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't INTRODUCTION

.
4

" ..elle ‘: est

" tout

l'Autre. - Et, en tant’

qu'autre, ., elle ‘est
aussi . autre

qu'elle-méme, autre que

. ce qui est attendu,
§ d'elle.™ -
T - ) Simone. .de  Beauvoir

- ¢ -

S

- ‘. r
.
- .

I1" se féitr.dans ce pays qhifse veut bfficiellemep;

- bilingue, tré&s ‘peu “d'&tudes en litt&rature’ canadienne

co- compafée. ‘Pourtant,- le Canada est riche de deux langues, °

de deux ' cultures et de delix littdratures jeuneé, mais
: L .‘ ‘.- . : 1
staffirmant de jour en Jjour. Nombre .d'&tudiants, de '

professeurs, de crit;queé et de simples lecteurs sont en

. -

. mesure d'appré&cier aussi bien la'Littérature de leur langue -~
- maternelle, que celle ‘de- 1'autre langue officielle 'du

pays.. Il nous a semblé‘quThne &tude comparént'uné oeuvre .

b

.- 1. -

' canadienne-anglaise a une 'oeuv;é ' québecoise, serait "’ -

intéressante et enrichissante, car. e rapprochement de deux-

d'éclairer l'autfe et de nous la’

. -
~- .

oeuvres -permet & chacune

-

faire voir sous un ‘jour nouveau. T

. - . :

Loquq‘bn songe 3 .une. &tude . comparée 'enfre_ des

ouvrages de languESJHifféréntes, on srattendf§7Une‘anéIyse

. -
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-

relevant les dlfférences dans la langue, dans les flgures

de style; dans les tournures de phrases et les cllchés.

e

Cepeﬁdant. ce n' est pas du p01nt ‘de. vue des partacularltés

llnguxstuques que nous avons abordé 1la présente~étude. . Ce

-

.ntest pas,la non plus ce gqui ‘nous 1ntrxgua1t davantage au -’

moment de” rapprocher‘ les: oeuvres en que_stlon,- ni ¢e qui

nous a incit@e 3 mettre .en branle ce projet..

Ce qui,‘avant_pout,:reﬁd—le-rapprbéﬁement-des ceuvres’

- . - .
" - . - .
LS

'de Margaret Atwood et de Anne Hebert stlmulant et, & nos '

»

yeux, souhaltable, ce sont les ressemblances rrappantes et

inattendues entre’ déux ecrlvalnes.sr différentes,l'une‘de_

————

l'autre. - . Ces similarit&s sont, -3 notre avis, trop

fréquentes, tropléﬁonnaptes pour &tre le fruit du simpie
= ) - - —h‘_-s

hasard: elles demandent_é éﬁre expllquees,-analysees,

comprises. Sl ces analegles fondamentales ne sont pas-de
simples' coincidences, a qu01 sont-elles " des? Lal

recurrence "de motifs semblables chez Hebert et chez Atwood‘

‘ f

<pourra1t—elle dependre de leur conditlon de femme‘> Sy

auralt 11 un 11en unificateur" ‘qui relierait toutes les

oceuvres des femmes? "Annis Pratt, qui a etudle a fond un

corpus impressionnant’ d'oeuvres de femmes, -semble &tre de

cet avis:

hd ’

1



saisir la’ 51tuat10n partlcullére dans laquelle la femme- -

- - . -,

...women's sharéed experience as women endows _

‘their fiction'with . a degree of continuity, ' N,
- abundance ‘of analogue, and uniformity of

concern sufficient .to elucidate a 51ngle work -

by reference to the field of woman' s novel _

as a whole. (1) L

I1 semblerait, selon Pratt, que ce lien entre les romans

des femmes soit df 3 la révolte de la femmet contre son -

1 ’ 5.

statut inférieur, son- rdle toujours secondaire dans la

-

soci&t&. = Dans "~ les oeuvres de -‘la plus: timide des -

conformistes & la-~ pdus engag®e des f&ministes, Pratt a

_répéré " des ;motifs,'-deS' archétypes qui se répéteqt'-

inlassablement. (2)

C'est donc d'un 'peint de 'vue f&ministe que nous
aborderons - 1'&tude des romans de Hébert et Atwood;

c'est-3-dire qu'd travers une analyse formelle, nous

'chercherons a ‘découvrir si les récurrences qui- nous

-

. la

o

lnteressent ne découlent pas de . problemes propres
‘ ) ..
femme. Cette réflexion s appllquera 3 deux niveaux:

-celul de 1 écrlvalne et celu1 de ‘'son personnage romanesque

qui tous deux sont femmes. . _Avant donc, d'aborder ..

'l anaiyse du personnage flctlf, ii'est'essentiel de bien

.-

4

(1) Annls Pratt, Archetypal Patterns in Women's Fiction,™ \\
Bloomington, Indiana University Press, 1981, p. 167.
(2) ibid., p. 4-12. . o
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LI . . T

pour ~faire vivre un personnage qui est femme ‘- tomme
d . - e

elle-méme.

. Entreprendre l'analyse de personnages féminins dé&crits

.par deux femmes-8&crivains nous entraine In&vitablement au

et

*% coeur des débats de la critique féministe. La femme dans

{

-~

¢

td

les romans des femmes—&crivains est-elle décrite telle gue.

les femmes ,§e perqoivent vraiment ou. télle qu'elles'ront

appris 3 se voir et 3 se décrzre’ Pendant des sigcles, on

. ——— P
.-y

a renvoyd 3 la femme une certafne image d ellé-méme; image
que la société.a/éggz 3 tour embellie ou dénigrga suivant

ses réves, ses peurs,.ses aspirations. Cette-image, il va

sans dire, é&tait le pfoduit des hommes, gqui seuls avaient

droit de parole et surtout droit & l'&criture. ‘Toute sa

vie durant, la fillette assimile donc une image de™la femme

qui lul wvient de 1l'exté&rieur, c'est-3-dire de 1'homme.

Elle est d&crite, naturellement comme Autre, comme objet et

non. comme sujet. L'ecrlture, c‘est entendu, joue un rdle

considé&rable dans le maintien et la propagation des images,

des arché&types gui hantent les. collectivités. Il est sir

gue les é&crivains sont 1nfluences par ceux qui les .ont

precedes et éu ils s'en servent comme modéles souvent,

consciemment ou ~pas. La 1littdrature passée Joue.'sans
contréd;:?:;\?aie‘importaﬁt'dans 1l'oeuvre de toute personne

&crivain se trouve au moment de prendre la plume én main

alit

.



Fomd

&crire a pour modéle des szécles de 11ttérature formée par e SR

femme

mieux exprimée'dan§ son livre Lé Deuxiéme Sexe.

ferme s‘exprime et 3

qui prend plume é&n main. .Gr, 12 femme qﬁi.s'aﬁprétéla

sans compter une éGUCation oﬂ'on . _ \

l'1déolog1e patrlarcale,
lui. a appris 3 se faire objet plutdt qu'a etre SUJet-‘ Dans e )
—*%—- : - N

fa - - - ~

ces condltlons, il n' est certes pas tache facmle de. démeler-

- -

ce gu'on ressent vralment au plus profond de soi .et.

q 1 . . - Gl . - -
- - - e .

-~ -

qu'on a appris depuis si longtemps & penser,
propre

.gui

s'exprimg—t—elle'a travers les mythes et les fantasmes

3 dire.

bl

a-t-elle un discours q1ui est

—ye

1'homme? C S
— -

Sur ce chapitre, c'est Simone de Beauvolfr qui s'est le
de’

¢ -

la"i:_ .

Selon

8cauvoir, c¢'est 3.itravers . le langage- des hommes que

-

1'aide de ses images qu'elle tente

repré&senter son univers.

.+

-

*

de” .

.- Les' femmes ne se posant pas comme Sujet n' ont e ) _ h
pas créé de mythe. 'viril dans lequel se “‘ T
5 réfléteraient leurs prO}ets, elles n'ont ni. . . : ol
. rellglon~n1 po&sie qui leur- appartlennent en . R .
propre: c'est encore 3 travers les reves des N .-
P4

- hommes qu elles révent. (3) . Ce

- . .

A g

CA T S Ly

+ ut .
- o v . L4

Plus pré&s de nous,- les paroles dé_Julia Kristeva font Bcho .

. . .
- o . -
- -
.. . -

(3)

.

Simone  de Beauvoir,

1949,

Tome 1,

P-

b .
Le Deuxiéme. Sexe,

192.

.
"

Paris Galliﬁard,

L S



3 la pionnidre f&ministe:

le langage de la femme est un langage qui
est toujours celui des autres. (4)

-

Donc,. lorsqu'une &crivaine s'appréte & décrire et 3 faire
.vivre un persponnage, et surtout un personnage féminin,

d&ja, un.certa;n dédoublement s'&baughe puisqu'elle d&crit
- , . ' ) o .

des'réalités ou des fantaisies 3 l'aide d'outils /emprunté@s

- % £ o

et grace a4 une vision qui lui. hst &trangére.

- -

Dans un mondé. regi par e patrlarcat, {5) 1la

L) -

femme—ecrlvaln devzent ‘en quelque sorte schlzoide car elle‘

P

doit ~arriver & réconcilier en elle-méme deux &tres gqui.

'
- A d

s'opposent. _ o S

A ™ -t . >~ LY
- - - L L iy [

R Mais. 11 faut ‘une grande energle pour lalsser
! cohabiter au fond de soi-un homme qui ralsonne
en homme -dans, le monde des hommes et -uné.femme .
- qu1 refuse d!annihiler ses propres conceptlons
' ‘et 's!en sert pour .&talonner celles qu1 Lul sont - .
proposees. (6) o

- Lt i . .

- v - . .
te
N -~

‘Au 'sein .de- chaque femme, 1'homme, c'est-3-dire le

— . " + PR . . .

- : . ‘ . . p

(4) Julla Krlsteva,,La Révolution du langage pogtique, ed.

P dw Seu1l, “Paris, p. 614 cité@&, dans Claudine Herman, Les .

. Voleuses. de langue, Paris, Ed ) des Femmes, 1976, p. 29.

(5)" Nous, entendons par “patrlarcat“,une socidté ol le pire
ou 1'homme JOUlt d'un statut-sup@rieur & celu1 de la
ferme et ‘de 1'enfant. ' .

(6) Claudine Herman, Les Voleuses de langue, Paris, Edition ™
rdes Femmes, p. 9. . - Cim . ; \ - .

. - . 1 -
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produit de sa culture virile confronte la ferme, son &tre

]

profond qu'elle refuse de repier. Faut-;l se*surﬁrqndgg'

-

que les perSOnnéges gque la femme d&crit ressemblent tant,

aux schizotdes? La femme-&crivain ﬁiéchappe pas & ce

déchlrement qui. s opére au sein-de chaque femme s efforcant

de ne pas abdlquer Son &tre tout en surv1vant au mllleu'

LR

d'un monde ou régne 1'id&ologie (7) patriarcale. Une . telle..

scission au sein de 1'&tre ne peut faire autrement que

d'influencer l'@criture des femmes et l'on peut commencer

1

‘."” : o

"(7) Nous employons le terme ”idéologie" selon l'excellente

définition que nous en donne Denis Moniére dans
l'intréduction de son 1livre intitul& Le Développement

des id&ologies au OQuébec. - "Une idéologie..est un
systéme .global plus ou moins rigoureux de concepts,
d'imdges, ~de mythgs, de représentations qui dans’ 'une
socigté donnée affirme- une hi&rarchie de valeurs et

. vise- 3 modeler les comportements individuels et

v

. .collectifs. Ce -. systéme d’idées est li&
socialogiquement 3 un-.groupe &conomique, politique,
ethnique ou autre,_exgrimant et justifiant les intéréts
plus ou moins corsoients de ce’groupe. 'L'id8ologie est
enfin une incitation & agir ‘dans telle ou telle

_direction en fonction d'un- jugement. de -valeur. Elle a
" principalement quatre fonctions::. elle rationalise une
vision du mondé et la présente.comme universelle, elle
cherche & ‘"&ternaliser" des valeurs particuliéres, en
ce sens, elle est anhistorique.. Elle est apolog&tique
enr légitimant des structures de ; classes et la
domination: d'une classe. Elle- est mystlflcatrlce car
elle dé&guise plus .ou moins consciemment la nature
réelle 'd'une situation, masque de' cette facon les

intéréts de classe et cherche 3 reallser P 1ntegratlon
sociale.. Elle a une efficience, c'est-3-dire gu'elle

'moblllse les @nergies -individuelles™ et collectlves et

" les . orlente vers 1l'action. Elle intervient dans la
- rgalité et sert “de guide 3 ‘la pratique.” Denis
Moni2re, Le Développement des id8ologies -‘au Québec,
‘Montréal, Bd. Québec/Amé&rique, 1977, p. 13.

R - 7 S ,,%///

-
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o . e \ 2 :. ' S~ .
. * T A iy B . ‘
1 . - - (" ol
t ‘. . s . . . . - - . .. . - . '1.; - .
L7 & percevoitr pourquq1 les personnage$ féminins de plusieurs
. . ‘\ ’ . ' -
* . . . - " ..' ’ - *
écrlvalnes sont eux - aussx, divrsés.‘ .~ Loxrsque la

-

.
-

‘_ -

femme-écrlvaln trace 1e portralt a* une fermme, c'est un peu

.

sbn portralt qutelle “fait ousa coqpeptlon de la femme

'y

qu elle nous transmet._-“Or si la femme-&crivain 'se sent

Ta 2

Y - eﬂle meme tlralllée entre dlverses exlgences opposées, il

faudra s-attendre a ce. que son 1mage de lﬁ femme,. son

. r ' o Y Le e
. Tir,persdnnage Eemlnlp s' en ressente; . -
. ? Y . : B ) -~

w Cowy 3 T -

- "

"> L'ambiguit& dé la représentation de la femme d&coule
aussi de la dualité& mé@me déé?myﬁhes qui servent & v&hiculer
notre pensée.- Le mythe,‘selon'dé Beauvoir, est toujours
' . difficile i d&crire:
N ) o 7 .
A il.né se laisse pas saisir ni cerner, il :
hante les consciences sans jamais 8tre posé
. en face‘d‘elles comme un pbjet figé. Celu1 ~ci
eESt 51_ondoyant, si contradictoire qu'on n'en
d&céle pas d'abord l'unité.(8) -

e ~ . *

r

VE - K travers les yéu; des hoémes} la fémme est toujours.
eﬁ;isagée comme Autrep;glle est fbujours'ﬁue et.c'est-de
13{~ en partie du moins, que\ lui vient sa mQStérieuse

' ambigﬁ%té. Le mythe, on 1’'a ait,'"est une: cdnceptiog

L “ 2

unilatérale: - seuls les hommes en' sont createurs, puisque

-

~
. -

s

(8) Simone de Beauvoir, op.cit., p. 193. ~

B . K . "
~
v r - . -
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eux seuls, ont droit au status de. quet., Par conséquent, "

la femme devient: objet, la femme est vue, la femme es;'“

Ja

1'Autre Absolu. g -

‘\-

Et son amblguité, c'est celle méme de 1'idse
d'Autre: c'est celle de la condition humdine
. en tant - qu“elle se d&finit dans son rapport
Javec l'Autre. On l'a dit d&ja, l'autre g'est
le Mal, mais nécessalre au Blen, il-.retourne
au Blen, ¢c'est par 1u1 que j'acc@de au tout,,
mais c'est lui qui m'en s&pare; il: est la porte
de, 1'infini et la mesure de ma finitude. Et BN
c'est pourquoi. la femme n'incarne aucun concept
figé; & travers elle s'accomplit sans tréve le
passage de l'espoir &'l'&chec, de la haine 3
1'amour, du bien au mal, du mal au bien. Sous
quelque aspect qu'on la considére, c'est cette
ambivalence qui frappe d'abord. (9)

-

Par ailleurs la femme 1nsp1re a 1 homme des sentiments

ambivalents car il 1° assocze a la nature. elle revét donc

-

‘dans ses yeux la. meme ambzguité« Comme la nature elle

"condamne 1'homme '3 1la flnltudé (et) lui permeﬁ”aussi de

‘dépasser ses propres llmltes”. (10) Devant cet @tre qui’,

lui rappelle.d laNfois la fécondité& et la, mort, 1'homme se

.sent déchiré, ce qui lui fait décrire la femme 3 l'aide de

représentations souvent antithétiques. La femme incarnera
donc la m8re nourrici®re ou dévorante, la vierge ou la
prostltuee, la femme fatale ou la vieille fille acari&tre.

o

Tour a tour alllee, ennemie,‘lq femme apparait




an tantdt se confondent et tantdt s' opposent et

E

A
¢

comme le chaos ténébreux d'oﬁ sourd la vie, - .
comme cette,vie meme- et comme 1! au—dela vers -

N lequel elle tend:r la femme r&sume la nature

en tant que M3re, Spouse, et. Idée, ces figures

'chaqqpe d'é%les a un deuble visageg. (11)

‘e - ” P
. :
\ o

~

Sans sonder davantage les sources profondes de 1la créatlon—

des mythes. entourant la femme et toute la magle équ1voque,

- le mystére troublant et la. peur qu1 s'y rattachent, 11

importe de tenir. compte de l%existence. des mythes et de la

dualitd de leur nature au moment .4’ entreprendre l étude
1

approfond1e dkune créatlon 11ttéra1retu Dans 1a présente

..

-étude, oﬁ il s'agit del'sonder 1a nature de personnages-

fem;nlns tlrés de l 1maglnat10n de femmes vivant ' sous le
- . . - . t

signe du patriarcat, ce pdstulat nous‘semble essentiel pour
la'boﬁne“cqmpréhénsidn de <ces oeuvres. " °

]

Margafét Atwood et Aﬁhé Hébert figurent parmi les

‘meilleurs &crivains du Canada. Leurs osuvres, poéthues et

M
.

romanesques, traduites :.-en plu51eurs langues, oht' éte

. ‘ N
acclam@es tant en Amerlque qu’ a 1 tranger." EcriVaines- .

prolifiques, chacune de ces auteures offre regulxérement a

ses Jlecteurs av1des et enthou51astes, de nouveaux ouvrages.

-+«Pour ne nommer que les romans les plus recents, mentlonnons

la. parution de HEloise (1975) et Les Fous de Bassan 41982)

8

fe

(11) ibid., p. 194.

"
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de Hébert et Lafe-Before Man (1979). Bodlly Harm (1981) ét

\

Bluebeard's ;gg (1983) de Atwood

r . e -

On a beaucoup &crit sur ces deux‘auteures, mais jamais

L

"dans le.méme souffle. Clest ce :que nous rious proposons -de’ :

faire dans éetté.étude;-

; . e e e

.
- . ! LY . -

o

Une Ontarlenne et- une Québéc01se volontalrement exllée

- Parls,J ces deux femmes ‘se ressemblent blen peu et de

i
-

falt, la v151on du’ monde qul transperce travers l'oeuvre .

- . -

de Margaret Atwood est tout autre que celle emanant de
l oeuvre : hebertrenne. o Cependant, " un 'regard‘ pl

.'observateur permet de deceler nombre de sxmllarltés entre
. ces deux‘écrlvalnes, tant dans';gu; poés;e que dans leurs .
N . .o S ‘._' L ...*. . .

- .-

CeS ressemblances sont nombreuses, et ‘surtout, trob

‘ . ~

4

- >

fecondes pour ',qu.pn -puisse les- -analyser . toutes.
. Naturellement,»‘il a Lﬁaliu délimiter notre sujet. Nous;

v
*

L < .. > PSS L
‘avons <choisi ‘de retenir "le motif des identit@s multiples

des pefsonnages 'féminins. © Cet élément nous permet de

rapprocher quatre romans oﬂ le phenoméne de la personnallte

- Tk

d1v1see est trés edeent, 501t Kamouraska (1970) et Les

Enfants du Sabbat (1975) de Anne Hebert'et Surfac1ng (1972)

-~



e .- » ‘ .

«ar

. } o .
. . -
’ . .

et Lady Oracle (1976) de.Margaret Atwood, ' .-° B

- . -

Dans . 'le ‘cadre de ce travail,. nols entendons par

identit®& double ou multiplé, une pérsonnélité ‘manguant

d'unit&, remplie de -contradictions et sujette 33 des
. ) ., ‘-? . . N

éhangements.'bquques ou 1nattendus. Cette division est
- by

telle” Que, souvent,, le méme personnage a plusieurs noms

correspondant 3 chacune de ses personnalités. " Ainsi

l‘hérbine de Kamouraska endosse-t-elle- le ﬁom de Elisabeth

ou de Mme Rolland, selon la facette de sa peréonhalité qui’

- - -

domine 3 ce mpment. L'héroine de Les Enfants du'SEbbat

alterne elle aussi entre. son pré&nom et son nom de

relfgfeusé.t Quant 3 Joan, la protagoniste de Lady Oracle,

-,

elle change son nom & Louisa K. Delacourt & 1'occasion, . et

ce, par.mesure de protection.
S -

Bien entendu, ‘toute personnalité est composée

-

d'oppositions, de paradoxes et se trouve jusgu'd un certain
point, régie par le principe de la dualitd. Toutefois, les

personnages fé&minins dans les oeuvres précitées sont

vicfimes d'un 'schisme "plus profond gqui les’ appafente

. v

étrangement avec le schizoide. Pourquoi le personnage
"féminin est-il ainsi décrit par ces deux auteures? C'est .

‘la réponse & cette guestion que nous tenterons d'élucider

dans ce travail.

r



4

Anne Hébert ‘dans les romans &tudids.

-
.

Il,fsfééiraw donc;' au dgpart, de _démontrer. que les

personnages f&minins dans les quatre romans - choisis ont

effectivement des identitéé.doubles ou mﬁltiples; ‘Pour cé

- -

faire,-nous commencerons par examiner la- structure générale

des romans. qui nous 1nt§ressent pour voir dans’ quel type de

roman s'insé&re ce personnage dédoubl&. Nous poursuivrons .

avec l'analyse des fqnctlons de narrateur et de.

focalisateur car les variations a ce niveau annoncent la

-

présence d'un personnage diviss. Nous nous pencherons

ensuite sur la situation du personnage dans le roman pour.

tenter de ddcéuvrir quelles conditions. semblent favoriser

le 'schisme dans la'personnalité'de'nos persoﬁnages. Puis

. nous :‘d&finirons d'une facoﬁ plus &laborée .le personnage

.

chague roman. Dans le cinquidme chapitre, nous tenterons
P . . .

de .téﬁérer des indices de 1la cause du schisme ‘de -la

- per'sonnal®té dans®le personnage féminin. Le chapitre final

f -

~

plﬁs spécifiquemeni sur l'@critufe de MargérefﬂAtwood et de

R4

-comportera quelques re&flexions’ sur l1ll'&criture des femmes

.double avant d'apprécier le portfait qui en est fait dans .



o ) " CHAPITRE I

Avant _d'aborder 1' analyse du personnage double comme

tér**‘ e observatlon sommalre ‘de la structure des romans

-

nous?erm\eyfra de découvrlr que ces personnages flgurent

'dans des romans qui sont eUx-mémes reg1§ par le principe de

la dualigé. i_l'intérieur de chaque roman, deux eléments

“primordiaux s*appeilent et se répdndent tout en servant de

—~

cadre'au roman. Lé'personnage; semble-t-il, est &cartelé

Fa

entre deux manifestations de l'espace- temps tfés
dlstlnctes, qul s' opposent et se repoussent au debut mais
finissent parfois par se confondre et s’ qss;mller l'une 3
1'autre. . : : ‘ : ’ .

Dans Surfacing, au voyage "réel" ou plutdt ghysiqﬁe au

pays ' de l'enfance de l'hééoine correspond le voyage

intérieuf, la bldhgée vers l'enfance, vers l*'origine et
méme au-dela. "I can't believé I'm on this réad again."{1)
Ces paroles oﬁyrent le ;Oman et renvoient rauSSi bien au
retou:.de 1'héroine éu pays de soﬁ enfance, qu;au profond

voyage & 1l'intérieur d'elle-méme qu'elle est sur le point

-

- ~
L —" -,
- -

{1} Margaret Atwood, Surfacing, Markham, Paperjacks ‘Ltd.,
1972, p. 7.

r




la premiére page: "In one of those restaurants, before I

‘profiiaéf au-deld des limites, des frontidres.

.révélation:finale. Cependant, lorsque 1'héroline s'immerge

- . . . -
e . - .

d'entreprendre. - Ce ‘retour en arridre d&passera méme la _ .-

naissance de 1la protagoniste, ainsi qu'elle'l'annonca‘dés'

was born,;: my brother..." (2): L'exploration se€ veut

.
v N *
.

Les deux th&mes structurants du roman .se cdOtoient et

se suivent &troitement: 3 mesure gue l'on avance dans 1;\
territoire géographéque, pays sauvage mais d&jd viols, on-

s'enfonce ﬁius profondé&ment dans le'Psychique de l‘'h&roline -

- ]

_anonyme. Aux repéres géographiques correspondent les’

-

g8tapes successives conduisant & la d&couverte dé'soi, a la

dans l'eau profonde du lac, elle est tellement envahie parl.-

la nature” qu'elle devient elle-méme la nature! . X ce point

' v

culminant qui ﬁarqugra la fin de 1l'une et de 1l'autre

quétes,. les deux voyages fusionnent et se confondert, en
accordant ° toutefois la primauté a l'exploration
intérieure. Le roman se termine sur l1'&lan vers le chemin-.

du retour @ la fois physique et mental.

’

L'autre roman de .Mafgaret Atwood, bien qu'il soit

partag® en cing sections correspondant plus ou moins 3

(2) ibid. -

p . . ‘ , .CE-;.-
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.diverses étépe§ de:-la vie de ;'hérof&g (et'“donc &

'_-différentesupersonnalitéé de ceilerci!) connait‘upe'eutre

leISlon rendue v151b1e griace 3 la typdgraphle.. Cefle;ci .

s! opére entre Ia vie de Joan telle qu ‘elle nous la’ raconte R r’)

’

“et 1la flctlon qu elle &crit, en- d'autres mots entre la

+

présumée-“réallté“ et l 1maglna1re. Seulement,'peﬁ a peu,

l'on se rend compte que la flctlon pu1se généreusement dans

le vie:desJoan,.tant pour peindre ses personnages gue pour

aéveiopper'ses périp&ties, et-que la “réalité" deiloap est"

s tellement farfelue, comzque et exagéree que l on. flnit par .

’

.

xdu'Sabbat,_oﬂ les forces du Bien et du Mal, categorlquement-‘

, distinctes et oppOSees:lau fdeout, font' . tres tot place au

- g

se demander oﬂ f:r.m.t la réaIlté(et ol commence le reve' .

Les deux poles detl exlstence de l heroine se fondent i ne. -

o . .

plus sav01r _oG: se sxtue le rd&el et oﬂ .5 1mbr1que "

. e [ . .
- - i . N K . .. . ' . -
. . . . i .

L{imaglnaire. : Lo L ~ e "

Y

.

Un phenoméne semblable 'se manlfeste dans Les " Enfants

-

-chaos le plus complet. Ce roman repose effectlvemenp-sur.'
une ‘dichotomie - dlaire_ des valeurs 'du Bien. et du 5MaL

auxguelles correspondenr -deux- temps et deux’ lleux :aux :7'
_antipodes‘ 1'un’ de 1l'autre.. Malgré les ,dlfferences

fiagranteS' qui les _séparent, .11 se dé&roule -au seln “du

Couvent et de 1la CabEﬁe, des rltuels et des actes -qui, se

- ressemblent &trangement: par exemple, au sacrlflce de la.

re



messe répond la messe noire -dé vla sorciére;' ' Cétte

E

alternance d%un“endrclt 5 ltautre nous permet d‘exp10rer en

o

profondeu:, toute l‘obse551on de Sr Jul;e tout en nous

e -

t da’ observer la dé51ntégratlon compléte des forces

h . . B -, - e . . . : - . . . ‘
"= irr&vocablement .les puissances diaboliques. ., Les deux ‘axes

clairement aux deux milieux (le Couvert et la Cabane) au

-

fur et 3 mesure que le récit progresse, et bientdt, le Mal,

.,
hd -

victorieux, envahlt tout‘l espace.

s T . \/'_ )

. B ),

- -~ .

Kamouraska est tendu &galement par deux axes signifiés

par_}jacheminement progféésif vers la mort de deux hommes:

LR }

les &poux SUCCBSSLfS .4'Eligdbeth.

€laboré en-fait, de la “tranquille de Jérdme églland,

correspond la:vie plate et quotidienne de Mme Rolland. Par
- a . T
conttre, leS}Hpéripéties déchaing&es aboutissant au meurtre

viqQlent d'Antoine Tassy ram@nent 3 la surface de la mémoire

d'Elisabeth, toute sa jeunesse ardente et tumultueuse. La -

réalité&, morne ‘et ordinaire, contre 1'intensité et la

passion du monde du souvenir -et de 1'imaginaire: telles

-~

"sont les deux axes nous guidant & travers ce roman. Que
. - " . 3
leé”aeux fusionnent 3 l'occasion dans la téte d'Elisabeth,
il n'err. reste;‘pds moins que le lecteur, pour sa part,
- - t

distingue bien les .deux niveaux et. apprécie 1le "degré

u sein  du couvent oﬂ se sont immisc@es-

Mal) “correspondent de moins en moins.

Au' récit, trés‘ peu .-



/
t . oo ] .

d'importance accord® & chaéunz' l'axe de 1la ré&alitég,

offrant peu d'int&ré&t en soi, " semble n'&tre présent gque

-

pour assurer 1'&quilibre dans le roman et'pe;mettre de bien

. -

situer 1'histoire.. d'amour d'Elisabeth hors de ses

du souvenir et du

-

frontigdres, c'est-e-dire dans le monde
- “~

reve.

“*

$Sans vouloir éxtrapoler,'nous‘pOuVOns'affifmer apres
cette bréve analyse, que les personnages gqui nous
intéressent. s'insérent dans de_s récits ol dichotomie et
' duali£é jouent un.rale de grande importance. Il est permis
- de penser que cette fagon d'aborder la composition d'une
ceuvre litt&raire ne touchera pas_uniquement'la charpente
du roman mais s'&tendra juséu'é ses &l&ments constitutifs

~

-les plus élémentaires, tels les personnages.




. CHEAPITRE II

Si l'objet sp&cifique de cette &tude est le pérsonnagé
double ou multiple, il n'en reste pas mains qu'on'ne pedt
pour autant d&laisser les notions de narrateﬁr et de
focalisateur (1) c¢ar dans les quatre romans gqui nous
int&ressent, ces fopctions soﬁt justement endossdes par les
héroines, sinon totaéemént, du moins én_partie...D'autre
part, comme ces catégories influent d&finitivement sué.
-notre fagon de voir et de sentir une ceuvre, il importe
d'en tenir compte. Les concepts 'dg narrateur et de

focalisateur ‘sont maniés d'une fagon habile et astucieuse

dans les romans de Hébert et Atwood et ils s'avérent fort

(1) Nous utilisons les termes "narrateur" et “"focalisateur"
tels qu'ils -sont dé&finis dans Figures III de Gérard
Genette. Le narrateur ou l'instance narrative est
celui quil parle, qui raconte un récit tandis que 1le
terme focalisateur ou focalisation a trait & la vision-
et répond 3 la guestion "qui voit?" Ces deux conceptsw
ont longtemps &té confus et & l'instar de Genette nous
estimons gqu'il est important de 1les bien distinguer,
celui qui raconte ne coincidant pas toujours avec celuil
dont nous empruntons les yeux pour "voir" l'histoire:

"les deux instances de la focalisation et de la
narration restent distinctes, mé€me dans le récit &
la premiére personne.”

’

Gérard Genette, Figures III, Paris, Editions du Seuil,
1972, p. 210.
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révélateurs 3 plusieurs points. de vue. D'ailleurs
1l'inconstance que l'on d&touvrira au sein de ces cat@gories

nous perméftra de prévo{r la pré&sence d'un personnage

-

lui-mé&me changeant et sujet au d&doublement.

r

LY

Suivant 1l'exemple de Genette, nous analyserons donc
‘les fonctions de narrateur et de focalisateur s&pardment,

selon le besoin. Le narrateur &tant quelgue peu plus
. .

I

facile 3 cerner, nous nous proposons d'abord de d&finir

P

celui, ou plutdt celle, qui parle, qui raconte . l'histoire
L

et sirtout de noter comment elle parle et quel type de

relation elle entretient avec la narration. - Comme, dans
les ' romans qui nous inté;esseﬁt, "la responsabilit@
narrative revient, en partie-du moins, aux hé&rolnes que
nous vouléns étﬁdier,.notre compréhension dé cette fonction

commencera, d&s lors, 3 dévoiler le caract@re ambigu de ces

personnages.

s—

Dans les deux romans d'Atwood, la parole est donnée
d'embl&e 3 l'h&roine et celle-ci en maintient ie monopole
5usqu'§ 1a fin du roman. L'int&rét, dans les romans de la
romanciéﬁg,anglophone, réside surtout dans la distance qui

sépare l'héroine—narratrice de la narratidn dont elle nous

fait part. Cette distance est maintenue gridce & 1'humour

et l'ironie dans Lady OQOracle. Dans Surfacing elle est
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manifest&e par la voix froide et détaéhée ‘de 1'h&roine
anonyme, c¢e gque Sherrill Grace appelle. 5an. eerie,
disemquied voice". (2) La narra;rice observe l'h&roline,
c'est-3d-dire elle-méme;  de- loin e£ refuse de se laisser
toucher par toute cette histoire, dui, pourtant, est bien
la sienne!' On seht d&ja une premiére bré&che au sein de ce
"I"® qui traverse tout le'roman: le personnage-h&roine se
distingue éu personnage-narfateuf. Chez H&bert, comme nous
le verrons, c'est plutdt 1l'inconstance de 1'instance

narrative qui est r&vé&latrice. Quoi qu'il en soit, ces

deux‘écrivaines‘explpiteﬁt avec beaucoup de dext&rité& les

/
fonctions de .nar eur et de focalisateur; quelgues

passages tirés de leurs romans suffiront & nous en

convaincre. ' -

4

Outre la distance qu‘elle lui permet de mWintenir face
& sa propre histoire, la fagon de s'exprimer de' la
narratrice-héroine de Surfacing &claire certains aspects de

sa personnalité. La phrase suivante, tirée d'une des

premigres pages du roman, est typique du style de la

narratrice: une phrase hach&e, pleine de brisures,
d'hésitations et d'a-cotés.: C'est le style d'un &tre

déchiré et perdu: . B

{(2) Sherrill Grace, Violent Quality, a study of Margaret
Atwood, Vehicule Press, Montréal, 1880, p. 94.
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Nothing is the same, I don't know the way
ore. I slide my tongue around the ice

cream, trying to concentrate on it, they put

seayeed in it now, but I'm starting to shake,
: why hg_the road different, he shouldn't have
' allowed them to do it. I want to turn around
and go back to the city and never find out what
happened to him. (3}

|ﬂ i *

]
.
2’

D'ailleurs la fin du roman nous r&véle qu'elle est une
narratrlce a qu1 l'on ne peut pas se fier: elle a mentilau
lecteur comme elle s'est menti a elie-méme,
involontairement sans dolge,. tout au long de cette
narration. Cette tfomperie oblige le lecteur, 3 la fin dé
sa - lecture, 3 tout revoir le texte passé sous un- autre
jéur, dans une nouvelle perspective, avec une conception
toute neuve de ce personnage-narrateur gqui se voulait si

-~

indifférent, si "cool" (4) comme il aimait 3 se d&finir.

La narratrice est &galement ‘focalisatrice dans
Surfacing, c'est-é—diré-que tout est pergu & travers ses
yeux, ce qui expligue pourquoi nous, en tant que lecteurs,
la "voyons" s1 peu et n'arrivons méme pas 3 connaitre son
nom. - Sa fagon- de voir les choses est tout aussi

révélatrice  que sa manigre de raconter. Que ce soit dans

son observation des autres ou dans le regard qu'elle pose

(3) Margaret Atwood, Surfacing, p. 1l2.
(4) ibid., p. 28. :

-
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sur le paysage environnant, la focalisatrice a une vision
Y
double, ' c'est-3-dire une vision qui tend tantdt a 1la

bi-polarisation, tantdt au d&doublement. ' Ce

FrPea

Dans sa repré&sentation des autres; la focalisatrice a

-

tendance 3 exag8rer leurs traits, 3 simplifier les &tres au

point de pouvoir en faire des entit&s Stanches qui, le plus

-

souvent, s'opposent 3 d'autres, tout aussi herm&tiques. Le

pér?‘ et la mére, par exemple, perdent leurs

-

caracté&ristigues pour figurer = uniquement comme les
représentants de la logique d'une part, du coeur de

1'autre.

My father explained everything but my mother
never did, which only convinced me that she
had the answers but wouldn't tell. (5)

De méme David et Anna s‘bpposent l'un & 1l'autre, le
premier &tant celui gqui ne peut pas aimer, et l'autre au

contraire, est celle qui pourrait et voudrait aimer.

David is like me. I thought, we are the dnes
- that don't know how to love, there is something
essential missing in us, we were born that way.
Madame -at the store with one hand, atrophy of
the heart. Joe and Anna are lucky, they do it
badly and suffer because of it: but it's better
to see than to be blind...(6)
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Toujours victime de cette bi-polarisation’ 'la focalisatrice

: R _
ne cesse de relever les diff&rences entre elle-méme et son
frére, qui d'ailleurs habite pr&cis&ment "de 1'autre cBt&
du monde".

If I stuck a knitting needle straight through

the earth the point would emerge where he is
now, camped in the outback, inaccessible. (7)

Qutre cette tendance a la bi-polarisatioen,
l1'hé&roine-focalisatrice est victime d’une vision:
fragmentée, gui lui fait voir (et nous fait voir du méme
coup!) son entourage, et particuliérementrle c&rps humain
en piécegwdétachées:

At some point my neck must héve closed over, .

pond freezing or a wound, shutting me into my
head--- (8) -

I saw her cut in half, one breast on either'
side of a thin tree. (9)

«..if our genitals could be detached like two
kKitchen appliances and copulate in mid-air..."(10)

Ces images brutales et surprenantes abondent dans 1'ceuvre

de Atwood et surtout dans Surfacing. Cet @&tonnant
(7} ibid., p. 70.

(8) ibid., p. 105.

(9) ibid., p. 136.

{10

) ibid., p. 152.
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d&coupage du corps, 3 la fois violent et froid, n'est pas
sans .réppellér les - images &voqudes par certains vers
h&bertiens:

Nous avons eu cette id&e -
De planter nos mains au jardin... (11)

Je me pendrai , ' .
A la place de son coeur absent (12)

J'al mon coeur au poing .
comme un faucon aveugle (13)

Bien Qﬁé“énne Hébert ré&serve le théme de la dis;ocatioﬁ a
la poé&sie, on ne peut s'empécher de remarguer la ré&currence
d*une obsession aussi inattendue chez.ces deux &crivaines.
On peut, s'attendre qu'un tel démembrement sera vu, senti et

décrit par un @tre lui-m@me déchiré.

Lorsque la vision de 1la protagoniste de Surfacing
n'est pas troubl&e par les dislocations, elle est souvent

sujette au dédoublement:

The sun has set, we slide back through the
gradual dusk. Loon veoices in the distance;
bats flitter past us, dipping over the
watersurface, flat calm now, the shore things,
white-grey rocks and dead trees, doubling

-

LT

(11) Anne Hébert, Poémes, "Nos mains au jardin", Paris,
Bditions du Seuil, 1960, p. 49.

(12) ibid., "La fille maigre", p. 33.

(13) ibid., "Le tombeau des rois", p. 59.
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themselves in the dark mirror. Around us

the illusion of infinite space, or of no space, -
ourselves and the obscure shore which- it seems

we could touch, the water between an absence.

The canoe's reflection floats with us, the

paddles twin in the lake. 1It's like moving -
on air, nothing beneath us holding us up: !
suspended, we drift home. (14)

. But there was not one canoe, there were two,
the canoe had twinned or I was seeing double. (15)

Derrid&re les passages pr&cité&s, choisis parmi plusieurs, se

N\

.profile la vision double ou dédoublée d'un &tre lui-méme

divisé.

Avant méme d'avoir abord& le personnage en tant que
figurant dans la narration de Surfacing, nous possédons
déjél de nombreux indices de d&doublement au sein du
personnage simplement gr3ce & une attention particuliére
aux rdles de narrateur et de focalisateur. Nous commengons
également a percevolr certaines similitudes entre
l'é&criture de Margaret Atwood etA'de Anne Hébert. Nous
avons not& leur singuligre attifance vers les images de la
dislocation du corps; nous aurons l'occasion d'apprécier la

similarité de leur discours bris& un peu plus loin.

S

Dans Lady Oracle, bien que 'le jeu au niveau de 1la

"({l4) Margaret Atwood, Surfacing, p. 67. (C'est nous qui

soulignons)
(15) ibid., p. 142. (C'est nous gui soulignons)



narration ne soit pas si dé&veloppé& qué dans Surfacing ou

encore dans Edible Woman ol il occupe une place

primordiale, il est int&ressant de noter la distance
séparant la narratrice-focalisatrice de son ré&cit. Cette

distance est rendue visible, om l'a dit, grdce & 1'humour

et au d&tachement de l'adulte se regardant enfant. Le

. detachement, cependant, n'est pas toujours aussi éomplet

iqu'il se voudrait et "les paroles de Joan trahissent
gquelquefois la douleur gu'elle ressent encore. Lorsﬁue la
narratrice raconte, par exemple, l'incident de ses ailes-de
papillons.perdues, elle n'arrive pas, malgré& ses efforts, &
un d&tachement total de .cette enfant sensible et

m@lheureuse gqu'elle a &té:

At first, every time I repeated this story
to myself, underneath my pillow or inside the
refuge of the locked bathroom, it filled me
with the same rage, helplessness and sense
of betrayal I'd felt at the time. But
gradually I came to see it as preposterous,
expecially when I thought about telling it
to anvone else. Instead of dencouncing my
mother's injustice, they would probably
laugh at me. It's hard to feel undiluted
sympathy for an overweight seven-year-old
stuffed into a mothball suit and forced to
dance; the image is simply too lucirous.
But if I described myself as charming and
skinny, they would find the whele thing
patheti¢ and grossly unfair. I knew this
even when I was ten. (16)

(16) Margaret Atwood, Lady oracle, p. 48.
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L ‘ V
La douleur, semble-t~-il, r&ussit toujours a
transpercer la surface plane d'une narration qui se veut
objeétive. Chez Anne H&bert, ce ph&nom@ne est encore plus

Svident.

Contrairement aux romans de Margaret Atwood, ceux de

o \
Anne Hébert sont &crits a 1la, tr0151eme p%rsonne, ou du

moins d&butent-ils ainsi: Kamouraska, pan\N;emple, s'ouvre

sSur un passage au style mesurd, aux phrases ragulidres,

dont- le ton est celui du simple constat:

L'&t& passa en entier. Mme Rolland, contre
son habitude,, ne quitta pas sa maison de la
rue du Parloir. - Il fit trés beau et trés -
chaud. Mais ni Mme Rolland, ni les enfants

-

n'allérent 3 la campagne cet &t&-1li. (17)

Le narrateur des premi&res lignes est simplement un

observateur de 1lfexté&rieur,  mals bientdt, il semble

s'approprier des pouvoirs d'omniscience et voir le coeur

méme de Mme Rolland, tout en maintenant une c¢ertaine

distance vis-3-vis de celle-ci en continuant de ré&férer 3a

elle par le biais de la troisi@me personne:

..51 son coeur se serrait, par moments, c'est
‘que cet &tat d'attente lui paraissait devoir
prendre des proportions inqui&tantes. Cette
disponibilité sereine gui l'envahissait .

{17) Anne Hébert, Kamouraska, Paris, Editions du Seuil,’
1970, p. 7.

v



Jusqu au bout des ongles ne lalssalt présager
rien de bon...(18) . ‘ 7 -

Mais d&s le ‘troisi®me paragraphe, le rdlisséﬁeq; i la
premigre peréonhe s‘opére:1 tout se passe comme si, la
narratrice-~focalisatrice, malgré& ses bonnes intentions et
de désif' de maintenir la distance et l'objectivitsd
vis-3-vis ‘de la narration et du personnage &tait happ®e par
le r&cit et dominSe par celui-ci aussitdt que les &motions
s'intensifient. La narratrice-focalisatrice feint 1le
d&tachement mais ses efforts sont de courte durde de sorte
gque presque tbu.t le rd&cit finit par #&tre raconté a 1la
premidre perscnne, avec, de temps 3 autre, surtout en d&but

de chapitre, cet effort ‘de distanciation visiblement

pénible. L'instance narrative est donc tré%/ipconstante.

)

/""r
Lorsque la narratrice se tient loin d'Elfsabeth, son

style est r&fl&chi, ses phrases complé&tes, son ton posé. A

l'effort de composition se lie une observation minutieuse

des d&tails ekxtérieurs:

Mme Rolland, trés drofte} sans bouger le
buste,. les mains immobiles sur sa jupe 3
crinoline, approche son visage de la
jalousie, jette un regard vert entre les
lattes, préte l'oreille, sous les Ppandeaux
de cheveux liss&s. (19) %

(18) ibid., p. 12. -~
(19) Ibid., p. l2.



30

s'identifie 3 Elisabeth, 'devient; Elisabeth. Aussy

cettre transition compl&t&e,;. le style. et 1'effort

et d'idées qui se bousculent dans la t@te de cette nouv
narratrice. & 1la phrase’ plate et wmonotone succéd

phrase nominale, courte ou hachSe, de celle qui se tr

dans un Stat d'excitément .quasi-incontrdlable:

-

C'est pour moi que l'on vient! Je suis siire

" que c'est pour mei. Un jour, une voiture,
nen, un .traineau plutdt. C'est l'hiver.
Derridre moi le bruit des patins sur la
neige durcie...{20) ‘

Or, bien que les catégqrieg de narratrice et de
- focalisatrice ne soient pas véritéblement des personnages
mais de simples ébétractions permettané de mieux comprendre
comment le récit est racont@ et sous quel angle il est vu,
il faut tenir compte de ce que la pafole et la vision dans
Kamouraska appartiegnent, pour -la majeure partie du récit,
a 1'héroine méme de l'aveniﬁre. Mais cette parole et cette
vision, on 1l'a vu, sont inconstantes, permettant ainsi 3
Elisabeth de se voir & distance & 1l'occasion et de
s'interloquer: voild qui fait d&ja songer & un personnage

~sujet au dédoublement...,

(20) ibid.



Un jeu tout aussi complexe au niveau de la narration

et de la focalisation se dessine dans _Les - Enfants du

Sabbat. Encore une fois, la narratrice se distingue'et
s'&loigne de .1'h&roine dans ce roman, r&f&rant 3 Sr Julie 3

la troisiéme personne:

Sr Julie de la Trinit& regarde le mé&decin en

face d'elle. Sr Julie se voit refl&t&e dans -
les &normes lunettes d'&caille du m&decin.

Elle contemple le costume de son humiliation. (21)

-

La'focalisapiod, cependant, est interne, c'est-a-dire que
nous "voyons" le plus souvent ce que'Sr Julie est seule 3
voir:

Soeur Julie voit de tout prés l'homme, la

fermme et les deux enfants, d'une fagon nette
et précise. La lumiére qui baigne la scéne

~

devient sensible 3 outrance... {(22) <

Lorsque Julie est &piée de l'extérieur, la focalisation se
fait vraisemb}gblement a travers une des autres
religieuses, l'une de éelles.faisant partie de ce "nous”
ambigu et c¢ollectif qui revient frégquemment au cours de la
narration (et gqui pourrait fort bien ®&tre Sr Julie

elle-méme en tant que religieuse anonyme!):

(21) Anne Hébert, Les Enfants du Saﬁbat, Paris, Les
éditions du Seuil, 1975, p. 13. ¢ :
(22) ibid., p. 8.




le mouvement et la voix nous sont rendus. (23)

-

Mais tout comme dans Kamouraska, la responsabilité

narrative est extrémement mouvante et instable, et la

-

narratrice, 3 tous moments, endosse le personnage, de Sr
Julie et dit "je" aussitdt que le récit devient troublant.
Le rdman est extrémement.intéressant de ce cdt&, pouvant
nous fairé passer, dans une méme page, a travers toute la
gamme de focalisations possibles! Mais le plus souvent,
que Sr Julie soit nommé&e 3 la ;roisiéme personne ou qu'elle

‘'prenne le ré&cit 3 son compte, la vision est sienhe et ce

n'est gu'hypocrisie de la part de la narrat

e feindre
l'objectivité& en utilisant la troisiéme 'personﬁe alors
qu'elle nous fait part de sentiments et de visions auxguels
Sr Julle seule peut avoir accé&s. Dans ce roman donc.comme
dans le précédent, il y a coincidence entre 1'héroline, la
narratrice etl_ia focalisatrice, mais ce, d'une facon
instable et précaire, cette "entité&" se dédoublant 3 tout
instant pour s'observer 3 distance comme une tierce

personne ou pour pérorer Sur son propre sujet comme s'il

s'agissait d'une autre.

Outre l'instabilit® que 1l'on a remarqué au sein des

(23) ibid., p. 31.
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-

catédories de narrateur et de focalisateur, on percoit chez
les deux &crivaines ‘en question, une pr&férence marguée

pour Je récit 3 la premiére pérsonne. Dans les quatre

romans que nous voyons, cette pr&dilection pour la premiédre.

personne semble d&couler d'une volontd de se dire, de se
Ll

définir comme sujet. Quant & 1l'instabilit@ de cette

personne et aux oscillations de la premi2re 3 la troisiéme

personne que l'on retrouve chez Anne H&bert (chez Atwood

aussi dans Edible Woman), ils nous disent la difficults

our la femme d'endosser la premi&re personne alors cue son
P )

"je", c'est-3-dire, elle-méme en tant que sujet, est si

précaire.



CHAPITRE III

Si cette analyse sommaire des -fonctions de narréteur
e£ de foca;isateur nous a permis d&ja d'entrevoir le profil
d'un @etre .dédoublé‘ et instable, l'attention port&e & la
situation du personnage comme actant (1) dans la narration
2tablira la présence de conditions favofables au schisme de
la personnalit@ ou & l'évasion dans le fantastique. Nous

pensons surtout 3 l'isolement et- § la solitude des h&rolnes’

de ces romans.

Pour dessiner le profil de nos personnages, nous nous

servirons des données de R.D. Laing sur les personnages

schizoldes telles qu'@tablies dans The vaided Self, en

rzaison de la grande ressemblance entre ceux-ci et les

personnages gui nous intéressent. Or il s'avére que

(1} Nous empruntons ici le terme de Todorov:

: "ils (les actants) permettent d'icdentifier des &lé&ments
discontinus, situés avec précision dans l'espace et 1le
temps; <c'est une fonction référentielle, gquli est
assumée, dans la langue naturelle, par les noms propres
(...) les actants correspondent habituellement (bien
gue pas. toujours) & des étres individuels, et, qui plus
est humains." (Tzvetan Todorov, Qu'est-ce que le

structuralisme? T. Po&tique,-Paris, Seuil, 1968, p. 79.
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1'isoclement et 1'absence de toute dialectique avec s?n

entourage soient pré&cis®ment l'apanage du schzolde:’

The schizoid individual fears a real live

dialectical relationship with real live people.
. He can relate himself only to depersonalized

perscons, to phantoms of his own phantasies

(imagos), perhaps to things, perhaps to animals. (23 =in-

[—

Cet isclement de 1'h&roine, son &cart par rapport aux
autres personnages, se manifeste de fagon &vidente mais

distincte dans chacun des guatre romans.

Dans Surfacing de Margaret Atwood, le jeu des pronoms.

nous fait envisager, d&s les: premidres ligqeg, un
personnage‘,isglé des autres, solitaire et observateur
minutieux de tout ce qui se d&roule autour de . lui.
L'emploi de "they" et de "them" dans les premidres péges du

roman est tré&s révélateur. Ces deux pronoms renvoient &

divers groupes de personnes ou d'animaux que le lecteur

doit lui-m&me identifier grdce & l'attention gu'il portera
au contexte. Bien qu'elle fasse partie de certains de ces
groupes, la narratrice 'sfen- tréuve toujours exclue par
l'emploi de ces pronoms‘et le texte ne fait gu'accentuer la

distance qui la s&pare des autres:

S

(2) R.D. Laing, The Divided Self, New York, Pantheon Books,
1960; p. 80.

A
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They pile out as though it will. escape if

‘they aren't quick enough. What they're after

is "the three stuffed moose on a platform near

the pumps: they're dressed in human clothesi.. (3)

They used to go over it as fast as possible,
their father knew every inch of it... (4)

But thev've cheéted, Qe're here too soon and
T feel deprived of something... (&)

Dans ces citations qui se suivent de prés dans le texte, le
pronom "they" renvoie 3 quatre groupes différents. Anna,
David.- et Joe; les orignaux empaill&s;:; sa familge: les

"Américains". La narratrice, distante et isolé&e des
autres, refuse de s'identifier & aucun de ces groupes méme
si, en fait, elle fait partie d'au moins 1'un d'eux.

(la famille}

Joan, dans Lady Oracle, est tout aussi 1isclée, ne

parlant aux autres gue pour leur dire ce qu'ils attendent

d'elle ou pour dissimuler la vé&rité, ou son passé:

The trouble was what I wanted to maintain his
41llusions for him intact, and it was easy to
do, all it needed was a little restraint: I
simply never told him anything important.(6)

(3) Margaret Atwood, Surfacing, p. 13. Tc'est nous qui
soulignons) '

ibid. (C'est nous gui soulignons)

ibid., p. l4. (C'est nous qui sculignons)

Margaret Atwood, Lady Oracle, Toronto, McClelland and

Stewart Bantam Ltd., 1976, p. 33.
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. I (also) decided that passionate revelation
scenes were better avoided and that hidden
depths should remain hidden; facades were at
least as truthful. (7) ’ :

C'est ainsi que sa relation avec Arthur n'est rien d'autre

qu'une suite d'alibis, un véritable tissu de mensonges.
: g

Now or never waos the time for courage, I
thought. I longed to marry Arthur, but I
couldn't do it unless he knew the truth about
me and accepted me as I was, past and present.
He'd have to be told I'd never been a .
cheerleader, that I myself was the fat lady in
the picture. I would alsco have to tell him
that I'd quit my job as a wig-seller several
months before and was currently finishing Love
Defied, on the proceeds of which.I expected to
live for at least the next six months. (...)

I decided to postpone my revelations to some -
later ddte. (8)

Les personnages hébertiens ne wvivent pas autrement,

non seulement dans Kamcuraska et Les Enfants du Sabbat mais

dans toute 1'oeuvre romanesgue de Anne Hébert. Isolés, ils
-ne communiquent nullement avec les €tres qui les entourent;
ils ne sont capables d'é&changer gqu'avec les fantlmes gul se
meuvent dans leur esprit. Elisabeth se d&bat avec les
fantdmes du passé et Sr Julie tourne volontajrement le dos

a la réalite, aux autres:

(7) ibid., p. 197.
(8) ibid., p. 198-199.
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Non, aucun de ces petits guestionneurs ne
parviendra 3@ me soutirer la moindre parcelle
de vérité. (9)

’

by

-

Ce qui nous am2ne 3 parler du silence, du rafiuis de la

F g

parole dans les.quatre romans qui nous intéressent. D'un
‘point de vue feministe, cétte situation reflé&te le malaise
-gué la femme ressent devant cet instrument de communication
gu'est le langage: |

It was the language again, I couldn't use it
because it wasn't mine." {10)

Ce gque Atwood affirme ouvertement, HBbert nous le fait
sentir par le mutisme quasi-absolu de ses h&rolines, et par
l'emplol fréquent de la voix "“fausse" et "désincarnée".

‘Dans Les Enfants du Sabbat, la voix de Sr Julie devient

subitement "fausse" (ll),'"ne semble pas lui appartenir”
(12) et sort de son ventre ou se manifeste ailleurs dans la
pigce, sé;arée d'elle tout & fait. Cette voix fausse,
désincarnge, en plus de servir é désigner un &2tre divisé,
manifeste la réticence de 1la femme 3 se servir d'un

instrument- fait par les hommes, pour exprimer des réalités

propres & 1l'homme. La protagoniste de Surfacing, elle

Anne H@bert, Les Enfants du Sabbat, p. 13.
) Margaret Atwoed, Surfacing, p. 106.
) Anne Hébert, Les Enfants du Sabbat, p. 63.

v

(9}
(10
(11
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aussi, est consciente que la parole, dans sa bouche, prend
un ton faux, artificiel:

Anna's head swivels round; my voice must
sound odd. (13)

Ces nombreuses indications du malaise de la femme devant la
parole servent 3 &Staver les id&es &noncdes récemment par

certaines féministes, dont Claudine Hermans:

le langage est rd8primé@ chez la femme d&s son
enfance par son &ducation et si par hasard il
n'en est pas ainsi, elle acceéde encore a un
langage qui n'est pas le sien, un langage
d'hommes, ali@nant par définition. (14)

¢

En refusant donc ce gqui constitue }e_iien avec les autres,
soit la parole, nos h&rolnes.choisissent de se Eaire et se
retournent ré&solument sur elles-mémes. Mals ce silence se
peﬁple bientdt de phantasmes et ces héroines, encore une
fois, nous rappellent le schizoide qui, se rétrouvant seul,

s'invénte des 1interlocuteurs et finit pas  &changer

uniquement avec ce monde imaginaire.

(12) ibid., p. 20.

(13) Surfacing, p. 13.
(14) Claudine Herman, Les Voleuses de lanque, Paris, Des
femmes, 1976, p. 29. .
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CHAPITRE IV

Nous avohs pegcu jusqu'3 présent, une dualité& certaine
au niveau de la structure des romans, ainsi qu'au niveau de
la voix, dualit&s qui nous préparent en quelgque sorte 3
affronter le personnage double ou multiple. A ceci sont
venus s*ajouter la solitude et l'isolement des héroines,
circonstanqeg propices au dé&doublement de la peréonnalité-
comme d'ailleurs 3 la prolifération de 1'imagination et 3
l'8closion du fantastique. Le temps est venu 4 présent
d'aborder ie pérsonnage comme tel, pour tenter de “le
définir et de comprendre la nature de sa division. Aprés
avolr balayé les éeuvres en quéte des premidres indications
de la scission de la personnalité& des protagonistes, nous
tenterons, toujours a l'aide‘ d'indices tirés directement
des textes, de définir la nature de la division de 1l'&tre
dans chagque roman. Cette division se manifeste

>

" différemment dans chacun des ré&gits,

Trés souvent, des citations précises nous situent
guant & la nature double des personnages. Dans Surfacing,
par exemple, au tout début de la narration, aAnna demande 3

la protagoniste anonyme:

B T P SRS )



Do you have a twin?(...) because some of your
lines are double. You had a goed childhood
but then there's this funny break.(l)

Des paroles comme celles-13 pré&sagent tré&s tdt la nature

double de 1l'héroine. De méme, dans Les Enfants du'sabbat,

on nous annonce da&s le début l'identification de Sr Julie &
la petite fille de la Cabane:
Tu devrais avoir honte. "JTu me ressembles

comme une goutte d'eau. Yu es moi et je suis
toi. Et tu fais semblant d‘'@tre une bonne soeur. (2)

pParfois, les parcdles ne  laissent méme pas de place 3

l'interprétation:

Sr Julie se dadouble, ‘danse avec son frére
habillé en soldat et se voit danser avec lui. (3}

D'autres indices &tavent celles-ci & travers le roman:

Sr Julie n'a-t-elle pas &té& engendré&e deux fois? :

/.
-

‘f
Le diable, ton périe, t'a engendrée, une seconde fois.

Des motifs tels que celui du miroir, de la jumelle, de

l'identification & un autre, de l'emboitement de poup&es

) Surfacing, p. B.

y Les Enfants du Sabbat, p. 32.
) ibid., p. 1l66.

) ibid., p. 69.
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russes, de la reproduction et de la naissance sont  parmi

¢eux qui reviennent sans cesse rappeler la pré&sence d'étres

doubles ou multiples dans les romans de Margaret Atwood et -

A
de Anne Hébert. Par exemple, le rite de la mort suivie

‘d'une naissance nouvelle, théme particuli@rement cher 3

Margaret Atwood, est encore plus &labor® dans  Ladv Oracle,

oll Joan sacrifie sa chevelure rousse au feu et enterre ses

vétements  pour avoir droit .2 une .nouvelle identite.
. .
Malheureusement, l'identit& qu'elle pensait avoir ensevelie
avec ses vétements ne meurt jamails tout & fait et ne cesse
de revenir 3 la surface, tout. comme ses vétements lui sont
rendus. M@me la premiére identit& gu'elle avait rejetée en

méme temps gue son corps &norme continue de la hanter, de

sorte que plusieurs ildentités se succédent:
" this was the formal beginning of my second self. (5)

et quelquefols se chevauchent:

...1 was two people at once, with two sets of
identification papers, two bank accounts, two
different groups of people who believed I
existed. I was Joan Foster, there was no doubt
about that; people. called me by that name and

I had authentic documents to prove it. But I
was also Louisa K. D?lacourt. (6)

{5) Lady Oracle, p. 137.
(6) ibid., p. 214.
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But I soon discovered there were as many of
Arthur as there were of me. The difference
was that I was simultaneous, whereas Arthur
was a sequence. (7)

Empruntant le langage du th&3tre, Elisédbeth nous dit
clairement dans Kamouraska qu'elle aussi a plus d'un rdle a

5

son répertoire:

Comme si je n'attendais plus que ce signal,
j'entre en scéne. Je dis "je" et je suis
une autre. Foul&e aux pieds la défrogue de
Mme Rolland. Aux orties le corset de Mme
Rolland. Au mus&e son masque de platre. Je
ris et je pleure, sans vergogne... (8)

Il est clair, d'apr@s ces gquelques citations, gque nos
quatre h&roines sont des &tres déchirés, tiraill&s entre
diverses identités; il reste 3 préciser corment cecli se

manifeste dans chagque roman.

La dé&finition gque donne Laing d? la personnalité

schizoide dans son livre The Divided Self est la suivante:

The term schzoid refers to an individual the
totality of whose experience is split in two
main ways: 1in the first place, there is a
rent in his relation with his world and in
the second, there is a disruption of his
relation with himself. Such a person is not
able to experience himself "together with'

(7) ibid., p. 213.
(8) Kamouraska, p. 115.
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others or 'at home in' the world but, on the
contrary, he experiences himself in despairing
aloneness and isolation; moreover, he does not
experience himself as a complete person but
rather as 'split' in various ways, perhaps as :
a mind more or.less tenuously linked to a body,

as two or more selves, and so on. (9)

-

i

En tenant compte de cette définition, nous examinerons le
caractére de chague héroine afin de montrer 3 ‘quel point
elles se rapprochent de la personnalit® schizoide et du

méme coup volr ce qui est propre a chacune.

Dans Surfacing, c¢'est nettement entre la téte et le

corps que s'opére cette division:

The trouble is 211 in the knob at the top of

our bodies. I'm not against the body or the

head either: only the neck which creates the
illusion that thev are separate... (10)

Tout comme 1l'@tre schizoide défini par Laing, la narratfiée
de Surfacing se sent séparee de son corps, qu'elle cbserve
tranguillement, comme & distance. Ce qui reste le plus
révélaéeur de cette distanciation, clest avant tout le ton

&tale,monotone, presqu'indifférent qu'elle <choisit pour

décrire tout ce gue son corps sublt, gue ce soit tendresse:

-

(9) R.D. Laing, The Divided Self, New York, Partheon
Books, 1960, p. 15.

(10) Surfacing, p. 76.
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Joe 1is Jbeside me chewiﬁg_éum and holding my-
hand, they both pass the .time. (1l1)

ou de violation atroce:

...you might -as well be a dead pig, your legs ~
are up in a metal frame, they bend over you,
technicians, mechanics, butchers, students
clumsy or sniggering practising on your body,
they take the baby out with a“fork like a pickle
out of a jar. (12)

. Bien gue ses paroles nous rapportent les pires atrocités,
la .narratriqe s'efforce de maintenir un ton dégagé?
toqjours teint& d'humour qui la garde & une distance
tolérable . de son récit. Son humour intarissable lui permet
de nier toute &motion. Séparde de son corps, elle est
incapable d'&prouver gquol que ce solit:

what impressed him at the time, cool he called

it, was the way I took off my ¢lothes and put

them on again later very smoothly as if I were
feeling no emotion. But T really wasn't. (13)

Cette impression d'@tre sé&parge de son corps s'accompagne
d'une impression d'irr&alit&, comme si tout ce qui arrive
n'est gu'un réve, un cauchemar nous dit Laing. Ce schisme

provogue des pens&es telles que:
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~

This is like a dream. This seems unreal. I .
can't believe this is true... {(1l4)

+ - —“
-
-

* ~ » 0
C'est le méme message que nous transmet la premi&re ligne

de Surfacing.

fl

I can't believe I'm on this road again. (15)

A

Cette sensation de voguer dans un monde ir&el imprégne

toute la narration.
- A

Dans Les Enfants du Sabbat, Sr Julie aussi se senE“

séparée de son corps, mais de fagon un peu différente.. En
premier lieu, Julie, contrairement 3 la protagoniste de
Surfacing, a en guelque sorte choisi cette abn&gation de la
chair en se faisant religieuse: elle n'ignorait pas que le
couvent bannissait 3 jamais le coxps ef le plaisir de la

vie des femmes qui -se soumettaient & 'sa loi. sSr

Marie-Clotilde, forte de son autoritg&, se sert des veoeux de

chasteté et d'obéissance pour tenter de dompter la nature

sensuelle °sde Sr Julie, de sorte qu'un &cart apparalt
bientdt entre la nature authentique de la jeune religieusg
et 1'image qu'on attend d'elle.

.
.

(14) R.D. Laing, op. cit., p. 83. -
(15) Surfacing, p. 7. '




Dans son rdle de religieuse, Sr Julie est érésentée
comme “costﬁme,‘ voile, '.guimpe, éornette, barbette,
scépuléire" (16) alors &ue, costrastant fortement avec
cette apparence, apparence qﬁ‘elle pejetterajd'ailleurs au
moment de sa lib&ration, le corps de Sr Julie rappelle sans
cesse sa présenée, lui‘faisant faire "de grandes egjambées"
(l%) ou des bonds "excessivement brusgues" (18), découvrant

impudiquement dgg "fesses rondes" (19) ou la fraicheur des

"joues rondes” (20).

Mais 1l reste gque,  au couveni; sous le regard~des
autres religieuses, le corps de Sr .Ju}ie- ne vit pas, ‘et
celle—;i le quitte sans cesse pour aller rejoindre la‘vie
pétillante de la Cabane,' la seule qui soit "vraie", la

seule gui soit attirante pour Julie:

Sr Julie de la Trinit@ est transport@e en
esprit dans la montagne, tandis gque son corps
reste en croix, tel un calvaire de pierre. (21)

Lorsqu'ell% quitte son corps, celui-ci se transforme en

Les Enfants du Sabbat, p. 169.
ibid., p. 22# '
ibid.

ibid., p. 13.

ibid., p. 20.°

ibid., p. 27.

NN H
H O W 00~ &




48

automate, en véritable poup&e m@canique:

C'est 3 qui lui-pencherailt la téte sur l'&paule,
ou lui bougerait les pieds sur les carreaux
mouillés, comme on fait avec une poupée
mécanique. (227}

-

Deux passages Juxtapos®s dans le raman-® illustrent de

facon extr8mement révé&latrice l'dcart prodigieux séparant

-

Sr Julie, religieuse, de Julie donnant libre cours E son

imagination et 3 ses souvenirs.

Une religieuse, dans le désordre de ses
vétements, repose, attachée sur le lit de
l'infirmerie. Son sommeil est profond, son
absence parfaite. Une trés vieille morte

gu'on n'oserait toucher de peur de la voir
tomber en cendres. Une apparence. Rien gu'une
‘défrogue couchée, ficel&e sous nos yeux. Une
image de religileuse. (23)

Ce' passage, cerné& des deux cdt&s par le mot "religieuse"”,
accumﬁle les termes marguant d'%bord 1'absence de mouvement
et de liberté&, puis, 1'anéanti;§ement le plQS'ﬁotall Ce
h'est qufune défrogue gui git sous nos yeux, une icéng. Le
corps n'existe .pas- au milieu de cet amas de v@tements.
Dans le passage suivant, ‘par gontre,;passage qui débute un

nouveau chapitre et gquil entraine inévitablement un brusque

changemenf d'atmosphére puisqu'il nous transporte vers la

LAY [SP I UL STV TL P U
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magie du‘passé, tout est décrit en fonction du corps, les
choses étan£ pergues par des sens prodigieusement aigus.
Couleurs, formes, variations de la température; r&actions
au toucher: cette description' est celle d'un individu

vivant pleinement son corps et jouissant au maximum de tous
-"‘ ’ '

ses sens.

Les belles cloisons de sapin dor&. De place
en place, des noeuds couleur de noyau de pé&che.
La charpente de la chambre bien visible (il
n'y a qu'un lambris de planches}, avec ses
madriers &quarris. Le plafond qui est l'envers
du toit s'avére brllant 1'&té&, glacial l'hiver.’
o La neige, le vent, la pluie, l'herbe ou le
L sable. Toutes les nuances du froid, du chaud,
du sec ou du mouillé&, du doux ou du rugueux
demeurent perceptibles aux maitres des lieux,
comme la température de leur corps ou la texture
de leur peau. Il est facile, 3 partir d'une
habitude aussi profonde des saisons, de dire
le temps qu'il fera rien qu'en clignant les
yeux et en regardant le nord avec attention. (24)

Tout le ibng du roman, jusqu:au mement od elle a@andonne
finalement son costume, Sr Julie est tiraill@e entre son
corps et son costume, son €tre et son paraltre. Le
éaroxysme de ce déchirement est sans doute celui ol, sous
les doigts dﬁ grand exorcilste, e%léﬁse change en "un ballot
"étoffes somptueuses” (25) podr»ensuite déglargr-qu'elle
vit l'apogée du corps et de la puissance de femme: la

grossesse!

(24) ibid.,.p. 95.
(25) ibid., p. 171.

~ A LU



Il seraiﬁ difficile de_poursuivre notre &tude sans
ajouter queiques mots sur le rdle que joue le costume dans
les autres romans, car chez Atwood aussi, 1l occupe une
place importante et s'avére tra8s révélateur en ce gqui é
érait au personnage double ou diviséi

L'8cart entre le costume e§ le corps dans le roman
héberpien est, on 1l'a‘'wvu, une manifestatibn tangible de
1'scartélement entre 1'Btre et le paralftre. Chez Atwood
aussi, surtout' dans Surfacing, le ~vétement constitue
souvent l'enveloppe génante dont 1l faut se d&barrasser
pour "étre" véritablement. D'ailleurs, ce n'est pas par
hasard que 1'h&roine choisit d'offrir aux dieux un article
vestimentaire comme gage de fidélité.et en &échange de son
intégrité: Au moment de plonger dans l'eau du lac & la
recherche des dieux mystdrieux, 1'h&roine décide de

laisser, comme offrande, son "sweat ‘shirt":

- -

Clothing was better, it was closer and more
essential; and the gift had been greater,
more than a hand or an eye, feeling was
beginning to seep back into me, I tingled .
like a foot that's been asleep. (26) ]

/

Le vétement est donc uh symbole ambivalent: il est

~

personnel et refléte la nature de celul qui le porte’ et

(26) Surfacing, p..146.

e e e

—_—
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b
.

d'autre part il restreint et constitue un- obstacle & la

découverte du moi profond.

Oon retrouve  une autre offrande . de" vétements

accompagnée d'une ambiance de sacrifice ou de rituel dans

le roman subséquent_d‘Atwodd. En effet, apré&s avoir offert
son extravagante chevelure rousse a la flamme
sacrificielle, Joan s'appréte, d&s les premiéres pages de

-

Lady Oracle, & célébrer un autre rite: l'enterrement de

ses veétements:

...inside were my wet clothes, 1in a green

plastic Glad Bag. They smelled of my death,

of Lake Ontario, spilled oil, .dead gulls, tiny
silver fish cast up on the beach and rotting.
Jeans and a navy-blue T-shirt, my funerary
costume, my former self, damp and collapsed,

from which the many coloured.souls had flown. {27)

L'enterrement, cérémonie habituellement lugubfe s'il en est
une, porte plutdt a rire ici: Atwood'semblé s'amuser &
parodier ses propres technigues ou son propre systéme de
symboles avec cet enterrement auquel fera suite d'ailleurs
une "résurrection" & la fois saugrenue et drdle. Mals
malgré le cBté& humoristique de l'épisode, les vétementé

semblent s'approprier le poids et 1'importance d*un corps.

{27) Lady Oracle, p. 16.
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"Though it was dusk, there was still enocugh
light to see by. I decided to bury them. I
scrunched the Glad Bag up and shoved it under
my arm. The clothes were my own, I hadn't
done anything wrong, but I still felt as though
I was getting rid of a body, the corpse of
someone I'd killed. (28)" )

S

. e ‘ - '
Effectivement, dans Lady Oracle, 1le v&tement, le costume

est souvent hiss& au rang de personnage. L'enterrement
-d'un costume signifie donc la mort, temporaire du moins,

d'une identit&. On sait que dans Ladv Oracle les v&tements

de Joan 1lui sont rendus par la suite tout comme ses

identités pass@es ou refoul&es la hantent sans ‘cesse, quoi
gqu'elle fasse pour les an&antir. Bref, Atwood s'amuse 3
donner au vétement une importance accrue mais sous un jour

mogueur, ce qui lui £8jt 3 la fois renier et ré&p8ter la

L

valeur symboligue accordée au\Vétement dans Surfacing.

Les vétements dans l?s romgans de Atwood et de Hébert
jouent donc divers rdles, gquelquefois contradictoires. A

l'occasion, 1ils peuvent diminuer 1'&tre, 1le  cacher,

-

l1'an&antir:

Je ne demande & Dieu qu'une seule chose:

devenir pour l'@ternit@ une religieuse comme
les autres, me perdre parmi les autres et ne
,plus donner prise 3 aucune singularité&. Une
petite nonne interchangeable, parmi d'autres

.-

(28) ibid., p. 16.

5
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petiﬁes nonnes interchangeables, align&es,
deux par deux, méme costume, mémes gestes,
“mémes petites lunettes cercl&es de m&tal... (29)

Contrairement 3 Julie devenue religieuse, Joan refuse
o .
d'8tre rendue invisible grdce 3 un costume:

)
-

b T
AN

I wasn't going to “let myself be diminished,
neutralized by a navy-blue polka-dot sack. (30)

Quelguefois, .au contraire, le costume sert & grandir
l'8tre, d, l's8toffer.- Ainsi le pere de Joan lui parait-il
plus grand et plus fort lorsqu'elle l'aper¢oit 'dans son

‘costume de chirurgien:

I'd never seen him dressed in his official
uniform: he had a white cap on and a gown;

and a mask over the lower half of his face,

which he was in the act 6f pulling down. He
"looked much more impressive than he ever had

at home, he looked like someone with power. (31) .

Les vétements peuvent &galement conférer un certain statut

social:

I attributed my success not to the fact that
the lobby was empty, but to the white gloves
i'd worn as a symbol of adulthood and social
status. (32)

) Les Enfants du Sabbat, p. 18.
0) Lady. Qracle, p. 85.
)
)

ibid., p. 137.
ibid., p. 135. .



&r

54

Parfois méme le costume va jusqu'd d&passer 1l'Btre et

prendre plus d'importance que celui-ci! C'est ainsi que

l1*amant de Joan, Royal Porcupine, n'existe plus aussitdt

qu'il quitte son costume fantaisiste:
He'd murdered the part'of him that I loved... (33)

Et de méme Joan, comme les héroines de ses romans si
pertinemment appelds "Costume Gq;hics“ semble parfois

n

occuper une place inférieure 3 ses v&tements:

Arthur had a strange relationship with my
clothes. (34)

" La prépondérance du costume dans -chacun des romans
2tudiés semble refléter l1'attitude de la fémme gui, n'&tant
jamais pergue comme sujet mais Qniquement comme objet,
s'assimile & son apparence, & son extérieur, 5 ses

vétements.

Puisque la femme est un objet, on comprend
que la maniére dont elle est parde et habillée
modifie sa valeur intrins@que. (35)

Le costume reste donc un symbole ambivalent dans les romans

(33) ibid., p. 273.
(34) ibid., p. 18.
(35) Simone de Beauvoir, Le Deuxi&me Sexe, Tome II, p. 213.
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studiss: d'un cdté la femmer semble se complaire & "se
perdre dans son image, qkug autre cdté&—elle a des momeﬁts
~de r&volte violents contre cette enveloppe génante qﬁi
1'empéche d'"8tre" véritablement. Selon de ‘Beauvoir: "les
moeurs incitent la femme 3 s'aliSner ainsi dans son
image". (36% Clest fagte d'activit& valable que la femme.
tourne son attention vers son apbarence.

"3 travers elle, (sa toilette) la femme gui
souffre de ne rien faire croit exprimer son &tre. (37)

Comme le comportement d'Elisabeth jeune fille dans®
Kamouraska illustre bien 1l'opinion de de Beauvoir! En,
effet, lorsque celle-ci se voit refuser _toute liberté@
d'action:

Je voudrals bien sortir moi aussi. Aller

pécher la barbote comme guand j'&tals petite.
Avec des gargons! (38) °

elle se tourne vers la contemplation de son image:

La voicil quil s'avance dans sa premiére robe
de bal tout en froufrous changeants, les épaules
découvertes, des fleurs dans. les cheveux. (39)

)

et semble méme s'y .. complaire:

) ibid., p. 205.

} ibid. (C'est nous qui soulignons)
)

)

Kamouraska, p. 59.
ibid., p. 60.



56

Je prends un air pinc&. Je d&tourne la tete
et tapote les plis de ma jupe avec hauteur. (40)

S'il occupe une place importante dans la vie dés femmes, le
vétement jou; dgalement un rdle considérable dans les
rbmans,que celles—ci Scrivent. Dans les romans de Margaret
Atwood et de Anne Hébert il sert 3 rendre compte 3 la fois
de l‘gttachement de la femme 3 son image et de son refus
d'y étre assimil@e. La nature de la division de 1l'8tre est

rendue tangible tr&s souvent grdce au costume.

Nous avons dé&celé& dans Surfacing un &tre déchire@ entre

la t@éte et le corps a la facon du schizoide. Dans Les

Enfants du Sabbat cette scissioﬁ entre la téte et. le corps
existe aussi mais de fagon moins ’constante et
systématique. Dans les deux romans de Hébert, c'est plutdt
entre le passé et le présent, le réve et la réalité que
1'&tre est déchiré. Entre un passé& riche de mille
éensations et_foisonnant d'@tres bizarres et fantastigues
et un présen; qui offre peu d'inté&rét, Julie doiﬁiéﬁoisir.
Forcée de cheisir entre 1l'affirmation de 1la vie et le
renoncement, Julie opte pour la vie, m@me si c'est dans un
monde & l'envers. | Elisabeth devant le méme dilemme

-

n'arrive pas & choisir. L'apparence l'emporte sur le moi

(40) ibid., p. 63.
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prefond. Le roman ¢1ldt sur une image attendrissante:

* -~

Voyez donc comme Madame aime Monsieur! Voyez
comme elle pleure... (41)

Tout au long du roman elle dissimule son passé et- ses
fantaisies par peur d'éére jug8e, voire condamnde; de sorte
que nous percevons Mmé Rollénd et Elisabeth” comme deux
individus bien différents, alors _qu'il s'agit, en fait,
d'une seule et méme personne, mais dédoublse, déchirge.
Entre l'époﬁse modéle et la femme sensuelie et passionﬁée;
entre la médre & jamais débordée et la femme vivant
pleinement ses réves et ses fantaisie§, Elisabeth oscille,
sans jamais arriver & se creuser une place confortable
entre des rdles si diamé&tralement opposés! Devant
l'impossibilit@ de reconcilier tant de rdles impos&s ou
d'accorder sa nature profonde avec le rdle attendu, 1la
fermme, &cartelée, se scinde, devient double et éarfois,

comme c'est le cas pour la protagoniste de Lady oracle,

multiple!

En effet, dans Lady Oracle la dualité fais place 3 la

~

multiplicité@. Joan n'est pas seulement un personnage

double mais connait une série d'identités: l'adolescente

(41) ibid., p. 250.
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ob&se: la maltresse d'un comte Polonais; la femme d'Arthur;

l*auteure de romans d'évasion:-La grande podtesse c&l&bre;

la maitresse d'un artiste fawmfelu et excentrigque. Joan vi;
plusieurs rdles, succeSSiveﬁeht ou simultan@ment et
'lorsqu'elle joue un rdle, elle semble igéorer tous les
.autres. On dirait qu'elle tente de compartimenter sa vie
comme on met de l'ordre dans divers coétumes d'acteurs
selon ie rdle qu'on a & jouer ce jour-13. «Lorscqu'elle est
la jeune et jolie femme d'Arthur, elle n'admet pés avoir
&t& une adolescente obeése et_quand_eile danse avec Royal
. Poréupine, son amant, elle oublié qu'elle est femme
mariée.. Cependant uﬁ tel Jeu de' cache-cache exige de
l'adresse et de l'énefgie' et - c'esf l'incapacité& de

3
co-ordonner c¢es multiples rdles gui la méne & sa perte.

(2]



CHAPITRE V

. - 4
- -~ ‘ ‘ -
L'existence de rdles ou de modéles ré&partis selon le
sexe dans notre soclé&td a une influence dScisive sur le

caractére de la femme. Nous entendons ici par "rdle" le

comportement attendu de la femme et de l'homme dans la

’

scciété patriarcale. Il est &vident que cette répartition -

des rdles selon le sexe est un facteur d&terminant dans le

dédoublement de la personnalité de la femme. De fagon

consciente ou inconsciente, les femmes &crivains mettent 3

jour la -difficult& de concilier rdle et authent¥its a.

travers l'existence de leurs personnages féminins.
: 5
o
Le 1rdle &tant une s&rie d'attitudes extérieures
exigdées pour plaire 3 d'autres ou pour servir une

.

ideéologie, il ne peut correspondre & la nature profonde de

1'8tre humain. La femme qui est & la recherche de son

authenticit& bute immanquéblement contre 1e§~exigence§ de
son rdle en tant gque éemme. -Qr, bien que ceci soit- vrati
ggalement pour l'homme, celui-ci devant souvent pré&senter
une facade devant autrui qui ne correspond pas toujours &

son moi profond, 1l'dcarti- éntre le rdle et le moi

authentigue est toujours plusflarge chez la femme que chezZ
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l'hommé:“A - - ' T, : *

Sa vocation (de l'homme) d'8tre humainjet de
m3le ne se contrarient-pas {...) C'est en
s'accomplissant comme iﬁ?jp@ﬁ&ance et libgrté.
qu'il acquiert sa valeur gociale et .concurremment
son pouvoir viril (...) Pour la jeune fille

au contraire, il y a divorce entre sa condition
proprement humaine.et 'sa vocation fé&minine. (1)

pmasers

3
3 .

Le conportement que l'on attend de 1la femme, soit 1la
“féminit&", ne correspondé aucunement i la maturation allant
habituellement de @air avec la découverte de soi. Appuyant

les idées .gmises il y a trente ans par Simone de Beauvoir,

: !’—“""'_“""""‘-‘“\%um&- PR -w W PRSP P TR

fa "
Annis Pratt reprend:

-

The role requirements for women are antithetical
to’ maturataon. (2)-

-

Audacieuse, elle va méme jusqu'd affirmer:

B0

rl

-

feminine adulthood clearly entails debility. (3).

»

Et cela n'est pas faux: soumission, dépendance, ignorance-

dévouemént g l'homme et aux enfants, oubli ‘total de sci,

voild ce que le patriarcat attend de ses sujé%s femelles.

(1) Simone de Beauvoir, Le Deuxiéme Sexe, Tome I, p. 382y

(2) Annie Pratt, Archetypal patterns in Women's Flctlonpéx

Bloomington, Indianna University Press, 1981, p. 34'»“ ,
(3) ibid., p. 53. . 3
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-

Ces '~ "qualit&s" correspondent & peine & celles qui

définissent 1'8tre libre et' ind&pendant qu'est l'adulée!'

Les exigences du rdle de la femme vont donc 3
1'encontre du processus de maturation et d'&panocuissement

-

personnel. Les signes indigquant 3 la femme le chemin vers
la maturlte sont amblgus parce qu 115 ne corre5pondent pas
& ceux qui définissent Pune vraie femme". Les voix

contraires lui dictant d'une part la maturité@ et d'autre

k]

L]
part la féminit&, deux cdncepts tout 3 faig antith&tiques,

font de la femme un 8tre déchirs:

e

the contrary forces of a gzrl s desire for ki
authenticity and her society's desire for her
femininity, also mimics the type of 'split' in
the personallty clinically deflned as

- schlzophrenlc. {4)

-
v

: » ' .
T3-wre faut donc pas se surprendre- de voir nos heérolnes,

“dont la t8che consiste .souvent & chercher ‘3 atteindre une

authenticit® plus grande, déambuler vaguement dans de longs-

-

'iabyrinthes sombres ou s'éto;rdi} sans fin dans des

passages cycliques plutdt que
e )

3 la lumidre et 3 la vérité. Pour le héros d'un roman, ce

uivre le chemin qui méne

)

chemin n'est jamais droit et 1l est souvent sem?

(4) ib.id-r po 35-

o
. -y

TN




d'embiiches, ‘-mais pour l'h&roine, il ne m&ne Puilé part!

- .
- . . -

4

-

Chacune 3 sa facon, Atwood et Hébert illustrent dans
leurs roméns, “les difficuités- de la femme aspirant & .
.1'authenticitd mais assaillie par les exigencés-de son rdle

comme femme dans une soci&t& patriarcale.

.
-

RN

Par le biais du dialogue incessant entre les d&sirs

profonds d‘'Elisabeth et les conseils 1luil provenant-de son _

entourage, _Anne .- Heébert met & " jour dans. Kamouraska,
l'8ternel dilemme de la femme. Aux _semoncé§ des trois
pétites’ tantes: o o

IS

. R Elisabeth, tiens—toi droite!

: Elisabeth, ne parle pas en mangeant!
Elisabeth, recommence cette révérence .
immé&diatement! T . .
Elisabeth, il y a combien de personnes en
Dieu? (5)

—_— N'oublie pas tes Pagues. Ne léve pas les
yeux de ton ouvrage de tapisserie. Ta beauté
et tes maniéres feront le reste. (6)

-

répondent les cris passionnés mais inutiles de la jeune

fille:

*

{5) XKamouraska, p. 54.

- -



Je voudrais bien sortir moi aussi. Aller- -
pécher la barbote comme quant j'@tais petite!
Avec des gargons. (7)

Et les garc¢ons: Aurglie® BRarle-moi des
gargons. (8) :
Auré&lie, il faudrait que je te_pafle pourtant.

Comment faire? Je voudrais savoir...Les
garcgons...Les gargens...(9)

.

A son d&sir d'action et & sa- soif ‘de connaissance,

"

illustrde par la saine curiosit& de 1l'adolescente devant
les garcons, Elisabeth ne reg¢oit comme toute réponse que
des encouragements 3 se taire, & @tre passive, & se faire

objet. Selon de Beauvolr, ‘"une des mal&dictions qui pése

-~ !
P

sur la femme, c'est que, dans son cenfance, elle est~
abandonnée aux mains des femmes." (lb) Dans le gyn&c&e ol
i'on couve . Elisabeth, celle-ci fait l'ébprentissége des
qualiﬁés dites féminines: elle sera belle, passive,
vertueuse en d'autres mots elle sera. objet. alofs qu'elle
aspire'd 1l'activit®&, & l'autonomie, au statut de sujet. La.
ﬁamille, l'entourage, ;a société prone 1l'apparence de la

femme, son "paraitre" alors gue son &tre «cherche &

s'affirmer sans toutefois y arriver.

ibid., p. 59.

(6)

{(7) ibid., p. 63.

(8) ibid., p. 65.

(9) ibid., p. 9. :

(10) Le Deuxidme Sexe, Tome I, p. 305.
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Quelques paroles, tir&s des premiéres'pages du roman
souligneént dés le d&part 1'scart séparant le modé&le de

1'3pouse fid2le exigsd 4 Ellsabeth et sa nature authentique.

-
“
Ll
-

L'honneur, quel id&al 3 aveir devant soi
lorsqu'on a perdu l'amour. L'honneur. La
belle id&e fixe & faire miroiter sous son nez.
La carotte du petit 3ne. La pitance parfaite
au bout d'une branche. Et le petit 3ne affam&-

- avance tout le jour. Toute sa vie. . Au-deld de

. ses forces. Quelle duperie! Mais, ca fait

T marcher toute une vie. J'adore marcher dans
les rues, 1'id&e que je me fais de ma vertu i
deux pas devant moi. Ne quittant pas cette
idée de l'oeil un seul instant.  Une surveillance
de garde-chiourme.  L'idée, toujours 1l'idge.
L'ostensoir dans la procession. Et moi, qui
emboite le pas-derri&re, comme une dinde.
C'est cela une honnéte femme: une dinde qui
marche, fascin€e par 1'idée qu'elle se fait de
sén honneur. (11) .

A ces paroles pleines d'amertume et d'ironie, répond le ecri
désespéré d'Elisabeth qui  revient sans cesse:

Je veux vivre. Vivre 3 tout prix. (12)
Vivre! Vivre! (13)

Ce leitmotiv reviendra d'ailleurs dans Les Enfants du
Sabbat od Julie, parlant des noirs secrets de son 3ame,

affirme:

(11) Kamouraska, p. 9.
(12) -ibid., p. 13.
(13) ibid., p. 28.
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Je d&fends ma vie. Je suis stire que je
. défends ma vie. (14)

Les personnages f&minins de Anne Hébert semblent affligé&s
‘d'une immense soif de' vie qu'on ne leur permet pas

d'assouvir.

Il esg gvident 'queﬁa cause des rdles impos@s aux
femmes dans la* socié&té, celles-ci Sprouvent de la

difficultd 3 “"étre" véritablement. Cette condition

pénible, on 1l'a vu, se solde tres sohfen:_ par un
. o \

dédoublement .de la personnalité: \

. N 1

Y

Mais il faut une .grande &nergie pour laisser
cohabiter au fond de soi un homme gqui raisonne
en homme dans le monde des hommes et une femme
qui refuse d'annihiler ses propres conceptions
et s'en sert pour &talonner celles qui lui.isont
propos&es. 'La femme qui tente cet effort

est n8cessairement schizoide et, pourrait-on
ajouter: ‘'hermaphrodite. Elle & appris dans
les livres 3 voir les “femmes avec les yeux des
femmes. Elle sait toute la marge qui existe
entre le vécu et l'exprimé (...). (15)

Les exigences des rdles n'affectent pas ainsi les hommes
car, comme de Beauvoir le dit si. bien, 1l n'y. a pas de

divorce pour eux -entre leur vocation de mdle et d'adulte.

(14) Les Enfants du Sabbat, p. 22. : .
-{(15) Claudine Herman, Les Voleuses de 'lanque, Paris, Ed.
des femmes, 1976, p. 9.
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Dans les romans Surfacing et Les Enfants du Sabbat, le

personnage du frére nous permet de mesurer 1l'é&cart entre ‘la .
condition de la jeune fille et cggle du jeune garcon. . Uhe

br&ve analyse de ces deux personnages nous permettra

d'affirmer que le dédoublemént de 1la BgfsonnalitéL did a la
difficﬁlté d'endosser des rdles troé cbntrai@nants, estrbel,
et bienlle lot de la femme.l L'homme, de son cdts, sgmble~
s'adapter beaucoup plus aisémént d son statut d'adulte et

accépter plus facilement la soci&t& telle qu'elle est.

b

Les personnages du pére et de la mére dans les mémes

romans, -en disent long sur le sort, combien diffdrent,

AN
réservé 3 l'homme et 3 la femme.

Dans Surfacing, le frare semblé adopter les traits de
"1'ombre". En fait, il est tout ce que la protagoniste,
elle, n'est pas ou ne peut pas étre. Petit, il &tait dur,
voire, violent, il aimait raisonner, expliquer; adulte, il

est indé&pendant, il a une carridre dans laguelle il semble.

réussir:

He simply went as far away as he could: if I
stuck a knitting needle straight through the
earth the point would emerge where he is now,
camped in the out-back, innaccessible; he A
probably hasn't even got my letter yet. Mineral
rights, that's what he explores, for one of the
big international companies, a-prospector; but

I can't believe in that, nothing he's done since
we grew up 1s real to me. (16)

-

(16) Surfacing, p. 70.
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Situg&s aux antipodes'l‘un'de'l'éutre, le.frére et la soehr
différent autant que ‘le. joék et la nuit. Depuis leur
enﬁancé, ol i'uné s'amusait 3 colorier de teintes pastelles
de joyeux lapins‘ alors que 1l'autre s'affairait 3
barbouiller des scenes violentes de Dbatailles et
d'explosions, le frére et la soeur ne semblentravoir aucun
lien entre eux. Ce qui est r&vélateur, c'est la facilit®
relative avec laguelle 1le garg¢on réussit. a se fraye; un
chemin dans la socigt&, alors que la jeune fille, au moment
de la narration{.en est encore 3 essayer d'atteindre un moi
'qui lui est requé.

~

Dans Les Enfants du Sabbat, Joseph, outre son rdle de
frére, prend les traits de 1l'amant incestueux et 1d&alis@.
Mais [le chemipement de celui-ci, 8&vadé au loin lui aussi,

"Somewhere in England" (17), permet de se rendre compte de

la facilitd relative avec laquelle le jeune gar¢on s'adapte

2 la vie adulte.

L'attitude de Joseph lors de son initiation, laquelle

sera un &chec d'ailleurs, rappelle le comportement typique

-

du garcon arrivé & l'age crucial qu'est l'adolescence. La

-

révolte contre les parents s'&bauche et le désir

(17) Les Enfants du Sabbat, p. 89. -
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d{indépehdance s'affirme:

La téte haute, il semble contempler un point
précis '3 travers le mur de planches, comme si -
le vé&ritable pdle d'attraction de son regard
se fUt trouvE@ en dehors de la cabane, au-dela
méme de la foré&t, quelque part tré&s loin, hors
de la port&e de Philom@ne et d'Adé&lard. (18)

Malgr& la tentation., Joseph refuse de se soumettre 3 la loi
de ses parents. Contrairement &8 la jeune fille, il n'est
pas en proie & la réverie et garde toujours un pied
solidement ancré dans la rdalité: -

Les litanies ont commencé depuis un bon moment

d&ja. Mails le gargon, qui marche toujours,

n'avance pas, ne parvient pas a4 l'état d'ivresse

nécessaire, jugeant le son des voix trop gréle,

y reconnaissant les voix connues de certains
habitants du village. (19) .

‘Arrivé@ au seuil de la maturitg, . Joseph se Jlibére de‘ sa
famille tandis que Julie, elle, se soumet a la Loi du
Pére. Joseph s'intégre % la société: il fait son service
militafre,'il'se marie et semble, en tout et partout, méner
une vie normale, c'est-3-dire, acceptde. .Julie, pour 'sa
part, ne quittera la Cabane qgue pour se §g§mettre & une

autre Loi, celle du Couvent. Dans Surfacing comme dans Les

Enfants du Sabbat, on observe le garcon qui s'8lance vers

(18) ibid., p. 98.
(19) ibid., p. 98.
\



1'ind&pendance, vers un ailleurs, alors que la jeune fille

=

en est toujours 3 rechercher son moi-au milieu des d&bris

de l'enfance.

Dans Les Enfants du Sabbat d'ailleurs, c'est dés la

premidre page que ce contraste entre la situation du petit

-

gargon et de la petite fille est signalé@:

Un petit gargon ouvre sa culotte dé&chirée,
pisse trés haut, atteint le tronc d'un pin,
dont la téte se perd dans le ciel, visant en
réalité le soleil qui va mourir. (20)

Le petit garcon pissant debout;- proclame sa transcendance

.

-

. alors que la betite fille, assiSé ne pense qd'a l*admirer
tandis que la nature abuse- - d'elle. Anne Hébert semblék
prendre & son compte la th&ocorie freudienne voulant gque la
femme envie & 1l'homme sén pénis, symbole de sa
transcendance. Ce tableau, aux cquleurs un ped trop vives,
est l'oceuvre d'une grtiste trés-cénsciente des mythes qui

~

peuplent nos imaginations.

Lorsqu'elle brosse le portrait de Philomdne, la mére

de Julie dans Les Enfants du Sabbat, Anne Hébert -fait

(20) ibid., p. 7.
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preuve encoré une fois d'une connéissance approfondiefdes
mythes entourant la femme. Victime comme nous tous de ces
stéréotypes,” elle ne semble pouvoir décrire la femme
{puissante gue sous les traits de la sorcidre. Cependant,

L
Hébert n'est pas dupe des stérdotypes et des mythes qu'elle

-

se plait 3@ rép@ter et 3 grossir. Nous verrons bientdt avec

quelle ruse elle réussit 3 en modifier la valeur.

-

® ) fravers la déchéance ée Philom&ne, Anne H&bert nous
fait saisir toute l'impuissénce de la femme,” éi forte
soit-elle, devant les autres et devant la nature. A la ﬁin
" du récit,;.ceile 'qui tout au long‘ du roman @&tait 1la

Toute-Puissante ne peut méme pas esquisser le geste qui 1la

-

sauverait:

Un instant l'envie de fuir effleure la femme
qui boit, & larges lampdes. Trop. tard.
L'instant n'est d&j3i plus. L'envie de fuir
n'existe d&jad plus. Quelque chose de trop lent
dans les muscles de Philom&ne, dans ses nerfs,
dans son désir méme de fuite, ne lui a pas
permis de se lever immé&diatement et de courir,
hors de la cabane, alors que l'ordre de fuir

et de courir, lui &tait donnd&, & l'intdrieur
d'elle-méme. (21)

Quelle discordance entre la puissance initiale de ce

personnage feéminin et la fin minable qui lui est ré&servée!

(21) ibid., p. 112-113.
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On se trouve en pré&sence d'une force prodigieuse &crasée

par une passivit& séculaire, 3 laquelle la femme, méme

toute-puissante, ne semble pas pouveoir &chapper:

Ad&élard reléve Philoméne, la tient un instant ' (
debout devant lui, pareille 3 -une marionnette
flasque. Il lui enléve sa robe comme on
déshabille un enfant endormi. Les bras .
retombent, les seins ballottent. .La té&te se
balance d'une &paule 3 l'autre. Le menton’

s'affaisse sur la poitrine. (22)

-

Adélaré,,au contraire, se sent tout & fait libre d&s gqu'il
"en a termind avec cette femme" {23). TDTiber&, il s'&lance

sur la route avec une &nergie renouvelé&e:

-~

Il respire, 3@ pleins poumons, l'air merveilleux
de, ce monde, puis referme la porte derriére lui.
Il.s'en va sur la route encore fraiche de
juillet, le chapeau en arriére de la t&te, les
mains dans les poches. 11 chantonne un petit
air de dérision... (24) .

.\ * -
Quel contraste entre le sort réservé 3 l'homme et celui qui
accable la femme!

<

—

Dans Surfacing de Margaret Atwood, les personnages du

'pére et de la mére contribuent &galement & jeter la lumiére

sur les probl&mes occasionn&s par les rdles restrictifs

(22) ibid., p. 11l6.
(23) ibid., p. 117.
(24) ibid., p. 117.
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asszgnés 3a 1'homme et 38 la femme. Effectivement, ces deux
per?onnages; d&pourvus de traits individuels, ne sont que

-

des entit&s &tanches v&hiculant des valeurs spécifiques:
lefpére_représente la logique, la mé&re, le coeur. Le peére
a la ré&ponse a tout; la mére silencieuse s'abstient de
"ré&pondre & toutes les qhestioné de sa fille. De chacun,
1'héroine a guelque chose é'apprendre et ce n'est gu'aprés
avoir re¢u un don de chacun qu'elle peut espdrer devenir ~
‘cbmpléte:
y - ‘
It would be right for my mother to have left
something .for me also, a legacy. His was
complicated, tangled, but hers would be simple
as a hand, it would be final. I was not

completed vet:; there had to be a gift from
each of them. (25) :

Au-deld des stéréotypes qui séparent les hommes des femmes,

-1*hé&roine aspire 3 une fusion des sexes, un &clatement des

réles contraignants pour les hommes comme pour les femmes.
P

La fin du roman, vague, ambigu&, nous laisse une lueur

d'espoir qutelle se rapprochera, avec Joe, de cet &tre
- A -~

complet qu'est 1l'androgyne.

Le sort si différent réservé 3 l'homme et 3 la femme

nous aide & mieux comprendre le dédoublemént du personnage

)

(25) Surfacing, p. 149.



fé&minin. Effectivement, ce phénoméne ‘est beaucoup plus
accentué chez les personnages féminins et, il faut le dire,

chez les femmes et ce, en raison de l'exigence des réles

.

tenaillant la femme. Btre femme et &tre adulte impliquent
des critéres si différents 1'un de i'autre; que la femme ne

peut accé&der 3 l'un sans renier 1l'autre. Dans un effort

_pour devenir adulte sans rejeter sa fé&minitd&, la femme

finit pas alterner d'un rdle 3 l'autre ou par se scinder en
deux. Btre vraie, ®tre authentique' devient pour elle une
tdche quasi-impossible. Si la voie vers l'authenticit@ de

1'stre est ardue et souvent balisee d'illusions pour le

T

héros d'un roman, -elle n‘'est qu'impasse pour le personnage
hfémininl Toﬁte sa vie.durant, la femme‘bscille entre son
be§oin d'8tre acceptée par la socli&t& et son besoin d'étre
vraie, d'étre elle-méme, et les personnages £éminins

semblent faire 8cho 3 cette réalité.
P

A cause de ce déchirement, l'aventure des h@rolnes se

solde le plus souvent par un &chec. Kamouraska se ;Lﬁt‘?ur
le tableau, combien attendrissant, ae-Mme Rolland pleurént
la mort de l'&poux qu'elle n'a jamails aimé&., A la fin de la
bataille entre l;étre et le paraitre qui tend tout le
roman, c¢'est le paraitre qui 1'emporte. -I1 semble
qu'E&isabeth ne soit pas suffisamment forte pour confronter

-

les autres et leur dévoiler sa vraie nature. A la fin de

L4



la bataille entre 1'8tre et le paraitre qui tend tout le
.+ roman, c'est. le paraltre qui l'emporte. I1 .semble
qu'Elisabeth ne soit pas suffisamment forte pour confronter

les autres et leur d&veoiler sa vraie nature. Il est vrail

gue l'affirmation de soi comporte pour la femme, certains

-

risques:

. . i
Toute affirmation d'elle-méme diminue s
f8minit& et $es chances de s&duction. (26)

-

L'hdroine de Lady Oracle, mélgré ses bonnes intentions, ne

peut, elle non plus, se résoudre tout a fait 3 1la

&

.franchise: .

-

-
-

' . the odd thing is that I.didn't tell him any
lie. Well, not very many. (27)

Ce manque d'affirmation de soi se traduit méme par un désir

de disparaitre,-de devenir  invisible! Ne pouvant "&tre" 3

ltaise, les prQtagonistes cherchent & disparaitre de ce
. monde trop péu accueillant. Julie, on 1'a vu, recherche la

‘sécurité de l'anonymat au milieu des petites nonnes- inter-

changeabiles du couvent. Joan, dans Lady Oracle aspire,

‘elle aussi, 3 se perdre dans la foule et son emboﬁpdipt lui

permet d'une certaine maniére, 4d'y arriver:

Also, fat women are not more noticeable than
thin women: they're less noticeable, because
. -~

(26) Simone de Beauvoir, Le DeuxiZme Sexe, Tome.I, p. 384.
«(27) Lady Oracle, p. 345.

o

A -t




pébple find them distressing and look away.
;Te fhe ushers and the ticket sellers I mustive
«appeared as a huge featureless blur. (28) \J/,ﬂﬁx
R -; . ‘\
L'embonpoint de Joan, comble de l'ironie, 1lui sert d'&cran

~entre elle et- le ‘regar? des autres; grosse elle n'est pas

vue, regard@e, convoitSe.comme un objet. ‘Contrairement 3

=

Julie qui aspire 3 se fondre aux autres pour &chapper a ce.

"moi" gui l'affolle, Joan. se sert ‘de son embonpoint pour
A ) T
confronter sa mé&re gui veut la refaire 3 son image:

I had defeated her: I wouldn't ever let her
make me over in her image, thin and beautiful. (29)

-

& :
Qu'elle soit 1° lndlce d'un manque 4’ afflrmatlon de seoi ou

P‘.

de la révolte de la femme contre son statut 4° objet, cette
aspiration 3 1l'invisibilit& traduit un-malaise profond et

fondamental chez la femme:

oo ) *

so I decided to pray too, not liké the Lord's
Prayer or the fish prayer but for something
"real. I prayed to be made invisible, and when
x " in the morning everyone could still see me I
knew they had the wrong God. (30)
. / ~ .

N ’/’
P

Joan dans Lady Oracle semble destine & se cacher Ebute sa"

vie derrlére des roles multiples et varles, derrlére des

8) ibid., p. 80. 4 . .
;/(?9) ibid., p. 86. A
0) Surfacing, p. 72-73. (C'est nous qui soulignons) .

Wi
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-

mensonges. Elisabeth de Kamouraska s'abrite derridre ses

nombreux enfants et son raie d'&pouse ‘modéle éplorée..

Seule Julie, dans Les Enfants du Sabbat et la protagoniste -

-

~anonymat s&curisant. Défiant tous 1les obstacles, elles

Y

oseront affirmer leur moi & "la face .de la terre!

Cependant, c'est dans un monde & l'envers que cette

victoire® se r&alisera: un monde ol régne la magief et le

- . ]
féntastiqué( le seul 1lieu possible, semble-t-il, pour la

victoire de la Fermme.

-

R,

-de Surfacing vaincront finalement la .tentation d'un

PP
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‘CHAPITRE VI

Le fantastique, la magie et les puissances de:
- NP A .
l'au-deld Jjouent effectivement un rdle c¢onsidé&rable dans
’ L -": - - ‘-. -
les quatre romans &tudiéss C'est grdce a l'interf@rence de
' - : T \n
dieux 8tranges et intonnus gque la protagonistﬁ“ﬁE\Sanfaciggﬁ
. . o L e
arrive 3 communier avec la nature pour redevenir pleinement
humaine, c'est-a-dire, en mesgre de jouir de ses sens et de
ses sentiments. Forte de la puissance leguge par ces dieux

qui avaient fascin& son pere, l'héroine laisse derriére

elle 1'atre schizoide gqu'elle &tait devenué depuis . son

avortement.. Dans Lady Oracle, Joan rencontre des personnes
communiguant avec 1l'au-del3d; elle—méﬁe entreprend des
voyages au fond de son miroir d'od elle puise l'inspiration
pour ses poémes; sSa mare fait_un vo?age astral. Mais éans
ce roman 3 1'allure bouffonne, c¢es phénoménes sént
rapporté&s avec un brin‘de moquerie. Tandis que ehez Anne

Hébert, c'est le fantastique ui ré&gne en roi et maitre,
g d g

surtout dans Les Enfants du Sabbat et par la suite dans

Héloise.

Pour Anne Hébert, le fantastigue semble €tre la porte

-~

de sortie 1lui permettant de faire wvivre pleinement des



personnages f8minins forts. En effet, si le cadre de la
1réalité"ﬁe pérmet pas d'y camper un personnage augsi
‘prodigieui gue Philom&ne ou Julie, le fantastique, cette
. frontidre mouvante entre réve et réalité, le wpefmet.
Cependant,' en .faisant appel au fantastique, la

femme-&crivain rappelle gquelque peu 1l'adolescente réveuse

A

pour qui la seule issue semble la magie€:

La jeune fille pr&fé&re & l'aventure le s
merveilleux; elle r&pand sur choses et gens

une incertaine lumidre magique. L'id&e de magie,
c'est celle d'une force passive: parce gu'elle.
est vougde 3 la passivité et gue pourtant elle
souhaite le pouvoir, il faut que l'adolescente
croie’d la magie: 3 celle de son corps qui
réduira les hommes sous son joug, a8 celle de

la destin&e en g&néral qui la comblera sans .
gu'elle ait rien 3.faire. Quant au monde r&el,
elle essaie de l'oublier. (1} .

-

La prolifération des &tres fantastiques pourrait-elle &tre
due 3 cette emprise qu'aﬁ toujours eue sur la femme, en
raison de sa passivité. forcée, Je réve, la magie, le

surnaturel?

Chez Atwood aussi le surnaturel entre en jeu. Dans
Surfacing, une atmosphé&re irr&elle et magique baigne toute

la période de la decouverte de l'authenticité de

-

_{1) Simone de Beauvoir, Le. Deuxidme Sexe, Tome I, p. 390.

(C'est nous qui soulignons)

~
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1'h&roline. La nukt oll elle décgde.de concevoir 3 nouveau

~

un enfant-pqend,l'allure d'un rituel sacrg, comme le jour
ol elle sacrifie son "sweatshirt" aux dieux myst&rieux.

Par ailleurs la protagoniste est askoci&e Jd.:la sorcié&re

justement au moment ol elle atteint son authenticitéd,

retrouve son moi profond et entier et ose confronter ses

)
amis:

A ring of eyes, tribunal; in a minute <hey
woudd join hands and dance around me, and after-
that the rope and the pype, cure for heresy. (2)

-

God, she.really is inhuman. (3) . .

. L
i B o

Le jugemepnt des autres est implacable sitdt que 1l'héroine

. _..'- ‘ ¥ . - - ,..
s'affirme ou dévoile son 8tre: -"immédiatement on la regarde

comme une sorcidre, c'est-i-dire comme un &tre hors de 1la
_ . L
v N

socidtd. Dans Les Enfants du Sabﬁét, on bascule dans le

monde de la sorcellerie aussitdt que Julie ose proclamer sa
nature profonde! Selon Annis Pratt, plus une femme est

authentique,”plusr elle se situe hors «ﬁes frontiéres du

-

'patriarcat:

The greater the personal development of a hero,
the more true she is to herself and the more
eccentric her relationship to patriarchy. (4)

’

(2) Margaret Atwood,. Surfacing, p. 154.
(3) ibid. -

(4) Annis Pratt, Archetypal Patterns in Women's Fiction, .

p. 24. .

c 2%
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On commence 3 comprendre pourquoi_nos'deux gcrivaines font

aépel au fantastique dans leurs .romans. La femme fid&le 3
ellé-mémé et refusant les moddles propcs&s par le

patriarcat, se voit traitée de-sorcidre, de hors-la-loi (du

Pare). Dans l'oeuvre hébertienne, les sorcidres abondent:

~

depuis Le Torrent (Amica) en passant par Kamouraska

(Aurdlie, .Elisabeth) et Les Enfants du Sabbat (Philom2ne,

‘Julie, etc.) Jjusqu'd HEloise (HEloise), ce sont des
femmes-sorcidres, des femmes-vampires qui se succédent dans

des univers 8tranges. Est-ce pour confirmer ou pour singer

les*bhantasmes des hommes pour qui toute femme forte est

suspecte? Ou encore est-ce parce que l'affirmation de soi

_pour la femme se trouve impossible dans le cadre ordinaire

’

de la réalite?

-

La femme-&crivain, 1l va sans dire, se sent mal a
l"‘a-ise quand viaent le moment d'exprimer ce qu'elle croit
véritablementiét;e'la nature authentique d'une femme, car
elle ne peuﬁb pas ignorer le,-jugement intraitable que
portera sur elié la~socigté pour laguelle elle éérit. Elle
se trouv%/ggnc déchirdée entre le besoin profond d'exprimer
sa réalitd et ses fantasmes et son besoin, tout aussi réel,
d'@tre ‘acceptée par la socidté! bevaﬁt un tel dilemme,

elle peut avoir recours au fantastigue qui, en ignorant

les entraves de la réalitd, permet une exploration de

_ !
) /
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toutes les possibilit&s ‘de la. femme. Baign8@es dans un
monde ol tout est permis, les hé&rolnes peuvent &tre
puissantes et-grandes sans que le fardeau de ia féminité&
vienne les &craser. Le fantastique s'avére done ‘un lieu

privilégié pour l'expression de l'authenticité de la femme .

~

Py

Qutre cette tendanée 3 verser dans le fantaﬁtique,
Eébert et Atwood possédent d'autres moyens qui leur
permettent d‘exprimef leur v&rité éfiravers (e; malgré!) le
langage et les mythes des hommes. Un de%?principaux moyens
consiste 3 grossir ou & exagdrer les mythes. ‘et les

stdréotypes en cours jusqu'd@ les faire &clater, ou encore a

. les déformer'de facoh grotesque ou bouffonne, QPelquegéis,

les retournements de sens se limitent & une - phrase, a8 un

- .

. :
simple clich&, qui, soudainement, perd sa valeur originelle

sous la plume de la femme. Le hasard, ou plutdt une
préoccﬁpation commune a voulu par exemple, - que Hébert et
Atwood s‘appropfient et transforment le clich@ qui veut que

i'homme se mette la corde au cou en se mariant:

Le charmé ‘de Joseph est tel que, la corde au
cou, Julie ne peut que se soumettre... (5)

...act of his flesh a rope noosed around my
neck, leash, he will lead me back to the city
and tie me to fences, doorknobs. (6)

(5Y Anne H8bert, Les Enfants du Sabbat, p. lég.r
{6) Margaret Atwood, Surfacing, p. 163. ) -




En plus de souligner que c'est - bien la  femme qui se
-'retrouve perdante dans les relations amoureuses, des
clich&s modifi&s comme ceux-cl @&branlent lel systéme

langagier ol ils ont &t& voléss.

@

Mais la plupart du_  temps l'exag&ration et 1la-

déformation touchent 1les gfands concepts gui structurent
notre langage et nos penses mémes, soit les mythes et les
'stéréotyﬁes. Anne Hébert_ par exemple, s'est: amgsée a
gonfler le mythe de la féminité d un point tel gu‘'il- créve
les veux! Or chacun sait qu'une fois reconnu, cerng, le
mythe n'existe d&j3 plus. ¥st-ce pour chasser ces.fantémes

de l'inconschent du lecteur gque Anne Hdbert a choisi de les
‘ L

.dépeindre avec tant de couleurs?

Si d&j& dans Kamouraska, les mythes entourant la femme

sont repris et soulign&s, dans Les Enfants du Sabbat ils

sont gonflé&s hors de proportioh. En effet, dans le premier
roman, Elisabeth ‘prend déj&, sinon les traits de la
sorci%re} du moins certains de ses pouvoirs. Elisabeth
est, litt@ralement, une femme fatale, celle gui entraine la

mort et gqui fait dire au Dr Nelson: "It is that damned

woman that has ruined me". (7) fascinée par les pouvoirs

rd

(7) Kamouraska,ip. 248.
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d'Aurélie, qui est elle-m@me un peu sorcidre, ‘Elisabetﬁ

semble, elle aussi, connaitre des moments ol elle est

possé&dée par des pouvoirsg surnaturels:

Je ‘connais mon pouvoir et cela me fait trembler
de /peur (...) . Le cri gui s'&chappe de moi

(que je ne puis m'empécher de pousser,
conformément & ce pouvoir gui m'a &t& donné&),
est sl raugque et si terrible qu'il m'&corche

la poitrine et me cloue de terreur. Longtemps
mon cri retentit daps 1la campagne . Sans que )
je puisse ni 1° ‘arrdter, ni en diminuer .
l'intensit® grandissante. Irr&pressible.
Les bétes les plus fé&roces, de la plaine et de

la for&t, se mettent en marche {(J..) Les

hommes et les femmes les plus cruels sont

attirés aussi. Fascings, dsbusquas de leurs

repaires de fausse bont&. Le docteur Nelson .
est avec eux. Ses dents blanches sont pointues -
comme des crocs._ J'ai un chignon noir, mal

attach& sur le dessus de la téte. Avec de

grosses maches qui retomhent. Je suis une

sorciére. Je crie_pour faire sortir le mal

ol il se trouve, chez les bétes et les hommes. (8)
Eed .

ou douée d'une vision de voyante:

Moi, Elisabeth d‘*Aulniéres, non pas témoin,
mais voyante et complice. D&ja admise dans
1'auberge de Louis Clermont (...) placée,
immobile et silencieuse, au centre de la
maison. Afin gque je voie tout et gue j'entende
tout. Nulle part en particulier et partout

~

a la fois. (9) )
>4

P

H

Cependant dans Les Enfants du Sabbat le théme de la

sorcellerie n'est pas simplement @&pars et sous-jacent

(8)
(9)

-

ibid., p. 130-131. - ‘ .
ibidor p- 210- ! !
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mais constitue la matidre méme du roman. Or I‘iméée de la
femme-sorci&re fait partie de nétre- bagaée mythologique.
En effet, il n'est pas rare de voir la femme associse a la
sorciére (1l0) et c€, en raison de son alterits, _de sa
passivit® et du d8sir qu'elle fait naitre dan§ lfﬁbﬁme. La
magie Smane de la passivi;é et c'est pourjuoi on l'associe
a la femme, qu'oh ‘a toujours & consid&r&e | passive,

-

contrairement 3 l'homme, actif et crdateur. Par ailleurs,
F . . .

. . L4

1l ne faut pas oublier que la femme, en tant gqu'autre,

n'est jamais pleinement intégr&e au monde des hommes et

qu'elle s'oppose & eux, rappelant ainsi la sorciére qui se

‘drésse contre les lois et les‘Hjeux.' Dans Les Enfants du-

Sabbat, ces croyances et- ces associations sont reprises

sous diverses formes.

-

- ' | )

La femme prend parfois .le visage redout& de la mére

dévorante: . -

L'oeil de la sorciére fouille l'ombre ol se

cache le garcon (...) La nuit, 1l croit

parfolis sentir sa mé&re planer au-dessus de

lui, rasant les toits du village, empruntant

le vol silencieux des chouettes et des hiboux.
Joseph sait gu'elle peut fondre sur lui d'un
instant 3 l'autre et le dévorer en gquelgues

coups de bec, quitte 3@ rejeter ensuite en tas

les os, les cheveux et les dents de l'enfant. (11)

/

B + Co
(I0) Simone de - Beauvoir, Le Deuxiéme Sexe, Tome II,
D. 226-227. ? . €
(11) Les Enfants du Sabbat, p. 108.

-

“»
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ou carrégment les traits de la sorcidre, omnisciente et

~3N '

&ternelle:

Elle, toujours, elle, renaissant sans cesse

de ses cendres, de gé&n&ration en g&n&ration, .

de blcher en bfiicher, elle-méme mortelle -et

palpable, et pourtant surnaturelle et mal&fique

“(eas) Elle est partout . & la fois. - (12)

R travers ces nombreux tableaux de lalfemmgrsorciére, Anne
Hébert nous dit les sentiments 8quivoghés qui sont 3 la
source de tous les mythgs entourant la femme, sentiments
ressemblant fort & ceux qu’éprouvent les habitanﬁs «du
village devant la grande Philoméne:. §'la'fois fascination

et répulsion: - : :

3

1'adorant et'la maudissant tour 3 tour, dans
la libertd de leurs réves. (13)

Au premier abord, Hébert peut nous sembler vf%time de tous
ces mythes faisant de la £femme une sorci&re. ﬁgis
l'ingéqiosité, avec laquelle elle les ma?ipule nous fait
véir éu'elle n'en est pas dupe. Le tour de force du réman,

c'est le fameux tour ¥e passe-passe que.nous joue l'auteure

en feignant de se conformer & certains mythes tout en les

déformant. . Dans . Les Enfants du Sabbat’
(12) ibid., p. 179. ,
(13) ibid., p. 109. - - - :
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-par, exemple} Hébert, en accord avec ~le mythe de _la
féminité, associe la femme au.Mal. ("la femme est toujours

d&finie commé Autre (...) l'Autre c'est le Mal. ") (14)

~

Mais le.Mal dans ce roman est valorisé& et devient bientst

symbdle de vie, pé&tillante et vraie alors que le Bien,

‘

offrant, peu d'int@éreét, n'est gqu'une fagade d'ﬁypocrisie.
Anne Hébert a'peutaétre repris sous sa plume, des mvthes et

des stéréotypes ressassés mals les maniant avec dextarité,

e

elle leur confeére un tout autre sens.

-

L

En reprenant 3 son compte les mythes des hommes et en

-
-

; ¥ 4
les transformant selon son bescin, Anne H&bert nous révéle

son talent de satiriste, talent gqu'elle partage d'ailleurs
. ‘

avec Margaret Atwood. La satire est une facon de r&agir au

» monde "par un mélange de rire et d'imagination. Elle

procéde d'un &tat d'esprit,K critique et agressif et de
l'irritation <caus8e par la bétise, la -mala§%esse ou la
méchancets. Tradionnellement la- satire gtait souvent

dirigée contre les femmes, et ceci pour de$ raisons toutes

simples: ‘ S

Le talent litt&raire ayant &t& surtout un don F“\
|

{ masculin, c'est toujours aux femmes gue l'on L i

.a reproch& les malheurs du monde. (15) '

(l14) Le Deuxié&me Sexe, Tome IL, p. 193. ‘
(15) Matthew .Hodgart, La. Satire, Paris; Hachette, 1969,
- p. 178. ' -

“



87

Il est donc amusant d'observer aujourd'hui les &crivaines

.

se servant de la satire pour d&nigner la sociBtd

- .

patriarcale. La satire, telle qu'elle.est émployéé par nos

deux - crivaines 6t particulidrément par. Margaret. Atwood
Y

. L dans Lady .Oracle suppose & la fois un engagement réel‘dans. | )

les probl&mes que pose le monde et un d&tachement affectif
de ‘celui-ci. Gr3ce 3 un jeu supsrieur, Margaret Atwood
nous réveéle nos responsabilités tout en nous donnant les

plaisirs gratuits de la fiction. ‘L'auteure satirique de

Ladv Oracle, ne dépeintrpas le mal qu'elle constate,‘car le
Féalisme;serait par trop aécablant:V-sa.rela;ion‘aveq sa
mére, son‘idgntité inpertaine,‘les_préssioné de la-sociéﬁé,
ses cénflits sexuelé, seé expériences avec'les'hémmes, sé
peur de la mort, tout cela péurraitfen effet constituer un

bien morne tableau. Plﬁtat, elle .nous propose une sorte de

o travestissement Ebi,-touﬁ en;éttrréﬁt notre attention sur -
la r&alit&, nous permét_d‘y &chapper. En d'autres mafs,
- . l'amuseﬁent‘et le rire servent'da rendre plus aéceptable une
~ ‘ .
\\\\‘H- opinion controversée ou dangereuse.

] ’ -
-

Pour les femmes qui, comme Anne Hébert dans Les

h ’ ‘ . L 2
Enfants du Sabbat ou "Margaret Atwogd—dans Lady Oracle,
. .
veulent s'attaquer aux institutions AE&Iéna@res (religion, -
rdles, mythes, etc), le rire s'avére une arme extrémement

précieuse et souvent, trés efficace: ) .
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\
...wit, 'satire, irony, a way of saying serious
and indeed perhaps unpopular, controvérsial
and dangerous:.things obliquely and to all
apperances lightly, are the best ssible
methods for a woman who wishes to make some
communication... (16)

.y o

I

Le rire empéche la mati&re de devenir simple rh&torigque ou
- déclamation polémigque. Le comique chez-_la femme sert 3
. ridiculiser les valeurs &tablies et, on l'a vu dans Les

Enfants du Sabbat, se permet mé&me d'attagquer le mythe! En

effet, si les mythes et les archétypes mill&naires sont

-

repris dans Lady Oracle et Les Enfants du Sabbat, ils le
_sont de fagon 1ironique, ce qui leur fait'.perdre tout
pouvoir évocateur ou du - moins  qui en change

fondamentalement la valeur! .

-

Dans Lady Oracle 1le rire occupe effectivement une

large place: ce livre plait au premier abord parce gqu'il
est si comigue! Ses -métaphores cocasses et absurdes, ses
caricatures grotesques et ses exagérations sont . autant de
moyens qui nous r&v&lent le talent dé.maltresse de l'ironie
et du rire de Margaret Atwood. Bien sir, ﬁérg?ret Aﬁwood
fait appel 2 autant de techniques du rire parce aﬁfelle est

doude pour ce genre d'@criture. - ‘Mais cela n'est pas la

seule raison qui la pousse 3 choisir cette option.

(16)'Judy Little, Comedy and the Woman Writer, University
of Nebraska Press, 1983, p. 21. » L
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L'humour, qui chasse 1'anxi&td et soulage la tension,<

-

permet 3 l'auteure d!&tablir un rapporf avec sa lectrice &

' w . o .
travers des problémes ou 1i1nt&réts communs. Le rire nous
lib&re de nos &motions refoulBes et nous d&gage de nos

frustrations. Ce n'est pas sans raison que Margaret Atwood

et Anne Hébert ont choisi le biais de 1'humour pour

a

présenter leur roman:

-

Humorist choose grim laughter as a homeopathic
protection against total disintegration. (17)

-

C'est souvent dans les situations frustrantes, sans issue,

que ‘1'on a recours a 1l'humour:

In a situation where there is no apparent
resolution anéd hence no restorative catharsis,
humor helps to ease the anger -and pain of both
speaker and reader. (18) X

- -

En choisissant le rire, l'&crivaine, comme Joan d'ailleurs,

prévient la douleur que ¢g?urrai£ lui causer, si elle
, 2! . i

racontait toutes ses tribulations sérieusement, une

audience indifférente, voire hostile. De plus, 1'humour
. ‘ .- o
lui confére. un certain -pouvoir, chague boutade nous

prouvant qu'elle malitrise son anxi&t& tout en dénigrant

ceux qui lui causent tant de souffrance. ‘ .

(17) Juliann E. Fleenor, The Female Gothic, Montreal, Eden
" Press, 1983, p. 154.
{18) 1ibid.
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Le rire joue donc un double r3le dans les romans de

"H&bert et Atwood et.surtout dans Les Enfants du Sabbat et

.Lady .bracle: 1l ‘jette un doute sur le systéme social
existant ou le dénigr¢~ par la moguerie et il :pegmet au
message d'etre miéﬁx 'accepté.. Commef le reéours au
fantastique, 1 emp101 de 1l'humour est une issue, un ‘biais
adopté par la femme qui ecflt. 'On dira que ¢! est dans la
nature de'lanfemme d'étre ainsi “oblique“::ne devrait-on

pas plutot dlre que ce sont la les seuls moyens dont elle

.dlspose 3%ur s'assurer, de se falre entendre°

Qutre son recours a-1'humour, Margaret Atwood puise

pour la creatlon de Ladv Qracle, dans les tradltlons de 1la

lltterature gothlqueu Or le ch01x de cet ~emprunt est

révélateur, ..surtout en ce qu1 concerne le personnage‘

double. Selon Juliann Fleenor, ce qui constitue le roman

*2

gothique, c'est justeméht ce conqeptfé'identités multiples
ou encore d'absence d'identité: ”3‘ ..
What constitutes a Gothic novel is (...) the

~ feeling of fear,, the concept of multlple selves
" or no self, the search not for a "they" but

for an nym (19) N '-'-.:;

-

Quelle coincidence que le motif que nous gtudions ici soit

(19) ibid., p. 153. -. L '
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VA a - B |
s L - : ' T
justement le soutien ess€ntiel de la litt&rature gothique, '
1) - A I ! . -
w oA . \_,, . .
getté Tittd8rature dite typigquement "f&minine", c'est-a-dire . '

r

dcrite le .plus souvent par des femmes, pour des femmes! '

.

~Selon Fleenor, la personnallte double ou lelsée est
un élément prlmordlal du roman gothique &crit par les

femmes. Le moi double ou reflech1 v represente 1'idée que

se falt de la femme la socidtd&: un &tre pur et lnnocent.
c! est‘le plus . souvent 1'héroine qui endosse ce role,rqu1 ;
n'est qu ‘une reflexlon des valeurs patrlarcales. Dans ce i'
contexte, oOn songe bien sir L2 Charlotte,w iuheroine s :
vertueuse des Costume Gothics, mails au551 '3 Mme: Rolland et

3 Julie rellgleuse. Anne Hé&bert . auralt -elle galément

emprunt& des motifs 3 la tradltlon gothlque pour .la¢:;

création de éon oeuvre? Margaret Atwood pcu: sa parth_T““\\\ﬁm

fait tra8s d&libérément, allant jusqu'a inclure des extraits

des romans gothiques de Joan & 1° intérieur de son texte.

Fidele en ~meéme temps a la tradltlon du Nouveau Roman en

insdrant ainsi dans Lady Oracle une oeuvre dans une oeuvre,
‘elle nous fait part de ses réflexions sur"l'écriture.
§'il est vrai qu elle parodle le roman gothlque et s'en

moque un peu, il nen reste pas moins qu elle comprend les

raisons de son existence.

-

Lorsque la femme veut’ protester, il n'est pas rare de

/



la voir choisir ce-genre.  En'fait? c'est dans le roman

gothigque  qie 1la ‘femme peut accuser 1le “yrai monde

v, PIS - ‘a g

d hypocrlsLe et dé& désordre profond.' Le roman gothlque

.

- N L

_n'est'qu'un long cauchema;;. est—ll une reflexlon de la

- - » -

condition de la femme?" R

. 1.
- v

N . S . .

But it must ‘be remembered.that we are | ]
. discussing here not sdveial reality but-a - - o
fictional rendering:of social reality. The '

Gothic is £first and- foremost a literary form;
but literary forms are created by social. n
realities and by SOClal values.' These women
" writers have written in response to’ the former
_whlle dllutlng ‘the latter. (20) 7 X . EER

3 . ; .

\ - . R .
Dans le roman gothlque toute notre'amblvalence deVant la

femme est ‘1nterlorlsee, ce_ qul. entralne des sentlments“

M - e

negatlfs dlrlges vers 501. De la blen sur, les personnages.'
dlvisés, les " structures _ narratlves _1nstables, -jles*W

perspectlves si moovéntes; L Enfln on remarque nombre, de.

S

szmllarltes entre la forme gothlque et les rOmans etudlest

1c1, non péS seulement dans Lady Oracle qul s 1ﬁscr1t1;

ouvertement dans la tradltlon tout “en’! la satlrlsant, mals

dans les autres au551,: surtout 'au nlveau du petsonnage

divisé, de la ten51on entre la reallte et l'apparence, et:

bl "y

de la "schizophrénie” (21) qui caractérise ce genro,_7
(20) ibid., p. 155. 2
(21) "The. term schlzophrenla is approprlate ‘when discussing

the Gothic.", ibid., p. 4. -

a7

RFEN- 1



.confllts 1ntér1eurs de 1la femme-

-

‘Avec .Lady “Oracle cependant, Atwood cr&e un -nouveau

sous-genre, le gothiqué-comique, génre qui}.enébre plus qde

=

gré gothiQue_tfaditionneI, est'épte‘a rendre compte de la

\.

conditionAféminine actuelle. Lady Oracle nt est pas un:

Y

vrai roman gethique .en ce sens qu Ll n' 1nsp1re nullement la

".1
.

‘terreur: .° trop occup@e 3 rlre de l!accumulatlon des

s

malheurs de Joan, la lectrice n'é&prouve pas de:terreuf*ﬁaiszt

pa;rcontre, elle s' 1dent1f1e certalnement au malalse tenace

ressenti par celle-l3. ..

o
y-

%' . Le roman: gothlque est la representatlon lltteralre de

nos peurs Tes ' p;us secretes. Le "Female Gothlc" en

;partlculxer est lé‘ medium id&al pour “1'expression: des

f.

L vl ., S .
- i .. . - v
- »

"The Female Gothic, however, is a category

* .within -the genre which spec1f1cally'deals with, -
female anxieties and conflicty from a feminine
perspective. In“addition to possessing the’
general characteristics 'of pursuit and escape,
loneliness, elements of the supernatural ‘
sadism, .and a sense -0f antiquity, it relates = -
particularly to the female condition. (22) °

-
.

Le roman gothique. exté&riorise eE}-dramétise'-nos. anxigtes

.) K

“grice & l'exag8ration,’ les: rendant ainsi. négligeables.

Dans Lady Oracle, ce n'est pas -seulement grace 32
- - R -’ . . - . . . ’ . - v .

- ! a A . .

(22) ibid., p.- 155. R
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1t exagératlonimals aussi au comlque, .3 la .bouffonnerie que:

Atwood dramatlse et puis dlSSlpe I anx1été des femmes.‘ La

ur M

- <

recherche-,affolée- w‘Joan pour'suneJ 1dent1té et ;e.‘

501sonnement 1ntarlssable de = ses personnalltés prend dans

‘-

ce roman, une allure burlesque' Mais la terreur falt place

. w. : .. o <
3 la confusion: - ‘ , ; m

. ;,

But | thls multlpllClty and uncertalnty produces ‘
its own psychic state. - Instead qf terror there
o is anxlety and- confu510n. wWe all know laughter,'
‘ is as much a- response to tension as are
screaming and crying, but 1t ils a more soc1a11y'
. acceptable response. As women’ move into the '
crowded streets of contemporary life; the

- plercing séream of the terrified Gothic heroine
seems to be g1v1ng way to the nervous giggle of
the uncertain comic Gothic heroine. TInsofar as
. the ancient fears and. restrictions of women.
persist, the inner conflicts of women per51st

and the genre is V1able. {23)

- A

t W N

Le message de Ladv Oracle est, le meme que celu1 desrautres

romans gothlques de plus ou- m01ns ‘bonne quallte.‘ 11 est

d;fflCl;e, v01re dangereux at etre‘femme!

PR

- . . vl

-

Laudiffiéuité d'étre ﬁemme'tranSperce a tnaver& des_

guatre romané que nous avons étudiés, cependant,. leurs
S L

auteures refusent de le dlre de fagon dlrecte. Elles‘onﬁ

plutot recours & des'blals‘pour s' exprlmer; ‘ce qu; prouve

. (23) ibid., p. 163.. . Ly

i
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S— que la censuré existe toujours...Les id&es.et les opinions .

d'atre mal neédés,;atwood et Hébert'pféséntentfcelles-ci

fagon d&tourhde.. qachéeS‘sdus'les‘ﬁréfts de 1'humour ou

fantastique{s‘Poﬁf'échappef a une‘réalitéftfop motne
contraignante, . qgélle .meilleure porte 'de sortie que

fantastiQue?;' Et'quand 1'anxi&t&, la peur, le degolt

iqu'elles-vgulent Emettre Etant peu'populairesfet,risqudnt

de
du

ou

le

et

notre propre ambivalence devant notre condition de femme

deviennent intol&rables, peut-on faire mieux que de-

s

" livrer aux péripé&ties déchainges du roman gothique? Quand g

-

'sans issue, ne vaut-il pas mieux en rire?

.

f

™~~~

se

lés difficultés s'accumulent et que la situation "semble
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CONCLUSION .
- .' " } -L‘\ .
. "J'aimerais . que les
4 ; ) oot femmes apprennent E
R . n ) ~ 8valuer toute chose 3

travers leur propre

regard et nen 3 travers

Annie Leclerc
Parole de femme

S$i -nous avons choisi un point de vue féministe pour -

aborder 'les quatre romans que nous venons de voir,' ¢'est

que, en nous penchant sur l'analyse de personnages fémihins“g.

T -
b3

celui de l'homme."™ =

tirés d'oeuvres de femmes,. il nous semblait essentiel de

tenir compte de 1la difficultd d'étre femme dans ce monde -

patriarcal.  Pour nous, c'est cette sensibilisation au

‘monde et &. l'imaginaire de la femme qui d&finit

essentiell@ment la critigue féministe et la rend du méme

i . . — ) N b
coup souhaitable et -nécessaire. La femme, de par son -

statut inférieur dans " la sociét& a n&cessairement ‘une

écriture qui différe de celle de 1'homme gqui 1lui, y jouit

" depuis toujours du statut de maitre. L;h;arole de la femmé'

mérite d'Btre @&cout@e et compride. C'est vers une

meilleure .compréhension de la femme-&crivain et de son

ceuvreé et par extension de tout le monde de la femme que?l§~f,-

‘critique féministe tend. En d&pistant -les mythés et les

~

el dan,)
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images stérSotypSes- des. femmes dans la- litt&raturej; en

. .7 ' .revalorisant les.oceuvres de femmes oubliBes 6u'mal.1ues:"én ‘

tichant de “sonder les arch@types suf-lés&uels reposent 1a ,

-

littérature des femmes, Ia qritigue f@&ministe, t3che  de’

redonner 3  la critigque '‘en g8néral wune . vision- mieux

.

§quilibrd&e que celle - gue nous - avons connue = jusqu'a: -

aujourd'hui. Cette nouvelle vision~né'nierait pas—la femme

qui- est  en--.chacun de " nous,. que-'nbus soyons *méle-"ou‘

femelie., Jamals la crlthue femlnlste ne :endra compte é

elle seule~ de toutes nos productlons “lltte:alres,‘icela

n'estf;d'ailléurs pas -sduhaitablﬁrahmaié- du moins, elle

0 . ~ -
N f

"~ comble ‘une- lacune qu1 a “existd au sein de la critique

. -0
. -

Jusqu i ces dernlers temps- "le regard de la femme.

- - . . .~
YR i -

s

~

o N
o

., Nous ' osons espérer que le - pr@sent :travail aura

_— " Contribud guelque péu. 3 dévoiler ce regard .et 3 en faire
The— . . . - S . :

— | -

sentir _la valeut. et’ la nScessitd& : pour la bonhe

‘poﬁpréhension _des. oeuvfes'.littérai?%s et méme pour .une

. - ™
. CL ¢ [N

po;nt developpe dans ce travall nous: a certes aldée a mleux

gouter l .oeuvre de Anne Hebert et de Margaret Atwood, mais

. surtqut, —cette .analyse a ‘fait surg;r“-a 1 horlzon une

ymultltude de pOlntS d 1nterrogat10n. I1 faut espérer que

.1la critique femlnlgte prendra ‘son  essor et aidera i

.
»
-

-
-

vision du monde plus‘saine et mieux éqhilibrée. Chague .

apporter des réponses & ces[queétions‘que, hier encore, on

-~



-

n'osait méme pas poser. ' o , . o o \_

“ ]

Uné bréve analyse de la forme de - nos quatre romans

nous a rév€lé une duallté au nlveau de 1la structure qul,.'

cadralt ‘bien avec le fond de ces oeuvres. Cependant on-net

-

peut pas dire que la dichotomie 501t le propre de la femme.
ce sont 13 s:.mglemen,t_ ‘les dlchotom’les ,fondameqtales du
_mon'de-lpat"riai:‘cal. .C‘te'q,-ui"transperce'a travers les oeuvres
-de Margaret At':wooc.i‘-__et de Anne Hébert, ‘c'est pl'ut"ét' ia
difficultd de rester fidéle & le.ujr" dichotc:mie,.'hne"foi:s
-étabiie. On se souvient ‘que_ le Bien et le Mal ne. font

" bientdt plus qu un dans Les Enfants du Sabbat et que ler

Reve et la Réalité font v:Lte place au’chaos le plus complet

“dans Ladv Oracle. Tout se passe comhe si de parellles

dichotomies sont par- trop rigides et ordor’mees_ pour nos-'.
deux é&crivaines. 11 serait intd&ressant dans un travail

ultérieur de sonder l'oeuvre de “plusieurs &crivains et

Scrivaines pour voir si, effectivement, la femme, plus que.

lthomme s!'inscrit sous le primat du désordre et de 1la

jouissance alors que l'homme affectionne . la  logique - et S

1'ordre. 'Il' faudrait aussi chércher é ‘_sa\.?oir si - le .rome'_n .
cycllque tel qu *il se manifeste dans les deux romans qu'on
vient. de nommer est plus fﬂnt Sous 1a plume de la
femme. Les. romans od, comme dans. Kamouraska et Ladz

Oraé'le, la fin est annoncee des 1a premlére page et donc,

'
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n'‘offre aucun’ ‘espir "de d&passer. la' situation -ou 1la .
éondiﬁion- 1n1t1ale nous semble partlcullérement apte - a”

rendre 1 1mpu1ssance et la frustratlon de la femme brlmée‘

-

par un statut g’ lnferlqslte.' Il resteralt a dac
N‘ . T ’ : .
la femme est - plus encline é ce mode d'ekpression

l'homme et si les romans des femmes en général ont des

structures qu1 leur sont propres et les dlstlnguent de ceux

*

des hpmmes. ' - a - ‘

Al niveau de.. la voix, notre analyse nous a permls

»

L

4’ observer une nette préference, de la part de noés deux

écrivaines, ‘pour la narratlon a 1la premlére: personne.
. o

‘C'est le choix id&al, sémble-t—il;"'pour'_Les confidences.

La femme, .prétend-on, est naturellement portde .3 se.

confier. Cependant dans les quéire‘rdmans studisds, 1le ton .

de la confidence r'y est aucunement.” La nafratrice de

2

Surfacinq par exemple, refuse de..faire confiance au.

.harrataire et dep101e beaucoup plus d energle et g’ habllete

-~

a8 cacher son jeu qu" épancher son coeur! Et Ellsabeth de

Kamouraska n'a pas d'autre confldente qu'elle-méme et tout

e texte de ce roman ne constitue gu'un long monologue

décousu. "D'ailleurs la voix d'outre-~tombe qui impré&gne ces
Lécits ressemble b1en peu au ton attendu de celle qui se
confie. La narratrlce de Kamouraska a la voix désabus@e de

celle qui. a tout wvu, tout souffert, tout vdcu et gui

- T B et T O

B i - |
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connalt 3 l'avance l'issue de son histoire. °La‘nérratrice
X S . ‘ T
de, Surfacing, -on 1l'a wvu, a une voix .éékangement

d&sincarnde. -Plutdt que «d'8tre. l'instrument ‘servant 3 se’

. L}
confier, le "je" des romans .&tudi&s nous semble le "je"

- [

encore précaire et instable de celle qui tente, encore

»

maladroitement, de s'affirmer comme sujet. S
- . . '- " °

- -

.

Dans cette soci&té ol, nous l'avons dit, la fémme est’

-avant tout perqqg.comme.objét, cette prise de poséessionfdu

-

- "je", du swujet parlanﬁ, est-'a "la  fois Qifficile et -

«inhabituelle. La femme qui prend plume en main et qui - ese
dire "je" commet un acte doublement: repré&hensible car non

seulement, -<elle ose prendre' la parole mais elle ose 1la

x

-

prendre 3 son compte, 2 partir d'elle-méme comme sujet.

Cefte audacité la fait trembler, d'oll, sans dJdoute, -les

- ™

'nombreux'élisseménts-a la troisiéme personne et les retouts
abrhgté 3 la focalisation externe. Lélfemme&est tellement
habitdée.§.étre vue et si peu habituée,é‘diré son &tre! En
alternant  de la premidre- & la,;troisiéme personne, elle
tente de- se: cbnf;ontér & la fois .comme sujet 'eé comme
_objeﬁ.A Mais_le choix unanime;de la premiére persbﬁne'déﬁé
;nqsiduat;e romans traduit 1a-£e;ﬁe:volon£§,qu’a la fémme
d'enfin “s‘éffifmef:.cdﬁhe éuﬁet. J Ce ‘sujet n'est pas
. _ O T e : °

toﬁqursisolide; il est souvent divis&, voire &parpills,

»mais enfin il ose se dire.
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L'&tude de la‘situation du personnage dans les romans

~de Anne HEbert et de Margaret Atwood nous a fait v01r un'

» .

personnage femlnln isol&, & I'ecart des autres. 51tuatlen

qui “traduit *bien le “sentiment qu'a” la femme de ne pas

-

appartenir 3 la socigtd, d'en &tre exclde. Cette posifiod‘

favorise du m@me _coup une observation tranguille et ursk.

T
N

jugement implacable de cette soci&t® qui s'affaire aﬁtoﬁr

d'elle sans qu'elle puisse y participer rellement.-.De

cette singulieére position, . le personnage-narrateur décrit -

unymonde'qui_n'est pas vraiment le sien et le manque.de
N .-‘.m

communication entre les protagonistes: et‘-ies autres

-t

personnages en dit long sur 1'échange.  ou plutot sur

. - . - . - v, - -
l'absence d'echange entre les hommes gul .ré&gissent la

sociBté et les femmes qui la subissent. 7z %, .
.. Bl . . “-)

- o~

\ . -

ZUne telle absence de dialoéue'Entre les Q:gtagdnistes
et leur entourage entraine inévitablement la naissance dfﬁn

’

personnage schizoide. C'est sur sa présence-:et  ses

manifestations dans gquatre romans de femmes qu'a portée L

-

notre &tude. La présencé”marquée.de persoﬁnages feminins

. -

. doubles ou divisas dans deux oeuvres si dlfferentes nous a

e

1nC1te a pousser plus 101n l exploratlon de ce motlf. Le,

persqnnage schlzoxde semble, revenir fréquemment dané

- R - . . -~

l'ceuvre des femmes et il importe certes d'en chercher les

-

causes profondes. Plusieurs hypoth&ses ont &t@ emises dans |

- - .

~

4
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<. la pré&sente &tude mafsfuhe analyse plus poussée, sfappuyaﬁt

sur un corpus plus imposant. d'oeuvres de femmes.pourrait - .

-sans doute nous mener vers des r&ponses plus concluantes. .

Une telle dtude  pourrait hégalément cerner’ les

particularitsSs de 1'@criture féminine, ses symboles les’

.
. - . .

plus affectionnés, ses thémes récurrents.

- - -

e

- T e

- L'analyse des gquatres protagonistes nous a r&véld' la

1

présence de jfemmes mal dans - leur peau, refusant de

-

s'assimiler totalement 3 leur apparence, mals d'autre part

-~

h&sitant 3 rejeter cette image qui semble “8tre la seule

part d'elles-mémes reconnue par la soci&té. Entre un

paraitre dont elle refuse de se satisfaire et un  2tre

© encore tré&s précaire et d'ailleurs rejeté par la ‘sociégté, -
. , .

la femme oscille & jamais, diol ces .personnages divisds et

» A

.51 instables. —

.

.

Le ﬁorps et le laﬁgagé du corés de la femme nous
révélent un aﬁtre aspect de la femme. Les pefsohnagés de
Margaret Atwood ﬁous disent la difficile aliénatién“Qe'leuF .
corps gqu'elles subissent dans ce monde moderne. 'Les;
personnages ae Anne Hébert, de leur cotée, osent. chanter -

1'éros et 1'homme comme objet de convoitise, si ce n'est

que discr8tement. Hélas, la jouissance des sens de~1a

~
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la femme, Qrendfp}ace, hors de l'espace et du temps "ré&el”,

~

dans le monde de 1l'imaginaire,. du réve, de la magie, Il

semblé. que l'expression ée la sensualitd et de la sexualité

de la femme ne soit possible qu'ﬁors des limites de 1la

réalité. . Dans le cadre de ia réalitéf;'le- corps est

abnégation (S;'Julie)lou machine & procréer (Mme Rolland).

N K .

Mal &~ l'aise <dans wun cofps dont on 1lui interdit les

ot o

. plaisirs, " refusant de s'assimiler:, 3 une simple ' image,

,»

]

. . -

tentant -déseSpéreQent d*exprimer un "je" encore tout

fragile, «'le personnage féminin est effectivement et

*

douloureusement scind& dans les romans de Margaret Atwood

* 4 .

v et de Anne Hébert, L'est-il aussi dans-plusieurs.romans de

fu

+ 1 M}

femmes? €e ph&nomé&ne de division du personnage - est-il ‘plus

. ) . s _ .
prononcé chez les femmes de .cette génération, qui,

sensibles-"aux idéés de de Beauvoir, sont conscientes® des

difficdités d'stre de 1la ‘femme? .Ou est-ce que le.’

.personnage féminin d&doGbld est un &lément qui traverse
H . T .

toutes les  oeuvres de femmes? Et c¢e phénomé&ne

.

commence-t-il.3 's'atténuer chez les .écriv.‘aine.s plus jeuynes,

L}
a .
» -

qui, on pourrazit croire,  occupent une meilleure placde dans

la soci&t&? Oy est-ce que 'cela n'a pas chang&? Toutes ces

S . _ s
questions attendent et méritent des réponses.. Réponses que

»

seule une analyse plus pousse, s'appuyant sur uh ensemble

-

p%us'consiééréple qé romans pourra apporter: .

e e e
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. IO . .
On pourrait aussi chercher 'd comprendre le pourguoi de

ces scissions chez les personnages féminins.® Les romans

a

gque nous venons d'&tudier sémbkent JAncriminer la pré&sence

de rdles trop réstrictgfs poﬁ;*les 8tres humains selon leur

sexe. Ces rdles régiss$ent tré3 souvent, non seulement, nos

}

professions et notre comportement dans la soci&td mais va

\

L -

jusqu'd nous diéter‘fes valeurs 3 adopter et les qualitds '3 "

développer selon ﬁdtre sexe. A travers le grand contraste

N

entre les personnages du pére et de la mdre ainsi que dq

frére et de la soeur, les deux auteures qpe nous avons
gtudiées nous font part de leurs “id&es sur le sujet. -Dans

- les romans &tudids, le carcan des rdles contribue fortement

-

"d'impuissance. Les romans ne sont pas créé&s dans un vide:

~_ nous croyons gue c'est 13 un probléme poyr la femme dans la
soci&té” aussi bien que pour le personnage féminin &voluant

au sein d'une litt@rature- patriarcale.

[V
o

Les *Wfémmes—éérivains, ’devaht fcetﬁe difficulte
‘d'exprimer 1l'@tre de la femme dans la soci&t& actuelle,

optent pour des portes de sortie & leur .image, convenant 3
leur personnalité,” leurs.. besoins et leurs talents
d'écrivaine. . Anne Hébert s'glance dans le fantastique

'--tahdis‘qué Mafgafet Atwood, tout en restant plus prés de la

-

réalité, dé&nonce celle-ci grice & son talent. de satiriste.

- [N

d la division du pérsonnage ‘et & son profond sentiment
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Les deux parvlennent a1n51 a creer des oeuvres de valeur et

3

a_s exprlmer. MaLS reste g sav01r 51 c est par gout ou par

lnece551te que ces " deux femmes ont ch0151 les biais du:

e

fantasthue et de l'irOnie pour“'s'expriﬁér. "Les femmes

‘doiventrelles encore, pour décfire\laiFemme, prendre mille:

. d8tours pour sTasSurer".a'étré; entendues, sans se“renier

tout é fait? Lorsque la femme prend plume en maln ‘pour

decrlre Ta femme, elle démollt automathuement le portralti”

“\def?la' femme qu1 peuple I 1mag1nat10n . de toute'”uneﬁ“

collectivité, le portralt falt, depu1s des siécles} paf un

autre,” c'est-3-dire l'homme.-

laisse-t=-on se dire? Chacun. de nous est porteur de

. censure; jusqu'ol 60ulons-nousﬁ3115r dans l'@branlement *du

statu-quo? L

Au moment de concrure notre etude,'deux gvocations 3

' ..‘

la f01s douloureuses et desesperees de la femme tlrees des

-~

romans &tudiés surglssent a1 esprzt. Les deux nou5'dlsent'"

" la souffrance qgqu' lmpllque pour nos deux romanciéres, le

-

falb d'étre femme dans un monde fait pour les hommes :

1
v

- hairless lobed angel in the same heaven where
" God is a cirecle, captive princess in someone's
head. She is locked in, she isn't allowed to
eat or shit or cry or give birth, nothing goes
in, nothing comgs out. She takes her clothes
off or puts them on, paper doll wardrobe, she

copulates under strobe lights with the man's

Jusqu'd quel point la

BT - LT

ket el L

ROy R,
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torso while his braln watches from its

glassed-in control cubicle at the other end of
the room, her face twists into poses of o
exultation and“total abandonment, that is all. (1)

- N
~
b1

i ;. ' L
S, 4 R

Les exhéftations ~ de la romancidre anglophone’ ‘Spﬁt

o

- habituellement plus directes et souveht elles nous 'ont

aldés a déceler les allus1ons plus voil&es de la romancxére

quebec01se. Plus dlscrete ou plus tlmlde, celle -ci nous

révéle quand méme un nombre surprenant de préoccupatlonsf.

l Yy

\i. . :

identiques 3 celles de Margaret Atwoodp__Dans le tabléau

. devient un cri:

Dans un chamﬁ,aride, sSous les plerres, on a

déterrd une femme noire, vivante, datant d'une = =
gpogue reculée et sauvage. Btrangement o
conservée, Or 1'a laché&e dans la petlte ville.
Puis on's' est barricadé chacun chez soi. Tant
la peur. qu'on a de cette femme est grande et
profonde. Chacun. se dit gque la faim de vivre
de cette femme, enterrée vive il y a si
longtemps, doit" gtre si féroce et.entiére,
accumulee sous la terre, depuls des sidcles!

On n'en a sans doute jamais connu de semblable.

=

Lorsque la femme se présente dans la ville, o
cghxé;z et implorant, le tocsin se met 3 sonner. "

Elle ‘trouve que des portes fermées et le
désert de terre battue dont sont faites les
rues. Il ne lul reste sans doute plus gu'a
mourir de faim et de solltude. (2)

La premidre romanciére tente de faire "&clater 1l'image de

R

mpoupée, fausse et plastique de la femme. L'autré_fouille

-

PR

(1) surfacing, p- 165."
(2) Kamouraska, p. 250.

.. allégorique suivant cependant, sa voix se. fait forte,.

ey

<3
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pour dé&terrer une au;hehtﬁciﬁé,ﬁéfdugﬁét oubliéé.' Si ces

] - :

cris -Sont enténdus, si. uf’ jour,” Qn cesse- de faire de la™,

femme un 6bjet.etdquﬁdn lui_pe}meﬁ”d'iétré“iau plein sens

-du mot, peut-8tre les personnages féminins des ‘Berivaines

deviendront-ils plus inté&gres! P S
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* N' apparalssent dans cetfe blbllographle, que les ouvrages
‘ayant contrlbué dlrectement a_la rédaction.de cette -
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. Les identitd&s multiples dans les personnages
- féminins de Anne Hébert et de ‘Margaret Atwood:
une &tude comparée

~

_par

Johanne Daigle-Carrier

~ .
. . ’ . .

Thése présentde é“;'ééblé des Studes supérieures de
" 1l'Universit@ d'Ottawa en vue de 1'obtention de la
. Maltrise &s Arts (Lettres francaises}): (M.A.
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Cette “thése rapprochant deux dcrivaines canadiennes,

‘1'une francophone et.l'autre anglophone, met 3 jour 1la

récurrence de personnagel féminins doubles ou dédoublés

* dans- les romans de deux ajteures au premier abord, tre€s /
.différentes. & travers une analyse formelle de quatre -~
romans dont deux de Anne H&bert (Kamouraska, Les Enfantsh du

Sabbat) et deux de Margaret Atwood (Surfac1ng, Lady Oracle)

nous tentons de définir ce personnage gquil s'apparente auw’
schizolde et de tirer au clair le pourguoi d'une telle
scission au seln du personnage £féminin. _ \\\

‘v

. Avant de cernér le personnage double ou dé&doublé&, nous
vOyons"dans guelle type de roman il s'insére. Il‘apparait
que ces personnages prennent corps dans des romans- regis
par le principe de la dualité&. Les romans &tudi@s ont tous
une structure double, mais souvent instable, comme si les
auteures avaient peine 3 rester fidéle 3 leur dichotomie
premlére. . ' "

Une méme inconstance se remarque au niveau des notions
‘de focalisateur et de narrateur. ..Comme ces deux -fonctions
sont endoss&es par-les hé&roines.c'est-3-dire par les
persannages_qui nous intéressent, il nous a paru essentiel
de nous y arréter. L'analyse de ces fonctions nous a
permis de dé&couvrir une premi&re bréche au coeur de

"l'entité héroiné-narfatrice—focalisatrice. . La mouvance .gue

nous avons remarquée 3 ce niveau, nous a préparés en.
quelgue sorte @ affrontér un personnage dlvlse.

Nous avonS«poursuivi en examinant la position du.
personnage dit double,ou dé&doublé dans la narration. Son
isolement "ou son &cart par rapport aux autres, rappelant un
peu la situation du schizoide, nous a paru propice au -
dédoublement et au ‘foisonnement du réve, de l'irréel, du
fantastique.
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Pulsant dlrectement dans les. textes pour des . .
indications du d&doublement de la personnallté, nous avons
trac® le portrait de.cet &tre d&chir& qu'est le- personnage
féminin chez Anne H&bert et Margiaret Atwood. N

En cherchant le pourqu01 de ce ph&noméne du : T
dédoublement de la personnallté chez la femme, nous nous
sommes inspir&s des id&es &mises par Simone de Beauvoir
dans Le Deuxiéme Sexe. Quelques hypothéses sont soumises.
quant 3 la raison de la r&currence du personnage f&minin
dédoublé chez les femmes-&crivains. Il nous a semblg,
entre autres, que l'importance accord@e au "rdle" ou au
"modale" attendu de la femme dans la socists, rendent .
difficile 'sa maturation .normale cé qui sera r3fl8ts
naturellement, dans les personnages¢fem1n1ns.'

Clest souvent sous le masque du rire et de l'ironie
gue ces personnages nous sont pt&sents, ‘Ou encore, balgnés
dans un univers fantasthue., Nous ,cherchons 3 discerner a
quel p01nt ces outils s'av8rent necessalres d la .

=

femme-8crivain pour rdussir 3 camper des personnages-

feminins exprlmant son- aug&ént1c1té.. Nous tentons
_&dalement de pré&ciser l'edsence de cet humour provenant de

la femme et dirigé, le plus souvent, vers le monde
patriarcal.

La th@se se terminé avec.quelgues considérations: sur.

S 8criture de la femme, sur les contributions de'la

=

critique féministe et sur le travail encore a faire dans ce
domalne. '





