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INTRODUCTION

Notre connaissance de la Wittéréture, de la société, des
gens, passe malintenant par, des lignes de forces que les sidcles
précédents nfavaient pas dégagées. Grace 3 des travaux comme ceux de

Miche!l Foucaﬁlt, a la redécouverte d'écrivains comme Georges Boucher

-

de Boucherville et & ia dlIffusion d’oeuvres'canné celles de Jacques
Ferron, un coté caché de la Tittérature québécoise, celui ‘qui porte
sur le théeme de la folle, peut étre appréhendé.

Nous étudions le concept de la folie dans ses man!festations

i

romanesques québécoises. I1 ne sfagit ni d'un traité médical ni d'un .

traiﬂé socicologique, mais d'une analyse Iittérqike. Clest dire gque la ,

“folie dans le roman qgébécois a sa propre raison d'étrelet ses propres £§
modes de représentations qui répondent aux visées du rdnahciér ef qui

TSinscrivent 2 1"intérieur d'un texte ayant sa propre cohérence et sa

propre «réalitéy, qul n'est pas nécessairement celle  des textes

" médicaux ou sociplogiques.

Pourquoi écrire sur la folie? Tout d'abord, parce que 1a

-

folle est une réalité gqu'on ne peut camoufler. Les fous sont 13,

entre les murs de 1'asile, sur les trottolirs de notre ville, en face
TN N

de mous. La folie est un sujet qui nous préoccupe tous. Dés que la

folie est entrevue, coment 1'Igrorer et comment ignorer ces étres
. »

qu'on interne parce qu'its sont différents et faibles? Ecrire sur la
_folie, c'est protester contre la lol du plus fort qui écrase et réduit

‘au silence-ces voix qui osent étre différentes.

~

Outre jl'attrait, et nous’ dirions méme la fascination

)/
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qu'exerce sur nous cetté zone grise de la.ralson, nous ne pouvons
lgnorer le fait qu'il y a quantitativement beaucoup qeffous dans nos
romans. Lés causes en sont multiples et méritent d'étre adéquatement

analysées.

Des ses origines, la société a di faire face a la folie.

Dés ses déButs, la littérature mentionne la folie. La société et la

~

-

littérature questionnent la folie, cherchent a cerner ce'.qui par
mature est insaisissable, en grande partie inexplicable. Autour de la
folie, par des f@isonnemehts qui, 2 la fois, divergent et convergent,
la société et lé\]ittérature érigent des murailles de pierre et de
papier. Mais é; :régferunﬁhnﬁ, a l'éncontre des visées premiéres,

permet la diffusion de 1la folie; son renfermement détermine son

rayonniement. I1 n'y a jamais eu autant de fous depuis que les «&psy»

: tentent de les intermer, de les classifier et de les guérir. Le théme

littéraire lui-méme ne cesse de se répandre et se retrouve sous l1a,

plume de nos plus grands auteurs. De roman en roman, de génération en
génération,’l'image de la folie persiste, sous des habits diFFérents,
toujpurs b?é;ente, toujours fuyante.

Mg]gf% cela, nous admeLtons entretenir un doute au sQ;Ft de
I!authenﬁicité de t§ut travail qui porte sur la folie. Plusieurs

questﬁons surgissent. Est-i] possible de parler de la folie ga

I'extérieury de celle—ci? Pouvons-nous i'objectiver ou devrions-nous

étre fou pour parler en connaissance de cause? Mais le discours du

fou est insensé; la folie est ‘1'absence d'oeuvre selon Foucadlt. Ceux

-

vains, ~médecins. Leur- discours est-il recevable? Ces gens se’

-

qul écrivent sur le sujet sont.t0ujours non-fous: critiques, écri-
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prétendent non-fous mais se dire non-fous, _n'est—ce pas postuler une

"~ “comnaissance de la folle? De plus, ces gens en parlent avec un

langage qui a condamé la folle au silerce, éfeh sérvlr c'est pariler
contre la folie. _Alors comment parler de cel]e-cf?
Une imagé résume la situation. AUn fou est un homme qui voit
un abTme et y tombe. Le pSyehiatre 1}en;end to&ber; pren&lsa régle a
calcul,'nesure la profondeur dé 1tabime, ~construit un escaller, des-
,EEnt, élabore deststatistiques, renonﬂe, et se frotte les &ains de
contentement aprés aveoir écrit dans une revue scientifique: «Cet
abTme a‘six pieds de profondeur, la'tennérature éu fond esf de deﬁx
degrés plus froide que célle de notre atdoépﬁé;e». Puis i1 retourne

h 4

chez lul, le fou reste dans 1'abime. . o ?3 ‘

' Nous serons toujourg entre la régle & calcul dd psychlatre
et 1'abTme du fou. Eerire sur la folie, ¢'est se pencher sur elle,
allef vers elle afin de-COmprendre le sujet, c'est‘chercher a_faire
exp]osgr ce 'si]ence imposé par la société et\s'interroger sur la
s}gnification de ce ba?l]onnenEnt_t0ut en restant a:;ez lucide pour en
discuter de Faqon_ loglque, communicable i C'est donc toujoﬁrs en
parler a2 la limite ou sﬁr 1a Jinﬁte. Limite entre une folie objec-

tivée el un délire insensé.

Afin de circonscrire les romans qui'traitent de la folie,

nous avons dépouillé le Dictionnaire des oceuvres littéraires du Québec
et paséé au crible la totalité des résumés de roman. Eésuite, afin de
défin{c s'il y a «foliey dans le raman, nous avons décidé de nous'en
tenir au-texte méme. En ce sens, décider Sf un personnage de roman

est fou ou non, n'est ni notre responsabllité ni celle de tout autre
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crftique, wais'b(gn celle du personnage littéraire lul-méme et de la.
société fictive dans'1aquelle-i1 se meut. Cela revient & dire qu'un
perscnnage de roman se?a considéré Eanne fou s'il se cro}t fou et
1'aFFIrn§ dans ses propos ou.si la société qui 1'entoure ie dit fou et

agit a son égard conme s'il 1'était. Ainsi, les critéres de folie

sont énoncés dans le texte. Tout jugement de valeur extérieur au

‘texte ne peut étre considéré du fait du caractére arbitraire de tels

Jjugements.

A premigre vue, une telle ngon de procéder peut surprendre,
mais nous n'avons pas le choix & cause de 1'ambiguTté du terme ¢fo-
liep. Tout peut &tre affublé de ce terme. Cette profusion est telle
gque 1'on en vient a des —utilisations absurdes qui gn]évent tout
contenu au mot. La prééision de ce .terme esi inversement prpportion—
nelle & sa fréquence d'emploi. De DIQS,,connent déterhiner~]a folie
d'un personnage si ce Uéfé; n‘es£ pas employé é’]’intérie&r ﬁéme du
roman? Angéline delMontErun peut- NOUs para?tre'obsédéé, voire %o1lé,
mais é-l;épégue, son conportemeét était jugé exéwblaire.. Lf s‘égit
donc d'éviter les désignations arbitraires ou_.anachroﬁiques_ par
1'étude du texte méme.

$i cette étude du texte en tanmt qu'oeuvre d'art compléﬁe en.
soi est nmotre tiche dominante, en revanche, nous ne-ponons_ignQreH
1'apport de 1'histoire, de la sociologie, de la psychiatr?e‘eﬁ de la
phiiosophie en tant que sciences auxiliaires -nous ﬁermettént de mie;x ,
saisir le sens original du texte, la richessg du'passé gﬁ Ia‘valgur |

sociale du roman. Textes littéraires et documents historiques,

»

Gcrivains et écrivants voisinent et conférent pleinement au roman qui
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tralte de la folie son sens et sa fonction. Nous avons tenhu compte

des textes littéraires mais aussi des textes et «romansd didactiques °

-
" -

et nora]isateurs qui sont.’ souvent trés }éférentje]s et 1iés a 1'his-
toire de la psychiatrré:québécqisé, et ce d'autant plus que'ce;kaiﬂs
écrivains ont participé hlstoridueneni a2 des querelles gui relévent de
Ja pratique asilaire (ex. B: Suite et d.-C;.Taché lors de la quere1l%

“de 1885).

Notré travail se veut donc un essai de synthése ol cent

-
-

cinquante ans de rqnan§ traitént de Ta folie devront se tenir serrés

en un peu plus.d'une ampe de papier.. La theése elle-méme se divise en

six parties. -Les deux-préniéres portent sur les éspects ;héor}ques et

un survol-historlque de la folie. .Les.quatré derniéres sont dIvIséés

‘chroquogiquement -- 1857-1899, 1900-&939, 19#04i959, 1960-1980 -- et
A Y L ) ra

analysent 17 image .de la folie dans les romans québécois d'un point de

vue évolutif et idéologique.

S~



1. POUR UNE THEORIE DE LA FOLIE



I: POUR UNE THEORIE DE LA FOLIE

La FoIne touche & 1' esse&ce méme de la nature hunaine: les

R howmes ont, tou4q~rs éré int:nenent concernés, de temps innénnr:al, par
_ce probléne: Depuis_1es origines de 1'humanité, il y a toujours eu
dggffou;,-objets de’ crainte, a'étonneﬂenﬁ, de vénération, de anugrie,

o de ‘pitl1é ét de mauvais traite&ents.A Leur existence trouble profondé-.

ment 1"homme dit «nonna]»; car elle lui fait prendre douloureusement

- Al

- < consciénce de la fragilité de. sa santé mentale, du fait qu'il pourrait

1ui aussk devenir un fou. ' _ .

_Pour conjurer les maux de la folie, le besoin s'est fait

-

sentir d'une science, - d'un savoir penmettant de pénétrer 1a ol ne-
pouvaxent aller Tes scuences de la nature, du tangible. Cette recher-

" che d'un savojr a cuﬂnencé avec des sorciers guérisseurs; elle s'est
poursuivie‘ avec des philosophes, des médecins, des artistes, des

-

- i honnes d\EgI:se, des savants et, enfih, des spécialistes qul se sont

- ' L

préparés et /eénsacrés a cette tache. “les psychlatres. Mais les

‘psychuatres n'ont “pas’ réussi a ca]wer nos peurs et cela pour.diverses
' ! -

raisons..-

- -

- Entre auErés,sla‘psybh[atrie, qui se veut une science et une

s

profession; s'est toujours-caractérisée, et se caractérise encore de

-

) ﬁos jOurs; par une, pléthore.de théories et de ﬁratiques'dlverseé qui

ont en cohcurrence et souvent sﬂtxcluent nutue]lenent. ‘A cause -de

-

ces divergences d opinion,. 1a psychlatrie ressemble 2 la politique,
- Mais contrairement a ce cas, alors qu'un consensus permet de gouverner
et de justifier certaines associations, en psychiatrie ce - consensus

fait défaut; Ves anarchjs;és foisonnent.



Les théorles psychiatriques sont plus,nanbfeuses et variées

que les maladies qu'elles se proposent d'étudier. Cela ne vaut pas

seulement dans une perspective hlétorlque et internatlonale, mais
aussi 3 1'intérieur de chaque pays. I1 ne peut étre question d'exami-
ner ici les ralsons de cet état de choses et ses implications, mais

d'élzborer, nonobstant toutes ces théories antithétiques, Une défini-

_tion cohérente de la folle qul pulsse servir de base & notre these.
Pour la majorité des psychiatres, fa folie n'a bas de

défi'nlt.ion ciinlque. | C'est‘-..;n terme péjoratif aqu'ils rifén*pbiént

guere préférénn celui de maladie mentale. Ce terme géhériqﬁé peu;-

etre défini de plusieurs fagons.
ﬁ L

Les psychiatres ont‘”souveht cherché é circonscrire 1la
'ma1ad|e mentale a partir d'une certaune connaissance de la” ¢norma-
litér. En 1950, Marie Jahoda a établi un ‘modile de la normalité

«idéale» 2 partir de cing critéres:
1. The absence oF mental disease: a necessary condition'of
mental health; but not the only standard. '
2, Normality of behav1or. judged in terths of the. socaety s
norms for behavior.
3. Adjustment to the enviromment: which requires a workabie
relationship between the person's needs and expectations and
. - .those of his society: : o
4, Unity of personality: an abstract concept which Implies
that the person can judge his own .competence fairly indepen-
dent1y of the opinions of others.
5. Correct perception of reality: In that the.person receives
' and processes informat ion accurately Fran the- )
envirorment. .

C T 1 Voir Marie Jahoda, ¢Toward & SocIa1 Psychelogy of Menta1
Health), dans Symposium on the Healthy Personality, M.J.E. Senn, éd.,
New York, Josiah Macy Jr. Foundation, 1950, pp. 211-231.




Le défaut majeur de ce modéle est qu'lll- évalue 1'individu selon des
normes .soclales trop diffuses. L'auteur tente d'.englober' dans son

rrbdélé tous les critéres de normalité. - A cause de sa générallté, le

— .__"’

. ¢

modele est Imprécls.
‘En revanche, un autre.rnodé1e,' le modéle de la normallté

«statlstidue», est trés précis, mais 1imité. A partir de divers tests
qu'un groupe subit, les psychiatres calculent 1a moyenne des 'réponses ,
ce qul constitue le champs de la normalité (cf. les travaux de H.

Eysenc:k)zf. Toutefols, tout débe'nd du gr"oupe, du test et des circons-

tances dans lesquelles le-test ‘est donné. ..
. ' . . Enfin, d‘éutres ps'ychiaf.'res c:t;n'sid‘eren't la maladie mentale
cm-me T_e-'résujtat d'unerdéf-'eclr.uos_lr,é-deg tissus du cerveau causée par.
S une 1ésion ou par des poi‘son-s (-drogué, alcool).. Ces maux peuvent étre
guéris_-. .par des drogues ou par une intervention chirurgicale. "Mals on
ne peut.,gué.rlr' la schizophrénie ou les névrqsgs bar des c'lr-ogues, du
moins pas encore! |
Malgré 1_eu.r's divergenées) 'Tés psychir;\t.res sont unanimes 2a
n diré qu-e le ma_iade rrént.al est malade, que sa maladie le Féit souffrir
et QL..'I'” faut ' le solgner. 11 faut donc séparer le malade de sa
Fami]_]e‘ et de ia sc?clété auxquelles i1 n'a pu s'adapter & cause de sa
- maladie, et 1."isoler pour -son- pfopre bien, dans un-~lieu privilégié,
asile bu hépfta‘l p.sychiat,rique (la terminologie varie, mals n'en

demeure pas moins syronyme), ol 11 sera soigné.

2 Voir Hans J. Eysenck, éd., Readings In Extraversion-
Introversion, 3 vol., London, Staples Press, 1970, 416, 355 et b40zp.
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Bien que maladie mentale soit le terme propre, scientifique,
le terme folle est & la fols plus populalire et plus llttég@lre. Nous
ne pouvons pratiquement plus —ouvrir un Jjournal ;xx une revue sans
rencontrer quelque Individu oQ quelque événement affublé du terme de
fou. La proFusi‘ est telle gque 1'on en vient 2 des utllisations
absurdes qui Fin::Z;;?‘baclenlever tout contenu au mot. Le fou peut

. atre dangereux et inguiétant ou digne de respect et d'admiration: le

marquis de Sade ou saint Frangois d'Assise. Comment le substantif
folle s'est-11 ainsi imposé dans le vocabu1é?re?
Le mot folle correspond. au latin classique «fo]lis»( souf-
1 flet péur le feu, outre gonflée d'air, ballon. En latin vulgaire, le
"Fol ou fou est comparé 2 un homme dont la té£e est remplie d'air. Au
Moyen Age, cette nétéphore ironique n'était pas prise dans un sens
médical. ‘ Fol désignait 1'excés dans la fantaisie, 1! imprudence, Tle
manque de sagesse. Aingi, on ayait le fou du roi qui était un bouéfon
‘portant un sceptfe grétesque, la marotte. Ce n'est que plus tard que
folie supplantera vésanie, du latin (vesanus?, Insensé.3
11 faut comprendre que ¢folied est un terme commode el assez
vague pour reqﬁuvrir,plusiéurs autres termes. En ce seng, clest un
terme «inpériailste» qul fait disparaitre tous ceux qul stappliiquaient

aux mémes phénoménes et qui 1'ont précéde. C'est aussi un terme assez

vague pour rendre possibles tous les emplois ultérieurs, meme les plus

¥

3 Voir Yves Pélicier, Histolre de la psychiatrie, Paris,
PUF, 1976, pp. 22-25.
. et Adolphe Hartzfeld et Arséne Darmesteter, article
«Folie» et «Foud, dans le Dictionnaire général de la lanque frangalse,
‘vol. 1, Paris, Delagrave, 13932, pp. 1085 et 1100.
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abusifs. Cela est trés évideﬁt en littérature.

Difficlle & cerner, 2 définir, le terme folle est riche en
sens, en valeurs connotatives. Le fou est considéré conme dangereux
et stupide, comme un é€tre a part, capable du plre, comme Un §tre a
&liminer, etc. Ces valeurs ne s'appliquent pas au terme malade nentglr
qul sous-entend maladle, Infection et guérisoé possible.,

Mals le concept de fou en tant qué tel, de méme que celul de
malade mental n:inste pas sans son corollaire le non-fou ou le
«nonnai». On est toujours fou face 2 quelqu'un d'autre. Ce céncept'
n'a donc de signification que sociale. C'est & partir de ce lien
__.qu'une amorce de définition est possible. i

La folie est une maladie qul empéche un homme nécessal-
rement de penser et d'aglir comme les autres. Ne pouvant avolr des
idées convenables 2 la société, on 1'en exclut; E'II est dange-
reux, on 1'enferme; s'il est furleux, on le lle.

Come le note Voltaire dans 1é'cltation précédénte, 1 "homme
est un anléal 50cia1; i1 se caractérise par une vie & base de rela-
tions avec les autres. 11 est, selon 1'expression de Heidegger, un
¢etre-au-monded. Etant donné cet aspect relationnel de son existence,
sa condudite sera jugée normale si elle est conforme 2 celle de son
milleu.

En ce sens, 1'anormal ou ie déviant ne peut exister que dans
le contexte de coutumes et de lols spéciales bien précises. Dans

notre soclété, le cglmine] est anormal parce qu'il brise la lol;

1'homosexuel est anormal parce que la majorité des gens sont

L voltaire, article ¢Foller, dans le Dictionnalre philoso—
phigue, tame IV, Oeuvres de Voltalre, tome XXIX, Parls, Lefevre, 1829,
p. bu7.

-
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hétérosexuels; le fou est anormal parce que la majorité des aens se

disent non-fous olU sains d'esprit.
LY

Un individu est jugé anormal si sa condulte différe de celie
B

jdes:autres, mais aussi si elle difféere d'un Idéal moral accepté ig; 1a
majorité., Il y a trente ans, un mariage heureux était un idéal doral;

c'était aussi (et ce l'est toujours) assez rare, mais nullement anor-

L
mal; ce qui était considéré comme étant anormal €tait le célibat ou un

mariage matheureux. . -

Tout ceci _dépend de la société en question. Ce qui est

S

névrose .ou perversion Ici peut étre sagesse la-bas.
iy

Or Jje trouve, pour revenir & mon propos, qu'il nly a
rien de barbare et de sadvage en cette nation, a ce qu'on m'en 2
rapporté, ginon que chacun appelle barbarie ce qui ntest pas de
son usage, : .

Le complexe de persécution chez les Dobuans, les idées grandioses chez
. ’ !
lés'Kwakiutls, les hallucinations chez les Sibériens et les Zoulous
sont conslidérés comme étapt tout a fait normaux. Les Indiens des”
plaines acceptent 1'homosexuel €t lui donne un statut -légal, le
Berdache.e.
Lé concept de normalité dépend de ia tribu, de la culture et
de la civilisation.
Trois degrés d'élévation du pdle renversent toute la
jurisprudence. Un méridien décide de la vérité. En peu d!années

de possession les lois fondamentales changent. Le droit a ses
époques, 1'entrée de Saturne au Lion rious marque 1'origine dtun

or

5. Montaigne, tDes cannibalesy, dans Essais, liv. 1,
chap. 31, Qeuvres complétes, Paris, Seuil, 1967, p. 99. -

6 Volr Erwin H.- Ackerknecht, A Short History'oF Psychia~
try, New York, Hafner, 1968, p. 2.
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tel crime. Plalsante justice qu'une 5lvlére borne! Vérité
en-deGca des Pyrénées, erreur au—dela.

. En Nouvelle-Guinée yivent deux tribus, €éloignées 1'une de
1'autre d'une dlistance de moins de cent milles, avant une culture et
une persomnalité tout a falt opposées. Les Arapeshs sont des étres
sociaux, amicaux et gentils. Leur culture est basée sur 1'acceptation
d'autrul plutdt que sur la compétition. En rgvanche, les Mundugumors,
sont hostiles, méflants et vialents. Leur culture est basée sur
1'idée du dchacun pour scid. Le concept de 1a_FoIié sera donc' symé-
triquement différent que 1'on soit d'une tribu ou de I'aut.re.8

Selon la psychopathologie éowpara£lve, le fou dans l‘asile
pourrait étre ailleurs un personnage social respecté. Un vénérable
sorclier dans une tribu pourralt étre’é nos yeux un déséquilibré. Ce
qui est cénsidéré normal dans notre société ne 1'est pas nécessaire-
ment dans une autre soclété. De méme, 2 1'intérieur de-notrg sociéré,
le concept de normalité varle de siecle en sieclie, de groupe social en

groupe sociaf. .

- 'C'esp‘pourquoi, en psychopatgologie comparative, 1és termes
.autéponﬂai et autopatho]ogi@he, hétéronormal et hétéropathoiodigue ont
&té forgés. Les Indiv}dus autonormaux et au;opathologiques sont ceyx
qui, a 1'Intérieur- de leur socié;é, sont conslidérés respectivement

normaux ou pathologiques. Les individus hétéronormaux et hétéropatho-

logiques sont ceux qui sont considérés normaux ou pathologiques par

7 Blaise Pascal, Pensées, Paris, Mercure de France, 1976,
p. 61, '

8 Volr Margaret Mead, Sex and Temperament in Three Primi-
_ tive Socleties, New York, Laurel, 1972, 306 p.

@ .
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les membres d'une autre soclété.
Le soclologue Durkheim a tenté de rendre compte de cette
relativité de la folie par une conception a la fois évolutlomniste et

statistique.

S1 1'on convient de nommer type moyen 1'étre schématique
que 1'on constituerait en rassemblant en un méme Lout, en une
corte d'universalité abstraite, les caractéres les plus fréquents
dans 1'espece [...] on pourra dire_que tout écart a cet étalon de
1a santé est un phéncmene morbide.

Et i1 compléte ce point de vue statlistique, en ajoutant:

Un falt §oclal ne peut donc étre dit normat pour une
espece sociale déterminée que parlﬁapport a une phase, également
déterminée, de son développement. .

_ 11 n'y aurait pas de symptdmes universels ou étérpe]s de la
folie. Le critére de base qul définit 1'individu normal est sa facul-
té d'adaptation et de fonctionnement 2 1'Intériéur de sa société. Si
1'individu échoue dans cette entreprise, il risque d'étre exclu,
interné et étigueté fou. ‘

Tout ceci nous mére & cette vérité de la Palice: on n'est

>

anormal que par rapport aux normes, donc aux autres. La folie s'ins—
crit.dans un réseau social. Un.hcnvp‘seu1 e;.séns semblable ne sau-
rait étre ni fou ni sain d'esprit. I nfy'a pas de référence.

La folie est donc un concept a deux_tefyés, dyhaﬁiquel éyb—
jutif et_ée]atif, &tabli par rappqrt-é une norme de;pgnséé et;d;aqﬁion
que se domne une société, un peuple ou Qhe civilisation, é:un.momenp.

particulier dg son histoire.

11 v a dans 1"Antlqulté la ¢fol ey comme {possessiond

9 Emile Durkheim, Les Regles de la méthode soclologique,
Paris, PUF, 1968, p. 56. L :

10 1ibid., p. 57..
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-

‘d'un étre par une pulssance extérleure, pour le christianisme, le
4 possédér est une incarnation du «démon». Aprés la Renalssance, -
la possession n'est plus perverslon du corps mals abolition de 1la
llberté de 1'ame. Le XVIIT® sidcle voit dans la tfolled une
privation, une erreur, une Ignorance; et 1i‘XIX slecle une pri- .
vation de la llberté civile et juridique.
Folle et normalité n'existent qu'en taét que couple, et cé
FoUpie thange et differe selon 1'épogque, la civilisation et les modes
de productien. Ceiarne signifle pas que notre époque, notre civillisa-
tion est meilleure ng celle qui précédalt, qu'elle marque un progres.
Le progres en psychlatrie est une notion relative. L'état
socio-culturel de chaque épodque détermine 3 la fois la ¢pathologied et
la ¢thérapeutique». De plus, il n'y a pas de culture supérieure a une
autre: les cu]ture§ «prim!tlves%{ possedent également une grande
richesse de wécanismeg sociaux. Le progrés, tout compte fait, n'est
que ]a”poéslbi]ipé_de metire en accord les conditions de tralténent
psychlqt%igue des piéb]énés.de notre cuitare é‘nonre époque avec les
possibiIItés'?ée{leé gt'§ctuel¥es 3 nbtre di';s,position.12
En somme, la folie a toujours existé et existera tant que
des hommes vivront en soélété,et véudront se croire plus raisonnables
‘que les autres. La norme a besoin de 1'anormalité, tout comme la

raison-'a besoln de la folie, en tant que repoussoir; i1 faut qu'il vy

ait des fous. Si on ne localise pas la folie, si on ne la met pas a

11 Plerre Jacerme, La ¢Folier, De Sophocle & 1'antipsychia-
trie, Parls, Bordas, 1974, p. 13. o

12 Voir Henri Vermorel et André Meylan, Cent ans de psy—
chiatrie, Paris, Scarabée, 1969, p. 77.
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1'écart, comment se-'dissimuler qu'éllg est partout, dans cetie raison
. r 4
méme qui cherche 2°1'exclure et qul s'affirme en 1'excluant, dans

cette soclété qui-1'interne et qul se définit par ses internements.

La folle 'seralt donc relative, elle sflﬁscrirait dans un
réseau normatif aéFini par-la société et 1'époque. Cet;é premiére
tentative de déFinitIoninous,ineOﬂnade, nous laisse insatisfalt de par
son ambiguité, son laxlsme. Prétendre quezla folie -se réduit a une
.51mple constatation du degré d'adzptation de 1'individu peut, (in
extremnsn condunre a un cercle vicleux du genre suivant en mai
igh@, la tache du psychiatre allemand stait étccnp1ie si son patient
adhérait au parti nazi; en mai 1946, elle était réussie éi s0n pétient
-s'engagégit dans le parti ;hrét}en—dénocrate (§'il vivait a Bomn) ou
dans le parti connunfste fs‘Il- vivalt é- Leipzig). La théoéie de
1'adaptatlonj refuse d'admettre 1'existence de socjétés tellement
¢malades) qu'11 Fapt étre 'soi-méme bien «malade}y pour pouvoir s'y
adapter. ‘

A 17intérieur de cette théorie de la relativité de la folie,
n'y aurait-il pas lieu de poser des parametres? Chague société
établit ses critéres de-folle, mais 1'homme dans toute société n'en
demg&re p;s moins 1'H6nne avec des aspirations et des besoins com-
: muns.  Tout h;nne nait, meurt et rechergbe le bonheur quelle que soit
1a société dans laguelle i1 se retrouve.

Tous les hommes recherchent d étre heureux. Cela est

sans exception, queiques différents moyens qu'ils vy emploient.
11s tendent tous a ce but. . -

13 Pdscal, op. ¢it., p. 103.



Ne, pourrions-nous pas redéfinir la folle a partir de ce concept de

bonheur? ou plutdt redéfinir une folie. basée. sur le principe de

-

bonheur 2 1'intérieur d'une socliété?

Une telle définition met 1'accent: sur le rdle de la société
plutdt que sur celul de 1'individu. Elle suppose 1'existence de
soclétés norb;des qul entravent la quéte individuelle du bonheur et

elie reconnalt 2 1'homme des droits Inaliénables.

L'homme croit en une harmonie qul serait le fondement de la
Jie.sociaIe. 11 veut etre heureux et il jg_serait dans une société
saine, c'est-a-dire dansfune soclété qui réponaréit a sés aspirations,
qul s'adapterait 2 ses besoins, qul permettralt la libre expression dé
ses- Impulsions ay bonhgur; a 1'harmonie, a la productivité et 2
1'amour. - Quelle forme prendrait une telle société? Le psychlgtre
Erich Fromm définit une «soclété sained:

11 faudrait tout d'abord concevoir une société dans.
Jaquelle aucun homme ne serait asservi adux desseins d'un autre,
mais ou chadue individu porterait ‘'en lul-méme et incarnerait ses
propres buts --ceci toujours et  sans exception. Personne alors
n'utiliserait autrui, ni ne se preterait 'sol-meme a des fins
~étrangéres au développement harmonieux de ses pouveirs humains.
L'homme seralt considéré comme le centre de toute organisation, et
toutes Jes activités politigues et économlques seralent subordon-
nées a sa libre croissance. Une société salne est celle gqui ne
favorise ni ne permet, pour des avantages matériels ou pour
1'affirmation du prestige persornel, ni 1'avidité, ni 1'instinct
d'exploitation, nl la possessivité, ni le narcissisme. Dans cetle
société, celui qul aglt selon sa propre conscience témoigne sim-
plement d'une qualité nécessaire et fondamentale, et ceux qul font
preuwve d'opportunisme et de désinvolture morale sont regardés
comme asoclaux. Chacun s'intéresse aux affaires sociales comme
aux sienne [sic] propres, et ses relations générales avec autrui
ne Tui apparalssent pas différentes et séparées de ses relations
privées. Une société salne est encore celle qul permet aux hommes
de coopérer (dans des dimensions contrdlables), et de participer
de fagon active et en plelne responsabliité, a la vie sociale. La
solidarité hunaine s'en trouve stimulée, et resserrés les liens
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entre les etres. ‘Cette société encourege et accrolt l'activité
productive de ses membres, soutlent le développement des facultés
raisonnantes, et domne aux honmes la possibilité d' exprimer leurs
besoins dntérleurs dans un contexte culturel, artistique et col-
lectif.
Dans ume telle soclété, le concept meme de folle serait
différent. Comme nous l1'avons vu, le critére de base qui définit
. - . < -
"individu mormal est sa faculté d'adaptation et de fonctlonnement 3
'intérieur de sa société. Si cette derniére est saine, elle favorise
. les capacités hqnalnes d'amour, de raisonnement et de travail créatif;
elle aide 1'horme ¥ acquérir le sens de son individualité. Si elle

est malsaine, elle Favsrise 1'hostilité mutuelle, ia méflance, le qrat
race? c§11ecti% ol gﬁacun utilise et exploite autrui pour ses proe;gs———”"#
besoins égoTStéé; o ‘ ;: | .

- Que penser de cette théorie? Noﬁs serions curieux de Savoif
comment réag1rait le docteur Fromm s' i] étalt parachuté au m;lleu d'un’
village mundugunor. Par au]]éurs,-la ¢société saine» de Fronm‘ést gne
théoria qui s'adapte bien aLl.:x idééux.aalmour et paixy propres aux
arnnées soixante; elle peut paraftre Utopique,' quelgque peu (fleur
bieuey» dans 1e contexte socio- DOTlélque actue1 ‘de. crise éconcnlque ou
chacun essaie. de survivre comme il peut.  La théorle des ¢sociétés -

saines) comporte des lacunes, les plus importantes étant son caractere
¥

utopique et sa vision toccidentaled de ce qul devrait etre sain; mal-

gré ces lacunes, la théorie de Fronm est utile en ce sens qu'elle pro-

voaque une remise en cuestion des sociétés, de notre société canadienne

14 Erich Fromm, Société aliénée et Société saine, Du capi- L2
talisme au socialisme humaniste, Paris, Courrier du livre, 1971, -
pp. 262-263. - . . N




en particul ier et de sa’ conceptfon du bonheur et de 1a Fo1 ie.

. L -~

A1dous HﬁxTey, dans son roman satlrique Le MeHTeur des
- 15-

mondes, écr;lt: ((Tout. le monde esr. heureux A notre époque». 11

devrait.-“er; étre ainsi. - G‘race aux découvert.es nédlcales et sclentl-
fiques,. 2 sa culture fﬁlll'lénaire, notre société devrait &tre une
société saine qui Favoriseralt 1'épariouissement de Iindividu. Mals
comment expliquer les .défhaiil‘anc_es profe;slcmneﬂes,_ l‘écl_'tec des
reiations Hunalnes, le taux é‘levé de sulcides ‘et de divorces, 1'ab-
sence de joie de vivre, 1'alcoolisme, la profusion de d'rogues‘ légales
et iH_égaIes’, le stress et ]es' maladies psy-c‘hosmwathues? L'harmonie
que‘ recherchent les hommes est continuellement perturbée et remise e.n
duéstion, car la société est aliénée par rapport & ce qu'elle pourrailt
ét. dévralt étre. N

Au Canada, une récolte de-b1é troﬁ abondante équivaut é—: un
désastre €conomique. Les procfﬁcfeurs de viande et de lalt se p]aI-.
gnent qu'lils n'arrivent pas 2 écouler:» leur surplus. Pendant ce temps,
1a majorir-.é des horrrneé sont sous-alimentés. 'Des-s&nwes faramineuses
sont - dépensées pour 1'armement. Ces scgmes pourraient financer la
construction dé maisons, d'écoles et'd_'-HépI'r.a‘ui plutdt que de servir a
menacer 1'humanité et”a équiper un arsemal militalre aussitdt péri;ré.
Ecoles, co1‘1éges et universiiés éduquer';t, les gens, leur enseignent
pou.rquoi et cdment vivre".. La- t_éIévIsIon dex)rait' poursuivre cette
tache au 1leu de nous ddﬁﬁer ces h_i sr_.'.pires dépourvues de tout sens des

v

Pl

15 Aldous Huxley, Le MeTHeur des mondes, Paris, Editions
6P+, 1970, 5. 52 . . ,
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réalités et farcles d'images -sadiques. Les exemples sont connus de -

tous et trop nombreux pour étre énumérés. Disons simplerﬁen;_ que si un

individu se comportalt avec une telle amblvalence, nous pourrions
- : .

- -

douter de sa santé mentale; si, en plus, il prétendait justifier sa
conduite et la croyait raisonnable, le diagnostic seralt non-équi=
Voque_ ) . . -

Dans notre société, la folie est le- résultat de cette

aliénation collective qui se manifeste surtout par la violence perpé-,

-

trée par 1'homme ‘sur 1'homme, .par 1'asservissement et 1'exploltatio

-

de 1'homme par 1'homme. ‘Le mot de Plaute repris py( Hobbesh‘“cdn‘serve
sa terrible vérité: <¢Homo homini'_iupu‘s». Cette violence, le plus

souvent feutrée, est trés visible dans le domaine de 451}psychi_at‘f:ie ou
' weL .

la société, par médecins Interposés, Jjuge et dispose de certalins

individus qui s'intégrent mal.

|
. [;3.] la forme de violerce la plus frappante, peut-étre,
en psychlatrje n'était rien de moins que la violence de la-
yehiatrig : : ice de
psychiatrie. : ;

Cette situation aliénante dure car 1'homme accepte trop °

-

facilement le «statu quo» et se laisse emprisonner dans Jes confor-
mismes sociaux. Cette passivité 1'amene 2 considérer comme ind’iécu-
tables les critéres généralement admis du normal. et dellianorma-i.
Mais il n'y a rien de plus dangereux. Notre sociér.é,l telle qu'elile

est, estime hautement'ﬂhdrm'é dit normal. Pourtant, depuis le début

<.

du slecle, les hommes normaux ont tué environ cent cinquante millions

de leurs semblables, également normaux.

%

) 16 David Cooper, Psychiatrie et Anti-psychiatrie, Paris,
Seuil, 1970, p. 13. B
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[...] 1'adaptation sociale 2 ume société déséquilibrée
peut étre treés dangereuse. Le pilote de bombardier parfaitement
adapté peut représenter urne plus grande menace pour -la survIe de
1! es?7ce que le schlzophrene Interné persuadé que 1a Bambe est en
Tui.

Le fou dans une société aliénée ne serait-il pas 1'élément
le moins dapgereux, le plus sain de la collectivité? " Les nazls
apprenaient & leurs enFants_é halr les juifs, & adorer Hitler et 2
tueﬁuét é'hoyrir pour le Relch. Dans-un tel contexte, qui étalt fou?

B -+ Ce n'est pas parce que des millions d'individus par-
tagent ]fg mémes erreurs que cela transforme les erreurs en
vérités.

-De mame, la majorité des Américains des années cinquante considéralt
'nén%ai de préférer la mort au communisme. En revanche, personne ne
perd le sommeil 2 penser 2 la menace d’annihi]gtion imminente qui pése.
..sﬁf I'hunaﬁlté et é sa propre responsabilité dans cet état de choses.‘
) Pehdané ce temps, les fous ne guérissent pas. Coment le
peuVent-ils‘tgig/éue lTe milieu socio-culturel, tout enkdlsant vouloir
vaincre «¢le mal», favorise indirectement la formation et le déQeIoppe—
ment delses principadx symptomes? Comment le peuvent-ils tant que le
psychiatre se présente_c;nne le gardien des valeuré et des modeles de
comportement proposés par un nﬁfléu sodlo—culture1 aliéné? 11 est

‘peut—eétre temps de réexaminer les critéres qui définissent un homme
" . . N ¢

normal. .o’

. 17 Ronaild Lalng, La PoIitique de 1 expérience, ‘Paris,
. Stock, 1969, p. 83.

18 Fromm, op. clt., p..IB. .

R
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. . ) - " . -
Comme le démontre Cooper. dans le schéna'sulvant,‘ceTui qui

. C ok
est considéré fou dans notre société est peut-étre justement celui qul

~ “
est le plus en santé. .

-, normalité : arrdt . . .

apprentissage
. durdle

. déprgssion-
stcholique ,

yid

139 Cooper, op. cit., p. 34.



Dans ce schéma, 1'a1bha (2) représente le point d'insertion
de I‘Ipdlvldu, sa naissance. -A partir de ce moment, sa,FémlIIe'et

1'6cole Tui incuiquent des regles de condulite ¢correcte», c'est-a-dire
o : _ . . T i
admises par leur soclété.

Des sa naissance, lorsque le bébé de 1'3ge de plerre a
_affaire 2 la meére du XX? sfecle 11 est soumis a ces forces de
violences qu'on appe]le Lamoury, comme 1tont &té ses parents et
les parents de ses parents. Ceq forces s'emplolent principalement
a détruire l1'essentiel de ses posslbi]ités et, dans 1'ensemble,
.I‘entreprlse est” couronnée dé succes. Lorsque ce nouvel @etre
hunaln atteint sa quinziéme année environ, .11 est pareil 2 nous
--un étre 2 demi dément, plus ou moins adapté & un monde qui 1'est
tout a gelt. Clest cela que 1'on appelle aujourd'hui étre
nmormal. ' ‘

.,

S1 tout se-déroule ¢bieny, 1'individu devenu adulte vivra selon ta

ﬁorméfei éccep;era'Ce_concept stat}StIque et giéthue qui régle la
- sociéué. Son développeﬁént-s‘arréteraAau'stade de la nmormalité. Sa
 yie sera_conyéntloﬁnel]e;.stéréotypée; il givéa sans trop se poser de
' qpestiéns; mourra et ser% oublié.

Des hommes travaillent ensemble. Des miillers d'entre
eux - s'éngoufrent’ [(sie] dans les usines et les bureaux. Ils
arrivent en volture, en métro, en autobus, par le train —-et ils
‘oeuvrent tous ensemble, selon des méthodes et sur un rythme
déterminés par les experts. Le soir voit refluer la marée hu-
maine. - Tous les individus lisent les mémes journaux, écoutent la
radio, voient des fllms ldentiques pour tous, du haut en bas de
1téchelle sociale, el destinés aux gens stupides comme aux person-
nes intelligentes, Instruites ou Ignares. Toutes les activités
sont comme synchronisées: on produit, con consomme, on se distrait
tous ensemble, sans poser de questions. Tel est le rythme de ces
vies. '

De quelle sorte d'hommes, alors, a besoin notre soclété?
Quel est le tcaractére social® qul convient au capitalisme de
notre siecle?

Les honmes adéquats sont capables de coopérer sans
heurts en groupes Importants. I1s asplrent a consommer toujours
davantage, et leurs golts, standardisés, sont aisément Influencés
et prévisibles,

20 Laing, op. cit., p. 4b.



Ces hommes- se .sentent llbres et Indépendants, nullement
assujettls & ume autorité, 3 un principe, 2 une conscience; ils
sont cependant désireux d'obéir, d'acc ir ce que 1'on at ?nd
d'eux, de se fondre sans rétlcence dans la machine soclale.

I1 se peut aussi que 1'individu, pour diverses ralsons,
s'efféndre en cours de route et régresse. ('est ce que Cooper nonme
la folle sur son schéma.

. La maiadie mentale de 1'adulte peut .donc étre définie,
ainsi que 1'a2 montré Freud, comme une fixation ou ure régression
vers un stade de développement qui devraii no lement étre
dépassé par le sujet et qui s'avere inadéquat.

Le probléme qul se pose alors est de déterminer stil est
possible de merer une vie plus originale, plus intéressante, en dehors

des_conFormismes et du concept de mormalité, sans passer pour fou. Ce

problame est celui de la liberté, mais comme le souligne Erich Fromm,

2

la mejorité des gens ont peur de la Hberté.2 Pourtant, au cours de

istoire, 1'homme =z cherché a se libérer de 1la .contralnte des

dictatures: de§ rois, du clergé, des Etats; au cours de sa vie, 11
cherche 3 se 1llbérer des contraintes de sa famille, ge sa classe, de
la_rellgion de son enfance.

Dans cette révolte, il trouve une liberté, mais ce n'est \
qu'une liberté négatlve: 1'homme se lib2re de quelque chose («freedom

fromy). Cette 1Ibgrté ne lui apporte pas un dmodus vivendi» autonome

et créatif. L'homme ne trouve pas dans cette liberté de, une liberté

21 Fronm, op. cit., p. 1l4.

- 22 1bid., p. 80. .
23 Voir From, Société aliénée et Société saine, op. cit.
. 1d., Escape from Freedom, New York, Holt, Rinehart
and Winston, 1964, 305 p. ‘
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positive (¢freedom to?).

L'homme qui atteint la liberté de, s'apergoit, une fois passé
1'euphorie de 1'apparente délivrance, qu'll est seul, qu'il a perdu la
sécurité que lul apportalt 1'appartenance au groupe soclfal. Aupara-
vant, 11 n'était pas libre, par contre, 11 était relié, en groupe.
Cet homme connalt alors 1'angolsse: la lutte entre la 1iberté et son
déslr de sécurité.

Tout au long de sa vie, 1'homme comnait ce mouvement de
balancier, cette angoisse d'étre asservi a deux tendances conflictu-
elles: 1'une, qui est de se détacher de la servitude et d'aller vers
un mode de vie plus libre, plus indépendant; 1‘'autre, qui est de
retourner dans' la masse, a la certitude, 2 la sécurité. Mals tout
homme qul veut dépasser le stade de la rormalité et se réaliser
pleinement doit assumer cette angoisse, accepter cette part d’insécu-
rité et d'incertitude inhérente a la liberté de.

Dans ses éspects mentaux et spirituels, la vie est
nécessalrement faite d'incertitude et d'insécurité. I1 n'y a de
certitude qu'a propos de la vie et de la mort. Le seul moyen
d'éprouver la sécurité, c'est de se soumettre totalement aux
pouvoirs que l'on suppose forts et tutélaires, et qui relevent
1'homme de 1'obligation de prendre des décislions, de courir des
risques et d'erdosser des responsabilités. L'homme libre est, par

définition, dans 1'insécurité; 1'homme qul pense comnait 1'incer-
titude.”

La majorité des hommes ne peut affronter cet état d'angoisse
et le fuit dans une nouvelle forme de dépendance afln d'étre en
sécurité, en groupe. C'est ainsi, gu'au cours de 1'histolre, on voit

tes dictatures succéder aux révolutions; qu'au cours de la vie de

-

-~

24 Fromm, Soclété aliénée et Soclété saine, op. cit.,

p. 191.
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1'homme, de nouvelles amours sugcedent ~ aux ruptures, de nouvelles
croyances succedent a 1tancienne religion. |

Le xx® siéc1é_ est particulier en ce sens qu'a mesure que
s'est développée la complexité des activités soclales, de nouveaux
types de gouvernemem-::, e.;.trémes, -—?asclsme, nazisme, stalintsme--,'
sont apparus qui prétendent calmer les angoisses de I'horrme'moyen.
Ces types de gouvernement offrent a 1'individu refuge et sécurité (en
autant qu'il ne soit pas juif ou dissident) en le réduisant au commun
dénominateur, en 1'intégrant 2 .la masse. L'individu perd alors
1'angoisse qu'il éprouvait face & un monde qu'll salsissait de moins
en n;oins, en se réfugiant dans un partl, dans la notion de race supé-

rieure ou de mére-patrie, et en projet tous ses pouvoirs humains

du président, auquel il se

sounet et qu'il doit adorer. L'individu éul accepte de telles condi-
tions fuit la H-berr_.é dans une nouvelle idolatrie. Afin de se sentir
davantage 'en groupe, en séCurlté, il cherchera 3 se conformer aux
autres,‘"a faire comme Qtout le r:'onde». Son angoisse et son anxiété
diminueront parce qu'il pensera, sentira comme des millions d'autres.

De nos jours, le cinéma, 1a télévision, la publiclté, les
magazines, nous offrent tous les modeéles auxguels nous devons nous
conformer pour nous sentir moins seuls. Et i1 faut ajouter que les
gouvernements encouragent ce conformisme car 11 permet un meilleur
contrdole des masses.

t'homme est-i1 donc condamé 2 fuir dans une nouvelie

servitude des qu'il commalt 1'angoisse de la liberté? Selon Fromm,

1'homme peut atteindre une 1liberté positive (¢freedom tod) s'il

d
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atteint un certajn stade de comnaissance psychologique et de maturité

Intérteure.-

: Quels sont les critéres.gui permettent d'ldentifier une
personne mentalement saine? L'individu sain est productif et non
pas aliéné. 11 se relie au monde par des rapports aimants, et 11
utilise sa raison pour salsir la réalité de fagon objective. 11
expérimente comme une entité individuelle unique, sans que cette
consclence de soi altére son union avec autrul. I1 n'est pas
assujetti aux autorités irrationnelles, mals 11 accepte de plein
gré 1'autorité ratlionmnelle de la consclence et de ta raison. I1
sult logliquement le processus de sa naissance vérlitable au cours
de-sa vie, et {1 conﬁédére ce don de vle comme la chance la plus

précieuse qu'il ait. '

" Pour atteindre cette 1iberté pésltive, 1'homme dolt avoir le
‘courage de prendre son destin en maim, car 11 n'y é.aucuﬁe force le
transcendant: volonté dlivine, gouvernement, qui puisse résoﬁﬁre‘le
probléme du comment vivre pour lui. Chaque pas en avant est difficile °
3 cause des doutes et des craintes qu'll suscite. Mais.en dépit de
ces difficultés, quelques Individus réussissent & dépasser cet état
d'inertie que représente 1e. conformi sme poué atteindre un état de
santé mentale plus personnel.
Chague individu est ¢embrigadé» par d'autres qul 1'incitent
a se conformer aux nonnesi Or, 1'acceptation passive et'non critique
des modes de comportement proposés par la société n'est pas un critére
de santé mentale et d'adaptétfon, mals un signe de passIQité patholo-
glque et de dépendance. L’indiQidu normal se contente de reconnaltre
la réallté objective de la société ol il vlt; sans Pouf autant 1'in-

trojecter aveuglément. 11 cherchera plutdt a Infléchir cette réalité

dans le sens d'un bien-étre Q1us'grand sur le plan humain.

25 Ibid., p. 261.



28

Nous pourrions dire. que le probleme gqui se présente en est
un de dnaissanced. Nous avons tous connu une nalssance physique, sans
grands efforts de notre pért. Cette naissance n'est que le début, le

point de départ d'ume nalssance au sens plus large, difflcile 2

m!

. éttetndre, demandant un effort Tndividuel. {a vie entiere consiste
" ¢chercher 2 attelndre et 2 parfaire cette naissénce psychologique. Le
dramé de la plupart des individus est de mourir avant d'étre vé}lta-
blement nés, de stagner dans fes conformismes. |

Cela souldve un deuxiéme probléme: Jes faresfjﬁdlvidus qui
-atte{gnent un état de santé ne?tgje plus personnel. peuvent étre consi-
dérés fous par ceux qul se sont arrétés au stade de la normallté. Ne
pensant pas, n'agissant pas comme 1es.autres, comme €il1 se doit», les
individus qui ' osent &tre. différents sont percus comme des1zﬁke§
marginaux qui s'opposent a «1'ordre moral? et qui‘cﬁerchent A contami-
ner les autres par leur mé;ontentement. Ces chevilles rsndés dans des
trous carrés dolvent conserver une conscience du critére de nqﬁnaljté
qui Teur penﬁette de jouer le.jeu social et de ne pas etre internégs.
L'hypocrisie.est alnsi 1'hommage que rend 1'intellect 2 la coutume.
Dans le schéma de Cooper, la différence entre les fous el ces indivi-
dus en santé qui pourraient basser pour fous est marquée par un espace
blanc et le point oméga (wW).

Par contre, il y a ceux qui, pour diverses raisons, ne
savent pas ou ne veulent ﬁas jouer 1e.jeu de la société. Ces indivi-
dus en santé qu'eon interne, Cooper 1e§ classifle ¢schlzophrénes?.

[...] 1a schizophrénie est une situation de gcrise
microsociale, dans laquelle Tles actes el 1'expérience d'une

-
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- certaine personne sont invalidés par les autres, bour certaines
ralsons culturelles et microculturelles (généralement familiales)
canpréhensibles, qul finalement font qQue cette personne est élue
et ldentifiée plus ou moins précisément comme dmalade mentaled et
ensuite confirmée (selon une procédure H'étiquetage spécifiable
mais hautement arbitraire) dans 1'identité de «patfggt schizo-
phréney», par des agents médicaux ou quasi médicaux. .

C'est_dlré que Ta folie n'est pas dans cette personne, mais qu'elle-

- est le résultat du systeme de relations, du jeu social, auquel cette
. N . - L] .

-

N personne participe. En ce sens, I1 n'y a pas de schlzophrénle, mals

un mode dé comportement soctal perturbé.

De plius, en Internant cette personne, on fausse les domnées.

On écarte Te probleme provenant du systeme de relations sociales

‘(probléme qul s'estompe aux portes de 1'asile) et on autorlse 1'inven-

-tion de pseudo-problémes, de maladies Institutionmnelles, qui classi-

fient et délimitent le patienﬂ. On assiste alors & ce que le docteur

Dan Jackson décrit comme (cette malédiction de la psychlatrie moderne:

le patieﬁt étiqueté comme te1».%7 Et le résultat?

i “C'est [1a schizZophrénie] une prescription soclale qul
rationalise un ensemble d'actions soclales par - lesquelles la
personne- étiquetée -tombe entre les mains d'autres personnes dont
les pouvoirs légaux, la qualification médicale et le devoir moral
font les responsables ‘de son sort. La personne étiquetée est
installée non seulement dans un rdle mais dans une carriéere ‘de
malade, par 1'action concertée d'une coalition (d'une (conspira-
tiond) & laquelle participent famille, médecin, service de santé
psychiatres, infirmieres --et souvent les autres malades. La
personne ainsi cataloguée de force comme malade et spécifliquement
comme &schizophreney est dépoulllée de tout ses droits légaux et
humains, de tout ce qu'elle possédait en propre et de toute
liberté d'agir sans en rendre compte. Son temps ne lul appartient

. plus et 1'espace qu'elle occupe n'est plus laissé a son cholx.

26 Cooper, op. cit., p. 1b.

27 Don Jackson cité par Cooper, op. cit., p. 116,



Y

Aprgs avoir été soumise a un cérémonial .de dégradatlon appelé T
fexamen psychiatriquer, elle est. privée de sa liberté et enfermée .

" dans " une Institution appelée thopital psychiatrique».  Elle vy perd.

sa qualité’ d'étre humain, plus complétement,. plus radicalement que .
n' importe ou allleurs Elle dolt rester dans cet hdpital psychla—:
trigue Jjusqu'a ce qu'on luil retire son étiquette ou .qu'on la
remplace par une autre: . Cen voie de gqértsqh» ou Créadaptéy. 93
g¢schizophréne? risque fort d'@tre toujours considéré comme tel.

~L'avis., que donne. Cooper aux ' tschizophrénes? - s'explique
r . ) . . X -
maintenant: '

Si-quelqulun doit devenir fou, la seule tactique qu' "
qu F3é11e apprendre dans notre société'est celle de la’ dlSCfé—
tion.

C'est lorsque les gens commencent 2 devenir en santé, a voir téop:
clair et a dire trop Haut la vérité, qu'ils risquent d'entrer B o
1'asile. Et c'est dans cette institution que .la société réapprend’ de-
gré ou de force aux dissidents a faire comme les autres,.é_se plier

aux conformismes et aux conportewents acceptés par 1 "Erat.
i A 1'hépital psychlatrlque, on soigne attentlvemeBt les
corps, mais on -assassine les personnalités individuelles.

C'est ce aqu'explique Hubert Aquin, qui a subl T'humiliation

de 1Tasile:

La psychiatrie est la science du déséquilibre Individuel
encadré dans une soc:été Impeccable. Elle valorise le confor-
miste, celul qui s'integre et non celui qui refuse; elle glo IFIe
tous les canportenents d'ecbéissance civile et d'acceptation.

28 ‘Laing; op. cit., p. 84.
29 Cooper, op. cit., p. 57.

30 Ibid., p. lh&4.

31 Hubert Aquin, -Prochain Eplsode, Montréal Editions du
Renouveau pédagogique, 1969, p. 8. N
Voir aussi Antonin Artaud, Van Gogh le suicidé de 1a

société, dans Qeuvres complétes, tome XIII, Paris, Gallimard NRF,
1974, p. 14. - \ S
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Par allleurs, la suggestion de Cooper n'est pas origlinale.
Dans 1'allégorie de la caverne, Platon discute du danger qui menace
les ames supérieures qui s'éloignent de la masse, de la norme, pour

contempler le ¢solelly.

Imagine encore ceci, reprIs-Je, sl notre hcnme redescen—
da?t et reprenalt son anclenne place, n'auralit-i1 pas les yeux
‘of fusqués par les téngbres, en venant brusquement du soleil?

‘ Assurément si, dit-11.
Et s'11 1ui Fallalt de nouveau juger de ces cmbres et
concourir "avec les prisomniers qul n'ont jamais quitté leurs
- chalnes, pendant que 'sa vue est' encore confuse et avant que ses
. Yeux ‘'se .sofent remlis et accoutumés & 1'obscurité, ce qui demande-
ralt un temps -assez long, n'appréterait-11 pas 2 rire et ne
diraient-11s pas de 1ul que, pour étre monté la-haut, i1 en est
revenu” les yeux gatés, que ce n'est méme pas la peine de tenter
-ascension; et, si quelgu'un essayalt de les délier et de les
conduire en haut, et gqu'ils pussent le tenir en leurs malns et le
“tuer, ne le tueralent-ils pas? .39
I1s le tueralent certainement, dit-i1"",

De tout temps, des esprits supérieurs ont compris le danger de trans-
gresser. les canformismes et de s'afficher différent de 1'homme mbyen.'
Socrate ,a: payé sa différence dé sa vie; Galilée a di ‘renler ses
découvertes. C'est pourquoi Montaigne et: Erasne nous suggerent
chacun a sa maniére, de ¢{nous abetlr pour nous assaglr»

Vou]ez-vous un homme saln, le wvoulez-vous réglé, et en
ferme et slre posture? affublez-le de ténébres, d'cisiveté et de
pesanteur. I1 ngus faut abétir pour nous assagisr, et nous ébloyir
Dour nous gutder

Tu. montreras du vrai ban sens, toi qui n'es qu'un hcnne,

“eri ne cherchant pas & en savolr plus que les hommes, en te pliant
de bon gré 2 1'avis de‘la-multitude ou en te trompant cqnplalsament

) '3% Platon, La Républigue, liv. VII, dans Qeuvres complétes,
tome VIT, 1 .partie, Paris, Société d'édition ¢lLes Belles Lettresy,
1946, p. 149. . : '

. 35 . Montaigne, ¢Apologie de Raimond Sebond», dans Essaisf
Viv. 2, chap. 12, Oeuvres completes, op. cit., p. 204. <o




avec elle. <Mais, dira-t-on, c'est proprement de la folie!» -Je
ne contredis pas, pourvu qg&on_m'accorde en retour qu'ainsi se
joue la comédie de la vie. N

En somme, I'aIiénaﬁion'indlviduei]e, la folie, et en particulier celle

que Cooper nomme «sghlzophfénie», est un trouble social :qui oppose -
certains Indlv{dus d'une Iucidité supérieure a la maése- et plus
souvent encore a 1'Et$t.

Dans ce cas, quel est le rdle des psychiatres? Que.ce soit
en UR%S ou aux USA, Tes psychlatres apportent un secours aux individus
qui ‘cherchent 2 se dnormaliser», 2 s'intégrer dans la société en.
adoptant ‘'ses us et coutumes. Ces individus peuvent étre, soit des
gens qui veulent retourner dans 15 masse, é la certitude, é-la sécu-
rité, soit des gens en santé qui pourraient passer pour Foﬁs et qui
désirent apprendre des mécanismes de défense, des moyens concrets de
'jouer ler jeu social, afin de ne pas &tre intérnés. Trop souvent, par
éontre, on s'attend & ce que les psychiatres soient des «diéecteurs
spirituels)? et qu'ils guident 195 gens dans un éode de vie plus
personnel qui correspondrait & cette qudte de liberté positive (tfree-
dom to») donmt parle Fromm. Mais cette quete dé liberté positive est
personnelle. Le psychiatre n'est alors qu'un auxiliaire d'une utilité
dOuneuse.35 . - )

¢Normaliser» un individu, 1'intégrer & sa société, n'est

pas, comme nous 1'avons wvu, tOujours.}ecaﬂmendable a cause de deux

EJ = -

34 Erasme, £loge de la folie, Parls, Garnier-Flanmmarion,
196%,, p. 37. | i |

1

35 Voir Cooper, op. cit., pp. 10-11.
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AnglabIesa_ la soclété et le psychiatre. Le concept de santé mentale

dépassé le cadre_nédlca1'gt se présente come un probléme socio-poli-

tique. - Chéque so’clété est organisée A partir de certaines idées,
va]eurs'_er; pratl'qﬁés_'qui‘ ne ﬁ@ent étre déFliées ou remises en ques-
tion sans provoquér s‘f;'m éclatement ou la peur de son éclatement.
C'gsf. pourque] .todte I‘c-iéologie différente de celle du groupe est
considérée dangereusé. . La pensée Indépendante menace la soTldarité de
la ,‘socllété, et celle-cl inhI'be souvent toute penﬁée qu-I se veut
indépén§anté. | -

| Le discours sur.les fous' éclalre les consensus et les
préoccupations de la société g'lbi:a]e. Toute société, a chaque ép_oque,

engendre des fous, et méme les sécréte. Elle en a besoln. Certes,

les fous constituent un danger parce qu'lls refusent les valeurs

-‘chndarnentz‘ales de cette société. En revanche, I1s rendent un immense

service a la société en lui permettant de cerner, de soulligner et de

-

rappeler a la majorité, ‘Tes éléments majeurs autour -désquels s'établit

le consensus. Le fou est un bouc émissalre, la somme des défenses

établies par la-société.
L'hygiene psychique que pronrent certains psychliatres équi-

vaut donc a une psychiatrie de recouvrement social et politique du

-déviant.

C'est dans ces termes que 1'on peut parler d'un rapport
étroit entre lz psychiatrie et la politique, puisgue 1a psychia-
trie défend les frontieres de la norme définie par une organisa-
tion politico-sociale. S'l1 est vral que la politigue ne guérit
pas les malades, on peut dire paradoxalement que 1'cn se rend
malade avec une définition qui a une sTgnification politique
précise, en ce sens ou la définition de la maladle sert, dans ce
.cas, a conserver Intactes les valeurs normatives remises en



question.36

.- b

be tels bsychiatres de par leur profession se font les représentants

" de 1'idéologlie officlelle.

[...] 1'idéologie médicale porte un Jjugement politico-
moral qui reconnatt aux définitions sclentifiques un authent ique
caractére de classe, sans dissimulation ou artifice quel qu'il
coit. La réallté est que les idées dominantes sont les idées de
la classe dominante, Taque%}e ne tolére pas des €1éments qul ne
respectent pas ses regles.

Leur rdle est de «guérird les fous en les rendant normaux, c'est-a-

dire en les adaptant au contexte soclo-politique. Comment définissent-
-~ ) .
i1s ]a santé mentale? Dans une société hautement industrialisée, elle

-

se définit par la productivité. Danscqﬁé société totalltafre;'elle se

.
définit par 1'obéissance et la discipline. Tous les-critéres de la

- . ¥ .
santé sont (teintés de visions du monde, de morale de 'la santé,
- ~ ' ‘ -

d'objectifs soclaux et Doli'c.iqm.:es».;‘8 Celui qui prone une alternative

est inévitablement condamné 3 la solitude. S'il persiste 2 diffuser
: ?

son idéologie ¢errongey, il sera persécuté et méme détruit.

’

Du poinﬁ de vue politique, la folle est la pensée détachée .

du contrdle de la collectivité, livrée a elle-meme; clest la révolte

-

) 'a
de 1'individu contre 1'ordre établi. La folie“est donc une forme
d'hérésie et -le texte suivam, malgré le vocabulaire religieux,

refléte bien la situation actuelle.

-

36 Franco Basaglia et Franca BasagTia—Ongaro; La Majorlté
déviante, L'idéologie du contrdle social total, Paris, Union générale

d'éditions, 1976, p. 29. :
37 1bid., p. 24,

- 38 Léo Navratil, Schizophrénie et Art, suivi de Les Traits

+ de plume du patient 0.T., Paris, PUF, 1978, p. 23.

0o
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-_Public1y to hold opInIons which- ran counter to or
attacked the faith determined and fixed by law was heresy, and the
real reason for making heresy a crime was -as Gratian's Decretum
had explalned it- that the heretic showed intellectual arrogance
by preferring.his ewn oplnions to those who were specially qua-

" lified to pronounce upon matters of faith. Consequently, heresy
was hlgh treason, committed against the divine majesty, connigbed
through aberration from the faith as laid down by the papacy.

+ -

C'est poqrquq! Cooper, Fromm et plusieurs antIpsychiatree
mettent en aceusation-1'ordre'oppresslf établi‘et surtout ses “exac-
tions manifestées dane-le domalne de la folle; cette folie que 1'ordre

~ .
fabrigque e Ttraite, ‘ﬁaig adcun changement ne peut avolr lieu. en

falsant abstraction des _éondltrons socio-cu]turel]es et politiques

dans lesquelles cette actuvrté se constitue et Se déroule.

Les conF]its pathogenes-de-l‘lndtvldu sont la répercus-—
sion ou le retentissement dahs un gtre particulier des conflits
géoéraux de la tivI]Isatlon capnta11ste E{..] 11 en résulte que
la thérapie doit s'attaquer en preﬂier> lleu au milieu social,~ ’

oqu'il fEHt transfonner, et aux conditions de vie, qu' i1 faut ané—
. Tlorer.

- Mais que cette gbcié;é soit ‘capitaliste ou marxiste. (n'ou-=

blions pas non plus les Internements de dissideﬁts &any‘les asl1es-

psychiatriques en Union soviétique) un certaln degré d'adaptation est

*

nécessaire a tout individa génsfh'?mbo%ﬁe quelle. soclétér Lvindividu

; . - ' . . .
"vivant au sei_rlf- d'une soclété qu'il considére saine est dans une™
position privilégiée car 11 accepte et Intériorise les-normes cu1t@—

relles en tant qu'idéal & suivre. Ce recours est interdit 2 1'Indivi-

du vivant dans ure société qui est ou qu'll considére malade, sous

. 39 Walter Ullman, The Indlvidual and Soclety In the Middle
Ages, London, Methuen and Co. Ltd., 1967 p. 37.

40 Le Gulllant clté par Roger Bastlde, Soclologle des
ma]adies wenta]es, Parls, Flannarion, 1965, PP. 28-29.




sus’'de conscientisation dont toute société a besoin.
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peine de devenir malade lulﬂnéné. R
La lutte qul s'ensult entre q'une part, 1'idéologie offici-
elle et son représentant le psychliatre, et d'autre part, le fou, force

ce dermmier, plus falble en termes de pouvol;' (mals pas nécessalremént

en terme de savolr), soit & se.réadapter en acceptant ou en faisant

- L) - -
semblant d'accepter 1'idéologie.officielle, soit a Intégrer 1'asile

parce qu'll refuse ouvertement, ou joue mal, le jeu qul consiste a
« .
falre semblant de crolre 2 1'ldéologie of?lci_eﬂe._
Mais tout homme qul s'adapte extérieurement a -une soclété,

sans pour adgtant en intérioriser les normes, éprouve un ‘tel malaise et

. connalt un tel isolement, qu'll ne peut malntenir cette double vie

pendant longtemps. Alors, H_ ne lul reste plus que deqx choix, solt

se lancer dans la révolte ol ses chances de succes sont plus ou moins

bonnes dépendant des moyens utilisés, soit se forcer a se conformer a

’

des normes qui luyi répugnent, ce qul peut, par mécanlsme”de déFense,
faire qu'il se mue fanatique ou qu'il sombre dans 1'incohérence.

La folie n'est donc pas une fuite du monde, une perie de
réalité, mals une fagon d'étre dans le monde, dans la socléré; uné
) . v \ . . o R

fagon d'étre que la plupart du temps nous ne comprenons malheureuse-

-

ment pas. Si nct_-rs'a_comprenions la folie, 11 se pourralt alors que .le

o~

role du fou se transforme, -qu' i1 devienne plus engagé dans le proces-
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I1. SURVOL HISTORIQUE

To judge rightly of the present we must oppose it to the '
past; for all_ judgment is comparative, and of the future nothing
can be Known (... The present state of things Is the consequence
of the former, and It is natural to Iinauire what were th&lsources
of the good that we enjoy, or of the evil that we suffer ~.

Pour la pensée occidentale, la folie n'a jamais été pergue

comme un falt massif, formant bloc et évoluant cormme un ensemble .

homogene. A travers les siecles, elle a surglt simultanément en des
points muitiples, digparates, que rien, a premigre vue, ne laissait
meme supp;ser comme ayant des rapports. Son sens a2 toujoués été
fragmenté, constamment fracassé et redéfini.

Afin de saisir toute la portée du concept de 1a folie dams
le roman québécois, nous devons avoir une certaine perspective histo-

rique. 11 nous faut connaitre, €grosso modo®, 1'évolution du.concept

de la folie, du traitement des fous et de 1'image populaire attachée a
ceux-ci. Ce chapitre tentera de combler éet;e 1acun% en présentant un
survol historigque de la période geéiatoire ‘préTscIentiFiquef de la
folie. Cette péridde a préparé les mythés modernes, ‘Yes préj;gés et
les .croyancés populalres sur la folie, que les romanciers 'ehtre-
tiennent ou combattent dans leurs ceuvres.

Ot commencer? Si1 nous nous en tenons aux &vénements qui ont
directement contribué a former le concept dé 1a folie tel qu'il est

percu dans le roman gquébécois, alors nous devons commencer avec

1'avénement_du christianisme et le Haut Moyen Age.

. - 1 - ) )
) 41  Samuel Johnson, The History of Rasselas, Prince of
Abissinia, London, Oxford Unlversity Press, 1971, p. 80. ’ -
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A. Du Moyen Age a la Renaissance

1. le Haut Moyen Age

La psychologle médiévale é&tait trés marquée par la peur et
1'angoisse, facteurs créés par la chute de 1'empire romaln, par les
invasions barbares et par les grandes éplidémies. Dans ce cas, oU
trouver un refuge moral? Par analogie, les citoyens de la Grece
antique trouvaient la paix Intérieure dans le savolir et dans 1la
raison; Les Romalns, pour leur part, s'en remettalent & des institu-

! A\
tlions sociales et & une organisation rationnelle de Tta sociétégz. A
1'époque médiévale, les Européens cherchalent un réconfort dans le
christianisme.

Les hommes se sentalent ‘mieux préparés a falre face aux
épreuves et aux difficultés de ce monde, du fait de la promesse
d'une vie meilleure dans 1'au-de]a.. On ne sauralt sous—estimer
1"influence constructive de la foi religgeuse et de la norale
chrétienne pendant ces siecles troublés ~.

Selon 1'1déologie populalre, le Christ était le médecin des
ames de méme que le médecin du corps. 11 était assisté dans ses

taches par saint Sébastien qul protégealt de la peste, saint Job qui

protégeait de la i1épre et salnt Antoine que 1'on invoquait conmtre des

maladies diverses.
A ces réconforts surnaturels, au culte des reliques et des

salnts gqérisseurs (que nous retrouverons au Québec), 11 faut ajoutér

42 Voir Franz G. Alexander et Sheldon T. Selesnick,
Hlstoire de la psychiatrie, Paris, A. Colin, 1972, p. bb.

43 1bid., p. 67.



la pkégence des‘prét?es et des moines quli agissalent souvent en tant .
que~ﬁédecins. Saint Benoit de Nurcie (480-543) voulait que chaque
établjgsemént.}nnastique:alt son Infirmerie et son jardin médicinal.
La na]nmlge religleuse dqns 1és institutions de santé date de cette

époque. '75*/(

Pendant le Haut Moyen Age, les Européens croyalent que la
nature hunalme, Imparfaite, issue du péché originel, était responsable
du mal moral et du mal physique. Par céntre,l1a maladlie, en tant que
punition divine, pouvalp,devenir un Instrunent de salut pour-le malade
qul acceptalt sa souffrance et pour celui qui l‘assista{t. o

Dans 1'esprlt populaire chrétien, on établit rapidement un
‘para11é1e entre le pécheur, le malade et le fou, mais ce n'est pas
avant le XVe siecle que certains tableaux Imp]Iqueront11a rnotion d'une
complicité ave; le diable, méritant sanction. Au début de l'époéue
médiévale, que la folie soit considérée come le résultat d'un désor-
dre affectif ou celtui d;une possession par le diable, 1'esprI£ chré-

1 : : . L
‘tien de charité domine et apporte réconfort et soutien aux fous

2. les nefs de fous |
e - e .. . . .
Au XIIT et au XIIT™ slédcles, 2 la suite des crolisades,
les communres s'enrichissent et le commerce entre en expansion. C'est
alors qu'apparaissent de véritables nefs de fous qui.sillonnent les

fleuves de Rhénanie et les canaux de Flandre.

A cette époque, i1 arrivait souvent que les citoyens non

44 Vvoir 1bid., p. 69.
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Fous chassent les c]toyens Fous trop turbu]ents de 1'enceinte de 1a:
ville. On 1es lalssalt courlr daés T;g campagnes éioignées.‘ Ma[s i
arnIQaIt'aussi qu'on les confie & un groupe de marchands, de.pélerlps
ou de bateliers.- Alors, _oﬁ avait ces nefs chaégésf de fous qui :
aIlaIent's;r les F{euves d'Europe-oCcIdentalélen route vers ies Tieux -

de pé1erfnage et ‘de cormerce.- Rendus 1$;j1es_bate]IersA«perdalenip‘

les fous.

Les fous é&talent recueillis en ces endrélts ﬁér-@és commu-.
nautés religieuses qul, se souvenant de la legon du bon.SéqéFitajn,:
cherchaient 3 les assister. Saint Mathﬁrin de Larghant,:en Beauce,l-
salnte bymphne 2 Gheel regurent des fous de tous 1eshpay§‘chrétiens.
En somme, les lleux de pglerinage devenaient enclos, ter;e séinﬁe'oh
le fou attendait sa dé1ivrance, mais ou 1'homme opéralt (conne uﬁ
premier partage entre fous et non-FousqS. |

Cette image de la'nef des fous ne se retroﬁve‘pas'telle-

quelle en littérature québécoise. Mals i1 y a plusieurs fous qul sont

naufragés (ex. Le Fou de 1'Tle (1958) de Fé&lix Lec]erc)qs; qui fuient

sur un navire- en partance pour alTleurs Cex. Les Inutiles (1956

d'Eugeéne CIoutier)qY ou qul se noient (ex. La Belle Béte (1959) de

45 Voir Michel Foucault, Histoire de la folie 3 1'age
classique, Parls, Gallimard, 1972, pp. 18-24,

46 Félix Leclerc, Le Fou de 1'ile, Montréal, Fides, 1962,
215 p. . - .

: 47 Eugéne Cloutler, Les Inutiles, Montréal, Le Cercle du
livre de France, 1956, 202 p. .
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Marie-Claire 81315348. Une véritable parenté; qul se perpétue dans le

rqDan québécols, a été créée au Moyen Age entre la folle et ITQ?U.

3. les transformatlions du xv® siecle

A ce partag; primitif et symbolique entre fous et non-fous,
on peut rattacher un premler partagé dans le concept méme de la folie.
Au xv® siecle nalssent deux visions de la folie, 1'une tragique,
1'autre critigue. .

La vision tragique de ia folle va de .pair avec 1'idée que &
fin de 1'homme, la fin des temps est arrivée. L'Europe de la fin du

Moyen Age“est ravagée par la peste, la famine et la guerre. L'homme

de 1'épogue est inquiet; on lul annonce que 1'Apocalypse est immi-

" nente, que la folie emporte le monde.

. Cette vision terrifiante, eschatologique, de la folie et de
{procaprse, se retrouve dans les toiles de Bosch, de Brueghel et de
DUre;. Elle est personnifiée par ces animaux impossibles, Issus d'une
imagination eﬁ folie: chats-huants monstrueux, sphinx et grylles.

Le psyché collectif se métamorphose. Alors qu'aux X11° et

X111° sidcles on se montrait tolérant, les x1v€ et xv® sigcles sont

dés péricdes d'intolérance. Puisque 1'ordre repose sur 1'Eglise, tout

ce qui menace 1'Eglise est sévérement réprouvé et chatié. On allume
des chhérs dans toute 1'Europe. C'est 1'époque des hérésies.

Both the increase of witch hunting and the beginning of

scientific protest are aspects of the Remaissance which can proba-

bly be attributed to the same basic phenomencn: namely the moral-
ideclogical and politico-economic disintegration of medlaeval

48 Marie-Claire Blais, La Belle Béete, Québec, Institut
littéraire du Québec Ltée, 195G, 214 p. ' .
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society. Thls stimulated and encouraged a few great minds
toward an increased Frsﬁdon of thought but filled the majorlity
with panic and anxiety ~.

A 1'égard de la maladie, on change d'attitude. Le malade
volit en sa maladlie 1'ceuvre de Satan. La folie, cette maladie qul ne
se manifeste pas par des signes évidents, flévre etc., dev]ag?xune-
anomal le qui appartlent'au péché et au mal.

En 1487, les dominicains Heinrich Kraemer et Jakob Sprenger

affirment dans Le Marteau des sorciéres (Malleus maleflicarum)} 1'lden-

-

tité de 1a'sorcellerfe, de 1a folle et de 1'hérésie.

. On the basis of the Malleus Maleficarumn everyocne who
showed the slightest psychological deviation or pecullarity was
regarded as a wltch or sorcerer. Not only mental illness but
almost any affliction of the body (impotence, sterility, defor-
mity, infant mortality) and all of life's misfortunes (a poor
harvest,-gﬁath, a broken marriage) were regarded as the works of
the devil™ .

Dés lors, 1'lnquisition brilera, cote a cote, déviants et hérétiqgues,

rebelles et fous,.cherchant ainsi a détruire le corps pour sauver

l‘éme51.

-

4. 1la Renaissance
Perndant 1la Renaissance, le climat soclal aidant,. nous
assistons a la montée de la seconde vision de la folie, la vision

critique. - Avec les écrivains humanistes du XVI? siécle, la folie

“u

49 Ackerknecht, op. cit., p. 19.
50 Lloc. cit.

51 Volf Alexander, op. cit., p. 84. |
et Pé&licier, op. cit., p. 31.
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perd son caractere de ?qrce cosmique obscure, dangereuse et cnn}pré—
sente. La folle espjeﬁ 1'homme; elle ‘est une partie intégrante de sa
personnajfté qui se nanlféste et ¢croit selon 1'attachement qu'il se
porte & lui-méme et les -réveries et illﬁsions dont i1 s'entretient.

Erasme, dans son Eloge de la folie (1511), utilise la folie pour

dévoiler, de .fagon ironique, les illusions humaines. Ainsi, 11 se
moque de ceux qui rédigent des theses et les traite de fous:

Quant 2 ceux qui soumettent leur érudition au jugement
d'un petit nombre de savants et gqui ne récusent ni Persius ni
Lélius, i1s me semblent beaucoup plus misérables qu'heureux, vu la
torture sans fin qu'ils s'imposent. 11s ajoutent, changent, sup-
priment; abandonment, reprennent, reforgent, consultent sur leurs
travail, le gardent neuf ans, ne se satisfont jamais; et la gloire
futlle récompense que peu regoivent, ils Ja payent singulierement
aux dépens du sommell, ce bien supréme, et par tant de sacrifices,
de sueurs et de tracas. Ajoutons la perte de la santé et de la
beauté, 1'ophtaimie et méme la cécité, la pauvreté, les envieux,
la privation de.tout plaisir, la précoce vieillesse, la.mort
prématurée et beaucoup d'autres miséres. A cette continuité de
sacrifices, notre savant re crolt pas acheth trop cher 1'approba-
tion que lui marchande tel ou tel cacochyme” .

Lé vision critique de la folle s'inscrit 2 1'intérieur de la raison
dont elle forme }a centrepartie innrﬁéréé, la déraison. Montalgne,
dans, ses Essais-(1580), cite 1'exemple du'grand poete Le Tasse devenu
fou a cause dé ses études effrénées. La folie @u pogte est une forme
de la raison, la forme la plus poussée, la plus aigue, la plus exces-—

sive.

N'a-t-i1 pas de quol savoir gré a cette sienne vivacité
meurtriere? 2 cette clarté qui 1'a aveuglé? a cette exacte et
tendue appréhension de la raison qul. 1'a mis sans raison? 2 la
curieuse et laborieuse quéte des sciences qui 1'a conduit a la
bétise? A& cette rare aptitude aux exercices de 1'ame, qul T'a

52 Eraswe; op. cit., p. 61.

by
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rendu §aﬁs_exercice'et sans ame? J'eus plus de dépit encore que
de compassion, de le voir 2 Ferrare en si piteux état, survivant 2
soi-méme, méconnaissant et sol et ses ouvrages, lesquels, sans son
.su, et tggtefols_é sa vue, on a mis en lunlére incorrigés et
informes™". : o
La folie dans ce cas devient aux yeux de plusieurs un univers de
déralson facilement maitrisé par la ralson du sage.
- Peu 2 peu, tout affrontement entre les deux vislions de la

folle dIsparaTtSQ

. La consciénce critique_de la folie est'éise en
Tumiére 3 mesure qu'on écarte ses flgures tragjqugs. L'Irénie cri-
tique des huﬁaﬁistes, Erasme, More, Rabelais et-MonL%Igne, réussit 3
érouffer la part tragique de la folle (celie-cl-réépparattra quelques
Siécles plus ﬁard avec Goya, Nietzsche, Artaud, et, ce qul est asséz
sdrpreﬁant, daas le roman quégécois contemporain).

Dées lors, la folle n‘egt’plus 11ée au monde et aux forces
souterraines du mal, Eais plutdét a 1'homme, 2 ;es.FaIbiessgs, a ses
réves et & ses il]ysions. E&]e s'insgrit a 1‘intérieur.de 1a raison
_qui, séule, peut lui donner toute sa valeur. Antonin Artaud 2 pu
écrire.é Jjuste titre: |

Avec une réallté qul avalt{ses lols surhﬁnaines peut-
étre, mais naturelles, la Renaissance du xVI® sikcle 'a rompu; et
1'Hun§niswe de la Renaissggce ne fut pas un agrandissement, mais
une diminution de 1 hame™".

La Renalssance, en maitrisant la grande folie tragique de la fin du

- . Fs

53 Monta}gne, ¢Apologie."de Raimond Sebond», dans Essals,
11v. 2, chap: 12, Oeuvres complétes, op. cit., p. 204.

54 Volr Foucault, op. cit., p. 35.

55 AQLonih Artaud,” Vie et Mort de Satan le Feu, 1949,
p. 17, cité par Foucault, op. cit., p. 4l. ‘
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-

Moyen Age, en la réduisant a 1a déraison, 1'infléchit dans une. direc- _-
“tlon imattendue, celle du silence et de 1'internement tgf‘qu'lf sera

pratiqué‘au XVIi€ siecle.

=



~

B. ‘La Réforme -

LI

LY

1. la Réforme en pays protestants et la Fo]ie"

Le xVI® et 1e.-xvIi® siecles voient 1'apparitfon de la Ré-

forme et la constitution q*une‘société-bourggofse et mercantile basée

sur la nétian de 1'utlle. Daﬁszle wondelﬁe Luthér, dans celul de
_Ca'lvinl-surt:o(.lt, fe 'pauw:e,_ae'misérable, le fou, tout homme dui ne
‘peuﬁ }épondre de sa ptop;e exfétehcg.pfend une Figgreiqqe le Moyen Age
| n'aura}t.pas reconnize.” 'i L ‘ - N

A Ta sulte de 1a'RéFonﬁe,iia charité perd la valeur qu'elle

détlent,.d'expérlence religleuse qui sanctTfie, au nom-de la volonté’
singuliere de Dieu, au nom de 1la prédestination. Comme 1'écrit

- Calvin:
i Ce n'est pas [...], ne du soleil levant, ne couchant, ne
‘du midi que viennent les honneurs, car c'est a Dieu,d'gg disposer
- comme juge, c'est luy qul humille, c'est Tuy qui hausse™ .

. [...] c'est ume vraye consolation de laquelle les
- fideles adoucissent leur douleur .en adversitez, assavoir qu'ils ne.
5Quffre§§ rien que ce ne soit par 1'ordonnance et le commandement

de Dieu” . :

- Dieu rend fou et hunilie volontalrement le pauvre, le misérable, dans

sa colére, dans sa .haine, cette hainme qu'il avalt contre Esal avant

]

) _- ) rrﬁméhu_‘ﬁ'-ff&t'r’\_é et a cause de’ TadueHe i1 1'a dépouillé des trou- |

peaux -de son alnesse.  Folie et pauvreté désignent chatiment divin.

e

{...2 par‘son'connandénent le ciel s'endurcit comme fer,

L -

.SSj_ Jean _Calvjn,-7fnstitdtion'-de ‘la_religion chrestienne,
vol. 1, chap: 16,.Paris, J. Vrin, 1957, p. 231. ‘ B
B2 Ibid., p..224.
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que de luy viennent palx et guerre, vie et mort, lumiére et téneé-
bres, pestilence et santé, abondance et famine, et toutes aulres
choses, selon que bon luy semble, ou démonstrer -sa bonté en géen
faisant, ou déclarer la rigueur de son jugement-par Qévéfité .

Le pauvre invoque le mécontentement du Seigneur, car son existence

porte le signe de sa malédiction; aussi.faut-il exhorter

.-¢ les povres & patlence, -pource aque ceux qui ne se con-
tentent point de leur &stat, taschent: enianthggén eux est, ’)s
d'escourre le joug qui leur est Imposé de Dieu” .

+

Une autre conséquence de la Réforme en pays protestants est -
la laiclsation des oeuvres. On ‘transforme les biens de 1'Eglise,

--terres, couvents, monastéreés——, en oeuvres profanes. L'Etat ou la

-

cité reprend & son compte toute cette population de pauvres et d'inva-
lides. Partout, on crée des maisons de travail a«workhouses»)\gglﬂes_
pauvres sont astreints 3 un ouvrage leur permettant de subslister.

. That 1f any person that is able to work, and not able to
maintain himself, shall refuse to do so, he may be forced there-
unto by Warrant ‘of two Justices of Pegge by Imprisonment, and
moderate “correction in.such Workhouse . S

Des lors nait une' forme nouvelle de sensibilité & 1d misére qQui

-

n'entretient 1'horme que de ses devoirs 3 1'égard de la société. Le

“misérable devient & la fois un effet du désordre et’ un obstacle 2

1'ordre. Dans ce cas, i1. faut supprimer la misére.  Face a celle-ci,
la charité est elle aussi cause de désordre. ) -
. i - . ] .
For no Person will have need to Beg or:Steal, because he
may gain his 1iving better by Working. And nmo man will be so

58 1Ibid., p. 229. o ’

59 Ibid., p. 231. : . )

60 Matthew Hale, Discourse Touching Provision for the Poor, -
1683, London, Johnson Reprint Corp., 1972, p. 10. -~ =
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vain, and Indeed hurtful to the Publique as to give®as such as
Beg, and thereby to encg¥rage them, when he Is sure they may gain
thelr 1lving by Working : :

'l
-
L]

Désormais, la miskre, dans les sociétés ol régnent 1'éthique

protestante et la charité étatisée, va devenir faute morale. Le misé- :
- . o ’

rable prend 1la figure d'un étre qui a encouru la hainé de Dieu et qui

entrave.la bonne marche de 1'Etat par, sa non proguctivité. -

2. les conséquences de la Réforme en pays catholiques
Par des chemins différents, et non sans de nombreuses diffi-
cultés, le monde catholique va adopter au xv11® siecle un mode de

perception de'la misére semblable & celui qul s’étalt développé dans

_

le monde protest - ‘ ,‘/—”
' Pour” le- catholique, la charité c'est secourir le pauvre et

te fou («[...] nl ne sont pauvres seulement ceux-qui ont faute d'ar-

gent; mais quiconque n'a ou la Foﬂte du corps, ou la santé, ou 1'es-

prit et jugement»ez) et .par le falt méme se secourir, se sauver, ¢
n'étre pas confandu avec les dammés. Cette idée Issue de la pensée
_religieuse de Moyen Age et.des traditions de 1'€glise résiste. On,
répugne 3 ces formes collectives de,l'assistance qui semblent dter au
' :
geste individuel son mérite particulier et 2 la misére sa dignité
" chrétienne. -
Mals 2 1a sulte de 1a‘gréation d'asiles et d'hopitaux
- . ~
&1 1Ibid., p. 11.
‘62 Juap Luls Vives, L'Aumdnerie, cité par Foucault, op.
. git., p. 70. — i

\ .
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subvent ionnés par 1'€tat, les misérables sont de molns en moins re-

connus comme le prétexte envoyé par Dleu pour susciter la charité du

chrétlen et lul  donner 1'occaslon de faire son salut. En 1670,

" 1'archevéque de Tours volt-en les misérabies

-~
-

la lie et -le rebut de la République, non pas tant par
. leurs mlseres corporelles, dont on.doit ayoir compassion, gue par
- les spirituelles, qul font horreur : g

-

Et 'sainEIIVI'ncent. de Paul, -un‘des‘. bremiers religleux a établir un .

hopital général, excuse 1'internement des rnisérablles'en ces termes:

. La fin principale pour ‘laquelle on a permis qu'on ait
retiré icl des personnes hors des tracas de ce grand monde et fait
entrer en cette solitude en quallité de penslommaires, n'était que
pour les retenir de- 1'esclavage du péché, d'étre éternellement’
damnés et de leur donner le moyen de jouir d'un parfait contente-
ment en cette vie et en 1'autre, Héqferont leur possible pour

adorer en ceia la divine providence . ‘

Le misérable est donc sujet mo_ral, mais i1 ne peut 1'8tre
“que d%ms la mesure ou 11 a cessé d'étre, sur la terre, 1'invisible
rteprésent.ant de Dieu. '_Ap\r'e's toﬁt, 11 est éc‘rlt dans 1'Evangile: «Ce
cue tu fais au plus .petlt d'entre mes fﬁé‘res....» Il ne faut point

refuser 1'aumdne & un pauvre de crainte dgre‘pousser le Christ 1lui-

L'Evangile sanctifie la ‘FOHE, comme elle sanctifie 1'infir-
mité, 1a pauvreté et le -péché pardomné. Le Christ lui-méme n'a pas

seulement voulu &tre entouré de fous mais 11 a voulu passer aux yeux

© B3 L'archevéque' de Tours, Letlre past‘oram du 10 juillet
1670, cité par Foucault, op. cits, p. 72. ° \
ELLENS _ _P—--—--'> _

. 84  salnt Vincent de. Paul cité par Fd.:ca"&lt, op. cit.,
pp. 88-849.. :




de tous pour un fou ~”, parcourant ainsl, en tant que Dleu devenu
horme, toutes ' les miseres de 1a.c'ondition hunaine avant cet acte

ultime, la moft sur la croix. Clest pourquo k- la~fQlle était devenue

»

aux yeux des chrétiens objet de respect et de compassion.

Vous n'lignorez pas‘que' Notre-Seigneur a voulu éprouver
sur lul toutes les miséres. Nous avons un pontife, dit saint
Paul, qul salt compatir 2 nos Iinfirmités, parce gu'll les a
éprouvées Tui-méme. Oul, & Sagesse éternelle, vous avez voulu
éprouver et prendre g_ur votre Innocente personne toutes nos
pauvretés! Vous savez, Messieurs, qu'll a fait -cela pour sanc-
tifier toutes les afflictions auxguelles nous sommes sujets, et
pour étre 1'original et prototype de tous les états et conditlons
des hommes. O mon Sauveur! vous qul étes 1a sagesse Incréée, vous
avez pris et embrassé nos ‘miséres, nos confusions, nos hunilia-
-tions et Infamies, 2 la réserve de 1'ignorance et du péché. Vous
avez voulu &tre le scandale des Juifs et la folle des Gentils.
Vous avez méme voulu paraitre comme hors de vous. Oui, Notre-
Selgneur a bien voulu passer pour un insensé, comme 11 est rappor-
té dans le saint Evangile, et que ‘L‘-‘on crit de lul qu'il était
devenu furleux. <¢CExierunt tenere eudm; et dicebant: Quoniam In
furorem versus estd. Les ApStres meme 1'ont regardé quelquefois
conme un hanme qui était entré en colere, et i1 leur a paru de la
sorte, tant afin qu'ils fussent témoins qu'il avalt compat! 2
toutes nos Infirmités, et sanctifié nos états d'affliction et de
falblesse, que pour ieur apprendre, et a nous ausgé, a porter
compassion 2 ceux qui tombent. dans ces infirmités .

Ces objections, les théologlens les refutent. Le Pere

Guevarre dans La Mendicité abolie (La Mendlcita pr'ovénuta, 1693) écrit

B que depuis la créat!on_ d'adlies et &'hépltaux', Dieu ne se cache plus
sous les haillons du pauvre. La peur de refuser un moréeau de pain a
Jésus mourant de 'Far.im

seralt mal fondée; quand un bureau de charité est établi
dans 1akll_1ey¢.._u_lésus—Christ ne prendra pas la figure d'un pauvre

-

N

65 Volr salnt Paul, Premlére‘EpItre aux Corinthlens,
Cor. 1, 17-31, dans La Sainte Bible, -éd. des molnes de Maredsous,
Anvers, Brepols, 1965, p. 1279.

66 saint Vincent de Paul, cité par Louls Abelly.dans La Vie
de saint Vincent de Paul, vol. 1, Paris, Debécourt, 1843, p. 499.
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- . . . ’ .

: ‘qui, pour entretenir sa fainéantise et sa mauvaise vie, ne veut

?\%k polnt se soumettre a un ordre quis?sp sl saintement établi pour le
" secours de tous les vrals pauvres .. - '

*  La misere perd son sens mystique,. elle ne renvdie plus 3 un Dieu caché
et le chrétien qul wveut ‘étre charitable ne déIt plus le falre que
selon 1'ordre et la prévoyance des Etats. “La misére entre dans

1'ordre de 1a'cu1pabi1ité.

Mai’s en Nouvelle-France, dans cette soclété rurale et pro-

. . ‘ i
fondément catholique, les oeuvres sont entre les mains du clergé et le

resieront jusqu'au XXF siécle. Des lors, 1'idée que se fait le paysan

1

carfadien-francais du misérable conserve une parenté étrolte avec celle’
glie se faisait le paysan francais du Moyen Age: L& Réforme et. ses

conséquences, --lalclisatlon, étatisation, montée %ENQE\ESurgeoste——,

+

ont eu peu de répercussions dans cette colonie ag;icolel.fso1ée' et

‘ daﬂinée.bar le-clergé. En 1é84, dules;Paui Tardlvel-s'éIéQa%t conﬁée~:
¢les oeuvres et les Institutionslgﬁqnanltairesw dont ig bﬁt est de
remplacer la charité ‘chrétienne par la phi]anthfcpie paTénheeg».
D'ailleurs, cette différence de mentalité se refléiera dans'1'édnini5- .

. tration des institutions.de charité du Québec Eﬁ de 1'Ontario. ‘Noions'

. ) ™
simplement, pour le moment, ce décalage idéoclogique dont nous reparte-

-

rons un peu plus loin. ' 1 . . -

. 67 pere Guevarre, La Mendiclté abolie, cjté par’ Foucault,
op. clt.; p. 73. - :

68 duIEg—Paul Térdivel, ¢Notes sur IlEnCQCTﬁque», dans La
vérité, vol. 31, n- 50, ?'jui]. 1384,_p.‘1.

™
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C.. L'Age classique

1. les Méditatlions météphfslques de Descartes

_ Le-conégpt de la folie a commencé 2 muer. Depuls la Renais-
sance;ula folle s'insc?lt-éﬁ]'lntérleur_de 1a déraison.' Depuls la
_Réfqﬁne{ le Fou-ést un gtre puni par.Dleu. Dans la socl?té bourgecise
et wercaﬁtf?e 5alégante, le fou est de t}op, un obstacie a l'ordre
dans la.cité. Plusieurs voudralent le cacher, 1e-supprimer de la
société,‘1'in§erner,‘mais on ne rompt pas Impunément avec des tradl- '
tiﬁns mITfénajres. I1 faut une caution, un témolgnage qui rende
moralement validé.un telfacte: Selon Michel FoucauItsg, Descartes
- présenterait cetlte caution.

N .
En 1641, Descartes publie ses Médlitations métaphysigues.

‘Dans cette ceuvre, que l'on peut considérer comme la synthése de
1'idéologie de 1'époque, Descartes analyse la folie 2 cdté du réve et

"des autres formes d'erreur. Ainsi, dit-i1, la folle ne pourrait-elle
pas le porter & douter de son corps?

Et comment est-ce que je pourrais niefr que ces mains et
ce corps-ci soient 3 moi? S1 ce n'est peut-éLlre que je me compare
a3 ces insensés, de qui le cerveau est tellement troublé et offus-
qué par les noires vapeurs de 1a bile, qu'ils assurent constamment

. qu'ils sont des rois, lorsqu'ils sont trés pauvres; qu'lls sont
vétus d'or et de pourpre, lorsqu'ils sont tout nUS; ou ' ima-
ginent étre des cruches, ou avolir un corps de verre' ~. '

Mais Descartes refuse 1'hypothése qu'll soit ¢insensé? au nom de la

pensée. v -

69 Foucault, op. clt.,7pp. 56—59.

v

. 70 René Descartes, Les Méditations nétéphysiques, Paris,
PUF, 1866, pp. 27-28.

4
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Mais quol? ce sont des fous, et je ne serais pas moins
extravagant, si Je me réglals sur leurs exemples . ) ' ‘
4 - -

Penser qu'il puisse étre fou est impassible, car penser c'est. n'étre
.pas fou. La folle est ce qui empé;he Qe'penser, Descartes peut se .
méprendre sur 1'objet de sa pensée, mais qu'il pense dénqte qu'il est .

non-fou.

: T -

De plus, si Desca?teS'pehse, é'est pénce qQ‘Il a Falﬁ 1;
prdjep‘de peﬁser;rde chercher le vrai. Il pénsé-bqrce'qu'}l.veut
benser. 11 aoute parce qu'il Qeuﬁ dcutér.. La ?$1Ié'e5t éoqsidérég
comme un cholx constitutif de la raison et par.conSéqueﬁt de 1'horme

lul-méme; le fou s'lllusionne,- préfére- et ' choisit 1'érreur: a la

-

. vérité. ) . .

Et tout de méme qu'un esclave qul jouissait' dans le
sommeil d'une 1lberté imaginaire, lorsqu'il commence & soupgonner
que sa liberté n'est .qu'un songe, craint d'étre révelllé, et
conspire avec ces 11lusions agréables pour en étre plus longuement

" abusé, ainsi je retombe insensiblement de mol-méme dans ces an--
clennes opin}gné, et j'appréhende de‘me révelller de cet assoupis-
sement [...] ‘

.

Alnsi, selon Descartes, choisir le.vral, c'est choisir de penser. 'Le

-

tout reléve de la volonté humaine. o »

La ralson cartésienne est inséparable d'une volonté qui
a pouvoir de choisir.” La ralson est donnée par Dieu 2 tous, mais .
chacun choisit 1'usage qu'il veut en faire; étre vraiment homme,
clest etre raidonnable, ?ais éire ralsonnable, c'est choisir de
| . 1~ J
1'étre et vouloir 1'etre ~.

Les conséquences de cet acte de foi eri .la volonté ont

FY

71 Ibid., p. 28.
72 Ibid., p. 34

73  Jacerme, ogf cit., p. bh.

Q
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>

bouleversé le concept populaire du fou (nous en trouvons des échos-'

-

dans Les Anciens Canadiens (1863) de Philippe Aubert de Gaspé7“, le

" seul raman.québécors ou }e concept de_la folle dénote une Influence

cartésienne). Au Xvi1® slecle, le fou devient'quelqufun qul ne~veut

pas penser, qul ne veut pas &tre un home et quk_choislt 1" Inhumatn.

La folie est synonyme de” mauvaise volonté. Il faut donc chatler le

fou, le dresser’ comme 1'animal qu'il est et lui Falre reconnaTtre ses

erreurs en 1‘1nternant.

L!enfenner; ce sera le metlre face & face avec lui-méme,

1ui permettre de revenin a lul, de se reprendre,[.:.] S'11 stest
alliéng, 1'enfermer c'est donc le libérer, c'est-a-dire 1ui pe:l;5
nettre d! atte;ndre sa ‘propre vérlté qui est ce11e de 1'homme’

Avec 1'avenement de 1'age classique, 1a follie est exilée. 11 n'y a '

pius que 1'erreur et la déraison et~qﬁi cﬁoislt 1'erreur et 1la

v . -~

déraison en cet age qui se veut celul de la ralson doit &tre puni et

Interné.

2. ]’intérneﬁent ou (le grana“renferwement» du XVIIg siécle
En 1656, un décret de-Louis XIV fonde 1'Hdpital général de

Parls destiné a accueilIir pauvres et mIsérab1es.

Et ainsi cette entreprise s'est exécutée [...} comme par
une résolution absolue de les [pauvres] enfermer pour les empécher
de gueuser; et on a contraint tous Jles mendiants qui se sont
trouvés dans Paris,” ou de trava#é1er pour gagner leur vie, ou blen
d'entrer. dans 1'Hoplital général

.

réal, Fides, 1975, 359 p.

- -—

.74 - Philippe Aubert de Gaspé, Les Anclens Canadiens, Mont-

75 Jacerme, op. cit., pp. 28—2@.

76- Abelly, op. cit., tome 1; p. 195.

b . ! -
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Bientdt, on retrouve dans toupe‘l'Europe de§ch6pitaux généraux., Le
but de ces malsons d*lntgrnement n'est pas médical, mals politique,
moral, social et écomomique. En temps de pTein enpioi_gt de hauts
salaires, ces ﬁalsons offrent une méln-d'oeuvre 2 bon marché; en temps
de chomage, elles résorbent les oisifs et agissent en tant_QQe mesure
de protectton socIa]e contre I‘agttatlon et les énéu;es. Les gbuvér—
nements cherchent alpsi a enrayer la mendiclté et 1 0|slveté qui sont
considérées comme 1es soﬁrces de tous les désordres, par des lols
civiles ‘et Une obIngation morale qui contraint les gens a travailler.
Une nouvelle éthique du travail se crée: <«Par le travail, &kh‘réhabi—
litera ces ames perdues, 'et la vertu, ainsi prise en'charge par
l'EsprLt,‘régnera77».

. En cé qui concerne les fous, ils étaient enfermés avant le
XVIIe'sTéclé, mais c'est a cette époque qu‘}ls sont internés par les
autorités cfvi]es et mélés » des éléments hétérogénes et souvent
noﬁifs de la société. En effet, au xvi1®€ siecle, les'%auvres; les
débaucgé§, les infirmes, les miSérable;, Ies’prost[tuées,lles blaséhé-
mateurs, les é]chimistes, les vénérle&s, les libertins (au xv111°
siecle, le marquis de Sade) et les fous sont parqués péle-méle dans

les hdplitaux généraux. En somme, 1'Etat isole les é&léments asociaux
dont le comportement est considéré comme déréISOnnable vis—-a-vis de la
morale et de 1'ordre.

Les conséquences de cet acte sont trés révélatrices.

77 Jacerme, .op. cit., p. bh.
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-~ .

"L'Internement écarte le fou de la SOéiééés dénoue les famillarités eé

suscite 1'€tranger 12 ol on ne 1favait méme pas pressenti. En un mot,
< “

1'internement alléne la figure du fou.. 11 altére ce qui étalt la

figure familigére du fou dans le paysage soclial du Moyen Agé per'en

faire une figure bizarré, dangereuse, que 1'on ne recomnait plus.

Des lors, on lnfiéchyt 2 nouveau le sens de Jla Folié.. Elle
est de plus en plus pergue sur 1'horizon social de la pauvreté, de
1{Inpossi511}té de s'intégrer au groupe et elle forme corps avec ies
&1éments ¢probléemesy de la socfétéf La folie voisine évec le péché
dans les hopitaux généraux et c'est en dartie 13 que va se nouer cette
parenté de laifolke et de la culpabilité.

. [1'internement] a rapproché dans un champ unitalre, des
personnages et des valeurs entre lesquels les cultures précédentes
n'avaient pergu-aucune .ressemblance; |1 les a Imperceptiblement
~, décalés vers la folie, préparant une expérience --la notre-- ou

I1s se signalent ¢ » Intégrés déja au domaine d'appartenance de
1'aliénation mentale’ . ' :

78 Foucault, op. cit., b. 96.
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D. Le Sigcle des lumieres

1. le traipementldes fous
Peu & peu, au xvi11€ siecle, & cause de l'internemenp des
fous 3 coté des débauchés et des criminels, le concept dé la folie

devient 118 & un certain ordre moral perturbé. Qui est le fou? . Celui

r

qui démontre une mauvaise- volonté et qui mene une vie fausse. Le

phéncméne de la perturbation de la raison n'entre meme p1ué en ligne
N - )

de compte. La folie entretient un rapport étroit avec le mal et la

volonté perverse; elle est morale.

Dés lors, il n'est_guére surprenant é&é t'on exhibe lég
fous, enchailnés derriere égs grilles, pour 1'édificatlon des gens
éajns. La folie est un scanQaIe, un spectacle qge 1'on produit pour
une raison qui n/E'E?us de parenté avec elle,

[{a folie est exhibée car] 1'horme sain y peut lire,

comme en un miro}g, le mouvement inminent de sa chute possible
dans 1'animalité’ ™. ' ' '

Mais i1 y a plus. La Fol}e n'est pas seulement vo]onté perverse mais
pervgrsité}anina]e,'chute‘h]tiwe. Chez le fou, T 'humain d)spara?t au
‘.proFIt de-la bestialité. Les gens maltraiteront le fou cq:ﬁiﬁ est une
manifestation de 1'animalité, une béte qu'cn ne pourra na?triser‘que
5ar le dressage et 1 'abétissement ._ —

Si on a pu soumettire au Jjour des animaux Férgﬁes, on ne
doit pas désespérer de corriger 1'homme qui s'est égaré .

79 Jean Lacroix, Pancrama de la phllosophie franﬁaise
contemporaihe, Paris, PUF, 1968, p. 228.

o . 80 devise de la prison de Mayence, citée par Foucault, op.
cit., p- 89.
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i1 est _dIF‘FIc‘ile_r de comprendre 1'Incroyable cruauté avec

laquellé on traltalt les fous pendant uné bonne partlie du XVIII?
siecle avant que l;on prenne en considération, en plus des éléments
A pﬁl1osophi€ués, ces trois facteurs: 1'lignorance a peu prés totale de
la nature de la foIIef 1§ peur ;;ofondément ancrée de la folle et"1a
éroyance alors répandue selon 1aque]1?ﬂ\la‘ folie était incurable.

Cette "derniere, la croyance aue la folle &talt Incurable, n'était
qu'une raison- supplémentaire de négliger complétement la santé des
fb6581: C'est ce qui explique les mauvaiéés'céndiiions d'Hygiéne, le
manque de nourriture, les b]essurés Ihf1fgéés par les chaines et

1'application de substances violemment irritantes sur la peau afin

daugmenter la torture, traitements qui tuaient un bonqombre de fous.

"2, les réformes de la fin du sigcle
DEs le mlilleu du XVIII® sigcle, 1'inquiétude renait face 2
la folie que Descartes avalt pourtant désarmée.. C'est aque celle-cli

réapparalt (cf. en TMtérature, Le Neveu de Rameau (1779) de Denls

Diderot). On parle d'un mal mystérieux qul se répanq a partir des
1Teux d'intefnewent et qui menace les villes. Les narséns diinterne-
meht sont associées, dans la mentalité populaire, aux 1§pfoseries. En
isolant 1é_Fo1ie en un lieu spécifique,'sp 1'extériorisant, on 1ui a
recréé une identité. '

Face 2 cette peur populaire, les savants tenteront d'expli-

quer la folle, de.l2 relier au milieu et & 1'histoire. L'influence de

81 Voir Alexander, op. c¢lit., p. 13k,



. faussement.

Rousseau se faisant sentir, on en vient méme & metlre en cause la
civilisation. 'D'une fagon généra1e,'e11e constitue unrailieu favo-
rab]é au développement de la folie. Les fous deviennent alors des
tblessés de la c?vi1isat§dn82»,f:,
| La folie est pergue comme une perte de la nature el des

vertus primitives. Alors qu'du xvi1® siécle, la folie étalt aﬁima_
1ité, a la fin du xvi11® siecle, la tranqulilité énlwa]e appartient au
bonheur nature].' Maintenant, 1'homme s'expose au rigque dé ]a.Fo1ie
lorsqu'il s'éloigne de ce bonheur nature1> i |

Dés lors s'établi} un nouveau partaée entre folie et dérai-
son. Des maisons sont ou;ertgs, destinées\gxc]usivement aux ﬁgus.‘—On
déparﬁage les fous des libertins, des débauchés, des pauvres et des -
criminels. C'est-.au xvili® siécle que se manifeste la différence
entre ¢l'aliénéy qui a2 perdu la.raison et ¢1'insenséy qui raisonne

Mais ce partage est loin d'étre une IiEération. Alors qué'
tous les autres prisonniers sont progressivement libérés grace aux
critiques des philosophes et 2 1'avénement de la Révolution frangaise
et de la Déclaration des droitg de 1'homme, les féus demeurent’ inter-
nés. Ceci pose un problém@ au gouvernemenf.”' DOiﬁ—on libérer les
citoyens fous? - La peur Sopulaire interdit cétte-so?ution, mais alers.

-~

comment justifier 1'internement?

82 Max Parchappe, c¢ité par Henri Baruk, Lla Psychiatrie
francaise, De Pinel & nos jours, Paris, PUF, 1967, p. 22.

.




Le dilemme est résolu par les médecins J.R. Tenon et P.J.G.

r

Cabanls pour qul 1'Internement n'est pas abolition de la liberté mais

-

liberté organisée et restreinte. Cette semi-1iberté a une valeur

thérapeutique car elle seule permet aux médecins de p1ace} le fou seus

observation et de le guérir.

La folle est désormals transformée en féa1ité regardée, mise
a2 distance, en quet d'enselgnement. Le fou est 3 la fols libéré et

asservi car cette semi-Tiberté a valeur thérapeutique est en réalité

-

une liberté allénée. Lesinédeclns &laborent rautour et au-dessus du

fou. 11 est pur objet, tout entier soumnis au regard. .
Cette théorie de 1'intermement, é&laborée par Tenon et
Cabanis, constitue 1'assise sur lagquelle repose 1'expérience moderne

de 1a folie. Elle sera mise en application par Philippe Pined et

William Tuke. S ) -
En 1793, Philippe Pinel re¢oit le service des aliénés a

Bicetre. 11 retire les liens de la plupart des malades et s'efforce

de suppﬁtmer:1e régime carcéral. Sa conmtribution essentielle fut de
. < ) ‘ .
changer 1'attitude de l1a société envers les allénés de sorte que 1'on
/" . _
vienne a les considérer non pllus comme des criminels mals comme des

malades méritant nécessalrement des soins médicaux. Ses méthodes,

qu'il expose dans son - Traité médico-philosophique de 1'aliénation

kel ,
mentale, ont révolutionné les asiles. Dans le chapitre Intitulé

¢Police intérieure et regles a sulvre dans les établissements consa-

4
crés aux aliénésy, 11 écrit:

-

. .
I1 Importe surtout que les aliénés soient digigés par

des principes d'humanité et les résultats d'une expérience

A
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. . : -
-

P

éclairée, que leurs écarts sclent réprimés avec fermeté, mais que
chacun jouisse du degré de liberté qui .s'accorde avec sa-slreté
personnellie et celles des autres, et qu'enfin dans tous les cas
qQui en sont suscept‘lbles,' Te direggeur devienne le confident de
ses peines et de ses sollicitudes . - '

En Angleterre,” Willlam Tuke réallse 1tasile ((idéfé])i, la
Retraite (1796), un endroit ol 1'on cherche & appliquer des traite-
ments humains aux fous et 2 reconstitjuer autour d'eux une «familled.

Des lors, le fou, 11béré de ses chaines et ‘entou‘ré d'étres qul lui

sont sm%aﬁﬁues, devrait guérir.

»

£y

83 Philippe Pinel cité par Baruk, op. ¢cit., p. 12.
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. o E. Le XIX® siecle

1. Jeycourant régressif du début du XIX® sigcle -
Bien que les réformes de Plrnel et de Tuke abolissent 1Tusage’

mes,\en contrepartie elles soumettent le fou 3 un controle
-

( ’ moral - Ininterrommt. Le fou est soumis a une censure mora]e avec

\:éc/orrg_gses et punltions. Sa guér]son ne peut plus passer que par le

chemin de 1 huntllté et de la s Ission aux directives du ((pere»-—
I ) -
F médecin,
Dans 1taslile, gns cet univers de la survelllance et du
jugement, le médecin, représentant de 1'autorité, acquiert un prestige

~F
Immense. Son pouvolr de coercition morale est nettement supérieur et

-

plus dur gue 1'ancienne ‘contraintesphysique.” Le médecin devlient une
- - . - (?. Ld
figure esseﬁ:ﬂene de 1'asile, non pas en tant que scientifique, mais
en tant que sage, en tant que juge garant de. la loi morale et Jjuri-

.:'\’dique a2 1'intérieur de 1'asile. En contrepartie, le fou est considéré

+

. /
comme un mineur, comme un enfant 2 qui le médecin doit Inculquer un

— nouveau systeme d'éducaztion. De plus en plus, on s'attend a ce gue le.

fou s'abandonne entre les mains du médecin qui jtlgr;: et qul dispense

les décrets de guérison.

Au “début du x1x% siacle, aprés -1'éphémere enthousiasme
L

premier résultant des «libérations?, le systeme asllaire s 'alourdit.

Le fou a é&té Hhéré de ses chaines, mais i1 demeure Intemé dans une

. micro—socl_ét.é _hnérarchlsée,_l asile, oU reégne un cl Irnar. a la Fois-

—

autoritaire et paternaliste. L&, il est in\'.rlt.é a déployer sa folie, a

bl

s'objectiver dans le regard du médecin qui 1'analyse.

%5

/e



A- 1'3age classique, on exhibait les fous en tant
les é‘?e pas sulvre. L'homme sage pouvalt tirer de ce spec-

) , . ) .

cle_un certain profit moral. Le regard était en ce sens réciproque.

fou est survelllé, sulvl et rabaissé. 11 est un objet d'observation
que 1'on récompense ou que 1'cn punit selon les gestes posés.

: Qué tous les actes,'toutes les manifestations qul dé-
rivent de la maladie, .c'est-2-dire.des idées, des passions déli-

contraire toutes les déterminations, la conduite confonngué la
la raison et aux conseils du médecin, soient récompensés .

Alors qu'au XVIIIe siécle, les médecins soumettaient Te fou
a la aouc e pour des. ralsons pgych0109iques et hygléniques, avec le
médecin et théo;ic;én Frangois Leuret, la douche ne rafraichit plus,

™ " elle punit le fou qui 2 coﬁnis une faute.

11 est vrai :de dire, cependant, que mes Eﬁ;fréres et
moi, nous n'employons pas les douches et les affust dans les
mémes circonstances ni tout a fait dans le méme but. Avec eux,

jamais un malade inoffensif, jamais un mélancollique, un moncma-

niaque n'en recevra, 2 moins-qu'il n'ait commis quelque grave
infraction a la régle de 1'établissement ou refusé de se nourrir.
Moi, pour ne pas attendre que la maladie en vienne a ce point,
pour 1'arré{er, s'il se peut, dans sa marche, je ne crains pas de
fournir au malade 1'occasion de falllir, afin de lul donner la
douche et de lui enseigner ce qu'il doit faire pour 1'éviter. Et
quand j'ai obtenu une concession, je ne suis pas satisfait, 11
m'en faut chague- jour de nouvelles; plus on m'en a falt, plus j'en
exige et, sl j'eggrevois 14 guérison, Je m'arréte seulement quand

elie est obtenue

84 Frangols Leuret; Du traitement moral de la folie, cité
paruBernard de Fréminville dans La Ralson du plus fort, Traiter ou

_ Ad x1x® siecle, le regard est plus profond et molns réciproque. Le

rantes, solent sulvis de mille désagréments pour l'aliéné; qu'au.

Maitraiter les fous?, Paris, Seull, 1977,"p. 7.

85 Ibid., p. 44. <
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De méme, le médecin allemand Johann Christlan Rell utilisait récom-

penses et punitions, intimidations et appels a la ralson de la méme

-

fagon que fes parents qui essalent de modifier la conduite de leurs

. enfants.

Pourtant, chaque fols que Rell se servait d'une tech-
nlque de cette sorte, par exemple lorsau'il effrayalt un malade,

. 11 justifiait’ par des arguments psychologiques son opposition a.

ure utllisation ggdique de ces techniques, qu'il baptisait tor-
ture Inoffensive "».- '

Mais toutes ces tortures ne sont pas Inoffenslives et quelques-unes

%évélent un véritable esprit sadique de la part de ces nédecln587.

Comment expliquer une telle fagon d'agir? D'une part,
1'attitude de Leuret, de Reil et de la plupart des médecins de l'époﬁ

que est purement cérébrale. Ces médecins vivent 3 1'extérieur des

murs de 1'asile et nme compatissent pas aux difficultés des fous, ces.

grands «enfants» amoraux placés sous leur garde. I1s construlsent des

théories sans aucun fondement empirique, mais tres ratliomnelies, tres

cohérentes, qui servent davantage 2 rassurer les blen portants qu'a
aider 1les ma]adesgg. En somme, [15 ne cherchent pas & camprendre le

fou, 2 entrer en comunication avec 1ul, mals bien‘*d le juger selon
4 »

les normes morales de 1'époque. . I11s s'attendent 3 ce que le fou

s'apergoive de son erreur et qu'il modifle son comportement. C'est au

-~

fou a s'adapter & la théorie et mon le contraire. Par allléurs,_jl'y-

86 Alexander, og.'clt., p. 154.
87 Volr Frémihvi\le, op. cit..

88 Voir Baruk, op. éit.; -p3“28.-
. E
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' » .

fa aussi des-moqifs d'ordre philoscphique qui Justifient'gn tel traite-,

ment .

Y 2. f'explfcatlom hégélienne de la folle

De la méme fagon que Descartes a expligué la folle a 1'age

-

classlque, Hége1“1'exp1ique 3 1'age romantique. Dans les deux cas,

Ieurs Jugeﬁents refletent les crovances de Teur époque.‘ Hegel, dans

La Ph:losophle de l'esprltgg, per90| le fou comme wn ¢alliénéy,

c'est- a—dlre un .hcome semblable aux autres, un dtre ralsonnable, mais
‘/

.; qui est devenu étranger a lul-méme, a sa nature, qu1 s'est coupé d'une
part de lui-méme. Cette définition de 1'aliéné varie quelque péu de

celle qui mous est familiére, mais.elle a en cecl 1'avantage d'illus-
. -~

trer-tonvenablement-1e concept du fou tel que compris au début du
xix% sigcle. .

. 4 .
Selon Hegel, 1'homme sain, doué d'entendement, ordonne et

-,

régénte ses particularités de fagon .logique suivant sa condition’

individuelle eu,son attachement au monde extérieur.

En tant que sain et lucide, le sujet a-la conscience
présente de la totalité ordonnée qui est celle de son monde
individuel, dans le systéme duquel i1 a.subsumé tout ce qui s’y
trouve comme contenu particulier de sensation, de représentation,
de désir; d'incl:nation, etc., et i1 1'a ordomné 2a la place

u1—1ui—revnent-po§6-1 entendement; 11 est le aénie régnant sur
ces particularités” . . . ‘

t'homme sain se controle, c‘éEt—é-QIre que sa rgison contrdle ses

89 Gecrg Wilhelm Friedrich Hegel Philosophie de 1'esprit,
Paris, Gallimard, 1970, 550 p.

90 1Ibid., p. 376.
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passions, ses désirs, etc., et les assigne & la place qui est la leur.
Au contralre, 1'aliéné est un malade qui reste attaché, qui
est captif d'une particularité gqu'il n'arrive pas a élaborer en

cidéalitéy, ni a maitriser.

Lorsqu'il a regu plénitude, le soi de la consclence
doufe-d'entendement est le sujet en tant que conscience logique
avec elle-méme, qul s'‘ordonne et se retlent selon sa position
individuelle, et selon sa corrélation avec son monde extérieur,
lequel s'ordonne également lui-méme au-dedans de lul-méme. Mais,
restant captif d'une déterminité particuliagre, 11 n'assigne point
3 un contenu de ce genre la place qui est sienne pour 1'entende-
ment et la slituation subordonnée qu'elle doit avelr dans e
systeme-du-monde individuel qui est un sujet. Le sujet se trouve,
de cette manlére, dans la contradiction entre sa totalité systéma-
tisée a 1'intérieur de sa conscience et, dfautre part, la détermi-
nité particuliére qui, dans cette tg&alité, n'est nl fluide ni
ordonnée et subordonnée, —-1la folle . '

L'aliénation est donc une défaillance morale, un relachement
des principes théoriques ou moraux sur 1'€1ément naturel, égolste et

méchant.

Le contenu qul se libére dans cette slenne naturalité,
ce sont les déterminations égoTstes du coeur,.la vanité; 1'orgueil
et les autres passions, et les imaginations, les espoirs, 1'amour
et 1a halne du sujet. Cet élément terrestre se libére du falt que
se relache la puissance qu'exercent lucidité et universel, prin-
cipes théorigues ou moraux, sur 1'élément naturel que, sans cela,

" cette puissance retient subordonné et latent; auprés de lui-méme .
cet élément méchant se trouve, en effet, présent dans le coeur,
car, en tant qu'il est inmédiat,. 11 est naturel ety égoiste. C'est °
le méchant génie de 1'homme qui, dans larfolle, prend le pouvoir, -
mais en opposition et 'en contradiction avec ce qui est en méme
temps, dans. 1'homme, mellleur” et conforme-a-1"‘entendement, de
telle sorte qué‘cet.é&gt est en lui-méme un bouleversement et une
infartune de 1'esprit”". T

- -
La fo1ie implique que 1'esprit est divisé, en contradictlion: |

-

.

91 Ibid., p. 375

. 92 1ibid., p. 376. ) . . .
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d'un cdté, il se contrdle et régente; de 1‘auﬂ;e, il est captif d'une

particularité qu'il n'arrive pas a subordonner. Le coté objectifide )

1'aliéné se révéle de diverses fagons. Par exemple, 1'aliéné sait

qu'il est a Masile; i1 connalt les'gardes; 11 se salt entouré qli}ié‘

nés. 11 se peut aussi qu'en compagnlé dés autres a1iénéé,'117§e &Ddde

de sa folle, qu'll travaille et qu'il soit nommé superviseur. - Mais en

4

méme temps, 1%aliéné est obsédé par une particularité subjective, né-

gative, qu'll ne peut maltriser.

3

contradiction avec.1'élément logique et moral de 1'homme; 1'aliénation

est guérissable. Elle n'est qu'un ¢simple dérangement?.

Pulsque ce relachement . n'est jamais total mais coexiste en

z [...] la folie n'eét pas une perte abstraite de, la°

raisom, ni sous 1'aspect de 1'intelligence; ni sous celui du
voulolr et de’'sa responsabilité, mals un simple dérangement, une
simple contradiction -2 1'intérieur de la raison, laquelle se
trouve encore présente de méme que la maladie physique n'est pas
une perte abstraite, c'est-a-dire totale, de ta santé (parellle
perte,serait la mort), mais une'contradictlon'dans cette

santégj.

»

r

Le role du médecin, et icl Hegel cite prel en exemphe, consiste &

-traiter 1'aliéné comme un malade qu'il faut ‘guérir de fagon .humaine,

charftable,_en se servant des €léments logiques et moraux qui sub-

sistent en 1ul.
Ce traitement humaln, c'est-a-dire aussi bienveillant

que raiscnnable —--Plnel mérite la plus grande reconnalssance pour

les services qu'il a rendus 3 cet égard-- présuppose que le malade

est un étre raisonnable, et c'est la qg&il trouve le solide point-
d'appui pour le saisir sous cet aspect” .

-

-
¥

93 Ibid., pp. 376-377. - L s

94; Ibid., p. 377.
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Ainsi, selon Hegel, puisque la fgllie n'est qu'un ¢simple

-

dérangement? de 1la raison, parler devia*fo]le,~c'est parier de la:
. ) Fa - .
raison car la raison est capable' de comprendre et d'expliquer sa

partie détraquée. La-F@]ie est appropriée par la ralson qul a des

tdevoirsy envers eldte. Cﬂest 1féf¥inhation.d'une raison éclairée qui

4

atcuellle sa fractlon Irratiomnelle en tant que partle Iinfectée, a

guérir.

.

La folie n'est p]us;n&bhlque, mals- ratiomnelle. On dissoclie

. . | 2
folie et magie, maladie et péché, guérison et salut. La folle n'appar-

tient plus au surnaturel, mais au naturel: c'est la part non sociale
’ -

de la soclété, la part Inhumaine de 1'humain, la fonctlon Irration-
6%,

LY ~

nelle de la raticonallt Hegel 1égitimise la folie téut en sanc--

tlonnant son exclusion. Les fous sont ceux qul ont perdu la ralson et

1
-

qui doivent la reconquérir, c'ést-é—diré reconauérir les principes‘
régulateurs de 1'équilibre moral. . =

© Au point_de vie pratique, cela s[gnlfie que le ﬁédecin ne
-dol? pas avoir 1'Impression d'aliéner, de sépérer I'é]iépé des autres
hommes en 1'internant puisque, pa} définigioﬁ, i est'déjé altliéné,
C'est grace a 1'Internement que 1'aliéné retrouvera cette part ration-
nelle de Tui-méme dont 11 s'épait éloigné. Et c'est en supposant
1'aliéné ralsonnable, voIontaire,lIntel1igent et responsable, que le
médecin arrivera-a le gufrir. L'acte d'lntehpement est donc néces-

-saire et mame, parce qgu'll guérit, philaqiiropiquegs.

b .

95 Voir Gianni Scala, «La Raison de la folie?, dans
Basaglia, op. cit., p. 147. 4 (

<

96 Voir Jacerme, op. cit., p. 10l.

-

-
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e médecin devient en-que1que sorte un yéritable policier de
Ja;}agson, o'e;t & ki qu'incombe 1la réSponsabIIité de déceler les
sjgngs.dﬁa{ién?tlon;'d‘inierner ou de Tlibérer I‘é]iéné. Mais toute
cetté”bnatique repose sur Qne_certaine norme-&e peésée morale: «c'est
le néchant=génie de J‘hoﬂme-quiﬁ dans IﬁthIie” prend le pouvoir»;

- " - - +
L'aliéné, de son coté, s'f1 veut etre 1ibéré, doit accepter la raison

-

qui, sduvent) n‘es; que 1%incarnation des principes moraux en vigueur
dans sa soclété. Les médecins feront tout pour-qu'il fasse sienne

cette raison car, selon la pénsée hégélienne, 1'aliénation est «en

~

opposition et en contradictiony avec la ralson, évéc;~¢e qui “est

3

tmeilleur et conforme-a-1'entendementy. 11 faut donc rectifler cette

-t

-

Le traiteneht,'c'ggL-é—dire 1'internement 2 1'asile, réussit
lorsque 1'interne, jugé aliéné par .un médecin, reconnalt sa situation

d'aliéné et accepte de rejoindfe-«]a» raison: les principes moraux -en .
vigueur dans sa société. Le traitement échoue lorsque ' 1'interné

refuse sa situation d'aliéné et ¢lay raison. . -
If - N L : .
Accepter de guérir,_cela'sighifie pour 1'aliéné se soumettre,

' g CONTS o
a2 l'ordre extérieur social etl. moral - tout en -sachant que cet ordre

extérieur contient et masque ‘dans une certaine mesure -son ordre
. '.: o v - . '
intérieur et qu'il accepte’pe se senlir coupable. "L'aliéné sent trés

bien qu'en réduisant son mal 2 une maladie, a une faute morale, la

société 1ul fait des reprochesg7. ot

-

97 Voir Ibid., p. 106. o
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.bans la lettre suivante, on voit avec quelle rétlicence
Gérard de Nerval prononce le terme maladle.
A MADAME ALEXANDRE DUMAS

P _Le 9 novembre [18u41].

Ma chére Madame, ' .
v ' ~f

’

J'al rencontré -hier Dumas, qui vous écrit aujourd'hul.
11 vous dira que j'ai recouvré ce que 1'on est convenu d'appeler
ralson, mals n'en croyez rien. Je suis toujours et jltal toujours
TetENe méme, et je m'élonne seulement que 1'on m'ait trouvé changé
pendavt guelques . jours du prtnteﬂps dernlier. L‘llIusnon le
paraddxe, 12 préscmption sont toutes choses ennemies du bon Sens,
dont je n'al jamals mangué. Au fond, j'ai falt un réve treés
amusant, et je le regrette; Jj'en suls méme 3 me demander s'il
n'était pas plus vrai que ce qul me semble seul explicable et
naturel aujourd'hul; - mals comme il y a ici des médecins et des
commlssaires 'qul veillent & ce qu'on n'étende pas le champ de la
poésle aux dépens de la voie publique, on ne m'a Iaissé sortir et
- vaguer défnnltlvement parmi les gens raisonnables que lorsgue Jje
suis convenu bien formellement dlavolr 6té malade, ce qui coltait
beaucoup @ mon amour-propre et méme a ma véracité. Avoue! avoue!
me criait-on, comme on falsalt jadis aux sorciers et aux héré-
-tiques, el pour en finir, je suis converu de me lalsser classer
dans une affection définie par les docteurs et appelée indifférem—
ment Théomanie ou Démonomanie dans le Dictionnaire médical. A
1'aide des définitions incluses dans ces deux artic]es, la science
a le droit d'escamoter ou de réduire au sxlence tous les prophetes
et voyants préd:ts par T‘Apoca1ypse, dont Jje me flattais d'étre
T'un! Mals’ je me résligne a mon sort, et si je manque a ma prédes—
tination, é 'accuserai le docteur B1anche d'avoir subtilisé, 1'es-
pr'lt Divin™ .

Nerva1 se croyait et se savait bien portant, mais les

autres, les médecins qui 1'internaient refuserent de lui donner son

congé tant et aussi longtemps qu'il n'avoua pas sa maladie et sa
| faute.. . . . . : ‘ -

C— . ~

: | ‘ L \
. 98 Gérard de Nerval, Lettre du 9 novembre 1841 a Madame
Alexandre Dumas, dans Oeuvres, tome 1, Parls, Gallimard, 1952, p. 853.




ir

72

-

© L'individu excentrique, trop rebelle ou Iindépendant, est

ainsi .maté. .Ce R'est que lorsqu'il est écrasé sous le joug d'ume .

culpabilité factice et rendu docile, qu'il lui est permls de rejoindre

B

la_masse des bien-pensants. En somme, le fou dans 1tasile est.un

personnage continuellement en procés qul ne peut que se repentir et

suivre «1'avis) du-médecin.

3. T.héor-iesl biologiques et naissance de la psychiatrie

A la suite de 1! avancement des sciences blologlques, les

-

médecins chercheront a Lrouver, dans 1'organisme humain les sngnes'

visibles de 1a folie.- Ainsi, pendant -longtemps, Lous les sympt.&res

psychopat.holognques seront expl:qués par la syphilis (ex. Nietzsche

“serajt devenu fou & la suite d une syphulls contractée alors qu'ii

était éudiant). ’ o . ' ;

N

Cette définit._ion de ‘1a folie est beaucoup plus morale- que

médicale, le concept de folie qu'on veut objectif servant avant tout 2

» - - - -
camoufler. une accusation morale de faute sexuelle. Le fou est chatié

v

dans son corps méme & cause d'une «fautey qu'il aurait commise.
L'ordre bourgeois est ainsi ‘préserjvé': on -fixe des interdits qu'il ne
'f"aur'T pas transgresser par-‘p°eu étre puni, séquest.ré dans un asile.’

A la suite des travaux de .Lamarck, Morel et Darwin, on abordera

la thase de la dégénérescence de l&-mve dégénérescence provoquée par’

le palud:sme, i alcoo]:sme et la misere, et qui conduit mévntablement

a la folie.

-

Les dégénérations sont des déviations maladives du type
normal de 1'humanité héréditairement t.ransmnssub]es et évdluant



progressivement vers la déchéanqegg. 7

i

Selon cette théor?g, 1a‘premiére génération d'une famille aégénéqfe

serait inmstable, la suivante névrosée, la trolsiémq psychotfque, la
- '
quatrigme marfifesterait un état de dégénérescence avancé et la famlille

~

s'éteindrait. Zola, Daudet, et Boungep'repfendfont cette thése dans
ieurs:rqnans, romans qui d'allleurs Eépqndronp la notion gfatavisne ét.
de faté]!té héréditaire, dont on trouve encore trace dans les atti-
tudes actuelles 2 1'égard de la maladie ﬁentalen
3 Cette définitlon de la folie en tant que dégénérescence est
tout, aussi morale que‘les prééédentes puié&ﬁ'ej1e.lns}nue que les
individus des c]aSses populalres sont beaucoup b1us-enclins a la folle
que ceux de la classe aisée. A nouveau; I;ordre social se justifie
par des coﬁgldérations pseudo—sCfehtiFiqugs. . |
A la fin du siécle,;ces concepts de Folié sont_de plus en
plus remis en question. Ainsi, comment exp1}que( 1'hystérie'qu}vne
présente aucune l1ésion oFgahIque? Clest 1'étude &e.1'h95£érie qul
menera Freud & la psychanalyse. Des lors, ‘la qsythfatr]e se dégade
des préjpgés admis jusqu'alors et entreprend~Je‘£ravai1 pénible de

1'élaboration d'une méthodologle.

. ’ ~ -

39 B. A. Morel, cité par Ackerknecht, op. cit., p. 55.-

. i : . | ’//
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.- F. La Folle au Canada (du xvi1¥ siecle 2 1885)

1. des origines au début du_.XIXe slécle

Dans les chapitres précédents, nous avons étudié 1'évolution

-

du concept de la folie en Europe, mals une question persiste: Jusqu'ad

-

7 duel point ce concept a-t-i1 connu 1a méme évolution au Camada? Y a-

t-i1 éu une folie et un traitement de 1a folle spéclfiguement cana-

diens? i

Une chose est certalne, au début de la colonie, aux xv1i®

et XVIII® siecles, le sort du fou au Canada est tout aussi horrible

‘que celui de ses confréres de la métropole. Mals entre les deux, il y

a une différence gue nous appellerons (lextuelled., En France, des

lois et des décrets rédlementent la vie des fous. En Nouvelle-France,

puis au Canada, du moins Jusqu‘é.ISSO,'Jes discours sur le fou sont
' 100

rares, les documents manquent quand ils n'ont pas été détruits - . Le

fou n'a pas de statut particulier, ni juridigue ni politique._\§e1on

'1'historien Raymond Bover, 1'absence de documents, s'expjique du fait

+

que les fous étaient enfermés et cachés a }a'maison.

De toute 1'histoire de la Nouvelle-France la démence ne
figure au'une séule fois aux dossiers judiciaires (cause civile).
I1 faut croire que les patients souffrant de maladies. mentales
&taient gardés 3 la mals?Blet ne participalent aucunement a
1'ensemble de la société

c

-

100 Voir André Paradis, ¢De 1a prison.a l'asile: esquisse
d'un portrait de la folie au Canada (1800-1840)», dans Essals pour une
préhistoire de la psychlatrne au Canada (1800-1885), Trois-Riviéres,

Université du Québec & Trois-Rivieres, 1977 p. 43.

L

101 Raywond Boyer, Les Crimes et les Chatiments au Canada

francais du XVII® au xx& siecle, Momtréal, Le Cercle du livre de
France, 1966, p. 401.
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¢furieuxy, des «déments
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102, André:

Des études plus-_récehpes (Michellne D'Allaire
Paradislos) ont’ dénontfé les Timltes. de cette thése. Certes, Ila
réclusion domestique était chose courante, mais 11 y avalt aussi des
Tleux désignés pour contertir les fous: Tles .prisons communes et les .
hopitaux généraux. En somme, la folie existait au XVIIE et au xviii®

siecle, mals cachéé. Des qu'un individu étalt reconnu conwelfou, i

étalt immédiatement soustralt du regard, enfermé chez 1ul ou dans une

institution spécialisée et exclu de tous rapports sociaux.

Dans les prisons, les fous é&talent Incarcérés avec les

. éléments <«problemesd de la société, comme cela se pratiquait en

Europe, §an§ qu'ils aient qué]que recéursrdu gu'oa Inyoque Quelque .
mesure discriminatoire' permettant ﬁe prendre eﬁ’considératlon‘Teur
état‘mentaT. L'incarcération des fous, «préventi&é» ou a la suite de-
délits criminels, é&tait devenue pratique couranﬁe au début du xix% -
siécleloq.

Cetteflncarcéragién‘du fou avec- des criminels transforme
I'image-poéu]aire dg ce premier.. La situation, wélgré Qn 1éger écar£
chronologique, est analogue a celle qui préva]ai{ en Europe. Aiﬁsi,
{a dénomination popu]aire' de 1'individu comme «fol», «infirme» ou
«dérgngé,de 1‘esprit».se retrouve tout au long du XvII1i® siécle. -Mais

h

peu 2 peu celle-ci change. Les fous deviennent des “¢manlaques), des

105». A cause de 1'incarcération des fous 2

P

102 Micheline D'Allaire, L'Hopital-aénéral de Québec (1692-
1764), Montréal, Fides, 1971, XXXIV=-251 p..

103 Paradis, op. cit. ' . T
104 Voir Ibid., p. 36.

105 Volr Ibid., p. 37. -



cote des_crtﬁizg}s; de nouveaux répports se crées qui rendent pos-

] - .- .
sible, en 1840, 1$Lhwthé‘d'une ¢1ibération canadienne? des fous.
: . L'incarcér ﬁion des fous dans un lieu spéchique déperidait

auss! du milieu géographique. Dans Te Haut-Canada, anglais ét'protes-

3

tant, les fous étaient Incarcérés dans. les prisons communes. Au

_Bas—cénada, les Fpus'étaient incarcérés soit dans -les prisons cénnﬁ—
nes, soit dans les lpges des hépitaui généraux de Québec, de Trois—
Rivieresitou de Montréal (gérés par des communautés religieuses) et
cecl jusqu'en 1840. )

'Ces;loges é:?étalgnt depuis Iongtanpg. Des 1717, Mgr de
Saint-Va11ier7avaiﬁ patronné 1'érectlop de loges qui devalient servir
de maison de force daﬁs-igs hépitaux générauxlos. Les loges sont une

série de cellules étroites, froides et obscures, connexés 2 1'hdpital.
. ral - - N

Leur dimension approximative est de 7' X 7' X 7'. Clest 1a qu'on
107 . '

goubliait» les fous™ .

L'essentiel était de faire disparaitre 2 tout p;?;\\ies
. : . ' A

traces visibles de 1a folie: violence et perversion. On en wviendra
R e .. . . . 4 rue . 108 -

méme, au XVIIT sidcle, a exorciser les fous a 1'Hotel-Dieu - . Mais

au début du XIX? siéc&e~“6n'procéde par d'autres moyens; beaucoup'bfus

persuassz, pour’ «guérlr» les fous.

-.'k. -

S‘j1 est vra:;quéala furie résulte de T'Uéége a2busif et
. . v :

_ o -

" - 106 Voir Henri-Raymond Casgrain, Histoire de 1'HStel-Dieu de

Québec, Québec, Imprimerie Léger Brousseau, 1878 p. 562,

107- VoIr Henry M. HuPd, éd., The Institutional Care oF the

Insane In the United States and Canada, vol. 4, Baltimore, John
Hopkins Press,.1917, pp. 25%—35}.
R }\"l"_;-‘;j 2, 3 L. Lo . ’ .

108 Voir Ibid.,  p. 2Rl
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désordonné des sens, s'il est vrai que toute folie entretient
quelque connivence avec les passions, alors le défaut de Tumlere,
de nmourriture substantieliey de vétements, de communication ne

peut avoir d'effet que salutaire sur le ¢mal» dont i1 souffre. La
privation la plus absolue, la soupission du corps & une discipline’
~intraitable, plus conforme au recouvrement dé la raison et & son

-

-, hégémonie sur la chair, tel-est le sens ¢morald» de toute réciu-

sion, de toute privation de liberté, de toute abstinence, fut-elle
forcée comme celle de 1'Insensé et gﬁgcriminel, ou volontaire
conme celle du moine cu de 1'ermite™ ~. -

Mais le fou en tant gque mauvaise volonté, en tant gue
gvicieuxy, ne 1'est que s'il déroge aux bonnes moeurs et aux préceptes
rellgieux. Et c'est le curé, gardien de la fol et de la moralité

communautaire, qui, dans bien des cas, garantit 1tauthenticité du vice’
du fou, souvent rap;orté par ses proches parents, et qui scei]e-le
ssrt de 1'individy en tant que fou.

| Dans les Toges, le fou fait ﬁartie d'une masse anonyme. Il

en perd jusqu'a son nom,:jusqu'é son 3ge. Tout ce qui Importe, c'est

le sexe, pour la répartition des fous, et le nombre, m@ur 1'obtention

de subsides CVoir le roman Une de perdue, deux de trouvées (1849-1851)

de Georges Boucher de BOUCherviile)llo. Ce n'est gu'avec le transfert
des fous, des loges aux .asiles, qu'on s'occupera de ces détails tels

que 1'état civil du fou, ses'antécéients héréditaires, ses habitUdes,

-

etc., et ceci afin de satisfaire des aliénistes §ui s'occupent davan-

tage des causes de la folie que du fou Tui-méme. Mais nous antTci-

i

pons; aux loges, rien de tel. 11 n'y a que des étres eqp%isdnnés dans ,42

®

Ay ‘ : . v

109 Paradis, op. cit., pp. 12-13. Lo

-

110 Geoggés Bouchemw de Boucherviile, Une de perdue,'deux de
trouvées, Montréal, Cahiers du Québec/Hurtubise HMH, 1973, WfB p.
) 3 -
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des lieux exigus, revivant quotidiennement un cauchemar qui ne prendra
fin qu'avec la wort.ﬂ'
Dés son entrée aux loges, le fou est a la mercl des auto-

rités religieuses de 1'hdpital. Il ne saurait étre question que

1'Etat, par 1'intermédiaire de quelque émissaire, viemne cobserver le

fou ou faire un rapport sur l'usage des subsides. De méme, il ne

saurait étre question qu'un médeciyn, malgré la proximité des loges et

de 1'hépital, vienne visiter- un fou. D'allleurs, si une telle visite

avait lieu, elle ne pourrait étre portée qu'au registre de la gratulté

111 _ .

et du bénévolat .
Le fou ne pourra sortir des loges que mort, docile ou
renvoyé. Les dociles, tranquilles car trop malades, le corps perclus,

atrophié, étaient libérés. Les révoltés dont on nlarrivait pas a

mater la révolte é&taient acheminés sous la garde d'un parent vers un

lieu de réclusion moins ¢publicy ou transférés a la prison commune.

L d
~ .

Une question‘tous vient immédiatement a lesprit: pourquo i
les fous étaient-ils incarcérés dans ces cellules et traités si cruel-

lemerit? Selon la logidue de 1'époque (sous T'influence de la penséa

cartésienne), la folie est um vice, un mésusage de la raison et du
i : : . .
corps qui rabaisse 1'homme au rang de la béte. Le fou dans les loges

est un animal, un étre qui refuse-la raison et 1'humanité (Voir la

description du fou dans Fleurs fanées (1873) de Benjamin Sulte)llz.

111 Volir Dr Frémont cité par Paradis oé; cit., p. 40.

112 Benjamin-Sulte, Fleurs fanées, dans Mélanges d'histoire
et de littérature, vol 4, Imprimerie Joseph Bureau, 1876, pp. 377-410.

' . ’ T



- : : r

Pulsque tel est son-désir, i1 sera traité comme un anlmal.

Outre ces.considérations morales et philosophliques, 11 vy a

des ralsoﬁs péqunlélres. Au Bas-Canada, les hopitaux généraux étaient

subventionnés par I'Etat pour s'occuper des pauvres, des infirmes et

R X des prostltuées. En ce qul concerne les fous, les hopltaux généraux

_étalent sqbventionnés non pas pour 1és soigner et les alder, mals pour
Tes malhtenir dans un espace d'exclusion Inflexible d'ol 11s ne
pourraient contrévenir 2 {'oFd}e et 3 la sécurité. En effet, puls-
3 qu'if.n;y a de folie qde ¢furieuse) ou «démentieller, i1 était tout 2
'Fa{;‘loglque que les seuls endroits ol puissent se manifester la furie
'et la démenge solent dans un cachot ou dans une 1oge{ Lg fait est 3

' souligner; le fou se retrouve 2 1'hopital général pour y &tre Tncar-

céré, exclu de la soclété comme” 1'étalt le lépreux au Moyen Age, et .

f 1
Ly}

non pour y étre soigné. . = e

Dans les faits, et cela Jusqu a la Fondatlon du premier
asile québécols (1845), 1'lnsensé ne Jjouira d'aucume Fagon de

so0ins méme., propranent ¢hospitaliers». Le Dr. Frémont admettra )

Tul-méme en 1848 qu'au début du siécle les insensés des Loges de
1'Hopital Général de Montréal advaient &té transférés 3 la prison
commune ol 1eurl?9ndttion matérlelle s'en étqnt trouvée Cnette—

ment? améliorée "7,

2. la «libération canadienned des fous

Au début du XIXE siécle, a cause de\]a proximité des fous
“avec les indigents dan; les hopitaux généraux et E_C?use des condi-
tions- socIo—égonanlques de 1'&poque, entre éutrgé la paupérisation

croissante de la population paysanne.et urbaine du Canada, la folie
. . - s
- . =

-

113 Paradis; op. &it., p. 39.
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devient dans 1'esprit populalire synonyné de pauvreté et de dénuement.
A cette méme époque, é.bause du surpeuplement des prisons et

- - de 1'influence du discours éthico-médical des aliénistes européens,

-

'Qné nouQeI]e conception de la folle émerge qui, peu a peu,. falt Figure'

d'auio;ité parml les aliénistes canadiens. 6%3\\1816, le docteur

Hé;kett, médecin traitant ? 1'héplital général, soutient que la folie

; i ' nﬁést nl un corrélat du vice et dé la débauche ni le lot des classes
, défavorisées. Des lors, I'assoclétion dans 1'esprit populaire de la

™ folle ala pauvreté; a 1'ivrognerie, a l'inwora1ité,,ay mépris de 1a
ﬁréquentationmdes offices religieux, au blasphéeme, au désérdrg public,

3 tous les vices patents du siecle sera combattu (avec plus ou
~

de succes). Selon la nouvelle idéologle, la foILe‘est une maladie de .

« . % N .
7\\\\\ 1Tesprit 2 carpctére universel, qui peut frapper n'lmporte ou, n'im
\\\.‘, porte quand, et qul ne peut qu'étre exacerbée par 1'incarcération dans
les prisons communes. .t

~

[1a folie] est une aberration casuelle des facultés
mentales Incidente sous des circonstances particuliéres de la
nature hunaine [...] laquelie dans le commencement n'est peut-étre
rien, nais'qgi par des causes secondaires, telle que la détention
-daﬁh des liegx mlsérables, peut preT?Ee un caractére tout a fait

; jfférent et Ta fixer pour toujours .
X ki{&.ia §u$ﬁ€{gﬁ rapport d enquéte de 1824 et des lois de 1830,

. - ) . . . P
nous assistons & un renversement total des valeurs jusau'ici accep-
LS .
tées. . P
[-%JJ ce n'est plus alors dans la~%&@lusion solitaire
\\\*;’& qu'il faut rechercher le rétablissement du fou mals au contraire
B dans la restitution la plus intégrale des conditions les plus

-

ey

-

114 Dr Hackett cité par Ibid., pp. 20-2L

-
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élémentaires et les plus universelles de la vie. A 1'obscurité de
ia cellule i1 faut alors substituer la lumiére du Jour, a 1" immo-
bi1ité du reclus enchalné le mouvement et 1'exercice, 2 1'insalu-
brité ¥'alr pur et la propreté, au frold hunide 1la chaleur, a 1a
.sollitude la compagnhie, au silence la parole, a la tdléted carcé-
rale le €repas? communautaire, 2 1'amertume 1'amusement, 2 1'Inac-
tion Te travall, & 1'intemporalité du renfermement la chronolog]e
rigoureuse de 1'horalre quotidien, au mépris 1'afFabil{§é, a

ins .

- 1'exiguité de 1'espace 1'ampleur des cours et Ja
- ] .
\\H__,//,;;:Leﬁgéyelle'conc on de la folie €t de sa thérapeutique aménqaa

vers 1830-1840 ce ‘Gue nrous pourrions appeler la - 1ibération cana-

dienne? des fous & 1'instar de ce qui s'est prodult en Frerice & la fin

~

du Xj}IIe siecle. Lesiigyé sont libérés de leurs chaTnes et trans-
B

férés des loges et des prisons a 1'asile. ' ,: < -
A 1'asile, avant t5ute chose, les conditions matérielles seront
-révisées .afin de ccnbattre 1'assocliation pepulasre entre la folie et
I'Indlgence v On en viendra méme & chercher les signes et la confirma-
tion de” la' guérison des fous dans 1'amélioration des conditions
hyg:énlques, dans la promotion d'une nourrxturé‘plus saine, dans Ja
propreté des vétements et des lieux, dans 1'absence de maladies
physiques et dans le travail. -
Cé dernier tralt s'explique par le cbntexie soclo—culturel.
Avec 1'émergence de certalﬁs mythes bourgeois, ie ‘fou est considéré
conme uﬁ étre {mproducgiﬁk_olslf et.pareséeux qut peut guérir par le

travail. Aprcés tout, l'oisiveté n'est-elle pas la mére de tous les

vices?

115 1Ibid., pp. 21-22.
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-Mais en réalité, le rdle des médecins se résujg le plus souvent &

82 -

Dans bien des cas d'insanité, le travall, et méme un
travall dur, a été trouvé productif d'un grand blen, car 1'atten—
tion forcément requise par 1'exercice du corps doit’ Inévitable-
ment dongér un nouveau cours adx pensées (... De 1a i1 arrive
que ceux qul par leur conditlon, ne sont pas placés aw-dessus de
la nécessité a la soumission ay,travall et ala fatigueiobtiennent
presque. toujours leur guérison . :

-

A cause de ce mythe de la.santé par fe travail, les asiles de 1'époque
-4 f

ressemblent davantage 2 des (workhouses® qu'a des centres médicaux.

Malgré cela, le fou se trouve blen mieux dans ces asiles que dans les

-

" loges.

3. 1'asile aumilieu du x1x® siecle, une Institution morale
A 1'asile, les conditions d'Interpement sont améliorées.—la”
réclusion n'est pTus_punthon, tentative d'exorciser 1f/animalité de

1'homme; elle est privation nécessalre, médicale et moral

liberté sgquhaltée par le fou et qu'il doit mériter par une cqnduite
exemplaire. Le fou n‘est’p1us celul qu'il faut soustralre 2 tout prix
du regard; c'est un aliéné, un étre devenu pfovisoirement étranger 3
Tui-méme ét a4 la société, et qu'on doit réhabiliter.

A cause de cette conception hégélignne de la folle, l;asile
sera pendant longtemps une institution morale plutdt que médicale.
Certes, 1a régie interne de 1'asile est confiée au corps médical. De

méme, tout Internement Implique préalablement un diagnostic médical.

H

-

ptggouvohr des conditions sanitalres d'existence. L'aspect médical de

" 1'asile/est)donc spécieux.

116 Dr Hackett cité parNbid. p. 22. -

-
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En effet, selon 'l-a.majorité des documents d'époque, 1a'
fonctipn"médlcme ‘de 1'asile se conford, 'OL'; paralt rréme subordonnée,
avec la tentative morale .de restauration du fou a la diqnlt.é
hunalneuy. C'est pour cette raison qu'on 'Ignc!re les Iincurables
Cc'est,—-é—gd;re 1'1diot et celul dont 1la maTa;iIe a excédé un certaln
seuil de‘perdurance chronologique, ces fous n'étant_pa.s (('éducab1-es))).
et que le rdle du médecin,; en tant que. rr_édecln,_ est secondaire.

Jusqu'en 1800, 1le norbre de -médecins rattachés 2 chaque
asHel dépasse rarement le nombre de trols. °~‘Wusque ‘vers 1860, on
inflige saignées et purgations aux aliénés. Le trditement de 1'alié-
natlon mentale consiste en promeﬁade, travall, balns, amusements et
exercices, offices reflgieux et remontrances morales, en plus de tout
ce que 1'espace asilaire peut offrir de solns, d!aisance; de confort

et d'attention au corps et a 1'ame de 1'insensé.

Le devolr premier de 1'asile au milieu du X1x® slacle est de

- donner 3 1'aliéné un semblant dthumanité en amélliorant ses conditions ;

mar.ériefles d'existence et en ‘Iu"l inculquant les valeurs nécessalires
afin qu'il soit toléré en société. Des lors, dans un plus grand cCh-

fort (comparat Ivement au ¢confortd des loges), on se met a réapprendre

2 1'aliéné les regles et les conventions les plus élémentalires.

L'aliéné devient un enfant qui dolt apprendre, répondre de ses actes

au risque d'étre puni, sous la vigilahce du personnegl asilaire "qul

117 volr le témoignage de’ 1 *intendant William Ramsay contre
le Dr Park en 1848, dans Journal of Legisiative Assembly of Canada,
appendice M, 1849, clité par André Paradls, ¢L'Asile t.errporalre de .
Toronto (18%1 1850), ou I'Imposslbﬂir.é prowso:rg__,de 1'utopie
asilairey, dans Essais, op cit., p- 89.
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fait figure de parént. Progressivement, les anciens moyens de répres-

sion sont remplacés par “1'autocensure, par 1'intériorisation de la

répression par les aliénés, la violence physique €tant utillisée, mals
rérenent.

Dans 1'asile, parailelement, le nouveau but est de faire
comprendre au malade .qu'une tentative de. désobéissance sera
nécessairement punie et qu'il a donc tout Intérét a se domlner
lui-méme. Cette intériorisation par le malade des valeurs et des
critiques quion 1yl impose permet au pouvoir administratif d'exer-
cer son autorité a Te miTémum de dépense de violence qu'il
tlent cependant en réserve . -

En somme, 1'asile n'est qu'ume prison réformée oU 1'on
s'efforce de recréer chez 1'aliéné de bomnes habitudes de soumlssicn,
de propreté, de régularité et de travall conciliables avec les marges

de to]érance1sociale. L'aslle et la prison poursuivent les mémes buts

L3

chacun selon ses propres moyens.
La prison renforce la ¢tmoraled tout comme 1'asile
prodigue un traitement ¢moral® réformateur: ces instlitutions
s‘interpéné@rent_dans ie méeme champ [déologique et condanneTEgles .
memes facteurs conjugués dans le déreglement comportemental .

-

Ceci explique pourquoi, tout au long du x1x° siecle, le départage de

la folie et du crime est l1oin d'étre opéré non seulement dans 1'esprit
o &

populaire mais dans la pratique d'internewentlzo. Selon la pratique

juridique de 1'époque, 1'aliénation mentale ne saurait que rarement

]

118 André Bertrand-Ferretti, <¢Pratiques sociales et
Pratiques discursives: le discours sur la folie au Québec sous
1'Uniony, dans Essais, op. cit., pp. 135-136.° '

e 119 Jean Lafrance, (Sous-prolétariat et naissance de Masile
au XIX" sigcle (1817-1845)», dans Essals, op. cit., p. 59.

S
120 Voir 4lLes Asl1eg_dta1lénés» dans L'Unlon -médicale du
Canada, vol. 12, déc. 1883, p. 579.

»
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excuser les cqimés'cannrs par un aliéné. Selon la pratiqgue asilaire,
le tFEh plein des asiles sera périodiquement refoulé vers les prisons

communes.

Mais toutes ces ¢réformesd, surtout matérielles, issues des
lois de 1830, seront éphéméres et le mythe d'une ¢libération cana-

dienned des fous -sera rapidement dissipé. A compter des années

. 1855-1860, les institutions asilaires, de plus en plus nombreuses, se

k]
trouvent en prole a divers problémes: surpeuplement, exiguTté de

1'espace aSTIaire, classification jrrationnelie des patients, contrac-
tion dés budgets, rareté du personnel médical, incompétence du person-—
nel de sout}en,'etc. Ces déficiences entrainent des scandales, des
pétitions et des dénonciations de plus en plgs retent[ssantes.

Ii semblerait que chaque fols que 1'institution asilaire

connaft un changement administratif majeur, le nouveau régime, afin de

se donner bonne conscience, déprécie 1'administration précédente et :

. 8
les soins thérapeutiques ¢dépassésy qui étaient donnés, et instaure

quelques réformes... qui sont yEBﬁQenent abandonnées. Aprés guelques

brefs coups d'éclat, I‘adminlspraﬁi;L sombre dans la routine, 1'Insen-

© sibilité et un scepticisme grandissant quant a la possibilité de
‘ . —~ " ' . .

réa]iserﬂl'iQéal thérapeﬁpique de I‘aéile:

<

N . . . -

N |9

4, un exemple québécois: 1'asile de Beauport

' Comment fonctionmnaient les asiles québécois au milieu du
xix% siecle? Prenons 1'exemple de 1Tasile de Beapporii Construit
w . .
en 1845, cet asile comnait des difficultés dont guelques-unes sont

- —r .
sont spéci#Iquement québécoises. Le gouvernement de 1'Union a

«

- 85
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octroyé 1'a¢ministkaﬁion de ,1'asﬁle a des particuliers anglophones -

(1es docteurs Douglas, Morrin et Frémont), administration fort lucra-
tive puisqu'a 1'encontre des autres asiles c3nadiens, Ces anglophones
propriétalres de 1'asile sont payés selon le narbre de fous.

Selon ce systeme dit d'affermage, le gouvérnement du. Bas-
Canad3 contracte avec une corporation privée ou une communauté. relli-

—

gleuse lé charge des pétients aliénés, a11odant pour les patlents une
sdbventign annuelle alors que 1é-corp6ration assume toutes Ies<autres
dépenses. Dans le Haut~Canada, le gouvernehent prénd directement en
charge les aliénés, ce qui est de beaucoup_.préférabie au systeme
d'aF%ennage, car ce dernler ne peut que conduire a des abus‘de toute;

sortes Atant donné que le fou est une source de revenu.

The system linvolves the posslbility of their [the
patient] belng sacrificed to the interests of the proprietors. It
has the disastrous tendency to keep the dietary as low as pos-
sible, to lead to a deficiency in the supply of clothing and to a
minimum of attendants, thus Inducing a want of proper attention to
the patients and an excessive resort to mechanical restraints,
Instead QF the individual personal care which Is sola?edful for
their happiness and the promotion of their recovery .

Cela signifie que I;asIIe est adminiétré én‘Fonctiqn dgdprofit maxi-

mam, qu'il est surpeuplé et que ies rélations entr;w iés rﬁédec!ns

oropriétairés (qu[ ressemb1ent davantage 2 ;es.;édecins—hannes d'af-

faires, selon 1'expression de 1'écrivain P.-J.-0. éhauveaulzz) et les

jnternés en dggorité"Qgébécois et Irlandals .ne peuvent - qu'étre
) s

TN o Lo

121

p. 250.

- 122 - Voir Pierre-J.-Olivier Chauveau, Charles Guérln,
. Montréal, Fides, 1978, 392 p. ' v '

1 Hack Tuke cité par Hurd, op. cit., tome IV,
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%gfflciles sinon Tnexistantes. En falt, i1 n'y avait méme pas de

médecin résldant é-Beauport, les médecins propriétaires, eux, "é€tant
123 - . L/

" occupés ailleurs “7. A

L'asile de Beauport est .le microcosme de la société québé-
‘colse de 1'époque divisée en deux groupes djs;incts,'étrangers et
démes‘hosti1es; avec le groupe anglophone dans une position de domina-

tion. C'est ce qui explique le retard du développement d'une cormals—

-

“sance médicale de la folle au'Québec (tous les textes des allénistes

érant engang1als)-et la stagnation du discours médecin-malade.
D'allleurs, Tesy Québécois francophones et catholiques

refuseront 1'asile anglals et protestant de Beauport.
L'expérience acquise pendant cette - dernlgre année
'[1854], et 1'histoire de plusieurs cas 1solés, nous portent & la
conviction que c'est aux llens sl serrés de 1'amitlé, ou a la
grande sollicitude chez les parents et parml les habltants, qu'il
faut aussi attribuer l1a grande répugn?age gul existe 2 placer des
aliénés ou des idiots dans un hosplice™ .

Puisque les-Québécois de 1'époque forment une société rurale solidaire
avec ses propres. lois et ses propres coutumes, ils préféreront serrer

les rangs plutdt que de 11Qrer un des leurs a 1'Anglais. La majorité

.o . : ~
" des Québécois, en effet, gardent parmi eux tous leurs déficients

mentaux qui ne .présentent pas un danmger pour la communauté. Aussl

] - Q'. ) . . .

~marginal qu'il solit, 1'idlot du village falt partle intégrante de la
COWWUnagté qui. en prend soln sans aide extérieure. sLecl explique

d'ailleurs le nambre &leyé d'idlots de village dont nous retrouvons la

123 Volr Hurd, op)cit., py 2b1.

- 124 Rapport des direcleurs de 1'asile téﬁpora!re des alliénés

i Guébec, 1855, cité par Bertrand-Ferretti, op. cit., p. 105.
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trace: dans les romans. québécols (cf.. Le Fou €1975) de Plerre,

Chatlllon) . Mals le fait qu'on gardalt les ldiots et leS'Fous,é 1a

naison ne signifle aucunement ‘qu'on leur prodiguait Ies selps ‘appro-

priés Conbien d'entre eux étalent maltraités, torturés ou_tuéslza

(cf La Tourbiere (1975) de Normand Rousseau)° 27 ’

En ce-qui concerne les causes de la folle, sl 1'on se fie au

Rapport des dlirecteurs de 1}asi1e\de'8eauport de 1858, 1la seule cause

. générale et commune d'a]iénatlon\ﬁes paysans canadlens-frangais est

l'héréditélzs. Ce rapport des riches directeurs anglals révéle davan—

T

tage leurs préjugés soclo—économiques que -leurs conmaissances médi-

cales. A cette épéque, les causes supposées de 1'aliénation sont

. narbreuses: la premiscuité, 1'alcoolisme, 1'hérédité (due aux unions

consahguines), I;ardeur nwstiqﬁe, 1'indigence, le ¢vice secretd, etc.
LTkérédIté n‘esﬁ pas 15 seuie-cauge de la folle.- Prétendre une telle
chose réve]e I%Q schemes de pensée des propriétanres"

En somme, aux difficultés que comnaissent tous les asiles

canadiens au milieu du Xlxe siecle (surpeuplement, incompétence

médicale, restrictions bﬁdgéta1res, etc.) s'ajoutent & Beauport des

_dlfficultés spéclflquement québécoises dues au systeme d'affermage et

125 Pierre Chatillon, Le Fou, Montréal ﬁditfons du Jour,
1975, 107 p.

o~
126 Voir Hurd, op. clt., p. 24

127 Normand Rousseau, La Tourbi cg, Montréal Editions La
Presse, 1975, 174 p. :

128~ Voir Lafrance, op. cit., pp. 193-184.
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a 1'antagonisme des races et ‘des classes sociales. A tous ces é1é-
. .“\ N L d

ments se fnéle discrétement mais-avec Inststance un nouvel élément: la

résurgenég- du clérr_calisme et sa volonté de contrdoler les services

soclaux. LTaslle devient le lieu d'interaction dynamique des conflits

qul secouent la soclété québécolse. Jusqu'a quel point ces tiraille-

ments influencent-ils la 11ttérature de 1'époque?

R
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IIT. LA FOLIE DANS LES OEUVRES EN PROSE QUEBECOISES DU x1x® SIECLE-

' A. Introduction

Afin de définir la folie, nous avons premi&rement observé la
relativité de ce concept a la ILﬁﬁére des normes anthropologiques.
Er';suite nous avons circonscrit notre champ d'étude 2 la société
occidentale, & la ndtre en particulier, ce qui nous a permis d'apéré-
cier celle-ci et subséquemment le rdle qu'elle accorde, dépuis le
Moyen Age & nos jours, a ceux qu'elle affuble du‘vocable de-«Fohs».

Deux invariants se dégagent de ces :*cherches‘: société et
individu, Le premier exclut et par ce fait méme délimite Ja folie.
Le second se définmit dams un rapport d'exc1usion/inc1usidﬁ avec le
premier et le déborde, le transc.ende- dans sa quéte de p‘perFectionne— ‘
ment. En _d':‘:tur.re's mots, le premier eng]obe 1le second qui peut & son

tour le dépasser en allant au-deli des possibilités apparentes qui tui

" sont offertes. 11 faut donc se défier de la vaieur nominale de la

folie, éviter les désignations/dénigrations sociales et porter un
intérét accru 3 1'individu dont les valeurs ne sont pas nécessairement
celles de la société.
Qu'en est-il en _rli't.t.érar.ure? l.e_*s" (personnages)» de roman,
N - 129 el iees '
ces Gétres de papier ~“», présentent des difficultés, car nous ne
pouvons - analyser &in extensod leurs antécédents (parents, enfance),

leur milieu soccial et leurs motivations profondes. Les fous illus-

T trent certains comportements (cdéviants»,'"hors de la nomé, ‘mais cette

. 12@ 'Ro],anc-i" Barthes, ’ «Introduc-tion Vé 1lanalyse. structuraie
des récits», dans Communications, vol. 8, 1966; p. 19. o

t

R
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ncmenclature varie selon le roman, la soclété décrite, 1'auteur et
1"époque. Dans les soclétés Jugées.salnes par l'auteur, le fou sera
un exemple a évlter sa Folle souvent un chatiment. Dans les 5oc!é;és
Jugées aliénées ou maisaines par 1Tauteur, le fou sera un innocent od
un &tre supérieur, sa folie le différenciant de la masse, béte et
cruelle. En llittérature, 11 n'y a pas une mals des folles qui évo-
luent selon le cours des vaieurs dans la socliété.

- Nous avons frégmenté notre étude en quatre sections qul
couvrent Té-litﬁérature québécoise de ses origines a nos jours. Ces
sections sont divisées selon 1'ordre chronologlique (1837-1899, 1900-
1939, 1940-1959, 1960-1980). Cecl nous permet d'apprécier un théme,
la- folie, a I'intéE}eur d'un genre, le roman, qui ne cesse de se
trgnsfonnér sous la présgion dféﬁénanents Tant 1ft;éralres gue socio—
1ogiéues et ldéologiques.

Au Québec, au x1x€ siecle, peu de roﬁans traitent des %ous
et de 1la FqIIe. C'est pour cegie ralson que nous avons adjoint a
rnotre, étude des contes, des légendes et des ncuvelles. Ces genfes
mineurs élaborent les divéas concepts de la folie gque nous retrouvons
esquigség dans les romams. Au xx° siecle, le nombre n@me_de romans
étudiés nécessitéfa 1'a5andon de ces ceuvres de «sout{en». g

Une greniéfe confusion. peut naitre de la classification des
_récits.. A; XIXe siéc1e, les auteurs que nous avons'étudlés nomment

A,

|nd|FFérennent leurs courtes oeuvres contes, 1égendes ou nouvelles,

_7 .L'on peut dire sans se tromper, que le XIX_ siecle
_nou§ a Iaissé ‘beaucoup de Tégendes. Les premiers littérateurs
~canadiens se- sont inspirés de la légende et ont: rédigé ‘des 1é&-
gendes ‘qu’'lls ‘ont’ appelées contes. De- 12. nalt une -certaine
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A
s

> confusion, confuslion qul exlste non pas dans 1'esprit des Informa-
teurs popu]alres mals dans 1'esprit des 1lttérateurs, des gens
lettrés, qul n'ént pas un contact toujours dlrect avec la tradl-
tion. C'est ainsl que 1'on ne retrouve pas de contes ni de contes
folkloriques chez Fréchette ou LeMay mals des l1égende -So1klo-
rigues ou des Interprétations de 1égendes historliques .

Le conte est un récit d'aventures Imaginalres avec certalnes
caractérléttques spéc!quﬁes. tDans un conte, le lleu 'ée 1'actlbn;
‘n'est pas nommé et les personpages ne son;.pas déve]opﬁés. On retrou-
ve dans le dlscours du_récit.des'fonnuTes Ftﬁgés: ¢I1 était uﬁé
fois...?, «I1s vécurent heureux...d. Le but du conteur est avant tout

1'amusement du Iecpeurﬂ

La 1égende.est un réclt.d'aventures oU les faits historiques
sont défornés og_anpllf}és pér 1finaginattoq: Le lieu ??t Iﬁdiqué
aQec précision et'les persoﬁnages_acccnplissent des actes"ayant un.
Fdndemént historique, mais.ceux-ci dont déformés ﬁék l'Imégination du

- ) narrateur. . Le but de la légende est d'engager la crédibilité du

lecteur. | ) "
La nouvelle est un genre qul 5'apparente au roman mais qui

s'en distingue par la moindre 1ongueur du texte et la simplicité du

.,

sujet. “L'intrigue et les personnages sont plus développés que dans
les contes et légendes. Alors .que ces genres mettent en valeur une

action, la nouvelle vise & fduiller davantage le caractére des person-

~
—

nages. ., ’ . r

/’fﬂ*ﬁ 130 . Luc Lacourciere, «Contes et Légendes», dans Le Congres
: _ - de 1z refranc:sation, vol. 6, Québec, Editions Ferland, 1959,
pp. 25-26. : ) g
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Dans les -récits que mous avons étudiés, 11 'n'y a pas, a-

proprement parier, de nouvelles et-cec malgré -le falt que.cing récits

alent comme sous-titre: nouvelle. Ces tnouvelles? -sont soit des

b

contes, soLp des légendes. De plus, Il y a confusion entre conte,

| -

légende et récit. Un seul des récits étuaiés est sous;tltré 1égende,

pourtant nous avons des téplsodes historiquesy et des ¢nouvelles

. A
historliquesy. Et que penser de ces ¢(récits? et méme de ces tarticles?

Qui ne” sont que contes camouflés? Enfin, 11 a le probleme des récits

qul sont mi-contes, mi-portraits (cf. Originaux et DétradUés, (1892)
131
3)‘

de Louls Fréchette
La question des genres littéralres est Ecnplexe. Mals 11

n'est pas dans notre propos de censurer les auteurs, ni de rectifier

Ta classification qu'lis ont donnée a lemrs oeuvres. Nous respecte-

rons leur volonté tout en étant conscient des fallles, et des impréci-

sicns de la classiflcation’ des genres au x1x° siécIe au Québec.

’

. 131 Louls Fréchette, Orqunaux et Détraqués, Montréal,
Editions du Jour, 1972, 287 p.

R
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Tableau de 1a classification des oeuvres étudiées au XIX® sidcle ’ o
* Tl ] selon leur sous-titre.
. ;i_:‘ L
(amnées) . 1800- 1840- 1850- 1860- 1870~ 1880~ 1890~ (total
1839 1849 1859 1869 1879 1889 1899
: : )
roman _- "2 2 - 1 2 "1 8
nouvelle 1 L 5
1égende . 1 1 2
conte "1 1 2 4
-, © ‘
autre
(récit, portrait, 1 1 3 G- 9
article, etc.)
non-classifié& 1 1 3 2 7
(sans sous-titre)
TOTAL 3 2 1 L 10 13 35
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Des 35 oeuvres, --contes, légendes, nouvelles et remans--,
que nous étudions, peu C8) ont été publiées avant les années soixante-
' dux. Ce nambre augmente de fagon spectaculaire aprés cette date et
_surtout apres 1885. Comment expliquer-cette multiplication de «¢récits
de fous?? Les années solxante-dix nérquent le début de 1a premiére
querelle ]Ittérélre-et politique au sujet des aslles duébécois en meme
temps que 1faccrois§ement des efforts deﬁ.ccﬁnunautés religleuses afin
d'obtenir la mairmise sur les institutions de bien-étre social. Le
theme de la folie a toujours été présent en 1l1ttérature québécoise,
mais ce n'est qu'a la suite dé la construction de 1'asile Saint-Jean-
.de-Diea (1873), des scandales des années quatre-vingt, des Tlvres et
des articles du docteur Tuke (1884- -1885) et de 1! affalre Lynam (1884),
que la folie, .sujet dont on parle peu, devient ¢a la mode»

-~ Mals de quelle folie est-11 question? Tout "au long du
XIXe siecle québécois, le concept -de folie n'a cessé de chander.
Certains auteurs, certaines décennies ont privilégié certains aspects
de ta foTIe gu'ils ont montés en épingle, déformant, par ce fait nene,
1! aspect «réely, scientifique, de la folie, créant ou propageant des
mythes populalres dont ‘nous sublssons’ encore de nos Jours 17Influence.
Ces mythes ont- évolué au gré des générattons et des Idéologies.
Toutefois, nous notons de décennte en décennxe quelques constanteg

thémat iques qui sont propres au XIX slecle.
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Répartition des 35 oceuvres étudiées selon leur thématique

1800- 1840- 1850- 1860~ 1870- 1880- 1890-
1839 1849 1859 1869 1879 1883 1899

o 1. causes de folie:
amour contrarlé ) .
jperte'd'un/e Flan;é/e 1 2 2 1 3 3
-perte d'un mari _ ' . 1- 2
-perte d'une mé}e Q?;‘ 1
-perte d'un gnfént . . | R Ty ;
ambition contrarlée ' 1 2 2
surnat.ureﬁg o 1 ‘ 1 3 2
choc macabre S 1 1 3
obsession - 1. ‘ 3 g -
2. Lypes de folle:
idiotie , 1 1 1
o sénilité ‘ .. " : 2 1
folle carﬁésieﬁne . ' 1
folie prophétique » : 1 2
3. aboutissement dé la
folie:
guérison ) - ) 1 |3 4
mort 1 1 1 - ] 1 - K
astle - | | - _ 1 . 2. 1. ' 1“
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Enfin, nous avons divisé notre étude du theme de la folle

F

dans les réclts en prose du XIX® siacle en trols sections qul
rendent compte de lfévolutlon idéoibg!que. La prem{ére sect}bn porte
sur les débuts de la - littérature québécoise, sur Tes b?gnléres
manlfestatlons du theme de la Félle:~ La seconde §'a£tarde sur la
querelle llﬁtéralre et politique de 1885 au sujet des .aslles. La
trolsieme analyse les séque}1es de la querelle et de ta no&tée de :
l'ﬁltranontanisne sur les oeuvres Tjttérai}es de 1la '?In du XI;(e
slécle. Une télle division nous permet de éuivre T‘évblution du éhéne-
de la folie .et de‘ nesﬁrer I'lmpacﬁ‘ de dormées ‘pd]ithues. et

— -
socliologliques sur Te contenu d'oeuvres littéralres.



.99

B.. Les Débuts littéraires ‘ .

.Le premier roman québécois, L'Influence d'un livre de

Philippe Aubert de Gaspé fils' 2, est publié en 1837. Le premier

conte aul mentionne la folle, Oplium 1Itt}éraire ou Conte de ma

133

grand'mere de doseph;GuIHaune Barthe™™~, date de la méme année.

Alors méme que le Québec est en plelne rébeilion, le roman et la folie

apparaissent sur la scene littéraire. -

\

toaw ey
. Les. romans qui sont pub1)i_és a cette époque présentent des

"caractéristiques ldentiques. I1 ont entre eux un alr de familie.

LA

Les personnages, en général, ne changent pas, n'évoluent pas. Du

début a la fin, 1ls sont soit 4bons?, solt Gmauval's»; soit sympa-
thiques, soit ‘-méprisab‘les. Leur description physlqué reflete de 'Fa{;on‘

simpliste leur état d'ame. Le «méchanty est laid et i1 a tous les

défauts. Le ¢bon? ou le héros est beau et 1 a toutes les qual-ir,és.
Ce sont des personnages rudimentalres au caractére manichéen fixé.

. Puisque 1'évolution psychologique est nulle, 11 est néces—

saire de multiplier les incidents, de varier 1'action pour malntenir

1'intérét du lecteur. Ces romans é&tant les premiers essals de jeunes
auteurs dans un pays neuf, 1'intrigue est Quelquefols maladroite,
compliquée et confuse. Aventures merveilleuses, duels, meurtres,

enlavements et Intrigues amoureuses abondent. La surcharge d'inci-

dents crée un réclit incongru ou des événements surgissent et se

. . 132 Philippe Aubert. de Gaspé fils, L'Influence d'un livre,
Montréal, Réédition-Québec, 1968, 93 p. g

P

'133 J.G.B. [pseud. de Joseph-Guillaume Barthe], Oplum
littéraire ou Conte de ma grand'mere, dans Le Populaire, vol. 1,
n- 16, 15 mai 1837; p. 1.
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sulvent sans _nécessité, Afin de corbler les ttrous?) entre les événe-

ments, soullgner wn Incident, jugér la cpnduite d'un personnage ou

exprlme:; T‘eu-r opinion sur un probiéme politique, économique ou .soclal,

les auteurs Interrompent Je récit et s'adressent directement au

.lecteur. Dg telles maladresses de composition sont la faute origl-

nelle de tous ces romans.
La folle, dans ces premieres oceuvres, est toujours provoguée

par un choc émotif violent ressentl z la sulte d'une contrariété amou-

reuse ou d'une ambition dégue. Dans les deux cas, certalns person-
- { - .

nages paskionnés, qul se sont donnés corps et 3me & quelqu'un ou 2

- .

_quelq'ue chose, perdent cette ralson d'étre et, subséquemment, la’

¥ .
ralson. >

1. 1= folie en tant que choc émotif violent .

a) 1'amour contrarié

Le roman La Fille du brigand (1844) d'Eugene L'€cuyer ™" est

une de ces oeuvres aqul révélent les ravages que peuvent causer .de

Y

fortes passlons sur 1'organisme Rumain. Stéphane alme Helmina. Etre

sensible et romantique, 11 sent vaciller ses sens sous 1'effet de

-

1'amour.

Stéphane marchalt aujourd'hui les yeux balssés, courbé
sous le poids de sa douleur; ses yeux s'étalent remplis d'ume
noire mélancolie; ses Joues étalent piles et creuses; on ne voyait
plus dans son maintien, dans ses habits, cette recherche minu-
tieuse qul 1'avait touJours caractérlsé, mals un désordre complet,

~

134 Piétro [pseud. d'Eugenre L'Ecuyer], La Fille du brigand,
dans Le Répertoire national ou Recueil de littérature canadienne, 2-
.éd., wvol. 3, "James Huston, compil., Montréal, J.M. Valois, 1893,
pp. 91-207- - .
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- a

margue de 1'lInscuciance ou du malheur. 1§§I1es avaient été les
sultes d'un amour brilant et sans freln™ ~.

Mals voila gque Stéphane apprend qu'Helmina est la fllle du chef des:
: - /s
brigands du Cap-Rouge “et” cela de la bouche méme d'une receleuse

emprisonnée. Une telle nmouvelle anéantit tous les espc?rs du Jjeune
henme.  Sachant que son pere n'acceptera Jama]s qu'il épouse la fille

d'un brigand, Stéphané, sous lfe%Fet d'un choc émotif, est pris d'une

136» selon 1'auteur,

‘crise de*folie passagere, de ¢delirium tremens

Tout & coup 11 se léve, se pranéne i grands pes, frappe

tout ce qu'il rencontre, et vient retamber sur son fauteuil; puls

il se raleve encore, se roule sur le plancher, déchire ses habits,

et regagne encore une fols son siege. Tantdot il grince des dents,

s'arrache les cheveux, se meurtrit les bras; tantdt 11 pleure, i}

gémit, 11 tremble convulsivement, puis ses yeuT-ﬁe ferment . -
doucement, on diralt qu'il repose palsIblemenr.-J . '

Cette crise ne durera pas longtemps, les difficultés seront aplanies,

1'équillbre rétabli (Helmina n'est pas la fille du brigand) et

.

Stéphane épousera ce]Te'qu'if alme.

Comment’ expligquer cette crise de  folie? L'amour affaiblit

t
i

Stéphane, le prive de la faculté pensante, 1'écarte de ses habitudes
premieres et l'entraine dans une dépendance malsaine & 1%gard
d'autrui. En un mot, 1'amour ¢féminisey, excite les nerfs et anﬁTse

L k. ' - Coe .
les émotions de 1'homme de sorte qu'il perd ses qualités «viriles» de.-

sobriété et de contrdle de sol. Celuici ne pourra sé ressalsir et - .

-

retrouver son état antériepr que s'11 maltrise 1a.sjiuatlonr(et-par'1e

0y . . N ’ ) o -
X - : - .

135 Ibid., p. 132
136 Ibid., p. 162. : Lo

137 Loc. cit. - : : ‘_3.;. SRR i 1 oo
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cL B ¢
N falt meme, la femme). Af1n d'asséolr sa domination, 'hanne épousera
1'eétre convoité; 11 lie la fanne;a sa dest[née~par un saéré;ent reII—
-éleux'e£ des lols cIv!Ies. Ce Falsant, 1! ananf’tournenté.devient pere
dé famille, flgure_‘d'aUtorIté. Le tout_ révele Lne conceptloh du

couple clairenent défihie, telle qu'elle pouvait 1'étre au. XIX®

. ™~
siecle. Chaque sexe a un rdole particu]]er a jouer; ne pas assuner ce

-

role oﬁ chercher a empléter sur le réle d'autrul méne a un déréglenen%
'des sens. . . \

a L*amour fou»dﬁe connaTt Stéphane marque aussi un }ité‘de
paségge.. D}éphébe au sexe Indétermlné, 11 se mue en hamme. Stépharie
éiait un Jjeune hcnﬁe aux.iigéjbﬂis physiques males et 2 %a sensibilité
féminine. L'octrol ou. la. cdnqﬁéte d'une femme le virilise. Le
ﬁdelirlun’crenensﬁ, c'est-a-dire.1a folie, éoullgne ce passage. Ceux

qul’ n'arrivent pas 3 dominer leur passion et.3 conquérir la fenme

‘demeurent fous, asexués. La folie en un sens peut &tre définle comme

t'échec du rite de passage, " le personnage reste suspendu entre -

1'adolescence et 1'état adulte.

Un exemp1e d'ure te]le Folie est celle d'Alphonse dans La

f‘Qt -  ' Huronne de Lorette CISSh -1855> d Henri-Emile Chevalierljs. Alphonse,

‘un Jeune ranancler,-est en‘amour avec Yureska, dernliére des Hurons.

) Flére.de.sa race, consciente de son devoir, celle-ci méprise les métis

et rgfuse'd'épouser le qvisage paled; €elle semblait destinée & mourir

vIergelégb;

k]

138 Henri-Emile Chevalier, La Huronne, Scenes de la vie

-Zf - canadlenne, Parls, Ca1mann—Lévy,'1889, 356 p.

":'gc'-f _ o 139 Ibld., p. 87.

-



Tout sépafe 1lécrivain detil'lndlénae: race, préjugés de

1 époque , Slasse sociale (i1 est. fils de seigneur). Mais cés diffid

T e

cultés, plutdt que-rebuter A]phomse; Stiwulent'SOn a?déur. Xureskd

déchirée entre le devo:r et 1 am0ur, cede peu a peu aux sol]ncntatlons

'd'AIphonse nalgré 1es avertnssements dé Corne:]le-No:re Cseralt-ce un

- -

Jjeu de mots qui renVOJe a_]a‘s1;uat|on cotnéIJEnne vécue par les per—

~ - .

- “ - -

sonnages?), sa grand-mére quelque peu sorcigre, qui s'dppose a leur. [~

. - . . -
. - - <

e "t

L

union. ) . L LT . -
ot Bl * .’--.- e P .ot

kes,. amoureux traversennule cnntrnent Cen 1841');'quittenf
Québec pour Vancouver aFun‘dérdé]nvrer 1a f:ancée d'un ‘ami. Cette -

p— e K

quéte est, entreprise avec d' autant plus d* enthou51asne que Yureska-a

promis d'épouser Alphonse s’n]s parVJennent a libérer cette fnancée.

- . - v

Aprés maintes aventures, le couple réussit .dans_ son entreprise et

Yureska accepte de se marier. Mais ce mariage ntatra 'pas lieu.

Traversant le Saint-Laurent enu;;éfneau;fte coubledgép'surpris par .1a
débécle. Yureska se cramponne aux glaces mais CaneiI]e-Noire; qui la

- 4

suivait, se jette sur elle et 1'entraine dans le :courant. Atterré par

" cette catastrophe qui détruit ses espoirs et réduit & néant toqsf}es';

efforts déployés depuis des années, partout suf’le'cont?nent,_ATphopsg

devient foul®0.’ ‘ C o .

Ce meme theme réapparant dans plusieurs contes. Un couple

s'aime de Faqon éperdue. Leur -union est fragile car de nombreux

obstacles s opposent a leur bonheur. Constamment harassés, anxieux,-

- .

140 Voir ibid., p. 356.

"

.f‘

Led
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HS 'lutr.er.\t 'avec I"ér';érgié .du 'déseSpoI.r p-er-.wda'nt' b'lu's'ieur's-' ‘années.-" '
Lorsque 1'autre leur est enlevé (mort, exll) le choc érnot.if-' est trop -
gran;i leur or‘gan!sme‘ aF'FaIbTI ne peut p'lus rés!ster et Hs deviennenr.
f-'ous Stéphane seralt devenu 'Fou:si Helmlna lul. avait. été enlevée;
- ATbhonse le devien'r. 2 la mort de Yuresi-ca. : Dans 1a plupart des cas,

-

par cont.re, 1! hcrrrne est enlevé et la ferme, 1a part t«douce et 'Falb]e»

- N . i

du coupie, devlent. ﬁone.

- VoncI quelques exerrples. Dans Rosa'lie Berton (1837) d'odile

: Ch'érrie_r'mi, Henrl; o'FFIcier de la garde rovale, partncxpe peu avant‘

'SOn',.n{ariage. é-‘la campagne d'Espagne,- Rosatie déja ((horjrtb1ement._
éme}kz».é la- mouvelle de son d_épé}r.t._ et alarmée par de funestes

pressentiments perd toute galeté et ne cesse de pleurer. ,'r-l_en‘ri.-""gs't,‘

tué. Rosalie tarbe malade ev dév-ient foHe.‘
_ _' ‘Son ahénation ment.a]e Fut, at.trlbuée par le médecln a
1'horrible choc au'elle avait éprouvé, et. 2 1'ascendant qu'a sur -

-~ un esprit faible, le chagrin et 1'anxiété primitive. On craignait
de- pTqu*que sa maladie ne fut de nature a exc]ure tout retour'a la

raison . .

Dans La Folle: du_imont Rouvnl‘le (1845) de C. Lm,'r_'\ous avons
le méme théme «canadlanisé» avec de 1égeres. variantes-. . Eugénle est :
fiancée 2 Alphonse mais ce dernler'-, patrioté,'ayanﬁ parﬁicipé aux

—

ihsurrection’s, est exilé. B choc du départ est trop douloureux et la -

141 Anats pseud. dOdt‘Ie Cherrler] Rosalie Bert.on dans Le
Pogulanrei vo] 1, n~ 86, 25 oct. 1837, pp. 1-2,

) 142 Ibid., p. 1.

- 183 Ibid., p.-2..

. 144 C., La Fo'He du mont Rouvn‘l]e, dans La Revue canadxenne,
vol. 1, n° 12, 22 mars 18h5, p. 108 ‘
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;Jeune ft]Ie, apres une pérlode de. crise, devlent Fo11e._7

_ . Chaque matin abusée par une folle espérance, elle cou-
ronne de fleurs-sa longue chevelure et -accourt redemander aux
vents,.a 1’ aurore, A Dieu de Jul rendre celul qui devait embelllir
ses jours, el qu'une maln barbare-lui a enlevé, en ]'é]oignant de
sa patrie;. quelquefois elle crOIt apercevolr au .loin_ une voile
bien aimée, alors elle agite. son mouchoir et falt 2 son amant des
signes de bonheur et de jole.. Chaque solr, fatiguée d'elle-méme,

. : ST 105

_affalblie par la douleur, effrayée de la vle, elle s'endort, sans-

espoIr, sans désir de revolr ur lendemain. I] Yy a.trols ans

.qulelle est dans cet état et le tems [sic] n'a'pas encare apporté
de remede a cette viq&ige inFortunée d'un amour sn rare, d'un
dévOuenent si subline ”.

Enfin, a tltre d‘exeﬁp1e; nous avons. le méme theme dans un:

poeme de- Cfémazfe-intltulé «La Fiancée du mérin$ (i85§)146. Une jeUne

fille so«bre ‘dans la Fol1e 1orsqu elle apprend que son FIancé s'est

- noyé. La nunx Ie narrateur 1a voit, le front paré de fleurs, errer

" sur un.rocher eL~appe1er‘son fiancé. EIIe se nOIEra cherchant ainsi a

rejoindre celui'qu'e11e aime..

IS

Dans ces . quatre dernleres oeuvres, les fous DOurﬁaient

guérlr si 1 équm!:bre brisé était rétab11, wais “dans trois des’ quatre
'cas_cepte_brlspre-est Irrévocable: Ie(la)-FbaqcéCe) est wqrt(e), et
"dans.1é de?hier cag,'1e Fianéé étant'abéént depuis;trois éns, la folie
.de la fiancée n est pTus guérissable. S

En saﬁne, 1'amour contrarlé mene ala Fo]ne pour des raxsons

cspécifiques. Tout d‘abord, Ta nqture Intense de la passion amcureuse

145 Loc cIL.u
_ 7 146 Octave CrémaZIe,_«La Ftancée du warin» ¢lLégende cana-
diehne» . dans Qeuvres complétes, Montréal Beauchemin et fils, 1896,
169 176- . s - T :

..

———
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engége autant, sinod‘plus, la téte-qge le coeur.

Par na]heur queique’ grande' que Fﬁt 1a, wvanité

d‘Alphonse, 'son oplnlatreté était plus, grande encore.” 11 aimait
Yureska plus de téte que de coeur. Les obstacles ne "devalent’

qu'irriter sa passion 1oin de 1'éclairer. Plus i1 recevait de

b}essurﬁ7 pius 11 s'attachait a 1'1dée de devenir 1'époux de.la
Huronne™ - . ! - o . .

~

" Ensulte, la violence soudaine et excessive de la séparation: ‘meurtre,

guerre,. exil ‘Forcé,. novyade, produit de tels tﬁocs_ que la raison

s'abTme. Passion, choc émotif violent et séparation engendrent la

folie. - -
"En U sens, ” la liLﬁérature “ne fait que dé&e?opper les
concepts scientifiques en vigueur a l'époque,“‘

La raison humaine, cette puissance si wvaste et si
bornée, si vigoureuse et si fréle 2 la fois, est sujette, a de
subites et S|ngulleres défalllances. Le mpindre choc. éprouvé par

- 1'organisme,  la. plus légére 1ésion de certains tlssus peuvent
souvent amener les complications les -plus graves ef faire de
1 "hormme raisonn?gée et fier d'aujourd'hul l'etre inconscient et
déchu de demain . : .

'De méme, selon’ les afiénistés Lout acces de Folle d01t étre prqnpte-
ment guér: S|non il risque de perdurer

_ Aux premiers et solUvent tres légers symptomes de folie,
succedent des désordres plus sérieux, la maladue prend un carac-
tére plus grave en I'absence de toute mesure-.thérapeutique, -et
quand on "s'est enfin décidé 3 solliciter pour le malheureux une
place.dans un hospice, .il est Ia_plupart du. temps_trop tard. 1le
‘cas, de curable est devenu incurable, et celui ‘qui n'était gquel-
ques mois auparavant qu 'affecté de manie ou de moncmanie passagére

passe & 1'état d'aliéné iaﬂfurmé et tout espoir de guérison doit,

. des lors, étre abandonné

147 Chevalier, op. cit., p. 213.

" 148 Napoléon Legendre, -Nos asiles d! a]nénés\\Québec, BeI]eau
et Cie, 1890, p. 5.

149 «Les_Asi]es-dfaliéngf», op. cit., p. 579.
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La Iittéréture_reprend ézson chbte les théories ‘médicalteés sur les

causes et 1a durée de ta -folie, et les adapte au go(t de 1'époque dans

(.

des histoires d'aventures merveilleuses et d'amours passionnées et

~tragiddés.

Malgré ces rapports entre la littérature et . la médecine, la
  €01Ie déhs le - roman neléé Timite pas. a8 la transpositlion de données

. médicaigs-danS'une oeuvre de fiction. La folie est_r@vélatrfce d'une

 ¢ertaine mental ité,- dlune certaine maniére de concevoir la société.

’
!

-Ainsi, tous ces personnages deviennent fous alors qu'ils s'apprétaient
3 changer de-.statut social. Aﬂpejne sortis de 1'enfance, ils rencon-
- . ’

-trent. un étre qui bouleverse leur vie, qui s'offre a les aider a

passer de }'adolescence & 1'état adulte. La disparition soudaine de

" 1'étre 2imé les laisse suspendus entre une enfance & laquelle ils ne

" peuvent retourrer et un état adulte qu'ils ne peuvent atteindre. Ils

. demeurent «irréalisésy, inachevés, fous.

- - -

Un tel concept de la folie révele Beaucoup au sujet de

1'idéologie des auteurs et- de la société a laguelle ils partigipent.

La période de transition entre 1'adolescence et 1'état aduite est une

période diF?idiTe4 turbulente, ol l'homme et la femme doivent’Fafre.

des choix, se marier et s'insérer dans la société. S'ils échouent, ce

n'est pas parce que la société est imparfaite, mais parce qu'eux ou

leur relation affective est imparfaite. Au XIX® sidcle, la sociéteé

est considérée juste et équitable, tout honnéte homme peut y, accéder a
R ‘ L S .
moins qu'il ne solt un lache, 2 moins qu'il ne refuse de fournir

ha

1'effort nécessaire. -

107
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Les personmnages que nous avons étudlés ne sont pas:'1aches;

11 _sont devenus’ fous 2 cause de clrconstances Imprévues, d'acclidents.
1 ' . . -

yary

" "Clest ce qui les différéncie des brigands epf-des assassins, des
persénnages-?onciérenent méprisables car ITs'se_révolte;t contre les
valeurs ‘de’ 1a soclété. Les fous amouwreux ont une qualité symbol Idue
quf/;}acco§de avec l‘esprit romant lque de 1'époque. Alnsl, la Félfé‘
fige 1'amour du couple 2 son apogée. Le fou, ou la Fol]é, par son
refus d'accepter la worﬁ de 1'autre, la mort de l'anour;’devignt ie
symbole de la befﬁéﬁeﬁée'et de la beauté de 1'amour méme. ]

[...]‘Ie tems [sicl n'a pas appoété de’ remede a cette

victimelgﬁfortunée d'un amour si rare, d'un dévouement si
sublime .

Dans les oceuvres qui sulvront, 1'amour ne sera jamais aussi
.intimement 1ié 2 la folle, ni si effréné. Cette jeune littérature
écrite par de trés jeumes auteurs lalsse 1lbre cours aux sentiments;

cet épanchement sera condamné dés la génération suivante 3 la sulte du

triomphe de 1'ulframontanisme. .

b) 1'ambition contrariée
Outre ces cas de folie provoquée€ par un amour contrarié,
nous avons aussl, comme nous )'avons signalé, des cas de folle provo-

quée par une ambition contrariée. Dans un deuxleme roman, Christoghé
151 '

-~

Bardinet (1849), Eugene L'fcuyer i1lustre ce type de folie.

150 C., op. cit., p. 108. N

151 EugéqgsLJEéuyer, ChrlstophefBardine;, dans Le Moniteur
- .canadien, vol. 1, n - 1-12, 1 sept.-16 nov. 184G,

-~
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Mre Médard, une veuve dont le mari a été assassiné, dépense
sén-hér}tagg;en‘extravagances. - La ruine 1a menace mals ceI; la 1;Isse
indifférente pulsau'elle é 1'intentlon.de marier sa fi]]p 2 un riche
parti.' Malheureusement, Emille n'alme pas Jules de Lamire, 1'homme au

£
152

- . . e . | . .
golt de sa mere, «riche et a la mode du jour ~"» elle préfere Louis

.- Robert, un jeune étudian® en médecine. Mme Médard ‘essaiera en vain de

vaincre les réticences. de sa fille. Enfin, aprés plusieurs péripé- \

.tles, Jules de Lamire est démasqué: i1 est le flls de ' Christophe

Bardinet; le meurtrier de M. Médard. A cette nouvelle, Mme Médard

- . ‘
devient folle et meurt fau bout de quelques Jjours dans un acces de

. 1
folie furieuse 53».
Dans cette esquisse de moeurs ou 1lauteur a voulu dénoncer

les vices de la société, la folie apparait comme une punition divine;
T o !

2 la folle.de la c¢upidité, de 1'appat de l'or et des considérations

.. , N -
noqgalnes, succede la mort de 1'esprit puis du corps. Le bien _ se

trouve récompensé-et le mal puni.

G, MmN .
154 Ainsi, la vertu et le vice avatt eu chacun sa récom—’
pense e R Co '

-

>

Le personnage est punl 13 ou il a péch&. Mme Médard étant uneg intri-
gante, une rusée, son cerveau-sera réduit a néant.

11 est intéressant de noter que Mme Médard devient folle

LN

puis meurt quelques jours plus tard. La folie est liée a la mort. La

152. Ibid., vol. 1, n° 1, 1 sep. 1849, p. 1.

153 1bid., vol. 1, n° 12, 16.rov. 1849, p. 1

154 Loc. cit. ' . oo —_—

-
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'Folle dans tla Fiancé du marind se noie. Le narrateur de Rosaliel

Berton souhalte la mort de la folle. ‘ .

[...]lune tombe prématurée paralt &tre *la faveur la plus

signalée que le clel, dans sa miséricorde, ?ggsse donner a- o
Rosallie, autrefois si charmante et sl belle ™™ . o

] \ ’ ’ » - ' . * .
Dans plusieurs cas, dés qu'un personnage devient fou, 11 meurt. Les

- -

fous qul.surﬁJQent'sont des symboles, des ngmpies moraux a 1'inten-
tion cu lecteur: i;'amOur éternel, le mal valnc&, etc. |
Somme toute, la folle en 1ittérature québécolse se développe a
selon les concepts sclentifiques de 1'épogque. Elle nait et se révéle
a la ;ulte d'un choc émotif vioIené: une révélation fracassante, la

mort ou 1'exil de la personme alimée. Le personnage est prédisbosé a

‘la folie par 1’excés méme de ses sentiments; son manque de retenue le

~

coﬁdanne. C'est une folie toute hégélienne ol le fou est captif d'une

.partlcuIarIté, 1"amour ou 1'ambition, qu'll n'arrive pas & subordonner

dans la totalité systématisée 2 1'Intérieur de sa conscience. 11
devient alors alléné 3 tul-méme, fou.

Mals ces folies ne sont pas uniquement hégélienfes. Aux

consldérations «gclentifiques» se superposgnt des, balises.morales. Le

personnage est obsédé par une particularité, mais cette particularité

meéme ou la force des sentiments exprimés menent. 2 une folie teintée de
moralité. Nous assistons a la manifestation d'une folle grecque
christianisée ol ¢1'ubris», la démesure, est Jugée en termes de péchés

qui. - méritent sanction. Une telle folie crolt: avec la montée de

\155 Aans, op. clt., p. 2.
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1'idéclogie uItnanontaIne au Québec mais ne. connaTtra son acné qu' a la
suite de 1a QUere11e‘de 1885. EnFIn, certa:nes fo]les ne son}/hi
hégé]lennes, ni morales, nl «scientifuques» mals cartéslennes, et

présentent, par ce fait méme,. une’ ancnﬁﬂie dans l ensenb1e étudié
\ .

2. une folle cartésienne - T > SR

Dans 1'unique roman de Philippe Aubert de Gaébé, Les Anciens

156 (1863), 11 vy a une folle qui est aussi une sorclere.

Canadiens
Cette ailllance ne doit pas nous étonner outre mesure car deés e -
xv® siecle, les clercs discouralent sur 1'identité de la folie et de

la sorcelierle (cf. Le Marteau des sorcieres, 1487). Cette folle du

domaine d'Habervilie, Marle, était la femme d'un riche habltant et- la

-

" mére d'une nombreuse famille. Pourtant, elle a tout lalssé et'sfest
‘retirée dans la forét ol elle vit seuié, éloignéé de tous. Les gens
des environs la surnomment la folle ou Ia.sprciére non ééu1ement a
cause de son mode de vie anachorétique mais avant tout parce-qu{elle

entretient constamment une conversation avec le diable.’

Elle me fit aucune attention aux visiteurs, mais conti-
nua, a son ordinaire, une conversation commencée avec un étre
invisible derriére elle, 2 qul elle répétait sans cesse, en
faisant le geste de le chasser tanmtdt de la main droite, tantdt de
1a main gauche qu'elle agitait en arrlére! Va-t'en! a—E ?n'
c'est toi qu1 amenes 1'Anglais pour-dévorer le Frangais!

C‘est d ailleurs graCe 2 ses_llens avec 1'au-del?z que Marie

peut entrev01r 1tavenir. Mals te]]e Cassandre a TrOle, cette autre

156 _Phi11ppe Aubert de Gaspé, Les AnCIens Canadiens,
. .Montréal, Fides, 1975, 359 p.

157 Ibid., pp. 129-130.



qg?ophéﬁesse de maﬂht-n.xr‘l-58 Mar!e est condannée 3 n'dtre JaﬂBiS crue.

On se moque d'elle et de ses visions, el ce ne fera qu'une Fo]s le -

'”‘pays dévasté et brulé, qu'on se souviendra de ses prédlct}onslsg.

-

-

‘1imite a annencer les choses & venlr, a-«prébaiern le lecteur aux

-

événements. Marle la FoIle 3 lnscrlt dans la sérle de Falts étranges

mals réels, les €qul saIt?lGO», que semble affectionner I'auteur'(éf.

ta détonation inexpllcablelsl, la douleur étrange 2 la cuisselsz, le
réve annonciateur du naufrage de «1'Auguste163»)_

Ce qul nous inﬁéresse davantage, ce sont les {Notes et

164
-Eclaurcissewents» de l'auteur au sujet de cette Mar!e . C'est dans

A
“

.'.ces quelques pages que Phillppe Aubert de Gaspé dévolle le plus son
lhérltage c1a§siqge et sa v1§ion toute cartéslenne de la Félie.

‘ -.H Selon_Descaéﬁéé, on‘é‘en souvlent, la folie en soi n'existe
pas .- Ce qu'on-Banhe_Fo1ié est une erreur, un avedglement, quelque

. chose qui se situe & la limite de 'onirique et de 1'erroné. - Etre

fou, c'est cholsir l'erreur et la déralson; c'est montrer de la

158 Ibid., p. 130.

159 Voir Ibid., p. 171:

160 Ibid., p. 347.

161 Voir Ibid., p. 153 et 332. - -
.+ 162 Volr Ibid., p. 25} et 353.

163 Voir Ibid., p. 214 et 3u6.

184 Voir Ibid., pp. 327-329. -

- T. ' : .-g_l_llé

Le personnage n'est pas développé davantage et son rdle se

.oy
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mauvalse volonté et mener ung'ﬁte Fausse; I1 faut donc punir et
Intérner jes fous afin qu'l1s‘reconnaiésenbﬁlggr tort en acceptent la
ralson.- Aubert de Gaspé, tenant du Elassrclswe, ﬁé-senb1e pas crolre”
a la Fo]ie. Face.aux’Fous, i1 préconise un traltement-chpclafln de

leur révéler toute 1'horreur de leur situation et les faire revenir a

A -

de melN3eurs sentiments.

Alnsi, 1a tvraie» Marie, le modéle de 1a folle du domalne, a

Subl un tel traitement. Le pére de Ph11ippe Aubert de Gasp€, par

-

curiosité ou par malice, la soumit A une terrifiante épreuve: il 1lul

fit voir le diable, ou plutdt, une esclave mulatre dégulsée en diable.

Marie.eut une peur atroce mals le traitement-choc réussit.

. J'ai toujours entendu dire que la Fol g du domalne avait
cessé d'habliter sa cabane apres cette aventure .
A un moindre degré, 1a_ﬁégende de Madame d'Haberville, 1'hlstolre de

la mére qui a perdu sa fille unlque, reproduit celle de Marie166.- A

nouveau, 'une ferme déraisonnable est guérie a la sulte d'un. traitement-

-

. choc.

Si la folie n'existe pas, il en est de méme de Ta sorcelle-

rie. Les sorciéres sont soit une vieille qui cherche & ¢rembarrer)

167

les imbéciles (cf. la sorciere de Beaumont) ', soit le. fruit de

}'imagination fertile d'un ivrogne (cf. La Cdﬂriveau)lsg.

165 1bid., p. 329.
166 Vvoir 1bid., pp. 154-161.
© 167 Voir lbid., pp. 294-298.

168 - voir ibid., pp. 39-55.: . o : i
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En SAEHE)_ Phu]lppe Aubert de Gaspé raconte avec forces -
détalls les Superstitaons populaires et les excentr[cités de certains
originaux, ‘mais comme illie démontre p;en,-ce ne sont que’ supefstl-
tions et excentricités. Le; folles et 1esﬂsoréiéres sontxdes_étres
pittoresques aux idées erroﬁées, dérajgonﬁables.

L'interprétation d'A&pert de Gaspé -est exceptlonnelie et
anachronique. ‘Eile ést due, Se]dhjnoqs,-é 1'3ge de l'éutgur et 2 ;5
calture. Philippe Aubert de Gaspé€ est hé'en 1786; 1'anmecdote de Marie
a ‘?o]]e i a été raconiée par son pére. Les premierg rapports
,d Aubert de Gaspé avec la folie sont -donc empreints de 1'esp%it du -
‘XVIII siecle, ciassique et cat:onnel. Mene_su 1auteur a DUleé 50N

roman en 1863, sa visjon 'de la folie demeure celle du sidcle précé-
dent. .Nous ne tnouverons‘dans aucun autre roman une ;e]?e vision,

cartésienne, de la folie. -, g

. 3.- une folie asiiaire

"Une de perdug, deux de ﬁrouﬁées (1849-&854) &é Georgeé Boucher
" de- Bduchervillelsg'va. le mérite. d'étre uﬁ' desl meilleurs, tsinon le
ne:l]eur roman d aventure pub]né au Québec au XIX siécle. En}eve-t
’ nents, atzaques de pnrates, révolte d'escIaves noirs et tentatlves de
meurtre se succedent EY un rythne eFFréné Le lecteur est transporté"

‘de la Lou:5tane ~au Québec, des sanns huppés de . la hbuvelle-OrIéans

aux‘as;]es des aliénés. Certains chap:tres ‘du roman révelent de "la

P

169 - Geprges Boucher de Boucherv.]?e, Une de perdue, deux de
trouvées, Montréal, Cahiers du Québec/Hurtubise HMH 1973, 473 p.




part de 1'auteur un intérét peu commun pour 1'idlotie et la folie, et

une connaissance approfondie des rouages de 1'asile de 1'époque. -

le_doctedr Léon Rivard, médecin & 1'asile des allénés de 1a Nouvelle-

Orléans,ifait enlever et séquestrer 1'héritier ]égitime,ﬁPierre‘de_
St-Luc, et en suscite un autre, un idiot dont 11 est le tuteur et

qu'il parviéﬁt;_eh Ffalsifiant 1e5'régistres,‘é faire passer pour le

fils de M. Meunler.f'Lorsqué lé'c0uf se prépare a reconnaTtre officlel-

lement dérome canne ie FIIs de M. Meunler, on apprend que 1'idiot est

Ie fils' du docteur Rivard et d' Iréne de duncmville, cqui est nalnte—

nant Fo11e170». Sur ces entrefaltes apparant Pterre St-Luc qu: Fait

-~

“valoir ses droips'. 'héritage et qul réc1ame 1! arrestation du docteur

Rivard. -

Peu développé au point de vue |nt311ectuel et phyanue, v e%t Lnterné

a i’ aslle de la Nouvelle—OrIéans avec 1es :d:ots et Ies aIiénés de. son

ége. Son idiotie se, manifeste par une ;lmxdlté excessive et par sa

K3

manie de compter ses doigts et de crier: g]adu; giadu, gladuL

( Une de ses manies était de canpter les dongts de sa wa[m .
gauche, en. les touchant. les uns aprés les autres avec 1'index de.: -.
sa main drolte; aprés avoir répéE§ cette manceuvre une dizalne de -
fois, il lachait un pettt crI aigu et criait: gladu, gladu, g]adu,, ’

';puls il se prenalt a courir une dizaine de pas, s arretaut

reccnnengant a compter et crier: -gladu, gladu, glady!: Tout le o

temps qu'il était dans lta cour, i1 faisait cé manége. . Dars la
salle, il 5 'accrouplissait dans un coin, et ?y valt d'un oei1 norne
et avec un regard ‘vague les Jeux des, autres . .

v

170 1bid., p. 210.

171 Ibld p:-lof.

Afin d'accaparer 1'héritage du millionnalre Alphonse Meunier,

érane I'Id:ot est un enfant chetif de douze a tretze ans. -
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- . On connaTt trés peu de choses au sujet de i:et énfant aux ¢grands yeux

.vitrés”z)}.- Le doct.eur Rivard se ser't‘. de dércme pour.s'enrichir. Son

N _"adoption de I'Idnot. luI gagne Ta faveur du Juge, Ia tnmldlté et. Ta

- Fragu]ité de I'enfam'. .éveINent. Ia synpar.hne des gens et permettent au

docr.eur' de se présent.er' conme un phi]anthrope ~L‘enfant, mystérueL:x,

orphelm idiot - de surcront, est. protégé par le docteur bIenveiHant.

Cette irnage d! Epma‘l QUI Frappe l’TmangatIon populaure est.-remlse en

s}
-

questlon Iorsque les vraLs rnot.:Fs du docteur Rivard sont mis’ a JOLII"

e Comnent ce- dernier a-t-:] pu cacher é's. tous qu'il étalt le\pere'- ce

s Jérome? .. ;\" T T
~ - PP : . . T .. R .- .

T Cett.e c:onf-'usuon au SUJEt de 1'Iaeﬁtjté -'réelle fde Jéréme

Bl P
LI

- slexpl I'que _par_,, les procédure's d'enr_egistrement. des' al Ténés telles

,qu"gl I‘esk' 'so-hr. 'déCrint.e's-“dahs. leroman A ]'arruvée de tout nouveau
«p-atf_'r.ent-_ﬁ-,"'je por.tieffde I'asile écrlt sur un reglstre le nom de
| V'alténé et'.'r]a'; date; _'é_.]a mar.‘ée, il fait quel]ques remarque.;,', si
. n'-écqsls'aire.- dérérﬁe- ét‘aht.( un -;ehflant. trouvé, le regnstre ne mentionne

-n'i s:on ég;e n.u Ie norn de ses parents. :Cette absence tota]e de rensei-=+

'gnen'ents per'met au docteur Rlvard de 'Forger des docunents et de

‘ présenter dérome corm-e le Fils de M. Meumer - . a -

-

N Cet.te 'Fagon de procéder s! :nspnre des normes administratives

~ en wgueur dans les asﬂes a cette époque. Mals de quel asile s'agit-

En consultant Ies registres, nous avons découvert’ qu'il n'y avait .

L -pas d asiTe .en . Louusuane avant. 1848 Avant cette date, les fous

- (A

- R T

- U2 Ibid., p. 110.



étaient internés a 1'hdpital de 1a Charité de la Noqvelie-Or]éans. En

revanche, 1la dé'scrjpttgn du ¢travall» du docteur Rivard est conforme a

la réalité. -

_Prior to the opening of this 'hospital ;insane persons
were cared for In separate -wards in the Charity Hospital at
New-Orleans,  but It ls doubtful whether theﬁgre recelved by .them
was more than merely custodial in character: . ' -

L'asile décrit  ressemble & 'un asile q.uébécois” du millea du ~

-

_)(.I)(e siecle. Boucher de _Bouchervfil‘]_e,-' revenu au Canada en 1841,
auralt-il transposé un"asile québécois dang U contexte louislanals?..

P

rigues et d'allusions 2 ‘15 vie soclale et politique des Louisianais ét

des Québécois autour des années ‘1830-1840. 123\

- - -t

aliénistes québécois s'insurgeaient conire 1'absence de regfstres et

o3

cette époque,  les™ °

les procédures d'enreglstrement non professionneliles. Le fou 'é B

-

I'asile faisait partie d'une masz;pe anbnymef Tout ce qui ri'n_'oo;'r.'ait,
était le sexe, pour la .répartition des ‘1‘:'ous,_ et le nombre, pour
1'obtention de subsides. | o

La description du mécanisme interne de 1'asile ou est
interné Jérdome s'inspire elle aussi de .la 'réa;iit.é asilaire de cette
époque. Dés qu'un individu était reconnu comme fou,. 11 était soustrait

du regard, exclu de tous rapports sociaux, interné et oublié.- L'asiie

n'existalt qu'a titre d'institution de ségrégation, de. -prophylaxie, et

i

P -
nullement 3 titre d'institution 2 vocation thérapeutique. Dans le

- -

~ s . - . s .
rcrqaq\, Jérdme souffre de cet isolement qui COntr:l?ue a2 maintenir et

175 Hurd, op. cit., tome 1I, p. L73.

Une de- perdue, deux de trouvées regorge de souvenirs histo-. -

-



~méme a accroitre-son 'Irrbéc:i:ﬂ ité. .. - .

Avec de - la bonté et des soIns, on eut. peur. -étre pu-
arracher cetlte fréle créature ‘3 la démence, qui tous les JOU!’S-'
falsalt de nouveaux progrés dans som cerveau malade. Mals qu'at-
tendre de la bonté et des solns de ces. hosplices, ol . serrble que °
ces qual Ités s?ﬁnt rnccxmat.lbles avec Tes 'Fonct.lons que. 1! on
dolt y remp'ltr _ . .

o . Selon les- renselgnements g]anés dans ce rcman, Ie docteur'

_Rivard serait. un médecin vIsIteur payé par 1'Etat pour S occuper de-

1'aspect méducal de I asile de la Nouve]le—-Orléans. Tous les Jours,. -

de mldi -2 une heure, e, docteur v]slte 'l'asHe. Apres avoir Fait
rapidement - le t.c';u;—" des saHes et presc:rit quelques remedes, il
retourne 'che.z'lul.‘ 11. parle rarement. aux a]Iénés et ne cherche pas a"
“leur procurer que1que confort.’ Pourtant. ce ((devoir Impor_t:un»--‘lux
rapport.e husr. cerits’ pnastres de ]a part du gouvernement.. -

Que 1ul Tmport.a:t a lui leur plus-ou moins de bien-

étre ou de misére? 11 étalt, payé pour:les visiter en qua]nté de

médecin du corps, 11 faisalt r@glierement sa visxte JournaHere,
_gue pouvalt-on déslrer de plus . :

Cette Faqorfde' praiter ou pl-utét‘ -de _!"‘5:‘, p'asf traiter Tles .
‘aliénés est remise en. quéstiox:t-au r—nﬂiéﬁ 'du_XIXe siecle. FPlusieurs
cons‘idé‘rént -lé folie comne un r‘na‘] ' incdrébie mals .ceyt.é fagon de .voir_
‘h'excuse pas le conportmpé ‘des’ docteurs R'ivards qui traiten-t.’ les
aliénés caﬁﬁé des negbrés brisés remrség dans un entrepdt. Déjé;"1a
qderelfl;e de 1885 -alt sujet des -;aslles 'c:ouve. . Trop de. questions

demeurent sans réponses, trop. de_-gehs profitent du sfs'.témé‘._ag’ilalre-

v

174 ~ BOucher de Bouchervnﬂe, op. cIt., p.- 107

175 Ibid.,-p. 108.



“sans qhe’ les -a1 i'énés guérlssent'. Le monomgue'du porr'.'Ier 3" 1'arrivée
du docteur Rivard est révélat.eur du nouvel ét.at d’ esprtt.

Le docteuf, ‘'se dit le’ portler, a falt, que1que bonne
ceuvre, ce matin; 11 n'est content que lorsaqu’'il a rempli quelque -
. mission de charité; c'est drole .cependant que pour un si saint
homme, i1 ne fasse rieén pour ses pauvres Insensés. Peut-étre
.est-ce au Fond Te mellleur traitement, il faut bien le crolre,
‘pulsqu 11 en veul pas d' autre. Mals i1 me semble.tout de. nene
qu'il n'y en a guéere qui y gagrent 'a son- traitement; et bien peu
sortent d'Ici7 une folis entrés, excepté que ce ne soit pour aller
au C1met1ere

Ce roman devient en'quelque sorte. une extension de notre

.

sur@éi hustortque des as11es canadlens au XIX siéc1e (Qoir Te chaL
pftfeu sur 1a Fo1|e au Canada) une source d! exenp1es romanesques
s'inspirant de Fai;s dépJorap]gs.; Ce roman est le premier a décrire
un personnagé idiot; Ia‘premlea_é dévon?er au 1ecteur auébécois les
rouages du systemeaasnlalre et 2 crithuer le systeme Pourtant, ce
roman - a été  censuré. -Les références 'a la folie. sont vagues. I
ﬁmnqﬁe das éIémemés. - Effectivement, 1;auteur a pub]ia'deaxfyeraigﬁs°
de soh‘ongra.. . .V I o . o

Boucher de Boucheﬁy{j]e (installé- dans le canton d'Aylmer).

-

rédigeait les divers chapitres au fur et a mesure des "'livraisons de

L'ATbum Tittéraire et musical de la Minerve. Som feuilleton était

.tres populalre et captivalt 1"intérét du lecteur. Ainsi, lorsque la

_rédactlon annonce la discontlnuatlon de la revue dans la 'derqiére

b
orxt Ra o A aviaslio s

1ivraison de 1850, 1e pubInc réclame a2 tel point Ta suite du FeUi%le—
ton que L'Albun est Ualntenu par 1es proprlétanres jusqulen 1851. A

.cette dernnere date, la revue cesse de paraltre et provoque de ce Fait

176 Loc. Cit.



120 .

‘la fin préﬁaturée du Feuilleton.

En 186% lorsque Georges Boucher de Bouchervi]le récrit 1a

-

5remiéke bartie d'Une - de perdue, deux de trouvées, en vue de Ta
———— ,

2 publier dans La Revue canadlenne, la -Soclété a éubi de profonds

bouleversements. L'attitude conciliante des députes conservateurs
envers les autofﬂpés a supplanté la'Ferv%gr_révolutionnalre susclpée
’ par la Rébellkoh de 1837; 1z morale ultramontaine, 2 base d'interdits
et de sanctions, flétrit les tmauvais livresd dans 1esquels la pour=- *

-&'-.
'suite de biens charnels et le désir amoureux. sont décrits en détalls.
A la sulte de certaines'crithues, Boucher de Bouchervllle corrige les
trop grosses fautes de mauvais godt, puis compose une deuxieme partie,

dite-tcanadienne), dans laquelle les beaux rdles sont distribués 2 des

personnages de tendance conservatrice.

~

Dans }a premiére partie remaniée et non terminée, 1' auteur
endosse sa responsabnlité morale et poIIthue, au sens ol T'enten--
daient les ultramontains, envers le public lecteur q;ébécois.. Mals le
lecteur moderne ne ngt qu'étre frustré par cette agtocenSure. Ainsi,
fl.ne saura Jjamals ce qui advint, entre autres, du docteur Rivard et
de Jéréﬁe- De ‘plus, depuis 1851, la seule version qui ait été publiée
est celle de 1864, la version expurgée. En ce qul nous concerne,.tout
ce gqui a rapport @ ¢1'horreur de 1a folie» a été censuré sauf pour ce '
qui a été cité précédemment.

Que retrouvons-nous dans la premléré version du feullleton
conservé aux Archives publiques? Quelques scénes amoureuses qui

laissent 2 sous—entendre beaucoup, tout un chapitre qui tralte de la

révolte des Noirs contre les autorités Iég]times et pluslieurs passages
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- qul se radpportent 3 1'histoire d'Iréne de duﬁonvl}le.

A Ia{sulte d'une parodie de'nerlége'cé1ébré par um faux

pretre, Irene de Jumonviile, une orphe1lne de quinze ans, est séques-

trée par son ¢mari», le docteur RIvard a la canpagne ou e11e-donne"

naissance a des Jjumeaux. Le docteur refuse de les reconnaltre comme

siens et  falt Interner Irene. Victime dfintrigués intessantes,

séparée de ses enfants, enfermée dans un cachot de 1'aslle afin que

personne n'entende ses divagations, Irene devient folle. .

Ma premigre impressionm en la voyant, fut ure impression -

de dégolt plutdt que de pitié. Sa figure maigre et décharnée, ses
grands yeux mornes, ses longs cheveux sales et gris qui tombalent
sur ses &paules nues; ses-hardes en haillons, 2 pelne suffisantes
pour couvrir ses nudités; ses pieds nus, froids et rouges couverts
de boue, car elle pétaugeait dans une espéece de bourbe 1imoneuse,
. Jjoint a.1'odeur qui s'exhalait de sa ce11u1e me causérent un sen-

timent de répulsion. En m'apercevant elle se retourna sur 1'espece

de banc sur lequel elle était assise, de naniere a . me tourner le
dos. Elle avalt salsi dans ses bras e&7§enait pressée contre sa
poitrine ses deux poupées. de guerti1les

Cette histoire scabreuse qui porte sur Jes tentat?ves du . docteur

Rlvard d'assouvir ses déslrs choque Ia décence el nous ne sommes quere

surpris qu 'eile ait été censurfe. Elle est cependant révélatrice de
la facilité avec laguelle on jinternait les gens et elle présente le

seul exemple de description de. loges que nous connaissions dans le

==

roman québécois. .

Une de perdue, deux de trouvées est un des seuls romans qué-

bécois qui traite de la folie dans toute sa complexité et ce, sans

verser dans un moralisme suspect et simpliste. Dans la majorité des

177 '1d., Yne de perdue, deux de troﬁvées, chap. XX1, Un Bal
2z la Bourse St Louis lsicl, dans L'Albun 1ittéraire et musnca] de la
Minerve, oct. 1849, p. 286.

‘a
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con;es;.nouveT1esfet'rdnans du XIx® siécle, la folle est touours une
punition ¢divine? qul survierit «in extremisd pour punir les malfai-
teurs. Dans le roman de Boucher de Bouchervtllé, les Innocents, les
purs,’ sont soig Idiots, solit fous, et ceux qul les persécutent sont
i_riches'et ggis;ants. Un tel roman, subversif a plus d'un titre, remet,
en question 1'ordre étab]i; incrimine les classes supé}leures qui
. peﬁ%etéént de telles Infamles et séme le doute dans les esprits au
Qﬁjet de 1a justice terres;ré et divine..

Auéun autre romancler duébécqls n'a su décrire 1'horreur
asilaire avec une telle perspicacité. Les récits asilaires seront
toujours édulcorés afin de ne pasrchoquer le lecteur. De 1860 3 19é0,
les récits qui décrivent la folle ont des visées extra-littéraires
entretenant ﬁeu de rapports avec la folie en soi. La vlctoiée_de
1'ultramontanisme a eu Eonne princdipal résultat de'«dévoyer» Ta Titté- "
rature guébécoise, de 1'affadir en la limitant 2 certains sujets. Cela

L

est évident si 1'on compare les deux versions d'Une de perdue, deux .de

trouvées. Outre Georges Boucher de Boucherville et Laure Conan,
comblen dlauteurs de talent ont été sacrifiés sur 1'autel &é la bien-
séance? Le théme de la Foiiergnrparticuller sera toujours censuré car
le sujet, tabou, est trop 11& aux passions; i1 est pa? définition ce

sur quoi on fait silence.

4. conclusion
Les folies llttéraires d'avant la querelle de 1885 ont des
causes et des effets divers. L'influence hégélienne se faisant

sentir, tout individu captif d'une particularité qu'il n'arrive-pas 2
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maTEPr'iser“peut Fﬂ?venlr aliéné. Mats ces p.art‘lcl‘.'.ulérlt..és prenpent une
teinte Idéologique lorsqu'elles sont transpoéées dans le contexte
québécois. L'amour fou, 1'amour ¢brilant et s:;n'_;, -f:réln», peut meﬁer a
la folle, mals & une folle qui suscite la compassion. _Enl‘;_eiranc':ﬁé,

1'ambitlon, la recherche effrénée de 1'argent. et des plalstirs mon-

. dalns, méne 2 une folie qul suscite le dédain. La folie amoureuse, en

. T

cet &ge de littérature romantigué, est pardonnéé, mais la folie ambl-

tieuse d'une femme n'est guere tolérée., Dé&Jza, certains invariants

thématiques 11ttéraires sont mis en lunigre. Tout ce qui a rapport 2
1'argent et a la ville est condamé. La femme est un étre ambigu,
exemplaire lorsqu'il .élrne, dangeréux lorsqu'll cherche é__ dominer. -

Blen que la ]ittérature québécoise ne fasse que commencer, elle a déja

cqntracté_des.habituaes dont elle ne se défera que difficllement.

- Par ailleurs,. dans ces E:remiéres oeuvres:,- deux visions

antagonistes de la folie éoexistenp_. L'une stipule qué la folle, liée
. _

a ]'émour, est une force invincible qui peut annihiler la raison;
1'autre, . que la folle n'est que déralson, attachément. excessif 2
1'argent, au plaisir et au pouvoir. La premiéré‘voit en la folie une
force cosmique, obscure, amiprésente; la se.conde', un defaut qui croit
selon 1'attachement que 1'homme se porte a lui-méme et les réveries et °
illusions dont 11 s‘enpre:r.ient. Ces deux visions renvoient, en un
certai‘n sens; aux visions trag.lques er: critliques d;a 1a rFo]I'e au Movyen
Age.

Mals. cette cqexISt.ence d_'gne Fqlfe irrésistible avec une

folie qui peut étre'maTtrisée par la raison ne saurait durer. Ou bien

la folie a une existence propre, ‘ou bien la folie n'est que 1'aspect

N
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déraisonnable de la ralson. ‘A la suite de Descartes et d'Hegel, les

auteurs québécols vbnt prlvllégie? la rg!son. La folle amoureuse,

telle que déflhle, va ﬁlsparaTtré‘au prdflt‘dfuﬁe'déralson‘é conno-
tation morale. La folle amoureuse, vétue ‘de b]éné, le front paré de

fleurs, qul erre sur les falaises eﬁ,appelant son-flancé disparu, sera
jugée déralsonnable et Immorale aprés 1885. ~Deux événements ex-
pliquent ce changanent'd'attftudes: la victoire de I‘ultranon%anisne

et la premiére grande querelle littéralre et politique au sujet des

- asiles québécois.
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;C. La Queré11e de 1885 au’sujet des aslles québécois

"o
-

En 1885 éclate Jn scandale aﬁ sujet .de malversatlons com—

mises dans la régie interne des asiles québécdls. L'Assemblée 16gis—
latlve est saisie de cette question qui, a premiére vueQ;re]éve d?sA

instances gouvernaneﬁta]es.- Mais le Québec d'alors est déchiré par

..

Une lutte intestine entre ultramontalns et libéfaux. Le scandale

" dégénere” en une gquerelle polltique d'une envergure: insoupgonnée
met§ént aux prises pollticfens, prélats, journalistes et Iftrérateurst
Ces dernlers surtout jouent un role de premiére importaﬁce tant par la

véhémence de leurs interventlons que par:feur détgrminatlon a pa}tici-

per au conflit. Ils s'aIIgneht‘de nanié;é flagrante dans 'le camp

adverse & toute réforme et diffusent dans un grand nombre de COntes,

. -

nouvelles et romans une Idéoldgig axée sur celle- du-'élergé.‘ Ce ’

faisant, ils infiéchissent la représentation de la folle dans le sens

a

voulu par les ultramontains et participent 2 leur victoire. Cette

alllance révele les dessous d'une littérature au service de 1'idéolo-

gie dominante, qul est-:celle de la classe dominanﬁe, dont nous allons

étudier les ramificaticns.

N

-

1. les causes

Dés le milieu <u Xlxélslécle, grace aux médiations sans
cesse renouvé1éesjdu clergé, songeons en partiéu]ler aux tractatioﬁé
de Mgr Bourget éﬁec le pouvoif‘éivi1, et grace a 1'apport d'une partie.
de 1'élite professfonné}ie quéﬁécoise:'une importante-nodification de

s

la. -situation po]]thué sleffectue. Le c]e}gé _appuyé par les



L

t;ll'prarbr;téin.s,' réussit 3 acquérir un Imnens@ouvé‘ir- ‘}T exerceé un
’ contrjc‘:T-e absclu sur les institutions d.‘._enseignement.er. gagr;e_ une tres
uiaré'e aut.onanie ‘dans 1'administration des institutions hospitaligres
‘et de bienfaisance:’ Des 'c.:-ormunaut.és."'.réligieres administrent des
‘-'. inétitytioms sc;ciales_.Subvenr.io-nnées- par 1'Etat afin de répondre aux
‘b:e:;‘oins-d'un peupﬁle Earogéne'dans sa corrposition ethnique, re'l fgli‘;u&;e
"-..'et. sociale.‘ A tttre d’ exernple, notons qu ‘en 1873, la corrm.mauté des
-'Soeurs de Ta Charlt.é de 1a Provndence de’ Mont.réal érlge et adrnmlstre
-‘.-.I asile’ de Longue Pointe. qui dev;endra 1 asxle Saint~Jean- de-Dieu.
,E_n -I:tt.érar.ure; l'ultran'ontanism, plut.c‘:t._‘que sout:en'ir
I"é'Tal-—\- Izttéralre errbryonna:re, 1'entrave.- Les premléres oeuvres
-llttéraure t:orrbent dans Ie' discréd-it. Le roman ) quand 11 n'est pas

L .

caractérusé par une tendance, morale conforme aux normes de I'Egllse,

est’ condanné '. h ’ .

. . 1

Un autre age conmenée. La Ht.téra'ture québécoise. connait de
profondes mutations, Les thémes romantiques, —Q_avent“ures pali;i—
‘tantes, "meurt.res, amours passionnées ——: sont réprouvés. Le roman
dlaventure céde peu & peg la place au roman historique et au roﬁan du
terroir. La littérature, somme touCe, se mei au service d'une cause
plus pa'tr.iotique et religieuse, comme l'annonce_ ﬁatrice L,acunbe'- dans

la conclusion de La Terre paternelle (1846):

Laissons aux vieux pays, que la clvillsdtion a gatés,
leurs romans ensanglantés, peigrons !'enfant du 'sol, tel qu'
est, religieux, honnéte, paisible de moeurs et de caractére,
Jouissant de l'aisance et de la fortune sans orgueil et sans
ostentatlon, supportant avec résignation et patience les plus
grandes adversités; et quand il voit arriver sa derniére heure,
n ayanr. d'autre désir que de pouvoir mourir tranqulllement sur le
1it oU s'est endormi son pére, et d'avoir sa place prés de lui au

126 .
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7 c:netlere avec une ﬁ?ggste crolX de boIs, pour indiquer au passant
. le-lieu de son repos .

'f~ C o Désonnais, i1 Fau£ ;en}r compte -dés nonmeé‘.ﬁora1é§ de’
I‘Eg{i;erdgn; Ié-coﬁbeptlop de’ tout duQragé de Flctlonh'zMalhéur a’
.J;écrIVaJﬁ'“qui-ug?en éqarté?alt' pagt ‘soit, béu. ‘His au ban-;de ‘1a }
société, . attaqué d'un cdté par le ciergé, de X ;uxre par des Ialcs.
Slus Jntraﬁsigeants que le clergé wéne; ‘écrivain n'a- d autres

ressources que de se sounettre ou disparaTtre. P1usieurs oeuvres

publnées antérneurement, e]]es la- premlere partie d'Une. de perdue

deux de trouvées (1849-1851) de Georges Boucher de Boucheryille et

L'Influence d'un.JIv}e‘C1837) de Phllippe Aubert de Casﬁé fils, seront
- réécrites ou censurées. Dans un tel contéxte, Torsqu'aux cakénces’
.natérielles de publicatnon et de diFfusIon se superposent des balises
morales, la littérature ne peut qu'éprouver des diFFtcultés de crois- .

" sance, - - -

-

Au point de vue Idéo]og:que, cette dominatton de la littéra-

ture par 1es éléments tradntnonnels sert- 1'ordre étab11. Orateurs,

1ournaI|stes et écrivains ne cessent de proclamer les vertus “du peup]e

-~

québécois, peupte choisi par Dteu,'soustralt a 1‘antic1ér1caltsne -~
" francais et au matérialisme agérncann, protégé par le parIementarnsne"

brltannique. Daps"cette socnété ou . tout est pour le mieux dans Ie

"meilleur des mondes possibles, les critiques ne sont guére tolérées, .

surtout si elles sont'Forwulées par un &tranger. En effet, quL th';

crue qu'a la sulte de la visite d' un aliénnste brltannnque, le docteur

Daniel Hack Tuke, écIatera;t une querelle littéraire et poiitique .

178: Patrice Laconbe, La Terre paternel]e, MontréaI Cahie}s,
du Québec/Huntubise HMH, 1972, p. 118 B )

—_— R ‘. . . . — ..



"d'une telle envergure au sujet des aslles? ’

. .
-~ . A}

Cette quéreile couvalt.depuis‘plusieu}s annéeé. Vers 1880'

des dlfférends non- réso]us envenimaient 1es re]aticns entre le-gou-"

verneﬁent provxncla] ar une part, et Ies propriéta!res laTcs de 1'asl]e

© de Beauport et relxg:eux de’ SaInt-dean—de-DIeu de l'aptrg.. Ces

dtfféfendé porialent sur - 1es soins, trop souvent Inadéquats, dbhnés

-

par’ les proprlétalréé\aux a1iénés et sur Ta questlon du contro1e des
admlsslons par ‘tes médeclns du gouvernenent. Les asi]es étaient alors . .

. surpeupiés, 1es* a1Iénés "a .cause. du systewe d.afFennage, étalent -

explortés, enchaxnés et ma]tra:tés, et les médecins -vﬂsitéuré du

‘ gouvernenent avaient peu ou pas. d‘autorité

- 128

La sntuaqlon.asITa:re étalt donc fntenéble,;walé clest 1a .

" publication d'un fivréJQuf'va falre. éclater le scandale. - Falt no-

-

toire, 3 deux reprises daﬁs ia'courte-histojre des asiles du Qyéﬁec,-
en'1885 et en 1961, des 1ivres— chocs, des 1IVf9545caﬁdéIes'engégentu

des polémiques quu captivent 1'opin1on pub]lque et qui Forcent 1e gou=-

vernenent a mettre'en place des réformes,

179

En 1885, les leres et articles de D.H. Tuke. . provoque-

rent une querelle Tittéralre et ‘politique -qul dura une décennie. En

1961, la publication du livre de dean-GharIés Pagé, Les Fous crient au

secourslao; suscita la fureur ‘des autorités et conduisit 3 des

179 Daniel Hack Tuke, The Insane in the UnTted States and’
Canada, New York, Arno Press, 1973, 264 p. .
' 1d., The Publlic Asy]uns af the Province of Quebec, -
Mo_nt.réa'l [s.éd. 1 1884, 15 p. ' .
Id., «Rapport sur l asi1e de Beauport» dans Le
" Canadien, 17 6ct‘ 1884, -

: 180 dean—Charies Pagé, Les Fous crIent aJu secours, Montréa]
Edntions du dour, 1961, 160 p. :




enquétes quifrévélérentfles Tacunes du syéﬁéne‘asilaire etfla.ﬁéceSF -

"sité ‘de réﬂonnes.' Ce dernier livre s'lnscr|t a T ntér:eur du nnuve-

" ment de beéra;4on engendré par la Révo]utuon tranqu111e, qui mls an

é Ia toute-puussance du cIergé en matnere de bien-étre social. Ironue

_du sort, én 1885 1e luvre d'un médeCIn, d'un spéC|a]|ste, échoue’ dans

fses’visées ét.pe fait que_COnFanner la punssance clérlcale,ﬁtandns

-

qu'en- 1961, le-livre d'un ex-patient d'asile psychlatrlque renverse

}'échafaudage savamment mis en place bar Mgr“Bourget il y aplus d'un

.. -

siecle,

Mais revenons au . XIX® siecle. - En 1884, ‘D.H. Tuke visite les

: -_asllés'éaﬁad?ens.' Son ivre, The Insane in the United States .and

‘ _Canada C1885) qui se veut le conpte—rendu de ces V|5|tes, souleve un
'vérILab]e tollé au Québec. Certes, 1a maJornté des crutuques du
docteur étant Fondée, mais la- Faqon dont elles furent présentées, sans

'aucun égard pour ]es sentxments des. Québéco:s avec un ton de condes-

K qendance'dngne'd'un grand médecin en visite dans des colonies éloi-

'gnées{ suscita 1'ire des nmationalistes ultramontains. QU'Qn Crangiste

cathofique, ‘é;ait 'ber¢u' cdnne' une gifle & la fierté ‘nationaile.

-’

ewbryonnarre, on pouva:t se pernettre de dare n'importe quoi.
Tuke, dans sa ¢ritique de. I'a541e Saint-Jean—de-Dieu, est
trés véhénent.' “11. accuse - les religieusés d'éncha?ner, les fous,

- pt B - . - ' N ‘ .
. d'emprisonner les réfractaires dans des cachots et de .refuser de

se. permette- de critiquer une institution québécoise, au surplus

' (E}usueurs écrivains répondurent au défi et-prirent‘]a'plune. quIa"
ér.

ait Fac11e, car ﬂa SC1ehCE'de RE! psychopathologié dtant 2 1'état .

. re}éc%gakgés patients aprés qu'lls aient été jugés sains d'esprit par



'.iééf médé;?ns._: IT incrimine ‘les reilgieuses en révélant qufelles
' halntiennént ?Qn vérltable “ﬁusée des horreurs sous les combles de

1‘édlflce ou Iogent les. révoltés, les blasphénateurs et les- Irréduc-

tlbles. ‘T a pu cbserver ces hommes, des malades émaciés pour la

e plupart; enchaTnés dans -des cachots sorbres, malsalns et . pauvrement

ventnlés.

>

Tuke Fut proFondément outré. Partlsan du ; «restratnt—Free ‘-’

L

system» adopté pour Ia premlere FoIs en 1793 par Ph|1ippe PInel 11 ne

pouvait crolre qut' une co]onie de la couronne britannique pu!sse

v

recourir en 1884 a des techniques qu'il, Jugealt si. moyenageuses. A

son avis, ces conditions d'exlstence misérables étalent directement

imputables & la mauvaise admlnistratton des rengIeuseslal. A

la

suite de telles accusations, tout u1tranontaln ne pouvait avoir qu'une

-réact ion: - L'Orangiste rnent." Malheureusement, ces accusations étaient .

<
L en grande partle Fondées,

De plus, en 1884 éc]ate 1! aFFaure Lynan. "En 1882, une dame
Lynam aVa:t été déclarée dangereuse par le nédecnn visiteur officiel

de 1' asn1e Salnt-Jean-de—Dueu et lnternée. Deux ans plus tard, des

citoyens canadiens-anglais, devant le rejet de leur requéte en vue de

_1ibérer #he Lynan,'sé rendent én cour et obtiennent gain de cause.

. C est un vérutab]e scandalelaz; S '.f:

P L Aussit@t, lTa lutte sur la question des aslles s'envenime et

.. 181 “Voir Tuke, The -Insane in the Unlted States and Canada,
og. cit., pp 193 -197. .

. - 182 Voir «L'AFFanre Lynaﬂ et les aS|1es d atiénésy, dans
L'Union médicale. du Canada,vol. 13, nov. 1884, p. 522.

~"_' i -
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prend une allure raciale. La presse canadienne-ang1aise_

nonce le

systéme d'affermage tandis que pIusIeurs Journaux canadle

: vonent dans cette dénonciation une haxne contre le Canad Franqais et :

sa religion catholique.

Mais cette généralisation hative mérite d'etre nuahcée. Les

ﬁédeclns et aliénlstes canadiens-frangals, qul connaissaient la

situation 2 1'intérieur des asiles,” et qul devaient aFFFonter quot i-

~

dIenneméntj dans 1'exercice de leur fonction, les vexations et’ les

entraves des propriétaires, souhaitaient des réformes. Ils &talent
tout & fait en accord avec les critiques du docteur Tuke et luL

savaient gné-d avoir nu5'en 1un|ere les problemes inhérents 2 1'asile.

I

i11s espéralent maintenant forcer le gouvernenent a voter des réfonnes.

Les médecins vou1aient un contr61e scientifique des admisslons a’

1tasile (afin d'éviter gue ne se répete 1*affaire Lynam), un accrois-

-

M -~ : - - - - i - )
sement du réle et du pouvoir décisionnel des aliénistes a 1'aslle, et
¢

1'abolition du systeme d'aFFennagelgs. )

L’Assemblée_aégis1ative du Québec ne se Fi} pas prier et des
1885, une nouvelle lol wplagait Te contréle médical des asiles entre
les mains du gouvernenené. | Dés 1ors, 1Taspect administratif et

11 aspect médical de ‘1'asile étalent séparés. Les nédecnns du gouver-

nement avaient autorité supréme en matiere d'admission, de soin et de

Jibération des patients. Les propriétaires de 1'asile avalent auto-

rité supréme en matiere de finances et d'administration interne.

183 Voir Ibid., p. 523.

.—frangaigxii
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) Penqgnz dix ans, lesmpropriétgires tant laTcs qué religleux

-

. résiéiérent 2 la lol et elle n'eut. jamais le résultat escompté. L'au-

torité bicéphale-de I'a§I1e ne fut jamais reconnue et les médecins

Fu;sht souvent relégués 2 des réles subalternes. Mais pouvait-il en

N - L
étre’ autrement d'une loi qui-ménageait & la fois les deux partis en

cause? - Le gouvernement ‘avait.reconnu la nécessité de réformes mais 11

refusait de.enationalisery les msiles (comme en Ontario) de peur de

_perdre les faveurs du clergé et des ultramontains.

-2, Ia polémique

Ma]gré.] adoptuon de Ia 1o} de 1885 la querelle des asliles

était 'io:n d'etre tennxnée- " Les rellgseux et- les ultranontains

.s acharnauent contre toute réforme et vitupéralent contre Ies part:-

sans de la loi de 1885. Ceux-ci devaient déﬁendre leurs convlc;tons,

tout en se défendant des .accusations d'athéisme et de rougisme. Cette

F

f

‘querelle devint rapidement une querelle de llttérateurg_tanﬁ‘par les

gens qui y prirent part que par leurs propos qui révélenn dévantage la
recherche dh-not juste et de 1'insulte appropriée que .la démonstration
d'un savoir scientifique. _

L'archétype méme de ce genre de critique se retrouve dans

une série d'articles de Benjamin Sulte, rédigés une dizaine d'années”'

. . .. - .
avant Ja visite du docteur Tuke mals portant sur ll'asile d%aliénés de

BgauporLISQ. Sulte n'a jamais visité l1'asile.en question, il. s'y

184 Benjamin Sulte, «L' As:]e d'aliénés de-Québecy, dans
L'Oplnan publique,

26 fév. 1874, pp. 99-

vol. S, n 7, 12 fév. 1874, pp. 73- Y
’ n g, z:3?=
n° 10, 5 mars 1874, pp. 111-112.

N
b
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connait, peu.en médecine et il n'est pas spécialiste.de 1'étude de la

folle. - Comme i1 P'affirme. Tui-méme, ¢'est Loué simplement ‘& partir

des rapports officiels des rnédecans proprnétalres J.E.JL Landry et

1

F.E. Roy qu'il décnda de rédiger des articles élogleux.

C}gst en Ifsant 1e5'compte—rend05 de ces:journaux que
m'est Ygaue 'idée de 1'ouvrir @le. rapport des médecins# et d'en
parler . ’

En ne vérifiant'pas ses soﬁrceﬁ d'Ipﬁormatiph, en apceptant
d'emblée les 'conclusipns, des proppiétairps,‘ SuIie risquait’ de se
compromettre. A maintes_répﬁises dahs ses articles, nousitfouvons‘des
affirmations qui régélent upe connaissénce approximat ive des rouages
7d7un asite. Par exghple, “sulte approuve Tle “souci dtéconomie de
neésieurs-Léndfy et épy et cite des rapports qui leur sont éavorables.

Le sort des malheureux gqui habltent cette Warson, s'ils

- ava:enL.1'ent|ere jouissance de leurs facultés mentales, serait

envié par la plupart de nos habitants de la campagne et par tous
les pauvres de la ville,

.Quand nous considérons, en outre, la maniére de vivre de
la grande masse des habitants du pays, nous restons persuadés que
les aliénés ne doivent-pas étre mieux traités qu'elle, ni habiter
des palqiS'pendgnt que ceux quiggaient pour les y loger vivent
dans des maisons fort modestes . : ‘

Cette affirmation est controversée. Nous connaissons . les traitements

InF]igés‘adk:al;énép. Chaque Foié ppe Tes médecins propriétaires de
Beauport discutgpt d'économie, F'est afin de s'enrichir au détriment
. de leur5¢Qpensiohnéires»;{ 11 ne saurai; en étre autrenent,-lfgsije de
1'époque étapﬁ congu cpnﬁe uﬁe entréprise a but lucrapif',o& sont

185 dbid., vol. 5; n° 10, 5 Haré 1874, p. 112
PR 6 Rapport des inspecteurs’ du qouvernement - Bs. d £, Cité
L=

par SuIte, op. cnt., vo]. 5, 'n 7, 12 Fév' 1874, p. 74
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entassés, comme des meubles brisés, des fous ¢Incurablesy.
Supposons que Sulte alt voulu falre une étude équitable des

.conditions asilalres, pourquol ne visita-t-i1 pas .Beauport? Sa cri-

-

tique est partiale et incompléte; elle est basée sur.des.rapports.qul

- évidenment sont favorables aux gens qul les ont rédigés et qui s'enri-

chissent par la «traite» des fous. Tuke vislta Beauport, sa vision
des choses est diamétralement opposée 2 celle de Sulte. -
Sulte a écrit sans voir,”d'autres ont “vu mais n'ont rien

compris. Ce sont les deux tendances que nous retrouvons dans tous les
A . . . .

textes qui traltent de cette querelle. Les‘uns'céltrquent‘les']ivkes_

et les Idées d'autfuli .sans jamais avolr mis”les pieds dans un asile,

les autres ont visité les asiles mais Ieur.esprﬁt est obnubilé par des

préjugés politiques soit ultramontains, soit rouges. Quol qu'il en

soit, 1'objectivité et le sort des Internés est le dernier des soucls

de ces auteurs qui ne sont pas des aliénistes. -Cette quérelle, sur-"

tout apres I'adoppion de 1a lol de 1885, Fut;avant tout &motive.

Sﬁ‘ncus faisons un rapide survol des tates d'afficHe qui ont

participé au débat nous relevons les noms de messieurs Fillatreault,

Ledieu, ngendre et faché, 1'abbé Baillargé et Mgr Lafléche. Ce.sont

des:écrivains; des po1iticiens et dés pré1ats, une coupe reﬁrésenta—
tive de 1'intelligentsia'de 1‘ép6que et. des idéoIogies_en bTace a la
fin du . XIx® siécle. Chacun dé ces hanﬂesl_a adopté une position
clairement définie 2 1"Intérieur du conflit,

Aristide Flliatreaylt est un favancé€?, un franc-tireur en
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rupture de ban avec le clergé187. Sa revue, Canada-Revue, sera

censurée par 1'archevéque de/Montréa] en novembre 1892 pour ses écrits

Iincendlaires. Napoléon Legeh&re, dgns son llyre, Nos asiles d'alié-
r__Lé.2188} cite des esiais s;ientifiqﬁésfkécewment publiés et s'aligne
sur la position des aliénistes. Léon Ledieu est un ferme soutien du
clergé. 11 visita 1'asile Saint-Jean-de-Dieu en aoGtJIEBY en:ccnpa_
gnie de quelques notables et ?Qt vivement Impressionné ﬁar le travail
des re]igieusesrag. Joseph-Charles Taqhé déns sén essai190 sfen prend
directement a Tuke et aux détracteurs du Systéme asllalre par une
critigue mesquine et personnelle.  L'abbé Baillargé attaque le livre
de Legendre, qui ér{tique les asiles québécois, et de ce fait se
trouve passab1enent‘é1oigné de ce que nous nommons la «réallité asi-

191»

lalre . Enfin, Mgr Lafléche se falt le porte-parole des extré-

. . 192
mistes ultramontains 9 .

187 Aristide Filiatreault, ¢Que ferons-nous de nos allé-
.nés?», dans Le Canada artistique, vol. 1, n° 8, aout 1890, p. 140.
‘ o Id., %}a Question des asilesr, dans Le Canada
artistique, vol. 1, n~ 9, sept. 1890, p. 156. _
. Id., ¢Les Asiles d'aliénés», dans Le Canada artistique,
vol. 1, n® 11, nov. 1890, p. 183. ‘

188 Napoléon Legendre, Nos asiles d'aliénés, Québec, Belleau
et Cie, 18G0, 63 p.

. 189 Léon Ledieu, Chez les fous, dahs Entre nous , . Québec,
Imprimerie d'€1zéar Vincent, 1889, 272 p.

190 Joseph-Charles Taché, Les Asiles d'aliénés de la pro-
vince de Québec et leurs détracteurs, Hull, Imprimerle de la valiée
d'Ottacua Lsicl, 1885, 51 p. ‘

1
) 191 Frédéric-Alexardre *Baillargé, La Littérature au Canada
< en 1890, dqliette, chez 1'auteur, 1881, 352 p., pp. 207-214, 222-233.

182 Voiro«La Loieges asIleé’Et le sentiment de 1'épiscopaty,
dans L'Etendard, n- 226, 1° oct. 1886, p. 2.
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Alors quelles aliénistes essaient &e présenter les faits de
fagon rationnelle, objective, les rouges et les libéraux de méme que
le clergé et ses partlsans écartent ces falts et s'adressent directe-
ment aux émotions du lTecteur, a son sens patriotique ou religieux. La
po]éaiqué se 6oursﬁtt'donc sur deux niveaux, 1%un basé sur des faits
réels, 1'aytre sur des réactions émotives. Le résultat est une lutte
inégale entre le cogﬁitif et 1taffectif, celul-ci nlanf celui-1a et
brouillant sa diffusion.

Toutes sortes de procédés mis en oeuvre n'ont dfautre but
que d'qtteindre ]q sensibilité du lecteur et de Jjouer sur ses passions
pour le goﬁvafncre éﬁ‘l'endoctriner. Certalnes interventions, parti-
. culiérement les lettres pastorales, ne tendent pas & prouver ration-
nellement, mais reposent sur un lyrisme, une émotivité tellement forte
que son expression seule envahit touf. L'objet évoqué n'existe pluéﬂ
'éLOQFFé, néyé‘pér‘la rhétorique.  L'étude dé certains sujets contro-
versés fera réssortif ces ‘différences et illustrera le ton de la
qpereiie. |

A tout seigneur, tout honmeur. Puisque 1'instigateur de la
querelle est le docteur Tuke, on s'attaquera avant tout & sa personne,
d'autant plus que son attitude de sgpériorité bienveillante nélée de
mépris Tui a suscité de nombreux enneﬁis. Taché en particulier, qul a

intitulé son iivre‘Les Asiles d'aliénés de la province de Québec et

leurs détracteurs (1885), prend un malin plaisir a répéter des argu-

wentsl«ad hominem».

M. te docteur Tuke fait partie du commun des mortels;
ses meilleurs écrits accusent plus de travailggue de génie et 11 a
certainement’ plus de creux que de profondeur .

-

193 Taché, op. cit., p. 9
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[...] 11 suffira d'un assez raplide examen de quelques
parties de cette production, pour en démontrer 1a non valéur et la
Futuié&é pour Faire ressortir 1'animi qui a présidé & sa confec-

o tion™ .
[...] animus particulier prodult par les antipathies de
race eE gar le fanatisme d'ure certaline catégorie de sec-

taires .

Ce genre de critique n'est guere a 1'honneur du député Taché, mais

elle rev;ent 3 tout propos, tant du coté des ultramontains, que de
celui des roﬁges{ dans les écrits qul traitent de la polémique.

" Par exemple, cette peur de 1'étranger et ce nationalisme
exacerbé se'reflétent surtout dans les écrits de Mgr Lafléche.

i1 va sans dire que la diatribe de M. le Dr. Tuke .a
trouvé un écho bruyant chez les fanatiques de notre Province, -pour
qui le sang frangais, la fol catholique et les institutions
religieuses sont un cauchemar.

...1 Si 1'on ajoute a.cela que d'apres -la constitution
de notre pays, le lieutenant-gouverreur lui-méme, et son conseil,
au moins en. UBJOFIté peuvent étre un jour des protestants, des
1ibres penseurs ou méme des afFullés aux soclétés secrétes dont le
but est la guerre aux institutlons religieuses et finalement a
leur destruction, comment n'étre pas convaincu qu'une telle Tlol
[celle de 1B8S Elesserait profondéﬂent le sentiment catholique de
cette province

Mais Mgr LaF]eche est un des plus Fenhes adversaires du libéralisme et

un porte-parole zé€1&é de 1'ultramontanisme. Dans ses écrits, entre

autres dans 1'essail Intitulé Quelques considérations sur les rapports

de la société civile avec la religlon et la Famille197 (1866), i1

194 Ibid., p. 12.
195 1ibid., p. 3.

196 Lettre de Mgr LaF]ecbe’E’j-ﬁh_Rbss, premier ministre de
la province de Québec, [s.d.], }21té dans ¢La Loi des aslles et le
sentiment de 1'épiscopatd, op,\cit., p. 2. :

197 Louls-Frangois Lafléche, Quelgques consldérations sur les
rapports de -la société civile avec ha rellgion et la fami®le,
Montréal, Eusébe Senécal, 1866, 268 p.
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reproche aux 11béraux de préner la séculértsation de 1'éducat fon etJIa
séparation de 1'Egllse et de 1 'Erat. i1.1é5 accuse surtouﬂ de cor=-
rampre la jeunesse par 1a dIFFusIon d'ldées révolutlonnaires véhicu-
1ées par les mauvals lIvres et les Journaux inFects. Alors, 11 n'est
guere.5urprenant qu'il réag!sse‘ayec véhémence .aux 1lvres de-Tdke quf
remetteﬁt. en que.sélonh la gestio_ﬁ_ r‘_eHgIguse dgs asiles ef.‘ deir-x-anéent X
Ieur 4aTchation.
-L'idée méme de réformes éous—enﬁgnd‘que'ie sfstéﬁé a§r1aire_
quéEécois.est dépassé, qu'Li y a des ﬁanqpe$ 3 combler. Le clergé
réfuse de 1'admettre. L'abbé Baillargé; 'professéur' au qulége de
Jollette, s;oppose a toute réfoﬁng ét défend_1e5 instthtidhs reli-
" gieuses pér fierté nagionalé. Le iout ;eléve, comme 1'explique A]Eertl
lMennilga, d un complexe de colonisé qui cralnt de perdre le peu de
prérogatnves qu ]1 possede et QUI ‘lndigne de toute crltique venue
d'eﬁ—dehors du éian: Ainéi selon 1 abbé Bail1arqé ‘toupe critique
‘externe est futlle. |
Quelles sont les Inconvénients de ce systeme° C'est un
étranger qui va répondre, le Dr. Falliéres..-
Pourquol courir si loin? PourquoI ne polnt par]er des
jncoTvénientfgguI exlstent chez nous s'i1 v en &; au lleu d'aller
a 1'étranger
Face au barrage politico-religleux de 1'abbé BaiT]argé, face
"3 cette alliance représentée par le tandem Tgché-LaFTéche; peu de
Québécbls osercnt prendre la défenge de Tle ei.des'réfonnes‘propq-

sées. Seuls quelques médecins émirent dans 12 revue spécialiéée'

» PO

—

. 198 Voir Albert Memmi, Portralit du colonisé, Montréal
Edltlons L'Etincelle, 1972, 149 p.

199 Baillargé op. CIt.,*p 230.
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L'Union médlcale du Canada un jugement prudent, mals favorable a leur

collegue.

Lte Dr. Tuke peut 8tre, en ce qui concerne certains
détails assez secondatres, Influencé par des préjugés de race et
de crovance, mals au fond, 11 a touché la véritable note, et mis
le doigt .sur le Bﬁﬁnt le plus faible de notre systéme de tralte-
ment des aInénés .

" De méme, ces médecins devront s'excuser de leurs «lidées avancées)

. avant d'&laborer quelque projet de réforme que ce soit.

. Pour nous, nous n'ignorons pas que pour amener des
réformes dans le service médical de nos asliles 11 va nous fallolr
combattre une foule de préjugés, NOus exposer méme a passer pour

~avoir des «idées avancées)», parce que nous voulons sortir de 1'or-
niere. Cela nous est bien égal. Ce que nous voulons c'est que
nos aliénés regoivent un traltement convenable au point de vue
médical, et que pour cela, ils solent placés sous la survelllance
d'hommes en la science et en |texpérience desquels nous pulssions
reposer une confiance aussi absoiue que possible. Actuellement,
nous sommes loin de cet idéal, (le corps médical de la province
tout entliére se 1'avoue tout bas) et si nous avons le courage de
le dire tout haut, nous voulons également avoir celul de tra-

va]]iﬁ;, dans la mesure de nos forces, 2 attetndre le but dé-
slré

En-dehors de la profession médicale,” 1'avocat Napoléon
Legendre est un des seuls a reconnaitre 1'infériorité québécoise en
. matiere asilaire.

Notre &tude est basée sur des rapports officiels qui
constatent qu'en Europe, aux Etat-Unis et danms 1'Ontario on a fait
des progres censidérables dans cette .branche de 1'assistance
publique, tandis que dans notre province on est’ encore, a peu pres
partout, attaché aux vieilles méthodes que tous les pays éclairés
ont mises de coté 1'une aprés 1'autre. Tous les ralsonnements du
monde ne réussiront pas a changer. ces falts, de méme ‘que toutes

les réiﬁémxnattons ne nous empecheront pas de faire connaTtre la
vérlté . S

200 «L'Affaire Lynam et 1és.asiles d'aliénésy, op. cit.,
p. 323, -

201 «Nos asiles d'aliénésy, dans L' Union médncale du Canada,
vol., 14, jan. 1885, p. &b4. Co - , .

I AR

< 202 Legendre, op. €it., pp. 47-48.



L‘au;eur énumére ensqité'une série deiréformes qu'{] juge nécessalres.
I déérit ce qul -devrait &tre en donnant I'inpressionkque'cés réfbnnes
seront btentot app]:quées, qu elIes sont sur le point d'étre promual -
uées (alors qu' en réalité, elles ne Ie seront jamais). En ce siecle
posut;vnste, Legendre veut démontrer que e Québec n'est paé:agSsi

.woyenégénx qu'on le 1aisse_ sous-entendre, mais qu'll particine a
I'avancement de$ sciences, qu'il séra,.s'il ne 1'est en ce nonent,‘é
la Fine pointe des recherches.

- Mais Legendre et les nédecnns .de L'Union médicale du Canada

font bénde a parth Ce qui ressort de ia majorité de ces écrits-estrun
senclwenLA d'unnobilisme. satisfait. Toute ‘réFonne est suspecle, aux
yeux dn clergé quf.contrale les é&coles, les hépiﬁau%}ét Ieé'gs{jes, en
synne,tt'énucétion et lg njen-étre des QQébécois; 'AFin de contrer leé
Critiques,'lés tenants du pnuvoir font dévier le discéurs et amorcent
une conéré-attaque d'une- probité douteusé. On rote, en narticulien'

dans les écrits des prélats et des poliiiciens, des relents de xéno-

- t

phobie et de racxsne a l'égard d'un éminent docteur dont on souille la

réputation. En cela, leur tactique évoque celle que décrit Diderot:
— . .

éToutés 1é£ hi]]evesées_de la Wéﬁaphysique_ne va]ent-paslun'argunent
ad honi em». En scrme, les u]iranpntnins font Fﬁéche de tout bois et
par force condammations et hauts cris d'outrage camoufient leurs
Ato}ts. | |

Par ailleurs, la majorité des livres et articles qui portent
sur cét;é'querelle discutent des bét%ments de 1'asile, de leur dispo-
sition, de 1'autorité dn médecin, de 1'administration, du personnel,

des fgardiens,l du travall et des divertissements & 1'aslle;, de la
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c1asslflcatlon des pat1ents, bref, de tout ce qu! a tratt a ! aspect
matérre] et adnlnistratlf de 1 aslle, mals peu des queTques mitliers’
. de patients alcoo1iques; fous, séniies, Idlots, quI peuplent 1'a-

slle._ Une seule exception, le journaliste Léon Ledieu qui fut Invité

"2 une visite officlelle a Saint-Jean-de-Dieu et qui,-dans sa chronique

hebdomadalré dans Le Monde illustré, décrit due]ques

mettent en. évldence les traits amusants et gexotiques? des fous.
. ,

" Comment expllquer ce s:]ence a4 1'égard des fous? par»#"in-
'd}?Féreéce? par 1a-croyance.que les Internés sont incurables et que
leurs' daﬁandes} incohérentes 5ét 'susgectes, ﬁe .5ont pas Qa]abIes?
"Ledleu nous effre un ‘indice. :Un Anglals, Afnterné; présente - une
requdte,” tout un volume, 2 l'hoﬁorable'M;G. Duhamel qui s'exclame!
_'«C est * Ia chose &é pIus |ncohérente que jtal Jamals 1u9203». _Les
‘paroles de ceux qu: ont été étiquetés fous sont décrétées irrecevab1es
selon certalnes regles de Jeu étab]uesqaﬂ#1a société et 1'|nst1£ution
- asilaire. 'C' est en vann que T'Interné ang1axs répete qu'il plest pas
fou: 11 est interné,’ iT est d§finl par IE'Ineu qu'il habité.i Son'
1nc$pa01té a reconnaltre sa fo]ne est préc:sénent ]a preuve gqu'il est
fou. Son reFus de se soumettre a l’autortté as:lé}re est con51déré
cdnne 1a‘preuve ultime de sa ma]adle..
i " Face a cette situati;n, 1Tinterné Jugé fou n'a d' autre
recours que d! aécepter e traitement thérapeutique. II? n a.d autre

issue que de s'effacer totalement comme sujet parlant au sein d'une

.

203 Ledieu, op. cit.,” p. 35.

by



142 -

“ classification nosologlque. ‘1 a désormals sur son état 1'opinion- des

;ﬁédecfn;;-;e sont leq'paqueS des éutres quli Fihissent-bar devenlr.son
.unique parole. - Pour survivre a 1 aslle, 1'interns doit donc s adapter

au sySténe'ét ne pas chercherJé brusquer les choses ou a modifier quoi

gque.ce soit. Il doit se npﬁprer dqc]le et surLout gagner 1alfaveur
des rellgieuses. Ce11es-ci 'contrélent eFFectIvewent l'asile et,
. ma1gré la’ Ion de 1885 détiennent un drolt de regard supérleur 3 celul

du nédecan.,

Les po]émistes étalent consclents de ce fait. Mals rares
sont ceux qul. oserent renettre en question le role de ces danes. -Tuke
acbusa .les rengIeuses de négligence crnmlne1le et fut cToué au

pi]orl Ses écrlts eurent peu’ de répercussTons publlques a cause de

' te11es accusations.'

. En revanche, les ultramontains louangent les religleuses et

A EQCLnuIentaéInSI un Capital polltidue-essentlel dans lTeur lutte contre'-
1a loi de 1885 Ledleu, entre autres, entonne un véritable panégy—

rigue & 1° égard des rellgteuses. Son partl-prls est évident. le

travail des rellgieuses,est,admirable7et les ?ous sont” des enfants
gatés qu'il faut édgquer; Afin de souligner le .dévouement et le

.courage des re]igieUses} 11 raconte 1'anecdote suilvante:

11 ne nous reste p1us qu'un quartier a visiter, celul.
des agltés Chomme). ,

Tout ce monde s agxte, en effet, remue, crie, hurle.

En ‘entrant, nous sommes en présence d'un hercule qul, en
nous ‘apercevant, nous accuellle par.une bordée d'injures, le Dr.
Bourque essale de 1“apa1ser, ‘mals en ‘valn, quand une Jeune rell-
gleuse,. toute petite, toute mignonne, sort du cercle que 1°' on falt
autour de 1‘énergunene, va droit a Tul et lui parle.

) Ma foi, ] ai tremblé pour elle, mals blentot nous anes
Te colosse baisser la téte, ,nous tourner le dos et aller se
blottir dans un conn ca1ne et. siTencieux comme un petit enFant en'
pénitence.
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‘et enchannés Ies fous agltés,'mais 11 ‘est peu probab]e qu

1'hercu1e de dIvers sévIces pour qu’ :1 . s¢€ ca1me

C 163

Eh bien' ‘ce résu1tat était da a la reconnalssance qu'il
éprouvait pour cette soeur qu'il savalt. etre -sa- bienfaitrice, sa E
protectrlce, son sout len= ooy S - ) -

Weaﬂm;msamﬂmbl oL S .

I1 se peut tres blen. que: ce herculé'se solt tranqu111isé‘

‘par reconna!ssance, nats |1 est tout aussi probab1e qu'll solt devenu

-

:«ca]me et slTencIeux conme un . petnt enFant en pénntence» par peur

d etre punu., A. cette époque, des «sa]les—d en-arr:ere» exlstanent

1dans 1a naJorité des asxles. C'étaient des cachots 0u &t Ient battus

Ledieu aLt

‘ v1s;té ces, lneux; Donc, a- petite reI:gneuse ntaurait eu qu a menacer R

- . .~ -

'hustornque de ces Iieux de réc]uSIOn est: assez faci1e a ;ﬂ

suIvre. Des 1717 des 1oges, c est—a—dlre des pr:qghh‘pour fous, om.w

été construltes dans les hopitaux généraux de la Nouve11e Francezps

-

En 188& Te docteur D. H Tuke note cowme nous 1'avons vu, que 1es

. fous «indéslrab]es» sont enfennés dans des cachots 50us les canbles a

Saint~dean—de—D|eu En 1961 tOUJours dans. le wene a511e, dean- |

. Charles Pagé rapporte l existence des «sa]]es d en-arriere» dans Les

206

Fous crient au Secours . Em 1970, ;Phulnppe et Edmée Koechlln, _

psychnatres frangais en visite a Montréal écrivent que les «sa]]es—

d’en-arrlere» sont encore utllisées . a Sa:nt—dean—de—Dieu297{ Ces ..

204 Ibid., pp. 36 97
205 V01r Casgrann op. cnt.. p. 562

206- Voir Pagé, 9 cnt., o 28 70

707 Voir Pthippe et Edmée Koechl n, ‘Corridor; de sécurité,
Parls, Maspero, 1974, 89 P.
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‘ “_”séT?esL'qﬁ'[Ls dé;lgneni sous le nom de corridor de sécurité, seront

abaﬁdo%hées seulement en I@YI.

" Les ﬁbqsfnfétaient,pas enfermés dans ces salles pour étre

Solgnéé et aidéé;'mais'pour étre maintenus dans un -espace d‘exc]us!on

Inf]ex!ble d ou i1s ne p0uvaient tontrevenir & 1 ordre et a la sécu-

’

. rité pub]Ique. Ces’ espaces d‘excluslon n existent p1us. Tis ont été

lrenplacés par I'Intériorlsatlon de 1Y exc1uslon par les patlents, par

" des médicanents qu1-Font de ces. dern:ers des enFermés mobiles.
Mans au x1x% siec]e, de teIs médicawents n exlstaienn pas et
les reTIgieuses ne pouva!ent maitriser certains Fous dangereux gu'en

les enfennant. Dans Te Traité élémentaire de matiere lnédlcale et

gutde prat:que des Soeurs de ia Charité, i est neptement écrit que

1es malades peuvent et doivent étre punis, et que ces, punitions ont

une vanur thérapeutique.

. "'te trantaﬂent nora] consiste 2 app]lquer l'art de
'éducat]on a la folie.par le moyen de 1'obéissance, du travall,
de’ la ponctualité, des distractions, des punitions et des récan—
‘penses, de la conflance;, du. changement de lieu, de 1'affermisse-
"ment. qu’ principe: moral et re]lgleux, en prenant en_conaégératuon

1e caractere lndav!duei du nalade et 1t espece de Folle .

Mne Lynan, ‘dans une.entrevue accordéewa un J0urna1iste anglophone,
raconte qu el]e a été battue et qu e1Ie a vu d autres patnents étre

battus par des re]ngleuses a Salntudean-de—Dneu.

’ On being asked If ‘punishment of that Kind was often
inflicted at’ Longue—POtnte, she replied that patients were beaten
frequsﬁaly by the nuns, by the servants and by the man in atten-
dance. " ". N .

208 Traité &lémentalre de matidre médlca]e et gutde prat ique
des Sceurs de la Charité, p. 947 cité par Taché, op. cit., p. 1&4.

209 . Entrevue de Mne Lynan accordée a un journalliste

anglophoneg cltée par Taché,-op. cit., p.. 50.
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Mais’ les gens accorderent peu de fol & ces racohtars de folle.
D'ailleurs, les cas de brutallté é&taient choses courantes a 1'époque
dans les asiles. g

[1 faut se situer dans le contexte socio-historique. Au

v)_(IXe siecle, les fous étaient traités de. 'Fac;ob'épc.:uvant'abfé. -Bermard

de Frérnir)viﬁe,,dans son essal La Raison du plus. Fort; Tralter ou

-

Maltralter les Fous.?210 décrit des appareils thérapeutiques, utilisés

en Europe 3 cette époque, qui s'apparentent davantage 2 des outils_de
- . . . ‘. . BN
torture qu'a des instruments de 'guérison. OU qu'ils soient, et g:ec}/

—

)rnalgré les a'F'FI‘nnat.,Ions_‘;:Iu docteur Tuke-, les fous avalent de fortes

chances d'étre battus et brutalisés, leur folie étant alors considérée

Incurable et le résultat d'act.ig?ws immorales.
Au Québec; les religieuses avaient la téche ingrate de
contrbler, ou-plutdt de tenter de contrdler, une folie qu'elles ne_-'

co'mprenaieh't rnéme pas, que personne ne comprene{ip a 1'époque. Leur -
" propre Inexpé;rience _et- 71;u'r re‘Fus'_'des 'ﬁﬁosé.s -de. ce monde ne les
a’IdaIent."%gére a so.':l'é.ner. ceux quf avaien£ des problemes de comporte-
rr'en"t 'soéié],- mals e1lles faiéaient' de 1_eur"._rnié-ux, compte tenu des
méthodes de i'épddue, afin de répondre aux attentes de la .sdciété.
Somme toute, elles n'étaient que la partié visible d'un syS;étre qui
- réprim;.\'nt et réprouvait tout excés, t.out, acte jugé déraisonnable.
Elles formaient une murallle vivante, une cliture entre 'Ie_s fous et la

soc'bété_'qui- a la fois craignait e"\i_ rejetait ces mémes fous. Elles .

s'occupaient de gens, dont personne ne voutait, par-charité, par amour

210 Fréminville, op. cit.

Y
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. du prochain. Ce ne pouvait &tre qu'une tiche Ingrate et difficile.
o 'Tréévpeu de polémistes condameront les religieuses. Ainsi,

les rédacteurs de L'Unlon' médicale 'du Canada reconnaissent comme

Ledieu, le travall des religieuses et ‘souhaitent qu'elles continuent 2
offrir leurs services, mais & inntérieur'd‘un ésIIeIIaTc.

Comme nous le disions, en comengant, que le gouverne-

‘ment prenne en mains et la propriété et la directlon des asiles.
Qu'il en confie-d'abord la gestlon intérleure 3 des rellgieuses.
Chez elles seules i1 trouvera 1'esprit d'ordre et d'éconamie
nécessaire, de méme que chez elles seules les malades trouveront
1'esprit de charité chrétienne et le dévouement dont tous ceux qul
souffrent ont un si grand besoin. Nos soeurs de charité ont fait
Teurs preuves, Dleu merci, et 1'on ne saurait songer 2 confier 2

dlautrés 1?5 et a d'autres coeurs le soln de nos fréres en X
souffrance . -
' -

Aux yeux de ces médecins, le probleme n'est pas de savoir si‘les

v

religleuses ont bien rempti leur role de gardes-fous, mais de détermi-

ner qui, entre les religieuses et les aliénistes, devrait diriger
. y .

1'asiie. Dans .la pratique asilaire, les rellgieuses n'abandonneront
Jjamals Je pouvoif, au contralre, ce_sont les a¥iénistes qul resteront

subordonnés aux religieuses.

-,

ey

Le seul gui osa formuler une critique qirecte au sujet des
reljgieuses fut Aristide Fillatreault. 11 écrit:

Une fermme qui aurait été mere de famille, qui aurait’
acquis, pendant plusieurs- années de ménage, quelques notions du
caractére de 1'homme, reculerait devant l1a tache de soligner un fou
étranger. Comment des religleuses, qul se. sont cloitrées au
sortir de 1'enfance, qui n'ont jamais vécu dans Te camerce des
hcnmes; qui ne savent zabsolument rien des qualiﬂ?; ——bonnes ou
mauvaises-- des étres du sexe masculin, --qualités si différentes
de celles qul caractérisent la femme, ——peuvent-elles entreprendre
‘de diriger des malheureux dont les passions et les sentiments sont
arrfvés a 1'état aigu sous 1'empire de la folie?

-

\‘\-
211 (No$ asiles d'aliénésy, op. cit., p. 43.
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Ah! camme ‘11s doivent “rugir souvent ces miles lions,
—-chez_qul 12 ralson ne contrdle plus les vives impressions, en se
voyant ”Hvrés' sans défense & des femmes qul, 'ne: pouvant les
comprendrfi12 'éprouvent pour leurs souffrances norales aucune
sympathie. " ".

-

" Mals le clergé était. tout-puissant et_refusait de céder spr quelque

. boin; que ce soit. La revué de Filiatreault, Canada-Revue, fut - censu-

rée par 1’aréhévédue de Montréal, et Mgr Fabre qul s'opposalt de fagon

catégoridue a 1a suprématie des médecins dans les asiles, écrivit une
1ettre ‘en ce ‘sens au premier ministre du Québec, J.. J. Ross.

de ne pourrais permetire que les Religieuses de Prov:-
dence, qul ont donné leurs preuves de capacité, d'habileté et de
dévouement. dans la direction de 1'Aslle, fussent alnsi soumises au -
bon plalsir des différents gouvermements et de leurs créatures,
qui pourralent se succéder. 11 y aura 1& un état de fluctuation
incompat ible avec.les réglements de leur propre communauté et vous
camprendrez vous méme M. le Premier, qu'il y va de 1'honneur de
votre gouvernement de ne pas inaugurer ce régime. .
' ...] Ce ne doit. pas étfe parce. que quelgues tetes un
peu montées sont parvenues. 2 faifre imprimer ‘et mettre devanp le
public des critiques mal fondées, que vous devez leur donner pour
satisfaction d'Imposer des-lois d'une exécution incompatible avec
Teur dtgnlté et avec leurs réglements, 2 des Re]lgleuses que vous
‘savez etre audessus. [sic] de toute critigue [...]

La dgﬁ?zere part1e de cette phrase réve]e Te secret du

succes des religleuses et des ultramontains: <que vous savez étre

- audessus [sicl de toute critigue». Comment accuser les religleuses de

»

mauvéLse gestion? de brutalité? Grice 2 leur lmage, 3 leur réputa-

tion, les religieuses pouvalent se permettre de gérer 1'asile 2

A lencontre des'nédéc{ns et de la 1oi de 1885. Elles étaient au-dessus

.‘/

212 F’1|atreau1t tQue ferons-nous de nos aliénés?y, op.

Celt., p. 1400

213 Lettre de Mgr Fabre & J.J. Ross, premier-ministre de la

- province ‘de Qu25$9f“+e 15 avril 1885, cltée dans ¢La Lol des asiIes et

le sentiment d 'épuscopar.» op. cit., p. 2.
‘..' - i
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de tout ‘-‘s‘oupgon et nul n'osait les critiquer, sauf les allénistes et

les rouges, mals leur-parole avait peu de polds.

Ain;c,i, ."ma1gré l'é; masse de documents préparés par des spécia-
listes, le sw,;stéme d’a;'-'f"ennage -sé _ perpétua. Le gouvernement ne
poz.‘wait rien faire. Le clergé détenmait l.a c1é du pouvoir politique et

_attaguer le c]grgé, éﬁuiva]a%t pour le gouvernen;ent, au suicide poli-
‘tique. Dans cétte lutte au pouvoir, les faibles; Jpayaient et dans c;e
cas précis, les al iénés‘.' |

Mais alors, que faisaient les écrivains? Nous pouvons
conprerjdre qu'un prétre, comme 1'abbé Baillargé, défende ie systime en

vigueur. Mais les autres? Confrontés par des documents accablants

préparés par les aliénistes, ils refusaient les réformes et se ran-

geaient du cbété du clergé, des tenants du pouvoir. C'est en pariie
grace a eux, que le clergé gagnera 1'oplnion publique et de ce fait,

la lutte pour les aslles.

3. les séquelles

El:'l sep'c.enbr"g 1887; un mois aprés la vibsi'te de Ledieu a
l'asile de Longue-Poirite; une Commission royale fut créée afin d'étu-
dier .en quoj ét pourquoi AIes propriétaires des asiles refusaient- de
relspecterig Iéi de 1885. A Saint—dean—de-Dieu_, les enquéteurs no-
tér;enr., Corme Leaieq, Ié'propréf.é des lleux et la qualité de la
'nourriture.lr Mais ils découvrirent aus§i qu'I'l.n'y avait aucun systéme
c‘1e claslsif?ca?tién des f"ou,s, que l'asile était surpeuplé, que le
tra;véi] 'n'était pas utilisé a seules - fins thérapeutiques, que ies

- aliénés ne sortaient jamais__' des édifices et qu'ils"étaient souvent
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enchainés et maltraités. De plus, & 1'encontre de la 1ol de 1885, les

médecins n'avalent”aucun pouvolr. Soeur Thérése-de-Jésus, directrice
5 ,

de 1'asile, avalit 2 sa dlsposition &ses> médecins, n s et rémunérés

P

par elle, et elle refusait quelque autorité gue-ce solt médecins

du gouvernement. )
A cause du contrat signé en 1875.évec les religieuses, le o

gduverneﬁent ne pouvait rien Fai;e per cHanéer‘Ia situation.r Enfin,
f . .

en mars 1897, un nouveau contrat, conforme 2 1'esprit de la loi de

1885, fut signé et des réformes purent etre entreprises. A noter:

1'asile gardalt deux éguipes de éédecins,.l'upe nommée par le gouver-

nement, 1'autre par les religieuses. Mais & cette épogue, la premiere

s .

‘querelie 1}ttéraire et politique provoquée par la question ?égnasiles

tirait 3 sa fin. Le clergé avalt (enporté la premiére nanché;

A 1a fin Tdu x1x€ siécfe, les .commuhautés reIignQEifs,
sachant le goUvqrnenent’ImpuIssant a aglr: s‘gssd?ént‘fé controle des
aslles. En 1893, les Sceurs de la Charité achetent '1'é§41e de
Beauport (qui deviendra 1'asile Saint—MIche1—Archan§e).tandi§‘due la
minorité angIo-progesiantexFonde une-ingtitution psychiatrique spéci-»

- ’ : . k]

fique, 1'hépital Douglas,.2 Verdun, en 1890.

En 1893, toujours selon -le systéme d'aFFermagé, les Soeurs

~de la Charité a Beauport recolivent une somme annuelle par patient de

100$ (contre 1405 au temps du docteur Douglas et contre 1165 pour

o~ . ‘ : L . . .
1'"hopital protestant de.Verdun)%l_. Eg Ontario, les asiles étatisés

.

214 Voir Hubert Waliot, <«Perspective sur- 1Thistoire
québécolse de Ta psychiatrie: 18 cas de ‘1'asile de Québecy», dans
Santé mentale au Québec, vol. 4, n~ 1, juin 1979, p. 107.
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reqoivent- un - montant  annuel par capita de 172%- (en ﬂ1888) Le

systéme d° aFFennage pernettalt donc au gouvernement de Québec d'écono-

‘miser sur les solns aux aliénés.

L'hopital Douglas . fut crée en réaction contre 1'asile
Salnt-dean;ée—Dieu: S'aperceQant que les religleuses se'tontentaient
d'Lnte}ner les allénés et refusaient tout pouvoIr décls!onnel aux
médecins, - des nédecins ang]als s'unirent pour fonder un hdpital 3
vocation thérapeutique réel]e.

A cause de ces antécédents historliques et de Heur position

~ économique dominante, les Canadiens-anglals devanceront les Canadiens-

frangals dans leur approche de la maladie mentale. L'hdpital Douglas
: '

est géré par 'un organisme YaTc sans but lucratif. C}egt un centre qui
se veut ? la fine pointe des recherches (c'est 12 que seront expérl-
mentées toutes les formes de traitements découverts avec les années),
un  centre avec prédaminance wédlca]e dans 1'asi1é Calors qu'z
Beauport, cette étape sera attelnte en 1962), un centre qul veille 3
la santé mentale du patlient et nullement au salut de son ame.

Ailleurs au Québec, avec le début du xx€ siécie cammence un
long monopole des ccnnﬁnautés religieuses, AUI persistéra jusqu'é 13
Révolution tranquille. Pendant toutes ces années, 1a médecine et la

religion, médecins allénistes et religiguses, cohabiteront tant blen

gue mal. Trop souvent, en effet, les re]igleuses reFuseront de céder
N -2 .

215 Voir Céline Beaudet, Evolution de la psychiatrle
anglophone au Québec: 1880-1963, Le Cas de 1'hdpital de Verdun,
Québec, Université Laval, sept. 1976, p: 11.
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quelque agtorité aux médecins de pehr d'étre réduites 2 un rdle

W

subordonné et de perdre le contrdle de 1'hdpital. Tout ceci releve
d'une guestion d'influence et de pouvolr,. le blen-étre du fou étant
secondaire. Cette situation se perpétuera pendant lqngtenps. En

1962, le docteur Bédard, aprés avoir dirigé 1'enguéte sur les hdpitaux

.

psychiatriques au Québec, affirmait qu'a Saint-Jean-de-Dieu et a
Saint-Mlchel-Archange:

[...] c'est -1e médecin qui ‘théoriquement se situe au
haut de la hiérarchie;. mais son influence se falt bien peu sentir -
dans la salle. En pratique, c'est.la religleuse hosplitallére qul
constitue la figure d'autorité, établit %?g reg]es, assigne les
fonctions ‘et donne 2 la salle son.. c]LTat

Somme toute, la querelle de 1885 au sujet des asiies modifia

.

radicalement les serylceﬁ de bien-étre social et les Infléchit dans le
sens voulu par les u1tranontalns A éausé de' cela, i1 ne faut pas
consldérer cette querel]e co&me un Incident isolé. Elle s'inscrit a
1'intérieur de 1a igtte menée par les u]tramonﬁains‘pour‘contréTer le

T pouvoir sécu11ér. Cette tenﬁative de méinnlse‘polithue passe forcé-

.

ment par la récupération de la littérature pour fins d'information/dé-
sinformation aupres du public. Apreés 1885, 1'influence ultramontaine

se fera sentir de diverses maniéres en littérature.québécoise a tel

2
»

point que dans plusieurs oeuvres les thémes romanesques seront des

théemes ultramontains.

.

716 . Or Bédard, ciTé par-lbid., p. 19.. |
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D. La Folie dans les ceuvres littéralres de la fin du XIx® sizcle

La fin du XIX® siecle 1ittéralre québécois offre unme
particularité de par ,son .concept d'utillitarisme -ramanesqﬁe. La
littérature n'a pas de base; encore au berceau, elle doit se limiter a
certains sujets noraux.ayan; obtenu l'InprImatur ultramontain. Le
roman en particd1ler‘n'e5§ souvent qu'ﬁne thése déguisée ou la vertuA

.est'{oﬁangée, et le vice, pour?endu. Le roman dolp éervir d;;xewple,
répandre lés prééeptes du clergé et édifier le lecteur.

La folie s'Inscri£ a 1'intérieur de ceﬁte crolsade morale.
Elle devjént, dans les réc?ps en prose, une punition qui menace tout
perscnnage immoral, c'est-é-dire‘tput personnage qui va & 1'encontre
des interdits soclo-religieux de 1'époque. De plus, ie theme de la
folle connmalt une Qogue ;xtraordinaire. Avant 1885, les ceuvres qui
mentionnaient la folle ‘étalent rares. A partir de 1885,-ce théme
devient ¢a la mode? surtéut.é cause de la question dés'asilgs. .

) La querelle au sujet des asiles n'a pas;gnélloré 1 image
populaire du fou, au contralre elle a renforcé son aspect négatif.
Alnsi, le fou qst un étre monstrueux quli menace 1 "homme nagnal; toute
concession 2 son égard, tout adoucissement dans son traltement, comme
1e.sﬁggére la loi de' 1885, ne peut qu'aboutir a une tragédie. Pour-
'taﬁt; aucune’ oceuvre littéralre ne fait nentidn de ta querelle. En
}évanéhe: nous retrouvons un nombre grpissant de contes, de nouvelles
el de romans qui traltent dg'Fous et d'ldiots. Dans ces ?éci£s{.la

folie est récupérée dans Te sens voulu par le clergé. ’

-

1. la folie didactique des contes Fantastiques

A la suite de la querelle des asiles, pa folie apparalt de



153

~ I .
ar

"_pIus en plus dans les cbntes québécols et en particulier.dans les con-

217

tes fantastiques. Nous enployons, ala sulte de Tzvetan Todorov ;»

ce tenﬂe générlque pour déslgner tout récit caractértsé par 1‘1ncert|1

tude, par l‘hésitatlon ressentue par un personnage et/ou un lecteur
face 2 l'intru510n de . 1‘Imag|na|re (1.e..ce qul ne peut =3 expliquer

_se1om Ies 1ois.du monde tel que nous_le_connaussons) dans tle réel.
Le- fantast1que occupe te temps de cette- Incertitude
o [...] Le Fantasthue, c'est 1'hésitation. éprouvée par un étre qui
ne connait que ]5?81015 naturelles' face a un événenent en appa-
rence surnature1

w

Ce genre de conte joue sur 1e «qul'sait?» 1Thésitation

entre une exp]lcatton nature11e et une exp]ication surnaturelle des
o

événements racontés. A ce sujet, nous "‘nTavons qu'a re]nre ce passage

-

de L' Enfant mystérieux (1880- 1881) de Wences1as—Eugene Dick 219 .ou des

paysans, apreés avoir entendu une histolre de 1oups—garou§, discutent

de leur existencé possible. 57 - -
Ici, Antoine le beau parleur se tut et, se levant avecC
une dignité lugubre, alla rallumer sa pipe au poéle.
Quant aux auditeurs, ils restérent pendant quelques

minutes sous le coup de .1'émotion profonde causée par ce récit;

puis enfin Ambroise Campagna, presque aussi |mpressionné que les

autres, .hasarda 1'observation sulvante
. -- Comme ¢a, tu crois que Thomas avalt &té changé en
loup-garou par le quéteux?

-- Je fais plus que le croire, j'en suis sur, répilqua
Antoine. -

217 Tzvetanm Todorov, Introduction 2 la littérature fantas-

ticue, Paris, Seuil; 1970, 189 p.
218 1bid., p. 29.

N 219 Werceslas-Eugene Dick, L'Enfént mystérieux,.-Z vol.,
Québec, J.A. Langlais, 1890, 225 et 297 p.

> : *
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‘h_J' g -
< ‘ —- -Rlen re le. prdee,'cépendént. PR o
LN — Non? ...... Et son absence Inexplicable de hult:
© jours? ...:.....Et ce bout d'oreille qul Tui manqualt, -comptes-tu

Ga p0ur rien°
- Thonas a'dit dans le temps qu'il était allé a Québec
. chercher de [1'ouvrage et -qu'il s'était fait mordre ce bout
-d'orellle-1a par un Irlandais, dans une chicane.
: Antoine se mit 2 rire narquoisement. . )
-~ La belle histoire! dit-il. . Comme. si ce garcon-12
aurait été assez béte pour avouer sa nétempuscose‘ - .
“ Dame!... '
—-- Et, d' a|11eur5, reprlt Antoine en balssant la voix,
je peux bien vous dire Ga, a vous autres qui étes mes amis: une
personne qQui a bté Toup- garou ne s'en souvient pas, --si blen

qu'il peut s'en trouver parmi ceux qui m'écoutent qul ont eu ce
‘malheur-1a sans le savoir. R " ~
. - C'est.-i]'possib]e‘2 .......Ah' mon Dieu! Firent les

conV|ves, en s'entre-regardant avec terreur.

-- Comme Je vous le déclare, répondit so1enne11enent le
conteur. .
" PUJS, anp1oyant sa Formule Favorite
-- Au molns, n'altez pas-vous figurer que je soupgonne
quelqu'un en particullier.. Je 88r1e d'ume chose possnble, —-et o
tout est posslble en ce wonde . '
\

L‘anbngqnté demeure; }esrpaysans né peuvent’t%anche( ehtrej]'appérence
e£ la certitude. ﬁﬁ ce]a,;tient le Fantés@iQue; Une parole de Mme du.
DéfFand, citée par Réger-Ca[TIoIs, résune 1a sItuat}on: «ﬁroyez-vous
aux fantdmes? ——Non,.mais;j'en‘ai_peur221.f

Selcn Todorov, Té Fantésthue se‘sUbdiv{se en quatre catégo-
ries: le mervellleux, le lfantastique—ﬁervei]ieux, le fantastique-

étrange et 1'étrange.

merveilleux| fantastique- | fantastique~ | étrange

Vopur merveilleux |. étrange pur 999"

220 " Ibid., vol. 1, pp. 51-52.

221 Roger Caillpis, conptl}, Anthologie du fantastique,
Paris, Club frangals du llvre, 1958, p. 10.

. 222 Todorov,; og; clt., pl Lg,
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.Le fantastique pur serait représenté par la 1ligne médiane entre ke

X

fantastique-werveilleux et Te_Fantasinue—étrange.

N -

Le conte nervel]leux est entiere fabulation (e . le conte de

; Fées). _ Les événeneﬁts surnaturels re provoquent aucu e SUTDFISG,
' aucune réactnon partlcu1iere ni chez les - personnages nI chez le
‘ Pecteur. Ma:s,gau x1x® -siécle, il n'y-a pas de personragks fous dans

les contes merveilleux. . v

-

T ' Le.conte Fantastique-nefvellleux et le conte fantastique-
étrange se distinguent par leur dénouenent Le Fanpastiqué—me;veil;‘
Teux débouche sur 1! acceptatuon du. surnature1 Le‘bersonnagé et/qy'1e
lecteur ne peut exp]iquer Tes événements Qe_faqon'Eatfoqne1ie sulvant
Jes lois de la nature telles qu'elles sont Feconnues. :Dans ce cas, ie
éoﬁte;nous suggere qu'il sé pourrait qué le diable,-Iéé 1oup§—garoﬁs,
}es revénants, la chasse—ga]erle, ete. R existent -

Le conte Fantasthue-étrange (ou conte” surnaturel egpllquéY
débouche sur I'eXplication raticnnelle d'évéhements; qui'sembiajent
surnaturels, par le hasard, {eg-coTncfdences; 1e'réve,i1es 5uperche—_
ries, j'f]lusion dés\sens, ete.

Enfin, le conte €trange relate des‘événenents qui peuvent
s'exBI;qG;r de fagon rationnelle, logique, malg qui, par leur nature,
;ont incroyables, ingquiétants, chogquants, horribles. Les mellleurs
exemp1es sont les contes d;horreur eﬁ les épisodes de résurrection-
_nistes. -

La définition du conte étrange est large et imprécise. Elie
fait partie dd fantastique par 1a seule description de certaines
réactions, en particuller la_peur. Le sentiment'd'étrangeié est 1ié

~-&



_uniquenent_auk sentiments des personnages (et non 2 des événements dé-

fiant- 1a raison). Ceux—ci peuvent étre troublés par des scénes de

.cruauté, un meurtre, la jouissance dans 1é mal, etc., ces. thémes étanp
liés a des tabous plﬁs.ou moins anciens ae Ta société ou de~1'indi-

vide. L | . | o

Qutre les ééhtes Fanta;tiques, nous retrouvons aﬁ xI1x% siecle
des contes anecdoliques et des-contes historiques. Dans Tes contes

‘anecdétiques, ié‘narratQUr:}appqrte deg événements précil de sa vie ou’

qé celle de gens qu'il a conngs{ ou i1 décrit ume scéne-de moeurs .

.

canadiennes. Dans les contes historiques, le narrateur vulgarise les

" hauts faits de 1'histoire du Canada. —
Ces divisions vont nous permettre de délimiter notré corpus.

--Cependant, tous ]eskgenres'narratifs brefs que nous étudions ne sont

.pas des contes. Nous avons déja souligné ce probléme. Les auteurs
nomment  indifféremment leurs. courtes oeuvres contes, légendes, nou-

vélles ou portraits. La terminologie varie mais il n'en demeure pas

-

Toins qu'il y a des ¢noevellesy historiques (La Nuée du dLabTe)ng,

des romans fantastiques-merveilleux (Pour la patrIGJZZF et des ¢typesy

e &,

anecdot iques (Draggau)zzs. Ce qui importe finalement est le contenu

" de ces récits et non leur appéllation..’

223 Firmin Picard, La Nuée du diable, dans Le Monde illustré,
vol. 14, n™" 728-729, 16 et.23 avril 1898, pp. 804-805, 820-821.

224  Jules—-Paul Tardivel, Pour la patrie, Montréal, Cahlers
du Québec/Hurtubise HMH, 1975, <271 p.

. 225 Louis Fréchette, Drapeau, dans Originaux et Détraqués,
Montréal, Editions -du Jour, 1972, pp. 91-10G8. )

-~
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a) 1es réclts FantastiqueSﬂne;ven11eux :' 0 . - :.‘, .
Les - récits Fantasthues—wervellleux suggerent 1Texistence du’
sbrnature]. Les événéﬂents décrlts et Ie dénouewent ne peuvent gtre
expltqués par les- lois de 1a nature telles qU e1les son;:feconnues
ﬁ;Fs unuquement par 1'intervention du surnaturel aé_quelque-chose ou
de qUelqu'un_dg non-humain, de nonfnérrestreg:.Ce‘suﬁnatqrél.péut étre
soit démoniaque, soit céleste. .
tes forces de 1‘éafer interviééﬁéﬁilbéau¢oup p]ﬁﬁlséuvent_,///
dang la vie des Québécols qué Ieswfbrces céTestes;__II ne saurait en
étr¢ autremenﬁ. puiséue e clergé, dd haut de sa':chafre, soﬁligne
'davéntage les .affres de 1'enfen que le bonﬁeur céleste. Sermons et
contes Fantasthues conJuguent leurs efforts’ pour eFfrayer les Fldeles
et les maintenlr dans le droit -chemin. Dans ces contes, le prxnce deg

.

démons, le diable, apparait & maintes reprises pour ravir les ames °

désobélssantes.

Dans Opium littéraire ou Conte de ma grand'mére (1837) de

Ic A 226 . : . -
Joseph—Guillaume Barthe™ ", wune..ferme, a la suite d'un mauavais
mariage, se cache chez sa wére. Le'mari, Bruta1 et vindicatlf, vend

son ame au dtabIe a condition que ce dernner 1'aide 2 retrouver son

épouse. Escorté par quatre dﬁab]otnns, e mari se présente chez la
' . , A

.belfe—mére. LTépouse meurt de Frayeur, fe diable emporte le mari et

1a\be11e—ﬁére ten devient folle et resta ¢1'esprit en écharpe? comme -

elle 1'a encore aujourd‘huizzy».

226 Barthe, op. cit., P.

227 Loc. cit.
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Opiun_littéraire Inaugure le theme de ‘pacte satanique

Lasignér ou non) que 1'on retrouvera dans d'autres romans et contes:

228 et La Nuée du diable

Pour la patrie (1895) de Jules-Paul Tardivel

(1898) de Firmin Picardzzs. Dans ce dernier -conte, Willlam Brandon

vend son ame 2 Satan afin qu'il le_ sauve du naufrage et iui permette

de joulr pendant dix ans du trésor volé aux Acadiens lors de Teur

-’

déportation. A mesure qu‘approche'l'échéance,'Brandbn devientsde plus

en plus sujet 3 des crises de folie. -

11 tentait parfois de fulr un &tre invisible: i1
grimpait alors le long-des murs, sans aucune prise pour 1es mains
ou les pieds, arrivait avec l'agilité d'un chat jJusqu'au toit,
courait sur le bord des gouttieres ou sur le Faégﬁ des to:ts, au
supréme effroi des gens accourus a ce spectacle

A la date Fatudique, Brandon est engloutt dans le 'sol au milieu d'un

"

-

nuage de fumée noire. Sa femme devient folle.

Dans Le Diable au bal (1883) de doséph-Ferquand Morisser.r.e231

une mére devient folle & la mort de sa fille dont Satan a prfs 1'ame
iors d'un bal parce gu'elle portait une robe trop décoTIetée et

gu'elle «s'était donnée a iuiv.. . : C R
Chose épouvantable, le jeune homme qui avait falt sa
cour a Alice, était Satan, le roi de 1'enfer en personne. La

Jjeune fille s'était donnée & Tul; i1 avalt emporté son ame, et
avait ]aésié son corps dans 1tétat pitoyable dans lequeT on le
trouvait

-

228 Tardivel,AoE: cit.
229 Picard, op. cit. ' ;
230 1bid., p. 821.°

g 231 doseph-Ferdinénd Morissette, Le Diable au bal, dans Au
coin du™fey, Montréal, Imprimerie Piché fréres, 1883, pp. 21-31.

v ‘.232 Ibid., p. 31.

—_—

o
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Dans ceés contes, les personnages se donnent 3a- Satan afin -

d'obtenir ce qu'ils désirent : Teur femme, 1'argent, la sollicitude

des hommes: Quelques temps aprés (la durée varie selon le pacte), ils

- - »

- sont entrainés en enfer. Une tierce persomne, une femme de préférence

(mére ou épouse), dévtent_g,oujours folle a la suite du choc &mot ionnel

-

provoquél gar la. vengeance sér_.anique. Une seule des victimes devient
folle ‘¥=1'échéance du pacte (William Brandon), -les autres obt lennent

ce qu'él‘Ies dési'rent, puis elles sont énlevées par Satan.

’

. - Les «signatalres» du.pacte ne deviennent pas Fws ne
subissent pas dé choc émotionnel; ils savent a quol s'attendre.\_Dans

les contes du x1x€ slécle, que ce soit-avant ou apres 1885, les

personnages devieryfﬁoujours fous 2 1a suite d'un:choc émotif vio-

lent. Ce n'est qu'au tournant du siecle que les auteurs commencent a
: A

. . g .
accréditer 1'idée qu'un individu peut devenir fou 2 la suite)’d'une

obsession qui le «gruge» depuis des années. Le conte La Nuée du

diable, publié en 1898, illustre ce changément dont nous ‘reparlierons
un peu plus loin.

Toltes ces folies 1iées au théme de pacte satanique ont,une

‘valelr morale: les méres devralent surveiller davantage leur fille,

e A

1'argent n'améne pas le bonheur, etc. Ces contes s'inscrivent dans le

courant id?éologiqu)e dltramontain et le propagent 2 partir d'exemples
b . . L .

. - oy - s
que peut facilement comprendre le lecteur. D'allleurs, un des-buls du

gonte fantastique est d!instruire, de transmettre par les artifices de
. T

Ta fiction les legons du catéchisme. '

. . . : . \_~
Qutre les pactes et les apparitions sataniques, 11 vy a aussi

les apparitions de diablotins, de loups—garous et de revenants qui

t
!

~ -

.
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« #2353 Dick, op. cit., vol. 1, pp. 37-50.

ﬂ a un

233 f se‘voyant

hors-d'oceuvre, 2 un conte de loup-garou "~ . Un quéte

refusé la charité, jette un sort sur ‘deux fréres. L r-moul in cesse

de fonctiormner et les fréres se séparent 3 la sult

L'aTné, Jean, dhi est -fvrogne, s'aper¢olit que le 1in est hanté 1la

nuit sz des fantdmes et des feux-follets.

, _ Le soir de la huitiéeme journée --qui se trouvait &tre le
propre jour de la Toussaint-- Jean veillait encore %eul au moulin.
IT n'avalt pas été a la messe sous prétexte qu'il\¢faisait trop
mauvais?, aimant mleux passer son temps 2a- ¢buvassery
» bon Dieu. . ’

I¥. était pourtant bien changé,  le pauvre h
figure bouffie et ses yeux brillants de fiagvre disg%&nt assez
qgg&lg affreuse semaine d'insamie 11 avait passée .

-

La nuit de la Toussaint, Jean tombe Face~é+Face-ave; un  loup-garou

L)

auquel 11 ceupe 1'orellle avec une faux. Ce loup-garou se révele &tre

nul autre que .son frére Thomas. Alors Jean devient fou et meurt un an

plus ﬂard.

Dans les Contes vrais de Pamphiie Leﬂay2’5, nous avons un

revenant dont 1'apparition rend fou. Le titre méme du recueil qui

¢

hésite entre le fictif et le réel annonce bien les récits Fant@stiques

qu'il.contlent. La piéce de résistance du recuefl est formée de la
* L

3 ~

234  Ibid., vol. 1, p. u7.

235 Pamphile Lemay, Contes vrais, Montréal, Fides, 1973,
284 p. ‘o _ .

d'une querelle..

t braver le

-



série de La Maison hantée23.6

(1899) ‘divisée en quatre récits: - Le

"Hibou, Le Spectre de Babylas, Le Baiser.Fata], éang et-Or.

Dans Le Hlbou, Henriette Lep:re entre dans une maison
hantée et devient Fol1e 1orsqu eIIe vout 1e Fantane d! un vre11 avare

en train de-conpter T'or qu'il a acquis par le meurtre de son fIls. .
Quand le curé sortit de- 1a nalson, la waiade reposalt
" tranquillement:
* == Un ébranlement du systene nerveux dit-nT ?as-
.dangereux. Pour la ralson, peut—-8tre... pas pour la vne .

Dans Le Spectre de Baby]ag,‘Henrietté Eebou@re 3a:raisoh et . -

elle est’ courtlisée par Célestin Graindamour: Celui-ci se rend 2 1a

P ﬁaison hantée, s'entretient avec 1e Fantome puis s' enfuit avec 1"or.

Devenu r:che, 11 veut offrir une nﬁgniflque bague dn flanqail]es a

Henriette. Mals quand elle voit’ cen orutefnté du sang du ctlne, elle

~redevient folle. o _
- S -

T '- 161 -

S

Dans Le Baiser fatal, plusieurs années ont passé. Un jour, -

[

dans un écliair de lucidité, Henriette retrouve Célestin et 1'embrasse.

Sa femme devient jalouse et Célestin est pris de ranoras.

C'était peut-8tre sa faute, si le choc avait été nortel
Le désespoir avait pu s'ajouter 3 1"effroi. S'I1 fut resté prés
d e11e, .1e trouble se serait peut—étre calmé. L'amour est un
ﬁnglssant quand .i1 n'est pas un mal qui tue. 11 1'elt
sauvé

Un soir d'orage, la grange de Célestin prend fep. Hors de cette
'] " .

- H Y
grange sort un specilre de feu: Henrietle est en traln de braler.

~.

236 Ibid., pp. 13-68.
237 1lbid., p. 20. . ’ -

u“,.
238 Ibid., p. 40.
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'ccnne dit Ie proverbe, retOUrne en son.

L ‘ . R . '_ | a.-,_ . ..v. . ‘-: | , ] . ) ]62

- ' - - -
P . .

"E11e s'élance sur Cé1est|n et ]'enbrasse dans un, dernler sursaut de

vie. Célest:n, LerriFIé ruiné devlent Fou. L'argeént du diable,

Tous ces cas de Folne ont été provoqués par une- intervention

sufnaturéi]e démonlague. Les personnages ne slignent’ pas de.pa;te avec

’

ces étres surhature]s, --diablotins, 1oup—gar0u,'Fant6me——, mais I1s

sont ‘poursulvis par ceux=cl 2 la suite d'une mawalse action qu'lls

ont comise.” En un’'sens, ces démons jouent le méme .rdle que celui des
Erinyes grecques: poursuivre et chatier ceux qui ont ‘commls des .

crimes. Dans un contexte chrét-len, ces étres surnaturels diaboliques

se 'veulent la manifestation du remords qul hante le pécheur.

Dans tous ces contes, nous retrouvons cette méme atmogphére
- F e

suffocante 2 base d'Interdits religleux. Le personnage ne doit pas

faire ceél ou penser cela sinon 11 sera puni.'.Nous sommes en présence

d'une re]tgion qui fonctionne & coups d'Interdits et qui ‘malntient ses
~r

Ftdeles dans 1 orthodoxie par la peur de 1! enfer ou de-la folle. Quoi'

-qu 11 arrive, le pécheur gst un etre marqué par D:eu, voué a la

dannatlon érernelle.

WA quelques reprtses cependant Te cle] agit directenent

dans les aFFaires humaines. Dans Déborah ou la Jeune duive C1893) de
239

Firmnn Plcard Déborah 5 étant convertie au chrlstlanlsme, est
chassée par son pére, un v1eux julf avare. Elle épouse un chrétien;,
I'ls ont un enfant. Quelques énnéép plus tard, un enfant chrétlen est

enlevé par ‘le grand-pére ‘suivant {cette coutume sanguinaire adoptée

239 Firmin Plcardx Déborah cu la Jeune Julve, dans Le Monde

i1lustré, vol. 14, n® 701, 9 oct. 1897, pp. 372-373.

.



] 'dé;rgit Ta #ﬁotte ennemie. La fillette meurt. - Depuis ce temps, les

. e
~ s '
par les Juilfs [...] de sacrifier un petit chrétien Te jour méme~ol 1

ml?eﬁt 2 mort un Dieu: Le Vendredi-Saintzqo». L'enfant. est

Mais le grand-pére découvre que cet enfant chrétlen étalt nul autre

- que son petit-fiis et 11 devient fou:

-~

: Sa ra‘5°QqY sombra! La Jjustice des hommes laissa‘falre
la Justice de Dieu™ . . .

- -

Qéborah aussi devient folle, mais elle guérit et enseigne 2 son pere

- -

la religion chrétienne. I1 meurt aprés avolir regu le baptéme et
assisté & 1'apparition de son petit-fils gqui Tul pardonne et l'en—

traine avec. lui au ciel,

L'HéroTne de LogisbourgACIBBQ) d'€douard-Zot ique Massicottezqz,

nous offre un autre type d'intervention divine. En 1757, la citadelle :
de Loulsbourg est menacée par une flotte anglalse. Une fillette de

. - 4 -
douze ans, «frappée d'aliénation nenta1e2 3», annonce & tous que les
i
Anglais ntentreront pas dans la vi]ﬁel Elle se rend au port es se met

—

a2 prier. La foule 1'Imite. Une tempéte aussitdt se déchaine et

habitants du Cap-Breton viennent s'agenouiller et prler sur la tombe

" de Maria Duguay, I'hééane-de Loulsbourg.

Dans ces cbntes, la propégande ultramontaine 1'emporte sur

le .vraisemblable et les événements historiques. Les contes

- - ’ ) ) P2 . ) -
) 240  Ibid., p. 373. ]
241 Loc. clt.

242 Adam Mizare [pseud.-d'Edouard-Zotique Massicotte],
L'HéroTne de Louisbourg, dans Le Monde i1lustré, vol. 5, n° 249, 1
g fév. 1889, pp. 326-327. .

. 243 1bid., p. 326.
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historiques (La Nuée du diable, L'HéroTne de Loulsbourg) sont histo-

riques en nom seulement. Aucun Anglals ne fut englouti -dans le sol
par Satan. Aucure flotte ne fut détrulte au large de Loulsbourg 3 la

. -
. suite des prieres d'une dénommée Maria Duguay. En 1757 Cou plutdt en

1758), Loulsbourg ne résista pas aux Anglals. Faute d'une documen-
tation précise (ou grace 2 cette lacune), certalns auteurs. lalssent
libre cours a leur Inaginatioq et créent ces oceuvres ol les «mé-

-
chantsy sont punis et les ¢bonsy récompensés,

- Enfin, sI 1'Angleterre a réussi a conqdérlj Ta Nouvelle-
France, ce ne peut &tre que parce que la flibre morale du pays étalt
Hégénérée. Cette expllication «gprés-COup», uitramontaine, est a.
rapprocher de I'e£p1lcatlon pétainiste de‘ la défaite %ranqaise_ de

1840. Il'Faut, selon les autorités, condamer les erreurs modermes,.

véritables causes de Ta déFaite; el prarulguer les valeurs du terrélr

et de 1a tradition.

. . f
De plus, les juifg ne- sacrifient pas de chrétiens le ven-

dred! saint; prétendre le contraire est un mensonge racliste semblable

a ceux que propageront les nazis quarante ans plus tard. Mals 1a

-

réalité ou leé Mraisemblable I}porte peu. Le but de ces contes est -’
d'Inciter le lecteur &'la pMeére. Le tout repose sur des sous—-enten-

dus d'ordre religleux. Si les Québécois.de 1757 avaiert prié Dieu,

Louisbourg et la Nouvelle-France .ne seraient pas tombés aux mains des .

envahisseurs. Si-les Québécolis prient avec ferveur, les juifs s'aper-
cevront de leurs erreurs et se convertiront. . ' ! °

Senme toute, chacun de geé*con;és fantastiques-mervellleux

cgmporte un enseignement moral, patrgsplqhe ou relfgieux conforme a la ;\\ ‘
. - .

-

—



“ . . . ..

“mentalité de 1'époque. Le but premler de;lkﬁhteS'esi d'effrayer ou
d'édifier, d'offrir au lecteur des exeﬁpTeQ’é éviter ou a sulvre.
- . - CON

Afin d'attelndre ce but, lés auteurs font Intervenir des dtres surna-

hd -

turels démoniagues dans la vie d'ina?ﬁidus'ihbus de F;ngidp. Ces

étres surnaturels, qul se .rattachent d'une fagon ou de 1'autre aux

croyances chrétiennes sont -le plus souvent des manifestatl

sent iment du culpabilité que devait'engendrer 1

i

chatié pour avolr vendu son émé au diéble, le'militalre anglais pour

"ses exactlons, la Jjeune f1lie poursa robe dé Tietée, le frére bour

a

avoir manqué de charité,” été querelleur, Ivrogne et blasphémateur, et
le fiancé pour aveir wvolé. Dans les trois premiers récits, des
témoins deviennent fous: la belle-mere, 1a femme et! 1a'mére. Ayant ;- -

participé Indirectement, & un molndre degré, & la damation de leur -

——

fille ou de leur mari, elles ne sont pas enlevées par le diable, mais’

. -

: o : .
néammoins punies. . -
- » .

r z . = .
La famille, 1'argeg§, la religion et la sexualtité sont les

~

‘ S -
themes dominants des contes. ‘Toute famille qui se querelle est vouée
a 1'échec: Tout vol ne profite .jamais. Toute sexua{jté'ést répréhen-
sible. La société .québécoise repose sur certaines valeurs: famille,

travail, religion; qulcbnque s'en écarte risque sa perte; Inverse-
ment, toute personne qui sy1t ces pféceptes sera heureuse et attirera
_les blenfaits de Dieu sur la communauté tout entiere. -
; . )

Ces contes fantastiques ont tous un, air de pareﬁté. 11 n'y

a pas de récits «gratuits» ol 1Tauteyr écrit pour lte plalslr de racon-

ter une légende du pays. Au contraire, le lecteur. bute constamment

sur une morale a peine voilée, sur Te (message» que veut transmettre
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Y
»

1'auteur. -Ces contes s'inscrivent tous dans le sillage de la littéra-

<

ture utilitariste en v.dgue 3 cette époque..

Mais én -r.é‘di.:lsant le conte a sa portée morale, les auteurs
dolvent trafiquer lé'va‘leur" de certains thémes afin de par'v;nlrl a leur
“but. 'Il- en e;f,- aIHsI de la folie. Les auteurs.québécols ae ;1a fin du

- N
x1x® siécle infléchissent 1ta Folie dans le sens du péché, de la-

transgression d'interdits socio-religleux méritant sanctionm. Qui est

- .
.

le fou? "Le fou est celul qul va 3 1'encontre de la norme morale.- 11
) \ R . - <
. est le mggm par excellence, celul qul a osé étre différent et qui

-

paie sa différence par la per';t.e de sa raison.

Inveréeureﬁt, Te non-fou est celui qui fait comme les aut.reé,
celul qui e_;,t sa.tisfait de sz; conditlon et qul! ne cher;che pas a
1'a¢éilorer. p;ar quelque coup dT'éclat. En Inversant le prob"lén'e.,
1" importance du-thé:twe de la folie est mise en relief. L;l folle, ou
plutc"rt: la crainte de la folie, n'est qu’un moyen parmi d'autres pour
préserv-er le statu q'uo. La rédaction-'et d1a diffusion de contes ou la
folie éppara‘u‘t .n&e_'.c.tement. ct;nm'uﬁe pun.ltion morale effraient le
-1 ecteur, Québéc.o':s francophone _e_';. catholique_,_ et le maintient ..dans un
état de sounlssion 2 l'éga_rd des autorités. civiles et .religieuses.
Par ce falt rnérre, Te conte est utile- et .s'affiche, aux cdtés du

sermon, du catéchlsme et des lols, en tant que moyen de -contrdle

‘social.

rl

b) les*récits fantastiques-étranges

Dans certains récits, i1 arrive que 1'événement fantastique
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ne solt surnaturel qu'en apparence. I1 ne s‘aglt,alors'que d'une mise

en scene destinée a épcuvanter le peréonnage et/ou 16 lecteur. A la

filn du récit, ce dernier apprend que Tles événements (surnaturelsy

avalent pour origine des &1éments tout naturels. : 0

-
Un exemple de ce d¢surnaturel expliquéd 'se retrouve dans le

. : e 2 .
conte Une touffe de cheveux-blancs (18720 de Loﬁig-Fréchetge"hq. -Afin

de gagner un parl, le narrateur se couche sun'Uneﬂvieille tombe. .
. AR 3 - s

" C'est alors qutil voit un crane qui sautllle vers‘TQLJL Le narrateur

-

- tente de se sauver mals quelque chose 1e'retient‘p§k Tes cheveux.

Epouvanté, i1 devient fou.

¢

Le phénomene s'eprIqualt‘Facilement pourtant. Le crane se_‘

mouvalt car 11 y avalt un crapaud dessous. Les cheveux du narrateur -

étalent retenus par-les épines d'une plante. 'Hu[t.ans apres ce drame, -
le marrateur recouvre la ralson. I1 lui. reste comme souvenlr de sa

mésaventure une touffe de cheveux bilancs.

Ce genre d'épf]ogue; hui-devait éne}vei]1er par «1'lIngénio-
sité) de 1'auteur, dégoi? souvent le 1écteuf qul ;s'étai;; lalssé
pren@re au piége. Le 1ectéur estime alors la plalganterig ridlicule et
puérfle; il avait accepté 1'idée du sﬁrhaturel et veila qu'il appreha

/ﬁ}'l1 a tremblé pour rien.

245

Folle (188L4) de Georges Lenay est 'un adtre exeﬁble de

.

244 Louis Frééhetteb Une touffe de cheveux blamcs, dans
L'Opinion publique, vol.. 3, n—- 16-17, 18 et 25 avril 1872, pp. 190 et
202. . ) : . . N oG : )

245 -Georges Lemay, Folle, dans-Petites Fantaisies liteé-
raires, Québec, Typographie de P.-G. Delisle, 1884, pp. 175-161.

”
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‘ Fantéhes,.derahpjres gf de revenénts. Au”cours de la nuit, Ta fi]le

—~

. o . ' %
voIt.un revenant-et”devient Fol]e. Ce «revenant» était nu] autre que

.son chat. Dans, 1'épilogue, la morale de 1'hlstolre est expliquée.

.le conte fantasthue. Le tout: -s! Tnscrlt dans ces campagnes de bonnes

Iectures qu a connu le Québec durant Te XIX sIecle. . ) o

R &
-

“avec des contes Fantastiques [...] Que ne raconte—aqga pas aux
_ enfants les g]orieux épisodes de i1’ hist01re du pays”

1&)‘ les réc1ts étranges R

Certanns réc:ts s? apparentent au’ fantastique par leur coté
terrorlsant macabre, maIs ne peuvent étre cIassés comme te1s a cause
de 1'absence du surnature1. Dans ces récits étranges, les personnages
deviennent fous a la suite- de 1a nnrt de quelqu'un. Mais ce qul
importe n'est pas tant la perte dg t'étre aimé (du fiancé, d'ur
enFant. étc ), ce qui pécvoquait .souvent . 1a Fblie dans les premférs
récIts québécons, que la wort en soi, une nort v:oIente et horrible.

C'est la Faqon de moyrir. qui eFFraIe et qu1 provoque la folle.

'Dans Trois na1heurs du_coup (1883) d" A]phonse Lustgnar\%7

ét Chargé (1896) de Régis Royzks, certains pErsonnages, dans les -

1246 Ibld., p. 191..

247" A]phonse Lusignan, Troks ma]heurs du coup, dans Coggs
d'oeil et Coups de plume, Ottawa, des Atellers du ¢Free Press», 1884,
pp. 16- 23. .

os 248 Régxs.Roy, Chargé, dans Le Monde |llustré vol. 13,
n°% BL3-BLL 29 aotit et 5 sept. 1896, PP 276-277, 292-293.

,tsurnaturel expliquéd, Un ‘peré raconte a sa fille des histolres . de,

. L‘ auteur s‘é1eve contre un genre 2 la nnde» qu’ 11 trouve dangereux.

I Faut se garder de. troubIer l’inagination des enfants-

i

\/
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‘.‘deux"cgs des femmes, deviennent..fous 2 la sulte d'un accident hor-

rible. Dans Trols malheurs-du coup, un pere, én's‘anusant porte son
bébé sur ses épaures. Mais 11 trébuche et le bébé tcnbe dans une

baignolire remplie d'eau bouillante. Le bébé meurt; la mere devlent

s

folle, et le pére.esf'trlste‘et malheureux. Dans Chargé, un ami oFFre

-

a2 son volsin, un col]ectionneur, un vIeux Fusil " Sa ‘Fefrme, en riant,

prendf]e fusil et vise son iarl. Le Fusil était chargé. gé mari est

tué, la femme ‘devient folle et le Voifin s'en veut de ne pas avolr

~examiné 1'arme davantage.

Hélas! le malheureux jeune homme était blen mort, mais
Allce revxnt peu a peu & la vie. Seulement, en la relevant, on
constata que sa ralson s'était envolée, "qu e]le était folle fu-
rieuse. En se lamentant, criant, pleurant, elle. déchirait ses
habits, s arqachait.fes cheveux, ét i1 fallut quatre hommes pour

la tenir et 1'empécher de s'oter la vie. Elle falsait pitié a’

voir! o ‘ ) . — .
) _Enfin, sa douleur’ fut 'si grande ag'e11e expira quelqués
heures apres, dans'une crise horrible .

Ces accldents ont &té provoqués par une nég]igencé} par une

malchance. Dans La Nuée du diable (1898) de Firmin Picard, des’ fermes

deviennent folles a la suite du massacre des leurs par les envahis-

seur :-ngiais." -

[1'envahisseur] dispersa les familles, ‘tua les Jeunes .
" elfants en leur ravissant leurs soutiens, enleva la ralson aux
malheureuses meres de famille séparées pour jamdis de leurs &poux.

[...] Ses yeux secs ont la fulguration de 1'aclier: elle
s'adouille, ramasse avec d'infinies précautions le paquet de

bou ie sang]ante aqui fut son fils. Elle 1'accable de balsers

passionnés: ‘son visage est couvert de sang de débr1§58e cerve1le,
Elle est hideusement belle dans sa démence '

»

249 1bid., vol. 13, n° 644, 5 septembre- 1896, p. 295.

250 Plcard, ‘La Nute du’ diable, op. clt., vol. 14, n° 729,
23 avr|1 1898 P. 820 _ . -

-

}“
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Que cev soit 3 la sulte d'accldents ou de meurirés, ces
Feﬂﬂes qul perdent 1a raison ne sontrqﬁe &e matheureuses vicilwes.
Leur folie est plausible, é_ia mesure des événements qui 1'ont pro- -
voquéef Mais certains auteurs Qerseﬁt' dans la dénesurg, dans un
sadlsme & pelne camouflé. Alnsi, Benjamin Sulte, un an avant de
publier son essal sur 1'asile de BeauportzSI, ou i]-louénge le travall
des médecins propriétaires mals ne’SOUFFIe mot’ sur le sort des-?ous,

—

pub1ié)1e-cbhté Fleurs Fanées'(1873)252 qui a certainement aidé 2a

propager le wwthe voulant que tout aliéné soit un fou dangereux.
Le matin de son mariage, Louise est surprise dans son Iit '

par un.Fou furieux évéqé de 1'asile de Beauport.; Ce fou n'a rien

d'huﬁa!n, c'est un monstre, une hor?eur;‘ |

, C'est la plus hT se créature que I‘ImagiﬁatlonApulsSe'
concevolr. Un gorille n'est s plus lald, plus- repoussant, plus

Infec&53 En outre, il est de haute ta111e et solldement char-
penté .

. Jamais flgure de démon ne fut représentée aussi - ter— .
rible, aussi effrayante que 1'é€tait celle de ce fou Furleux‘[...l
Le regard farouche, la barbe grise, longue, sale, éparpzliée, la-
bouche ouverte par une sorte de méchant rlre muet qui mettalt 2 nu
de groag&s dents blanches et serrées les unes contre les

autres
Loulse est terrifide par cette apparltlon. A pe!né réveilr

1ée, «aFFanblle par. 1a détente du systeme nerveuxzssb, elle tombe ‘en

251 Sulte, CL'Asile d'aliénés de Québec»; op._cit.

252 1d., Fleurs fanées, op.>cit.; Bp;,377—410.
253 Ibid., p. 391:
254 Tbid., p. 403,

. 255 1bld., p. 400. o



pénbisoﬁ. A son réveil, elle voit le monstre qui brasse et qui secoue

g

avec frénésie sa toilette.de mariée. Clouée par la peur sur son-lit,

Louise ne peut réagir.

L'homme redressa sa haute taille, secoua ses bras
chargés, et -commenga un ricannement [sic] qui devint bientdt un
grognement -mélé de h%qggcé de colére et qui se termina par’ une

% série de grincements, rendus-encore plus inhumains par .les grands
yeux qu'il dardait sur la jeune. fille. : T
: [...] Elle chercha vainement, par un .effort supréme, a

se .soulever, —-pas un muscle ne bougea. ¢Paralysié!y 25é'
pensa-t-elle, ¢mon Dieu, sauvez noi,_faites‘woi mourlr 1».-\

Le fou recouvre Louise de vétements, repousse 1a pofte, place le '

verrou puis descend dans le jardin. Loulse réussit a se lever.et a se

dirigef vers lz porte mais, évida?ngnt, le fou la rattrappe avant

.qu'elle-n’ait le temps de se sauver. e - e
A -cette vue, tout sympidme de paralysie disparut, mais
‘une agitation nerveuse, excessive Yy succéda sans- tarder, si bien
) qu'a voir la malheureuse jeune fille se-débattre a outrance, grin-
. cer des dents et rouler des yeux éperdus dans -toutes les direc—

tions, elle semblait cheycher a.copier le maniaque do la repous—- -
‘ € - . ! 957 A
sante apparition venait de lui porter-ce dernier coup .

< —
Avec ses dents, le fou broie la main que Louise tend pour se - -
défendre. 11 roue de coups la jeune fille puis la jette sur le 1lit

. .
couvert de vétements auxquels i1 met le feu. - Sur les entrefaites, le

T fiancé deéforce la porte, assomme le fou et sauve Louiser Trop tard,

- " elie est devenue folle. ‘ : .
il ' S —
‘ Quand’ on ‘eut éteint les flammes, attaché le fou, et
qu'on voulut ‘s'assurer si Loulse gtait vivante ou norte, on
s'apergut que ses cheveux étaient devenus blancs, qufelié ne |
parlait point, mais que son gosier imitait les coups du timbre de
_I'hor]oge qui avait sonné six heureﬁssdong, dong, dong, ef~§ue la.
pauvre enfant avait perdu la raison . P

s

256 1bid., pp. 403-40k.

A

‘257 Ibid., pp. 406-407.

¥

258 1bid., p. 409.
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Etrange fou qui s'en prend de fagon délibérée et. calculée a

la Fiancée le matin de ses noces. “Qqant a Llouise, ;Ilg connatt le
registre d'émotions: pamoison, pé?é]}sie, hystérie, ce qui brise sa
raison déja excitée par le mariage proéﬁain.

A la suite d'un tel récit, le lecteur ne peut qu’approuQer

les mesures de sécurité, si _excessives soient-elles, en vigueur é

T'asile: Fleurs fanées conF:rment ce lecteur dans ses préJugés, dans
sa c;ncept:on du fou comme un étre 3 part menagant, en qui on ne peut
avoir copflance. Mais_ce genre de description est rare. En.FaIt,
c'est le seul conte olb.ia-folie est anfnﬁle,lnonstrueuse; une ancmalie
parmi toutes les osuvres étudiées. Dans les autres ceuvres, onh ne
fait que mentionner 1'existence des aliénés et des asiIes._-

La «folie» de ce fou se cénfonne aux modéles d'inconduite
ééFInis par la société de 1'époque. En effet, comme nous 1'avens vu,
chaq?e société a des idées bien arrétées %ur la maniére dont les fous
se conduisent; par exemple, les Indiens devenus fous mentionnent les

noms de leGrs parents décédészsg. Or, cela n'est pas un symptéme

Courant chez les "fous au Québec. .Le romancier qui cherche 2 décrire

*

ies désordres psychiatriques se conforme é'l'Image de la folie en

vigueur dans sa société et ce, méme si cetle image correspond peu ou

pas du todt & la réalité asiiaire.

~

Cette description dans Fleurs'/Fanées de la maniére dont

agissent, peénsent et sentent 18% fous est natve et’ entachée de pré-

Jjugés culturels. .ijendaht,ielie s'accorde avec Ie'point de vue du

N/

253 Voir Georges Devereux, Essaus d'éthnopsychiatrie
générale, Par:s¢ GaTllmard NRF, 1970, pp. 39-40.

3 - >
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profane quant 2 la maniére dont tdevralent)» -se conduire les fous. Les

- -

symptomes décrits sont a bien des égards conformes aux modeles-de com-

portanent que notre-culture attrlbue a priorl au fou. Pourtant, ce

type de canportenent se rencontre, rarenent chez les a]nénés. En somme,

les procédés de description de la.fo1:e, du moins au XI1x® siecle, ‘sont
fondés ndn sur 1 observatlon ‘d'une réalité clinique mais sur certains
mode1es de.pensée-psychlatruque culturel lement déterminée. 11 n'y a
donc rien d'étonnant 2 ce que 1'image de la follie varie en fonction du

contexte culturel. Cela se remarque surtout dans le pourguol de la

~

folie des fermes en littérature québécoisé. -

A toutes les femmes-victimes devenues folles, nous oppoéons
: ' 260

“1a mere dans Jacques le voleur (1891) de Mathias Fillon® . Jacques,.

.

fils d'assassin, méprisé par la soci&té qul lui refuse dgvl'ouvrage,

devient voleur par vengeance et par nécessité. Encouragé par sa mere,

il séme la terreur dans la campagne. Un soif, pris dans un piege, sa
lanterne brisée ayant mis le feu a La\giille, Jacques doit se couper-

la jambe pour fuir. Les paysans-suibent Tes traces de sang jusqu'a sa

. chaumiére, ol ils trouvent Jacques agonisgnt et sa mere, devenue

)

- . N R s ~ . J"
folle, léchant sa plaie. . -

Devant éux, Jacques couché sur le ventre, 1'écume a la
botiche; et. une vieilld, femme, couchée également, les yeux d'une
béte fauve, la figure rouge, léchait, de sa langue de lionne, la
chq'r sangnante et meurtrie, et se grisait du sang qui s’échappaxt
erncore de laf%ijambe coupée de son fils. ..

Jacques étalt mort. ey -

Sa nere étalt folle“"".

- -

. - . ’
- 260 gathlas Filion, Jacques le voleur, dans e Monde illus-
tré, vol. 8, n” 395, 28 nov. 1891, p. &484. o :

s

LI .
O Sk 261 Loc. cit. T
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-

- Dans ce cas préc:s, Ia nnrt vio]ente et horrible du fils et la folle

de Ia mere apparaissenc comme  un Juste chatlnent, du moins selon Tes

normes dg l'époque;

Enfin,. dans un dernier exemple, nous avons ce gQue nNOUS

pourrions nommer du tmacabre 3 retardement». Dans Belle aux cheveux

262

’

blonds (1872) de Narcisse-Henri Edouard Faucher de SaInt-MaurIce
Rose meurt pour avoir trop dansé et ¢& la sulte de 1'action traitreuse
du chaud et du Froidzss». Son amoureux, Jules, assiste impuissant 2

son agonie puis, en souvenir d'elle, se fait &tudiant en médecine. -

Mais Jules n'arrive pas & se résigner a s'occuper de dissection. Afin

‘de vaincre ses réticences, ses confréres lul montrent un crane qu'ils

ont dérobé dans un cimetigre. C'est celul de Rose. Jules est fou-

droyé, perd-.comnaissance et devient fou. Il est interné i 1'asile de

Beauport ou il passe ses journées 3 lire des contes macabres.
Tous ces réc:ts g&ranges nfont qu'un but' effrayer, et par;
la peur instruire. Cet enseignement s'exerce 3 différents registres:

il ne faut jamais porter un bébé sur ses épaules (Trois malheurs du
N . -

coup), pointer un fusil sur quelqu'un (Chargé), laisser les jeunes

filles ‘sans protectign (Fleurs fanées), encourager son Flls & voler

(Jacques le voleur), profaner les sépultures CBe]Te aux cheveux

s

i

blends), etc. Par aillleurs, cet enseignement s exerce toujours a

-~

® -

. 262 Nar¢isse-Henri-Edouard Faucher de‘Sa:nt-MaQrice, Belle
aux cheveux blonds, dans Contes et Récits, Montréal, VLB éditeur
1977, pp. 75-94. . , N / /

. 263 Ibid., p. 83. K
[] 4 \

I . \
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1'encpntre des fermes. Ce sont e1ies qul devlernent folles (sauf dans

Belle aux cheveux blonds) 2 la sQIte d'un daccident? macabre: bébé
éboui]1anp§, mari abattu d'un co&p de fusil par sa Fenmefrenfapt
réduit eh'«paquet dé‘bouillfe sénglahtezsq», agression v]oleﬁte dtun
fou furieux, flls aqui s'est coupé la jambe. '

Canngnt expliquer cette surcharge de descriptions san;
glantes? cette délectation macabre dans laqueile semble se complaire
le narrateur 2 1'égard des femmes? Daris ce genre de coﬁtes, 1T n'y a
pas vraiment.de ¢hasardy macabre. Les coTncidences, lé€s accidents,
les erreurs sont des excuses, des «broui&lards», qui camouflent
—certains actes, déguisent la visée Implicite du récit: la description
de désirs sexuels inavouables. o

Le polnt de départ de-cehéeédhd réseau reste le désir
sexuel.. La littérature fantastique s'attache a décrire particu-
1iérement ses formes excessives ainsE uneges différentes trans-
formations ou, si 1'on veut, perversions ~~.

. Dar® les autres contes, les auteurs ne peuvent dépeindre expli-

citement la sexualité sirmon en termes négatifs, afin de la condamer

(Le biab]e au bal). Par ailleurs, 1'étrange est un préEexte_qui
permet & ces auteurs de décrire des cheses qu'ils n'aurzient jamais
osé mentionner en termes créalistesy. Les céntes étranges sdnt des
- expériences-limites qui qachent a peine éertains interdits sexuels

possibles: adultére (Chargé), viol (Fleurs fanées), inceste (Jacques

le voleur) et nécrophilie (Belle aux cheveux blonds).

264 Picard, La Nuée du dizble, op. cit., vol. 14, n° 799, 23
avril 1898, p. 820. .

265 Todorov, op. cit., p. 146.

. ==
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Les personnages sont aux prises avec leur désir et, par 12

méme, avec leur ‘inconscient. Iis dolivent choisir entre l'é“satisfac-

tion des sens et le respect de ltordre 'sccial et moral. Vouloir
- a

satisfaire les sens dans une société qui renie 12 s.ekqalité,n:’que adun

¢double~-bind» schizophrénique et a une folie qui, dans cé cas précis;,

est une ééhaphatoire, un moven de combler les sens tout en restant 2

J_‘,inté'r'-leur de la société. Car, selon la lcgique des'réclr.s, il n'y a ,

,qué_'}es fOU; qui’ se ‘car;ﬂ'aisent dans les inte;-dits sexuels et cela -

justement parce gu'ils sont 'Fous.. _ ‘ S
Les auteurs étudiés oﬁt-ils perrwsé a tout cela? Le préte_xte

de 1'étrange étalit-il conScient ou non? Nous ne pouvons le savoir,

Notons simplement le prétexte utilisé pour contourner la censuré\

-

. Instditutiomnalisée et la censure qul régne dans le psyché méme d

[

4

T'auteur. Les déchaiRements sexuele seront 'mieux acceptés par 1'une \,-\,
et 1'autre censure si on les canoufie et si on les inscrit au compte

d'un fou ou d'ur accident. - T
b ~

+ En somme, 1'étrange reiéve directement des tabous et donc de
. e . .
la censure, du moins dans ces contes. Au XX~ sigcle, 1'avénement de

la psychanalyse et .Ja levée de certaines censures annoncent des chan-

-

gements. Les auteurs contemporains peuvent se permettre de décrire

-

p . .
directement un désir que les auteurs du x1x® siécle osaient a peine
. ‘ . . -
évoquer indirectement. M n.'eﬁ demeure pas moins que des tabous

résistent et que le conte étrange continue & servir de prétexte (cf.

266, ' f\“i;

Douce' Chaleur (19652\de Michel Tremblay)“ .

: ' ' N
Fr -
266 Michel Tremblay, Douce- GFE?%’F?\@U% Contes pour buveurs
attardés, Montréal, Editions du Jour, 1979, pp.s12¥<125

R



2. la folle en tant qu'amour contrarié
a) ' la perte du (de 1a) flancéCe)

‘. Outre les contes Fantastiques.: ol la folle, du moinsv a pre-
migre vue, sert & effrayer et par ce fait méme a Instr:uire le 1ecBaur,
il vy a2 de nombreuses oeuvre.;,, ~=romans, coﬁtés anecdoti,ques, por-
traits™, publiées apres 1885 qui décrivent des folles qui ne sont pas
d'origine Fantas'r:ique ou étrange mals p]Uﬁét. d'origine &trédition—
nelle» en ce sens qu'el‘les résultent d'ume contrariété soit d'amour, )
soit d'ambition. Ce sont 1ies memes themes que ceux de la période
d'avant 1885. Par contre, ces themes on{ connu une évolution conforme

-

au changement de moeurs. Les golts ont oangé et le rigorisme ultra-
. . ” ’

»

montaln exerce une censure.

Dans les réclts ol la folle est provoquée par un amour Con-
trarié, i1 n'y a plus (ou trés peu) de flancés qui s'alment de maniere
‘éperdue et qui perdent \la raison lorsque ]'autre meurt ou dlsparait.
‘Nous ne somes plus en cet égerde rmnﬁisme outré/otn de peuvres
folles, toutes vétues de blanc, "les cheveux parés de fleurs, errent
sur des rochers surplombant la mer, redemandant aux vents, aux vagues,
de leur remdre celul qu'e]]és aiment. Dans les contes publiés apres
1885, les personnages devienmnent fous pou;(ties r?isons beéuc_oup plus
prosaiques, parce que l'étrél‘uﬁ'ils aimer;!{\les refuse.

1

Dans Pauvre Coh%la‘_g‘o(1889) de Mat.hI_aC -Fi1ion267, le narrateur

rencontre son ami Conrad «abattu, écrasé, anéanti» par une lettre de

%53 fiancée qui rompt les fiangailles.

%67 Mathias Filion, Pauvre Conrad, dans Le Monde i11lustré,
vol. 5. n 253, 9 n;ars 1889, pp. 358-359.

3
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Cet homme, orphelin dés le bas &ge, ruiné par des revers
de fortune, cet homme qul avalit rencontré tous Tes obstacles sans
sourciller; subi toutes les &preuves le sourire aux lévres, cet
homme étaltzég devant mol, abattu, écrasé, anéantli par la trahison
d'une femme” . .

Quelques années plus tard, lors d'ume visite & un asIle; le marrateur

retrouve Conrad Fou, toyjours obsédé par ¢Elled.
i w
Conrad?gé t blen changé. N11 me serrait toujours 1a main,
guand tout a coup ses yeux, qui paratssaleht ételnts reprirent un
peu d'éclat, ses prqpe les se dilatérent et 471 murmura d'une volix
falble? 269 ..
—-Et Elle

)

Dans Dupll (1888) de Louls Fréchette’’° et La Malson hantée

(1889) de Panphffe Lemay, une des causes de folle est le refus de

“1'étre almé. H ¢

En outre, tout cela se compliqualt, parait-il, d'ure
affalre romanesque.

Vers 1'époque du Faneux proces, autant qu'on’ pouvait en
Juger, un chagrin d'amour semblait étre venu ajouter sa culsante
brilure aux plales déja envenimées du pauvre homme.

--Elie! ellel... murmurait-il quelquefols avec un de ces
soupirs qul déchirent la poitrine. Elle aussil!... elle en
érgitt, .. I1s 1'ont tournée coritre mol. C'est da fauté au curé;
c'est la faute au bon Dieu!. ..

. ...] -=Oh!... Rose!... R°s§7I" si tlavals .voulu, Tle
bon Dieu m'aurait pas falt tout ga!l...
C'était peut-étre sa faute au fiancé, si le choc avalt
été mortel. Le désespoir avait pu s'ajouter 3 I effroi. S'il fdt
resté prés d'elle, le trouble se serait peut-8tre calmé. L'amour
est un reneg?zpunssant quand i1 n'est pas un mal qui tue. 111
1'eit sauvé

268 1bid., p. 358.
269 1bid., p. 3
9 p. 59 /_/
270 . Louis Fréchette, Dupll, dans Origlnaux et Détraqués, op.
cit., pp. 147 162. , .
271 Ibid., p. 154.

272 Lemay, La Malson hantée, op. cit., p. 40O.

-
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Dans ces trols.cas, le refus est de trop, les personnages-—

victimes sent écrasés et perdent la raison. Mais dans Une course pour

273

. i o
la vie en .patins (18930 de Réglis_Roy
tion inattendue, agressive et hanicide..
- =~ . Co

"sur le canal Rideau, un rlival amoureux sort un couteau—et tente

‘tuer -le narrateur. Celul-ci réussit 2 se sadver et 2 gagner

course. Le rival devenu fou furleux est interné.

, le refus provoque une réac- -

Lors ‘'d'une course en patins

de.

la

Mais ce n'est pas toujours 1'étre refusé qui devient ?ou,

Dans Pauvre Enfant! (1889) de Char]es—ArEEur.Gauﬁreauzyk, Luclienne et

Y

Ludovic se jurent un amour éternel, -mais” Ludovic part- en Europe

/

. parfalre ses études et Lucienfe épouse un avocat vaurqen et menteur

qul la rend malheureuse. Ludoyic revient et %guﬁ signifier 3 Luclenne

sa haine et son mépris. Il en est incapable. ﬁe mari les surprend et

meurt subiteﬁent; Lucienne devient folle; Ludovic repart en exil.

a

Enfin, cette folie provoquée par ungamour contrarié n'
V  aat

est

pas toujours chronique. Dans Le Journal d'un inconnu (1891) d'Edouard-

’ . Tt 2 i X X
Zotique Massicotte 75, nous avons un cas de guérison, dTéqulli

rétabli. Le narrateur, cloué au lit par la maladie, confie a

bre

sOonN

journmal 1‘'amour qu'il ressent pour sa voisine qu'il entrevoit chaque

jour. Dés qu'll se sent mieux, le narrateur se met 2 enquéter

\

273 Régis Roy, Une course pour la vie en patins, dans Le

Monde 11lustré, vol. 10, n- 475, 10 juin 1893, pp. 64-65.

274 Charles-Arthur Gauvreau, Pauvre Enfant!, dans-

au

L'€lecteur, vol. 10, nC> 124 et 130, 7 et 14 déc. 1889, pp. 5 et 8. °

7 :
- 275 Edouard-Zotique Massicotte, Le Journal d'un_inconnu,
dans Le Monde illustré, vol. 7, n° 359, 21 mars 1891, pp. 736-737.
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LY

sujet de cette ferme. I1 apprend qu'elle a sombré déhs la folie «pour
avolr trop alméz.js»‘. Ses parenr.s-_‘r'!'ches avatent qrrﬁéché son marlage

avec un étudiant en drolr.', pauvr_'e' '/Fi‘ls de cultfvaﬁebr. Cel.g]Tc'I

s'étalt suicldé, celle-12 devient folle. Ny N

Une Fievre la consuna, le déHre la flt voyager dans le

pays des réves et des ch!meres, tellement et.sl blen qu'elle ne le

qulttaﬁ?s... Apres p1usieur5 mois, s5a santé Tevint, mals nono la.
raisom . : . -

Le_na'rrat.eur-' rend visite aux parents. .La 'Fo?le le \}oi,t et sublt ((L;I"IE-
. . 4 . .
278

" rechute exactement semblable. 3 premieére .rnalac'jie_ ». Elle 1'avait
pris ‘pour "son prerﬁler A‘::jqul i resserrbié étrangement . F{egf

apres,, elle recouvre la ralson et le couple se marie.

Ce dernier conte illustre la transformation des moeurs. La

-

flancée est devenue folle 3 32 sulte de la mort du flancé. Elle ne
- ) o .

survit au drape que'pour-éntretenlr la mén'olre'de 1'8tre almé. Elle

est aux yeux de’ tous le syn‘bo‘le visible de la force et de la perma-'

n

nence de 1'amour. En cela, la folle du Journal! d'un Inconnu (1891)

ressemble aux -folles dans Rosalie Berton. C18375, La Folle du mont

Rouville (1845) et «La Fiancée du mariny (1859).

Mais “le conte révele sa (modernitéy par le dénouement
heureux: la fiancée recouvre la ralson et &pouse un autre homme. La

folie amoureuse n'est plus permanente mals guérissable en autant que

la folle retrouve les waleurs d'amour et de sécurité qu'elle avalt

L
+

276 1Ibid., p. 737. . o B
277 Loc. cit.

S ' 278 Loc. cit.
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perdues. Par ce fait méme, 1'amour exclusif pour un seul homme,

1'amour fou, absolu, est condamé. Son manque de retenue choque. En .

- -
-

cet age 6& r‘-egne la morale ultramont.alﬁe, 1*amour s‘ewbou.rgeoisg,-Fuit
tes exces romantlques et recherche la stab!llﬁé du ma'riage. ' ) |
| Dans un autre registl_re d'ldées, cette folie provoquée par le
refus des parents ne pouvalt durer. La famille est la clé de voC:r._e' 'du
systeme social ultramontain. Dé-s parents ne sauralent se tromper By
sujet de leur enfant. Afin de remédier a cette anomalle, 1'auteur
suscite le double de ) 'amoureux refusé et rétablit\ 1'harmonle fami-
liale. . "

Enfin, dans la majorité des contes, c'est la fesrme qui

refuse 1“@10ur‘eux (Pauvré Conrad, Dupll, Une course pour la vie en

patins). Cette ferme disparalt peu apres ou épouse un autre homme, un
riva’, et 1'amoureux morfondu, fidele 2 cette femme, sombre dans la

folie. Dans un seul conte (Pauvre Enfant!), 1'amoureux provoque la
- kd

folie de la femme. Cependant, cette ?enme_ ne devien_f pas folle a
cause du refus de T'aL{tre, mais a :.;ause de sa propre infidélité. De
plus,, I'amou?eux, conscient de sa faute, s'exile, a jamais malheureux.

" Nous assistons 2 un renversement - des - valeurs acceptées.
Av_ént 1885, 1'homme dis.paralssait et'1a' ferme, symbole, de Fidéiité,
devenait fol‘le. Apr‘e:; 1885, c'est le cont.r:'aire.. rl.a femme, ,vole;\ge,

oublie, refuse ou trompe 1'amoureux et épouse un autre homme. L 'amou-

reux, tel ce pauvre Conrad, devient alors-symbole de fidélité 2 une

; v

. -p
seule femme, 2 Une seule passion.
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b) la pe#gg d'un membre de 1a famille ‘ :
Q

Il Y a aussI d'autres formes de Folie provoquée par un armour
contrarié, par-la perte d un étre ainé qui appara]ssent apres 1885

I ne s'agit pIus alors d'un amour passionné entre deux jeunes fiancés

mais d'un amour «faﬁilial», domestique pour -ainsi dire, entre une

- ferme et son mari, .entre une mére et son enfant. Dans L'Enfant

mystérieux (1880-18813%7%, Chargé (1896 et La Nuée du disble (1898),

1'épcuse devient folle & la mort de son mari. Dénsudean le million~

280

nalre (1898)'He Rodolphe Brunet™ ~, 1'enfant devient fou & la mort de.

sa mere. Mals les cas de folie les plus Fréquent$\§oqn_ceux.provoqués

par la perte d'un enfant.

Dans Trels malheurs du coup (1883), Le Diable au bal (1883),
281

Sans coeur! (1888-1889) et Jacgues le voleur (1891), la mere

devient folle a la suite de la mort de son :enfant. Dans Déborah ou la

Jeune Julve (1893F et La Nuée du diable (1898) de Fimin Plcard, la

mere devient folle a 1a sulte du meurtre de son enfant.
NN = :

/
{ ( Tout le jour, elle bergatt, en chantant doucement, un

berceau vIdezsgur lequeT elle arrangeait tous 1es petlts vetements
' de son adoré

/

Cette manie de Déborah de berter un berceau vide reprend en tous

N 4

RN

_ 279 Aprés le sulcide d'Antoine Bouet, sa femme devient
folle. ;

280 Rodolphe grunet, Jean le millionnaire, dans La Revue des
deux Frances, vol. 2,.n~ 8, 1 mai 1898, pp. 129-135.

281 CharlesﬁArthur Gauvreau,

Sans coeur!, dans L'Electeur,
_vol. 8§, n 153 19 jan. 1889 p. 2 . .

- —

282 Picard, Déborah ou la Jeude Juive, op. clt., p. 373.

o
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~poimts celle de la rnére daris Trois malheurs du coup.

. - Sa.manie, clest de balancer Ie berceau. Nous ne_1'avons

-~ pas- enlevé de la charbre, il est. t.ou_Jours pres de notre lit,

’ défait, avec les memes -couvertures, que le. temps a Jjaunles- et -

. salies, mals que .la mére ne veut pas que 1'on change. Elle se

. tient des heureﬁ-agn_t.ieres aupres ‘et berce en Imagination 1_'en'Fant. ‘
qu'eHe.a perdu” ",

Pl
'

Ces;"méres,' con'mé les fiancées ép-1orées dans les contes de la pérlode,

.d avant 1885, restent figées dans-1' attente de 1 impossible.

S .

Il Yy a une dichotomle évfdente. En-dehors du marlage, les

femmes sont volages et provoquent 1a folie de pauvres héres amqureux\;
' . . “n . T - -—
‘elles leur font littéralement d<tourmer la téted. A 1'Intérieur du

‘marlage, 1és' ‘Fésm'es devAi ennent' des épouses, . des. méres; elles ac-

'quierent aux yeux de leur société une valeur supplément.alre, poslt.Ive.

Libre, la .femme est une tentation malsaine;. mariée, elle. devient un‘

exemple & suivre. 'D'une soc'Tét.é gui s'extasiait sur- 1'amour-passion, .
. .
1'amour fou, nous passons a une société qui privilégie les-&vertusy de

.‘_1'aml1r familial. Deés lors, a 1l'extérieur du mariage, la’ femme
provoque ‘1a folie; 2 1'intérieur du mariage, e-'_eét eile -qui devient
. : , ' SIS B , . | 2
folle si son mari ou son efFant disparait ou meurt.

LY . . . .
Tout le rofan L'Enfant mystérieux {1880-1881) de Wenceslas-

Eugéne Dick joue sur les disparitions d'un enfant. et d'un marl.

L'Enfant mystérieux est un rornan-.FeuiHer.on mali "éE.:r_.it. ou les persoh—

nages ¢ ressuscntent,» ou changent de caractere ou- cert.ams événements'

sont oubI iés ou mod:f‘lés selon les Fantaxsies de Wauteur au détrument

283 lusignan, 'o'g‘-.:clt., p. 22.

2
:



de 1a_]ogique'iﬁterne de'l'oeuvre. )

Un bébé dont, Ia mere vlent de nnurlrzsq éur Uun navire en

partance pour 1'Europe, est 1aissé avec une Fami]]e de pecheurs de

1'T1e d'Orléans afin qu'll n alt pas a souffr]r de 1 absence de ferme
- '{-‘
a bord et en attendant que 1 on pu!sse avert1r e pere. Le navlre

sombre dans une tempéte et cet enfant dont on Jgnore les antécédents
' est adopté.

-

Dans Ta deuxigme .partie du roman, voIte-Face de’ I‘auteur, on

-apprend que la mere a survécu au nauFrage et qu'elle avalt confié on
enfant au capitalne pour le sauver du désastreS>. Le mére a &pé
reeuelﬂl_lie par des Indlens ¢Mic-Macs» parml lesquels ellya'-'"y.fir. de;\:ui's
dix-sept ans. Tous ses malheurs T'ont rendu folle. -

La mere es; FPna]ement emenéelpar des contrebandlers sur
1"Tle d'Oriéans ol elle voIt souvent, sans la reconmaltre, %é”f111e
Anna. ‘Cette mere FoTJe, dlite la ¢Dame élanche» car elle est toujours
vétue de blanc, est obsédée par Tes-tenpétes et répéte souvent les
mémes paroles. ™~

De son coté‘ 'étrange appar!t:on, apres avoir Inspecté
Ies quatre points cardinaux s'étalt prise 2 'marmoter d'étranges

choses: ¢La tempéte! toujours. la tempétel... Et la mer qui
gronde..., Et les .wvagues qui s‘é1évent!.../\ Et le wvent qul

migit!... Nous allons périr, capitaine... Vite, prenez ma
fillel... Je vous la cenfie... Sauvez-1a! sauve¥-1al!y"

Puls quelque chose comme un sanglot avait étouffé cette

ix terrifiée... Etzésapparitlon s'étant évanoule dans les N

ténebres de la cabine®Y.

'-\\\\,,/’/;34 Voir Dlck, op. ¢it., vol. 1, pp. 7-8.

285 -Volr Ibid., vol.”2, pp. 99-101.

286 ibid., vol. 2, p. 228.
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-

Elle est memie, 5 ses heures, voyante (bien que .1'auteur nous dise

- N

qu'elle souffre de €cécité de }ljnte}1igence»)287. Un ravire passe,  ~

-
i

elle le polnte du doigt et-s‘exclamé: ¢Richardd. C'est. le nom de son

mari qu'elle n'a pas vu depuis dix-sept ans et qui effectivement est a

bord du navire288.- La Dame Blanche retrouve son mari, recomnait sa

- -~

fillenet ‘recouvre la raison. Tous ces chocs successifs pravoquent en

elle u;é crise salutaire qul Ia-guérit.

’
.

Quand 11s reprirent le chemin de Québec, le lendemain
soir, la Dame Blanche étalt hors.de danger. '
Mleux que cela, elle avalt. recouvré la raison, ,
Une crise terrible la lui avalt fait perdre.
,-Une crise non moins terrible venait de la Jul -

'rendrezggl_ ' o & : 1é§%ﬂ

-

Malgré toutes les péripétles, cet§e fntkigue est secondalre.

L'intrigue principale traite des tentatives d'un oncle, Antoine Bouet,

pour se débarrasser d'Anna, 1'enfant mystérieux adopté par son frére
Pierre, afin d'étre le seul & hériter de la fortune de ce dernier.
Pierre est trés vieux et aprés 1'enlévement manqué d'Anna, son cerveau

se «dépraquézgo».. Sa «ncncnaniezgl

» cénsiste 2 raconter ¢vingt fols
par jour, au moins,> 1'histoire.du rapt de sa fille, histoire 2
laquelle 11 ajoute tchaque fois un détail de son inventionzgzb. Le

pére Boypet s'excite tellement 2 raconter son.histolre qu'il est frappé

= .
287 .1bid., vol. 2, p. 231. | .
288 lg{ir Ibid., vol. 2, p. 233. - .
289 1bid., vol. 2, p. 288. ) >
. 290 Ibid., Vol. 2, p. 118.
291 Loc. cit. :
. 292 Ibid., vel. 2, p. 111.
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d'apopiexie. I1 sur'vlt paralysé de toute une moitié du corps, mals

293

guér!t. de sa folle A ’Ia Fln du rcman, Anna retrouve ses parents,

des nob]es anglais; Antoine “Bouet., pris de remords, se pend et sa

Ferrme_devient FoHezgq. )

Déns ce roman du Dr ‘chk‘, n Y a une véritable surenchére de

fous. Nous comptons au moIr‘\; six cas de folie dont dedx cas de séni-

"1ité (le pere Bouet, fa~Démne) un cas d'idlor.le (Titolne), un cas de -

folle passagere (la Dame Blanche) et deux cas de folie-chatiment (la

ferme dfAntoine Bouet, Jean le-quereneur)‘. Le terme folle e_s.,t.'

efr_\pioyé, au _hasard, selon ‘le caprIt_:e'de 1'auteur,. afin. de punir cer-

tains  personnages” ou en laisser patienter 'd'autres thors-scene?) en

at.tendant que leur présence soir. a nouveau requuse pour falre progres—

ser urie Intrigue qui rtsque a tout mornenr. de sr.agner.
LA Lo ‘

“ _. L Enfant-mystérieux est un roman représentatif en ce sens

qu'on y retrouve les pri'ncipales_ inlaées de la- . folie de 1'époque.

Alnsi, la femme ne devient pas folle parce qu'elle a perdu son maci

mais parde que son enfant est dispard. La qualité essentielle de la

8

ferme n'est plus la Fndé]ité son fiancé mais la mat:ernité. En re—

'vanche, sI.‘ Ies quaHtés de la ferme ont changé T'arbition et la

vénaHté demeurent. des causes de Fol(kf Mme. h}édard Cef. Chr‘Istoghe

Bardmec (1849) d! Eugene L Ecuy() et Antolne Bouet sont punis pour

;.,.

les memes rais&ns. L' argen_t ne fait pas le bonheur, au cont.ralre il

b M

. )

295 voirilbid., vol. 2, p. 181. = ° . ,

- 29% Voir Ibid., voli. 2, p. 295.
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conduit & la folle et 2 1a mort. Cette morale maintes fois répétée

~revient & Intervalles réguliers. Avant méme que Mgr Piquet ne le

préche, les Québécois savent, par 1'intermédiaire des Pomans, que la

finance, l1'industrie et le commerce ne relévent pas de leur compé-

tence.
La folle littéralre apparait alors comme une étrahge Fbliep

une folle qul reléve. davantage du contexte idéolbgique que de son

- référent médical. Mais sauraii—i1 en étre‘autrenent quand nous con-

naissons 1'endoctrinemept subl par les Québécois a la suite de la

‘querelle de 1885 et dle la victoire de 1'ultramontanisme? Tant que le

roman sera un outit de propagande aux mains de l1a classe dominante,

1! image de la folie sera dénaturée.

-

3. la folle en tant gqu'ambition contrariée

Un autre thame que 1'on retrouve abrés 1885 est celui de la

_.folig provoquée par une amblition contrariée. Le Fratricide (1884) Qe

295

QOsebh—Férdinand Morlssette nous en fournit un exemple. Arthur,

jeune homme ambitieux et travaillant, désire s'installer sur une terre

- et épouser Alexina.: Son frere atné Pierre est jaloux. I1 souhaite

lul aussi- épouser A]exina,‘malslll se volt éconduit. Jusqgu'ici rien_‘
de nouveau. Une jeume fllle refuse un amoureux et préfére son rival.
: e g A

Que-.fera Plerre? Selon la loglique de ce gehre‘de récit, i1 pourrait

devenir fou. Malis Pierre n'es; pas de “la trempe des Conréd (cf.

Pauvre Conrad .(1839) de Mathias Filion). . I1 n'a pas la meme

3

295 Joseph-Ferdinand Morissette, Le Fratricide, Montréal,
Eusébe Senécal et fils, 1884, 190 p.
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sensibi1ité, ni 1a méme force d'almer.

Violent, vindlcatif, ayént mauvais caractére, Plerre décide

de détruire 1'dﬁlon et le bonheur de son fréere. Apres avoir essayé de
noyer Alexina, Pierre brile la ferme d'Arthur. Apercevant sa maison,
4 grange, sa récolte et ses animaux détruits par 1'incendle, se
<:;ghant rulné, obligé de vendre sa terre et de continuer 2 travailler
pour ;on pere, voyant de plus son marlage a nouveau remis 2 une date

ultérieure, Arthur devient fou. ~
La secousse fut trop forte pour Art .
En atrivant chez lui, aprés 1'incendie, 11 tomba sans
connaissance sur le plancher. p
Son pere et un de ses voisins le transporteri?t sur un
lit, pendant qu'un autre courrait [sic] & Chateauguay, cHercher un
médecin.
_ Arthur ne reprit c0nnaissance qutau bout de six heures.
N Aux premier [sic]:no&a6qu 11 prononga ont [5|c] s'aper-
cut qu'il étalt dans le délire™" .

Ce roman reprend le theme d'Une course pour la vie en patins

”~

(1893) de Régis Roy, mais en 1'inversant. Le rival réussit a se
venger de son échec et c'est 1’amoureux qui devient fou. Mais un tel
désédui1ibre, une telle injustice, né saurait durer et Arthur guérira.

Corment les autres personnages de roman ont-ils été guéris?

Dahs Une touffe de cheveux blancs (18722 de Louis Fréche;pe,,dahs

Déborah ou la Jeune duive-t1893)‘de Firmin Picard et dans La-Ma}son
hantée (1893) de Panphf1e LénaQ, les fous feﬁrouveﬁt la raison aﬁrés
un certain laps de‘témps, quand le traumatisme qut -a p}ovéqué ta Fo]fé:
ést oublié ou surmonté: Daps_la,p1q§akt des cas, 1é’guérison est

possible si 1'équilibre initial est rétabli, comme dans L'Enfant

296 -Ibid., p. 55.
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mystérieux (1880-1881) de Wenceslas-Eugéﬁe Dick, lorsque la Dame

Blanche retrouve son enfant et son mar1297,‘ ou si une situation

semblable & celle qui prévaiait avant la crise est créée, comme déﬁs.

Le Journal d'un inconnu- (1891) d'Edouard-Zotique Masslcotte, 1ofsque'

1a folle volt le sosie de son fiancé qul stétalt suicldézga.

Quelquefols, ces guérisons Impliguent tout un processus théra-

peutfque. Dans Le Fratriclde, les habitants s'unissent pour tenter de

-

gdérir Arthur.

Arthur avait souvenance d'avolr eu une terre et une
malson en sa possession, et que tout avait été détrult par le feu.

Plusieurs personnes prétendalent que si le Jeune homme
revoyalt tout ce qu'il avait Bsgdu, i1 en serait tellement frappé,
que la ralson lui reviendralt™"".

- -
Les habjtants reconstruisent la maison et 1a grange, récoltent le

grain et le foin, et achétent des animaux et des Tnst ruments

agricoles. Quand Arthur revoit sa ferme, il subit un choc é&motif
violent qui le guérit.

-

Le nouveau réve ajouté a l'ancien 1'amnule; la folie de ce
qui ne peut ét;;, ajoutée a la folie provoquée par la perte de‘ﬁe qul
étalt ramene la lucldité. Le fou face a la folie devient ralsonnable.
Les amT§ d'Arthur traitent la réalité de 1”InceﬁdIéLCaﬂhe un_naUvéis
réve qul n'a pas eu liey. L‘édu!]kbfe o;iglnal ayant été rétabli,

Arthur recouvre la raison300 deux ans aprés 1'incident et épouse

Alexina. ) ) . — -

297- Dlek, op. cit., vol. 2, p. 588.'
$ 298 Massicdtte; op. clit., p. 737.
299 Morissette, 59. cit., p. 65.
300 Ibid., pp. 7172 .

%



- 190

Dans La Malson hantée (1899).de Pamphile Lemay, Célesnin

Graindamour devient fou pour les mémes ralsons qu'Arthur.lorsque’ ses
terres et batiments brilent.

[...] célestin sentit, cette fols, sa ralson chanceler.

11 erre tristement en ces lieux ol naguere- i1 étalait
ses richesses et sa F%Mcité._ Il mourra bientdt. Peut-étre ne
sera-t-11 plus demain” " ". .

De méme, une des causes de la folie de Dupil (cf. Duptl (1888 de

Louis Fréchette) est 1a perte de ses terres 2 la suite de divers

- . 302
proces avec son s‘e;gneur:’ .

Dans ces trois ceuvres, c'est la perte de la terre qui

déclenche la folle. Cependant, dans Pour la patrie (1895) de Jules-
Paul Tardivel, c'est une ambition politique contrariée qul provoque 1a
folie.

Pour la patrie est un roman d'anticipation, de ¢politique

fFiction» écrit en 1895 et dont l1'action a lieu cingquante ans plus
r- .
tard. En 1945, la situation politique au Canada est tendue: on parle

: v
de refaire la Confédération. Les francs-magons et leurs semblables

proposent 1'union législative des provinces canadiennes dans le but
inavoué d'assimiler la race canadienne-frangaise et de ruiner ia
religion catholique. Les cathoiiques canadiens-frangais proposent le

séparatisme, c'est-a-dire un Québec indépendant entretenant avec le

reste du Canada une simple union postale et douanliere.

Hercule Saint-Simon, directeur du journal.lLe Progarés catho-

ligue, se dit chrétien et 1'ami du Dr Joseph Lamirande, le chef des

'50*1'/Lemay, op. cit., p. 48.

302 Voir Fréchette, Dupil, op. cit., p. 153.
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Y " séparatistes, mals il réve d'une situation mellleure. ol 11 seralt

rliche et respecté.

. Hercule Salint-Simon s'était .lancé. dans le journallisme .
sans préparation morale, sans avoir assez puriflé ses Intentions.
11 voulait falre le blen au moyen de son journal; mais tout en
faisant le blen, il comptalt. arriver en méme temps a l1'alsance
d'abord, puis 2 la richesse. Le pain quotidien, c'est-a-dire le
nécessalre pour un homme de sa position sociale, n'était pas
assez: 11 1ul fallalt les douceurs. de—la vle. Et comme Ile
journalisme vralment catholique est plus fécond en déceptions et
en déboires qu‘gﬁssuccés financiers, i1 s'algrissalt et s’lrritait
de plus en plus . _ \\; : :

Saint-Simon veut étre riche, mais sans se coampromettre.tout & fait.
Il rationalise son mal par deux arguments que le roman prouvera faux.
Premiérenenﬁ, qu'on peut toujours s'arréeter abré; s'étre engagé sur 15
pente de la Faci]i;é et de la richesse, et revenir a de ﬁe{Tfeurs

sent iments.
le malheureux se cramponnait 32 cette ldée qui lui
revenall sans cesse: Jje n'iral pas Jjusqu'au bout, et quand jJe
~seral riche, Indépendant de-toul le monde, Je p0urr?6qfac11empnt,
et en peu de temps, réparer le mal que j'aurai falt™ . -~

Deuxidmement, que la fin excuse les movens, qu'on peut faire plus de

blen dans le monde politique en étant riche.
. Du reste, de nos Jjours,:la richesse, c'est le pouvoir.
‘Pour falre le bien,.il1 faut &tre riche, -absolument. Que voulez-
vous gu'un pauvre diable, comme vous ou mof, fasse dans le monde
moderne? St nous étégns riches, quels ravages ne ferions-nous
dans le camp ennemi” ! '

A force de fréquenter Montarval, le chef des Frahésanaqons,f

303 TardIveI,_og; cit;, p. 109."

304 Ibid., p. 110.

. 305 1Ibid., p. 65.
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Saint-Simon se lafssg‘acheter et change de parti,‘paééé de; sépara-
tistes aux -u:wlonist.es. 11 camoufle sa trahlson ét&;ose en ultra-
sgparatiste ang]ophbbe a?ln de discréditer le parti dé Lamirande. De
bassesse en bassqssey’Salnt -Simon s'habitue & 1° argent, 3 son role de
traitre, et oublte les arguments qu'il aval; Invoqués au début. E]q
député au-par]ement‘Féiéral, ilﬁvote pour leeprojet'de Montatval ét
révele de ce falt et sa traltrise et sa servilité. ' Des lbrs, le sort

de ce dernier est 11é & celui de Montarval. Celul-cl se. suicide,.

- -

celui-1a meurt fou. . , ' "
-- Vous voulez parler de Saint-SIﬁon, sans doute. 11 a eu une
bien triste fin. Il est mort fou, 1'an dernier, aprés avolr passé .
je ne sals comblen d'amnées dans une - maison de santé. 11 érait
possédé de lqgfolle de la richesse. I1 croyait toujours avoir
autour de. 1ul des3ﬁgnceaux dfor. Je 1'ai vu une fols, c'était un
’ spectacIe avrant oo :

'_é maintes reprises,'Saint-Sinbh éprouvalt des remords de
consclience. Nous assistons meme z la-lutte entre 3on ange gardien et
le ~déwon’07. Mais 1'appat 6tait trop tentant et malgré quelques

réticences, Saint-Simon se laissa prendre dans le piege de Mghtarval.

La folle est donc une juste punition pour cel qui a mls son

intelligence au service de 1'or, pour’ celui q& est entaché de

simonie.

~

Tous ces ?ous'sont des hcnﬁes. Alors que la perte d'un
membre de 1a Fams11e provoque 1a folie chez la feﬁne, 1"homme ™ perd Ia

raison quand SON amour.ou son anb1tnon est contrarié La folie de la

306 Tbid.,'p._269.

307 Ibid., pp. 113-115.
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ferme est maternelle, celle de 1'homme liée 2 1'échec~et au refus.

Par ailleurs, i1 vy a deux types d'ambitlon virile: 1'une
rurale, l'autre publique. La premiére est encouragée par le clergé.
Les Canadiens frangais ont une vocatlon agricole. S'ils échouent et

deviennent fous, ce ne peut étre ‘qu'ad la sulte de clrconstances

extérieures inp?évues: Incendlélérlmine1 (Le Fratriéide), incendie

provoqué par_un orage (La Maison hantée), spollation (D ugI ) Tout

Individu peut réussir dans ses amblt!ons agrlcoles, meme s |1 dolt s'y

prendre a que]ques reprises (ex. Arthur dans Le Fratricide).

D' autre part, 1tambition po]ItIque est dangereuSe. Seu1e§
les ames bien trenpées moralement saines, peuvent résister aux appats
de 1'or et du pouvolr. La moindre faiblesse conduit 1rrénédiablanent
3 la déchéance et 2 la folle Cex. Saint-Stmon). Clest d'a111edrs‘pour
:pétte raison que Lamfraﬁde,.dés qu'il a mené é.blen‘son projep,.quitte
la politique et se réFugie dans un noné;tére. Quoi- qu'il arrlve, 11
éewble que 12 vie pollitique mene é-qng certalﬁe Fénne d'gsi]e.

En sotme,  la folle due & 1'ambition contrariée I1lustre

1'opposit!on terre/viile. Tout‘hdnne FidéIé.é la terre connaltra le

bonheur, a molns de'circonstances”extraordinaiﬁgs."S'il abandonne. 1a’

terfe, il sera corrom§u~par la ville. Le nessage esn‘slmple, voire?

51mp]Iste, mz2is depuls 1846, depuis La Terre patermelle de Patrice

Laccnbe, |1 renait sous la plume de maints auteurs,

4. idiots, séniles et obsessifs

Dans la littérature québécoise du x1x® siecle, i y a béu

d'idiots et de séniles. Nous notons, pour 1'ensembie de ce siecle,

4

-
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trols cas d'ldiotie, c'est-a-dire trois personnages qul sont const-
e B

dérés et traltés comme des Idiots. Outre Jérome, dans Une de perdue,

deux de trouvées (1849-1851) de Georges Boucher de BoucherV|1Ie, il f

a, dans L'Enfant mystérieux (1880- 1881) de Wenceslas-Eugere Dick

Titoine, 1'idlot amoureux dFAnna1

Dleu salt pourtangéqu il n'avait pas le physique d'un
héros de roman, Titoine!..~ Gros, court, la téte énorme, des yeux
bleus faTence 2 fleur de peau, le nez busqué et camard, la bouche
lippue, i1 auralt été parfaltement chez 1lui. dand quelque coln
perdu de la Forét-Nolre, quand le. bon LaFontaTne écrlyit son
Paysan du Danube. -

- vec cela amoureux ‘comme un berger et jaloux comme un
“Espagno]’ . . )

La Fonction essentlelle, la seule d'ailieurs, de ce {5ra111ard
Imbéciley consiste a alléger le récit par ses tentatives amoureuses
qul tournent toujours au désastresog.

Le personnage de Titoine est traité sur un ton comique. 11

en est de méme pour Jacquot, 1'idiot dans Les Batises de dacduot

(1893) d'EdouaEd—ZotIque ‘MaSSICOttes}O, blen qu'll s'agisse d'un
comique tra ;qué_.‘Par éXeqp1e,‘en.f'absence de son pére, dacq;ot tue
son frere cadet  en lui donmant un coup de batpélr au visage pour
&161gner les mouches. Peu aprés, le pere qéEOuvre 1'idiot mort dans

le four ou il s'était réfugié apreés son crime.

L'idiot est un personnage ambivalent: on se mogue de Tui

308 Dick, op. cit., vol. 2, p. 220.
309 Voir Ibid., vol. 2, pp. 224-226.
© 310 Edcﬁard—Zotique‘Massicotte, Conte pour les enfants, Les

Bétises de Jacquot, dams Le Monde illustré, vol. 9, n~ 454,
14 jam. 1893, pp. 43L-UL35..
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tout en étant conscI-ent du pathétlque de sa situation. Les auteurs
étudiés, par ccsntr‘e, évitent cette difflculté (sauf, @ un moindre.
degré, Georges B;:aucher de Bouchervillej et ;ersenr, Facllement.\«aans ie
comique, dans le ridicule, a‘FIn'd'aHége'.r Teur ré_ci.t qul trop souvent
a grandmént .bésoin de ces artifices.’

. De mérne que 1.lefs Idiots, les personnages devenus séniles sont’
plutdt rares. .Dans L’Enfant nwstérleux_(1880—18813, if vy a le péré

‘Bouetsn 31

et la Démone ?_(une viellle sorcliére qul a échappé de peu a
une tentative de meurtre) qui devténnent séniles. |

A la fin du XIXe_siécle, le concept de la folie connait un
premier grand éhangeﬂent. Alors qu'on avait toujours‘cru‘que ia fd1]e
érait déclenchéerpar un vlolént choc énot}f, la théorfe qui veut qu'on
pulsse devenir fou a la su}teA&'une obsession qui peu a peu accapare

tout le champ de la conscience est de plus en plus ‘ré_pandue. .

En 1hittérat.ure, _nbus en avons déja quelques exemples. Dans

Pour la 'patr.ie (1895) de Jules-Paul Tardivel, alors que Lamirande
attaque MdntarQa] au par1ement.. sans preuves %oﬁ'_neﬂes,. ses co}]égues
croient gu'il est obgédé pa'r"une'«idée fixe» et qu'il Finlra.‘ a
'asile. A.

Lamirande constata que déja plusieurs de ses collegues
s'éloignaient de 1ui comme on s'éloigne d'un pestiféré; que
d'autres le regardalent comme un objet de curiosité, comme un
toqué. Ces derniers étaient les plus charltables. 1Ils ne 1lul
attribualent pas de motlfs Inavouables,” mais T1ls étalent blen
persuadés que leur pauvre collégue étalt la vIcthﬁ..d'une idée
fixe et qu'il serait bientdt & Salnt-Jean-de-Dieu’ . -

- i~
L

311 Vglr Dick, op. cit., vol. 2, pp. 110-111.
312 Voir Ibid., vol. 2, p. 164.

3153 Tardivel, op. cit., p. 207.
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Dans L'Enfant mystérieux (1880-1881), le pere Bouet est

_tellement obsédé. par 1'histoire du rapt de sa fille, histoire qu'il
raconte & tout venant en ajoutant quelques <détailsy de son invention,
qu'il en devient fou.

Vingt fois par jour, au moins, 11 racontalt 1'histoire
de 1'enfant perdu, --comme 11 appelait désormiis sa fille adop-
tive, --ajoutant chaque fois un détall de son invention. De sorte
qu'au bout d'une quinzaline, cette histoire était devenue un
véritable conte de fée, auprés duquel le Petit Chaperon Rouge
n'était gu'un Insignifiant badlinage.

Le plus drdle de 1'affaire, c'est que le bonhomme avalt
£ini par se crolre, --comme ces voyageurs qui, a force de répéter
des aventures extra?ﬂdinalres, en viennent 3 se figurer que c'est
réellement arrivé.” . :

. Dans La Nuée du diable (1898) de Firmin Plcard, William
Brandon, obsé&dé par 1'imminence du terme de son pacte avec le diable
et par son chatiment éventuel, devient fou.

Mais ces exemples sont seéondaires, minimes. Sans coeur!
(1888-1889) de Charles-Arthur Gauvreau est un des premiers contes a
traiter expllcitement d'obsession. Pour oublier un premier amour
malheureux, Loulsa se marie.

Elle ‘'voulalt 1ul jeter au front toute 1'amertume de son
mépris et c'en serait fini; mals le courage lui manqualt pour agir
2insi, et sombre, froide, semblant écoeurée du passé qul lui
ramenait le souvenir de 1'abandon, de 1a fuite, de la désertion,

elle se renfermait dans le cercle étroit de seslgensées de haine
et elle lalssait a la vie le soin de 1a guérir3 .

~

Mais ce premier amour obséde Louisa.et, par - un caprice du sort, son

deuxieme enfant ressemble & cet (&tre abhoréy d'antan.

314 Dick, op. cit., vol. 2, pp. 110-111.

315 Gauvreau, Sans coeur!, op. cit., p. 2.
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[---] essayer d'almer un etre bon et empressé et voir
son enfant haitre et*prendre les. traits de 1'étre abhoré [sic] qui
1ul fait la vie mauvaise, n'est-ce pas 1a un de ces coups atroces
du destin aneglgul semble se moquer et se rire d'une navrante
[sic] douleur S

' L'enfant meurt bientdt par mangue d'affection de sa mere qﬁi devient

folle. ‘ ) .
Louisa, dont la ralson affalblie par toutes les douleurs
et par les nulits d'insomie s'en allait avec la gi? de son enfant
avec le dernier battement du coeur de son Edmond

Enfin, le recueil de contes de Louls Fréchette, Origlnaux et

- ’ DN -
Détragqués (1892), tranche sur tout-ce qui a été publié précédemment.

Dans ¢e recuéil,_ﬁbus avons relevé quatre cas de folie cobsessive.
N . .

Dupil fut ruiré par un seligneur anglais et un curé, et

frustré dans-ses amours. 11 en devient fou. Dupl)]l est surtout obsédé

~F

par le surnom ¢pered. Les gens n'ont qu'a le prononcer et 11 s'em-
]

porte de rage.
~Le nom de Pére Dupil 1'exaspérait hors de toute expres-
sion. - ' o ,
Cela se rattachait-11 au désappolintement .de coeur
éprouvé dans sa jeunesse? '
- Ce mot révelllait- i1 au fond de sa pensée un pauvre reve
encore saignant et mal enterré?
Je 1'ignore, mais i1 suffisalt de lul dire: Bonjour,
. pere' pour le mettre en fureur.

- —=J'suls pas ‘pere! criait-i1l en gringant des dents.

J'suis pas pére! J'ai  Jjamais - été npere!l. Laissez~mol
tranqunlle, passez vot'chemin, rognes de vaurlens' 318
Et 11 se précip|tait sur Jes gens avec son baton” .

Cette obsession d'un surnom tracasse aussi Grelot. Michel Langlois,

316 Loc. cit.. o i | -
317 Loc. cit..

318 Fréchette, Dupil, dans Originaux et Détraqués, op. clt.,

p. 156.
&

\



bbsédé par un surnom gqu'il méprise, G%e]ot, devient tellement exaspéré

qu'll en perd la raison.

Mais il avaiy dit grelot. ’

Et ce mot—Ja.devait peser d'un polids terrible sur sa
destinée.

Grace a .lui, le Jeune homme respectable et bien mis,
plein de force et d' espérance, qui 1'avait pronomcé, vit tout
s écrquler autour de lui. .

1T manqua sa carrlere, perdit gsa fortune.et méme son
?an31§ra|na durant soixante ans une exxstenca de paria, et mourut

- fou

- -~ - —20 -
Un troisieme cas, «Drapeau ]e\fouD », est un vieux vaga-

" bohd obsédé par sa haine profonde .clés;-'Ahg.;:-l"a.‘is. ~

-Le fait est que sa ' principale manie, =--la seule
véritablement désagréable qu'il edt 4’ a111eurs—- c'était sa ha:ne
profonde des Anglals.

Halme féroce, folle. . -
Un seul mot en langue anglaise le mettait hors de 1lui.
. S'i1, rencontrait un Anglais sur sa route, i] Tul
montrait le poxng et le nenagatt de sa camne en jurant.
A part cela, ¢ je 17 aélfait entendre 11 ¥y 2 un

. Imstant, pas la meindre échanceté”
Cette hairme de 1'Angiéis est héréditaire. Son grénd;pére 1tavait
connu Jors de la guerre de Sept JAns, son bére lors des guerres
napoléoniennes et--Te.'FiIs 10;5 de la révolte de 1837. }ous sont‘
devenus 'Fous322 |

Enfin, dans un dernier cas, Dominique Guénard devient fou

lorsque 1'ex-votc de son grand-pere, une petite frégate suspendue aux

319 Fréchette, Grelot, dans Or|0tnaux et Détragués, op.
cit., p. 72.

320 Fréchette, Drapeau, dans Originaux et Détragqués, op.

321 lbid., p. 97.

322 Ibid., p. 98-106.
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wolutes de 1'église, est enlevée par 1¢'curé. Chaque hiver, car sa

folie ‘est intermittente, Dominigue entreprend . une campagne pour

N 3 T

-remettre 1'ex-voto 2 sa place. . R

Tout 1'été&, depuls 1'ouverture de la navigation jusqu'au

départ du dernier vaisseau d'outre-mer, personne n'aurait pu

découwvrir chez Dominigue Guénard le moindre indice d'un esprit
détraqué. ’ -

11 alwgit, venalt, vaqualt a ses affalres, raisonnait
comme tout le monde. .

Mals sitdt son dernler touage accompli, et son accoutre-,
ment de marin encoffré pour 1'hiver, il se mettalit a divaguer de
) la fagon la plus burlesque, pour ne revenir a son bon sens qu'aux

premiérs arrivages du printemps.

Et cela reconmengait chaque année, a la méme date et de
. la méme fagon””.

Toutes ces histolres sont & la fois comiques et tristes.
Malgré les facéties et les calembours, un Sentiment de pitié demeure.

Le comique s'exerce a l’encontre de pauvres héres gqui sont taquinés et

maltraités a cause de leur cobsession.

Les cochers de place, les flameurs qui baguenaudaient au
coin des bormes, -les comis debout aux portes des magasins, les
soldats de la garmison, les éléves du petit séminaire, les enfants
des écoles, ne pouvaient le voir passé sans crier, ou toul au
‘moins murmurer 1'ironigue sobriquet, qui se répétaltsq% bouche en
bouche, parcourant la rue comme une trainée .de poudre . '

La méme population [...] poursuivant de ses avanies un
pauvre vieillard privé de raison, déshérité de tout, pliant’ sous
le Fardeagzges tristesses de ce monde, —-mourant de faim
peut—-étre” . . : ' S

Ces vieux sont"de‘yécftéb]eS‘maiades quf,kfaute d'institu-

" tions adéquates pour les recueillir et Jes soignmer, sont livrés aux

v

a
-

323 Fréchette, Doﬁinigue;ﬂdaﬁs-Originéux et Détraqués, op.
cit., pp. 221-222. - - . - :

324 Fnéchéite, Grelot, dans Originaux et Détragués, op.
cit., p. 7h. _ e

325 Ibid., pp. 71-72.
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gaéqs des rues.. Les asiles dial Iénés-‘répugngnf. 2 recevoir les fous' ~

cconfirmésy, .incurables, qui"fcjnt pef‘dﬁ‘ la,-'r"alson depul-s;r ljongtemps,™

d'autant p;'l‘ds. ;,s"ﬂs sont vieux car- toute thér;apeuthue est jugée -

in'utile et les N’reiﬂar:ds’ dernandenr, trop d-e soins. "E)'ajﬂeur.-s,.-c;es

fous "sont seuls, des vagahonds sans famille, en ‘colere contre .les

curés. Qui donc prendrait la responsabilité de 1es_)fai‘re Int.‘erne—r et

se porterait garant de 1'authenticité de leur folie?

-
- Ll
- -
- Bl
o s ~
g -
- - .~
-
- e - -
-~ - -
=
-~
B -
. -
- - N
- - T\,
.
. 0 -
r. - - L
- -
;.
P -~ -
.- —
&
-
- -
-
-
-
-

ki



S

N .. E. Conclusion .

La folle dans les récits en prose du x1x€ s_-Iéé'ie se brés'e'nt.e__

sous. les aspects les plus divers; mais déja, de' cette succession
rapide et changeante '_d'lmaéres .se: dégagent et s'afflrment ciue]_ques
é1éments Ffondamentaux; quelques Invariants.: Au début du "siécl'e,

"1'image de la folie reprend les stéréotypes littéralres mls en vogue .
par le mouvement romantique. Le fou est 'un étre chez qui don'ﬁihe
. 1'émotivité. Sensible, exalté, réveu,r,.'-i-l pousse les choses F 1'exces

et il est 'incépab1e de nuances, de ‘nbdérat.l‘on. ) L'émureux en partlcu-- '
1ler est trés . susceptible .3 la folle dés qu'l} per:d‘ 1'étre qu'll
alme. "Vers;lSSS, 3 la suite de 1Témprise de 1'ultramontanisme sur la

_wc'uftdré 'québécoise, ia fol.ie‘ s_'embourgeoise_, s'infiltre  daris la’

famille et acquiert une valeur morale. Tout ce qui -remet-en guestion

1a‘tririi_‘t.é famitiale tp‘ere, mére, enfant) est cause de folie. La meére

en particulier est ;ré;sl suséeptIB,Ié 2 la folie dés qu'elle perd son

enfant.. .

La folle se présente 2 la suite d'un choc &motif excessif

et, vers la fin duis_ié'cle, 2 12 sulte d'une obsession qui . accapare

- ! . - _—
: - ‘ . . N -
tour le champ de la conscience. ™ Quol qu'il arrive, elle est le plus

souvent permanente. Le fou est un étre anormal, mis “en dehors 'de la
société, non seulement 2 cause ‘de la yravité des symptémes, mals aussl -

parce que—s;a folie est de plus en plus pergue c:omne une Fat.J-r.e morale.. "
Le Fo.u‘ a_l berciu la raison (au sens- hégé-iien)“é cause é.ei'son a-rbit}bﬁ
,démesu;*éa ou de sa vénalité. Tout attrait 'éx;es';lf_ pour les ,._(l:%ohses‘
‘h'xatérielles concuit Ihévit:ablrement a la per1:'.e_ de ‘1'5:fe"'é‘t.-d‘f_e la

-
-

raison. - o . ' T
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Echec apbureux ou faute morale,. la folie est avant tout une
~ absence. Un étre 'disparaft et‘ Je monde ést: une- Inanité. Un but
matériel n'est baé atteint et le vlde‘s‘instz-aTle. L'absence d'un
étre, de méme gqu'une série é'échec_s, méne & la perr.é de la re_:isoh. 11

-~

eut été préf;'érable pour le fou de ne pas ;entef 1'aventure, de se
tenir _c-:oi,. tranquille et 51__lencleux. :C'ést 'd'ail]eurs_ la morale
implicite -de ‘ces récité. ALe plus _._grar;d bonheur auquel puisse pré-
tendre un Québécols n'est-il pas de -'t.ravaﬂlér la terre que lul a
iégué son pére-het de mourir E)aisiblerrentszs? -

| Par ~ai_11eurs,' nous -pox.:rrions aussi nous demander si cette
folie a une -por,tée sékistg. LS ferme dans plusieurs récits d'amour
pu.blliés aprés 1885 trompe Son. F{ancé qul devient fou. Inversemeng,

'dans'ﬁpiusieurs contes ‘étrahges, la femme est violentée et rendue

folle. La ferme oublie ses voeux et préfére un autre; 1'homme se

yehge par e sang et la brutéliﬁé. A Pauvre Conrad répond Fleurs
*Eanéés.-‘ 511 v-a folihe, e’He-_ est E:iue' en grande partie & un énr._ago-
nisme ‘SE‘X‘L.JE."[, yﬁais la folie elle-méme n'est pas sexiste, elle frappe
" autant les hommes _q"ue les femmes. “out dépend du statut maE.rimnial.
En ~J_;:hf:l*wc:»r's dg mariage, | 1'homme qui perd sa fiancée devient fou.
En dedans du rnar.iage, 1a femme qui pe:;d sc;nr ehf-‘ant ou son'mar'i perd
aussi__Ala rais;oﬁ. | |

Stily a sexisme, il est implici"t.e. La femme non-mariée est
‘,vo'lage.. é11e est "a_lors moins r’espect'ée et respectable,-et la vnctlme
toute d‘ésiénée d'un fou furieux (rendu tel par une ferme?). Aiﬁsi, le

- _ e

. ‘32'_6 Voir Lacombe, op. cit., p. 118. E -
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meurtre et/ou viol manqué(s). de Loulse se produit quelques heures

" avant son mariage (cf. Fleurs fanéés). Une fois mariée, la femme

volage devenue mére*reSpectuéuse ne vit plus qu'en fonction de sa .

© (famille; elle.devient folle lorsque sa qualité supréme, Ié‘matérnité,"

est remise en cause. " J. <
Au XIX? siecle,le traitement de la folle s'est anéljoré
) grace aux découvertes scientifiques et 2 1a pfénulgatlon de diverses

-

lois, mais c'est aussi au x1x% slecle que le concept populaire de la

folie a 6té Forgé,“et'maints atavismes, quil n'ont rien a volr avec la

v

.".-."->: .

réalité scientifique, perdurent. Le rFoman du début'gu xx€ siecle
hérite d'un passé extrémement lourd qul entretient 'dans 1a mentallté
populaire les FantasﬂeS“Ies‘pIus spectaculalres, tout comme les

faussetés les plus Incroyables.

- R
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Iv. . LA FOLIE DANS LE ROMAN QUEBECOIS DE 1900 A 1939

’

Le début du xx%-siacle se présente,’ sous malints rapports,
comme le prolongement du XIXS. Le clergé s'assure la mairmise des

institutions d'enseignement et de bien-étre soclal, et surveille

N

éﬁro!tgment les journaux. et 1es);£nans. En ce slécle'houveau, ce
qu'll craint surtout est 1'exemple débilitant de la France républi-

caine et athée, et-de la civilisation industrielle américaine avec son

- cortége de dmaux»: matérialisme, iibte ciEcuIation des idées,—énancif

pation des rnoeJFs, etc. Afin d'établir un contrepoids, le clergé
propage une idéologie qutappuient les sociétés de colonisation et les
organismes éoubernenentaux, et hui lie-la survie du peuple canadien-
frangals a la ;eligion catholique et & 1'agriculture,.

“En littérature, plusieurs écrivains prennent Ia'pIUﬂe pour

promouvoir la cause .régionaliste. Ces écrivains, surnommés les

" «terroiristes», retrouvent les thémes du siécle précédent: la terre,

- . . ) )
“le.¥locher, la patrie. I1s célgbrent, & nouveau, lés séductions de la

»

campagne” québécolse.

Leurs oeuvres reproduisent “des impressions locales,
décrivent 1'existence de la province, restaurent le langage de ses
habitants, exaltent ses héros, ressusg}tent-les scénes militaires
dont elle fut jadis le théatre [...J°% .

Cette littérature qul se veut représentative du mode de vie et des:

idéaux canadiens-frangais reflete trés Imparfaitement cette société.

‘ 327 FEmile Chartler, ¢Maurlce Barrgs: le 2 novembre en
Lorraine et le régionalisme», dans Pages de combat, Montréal, Imprime-
rie de 1'Ecole catholique des Sourds-Muets, 1911, p. 109.
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“En 1921, 1la ‘populatlon rurale du Québec ne constitue plus qde
36 p. 100 de 1a population totale (contre 60 p. 100 en 1301). Pour-
tant, les romans qui se défoulent dangmun:cadre urbain sont rares et
servent davantage a dénohc;r Ia;ville comme méprisable et Corruptfice;';
qu'a louanger celle-ci. 1

n telle antinomie s'explique par Ia_conéeptton idéale et
générique du roman gue se faisaient Ie; écrivains. De 1900 & 1938, 1la
trés grande majorité des écrivains ne considére pas le roman comme un
miroir de la réalité,‘ni conme une oceuvre dlart, mals comme un moyen
de communiquer, de diffuéer' 1'idéologie conservatrice pronée par
1'€Eglise et 1'Etat. _C'est pourquei, dans les romans, le pére 1'em-
porte toujoﬁrs_Sur le'%ils, la tradftion sur la nouveauté, la cam-
pagne sur la ville, ia piété sur I'ynpiécéﬁ La Vie, rurale est
entourée d'une aurééle; elle est pergue 2 travers un halo déformant

. .

qui valorise le passé, les traditions et la sujétibn aux valeurs de

)

1'Eglise de 1'époque.

Dans ces écrits ae: propégande, la %olie itient un rg]e,
surtout'punit}F, de premfére impdrta%ce. Elle se manifeste dans trols
types de récits: ceux qui mettent enuva]ed} la Société agraire, ceux
qui conda;ﬁent la société urbaine et ceu§'iQUI_ traitent de foyers
brisés. Le lieu de 1'action et les valeurs traditionnelles décrites
définissent'la folie qui, en fin de compte, est reliée a la propaga-

. tion d'une ‘idéologie constituée de stéréotypes proposant un mode de

vie exemplaire.
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A. La Société agraire

Dans les récits qui se dé;oulent en dehors de 1a ville se
méle une propagande directe et’pogigive: le Canadien Fréh&éjs accom-
.plit sa destjnée sur la terre pate;helie, allleurs 11 est perdu. .. Pour
peu QU!LT travaille et qufil ignore -les cﬁfméres de la ville, il
connafﬁ;; le bonheur: une ferme -prospére, des récoltes p]antu}euses,
un bien—-fonds en plus-value & laisser En héritage a-son fils. La
réalité est tout autre, mais la rhétorigque agriculturisie occulte

délibérément le. probléme économigue.

»”

Il n'y a pas de fous dans les romans du terroir, car le

travail agricole est sain; 11 guérit des maladies contractées a la
ville et rétablit 1'équilibre psychigye et physique du fils prodigue.
Un seul roman s'éldve contre la thése officielle &t présente &es_Fous -

2 la campagne: La Scoulne (1918) d'Albert LabEfge328.“

1. .une folie exceptignnelle

| Lé Scouine est un anti-roman du terroir a plusieurs titres.
DanS'Js"ﬁajorité deé romans propagand}stes, lé folie a“toujou;s une
signification propre. Un personnage de roman devient 'fou 2 la suite
de.th qpte'posé, de telle parole proférée. .11 y a un -pourquoi, une
.causalité a la folie. La folie en soi eﬁt un about issement, eTIe.clét'

le récit. Nous retrouvons, par contre, dans La Scouine..deﬁk cha-
29

pitres qul sont batis autour de la folie’ , & partir du déséquilibre

“

. 328 Albert Laberge, La Scoulne, Montréal, L'Actuelle, 1972,
134 p. . ' . '

529 1bid., pp. 93-101.



merital ‘initial de personnages qui sont idiols.

Dans tous les récits étudiés, la folie a une raison,d'étre;

un pourquoi. L'idlotie en revanche est inexplicable, en ce sens

qu e]le n'est pas I leffet d'une cause Idéo]ogique mais 1 leffet d une
cause biologique. Le 1ecteur ne peut que constater l'ndnotue du

personnage.‘ Dés lors, a 1'intérieur du récit,..1'accent est déplacé du

pourquoi’ au conment. Ce n'est pas le cheminmement ‘du personnage vers

la folie qui sous-tend le récit, puisqu'il est déja idiot, mais la

“réaction qu'il provoque parmi les ¢normaux) en tant qu'étre margina-

.1isé.  Nous passons du.devenir au comment étre dans le monde.

Piguin et le Schmo somt deux idiots congénitaux. Leur
] -

manque. d'intelligence, de bon sens, se manifeste surtout par quelques

actes, entre_autres par leur fagon de se divertif, de travailler et de
manger - Pour s'amuser,.un Jour aé désceuvrement, Te Schro embroche
des poussins avec une fourche. 11 creuse un fossé, la téte découverte
sous un soleil de plomb, et meurt d;inso]ation. Piguin, affamé,
dévore lés cadavres de deux petits cochons morts en naissant. .

' Cétte idiotie, en revanche, est toute relative. Tofile, le
Frere «nonnal» répond ala brutallte du Schno en 1'accab12nt de coups.
11 creuse une fosse et se Falt arroser par le cercueil’ qui tombe dans
1'eau. AFfané it mange «le pain amer et gélattneux» 0. IT v a peu

de différences entre les idiols el les- normaux. Tofile est aussi

simple d'esprit, aussi dépourvu de bon “sens que ses fréres idiots mais




11 est plus fort, et dans le milieu social pauvre, dur et cruel,
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qu'évoque La Scouine, la force reste 1‘argument supréme.

C'est pér la loi du plus ?ort, par la force que Toflle

Interdit le souper 3 Pliguin et intime aux deux fous 'ordre de creuser
un fossé. Clest .aussi par la force qu'il déshumanjse ses fréres et

les réduit au rdle de bétes de somme.

Terrorisés' - par ses menaces, les .fous n'osalent se
reposer un Instant. Mal nourris, ils tombaient de fatlgue et
d'épuisement. Par moment, -ils se regardaient une seconde sans

- parler, sales et béheugi d'aspect pitoyable, et plus misérables
que des bétes de somme” -,

. En apercevant venir leur ainé, les deux fous s'étalent
mis a 1'ouvrage, Toflle toutefois, leur langa en arrivant guatre a
cing coups sur ]e}sgbaules et les jambes, comme i1 edt fait & une
vieille bourrique R

_ ‘Le Schno continua de g?@ir el mourut dans 1‘'avant-midi,
comme wne vieille rosse fourbue .

La seﬁTe chose gqui diFFérgngie'l‘anlma] de 1'homme est la brutalltésgt‘

—

la cruauté inutile de ce dernier. Entre les hommes, tout est basé sur

- une relation d'expioitation.” Le plus fort, aux points de vue phy-

sique, intellectuel et social, exploite le plus-FéIbIe: Tofile "est
explo{té par les nantis, Piguin. et le Schno par Tofile, les animaux
par Piguin et .le Schno. Les ldiots occupent, avec les animaux aux-
quels on les compare, les derniérs’degrés de 1'échelle sociale.

Cette exploitation et ce ﬁépris des Idjéts se perpétué

\

~

331 Ibid., p. 95.
332 loc. cit..

333 1bid., p. 97.
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Jusque dans la mort. Toflle ehterreﬁlé Schno dans un cercuell fabri-

qué avec cune viellle porte de grahge‘hors d'usége”q». Lorsque le

Schno est transporté ‘au cimetlere, la Scoulme le voit et €&prolve un

335

sentiment de rancune satlsfaite” "» car i1 s'est déja mogué d'elle.

Enfin, I'aéieu de Tofile E.son frére n'est qu'un ignob]e juron parce
que le cercueil en-tarbant dans la fosse pleine dieau 1"a arfdsé.
- : 4

Dans ce roman, on tue avec désinvolture (péussfns) et la
mort néurrit les vlvants.(coéhons nnrts-ﬁés). - Cette relation vampi-
rique, anthropophage, se répéte lorsque Tofile s'en va au cimétiéfe
enterrer le Schno. Tofile rencontre Bagon qul conduit au chanﬁ vdisin
une charge ée fumier, et le narra{eur de EoncIure: ¢La terre allait’
étre engraiéségsssn. La mort est intimement liée a la nafssance: les
poussins enbrﬁchés, les cochons morts-nés, le cadavre du Schno re-
trouvé dans la position du.Foetus337. Le cycle est qo&pTété,.ia vie
et la mort se rejoignent dans 1'innommable, dans lé non-Fonné, dans
I'amer et le gélatineux dont se nourrissent les vivan%s.

Comment expliquer une teTfe insensibilité de la part des
personnages? Dans La Scouihe, la vie est tres diFFIci1e.r Elle en-
durcit le coeuf de§ hormes.  Si 1@5 personnéggs sont rudes et gros-—

siers, c'est parce que 1'existence les a rendu ainsi. Tofile n'éprouve

aucune pitié pour son frére qui vient de mourir.

334 Ibid., p. 99.
335 Ibid., p. 100.
336  Ibid., p. 99.

337 1bid., p. 98.
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Toflle Te trouva mort le midi et s'étonna
== 1 a ben crevé, le bougre, dit-il.

11 2nnonga 1a nouvelle a sa ggnne qul remarqua:
-- En v'la un bon débarras””". '

Piguin et le Schno ne sont guére plus sympathiques, 11s ne sont guere

'méf1%egrs,qbe leur oppresseur. Le Schrno a embroché des poussins et

Piguln ignore son frere en traln de mourir.

. Son repas terminé, Plguin retourna 2 Ia grange ou I

trouva son frére ralant sur le foin. Piguin regarda ce camarade
de souffrance et une expression de surprise parut sur sa figure de
1'entendre se p1aindre ai?sé IT se coucha toutefols 1ul aussi
sur le foin et s'endormit

tLa terre fagonne des étres perpétuellement acharnés 3

vaincre leur misere, abrutls par cette lutte, aigris par cette misere,

-

I1s en deviennent indifférents a tout ce qui n'est pas leur souffrance
a eux’qon. A cause de cette visionvworblde-de 1"humanité, le lec-
teur ne peut s'fdentifier a aucun des personnages, ni._ éprouver, de

véritable pitié pour eux.

. Les personnages misérables de La Scouiné sont victimes de

Teur situation économique, des caprices de la température, du milleu

humain toujours plus ou molns hostile et de teur ignorance I]s sont
expiontés, trcnpés par leur compagnon de servntude,‘rudtcu1isés bien

41
souvent par leurs proches .

338 ‘Ibid.,_p. 98.
339 1Ibid., p. 97.

C 340 Mirexl]e Serva:s—Maquox Le Roman de ia térre au Québec,
Québec, Presses de'1'université Laval, 1974, p..117

;hl Voir Gabrielle Pascal, Le DéFI d'Albert Laberge,
Montréal, Aquala, 1976, pp. 22-23.

R



C'étalt la Complainte de' la Faulx, une chanson qul
dlsait le rude travail de tous les Jjours, .les continuelles priva-
.tlons, les soucis pour conserver la terre ingrate, 1'avenir incer- .
tain, la vielllesse lamentable, une vie de béte de somme; puis- la~
fin, la mort, pauvre et nu comme en nalssant, et le méeme 1ot de
miseres Iaissé en héritage aux” enfants sortis de son sao§2 qui
perpétueront la race des étermels exploltés de la g1ebe .

Cette réDrésentatlon est une dénonciation SOC|ale ma]s en ;,

nene temps qu‘iI plaint 1es déwunls, - cause de ce qu'tls souffrent

le narrateur les néprlse pour ce qu’ |ls sont. I1 les nontre tour a

.

tour brutauxefgrossners; sales, abrutis ou profiteurs. Si.le narra—

teur compatit avec les souffrances de ceux que 1& misére écrase; en

méme temps, il -méprlse ce qu'elle falt d'eux, 11 stlgmatlse” leyr

:névitab]e dégradatnon3%3; : - ' _ " . -

) ~ Dégolté par la société, Laberge ne se révolte. pas -
positivement contre el]e_ggur la réformer, 11 se contente de _~
i'accabler de son méprisD L e _ i -

Ce qui | ressort Ie p]us de La Scoutne, ce n est pas tant Ta

descrlptlon de moeurs que la ohnlosophle personnei]e =du narrateur

. noire et désespérée. Au XIX._ siécle, -1'idiot étai; un" pérsonnage P

anbiva1en;{ on sé noqualt de 1Ul tout en £tant conscient du pa;hél

‘tique.de sa 51tuat:on. Dans La Scouine,‘au contraire, on .remarque.. -
1'absence du comique, 'du rldicule. Desla_néissahce,jusqu‘é*la mort,

les personnages ne connaissent: gue débolres et malheurs.. Leur vie est

sans but, sans idéal et sans amour. . Dieu est mort et 1'homme,” idiot --

-

342 Labérgé, og; cit., p.‘?é. k . : _--" .
o343 Voar Pasca], : cit.;;p; 2%: J1'_L.- o T

Ottawa, Edntnons de -1 Unnversxté ar Ottawa, 1969 p. 30. = -7 T -

3L dacques Brunet; A]bert Laberge, sa vie et son oeuvre, RUESEN
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ou ¢normal», est -égoTste et cruel. Cette philosophie pessimiste est

uniqf.le en~son genre. Elle explique, en pa_:rtﬂie‘,l 19; -Falt._ que ta ScoL:Ine

ait été méconnue pendant si longtemps.

- O - -

En revanche, 2 1la .fln;du ro‘n'an, .“1a terre. des 'Bougl'e est

riche et gras-Se, le pa!n,'f{(blmopx_j- chaud er. t)dcrran'(:3 5 . L'auteur

LS . " . = - -

reprend les thémes .pr.opagandistes propres au ‘roman. du terroir. Cet

ultime chapit.re se présente qomne une tentative de rachat une tenta-

- Ml

tive d'équilibrer le roman aprés avmr 'Fait. défﬂer un véritable

7

cort'ége de monst.res. Ma]gré ce?a, La Scou‘ine d'Al bert Laberge demeure

une oeuvre hors du corrmun. o ST

a -

et T .

s

Qu‘I‘l y ait des idnots a Ia carrpagne et. qu‘i‘ls soient

traités avec une teHe cruauté dérnonx.re 1‘mcongrult.é de La Scouine.

Dahs Ies autres rorera}rs’ que nous étudterons dans ce chapltre, i nty a
pas de Fous ou d'1diots a 1a can'pagne._ S'll y en a,- ils ont contracté

1eur maladne all'f-eﬁrs, a la vIJTe, et Ils viennent ERE) ‘campaghe pour

: chercher un asﬂe, se. reposer et guér‘lr.___ La soclété agraire est

essentne”ement une soc:ér.é de'l lique ou 1es gens vivent heureux et en

Santé.’ ) ..
| -Auséi, dans ées autres oe'uvres‘;L i1 sembleralt que 1'idlot ou

Ie_fou puISSe etre relevé de sa mIsere par 1! entremise de 1! amour.

-,
-

- Dans-'GrandhLouls 1! innocent - (1925) de Mar‘.T-e Le Framc"+6 et

.- o o -

| R SHS'VLabéi".ge,“ og. Cit.,.p. 13é._

346 Marle Le Franc, Grand LOUIS 1'mnocent Sherbrooke,

I\aaman, 1978’ 141 p T - B .
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Dolores (1932) d'Harry F_’,ernr:xrcljl+7 , un amnésique quelque peu simple

dlesprit et une folle sont aimés et guéris. . Leur sort differe grande- .’

'_est positif et peut, dans certaines circqpstances“ExceptionneliesL

guérir les b1essés de 1lesprit. Ce théme terroiriste '&*61abore autour
des poles d' opposatnon VIIIe/canpagne, corruptlon/blen—etre, naladie/
santé el met en rellef les vertus thérapeuthues de 1a nature et de

1'amour.
Le personnage de Grand-Louis, un innocent, un simple’’d'es-
. - " ‘_ _H‘,
prit, est traité avec 'respect avec awour.; Nous pourrions: croire

au'il en ést aissi a cause du cadre géographlque anFérent de la

mentalité particuligre des Bretons,_mals-les raisons de cet état de.

W

fait sont beaucoup;plus canplexes.

Quant au Grand Louns, il Joulssalt de- 1Timmunité accor-

dée aux simples, bénis de Dieu, en-Bretagne, sans compter que sa
douceur et sa réserve mystérieuses avaient conguls le coeur des
femmes. Qui oserait attirer sur~3g1 le malheur, en fansant courlr
de mauvais bruits sur 1" Innocent” . B

Les origines de Grand-Louis demeurent voilées de mystere.

11 est apparu, venu on ne sait d'ot, «vers le milieu de la guerre,

portant du - lnnge d‘hopttal sous un manteau mnlltalre dont les gens'

—

. . e &
n'auraient pu dire l‘orngmeJ 9». N arbore a son front «une large .-

348 Le Franc, op. cit., p. 100.
349 Ibid., p. 101.

350 1ibid., p. 100.

ment de celui ée Piguin ét du Schro, car 1'amour, loln de 1a‘3}11e,'“ A.y

\ cicatrice qui traversait un cdté de la tete, de 1'oretlle 2 “la _

,_Jﬂ?npepso» et qui expliquerait son amésle. - ‘ 7::. -
\ - . ~
347 Harry Bernard, Dolorés, Montréal, Albert Lévesque, 1932,
223 p. .

-
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Bve qul e rencontre et 1'appr1volse_ped-é peu ne  cherche

pas 3 comnaitre ses origlnes. 11 demeure pour elle *1'homme mysté-

rieux, ¢1'homme surnaiure1351»‘surgi du fond dés'btpmes et venu une .

nuit de tempete frapper 2 sa potté. L - oL

Elle l'acce_‘ptain tel qu'il était. ' Elle n'étalt méme pas
loin de déslirer qu'il restdt toujours 1'homme qui -1dl étalt apparu
. en cette nuit d' thegzavec sa tete de Christ grisonnant et -ses
- yeux de, vislonnaire”

Bretagne, ‘amour, fblié;;nwstérieux étranger, toute 1‘his-
toire de.ce «survenant?, dé_ce fou venu d'ailleurs rénvoie a 1'arché-

.type de Tfistén ‘et Iseut. 'Quand Tristan,-soué le déguisémehtjd'un,Fou

se présente aux insulaires, mul. ne le reconnaat nu1 ne salt d'ou 11

vient. Mais il tient des propos qui Intrigugnt les gens. Déjé, Iseut

sait que ce fou étrange amere le malheurDSB,n

Grand Louis est Fou annésique, mais: cette nouve11e histonre

‘\__$£anour-bretonne ne sera’ pas tragsque. Eve s occupe def%rand Louis, =
' -

le soligne, 1° Instruit et volt ses. eFForts réCCnpensés par un Grand-

Louis sinon guérl, du moins assez Tucnde pour mener “une - vie proFI— '

table. Para1]éleﬁent_ ad-ce. travail de récupénatién, s'é]abore et’
croit, en sourdine, ‘puls ouvertement, 1'amour entre’ ces deux étres,
entre la femme-mére eb;t'honwe—en?ant. Cet. amour ne sera consommé,

. . . . ’ 2 . T ", .

n*atteindra son. -Lacmé, que " lorsque Grand-Louis, .¢1'homme ressu-

scTté’Si», engagera 1ui éussi, a bart'égéle,:sa:nesponsabylﬁté-et'sa

.-

351 Ibid., p- 32. ' o :

352. Ibid., p. 106.

" 353 Tristan, La Merveilleuse Histoire de Tristan et Iseut
- restituée par André Mary, Parls, Gallimard, 1973, pp. 255-267.

354 Ibid., p. 138.



216

_tendresse; I] ne sauralt etre question icl d! exploltatlon 55

- Les" crttnques—moraTisateurs ne canprirent ‘rien a cette

oeuvre qui s° 1nspire du mythe de Pygma]non, d'autant plus- que nonbre

-~

d'entre eux, écartant les notifs et le ]ent murlssement de cet amour
réfléchi ‘et équillbré, nty virent que 1'histoire d! une intelfectue11e

faisant, - I amour, avec un |nnocen£. D'ailleurs, la’ phI]osophle du

bonhear prechée dans ce roman ne pouvait qu effaroucher ces crit.Tques
-hui_ tenalent les .oeuvres moraltsatrices semblables 2 Anqé]nne -.de
,'Montbrun (1881 1882) de Laure Conan dans la plus haute estlme._

) Son dev01r!r..' E11e ‘haussa les épau]es. Tant de gens
s'en- font une coﬁsegglon fausse.- Pour eux, le devoir, clest le
sacrifice. 11 a une face longue, il exige sa livre de chair.
Pour élle, Te devoir commengait par soi-méme, et le devoir rait
le bomheur. ‘Grand-Louis et elle 1" .avalent trouvé, dans le pauvre
. rovaune de la lande. "S'iT avalt une femme, celle-ci avalt eu .le
temps de se conscler. Sinon, tant.pis pour ‘elle! A chacun son
tour. Le sort avait-mis 1'homme de réve sur son chemin; on ne
‘contrarie- pas ‘le sort. -On' ne considére pas la vie comme un tout, .
" on la prend par phases, comme si chacume n'étalt pas rattachée au
assé comme s'i1 n'y avalt pas de lendemain. -On 1'ouvre au
hasard ainsi qu'un livre. - Chague moment -est une vie caﬂplete. Le
. passé croule comme . des feullles nortes,'et personne. n'est sdr de.
- . 1'avenir. Le présent -seul compte. C'est la statue 2. laguelle on
' travailie, n en palpgsgu doigt 1a matiere vivante. Grand Louis
vivait: rle présent - ;

ve, la premiere Femﬂe; la premigre mére, habite dans la
lande, seudle avec"Grand—ﬂbuis.~ Dans ce cadre tiré dé la Genese, lofn

dgs' qu'en—dira—t'on de-la ville, et des |nLerd|ts re1|gneux, elle -
-connait 1npunément e bonheur Une telle aventure sera1t Inpensablef
au Québgc. N! oub]nons pas que Marlie Le Franc est Francalse et-qu'elle

situe son roman loin du Canada.

355. Voir.lbid., p.” 135.

356 1Ibid., pp. 101-102.
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Harry Bermard, en revanche, est Québécois. Son * roman

Dolordés (1932) reprend la thématique de Grand-Louls 1'innocent (1925)

. mals le dénouement en dbffére radicalement. Cette fols—cl, une femme

357

mystérieuse, ayant traversé-une crise de folie””', se réfugle a la

éanpagne pour oublier son fiancé mort 2 la suite d'un accldent de
chasse. Un jeune homme la rencontre et grace a 1'amour nalissant

réussit & la guérir. Jusqu'ici Dolores suit la trame de Grand-Louls

-

1'innocent, mais. .1'encontre de ce dermier, Dolores s'inscrit dans la
1ignée des romans québécois 11lustrant 1'amour impossible et le

borheur i1lusolire de 1'homme. -

Faux néarmoins, cruel, mais faux comme I'anougsgt cruel
comme la vie. Ces écrivains savent nous faire souffrir !

- Jacques retourne & Montréal, gquitte son emploi, rompt avec

sa flancée de 1a ville et s'appréte a vivre avec Dolorés. Mals entre-

temps, le feu brile le chalet et Dolorés sauvée de Justesse, 2 pelne

remise du choc, apprend d'une <mauvaise langue de vipére’sgb qui

arrivait justement de Montréal, que Jacques est flancé et doit se

marier au printemps. Son cerveau ne peut résister 2 cette nouvelle
' - - 360

secousse et elle redevient folle, d¢folle a attacher ».

Dans ce cas précis, la corruption de la ville rejoint et

envahit la. forét saine. La ja]duSie des autres et une calomie

357 Volr Bermard, op. cit., pp. 194-195.

-e 358 1Ibid., p. S. _ .
g 359 Ibld., p. 220.

360 Ibid., p. 223. »
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absence.

détrult le couple. Doloreés devient folle ‘a cause justement de ce

au'elle fuyait et détestalt. ' v 7 o . L

Dolores vit icl toute 1'année. Elle est malade, capri-
cieuse, déteste les villes en général et Momtréal en particuller
:..] - Son pere, qui -est riche, la laisse agir.a sa guise. 11

. s'est opposé au début, .mals Dolorés a son caractere. "Elle a aussi

~.peaucoup pleuré, suppliant qu'on ne 1'arrache point 2 sa vie libre’
des Laurgg}ides. Elle 2 horreur du monde, des conventions, des '
préjugés M - : ‘ 3

- .

Dolores-est brisée par les conventions et les préjugés de 1a société, -

tandls que Jacques, ayant brilé ses valgseaux, voit le sort détruire

son avenir. S ° s

Fa

Ce roman montre .1'homme impuissant 2 atteindre le bonheur.

A la nature, il. venait demander, aprés s'étre échappé de la ville,

-

1'apaisement. 11 rencontre 1'amour mais un amour malheuredx. La

femme almée Tul échappe et toute sa vie sera désolée’d cause de cetle

~

Et la femme revél encore ici les traits d'un B&tre
mystérieux, fragile et capricieux, difficile & comprendre et qul
porte avec lul unesgatalité qui détermine le devenir, voire le

destin de l'hqnne’ .

57 nous falsons quelques comparalsons, nous notons que dans

Grand-Louis 1'innocent, le coQ§1e ne qulitte pas la lande et ,se moque :.
des. racontars. Dans Dolorgs, Jacques quitte la forét quelques jours

et pendant ce court laps de temps, une calomie ruine son amour.

L'amour libre, adultérin, d'Bve et de Grand-lLouis chogua les cri-

tiques; celui de Dolores et__de Jacques, beaucoup plus pudique,

-

361 1bid., p. 70.

" -~

362 Jean-Paul Lamy, «Dolorésy dans le Dictionnalre des

ceuvres 1ittéraires du Québec, tome 11, 1908 & 1933, Maurice Lemire,
dir., Montréal, Fides, 1980, p. 380. ' .
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" . . -

‘sﬁlnscrit trés-blen dans 1a tradition littéraire québécolse dé renon-

¢ clation, d'amour sacrifié et de -fiancés(ées) éplorés(ées) par la pente
‘dg la persdnne aiméé. |

. . L'idéqiogle québécolse n'a p;s beébcoup changé. Grand-Louls

‘ 1! innocent se présente da@antage cénne Qne oéuvre;inattendue, un acci-

dent fortult de peu de conséquence, QQe 1e_proﬁotype d’un nouveau

lgenre roqénesque. L' image de 1a folle est régie par certa}ﬁes conQen—

tldng littéraires auxquelles les auteurs ne pedﬁeﬁt déroger sous peline

de s;bir'les Fodd;es de la critique Cex. La Scoulne). Alnsi, malgré

Af1e fait que la société québécoise se soit urbanisée, la vision Intrin-

‘ Lséqué qu'elle a d'elle-méme et quelle veut propager est essentielle-

.ment agr!aire". L'in';age" de la folle s'inscrit a 1'intérieur de ce

scheme de pensée et participe’a 1'élaboration de itantinomie ville/

campagne en reléguant la folle a la vitle et 1a santé.de campagne.

-

3. la folie du pay\_é reconquérir . ' ‘ S

"Outre La Scoulne .(1918). d'Albert Laberge, ' qui est une.
exception, la folie dans la socliété agraire québécoise n'existe pas 2

moins que le fou ne vienne d'allleurs (ex. Grand-Louls 1'innocent

(19255 de‘Méfie Le Franc) ou qu'il alt cohtracté sa Falie 2 la ville
(ex. Dolores (1932) d'Harry Bernara). Dans ces deux derniers cas, les’
vertus thérapeutiques de la naphrg et de 1;amoqr peuvent venir a bout
’:_della Folie.:;Maig_aprés la Grande Gue?re, la folle envahit ‘Ce 1leu
llinIfﬁue Sous la forme de 1'Industriallsation; de la déposséssidn de
la terre daﬁerne}ie et de 1'assimilation. .
lLe‘terroIr est menacé par une politigue de misg en_ valeur

p

des richesses -naturelles qui risque de rompre 1'équilibre social,
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- dans.les romans du terroir.
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amenant les maux de la clité dans la campagne. Aussitdt, les forces
conservatrices réagissent, d'autant plus que J'abént responsable de

ces bouleversements est étranger, Anglais. Faceiau changement, le

patriote et le cultivateur s'unlssent. -C'est pourquol . nous consli-

dérons’ la folle politique comme une forme de. folle agraire. En
littérature, le sursaut nationaliste sﬂeég tout d'abord fait- sentlr

Ce qul nous surprend le plus, c'est que la folie polltique
est un qhénonéne relat lvement récent.' On devient rarement fou pour dés

raisons politiques avant T'avénewent de 12 Révo]utipn tranquille. Deux

except ions notoires sont Au Cap Blomidon (1932) de Lionel Grou'lx363 et .

364, deux romans

Menéud; maTire-draveur (1937) de Félix-Antoine Savard
écrits par deS'prétrgs. Dans,ie pregier, un Canadien angials est fou
a cause des meurtres_commis par son ancétre lors de la £onquéte.' Dans
le second, un Québécois devléﬁt fou 3 la sulte de 1'échec de sa‘ténga-

rive de reconquéte du pays.

-

‘a) 1'oppresseur fou

Précurseur de Menaud, maltre-draveur (1937), de par son coté

¢reconqulstay, et. inspiré de la Nuée du diable (1898) de Firmin

Picard, de par son coté acadien et revanche divine; Au'Cap 8lomidon de

1'abbé Ljonel Groulx est un roman a these pronant la réappropriatlion

363 Alonié de Lestres [pseud. de Licnel Groulx], Au Ca

. Blomidon, Montréal, Librairie Granger fréeres 1tée, 1932, 239 p.

: 364 Félix-Antolme Savard, Menaud, ma?tre—dra&eur, Montréal,
Fides, 1968, 149 p.
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de 1'Acadie par les Canddiens frangaks catholiques. Ce réve .d'un
Canada frangais qui retrouverait le5'"ahéteqné3'"Frontléres de. la

Nouve]le—Fréhce, d'un pays frangais et_;ath01{que juché dans le coln

- v

nord-est. "du “cont inent américain n'est . pas nouveau. Cependant, -en.

1932, 1 seﬂb}alt ‘encore péésfb]e, dﬁ'woiné dans 1'esprit_de 1'abbé.
Groulx. Ne suffisait—I1 pas, a cause de la &revanche des bercéaux»,
du grand nombre de: franco- américains et de la dispenibllité des

"chdmeurs touchés par 1a:crlse, de dirlger ces courants de populatlion

pour” redonner 2 1'Est du continent son’yisagé‘franqais?

»

DanS-Au'Cap Blomidon, cette haute mission est conflée 2

Jean Bérubé, descendant d'Acadiens maintement étabtis dans les
Laurent Ides. ‘ . -7

, Né avec des alles a la fine pointe de son ame [...] e
petit montagnard, seralt 1'ouvreur de chemin par ol les Acadiens
s'enBEEVIendraIent dans leur pays natal pour le redonner au Bon
Dieu . - .

Mais cette réappropriation de la terre papefnel]e dans un but patrio-

tique et chrétien ne sauralt se faire avec violence. Jean offre 3

’

1'actuel propriétaire d'aéhetér la terré: Cglul-ﬁi réFuse. *.Deux-
obstacles, d'apparence insurmontables, s‘oppoﬁent' a lfAcadfen: la
'rétlcence du proquétalré ét la pré;encg du FiIs._:L'auieur.suﬁnonte
alors les difficultés, e£ Ja'stégnation.posqible'dﬁ réqit, par 1'ln- ‘
trusion du surnaturel et der1a folie. |

Un .sort Jjeté par 1'ancétre acadiéﬁhsur ;'assassin ang{als

y

_poursuft les Finlay. Tous meurent en des-transes effroyables. 'Le,

365. Lestres, op. cit., pp. 18-19.
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A .

pere HughnFlh1ay, Eerkorisé par des'apparltfbns et des'cauchemars,

fait amende honorab]e et gend la terre a. son propr:étaire 1égit1me.

" En.ce qui concerne Allan Finlay, le Fl1s, clest un «pauvre

névrésésssﬁ; un &hérédo—aﬁcbolidue ﬁuf'tend a devenir-un.hal1ucinét
déhgereqx357p.

2

[...] Paul & étalt remis a la Fenetre et DOur apercevoIr
qui? Le CJjouffluy qui sortalt -de. la malson 3 la rlpousse, les
. bras en 1 air, et qui parlait tout seut, avec goutes ‘sortes de
sumagrées 3 faire peur au dlable en personne .

*Allan ressent Tui aussu la naléd:ctlon qui frappe sa Faml11e. _Ceité_‘ "

nelédlgtioﬁ-se nanifeste par sqn alcoolisme et sa févrosé qul le

pousse a s'exbagrter, a fulr. le domaine de son péreseg.

Foulllant dans les archives familiales, Allan découvre. 1a
cause de $on.ﬁa1he0ﬁ. ) S ' R

Le grand wwstere, le secret de son mal et de tous les.
héritiers de Morse Cottage,,Ie pauvre jeune homme en tlent mainte-
nant la révélation. Mals quelle révélation! 11 se savalt malheu-
reux; 2 la conscience de son malheur se Jjoindra désormais une
sorte de terreur sacrée: Ta constience d'étre 1"héritier d'un
_crlm?YSt d'en subir, dans son espr:t et dans sa chair, 1'expla-
tlon . . ] _ -

Hatssant déja Jean, AlIan'réaglt avec rage. I1 tire sur. ‘1'Acadien,
© essayant d'assassiner le propriétaire légitime de la méme fagon que

1Mavait Félt‘sonlancétre; mais cette fois-ci le Finlay ‘rate la cible

366 1bid., p. 217.
1367 Loc. cit..
368 . Ibid., p. 227.

369 Voir ibid., p. 148. . : S

570 . Ibid., p. 152.
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et ne peut mettre 2 exécution ses noirs desselns._w'

- -+ Vois comme ¢a va [...] ce rejeton, qui n'est qu'un
.. fou, a voulu répéter sur tun Pellerin 1'acte.abominable que jadls
son bisaTeul perpétrait,sc;?'sang-froid, sur quatre des miens. Le

méme. geste apres 175 ans .

- 1

La folie d'Allan Finlay est une critique d'une certalne

forme -d'arrlx&i’sme et —Ia"vlct.o_lre du fermier sain _éur 'l-e'bburgeois

‘dégénéré mais c'est avant tout la réussite d'une dreconquistar aca-
dienne car la terre:-revient finalement a2- Jean. Par contre, que de

tdeus ex machinan!

Poun: quér la quéte au héros se Fenjhine de Féc;or'\. heureuse,
deux &léments ont été nécessaires, le premier, positif _e.'at, construct!f,
.r_'e1éx}e de.s Acadiens, Te deuxieéme, t:;ééatif et aestrﬁéttf, rei'éve de
bigu: -G;réc;e.'é-cet_r.e salnte :alliance, la reconquéte ‘es:t péssible. --Lés

. Acadiens sapent les forces de 1'emnemi par leur persévérance, leur

cotilrage' et leur tr"av_ai‘l‘. Dieu détruit 1'ennemi pa’r. rTe remords de ’
cqnscience, les apparitions, les cauchemars et une folie pL;r';Iti_ve.

) | Dans ce roman, les Acadlens réagiésenﬁltoujours de fagon .non
v_Io]ente,' chréti‘enne', aux, agressidns des Anglals.. Ils ont pbur eux la
patience et la %oi en la jt...ls'tice divine qul récon'per;;c,e les ¢bons? et
punit les «méchants?, .ne seralt-ce avec quelques s_lécles -de' retard. .’
La,vérité historique est 1.:oute autre, ‘--—1es «rréchants)} quI_‘osent’ agir
_s;ans s'occuper .des moyens sont souvent récom;;ensés tandls gque les

tbons» qui prient et patientent sont pm'?s—i, mais justement, parce

. )
D SO

371 1Ibid., p. 228.

o
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que la vérité ne satisfait pas toujours 1' hanne le roman devient
possible, l‘lnagtnatnon romanesque corrlgeant ! h:stoire.

-~ Ce besoln de nettre les Furles aux trousses des va1n4
queurs révele un désir de véngeance encore -Inassouvi. On supporte
mal en effét que 1 AngTals jouisse en palx de sa victolire. - On
cherche a se consoler en 1'imaginant. torturé par les remords
jusqu'a ce qu'il se soit ‘désisté de sa-conquéte. Comment pourrait-
i1 enystre autrement quand un peuple a la certitude d'érre élu de
DIEU - D . _ =

-

Deux thames littéraires que. nous avons déjé' étudiés se

retrouvent ici: Dieu punit 1'Anglais pour ses exactions envers tes

Acadiers (cf. La Nube du diablé (1898) de Fimmin Picard)™et les
enfants-. hérttent de la honte et de la cquabIllté de 1eurs parents -

(cf. Jacques Ie voIeur (1891) de Math:as Fllion). Ce péché ergInel

est surtout. I'apanage des enfants naturels et des fils de meurtrter.
| A 1a suite de 1'échec du Québec a accéden.a Ia souverauneté
en ‘1837, le recours éu nessnanlsme et a la doctrine du peup1e élu .
devient nécessaire. C’est ainsi que Ia soc1été qui ne parV|ent pas, é
un certa;n nnnent de son hlstonre, a s auto-fonder, va.chercher a _
représenter sa Fondatnon autrement, a donner un sens a son exnstence.'
La doctriné de I'é]ection.d‘un peuple par Dieu et 1e_ne55|anianemqu1
en découle wennent résoudre Te probleme. LTintervention spéci.aw de :
Dseu, en tant gue pere Fondateur de toute Histdire, vient ;upp1éer a

- cette carence. : . - - s

Cette injection spéciale de substance cagoufle .l'échec; mals

o372 Maurice_LemiEe, Les Grands Thémes nationalistes du roman
historiague caradlen-francais, Québec, Presses -de 1'université Laval,
1970, p. 173. o S
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i Etat—Québec n'en exlste pas plus, en déplt de’ I'Intervention divine.A

Le Québécois se gargarise de mots tandis .que la dépossesslon pro-.

gresse. L'intervention divine n'insére pas un peuple.dans l'Histplre, )

au contraire elle en retlre 1e-peup1e qul, en désespoir de cause;.y
recourt. L; recours 2 Dieu, effet de I'échec a se constltuer en Etat '
'neifait-que souligner cet é;hec,_en rendant désonnais Impossible cepte'
entreprlse; En se reme£tant entre les malns de DTeu, :lé Québec |
:renonce a s'auto-fonder et a s auto—constltuer. L'Htstoire cont:nue a '
se Faxre, a _prog(esser, . le Québec y participe sans doute mals
passivement, en attehte_d une Intervention dIvine problématique qui‘
n*ab&uéit pas. ‘ _

| Cette attente place la sociéﬁé québécoise sous 1'6glde du
clergé de plus eh‘plgs'daninant et ce,-évec I'accord.de-tous ceux qui

¢

se réjouissent de voir le Québec débarrasser la scene économique et

~ . -

_ polltuque pour laisser la place 2 d'autres, plus productifs que

: messfan.ques

Mals Ia'bérlode.1900—19§é'en est une de irgnsition. Ces
préjdgés sociaux et littéralres, re]lquats du XIXe sfécle; s'estompent
ett cédent 1a place a ume vision pragmat!que des faits: 1'Anglals
1ﬁ;ést pas puny,il] ne se déslstera pas de ses conquetes. Au con-
,traife, 1'envahisseur Consolidé et méme accroit sés. pouvoirs en
éccaparant de largeé pért?ons'du-territofré.québécois.‘ L industria]i—

-satlon révele aux Québécois qu’ nls ne sont pas un-peuple choisi mals

-un peuple coIonIsé ‘C'est dans ce contexte qu'il Faut sxtuer Menaud,

maltre-draveur.’




B) 1! oppriné F0u L -";- - Q . o i o

En 1937 Félax—Antoine Savard aberde Te thene de 1a Folie du
. - ’7‘\\
pays- a reconquérlr dans Menaud maltre-draveur. . -

Iy a que1que chose qu1 va na] dans le pays [...]’73

v."
Menaud s est dorné. 1a tache de chasser du pays les Dé1|és et

'les étrangers qui ont «prns presque tout Ie pcuvour» et «acquns

; 374 - :,.' - - )
Dresque tout 17 argent ». _ - : ) - -

Tandis quieux,’ Tes pauvres draveurs, ils s'éffiellaient

te jour et grelotnaient % 5nult les. étrangers encalssaient tout
1e proFIt de ces miséres

. Mals le canbat sur Ia montagne, Ie ccmbat que Menaud recherchaith qu1

devaIt chasser I':ntrus et Tibérer les” Forces vives du-pays, p a pas

'1ied Le. Lucon raméne de 1a nontagne un.Menaud 2 demt—mort de froid.

Sa révo1te se change alors en follie Faute de n avoxr pu se réaluser de

fagon positive. Menaud”perd 1a rauson, s évade dans 1a Fo11q,-ne

-pouvant accepter 1e nouvel état de Falt.

C‘est pas une Foljg conne une autre! gaumé diﬂ,’é’mb};
. que c'est- un avertlssement -

'_Si 1es personnages d' Au Cap Blcmidon réussissent dans 1eur

tache, c est en grande partle a cause de 1‘1ntervent10n du surnaturei

- de la Provndence. Menaud par contre, est trahn par ses compatr;otes, 'ﬁ'—

‘Dar.ies-é1émenis.et~par'Ie-pays qu’ 11 tente-de 1ibérer Mats sa

' ,373--Savard op. cit., P 92 S S
374 bId , p-lll,
575 tbid b 38 e

5767 ibid., p. 147.. . Lo N
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défaite et surtout sa folie subséquente,.signe de refus, de révolte,

L He.sont nullement négatives malgré ce qu'en pense Mgr RoyE

*;fd - [...] et s'abtmant ‘on se sait tropspour quelle fin
'1conventionnq11e dans une folie Inutide [...] -

. -

Cette ‘folie annonce‘les changements a venir. - L'entreprise

de Menaud, méme avortée, demeure un-urgent, vibrant appel.3 1a race.
- ’ . '

Les Qdébécois ne sont pas une race choisie. -Dieu né'pqnfra.pas les

Anglais.. Pour réussir, pour étre maitre chez sol, les Quépécois ne

devrontijgpter"que sur leurs propres forces et combattre 1'adver-

-

saire. Les héros politiques des romans québécois seront tous margués .

par cette:volonté de reconquéte, par 1'héritage de Menaud qui prendra -

toute son'agﬁleur lors de 1'avénement de la Révolution tranquille.
En‘ﬂ“espace de quelques années, la Fo]ié:s}ééﬂ-déplacée de
T'opprimedr a l'opprimé. D'utopique et.chrétienne, la reconquéte,est

devenue pradnépTdue et laique. - La folie politique acquiert une

nouvelle dimen%léhf 1'échec.. Le.militant est écrasé par la téche

entreprise mais non réalisée. Le:combat sur la montagne n'a pas eu

lieu. Pourtant, en cela au moins le roman de Groulx apportait une

Tueur d'espofr,'T'Ennemi était affronté, désarmé et renvoyé, Il n'y a

plus _maiqfenant que

- - - -

le. roman politique .de ;l;échecy et du prochain

épisode, victorieux, possible.

377 Camille Roy; Manuel dfhistoire de 1a 1ittérature cana-

" dienne de langue frangalise, Montréal, Beauchemin, 1939, p. 158.



B. La Société urbaine :

La folle dans la- société agraire a évolué:{ De lieu idyl-

Q

-

lique, le terrolr est devenu lieu de combat. La oi se guérissait la

s

foiie; i1 n'y.a plus que” de vieux réveurs qui se voient dépossédés de

tous cdtés. Une évolution semblable se prépare dans les romans qul

décrivent la société urbaine.
Dans les romans publiés entre 1918 et 1939, fa voie rovale
menant a la folie est celle des mondanités, de 1'argent et des femmes.

La cité matérialiste attire les personnages de roman qui nous inté—

-

ressent<sgvec des promesses d'argent, de pouvoir et de plaisirs fa-'

ciles. Ces personnages se vendent littéralement pour atteindre des
&> . .

.

buts qui finalement se réﬁéleht vains. C'est alors que 1z folle les

guette.
-

-

1. 1e§ dangers de 1'arrivisme
Ce theme’ d'une folie urbaine et matérialiste n'est pas
nouveau, il a été T?ri;é du XIx® siecie. Une certaine filiation’
thématique unit 1eé/%euvres. =Vingt—quanfe ans apres ﬁé pérution de

Pour- 1a patrie (1895}, Ernest Chouinard publie L'Arriviste378, un

roman qui entretient des dairs de familler avec celul de Tardivel en
-grande partie 3 cause des simillitudes entre Eugéne Guignard et Joseph
Lamirande, Fé&lix Larive et Hercule Saint-Simon. Guignard est un

personnage travaillant, I[déaliste et moral, Larive est profiteur,

v ) 378 Ermest Chouinard, L'Arriviste, Québec, prrinérie tLe
Soleily, 1919, 253 p.. ' .



_matérigl}gte et lmmoral. Le premier vient de la campagne, le sgcoﬁd

de 1a ville.~ : S
. L'éieve Guignard sera des premiers, --Sérieux, disci-

pliné, conscient de 1'importance de ses études; sorti d'un.milieu
familial-qui ne lul a inspiré aucine préteption, i1 est 13, sous
les yeux du professeur en classe ou devant ses livres a la salle
d'étude, pour s'instruire, acquérir ce développement Inteliectuel,
ces connaissances des choses de 1'esprit dont il n'a pu presque
rien apporter du foyer paterne}l.
. ) [...] Félix Larive,. au” contraire, ne vient pas tout
droit de son village. - De la classe fimanciére, grandl dans la

cohue d'une-ville, autour d'une table de famille ol 1'on -parle
politique ét_lit les journaux; admis déja dans certains salons
d'une société ol 1'on-cherche 2 se donner de la belle maniere et
du bon ton, il apporte au milieu de ses condisciples ug?gsuffi1

. sance, un aplomb qui les dépassent ou leur en imposent .

Mais alors que: Saint-Simon recherche pouvoir et richesse
o S
“afin, dit-il-au déblt du roman, d'accomplir plus de bien dans le monde
, L -

. pothique’gD, Félix Larive (nom révélateur) n'a que faire .de ces

. v B
fausses excuses, de ces justifications, et cherche a garriver». Tout

le roman d'ailleurs repose sur ure critique de 1'arrivisme. C'est en

e

sonme ]'i]TUstratTon des déboires qui, finalement, attendent tout égux

gui y cédent.
Ah! je sais blen que -1'on peut gfarriver) aujourd'hui
quand méme, et Jjusqu'ad un certain point, & l'aide de méthodes ou
de moyens semblables, comme I'on peut aussi, pendant un certain
temps du moins, vivoter a 1'aide d'emprunts; mais cela n'est ni
sir, ni durable, ni trés probe. Aprés avoir épuisé ce crédit ou
cette réserve, il faut un jour ou l'autre eg Eevenir'é ses propres

ressources, et gare la faillite L6t ou l:ar'd:’8 A ’ '

Larive, ambitieux et égoiste, (regarde la vie comme une.

379 Ibid., pp. 9-10.
380 Voir Tardivel, op. cit., p. 65.

-

381“Chouinard,_og. cit., p. 6.
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colline gbrupte au'il Faut gravir a 1'alde de tdqt ce qul peut tomber

sous la main, autour de soi, de tout ce'qui peut servifr de marchepied
- 25 e .

dans . cette escalade38 oI «se serty» de Guignard qui, naif ‘et

généreux, se montre disposé a ! a&der. 'abanddnné 1a*Fenne7qu’i1

Fréquente depuus quatre ans et épouse une hérltiere tdont le pere

caresse déja son nﬁ11$on, conmmiande aux Lnfluences ministér1e1les et

[1e] poussera dans la politique enh attendant de [I]farborer sur ‘le
manc judiciairejgj». Enf}n, grace aux relations et a 1'argent de son

pere et de -son beau-pere, il est &lu député 2 Ottawa contre soOn ex-ami

Gulénard qui étajt forL de 1'appul des honnétes gens.

De meme que dans Pour la patrn clest éu-parlanent fédéral .

‘que Larnve/Sanﬂ;Slnon réve1e sa fourberle Un groupe de députés
_ ang1ophones, Fanat|Ques et francophobes, proposent un DFOJet de loi
suppr:mant 17 usage de 1a langue Fran¢a1se, canﬂe e Fatsalt le projet

'de refonte de la ConFédératuon de Montarva1 dans ‘le roman de Tardivel.

Opportunlste,_Lar|ve change. de partl, devient ministre et

.vote pQur 1e prOJet de loi. 11 révele ainsI‘Sa traitrise et sa

a': \

servilité. Conspué, il se met & vivre a 1’ angiaise

[...J 1'on par1alt ang]als chez 1u|, autour de 1a table
de famille comme au salon, et 1a langue, ggangalse, pauvre
Cendrillon, étalt reléguée 3 la cuisine” .

Mais les’ transfuges pontiques ont Ta vie courte. - Comprenant

1

382 Ibid., p. 58.
385 1bid., p. 66.

384 ibid., p. 205.
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“qu'on ne lul pardonnera pas toutes ses trahlsons,‘Larive‘demande le
poste de lieutenant;général du Québec. Le poste 1ui‘est.refusé et a

la syite de spéculations financiéres désastreuses, il est ruiné. Ce

double échec brise Lar;ve. Il perd;lé ralson et il est interné a

1lasile de Beauport ou, toujours aussi superbe, il s'imagine 1leutenant-

‘général.

D'apprendre par son remplacement quasi brutal aqu'il

n'étailt plus rien au gouvernement du pays, cela le dépassa, et 11
resta, pour ains! dire, suspendu dans 1'irréel de ses ambitions.
La maladie prIt sur son aile cet esprit trop léger et devalt

I'enporter, au m%b%pu d'une escorte de chimeres, aux limites de
son réve Inachevé”

[...] ?g rnd on n a Janais eu de revers, ne faut-il pas
les avolrf grands

Enfin, on retrouve Guignard qui, apres avolr combattu Larive

et son parti, nédlte sur’ «l'insuffnsance reconnue par lui €a prioriy

des bonheurs terrestres qu'il ne désIre -méme pas’87».

Et quand il se dit qu'a quelques arpents du couvent ' ou
cet homme supérieur [un capuc:n] a veulu descendre aux yeux des
hommes et s'amnihiler dans 1'amour de Dieu, se trouvalt un autre
asile ol, pour avoir monté trop vite et aspiré trop haut, son
malheureux ami de jeunesse était venu s'abimer, i1 souffrit comme
d'un spasme 1'irrépressible bescln de pleurer, lui aussi58
jeunessg apparenment stérile dans le sens vrai de la vie b

Renongant aux mensonges el a la vanité de ce monde, 11 se retire dans

un monastere, comme 1'avait fait Joseph Lamirande, et devient capucinf

385 1ibld., pp. 226-227.
386 Ibid., p. 226. . }
387 Ibid., p. 233.° i ¢

- 388 Ibid., pp. 240-2G41.
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Larive et ﬁaint—SIﬁQn dévieqnepf fous 3 la sulte d'échecs
politiques. Ils sont [nternés -dans Qes a;lles ou ils donneqt:1lbfe'
cours a leur délire de pouvolr et de“richéése. Dans yn autre'iype
d'aslile, Guignard et Laniranqe'néd]tentdsdr 1‘ihanité.dé te1s.dé1jres.

En rédulsant. 2 néagtu ]'egarit ééiCU1atéur de' La?ive,
Chouinard illustre les dangers dea]”aanVi§w¢. Le personnage esﬁ puni
fﬁ ou M a péché. L'auteur qéﬁbnﬁfe bienlqu‘il ne faut pas'dépasser
"la mesure, transgresser ;ertéing_iﬁt;fdiés éociau§het moraux. |

5 11 a suffi 2 Larive de dépasser la mesure, de n'avolr

pas su recomnaitre qu'aux ambltions des hommes de méme qu'au

. développement des flots, Dleu a marqué une limite infranchissable,

--g¢huc usque.venies»; --il lui a suffl de crolre en une vie qul

n'est qu'une comédie, pour compromeltire toute sgsgestlnée et finir
dans un dénouement trompeur, comme a la comédie” ~.

En falt, la critique de Choulnard va beaucoup plus loin.

. M&flons-nous des legons de morale, elles cachent toujours,éutg-.chose.

.

L'Arriviste illustre les mensonges et la.vanité de ce monde, s’ insurge

~

contre 1'argent, la politique, le matérialisme et prone le renonce-

ment, la priere et «1'espérance en «1'au-delzd». Chouinard affirme

-

péremptolrement que la vocatlon‘essenipe11e des Québécols est spliri-
tuelle et qu'lils doivent se” tenir & 1'écart des biens matériels. En.

ce sens, 11 rejoint Mgr Louis-Adolphe Paguet:

Notre mission.est moins de manler des capitaux -que .de

remuer ‘des idées; elle consiste moing 2 allumer le feu des usines

du'z entretenir et 2 falre rayonner au foin le fover Tunineux de .
ta religion et de la pensée [...] Pendent Que NOS rivaux revendl-.

queront, sans doute dans des luttes courtolses, 1Thégémonle de
1'industrie et de la finance, nous, fideles a notre vocation

c . -

"~ 389 1Ibid., p. 249.
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P premliére, nous ambltionnerons avanggaout 1'honneur de Ia doctrine
t et les palmes de 1'apostolat [.u-

A" partir de telles considérations idéologiques, 11 n'est
guere étonnant que les agents de 1'exploitation économique de la
prévince.aient été étrangers-au'ml1léu;‘que des étrangers justement

ajent ¢pris presque tout le pouwolir» 'et (acquls presque tout 1'ar-
gent’gl». La Follé'de Larive méne Indirectement & la folie de Menaud.
' En littérature québécoise; dés qu'unm personnage se révele ambitieux et

. matérlal{ste, des qy i}.cotoie 17 argent la folie le menace. _Mals

cette folle a.'des_‘répércussiong, elle méne inévitablement a la

dépossession‘écdnanlque et politique.
Des qu'un personnage aéit, c‘est-é—dlfe dés qu'il entreprend

une activité po1it}que ep financiére qui trénsfonne plus éu moins ce
~qui est, la folie e menace.~ S'il tente -de s'intégrer 2 Qne-classe;
_sbcialg-qui'n‘est pas la siénne, s'il tente de contrer les effets de
"fa dépoéséssloﬁl il r{sque‘de se retrouver seul, a{iéné. En somme, i
est préFérabIe de resiér a-la campagne, 2 travailler la terre sous.]a
'gouverne spnrntue11e du curé que dg's exposer aux caprlces du hasard..
Dans. les romans de cettelépoque, rares sont les personnages

b

" qui réussissent Financieremenn sans-déghoir,de leur Idéal cbrétien
' ' 392

(cf. Jean Rivard, écénomiste (1864) d'Antoine Gérin-Lajole

’

.

390 Louis*Adolphe Paguet, ¢La Vocation de la race franqéise
en Amérique, 1902», dans Dlscours et Alloccuttons, Québec, Imprimerie -
fransciscaine missionnaire, 1915, pp. 187 et 202. ‘

391 Savard, op. cit., p: 11.

362 Antoine Gérin-lLajoie, Jean Rivard, le défricheur (récit’

de la vie réelle), suivl de Jean Rivard, éconoﬂlste, Montréal, Cahiers
du Québec/Hurtublse HMH 1977, 400 p :




Robert Lozé (1903) de Robert-Errol Bouchette

de dean-Char]es Harveysgu

et _Jules Faubért,

393

234

, Marcel Faure (1922)

d'Ubald Paquinsgs)

le rol du papier (1923

Fé&lix Larive (tcut comme tes personnages d'Ellen

O'Reilly et d‘Hortense Lawbert que - nous étud;erons cl apres), est un

personnage qul a tenté de brilier dans la société mais qui, tcorrom—

pu?, a succombé 3 la vanité et au matérialisme de cette derniére. Dés

sa plus tendre enfance, i1 a éLé exposé a la vie mondaine et gaté par

celle-ci. A ce roué, 1'auteur oppose un personnage {pur) venu d'ail-

1eurs, ‘de la campagne, ayant une conscience morale solide et des

ldéaux généreux.

Cette opposition mannchéenne aboutlt

meme conclusnon worale, 2 la victoure des vertus rurales,

nelies, sur les vices urbanns,

Cette thématique éculée revient

‘MNéarmoins, nous notons une certali
1'auteur semble se cocmplalre dans

‘mondaines, femmes intrigantes, 1i

4

tions des divertissements urbains sont de plus en plus

La ville deﬁedre'1e lieu du mal

modernistes,

inévitablement 2a la

traditfon-

inlassablement de roman en roman.

ne évolution. Dans plusieurs romans,

la ‘description du «mal»:

.solrées

aisons amoureuses, etc. Les descrip-

' 393 Robert-Errol Bouchette, Robert Lozé, Montréal,

- A.-P. Plgeon, 1903, 170 p.

importantes.

, dé la passion, mais devient aussi le

) 394 Jean-Charles Harvey, MarceI Faure Montmagny, Imprimerie,
-de Montmagny, 1922 21h p. .

v

395 _Ubaid Paquin, Jules Faubert, le roi du-papier,

Pierre-R. Bisaillon, 1923,. 165 p: -

rl

/

Montréal,

et jamais au contra1re

-
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1Teu ol les écrivalns puisent leur Inspiration ronanésqﬁe.'

2. lézfenne.perflde

_Le plus grand danger pour les émes'nob}eq'n‘esg Qas éé o
succomber a 1'attralit de 1'argent et du pouvoir, mais de tomber daﬁs
les rets d'une femme perFIde, rc'est-é—dire une ferme qul salit se
servir de ses attra(ﬂé pour dominer et détruire.

396

Dans Les Fantones blancs C1923) d'Azylia Rochefort’ ,;E11en

0‘ReI]1y ressemble aux personnages de Mme Médard (Christophe Bardinet

(1849) d'Eugene L'Ecuyer), d'Hercule Saint-Simon (Pour la patrle,
(1895) de Jules-Paul Tardivel) et de Fé&1ix Larive (L'Arriviste,(1319)
] d}Ernest Choulinard) par sa soif .d'argent et de prestige, et,éar son

nanque de scrupules. C'est un &tre moralement g3té par -la vie mon<=

daine397 qul tente de se débarrasser de Marguerite et d'Odette -

Mer111e,‘enFants du premier 1it-de son viell époux, afin de devenir

riche. ' . ' -
Avide seulement des joulssances du luxe, E]1en se sert de sa

beauté et de son inte]]sgence pour parven:r a son but écartant du_

v

revers de la main la morale des bien pensants.

-- L'aimer! dit-elle, vous ne pensez pas ce'que vous
dites, ma bonne. J' alwals_ag richesse, sa positlon qu'il m'elt
donnée dans le monde [...}°7°. .

-- Qu'importe les déceptuons s] J! acqulers 1' indépendance,”

596 Azylia Rochefort [pseud. d'Henriette Morin- dlt
VaIcou%t?, Les Fantdmes blancs, Montréal, Edltions Edouard Garand -
1923, 96 p.—" - :

397, Voir Ibid., p. 6.

398 1bid., p. 7.
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dit-elle; que’ peut me Falre 1 am:tié ou le dédaln de qggéques
bons bourge015 si 1eur or me sert a parvenlr a mon but

- .

Un tel personnage Fémlnin, Fonclerenent nauvals, sans aggune qualité
rédewptrice, est p1utot rare en 1lttérature QUébéCOIse, sauF sl 1'on *

"prend en constdération certa:ns rocmans popu1a|res de - 1‘époque.

*

En effet, dans les années v;ngt-et trente, les édit!ons
Edouard Garand publlalent dans la co]]ection «Le Roman canadien» des -
romans populalires _afin ‘de promouvoir et d|Fnger la llLtérature

canadienne parmi le peupte.

Le peuple, hler, ne 11sa1t pas. Aujourd'hul Garand. 1ui
fait lire 10 000 remans: par mois. Ce sont des romans d'aventures
€1'enfance ]Ittératre) mals peu 2 -peu 1 aventure se déroule au

_second plan pour falre pIachﬁ da these, au tab]eau de moeurs, &
la psychologle ]égere [ .

Pgnni Tes oeuvres pub1nées par Edouard Garand outrelLes Fantdmes

bIancs, se trouvent’ 1es romans sulvants que nous étudlerons en détail:

. : »
Les Caprices du coeur, La Folle de 1a P01nte du Mort et Le Crime d' un
v

pere (soit 1/3 de tous les romans qui mentlonnent ia folie entre 1800

et 1939D.

Ces textes. inédits d'une soixantainé de gages d'une typoéra— -

phne serrée, agréwentés de quelques lllustrationc SOuvent provocantes,

:

étaient - peu duspendleux {0, 25 S) eL Facules a lire. Les auteurs

A -~

pub1|é5 devaient étre expédntufs et prollfiques ce-qun exp1ique ies
fautes de grarmajire et de. style, la snmnixsude des situations rananes—
ques et  ia «transparence» des Flce11es de T! Tntrugue (quand 1'auteur

‘- . . I
o R . . . . -

399 1bid., p. 8.

- %400 dA1exand?e Hdot, «Les Illustres Incompus», dans La Vie
canadienne, n- 12, 19265 p. &l. : ’
e -
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4

ntavait -tout sinplement.pas recours au ?deus ex maéhlna»).

. - .+ L'image de la folie telle que nous 1a }é;rouvbﬁs daﬁg‘]gsi
'rcnapé de cette collection est élémentaire, souvent  non:préparée, non’
annonﬁée,‘toui a falt grétﬁlte. Elle seét avant ﬁou; a tirer d'embar-

ras’ un auteur inexpérimenté, ou paresseux, empétré dans les Imbro-

. glips de son récjt,- Dans ce cas, pourquol étudier ces romans . de "con-

.sommation courante? L'Intérét de ces ouvrages réside d'abord dans le’

. ) : ~
- . .

fait qu'll s'aglt de romans qui- ¢véhicule[nt] et crée[nt], tout 2 la

f°‘5;11é5 stéréotypes. d'une collectivité presque 2 1'6tat purhﬁl».‘

nﬁahni'ces stéréotypes,‘ Il v a celui de la feme. Ellen

O'Rellly Tnﬁarne']a femme Fata]e, dangereusé, sewblable a ces femmes

que 1es Québécoxs ccnnenganent a découvrir dans les films anéricains.'

X Uhe tel]e créature sans coeur et sans prxnc;pes dévoyée par la vie }
,urbalne, ne pourra réusslr dans ses visées, ‘du moins tant que le roman

. guébécons ne sera qu'un gs;allnora1 a pelne déguisé.
La chute d'E]Tep est lente mals prévisible. Elie se heurte

‘constamment aux nombreux défenseurs dés enfants. Frustrée dans Ses
désirs, contrainte 3 se cacher des autorités dans une vieille masure,
"elle s'adonne a la bolsson.
-- Cette camaille.a raison, dit-elle avec amertume, le.

‘genre de-vie que je mére me tue. Etre tombée si bas, reprit-elle,
,avoir falt tant de mal en pure perte..

Ah! c'est a devenir folle de Egge' Aussi, J 'al ralson de boire;
l'nvresse endont mes regrets

401 Patrick Imbert, ¢Jules Faubert g'Ubald Paquin et le
roman populairey, dans Lettres gquébécoises, n~ 17, printemps 1980, p.
45 - }

;

’

402 Rochefort, op. cit., p. 56.
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Enfin, lorsqu’elle voit son ex—amant et comparse dans le Erime;_lé
’ ‘ . h B .

chévaTIer de Laverdie, stre tué;.EI]eh devient folle. °
A cé stade-ci, 1'auteur est confronté & une alternative,

soit falre disparaitre ,leA~pefsonnage, soit le faire languir, le

I -

laisser dans les coullsses. Tout dépend ‘de la gravité'des crimes

cammis et de 1'idéologle de 1Mauteur. Certains préferent. Faire Wburtf_

. le fou de Faqon spectaculatre, exenplaire (ex. La Folle de la Pointe
\_‘\v

du Mort (1929) de L. Dubons-McCabe) d'autres «1° oubllent», Ie tenps

) d une conyersioﬁ, puis le font nourIr.en érat de grace_(ex. Déborahf

ou 1z Jewne Julve (1893) de Firmin Picard). :Quoi qu'il arrive, la .’

mort ~du «mauvaTs» personnage devenu Fou est toujours calculée en

Fonction d? un effet 2 produ1re d une morale.

Ainsi, la folie 4! E11en ‘est  une punition du deuxieme type, .

une punition qui pennet au personnage de se repentir avant de mourir.

Dans ses rares moments lucides, Ellen réclamait la
présence de sa.belle-fille, et, la suppliait de lui pardonner, et

c'état des scenes de désesp01r qu: achevaient d'épuiser la pauvre
03 _ .

enFant

- >

Tous ces malheurs et ces scenes de désesponr épuisent eFFectivement

Marguerxte qui, n'en pouvant plus, est noribonde. Alors, dans un de-

ses rares moments de’ 1uC|d1té El1en repentne, oFFre a Dleu sa vie en

N -

échange de ce11e de Marguernte

o ~—= Non, vous ne ‘mourrez pas! s'écria Mme;Mervijle. 0
mon Dieu! premez ma vie, je vous 1'offre... mais sauvez cette
enfant. que j'ai tant. fait souffrir, et qui m'a pardonné... Pitlé

-~ pour elle, et pardon pour moi. Mais le délire revenait. Ellen’se
mit a Nﬁﬁﬂotter des mots sans Sulte, et, on la ramena dans sa

chambre .

403 - 1bid., p. 74.

4OY -

bid.,.p. 75"

=

-



‘de YE1Iarnay, un sosie de 'son frere, le «bandeau de’ Ferkosb qui

Ce changement radical chez E‘Heh__s'lﬁscrir. dans Ta epsycho-

' logie» des personnages des romans populaires. Ils sont soit entigre-

ment nadvals, soit. entigrement bons. Et s'ils se repentent, i1 ne
saurait étré qgestion”de demi-mesures. ' Le but des'noméné de- 1a série
«Le Roman canad;en» est de DTaIre et d' instruare. Le développenent-de'

Ia «psych0409|e» des personnages de ces romans écrlts 3  1'emporte-

. piece est touJours subOrdonné aux Visées didactiques du récit.

De néwe, afin de'wettre en relief la méchanceté d‘Ellen,--

-

RE auteur Oppose Odette NbrVille 3-sa tante.- unce, gentille, Odette

est .cs: petute et s: frele qu on sent _qu'un: souffle pourralt 1a

briseq??sw{' Déjé minée par la réc]usnon a laque11e sa seconde mere

'I‘assujéttit, glle devient Foi]e.1qrsqu elle app;end la mort de .son

_ frére. Cette FoJ%e provoquée_par un choc énotif ne’ sera que passa- -

gere.. La raison lui rev1ent peu a peu et, grace ‘aux soins de Georges

étreint son front dlsparaft.

— Laissons-lui son illusicn, dit Georges, elle croit
que je suis son frére. Eh! bien, pour ellé je serai Paul. ,
-— Qui, mais le jour ou elle"apprendra la vérité, elle
souffrira plus encore. : -
- —- S0it, mais a mesure que la mémoire se réveillera chez
elle, nous la préparerons a apprendre cetle vérité. EED?”'S
. ajouta le jeume homme en montrant le ciel, il vy a Dieu

“Odette frdle 3 nouveau la mort, elle Lonbe dans une riviére,

mais cette deuxidme crise la guérit. En reconnaissance, elle épouse.

r

405 Ibid., p. 10.
406 Ibid., p. 56 et 70.

407 1bid., p. 62.
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Georges. Cette guérison d"Oder.te‘est. en tous polnts similaire a celle

_de la folle dans Le Journal d'un Inconnu (1891) d'Edouard-Zotique

Masslicotte. En ce qui concerne _Fo_lie, elle sert évidemment 3
éveiller la sympathie du lecteur par 1'image d'une belle, Jeune,

inmocente et faible vierge sacrifiée a une cruelle maratre. -

La femme non mariée ou veuve tient un rélé ambivalent dans

ce roman. Jeune et vierge, elle &st la douceur et la. gentill‘essc'a‘
incarnées. Plus agée et e#périmen't.ée, elle: est sans scrugmes et
‘dangereuse. Sans 1'é1é_ment r;iodérateur masculIin, .1a ferme est.‘exces;w
sive, soit er{'délicatesses, soit en ruses, . .

Em fait, 1'auteur décrit deux types de femme qul, a la fols,

s'opposent et se ca"m'l'étent.. Odette représepté la beauté et ‘la.

sensibilité, le coeur. C'est un femme soumise, mg_ilctime-née qul a

besoin d'un protecteur, d'un homme. Ellen. représente la’ beaL:'f:é et

1"intelligence, la téte. C'est une. férrrre ca1c0'1atfice, manipulatrice,

qul soumetl et se sert des hommes pour atteindre ses buts. La folie

d'Odette -met en évidence sa fragilité, sa douceur, sa faiblesse, ses

quallités ¢féminines?». En revanchg; la Folie'd'E11en est }é puhitfon:
qui attend toutes celles qui osent gtre différéntes, qui osené-sorti}
dy_éarcéh imposé par Qne socjété ou domine je,méle; en se_gérvan; ées
faiblesses de ce derﬁier. | |

_Déchirée entre 1'image de la vierge de la putain; la.

tAe du xx& siecle

femme dans e, roman québécois-de la premiérf me i

occupe une place arbigué.  Elle est a la fqi adorée et méprisée,
. . N . ',. . - P

désirée et -refusée. Le toutl reléve dMn dominant - -

qui,  ne comprenant pas la femme, 13 _crai',ni et invente des bornes

-
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pour mieux la circonscrire et la contrbler. -Les romans d'Ubald Paddin

abondent en ce sens. ~

Dans Les Caprices du coeur (1927)%08 d'Ubald Paquin, wn

autre roman publié par Edouvard Garand, 1'amour et le travail ont une
valeur particulléere & cause justement de cet androcentrisme. L'amour
réciproque et absolu n'existe pas, c'est une illusion malsaine.

L'amour est un jeu; un caprice, c'est une relation univoque entre un
étre qul domine et un autre qu! est dominé, qui aime.
. - . ' \ .
. — [...] Moi! je vois ma. tblondey tous ‘les jours. En
voila une qui m'aime! i .
— L'aimes-tu? . .
-- Franchement® Non! Sals-tu pourquol?
~— Non? O c L,
-— Parce qu'elle m'alme...“og‘V

N . .
Le travail "a une valeur tout aussi particuliere que 1'amour dans ce
" roman.  Alnsi, pour-réussir, i1 suffit de vouloir et de travailler.

. -- Si tu veux la réaliser [ton idée]; i1 n'y a qu'ay
penser toujours et & lewouloir fortement. I1 n'y a rien comme la

volonté. Mol ausst j'ai une idée 12 --11 se toucha le front-z et
Javant cing ans tu verras ce qu'on peut faire avec une idée... -

La.réussite est une guestion He vo]opgé et fﬁg'persévérance, 1'échec,
un effet aes passicns et de la lacheté. : s

Ayant c]airenen£ établi son systéme de valeurs dés le début
du rqnaﬁ, 1'autgur en donneli'i11ustration par_]e ccnportéﬁént de ses

personnages. Ainsi, Lucien No&l est un sensible, un ¢romantiqued trop

408 Ubald Paquin, Les.Caprices du coeur, Montréal, £ditions
Edouard Garand, 1927, 56 p. ‘ R

- 409 Ibid., p. k.

410" Ibid., p. 1&4. ’

L
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impulsif, trop émotionnel, trop ¢féminin? en somme.

[...] No8l ne possédait pas le sens des réalités.

_ C'étalt un enthousiaste, un impulsif, et qui, comme tel,
traversait, aprés les périodes d'emballement, des dépressions qul
1taccablaient. ) '

11 temait de sa mere, créature éminement sensitive qui
avait aimé son Lucien et i'avait yé avec une tendresse trop
féminine. Le moindré choc le faisalt souffrir. Le moindre heurt
Tui était une souFFrancé'norakﬂ. LII ne faisait rien & moitié.
Quant &11aiwait c'était tout sonlétre qu'il abandonnait a ce sen-
timent . :

‘Lucien est un «falble» continuellement dominé et trompé par les
femmes, un malheureux qui s'obstine :a croire en ‘+amour “alors quTil
fréquente des femmes qui .n'y ¢roient pas.

Elle le regarda et peut-étre qu'en cet instant etle fut
sincére vis 2 vis [sic] d'elle-méme et s'avoua qu'en effet, elle
aussi 1'aimait. Mais qui pourra jamais analyser ce qui se passe
dans le coeur et le cerveau d'une femme? C'est peut-étre 12 dans
cette incertitude lourde de conséquence, soHYEnt, gue réside ce
charme mystérieux gqui nous attire vers elle .

:Déjé échaudé 3 la suite d'une mésaventure, Lucien fuit les
femmes et se lance dans le journalisme ol-il trouve un exutoire .a ses

énergies. 1 sublime ses désirs et ses pudsions sexuelles, par le

— -

- q’l . i . -~ -- - g -
travail ~° et fonde un journal, L'Espoir, gréce & 1'appui du financier

Jules Faubert. Malheureusement,. il rencontire une  femme, une de ces

+

fenmes perfides qu'il avait jusgu'ici réussi a @viter; une de ces

fermes qu'il considere

[...] conme des étres sans aucune sensibilité morale, et
dangereuse & cause du formidable attirail de charmes qu'elles
R .

411 Ibid., p. 5.
412 Ibid., p. 6.

413 Voir Ibid., p. 10.

.

&
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,’t}aTnent‘aprés elleaiget dont -é1les savent se servir avec une
. habileté diabolique =~ .. | _ ~ 4

~
L]

A
-

Hortense Lambert est. de ce type de femmes que 1'auteur

’

appelle «a]]uneuseSQIS», une .coquette dont le plus. grand plaisir est

de volr un homme 2 ses pleds. Luclien Noél, & cause de sa misogynie

-
-

- apparente, présente un défl. - Aprgs quelques rendez-vous et dés que

- Luclen fait l'aveu d'un amour inconditionnel, Hortense s'en lasse. -

Luclen, par contre, demeure aveuglé par T'éﬁcpr mé]gné les avertlsse-

ments de ses proches qui voient dans le jeu d'Hortense.

-

Le dénoue%eni de cette situation tragique ne se fait guére

" attendre. Lles difficultés fimancieéres de Faubert anéneqt la falllite -

de L'Espoir et l'annonce des flangallles d'Hértense et  de Gilbert

{

Voisin asséne un dur coup au moral de Lucien.
4 -
Un flot d'idées noires envahit son cerveau, qul fut noyé
tout entier... Devant lul, c'était sombre! CTétait un 9°UFﬁEg-
Un désespoir incontrdlable surgit, ne laissant aucune sortie ~ 7.

’

Lucien se rend chez Hortense et étrangle les fiancés. 11 sé-]lvfe

ensuite a la police qui le fait interner dans un asile.

Sa raison avait sombré... Trrénédiab]enent417.

Dans Les Caprices du coeur, les forces de la volonté du male
s'opposent 2 1'instinct; le mouvement dpositify de la volonté indivi-
duelle qui s'exerce dans le travail solitaire s'bppo%e a l'excitation

~
tmalsaine? provoquée dans les sens par un objet ' autre. Cette

<

414 Loc. cit. : . .
415 VoirIBi@S, p. 17.
416 Ibid., p. 45. . '

417 Ibid., p. 46.
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philosophie nie Iiamour{ le couple, 1‘'autre. De ce conflit nait la
tragédie-car P'howne ne peut vivre seuI. )

De plus, cette ph:losophie est sexiste. La vodonté de
réussir par le _;ravall est 1'apamage de 1'homme. Maus ce héros

N solitaire qui se veut monolithique, pur, succombe au charme et aux

* pleges de "la f qui ensuite le trahit et 1t abandonne. "La femme
représente IJ(:EffiB@, le péché, 1'animalité qui se .dérobe 3 la
volonté de 1'homme. ' Ne pouvant vaincre, 1'hanne‘détruit ce..qui lui

échappe et se statufle dans son |nd1thuaL:on. Sa voIonté bafouée se

.venge par 1 auto-mutu]atfon (dé51r de-castratlon) et par la mort de

]tInStJﬂCt, ‘ce qui’'ne peut mener qu'a la Folle, le pur esprit.
Em résumé, si nous comparons_la polarité et la complémenta-

-

rité des sexes dans Les Fantdmes blancs et Les Caprices du coeur, nous
obtenons le schéma suivant:

© c valeur ’ - valeur

positive : négat ive
chez 1a femme : instinct : " volonté
soumission . . domination
chez 1'homme ~ o volonté instinct
domination soumission
La femme représente 1'instinct et 1'horme, Ta Volonté. La femme se

soumet et 1'honme domine. En s'unissant, ils retrouvent la plénitude
de 1'étre, 1'unité parfaite.’ Tout personnage qui s'obstine & pour-

suivre des valeurs négatives a son sexe (ex; Ellen O'Reilly, Lucien
No&1) sera puni en devenant fou. Evidemment, ng_;ﬁ%{g philosophie
est lide a un espace-temps spécifique, celul du Québec de. 1'entre-

deux-guerres. Mais des préjugés demeurent et nous verrons comment la .

ferme continue & représenter ¢]'étre-qui-corrompty.
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C. Fover brisé et Raison perdue

Dans la majorité des romans que nous avons recensés, les

personnéges ne sont pas fous maI; le deviennent ¢in extremis) pour des
ralsons préclseg,'souvent morales. L'une de ces ralsons, €t non la
moindre,. esi*}a‘desfrﬁctfon du fovyer FamII]aI, é'est-é—di;e que tout
ce qui porte'at£einte 2 1a stabilité de l1a Famtlle, —-=mort -ou dIspari--.

tion du (de 1a) conjolnt(e), absence ou présence d'enfants--, peut

gtre cause d'aliénation. - °

-

Cette thématique a2 &té établle & la fin du siecle dermier

t

lorsgqu'on a cherché 3 mettre 1'accent sur 1'union conjugale et la
famille plutdt que sur 1'amour inténpestif de deux jeunes Flancés.. Le -
tout s(iﬁstr{t dané ces campagres de bonne.lecturq ot le rcn;n offre
un exemple a3 suivre en accord évec les schémes moraux de l'époqj;.'
. Dans ce.cas précis; 11 a été qué préféréb]e de prlvilégiér la volIx du
devoir au détfimen; de celle de la passion qul, comme nous 1%avons vu

.au chapitre.précédent, méne a2 la rulne spirituelie et psychique.

. T . - . e Y
1.. T'époux absent : L =~

. Dans la.plupart de ces ¢romans de~F0§Ehibrisé», un person-

nage devient fou lorsgu'un des membres de sa famille disparait. Dans
418

’

le roman La Folle de la Pointe.du Mort (1929) de L. Dubois-McCabe

le pere djsparait & deux reprises, ce qul provoque des réactions

.

h18 L Dubois-McCabe, La Folle de la Pointe du Mort,
Montréal, Edntions €douard Garand, 1929, 80 p. - '

. vy
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d'iverses . Le marin .Louls Le Meunier aidait & sauver la cargaison de

-
”’

son navire nau-Fragé a la Po:nt.e du Mort sur la cdote déx Terre-Neuve '
1orsqu une bagarre éclata au sujet de la duws:on du butun. [1 regut
un coup de rame sur la téte et -fut erﬂevé, a 1'msu de. tOus, ‘par les:
coupables qui craignaient d'ét.re arrétés; Caché et ‘soigné par la
soeur de ses ag'ﬁesé.eur;., Jane Breﬁt, il re{iouu;re ja - santé mais non la
mémoire! Jane 1'aime. Elle cache ses papie_rs de c¢rainte qu'il ne
retourne en France, lui enseigne 1'anglais et le bi;ptise du nom
révg]ateur de John Newman.. Ils on't.-uné ’_Filléﬁ, Naita, bien que John
ait préféré un gargon et en Llienne rancune a dane Huit—ans plus ~

tard\nl disparait sur une banquise lors d'une, chasse aux 10ups
. ~

marms.- Jane devient folle. . : ; o /

. \

Elle se promenait criant, appelant John! d\ toute la
force de ses poutons, ne mangeant rien ni ne dormant.. Elle tomba
d'épuisement et fut longtemps malade. Quand elde revmt\a\ elle,
elle était Fo]le On dit qu'elle maltraite Naita, dlsam’: que
clest sa faute si son pére ne revient pas. Elle est toujours pire
dans les- tempétes ou guand elle voit la glaceqlgEHe fait des feux

“partout pour le guider et l'aider 2 débarquer .

L'amour exclusif, possessif de Jane est malsain. Il pr:ive

-
-5

une famille frangaise de son pere (ce qui déclenche la qufte du fils

-

‘ pour le pére et le roman), transforme la fille unl'hue de Jane en une

rouvel le Aurore 1'enfant-martyre et provogue ie naufrage de navires
attirés par les feux allumés par Jane dans ses moments de- délire.
Celle qui croyait retenir Louis en détruisant son passé devient

»

obsédée par le passe et le so'uveni} de Louis. Celle qui contribua
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a L'amésie -de Louis devient folle. La Folie-entraTne Jane dans son
sillage. L'amour aveugle et détruit celle qui semblait la plus lucide
du couple, la rabaisse a un niveau- inférieur & celul de sa gcreationy.

Que de distance entre 1'amour vaincu de La Folle de la

Pointe du Mort (1929) ‘et 1'amour vaingueur de Grand-Louis 1!

i nnocent

M -

€1925). Dans- les deux romans, une femme aime et soigne un amésique
nommeé FOQIS.’ ;'oeuvre de Dubeis—McCabe- est re%bl[e de clichés,
d'interdits roraux et sociaux auxquels‘ sgccémbent les personnages.
L'oeuvre de Marie Le Framc est la seule oU Qﬁ amésique et celle qui
Ltaime vainquént ‘les préjugés et acciédent au boﬁheur.‘ La - folie
devient positive, é&ducable et éducatrice. GrandeOuisi apprend 2
Fonctionner en'sqciété et Eve réapprend 1'amour. Une relation §ntre
une femme et un annésique.cro?t sans mépris ou ridicule hﬁis‘éve;
respect et amour. Toutes les autres wanifestatlans de la folie ou

d'une diminution des facultés cérébrales, en cette premiére partie du

xx® siécle, sont a l'origine de la déchéance et de la destruction des

b
.

personnages.

La folie de Jane Brent, par contre, difféere .des autres
-0 %
folies en ce sens qu'elle est intermittente et obsessionnelle. Sauf

<

Dominique (1852) de Louis Fréchette, tous les cas de’ folie -étudiés

Jusqu'ici présentaient des personnages qui étaient soit tout a fait

e

fous, “soit. tout & faif guéris. ~Dans L'Enfant mystérieux (1881) de

Wenceslas-Eugene Dick, la Dame Blanche sublssalt des crises de délire

lors des tempétes, toul gomme Jane, mais a 1tencontre de celie-ci,
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elle demeuraut Fo]le, perdue dans ses revernes, pendant ses moments: de
tranqu[l]uté dane devient méchante et dangereuse dans ses nnnents de
crise, caressante et charmante, volre ¢normaled, dans ses moments de

tranquillité. Elle bat Naita mais son esprit materrnel et la raison
lui. reviennent souvent. ,
. - .5
--C'est que voyez-vous, Madame, la meére est folle, et on
ne peut se fler a elle, hier matin elle roualt Nalta de coups,’
hier soir elle la caressalt et chantait- pour 1'endormir. "Pour des
semalnes, elle nous a 1'alr bien et puis a PrEBes de rien elle
perd la carte, devVient méchante et dangereuse .

Cette folie de Jane est surtout déve1oppée en fonction de
\Son aspect spectacu1alre. La folle. devient une horreur, quelque chose
d épouvantable qul effraile les honnetes gens.
Elle hurlait et -repoussant ses cheveux blancs qul 1lui
‘couvraient la figure, les deux poings crlspés, elle était terrible
et EETE les hormes les plus forts et braves n'osaient faire un
pas :

De méﬁe, Jla mort de Jane est 2 f'image de cette folie déchainée. Dans

‘un paroxysme de rage, Jane, ivre, s'élance vers un homme dans une

. chaloupe qu'elle prend pour John et tombe d'une falaise sur des récifs

aigus. Sa rort, étant en quelque sorte une punition divine et une
délivrance, laisse peu'de gens dans le deuil.

C est mieux cqnne cela. Elle nous (ses freres]
enfeve d&&en des ennuIs Cn n'aura pas besolin de -“1'envoyer 2a
1'asx]e v

. . == [...] Persomne ne pouvait 1' arréter, la méme chose
seralt arrtvée tdt ou, tard. C'e$t triste, mais Dieu est juste,
.elle ne croyalt ni a Dleu ni au Diable, une ivrognesse, en plus,

-

420 1bid., p. 32. - T,
421 Ibid.,. g Y46. | S

: ~
. 422 Loc. cit.

-
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une maratre qul maltralitait sa propre enfant., (3 est son change et
Dieu a été assez bon de déHvrer pauvre Naita .

4+

La rnorr. de Jane est donc pergue comme une punition dIvlne,

tout comme la mort et la folie d'Ellen O'Rellly (cf. Les Fantémes
blancs (1923) d'Azylia R.ochefo-rt.) Mais a '] 'encontre de ce]'le—cl
Jane ne se repﬁnt pas de ses crlmes ‘et meurt en plelne crise de 'Fol Te
de fagon horrible. Sa mort sert le méme but que celle d'Ellen:
. effrayer le lecteur et, par la peur, Instrulre. Ellen et Jane se
ressemblent: elles deviennent ‘*FoHes a la suite de la mort de leur

amant, -elles persécutent des enfants et s *adonnent 3 la boisson. A

nouveau (CF Les Caprices du coeur (1927) d'Ubald Paqu]n) la femme

est synonyme de vice, d'immoralité. Mais la femme, en certaines
circonstances, n'est pas vicleuse ou immorale. Un sacrement, celul du
mariége, peut la «p_-..}ri?ier». La femme:est alors transformée d'aven;
turiere en mére de famille re5pect.able.‘ En revanche, son'nouvel érat

d'épouse ne la met pas 2 1'abri de la folie.

2. enfants disparus et 111égitimes

Dans Le CrIrne d un pere (1930) de dean Nelqzq, une mére

devient folle 2 la suite de la dlsparition de son enfant. Pglsque-'

cette femme est une mére de famllle, donc une femme respectable, la
folle n'aura pas la méme valeur: elle sera un malheur, et non une
_punition, subie, et mon provoquée. Par contre, la folie demeure

P

423 - Ibid. p. 47. | SN

424 Jean Nel [pseud de dean-—André Jeanne'l] Le Cr!rne d'un’
pere, Montréal, Editions Edouard Garand, 1930, 48 p:
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exempfélre, elle illustre cette .fols 1'ampleur et Ila (beauté» de
. ' S . e

1 amour naternel S . ) -

- ’ . )

Dans ce roman populaire, .le motif de cette dlsparition est
tout & falt Invraisenblable. René’ d'Anjou assonme son patron lors

d'une querelle. ) Croyant 1" avoir tué il se sauyve chez sa“soeur,
. he

Henriette .Rencuard, qui 1ﬁlud6nhe de l'a?gént et des bljoux pour lul

P .

penﬂettre de quitter le pays. Mals le mari surprend le couple et,

berné par des dcnest}ques wa]honnetes, prend René.pour 1! amant de sa

-

Fenne et . le véritab]e pere de son enFant. Ma]gré les protestations de

sa, Fenne, M. Renouard se venge en donnant 1'enfant aux dcnestnques.
. ’ -- J'al vengé mon honneur‘
.. -— Votre honneur!... Mals vous vou1ez dire que vou5'vous

&étes déshonoré a jamais par 1e crime le plus infame qu'on pulsse
coamettre!... Vous avez calomié urme ferme innocente et flidele, la
vdtre; et vous pariez d'honneur!... Vous avez arraché un enfant a
sa mére, et cet enfant, c'est le vdtre, entendez-vous, le vitre,
je. le Jjure devant Dieu gqui nous entend; et vous par]ez d'hon-
neur!... Enfin, vous-avez brisé en moi tout ce qul m'attachalt a
Ia,vie; mon amour pour vous et -la joie d'élever notre fils, Vbtre
fils,” la chalr de votre ‘chair, le sang de votre sang; el Vvous
parlez d'homneur!... Ah! tenez, vous étes un monstre!... Je ne
wous reverrai plus de ma v&gs... Je vous déteste‘... Je vous
hais.... Et Je vous maudis

Henriette s enfu:t; assiste au meurtre d'un policier et est
enlevée par les meurtriers. Ceux—gi nehaééﬁt de Ié violer, puls de
l'aséaésiner, ééis avant qu'ils ne puissent'ﬁettre a exécution leurs
desseiés, 1‘aupo fait une Eﬂbardée} Ta-police§1es rattrappe et, apres
une fuéf}iadg, tou§'fgs meurtriers sont tués. Evidesment, dans 1a
mei{leureltraditipn‘rdnanesque, la ralson d'Henriegte n'a pu survivre‘

. & de tels chocs répétés. * .

425 Ibid., p. 10...
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'; T ] sa raison ayant sombré parmi les €motions vio-
" lentes 5% répétées de quelques heures eFFroyab]ement tra-

giqﬁes . . : .

La sitdétkon s'éc]aircit peulaprés, René stexpiique avec M.'.
_Renouard, 'rEa;s"ﬂes conséquences demeuéent: IfenFant“'mahque et
Henrlette s est a nouveau enFuxe Quinze ans plus tard, a la suite de
p]usiéuré' rencontres Fortultes Cde vérltables tdeus éx machuna»);

Henrnette est retrOuvée et guérle, de méme que l'enfant a qui 1'on

|nJec£a|t du poison aFin qu‘étant :nfurme, i3 nend:e avec succes.

'Fonction de ‘sa famslle et qui devieht Folle en grande partie & cause
de la dlsparltuon de son enfant provoquée par son narx. CetLe théma—

thue est semblable a.celle de’ Trois malheurs du  coup C1883)

d'A1phonse Lusfgnan sauf qu':] ne s ag:t pas d'un accrdent mais d'ure

'disparitionfdélibérénent voulue par un pére qui .pousse les qual:tés
qvirilesy de vo]onté’ét‘de'démination ¢ad absurdum. -

hl -

Cette critique dﬁ pére et -des qualités dites viriles seé

retrouve dans LaChair dé&evaﬁte'(lQSl) de Jovette-Alice Bernier427{

Mais alors qu'Henriette Renouard démontre, des qualités maternelles
- e .

4

exemplaires, Didi Lantagne iilustre ce_qu'une Jeune filie ne doit pas
faire. Didi*est 1'opprobre de la société, elle vit en dehors de la
-famille traditionnelle et devient folle’ parce que son enfant est

- ™ .
i11&gitime. .

426 Ibid., p. 12. : Lo

427 dovette—Aluce Bern:er La Chanr décevante, Montréal,

Editions Albert Lévesque, Librairie d'Actuon ¢anadienne-frangaise. -
Itée, 1931, 137 p.

Henr|ette Renouard est’rune mere exemplalre qui ne vnt qu'en '_
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Apres avolr Fenné»ce 1ivre, on cowprend mieux 1'lmpor-
tance pour les Jeunes gens d'évlter les mauvaises ‘fréguentations;

pu%squ il gagt payer si. cher pour une faute comnise dans un mcment’

de vertige .

Ve
”

Selon ]es stéréotypes populaires que 1'on retrouve en lltté—

réture,.l'angtére est punissable (cf.‘La Folle de la Pointe du Mort

»

(1929) de L. Dubois-McCébe)“et le. fils thériter. des péchés du pere

(cf. dachues 1e voTeur (189D) de Mathias Filion, Au_ Cap Blomidon

'(1932) de onnel Grou]x). Grand Louis !'innocent (1925) de’ Marie
Le Frahc §enble dénontref -que ces bréjugés sont de plus en pius

" combattus, mais ce roman est exceéptiorhel, non-conforme 2 1'idéologie

de l;époque: Péché d'orqueil (19350 d'Adolphe Br‘assardL+29 est plus.
. représentatif. ‘Dans ce reman, Paul Bordier, un enfant adopté, se séit‘

.différent'des autres, rabaissé, inférieur de par ses origines, car 11

.

" se crolt adu]térun (le roﬁan prouvera le contratre)

-- Je suis le fils de la honte, et tout en nol crie la
droiture. Je sors d'une boue de luxure, et dans mon coeur et dans
mon 2me, je ne vols que propreté morale. Dans mon étretaffolé,
deux personalités: [sic] se font face. L'une qui est moi, 1'autre
que je ne connals pas et dont 18 SOleté m éc1abousse... Oh, comme
.je voudrais la tuer, ce11e-1a .

Cette notion de Faute; de «Méché originely, perdure {on en

. - . 431 . u : .
retrouve méme des traces dans Tit-Cog en 1948 ' mais, en méme temps,

- o~

428 Séraphin Marion, ¢Trois romans de la jeure génération»,
dans Sur les pas de nos littérateurs, Montréal Editions Albert
Lévesque, 1933, p. 191.

429 Adolphe Brassard, Péché d' OTGUGl] Montréa1, Imprimerie
des Sourds-Muets, 1935, 262 p. .

430 1ibid., p. 57. .

¢

. 431 Gratien Gélinas, Tit-Cog, Montréal, Quinze/présence,
1980, 235 p. S S .
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un changement de mentalité s'effectue discrétement. Certains jeunes

Y

romanciers des années trente n'abordent plus le probléme des relations

humaines avec le méme rigorisme que leurs aTnés. L'image de la fille-
mere en particulier présente un dilemme.

La fille-mdre est une femme ambivalente, condamable parce
Y =

qu'elle a cédé 2 1a passion, mais respectable dans une certaine mesure:

parce qulelle est mére. La Chair décevante explicite cette ambiva-

lence et réhabilite le personnage en accentuant son cOté maternel et

repentant.

Qﬁ& Jules Nornénd, amant ambitieux et sans scrupule, laisse Didi

Lantagne ng qu'il apprend qu'elle est enceinte et épouse la fille

—

d'un riche avocat. Didi refuse 1'avortement et éléve seule son fils

Paul, résolue a faire face au mépris de la société et a expier sa

F

¢fautéy dans le remords et la souffrance morale.
4
Y a-t-il des choses plus importantes les unes que les
autres, désormais? Une seule: que mon fils soit heureux. La vie
que je lui ai donnée, c'est un-afFron&32
- - Je dois maintenant racheter

Un tel probléme ne touche plus notre sensibilité. La situation des
filles-méres n'est plus un déshonneur, (il n'y a plus de ¢fauted et~

d{expiation.' Mais en 1931, une fllle-mére déchainait |1'opprobre,

-contrevenait aux lois morales d'une société sexiste et hypocrite.’

" Didi Lantagne, meurtrie, blessée, passera sa vie & expier son péché.

Sur vous, pére apostat; la tache ne parait pas: bour-
geois généreux, bon peére, époux’ sans reproche; avocat des causes
perdués que tu fais triompher; de la fortune, grand train de vie,
des amis; des fillettes qui vous tendent les bras quand vous
paraissez; une femme fidéle que vous embrassez la derniére.

La tache ne parait pas. i . -

Le soir, les pieds sur les chenets ou sur un tabouret,

432 Bernier, op. cit., p. 23.
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“vous ne vous sduvenez plus. Renégat. honoré. Ton fils, le ndtre, ..
ne 'te connaft ‘pas; et pour sauver ton nom social, ton nom fami-
1ial,.ton fils portera toujours le mlen. Tu voulals qu'il ‘meure,
celul -13; tu voulats qu& ge tue ce reve trop accusateur, mals Jje
3
1! aI sauvé pour 1! Anour

Poussée par un désir masochISte, D:dl se renémore sans cesse
\ie-te&ps ol elle était pure.f Son.malheur;tient-g.ce_QU e11e cherche a
retrouvér'ce bonﬁeur tout eﬁ sacﬁah; aulelle en est_«Indigné»f_ Elie
,refuse'méme I'anoﬁr d'un ami, Jean Vader, ;ér ei]e'ﬁé ééut, ni hé veut
révéler\sa tare & cet homme trop bon et trop pur. : - ;;/,//
_” " Je voudrais qu‘|1 me‘deV|ne, QU Ii Eﬂaccusé, qU‘I] me
I fasse mal. Cette quiétudé envers mol me désempare. - 11 m taime
pour ce .que je devrais étre et que jé ne suis pas; pour un passé
qu'il me fait selon 'son réve d homme: Fanat.iséqge
Par contre, elle’ épouse Lucien D'Auteuj]_quj ccnprend son:nalhéur, sa
soeur connaissant le méme sort que ce1u| de Didl.
| Peu apres ﬂa mort ge Luqlen; Dtdi apprend qye son FnTs est
.fiancé 2 Charlotte Normand. Afin d'eqpécﬁér i'lhceste, Didi retrouve
dules; 1'accuse et se révele. Celui-ci meurt d'une crise cardiaque,
celle-12 est;§CCUéée de meurtre. AU procgs, Didi dolt étaler sa faute
gux.yeux de Ta société afin de‘ﬁtbuVer son }nnoceﬁce. Traumatiséé a-
1'excés par la vie, Didi SGhbre dans la folie- cherchapt- ainsi 2
nounfr, a s'abolir du monde et ‘2 rejoindre Lycienkjs.'_L; Fo{ié est

donc synonyme de mort. Ne pouvant p1us‘se‘racontpr,_1e_personnage

disparait, écrasé par des préjugés -sociaux et moraux, et par. une

433 Ibid., 'p. 28. ' - K
434 Ibid., p..11.

435 Voir Ibid., p. 131. LT
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obsession de pureté. ' L
En somme, “la femme est punle si-elle est seule et libre, et

si elle tente de soumettre les hom\e’s'é sa velonté; par contre, une

fois mariée, elle est sounise aux décisions arbitraires de son époux.

La folié la menace si elle n'est pas Tmariée et, si elle 1'est, lorsque

son rdle maternel est remis en question. Quoi qu'tl agrive, elle est:

o

une victime-née qui ne peut que souffrir.

La femme marliée devient 'FoH'e si elle succombe aux pressions 7

-

psychologiques dues. 3 la mort de son mari, a 1'enlévement de son fils
ou 3 la découverte de son enfant adultérin. Ces éléments en soi ne
provoquent pas la folie mais 1iés & une trés grande nervosité, & une

rapide succession de chocs émotifs, 11s peuvent provoquer une perte de

lucidité, ‘r,emporé[re/ou permanente, chez ceriains membres du ¢sexe
- - -~ A

.Faib]e». . T '
Ev!(:lemnent une telle conclusion révé‘le'ur.we visioh machiste

de la femme/mére idéale dévouée au bonheur du foyer Farnillél, et ceci

bien que deux des trois romans étudiés soient -écrits par des femmes.

P Dans un _derr"nier rorr;an, Péché dlorguell (1935) d'Adolphe

Brassard, ce n'est plus la femme qut devient folle a-'la suite de 1'a.

destruction de son foyer mais le persomnage responsable de 1a destruc—
tion méme. . e

Selon une thématique .usée, une belle, douce et pure jeune

'Fille est maltraitée par un oncle coléridue et mauvais qui est son

tuteur. Cette fille souffre en silence “Jusqu'au jour ol <elle re-

cueille un voyageur blessé dans un accident d'auto. Les jeunes gens
_ ..
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deviennent amoureux mals, comme 11 fallait s'y attendre, 1'oncle

s'oppose a2 leur union. -

[...] Ah, "si cet homme avait corny 1a douceur de donner!
Mals non, égoTste dans 1'ame, Joachim ne pensalt qu'a lul, lui.
d'abord, .14l r.ou_;ours.

. Pour s'assurer une vielllesse alsée, 11 avalt disposé du

‘sort de sa nlece sans méme la consulter. Cette jeune fllle

arde et bonne, toute désignée ‘pour la tache sublime des meres

d ille, passeralt sa vie 2 ses cOtés el le servir. Et cette
décision révoltante ne datalt pas d'hier .

GHberjte se_ révolte et, étant majeure, outre-passe les .

“imprécations et les menaces de 1'oncle pour épouser 1'home qu'elle

alme. Le vieux Joachlm se tient coi devant le fait- accomi mals

vindicatif, il prépare sa revanche. Tandis 'qu'Etienne arpente les

.

terres de la B:ie/d'i-iudson, Gliberte, ac.couche‘-i_et meurt. L'oncle

Joachim saisit-
v

1'abarndorne & la Creche de Montréal. - : 4

‘occasion pour se venger; 11 enleve le petit et

Vingt -ans apres, Etlefne revient des terres du Nord a la |

fils n'est pas mort mais dutil 2 &té placé a la Créche. Ayant a pelne
" proféré ces paroles, l'oncTa deviént fou.

- : Le vIsage diaboliquement épanoui du bourreau copla
soudain les traits convulsés de sa victime. gbe 13 gorge du vieux
Bruteay, ou 1'air passait en sifflant, Lortit un cri rauque qui
dégénéra en un long cri inextInguible dont 1'écho se répercuta
dans la malson, ‘et 1'emplit d ure lamentation semblable au hur]e-
ment d'un chién. o~

Etlenne v 1es ‘Poings toujours levés, recula dg,vant
1! homme devenu f-'ou qu’il avait en face de lui. .11 se dirige‘g vers
la porte d.e sort |‘g- 1Touvrit vivement, el se sauva en courant.

' ',. . o . a
L ) . »
N - ' - \

»

. . o+
- 436 Brassard, op. cit., p. 12.

demaride de 1'oncle Joachim qui, ultime vengeance, 'lul ‘amnonce que son

Gy



Oul, pour avoir &touffé tous sentiments humalns,
s'étre méme pas arrété i cet Instinct qui falt les bétes

gner entre elles, Joachim Bruteau était tombé dans la plug/ grande
des déchéances mentales, i1 étalt fou. .Dans ses pupill dila-
tées, i1 y eut un court combat entre des lueurs de raldon\ et de
folie; puls, ses yeux se couvrirent de ce voile d'eau ou&%}ée, ;

propre aux prunelles de ceux qui n'ont plus d'intell

La folle dans Péché d'orgueil- est toute gratuite. Ay .moment, méme ol

le ¢maly céleébre sa victoire, 1'auteur Intervfent. de fagon aléatolre

sans_ crier gare pour'conservef,1a moralité de son\récit. Tout
chap(izp d'ailleurs dénontre bien que toute atteinte 2

Institut:on de la Famllle conduit & 1a folie.

-

ce

ia sacro-sainte

Péché d'orgueil et Le Crime d'un pere reprennent’ les mémes

themes: un hopme falt diﬁpara?tre un enfant. Mals i1 vy a

rence notoire. L'oncle devient qu en punitlion de son acte car 11

o~ .
i’lwmisce dans ta famille d'aytrui. Le pere ne peut devenir fou.

-

Que

sa décision soit bonne ou mauvalse&/éffg—épt Jjuste car le pere est le

chef de la famille, celul qui/décide. Ce sera la mere, celle

subit, qui deviendra folle.

qui

Dans tous les romens de fovyer brisé et de ralson perdue, la

ferme-mére devient folle ou meurt & cause des actes d'un “homme.

" Celul-ci dispara?t;gex: Louis Le Meunier dans La Folle de Ta Pointe du

Mort, Jules Normand dans La Chair décevante) ou provoque la dispari-

tion d'un enfant (ex. M. Renoudrd dans Le Crime d'un pére, le vi

. <Joachim dans Péché d'ordusil). Ces actes entrainment la pefﬁe de

ralson de ces femmes qui ne vivent qu'en fonction de leur famille.

437 1bid., p. 117. -

.

eux
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Dans le schéma sulvant', 1a disparition (D) provoque la folle

-

roman:t 7 .. pere - mere  enfant oncle

y

La Folle de 1a Pointe du Mort (1929)° D . F

Le Crime d'un peéere (1930) - ’ . F - D .
La Chair décevante (1931) . o F
Péché d'orqueil (1935) * . - SRR T

»

~ Ame du Foyer, étre senslble de par sa nature ‘de Fen'me, 1a mere” SOuFfre

davantage de la perte de ses sout.iens et de la ruine de sa famille, et

présernr.e donc, en de teHes c;rconstances, une Tnclmat.lon a . la

folie... du moins selon ces rcrnans._.-

L

“a
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" D. CONCLUSION:

Une 11ttérature et une folle engagées ‘ ‘

-~

La- société québécoise- des- années 1900 2 1939 se trouve

spiritueilement et intellectuellement sous 1" Influerice et la direction

— i ‘
de 1'Eglise catholique et de forces conservatrlces qul ‘s'opposent au

progrés et 2 la modernisation. ' Ce caractére conservateur se manifeste .

-

de diverses fagons: respect de l'autorité; valorisation de 1'Tagricul-

ture, mépris dé la ville et des.actfvltés Financléres-qu'on abandon-

1 ]

nait aux ang]ophonsi; Une telle idéologie se refléte ®ans 1a 11tté-

rature de l'époqué.‘

Dans les douze romans que nous avons analysés, nous retrou-

 vons les mémes fagons de traiter les sujets. La tradition 1'emporte

toujours sur la nouveauté, la campagne sur la ville, 1a religlion sur

1'implété, la famille sur le célibat. .

La sounlission, t'esprit de sacrifice et dé rencncement
devaient apparaTtre comme les Fohdemenﬁggd un bonheur axé unique-
ment sur 'abandon & la volonté divine

2 . . .
Les écrivafns qul se conformalent a ce crédo étalent reconnus comme de

'bons.é¢rlvains par les critPques et avaient drolt aux éloges de leurs

1

//ggmpa&giotes. I1s joulssalent d'un avéntégé marqué sur les autres.

"Les rcdanclers réglonailstes surtout devalent se conFonner a2 un cer-

tain code d‘éthlqae pour Fa:re oeuvre‘d'écrlvalns.

¢

On exige surtout qu'il [le romancier] ne confonde pas le
paysan avec le rustre, le truand, 1' arriéré qu'll n'en Fasse pas

-

438 Maurice Lemire, Introductlon ala 1Ittérature québéco!se 7
(1900 & 1839, Montréal, Fides, 1981, p. 36.
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un repoussoir, un monstre aux vices débridés. Batzac a échoué
dans le roman rustique parce qu'il a vu dans le campagnard un
brigand menagant pour 1'ordre soclal et Zo ggpour avolir transformé
la ferme en lleu proplce aux dévergondages .

-~ i )

C'est pour cette méme raison que La Scouine (1918) d'Albert Laberge
fut refusée. L'écrivain régionaliste, .sans &tre mi'H\:—antf devalt

hd -

présenter son sujet d'une fagon favorable.

-

Le roman des anrndes 1900 3 1939 devient alnsl écrit ;:ie

.

A

propaganc-je; il a un objectif, avant tout moral. Les romans qui
tréitent de 1a folie le démontrent bien. . Tous les'rc;-}éns qul fin!qs‘-
sent avec la Fc;lle, c'est-a-dire ol la folle se déclare dans ‘I'es
dernieres pages du roman, sont des romans ou la f—'o]lle a une valeur
punitive. Les personnages punis ont transgressé certalns Interdits
sociaux et moraux, ou échoué dans leur tache. Leur folle est exem-
plélre car elle marque I‘a borne 'qu'il ne faut pés dépasser sous geine

- de sanctions graves. : -

La folie est aussi le corollalire de toute perturbation

Y

Fé‘nilia1e, ‘Ia__conséques-ﬂc:e directe du malheur, sa sulte naturelle.
Toute intrusion provoquant une-rupture de l_‘hordre familial m‘ene'au
désespoir. La folie r‘na}-que alors 1'amplitude de ce désespolr, du’
chagrin face au manque 2 ca{"b1er.‘ Elle se veut en- quelque sorte 1a
mesure du malheyr. - .
. Jfa littémrature de ,1'époque est une littérature prédica;wte -

qui dicte les rtements & suivre. Le roman n'a pas pour ob'j_;:/ -

1'esthétique mals. la persuasion. En ce sens, littérature et folie.

439 Pau! Vernols, Le-Roman rusthue'de Georg"e-Sand aRamuz,
Paris, Nizet, 1962, pp. 16-17. '

-

—
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A .
sont engagées. L'écrivain vulgarise et diffuse une legon religleuse,

mbré]e‘ou patriotique qu'll a a coeur de comuniquer. I1 s'adresse a
un lecteur blen défini, le Québécois cathoﬁ!que, et lul présente une
situation bien particuliére, 1'arrivisme, 1la fldélité, etc. 11
cherche a provoquer une réaction immédiate, 2 éveiller les énergles
«sa1vétrices», chrétiennes et bourgeoises,ﬁnorajénent bonnes dans le

contexte socio-cuiturel de 1'époque. Ces oeuvres Ilittéraires 32

I

préoccupations morales tendent donc a servir la cause dlune éthique
catholique traditionnelle associée a une’ conceptlon Idéalisée. du

Canada frangals rural. _

La folle demeure maligré tout cela une force négative mals i1l

est remarquable qu'elle solt malntenant définle en fonction du cadré

géographique ou se déroule l1'action. Le personnage devient fou ala

sulte d'une tare hunaineiou d'une erreur de jugement mais cette tare

ou cette erreur s'inscrit a 1'intérieur d'un lieu nommé qul détermine,
. f

1'étendue et 1'intensité des répercussions provoquées par les d@fauts

et les défaillances. du personnage. La nature domine 1'homme et lul

insuffle des caractéristiques propres mals 11 cholsit de vivre 1a ou

T11 le désire. &

-

En un sens, ‘le cfbix spatial de 1'homme reflete son Tibre
arbitre face 3 .1a grace divime. L'homme est 1ibre de se déterminer

sans autre chose Eue ]a‘volonté mals ceé cholx détermine aussi sa

rédemption. L'homme qul cholsit la ville, cholsit le mal: 1'argent,

le powoir, la femme. 11 se détourne de la face de Dieu pourese

-

vautrer dans les plaisirs matériels, éphéméres. Inversement, 1'homme

-

.
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oA

qui ichoisit la .canpagne, choisit le bnen,})ﬁe respect ‘des va1equ

-

ahCestrales et du c1ergé . Son labeur plaTt q Dieu. ”Lesuterrdfristes
retrouvent le mythe d'Abel et de CaTn, du-bon et du mauvais fils, et
le transposent dans le contexte québécois. IIs s associent au clergé
pour 1e conr.role des conscuences et réussissent & propager une idéo—

logie clérlco-catho]uque dlluée dans des romans que tout lecteur” peut

corprendre.

PR

Mals les forces du renouveau velilent. Au nom de 1'Art,

.

certains auteurs s'indignent de ces rcmans_contrefaits ot la forme est

un fopd problématique. Une lutte s'engage et cette lutte

consis “mier lieu 3 remettre en question 1a toute-pulssancé de

.
&

ia famille et . a habiliter la ville. “Ce questionnement et cetter

Eéhabili;ation se présentent conmme le cheval de Troie par léquel sera

" gt

battu en bréche le roman 2 thése tradionnel.

. 4

A

Fae

AT
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Ve LA FOLUIE DANS LE ROMAN QUEBECOIS DE 1940 A 1859 -

-~

Les romans des années 1340 3 1959 apparaissent, de prime

.'abord; comme le prolongement, au Qoint.'de vue thématique, de ceux des

amnées _dé 1'entre-deux-guerres. La soclété québécoise, malgré une In-

£ - . .
.dustrialisation et ume urbanisation crolssantes, demeure fortement

-

. arncrée dans les vé]gurs traditionnelles. Encadrée par le clergé er un

;go_t‘.:vgrnemént. peu enclin.aux réformes, 1'a société cemble stable. Mals

les - forces du renouveau sont a 1'ceuvre. Une économie prospere, la

montée du niveau d'Instruction et la prolifération de radios, de

té16’v"islons et de cinémas engendrént un mode. de vie nouveau. Les
mentalltés changent. Le Québécois est moins isclé, meins dépen_d_ant du
curé et du; dépdtég Des Fi.ssures se présentent dan.s 1'app""=1re.31:1 forte-
ment hiérarchisé de la société. . |

En littérature de profondes mutations s'operent. Ce qul

était sacré devient douteux, ce qui était respecté devient flétri.

. Les valeurs changent et avec elles la conception du roman au niveau de

3

J

ce qui est raconté et de la fagon de le raconter. I1 semblerait que

4

ce- qui était tu et caché pendant les années de 1'entre-deux-guerres:

fait surface et s' irnpose au gout populaire. Pa'r un curieux effet de

pendule, le roman qu1 JUSQU 'alors véhiculait 1es valeurs trad:tlonne1—

wwent';ontestataire et aborde des sujets considérés tabous ou a

contre-courant. Nous assistons a des bouleversements idéologiques

importants.

L'ampieur de ceux-ci devient évidente si nous prenons en

considération les (nouvealx» rdie et fonction de la famille. La - fa-
~ . )
t,- J‘.-. R . . -

mille qul é&tait considérée comme un lleu d'épanouissement nécessalre

au borﬂ%ur de tout individu se transforme en un lleu d'aliénation ou

—"



I:'('

.

ses membres les plus faibles, en termes de volonté et de- force roraie,
sont. écrasés et maintenus danms une situation d'infériorité. Un tel

revirement s'est fait graduelleneht, de fagon 2 peine perceptible,

-mals, pour mesurer 1'écart, nous n'avons qu'a accoler quelques titres:

sur une lfété: L'EnFantrnwstéerux (188071881), f*'k';lr'ie—Dit:.:iace-(1947)“i0

et La Belle Béte C1959)441.'. Dans. le premier roman, 1'absence de
famille pfdvoqué la folie; dans le. second, 1'insécurité 2 1'intérieur

de la ‘famille  -méne é-]a folie; dans le troisieme, la famille par

1'entremise de la mére entretlient ‘et développe une forme d'idiotie

chez '1e fils qui'déboﬁche sﬁ? son'shicide.- Ce n'est plus 1'absence

d'un ﬁémbre de la famille qui provoque -la folie mais la famille en

. . o N . . .
soi. En 1'espace de vingt ans, ce qul protégeait, asphyxie, ce qul

.était indispensable a la formation d'enfants forts et équillbrés
‘ h ’

mere.
Nous.retroquns, dans plusieurs romans des années cinguante, '
les théories de Ronald Laing, de David Coope;.et d*Aaron Esterscn au
sujet de la «formationd des schlquhrénés. Des leur néissance,-
certains enfants ‘sont soumis 2 des forces affectives, dites d'«anﬁur
maternel), qui tendgnt é‘détru{fe 1'essentiel de leurs possibf]!tés et
a invalider leurs actes et leur expérience. .Un tel enfant subit une

pression intense et sans reldche. Rendu 2 T'adolescence, 11 est

.

_ . 440 Germaine Gudvremont, ‘Marie-Didace, Montréal, Fides,
1974, 210 p. : _

441 Marie-Claire Blais, La Belle Béte, Québec, Institut
lTittéraire du Québec itée, 1959, 214 p. '

L ’ ) -

réduit ceux-ci au rdle d'éternels enfantszagrippés au giron’ de Ieur\\

/



¢double-bind» schlzophrénrque, cherche 3 fuir désespérément _cette
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-

déchiré entre son désir de liberté et celuirde'ééchrité"qué Tl

apporte i appartenance ala Faml11e. A 1a fois subjugué bar un? Wére'

qu'i alme et qul 1 opprlme, |ncapable d' accepter ses responsabtlttés:

v

de par son manque de volonté et d expérience, 1'enfant prIs dans un

- -

situation qui 1'anngsse par .des paroleé' et des gestes excessifs.

-

. Alors la folie le guette, i1 risque d'étre é&lu et identifié comme

malade’ nental par des agents wédicaux dont le Jugenent éthuette un'

-

inleIdU de Fagon_ permanente. Cette sltuation est décrnte dans

plusiéuns‘ronéns québécois de 1'époque. “"

Dans ces romans, la mere, jadls si respectée, est dénaturée.

Dans Marle-Didace (1947) et La .Chaine de feu (1955)442’-13 helle-

mére et la mere réspectivenent provoquent la folie de leur bru cu font

passer leur.enfant pour fou. Dans La Belle Béte (19593, 1a mére

maintient son fils dans 1'idiotie. Dans La Chaine de sang ClE)SS)qL}3

et Le Refuge impossible C1957)444' 1'enfant fda§ﬁssasslng sa mere ou

provoque la rupture 'du mariage de ses parents. Les dénominateurs

communs, de ces oeuvres sont la folie, la mere et la famille éclatée. .

No abordons un nouveau type de romar.ou la folie est a base de

contrainte et d'étouffement. , N .

&2 Jean F’iIia_trault, La Chaine de feu dans
Montréal, Le Cercle.du 1Ivre de France, l955, PP 7-176.

443 . Jean Filiatrault, La Chaine de sang, dans Chaines,, ©p.
cit., pp. 177- 246 ' ‘

Chaines,

LLh  1d., Le Refuge Imposslble, Montréa] Le Ceche du livre
de France, 1857, 198p. ' o :
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;o .
A. Méres et Enfants.ou la Famille allénante
1. -1'éclatement des valeurs du matﬂ_;’arcat

Déja, dans Le Survenant (1945)445 et Marie-Didace (1947)
de Germalne Guévkenont, Phonsine "nous domne’ quelques Indications de
cette ﬁutation des valeurs familiales québécolises. Orpheline constam-

ment ballottée d'orphelinat en -maisons bourgeoises ou elle était
... ‘ N - .
domestique; donc n'ayant jamais eu le _récoh%ort d'une tendresse

attentive, délicate et constanté; Phonsine, qpsédée par ces souvenirs
malheureux, 'cFé{nt,‘l'avenir,ﬂ fes lendemains incertains et cherche
désespéréééni la sécurité et le bonheur. Elle cherche cette'sécurité
qui est aussi force de vivre, désir de vivre, noﬁ pas en elle-méme

Celle. ressemblerait alors au Survenant et au pére Dldace) mais chez

A

autrul. Phensine a cru trouver cette sécurlité chez les Beauchemin.

[...] son entrée dans 1q“§?m111e Béauchemin'lul conféra
un tel sentiment de sécurité [... . & .

- f ] . L47
La était le salut, la sécurité pour toujours 7!

Mais cette sécurité est douteuse. Amable ne lui est d'aucun soutien

et le pere Didace 1lui ponne'un sentiment d'Infériorité & 1'égard des

autres maitresses de malson par de constants reproches. En effet, les
fermes de la famille Beauchemin ont toujours été d'une race forte.

[...].de vraies belles pleces de femrmes, fortes, les
épaules carrées, toujours promptes a porter le fardeau d'une

T Lis Gennainé Guévremont, Le Survenant, Montréal, Fides,
1971, 248 p. - ' c

446 Ibid., p. 6.

.. 447. 1d.; Marle-Didace, op.-clit., p. 35.

7

e
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- franche épaulée, ne s'essoufflent’jama[s au défaut ‘de la travée.

' Elles ont toujours tenu & 1'honneur de donner up,gouP. de maln aux
hommes quand 1'ouvrage commande dans les champs . ..

hkg»

"Mais Phonsine ne &pese pas le polds . )
[...] sous 12 maln dé la bru, non seulement. la malson
des Beauchemin ne dégageait plus 1'ancienne odeur de cggae et de

. propreté, mals [..;] elle perdait sa vertu chaleureuse 7 .

x Tout le drame de Phonsine tlent 3 ce qu'elle n;est.janais considérée

comme la femme de la.-maison; elle est mal 2 1'aise et a~toujours

451, o

ir d'une petite fille en pénltence

e pouvant assumer sé tache de maltresse de la maison des .

Beauchemi ; Phonsine s'évade dans le réve d'une vie plus fortunée,

telle qu'dlle 1'a entrevue au couvent de Sorel ol elle servalt ¥ table

ses compagnes plus riches. Elle alimente .ces fahtasnes'par:ce}tains .

- i

fétiches: des bouts de tissus délicats et doux, et.sa tasse. Celle- °

ci, qu'elle a remportée 2 une Kermesse contre une compagne de couvent '
? -]

‘qui 1'avait snobée et humiliée, joue le rdle d'une cpﬂpeﬁéatjon pour -

- . . - -

[

son enfance m@]heureuse.

“ L'utilisation de téls fétiches est treés rare dans les cas de
folle que nous’ayons‘analysés.‘ Dominique, dans Domiﬁigue (1892) de
Louls Fréchétte,.deviént fou & cause de 1'ex-voto de son pére. Chaque

hiver, ilf:tente de convaincre le curé de suspendre a nouveau la
o : ' : -

-

448 Id., Le Survenant, pp. 32-33.

449 1bid., p. 33.
450 Ibid., p. 32.

451 Loc. cit.
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A goélétte miniature & 1a volte de 1'6glise. Sa folle n'g-xisté qu'en

fonction de cette goélette. En revanche, 1a.,t.asse de Phonsine, est

-

compensat ion plutdt que cause de folle. -Symbole polyvalent, la tasse

- 1 . .
peut représenter la vie révée, Marie-Didace, Phonsine elle-méme.

Parce qu'elle est de porcelaline et non de grossiére
faTence conme la vaisselle qui parait .sur la table paysanne, la
tasse c'est Alphonsine incomprise de son entourage parce qu'elle
différe de lui par la fragilité de son organisme et la délicatesse
de ses goluts. Dans 1'élégance de sa ﬁgEme, 13 tasse exprime les
déslrs lTes plus inavoués d'Alphonsine . -

A’insi,' vie famillale, réves, fantasmes, tout vient alimenter

en Phon_siner le ri)éc;anisrrwe_ de régression qul explique son étre proford.
Marquée par son enfance, elle ne peut jouir du moment présent, ni

-

entrevoir 1'avenlr avec confiance 2 cause de cette peur perpétuelle de

se retrouver 2 nouveau orpheline, seule et pauvre. Phonsine demeure

une pet.it.e fllle mqulete 3 qui 1'on dit quol falre, -

’

Mans en plus de ces problémes personnels desquels Phonsine
s'accommode tant biem que mal, i1 y a des événements extérieurs,
inconnus, qul présentent une menace beaucoup plus grande. D'abord, i1
y a le Sq_rvenant, dont Phonsine redoute 1’inf“lue_nce sur le pere

Didace. Puls, 11 y a 1'Acayerne. Cette derniere surtout effrale

Phonsine. | - .
Serait-il possible que son bedu-pere se remariat, qu'll
arrenat dans -1a maison une nouvelle fesme? [...] une ét.rangére"
- [...] Et elle, qui a déja tant de peine 2 se falre
‘valolr dans la maison, que deviendrait-elle 2 cdté d'une autre -
ferme, une ancienne qui doTt savoir 1a maniére de parler aux

-

" 452  Soeur Samte-—MarIe-Emuthér'e, ‘La Mere dans_ le roman
canadlen-FrancaQ )ébec, Les Presses de 1'unlversité Laval, 1964,

. b, . . U




hommes e Sge donner_‘;es raisons, pulsque déja le pere Didace
1'écoute : ' :

Toutes 1es perfections éc1atent dans la secondelépouse du
pere Didace. 'Acayenne est une Fenwe mare et sure d‘elle—meme Elle
possede les gua?ités d'ordre, ée ;avoir—Faire et de serviabllité qui
.ét.ab'lt;;;ent ure réput_atiori de_ mattresse de malison accomplle. Cés
aiguis manquent & Phonsine. Déﬁé celle-cl voI; la terre lui échapper,

passer 3 1'étrangere, et elle-méme (have et ‘en guenilles mendlier son

‘:‘-'..v- - - L" L"
pain de maison en maison sur Quelgque route inconnue > ». Cl'est la

réalisation des cauchemars les pius angoissants de PhonsTne, 1'annonce ©

de sa prochgine déchéance.

R Aussi vrai que si elle elt été 1'unique tributaire de 1a
fatalité, Alphonsine agonisa comme settle et abandonnée sur une

vaste terre d'injustice. Elle était la pierre des ghamps, *froide.

et stérile, parmi les avoines ardentes et soleilleuses. ~Elle
‘érait agsgraln nolr qu'une main dédaigneuse rejette loln du
crible .

~

Des son arrlvéé, 1'Acavenne s'impose. La maison sous §ﬁ/’

gouverne retrouve 1'ordre et la\\;?bpreté qui ]a caractérisaient

lorsque vivait Mathilde, 1la premiere ferme de Dldace. L'Acayenne

modifie 1'ordre dans 1'armoire, balaie la cuislne, prépare le déjeuner

.du pére Didace et, comble. de dépossession pour Phonsine, boit dans la

.

- . ) T .
tasse de porcelaine 56. Deés lors, la lutte s'engage entre les deux

.o
R

¥ - .
453 Guevremont, Le Survenant, op. cit., PP. 143-14k, .

454- 1bld., p. 14k, )
.. 3 ’
- 455 1bid., p. 146. -
: ]
gxth ".HSG Voir 1d., Marle-pidace, op.Alt., p. 15.
D T ' . .
.E’Q .. N L]
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457. Peu a peu, Phons ine perd les petits priviléeges qu'elle

fermmes

avait dans la malson. T ' o
) Chaque four 1a belle-mére lui rognalt quelques-unes de
.55  possessions ..,] ¢Avant longtemps, se dit-elle, 11 nous

restera plﬁgarlen, a2 Amable et a mol, nl personne, pour prendre
notre part . : C

Emotionnel lement, Phonsine régresse el en vient méme & retrouver ses
attitudes d'orpheline face. & 1'autre qul commande, car la petite

orpheline rudoyée n'est pas de taille pour lutter contre ‘cette femme

— Buvez wvotre thé avant qu'il refrolidisse! ordonna
1'Acayenne. -

Phons [ ne tressauta, une buée de larmes aux yeux. Dans
la tasse lé liquide trembla.

. - En! Eh! cria 1‘Acayenne,q§§£re'thé va chavirer!
1 Phonsine ravala ses larmes .

. 450C'éta‘t cela: elle obéissait comme lorsqu'elle avalt
six ans . -] - :

La nalssance d'ume fille ﬁiéndra_\arréter un  instant ce
mouvement de régresslion. | Mais peu apreés, 1'Acavenne enlévera 2
Phonsine 1'amitié E'Angélinaual et _l'anour._de sa Filleqsz, du
noinsleﬁonsine Te croip—e]]é. De plus,.1'Acayenng &enace, apres le

départ'd'Anable, Ae falre venir «le garqoh dé s0n Varieuf»,'pour qu'il

deviernne comme «le gargon de la maison?. C'est alors que Phonsine,
. G _

' e

4

457 Voir ibid., p. 27. .

458 .IbTd., p. 82.

,

459 - Ibid., p. 21. /
. & . -
.7 W60 Ibid., p. 18

461 7Voir - Ibid., p. 82.

462 Volr Ibld., p. 184




.canne‘1a-téte‘d'un blen—airréu .

- $ - ' . . ‘ .
déséspérée, s'écrie:

—— Elle est de c'te race de monde qul’ ont toujours 1'alr
de tout donner, pendant qu'ils vous arrachent le sang du coeur,
Borneé? Unme femme qui m'a pris ma tasse! ma place! mon mari! [...

— Puis elle veut m'SOter ma pettte! la terre! tout mon
butin! T'entends? d‘m'enqggs 3 1a besace. Toute seule. ?f?f‘lf
chemin. Je serai renvoyée . o )

- ~
.

Phonsine aura sa revanche avec la maladie et la mort de

1'Acayenne. Alors que le médecin vient tout Juste de dire que 1'Aca-

_yenne ne doit pas manger, Phonsine prépare un repas dont Ja be}leﬂnére

mange une pleine assliette. L'Acayenne meurt dans la nuit.
Mals cette revanche est de courte durée. Culpabilisée par
'/-"—"-\,

1a mort de ‘son époux qu;ETTE\avaIt envoyé travailler & Montréal et par

celle de 1'Acayerne, Phonsine d fent folle. On la retrouve assise au

bord du puits, tenant pressé contre son coeur sa tasse qu'elle berce
Bl ' “

Cette fin est la matérialisation d'un cauchemar qui hantait

-

PHonsIneuss.

Nuit apres nuit, elle révait que sa tasse, en voulant
1'ater a 1'Acayenne, tombait dans le puits. En se penchant pour
1'attraper, elle: s'apergevait que ce n'était plus sa tasse mais sa

fille qui tombait. Elle-méme tombait alors dans le puits symbole de

régression au sein maternel, de mort et de folie.

La chute 'dans le wvide exprime la peur qui troub]e'

Alphonsine. Les données oniriques sont toujours, comme les

symboles, polyvalentes. Aux profondeurs lointaines d'un pulits qui

463 Ibid., p. 187.

. -
L4  Ibid., p. 198.
465 Voir Tbid., pp. 158 et 193,

T

‘Q } . :
.
.



-~ - V_ - . } " ’ .1 | 273

s
-

semble communiquer avec le centre de la terre, dorment les eaux de
la vie Inconsclente. Le ygéve préfigure le sort de_la psyché:
Alphonsine sombrera.dans la folle .et, prole des forces Incon-
sclentes, elle s'accusera de la m[;BEde"l 'TAcavenne comme d'un

crime par elle commis délibérément . T

- . ~

La folle de Phonsine est une des rares dont nous pouvoné

sulvre avec une telle minutie la progression pathologique. Dans tes .

romans publiés précédemment, les personnages sont fous dés le début du -

-

roman ou .le deviennent <¢in extremis» dans les derniéres pages./

‘Souvent leur folie est gratulte, 1'auteur ¢punit? son personnage en le

rendant fou alors que rien dans le roman ne lalsse prévoir un tel
. r

-

dénouement. ' Le cas de Phonsiné est tout autre. Nous voyons' son

Insécurité premiére croitre, 's!'imposer de fagon répétée et incoer-

cible, s'étendre et s'accaparer de tout le champ de sa consclenc

Une telle folle est provoquée par des éi/énéﬂen*&:s survenus a an-\‘\

\’_\‘

2y

: . ; - .
rieur méme du roman et non par des considérations morales extra-

Tittéraires.

-

- -

Le cadre de cette folfe est tout aussi exceptionnel. La

4

folie nait, croit el triomphe dans une société agraire, ce qui va a

n

T'ertontre de toutes les folies précédentes basées sur 1'opposition

cité corruptrice/campagne Idyllique. I[1 demeure toutefois quelques
vestiges de cétte oppositiop tels la mort d'Amable & Montréal et les
frasques du Survenant ' a Sorel. ' ' e

!

. Enfin, Le Survenant et Marie-Didace ressemblent 2 Menaud,

maitre-draveur en\?/sens que ces romans traltent de dépossession.

Phonsine et Menaud connaissent un sort semblable. Dépossédés de leur

-

e . -’\,
R A

. - "y ~
466 Sainte-Marie-fleuthere,. op. c:it.\r’, pp/ 45-46.

v



bien'par 1'autre, 1'étranger, n'étant plus rn.aT'r.re dans leur maison,
iis ;qrbr-ent dans la folie.
Les rmwans‘ de Germaine Gué\irrermnt. annoncgnt. lles cg\angements
a venir. Le roman du terr?iF' se meurt, Tout comme la dynasf\)ie des
Beauchemin, i1 laisse peu de descendance. Le rélé'de la famllle
{ s'e%;ouiﬂe. A Ia‘ fois . idéal de bonheur -et source de n=a1h'eﬁ‘r pour
Phonsine, la famille ne remplit plus sa 'fonction initiale th Immuable
de sécurité et de Fél‘icité. Une étape importante vient d'étre fran-
chie. De méme que le Survehant refuse le mariage, le roman québécois
tourne le dos & la famille et a la mat rn[té.

: \ »
Phonsine est une femme rabaf‘gsée, afﬂfaib]ie, complexée qui

. >
devient folle car elle ne peut souffrir la comparaison aveC ses

belles-meres. Cette image de la mére dominatrice qui écrase et accule -

ses enfants a da folie, nous la trouvons dans un nombre exceptionne]

X .

de romans de cette époque. Le drame de Phonsine n'est qu'un préambule
! o

3 toutes ces histoires d'enfants écrasés sous le joug dune .mere

tyramnique. ‘ S N

En eFF-et, il semblerait que pendant la période 1940-1959 les
écrivains aient voulu .réagi-r contre 1'image ob‘s.édanr.e- de la mere
toute-puissante et.fdomin.;_\t.rice, ainsiAq'Ué"'Ies valeurs dLJ matriarcat.

Que ce soit dens les romans de Pbrie-cﬁa\i“a Blais, de Jean Filiatrault
ou d'Anne Hébert, nous aSSistons & un véritable réquisitoire contre la

‘mere.

Comment expliquer cette révolte contre ce qui, il v a &
peine quelgues années, &rait considéré comme la qualité supréme, le

matriarcat? Les romanciers des anmnées cinquante expriment non pas un

4

1

v,
-

- | : o I
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la clé de vblte du SYSLE

accapare son fils, Serge, d'un tel amour.

27,

‘¢

. ~—

désir de sécurité et.de quliétude mais un désir d'affranchissement, de
liberté qui ne peut se manlfester que par la lutte contre les figures
d'autorité. Dans leurs romans, 1é;_autegrs ne présenteﬁt plus {a mere

comme un &tre blenveillant qui n'exlste qu'en fonction de ses enfants.

Au contraire, 11s la décylvent comme le symbole méme de la tyrannie,

contre leduq& I1s se révoltent.

[

Mals s'il vy révolte, celle-ci 2st constamment avortée,

écrasée par les forces auto ires, par la mére. Dans les romans qul
suivent}']é mere cristallise autour de s§n enfant toutes ses puis—
sances affeéf]vqs. Elle devient une nére dominatrice, castrétrlcé,
une véritable Gahitrix qui maintient 1'enfant en un état d'inférlo-
rité. Du méme coup apparait ie désordre psychique et moral, 1'inceste
érpelne voilé qul détruit ia vie de la mére et du fils, et qui conduit
a 1z folle. |

a"\

"Dans La Chalne de feu (1955) de Jean Filiatrault, une mere

o

-

) Son fils, elle étalt sire de le posséder,-dgé}e garder
éternellement. Elle 1'avalt fagonné selon ses désirs .

ElIe.eFfraIe et chasse 1'amie de son fils en alléguant que celul;cl
souffre de folle congénitale. | 6étrulsant alnsi’ toute velléité de
liberté et d'amour cheé ce Qernler, elle s'assure qu'il restera au
donici{e.maternel, brisé et profondément meurtri.

_Cette Véronique ,pouwvait 1uil prendre son fils, elle ou
une autre; mals i1 lul feviendrait. Ils étalent enchainés par des
attaches capables de résister & toute ?Eggp_passlon. Qu'il se

-

. .

hl

“u467 Flliatrau1£, La Chaine de feu, op. cit., p. 14. r
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marie, qu'il épouse la premigre venuel» elle se glisserait sour-
nolaﬁgﬁnt entre le couple pour accompllir son oeuvre de. destruc—
tlon . R (’ o ' . .

o~

La.folle est mensonge, Invention d'une mere névrosée qul

~

craint dlgtre abandonnée- par son Ffls'ccnﬁe elle 1'a &t& par son marl.
Malis 1la f61ie, ou plutdt le spectre de la.folle, suffit a semer ‘la

terreur et & rompre tous les llens entre le «foud et les autres.

f...] elle [Véronlque] ne pouvait lier son sgg& a celul
d'un malade. L'amour ne comptait pIus devant 1a folie

La calomie résulte en 1! exc]us:on duqfi1s de la société et en son

L
inclusion 2 tout jamais dans 17 univers cloT%ré et Incestueux 70 de

J

L'instinct de postession dé la mere refu%é de laisser son

Ta mere.

enfant se développer plel nt et mener uﬁa.vie cénjugale heureuse,

-

normale. La mere est donc responmsable de 1'arrét de croissance
nsychique de son fils et de sa &folier: Epke invalide ses décisions
" . N/l

et le maintient genfanty, mineur, soumis et servile.. Ce theme de

1'atrophie de 1'esprit d'un enfant provoquée par une mere dominante,

‘nous 1¢ retrouvons, plus foulllé, dens La Belle Béte (1359) de

Marie-Claire Blals.
Patrice est un enfant beau mais idiot, une belle béte.
Jamais on ne remarquait un gout -de vie sur ces levres.

‘Des lévres de worﬂv lsabelle-Marie le fixa &9Trnoisement tUne
Belle Béte!n, munnura-t eI]e entre ses dents .

468 1bid., p. 175. | - o

469 Ibid., p. 164.

o

470 Voir Ibid., pp. 17 et 73.

471 Blals, op. clt., p. 13. .
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" Le, falt qu'il soit Idio;le rend excesslveﬂent vulnq;abIe et dépendant

- 7

-]

“des autres: Patrice a besoin des solns de sa mére, Louise, et i1 est

Ay 1‘-

totalement sans_défensé lorsque sa soeur, Isabelle-Marie, Jalousg, le
martyrise. Celle—cl voit en lul I‘Instruneét de sa vengeance?_.Elle
le halt. 11 est beau, elle est Iaide. 'Lé mere alme son %i]s, mals
méprisensa fille. En détruisant 1a beauté de Patrlce, Isabelle-Marie

se venge de sa mere et du sort qui ‘a quqtlsé Patrice. De plus,

Isabel1e4ﬁar1e peut aglr en toute'inpuntté, Patrice ne.peut se plain-
y . .

‘dre, 11 est Idiot. Alors; @ le pousse 1a'iéfe.dé Patrice dans un

bassin d'ead bouillante. DéFiguré,k\ce]ui—cl‘ perd tout Intérét aux

veux de sa mere et 11 est abandonné dans urr asile.

.o

Mals Patrice n'est pas totalement idlot. Certaines réac-

K - o
tions déngtent 1'intelligence.,

aMais d'ou vient donc ce reg7§d—Ja° De 1'Intelligence
ou de 1a déception de me pas en avoir 2?0

.

Ainsi, aprés s'étre reqardé dans le lac, Patrlce prend consclence de

sa valeur. Tel Narcisse, 11 se salt beau, il adore se contempler et

gtre contemplé. o ) -

. ‘Mals Patrice n' écoutalt plis. Patrice 'se .regardalt et
pour 1E7gremlere fois, 11 donnait un sens quelconque a sa -
beauté

De méme, Patrice provoque la mort de son beau-pere Lanz qui menagait

de lul ravir 1'amour de sa mere. Celui-ci est écrasé par un cheval

el

rendu furieux par Patrice.

- -

. 472 Ibld., p. 55. S

H73 1bld., p. 21.
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—— Patrice, ne fais pas le sourrols. Je lis dans tes
yeux. dJ'al toujours lquans tes yeux. Dis, tu voulals tuer Lanz
depuis longtemps...hein ? '

\

- -
]

. R M 1
Enfin, découvrant. la malson en ruine el se sachant défiguré, Paprtce,

&vadé de 1'asile, se noie dans ce méme lac qui Tui avait révélé sa

! rd
beathQTS. - * .

~

Ces actes sont le résultat ‘d'une certaine -réflexion.

Patrice, 1'idiot, n'est pas completement démuni. 11 pourralt s'ingg-

rer dans la soclété et vivre heureux-mais sa mere, conme la mere dans

La Chalne de feu de Jean Fjliatrault e maintient) dans un état  de

dépendance et de soumission.

Ce pauvre Patrice n'étalt pas né completement idiot.
Mals sa mare avalt tout fait pour lul, tandis gue Tui ntavait que
le golt de dormir, de s'accepter mollement. Loulse disalt ce que
1'enfant devait dire et jamais 1'enfant n'éprouvait }'envie de
- . - Lo k76 ;
chercher ses mots, de les arracher a son ame voilée .t
Louise tente méme d'accroitre ce handicap. Elle Isole Patrice, elle
1 'empéche de rencontrer d'autres gens. Elle le veut Idiot, totalement
dépendant d'elle.

Loulse le préservalt des autres pou57?ieux garder son
emprise sur lui. Elle réussissait sans peine .

En maintemant Patrice dans un état de dépendance, la mere se
« valoriséwaux dépens de son fils de deux manieres. Praniéraneﬁt, elle

se salt indispensable. Patrice ne peut vivre en société sans le

secours de sa mere. 11 ne pourra jamais tenter de se séparer d&élTe

474  Ibdd.,*p. 128.

475 Noir Ibid., p. 214,

@ 476 Ibid., p. 198. L
. ‘477 Ibid., p. S3.
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zomme le fit Serge dans La Chafne de feu. Patrice ne vit que pour,sa

L - .
mere et grdce a la tbonmne volontéy de celle-ci. Deuxiémement, la

-~

beauté duy fils met en valeur celle de la mire. Tous compl imentent la
mére sur la beauté de son fils et, indirectement, ces compliments lul

-~ sont adressés.

Elle cherchait _ insolente mais rusée,-3 promener sa
belle béte, ce charmant phénanene qu'on se montrait dans les rues.
L‘apparence éblcduissante de soQ7§nFant forgalt 2 une admiration
- qu ¢1le QOutait voluptueusement

5@ beauté de Patrlce n'étalt pour el]e qu un reflet de
"la sienne . ‘ . . -

Clest pourqqoi,']orsque Patrice est défiguré, Louise le renie.

Mais cette dépendance est trompeuse. Clest la mére, malgré
les apparénces,‘qhi est en &tat de dépendance vis-3~vis son fils. Le

véritable invaiide n'est pas tant .celul que 1'on serait porté & croire
. . _ . .

- -

que Louise. = - . . o
‘ ElPe était son esclave. Lui prétait son intelligence.
Le traitait en étre exceptiagae] et s eFForqalt de lui épargner

r&?Ut échec. Son petut Dieu !

C'bst pour cette raison que tous les* personnages de La Belle Béte sont

/pIus ou nosns handucapéS'. Loulse est stpplde, Isabelle-Marte laide,

— .
! Lanz borteux, M|chael aveug]e et Patrice idiot. _Mals le pire handi-
. .cap, comme le qémoqtqe.TfauLEurﬁ.n estfpas anatomique ou mental mais
&motionnel. Ce sont ces &tres brimés, car enchainés les uns aux
478 - Ibid., p. 26.
479 1bid., p. 29.. '
480 Ibid., p. 16.. . . -
Q -
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." . 1
autres .dans une situation de dépendance malsaife, qui sont les plus a

plaindre.
. -

La Belle Béte et La Chaine de feu mettent éijour des liens -

de famille qui sont trop puissants, trop enveloppants pour'pegnettre

une “autonemie personnelle et des relations amoureuses véritables. En

4

. effet, 1'amour en tant qu'échangé affectif, partage, n'existe pas. 11

n'y .a que des étres- névrosés, ,SOufFrant d’insécurnté, cherchant

»

désespérément 2 maintenir leur eﬂprnse str des étres plus Fa|b1e5'

qu'eux. Les meres aiment ieurs enFants d¥un amour exclusnf étouf—

fant, qui révele un désir Incestueux. De telles amours de serre-

chaude ne .peuvent survivre et débouchent inévitablement sur la soli-

" tude et ta mort.

Patrice et Serge, qui sont maintenus dans 1'idiotie ou

passent pour fous 3 cause dé leur .meére, sorit des etres brimés, enchai-

nés, végétant.dans une situation maisaine qui entrave et méme interdit,

tout développement psychique. Ces enfants qui tentent d‘échapper ala

’

contrainte materne]]e connansaent I‘échec, une sounnssion accrue ou le

e
. \‘\‘,‘pl\
"-r

suicide. I1s cherchent & s ‘émanC1per mais |]5 n‘ont ni 12" force ni la-

A Y - _ ) * "
volonté de le .faire. Pour -attelndre une certaine forme d'indépen-

dance, 11s doivent se -dégager de” «1'amour) maternel; ils doivent

abandonner le passé pour affronter {'évenir. NE1'un nid 1’ad§re nty

arrive. D'ailleurs, ils ne peuvent se libérer sans se-détruire car la
e [N .

mort de la meére annonce l1a 1eur la destructidn du passé les lalsse
sans avenlr. Ces etres aquettus, brtsés par une trop longue sounis—

sion, ne peuvent exister sans une présence tutélatre. .



N

-
A

_ # Certalns psychiatres prétendent qu'il faut tuer son pere -

pour devenir adulte. C'est ce que métaphoriquement Serge et Patrice.

doivent falre A 1'égard de leur mére. D'autres, iei‘BastIen dans La

Chalre “de sang (1955) dg Jean Fi]iaﬁrgult, reconnalssent cette

dépendance;. cette .chalne qui. lie 1'enfant 3 sa mEre,' malis leur
- " . N . ! —

réaction est tout autre. Les paroles des psychiatres peuvent &tre

tnterprétées d'une tout autre'manléré;

Bastien, un fou, almait sz meére d'un amour incestueux. - Son

J pere, ne voulant pas de ce fou daps la maison, décida de ifinterner ce

3 quol sa mére répondit: ¢S'il part, . j‘en’rnourkaikgl»; Le flls

4
. N —-/' LY
‘Depuis des années maman était malheureuse avec toi. Tu
n'avais pour elle aucune de ces attentlons que méritent les
femmes. Plus encore, tu voulals la séparer de-moi. Tu étais
jaloux de 1'amour qu'elle me portait. Sachant, bien qu'elle ne
pouvalt vivre sans moi, je ne Eggvals—gn toute.logique la lalsser

vivre pulsque Je devais partir . .

1'étrangla et, en toute logique, exauca ses Voeux.

Bastien ne fait qu'actualiser les désirs d'une mere. En la tuant, il .-

se 1'approprie.
R - . \

Jlavdis trouvé ma mere, une mére Inconnue et que
j'aimais davantage parce que je l'avals créée de mes propres
* mains. Jameis auparavant elle ne m'était apparue d'une telle
beauté. - Mon regard . braqué sur elle ne se lassait pas de
1tadmirer. Je voulals Imprimer 2 jamais cette image nouvelle .dans

T mon ‘esprit et la garder pour toujours, ineffaqébje °.

Le* roman Le _Refuge impossible (1957 de\ﬁgfnhFIliatraq]t

offre, lui, aussi, un exemple d'une mére confrontée & un enfant fou.
’ 1 s ] v -

A

. P

4817'Fi1iatrau1t, La Chaine de sang, op. clt., p. 237.
482 Ibid., p. 240, + . .

483 . Ibid., p. 239.. :
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" Mol aussi, je t'aimals [son mari] avant de devenir mére.
Mais maintenant que je le suis deveagg, je ne- sais plus sl je

t'lalmerais encore cessant de 1'étre .

-

485

Un ménage malheureux gravite agtour d'un.bébé Idiot et souffrant

d'ure malFormétion du coeur, La mere, nerveuse, hargneuse, se SOU-
vient de sa Jeunesse, du temps heureux ol elle était gatée par ses
parénts fiches,:ét,des promesses d'amour de son ﬁart. Maintenant,
tout/g{sst déérgdé. Le logis est modeste, le bébé est moribond et une -
sourde-muette qu'ils hébergént'bar charité manifeste de 1%amour pour

le mari qui 1ul, n'ose avouer ses sentiments a son égard. Dans cet
univers grisatre, cloltré, les cris et les pleurs de 1'enfant recom—
_ . . ;

mencent Inlassablement tel. un leitmotiv de douleur %ui " ponctue le @

récit. Ce sera d'ailleurs avec la mort du bébé que tout éclatera et

que tous se retrouveront seuls. ~
. —- Je [le mari] t'aural perdue, Céclle (12 sourde-
muettel, 2 cause de cet enfant que tu as tant voulu me conserver.
J'aurai perdu Genevigve [sa ferme] & cause de cet enfant qu'elle
n'a pu conserver. Je v ai perdues toutes les deux... moi qui
ne peux vivre sans vous !

- '.
Dans ce roman, 1'idiotie a peu de valeur en soi. Elle est

1 un surcroit de malheur 3 ce bébé moribond et & cette famille virtuel-

L1eﬁent désunie. Pour le pére, la malformation du coeur du bébé est

o 487 . B
une €chance inespérée ~ 3.  L'enfant idiot ne vivra pas assez

=

T FinatrauIt, Le Refuge impossible, op. cit., p. .80.
485 \koir-lbid., oo 182. ..
486 - Ibid., p. 188.

- 487 1bid., p. 162.. "

b
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-

. ' l longt.eq?‘s pour-sou'FFrIr et Faire souffrir ses parent.s. Un tel cynisme
révele 1'égoTsme du pere et 1alsse prévoir le dénouemant., ia sol [tude
finale, t.ot.ale, a2 laquelle sont- voués les personnages de ce roman.

Que 1a mere solt abuswe ou trop bIenveiHante, le.:s rela-.

tions qu'elle enf.rer.ient. avec son enfant sont démesurées, excessives.

~ Tous ces’ récits sont Imprégnésr de «I‘uﬁr‘ls» grec, prlr-‘nc-lpale cause‘ de'

folie dans les récits cla!si_ques Cex. Ajax dans L’I‘Hl‘ade). Lfins=
tinct maternel non tenpéré'paf la raison méne a la folle.

-;-&. o W .7 Par allleurs, les écrivains n'étant pas médecins nous avons

- - 7 | ~ quelquefols des diagnostics co;a‘s.ses qui Illustrént Ieuf- ignorance'l‘ de

. Na psfchopatho1ogle. L'enfant dans Le Refuge impossible a’ré'«cggg_

~ \'/ grosée, 1tair hébété__...qlgg»f" I1 est ce qu'on appelle un «enfa;'it.
. L89 do Lgo ' TTY
_ pathologique ~"»,~un <idiot ¥. L'enfant dans Les Fous de 1'ile
& - . -
wr ’ : "
. »Heureuse (1952) de Jeanne Desjardlns-—RI\.resr.""'c"]1 a, lui-aussi, une

_«g::osse tétquz». I es"t «hydrocéphale“%». ‘Mals ce qul est

remarquable et Invralsemblable est son intelllgence.

* La sclence, les bons soins et surtout la divine volonté

S, ~Lal e -permis a Dominique de vivre. . 11 a maintenant cing ans.
- TEnfant prodige, son 3ge mental dépasse de beaucoup son’ age chrono~
logique. Il est étonnant de réﬂe;xon de compréhension, de

4

488 Ibid:, p. 13. o , R
i- \ . a. ’ .
« 489, 1bid. p. 162, [/.

490. Ibid., p. 163.-
491 Jeanne Deé_]ardiné—?ivest,,/’ﬂes Fous de 'l"T'le Heu?euse,
Québec, Institut 1lttéralre du Québec Ir.ée, 1952 188 p.

492 . Ibid., p. 109. %

493 LQE;,ELE;
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subt11ité. On dirait qu'll posséde le savoir, qu'll connait tout
. par Intuition, et si souvent 1] Integggge, c'est pour se con-
vaincre de 1'exactitude de sa pensée ~ .

"Le pére est un Noir qui a été tué dans un accldent d'automo-
blle. La mere, qui est docteur, tente seule d'élever son enfant
Inflrme. Celui-cl' révele des dons d'artiste exceptionnel malgré ses
difformités et devient un tunpositeur reconny mondialement. Mals le
solr ol 1'on dolt interpréter ses- oeuvres, la pIaniste;mahI 1'aime
éperdument, céde sous la pression et oublie 1z partftlon.

) Mais... ce ﬁ’egt plus un Concerto que 1'on entend,
c'est un pot-pourr! d'extraltd hétéroclites, ol 1'on recomnalt

- Mozart, Beethoven; Debussy, Schumann.. La mélodie premiére, un

. Instant reprise se transforme, se perd en un égzz frénétique,

"en un boogle-woogle extravagant et grotesque .

Le public grondé, siffle, ctié et inSu]te ]e-Canositeur,

- «Qu on nous montre au molns le négrillon! Le clown!
On V&ﬁé voir le clown'y clame la troupe en mal de plalsante-
ries .

La planiste devlent folle et 1’InFInne meurt de chagrin.
Cette histolre d'un enfant hydrocéphale 2 qui 1a mere a voué
.sa vie rassenb]e plusieurs themes txrés des romans déja . cités et les

résume tous.. Un enfant malade (La Be1]e Bete, La Chaine de sang, Le

Réfuge :npossibIe) .est aimé d'un amour exc1usif par sa mere qui le

mauntient dans un état de munorlté CLa Belle Bete, La Chalne de feu)

et qpl-écarte le pere .(La ChaTne de sang, Le Refuge impossible), s_Ll

‘n'est pas mort ou disparu (La Belle Béte, La Chaine de feu), et toute

'

-

494 Ibld., p. 108, - - T o
495 I1bldi, p. 167. - S .

496 Loc. cit.
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et

';dtre ferme qul pourrait aimer 1'enfant (La Chalne de feu).

Quelques invariants. sont ainsl dégagés: 1'aliénation du
péré,_I'onnipotence de la mere ét la folle du fils. Le péﬁe est
alléné en ce sens qu'll est étranger & la famille, absent. La mére
est Couveuse, surprotectrice ou despottque( mais toujours présente et
toute-puissante. Le flls esﬁ fou ou idiot, ou paralt tel aux yéux de .

. ¥
sa société. Un trés grand norbre de familles dans les romans sont

-donc des_Fami}les,Inconp]éfes, sang pére -véritgble. Dans ces familles

tronguées, les relations affectives entre }a mére et 1'enfant,
quelquefols morbides, sqﬁvent oedipiehnes, expliquent en partie'1e5-
attitudes d‘impuissancezfd‘Insécurité ou de révolte devant 1'existence
qui caractérisent les enfants. . ‘_ &

J L'absence du peére, ou sa faiblesse, confere & la mére une
autorité accrue dont elle se sert pour maintenir sa domination sur ses

enfants. Ceux-ci sont asphyxiés, entravés dans leur développement °

psychique par les (chaines de sang? imposées par Teur mere. Une telle

‘relation familiale, incestueuse et morbide, nie le pere, vilipende la

mére et accule 1'enfant au suicide, au meurtre ou a la folie.. Un des

- themes les plus sacrés en 1ittérature québécoise, la famille, est

ainsi remis en question, dénoncé.

: . . : N

La seule autorité pessible est celle de ia mere, puisque\lg:/
pére, abseﬁt, 2 abéndonné la famille. Si 1'on se place sur le plan
psychi&ﬁe du fils, ce premier itraumaﬁisme, 17abandon du pére, se
trouve aggfavé par son échet a restaurer la paternité et 1'autorité
qui en découle, seéond traumatisme. Le fils échoue a se reprendre en

main par lui-méme. En lieu et place d'une autorité paternelle s'ins-.

titue la ¢mauvaise influencey de la mére, c'est-a-dire une tutelle
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d'autant plus dégradante qu'ellé ne tolére aucune révolte, aOCune
résistance, pulsqu'elle s'exerce 2 travers le ¢blen? qu'elle répand ou
qu'elle croit répandre., . .

Mais sl jamals vient a se relacher cette tutelle maternelle’

et maternisante, si Jamals viennent & s'atténuer les traumatismes, la -

consclence du Fns"émergera, _dépourvue d'instance maternelle ou
paternelle, désormais llvrée 3 elle-méme, sans pdle majeur d'Iidentifl-
cation, 'llvrée- a -divé_rses Identiﬂcgﬁions. possiblies parmi lesquelles
elle peut choisir; en uh'_mot, _cett.e'cons‘c_ignce du fils érnergera
: responséb]e et adulte. < B

C'est cionc un univers en plein bogleyersement aul est’
.‘-déc_:'r"'it.. ‘L'ldéoTogIe de la c't.::nserva't.lon _s'eFFrite et se pérd. La‘
'Faml'llle t\raditionr.aéﬂe se désa;;r‘ege. L"opposllfion campagne idyHique/
- cité c:orrupr.r"ice egr;‘abo?i.e. En e*F*Fét, la ville n'est. ni mellleure ni -
. pire que la'carrpagne. Les.pe'rs'onnages passer:\t. de i‘a cén’oagné a 1al
ville, des familles nomb_reuses aux f‘aml']"les ,rrondparent:alés: .Un monc;.ie
" nouveau apparait devant tiequel ;:ies enfants apeurjés s.é .sulcident ou
deviennent Fws-qu_and I1s ne se révélﬁent bas et ass;asslnent. 1leurs_

parents, haTssant leur mentalité et leurs st, est imant quvllls ont

Jjoué un rdle désastreux dans leur éducat et qu'ils sont respon—

-
4

sables de leur malheur..
La mére elle-méme perd 'sg place tradltionnelle en tant.que.
pilier, centre de la famille. Elle est davantage une femme qu'une

-

mére, une femme entretenant des rapports jnquiétants avec ses enfants.,

Elle est la femme au marl absent, désemparée face” 3 sa nouvelle

existence, transposant ses forces affectives sur ses enfants et. les

étouffant de son gamour?. -

N

~ oL
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B. Les Demniers Fous de 1'absolu ou Entre le rejet des
traditions et le refus de 1'américanisme :
Comme nous 1'avons Indiqué au chaplitre précédent, 1'enfant

arrivé au seuil du monde adulte refuse 1'asservissement que veut 1u;

imposer sa mere. Sentant sourdre en lul des énergles nouvelles, 11
.rejlette l'autorfté traditionne]ie.dahs sé quéte‘de,liberté ‘Tndividu-
elle. 1 est alors fortement attiré par 1'idée de liberté, Indis-
'tfncte; approximative, révée plutdt que raisonnée, qul_conslste avant .
tout & rompre ‘ses lleqs aveé le pas;é, et ensu té:é_ge forger £0~
avenlr. Rares sont les personﬁaées qdi'réUSSissen ranchir cgtte
étape. Ecraséé par leur paséé, Incapables de le renier, Serée,
Patrice, Bastien et, dans une ce;talne mesure, Phonslne révent d'indé-
pendance mais n'osent prendre les moyens qul s'ifposent. Hésltants,
velléltalres, déchlirés ven:re le péSsé et 1'avenir, la sécurité et
T'aﬁghguﬁe, ne pouvént, nifﬁé voulant se décider é.agir,.ﬁ1s déve-

loppent un état de haute tenslon’ nerveuse qui méne certalins d'entre

eux 3 la folle, au refus d'dtre, du réye‘pur.¥;. ’
' comE N .
,A un autre niveau, le romancier québécois est lui aussi
p]acé'devan£ gn'éhoix impossible. Au point'de vue ‘Tdéologique, 11 est
déckiré ent%e une tradition autoritariste qui ne correspond pius -aux

valeurs de sa société et le 1Ibéra1isne.américain dont les valeurs,

Toin de le satisfalre, suscitent au contraire des érithués de plus en

plus vives. Les annfes cinquante marguent une péricde de flottement
.ol deux systemes de valeurs antithétiques coexistent: un' ¢materna-

ilsme» désuet et des mormes d'origine étrangére donmt on se méFTe.
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Cet antagonisme se 1nanifesté._surtoUt aux plans moral et
.relligieux, Dans plusieurs romans, les personnages se:dégagent de 1a
stricté obélssance 2 un clergé jugé scléroéé et pactisant de fagon
éhontée avec- le pouvolr temporel. IIS ;efusent davantage de s;aéso—
cler au 1ibéralisme américaln qul, & 1eurs‘ye-ux, fait’ fI de toute
moralité. Colncés entre une morallté suspecte et 1'Inno;a1lté, ils
retournent aux sources, a la Bible, dané 1eur;ddéte:d'0ne nouvel]g
splritualité édaptée a une soéiété en pieine mutatlon. .-. |
Ces fous de 1'absolu sont des pergonnqgeQ qui, pour des
ralsons re}igleuseé ou humanistes, passent pour fous. Ce sont des
lelonnalreg quf refusent 1e.wohdé tel qu'il est et qui che?dhent é
:];ané1lorer, a cFéer 1a‘clté-de Dieu ou la cité idéale sur terre.
Mals le falt qu'ils scient Insatisfalts et visionnalres les_;oupé'ﬁe,
la masse qui n'est fl huianiste nl rellgieuse, et qul_se'ccﬁtentg du
statu Quo. Entre Tgs deux groubes,'i1 ne peut vy avoir qp’lneampatibi-

11té, discordance.

L}

) De pius, afin d'atteindre leur but, ces visionnalres, ces
fous de ['absolu,‘ sont portés a des paroles et 2 des gestes. qui

" semblent excessifs et séditieux.' Leur comportement perturbe, porte
“atteinte a la cohésion de la soclété, ce qui expTIéqe pourquol cé]]e—“

¢l se défend, les rejetant souvent par les moyens de 1"Internement ou

de 1'assassinat. T

Les fous de Ifabsolu.réllgleux,len'particu}lér les fous de

Diew, sont persécutés dans une  société paTemne. Mals au Québec -

" francophone, la majorité des cro?ants' étalt -gatholique-‘fanaihei

Malgré cecl, les fous . de DIéu'foIsoﬁhent; ce sont les hérétiqueé, ceux

.

i
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qui s'éloignent de lforthodoxie,‘et les exaltés, ceux qui ne vivent

RS

que pour et en Dieu. Dans: 1es deux cas, plus ces Foué;de Dieu s'élol- .

PR

gnent de la norme acceptée par la'factlonﬁdominantg.du clergé québé- o 'fi
cols, plus Ils rénettent eﬁ quest ion et ﬁeﬁacent cétte norme. Afin de
sauvegarder 1a vérité de l'orﬁhodoxle,'les fous de Dieu sont solt

' Tgnoréé,-sq?t ﬁéprisés, solt ﬁérsécutés.A-Cetfe attitude est peut-étre
‘particuliéfe a 1‘Egllse‘CathofIque romaine qui condame les exéés,L

1"hérésie et. 1'extase mystigue, le quiétisme et le jansérisme.

ST nous étudions davantage les dogmes de 1'Eglise de Rome,
nous nmous apercevons que celle-ci a toujours eu des rapports spéclaux
avec la -folie, des rapports qui ont fluctué au cours des siecles.

 Dans 1é781b1é; la premigre folle que nous rencontrons est la folle de

Dieu. Cette antithese s'expllique par le falt que 1'homme, 'dans sa

finltude, avec sa raison limitée, est fou si on le confronte avec
* Dieu, avec la ralson démesurée de Dieu. Face & Dieu, tout 1'ordre
humain n'est que folle.
: . " L, 97
vanité des vanités, tout est vanité

_ Que le sage ne se vante pas de sa sagesse! 1...] Parmi
tous les sages des natlons et dans tous les rovaumes, il n'y a
personne comme toi [Selgne 5 Tous, sans excepticn, s'abru-
tissent et perdent le sens -

F
Inversenent, 1'homme en marche vers Dieu, s'aventure dans la
. . - " . . -

= folie car cette sagesse sans mesure qu'il entrevoit qulest-elle pour

: 497 Livre-de 1'Ecclésiaste, 1,2, dans L'Anclien Testament, _
.Parts, Les Ed|t|ons du Cerf - Les Bergers et les Mages, 1975, p. 1617.

1

: 498 “Jérémie, 9,22 et 10,7-8, dans L' Anclen Testament op. -
. clit., pp. 917-918.
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lui sinon-folle? Le secret reste secret, la contradictlon ne cesse de

-

se contredire. Dieu, qu'est-11 d'autre, pour 1lul, qu'un abime de

déraison?

4

¥

De 1la Sagesse par conséquent, que tous les _hommes,
poussés par le désir naturel de la connaltre, cherchent tous avec
un tel &lan spirituel, on ne peut rien savolr sinon- qu'elle est
transcendante a toute connaissance et donc Inconnaissable, qu'au-
cune expression verbale ne peut 1'exprimer, aucun acte de Wénten-
dement 1a falre entendre, aucune mesure la mesurer, _aucun acheve-

. ment 1'achever, aucun terme la terminer, aucune proportion la
proportionner, aucune comparaison la camparer, aucune figure la
figurer, aucune forme 1"informer [...] Inexprimable par aucune
expression verbale, on peut concevolr & 1'infinl des phrases de ce-
genre, car aucune conceptlon ne peut la concevoir, cette. Sagesse
par qugég en quoi et A partir de quoi ‘procédent toutes
choses .

La_raison des hommes est folie en face de la ralson ‘supréme qui se
- L] . . .

révele, quand on y accéde, n'étre que vertige, abime ou se perd la

raison. En d'autres mots, la falble raison humaine n'est que folie

dans la grande folie qu'est pour é]le'la'sagesse de Dieu 0,

Cagofe qul est folle de Dleu est plus sage que les
honnes (.. :

Que personne ne s'abuse: si quelgu’un panni ‘vous se

croit sage 2 la maniéere de ce monde, qu'il devienne Fogogour étre
' sage; car la sagesse de ce monde est folie devant Dleu .

-

499 Nicolas de Cues, Le Profane Cidnota) dans Oeuvres
cholsles, Parls, Aubier, 942 p. 220. .

500 Voir Foucault, op. clt., p. 43,

501 Premiére Epitre aux Corinthiens, 1,25 dans Le Nouveau
Testament, Parlis, Les Editions du Cerf -.les Bergers et les Mages,
1975, p. 496.

502 1Ibid., 3,18-19, p. 499,

r
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Cette impossibilité d'accéder 2 D}eg par la raison humaine
- explique le théme de (la folie de la Crolx» que l'on-retrouve suFtéut
pendant . la Renalssance et, plus tard, dans les écrits de ?ascal, de

DostoTevski et de Nietzsche.

Le . langage de la c¢rolx, en e?Fet, est Fo]lesob. Cette

folie n'est apparentilqu'aux yeux des nan—crdyants.“ A premlérg vue, .
la prédication de 1; Croix_semble apporter le contraire de cé 2 quol
on s'attendrait; 'scandale au lieu de respect, folie au lieu de sa-
gesse,. pawreté au lieu de puissancé. Mais une Fojs cette épreuve

surmontée, une fois 1'adhésion entiere donnée a 1'abandon a la foi, la

3

Croix apparait alors conme la réallsation de toutes les promesses:

. . ' 504
sagesse et puissance sgpérneures accordées par Dieu .

: Les Juifs demandent des miracles et les Grecs recher-
chent la sagesse; mais nous, nous préchons un messie cruclifié,
scandale pour les Juifs, folle pour les patens, mals pour-ceux qui
sont appelés, tant duifgogue'Grecs, i1l est Christ, pulssance de
Dieu ét sagesse de Dieu . : . . :

‘Pour atteindre Dieu, il faut donc exiger que la raison
" humaine abandonne son orgueil et ses certitudes et qu'elle se perde

dans ‘1a déralson du sacrifice et de 1a fol comme 1'ont' fait salnt

K}

Franqors'd'Assise, saint Jean de la Croix et sainte Thérése d'Avila.

Dieu n'a-t-i11 pas rendue folle la sagesse du monde? En
effet, puisque le monde, par le moyen de la sagesse, n'a pas °
reconnu Dieu dans la sagesse de Dieu, c'est par la folie dgoéa.
prédication que Dieu 2 Jugé bon de sauver ceux qul croient .

503 Ibid., 1,18, p. 496. - -
504 Voir Ibid., nofe tZy, p. 596;
505 1Ibid., 1,22-24, p. 496.

506 Ibid., p. 1,20-21, p. L96.
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Mals au XVII€ siacle, cette folle de la.Croix est écartée

_car elle fait trop de scandales dans le nouvel ordre bourgeols (cf. le.

chapitre intitulé Conséquences de la Réforme -en pays catholliques).

Dés lors, cette sagesse de Dieu qui nous est incompréhensible ne 1'est
.que pour huﬁ{1ier la fausse ralson et falre éclater 1a lumiére de.ia
vraie. La folie de 1a Croix est donc a]téﬁée, et le passage cl£é
plus haut ‘(Ep. Cor. 1,20-21), est ré-Iinterprété de la fagon sulvante:
Dans ‘tout ce passage, la sagesse activité de-1la ralson

humaine, n'est pas critiquée comme telle, pulsqu'elle est 1'oeu-
vre de Dieu. Mals 1'apotre la dén?89e, par ce qu'elle se Veutﬁ\\\\

~

suffisante, norme unique et ultime’ ' .

La folie face 2 la raison devient une perpétuelle occésion“

cde glorifier Dieu. Les fous exaltent par leur présence la raison qui

Teur a 6té déniée et donnent, en méme temps, prétexte a celle-cl "
s'humilier, a reconnaltre qu'elle n'est accordée que grace = Dleu.

Mals ce qui est folle dans le monde, Dieu 1'a choisi
pour confondre les sages; ce qui est faible dans le monde, Dieu
1'a cholsl pour confondre ce qul est fort; ce qul dans le meonde
est vil et méprisé, ce qul n'est pas, Dieu 1'a cholsl pour réduire -
2 rien ce qul est, agag qu'aucune créature ne puisse s'enor- '

-. gueillir devant Dieu” . .. ' ‘

l‘”‘Dans les romans québécois, il vy a des Fous;de Die; mais
ceux-ﬁi ‘seront surtoﬁt _des fous ae la Croix, des exaltés, des
anachronisnes"qui sﬁagdallsent 1'Eglise deminante, établ]é, eﬁj ses
fidéles, et qul, pour cette raison, seront écartés de la canmunauté -

209 est te

relfgIeuse. 'L'Ampoule d'or (1951) de Léo-Paul Desroslers

-

-

507 1Ibid., note «u», p. L496.

508 Ibid., 1,27-29, p. 497. "

- - 509 Léo-Paul Desrosiers, L'Ampoule d'or, Parls; Gallimerd,
1951, 255 p. ) 7 o . . ’ R




293

.rcman.d“'une folle de’“]é Crolx. Julienne, 2 la suite d'un amour
. impossible pour un marin de passage, découvre la haute splrit.ué‘lité.
Mals cette ascension vers Dieu est longue et dou_'foureuse; Jullenne

n'y parviendra qu'avec 1'aide d'un récollet, des Tivres saints et de

La Maussade. | | | )

._Cet.t.e -derniére, considérée com__né,.une', dvieille foHeSlO»_'

par les gens du village, est la compagne de malheur de Julienne: E'I-lréu

1‘écc_uei1]e dans sa masure alors .que Jullenne est chassee de._ la r;':aisbn

pét.erneﬂe'et en -prole au désespoir. Julienne est accusée d'avoir

fait 1'amour bien’ qu‘el‘le solt innocente. - Entre Julienne et La

Maussade naTt une * sympathie inexprimée, mystique. A rneé.ure que

rogresse le roman, les deux se ressenb]ent. et dev!ennent unies dans

ur amour de la Crolx. - hg

[] nous regardons malntenant5 lIa Maussade., Elle
s'assolt dans 1'herbe et s 'adosse a la croix .

Je [du]ienne] ne parviens pas 2 m'étendre sur ma propre
croix, tout de men, long, la téte rejetée en arriére, dans un

_ abandon sans bormne” 7.

Soudain, 1la bouche édentée de La Maussade ér%c]t.e des
versets de psaumes: (Laudate Dommun, omes gentes) [...]
Soudain, Je" [dul lenr\e] m' aperqons aque je me ?Eante a
" moi-meme des versets: ¢lLaudate Dcminum, omes gentes ».

.
- .

510 Ibid., p..244.
511 Q'r_c_t;, p. 1l..
512 1bid., -p. 223
513 ga_g,_,p 14.__

514 Ibid. , p. 220. .
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La Maussade, parce quielle est une felle de 1a Croix, est
- _ . ) ‘
une recluse. Propriétaire d'une pléce de terre, elle vit a 1'écart

avec sa fille et accomplit tous les tTravaux des’champs: Pourtant,
lorsque ses voisins sont dans le besoin, elle est toujours la premiére
a offrir son aide. Si La Maussade est seule, c'est avant tout parce

qu'elle connaTt'Ta vanité des rapports humains et parce qu'elle veut

étre seule avec Dieu. En effet, La Maussade ne vit que pour et en

Dieu. C'est ep défendant 1'église du village contre des soldats

4
avinés. qu'elle sera tuée.

.

En ce dui concerne Jullenne, elle trouve le salut dans la

Bible qul- 1ul enseigne qu'aucun bonheur terrestre ne saurait la

cambler et qu'elle doit remettre sa volonté entre les mains de Dleu.
. tAucun bien temporel ne saurait te rassaslier, parce que
tu n'es point créé pour en jouir. Quand tu posséderais tous les

- bienglézréés, ils ne pourralent te rendre ni heureux, nl con-
’ tent . .

0 mon Dieui je veux &tre 1'un de ces nuages dans le

firmament de votre ciel [...] non, un brin tout abandonné et

- sounis, qui n'a ni rigidité ni vouloir propre; et qui sera poussé

ici et 1a, a votre fantaisie, dans 1'immensité, s'allumant parfois

d'un ragTQ perdu de votre gloire, s& réchauffant d'un peu de votre
charité . : ‘ '

Toute la morale du rbman se résume en cette phrase:

«C*' esglgur heln, ma vetite° A quoi bon te débattre°
I1 faut endurer ' :

515 1bid., p. 118.
516 1bid., p. 125.

517 1bid., p. 1l4. . - | ‘ SRR
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3

Mais Julienne n'attend pas autre chose de la vie. Elle se sait.

518

laide el ne ressent aucune aptitude au bonheur et a’1'amour.

C'est que }'exlstence dans laquelle mon malheur m'a
introduite m'apparait nettement; elle est comme un déser%lﬂono—

tone, sans oasis, qui s'étend jusqu'a 1'Infini de 1'horizon™ ~.
(™

C'est vraiment une grande misére de vivre sur la terre

[...] gyand la vie est pesante et amere, c'est le temps de

mériter . . '
C'est pour cette ralson que Julienne se sent consolée quand le récol-
let 1ui dit que 1'insatisfaction est le lot de notre vie ici-bas.

. . ~
. [

Etant incapable de s'ajuster au monde, elle espere en un ay-delé ou
elle sera heureuse.

Jullenne et La Maussade sont des folles de la Crolix par

résignation, par défaitisme, parce qu'elles ne peuvent Jouir de la

" wvie. Leur drame est .avant tout personnel. De plus, elles sont

o
\ .
considérées folles par les villageols car leur foi s'apparente -

‘davantage a celle des mystiques qu'a la foi ﬁIacide des Québécois de

“1'époque.

" Cette réslgnation, ce désir de cmériter» le ciel par 12

_SOU?France et les privationé, rejoint aussi les préoccupations de Didi

Lantagne:dans'La Chair décevante (1931) de Jovette-Alice Bernier. A

cause d'un acte sexuel répréhensible (Didi) ou de 1'apparence d'une

faute (Julienne), ces femmes sont punies, rabalssées aux’ yeux de la

soclété. Eiles intériorisent leur culpabilité, s'interdisent tout

518 - Voir lbid., p. 8. .
'519  Ibid., p. 98.

520 1bid., p. 131.



P

. cause de ce mépris de 1'animal en 1'Homme, il. est & peu prés imposc

/

-
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bonheur terrestre et demeurent. obsédées_par l'erreur d'un instant,

Cette fiétrissure et ébﬁ?ﬂa&haﬂ sont l'apanage de la psyché féminine.

Aucun_honne?dans aucun des romans Etudiés ne voit sa vie détruite 3 la

sulte d'une derreur -de jeunessed, d'ailleurs celle—i, si elle existe
) 2’ ’ — ’

- - : /s

est pardonnée'et rapidement oubliée. - - v

Dans ces romans, les personnages sont allergiques & des mots
‘ .

goTme  succes, boqhedr, argent, gloire et amour. Ils n'entendent rien

s ' : v . i .
a toutes ces choses et & cause de cela, .s'illusionnent sur ce qu'ils

sont: catholiques morbides résignés- a3 la souffrance et a la misere

dans une Anériqye vouée 2 la course au . pouvoir, a l'argent et au

bonheur,

——

- Ce sont des catholiques repliés sur eux-mémes, formés par le.

petit catééhisne qui enseigre que' sur terre; rien n'a de sens que ce

qui vous projette versAI’éternité.  Dans ce Québec d'avant V&t ican II,
. ) : ,

on abhorre le péché de la chair, cette enveloppe impure de 1'Homme. A

sible d'aimer la femme ou 1'hame, et de n'aimer que la Feﬁné dans Ta

femme ou l'hcnvé dans 1'homme. Prendre la vie 2 pleine main pour s'en

repaT{re est impensable. Un tel rapetiéseﬂent de la vjé explique

‘1'aliénation, 17impossibilité d'étre heureux qui caractérise plusieurs

© personnages de romans. Déchirés entre le corps et 1'Esprit, dans le

‘déséquilibre de 1'Esprit néprfsant le corps, ces personnages schi-
zoTdes ne peuvent que devenir fous. -
Ces mutilés de la vie renoncent d'avance au bonheur amoureux

~

plutdt que risquer la ¢catastrophe» morale et soclale. De nature

<

*



craintive, entravés par 1a peur de 1'échec, Hs se résignenr. 3 une Vie

de petite misere. Un mysticisme particuller, tout a Fait québécois,

apparait ol la crolx, la mort et‘ la souffrance occupent une place

primordiale et présentent un rempart ultime au plaisir et a_ la

Jjouissance.

-

Cette folie religieuse, nous la retrouvons dan§ Le Fou de

1'1le (19583 de Fé11x Leclerc’2l. Mais le-'cheminement spirituel du

PR

fou est beaucoup plus fouillé que celul de du] ienne car sa folle n'est

pas une slmple folie. Dans Le Fou de 1'ile, |'l y a une succession de

trols types de folie! ta folle d'un amésique aux manies bizarres qui

ne comnalt ni son nom, ni d'ou.il vient, la folle d'un étre qui se

-
-

falt «mlssionnéire» en_ce sens qu'il est port.éur de message, c{u'ii

_-—— -

apprend aux gens 2 devemr menlfeurs, et. la Fo]:e«d un et.r'e qu: se

et

. -

falt moine car sa _fohe de la f_ronx nest. pas acoeptab1e dans la

~—

soc:é‘t.é moderne. - -

- T e -

Le . fou de 1'ile.-est avant tout ‘un  étre - mystérieux.

PO

L'histoire de ce naqfragé, de ce survenmant fou remvoie a 1'archétype

de la mef des fous. Cette. nef, on s'en souvient, étail au Moyen Aﬂge |

- . : [ -
un navire sur lequel les citadins me jent les 8tres génants dont

-

i1s 'vouiaient se déba?‘rasse,—; Qutre sorzvs hIstorIque, toute une

symbo11que s est. greFFée a 1'image de lat f des fous comme 1'expligque

M;chel Foucau1t dans son Hlstoj re de la Fo] ie a 1'age clasanue522 ."

- 7

- “a

- -
- - B

*521 Félix Lec]érc, Le Fou.de 1'ile, Montréal, Fides, 1962, .
215 p. ' L -~ .

522 Voir Foucault, op. cit:, p. 22.



-Enfermé sur la nef d'ol 11 e peut échapper, le fou est

S

confiéla la rlvlere, a la mer, a la grande lncertitude des courants
‘ marins. I1 est prlsonnier du voyage, balﬁotté au gré‘des vents et des .
vagues. Il est a ta nerci de. I'eau qui 1 gnporte\probablement ve55 
son dernier &oyage, veré-un autré nondg e£ Q‘eSp;d'uﬁ‘autre.néndg
quglf vient quand 11 débargue. i1lné connalt pas la t;Fre sur.Ja—
que1ie‘il‘abordp'et 5n‘he sait‘pas de ‘quelle terre 11 vient. Le Fbu"-
n'a de patrie qug‘SUrtla me;, sur cette étendue mouvantéf incé?tafne;

comprise entre deux terres, deux certitudes qui ne lui appartiennent

pas. .

-

Dans plusleurs romahs, e -«départ» des fous ‘ést ‘116 2

1'é1ément aquatique: " Patrice (cf.-'La -Belle Bate (19593-.¢e‘

Marie-Claire Blals) se noie dans un lac, Phonsine (C¥F. Marle;Didacg .

(1947) de Gérmainé Guévremont) %évé qu'e]fe tombe dans un puits. Plus”
spécxflquement 1e départ_est 1ié 2. 1. lmagé du bateau, de la nef des
fous: Ie fou de 1‘|1e a 6té jeré d'un bateau sur la céte de l'ule,

Jean et Antoxne CcF Les Inutiles (1956) d Eugene C]outter)s i stem-

bargquent clandestinement sur un bateau en partance pour le BrésiI
Cette -assoclation iméginalre entre “1'eau et la folle n'est pas
récente. Depuls le Moyen Age, le fou est 11é dans T'esprit populalre

a’'1'lmage du bateau perdu, ballotté par Tes vagues., 11 .en est ainsi

dans plusieurs autres romans guébécols (cf. L'Enfanﬁ-nwstérieux (1880-

,

1881) de Wences1as-Eugene Dnck) Grand-Louis 1'innocent .(1925) de

-Marne Le Franc)

523 Eugéne Cloutler, Les Inuti1es, Paris, Le Cercle du Yivre
de Framce, 1956, -202 p.

- )
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 Dans Le Fou de 1'ile, le fou arrive ainsi une nuit, 2@ moitié

" novyé, porté par la maFée, sur une ile.

[...] 1e fou de 1! EAe, veru d'un TOng voyage, a été vanl
par la marée de neuf heures . -

Les Insulalres, ne sachant ni qui i1 est n! d'ol i1 vient, le surnom-
ment ie;Fqu,car ses paroles et ses actes jettent le trouble dans les

S 25 .
consciences. Le -fou se roule dans Ies,,roseaux5 5, attache 1'lle

- avec des cables et des chaines pour qu'elle ne parte pas 2 la dérive

pendant la marée “hauteszﬁ, colle des filets 'sur ses habits pour

qu'ils sentent le poisson et se pique les doigts dans les hamegons

e ' . ' N 527
pour voir s'il a encore du sang et si son sang goute le sang
Mals ce fou n'est pas un fou ¢ordinaire».

Venu de la mer; d'un autre monde, le fou tlent des propos

“étranges, familiers et lointalns. I1 comnait des secrets. Il ne

‘vient pas dé la ierre_solide, rationnelle et matérialiste, mais bien-
de 1'inquiétude Iincessante de la mer, de ces chemins inconnus qui

_recélent tant d'étramnges ‘savoirs, de cet envers du monde. DéJja, on
' 528

© sait que ce. fou est fils dé'ia mer et qu'il anéne le malheur .

- Chasse 1e, sans lui t|rer dessus, bien eqfendu, mals
chasse—le en 1'effrayant [...] Un vagabond de battures? Ga met le
feu- aux’ péches, ¢a vole, ga se Tlent au large et ¢a' rit des
c[iégat.gQg Ga Fait du ma], et quand i1 a des Tdées, :I torture

© 5% LecIerc, op. cit., p. 22 . i
525 Ibid., .p."30.
526 Ibid., p. 36,
527 1bid., p. 37.
- 528 Voir Foucault, op. cit., p. 23.

529. ‘Leclerc, op. cit., p. 28.
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Mals le fou est chanceux; 11 sé retrouve chez des gens
simples et paisibles. D&Jja, les rapporfs de force sont différents.
11 n'est pas dans une vitle ou les gens qul génent le bon fonctionne-
ment de la cité sont internés mals 3 la campagne, chez des &mules des
paysans de Rousseau. Les Insulaires, ﬁaIgré leur peur Instinctive de
1" Inconnu, ne cherchefo;t pas a expulser le fou mais a le ccnpkéndre
et 2 l'aider. Ce n'est que?pIus-tard, Idrséue le fou tentera de
)'changer les gens, que certains voudront s'en débarrasser.

Le fou au début est un amnésique, un malheureux qui dit, en

tenant son front: dMoi, Monsieur, j'al perdu quelque chose». Cette
QL.

chose perdue ¢habitalt autrefols derrigre son front et maintenant n'y
étalt plussso». Par_ contre, le fou est persuadé qu'll retrouvera
la chose perdue sur‘f'T1e.

Les gens qul 1l'ont recueilli déclident a}ors:a'entreprendre
sa guérisont Ils construisent un cerf-volant, le donment au fou et
lul disent de ie lancer en ]'ébr, trés haut, puls de couper la fi-
celle. Le cerf—vo]apt partira au loin et le fou lra alors demander
1'objet de ferme en ferme, de ville en ville. 11 cherchera et dans
cette quéte:thérapeutidue, i1 trouvera la vraie chose qu'll a perdue.

11 sait bien que le fou ne retrouvera Jjamais 1'objet;
mais ce qui importe c'est de chercher; -ce n'est pas de trouver.
Le fou rencontrera des gens et des villages et des enfants et des
routes et des anlgg?x. Dans tout cela, 11 va trouver 1'autre

objet quil vole... .

A force de chercher, le fou malheureux devient le fou

530 1bid., p. 27.

551 Ibid., p. 46.
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-
missionnaire, porteur de message, de gfandes nouvelles. L'acte
thérapeut ique de chercher ce qu'll a perdu {e transforme et en méme
temps, en cherchant, i1 transforme ces gens qui sont ¢dans le bc;nhéur
jusqu'au cou, dans la saloperie, par-dessus la tétesszn. Les
curleuses questions qu'll pose éveillent chez les gens des senﬁlnenté

longtemps oubllés, longtemps refoulés. -

-— Je gviens vous demander si vous n'avez pas vu la
chose?

-- Celle qul est propre et qui se cache loln de la
pourriture et force 1'hcng§sé penser qu'il y a 1'espérance. Je ne
sals sl vous me comprenez . .

Et ses paroles attelgnent les gens. 11 a.des amis, des disciples.-
Son mouvement grandit. Peu a peu, 11 passe d'unq vision humaniste
d'un monde a refaire, & amélliorer, 2 une vision de 1'absolu, de Dieu.

11 v 2 une ville dans le couchant Infiniment plus belle
que ce%%& qui est a terre; mals pour 1'habiter it faut
mourir .

Mais le fou inquié;e, ses paroles remettent en queStion le
statu quo. Les autorités parlent de 1'arréter, de 1'emprisonner.
“Alors, le fou part seul, a la quéte du vrail bonheur, qu'il trouve dans

un monastére, lalssant en héritage a ses amis et a ses disciples son

message d'amour et d'absolu.

532 Ibld., p. 52.
533 1bid., p. 85.

s34 Ibid., p.’63.
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: Un. seul bibelot orme ma cellule, ce n'est ni porcelaine,
ni culvre® mais un crine. La joie m'habite parce que celul qul
peut tout, e grand époux de toutes les recherches et de toutes
les scifs a dalgnésggnlr habiter en moi. Dieu est le seul ami.

Le seul, crois-mol . : . N

Le roman Lé Fou de 1'1le développe ce théeme de Leclerc: les
honmes, sont désespérants et-!e monde est é.refalré;

_ Clest un pays muet, aux wlllés trisies, ol .le monde.
claque ggg dents de frold et de peur et falt sewmblant d'étre
heureux . '

sy

[...] i1 faut un fou dams chaque ile du monde537?"

Heureusement, 1'ceuvre propose un remede: les fous.

Nous assistons 2 un renversement des valegrg de la folle ﬁar

L.

rapport aux  oeuvres antérieures. Ce qui, Jjusqu'lcl, était toujours

consldéré de fagon négative camme une punitloh divine{ la marque de

.

1% ralité, devient source de réconfort, message'd'anour.. Le fou de
1'11le e une espece de survenant positif en ¢e sens que son paégage
taisse de; répercussions bienfaisantes: la vie spirituelle des
Iﬁsﬁbéires s'améliore.
S - G

Dés lors, le personnage du fou n'a plus. du tout la méme

valeur.. Dans plusieurs'oeuvres, surtout celles des années solxante,

le fou est dépeint témme un persannage révolté qui refuse de se plier

’

-

aux lois de la société parce qu'il ies Jjuge mauvaises. Lle fou refuse

d'admettre les idées recues et de les considérer comme bonnes

535 ‘Ibld., p. 214.°

_ © 536 Félix Leclerc, Le-Calepin d'un flarmeur, Montréal, Fides,
1961, p. 8. - .

537 Leclerc, Fou, op. clit., p. 213. -




303

~ |

simplement parce que tout le monde les trbuye bornes. 1 interroge,
questionne et mel en douté. 11 critique, par ses parcles et par ses
actes, ce que tous admettent et [1 aime ce que les autres hommes
nomment Insensé. Le fou sé transforme pendant les années clinquante en
éveilieur de conscience (céja, en 1937, Menaud anfongait ce change-’
ment). Alnsl, grace au fou de 1'ile, ses amis et ses disciples ne
seront jamals plus les mémes.

Le fou apporte quelque chose de nouveau dans la vie de
tous les jours, quelque chose de neuf et de trés vieux: la
spiritualité agissante. La mystique, voila ce que possedent les
héros de 1'univers de Leclerc. 11 faut la chercher loin des
fimanciers spéculateurs, loin de la puissance militaire, loln de
la religiomanie, loin du bruit. Le fou crée des réves plus beaux
que la réalité f.-.] En un mot, le fou est l'ggnne animé par un

. X 5
amour universel, par un idéal spirituel [...]

Ce changement complet, cette inversion des valeurs participe
aux bouleversements qu'a connu le monde occidental 2 la suite de la
derniere grande guerre. La montée des totalitarismes, la vogue de
1'existentlalisme, la menace de 18 boambe, la naissance de 1'antipsy-
chiatrie ont toutes contribué a 1'éveil de la conscience populalre en
dévollant la fausseté entretenue par les divers gouvernements qui
affirment que tout est bien dans le meilleur des mondes possibles. Au

Québec, ol «rien n'a_changéssg»

, cet éveil des consclences fait plutdt
effet de sursaut. Le monde extérieur fait irruptlion dans 1'univers

clos du Québec, énerve, bouleverse el annonce la Révolution

538 Jean-Ciaude Le Pennec, L'Univers poétlque de Fé1ix
Leclerc, Montréal, Fldes, 197, p. 143.

539 Savard, op. cit., p. 32.
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tranquille. Le Fou de 1'tle se vedt une métaphore de ce changement:

‘Ies Insuléirés plécides ne seront jamals plué les mémes,

Si la folie étalt auparavant une déviation de la norme, donc
_punissable, Ia_nonﬂe devenant‘objet de polémique, correspondant le
rplus souvent 2 Qne vision con?ormlste stagnante de la soclété, trans-
forme la folle en lieu de création,” d'avant-garde 2 I'écoute;-de
valeurs mélioratives. L'accent s'est dépiacé de la_tradition 3 la
nouveauté, de la société a 1'individu, du confpnﬂlsne-é 1"ant iconfor-
misme. Le fou en littérature québécolse correspond davantage au «fou
antipsychiatrigue ' de Coopéf{ un etre qQI a dépassé e stadé de ]a.
nonﬁa]l;é dans sa quéte de perFecflonnenent et qui,ﬂéarce qu'll a
dépassé ce stade de normalité, risque d'étre consIdéré'canne'%og e£ 
Iﬁferné: --Des-_Jors, le fou est un personnage & l'avant-ggrde, un
persomnage qul ose étre d]FFérent,_ et cette dIFFérénce, du molins
pendadt les années clnduante, est spi?ltuel]e; Mais de quel type de

spiritualité est-il question?

Le fou, dans Le Fou de 1'lle, qui se perd dans la déralson
de 1'amour et de la foi; aurait été vénéré comﬁé un saint pendant la
;Renaissance; mals a cause de sa vision partliculiere derla folie de la
hrolx, il est vu par les autorités comme, un Eerturbateur de 1'ordre
) public et par 1e.c1ergé ccnne‘que]qu'un qui. n'a pas saigi.le vral sens
de 1'Evangile. C'est pour cela qu'll s'enfénne dans un monastére,
comme ses prédécesseurs, eux aussi mystiques et un peu a l'éﬁart de
1'€glise de Rome, saint Frangois d'Assise, saint Jean de la Croix et

sainte Thérese d'Avila. -

rEn somme, le fou de 1'ile et Juliemne sont deux figures de
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fous-de la Crolx mals les deéux rgprésentent deux courants_de spliri-.

tualité en opposition 1'un a J'autre. Le message du fou de 1'7le en ~

w -

est un d'amour, taqqls que celul de Jullenne en est un de résignation.
Cependant, meme le fou finit par agir par réslgnatioé. 11 se plie éux'
a bresstoAs‘exgrcées par les tenants du-statu quo et se réfugle dans un
wohéétére._.Son message demeure mals lul-méme quitte Je monde pour
médlt;r sur {'inanifé des choses matérielles. )

Une \tradition de résignation hante la littérature québé-

coise. D'Angéline de Montbrun (cf. Angéline de Montbrun (1881-1882)

de Laure Conan) 2 Didi Lantagne (cf. La Chair décevante (1931) de.

Jovette-Alice Bernier) et Jullenne (cf. L'Ampoule d'or (1951) de

Léo-Paul Desrosiers), 1a femme connalt le malheur et la souffrance, et

se résigne 3 son sort. De méme, tout homme ayant le souci de sauver

-

son ame, travaille a aider son prochain, puis se retire dans un

monastére, comme Joseph Lamirande (cf. Pour la patrie (1895) de

Jules—Paul Tardivel), Eugene Guignard (cf. L'Arriviste (1919) d'Ernest

Choulnard) et le fou de 1'ile Ccf. Le Fou de- 1'1le (1958) de Félix

Leclerc). Peu de personnages échappent.a cette régle de renonciation. B

-

Seule, Bve (cf. Grand-Louis 1'innocent (1925) de Marle Le Franc)

réussit 2 aimer sans remords et & jouir de la vie, mais 1'auteur de
a ’ - -

. Grand-Louis 1'inmocent n'est pas né au Québec et. ne souffre pas des

mémes interdits.

Selon 1'idéologie religieuse de 1'épogque, la réstgnéﬁi&n esP‘
sensée si 1'66 considere les ‘humiliations et les frustrations d'icl-
bas comme le prix a payer pgur un bonheur durable nai$ céleste. La

.

vie terrestre n'est alors qu'un passage, un mauvals moment avant
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1'6ternits. Mals .c'est aussl une épFeuve qul détermine 1tascension
vers Dieu. 11 faut souffrir pour &tre heureux, améritery son clel.
En revanche, les causes et les eFfets de cette résignatlion .

ne sonmt pas toujours de nature rellgieuse. Dans Les Inutiles (1956)

d'Eugéne Cloutier, des fous, qul sont effect ivement ahgnés. par un
Iééal spiri;uel come le fou de ]‘Tlé} connalssent 1'échec et 1a
réélgnatton blen que Tleurs visées ne solent- pas ;;eriéiepses }ﬁals
plutdt huvaﬁlétes. é. ’ - o
Trols individus, Jean, Antoline et dulien, sont dgven&é fous
apres avolr.QIdé en commun une potlon qul devalt les‘fendre momentané-

ment malades et leur permettre d'étre réformés de d'année, évitant

alns! la conscription. A Saint-Jean-de-Dieu, 1es infirmlers leur ont

donné le sentiment d'appartenir 2 une céliter véritable par - rapport
aux Cadaptés». - Ainsi, ijs n'étalent pas enFennés,-mals'«retirésn du
reste du monde, en vue de Ies'protéger des autressqo. Ce mensonge
aux vertus thérapeut(gues douteuses calmait les angoisses des .pa-
tients. En revanche, ce mensonge est en grande partie vérité car tout
 dépend de ce I quoi 1'on est adapté.

| dulien,‘ guéri et 1libéré de 1'asile, s'est adapté a la
société: clest un architecte réputé. Mais dans son désir de réussir,
il a sacrifié sa %eﬂme, ses amis et ses Idéaux. Malntenant sa vle se
borne aux aFFaIres'-et A .sa maitresse. dJean et Antoine, toujours

¢fous», s'évadent de T'asile et partent 2 sa recherche afin de 1lul

faire prendre conscience du vide de son existence. Jean et Antoine,

540 Volr Cloutier, op. cit., p. 15.
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les fous, appartiennent. effectivement & une élite morale face a

- -1 éta:t une fois deux étres sans défense dans un monde.
qu] en avait trop. ‘Ils s'étaient spontanénent chargés d une
mission.d'amour aupres d'un horme™2a jamais fermé 2 ce

langagesal. . _ .

Lles retrouvailles sont pénibles, d'autant plus qu'elles
donnent lieu § une conFrontatidq entre Julien, 1'adapté, celui qui est

M‘-"\" *
prét 2 tout afin d'atteindre le succeés financier et social, et Jean et

Antoine, les (inutiles», Tles idéa]xstes 3 la poursulte d'un absolu,

‘ ces dernners étant les |névutab1e5 perdants dans une société matéria—

liste telle qu'elle est gécrite dans ‘ce roman. D'ailleurs, face a la

totale inconp(éhension de Julien et de la société en général, Jean ei

Antoine s'évaderont sur un bateau en partance pour ailleurs.

Les fous doiveht faire un choix: ou bien rester, se «nor&a—
lisery, se metlre sous ia tutelle des psychiaﬁres et des bien-
Densants,-donc se livrer é la pire miséfe intellectuelle, morale et
naterlelle (les formes de cette misére pouvant indéfiniment varier);
ou bien partir vers 1'inconnu, ]'nnexp]oré, en un mot la ltberté Ce
choix est pénible, d'autaﬁt plus qu'il comporte des déceptions qui
sont inhérentes 3 une option comme a 1'autre.

C'est la responsabiiiié des psychiatres d'empécher que les
fous cherchent & s'évader vers 1'au-deld, en rendant possible, &
I"intérieur_ méme de la société, des voies nouve]]eg d'invention,

d'exploration, d'évasion. Jusqu'ici les psychiatres n'gnt jamais

541 Ibid., p. 152,



: '39.8. f

assumé’ cette responsabilité. Et-finalement; les fous, les étres les

plus purs, les plus humains, . somt partis. - S'ils voulalent. &tre

libres, dans ce contexte,.lls n'avalent pas le choix. .

2., Mals ce romen décrit bgauéoup plus .qu"un- 'affréanf:@enwenf. ' :
Idéologique eritr'e‘ les tenants d'une socliété baséé ‘s_ﬁr';‘_accumla‘tloh-.- .
de bien.{ matériels et leurs édyersal-res,- Iesf Ic;éaﬁst.és,'. les ﬁergi-;"
naux. Aftoine et Jean, étant Fc;t;lé, dor‘c. en .dehé.rs de la soﬁlété, .'so.nt.
de;s observateurs amusés, des ét;-angers -Innoce_nts.j- Leu_rs' ot;sg'rvatior-us

permettent 3 1'auteur de falre le procés de la société, un peu comme

* oy ] _ .
Montesquieu 1'a fait dans Les Lettres persanes.
Le lecteur finit .méme"par s"int.e‘rrog‘er ‘sur le sens de la

normalité. ‘Lors d'une visite a une boTte de ruit, Jean et Antoine

!
542

observent des danses faites {pour détend_re les nerfs . mals qui

évoquent de fagon troublante les -agitations des ¢petits 'copéllns de

- 4 : ] ) o o
Ia-basS 3».. Ils remarquent que Jles noctambules &s'amusent .sans

bh - . X ) o -
> et qu'un souveraln ennui préside 2 toutes les inventions

rire
divertissantes de la métropole.. Ils ass_Ister‘\tf.é une. émeute ou la
>pu1e manifeste jusqu'a 1'hystérle en faveur d'un champion de hockey.

Et pourtant, ces gens sont 1ibres.

Mais sl la société est malade, Jean et Antoine le sont

542 1bid., p. 58.
543 1bld., p. 57.

544 "1bid., p. 60.



aussi. Jean est agressif. Il aurait tué Julien si ce dernier ne

S’énait sauvé au dernler moment. Antcine ésp sujet 2_des convulsions.

Jet la nuit, 11 a des éauchenarSu - p IR

Les monstres- de Ia nunt derniére sortanent 1en1ement de

1'arbre et s 'avangaient par gTissenents saccadés, Tes . yeux bril-.
lants, la dent éclatante. De longs flils de soie, -nerveux et
"mobiles, descendalent en méme tewps du piafond et se: tordaxent
vers 1ui ‘comme des tentacules: Antolne avalt rejeté ses couver—-

tures et se ‘roulait sur son lit. Dans quelgues Instants, la nule

. bondirait sugq§ul de toute part, a la hauteur de la gorge, et
- serreralt... . .

Par contre, cette Fo]le est. passagere alors que celle de la
société ne 1'est pas.f Jean et Antoine souFFrent de‘certains naux mals
ceux—ci dtsparaissent-vers la an du’ rcnan.' Jean devlent paciflque.
It se rend ccnpte que la v1olence n est pas_un moyen de résoudre un
prob1eme‘ Antonne ne craint p1us la nuit et iT n'a pIus de cauche-

mars. dean et AnLo:ne sont beaucoup p1us innocents que Fous.

La différence-?ondameptale entre dean, Antoune et,jé 505

ciété, c'est que ceux-1i n'éssaiént pas de profiter de leurs voisins,

.de les expioiter. . Au contraire, ils gherchent 2. alder Julien 'gi

toutes les personnes dans Te bescin'qu'{ls rencontrent.en leur offrant -

compassion et tendfésse., IR . N

Mais dans 1a sociéré décrite dans ce roman, ‘seules 1mportent

les apparences extérieures de réussi;e_matér|e11e; AJean etAAntolne,,-

-

malgré leur richesse Intérleure, sont ridiculisés et wontrés.du'doigt"

3 la fois parce qu'lls n'affichent pas de marques de¢réuséjte‘wété—

rielle et aussi parce qu'il ont été catalogués fous.

- 545 Ibid., p. 46. ° | - L
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T Bn eFFet,'dansALes Inutiles, les fous sont des gens (dIffé-

.

- ' " rénts», hors de la .société; exclus. La ga}qe d'émotions que 1'on

nanifésﬁefégﬁeurjégard varie de la pitié 2 la cruauté. Le gouverne-

-

: .:{;fﬁﬁen;f}eg;rgtipeigufhohde, les entasse dans des institutlons publiques,

R L -

‘1iijg£e‘de=mTeux£ afin de.les tprotégerd car, comme nous }'avons vu, la

~ W .

e

. ] I société de.QU1Ieniéét,Inhuﬂaine et exploite les faibles, les handi-

- —— e

capés.,l T : ‘i'_fl_
[~ = - T Si‘Tfoh;té;aip;gu mal de nous, si 1'on sggmodue, si 1'on
cherche a te falre pleurer,.ne fais pas attention” ~! .

Méme au niveau familial} les‘bareﬁc$-de Jean.et Antoine ressentent de

; T * -la honte parce que leur fils est un fou.
- Pour ta famille, comme moi pough}a mienne, tu n'existes
= ' plus. On s'est haB;tué a vivre sans toi .

Le pére de Jean est un ahcfén président du Tribunal, sa mére une dame

.-

de la haute 'société. Leurs carrieres ont été brisées par le Cscan-

daley.

3 e

En bref, j'ai brisé 1'éclatante carriére gggiale de
maman... et je t'al forcé a une retraite prématurée .

»

La folie est une -tare, une faute qui s'étend 2 toute la

famille. Car si le Fj]é\ést_?ou;‘Téé,parents ne le seralent-ils pas

~

un peu aussi? La <¢hauted socfété;est inpitoyab1e. Les apparences

- - -

extérieures comtent beauchﬁ;et on-ne peut fraver avec des gens qul

ont un fils a 1'asile. fDéS'Térs, les parents de Jean feront tout en

=S leur pouvoir pour oblitérer le souVeﬁiFZde ce flls.
u ’ S46 Ibid.; p. 15.

547 1bid., p. 30.

- 7" 548 Ibid. p. 37.
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.11 avisa le planoc et y chercha valnement sa phoao,

autrefois installée™a la place d'honneue ... Comme Ta vie étalt .-

simple, au fond! Le_ fils étalt perdu pour quelques années, I~
ét.ait. tellement plus faclle de Ter perdre 2 ,]amals. ~Une- phot,o
qu'on supprime et la vie recommence a neuf. -

Il n'osalt Imaglner la consplrat.lon que l'on” ~aVaIt da

solgneugﬁ@ent tisser, de jour en jour, pour Justifier son . " N

absence

De méme, si Julien qultte sa 'Ferrme, c esr. parce qu‘étant devenu un®

riche entrepreneur, il ne veut. pas avolr dans .sa nouve'lle exlst.ence de

témoins gé'nants qul puissénr, ]l.:ti. rappeler e passé550

les fous sont de trop, inutnes dan-—. la soclété ‘mieux vaut.. les .

¥

renier, les cacher,” mleux vaut (('la camiso1e de f"orce et 1e r'et,our en

voiture b]lr‘ndé&ss:L o . e o T et

. . - e

h

. En sm—me, -

On est en drolt de se deffiander qui droté"ge qul et de A'c';ubi.-'a'u_"

.. - . -

juste. Le regard de Jean et Ant,oine est aCCusateur Les fous' dohhent

mauvaise conscience a’le soclété Ils. sont Ia preuve vtvante que

¢tout n'est pas bIen dans le meilleur des mondes posslbles» Les fous

sont des évellleurs de conscience, des réfon-nlstes. En r.ant. que. tel,

11s sont dangereux, ils menacent 1'ordre. établi, voire‘ﬁigé, de la

e -

société. Clest pourquoi la socsété se protege en ]es remant. én .
refusant de voir cette partie de la population.
Les fous, comme Jean, Antoine et le fou de 1'7le, peuvent

stre accusés des mémes crimes que Socrate. Ils disent a voix haute

.

des vérités insupportables qui peuvent (corrompred. Iis préparent de

549 Ibid., p. 35."
550 Volr Ibid., p.<99.

551 Ibid., p. 1%6.
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mauvais cItoyens'en détachant ies gens des traditions qul peuvent

sauvegarder la soc!été: LJs_détournent tes gens de la VIé;aCtIve, du

travall utn]e, des occupatlons 1ucrattves et méme de I attachenent aux.

Intéréts’ pub1lcs, en Ies orientant .vers des recherches utoplques..

- c! est pourquoi II est FacI1e, en proFItant des: inquiétudes_

popu]aires, d lnslnuer qu‘ils préparent I'éneute, 1! anarchie, ces Fous

qui ne craTgnent pas de démasquer 'Ignorance- des hommes  d' Etat,

l'incawpétence des assenblées populalres, le régne du bavardage et de

la flatterie. Le vague meme du terme Fo1:e ouvre a Geux qul se

proposenf de les accuser un ehanp.presque I1Iimlté. ‘Pourtant, sl,les

fous détournent les gens de leurs occupations c'est pour leur faire

entrevour e vrai bsen, Te bonheur et 1a vertu qu s néconnaissent ou

qu'ils Ignorent tant I]s sonL préoccupés par Ta quéte de biens_

' matériels,

tout homme de bénne Foi interrogé"par uh Fou devralt'sé rendre Flnale—

‘ment 2 ce ténolgnage, a cette volx du ~dedans, d'amour et de vertu, qui

est-manlfestewent~1a siernne propre (cf. Les Inutiles), a noins que ce

- La prémlsse de base dans ces romans consiste donc a-dire que._

1

ne soit celle de Dieu parlant en 1ui:(cf. Le Fou de 1'11e, L'Anpoule’

d'or). Mals a cause du contexte socio-économique et des forces en
-conflit, ce témoignage ne_sera pas entendu ou sera entendu seulement
par quelques rares Individus; le fou, dégu par -1'échec, partira,

lalssant les hommes 2 leur sort. , -

~I
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C. Conclusion

Qu'll ﬁ‘y ‘ait pas de 1;61ies G‘r'ell_g‘;ieus._es»-avant' 1'\;.'5 années
cinquante surprend. _(ferte‘s', nous avgn's rencontré . diverses f’o]ies
'(cmoralesl) ‘rnais auc;me ne mettait én scene des pta'rsénnages aux prises
avec ]e cIergé catholique et Ies doglms de l'EgHse. l-_aifolie reli-
qleuse appara:t ‘alors meme qQue -les croyances re]lgieuses sont mena-
cées_‘. En-un age de 'rnat.érlaHsme crol,ssant axé'sur. la Jjouissance,
..'l"'e-sprlt de sacriﬁFﬂice et de charité chrétienne para‘nt‘mesqpin, de

" ¢mauvaise foi» pour es exlsteﬁtlaiistes, révélateur de tendances

inquiétantes pour les freudiens.

Pourr.ant. rna‘igré ! averslon que plusieurs de nos cont.empo-
rains peuvent ressent.lr a 1'égard de certalnes manifestations de la

[

fol _chrétienne, quelquefols Jugées mfanttl_es, . s_ado-masochllstes, -
:;rofofudément' déris.o-ir'es et dou]éureusesssz;- cel1es;ci éI;aIenf. .'
consldérées -comme étant tout - a fait «norrnales» voire 'adrnirab1es.‘
Nous pouvons tondarmer les exces d' Angélme de Montbrun mats, a
_1'époque, 1'abbé Casgraln. les trouvalt tout 2 Falt. exerrmalres.

La fvc'ﬂie' érant définie par 1a norme, tant que 1a maj.ori__t,é
des. Québécoisl éta"it ._cétho]iqué pr_a‘t,iguan‘.t:e,_tﬂ 'he pouvalt.A v av.o'ir de
fous religieux, seulement des fous ‘athéés ou amoraux. Les val_eur.s
cha:geant, 1.'anorma1"|t.é se _.déﬁlr'iit par le ‘refus de;s ;;I.a'isjrs".}':erres__'

tres au nom dlume rédemption qui pafaTt p0ur p]usieurs trés hypothé-

tigué. Le message &vangéllque du fou de 1'ile me peut 1'étre que dans_

”

552 Volir Victor-Lévy Beaulieu, Manuel de la petite littéra-
ture du Québec, Montréal, L'Aurore, 1974, pp. 133-180.




une soclété qui doute de telles valeurs.

+  les trois dern[ekS'romanqude nous avons étudiés révé?ent'

une certalne évbTutLon'kellgieuse'et‘nbrale: L_AmpouTe d'or (1951)

'inscrit dans la tradltlon des ronans de 1! entre-deux-guerres (ex. La

Chalr décevante, 1931 Do]ores, 1932) ‘ronans basés sur 1'amour

Imposslible, la résignatioh et la souffrance. Lé Fou de J'Tle (1958)
s'éleve contre le éharisaTsme de céux quil se disent croyants, et prdne
le retour a la valeur chrétjenne,pr{mordlale: tamour. Ce refus de
la re1IgidmanIe annonce des change;ents, un cathollicisme renouvelé quil
abandonne des ritesldésueps poufh}etrouver l’essenéé méme du message
évangélique; En revanche, les dernieres paées QF: 1ettr¢ du fou),
nous apparaissent inutlles et maladroltes, une concession au clergé et
a Ia nentalité de 1 époque. | )

« Tout en.préconisant une réforme religleuse, ces romans se

défient du matéfla]lsne. 11 faut ré%onner et non abahdonner 1'Eglise

et la morale chrétlienne. . Le Fou de 1'71e et Les Inutiles représentent

cette deuxigme tendance qui s'inscrit dans la tradltion llittéralre

québécoise du refus des réalités économiques au.ﬁrofit des valeurs

5erituelTe5553. Mais cette vocation providentielle des Québécols

"~ est battue en breche par l'anéri;anis;e_croissanp. ’
En un sens, les romans des années 1940 a 1959 sont représen-

tatifs des cholx qul s'offrent au Québec. D'une part, ils révelent

uhe.désaFFect}on 3 1'égard de tout: autoritarisme; de l1'autre, ils

553 Voir DesjarqinsiRivest, op. cit., pp. 187-188.
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i1lustrent les craintes ressenties face a la popularité des valeurs
matérialistes. Eﬁtre un duplessisme désuet ‘et un amérlicanisme enva-
hlssant, ces remans cherchent un équilibre satisfalsant sans y par-
venir. LB fils veut quitter le foyer maternmel ou i1 étouffe mais, a
la fin du roman, il reste.~ Le fou préche un nouyel huqanisme moins
ortho&qxe mais, a la fin du rohén, il se c161£r¢ dans un nonaétére.
Ce sont des romans de deml-meéures, écartelés entre le traditfona]lsne
des'années antérieures et les bouleversements des annces 2 venir. La
11ttérature est en ébullition, mais elle ne sait pas encore en quelie
directioﬁ canaliser ses énergies.
Le fou joue un rdle capltal dans ces romans. 11 n'est plus
le personnage punt & la suite d'une quelconque faute morale, mals un
personnage religieux ou humaniste qui coﬁtéétez.' D'opprobre de 1la
sokiété, i1 se mue en.éclaireur, en aVéntrgarde confrontée aux pro-
blémes contenpo%ains, apportant des squ£Ions posslbiés.

Les fous de la Croix et les fous humanistes transforment le

concept néne.de la folie. Auparavant, 1'idéologie religieuse ultramon--

taine agricole étalt anti-natérial}sté._ Ceu§ qui ailaient 2 la ville
ou_ aux Etats-Unls rnsquaient de perdre leur langue, leur religfon et
leur raison ‘Les personnages devenus Fous, parce qu'ils avaient cédé
"a.la"tentation du matérialisme, étalent tQuJours présentés ‘comme des
exemptes é éviter Cette 1déo1og|e est partnculnere au Québec

Certes, par rapport a une vision protestante en place aux Etats-Unis
et  éu; Carada anglais, le Qpébec tout entier donmait 1'image d'un

idéalisme marginal désuet.

-
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A 1a sulte de la“deuxieme guerre mondlale, les idées Inou-
velles) sont dlffusées. CellesL:cl remettent en question le tradi-
tionalisme et 1'emprise du clergé sur les cerveaux. Ce qul étaijt

anathéme devient recherché. - Le Québec sublit 1'influence du milieu

nord-américain.. Enun sens, Le Fou de 1'1le et Les Imutiles 11lus-
trent un soubresaut chrétien et humaniste revigoré face a 1“américa-
nisme.v“ Le fou n'est plus uneex:arrgle a éviter mals un mpdé‘le A s;.alvre,
car il incarmne 1'idéalism-~ﬁarglna1 quéSécois. | )

Dans ce cals, le fou des années cinqua'(\te ne ‘reprend-11 pas
1'1déologie ultramontalime en tant qu'idéal (tout ceci s opposeralt a
un vécu beaucoup plus complexe, mals non mentionmé dans les romans de
1'époqued? En ‘d'autres mots, quelle est, la différence entre un
mandement de Mgf Bourget et le messaée du fou de 1'71e?

En Falt le renouveau chrétlen auduel partlcnpe le FOu de
| 1'Tle s'oppose au dogmatxsrne ultramontaln et aboutlit aux réf-'crrmes de

Vatican II. i .
_ Ue fou apporte quelque chose de nouveau dans la vie de
teus les jours, quelque chose de neuf et de trés vieux: la
spiritualité agissante. La mystique; voild ce que possedent les
héros de 1'unlvers de Leclerc. 11 faut la chercher [...] .loif de
la rellgiomanie [...] le fou est 1! homng animé par un amour
universel, par un idéal spirituel [... '5

Plusleurs catholiquesuquébécols se dégagent de-la stricte cbéissance a
un cIergé jugé sc]érosé et pactlsant de faqon éhontée avec le pouvoir
temporel. Le scandale est éwdent. Le clergé s acccmrode de ce

contre quoi il préche depuis toujours, Ces mémes catho] lques refusent

- . -

554 Le Pennec, op. clt., p. 143.°

-
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davantage de s'assocler au matérialisme aﬁérlcaiﬁ qui, 2 leurs yeux,
falt f1 de toute moralité. Coincés entre: une moralité suspecte et
1'immoralité, ils cherchent ume nouvelle splirituallité adaptée 2 une

soclété en pleine Eutatlon. Cette spirltualité, 11511a~retrouvent

-

- ‘chez 1e§ fous de la Crolx et Tes fous humanistes.
Ces fous  refusent 1'autorité traditlonmelle du clergé

québécolis et s'opposent au libéralisme américalin dont le relativisme

-

moral Tnquiete; ils refusent le passé mais se méfient auss! de 1'ave-
nir. Les amnées cinquante marquent la fin d'une époque, 1'ultime
combat de 1'idéalisme chrétien québécols. Dan; Les Inutiles, Jean et

Antoine tentent de convaincre Julien qu'il est préférable de posséder

des richesses Intérleures que dl'afficher des- ﬁaqués de . réussite
matérielle. I1s échoueni. Les tenants d'une société. basée  sur -
I'accunu1étlon de biens matériels 1'emportent sur leés fous, les
idéallstes. La recherche de productivité remplace la conscience de 1a
valeur humaine. ‘
| Ainsi, 1'écrivain québécdis des années cinquante valorlise, .
‘comme dans tous les romans québécols, le spirituel plutdt que la
réussité'économique. Mais ce gul est rouveau, c'est gque le porte-
parole de cette spiritualité est un fou. La folie ést posit!ve—en ce
sens qu'elle appelle 2 une remise en qustion de ces yaleu?s étran-
geres quil s'imposent au Québec. Elle nous appgra?t caﬁ%é un élément
- dynamique de contestation du fonctlonnement- social. A
'Maig cette contestation est d'une portée asséz 1imitée. Le
fou se présente comme 1'homme québécois catholique’ rejetant le mgté—

.~

rialisme nord-américain; i1 est aussi un homme en traln de disparaitre

-
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puisque la Révolution tranqullle “en ocuvrant Te Québec aux valeurs

. .
r

gméricaines permet aux Québécols de s'engager dans le matériallsme, le

comerce, etc. De plus, le fou est un contestataire modéré, un réfor-
miste, un franc-tireur 2 la rigueur, mals Jamals un révolut ichnalre.

Lorsqu'il s'apergoit que la société ignore son message, i1 ne pose pas
. - .

de "borbes, 11 s'en va.. Le fou de 1'Tle, Jean et Antoine sont les

-

derniers exemples de fous dée 1a Croix et de fous humanistes. La

Révolution tranquille annonce un autre type de héros.
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A. L'Avénement de la psychiatrle eﬁ Ilttératﬁre gquébécolise

Les romans qul traitent de 1'aspect nédlcal_de‘}a folie sont

excessivement rares. Que se passe-t-i1 & l'asILe?~,Conwent guébrit-on

les fous? Autant de questions, autant de sujets que ﬁ'aborde pas le

roman québécols. Outre Une dé perdue, deux de trouvées (1849-18510) de

Georges Boucher de Boucherville, aucun autre roman ne révele les
mécanismes Internes de ‘1'asile et les traitenéhts,thérapeuplques qul y
étalent pratiqués. 11 ne sauralt en &tre autrement dans une 1Ittéra—
ture ol les peréonnages deviennent %ous pour des raisons ?déologlques,

. -~ . LI
ol leur folié ne peut pas étre guérie sinon elle perdrait sa qualité

didacthueﬂ

Le xx® siecle, par contre, voit naltre et _croitre la

‘psychanalyse. Le nombre de romans ol les personnages devlennenp fous
parce qu'lls ont transgrgssé certains interdits religieux ou moraux
diminue. Les causes de 1a folie sont plus complexes. La folle n'est
plus le chatiment infligé aux personnagé§ qui, aux yeuk_de 1'auteur,
auraient ¢mal agly; elle a une ralson d*étre, une -ééiologle qui
s'explique 3a 1'iﬁtérieur méme - du roman par les rebondissements de
T”}n;rigue et paf les conflits entre les personnages. La folie de
Phonsine, entre autres, évolue de fagon rigoureuse 2 la suite d'inci-
aents précls. |

De méme, 1'asile falt son intrusion en littérature. Aupa-
ravant, le roman se terminait avec 1'annonce de la folie du person-
nage. Maintenant ]es fous, dans La Chalne de 5ang. (1955) de dean

Filiatrault, Les Inutiles (1956) d'Eugene Cloutier et La Belle Bete

- -
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(1959) de Marié—Claire Blais sont intefnés. -Bastign, dané La Chnge
de sang;"remercie son pére de I'avbir Fait conduiée dans un hdtel.
' (I'as:le) ol |l connait Ia contrainte, de méme que divers Lra:tements.
la douche Froide, les électrochocs et Ies_drogues. Guéri, Bastien se
rend compte de 1'énormité de. son-crime (un matric{de) et il se sui-
~cide. Dans ce récft, on né fait due mentionner 1'asile e£ les traite- .
ments qu'on y subit. Ces traitements guérissent’ la maladie mais tuent
le patient.
Le plus intéressant de .ces romans de folie psychiatriqué
d'avant. 1960 n'en. demeure pas moins La Résurrection-des corps (i949)

d'André Brugel, pseudonyme de 1'abbé Paul Lachépellesss, L'abbé

Lachapei]e fut un des preﬁie%g neuro-psychiatres &uébécois; Son romart
est Qn vé?itablg»banégyrique.des.psychjatres et de la pgychiatrie. :
Jacques ‘Lavigueyr étgit un nédecln,_ﬁﬁ hqmne.superbe; la
Jjoie de vivre inca#née.-_Lé mort‘dé sa Fianééq, happéeibér une voi-
-ture, ie foudroie. 11 dewshent dép;eSS{F; obsédé par 17idée QQ'il é;t.
responsable de’ cette-nmort. N'a—t—eﬂle pa; "été tuée alors qﬁ'ehie )
© était sortie lui acheﬁér une.servfetie de'CUIr?. dacaues perd " 1'appé-
tit, se néglige, souffre d'insomie. Quelques phénoménes étrénges se

mani festent.
Le soi?,;il.avait hate de se retirer dans sa chambre.
Persofne ne le distrairait. 11 éteignait la lumiére et revoyait
ia bien-aimée. Um monde qu'il ne connaissait pas, celui de 1la
pensée intérieure et. de la puissante vie de 1'imagination le
.posséda:t. Ce n étanu pas du réve mais de la réalng? cUre réa-.
lité p1u5 passuonnante ‘que celle du monde extér;eur .

555 André Bruge! [pseud. de Paul Lachapelle], La Résurrec—
tion des corps, Montréal, Chantecler, 1949, 258 p.

556 1bid., p. 168-189.
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A peine sa toilette terminée, 11 se recoucha a2 moltié
vétu. . .11 se dédoubla tout a coup et se regarda sans se recon-
naitre comme un étranger qu'll aurait aperqu dans sa chambre. I1
se trouva ridicule. I1 vit un homme abattu, -le visage tombant.
Des gestes id!gg? i1 se frottalt les malns lentement 1'une
contre 1Tautre .

Peu a peu, Jacques sombre dans une psychose manlaco—dépréssive. I1 en

viéht meme a entendre des volx qul, te}les fes'Erinyes, Te pouf-'
Sulvéntssgl | | | |
Rendu & ce point, dacques cherche refuge a la trappe d'0Oka,
mais en wvain.. Le docteur Baron, son anclien proFeSseur en neuro-
ﬁsyéhiaprjg,‘dgvra intgrvenir. Apres quatre «Q]ectro—chécs», Jacques
sera tcﬁaﬁeﬁent-gﬁéri. En reconnalissance, 1 épgnddnhe Ta médecine
gériérale et reprend ses &tudes en psychiatrie. - |

Savant étalage de culture, surtout picturale et musicale, de

concepts religieux et psychiatriques, La Résurrection des corps révéle

-

S une inége particul iére--de la pgyéﬁiatrie telle qu'elle pouvalt Eétre
comprise ‘eﬁ 1949. par Qﬁ' pionnier en ‘cetter science. Notons tout'_
d'abord 1'optimisme de 1'auteur face aux merveilles de la science. -
‘Seulement quatre électrochocs suffisent 5 guérir'dagques, Ensuite,
l'abﬁé Lachapelle souligne lfinteractlon rellgieuse et psychlétrldue.
Les deux vont de pair aaﬁg la guérison dés_émes maladives. Le psy-
‘chiatre guérit le corps et I'ésprlp de dacque;, et permet sa réinser-
‘tion dans la société. Le reiigleux solgne son ame-et lui permet d'eﬁf

trevoir le jour ou i1 retrouvera sa fiancée, lors de la résurrection

557 'Ibid., p. 181-182.

'558 Volr Ibid., p. 191.
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-des corps. S T — _ o

A la suite de la lecture de, ce romdh) la psychiatrie appa-

ratt comme la science de 1'avenir. . ) _ R

. -

Nous sommes & un tournant en nédeC|ne mentale. C'est un
terrain presque neuf et qui évolue depuls une vingtaine d'années.
De plus, c'est passionnant! La soudure entre 1'ame et le corps est
un problggﬁ duFF:c;le. on y exerce 1a fine pounte de | )
l'esprtt ) . - : : T

. -

En somme, ce n’est qu'une question de temps avant que tous Teg.p}o- _ -
blémes éwotifs, névroses et némé.psychoses, puissent étre guéris.

Une telle conceptson révéle 2 coup sir-les préoccupat:ons de
1'auteur, un psychzatrg et un pretre. Mais saurait-il en étre autre-
ment dans un Québ?c ou les institutions 55|1a|re5 relevent de ié'
; conpétenée des religieuses? Les technnques et les dernleres théorues
de la psychiatrie moderne seront débattues et appInquées dans’ un cadre
chrét;en QU| tient compte des partiCUIarnsmes québécous._ EIectrochocs
‘et retraites fermées uniront 1eur efforts pour“FaIre-de_dacques Qn:
homme sain et un bon ;hrétien. Alors seulement perrons;nous dire
qu'il est guéri. |

Mais en dépit de 1'optimisme débordant de T'abbé Lachapelle,

a

cette alliance psychiatrie-religion n'est  pas toujours des plus - ’

heureuses.” Sa remise en question et SOn_églatanént seront  un-des- . .-

facteurs-clés de la Révolution tranqullle. Une des causes méjéureé de T

cette remise en questton fut la publicatuon du Invre de dean—Charies ~:‘:”¢

- ~

559 " Ibid., p. 10&4.:
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E;ﬁﬁagé, Les Fous crient au secours (1961)560. A deux reprises dans 1a

“courte h!stolre de la psychlatrie québécoise, des Iivres-chocs, des

Iivres—scanda1es cnt provoqué la fureur des autorités etggondutt 3 des
e;;uetes qui ont révéTé les lacunes du systéme asilalre et la néggssf~
té de réformes. En 188&, les livres et les artlcles du docteur
Danlel Hack Tuke provoquerent une quere11e littéraire et politique qui
dura un décennie.”. En 1951 le lTivre de Pagé s'inscrit dans 1e mouve-
ment qui mettra fin ; la-;oaﬁe—puissance du clergé en matidre de
bien-gtre soclal.

Jean-Charles Pagé fut Interné a l1'asile Salnt-Jean-de-Dieu

pendant un an, d'avril 1960 & avril 1961, & la sulte d'une crise de

¢dellirium tremensy. Dans_}es Fous crient au secours, 11 raconte ce
qu'll a vu et souffert. E; qul nous Intéresse, ou nous choque .tout
. partigullérement, est de découvrir que rilen n'a Ehangé ﬁanéf les
Institutions asllatges québécolises depuls cent anms, ‘Certes, en 1960,

-les Installations asilaires ont été améliorées, modernisées, mais le

traltement du patient demeure fondamentalement le meme.

Le fou, depuis le téﬁps du docteur Douglas, est un étre
Interné, emprisonné, qui dﬁl&.mériter la llbération par ﬁne conduite
»:géxemolaire empreinte de sounlsslon, de propreté, de régularité et de

mfﬁava11.4¥11 doit apprendre, comme un enfant, 3 répondré de ses actes,
N -
a répondre. aux attentes du personmnel asilaire, qui fait figure de

parent, sinon i1 est puni,

e 560 Jean-Charles Pagé, Les Fous crient au secours, Montréa]
Editions du dour, 1961, 160 p.
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Une ®étrange sensation de cralnte m'envahit., Je com-
prends trés bien qu'il est Inutile d'aller & 1'encontre d'un ordre
donné _nmne si on e trouve Iinjuste. J'al la preuve irréfutable
qu'on utilise la force~pour quelque Insounission que ce&- soit.
Plusieurs me 1'avalent atfirmé. Malntenagg Jje le sals de visu et

- - Je ne peux‘falre autrement que d'y cr01re .

-

Cette Iidée de punlt.!on hanr,e *const.an'ment, le fou. 11 vIt SOUS u}:‘

-

réglme de terreur sachant tres bien aue s'i1 n obélt pag ]es menaces

-

deviendront réalité. e

Ainsi, des son premier soir 2 1'asile, Jean-Charles Pagé

s'est retrouvé en camisole de Force,‘enfeﬁhé dans une celluie, car il

AL
.-

était trop bruyant. oL

-- Mais pourquoi m'enfermer?

-- Tu as d{ tomber sur les nerfs du gardien de nuit.

-- On m'aurait falt prisornier seulement pour cela?

- .Vois-tu, le blond, ic! 11 faut &tre tranquille.
Autrement, on.a des moyens fameux pour que tu le sols; comme cette
chambré d'tisolement par exemple.
-—J'ai di me mettre les pieds dans les plats.
562En plein ga. Maintenant donne-mol ta cigarette et
couche toi ’ -

Les patlents doivent accepter d'éire traités en enfants, ils dpivent
obéir aux petits chefs, aux gardiens, sinon ils sont menacés de divers

sévices: la camiscle, la cellule, la privation de visites, étc. Mals =

Ta menace qui obtiehE le plus de résultats, avec raison,‘est celle deé

salles-en-arriéere, une série de cellules Individuelles, verrouillées

] -

de 1'extérieur ou sont emprisonnés les récalcitrants.”
L expression sal]e en-arrlere terrorise tous les
patients. C'est la menace la plus utilisée et la plus efficace.
Ceux qui s'entendent dire: ¢On va t'envoyer dans une salle-en- -
arrierey, font n'importe quoi pour éviter cette calamité.

L]

561 Ibid., p.57.

562 1bld., p. 16.

B
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Conscientes de 1'effetl” que ‘ces mots produlsent, les rellglieuses
les emploient 2@ tout. propos. Dans cette ville étrange qu'est
Saint-Jean-de-Dieu, 11s impliquent prison et chatiments. De plus,
les gardliens en fonction dans.ces salles se sont mérité la renan
-mée peu enviable de bourreaux. On peut Imaginer 2 loisir les
mauvaégstraItanents que subissent les prISOnnIers de ces oublli-
ettes . .

La facade de ces cachots comprend de lourdes portes de bois,

ayant au mbins six pouces d'épaisseur, conso]ldées de deux verrous aux

extrémités. Sur la porte, un judas permet aux gardiens de vérifier sIt‘

le captlf n'est pas mort. Les murs a l'intérleur de cette plece sur-
chauFFée, Iongue de cing pieds par trois de large, sont nus sauf pour,

une fenétre a barreaux et deux tringles de Fér dest!nées a attacher

L]

" les malades 3 la «patte». Cutre le lit de Fer, Il Yy a un pot de

chambre que 1'on vide tdt oy tardﬁsq.

, Ces ga]les—en—érriére{ qul reéseﬁb]ent étrangenent aux logés
des hdpitaux généraux et _qul servent aux mémes buts, seront abandon-
né;s en 1971°%%, A mesure que des médicaments sont éééouvents,et
employés, Iés espaces a‘exc1uéfoh_seront abo]ls. Nous_aésisﬁons é un
phénomene d'intériorlgation de 1'excluslion; les médicaments, tout en
abollssant les murs de 1'a511e,'transfonnent les patients en.enfennés
mobiles; 1'asile est en eux. Mais en 1961, les }eligieuseé'dispd:

saient seulement d'une pharmacopée 1imitée et devalent recourir & des

moyens de coercition pour maintenir 1'ordre et la sécurité a Itasile.

, e
563 1bid., p. S4.

564 Votr Ibid., p. 70.

565 Voir Philippe et Edmée Koechlin, Corridor de sécurlté,
Parns, F. Maspero, 1974, 89 p. .
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Outre ces méthodes dﬂinternenént,-Pagé remet en question Je'
systeme d'affermage et 1'adminlstration religleuse. En -1960, les

autorités religieuses de 1'asile Salht-Jean-de-Dieu regoivent 2,75%

par patient par jour *(contre 100$ . par patient par année en "1893).

Afin 'd'éconunlser,. lés 're1igleuses astréignent' les fous & divers

travaux: jardinage, buanderie, cuisine, artisanat (qui sera vendu a

profit), etc.

A sSaint-Jean-de-Dieu, i1 apparait qu'on ait_ amplifie
1'importance des domnées des thérapeutes [sur 1e travail] pour des
_ralsons d'ordre financier. Car au lleu d'avolr plusieurs théra-
peutes occupant les malades, .quelques heures par jour, les offi-

cléres contrdlent le travail g&i semble &rigé -en systeme.
Tous les travaux gggo«pl{s par les malades rappertent

+

~dlrectement 2 1'institution”™ ~. . .
Celul qul refuse de travalller se verra refuser tout'coﬁgé et méme la
tgrace’ de passer devant 1'assemblée de p§9chiatres qui -détermine s'il

peut étre 1ibéré ou non.

Outre ces- vexations que dolvent 'endﬁrer. les patients,

1'asile, céré par les Soeurs de la Providence, verse dans la.bon-

i

dlieuserie. ,
Par contre, dans d'autres salles -- Saint-Rédempteur

surtout-- les. malades ont ordre -de réciter au moins trois chape-
lets par jour. Cette salle est situfe a 1'étage Immédiatement en
dessous de Saint-Gabriel. . On entend donc le murmure des avé a

longueur de journée. C . ,

o . A Saint-louis, qui est une salle composée d'hommes de 25
a 40 ans, tous 'sont astreints 2 ces pratiques excessives. L'offi-
ciere ne cesse d'inviter les malades 3 la priéere et _a la médita-

tion. S$'il y a une cérémonie a la chapelle, elle verra elle-méme
a ce que t0us'y'asslgg?nt. Elle exlge(a; de plus, qu'on .y aille

en hablt du dimanche” " . _ '

566 Ibid., p. 8.

567 l1bid., p. 92.
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De plus, cette adhfnistratjdn're]Igleuse subordonne .le role

du médecin au point ol celul-cl n'est qu'un accessoire inutile.

- Les psychlatres attachés 2 cette Institution se volent
8t ou tard dans 1'obligation de démissionner, n'ayant pas la
latitude voulue pour pratiquer convenablement la psychiatrie. On
discrédite leurs fonctions en-les forgant 2 remplir de nombreuses
fiches pendant les heures qu'lls pourralent consacrer aux malades.
11s sont commandés par 1'éminence grise qul falt exécuter les
‘ordres émanant des autorités toutes-puissantes:  les rellgleuses.
J'affirme avec certitude que- les médeclins pratiquant a Gamelin
“sont rgggits 3 agir en subaiternes. Qu'on me prouve le con- -
traire” ! : '

'

' La re1igteusé responsab1e’deﬁsa salie exerce donc un contrdle, un

droit de regard. supérieur & celul du médecin. C'est elle qui détient

1"autorité véritable. Dans ces clrconstances, le patient, pour

~survivre a l'asile doit s'adapter au systeme, gagner la faveur des

>

religieuses, ne pas brusquer les choses ou chercher a modifler quol

que ce soit. Cette loi- non écrite s'appllque au 'réglne asllaire
depuls ses origines. Elle expllique pourquoi, & la sulte de réformes .
tsensationnelles?  (ex. en 1830 et en 18853} le régime asilaire a

toujours retombé dans les viellles orniéres.

z - Je crols qu'il est temps que Je t'explique coment ¢a
marche dans 1'Institutjon. Dés. notre arrivée, le docteur nous
fait passer un examen médical, puls le psychiatre établit un

diagnostlc. Par la sulte, nous recevons quelque traitement
approprié a notre -maladie: Insullne, électro-chocs ou cure du
scmmell. Ensuite... rien ne sult. On mous range sur des

tablettes et nous deveggas des statues, assagis avec le temps, des
reliques poussléreuses” .

Selon Pagé, ils étalent six mille & &tre traltés ainsi en

. 568 1Ibid., p. 1i3.

. - 569 1bld., p. b3.
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1960 & Salnt-Jean-de-Dieu; six. mille personnes qﬁi; parce .qu'on

croyait la folle incurable, étalent considérés comme des meubles

brisé5570.

Et je ne peux m'empécher de constater la cruauté de
cette soclété moderne, qul se dit civilisée, quand.je sais comment
- sont traitées six mille-personnes vivant sous un régime de dicta-
ture, quand je constate gue, sous te paravent de la charité chré-
tlenne, on traite comme des prisonnlers ‘des &tres humains qui
n'ont pour toute culpablilité quesgiétre de ce coté-ci de la
barriére, malades et méconnus...” .

A la sulte de téisﬁééﬂoignages, 1'opinion publique réagit
vivement et une Commisslon d'étude sur les hdpitaux psychiatriques fut
Ihstftuée. Ceﬁie enquete entraima une réorganisation totale de 1la
p;ychian?ie au Québec avec, entre autres, 1'instauration du régime

d'assurance-maladie et la laiclisation crolssante des hopitaux.

Samme toute, .Les FouS'crient au secours mardguent un jéton.
C'est un livre capital, mais qui, pour‘diverses.F;Isons,'pous laisse
~ Insatisfait. L'autegr n'est pas au-dessus de tout'souqun. Alcoo-
lique révolté, “interné contre son gré, 11 at%aque de fagon systéma-
tique, et sans pitié, l'asile relligieux. uCéries, des réformes étaient
hécessai}es, wéis ju?qu'é que ‘point la critique acerbe de Pagé
est-elle valable? Aveuglé par la haine et le déSirl-de_ revanche,
1tauteur porné des jugewentg exCéssiFs qui nous paralssent suspects.

Ma]héhreusement,‘de telles prises de position extrémes sont

1'apanage des récits de la wvie asilaire. Deux visions antagonistes

staffrontent, ou bien 1'asile est décrit comme un lieu ol s'exerce la
) .

-~

- 570 Voir 1bid., p. 98.°

571 Ibid., p. 28.
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chéfipé chrétienne”™ ~, ou blen 1'asile est décrit comme un enfer.sur

terre, administré par des relligieuses qul n'ont rien de religleux,
. -

sauf le nom. Une prise de pos!tlon tempérée, modérée par un souci

d'objectivité, est rarissime.

Parm! les romans, un seul tralite de ]‘asl]efre1lgleux.' Dans

Les Ahbarenéeé (1970)573

, Marie-Claire Blals critique, tout. comme

Pagé,'le travall des religleuses, mals elle dévé]oppe sa critique et

ébauche un.débUt d'exp1ica;ion‘au pou;quoi de 1a slituation qul préva—_

lait dans les asiles de 1ﬂéboque.

Dans Les Apparences, -les fous de 1'aslle Notre-Dame-des-Fous

- sont trés norbreux et dangereux. Aux yeux des religieuses quiladminis

trent 1'asile, ce sont des paiens inspirés par Satan, obsédés par 1a

Tuxure.

I1s sont dangereux, nos patients. Ce ne sont'pas des
fous ordinaires mals des fous furieux, de temps en temps quand lls |
vont” trop lein 11 faut les arroser un peu, assez brusquement je
dois dire, comme pour éteindre un Incendie. Nous en voyons de’
toutes les couleurs, je vous assure! Nous essayons tout pour les
calmer, en vain, blen souvent, car la folle est une chose complé-
tement paienne, volla ce que j'al appris de plus Importarit pendant
mon. séjour Ici. Vous leur donnez des chogs, vo es passez sous
iI'eau comme des cendres rouges, vous leur\ nettoyez
on vide un poulet de ses entrailles et 11s recommencent.
Des patens, nos fous, mon enfant, gsqpour la lTuxure, ¢a
fln tout ce qu'ils Inventent [...] .

572 L'Institut de la Providence, 5 vol., Montréal, )
Provldence, 1925-1940. : -
. Le Fruit de ses mains, Apercu historique de 1'institut .
de la Providence durant son premier siécle d'existence,. 1843-1943
Montréal, |s. éd.J, 1943, 92 p.

573 Marie-Claire 8lals, Les Apparences Montréa1 Editions
du Jour, 1970, 203 p. ' _ . .

574 1Ibld., p. 156-157.
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La folie aslilaire est réduite a sa plus slmp]é expression, aux désirs
primaires: luxure, halne, vengeance. La luxure surtout choque les
religleuses, d'autant plus qu'elles n'arrivent pas a l'enrayer, nlt a
la comprendre d' al1leurs, mals elIe Intrigue 1a Jeune Paulline Archange
qul se rend-souvent du cdté des hystérlques.

. o, '

Paullne Yravallle comme assistante-économe dans ce micro-
cosme, l'asile, ol la Raison tente de malntenir son autorité de plus
en plus vacillante sur une folie de plus en plus irrépresslb]e. Alors
que les fous se complalsent dans I'iﬁstinct gcamme des petits chlens
dans 1a bouey, les religieuses incarment la Ralson qul ies &tient par
Te co11ier575» ou du ﬂo]né, qul tente de les (tenird.

Que voulez-vous, quand 1la folle devient non seulement
“perfide, mais criminelle, assoiffée de vengeance,_il ne reste que
. la camisole de force ou le bain glacé!. Clest le 'bon sens qul le
commande. Et le bon sens, 2 Tﬁ% avis, c'est le seul talent des
gens sans imagination comme moi
[...] 12 Ralson (vétue ici de 1'uniforme d'une reli-
gieuse) pg?ﬁssatt 1'inst|nct et le tenalt accroupi sous sa maln de.
fer [...] .

Au début, une telle situation &étonne et choque que]querpeu
Pauline. Elle ne peut visiter toutes les salles de 1'hdpital mais le
beu qu'elle voit, qu'on lul permet .de voir, 1'effraie. Elle se
résigne finalement 3 17injustice faite aux fous qu'elle n'a pas le

pouvoir de dénoncer bien qu'elle en ressente toute la barbarie. Cette -

Injustice, elle la compare 2 la peine capitale: 11 faut tuer ceux qui

575 Ibid., p. 161.

576 Ibid. , p. 159-160.

577 1bid., p. 158.
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ont tué, 1! faut ¢pacifiery ceux qui menacent 1'ordre social. Dans

les deux cas, 11 faut se résigner a la barbarie, seul moyen cdnnq de -

vaincre la barbarie.

-~ T'as 1'alr de penser, Pauline Archange, que tous les
félés dans 1a téte dolivent prendre le large demain matin et s'en
aller courir par les rues, t'en as jamais eu une graine, as-tu
_pensé & nous autres les bons catholiques, on fait jamais de mal 3
une mouche, nous autres,5§é tous les diables vagabondent dans nos

. parages on en a pas fini

Les religleuses combattent donc la folie avec leurs moyens inadéquats,

rustiques, du mieux qu'elles le peuvent, sachant fort bilen qu'ty

recannencent touJour5579

[...] je.sentais que la Folie ne perdait jamals sa .
hardiesse ni la puissance de son souffle, la Supérieure domptait
peut~étre la frénésie de ceux qu'elle appelait «ses enfants .
désobéissantsy lorsqu'ils cédaient aux ébats d'un amour trop
bestial o4 a de curieuses halmes ol 1'ennemi demeurait toujours
caché, elle n'avait peut-8tre qu'a dire: «Vite, la camisole de
forcely pour apporter <un peu de calme dans ce purgatoired mals
elle savait que de ces fronts. nartyrs, ces visages lacérés de
beauté ou de vice, elle savait, méme en les entendant hurler comme
des bétes, que de leur vaporeuse souffrance qu'elle ne pouvait pas ,
atteindre ni réellement apaiser, s'élevalt la plalnte prggbtlve

" des hommes, le secret d'ume vive angoisse enfin délivrée

La Folie_se réduit a I'expressipn de passions jugées Tnavou-
‘ables par les religieuses et la société. Dans ce cas, les fous sont
des individus qui, ne pouvant continuer 3 vivre dans le cadre rigide
. .
d'une société exaltant la Raison au détriment des instincts, cédent a
ce qul a eré trop‘longtembs refoulé. Ces Individus sonf intefnés;

mais dans leur internement, malgré le martyre qu'ils.subissent, ils

578 1bid., p. 168.
579 Ibid., p. 166,

580 Ibid., p. 160.
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sont enfin délivrés-de leur vive angolsse, ils peuvent s'adormner aux

instincts.

. _Lés religieuses ont 1a tache Ingrate de conLré]éE;Aou plutdt
de tenter de controler, une folie qu'elles ne ;anﬁfennent-nﬁmé.pas.
Leur propre inexpérience ou rgFué en natiére de passion ‘leur Inte%ditz
toute sywpaﬁfﬁe a 1'égard des gens_qu'elles soignent, mais eltles font
de leur mieux, compte tenu des méthodes de'l'épodue,'afin'dé‘répoﬁdre
aux atteﬁtes de 12 société. Elles forment une muraille vivante, une
cldture entre des fous aux instincts déchainés et une soclété qulté la
fois cralnt et rejette ces mémes fous. P

En résumé, les religleuses ne gént_que les insirunents,ﬂla
partie visible d'un systeme qui réprouve et réprime tout excés,‘tﬁut
acte jugé déraisonnable. Mais ces représentéﬁtes de la Raison ne
peuvent réprimer_les instincts. Leur tache est ;ouée a lfécheé parce
qu'elle est non naturelle et méme aliénante.  Dans ce éés, non
devrions guestlionner non pas le rdle des .religieuses, ou des syndiqués
actuels, mais celul dé la société dans la Cproductiony étl1:interne;
ment des Fous.r .

Ce qui révolte profondément Pagé et Blais, au-dela du &modus
vivendi» asilagire, c'est le concept méme de la folie véhiculé dans les
asiles, un concept hérité du x1x€ sigcle, que doivent mettre en pra-
tique les religieuses. Ce coﬁcept de la Fg17e est basé sur la défiﬁl-
tion hégélienre de l'aTiénation qui stipule que 1'aliéné ést obsédé
par uné_particularité_subjectlve, nééative, qu‘Il‘ne peut #aTﬂrlser.

Le rdle du thérapeute comsiste dlors & se servir des éléments rési-

¢
4

- v - ) J - - N -
duels Togiques et moraux de 1'aliéné pour vaincre ces particularités



ﬁafsaines-éf,reconquérlr les d%lnc!pes régulateurs HéaIWEQUiTIbre ﬁbra]:
Au point de vue prathue, ce]a signifie que 1 aIIéné est
«provisolranent».étranger 2 lui-méme et a la soclété et-qu’ II faut le
rééduquer. L'aliéné devient un enfant qul doit ;pprendre, répond?e de
ses actes au risque d'eétre puni, sousrla vlgllanqe du personnel as?;
lalre qui fait‘FIguré de parent . P}ogresslgement;.les moyens de ré—'
pression sont renpiacés par 1'qﬁtoceﬁsu%e, par I'Ingéclorlsatlon de la
répression par les allénés. .Lé viblenéé'physléue est utfllsée, mals
rérenent, car les menaces suffisent. Lorsque 1'alléné a&}a-réappﬂls a
bien. se tenlr;.é maintenir une condulte eieﬂplaiée, il sera llbéré
Pagé en part!culaer a raison de se révolter car il a subi dans sa per—
Onne méme Ies conséquences de la mlse en. app]icatlon de ce ccncept.
Un tel concept nle 1°' extstence de la folie en'sol gt ﬁg
réduit a l‘expressidn. d'une inadaptation ;xl-a1e, ala dé.rjafson...A,Le
fou est un étre déraisonnable qul. doit étre ameéé a geﬁgﬁfrfraTSSn—
nable, c'est-a-dire gociglengnt'a;égptaﬁle.h Odtre.son éépédi'réaﬁé4
geu;,- ce concept est invalidé paf T'évolution du c0ntexte socio-
historlque._ Pulsque la santé mentale consiste a acquér!r les va1eur51
nécessalres afin d-étre toléré en soc]été celle-¢ci doit Btre jugé
'_coﬂhe-worale&eht bonne. _Avant, 1960 une'ielle;afflnn;tion allait” de
'soj. Hors de 1 Eg]lse, hors”™ du Québec, point de saTut. :Mais-ﬁe'qui
caractérise 1a Révolutlon tranqu]ITe est la renlse en question de cet
axiome. La société québbcoise se FISSUFex ses tares son}lmlses-en
évidence. Des lors, puisque ce par‘ﬁdéi'oﬁ'jaﬁge la folie F%t déﬁrézg

clé, voire diécrédlté, 11 faut redéfinir. cette derniére. De 12

1"'Importance des Fous crlemt au secours. 'Pagé participe-a un vaste

mouvement de remise en question dui a . pour nom f'antlpsYchfatrie.
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8. L'Antipsychiatrie

.
“+

=

L'antipsychiatrie égt un terme polémique, incisif, mais ce

qu'il recouvre reste assezivagug. C'est une étiquette qui n'est.pas
tpujéurs approuvée par ceux qQé"i?éé aEpeITe antipsychiétreg ét qui se
considérent comme de vé}itabtég:gsychiaprgs. :L‘antipsychiétrle ali-
mente Ae ce falt'ées débats confus, oU oniﬁe sait mémé,pas bien qui se
situe.ou n;in"dans .cé mouvement .

_Ma]gré‘tout; i1 demeure cer%afns cpnsﬂats de ba;e:' 1Tanti-
psychiatrie sape 1;5 fondements mémes de la.psychiaprie'«traditlon-ﬁ

nelle» telle que congue par 1'ébbé'Lachape1Ie. Eile remet.en question

Te statut domné par”la société. a la folie, elle 's'attaque aux asiles

en tant qu’institution§ taliénaritesy et elle proteste contre. ce
qu'elle considere comme la médicalisation du non-médical. '
Ce .dernier trait s'explique du fait due de nos Jours, on

‘croit- volontiers que, tout comme certaines: persofnnes souffrent du

coeur, d'autres souffrent de maladies de 1'esprit.- On croit aussi que

ces personmes atteintes dans la téte ‘sonﬁ-'pSychbiogiqdement infé-
_?ieures aux gens sains d'esprit, qu'ils «ne savent pas ce qui leur est

-bony et qu'lis doivent &tre internés méme si cela exige des interven—..

a

tiqns'contke lTeur volonté.
L'antipsythiatrie_rémen en_question le terme maladie men- .
tale. Comme 1'explique le psychiatre Thomas Szasz, une maladie; a

- ostrictement éar]er, ne peut affecter que. le corps. Dans ce cas, i ne -

.peut y avoir  de maladie mentale. : Ce terme est en. réalite une
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nétaphotgsal. Un Cesprity ne peut &tre malade que dans le sens ou

1t'économie est «malader. Pourtant, le pouvoir du psychiatre est basé

'sur celul du médecin: - j1 salt ce dont a besoin le patlent, celui-ci

‘n'a qu'a suivre 1'ordonnance.

Mais les diagnostics psychlatrigues sont des éilquettes quii
‘stlgmatisent el qui, trop souvent selon piusieurs crit;qqes, sont
appliquées'é'des‘lndlviéus dont le comportement ennuie ou offense.
L‘antipsychiatrie questionne ce moncpole du savo}r du'psychiatre, sa

puissance et sa fagon de'traiter le patient.

Afin de déve1opper davantage ces idées, nous étud:erons, a
ia 1um|ere des théorles antlpsychiatr:ques, les trois é]éments unter- '

dépendants qui fondent et soutIennent J'édifice psych1atr|que; le

seignant, le soigné et la société.:

1. le soignant: le rdle du psych?atre

KNOCK: . Vous me donnez un canton peuplé de quelques
‘milliers d'individus neutres, indéterminés. Mon rdle, c'est de
les déterminer, de les amener 2 1'existence médicale. Je les mets
au lit, el je regarde ce qui va pouvoir en SOFtIF.. un tubercu-
Teux, un-névropathe, un- arrério-scléreux, ce qu'on voudra, mais
‘quelqu'un, bon Dieu! quelqu'un! Rien ne m'agace comme %%E étre
ni chair ni poisson que vous appelez un horme blqh portant

Par leur nature .propre, les hommes de science sont
portés 2 toutes sortes de pérversions intellectuelles et morales.
: Leurs vices principaux sont l'exagératqon de leurs propres con-
nalssances et le mépr:s envers tous ceux qu: ne savent pas.

-

581 Themas Szasz, gThe Myth of Mental Illness», dans Ameri-
can Psycho]oqxst voi. 15 no 2, fév. 1960 pp. 113- 118

. 582 duIes Romatns, Kriock, Ac III, Sc.,VI Audenarde,
~ Sanderus, [s d.1, p. 78.
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Donnez leug %e pouvoir et ils devlendront les p]us insupportables
des tyrans ‘ : -

Quels sont les rapports entre le soignant et les soignés,

entre le soignant et la société? Quel est le rdle vérltable du

- Cetlte soclété, la nét%é, est une soclété  industrielle ou

)

S accr01ssent sans cesse les ex1gences professicnnelles,” surtout en

ces temps de crise éconontque._ Dans un tel contexte, ilya de moins

Ve
LR

en moins de place pour. les amormaux, les -fous, ceux-ci pouvant dtre

définis avant tout par leur :mproductxvlté leur inuti]ité sociale.

La - marge des canportements ‘tenus pour normaggh s'est
resserrée autour d'une notion d' utxllté et de bien commun -

Le monde d‘aujourd hul admet mal les réveurs et dar-
tistes» improductifs. Ils n 'ont d'autre ch0|§8gue celui de
1'asile, unique 11eu ou la Fo]ue s0it pennnse

Depuis plusieurs années, on assiste 2 la montée d'un senti-- .

ment  «d’ utllntarnsne social 20y, La nomme étant la product ion,

-

1'utilité, on tente par dlvers moyens de rélnscrlre les anormaux dans

les mécanismes de preduction, de les rendre uti1es. -

A 1'asile, on se préoccupe trop de 1a récupération répide

. des malades, soit er des méthodes de choc (méthodes & court terme et

585 Bakounine, cité par Fréminville, op. cit., p. 47.

584' Albert Béguin, cité par Jacerme, op. cit., p. iS.

) 585 Maud Mannoni, Le Psychiatre, son ¢four et 1a
psychanalyse, Paris, Seuil, 1970, p. 3b. -

© 586 Henri Baruk, La Psychiatrie sociale, Paris, PU?; 1958}
p..105. : : ) } . U
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suffisante, et surtout, comme nous le verrons, ‘on néglige 1'étude des

RS

causes .de, la.m.a'ladle. D'oﬁ l'irrport.ance,:de nos Jours, des traite-

..‘~

Vments chiquues (tranqu:]lusants, starru]anr.s, etc.) qui rédulsent ou

supprm'ent. 1 agresswité du malade et lul 'penj)ettent‘ de fonct.ionner,

, Tl
S . -

.

.c_{e travailier, toL

Cette mentalité utilitaire excuse ume sorte de vision
¢industrialiste» de 1'étre .humain dans laquelle celui-ci est cénsciém-

P

mpt ou inconsclemnent. assimilé - a des matériaux récupérables ou

‘s.

ir.ijétf_.ﬁpéfab]es. _C'est’ pourquoI le r'ole du sougnant-psychaatre est si’

important. C' est 2 Iu: a dé5|gner les su_;er.s a exclure au moyen d'un

di'agno'st.ic, quand il n est pas possnble de ‘les intégrer colite que

e

codte & la société,

- Si. la notioh de folie, telle’que r‘idt._rs T'avons vue dans Les

Fous crient au secolrs, renvoie “& *1'idée de guérison, meis d'une g

guérison basée sur des crnteres d! adaptatton sociale, alors guérir

[

s:gmf:e s:mp]ement. rentrer- dans Ie rang des ccb:en pensantsy.

-~ Le médecm' asilaire, en s'octroyant a un moment  de
r 'hust.o:re, un pouvoir médico-administratif absolu, devenait du
"méme coup le support d'um ordre bourgeois et d'une idéologie
bourgeoise. Si- dans le monde- extérieur le fou est volontiers.
déclaré irresponsable, 3 1'intérieur de I'enceinte -asilaire, on
ui fait ume sorte de procés moral. Cette attitude subsiste de
nos _iours encore; les soignants méme s'ils s'en défendent, ont
tendance a apprécier 1'amél IOFEII.I0989 un patient™en fonctlion de .
‘critéres essentiellement normatifs . - :

Dans les asiies, le psychiatre tout-puissant en vient 2

587 Manmoni, op. Cit., p.--60.
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personnifier la ¢ralson® face au patient qui persomnifie 1a ¢follied,
Ce fou rejeté pary la société, le psychiatre tente de 1'aider par son

. ¢ -
savolr mais ce méme savoir 1'alde aussi 2 justifler 1'attitude tradi-
. . . - ';;‘\.\— .

tionnelle de la société. En ce sens, i1 collabore avec les autorités

administratives et perpétue les craintes et les préjugés de la majo-
rfﬁé dé la population.

) - C'est cette complicité qui 1'amene & coopérer avec les
forces qui tendent a rejeter e malade mental hors de ce monde
raisonnable. Dans cette forme /de coopération, 11 se fait sourd 2
la plainte du- patient tant il est préOCCUp%ggar-celles qui lui
viennent du monde dans lequel celui-ci évolue” ~. '

Y
Le psychiatre agit toujours en fonction de sa double
députation d'homme de science et de gardien de 1'ordre. Mais ces
.deux rdles sont en contradiction pulsque 1'homme de science
devrait s'efforcer de sauvegarder et de soigner 1'home-individu,
alors que le gardien gggl'prdre s'évertue 3 sauvegarder et a-
. défendre 1'homme sain”™ . .. - : :

Finalement, 1'aét{oh du soignant se révéle &tre d'abord et
avant tout: de natuée .défé;vag. Ainsi, i1 ‘est assez rare quon
Iéterne Qn individu uniquement parce qu'il est malheureux ou souf-
frant. Dans la plupart des cas, un individu est interné parce qu'il

- géne, embarrasse ou fait souffrir ceux qui'l'entoqfent. Donc, méme si
le diagnbétic est médical, signé par un psychiatre, les sympidmes 2

L

partir desqueis la «ma}adiéb a été déterminée se rapportent a un
comportement social Jjugé comme étant perturbateur. Le .pgychiatre
défend les gens normaux, ou. plutdt hormahlfs, ay détriment des anor-

maux, des géneurs, qui deviernent raplidefpent des «fousy des qulils

588 Mannoni, op. cit., p. 29. ' _ »

589 Basaglia, op. cit., p. 30.
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sont classifiés comme’ tel59 T

[...] 12 Fonctdon essentielle et premire de ces .Insti-
tutions n'est pas thérapeutique mais répressive. Les asliles
cd'allénés ont pour tache de défendre les citoyens de certains
sujets qul présentent un comportement déviant, dont les médecins
ont étabil qu'il est pathologique: tou%gandlvidu tdangereux pour

]ul-neme et pour les autres) est interné

On- se gourre complétement si on pense que 1'hdpital’
psychiatrique est fait pour solgner: g¢a c'est la fagade, la
- vitrine, la raison soclale. En réalité, 1'hopltal psychiatrique
est fait pour débarrasser les gens d'un certain nombre de pro-
blemes ewnerdants, qu on ne veutl pas se donner la peine5a§ résou-
dre ou que la socnété n'est pas organisée pour résoudre .

Quand la folie se manifeste quelque part, c'est 1'entourage

.immédiat qui se trouve impliqué, qu'il 1'admette ou non. C'est pour-

quo]li1 est z:jifgdnnsdg\de penser'que c'est dans Ta téte du ¢foup que
Ga ne va pas’ et pas allleurs surtout’ lorsqu'un médecin dipldmé, un
psychiapre; 1'affinme.

11 nous faut remonter 2 la fonction requise par la psy-
chiatrie dans la société occidentale et au falt que la société
occident2le a produit des experts qui ont réussi a trouver une
méthode - pour invalider certaines personnes et certaines expé-
riences qui n'ont pas 1eg§_p1ace dans le jardiq bien ordonné du
paysage de la société...

-

3 " C'est pourquoi le psychiatre est indispensable. C'est lui

590 Vvoir J. Jackson, cité par Leonard P. Ulimann et Leonard
Krasner, dans A Psychological Approach to Abnormal Behaviour, Toronto,
Prentice-Hall, 1975,.p. 10.
“ .
591 Franco Basaglia, L'Institution en négation, Paris,

592 Roger Gentlis, Les Murs de 1'asile, Parls, F. Maspero
1970, pp. 31-32. .

593 Ronald Laing, cité par Basaglia, Lé‘M@jorIté déviante,
op. cit.,.p. 130.
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qul décide s1 un ‘individu est tdangereux pour lui-méme et les autres?,
s'il est fou-et doit étre mis 2 1'écart, interné. Le psy;hiatré falt
- - o -

partie des mesures de contrdle Instaurées pour éliminer les Individus

+

qui refusent de jouer'le jeu social et de faire comme les 'autres,

c'est-a-dire travailler, &tre productif, utile et utilisable.

Pourtant, comme 1'écrivait Dostolevski: <&Ce n'est.pas en

. g ' b-
enfermant .son voisin qu'on se convainc de son propre bon sens59 .

11 y a peut-8tre d'autres fagons de vivre plus heureuses, plus quali-
t . .

“tatives (vs le Quantiﬁatif des sociétés industrieiles), que celles que

rous comnalssons en ce moment. Le rdle du psychlatre serait alors

-

. d'empécher les esprits curieux ou plus lucldes d'explorer ces fagons”

de vivre qui vont & 1'encontre des impératifs économiques et sociaux

actuels.

~

En scmme, le psychiatre oscille entre un point de vue

médical tres difficile a définlr (ol commence la maladie mentale?) et

un point de vue éducatif dans 1equef il ne se sent quere plus a.

1'aise. 11 prend ainsi. le-relais de 1'autorité familiale et poli-
ciere.

Le psychiatre, dans 1'exercice de .son mandat profes-
sionnel est simultanément médecin et garant de 1'ordre, en ce sens

qu'il exprime dans sa pratique présumée thérapeut lque, autant -

1'idéologie médicale que 1'idéologie pénale de 1'organisation
sociale dont i1 est un participant actif. Le droit lul. est donc

© reconnu de prendre n'importe quel type de sanction que la science *

autorise et ceci.-a la faveur d'une conventioggerchaTque qui lui
délegue 1a tutelle-et la défense de la norme”"~. :

584 DostoTevski rnal d'un écrivain, cité par Jean Qules,

dans Le Psychiatre dans la société, Toulouse, Privat, 1965, p. 38.

595 Basaglia, Majorité, op. cit., pp. 15-16.



<2 le soigné: &tre «foun B ": ' \\\; )

‘Que voulez-vous - q:.le Je vous dise? Vous parlez de mon
. grand-pere, est-ce que Je vous\demande des nouvelles du vdtre.et
_comment vous faites 1'amour avec votre mari?  Alors parce qu'on
-7 est un Interné, on vous sonne. On vous améne. Je vous raconte
des histoirés de fous. Que voulez-vous que Je vous raconte
d'autre? Ga vous plalt pas que je vous dise que je suls dange-
‘reux, que je suls Hitler, Tarzan. Non, vous, c'est une autre
musique "'que vous voulez entendre. De «1'intlme?, vous voulez.
Mais dites donc, de quel droit? C'est pas révoltant ca, ce double
- régime, un pour les malades, 1'autre pour les médecins? Qa écrlt,
‘Ga fait la difficile. Mes paroles de fou, Mademoiselle n'en veut
p?s.SQEIle veut du vral. .Eh bxgn, un consenI ne me revoyez
plus :

Et le fou, jugé tel, que devient-11? Condamné 2 1tasile, 11
se trouve dans 1"équ1va1entld'ume‘prison. L‘aslle, comme 1a prison, a
_s5es coutumes et son 1aﬁgage. 11 y a une attitude spéciale 2 adopter

(cf. Les Fous crlent au secours). Lé fou jouira de privileges et

" d'une 1ibé&ration tonditTonneTlévs n maintient une borne condulte.

- De méme qu'on forme 1es criminels dans les pr:sons, on forme
les fous dans.les as;]es. ‘C'est 12 que-cegx—ci fentrent en vocationy,
se _figent, aans' 1eur’-%blié;_‘surtout: si _1'entourage y met du sien.

C'est que le milieu clos 'de 1'asile érée une maladie .¢institutlion-

" nelley qui s'ajoute a Ia_ﬁaladie inftlale;en_la déformant ou en la

-

fixant d'une fagon anormale.
Pour canprendre'cecj,'il.faut”éé'rabgeler que 1e psychianré
“répond 3 la plainte du patient par un diagnostic qui délimite le mal

‘et le patient.  Celui-cl devient objet de connalssance.

. 596 Laurent un interné, clté par MannOnI op. cit.,
- pPp- 12> 124, .
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[Le diagnostic] 1'assujettit & un systéme de lols et' de
régles aqul lul échappent et inaugure alinsl un progg?sus qul
aboutira logiquement a des mesures de ségrégation” " .-

Autrement dit, le statut ontologique du patlent est modiflé.

Darns les sclences anthropologiques, _la relation on;oTéglque' est

continue: ‘sujetfobjet vis-a-vis sujet/objet. Mals dés son entrée a
1'asile, le patient est jugé et classifié, selon une nésq1ogle.qui
releve des sciences naturelles, de.la méme fagon qu'on juge:et classi-
fie les plantes. Dés lors, la relation onto}ogtque est dIsconélnue:

sujet vis-a-vis objét, et permet une description purement extérieure
' 598

N

de la persomne observée” . Alnsl, sl vous &tes assis en face d'ume °

personne, vous pouvez la voir conme une personne semblable 2 vous ou,
hus .
~
sans que vous changlez ou fassiez quol que ce solt, comme un systeme
‘ - v :

physico-chimique complexe)\ c'est-a-dire non plus comme’ une personne

mais comme un organ!snesgg. \\\\

Puisque la folie est comparée 2 une maladie, 11 y a des’

" symptomes et des signes observables. La persomne malade peut étre

objectivée, enlevée de son ervironnement humain et mise dans un asile

':.pour les besoins d'une telle gbservatlon. Ensuite, les symptomes et

les signes Induisent un diagnostic qul, en retour, induit un prognos-—

tic et un traltewentsoo.

597 Ibid., p. 25.

598 Cooper, op. cit., p. 18.

1599 Ronald Lalng, Le Mol divisé, Paris, Stock, 1970, p. 19.

600 Cooper, op. cit., p. 15.

A
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" en voie de guérison.
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A 1'asile le patient est classifié, fixé dans des limites

'nosologlques qul deviennent les frontieres de son identité. S'il est

Jugé schizophrene, alors il sera tralté en schizophréne et lul-méme en

viendra a aglir comme un schizophréne-afin de répondréré 1'attente des’

4t

autres. Ce sera, pour-'lui, la seule fagon d'&tre jugé coopératif et .

-

Pourtant, une telle fagon d'agir va 2 1'encontre de téute

thérapéutique. Comment un patient peut-11 guérir si on le solgne pour

une maladie qui n'est pas la slenne? De plus, s'il veut sortir de

1'asile, le patient doit montrer qu'il apprécie le traitement, qu'i)

1'accepte de plein gré, et qu'effectlvenen; 11 est en train de guérir.

Jugé fou, un patient a de fortes chances de le demeurer.

L'état mental et le comportément du -malade .changent
ayand son statut social change cu ngE changer; i1 reste fixe
quand le statut Tui-méme s'est fixé . .

Nous asslstons 3 1'invalidation sociale d'un Individu.

Premierement, 1'individu est amené, peu a peu, a se conformer 3 un

R
”

rdle passif, inerte, celui du soigné et- cecl malgré les activités

illusoires que représentent '1'ergothérapie et les sports organisés.
. ) - -

v

Deuxiemement, presque tous les actesf' toutes les déclarations et

-«

1'expérience de celui qui a été étigueté fou sont décrétés inva]idés,

selon certaines regles de jeu établies par la société et 1'institution

psycﬁiatriqueeoz. ’ >

801 P.C. Récamier, cité par Bastide, op. cii., p. 2L,

_— v

' 602 Cooper, op. clit:, p. 10. 3

T
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C'est en vain que le prétendu fou répete qu'il n'est pas
malade; sén incapacité @ Creconnaltrey qu'll 1'est, est. précisé-
ment la preuve de sa maladie, C'est en vain qu'll refuse le
traltement et 1'hgspitalisation qu'il interprete comme une forme
de torture et une sorte d'emprisonnement; son refus de se sou-.
mettre a 1tautorité gagchiatrique est considéré comme la preuve
ultime de sa maladie ! '

. ..
— -
-

En scnﬁé, le psychiatre agip“en vertu de l1a régle «face je
"gégEe, plie tu pe}qs».;'Lés'cbﬁséquence; de?cét;e situation.Foni‘qd‘on-
entréye la parole berﬁonne]?e et aﬁ‘on favorise une parole a allure
sLéréotypéé,-institutiéﬁne11e; L'issue de 1a «maladie» n'est possible

que si le malade traddit‘en mots son désarroi. Mais
- s'i1 regoit comme seule réponse -a  son angoisse le
silence. d'un médecin qui salt ce qu'il a et n'a plus besocin
d'entendre ce qul lul est dit, le patient n'a plus d'autre res-
source que de. dispara?trgbuccnwe -sujet parlant au sein d'une
. classification nosologique

[...] le ¢melade» n'a d'autre issue .que de s'effacer
totalement comme sujet pour devenir 1a maladie, sa référence est
des lors & la fois médicale ‘et morale, le patient est devenu le
produit qui’ a dévié d'une norme. 1 a désormais sur son état
1'epinion des solgnants et des parents; ce sont 1e§0gots des
autres qui finissent par devenir son unique parole  ~. |

Face & cette situatfon, le patient a-t-il un choix? 11
arrive quelquefois gque- les patients—fous p?éférent vivre dans leur
propre monde plutdt qdé de jouer Ie jeu du psychiatre et .de participer

a 1'aliénation générale.-‘

Les solgnants ont des visées courtes, ils ne pensent

603 Thomas Szasz; Fabrfquer la folie, Paris, Payot, f976,

-

604 Manmoni, op._cit., p. 2&.

Ve

605 Mannoni, op. cit., p. 40,
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qu'a guérir. Et sl ¢a ne convient pas 2 la personne®0®2

Cela peut &tre un mécanisme de défense. Plus les fous se semtent

- écrasés sous le polds du mépris des autres, plus ils se drapent avec

orgueil dans leur folie. Ils préferent alors la folle avec tout ce

qu'elle entralne & ce qu'ils considerent comme la médiocrité et 1la

bétise du monde extérieur (cf. Les Inutlles (1956) d'Eugéne Cloutier).

C'lest 2 cela que pensait Kretschmer gquand 11 comparalt le schizo-

phréne a

les

une maison aux murs froids et blanchis 2 la chaux, aux
rideaux hermétiquement tirés, donc sans échange avec le dehors,
mais a I'lnéﬁileur de lagquelle se dérouleraient des fetes
somptueuses

Cette réaction des fous peut &tre émotiomnelle. Mais 1l vy a

autres: ceux qui choisissent 1a folie de fagon logique,

raisonnée. ‘éhﬁsi, 1'alternative présentée aux «fousd» n'est pas

toujéhrs des plus Intéressantes. Combien d'individus ont préféré

passer pour fous plutdt qu'aller & la guerre?

Guérir? c'est réparer 1'erreur. On me place devant un
cholx: ou étre soldat et me faire tuer, ou rester Ici et avoir la

vie sauvg08 Je choislis 1a vie, bien que ce ne soit pas non plus la

solution .

H

D'autres sont tout simplement heureux 3 1'aslle. Aprés dix, quinze,

vingt ans a 1'aslle, cet endroit est devenu leur chez-soi. Ailleurs,

ils seraient seuls et désemparés. -

73.

606 Georges Payote, un interné, cité par Mannoni, op. cit.,

607 ‘KretSChuer, cité par Bastide, op. cit.,. pp. 258-259. -
608 un interné, cité par Mammonl, op.-cit., p. 41.
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En fin de compte,” ce modéle de vie «normale» dui leur est
- . v - : \'
proposé est-il vraiment préférabie?. Leur mode de vie serait=-il

vraiment différent en-dehors de 1'asile? Le gpilier d'asile» se leve
1ot le matin, falt sa toilette‘ét le ménage de sa chambre, se rend aux
o ) ;

atellers d'artisanat, au jardin, & la cuisine ou 3 la buanderie, et

regarde'1e-scir la télévision. Sa.vie éhangeralt—elie de beaucoup si,

__bourré deé médicaments, 11 travaillzit en usine, s'il était manceuvre

‘ou ‘manutentionnaire? 11 accomplirait les mémes gestes sauf qu'1l

serait un peu plus pressé, un peu plus inquiet et qu'il nlaurait pas
davantage le choix de faire quelque chose de vraiment intéressant ou*

la possibilité de vivre autrement que pour subsister, et ceci jusqu'a

sa mort, apres un court passage a 1'hospice quand il ne serait plus

-

bon pour.le travéilsog. o ' o

Dans ce cas, la société, ses buls et ses valeurs, est a.
- - s - .
repenser. Nous devrions porter notre interrogat}on non pas sur le

patient mais sur le médecin et 1'institution qu'il (eprésenté.

3. 1'institution psychiatrigue et la société
L'institution Fig? le cadre ﬁgdical et annule pratiquement toute
possibilité d'innovapion; I1 v a une tradition, une méthode a suivre;
soignants et,soignés doivent s;y sounettre.
Du cdté du soigné, 1'institution a fini par faire de i, un
citoyen.sans droits, entidrement livré 3 1'arbitraire du.corps médi- )

cal. Dans notre société, des que quelqu'un est jugé fou, 11 est prfvé
S ge Tou, b

609 Gentis, op. cit., pp. 80-81,
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‘de toute valeur sociale et "i1 est traité en termes de pouvolr, de

domination. 11 se volt écrasé panIe pouvoir quaéi—absolu du soignant
et n'a d'autres recours que‘q‘accepter'sa condamation eg'«guérir» ou -
'agir de %aqqn aéngynale» et rester Interné. |

Qr le soignégt n'est guere p]us'libre. .Son champ d'action
est rédult, limité par Ia-représentaﬁion ch1ectiOe au Fau'cﬁﬂne un

étre”ﬁangereux. En tant que médecin diplome, psychlatre ayant un

_pouvolr d}intérnewent, i1 est chargé tantOt de débarrasser une famille
intolérante d'un parent . qui 1'effrale (quelquefois sans raison),
tantdt de collaborer. avec une police qui ne tolere pas le désordre ou

1'anormal ité. Ainsi, il.tombe ad'sefvicezde ia socjété-hUi cherche a

510

se défendre du fou en 1'excluant . .Qyol_qu'il arrilve; quol qu'll

fasse, ses acies-sont-jugés et critiqués. C . .

. T Si on garde que1qu?un a 1'hdpital, c'est un internement
arbitraire, mais sl on le laisse sortl?,'c'estGTT fou qu'on met en
liberté au mépris de la sécurité des personnes’ . .» )

Le probiéme n'est pas tant celful de la FdTie.que ce]uf du rapport

établi avec .la folie par le médecin et la société qui Jjuge: - De nos
. -‘. ) . ) :'_-_l“ ) -
. Jjours, le style d'approche que 1'on instaure est congu en fonction de
la sociéié et non-en fonction du fou. oL
11 néus;Faut prendre consclence que la so&i@ié a toujours '
prévu, de diverses fagons, dés,«p!aceg» pour ses fous et des «modelesy
de la folie. Tout cela Fait'partlé des Institutions par lesquelles: -

-

’

‘610 Mannonl, op. cit., p. 56. ¢ .

. . . N N - -

611 Oulds, op.‘cit., p. 18.



elle .se protége contre une partie’ d'elle-méme (ex. prisons). Ces
.. c‘ PR . -

.institutions maintiennent un ordre, préservent un statut quo, désa-

- 0

-morcent certaines questions génantes ou subversives,” font rentrer
quelqu'un dans le rang. 11 en est ainsi de 1'asile.’

De méme, sur le plan individueI, le fou est, dans tine cer-

o

'taine- mesure 1! expressnon de notre mauvaise consctence 1e double

extériorisé d'une part de nous-meme que-. NouS voulens: nier. Cl'est

pourquoi notre jugement de la folie est si négatif: ce jugement
. porte, non -seulement sur le fou, mais aussl sur cette part’ «dange-

reuse) de nous—-méme que nous projetons en lui. -

.

La folie a2 donc une fonction socia]e'déasoupape de streté en

ce- sens qu'elle nous permet de nous délivrer, en les reportant sur
. - . 612 S e
autrui, des terreurs qui nous. menacent . Le tout releve du

rituel: on expulse le mal et on incorpore le blen. Le fou devient

r

a]ors un bouc émissaire, le sywbo]e du ma1 qu'il faut chasser et qui,

parce qu' I]fexiste, confinne les: ﬁembres restants de la’ socxété dans
le bien. ‘ | -

Mais alors, et la questlén.déit_étre posée, est-il possibje_'
~de con§evoir d'autres néthodesvde 5}otect;on:woin§lonéreu;es_et moins
cruelles? Dans ce cas, il ne s' aglt plus de modifier le cadre mat.é-

riel mais bien de bouleverser 1'image méme de la Fo]ne et, par ce

fait, celle de 1'homme.

-

"612 "~ Voir Bastide, op. cit., Pp-. 277.- Y
et Mannoni, op. cit., pp. 29 et '35. o
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4...coﬁc1usloni ) _— j . -

Un tel bou]ever;ement, un té] changéﬁgnt'dans la fagon ﬁe
voir les choses est-il réalisable? Si Tla noiion qe-Fpu disp;ré}t;-.
comment réagiront lés; gens normatifs? cqnhehﬁ feront-lis_ pour ée-

définir? sur quoi reporteront-ils 1'expression de leur mauvaise

conscience, la part Inavouable d'eux—-mémes qu'lls veulent.nler?

.

La folie et 1'imstitution asilaire jouent un réle‘ socIa];
prévqntif trop important pour étée abolies éu modifiées dg fagon radi-
‘cale. De 13 l;échec de 1'antipsychiatrie. Un bouIeversemént soclal
d'une telle ampleur dolt se Fa}re simultanément & tous 1§s niveaux de
}a société, é'achérnen;sur l'gs&ecﬁ uniquement asilaire-limite le
probléme du comment étre social 2 une seule composante, importante
certes, mai; mlnihg. & est pourquo{ plusieurs psychiatres ne virent
,en’]'anﬁipsychiatrie.q@'un feu de paille, un molvement de.coétestatioﬁ
agagant, mais sans portée_réel]e. L'agftatioq de queiques docteurs
n'a pas ewpéché 1'internement dés fous, tout comme les manifestations
pour la paix, si massives soient-elles; n'enpécﬁent ﬁas 1a production
_ d'armements. . f

Mé]gré tout, l'antibsyaﬁféﬁrie a fortement ¢ébranlé les
assises de i*édifice psychiatrique. Des accusations, souvént lancées
a I‘emporte—piéée, ont algri ]és psychiatres traditionnels et créé au
sein de-l'inét}tution un climat de doute et de remisé‘en question. Ce
fut une période d'effervescence pendéﬁt laquelle fermentalent toutes

sortes de théses car.l'antipsychiatrie permettait, par son Imprécision

méme, toutes les fausses audaces, toutes les alliahtes,inposs{bles.



" Chacun, aujourd'hui, prend ses distances. Depuls dix ans,
Te nonde‘a-changé. Les <«témoignages? d‘Internés'n‘Intéressenp plus

une»spéiét%-repue-dé tels réclits.. De pIu;, cette société en crise

1

préfere s'occuper d'autres probleémes, surtout éconcmlques,‘blutét que
’

de s'attarder a ceux de quelques exclus.
Y - .

L‘antiﬁsychiatrie a connu ses heures de glolre'en meme temps

3

que la Révolution tranguille,..et éprouvé les meéemes désenchantements.

Les ded} espéralent beaucoup, -promettalefnt davantage, récolterent peud..

L'esprit tradltxonnel traversa la tempéte xdéologIQUe et sut s"imposer

——

a nouveaud. La soclété a repenser ne le Fqi pas._-Ceux qul s° effor-

-

caient de parler le Iangage de_la folle, de‘déFInIr la Fo]ie a partir

‘de ceux qui en étaient atteints, durent reJonndre le groupe WEJOFI—
talre de ceux qui traltaient des réponses a la Folxe.

Et pourtant, 1'esprit antxpsychnatr}qUEcn a -pas totalement

disparu. Une certaine fagon de voir les choses, de. guestionner,
- subsiste encore. L'image méme de la folie a subi une transformation

. : . ' . !
dans 1'ceuvre de guelques romanciers contemporains. En revanche, la

majorité est restée fortement ancrée dans la fagon traditionnelle de

NS

décrire les fous. Cette dichotomie entre traditionnalistes et, nova-

teurs est surtout évidente dans le rawan_duébécois contehporain.

?51 -,
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DANS 1.E ROMAN QUEBECOI_S' DE 1960 & 1980

B



VII. LA FOLIE DANS LE ROMAN QUEBECOTS DE 1960 2 1980 -

-'A. Les folles pollitique, eschato fque e¥f féminine "

Trols types de folles Tittéraires ls%} t.rots\muvement.s'

idéologliques différents se sont lnposé s en ces. Vitegt dem!eres

années. Toutes trols prennent leur dSolrce dans desnﬂuvements supra-

nat jonaux: mouvement de Tibération des peuplgs.»cmsés, mouvement

anti-nucléaire et muvernent de Hbérat.éon des femmes.

“

'

-

La prermere, la folle. polIt.Ique, s'insolre des Tdéaux de Ta ?

Révolution tranquille et prdrne un changement radical de la slt.uat.!on
socio-poiitique des Québécols. T Les deux Suwantes, bter:u qu'eHe-s
soient de nature anttthét.lque, sont des coro?)éires chronologlques et
pOTItIClUES de la premlere. 2.La FoHe eschatologlque ne \;lt pas e
des ¢«lendemains qui chantenty tels qu annoncés par\lfca Révolutlon

tranquilie. Au contraire, elle signale 1§apoca1ypse com-ne devant

bientdt se produire. La folie féminine s'inspire de 1'esprit/ de 1a
I'4

_Révolution tranquille, mais limité ém action a la libération des

-4

fermes. En résumé, 1'une développe une vision pessimiste de 1'avenir,
tandis dug 1"autré,‘apr'és une sé\'.;‘ere rémise en questiqn des rapports
existants, se véut plus optimiste. Toutes tu;bls prennent naissance
pendant les années. éol-xante La folle .pol 1t.ique' semble s'étre épulsée
depuls octobre 1970¢,,.J.andts qé'e les folles eschato'lognque &t féminine
ccmnencenr,“a smxn;ose-rb_-'_; | | -

Une caractéristicue propre 2 toutes ces FéH‘Ss,__ .du_molns
dans les romans que nous avons étudiés, est le tﬁ‘en"\e de* 1'échec. :Les

-~ -

personnages’ échouent dans leur tentative de libération, ils sont.
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‘Is cette folle’n‘améhé'pas le déséspoir ou l‘abandoﬁ; elié n'est pas
Ia punitlon qui attend tous ceux qul vedient améllorer leur cénditlon
Au contraire, cette folle e;£ sewblable a celle de Meqsgg ell

veun un avertissemen;v‘ Le pire danger est de ne rien ¥élre, d at-
ﬁendre. Les folles d'Emile Drolet, d'Orval BéIanger et.d'AvertJne
.nous menacent tous si les mouvements de 1ibération ou Ies protesta-
tions anti—nucléalres ne triomphent . ,

A 1 opposé des folies 1Ittéralres d'avant 1960, ces folies

sont .réactives plutdt qu‘actlves. Auparavant; un personnage devenalt

fou s'il agissalt mal, c'est-a-dire s'll dérogeait aux conventions -

‘wglliglo-morales de sé-socfété_ Ses actes allalent 3 1'encontre des
valeurs admises par la société, Sa folie étalt pun}t1ve. Peu’% peu,
. cette folie active, provoquée par une actton Interd!te, céde la place
a -une folie réactive. Un peksonnage devient Fou s'il ne réaglt pas
* face aux erreurs, aux bétises de sa soclété, s'il n'aglit pas pour
réformer. 1a soclété ou s'11 échoue dans.sa tentatlve. Sa folie est &
mesuré des actes qu'll reste a pose? par ceux qui suiyront.

En un séns, cette folie réactive %e raﬁtache aux: courants
théoriques antlpsychiatrlques.. Le fou ‘est en réa1l€é un Honné saln
dans un -monde devenu_Fgu. 11 refuse 1T IndiFFérence et Ie conformi sme
d;ns une uliime tentatlve‘de sauver un monde qui a perdu fe sens de
l‘hunaln au profit de va]éuré nonnayéb]es et.qul court 2 sa perte.

Parce qu'il aglt, parce qu' 11 se sait twpiiqué responsab1e, le -fou

differe de la masse qui sutt aveug1éne t les directivgs des autorités

sans se soucier dg 1a pertinence d es directives ou du bien-fondé du

rédul J sllence par les Fgrcés du statu quo, et devienmnent Fous./”a,/’/
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’pduvd]r dédlsfonnel dgs autorités. Lés fous sont des trouble-féte
qﬁi, parce qu'lls posent .deé queétloqs génantes et des actes non
con?onﬁlstes, sont. ‘séparés de 1a soclété et internés. ‘

iCétte folie réactive implique un revirement cdmplet dans les
ré1atlon$ entre 1'Individu et la soclété. L'individu ne cherche plus

3 se conformer aux attentes d'une société Idéalisée. Au contraire,

1'individu tente de frelner 1es*lélané sulcidalres  d'une société

devenue démente comme elle le prouve par la course aux armements et la

négation des droits fondamentaux de 1'homme. S'I1 ne réussit pas, i1.

sera détrult, de méme que 1'Thumanité tout entiere.

Comment expliguer un tel revirement? Les romans des années

cinquante nous livrent gquelgques indices. Nous nfavons qu'a nous

remémorer tous ces fils rendus fous par leur mére, tous ces chrétiens

et hunanistes reniés et internés. Déja, les personnages s'apergoivent -

que tout n'est pas blen dans leur société et qu'il ne suffit pas.

dlobéir  aux conventions religio-morales pour é€tre heureux. D'ail-

. . V.
leurs, les fallles du systéme social leur sont de plus en plus évi-
dentes. Nous sommes 2 1'dge de 1'observation, de 1'interrogation.

L'age des revendications cormmence avec:la Révo1ution tranguille.

. -

~, Le fou pendant les années soixante a une tOUt autre valeur.

v

Revendicateur dde nature, 50N Inﬁge connait un revirement de 1a nene

ampleur que celle de-la soclété. Aprés cent ans de folies romanesques

basées sur dés impérat1fs soclo-religieux, tout change. Le fou n'est

plus un paria, un débauché, mals se transforme en homme révolté, au
sens camusien du terme, conscient de ses responsabilités, oeuvrdmt

pour son blen-étre et celul de Zes compatriotes, souvent contre et

dans la société.

L]
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1. la folle politique E . : -

La situation des Québécois, en tant;que minorité FFancophoﬁe
.tros souvent bafouée a 1'intérieur d'un Canada anglophone a suscité.de
norbreuses oeuvres de. revendication _pendant la péricde’ dite de la
Révolution tranquille; Dans certains de ces roqans; il y Q_des fous
politigues. Mais a l'encontre des fous de la décennie ‘pr‘é_cédent.e-\dui
‘étaient obsédés par un absolu soit religleux, solt hunanisie; et qui
se voulalent avant tout réformistes, les fous des années solxante
cherchent a révolutionner la société, 2 ﬁouleverser radicaléﬁent ies
structures de 1'Etat. Leur but reléve d;une situation partléuliére

dans un pays donné, 3 un moment précis de son histoire. |

En général, ces personnages $ont «fousd, ou deviennent tels,

-v

parce qu'ils ne peuvent réaliser leurs objectifs, que ce soit 2 cause-

de la répressiof policigre ou de leur propre faiblesse face 2 la. tache

entreprise. Alors, Ils se suicident ou ils sont internés. Ces ré-

-

sultats postulent 1'un comme I'autre une mutilatlon, un abandon, un

-

échec. -Ce sont les romans aui traitent de cette folie «polltnque» et

de son échec,: en partIculier La VEIIe inhunaine (1964) de- Laurent®
’ 613

‘Glrouard et Prochain EpIsode (1965) d'Hubert Jtsr:n,nr*ns'lL+

, que nous

étudierons dans un premier temps.

a Ville inhunaine est une entreprise cathdrtigue révéla-
; 0 , :
trice de la mentalité de 1'époque et de 1'atmosphére particullére aux

.
e

613 Laurent GIrouard La VIIIe |nhunafne, Montréal, Parti
Pris, 1964, 188 p.

61% Hubert Agquin, Prochaln Episode, Montréa1 Le Cercle du
livre de France, 1965& 174 p. . _

Y
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éditlons Part! Pris. " Emile Drolet, le narrateur, tente de raconter
objectivement sa vie, mals le ton monte rapidement, devient agressif,
"amer, et cherche plutdt 2 dénoncer 1'aliénation collective. Car, dans

le cas particuller de Drolet, la quéte de soi passe par la quéte du
4 .

-

pays, 1'un ne va pas sans 1'autre. Alors, Drelet déclde de faire de

-4
615».

-son récit un <document I1 veut montrer aux Québécois de 1964

ce qu'ils sont et, ce faisant, se découvrir.
Cette identificatlion du personnage au pays est.une caracté-

ristique propre au roman de folie pollitique. Dans Au _Cap Bicmidon

(1932) de Lionel Groulx, dean-Bérubé, jeune et vigoureux, s'identifie

avec une Acadie en pleine renaissance. Dans Menaud, maltre-draveur

(1837) de Félix-Antoine Savard, Mengﬁ?, vieux et brisé, est le reflet
d'un Québeé vendu et trahi. Mais cetté identification se falt avec
. une fwage métaphorique dy pays. Em{lg Drolet s'identiFie'avec Tes
habitanfg du pays et non avec une cefta[ne_lmage du pays en tant .
qu'entité distingte. Cette différence expllqhe le statut des person-
nages. dgan Bérubé et Menaud sont plgs grands que nature; ée sont des
hormes & la neshré du pays. Emile Drolet, pa;«contre, n'est qu'un -
colonlisé parmi dtautres. 11 ne rep?éseﬁteipas la Bation en ce qu'elle
a de plus éthéré, de plus pur, mais le Quéﬁécoi;‘des classes popu-

-1aire§. 't

Lle Jjournal de Drolet renvole effectivement 2 la misere,

-
Y

écondmique et spirituelle, du colonlsé québécois.

L. . v o
s

615 G?#Buard, op. cit., p. 7.



358

- dévék&cgfgnpeupldeunukkisevantédavouarlépluglo—
rieuzkouilidumond . -
- La taverne pourrait &tre le 1leu du drame ol 1'aveugle
" peut enfln se boaucher. les orellles. Seul dans son euphorje, 11
peut enfin partir. Les Québécois ont leur maniéreg blen & eux de
se saoGler.Gl}]s atteignent-enfin leur grande évasion: 1la taverne
et 1'église "', . :

Mals Drolet est un cqlbnt§é en co]ére.--ll nous ;réﬁente un réquisi-
tolre d'ure vIolencej et d'une ?Igfgur rares,1ig?£re T‘lmége  d'un
certain Québec qui ]'angoisse: «ie thapelet‘én famille, le bllin-
gulsﬁe,'le:Fait frangals en ﬂqérique du Nord [:;.]61gkr’A
une soclété sc1éro§éé pa} jes iradrtions et hypﬁotisée par la rell-

' gion. ~ Cette situatf&n‘rétrograde qul prévaut au Québec ne peut plus

durer et la révolte semble, 2 ses.yeux, le seul, 1'ultime’moyen de

r

faire éclater les contraintes.

. Je refuse d'endosser 1'assassinat collectif. Et vous me
‘verrez un des giqniers a foutre le feu a 1'autodafé de vos
diaboliques... ’

-hb

Mais tout acte de révolte est dangereux surtout dans Cun

monde de thsszo», c'est-3-dire dans un monde de colonisés aliénés,

satlsfalts de leur situation.

On se sent souvent un peu traqué parml les allénégszl.
‘ =

1

~

\

-

616 ' Ibid., p. 43.
. 617 1Ibld., p. 175.
618 ‘lbid., p. 143.

619 1bid., p. «18.

t

.. 620 -lbld., p. 149.

621 Loc. clt
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" Hommes ridicules! Cercle vicieux. 11s ne peuvent gue

s'agiter autour de leur, pieu. Carbien d'heures al-je gachées avec
de telles cervelles wides? Milieu Inconsclent. Pays désaxé. Je
" y1s dans un milieu pathologique. Tu n'as pas été voter? Mon
oell, te parlement. 'Et encore quelques jours el encore guelques

semaines de ma vie ridicule parmi eux. Je remerclie Dieu de ne pas .

étre sociologue ou instituteur.. Je gavprends conscience de la ..
nullité de mon pays que par ricochet "~ . .

Dans un tel contexte, le danger n'est pas tant’' pour la société,

impasslb]e,- indiFFérente;' que pour 1'Individu emporté, en révoltg..

§elu1;ci'§'épulse en paroles et en actes. Apres une courte périocde

d'extase, i1 n'a plus la force de ripostér au sphinx social qul le -

réduit au silence. .

Alnsl, Drolet, aprés_un intense travalil Intellectuél, est

“arrivé 3 la conclusion qu'une révolution s'impose, mais Ta société ne
] { - . . .|

-~ partage pas §on'oplniop. I8 est‘a]or; rongé ‘par le doute. Pourquéi
risquer sa vie pour une société indifférente? De plus, se bourraitii]
qu'il se trompe? qu'il ait mal analysé 1a‘situation? Le doute surgit

et géne 1'action libératrice; 1'autocritique mine Drolet, déja marqué

par 1'angad'sse et 1'incertitude, et 1'accule au nen-acte.

N -

+

La velléité ne sied pas au révolutiomnaire; Drolet craint }

. ~ - g
que sa révolte strictement cérébrale, ses tergiversations et sa

"marginalisation croissante ne le ménent 3 la folie, 2 une folle parti-

L

culiere faite de silence, d'imbécillité.

Et si la folie me clouait dans mon imbécilité [sic

Croyez-vous qu'il se peut gqu'un homme soit tué par, son

/ 622 1bld., p. b42.
623 ibid., p. 96. .

]623 -7
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peuple? } D'une mort lente, silencieuse et slre? Par sBEEnQUIé-
tion? JAu niveau du coeur? Prés du foyer de sa pensée - ?

Ce aqu'll craint, ce n'est pas urfe folle agressive, déchainée, ou

éclaterait son refus de la société actuelle, mais une folle écrasée;;

amorphe, défaltiste, provoquée par 1"indéclsion. En ce sens, clest la
pire folie que buisse connaTtrepuh révolutionnaire.

J'al tellement peur-de ne jamals en finir avec cette
vie, non, avec ciiygantises, que je vous explique, vous annonce,
me projette dans votre Imagination pour vous Facé%éter la tache.
De 1a stérilité, en définitlve. Rien de plus... .

Pourtant, & la fin du roman, Drolet est rédult au silence, a

la stéritité. 11 est Jjugé dans les «Onbresszsb devant un’ «Grand

Persoﬁnage627», et condamé *

A L'ignorance Perpétuelle E£mile Drolet Sait Tres Bien En
Quol Cela Consiste Mals Pour Votre Bénéflce A Tous Cette Condamni-
tion [sic] Signifie Que L'homme En Question Est Voué A Chercher
Eternellement Pourguol 11 A Vécu Pourquol I1 A Vécu Dans Tel Pays

Et Non Un Autre Pourquol Son Pays Est-il Ce Qu'il Est Qul Vous .

Etes Pourquol Vous A-t-11 Rencontrégzguel1es-Furent‘Les Consé-
quences De Ces Rencontres Etc. Etc. '

Que ces ombres, que ce grand pe;sonnage Scl; Qn Jjuge &réel»‘ou la
manifestation d'un sentiment de culpabillté, donc une Ea1]ucination,
il n'en demeure-pas moins .que Drolet a échoué dans sa tache eﬁ perdu
_ia'ralson. Sa_folie H'est.rlen—d'autre qu'une qertélﬁe forme d;;nbé—

ci11té car ce quéstlonnenenﬁ'sans fln auguel {1 est condamné ne peut

624

Ibid., p. 149.
© 625 jgg, p. 97.° i
' 626 Ibid., p. 184, -
'(-.' ' 627 “Ibid., p. 180. _ R
628 _1_% 5. 184. ,

.
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-

caboutir 3 quoi que ce soit de concret, 2 aucune action positlve qul

pulsse 1lbérer le.fou. La folle politique de Drolet est donc liée a

1"inaction, au réve, a 1'éternel ressassement des gauses de son échec.
N - P .

En somme, Drolet devient fou & mesure Gu'il progresse dans

’

la rédaction de son journall L'ac:r,e.d'é‘crire est 11&€ a la prise de
consclence de 1'ampleur de son _alliénation et 'de celle de sés'cdma—
triotes. Mals cette prise de consclence ne débouche pas sur 1'a¢'t;,ion
politique. h:édusé par ses découvertes, Drolet ne fait rien. Cette
inaction 1'améne 2 la fixation, 2 l'obsession_, a la Fo_l]e. Révc;ru- ‘

tionnalre cérébral, trop cérébral, Drolet ne parv!ént. pas a trans—

former ses paroles en actes. Cette impuissance & aglr liée 3 1la

w

fascinatlon de 1'ceuvre a accomplir créent un état de tension que nq:"'
‘peut supporter Drolet et qui débouche sur la folie, .c'est-a-dire sur
un guestionnement perpftuel sans aucune prise sur le réel.

Cette folie politique réapparait 'dans: un déuxf'emg- roman,

Prochain fpisode. Mais & 1'encontre de - Drolet, le narrateur de','_

Prochain Episode a été jugé fou et Interné ‘é cause -de ses acti\.‘r'ir,és
révolutionnaires. Dans ce cas, l'écriture se dote de vertus théra-
peutiques -qui empéchent le .narrateur de sombrer davantage ‘dans 1a
folie, | |

v

Prochain fpisode a é&té écrit par Huberjt, Aguin - pendant un

séjour a 17Institut psychiaﬁric}ue Albert-Prévost de Mont..réa[' ou 11 _F_ut'

interné éprés son arrestation pour port d*armes_ e'n- _]uIHét.-‘ _196‘4..

-C'est 1'histoire d'un révolutionnaire, enfermé dans un T'ép’it.r?ﬂ. .Ds.y_

chiatrique pour ‘actlfvités subversiv_es,.'qul rééi‘-ige un rc_man' d'e_spior'w_
. . .

nage. .

-

M



Le . révolutionnaire-naératgur écrit entre Tes périodes .de.

-

repos et Tes.: périodes d'inconsclence causées pari 1 absorptlon de;“

dlvers conprimés afin d‘échapper a la tristesse et a 1'ennul I

écrIt pour ne pas succcnber au désespolr, désespolr entretenu par Ies"

‘1leux ol .il se trouve, désespoir latent, tres. réel qul peut nener au'

-

. suiclde. A ce sujet,. notons, au tout début de ProchaIn Eplsode e

-3 -

sywbole conplexe du lac’ Leman en Suisse. Le lac est a ]a Fois le

" centre géographtque du roman o° esplonnage, 1es eaux du souvenir et 1e5‘

eaux dépressives et déprimantég de 1‘échec. La cellule psychlatrlque

prend elleﬂneme 1 aspect d'un bathyscaphe pour expTorer le fond de 1a f:

~

. dépresslon psychologique.

Enca!ssé dans mes phrases, je'gllsse, fantone, dans les

eaux névrosées. du fleuve et je découvre, dans éga dérlve, Ie-

dessbus des surfaces- et 1'Inage renversée des Alpes

Ewprlsonné dans un sous;}arlnsgbinlque, Je m engloutls .

. sans heurt dans l'lncertitude mortualre.” .

L écrlture est donc cowpensatlon et réf1exion, une p]anche de saIut

'dahs un. hop|ta1 aliénant el rempli d'aliénés. p ) Y

Ecrtre une hIstoire n'est rfen, sl ce1a ne devient pas

la pbnctuation quotidienne .et détaillée de wmon Immobllité "

Interminable et de 'ma chute ‘ralentie dans cette Fosse 1Tquide.
_L'ennu! me guett -?1 Jje ne rends pas 1a vie strictement Imposslb]e
a mon personnage A .

_ Jlécris d’une écriture haﬂteﬂent automatique et pendant
tout ce temps qgue Jje passe a m'épeler, j'évite la Tucidité

hemicide.: Je me jette de la poudre de nots pleln les. yeux Et Je -

- 629 Aquin, op. cnt., D.
630 16id.,. 5. 5. oy

631 Ib!d.,- p..3.

r
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dérlve avec d'autant plus de ccn'olalsance qu'a cette réeuvre Je’
gagne en minutes ce que propor'tionne'l'lement Jje perds désespolr.
Je farcis la page de hachis mental, _1 'en mets a falre craquer la
syntaxe, Jje mitraille le papier nu, C 'est tout 3;szt.e 5 Je n'écris
pas des deux mains a la fols pour moins penser . ,_\ .

: - )
S

Le roman d' esplonnbge est une- projection compensatolre, un

”»

moyen d'échapper a 1'échec et 2 1'immobilité forcée. Le héros voyage,

bouge beaucoup, fait 1'amour, alors que le na'rrat.eur est inéarcéré.

- t

Puxs, le roman renvole de plus.en plus le narrateur 3 sa propre durée,
-3 sa propre sIgniFIcat.son ou recherche de signification personnell‘e et
po}itiqué. Le roman révele alns! une copscience Gui tente de
_ s'accomplir par 1'acte d'écrire. - ‘ -
oomon livre m'écri‘t.ﬁB_3 .
-Mals--t.ou.r. acte d'écrire dénote une certaine lucidité. Le'
narrateur n'est pas t.or:a-lement a1iér_1é'. Son Internement semble
arbIt'.'ra_ir;e, de nature pelitique. Dans p]usieufs pays, _les
terroristes, les adversaires du s}yst‘erﬁe. pollitique, sont ainsi
condamés - a %}:& internés dans un hdpital psy'chi'at.rlque.'; Céci permet
au systeme politique -de récuser t’oute accusat lon :d'emprisonnement
d;opposant.s,' b;aaltiques, les internés ntétant :pas, selon .fa' ((vefsidn
‘oFFicieHe_:»,' des prisomniers polit.,lques mals dé's é]lénés dangereux.
D'z_a.i_Héurs, si le prisofﬁnier politique n'est pas a‘liéhé en en;g‘anr.' é-

1'hdpital, i1 1'est,” trop souvent, ‘2 sa sortie.

. . Entré ici prisonnier, je me sens devenir malade de jour
en jour. Plus rien n'alimente mon an®: nulle nuit €toilée ne

532 1Ibid., P- _6.

633 1bid., p. 77.
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-

vient transmuer mon.désert en une nappe d'ombre et de mystere.

Plus® rlen ne me propose ume distractlion, ni ne m'offre quelque

euphorie. de substitution. Tout me déserte & la vitesse de la
Tumiére, toutg§q1es membranes se rompent lalissant fulr 3 Jamais le
précleux sang - .

%

C'est pourquol le narrateur de Prochain épisode écrit. 11 cherche

désespérément .2 rester sain d'esprit dans 1'univers ¢morald régula-
. »

teur de 1'asile.
. . .
¥ La psychiatrie est la sclence du déséquilibre Individuel
encadré dans une société impeccable. E¥le valorise le confor-
miste, celul qul s'integre et non celul qul refuse; elle glgggfie
tous les comportements d'obéissance civile et d'acceptation .

Nous notons, tout de méme, chez le. narrateur, plusieurs

phéncmenes blizarres, excentriques, entre autres: la violence de ses

-~

actes,

[...] entre H. de Heutz et moi i1 nme sauralt y avoir de’
chiffre, ni de code, nl aucune raison d'échanger quelque.messade
‘que ce soit. C'est la rupture implacable et 1'i ibi1ité de
communiquer aug;ement que sous forme de coups de feu . -7

11 faudra remplacer les luttes . parlementaires par la

-guerre a mort. Aprés deux siecles d'agonle, nous ferons éclater

la violence déréglée, série ininterrompue d‘attentatﬁyst d'ondes
de choc, nolre épeliation d'un projet d'amour total.,. o~

1'identification de sa personne au pays,
Chef national d'un peuple inédit! Je sulis le symbole
fracturé de la révolution du Québa%sénags aussi son reflet désor-

donné ‘et son incarnation suicidaire “".

et son anbivalence et ses dédoublements.

-

/i
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S

A plusieurs reprises, le narrateur se prend pour Byrdﬁ et

Fgrragug (L'Hlstolre des Trelze de Balzac).

ressemb]ance entre le narrateur et son ennemI H. de Heutz.

1y a méme mimétisme,

Je prends sa p]ace au vo1ant d'une 0pe1 bIeue, Je seral
bientét dagggses meubles: c 'est tout juste si je me me mets dans
sa peau... \

-

Y

Le narrateur et H. de Heutz ont les mémes golts,. les mémes dédalns en
ce qui concerhe-villas, autos, cbjets d'art. Ils Inventent la méme
. . 1 - .

"histoire de peére-de-famille—déprimé pour échapper 1'un 2 1'autre. A
.mesure gue le roman progresse, le narratedr’ s'identifie du plus en
plus & son ennemi et ressent le désir d'habiter son univers;.a tel

point qu'll se découvre prisonnier de son attente dans ce décor et

ntarrive pas a tuer H. de Heutz. C'est pourquol le roman se tenhinejle

il

. par un échec: H. de Heutz se sauve, le narrateur est. interné et la -

-

révolution n'aura pas lieu. 11 manque & ce roman, comme 2 celui de . ™

'Girouard, un prochaln épisode: la victoire du révo]utlgnnaire.

R

Dans La Ville inhumaine et Prochain Episode, .la folles .
politique ;vpartie 1iée avec 1'écriture et la défaitéi Les berson—
nages rédlgent solt un Journa], soit un roman d! esplonnage et, par ce
blais, remettent -en question' Ieurs d:FFlcultés et 1eur situation en
tant gque colenisés. - Lette actTvnté scr:ptura1e, provoquée a ]a base
5ar un  (manque» pelitique, débouche nécessairement sur l'actlon
politique, sur le besoin de cqnbler le ¢manquen. Mals si la lutte de
libératlgn.n'a pas }ieu,lg} 1'occaslon de combler le «manqued ne se
'présénte pas ou n'est pas' provoquée, le pgrsonnagé galva;ﬁgé se

. ' o
. \ -
639 Ibid., p. 95. -

"y
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retrouve seul face a.ses hantises, face a son échec. L'énergie

.

- - ' e o .
Tlbératrice refoulée se retourne contre le personnage,ﬁe mine et le -

e
-
-

détruit, N'ayant pas_vaincu, le personpage-est vaincu. L1 ressasse

’

son échec, son impuissance & accoucher du pays révé, par Un ¢je me

souviens? obsessionnel, maladif.’ Tel fut le cas de Menaud, tel est le

-

"~ cas d'Emile Drolet.

Inversement, un personnage ayant tdépensé» son énergle dans

la "lutte, trop L(vent inégale et vouée a 1'échec, peut trouver une

- -compensation dans 1'écriture. L'écriture présente un moyen d'évasion

hors d'une 'réalité peu relulsante. Le p'ersonnage—écr-lvain “peut

"Yécrire son passé ou s'inventer un avenir. Tel ‘est le but du narra-..:

teur dans Prochain Episode.

Par ailleurs, fmile Drplét écrit, et cet acte d'écrire—

. 1'améne 2 douter de tout, du bien-fondé de son engagement, révolut lon-

nalre, de sa raison... Le narrateur de Prochain Episode, ‘au con-

tralre, se sait saln d'esprit mais entouré d'alliénés. L'acte d'écrlre

un roman d'espionnage truffé de rebondissements, de fausses plstes,

Tui permet de préserver sa 1uci_dité.‘\\‘Dro1et:c_:herche 1a €réalitéy

politique et devient fou. Le narrateur de Prochaln Episode s'évade

dans une' ceuvre de fiction et de;_neixre galn d.'espr]t. Lz réalité

est-elle plus folle que la fiction? Mais le narrateur de Prochain

w

Eplsode contrdle la flctlon tandls que Drolet m'a aucune prise sur le

réel. Le narrateur crée, Drolet subit. Cecl amére le premier 2

-

crolre en la possibilité d'un prochaln &plsode victorieux auquel il

participeralt et le second en 1'Impossibitité de faire quoi que ce

soit sauf se questionner,

-
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.

Ces deux radémans t.ournent autour de 1'6chec pollitique” d'un
Québec souvera!n qu'ils :.entent. de cIrconschre et d exochser. I

stagit de renverser. 1a réalité en la produisant comme apparence, geste

- i

'commn 3 tout roman et journal. Mais ces deux ‘romans ont cecl de

-

partncu”er que 1a réalité politique qu‘H s ag!t de produire conme

apparence n'est pas celle d‘une vict.oire sur ah oppresseur, d'une

libération, mais celle d'un gchec. Le geste de renversement de la
"?.}_éa]it.é politique est’ 116 a 1'exorcisme nécessaire a tout combat de
]ibéi'atton. La flction dolit arrlver a produire sa .réalité avec ure
- férce sufflisante pour qv.;e ‘Ie réel s'en trouve invalldé, et. méme

évacué. 11 s'agit'de créer une souvelte situation proplce aux buts

politiques visés. Mais ni La Ville inhumaine n! Prochain Episode -ne

LY

. ) - N . ° .
recélent cette force: 1'imagimaire se referme sur 1téchec, comme s'i1
jui manquait la force nécessaire‘pour affronter l‘oppres_>sei..1r et le~

vaincre. A nouveay, la libération. itique un instant ent.revue, est
’

)

.r'eraLKe a une date \hypothéthue. . .

-
oy

Ce qui est remarquable est la-pérennité du therre de revendl-

cation nat.nona;le etbde son échec. De génération en génération, de -

Memaud 3. Drolet, les romans véhiculent avec Insistance 17image du

+

héros vainch. Clest un militant défait qué 1%on vénére, un militant

dont 1'échec opére en nous une force d'imertie. Tout le Québéc en

- .

tant que race vaincue, colonisée, d'@tres-pour-la-défaite, se ratrouve

dans Ta représentation insupportable mais continue de sa propre
’ ' \ - B~
-d . .
défaite.r C'est avec de tefs antécédents qu'un mythe se crée; du moins
-3 . - ? . . &
. : . . 4

un mytlye{ﬂtt.éraire qui veut gue tout héros politique soit un raté et
un martyr.
Dans ce cas, la folie tient.un rdle essentiel en ce sens

. -
. - -
. . .
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" qu'elle -marque les l#nites de 1'engagement politique. Passé un

certaln point, le personnage devient fou ou-lé société se-charge de le

faire passer pour fou. Quol qu'il arrive, le persoﬁnage-rév'olution-'
nalre se retrouve seul. Il est allé au-dela du permissible. 11 se
fraie un chemin 13 ol les sages n'osent s'aventurer. En un sens, il

est éorrparable au personnage fou dans le film algérien Chronfque des

années de braise. Le fou indique le chemin & sulvre au risque de sa

K /e cinq mlinutes pour étonner .

propre personne. De plus, 11 est la tmémoire vivante? des événements.

Le fou est prophete et chroniqueur, i1 devance et ‘annonce le héros

‘révolutionnaire. Les fous de nos romans, tel le fou du fllm algérien,

v

sont générateurs de conscience. Malgré leur échec personneil, ils

suscitent des ép]gones qui carplet.eront la tache entreprise. Le der-

K3

nier épisode est loin d'étre terminé. C'est du moins ce. que laissent

4 entendre ces romans. :

En _re\;anche, Si, nous nous siubhé a un autre niveau, a celui
de «1'oppresseury politique, l."act.ivir.é scripturale peut constituer
une- forme de récueération. Aprés des nuits de travall.a rédiger un
Lexte, 1'écriyaln n'a plus la force de riposter a i1'lnjustige )9u de-
s’oppo:s.er -aux é]@-nent-.s de norrha_lisat.l,on.‘ Epulsé, ayant déger;:;é ses
énergies dans une activité ¢inoffensive», il ne pose DI}JE :de merace
aux autord tés. . Sa margina]isation volontaire fait de lul, au peint de
vue pél Ftique, un et.re de peu de conséque}ﬁce

Dans ce pays désagrégé q&/ ressenble a un bordel en -

écrire équlvazt a réciter son bréviaire, assis sur une:
a nytroglycérine qu$ ﬁttend que la. grande aiguilie avange

640 Hubert Aquin, «Profession: écrivainy, dans Point de

fuite, Mont.réal Le Cercle du livre de France, 1971, pp. 47-60.

3
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L'écriture présente donc une technique de réinsertion socliale du

déviant par la direction des énergjes-vers—un médium qui n'a qu'un’

Impact relatif. Aquin étalt consclient_de ce dilemme dans leddgl était

enfermé 1'écrivain ¢politiquer ‘et i12;ﬁ‘?m:Fute dans un -court texte

intitulé gProfession: écrivainy (19637.

Selon 1'auteur, dans tout pays ol coexistent ' deux peuples

différents, dont 1'un est dominé par. 1'autre, le pegble minoritaire

Juna——

- - f .
est toujours considéré plus <artiste?, plus dsportifh que le peuple

qui le domine. Ainsl, les Negres d'Amérique sont doués pour :la béxg,

- ﬂ,f—-+es!Tnganes pour 1a musique, les Esquimaux pour la sculpture et les

-

. Québécols pour les arts. Ces races (inférleures? excelleht dans des
; ' .

activités dsecondaires?, Cinoffensivest, .sans grande poﬁtéb politique

ou économigue.

La domination d'un groupe humain sur un autre survalo-
rise les forces inoffensives du groupe Inférleur: sexe, propen-
sion aux ar%&i talents naturels pour la musique ou la |
création... . '

Aquin se révolte contre cette folklorlsation de sa profes-

'slon. Ses activités antérieures en tant que manieur de mots font que,

-

pour ses interlocuteurs, il est «engrené sans huile dans une mécanique
642 -

‘qui [1e] remet 2 [s2] place” “». 11 peut désavouer sa profession,

.

la dénigrer, la nier, i1 demeure, quoiqu'il fasse, un écrivain.

québécols, le produit culturel d‘uqipeup1e minoritajre. Méme ¢flambé

- o ] . o
comme une crépe suzrelle 3», il peut écrire ce qu'll veut car

. by ' ‘
641 Ibid., p. 505 ~

642 1bid., p. 47. d

643 Ibid., p. 48.
S ' -

by
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.une fonction de motre organisme natlonals-s. .We le pays est
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“

1"écrivain québécols __f"ou et révolté Féft" parr.Ie. du 'Fc‘:nklore.-'
Doublement Inférieur par sa profession et son e_thnle., 11 répond aux
attentes du groupe socf'é'ﬁ-qa__]o;'lta‘ljre.‘ Ses. écrlt-s q'rusent.', mals 1ls
ont peu de polds politique. o _. ) ': —

L'important est [...]. de savoir que Je suls doué pour
les arts du fait méme que je suis dominé, que tout mon peuple est
dominé et que son dominateur 1'alme bien tzigane, chantant,
artiste "jusqu'au bout des doigts, porté toutsnetugellerrent vers
les activités sociales les plus déficitalres .

- - . 3 "
Somme toute, sefon 1'axe de dominatiort, 1'écrivaln québé-

cols, ou tout ‘écrivaln appartenant A une minorité, .est daxantage un
amuseur publlic, une curloslté,' du'un évellleur de consclence. L'acti-

+

vité scﬂpturale est un moyeh de1 surveiller et de limiter les dé-

vidnts. Ceux-cl, plutdt que poser/yes bombes, écrivent. Leur activi-

- - .

té.scri_pt.ulrale est une activité 111lu olire, -une forme d'intégration "qde
- . o= ‘

la déviance a2 la société car elle n'est pas couplée 2 des actlons

~

révoluticonnaires et a une révolte populaire.

Dans ce cas, que peut falre 1'écrivaln? Ecrire et jouer le

rdle que lui at.tribug- la société, celul d'un dominé talentueux, ‘ou

e

refuser ce talent et refuser 'en méme temps la darginatl;qn?‘ Quel e‘s't.a_' .

alors le rdle de 1'écriture? Est-elle un moyen de remeé‘tre

' o N

la société ou, au contraire, la Jjustification du .gtéréoiype de

v

folklorisé? : A
Aguin résout ce dllenme en poswlant- que la littérature est
e

644  Ibid., p. 50.
- — = .
) bt/ ’Vyir Ibid., p. 49.

Ve »

en ‘cause i @

-
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désoréanisé, en pleine révolution, la 1ittérature doit 1'étre aussi.-

’ . X
Cette fragmentation de la structure historique se refléte dans

-

1'a-structure  littéraires du type nouveau .roman, La structure

-

littéralre 6&clatée ne la.l\.\sse aucune place a_ la littérature
traditionnelle folklorisée qul exprime la dominaticon; elle engendre,

au contralre, la destruction du conditionnement historique qui falt de

1'écrivain un dominé. J

Le probleme pour 1'écrivain, c'est vivre dans son
' pays,  de_mourlr et de ressusciter avec lul. révolutlon qui
opere mystérieusement en chacun de nous débaglance 1'ancienne

“angue francaise, falt éclater ses structures héritées qul, par la
ueur méme de ceux qul leS‘respectaésgt , exergaient une
hég ‘

nie unilatérale sur les esprits
En choislssan.: délibérément 1'incohérence, "I"auteur sort du dialogue
dominé-doeminateur, refuse la folklorisation de sa profﬁession et
participe 2 la révolution. 11 divague, 11 rror.woloc_:j'ue, comme le
'terrori‘ste, comme le fou. '

Menmaud, Drolet et le narrateur de Prochain Episode

choislissent, eux aussi, 1'incohérence et le monologue. Ns préféerent
étre taxés de fous plutdt gqu'entretenir Ié dialogue cicmtné.-dcmtnateur
et paraitre, selon 1'axe de domination, Qomme draveurs ou comme
QUébéC(;:T,si folklorisés, inoffensifs et chaﬁnants.

-

L'incohérence du fou et du révolutlonnaire tbrise 1la

de la domimation et établit de nouveaux rapports,
' <

inqulétants, 2 base d'hésitations, de monologues incampréhensibles.

-

[

Plus les écrivalns sont Incompréhensibles et .incohérents, plus ils

646 1bid., p. 58.

N »
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',rdominante, plus 11s remettent en guestion cette dom!nat!oﬁl . )

-

\ . . - > ' '@

sont révolut!onnaires; plus ils prenmnent de dlsgance avec la ralison
L' incohérence de Menaud est une des modalités de la'révo1u—'
tion, en autant que son monologue en constltue le signe immanquable.

L'a-structure apparente de La Ville Inhumaine et de Prochaln £pisode

reFfEte 1'écratement du dialogue et le monologue soutenu du terroriste
) N X

0y

‘qui refuse tout compromis, tout pacte avec 1g dominateur.

La‘ folle politique, qul n'en est pas‘ vraliment .uae, se
définit dormc par fe non-dlalogue et I'iﬁcohérence_voulue face é-une
situation de domination reFusée.\ Elle ne pourra se résorber qﬁe par

1a modiflcation radicale du systéme soclal.

2. la folie eschatologique

ks -

A 1'effervescence suscitée par le début de la Révolution
tranquille~ succede 1'amertume de la crise d'octobre 1970. Les idéaux
des jeunes romanciers se'heurtent 2 la réallté politique, & [5 stagna-
t}on du ¢statu quod. - A-1'échelle mondiale, les guerres et la_répres-
sion se pérpé;uent et se multiplient maigré les appeTs a 1'amour et a
la palx. 'Une génération désabugéq grandlt.sous Ta menace constante

d'amnihllation. La folle rucléaire devlent: possible, quasi  Tnévi-

table.

Dans un tel contexte resurgit la croﬂ%nce moyenadeyse en la
? \ ‘

L -~
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'atnosphere de crépuscule, il y a de; fous, méme beaucoup de Fbus.;
L Hanne est condamé a disparaitre; 1 envablssenent du monde par les
_ fous, annonce sa fin. L'lrrationnel nous menace tous et la proliférar
tion de la folle devlént un signe avant-coureur de 1'Apocalypse.: |

Finalité et folle vont de pair dans ce monde sulcidalcé.

Dans plusieurs romans, on retrouve cette atmosphére crépusculalire.
Ceux de Marle-Claire Blals et de Normand Rousseau en partlculier sont
marqggs du sceau de la folle eschato]oglque.

Chacun étalt domc encerclé de cette petite agonle roire.
—qui 1’ aééohpagnalt partout? Dans un monde aussi cruel, dont toute
1" Inmense cruauté semblait se lever soudaln dans votre esprit, en
une seule image de destruction meurtriére, i1 semblait absurde
d'almer Séraphipe et surtout de la voulolr protéger, quand tanit’
dhommes wourqjent a chaque instant sur la terre, canmme non
seul nous 1'apprenaient la radlo, les Journaux, mals aussi
les visions sanglantes de tous nos réves, ces réves dans lesquels
on baignait'méme 3 1'heure de sa naissance, le monde étant tou-
jours a feu et a sang. Oui, dans ce monde qui semblait enfanter
pour nous un avenlr. plus enneml et pTusB ?anguinalre encore,
comment 1'amour aurait-il le don de survivre

La cocasserie des images n'a pas pour but de falre rire,
mals d'agacer le lecteur, de le déranger dans sa vision confor-
table et erdonnée, donc mensongére de son petit univers. Elle a
aussi pour but de mettre en lumigre 1'incohérence de notre civili-
sation présente et future. Elle montre le mécanisme a nu d'un
monde désarticulé. Enfin, 1'image cocasse, en troussant les
dessous de la 11ttérature sérieuse, Tul met sa fausseté a poil.
L'image cocasse est une sorte de claudication de 1'esprit corres-
pondant exactement 2 la claudication d'un monde mutilé qué §arche
sur des membres artifliciels. Nous somme tous des pantins .

La folie prend lci une flgure eschato1oglque, implacable. uC'est la

647 Marie~Claire Blals, Les Manuscrits de Pauline Archange,
Parls, Grasset, 1968, pp.-52-53. ‘ ;

I

[

648 Normand Rousseau, Les Pantins, Paris, La Pensée
universeile, 1973, p. 8. - —

-
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resurgence de la wieille image de la foHe'menagaﬁr, le mOn&e et contre

laquelle lutte la Raison avec ses Faibjes moyens.

-

R : o
La comparaison est légitime. Au Xvedslécle, 1'Europe _est

LY

ravagée par la peste, la famine et la guerre. - L'horme de 1'époque est
Inaulet.'; on 1lul annonce que I'Apoca‘typse_ est Inmlnenﬁe, que la folle

_emporte le monde. Cette vision eschatologique est représentée dans

-

les tolled de Bosch, de Brueghel et de Diirer. La fln du Xx° si&cle

est beaucoup plus terrifiante. Alors qu'il _f,’r a touJours des survi-

*

/\\ vants 2 la sulte d'une guerré conventionnelle, une guerre nucléalre

signifleralt la fln de 1'homme, la fin du monde tel que nous le
- _

connaissons. Aucun etre humaln ne pourrait surv.ivre sur une' terre
. : ‘ t
transformée en charnier radioactlf. 11 suffit de 1la pression d'un

doig'tl sur un bouton pour entrainer Te processus d"éutodelr;t,rl;tctloh.
Une telle folie est impensable, pourtant tous les .él'l.érnents du scéénario
sont en place. ‘ T | | -

A nouveau, 1'hamme se salt me‘naclzé d'qm!hi]anion et  sa
ralson ne peut rien, ou-tres ﬁeu, contre les forces d:a dest.rtJ'ct.I'on. A

nouveau, la folle est~une force cosmique obscure, dangereuse et

omiprésente qul ‘pose .un danger 2 1'hcmme.

Dans Le Déluge blanc (1981) de- Normand éousseauqu, nous

retrouvons cette atmosphére de fin des siecles. Orval Bélanger,

- -

profes,.seur de paléontologle, se voit confiné chez Tul a la sulfte d'une

.tempéte de neige particullerement sévere. Sa femme vient de le

649 Normand Rousseau, Le Déluge blanc, Montréal, Leméac,
L 1981, 215 p. R — -
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quitter pour un amant; 11 est seul, désemparé, séquestré entre quatre

murs. 'C'est ‘aﬂors qu“l'l se ‘met 2 .e'nt.endre— des grattements qui

. augmenr.ent en s anrpH'FIant... L'hon-rpe ntest pas segl: un rat se ronge |

un chemln entre les murs. "La malison est rorigée. par une béte, '1"homme

.par la solitude et le remords.

.11 Jeta un. coup d'oell & la malson abandoﬁhée, auss|
seule que tul. Cette maispon avalt une ame et cette ame l'avalt
quittée.. Elle était maintenant rongée par une béte comme par.un
remords. Mals 1 allalt revenir! ggﬁc une -bonne douzalne de pieges
et se débarrasser de cette sale

~ A part.ir de- ce moment, 1a-.banale l-xls.l'.olr:fii d'Orval Bélanger

prend une-dlmension Insoupgonnée. De mari .qbandonné, Orval devient le

dernier humaln sur une terre rendue désolée par des retombées

atmosphériques. 11 ‘est ie dernier homme luttant avet un rat pou'r'sa_

survivance parmi les rdines. .Peu & peu, ce rat prend des_.pfoport.joné
: o ' 651

‘Incroyables. Ne seratt-ce pas lé¢ rol-des—rats- de"la légende ou--

un de ces rats é"hp?'mones, un  mutant échappé d'un quelconque labora-

'toiressz?

Vs " Un rat presque intelligent!. Cette béte lub en- vou1att.

: perggnneﬂesmnt. Ce rongeur jouissait d'un Instmct exception-—
ne] .

.
’ L

Ce rat. qui apparalt ]e jour rnen"e du départ. de la femme évir.b tous les

’

pieges de 1' homme.., C est 1' hon-me qui Fma1ement est piégé. A tel

- \
»

650 M__: p. 2h4. . . A
651 Voir lbid., p. 42,
652 Volr Ibid.; p. 39, ° a -

... 653 Ibid.; p. 25.

point, qu'Orval Bélanger sent\ sa ra:son glisser i_\r 1a pente de la.
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folie. 11 ést pr?sonnier de’ la tempéte, prlsonnier du grattus
‘ 654

:sapiens » ‘qui sectionne sles Flls é]ectriques, p]onge la maISOn'
) dans 1‘obscur|té vlde les armoires de toutes vlctuailles et perce des

trous dans le tolt afin que le Froid s engouffre dans. Ta naison.'7Le

rat se joue de 1 'homme,
. %

Avait-il décidé de 1'assiéger, de 1' aFFaner, de l'épul-
ser ggsle mettre A genoux avant de Tui porter le coup de
grace .

Dans le déluge b]anc “de Ia tempete, Ie professeur de paléon-

tologie, en p]etn déllre, croit voir la fin. du wonde.' I- est .le der-

"

niér homme vaincy par une béte dont le régne cannence.,

Y e T * - .

IT- avait décéuvért rapidement qué- 1 'homme n'était
peut-étre au- fond qu'un dinosaure,. un monstre” préhistorigue,

-

.destiné -& faire place & unme race de rongeurs ' encore plus
Intellugents. 11 avait' constaté .aussi que l'howme noderne .

scnbraxt ala dér|ve de qu—wene
. [...] II regardait 'déja son espéce comme une vieille

.radé en- voie d'extimnction. Son regard se -levail- sur ses
- contenporarns comme une aube de mort. Ce n'était pas du SImphz\\\hji A
la :

mépris mais 136§601deur du c]unuc:en, de I homme de science sur
chose observée ) ‘_I _ - _—

" A wo:ns ~que le rat n'existe passsy, ‘que ce solt OfvaT qu:,

3a coups de hache, ait rédunt sa malson a un sque]ette de bons, a molns

658

que sa’ Fenne,ne 1'ait pas quitté mais qu'il: 1'ait assass:née , a

moins qu'Orval ne soit Tui-méme un Fétssg; que le mal .ne 1'hab|te.

656 Ibid., p. 72.

655 Ibid., p. 95. ...

PBSG . Ibid. ’ D'. _47.
' . 657 Voir 1bid., p. 214.-- = _ .- . .

©58 - Voir Ibid., p. 207.

653 Voir lbid., p. 2100 - -

s
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t ' - -
‘Rat réel qui ronge la malson ou rat swrbo‘llque du remords
qul ronge 1"horme, 1e rat serr. Ici de prétexte 2 la descrlption de la.

1ent_._e_ma‘1s. Inexorable' de‘scente 'd'Orval Bélanger dans le dél!re. De

. meme, ~ 'le dél_uge_bl'anc, retombées radloactives ou .reFroidissernent‘

atmosphérique, devient a un autre niveau le symbole.de la fin de notre
monde. -

I n'avait jamais osé imaginer la fin du monde, surtout
‘pas -de” cette facon. -Tout au comtraire, onm.lul avait dit maintes
‘fois que la fin du mgnde serait une sorte dé& catactysme de feu et
..de boue. Des" p1anet.es viendrasent. en colllision avec la terre. La
terre elle-méme s'ouvriralt par le milieu pour cracher -le feu et
éengloutir 1'humanité. Mals-cette neige qui tombait lentement,
'-pre'\sque avec douceur, ‘semblalt étre une derniére caressé de la
. nature avant la mort univéerselle. Tout s'éteignait avec langueur,
dans le silence total, dans un assoupisserrgent, Irrémédiable. Les™
_humalns, terrés dans leur maison, n'osalent.méme plus communiquer
.entre_eux. L'humanité dispafFaissalt petit a petit comme elle
_était venue. EU luiy, Orval Bélanger, professggé' de paléont.o1ogle,
ét.att. le dernrer homme vivant sur cette terre

Qu Orval devenu fou soit responsab1e de.la destruction de sa malson,

que 1iHomme devenu fou soit responsab1e de la mort. de 1 Homme, Le

..'Déluqe blanc annonce une ere de cataclysmes ou H n' y aura ni arche ni

B -
-~ -

En son'me,'ce roman de parution. récente reprend le theme de
la grande peur du Moyen Age '1'Apocalyp5e est imminente. L'Horme se.

rneurt, se dllue dans la folie; le regne du rat corrrnenca.

- Enfin sur un char de ”Feu, Sat.an 'Antéchriét en per-
sonne, tenaiéscfans ses_ mams 19 boule aux rat.s, le monde dévoré
par les. Sats -

. -
- . . ~

660 Ibid., pp. M4-115. . o -

A

661 Ibd., p. 132.
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r
; Peut-étre qu il étalt le dernier honne sur la terre, la
fln. de 1'humanité. - Venait le régne des rongeurs Intelligents,
"éupérleurs. La nature’ sulvalt son cours. I1.n'y avait rien 2
redire. Le rat ggait précédé 1'homme sur la terre. Maintenant
il 1'en chassalt

L'atmosphére de fln des slécles gue nous retrouvons dans Le

Déluge blanc est tout de méme assez rare. Ce n'est que dans les

ceuvres de Normand Rousseau et dans certains- romahs de Marie-Claire

Blals que nous notons une telle: prolifération de fous. AI]]eurs, la

folie a uné-signiFIcatIon autre. I n'en demeure pas moins que ces

romans réyé1ént une caractéristique propre a f‘époqﬁe (1960-19802 que
nous étu&ions, une de dé§espolr, d:abandéh et de frayeur. L'Anté-
christ est né a leoﬁhIEé, §on\vfsage est celul de la folle. Ni Dleu,
par 1‘entranisg de son c¢lergé, nl la science, paléop;PIogie ou a?tre,
ne peut enrayer son progrés. L' homme observe, impulssant, les ravages
de la folie avant de succomber & son tour. ;" ,dr

Enfin, Le Déluge blanc'e§n un roman qui adopte une these

radicalement Cpposée 3 celle de La Peste C1947)663. Le roman de

N, - .
Camus’ raconte la lutte de 1'homme contre le rat, la peste et le mal.

Mais a 1'encontre du Qéluge blanc, La Peste est un roman ob_triowﬁhe
11 hanne et {a raléon. Cl'est un romah d'espoir, espoir en 1Whonﬁe,
espoir en la ra} on, espoir en Ta fraternité A 1a suite de la
_Deg;lene Grande Guerre, 11 est pennts d'espérer en la paIg, en_dﬁ

éven]r\neITleur. Mais cette guerre, comme toutes les autres, n'a pas

£té la guerre pour Fintr toutes les guerres.

662 1bld., pp. 213-21t. ; , L~—-

66% Albert Canqﬁ,-La‘Peste, Paris, Galllmard, 1980, 279 p.
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A 1'aube d'une Troisieme Grande Guerre, q(? la ralson
ntarrive pas 2 conjurer, les termes tespoir? et ¢fraternité» -sonnent

-~ -

faux. le romancier -québééois écrit sous cette épée de Damocles que

—

représentent les arsenaux .nucléaires a1'\é!:1caln5'et, soviétiques. Lé'_:
personnage d'Orval’ Bélanger sent trés. bien son: impuissance a Far'r‘é._
quoi que ce solt.’ Epfemé daﬁs.sa malson, ccxfme dan'-s" 'unr'bunker, 1
regarde tomber la r:eige et prend_consclence de 1a folie de 1'horrmé ‘qui

" cherche a détruire 1'home.-
1

. &

Par allleurs, 1'échec d'Orval est tout a- falt «québécois?.

-7

1 U p

Certes, 11 représe%e 1-"homme uni‘gsel dans‘ ce qu |1\\a. de plus-

insensé, de plus suicidaire, mais 1! représente aussi le ¢héros» .
: 3

. . - ‘ -t

québécois par sa propension .2 1'échec, a 1'impulssance. 11 ¥y a une

filiation qul va de Menaud 2 O_ri?al B6langer en passant par Emile

Drolet et le narrateur de Prochain Episode. ' Ces personnages, Impuis-

sants 2 modifier leur conditlon de colonisés, eprisonnés avec les
aliénés quand ils ne sont pas fous eux-mémes, subissent les contre-

coups de déclsions prises de «1'extérieurd»s Malg}-é Teurs revendlica-

tions et leurs cris de récolte, ils n'aboutissent a aucune victoire
concr.éte, 2 aucune victoire qui modi%ieralt tant soit peu leur condi-
tion. Ces hmfr;eé demeurent «'mi'noris.és» face au pouvolir. Les figures
d'autorité dans les romans québéc‘ois, que; ce soit la_mere ou un
gouvernement central non né'rrmé, ont réussi 'é‘étouffer les revendica-

“tions de leurs tenfants® males. Le salut ne vlendra pas de ces hommes-

. castrés.

3. la folies Fé-niﬁine

Si les hommes se révelent, somme toute, Impulissants,.. les.
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fermes,’ ‘en revanche, rejettent leur >chape de soumission .et enmtre-
& ' : s '

prennent leur propre libération. Cette révolte falt suite 2 une -

. longue péricde de’doci'Hté et d'obéissance pendant laquelle malntes

femmes devinrent folles. Parml ces folles traditionﬁellQS,'_«nm

-
-

HBéréesn, nous retrouvens Allne D'foglre dans Une lettre d' amour
' ' 664

solgneusement présent_.ée- (1971) de Jacques Ferron = , l'obéédée, ' .

AT

. , i >
sexuelle dans Les Pantins (1973) de Normand Rousseau, Julie Lapierre - ..~

dans Le Miroir de la folie (1878) de Marc-André Po!ssam:..665 et la " .

ferme de Rosalre dans Rosalre (1981) de dacques Ferron?®®.

. ,‘ l.,

La «folie» de ces Ferrmes gravite autour de deux po]es.:._la
sexua]lt.é et la famille. T‘Le premier, la sexuallté, est de factur;;:“""
trés réce_nr.e. Auparavant, la sexualité était Ir;r.wplicite, camouﬂé.e..
De nos jodf's, certalns auteurs (Norman‘dl Rousseau, "Marc-André 'PoIssant.)
1-‘éta1-ent, la provoq'uen't et confondent débordements gexuels-et folle.

Dans leurs romans, la folle est 1lée a la sexuallté. Ainsl, parce

gu’elle manque de tendresse, Julie la ¢folled invente une histolire de

viol. A 1tasile, tous sont obsédés sexuelleﬁ:ent: le psychlatre qui .

pose des questions per:rﬁcieuses, e gargon qui se masturbe, la les-

" bienhe qul tente.-de violer Julie. Les désirs sexuels Inassouvis

provoquent la folie; celle—ci, 3 son tqur,' mene a des débordements

O / ' - P

» ..

-

B664% Jacques Ferron, Les Roses sauvages, sulvi- d'Une lettre
d'amour solgneusement présentée, Montréa®, Editions du Jour, 1971
177 p,) o . :

. 665 Marc-André Poissant, Le Miroir de Ia Fo‘tie, MontréaT
Québécor, 1978, 149 p.

K w

666 Jacques Ferron, Eosaire ‘précédé de L'Exécution de

Mas_kb, Montréal, VLB éditeur, 1981 197 p. - B ) . o, .

”




.séxue-‘ls, mon naturels (cf. Emmarnuelle en noir (19710 de Suzanne
667) B

Parad!s

Le déu.xl‘erre pdle, la famille, est plus f.radl;rﬁonnel . Depuls
les débuts du roman québécols, la.famille, ou plutdt 1a perte d'un des
membres de la famille, es¥® cause de folle. _ Souvent, dans les romans

du x1x° sl‘ec_fe, une mere perdait son enfan't. ou un.narl‘ﬁerd.:alt sa
. femme et Hs'devena!entfws_? 12 suite de ce traumatisme. ‘La fa-

mille, --pére, mere et enfant(s)--, formait un tout, ‘un triangle

équilatéral, et ‘la perte d'un des éTérren_t,s constituants entrainait.

~

.dans le toﬁt. disloqué des troubles psychiques graves.. | J

Dans A 1'ombre des tableaux noirs (1977) de Normand
Rousseaussg, 1'histolre ‘de Marle-Mouise, la vieille fille, qul

rencontre et épouse Fred, le vieux gargon, suit ce schéma tradition-

nel . Le couple est trés heureux mals le bonheur ne dure pas. Marie-

Moulse accouche d'un enFant mort-né. Peu apres, Fred scrrbre dans

669

1! a1coo'lisme et meurt «de Fac;on mystérieuse ") dans le Ht. d'une

putain.‘ Marie—MouIse ne surmonte pas ces épreuves et dev!ent FoTle.

" Marie-Moulse ne reconnut pas le corps de son marl et ne
put, répondre aux questions des policiers. Elle ne savalt méme pas
son nom.. On la conduisit dans un hog}ﬁa] psychiatrlque ocu elle
n'mrut doucement que]ques mols apres . .

.

667 Suzanne Paradis, Emmanuelle en noir, Québec, Garneau,
1971, 177 p.

‘ 668 Normand Rousseas, A 1'ombre des tableaux nolrs,
" ‘Montréal, Pierre Tisseyre, 1977 254 p.

869 Ibid., p. 157. - .o -

- 670 Loc. cit.
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Cé roman est traditionnel dans son. ensemble; .1'é1ément de

nouveauté se limitant 2 la prostitution. Quant a Marle-Mouise, elle
est écraséerpar les événements. Elle ne se révolte pas mais sublt la
"folle. Cet aspect traditionnel de la femme prostrée est Imputable a

K

dlverges.causes. g'une d'elles, et rmon la moindre, s}explique par
le fait qué-Normand-Rousseau, de néne§que'dacques Ferron et Marc-André
Poissant, est un écr!véin male. Rousseau Introduit la sexualité dans
p1usié§f5 de ses ramans ﬁon pour 1Jbérer 1a femme de son réie de mére
‘respectueuse ou de vierge fnnoceﬁte, mais‘bour-1'assuje;tir davantage

“r

‘en 1a rédiisant au rdle d'objet sexuel. Par exemple, dans Le§'dardins -
secrets (1979}671, Rousseau transforme la femme en purv/;bjet de
platsir offert aux hames afin éu'lls puissent se dé%ouler. Une telle
Crévolution sexﬁelle» ne libére pas mals vilipende.

D'objet sacralisé 2 objet sexuel, le rdole de la femme dans
le roman québéco}s -n'en demeure pas noIns"ceTQl d'un persernage
réifié. Ce n'est que ‘tout récemment que quelques femmes auteurs
) (devenues des auteuresy) s‘insurgent contre cette vision ﬁéle de 1eﬁr

sexe et cherchent a promouvoir une vision autre, moins condescendante,

de la femme. Certaines, come Suzanne Paradis dans Ermanuelle en noir <

(1971), se servent de cette méme arme, de la sexualité, pour abattre
le patriarcat.
A l'encontre des auteurs miles, Paradis décrit une femme qui

n'est pas 1'objet d'une chasse sexuelle mais 1'instigatrice de la-

671 Normand Rousseau, Les Jardins secrets, Montréal, Plerre
Tisseyre, 1979, 254 p.

- . 8
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chasse. . Emmanuelle en nolr’ traite d'Inceste, de 1'amour charnel
qu'une fille éprouve pour son pere. Ce théme, nous le trouvions_
auparavant en filigrane, camouflé par des symboles et des métaphores,

implicite Jama;—ls explicite, comme dans Angéline de Montbrun (1881~

1882) de Laure Conan. Voici maintenant un roman qui 1'aborde par le
blais de la folle, car comment expliquer une telle abe‘r_'ratlon, une
telle déviation de la ngrme' sexuelle sinon par 1'anormaltté meme.

Emmanuelle est la fille d'une folle. La mere ayant 6té

internée pendant sept an5672

-

, 1a fllle a hérité d'une préclsposition

- Enmanuelle est malade, dangereusement malade. Ses yeux
ne brillent jamals au bon moment. SI vous 1'aviez vue & Rio!
Elle éclatait, se brisalt et se reconstitualit comme une poupée mal
articulée. Elle rialt quand 'I1 fallait pleurer, sanglotalt quand

- 1 Faé}gﬁt rire. Sensible 2 tout, mals Jamais sur la. bomne

corde

- . " 674 . " - N ~
La folie, héréditalre™ , unit la mere et la fille dans le méme
dramesys,' le méme amour. Cette” folle peu développée, cm‘rrbde, se

préte bien 2 tous les débordemenis, 2 tous les excés. C'est un
pasISe—éroIt que s'approprie 1'auteur et qul lui évite la peine d'ex-
pliquer le pOurqucSi et la progresslon de 1'amour. - La folle dans ce

roman a ':Ei.o‘r;gc une double raison d'étreil. elle permet 2 1'auteur

v -

‘672 Volr Paradls, op. cit., pp. 60 et 78.-
673 1bid., p. 76. )
674 Voir Ibid., p. 83. T .

675 Voir Ibid., pp. 80-81.
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‘corps pour son pére.

-

d'escamoter le probléme de 1'inceste et justifle tout exces. Dorc,

Emmanuelle alme son pére parce qu'elle est folle et pa?ce qu'elle est

folle, -elle est préte a tout pour assouwlir ses désirs.

A treize ans, elle Invite une amie p]ﬁs agée, tres bé11e, a
passer quelques jours au chalet de ses parents. Une telle Tnvitation
n'est pas désintéressée car Emmanuelle escompte séparer ses parents en
suscitant une aventure entre son amle et son pére. Ses projeﬁs.
réussissent trop vite, trop blen. Son amle devient amoureuse et
Bnnanué11e, pour ;'en débérrassér,']a pousse de son yacht dans le lac
ol elle se noIe: &nnanue1le‘ne sera jamais accusée du meurtre.

A vlnéﬁ—ctnq ans, Emmanuelle épouse Geoffroy, le protégé de
son pere, mals refuse de consommer son marlage, car elle réserve son

. -- Et a1ors,‘dubald [son perel! Je suls ta fille et je
t'aime. . J'alme mon pére. C'est un beau sentiment. En penslon,
me 1'a-t-on assez répété: alme ton pére et ta mere. J'aime mon
pere! Tu es le corps, 1'ame, 1'esprit, et je t'alme. C'est blen,
n'est-ce pas? Je me suis gardée pour teot. Je suis vierge,
Jubald, et j'al vingt-clng.ans.” C'est le bon amour qui garde les
filles chag;gs, non? Tu he vas plus mettre Hildegarde (sa mere]
entre nous

-

Un soir, elde drogue son pérg et assouvit ses désirs. Jubald, dé-

. gouté, se jette devant un fourgon; Emmanuelle accouche d'une fllle

sans bras, sans oreilles. Peu 3 peu, Emmanuelle scmbre dans la folie
et la solitude. Elle meurt, s'éight’ouvert les veines.
La folie d'Emmanuelle est une folle destructrice, apocalyp-

tique. L'image d'Emmanuelle en roir remnvoie & celle de 1'antéchrist,

676 1Ibid.; p. 35.
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d'un messle nolr, d'un démon. p

Je suls soldat des armées sataniques et toute générosité
m'assaille de honte. Mon amugﬁst né, olseau noir, entre malison

3 et soleil. Jubald est son nom . :
Folle et démonologle sont llées dans ce roman contemporaln
qul renoue avec la croyance superstitlieuse en une folle satanique qui
menace le monde. S1 Suzanne Paradls nomme la folle, c'est en ralson
de l1a richesse connotative du terme qul effraie et qul se préte 2

toutes les aberratlions. La folle d'Emmanuelle a &té créée de toutes

piéces pour répondre aux exlgences purement romanesques d'une oeuvre

N

Emmanuelle en nolr révéle le ‘déséqullibre 2 1'intétieur de
la famille et 1'éclatement des norn:ies traditionnelles. Dans leé

romans contemporains, les marls veulent faire interner leur femme

‘ (Le Miroir de la folié, 1978) et les Femnes veulent ' faire Interner

leur mar! (Rosalre, 1981). Pendant ce t.enips, Tes filles couchent avec

leur pére {(Emmanuelle en noir,_lB?i). Dans ces trois cas, les femrmes.

sont «¢follesy.

tes plus grands changements en matiere de folle 1ittéraire-

viemnent db cdté des «écrivainmes». Certes, le roman gquébécois a

toujours dépeint des femmes, mals dans une optique  particullére:

reine du foyer, é&pouse fidele, mére d'une nombreuse progéniture..

Voila quercerﬁaines fermes rejettent cette catégorisation, qu'elles
s'Insurgent contre le carcan Imposé par le mdle. La vie ne se limite

pas au marl et aux enfants, @ la lessive et 2 la culsine. I1 n'y aura

677 1bid., p. 126. -
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.o~

plus d'Alphonsines qui. de’v!ﬁent folles parce qu'e]les ne sont pas

des femmes de ménage (cdépareli]ée_s», parce que 1'autre,. 1'Acayenne, -

sait mieux appréter les platsd, entretenir ]a malson et parler aux |

homes (cf. Le Surveriant (1945) et Marie-Didace (1947) de Germalre

Gudvrémont) Le roman féministe contemporain sonne le gias des préten=

‘tlons. masculines et annfpnc'é'la renégociation des rapports hommes-

fenmes.
Dans T_'oeuvre dg Louky Bersianlk-, Ta folie d'Avertine, tout

efmré:!nte'de désespoir et d'espoir, Illustre ce passage, cette période

transitolre, cette crise que vivent actuellement les femmes. . Mals qui

est Avertine? Femme devenue folle, elle apparait dans. Matermnative

(1980878 :
Bien que douce 2 l'extréme, je suis tenue fermement par
ma folie qui m'en-Fermgmet je la tiens fermement a deux mains
Jusqu'a 1'enfermement '

Le nom méme d'Avertine renvoie 2 une maladie des bétes 3

- cornes, surtout du mouton, provoquée par la présence d'un paraslite

dans 1'encéphale,. et qul-se manifeste par le tournciement de 1a béte
. . »
atteinte. Cette maladie est mleux connue sous te nom de tournis.

J'al le visage de la folle furieuse. dJe m'appelle
Avertire et 8‘9:0 tourne en rond. J'ai le tournis comme une brebls
du Moyen-Age . .

La petite brebis folle qui_ 1'accompagne et qui tourncie
sans arrét, béle de plus belle et ‘Avertine béle avec elle en
agltant la béliére qu'elle a autour du cou et en tournant autour
de 1'animale. ' ' I

4

Maternative,

678 Louky Berslanik [pseyd..de Lucille Durand],
Montréal, VLB éditeur, 1980, 163 p. - -

679 1Ibid., p. 72. .

680 Ibid., p. 77.
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Je vous présente. Agnés Bouc, 1'agnelle pascale qul sera
inTmolée sl on ne retrouve pas sa mere. Elle a perdu sa brebls et
sera livrée au béller. Regardez: elle salt tout, ga la rend
folle, elle a le tournis. Elle a un parasite dans ‘la téte came
Avertine, elle a un genre de ver sollitaire dans la cervelle comme
Avertine, c'esgsgourquol elle n'arréte pas de tourner en rond
conme Avertine . - o

~

Avertine tourne en rond, désemparée, «foFfle 2 Ilerssz», a

‘

" cause d'un parasite bipede, de 1'homme, & cause des gestes ratés, de

1'échec de la ccnnuoféét!on, du non-touché.

11 sort du Tit comme une lame d'acler qul a décroché un
bon contrat. 11 s'en va travailler de la tame. Et sera payé pour

‘cela. -

11 se réveille et aussitdt fronce des sourcils de granit
brut.

Sans regarder Celle qul dort a meme les contours de
Tul-meéme ‘

Pour 1ui Celle est un corps et Ce COrps un corps mort ~

N'y toucher surtout pas

Ne 1'étreindre encore moins

Méme s! la vellle encore 11 étrelgnait son orelller
avant de s'endormir h

En souhaitant qu'on ne lutl dernggger_'ait rien

Car la demande est une offense .

Cette situation intenable d'étres .vlvant ensemble mals séparés, Flg_és
et pétr‘I'F.Iés, ne sauréit. durer. Avertine se révolte contre 1‘ordfe
établi; séculaire des relations homes-femmes. Elle ose verhaliser
son mécontentement. Et comme tout Individu qul se montre insatlsfalt
dané une ::,ociété éui se crolt la meilleure des sociétés possibles,

elle sera Incoamprise, méprisée et Internte. Les ¢hommes® de sclence

1'examineront afin de la récupérer, de la réinsérer dans son rdle de

corps.fonctionnel, de femme sounfse.

681 1Id., Le Pigue-nique sur 1'Acropole, Montréal,

VLB édliteur, 1979, pp. 201-202.

682 1d., Maternatlive, op. clt., p. 79.

683 1Ibid., pp. 77-78.
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Avertine est la somme de tous tes malheurs des femmes.

Sujet réifié, elle fut clitoridectomisée de sa ralson par le discours

mascul In. -
- a9
J'al été castrée bien avant ma naissance el ensuite deés
le premier jour. Il n'y avait nil natte nl hutte ni lame ni
.Couteau. Il y avait la parole. Elle a tranché dans le-vif, elle
m'a clitoridectomisée dans mon berceau, blen au chaud dams la
maison patermelle, blessure précoce chirurgicale sans -cesse
rouverte, dans la cour d'école, dans la salle de classe, dans la
rue, dans les bureaux, dans les salons, dans les cinémas, dans le
lit de mes amants. Partout et todjours cette Incroyable mutila-
tion recommence, on n'a aucune pitlé, et m'affaiblit au point gue - .
Je me suis laissée emmener icl chez les folles et les fous, sans
résistance. Et je suis aussi démunie, aussi asexuée que tes
compatriotes les Sénégalaises, que les Irakiennes, (Adizetu nomme
ces femmes excisées en méme Bgﬂps qu'Avertine) gue les Jorda-
niennes, .les Syriennes [...] :

Mais Avertine, aprés la folie, se retranchera dans la mort

parce qu'elle veut vivre. .
Saviez-vous que je ne suis pas née? Je veux NALTRE 2
mon tour et c'est pour cela qugsge me noie dans la mére Egée, la. -

ol elle est enceinte de mes os ~".

v

" Son testament (intra-utériny indigque cette volonté de naissance:

Comme je vais bient$t quitter ce monde liquide [i.e. 13
mer ol elle se noie] pour un autre monde due je nme comnais pas,
voici mon testament intra-utérin: Lo

Fille ou gargon

Fleur ou fruit

Peu Importe 1'habit
Pourvu qu'en naéﬁgant
Je sois 1'océan -

’

Avertine en tant que symbale ne peut ni disparaitre ni étre-

oublige. Dans Le Pique-nigue sur 1'Acropole (1979), elle réapparait.

-

684 Ibid., p. 115.

685 Id., Pique-nigue, op. cit., p. 217.

686 Id., Maternative, op. cit., p. 81,
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Elle ne pouvait pas ne pas participer 2 cette réplique au banquet de
Platon ol des femrmes dlscutent d'elles-mémes, de 1'amour, de la

sexuvalité et de leur réle‘dans_Ia société, L'arrivée de cette tfolle

687

7 alliée '» cldt la réunion.

Avertine s'insurge, camme ses corpagnes, contre 1'inJustIce
vy - )

de 1a société des males vis-a-vis les fermes, mals son meﬁsage est.

surtout un message d'espoir. Ayant arraché un écriteau ou i1 est

écrity ¢Défense de toucher?, elle remarque qu'll est écrit au verso:
¢Défense de se toucher». (e message s'adresse de toute évidence aux

Caryatldes qui, depuls deux mille ans, soutiennent le tolt de

" 1TAcropole. Celles-cl deviennent, aux yeux d'Avertine, des femmes

-

' pétrifiées par 1'Interdlt du-.mile, é&crasées -Httéralemént par des
¢constructionsy viriles.

Elles sont le support bénévoIe‘ des édifices érigés pour
la plus grande gloire des Autres. Elles sont le support
bienveillant de la 1oi qul Teur est étrangere.

De dégodt Avertine brise la pancarte et la piétine.

.  Elle a raison dit Xanthippe. Remarquez avec quel ggg
z - Ies andres ont inventé ont créé des Ferrrres pour les sout.enir ..

Révoltée, 1la Folle Avertine se décide 2 révelller les
Caryatides. Elle s'accroche a 1'une d'elles, se pend a ses genoux et
1ul murmure dans son délire amoureux:

Almé-mol. Embrasse-mol. Touche-moi. Caresse-mol. dJe .

t.'.‘éime. Je t'embrasse. Je te touche. Je te caresse. Alme-mol.
Console-moi. Caresse-mol. Touche-moli. Je t'aime. ma Géante. Je

t'embrasse mon ‘Immense. Je te touche mon Infinie. Je te caresse
mon Incommensurable. Je me déverse en tol ma Démesurée. Je
t'insuffle g@n air, mes gaz, mes vapeurs,  mon éther, ma poudre
d'hystérie h - ' Co

687 Ibid., p. 69.

688 1d., Pique nigue, op clit., pp. 223 224,

689 1bid., pp. 225-226.
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Et la statdeqs‘éve]?]e, prend vle; Tenant Ayéftlné dans ses bras
corme une enfant, elle ge-jdlnt aux ?aneg réunies pour.entreprendre'
1a_g;ande marche de liberté. —

Le roman se termine sur une note 'd'espolr. .La Caryatide
vit; Avertline a retroué sa mére. AVert{ﬁg, folle alTléé des femmes,
clitoridectomisée de sa ralson par les hoammes, se sert de sa dérésth,
de sa démesure, pour insuffler la vie 2 la ?é;ne.' La pius démunte
apporte la vle et indigue le chemin 2 sulvre. SI la folie eschatolo-
glique ne devient p;s réalité, 1a.fo1fe ?émlélste posera les agslses
d'un nouveau coﬁtrat soclal ol prime le respeci.de la ferme, des -

faibles et des opprimés.

[w

h; conclusion 2N
_ N S RE ) .
A la sulte de 1'&tude de cézifro1s tYpes de ?olie; plusléur§
angléuiﬁés perdurent. -Lé sens de cés Fol;es, entre auire, n'est
) Jamals fixé. 11 oscille entre deux positions, deux Tregistres dIffé-
rents, 1'un indlviduel, 1'autre collectlf. De plus, une qualité a la -
fois pessimiste et opifm]ste.se rattache 3 1a folle. Elle.ferme et
ouvré des possibllités d'avenir.. Ccmnent_dénéler de telles ambiva-
lences?. -
. €Grosso modoy, tous les aersénnages étudiés_&;viennent fous
& la sulte d'un échec p;rsonnel,_néis ce méme échec semble garantir la
survie et le succes dés aﬁﬁfes personnages. La défalte de 1'un assure

] , .
le tricomphe des autres. Les fous sefalent‘donc des victimes expia-

S

toires. Ils ne meurent pas mais perdent la raison. De cette fagon,

ITs servent d'exemple, d'avert]ssement. aux autres. L'homme se dolit de
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réaglr face aux imperfections de ‘ce monde stnom 11 est perdu. Le Fou

Indique la voie, .2 d'autres de 1'emprunter. - Toutes- proportions
"gar'dées, le fou ressemble au saint patron des Canadiens frangais qul

perdit 1ul aussi la téte a la suite de ses prédications ol 11 pourf'en-

dalt le mal, et Indiqualt le chemln a suivre. De tels précurseurs,'
transformés en symboles, sont nécessalres afin de -ga'lvainlser_l‘op'InIm
et empécher que le plire ne se réallise. .

La lutte se porte maintenant sur trols pallers différents:

domestique, natlonal et mondial. C'est une lutte contre la négation

de 1'horme, contre 1la négation de ses drglts' forndamentaux. Le fou est

le symbole de cette lutte. Plus un personnage est 'Fou, plus 11

Syn'bolise la révolite contre '1'état actuel des choses. Plus Avertine

‘est folle,. plus elle tourne "le dos au systeme, qul 1'écrase et qui

falt d'elle une fol le, afln de recréer uie soclété ol 1'oppression
disparalftrait. L'oppression nomme et crée la folle qul, par ce falt

méme, s'exaspére et s'lrrite contre elle. ta folle nalt d'un double

-

phéncméne de rejet ayant des causes extrinsdques et Intrinséques.
Elle résulte en monologue, en silence armé de part et d'autre.

L'issue d'une telle coﬁfroqtation varle. Orval Bélanger

» : . o
meurt muré dans son silence sans avoir réussi 2 rejoindre autrul.

Emlile Drolet-et le narrateur de ‘Prochaln Episode se retrouvent, . eux =

)

aussi, seuls. L'internement les lalsse démunis, sans au‘c{igpo’(m
sauf celul que que'lqui'un, quelque part, reprendra le combat. Cet

espoir, 1l1s s'y accrochent. Grace a 1'écriture, & .une - écriture -

~

révol't-.ltlonnalre qul _Falt éc]at.e_r les conformismes et Inquigte les

autorités, 1ls @réparent des temps mellleurs. Le sort d'Avertine
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leF‘eré car ses ldéaux smt.partag?s par d'autres femmes. La société

-

cherche a-1'intermer mais elle-n'a que faire de la société teFle

qu'elle est constituée. Entourée de femmes qul, elles aussi, sont
' -
révoltées, Avertine montre le chemin de 1a Tibération.
La société se transforme sous l'effet de la folie, ou plutdt

sous 1'effet de ce qulelle namme folie et qul n'est souvent' qu'une

fagon anti-conformiste de voir les rapports humains. Le fou s'est mué

en genseur; il rappelle 2 une soclété trop'préoccupée_par la\F Inance

et 'Ia'-prodilctivlté qua certalries _va1eurs_=mra1es ne peuvent ét;'e
abandéhn'ées‘sous peine de troubles gra\;res. Le Fou' est :‘.me._vaIeur
pos.!tlve, un héros, un des premlers a s'apercevoir dl.J. danger et a se
‘berdre pour la’cause. La déshumanisation et la mort nous menacent

tous, elles apparaissent de plus\en plus comme la mesure des ‘choses a

venir, a moins que ne prévale la folle du fou.
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e

B. L'Idiotie . .
. el N ) e

.-

U

L'idlotie, tout comme ta F‘Qlle, est un}héme récurrent dans
le roman québécois. En effet, rares sont les romans ol né se profile
pas en arrlére—plan"la figure d'un fou du village, d'un idlot. Mais

comme nous 1'avons {émnt,lré, la descr!pt.l.on_ et le rdle de I‘Idiqt. -

b

varient selon des.rep‘eres chronologiques. Dans les rornans'pt.xbllér:_
avant 1960, I'idlo'tsest toujours définl et décrit comme un gayant
moins?. Ce manque de nature cérébrale falt de 1ul quelques fols un -

monstre dangereux, la plupart du temps une victime pathétique.” En

-

‘ revanche, les romanclers des années 1960 a 1980, qul écr]vent 2 une
période charniére au point de vue Idéologlque, oscillent entre une
A . &y ’ -

vision traditionnelle et une vislon ‘transformée du rdle de 1'idiot.

Certains ne font que reprendre les thémes d'avant 1960, les adaptant

au contexf.e moderne. .D'autres, Influencés par le mouvement antl psy- !
chiatrique, décrivent une idiotle (dawqu!éhottesQue)) aux prlses avec

-des mullhs mus par la vénalité et le mercantilisme. L'\Idlor:.,-__c-i_arlis ce
dernler cas, est un personnage égaré'dans ur:\e société utilitariste et
aliénée par rapport a ce ;;u.'e'lle devralt &tre. Le rdle de d:‘idlot.,"'“

consiste a engager le processus de conscientisation de cette soclété

-

qul en a grandement besoin.

. i N, T .

Dans le premler cas, .1'ldipt est un &tre -différent, Infé-
rieur, qul n'arrive pas a s'adapter & la soé!été, “&-se ¢normaliser». . =
. B . ) A i, o :/-\ ) —_——
Cette Incapacité d'étre, falt de lul un personnage marginalisé, .a la —"—

-

limite de la société, entretenant des rappor'ts,'di‘s'.tendus a\}éjc celle- | N

cl. 11 est souvent déshumanisé, confondu av-ec _'_1es,a'nlt,naux, les.

choses, les pjantes (cf. Les Manuscrits de Paul Ine Archaﬁge (1968 de.

-
.



Marie-Clalre Blais). Dans.le second cas, 1'idlot est un &tre diffé- <

rent, sgpérieur, qui n'arrive pas fui non plus a s'ada;:‘rte?" a la
soclété, a sé ¢normaiisery. 11 présente des qualités humalnes délals-
gées par la sociér.é_ dans sa quéte du quantitatif et l‘l se révéie plus
vertueux que It;s persornages dits normaux, abrutis par une vie mes-l' -
quine et étriquée -(cf. Le Fou (1975) de Plerre Chéti:ll,on)sgo.‘- Dans
les deux cas, l'id!ot. se distingue par sa du'F'Férence._ Que.la société
solt Jugée saine ou maladlve par. le narrateur détermine ensuite la T
valeur de cette différence.

Le‘nombre de rcmanciers qui décrtvent 1'7d185en des termes

.

t.radituonne]s, négatifs, est de beaucoup Supérieur. - L'ldiot est soit

un ,Fardeau CLes Manuscrits de Pauline Archange, 1368), soit un souffre-

douleur et une victime (A T'ombre des tableaux noirs (1977) et Les

Pantins (1973) de Nor'mand Rousseau), soit un monstre (La Tourbidre

(1975) de Normand Rousseau
692

D) 91, soit un importun (Le Vent du diable ~-

(1968) d'André MaJor)

Dans Les Manuscrits de Pauline Archanqe (1968) de Mane-Claur’e e

Blals, Emile, le pet.lt f’rer-e de Pauline, est un idiot.

Rejetant nos apparences humaines, Emile, tout en nous -

végétale et plus iente

- -

montrant des traits fraternels et reconnaissables, . le méme \
- sourire, les mémes yeugg_vwaut 2 1'Intérieur d une_ enveloppe plus.- SN

- o]
690 Pierre Chatillon, Le Fou, Montréal, Editions du:dour,w'-/'
1975, 107 p. o | e |

691 Normand Rousseau, La Tourbiére, Monfréal, Editions La
Presse, 1975, 174 p. . . - . T
~a . ' ) T Tl '
' ~692 André Major, Le Vent du diable, Montréal,  Editions du :
Jour, 1968, 143 p. . ' T T
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693 Blais, Manuscrits, op. cit., p.-166. - - ‘ -
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.694 Je, pensals 2 1ui comne a une p1ant.e rnystérleuse dans 'Ia
malson . " _ .o

‘.

'“"Cé; Bemlil-'étreypius végétal qu'humalin, ne peut p‘arIer, ne peut cmmml—

- -
" .

quer ce qu'H ressent autrement. que par des: pleur‘s. A—t-Il Ta f-'aCUlt.é
de penser? On ne connaT-t nt ses songes, ni ses reves, ni ses Juge—

ments 2 1'encontre du monde amblant.

Céla devalt &tre bien &trange d'étre enfermé dans ce
petit corps et ggsvo:r toutes ces cheses lolnr.alnes que mes yeux
ne voyalent pas ~ .

_Emile. est un personnage qui suscite des réactions. - Cela est di en

. " 6, . - '
grande partie-a la vision ((a\.rec_:E’g », au «Jer adopté par la narra-

tri’ili'e; “Pauline Archange. Alnst, ne -.-Dom:r.ant pénélh';rer".é I'Intérteun:de
«1_'_@'nye1oppe végétéie» d'Emlle, ne»pouv?nt \d'evlne'r ce qu'il pepse,'
s'il pense, Paﬂuline ne pe;Jt nous faire part.-.d.ue des pensées et de§-'
. réactions’. qu'Emile provoque chez autryi. CeHéé-cl se fésunen_t‘ ‘ejn

cette phrase: . | o ' - . ' Lo

667\( a des 8tres qul ndlssent p'arfols pour -le malheur
des autres . L . Coe e

-

\

'Le_s parents, désespérés et effrayés‘ ‘au, début, deviennent rapidement

exaspbrés, dégoités, et ‘cher'thent 2 se débarrasser-de leur flls, ce

. monstre encombrant. La progression des sentlments est rigoureuse:

désespolir, ségrégai Ion', exclusion.

694 Ibid.,"p. 167.

695 Ibid., p. 166, ’ o -

-

596 Voir Tzvetan Todorov, «Les Cat.égorles du réclity, dans
Commmcatlons, no 8, 1966, p.- 142, : :

697 Ibld., p. 165,
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méme & souhaiter sa mort.

396

Ma mére cachait sa téte dans ses ‘mains. aMon Dieu! 'Moh.
DIeu'» gémassait-géée tout bas. Mon pére s'approchalt d'elle pour
la consoler [.. » . ' A . .
Mais on me d&fendalt souv gg& d!approcher d'Emule, on
fennaut a cief la porte de sa chambre ‘

¢Y faut que cet enfant-1a s'en aille, Je7gba mere] ne
suls plus capable de le voir, i1 doit partir [...]

La slituation étant intolékable, les parents cherchent par tous les

moyens possubles a guérlr Emile ou du .mins, a le rendre «Fonction—

- nelr», socialement acceptab]e.

Qui salt, si on savalt l'apprivoiser i qu:}bﬁran
peu;-étre un jour le sommei! des fleurs qui 1'habitait

Les Archange partent en; pélerinage. & la chapelle Sainte-Justice,
consultent des docteurs et degiguérisSeuses, mais eﬁ vain 1'enfant
continue de pleurer et de.sduFFrlr‘ Dans ce monde uItrarcathollque, a
base derbéché et de dobleur‘ newe cette souffrance a, un sens.r

. tLa seule consolation, ma fille, c'est que les }ﬁgnes
d'Emile lavent les péchés du monde», disait ma grand-mére

’

A cette vision «chrétienne», a éeite-«sa:nte Justtce» qul rappel]e les

sermons du pére Paneloux dans La Peste d'A]bert Camus s'oppose: la

réaluté Em|1e souffre et fait souFFrIr Ies autres Sa mére en vient
' Y

698 Ibid., p. 166.
699 Ibid., p. 167.
700 Ibid., p. 196.
'501 Ibid., p. 167;

- _ 702 Ibid., p. 168. S -
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Comment falre mourir £mile sans le tuer? on pourralt
peut-gtre 1’oub11753aprés le baln, le laisser seul sur une table
ou sur une chaise 7?2
-Enfin, ne pouvant ni guérir ni se'réspudre 2 tuer Emile, ses parents
le confient 3 une Malson des accueils ol des religieuses s'occuperont
de lui.. Les Archange, confient Emile aux relligieuses avant qu'll ne

détrulse la famlille ou quiiI.ne subisse un «aﬁcident». I1 nlest pas:a'

question que 1'infirme demeure avec eux, une telle éventuallté pouvant

-

-

_i“ngne;_é un drame senbiab]e a celul du Refuge Imposslible (1957) de Jean

-

'F;11atrau1c.

Les Marmuscrits de Paullne Archange développent une vision.

nolre et pessimiste. Dans ce roman, les fous et les Infirmes ne sont
guére 'mieux que des meubles brisés que 1'on abandonne faute de pouvolr *

les réparer. Une t%;1é attitude est déplorable, c'est d'ailleurs

coﬁtre celle~ci qu‘uﬂiah§ fous dans Les Fous crient au secours (1961)

de Jean-Charles Pagé se révolte,

: -- Dans ma parolsse, on a cette mental [té qu'un malade
mental est fou pour le reste de sa vie. Mes parents crolent qyﬁq
leur devolr se 1imite & remiser leurs malades daps ce dépotoir .

Mais I'i&age des fous dans Les Mamuscrits de Pauline
Archange est beaucoup plus complexe. Les fous et les Infirmes soﬁt
abandomnés car 1'avenir est Ingquiétant. La sclience ne résoudra pas
tous nos problémes, en revanche elle ﬁéus menace tous. Une atmosphére

de fin des sieécles, esghatologique, semblable a celle que nous retrou-

vons dans-Le Déluge blanc (1981), Imprégne ce roman. L'humanité se

-

703 Ibid., p. 177.

704 Pagé, op. cit., p. 98. .
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meurt, se dirlgé vers un suicide collectif. La prolifératfon d'ldiots

et d'infirmes refléte la folie des temps modernes et annonce 1'Apoca-

lypse. ’ ‘ ’ -

»

Paul ine, décrit-elle les derniers battements de coeur d'une
civilisation fatiguée qui regarde venir, impuissante, avec angoisse,
un avenir en lequel elle a perdu tout espoir? Certes, le rombre
élevé, le foisonnement de fous, d'infirmes, de laissés ppur compte,
pour qui 1'avenir est bouché, n'augure rien de bon. Une derniere
image résume toute cette somme d'angoisse et de désespoir: 1'asile
des vielllards. C'est 13 que nous retrouvons Pauline.

La sénilité, en tant que forme d'idiotie, est encore plus
désespérante du fait que ces‘vieillards ont dé€ja eu la raison.

Quelques-unes, roses et transparentes dans .la lumiére du
matin, bergalent une poupée, comme un vieux réve, d'autres se
soulevaient un peu dans leur 1it, pour voir le jardin, sous la
fenétre, pui§ geur'regard se figeait soudain dans une béatitude

0 ,
_sans mémoire .
Que 1'idiotie se manifeste au début (ex. Emile) ou & la fin d'une vie,
c'est un mal contre legquel il n'y a pas de reméde. Ceux qui en sont
atteints sont abandonnés tdt ou tard par leur famille et ¢placésy dans
un asile ol ils regoivent des soins adéquats des infirmiéres, de ces
¢admes charitablesy qui s'occupent d'eux, ou du moins qui semblent

s'occuper d'eux quand la famille du malade est présente.

Comme 1'explique une de ces infirmiéres:

Mais quand i1 ne sera plus 13, j'aurai une vraie boule
dans 1'estomac. C'est mon vieux préféré. "Quand il ne,gera plus

13, y aura personne ici pour avoir, tant besoin'de mol .

705 Ibid.,-p. 191.

706 1Ibid., p. 192.



Mals les apparences sont t.rcrrpeuseé et cette charité camoufle blen

souvent de 1'amour-propre conme le révale la réactlon de cette méme

-

Inflrmiere quand ¢son® vieux préféré meurt. '~

== Qu... rou... mxu#é ... s... seul... rir... mou...
. -- Et mol alors? Est-ce que je suls un meuble? Une,
table de chevet? Vous étes tous ?871' Ingrats, pas une seule parole
de reconnalssance avant de partlir !

La sé"_znﬂlt.é n'est finalement qu'un autre malheur qul "s'ajoute E_une
liste déJ2 trop longue dans un roman qul se plaft & les énumérer.
Somme toute, dans Les Manuscrits de Pauline Arciienge, la vie

est désespérante. " L'idiotie et la sénilité se retrouvent aux .deux

extrémités de 1'exIstence: apres la naissénce et avant la mort.
L'homme nait idiot et meurt sénile. Entre ces deux extrémes, apres et
avant le néant, une bré\._;e lueur d'intelligence peu exploitée, Impuls-
sante a guérir certains maux. La desc':rlption de 1'idiotie et de la
sénilité, et de leurs ravages, 'I_Hust.re 1'échec de la sclence face 2

- -~
ces déformations biologiques. Dans les autres romans que nous avions

étudiés, la folle avait souvent un sens, une cause, une raison d'étre

religieuse, politique ou caractérielle, mais dans Les Manuscrits de

Pauline Archange, !'auteur décrit une souffrance blolo&jque absurde,

sans remede. Dans ce roman ol pullulent la maladle, 1'Inflrmité et la’.
" misére, l_a Réison avoue son lgnorance et assiste Impuissante a sa
propre désagrégation.

Une vision mrbfde d'une f:ene Intensité est exceptlionnelle.
Elle se limlte ét- certaines oeuvres contemporaines qul se déroulent

généraler}\ent dans un contexte urbain. En cela, les auteurs québécols

707 Ibid., p. 193.

©:
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révelent leur filiation 1lttéralre. Depuls La Terre ﬁaterne]1e

- (1846) de Patrice Lécanbe, la ville a toujours 6té considérée comme un

lieu de décadence et dgﬁmort, et la campagne comme un havre de palx-ét
de bonheur.  De méme, i1 y a toujours eu davantage de Foﬁs et d'idiots
a la ville qu'a 1a campagne. | .

Outre Les ra{sons littéraires, se peut-I1 qu'IH ¥ a[t une
telle prolifération de .fous parce que 1'éventall de cm'port.;.ment.s

possibles est davantage restreint dans les villes et villages? Dans

la cité, le”fou, T'anormal, est facllement repéré; son comportement

transgresse la norme acceptée. Les agents de stablllisation: police,

médecins, travailleurs soclaux, volsins, etc., ont tdt falt de 1'in-

rd

terroger, de le classiflier et de 1'Interner si nécessalre. Au con- "

traire, dans la forét, les comportements anormaux- sont moins faclle—

ment discernables et davantagé tolérés a cause du peu dg-popu1ation et
de 1'isolement relatif de celle-ci. Il se peut aussl que. ces  gens
Isolés, vivant dans un état de quasi-autarcie, préferent régler IeQEs
propres problemes et se méfient des so]utisns“abpqrtéés par 1§s

cItadin5708

. Lcf. le chaplitre intitulé ¢La Folle au Canada?, oﬁ;il
est falt mention de la réticence deé’Québécoié a 1'égerd des asiles).

Dans Le Vent du dlable (1968) d'André Major, la Forét;est le

lieu d'élection a 1la fols .des gens en.quéte de 1}berté,,loin des

contraintes de la ville, et des gens amoureux, Idiots et fous, qui se

réfugient dans la nature (cf. Cotnoir (1962). de Jacques Ferron)709. -

-

708 Major, op. cit., pp. 56 et 72:

709 Jacques Ferren, Cbtnoir, suivi de .La Barbe de ‘Francois
Hertel, Montréal, Editions du Jour, 1970, 127 p. ..

-
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Albert représente .ce.‘éarem.ler type d'homme, tandis que Tom, dit Patte-
Croche représente le ;econd Les deux vivent a 1'écart, loin du
village, Alberﬁ prés du lac, Tom sur la montagne. Le lecteur pourralt
s'attendre a ce que la description de 1'idlot solt moins sévere, moins
cruelle, a cause du cadre sylvestre, de 1'esprit de liberté et de
tolérance des personnages. Tel seralt le cas si ce n'était d'un
616ment de _dIscorc!e: la ferme. Albert et Tom vivent en compagnhle de

P.

~leur ferme. Mals élors qu'Albert a épousé Marie-Ange, Tom a enlevé ia

Verte. -

Aucune femme ne vivralt avec Tom, a molns qu'll ne la force

‘

a le faire, car Tom est un Idiot et un monstre difforme.

D'abord, 11 est court et noueux. I1 a les jo!ntur'es‘_'

rondes comme des glands. Tout se brise, se renverse sous sa main.
L'oceil trop rond vous.]féxe a n‘en pius finir, 11 ne salt_ pas
garder sa peur en lul’ ™", .

Tom, le bancal, 1'ldiot, est un personnage qul régresse psychologique-~
ment. .le narrateur le compare constamment a un enfant, 5 un bébé,
1'6pgosant alnsi a Albert, 1Thomme solitgire, 1'homme des bols, Tle

tmachoY) québécols.

b ”~

Tom n'en bolt pas et quand 11 accepte une tasse de café,
c'est D?YT falre plalsir. 11 lui faut du lalt, sans quel 11 meurt
de soif - . ’

- “Lul qui dormalt de 1'épals sormell de la béte, 11 se
couche en se mordant le pouce pour ne pﬁzclaquer des dents. 11
Tui arrive de pleurnicher comme un bébé” "~ .

710 Major, op. cit., p. 11.
713 Ibid., p. 22.

. 712 Ibid., p. 24. ) ) -
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Tom renIF]e, 11 essule ses Joues; ses larmes sont celles

d'un enfant qui n 'apergoit plus d??? son petit horizon ses pére et
mére et qul se sent seul au monde’ ~~.

La prisg de la Verte par.le vent du diable créée un manque a

combler et Inaugure le récit. En réalité, la Verte s'est tout simple-

ment enfule”lors d'une tempéte, mais Tom, dans son délire, accuse le

vent du-nord le Vent du diable, d'étre la cause de ses malheurs et de .

chercher a le détrulre._'

-- Non, J'te dis que c'est le vent du didble. Y voulait
m'avoir. Y'a Jjeté ma cabane par terre, y m'appelait, Jj'1'al
entendu comme j'te vols!- J'1'al pas entendu [sic]l, hein, Jj'al
couru. Y me sulvalt, y'a falit le tour de la mont pour me
cermer. J'ai couru, tum'as vu. Y voulalt m'avoir;.. '

11 est partl avec u?1§°“ qul mullle ses culottes chaque -

. fols que Te vent bruit un peu .

Lo

Albert retrouve la Verte mals succombe 2 ses charmes. Amoureux, i1

oublle Marie-Ange. Tom menace de reprendre la Verte, mals Albert Ié

défend et- menace ‘2 son tour de tuer Tom s'li s‘apb}oche d'ek}e.

Alors, 1'idiot se sulcide en se plantant devant un camion.

L'idiot dans ce romanm est un étre abject,- mi-home, mi-

monstre, quil obélt a des pulsions primairgg. L'annonce de son sulcide

n'est. qu'un entrefilet sans intérét inséré dans 1'histoire d'amour

-
~

[
d'Albert et de la Verte. Cette mort débarrasse le couple d'un étre

génant et évite 2 Albert la peine de tuer son rival.

-
-

713 Ibid., p. 31.
714 1bid., p. 9.

715 Ibld., p. 23.
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— Un Fou dans.les alentours, ¢a me regarde, je trowve [...] :

Parce qu'elle est frolde, sa rage Tui falt peur. 11 se
sent capable de tout, de tuer s'll le peut, et 11 en a un peu
- honte. Car Il ne s agit p7?65euleﬂent de protéger 1a Verte mals.
f de se venger en méme temps.
Trop dlssewb]ab1es, Tom et Albert, le grotesque et le sublime,
s'affrontent dans une lutte qul met en rellef leurs différences et qul
aboutit Inévitablement au sulcide du Quasimodo,. de trop dans un meonde

falt a la mesure des couples jeunes et beaux.

En somme, 1'ldiot est un lnnortun,-un étre de trob;'toTéré-

taut au plus, qui ne peut se réfugler ni au seln de ‘sa Faml]]e (cf.

Les Manuscrits de Pauline Archange, 1968) ni dans les profondeurs des

bois (cf. Le Vent du dIab]e, 1968) 0u qu'll solt, ou qu'il se cache,

1t'idiot est rejolnt par la soclété qui Jul falt sentir sa leférence

et 1° anéantlt

Les romans de Normand Rousseau exploitent cette thématlque

de la négation de 1'ldiot et la portent a son parbxysme. Dans ses

premiers romans, Les Pantins (1973) et A 1'ombre des tableaux nolrs
61977),.1'auteuf_s'attarde moins a la description de 1'idlotie comme
telle qu'aux réactlons que suscite 1'idiot dans lé soc]été.. Ces
hréactions sont goutés,négatives. L'idiot est une victime, un souffre-
doulepr qui provoéue le rire ou la haine.
. Eternel explolté, 1'idliot demeure un -personnage péthétiquq.
Rousseau n;iéhove‘pés. -Sgs,IdIots sont dé la EQme'trewpe que-PIgu!ﬁ

et le Schno (cf. La Scoulne C19185'd!A1bert‘Labergej, des personnages

-

716 1bid., pp. 100-101.
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. a la remorque de la soclété, assuj.et_t.‘is.'.eux ¢sains d'esprit»,',.caressés

ou punls selon 1'humeur dé ces-derniers. . * ;

Dans -Les Pantins et ‘A 1'ombre des tableaux ndlrs, on se

f_noque des’ idliots qul sont solt obsédés par. la sexualIté et réduits au
role d'objets sexuels, soit T_a. risée du quartier.

Dans notre classe, 11 y avait une belle grande brunatre,

‘les - dents wvagues, .les - ongles voraces- et 1'ocell carnassler.

C'était Une retardée mentale. Elle retardalt 2 belle allure

. depuis dix ans bientdt, dans cette méme’ classe, ala meme place et -

sous le méme professeur qul la retardalt a ‘son tour pour. sa grosse

dent. E@Ume voyant pulvériser Ie prof, ‘elle se mit & retarder
vers moi” . :

danvler étalt. mon alné de cing ou 'six ans. Mals |1
étalt mentalement le plus jeune de notre bande.  I1 avalt une
sorte d.'inr.eﬂlgence greffée superficiellement sur un grdos noyau
de betise a lﬁ-gac pur, une sorte de cerveau plus souvent absent
qu a son tour! .
Alnsi, s'étant 'engagé dans 1'armée, danvjer revient les deux chevilles
' trouées de balles. Lors & un exerclce, i1 avalt sau'té téte premiére

derriére un mur de sacs de sab1e, mals 11 avait. oubl ié de redescendre

ses Ja‘rbes a terrps.

En revanche, La Tourbié'r;e (1975) déléisse cette ‘attitude
générale de raillerie et développe le manich€isme ;des ser%t.imené.s que
1'on peut épr@er a 1'égard de-s idiots. Cette ceuvre se situe au
confluent idéologique - du raman dul‘ traite de 1-'ic'!.lotle. ‘s.e1on 1e:s

normes traditionnelles et du roman qui ‘traite de la folie selon les

donnt‘i%s de :];antipsychjatrie. Les deqx visions possibles de 1'idiotie

717 Rousseau, Les Pantlns, op. cit., 'p. 191.

7?:8 Add., A 1'ombre des tableaux noiQrs', ob; clt., p. 139.
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sont alnsl confrontées et opposées’ 1'une 2 Ttautre dans une méme

oceuvre.

Dans La Tourblére al y a plus de Fous et d’écIopés que de

gens sainé; Face a cette masse d'anormaux, a cette vér!table cour des

d Miracle;, le roman oppose .deux réactions, deux vIs:ons, -1'une de

punftion, ae chétlﬁent divin, l'autre de charlté dr acceptation. La

premiére, tradltionnelIe, est. celle du pére, la seconde celle du FI]s,

le ‘nar?ateur. Entre .le ,pére et -le fils, 1l ne peut y avolr
qu’ antagonlsne‘

Le conflit de génération et d° idéologle écIate avec Ié '

révoite' du narratéur qui brave I'Interdit du pére et tente de

- 719

réintégrer son Frere, une espéce de «monstre’ " difforme et Idiot,

dans la famille et la société.

1'impression générale... était suﬁfisante pour faire
dresser les cheveux...

la téte était plus grosse que la.normzle... le front
occupait la moitié de la figure... 1'un de ses yeux... énorme...
lui donnait 1'apparence d'un cyclope:.. ses, lévres charnues...
fendillées... -semblalent 'saigner... sur des dents croches...
Jaunes... ébréchées... i1 avait 1'allure générale d'un bossu
.MONSt FUeuUx. . . préhistorique... ses longs bras ,comme ceux "d'un

gorllle... s?ioJambes bancales... une odeur Jlourde se dégagealt de
son corps...\ . .

Ay vsllage, Tous agnorent ITexistence du grand frére, le pére ayant
fait c:rculer la rumeur que son enfant étalt part] pour la vi11e. Le

pére le cache canne une honte, comme un péché, car personne,ne doit

connattre le secret, la ¢fauter de la famille. Pendant longtemps, le

719 1d., La Tourbidre, op. cit., p. 121.

720 Ibid., p.- 35.
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~grand frére n'est.qu'dn' hurlement qu! mo'nte de T'a.cave.' Aun étranger’ "

qu! s Im:erroge au sujet des crls qu’ 11 ent.end on répond i ) - :

-

: nous avons un chlen dans la cave. .. il hur1e... gémit
parfols... Tlorsqu'il y a ‘un étranger dans la maison...

exp]ique-Je.nlvraiment.... 1an<;a-—t.—r't... un chlen... une sorte~d9
chlen -Fou... : :

Ldquue,.ce ‘hu'f"len"ent. se falt trop pressant, le pere descend, bat- Ye .~
gmonstred ‘et le prive de nourriture. SN _‘ Mt
‘U~ne scene est particul érement révélatrice de 1'attltude du”

pére. A un moment’ donné le tmonstre? t.enr.é d'e gr'av!r 1'éscaller, de

P
—

sortir de son cachot.., Le pere, du haut de l'escalier, l‘ul‘ cr]e de -
retourner en baS'-, 1 iu! par]e comme on par'le a. une bet.e, fune bete

qul ne camrend p]us son’ rnalt.renz))." De son c:oté,' e @mon_stre»‘ se-’

‘met 3 grogner «['....]' ‘comme un chlen qu'on agace,n'B_»-{ .L'e-naf'ra'r.eur

se ‘révolte ‘et supplle le pere de lalsser monter son. Frére;.. cie ‘]’e.
lalSser vivré avec _1a'Fa;nI1-ie,. arguant que _ce' frére ‘2 le drolt de’
v.lvre comme un étre humain. L..al réponse du bére: édérnais..!»'.‘et"-.d'un',"'
coup de pled dans la -F'Igure du «mb;wstr;é», il l'e_z projette en 'ba-\s'd-é
1'escalier, dans 1'cbscurité de 1a‘ Céve.

| Cette scene nfes%', qu'une ‘longue mét.ap'hore_ sn.ir' l_la t.gnt_ati.vej.
des idiots de réintégr'ér la société, tentative 'vouéé é l‘éc[-'uéc,"ma1gré o

Tes directlves gouvernementales, les lois contre la dIscrImInar.Ion a

'emploi et 1es campagnes de senslbulnsatlon, a moins que 1a concepti'on -

721 Ibid., p. 131. ’ T -
722 “Ibid., p. 47.
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. _'t.radlt.lonneﬁe de 1'Idiot, un étre toléré, Jamels pleinement accépté

- ne dlé.para!sse. Mals cette conception tradit.lonnelle; basée sur des

préjugés et des superstitions, est tenace.

iy

i

L Le pér% tolere son fils Idlot, en autant qu'il se tlenne
tranqullle dans';’ﬁrc_ave, mals refuse de 1'intégrer 3 la famlile car le
monstre ést un &flls du dlable? comme disent les Qens du village, la

conséquence d'une n’aTédlg{ion sataniqué. . .

La mére, lorsqu'elle étalt enceinte, requt" la visite d'ure

rousse qul passait pour &tre un peu sorclere. Pour chasser le mauvais -
- . - .

.

- sort, la.mere fit venir le c'uré, mals en vain, 1'enfant étalt InF‘!rrne.:
] La_x phoble du .pé‘re pour les étrre_s anormaux r;Ient donc 2 un t.raunar.fsrré
.-personnel, 56r_1 fils prerqier-né‘ es; un «rndnsi_‘.re», et a la cf:qyance
supers.t.itieurse que les Btres anorrnéux_ sont. des créatures. du c]iab]e,
des &tres dangereux e't de trop dans ce monde ou les malheurs abdndent.
. : Aux accu’sat_.lons du pére, les_ 8tres. anormaux sont laids et

l?nut.ﬂes, le nar*ré_i_eur oppose une vislon positive et cons_t.rucr.IVe.

Entre son frére et lul, des llens se créent. La nuit, le narrateur le -

-~

- choses.gue son frére. ne pouv;c\i; connaTtre dans lson cachot. Inverse-
ment., gﬂrécej._éu {monstre» difforme et Idl"or., le narrateur découvre,.ou
plutdt Fe_dééouvre, la beauté de la nature. .Grgce a son frére, le
narrateur .se posé' des ques'&lons_pas du tout folles, remet en q_uest.lon

le dogmatisme du pere et réexamine la structure de la soclété.

L'opposition pére-fils/narrateur se répete aussl dans 1'In-

trigue secondalre centrée autour d'un albinos considéré comme le fou- |

- -

promene et Tui fait découvrir les arbres, les 'Feull'ies, les étolles, .



du vHIagenq. - Le pere prétéhd gque 1'albinos est~ une créature

frappée par Dieu, ou par le diable, et qu'il faut 1'éviter. ‘11 va

oA,

méme jusqu'a-dire:
LY

‘... que c'étalt une honte pour tout Ie viliage. de

laisser errer 1'albinos en llberté... que c'étalt mauvals pour les

en'Fant.s... de voir un tel....un tel monstre... une telle créature
[...] qu'on devalt fuslller... ou noyer... ou lalsser.mourir
certains... étres humains... la vie était assez Iaidn;zg):orrme ga.in
sans y ajouter ces et.res... rnarqués par la nature... S

-

maleficarun (1487): 1'enfant dI-FFormefet Idiot est un &flls, du

diable», les sorcieres Jettent des sorts aux Fem'nes enceintes, tes -

S - -~

Les crovyances du pere semblent inspirées .par 1e,, Mal‘ieu.';

;}/ rousses sont apparentées 'au dIab1e, 17 a1bl‘hos-'est. une cré'ar.ure 'F'f-appée\-'

- - - -

pér Dieu, etc. Dans aucun autre roman avons-nous trouvé une vlslon
auss! superstitieuse. En un sens; le pere réagit exactement. . conrme

1fauralent falt 1esﬁdorn.lr_\rcains Kraemer et Sprenger au xve& s_l-ecTe.

Son comportement est nettement atavique. B -

LR

En revanche, le narrateur n'éprouve aucune - haine envers

1'albinos, 11 1ul est méme reconnalssant de répandre autour de.lui la

Joie de vivre.

parfols... . 11 sifflait... ou chantonnatt... ou se |

parlalt a lui-méme... ou parlait a tout ce qu'il renconmtrait... {1
félicitalt Te solell de se lever si tdt... une fois de-plus... un
matin de plus... i1 -remercialt les olseaux de chanter malgré le
mauvais tms... i1 parialt aux animaux... aux F]eurs... aux -

arbres... . - 7 -

L'antagonisme Jlatent entre le pere et le narrateur éclate 1orsj,uAa

T e

soeur du narrateur, qui éprouve de la sympathle, de la fasclination

724 1bid., p. 39. ' .
725 1Ibid., p. 43. : .

726 Ibid., p. 40.

.

-



pour 1'albinos, devient encelnte. Alors, -la colére du peFe est

-~ . terriblTe. 11 bat 'sa fille jusqu a ce qu 'elle avoue le nom du respon-

sable. Puis 1 1a frappe au ventre Jusqu a ce qu elle avorte. Non
. a satIsFa!t. de ce premier rneurtre, le pere, armé d'un’ -Fusll poursulb
1! a1blnos jusqu a Ia tourblere ou ce demler, e'FFr'ayé s'enfonce,

reste pr_Ls et se no__ie. La vIctoIre du pere est. t,otale. -l'aIb!nés eSt

- - - - R

, t.ué et T‘honneur‘-.de sa Fil]e est. sauvé. Le narrat.eur, t.rop J

- trop f-‘a:ble, est Trmuissant. a Falre quol que ce ~soIt. cont.re le ;:xa:'e.‘\i

" Mals cette vrctoire est pyrrhique. Peu 2 peu, la soeur du

narrateur' devlem; reveuse, ((absent.e», eHe se rnet. a trlcoter du 'Ilnge__

pour un bébé Inextsr.ant... Le narrateur, de son cot.é renc:'ont.re une -.

-superbe rousse (une sorciere selon les vI'l'lageois) qui 1'initle a

1t amour._ I '_aIme et eHe en-Fante. Mals le perje t.ent.e de séduire l1a

“rousse, elle “refuse, et.h' ui, eﬁ‘bor{.é la tue. Le‘Frér:e évadé du

.- cachot 3 tout vu. Le pere tent.e de-le tuer dans - 1a tourbiere, mais .11 *
. - - J -
se débat aldé du narrateur.” Dans le ccrrbat qul s ensult-‘ Ie pere et,y

~,

le Frere dIFForme meurent engIoutIs dans la vase. Le Fils’ est accusé

du meurtre de Ta rousse et de son pere, et enFermé dans un asile de

A

~

Fous. Son enfant sera é]evé par sa soeur. ' ~—

- -+ Ce réswé accenr.ue le  caractere sauvage, violent, du roman.
- L4

I Faut dependant. rernarquer que ja . vIo1en<:e ne s' exerce ja'nals d'égal
a égal mals tou,;ours contre uri plus ‘Faible de sol, un_ldiot de préfé-
rence, et pufsque_les idiots proliferent...

L'image des idiots, falbles, dominés et battus, est tout de

mérhe poslr.'ive.- I1s ne font pas de mal ~a personne, ne tuent pas, mals
apportent le bomheur,” la tendresse et 1'amour. Au contraire, Tles

tnormaux? sont des assassins, de véritables Torgquemadas intoMrants.

-~



-

Le pere est un juge entaché dlarbitraire, !e‘syfrbole-négati? d'I.n-ter-
dits, de viclence,"d qui incombe la t%che_de préserver la pureté de la

- “race. _Se voyant em?ir"ohhé" d'idiots, menacé par . la montée de ces

-

- ¢sous-hommes?, le pére cherche & les assassiner.
La mort du pere, provoquée par le «n’onstre» et le n;lrrar.eur

devra:t syn'bohser ‘la rnort de ces vlellles croyances superst.lt.!euses,

P

de 1'intolérance et de "la_\f-'orce ayeugTe-rnal ut.ihsée. Mals le pére
n'é'tait\-que la partie vi's“i'blé du probl'én"é. Le nar:r_at.eur est Interné a
-l‘asllé, Tncompris des:'. viH".ageo-is qui 'Ademeure;'xt ancrés dans 4deurs
Cr"oyah.ces"et. qui r"e'Fu;ent' de Ch’anger 1 eur schéme de bensée.

- Con'ment. expllquer ce tr'es grand nombre d'ldlots, de mal en
'péint,' d? éciopés et de qlsgrac;eux? .'La llttérature traditionnelle

d'avant la Ré\'/olut._idn tranqui.l]e ‘mettalt en scéne peu d!idiots ou
. dtinfirmes pour des raisons--ldéologiques.d Les rorhanqigrs de cette
\// . .

; époque cherchaient 3 décrire une SOCléT.é ldynique, travanl]ant ia

terre sous le regard’ bienvaillant de Dieu, et sz év:ta:ent la ‘descrip-:

- -

tion de certaines. situations et,_}de certains personnages qui rer_wer—
raient a une réalité jugée trop désagréable oué,éontre—pied de I'atrrnos-'

~ phere recherci-}ée. Somme '.tou_;e_,' il. ne-pouval-t y avoir 'de b’lacé pour

les idiots et les i'hfirmes, dans la Httér-at.ure d' un peuple qus ‘se’

croyait, ou qul voulaut se cro:r'e, élu de Dneu, mra]emnt et physi-

- o

quement sain. . -

: B T
Qu'advient-il aprés 19602 . En premier lieu, les romanciers
refusent “de s illusionner sur le sort du peuple -éuébécois_et de
masquer la «réalité». Neégres blancs», ¢Cabochons? ou ¢Cassésy,

Y

P

" 1'image des Québécois que nous retrouvons . dans les romans des années



soixante n'est guere flatteuse. D'une Image anagonique du’ Québécols,

.

nous passons a une Image c:at.agonique. Les ‘aut.edrs‘versent dans le

4

misérabllisme, i1ls dépeigpent -avec Iindistance les aspects les plus

tristes, les plus pénibles de la vie soclale tout en sou]lgnanr._

1 influence débl]itante du colonialisme canadien. Idiot.s et Infirmes
folsonnent. Leur norrbre augment.e dans les romans en proportion de
1'insécurité généra]e face a 1'avenir- du peup]e québécolis et de 1la
race hunalne. I1s “11lustrent I'Trrposslbi”té a se -Fondre dans la
norme du discours établli d'une soctété é:ﬁ) porte-a-faux permanent. .

Dans ces romans contenporain.s; 1'idiot est comparé a une

plante (Les Manuscrlts de Paul ine Archange, 1968) é une béte (Le Vent.

-

du diable, 1968) et 2 une créature satanique (La Tourbi?-_-re, 1975). I

siscite la pltlé, dégoGt.e ou. effraie. Dans certains romans. (Les =

‘Manuscrits de Pauline Archah'ge) 11 est réiflé, chosiflé, traité comme .

L «

un meuble brisé tout Juste bon pour le dépotolr de 1'asile. Ailleurs

et .
hY b

(La Tourbiére, Le Vent. du diable), dés qu'il ose s'dffirmer autre

gu'un sous-homme, 11 encourt 1'ire des tnormaux? et la mort. -.

. . La ¢personnal ités"‘.;ﬂé I'idIc'at est trés restreinr.e du falt que

w

les romanmers décrivent 1'aspect extérleur les fant.s et gestes des "

idlot.s, mais ne s attardent Jamais aux pensées et aux réves de ceux-

E:i:""Ai_psi, l'r.idior, ,est décrit de 1'extérieuf_fcorme un personnage muet
ou.qui‘ nehc.essé de ;.balbﬁtier des‘.ineptiesf Quant 2 son apparence
.extér:eure, elle est touJours dsFForme et repoussante. Dans certalns
. -rc.'mans (la.Tourbiére, Le Vent du diable), le corps de 1'idIot est le

'_reF.Iet de son . En ce sens, Ia descriptlion de 1'idiot n'a guére

changé depuis le x1x% siacle.

4 - Y
; - >
.
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Le rdle de 1'idiot en.]lttérature se d..éfin_I.'t. 'et%_ f‘onct.ion des
ra;;ports entre le personnage ldlot .er. *lfl: personnage C‘-saln)).'. "I”c'iut.eljv
modiflcatlon des sentiments de 1'un entraine. une 'rrodiﬂcat.ic.arj. du - rdle K
de 1'autre. Trois llens ou t.ypés de r:apport.s‘son-tk possI-.b’les.__"Si:nous '
adoptons 1é polint de vue de 1'idlor;; nous pouvons dire que celul-lci

valorise, déprécie ou représente par analogle le personnage gsalny.

L'idiot valorise par contraste. Plus 11 est déerit comme un

étre inférleur, plus le personnage ¢sain? est supérieur. Plus 1'écart

est énorrrié, plus le héros est mis en rellef. Les exemples abondent.

Plus Tom est difforme, idlot et enfantin, plus Albert paralt surhumain

*

(cf. Le Ven}. du diable (1968) d‘André-'Major). P,Iusdéréme est vulné-

rable, plus Pierre de Saint-Luc paralt fort (cf. Une de perdue, deux

de 't.[ouvées.(181+9—1851)'de Georges Boucher de Boucherville). Plus
< 622 i .

- Titolne est ridicule, pius le" flancé d'Anna parait charmant {cf.

L'Enfant -m;/'stérleux "(1880-1881) de wencésTas-Eug]éne Dick). Tout le

récit Les Bétlses de Jacquot (1893) d'Edouard-Zot Ique Méssi‘c_:ot.r.e ne

...

sert qu'a rassurer 1é lecteur en sa supériorité face a 1'idliot. Cette

valorisat._-‘_l_or; de per,s'c?nnages ¢{sains® par la dévalorisation de 1'idiot

s'effectue solt en dérréntrant le ridicule de ce dernier, soit en

© accentuant sa laideur et en Yaccablant ‘de mépris.

Inversement, certains Idiots déprécient les personnages

¢salnsy» ‘en métt.ant._en évidence leur Imhumanité. "La mort du Schro

. révéle la cruauté et la barbarie de Tofile (ef.” La Scouine (1918)

’ - ' . s ’
d'Albert Laberge). Les malheurs de Jérome mettent en, évidence la P
. . - N '

' - ® rr \ . J‘l
perfidie du docteur Léon Rivard (cf.. Une de perdue, deux’de trouvées):
) : ' 7 N .

R

"L_a déFigu}atIon de Patrice dévoile 1'ampleur de la Jjalousle

/!
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i ' . ‘ _ o
d'Isabelle-Marie (cf. La Belle Béte (1959) de Marie-Claire Blals).

'Evldgnnent, dans la plus 5ure iradiqion romanesque, 1'idiot valorise

le héros et déprécie le eméchantd. ‘11 est.un instrument, un moyenh

d'accentuer les qualités ou défauts moraux des autres personnages.

[

Qutre ce rdle de repoussoir, 1'lidiotie peut €tre considérée

comme une analogie a notre.condition humalne. Limité dans sa connais-
. -

sance, malheureux et souffrant, 1'Idiot est un reflet de 1'homme. Ce

dernier type de rapport -est rare (cf. dané'pnezcertaihe mesure Les

Manuscrits de Pauline Archaﬁge (1968) de Marie-Claire Bials).

Tous ces réles sont négatifs en regard‘de ce que’ pourralt

.

étre le rdle de 1t'idiot. Seule La Tourbiére Clé?S) de Normand Rousseau
pous donne un apergu de ce rdle positff vf}tqel. L'idjot;'déns ce
roman, a une fonctlon-pédagogiqué.- Ain;], le grand frére idiot et
difforme apprend au naf?gteur a apprécier la nature et la vie. De
méme, 1'albimos, 1'idiot du yillaée, appreh& 3 1a soeur du narrateur
ce qu'est l'awour.'.Dans lés deu£;cés,'1'1diot énse[gne'é des ﬁersén-".
_hages soj-disanp_sajns lé reggeqt'et-]’annpr:de‘ia vie alors que lia
.majorité de’ ces derniqrs se dfstlngue surtout paF un désir insatiable

~

de destruction (ex. le pere).

~
an

‘Dans La Tourbigre, tout le rdman porte-gﬁr la_pentative des
idiots d'établir un ;apport d'égalité ;;ec 'Tés aut?és personnages,
mais sans grand succes. Pourtgnt, ‘l'imege‘ et le rble de 1'idiot
commencent  a changer:_ L’antibsych]atrie mine Jla croyance de . la

société en sa raisqh infalllible. Et si j'Idiot était_plus_raison;

nable quella,société?
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(1975) est de surmonter les préjugés et les'lleui coMmMuUnsS pour nous
présenter un Idiot, Rosétre, qui est ¢humainy et nﬁwe supérleur aux

gens dits normaux. Rosalre est 1'idiot du vlilage;-le souffre-douleur

des gens. Alnsi, lorsqu'll étalt jeune, Rosaire se prenait pour un.

ange. Ses ¢amis» le défTérent de sauter. d'un pont. _I1 le fit, se

brisa les deux jambes et resta boilteux.

—— Ga fait quasiment pitié de 1' voir aller tout croche
.avec ses deux cann' mais m'as dir', comm' toé, surtout quand y
port' sa serviett' roug' dans 1' cou, c'est tordant. Parc' que

lui, t' sé, avant, y'5}29renait pour une ang' mais & c'tte heure y
s' prend pour Superman . - )

A cette narration tde 1'extérieur», a la troisiéme personne,

des méfaits de Rosalre succéde constamment la relation dés pensées et

728

des réves de 1'idiot!” . Ce mouvement de balahcier nous permel de

mdsurer 1'écart entre les commentaires souvent superficiels des gens
»r g .

et la richesse intérieuré du personnage. Car Rosaire, bien que simple
d'esprit, étonne par la variété et la beauté de ses réves.
Ainsi, i1 se méfie des livreurs de glace qu'il soupGonne de

réceler 1'hiver dans leur voiture729. IT est fasciné par un

ouvrier qui enfile des bas sur des jambes de métal croyant qu'en cette

730

usine des magiciens fabriquent les corps des femmes IT confond

sa mére avec la Fée des Etoiles qu'il confond 3 son tour avec la

727 “Chatillon, op. cit., p. 12. _ -
728 1bid., p. 48.

729 Voir Ibid., p. 13.

730 Loc. cit..

Le grand mérite de Pierre Chatillon dans son roman Le Fou
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731

Sainte Viefge . "'IT creit que le monde connu prend fin avec la

_gare et que le traln s'é‘léve_ dans 1a.nuir. et flle wvers les

étoilesn?. I1;'solgne son ange gardien qul s'est brisé 1'alle en

tambant du pont et l'a'néne partout avec 1u1733.

Rosaire siffla son ange distrait qul se présenta a 1ul
assls dans une coccinelle a quatre roues. Sur le chemin de 1la
ville, 11s rencontrerent trols prétres a tétes de pics-bols et,
sautant d'une poubelle a l'a%ae, trols bornes Soeurs portant
chacure une queue d'écureuil”” . .

Mais ces I.rﬁages restent murées dans le cefveau'de Rosair«_a qul ne peut.
camuniquer avec les villageols"et. lq;ﬂ, s'il le pouvait, seralt tout
auss| I:nccmbris de ces'ét.res'F_rust.res dont les propos ne s'élevent
guere au-dessus de Ja vulgarité et du ca'mérage..'

- - * .
Outre 1'écart entre 1'opinion gqu'on se fait de Rosalre, laid et

frustre, et son Btre véritable, sensible et poétique, 1'auteur déve-
loppe 1'écart moral entre les villageols et 1'idlot.

— C'est qul ¢a c' pas Intelligent-13a qui est toujours
assis dans 1'herbe? Hostie qu'y est.lald pis qu'y fait dur.
Tourn' Ta tét' su un bord, tourn' la tét' su 1'aut' bord.

-- Ga? C'est Rosalr'. Tu 1' connals pas? Ah, non,
c'est vral, toé, t'es pas d' Nicolet. Icitt' tout 1' mond' Te
commalt. Y est fou mais. ¥y est pas dangereux. Y est comme un
enfant. Y est assez drdle, y rest' 1a, assis dans 1'herb', pis y
me r'gard' tout' la journée pis y chante, y dit des: ¢Eu-eu-eu-
blng-bong—blng-bor?gg. J' trouv' ca assez plate icitte, au moins,
Tul vy mf parle... .

751 Voir Ibid., p. 37.
732 loc. cit..
ot 733 Voir lbld., p. &4l.
734 Ibids, p. 82

735 ibid., p. 89.
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*
k]

Aux- yeux des villageols, Rosalre ést une chose sans Inte]ligence, sans
cervelle; véritable g{roué}te quf‘tourne a tous vents. C'est d'a!1—;
leurs.cette imprévisibiT1ité qil effrale car, élors que les autres
personnages ¢savent® ou Ils vont et qu Ils se «tlenoent» bIen, 3! Idlot-
va ou bon Tul ses?le. Par jaloosle, par dépit, les autres personnages

Tul prétent des déslrs qu' I1s osent a pelne s! avouer._ L‘Image de,

I'idiot devlent liée 2 celle de la vIo1ence et de la luxure effrénée

~
.

(cf. Les Apparences (1970) de Marie—CIgireﬁﬁ]aIs).* Rosalre ‘est . le

.

réceptacle de.leurs Interdits.- L o -

‘_

MaIs a1ors qu on préte a Rosaire des vices abjects, celul-ci

se révele-pur et chaste. R .
& < . . )

Y as-tu déJa vu les yetmggcnne y faut? Non hein? Ben,
la prochain' fois qu' tu 1! rencontreras, survel11'-1é Ah!l moé,
la, Jjuste a sa fagon d' me r 'garder, J'aim' mieux. pas en dir!
plus... T' sals, tu sens Ga dans . les yeux dv quelqu un quand y. a
la- tet' plein' de cochonnerles.‘ A quoI c'est qu'.tu.veux gu' Ga .
pense tout' la journée un 8t' de- méme, hein? Ga fait des années
que j' le dis mais personn m'écoute. Un bon Jjour, vy vont s'aper-
cevolir qu'y a violé un' Jeun' flile °?3Ee donc un' femme hormét?
dans sa maison pis y va ét’ trop tard

En réalité, Rosaire ¢courtiser les fermes selon des rég1e§ d'amour
chevaTéreSque‘algrg‘que les villagecis considerent les Feﬁﬁes conme
des objets de plaisir. 1Ils se moguent dq Ja fidé1ité conjugale et se
vantent lorsgu'ils ont‘«tapé» le fenne de leurs amis73?.

- Se1on Rosalire, Linda, 1a Vendeusé de :féites, 1'amie de

Speedy'Te wntard est une princesse aux’ cheveux bTonds. 11 conserve

les patates Frltes touchées par les doigts de son lidole et’ la nult,

736 1bid., p. 73. .

757 . Voir Ibid., p. 23. . _ o
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les presse dans éa paunme comme s! elles étalent des cheveux d'or738.

. a L
Rosaire transforme la réallité la plus médlocre en poésie. Mals son

réve d'amour ne peut se réallser car Linda.et lul habltent deux

univers différents. _ R

~

L'univers de Linda, de méme que celul .des autres villageois,

est morme et grls. Souvent, dans son discours, revient ce leitmotlv:

tMaudit' vie p]ar.'ysg))_. Par contre, 1'univers de Rosaire, rempll de -

.

musique et de cou]euré., est comparable a un kaléidoscope constamment
cbangeaﬁt.

Puls sa téte se mit a tourner comme une grande roue de
cirque pleine de rires, de flonflons d'orgues de barbarie, de
pét.ards, de pleces pyrotechniques déployant -d'lmmenses fleurs
d'étincelles composées de mouches a feu. Et Rosalre, bouleversé
par cette Fete, ne se lassalt pas d'agiter sa téte devenue
semblable. 2 ce kaléldoscope avec lequel 11 s'étalt tant amusé
jadis. Et chague fols qu'll 1'agitalt, le paysage et les passants
se fragmentaient camme autant de menues pleces moblles de verre
colorié se reﬂﬁtant en agencements Fant,atslstes sur 'les mirolrs )
de son esprit

Nouveau Don Quichotte, Rosaire transforme la- vendeuse de .
patates en prlincesse et abporte un brin de follie et de poést_é.dans un
village autrement monotone et routinler. Rosalre bat en.bréche sans

cesse tous les conformismes hérités, tous les. _rituels.FigéS. It

invente sans cesse de nouveaux territoires de réve; de nouveaux modes

de vie, de rouveaux modes de rapport a 1'autre. I1 est celul qui salt
sans relache pratiquer cet écart entre ce qul est et ce qui pourralt

étre, entre ce qui est et ce qul devralt et.re. IT va et vlent entre

738 Volr Ibid., PP. 81 et 105.
739 Voir Ibid., pp. 86 et 92.

740 1Ibld., p. 83. .
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" le. réel et 'I'in'aglna'Ire, mals ne . se satisfait ni de 1'un nl de
1'adtre. Mals.t,el le célebre h!da1go, Rosaire esr. Incm'orls er. de

. trop dans un monde ou regne le calcul et les apparences extér‘ieures de
r .

réussite. . DéQf;l, 1. qultt.e le village en. pIeln hiver, en suivant le

chemin de Fer qui mene vers 1a-Vole Lacr.ée. Vaincu par le frold, 1

bl

" meurt -gelé. .
~EL. ccmre la dame restalt la, bras tendus. vers lui, et

qu'a force de. 1'cbserver entre ses paupieres a3 deml closes par le
,ge1 i1 crut découvrir sur son vIsage les traits de Linda confondus

a ceux de sa Marraine et Mére la Fée des Etolles, Rosalre, ne
--geste qu'll avait wu Falre sur des Images pleuses par des
enfants donnant leur coeur a 1a Vierge—- et le déposa entre les
malns blan(]:[;rfs de la créature aérlenne qui repartit vers le fond
de la nuit
La mort de Rosalre réprend les leitmotive antithétiques du roman: .
.poésle et réallsme vu]galre. Rosalre meurt. en o-FFrahr. son ‘coeur é Ia
- fée des &toiles. Peu’ apres, le ((RapId Expressy lul passe sur Ie cor'ps :
‘.et d!sperse ses restes dans toutes les dIrections.
De méme, cette mort s'inscrit a 1'intérieur du théme récur-

rent de 1'évasion du fou. A nouveau (c'F Les Inutiles (1956) d Eugene

“Cloutier, et Le Fou de 1lile (1958) de Félix Leclerc), un fou quitte

.de plein gré un monde déshumanisé ou 1'1déa1lsrrp et la poésiesont. de.
trop,” ou lul-méme est de trop. Depui_s-vlngt ans, ce 1:.héme revient .
avec Insistance. Le fou, symbole de 1'étre marginal, du r;év‘eur,'.n'.a
plus sa place dans une soclété oG- prime la productivité, le re‘ndeﬂ'\ent.

Les don Quichottes génent le fonctiormnement des moul ins.

- Voyons, voyons, dit Ti-dean, pour se donner une
contenance, on n est. quand mém' pas pour se mettre 2 braiﬂer.

741 Ibld., p. 83. -

sachant comment la remercier, "arracha son coeur de sa politrine: °



C'est;paé un notab' qui est défﬁntlsé c'est rien'qu Rosair!
Bellemare. Qa falt ben des -p'tits morceaux, comme on dlt, mals Ga

- falt pas EQ grosse perte... Apres tout', qa fait rien qu'un fou
ot no!ns t

Pl

. Ma]g?é_ce que dlt le personnage de Tl~Jean, Rosaire présenté
n_ un cas exceptrbnnef. Dans 1?; %anan§ de ﬁarIeFCTaIre- Blals, de
Nonngnd Roqsséau'éu d'Aﬁdré_MéJor, les Idiots étalent décrits de
\«1'ektérieur$. par n ‘narréteur «Je5 sain d'eSbrIt et, de ce Fait,
réduits a un role d' obJet, pitoyable ou haTssable, mals -d'objet "tout
" de meme.. Au contra{re, 1 :ntrospection due au narrateur cnnlsctent

+
permet «Ilhunan{sat[on»,de Rosalre. En étant une sorte de consclence

_totale, le narrateur vé,au-dgié_des'apparences extérleures, .péndtre 3
. A'intérieur du cféne-des personnages et révéle tout ce gd‘iTs'pensent

ou déé[ﬁent: Qeé{.pennet_au narrateur dulﬁgg de réaliser le souhalt
-de¢Paullne.Arcﬁange:

Ce]a devalt &tre bien étrange d'dtre enfermé dans ce
petit corps [celul d'Emite] et de v9&g toutes ces choses loin-
taines que mes veux ne voyalent pas g

Grace a .cette vision cnnlsclente, ce sont lTes autres,  les normaux, qui
sont rédult$ au role de sous—hcnpes. Tout dépend du polnt de .vue
‘harratlfi. Une- description extérieure de 1'idiot se L?mnte aux appa—‘
renﬁes, tangis.qu}une.éesqriptlon-Introspective dévoile Tes moblles de

, toute action. .
»

‘Mais 1‘Intrqépectlon seule est insufflsante_a transformer

1"image de 1'idiot. Encore faut-11 que celul-cl alt quelque chose a

742 ; Ibid., p. 107.

743. Blals, Les Manuscrits de Paullne Archange, op. cit.,

psklﬁsl
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. {ccmrunlquer autre que des.ba—bebbbo—t?u.' Rosaire est un poete en

contact avec un unlvers sur:r:éalispe rempl 1 ‘d'\'lmages étomant:és;_- ri'tals.
i1 est coupé du monde extérieur car 11 est idiot et ne maftrise pa.xs la
parole. Cette lacune f;'ait. _'de Tui un poete eﬁ'muré,.- _'é qul on a _c_oupé I—a.
langue. | .

La‘pehs'ée et la Facu]té-«d'ex'p..l"lner sa pensée .p:ar la parole
son't.-. queiques—ungs des QUél I;c.és. qul ‘c_ilfférenclent I'h&m’e- des animaux
,et des ob_jet.s.- C'est pour cette 'ra’lson que l]es personnages Idiots
sont asslmilés a des animaux ou a des objets. Ce(:x qul ﬁe ‘peuvent
parler, aqul ne savent. comnent. parler ou qul ne’ disent que des sottises

'sont -réduits au rdle de sous-hcmnes dans le roman. De la méme fagon .

. ‘*qu un personnage de théatre cesse d'exister. des’ qu'il se t.ait et sort

de scene, un personnage de roman muet est réiﬂé ou dlm!nué De plus,

le niveau de. J_angage définit Ta 'c]asse soclale du personnagé' (cF

1'emplol du Jjoual dans Le Cassé (1964) Le Cabochon (1964)7!4S

‘- -

-ou Les Belles-Soeurs (1968) ) Le’ langage. de - 1'.Ic_iiqt. étant

pjrirhalre, Tul-méme est pergu éorm1e un étre primaire appartenant é_ une

sous-classe sociale.
En revanche, 1° anthropocent.rlsme de certains auteurs quli

- font parler une statue ou mdme une’ polgnée de porte confere a 1Tobjet-

des qualités humaines. Chéti]'lori. ¢humanisey RoSaIr‘e en ndus- livrant

-

744 Jacques Renaud, Le Cassé_et augres nouvelles, sulvi de
Le Journal du Cassé, Montréal, Parti Pris, 1577, 198 p.

. 745 André Major, Le Cabochon, Montréal, P'art.t Pris, 1980,
150 p. 3 ; :

746 Michel Tremblay, Les Belles-Soeurs‘ Montréa1 “Holt,
.Rlnehart. et Winston, - 1968 71 p.
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ses ‘pensées intimes. Inversement, i1 déshumanise les autres person-

-

' nagés'en révélant, sous leur vernis de. respectabllité, leur inhumanité -

R

'profdﬁdé. VSon but est le méme que celuil de Rousseau dans La Tourbiére

(19753. Mais 3 1a différence de ce dernier, Chitillon n'adopte. pas

Al . .
une attitude paternaliste en ce ‘sens que 1'idiot n'a pas besoin de
I‘autre, d'un personnage normal, pour &tre mis en vaIeur L'idlor.

existe de fagon indépendante. ‘-Déj‘a handicapé&, 11 n'a pas besoin du

handicap supplémentaire que‘ représente toute dépendance excessi-ve a

1'égard d'autrui. S

De plus, Chatilion Innove et bouleverse en s'attaquant 2 des

clichés idéoiogiques. D)e rnérne que 1'habit ne fait pas le moine, le
langage ne fait pas nécessairement 1'homme. Le sous-homme idiot est

supérieur a 1'homme ¢normalement» constitué, beau parleur, soclalement .

accepté. Dans Le Fou, clest précisément celui qui dit le moins qul .

posséde - le plus de qualités hunaines et qul se révéle digne du nom ;

. d'honme.

Mais alors, poufquoi Rosaire n'est—il pas dav_antage valorisé

par sa société? C'est ici”qu'entrent en ligne de compteé les préceptes:

ant.TpsychiatrIques._ Dans une société qui adopte comme valeur supréme

la product;ivité, 1'idiot, tel Rosaire, et Ytes qualités hunaines, tels..

le respect d'autrul, 1'amour et la charité;’dsont/mrginallsées. La
. v
société alléne ce qui constitue son entité méme, au nom d'une quéte de

profits. 'Dans ce cas, deux conclusions s'imposent: 1'idiot n'est pas
celul qu'on' croit, et ce n'est pas parce que la majorité des. gens

]

/ . . . -
pensent d'une Certaine fagon qu'ils ont forcément ralson.
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En fin de compte, le probleme est de savalr s'il est lpréfé'-_
rable d'étre seul; mals sain d'esprit, ou s'il est ibféfér-a—ble de
particlper 2 1'aliénation collective. Entre -s'en'Ferner dans une‘t.ou'r
d'ivoire ou hurler avec les loups, le chot,x. n'es; guere encourageant.
D'aﬂl’é’urs, tous les :Se.f'éorinages «fous? confrontés a ul‘w‘g telle alter-

native ne cholsissent pas mais s'évadent (cf. Les Thutlles, Le Fou de

1'1le, Le Fou). Ce refus est symptomatique. Ne pouvant vivre hors de

3.

la société ni daqg"te11e-ci, du moins tant qu'elle ne changera pas,

les fous et les Idiots s'enfulent vers un ¢ailleurs): pays exotique

(Les Inutiles), monastére (Le Fou de 1'iie) ou pays révé (Le Fou)..-

‘Mals tous les idiqs et les fous n'ont pas le bonheur de

pouvoir s'évader veps un «allleurs». La plupari'. d'entre. eux sont
inévitablement répérés par les 'agent.s de stabillsation et Internés
dans un asile d'Etat. La, ils sublissent des traitements similaires a

-

ceux qu'a subl Jean-Charles Pagé (cf. Les Fous crient au sé&oﬁrs).
7 . .

Leur vie devient un 'enf'er, leurs journées une sér"ie de £'6Qrmnts.“
Nous ne nmous attarderons pas sur ce sujet pénible, que nous avons déja
analysé, mais nous aim 'rIo:ns ar.t‘irer -I'attentlon du Tecteur -sur.un
type de folle, propre a T"instituthn asilaire, qqil fut exposé aux
'yeux'de tous pour ia premiere Fo‘Is par des ant.ipsychiatres‘. Cette

folle nous la désignons sous le nom de folie asilaire.

~

u.‘

B -
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"C. La folie asilalre - . Lo

Plusieurs idlots ont été Internés dans un asile d'€tat a

cause de .1'Intolérance de la soclété. Leur. Idlotle prenalt alors une

tangente particullére, se fixalt et adoptalt des caractéristiques

propres a T'aslle'(cf. le comportement de Jérome 2 1'asile dans Une de

perdue, deux de trouvées (1849—1851)_q9 Georges Boucher de Boucherville).

Selon certains psychiatres (Roger Bastlde, David Cooper, Thomas Szasz),

dés qu'un Individu jugé ¢foud est Intermné, dés qu'il est extlrpé du

éontexté social ol 11 manifeste un comportement perturbateur et placé

dans le micro-univers artificlel et punitif de 1'asile, une autre

folle, institutionnelle, se développe et se greffe a la folle Initiale

T (CF. e chapitre Intitulé qlLe solgné: &tre four). Point n'est

bescin d'étre déja Idlot ou fou pour connaitre cette forme partlicu-

llere de folle; 1'institution, les réglements, les gardes,- les autres

4?6ﬁs et surtout les (traitements) peuvent provoquer Ta folle. Cette_

folle éslTalre; cétte folle provoquée par 1'asile, a été dénoncée a

.maintes reprises par des écrivalns, par des psychlatres et en partlchA

lier par Jacques Ferron.

ot

Jacques Ferron, 1'écrivaln, a souvent abordé le sujet de la

~ folle, d'autant plus que Jacques Ferron, le médecin, a exercé son

métier & Saint-Jean-de-Dieu pendant quelques années. Grace a cette

double expérience, 1'image de 1'idiotle et de la folie dans 1'oceuvre

Ferronesque est 2 la folis probante et orIglnale. Dans Cotnolr (1962),

par exemple, ces expériences, ces visions de la folle sont mises 2

profit: Emmanuel, le ¢mental? sera sauvé.de 1'adile grace & 1'Inter-

vent lon dg'Cotnair, un vieux médecin alcoolique et excentrique.
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L histoire d'Emmanuel est représent.at.lve de ce qul advlent

-

d un indlvidu Interné contre son gré a 1'asile.. Emnanuel n'était ‘pas

«c‘IIn]quement.}) fou mals plutdt slrnple d espr.lt, Faisant. €1 Innocent»

pour faire rire les gens. -

- -

n n'était pas un Innocent., s Falsait 1'Innocent, c'est

. différent. '11 Jouait 132 un rdle pour lequel ‘i1l ava!r. des

- . dispositions, blen entendu! N'empéche que ce.n'étalt pas 1ul,
1M nrocent; ,c'ét.ait. le perscnnage que tout le monde désiratt,
appelait et qu'Emmanuel devenalt pour falre plaislr a tout e
monde. 7&_} ntavait pas de 'Famll'le, I't cherchalt alnsl a2 se faire
adopter

Son (boss) venant 2 mourldr, '.son suc.:éess‘eur', agacé .par‘ ceé Jeux,
congédle Em'fxanuel ' CeIuI-ci erre de taverne en taverne jusqu' au Jour
ol i1 pisse d'un balcon‘sur _les passants. Ar‘reté t.raTné en cour i
est interné z‘a' la prison de Bordéaﬁx, coté fous. - - -

~ I1-paria gqu'll pouvalt --ne le répete pas aux enfants—— =
d'un balcon pisser sur la population. :Pas chanceux dans son parl,
il a gagné d'aller dans la prison des fous, dans un enfer plus
nolr que 1' enfer du bon Dieu, Tul qui.nTavait ‘Jamais’ ; ét ‘de mal a -
personne, n'ayant cherché qu'a plalre 2 tout le monde” . -

C'est le stage "2 . Bordeaux qui falt d‘Enrénue1 un

. .q . - . . .
«menta'iy‘ 9». Brutalisé, vielenté par des ‘gedliers. qui se meurent

d'ennul et qui se vengent sur 'les malades; Emmanuel devient fun pauvre

here confus® et tremblant, complétement perdu derriere. sa

contenance750)), qui se réfugle, quand il a peur,. dans 1a salle de

Q

baln o 11 laisse couler le robinet.

747 Ferron, Cotnolir, op. cit., pp. 44-45.

748 Ibid., p. u45.
749 1bid., p. 35.

750 1Ibid., p. 4l.
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Enrmanuel devient fou a cause de la soclété, 2 cause d'un

- —
-

geste jugé anormal par celle-cl et qu'elle punit séviérement, sans

aucune mesure avec 1'offense commise.
_ Plsser sur -Ta population? I;;Ie ne le méritait pas, non,
elle qul permet de pareilles Infamles’” 2

Libéré, Emmanuel falt peur. La prison 1'a transformé. Les
gens qul Te gardent cherchent 2 s'en débarrasser et font venir le
docteur Cotnoir., éélul-—_cl refuse de le renvoyer a Bordeaux et 1'en-

voie plutdt dans les chantiers.
C'est plein de simples d'esprit, les chantiers! On les
emploie a Ta coukerie.. On s'amuse 3 leurs dépens, blen sir, mals
" sans méchanceté, 2 la bonne franquette. Et ils rencontrent ainsi,
les pauvres, l?sgratemlt.é hunalne qui manque 3 Enmanue] et seule
peut le guérir'~".

Cotnolr envole Emmanuel dans Ieshchantiers afin de le sauver

de- 1'asile. Sa décision est altrulste, fraternelle, et s'Insere dans

‘la thématlque de rédenptlon hye 1'on retrouve en. filigrane tout au

long duy roman. En effet, le theme qui commande tous les autres est

celul du-tsalutd d'Emren.uel: L &0ul, lul dit-elle, 11 faut sauver ce

garc;on7,5"». Cotnelr cherche ‘a2 protéger un .des 'rnenbres? les plus

‘vulnérables de la soclété contre cette méme soclété en liexilant.. Une

Ll

telle attitude révele une conception rousseauiste de la société:
1'homme est fonclérement bon, mals le contact avec la société cor-

rompt.  Emmanuel- est ‘saln, mals i1 est Interné par une soclété

751 1Iblid., p. 45.
752 1bld., p. 28.

753, Ibid., p. 29.

-~
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Intolérante; i1 devient ¢mental? & cause de son emprlsonnement dans
une Institutlon sociale, la prison. Inversement, loin de la sociét.é,
‘I_Emnanuel sera heureux,- accepté, peut-étre mérne guérira-t-il. La
soclété contemporaine, répressive, ne tolére pas les écarts a2 1la
norme. Cette contrainte creolssante ¢produit) des fous qul sont, somme
toute, des étres sains refusant d'étre cdérjaturés».

Et Emmanuel au chantler guérira. Que]lques années’ plus tard,

-2 une noce, le narrateur le retrouvera, toujours étonnant mals maln-

tenant tout % fait consclent et maltre de lul-meme.

On rlait heaucoup autour de Tul. Chacun cherchalt a
1'embarrasser, personne. n'y parvenait, i1 avait réponse a tout,
une réponse parfols courte, voire un peu béte, parfois compliquée
et assez obscure, mals toujours rapide et courant aprés sa pointe.
Quelques bons mots réussis rachetalent les autres. Tout le monde
était content de s'amuser 3 si bon compte. Seuls quelques grands
ga:‘k;on;saérledx s'inquiétalent qu'un sans-génie elit plus d'esprit
qu'eux'” . .

Cotmoir est un roman de la sensibllité fraternelle, de la sygpathie

pour les hurbles Cinnocentsy. La compassion du docteur, qui s'e:;(prlme
par la révolte contre ‘toutes les forces qul oppriment 1'existence,
peut racheter -un homme et dormner un sens 2 1'existence.

En somme, Ferron conteste 1'usage d'Institutions ;Subliques,
d'asiles et de prisons, pour lsoler 1'Individu afin de le protéger et
afin de protéger la société. Comme 11 Te démontre, on n'enferme pa's
toujours les gens dans. un asile parce qu'ils sont malades, n:méls ﬁ
arrlvei aussi qu'on les enferme parce qu'lils ne répondent pas 2 la

norme d'action et d'existence.

. 754 Ibld., pp. 90-91.

Q.,"\
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Mais st Ferron n'a pas conflance en les Institutions pu-
bliques, 11 croit ‘en 1'homme, eﬁ la fraternité huna!n@. Dans le bols,
loin des institutions, Iibre,'avec d'autres hommes 1libres, Enqéngéi
est guérI.  La compassion, 1'amour de 1'homme pour 1'homme, peut tu
Sauver. A ié dI?Férence de plusieurs autres auteurs, i1 vy a, selon-
Ferron, de 1'espoir. |

Cette rédemption par la fraternité et le retour 3 la nature

s'oppose aux thémes développés dans Le Vent du diable (1968) d'André”

-~

Major mals s'insc}it dans 1a thémat [que tout:aufalt québécoise ville
corruptrice/ campagne salvatrice. Ferron est-peut-étre un des der-
niers écrivalns québécols 3 intégrer ce bindme antithétique dans unel
oceuvre romanesque. Dans les oeuvres postérieures, on ne trouve aucune’
mention de ce tiralllement idéologico-géographique. Cotnoir (1962)
marque la fin d'une époque. Désormals, le retour a la campagne ou la
fulite en foret est Impossible, la ville-tentaculaire ayant étendu son
Influence dans les moindres recoins de la naturé. Tom, 1'idiot dans

Le Vent du diable, est méprisé et menacé de mort par des gens qul,

conme lui, ont cholsl de vivre en forét. La halne et 1'Intolérance
envahissent la forét. Deés lors, le fou et 1'idiot, me pouvant plus
fulr, doivent lutter.. |

Cotnolr est aussl, & un autre nlve?u, un cannenta!fe sécla]
“sur la Fol}e. Avant Ta Révolution traanIIIe, avaHt 1960, la folle
dans les romans québécols était surtouﬁ d'ordre personnel, les person-

nages ayant des carences psychologlques. Aprés 1960, elle devient

T anti-sociale, la société est la cause des folies. Avant 1960, les

romanciers décrivaient une certalne Injustice sociale. Aprés 1960, le

<
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torr monte, devient agressif, amer, et cherche 2 dénoncer 1'aliénat fon
collectlve:

Dans Les Inutiles (1956) d'Eugéne Cloutier, les deux fous

observent la soclété puls, a la fin du rcnén, 11s la fulent. Ils_nel
se révoltent pas. Patients, 1ls cherchent avant tout 2 comprendre et _‘
lorsqu'ils découvrent 1'inutilité d'essaQer de comprendre, 1or5qu'11§ab
découvrent I'InhUnaqété des. gens normaux, lorsqu'ils découv}ent qu'll
leur est viscéralement Impossible. d'accepter la société, 11s se
sauvent.. Pour éviter la conQEription; i1s boivent une potion et
s'isolent dans la folle. Pour éviter 1'asile, 11s s'embarquent sur un
cargo en partance péur 1"Amérique du Sﬁd.

Dans Cotnoir (1962), le fou ne cherche plus a canp}gndre
: mals a agir: 11 pisse sur lé poﬁulatiop, i1 ne ;raint pas d'offusquer
les Aubertin et leurs voisins: - 11 se déCulotﬁe devant'eux755. Et
s'1 Fuft, c'est parce que les autres lui disent de le falre. 11
peut, dans les bols, rejoindre une communauté d'hommes libres, frater-
nellement humains.

De la patlence, de 1'oréllfe conpréhénsive, on passe a
11acte, aui culottes baissées devant les normaux. La révolte n'est

pas violente, totale, mais elle est 1a. Les Inutiles est un roman des

années clinquante qul anmalyse le statu quo mais qui ne cherche pas 3 le
changer; Cotnolir s'inscrit dans le mouvement de la Révolution tran-

quille.

755 1Ibld., p. 65.
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Vingt ans aprés Cotnoir, Ferron publle [Rosalre (1981).
Dans les deux oeuvres, beaucoup d'éiéments sont similalres: mémes

1leux (Ta Rive-Sud de Montréal), mémes personnages (un médecin et un

«four), méme époque (début des années solxante) et méme sltuation (lerrA;'-”

médecin tente de sauver le ¢four de 1'asile). Plusieurs dété!]s
. concordent: la mare aux grenouilles, la porte 2 1'avant de la malson
qul n'ouvre pas, la nudité du ¢fou?, le chémage, la taverne, etc.
Dans Rosalre, on pourralt crolre que le vieux docteur Cotpoir a

consulté le grand cahler de sa femme, oU elle cons]gnait tout ce qu'll

lul disait, pour écrire un roman756. Se peut-11 que Cotnolr soit la

-

transposi{!on rananesque d'événements que présente Rosaire vingt ans

aprés la disparition des principaux acteurs?
)

[...] Jiai fait un petit livre intitulé Rosalre, dont la

médiocrité me rassure et qui n'a point d'autre mérite que son-

exactitude et sa simplicité. 9;751 une sorte de document rédigé a
partir de notes prises en 1961 . . '

Mals sl plusieurs é1éments sont similalres, la narration du récit et
d'autres détails different. : . )

Ecrit sous la forme d'un Journal, le roman ‘est’ présenté
comme une enquéte pol]ctére, le médecin tente de dépister la folle.
Car rlen n'est clalr dans cette histolre: la femme, fexcessive, a'une

758

frolde détermination, déralisonnable et -dé1irante », d'onze ans plus

agée que son mari, Rosalire, veut le falre Intermer. Pour ce faire,

'

- 756 Ibid., p. 80.

- 757 1d., L'Exécution du Maskl, op. cit., p. 36.

758 Ferron, Rosalre, op. ¢lt., p. 55.

-

<



» . .

elle cherche. 1'appul des soeurs, les Associées de Notre-Dame, aussi
hystériques.qu'elie. - . -

[...] une bande de viellles filles qul, sous prétexte de
faire le-blen, se complaisent dans les chicanes et se vengent du
monde qui n'a pa;sgouiu d'elles. Rosalre est.une victime qu'elles
rne lTacheront pas .

-

. Rosaire, de son cdté, avec ¢ses bons yeux de veau760», ne veut que

ravoir sa femme. I1 n'est pas de tallle & lutter seul contre une
folle qui j0ue-1e réie de martyre.

[...] i1 6était possible qu'on se trouvdt en présence
d'une ‘erreur .Strange et qu'a la faveur de clirconstances
trmpeu§e]>§1,ce fut la- folle qui eut entrepris de faire Interner
son mari .

Le docteur consulté s'enthousiasme pour la cause et exondre Rosaire de
toutes accusations. Celul-ci recommence 2 travailler et sa femme

retourne wivre avec lui.

. On retrouve dans Rosaire, les mémes hantises ferronesques:
suspicion a 1"égard des psychiatres et avérsion des asiles. Ainsi, un
psychiatre réputé‘ refuse de retirer la demande d!'internement de
Rosaire, bien qu'il- soit manifestement sain d'esprit et ::e-,"n'aa]gr.é
1'argumentation serrée du docteur/narrateur.

. -- A 1'hdpital, il sera examiné et renvoyé s'il n'est
pas malade.

-- Un bomme sain d'esprit emmené de force 2 l'asile a
toutes les chances du monde d'y paraitre fou et fou furieux. Je
voudrais bien wvous vy wvoir. Non, docteur, retirez wvolre
certificat. D'allleurs, je vous le répéte, vous n'avez pas vu
Rosaire depuis plus d'un mois.

759 Ibid., p. 86.
760 lbid., p. 59.

761 Ibid., p. 57. T -
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. =— Un mois, deux mols, cela ne change rien: la-maladie
mentale dont’ %&Ffre Géllneau reste la meme Et Je suis sir de
“mon diagnostic - :

Sais-tu ce que J'al appris? Qu'on a demandé ton inter-
nement 2 Saint—Jean-de-Dieu. On attend qu'il y alt une place. 11
n'y en a pas, tu es chanceux, mon- Rosaire, parce qu'autrement tu
serais déJa enferm®, et pour longtemps, peut-étre pour touJours.
Quand on rentre a Lomgue-Polinte, on ne salt jamais quand on en
sortlra. --Mais Je ne suis pas fou! --C'est justement ce qu'ils
disent a 1'asile, qu'lls disent et qu'lls répetent, ceux qul sont
les plus fous. I1 y en a méme que ga rend furleux que de ne pas
étre fou, Imagine-tol donc! --Alors quoi dire? Qu'on est fou?
--Profite du sursls, n‘a%gnds pas. d'étre dedans pour te débattre,
falt-le par le dehors...” - ) - -

Le chemlinement depuis_.Cot.noir est symptamatique. Le médecin
ne suggere pas & Rosalre de fuir mals ‘de lutt.e-:_r ;ohtre 1'Internement.
Grace au docte;Jr et a ses amls, grace 2 une certaine fraternité
urbaine, Rosaire valnc l‘apparel'l asl]alre. La division idéo]oglco—
géographique est rerrplacée par la lutte des hcmnes contre un organisme:'
soclal déshumanisé. L'antinomle vI'Tle/canpagne est remplacée par une
lutte a 1'intérleur méme de la ville contre ]'Inbérsonqal 1té de céﬁte
dernigre. Tous les autres romans qu‘l portéht. sur Ta folle a-s'?}-aire, o
sur une Fol__le. provoquée par l'asH‘-e, rébr';endront ce"tf.e lutte entre
1 'hon'me'et,. ‘1_.' Institution. \ .

Enfi;g,' 3 titre de curltlvslt.é nous ment lonnons l‘e réc!t tLe
Shér]f’ et le Secret professionnel? - (1965)76“. (.:e réclt. ressen'ble

étrangement a Cotnoir et 2 Rosaire. -Se pourra-lt-ﬂ que "Ferron ait -

762 1Ibld., p. 86.
763 1bid., p. 56.

764 1d., ¢Le Shérif et le Secret professionnel? dans
Historiettes, Montréal, Editions du Jour, 1969, pp. 31-37.

~
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raconté & trois reprises le méme événement?

11 vy audhelques_années, J'ai eu a m'occuper d'un brave
homme, - pas trés futé, pas'i;‘gg non plus, condamné a 1'intermement
pour.«ﬁﬂg teinte schlizoide » par un psychiatre de bonne répu-
tation”:", mals débordé de clientéle. I} s'agissait ‘tout bonne-:
ment d'une machination de -1'épouse, elle 7&;&5 futée, ~en vue
d'obtenir une pension de mére nécessiteuse’ . Je m'ouvris de
mes doutes au psgchiatre qui, pour me plalire sans doute, mf9g§rlt
dfincarcérer Ta femme avec 1e7gﬁrl, ¢nevermagne? les enfants’~",
L'affaire s'arrangea en douce’ ™ . :

Outre ces trois récits & thémat ique similaire, nous retrouvons plu-

sieurs autres cas de.¢folie» dans les romans du docteur. Ferron: Baron

dans Les Roses sauvages (1971), Alime Dupire.dans Une lettre d'amour

soigneusement présentée (1371) et:dean-Louis Maurice dans-1'Amélanchier
)770-

(1970

Dans Les Roses sauvages (1971) une ﬁéVroQég se suicfde; se
c;oyant haTe Qar sa %i]]e et indigne d'étr; une mere. Le méfi réborté
alors .tout Son amour sur son enfant. Il're%use de se rema}fer el ne .

vit qu'en‘?onct1oﬁ de sa Roﬁe-Aimée. Celle-ci. g%andlt-et commence 2
fréquenter les gargons. De son coté, le pére, Baron,'eﬁ ;ieillissant,'
boit de plus en plius et.tient des propos Féntaisistes? il croit.que
sa femme n'est pas morte, nais.qu'édle voyage et:éardé.un piéaféftgrre

. ' - . oA e .
a Casablanca o0 11 ira la rejoindre. Son comportement inquiéte aussi:

> . 765 Volr Id., Rosaire, op. cit., p. 120.
766 Voir lbid., p. 84.
767 Voir Ibid., p. 79.

. 768 Voir Ibid., p. 8.

769 Id., ¢Le Shérif et le Secret professionnel», op. cit.,

770 1d., L'Amélanchier, Montréal, VLB &diteur, 1977, 149 p.

F'e
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i1 1imite les fréquentations de sa fille et entreprend de 1'emmener

dans des clubs ol i1 1'ennuie & force de lui raconter ses réves

délfrants. ~ -

.

11 avalt élevé une digue entre elle et lul, cette digue

étalt sur le polnt de se rompre et une belle eau sombre, refiétant -

miile fois le visage de sa fille, ou toutefois sa fille resterait
insaisissable, allait l'entourer et pe97§ peu monter; dans cette
eau adqrable il avalt peur de se nover . T

Rose-Aimée quitte Baron qui, dés lors, confond sa FIJIe et sa femme.
Il subit peu aprés une criselde folle dans 'un avion en route pour
Casablanca et il est Interné é Saint-Jdean-de-Dleu.

A 1'asile, le.médecin—chef refuse de 1lbérer Baren qui, en
dépit de ses divagations , est Inoffensif, arguant qu'il est plus
dangereux de relacher un homme d'affaires important et quelque peu
bizarre qu'un fou furieux.

Certalins’ s'étonnalent aussi qu'on gardat Baron interné
pour si peu, mais le médecin leur falsalt remarquer que c'étalt un
honme d'affaires encore fortuné, au courant du monde et des moyens
d'y voyager qul le rendalent cent fols plus dangereux que le
faible d'esprit qu'on reladche et qui fera hurler les populations
dés qu'il aura couru aprés une fillette. Le médecin avalit 1'habi-
tude de,d};ﬁ a propos de Baron qu'il valait presque un général
américaln .

Un tel texte révele 3 nouveau 1'antipathie de Ferron 2 1'égard des
psychiatres et 'des asiles d'autant plus qu’d 1'épogque ol ce texte fut
rédlgé;AFerron étalt médecin a Saint-Jean-de-Dieu. Quant 2 Baron, ne

pouvant valncre lflnertié des asiles et se sentant avill de par sa

cordition d'interné psycﬁiatrique, il se jette en bas d'une tour.

771 Id., Les Roses sauvages, op. cit., p. 90.

772 Ibid., p. 112,



| - 434

. . _ o .
La folle asllalre menace Emmanuel, Rosalire .et le marl

-

non-nommé dans €Le Shérif et le Secret 'profess}dhnela', mais ils sén;.

tous les trols rescapés de 1'asile grace 2 ] 'lngérventloﬁ d'un médecln

tgénéralisted. Baron est un des premiers personnages que"noas. “Stu-~

dionsf 2 sublr un Internement arbltralire qui pulss§ mener 3 une fé]le -

“astlalre permanente. Certes, Emmanuel n'était pas Fb_u mais le dev_h{t
en prison, en revanche I1 fut 11béré aprés un certaln laps de temps et

fut guérl. Baron, au contraire, est tout & falt conscient de la

sévérité de son ¢cas» et de 1'intransigeance du médecin-chef 'dé -

-

1'asile. 11 se sulclde précisément afin d'échapper 2 l_a' folle asi-

laire. Baron ne veut pas devenir semblable aux autres Internés ou a
Emmanuel qul se cache dans une salle de bain quand 11 est effrayé.
Son geste est-une ultime tentative afin.de conserver un peu de dignité.

humalne.

Mals gu'advient-11 de ceux qul ne veulent pas ou qul ne

peuvent pas se suiclder, de tous ceux que 1'on remise d@ 1'asile? Dans

‘Les_Fous crient au secours (1961),  Pagé s'indigne du sort réservé a
ces fous enfermés a 1'asile et qul attendent patiemment la mort.
Ferron se montre ﬁwolns révolté, plus cmpatisgant. A tous- ces fous
pour qul t'asile est devenu un chez-sol, que peut bien représenter ‘le
monde extérieur sinon une «t‘er.ra.lncognita» mythifiée? Dans_cé cas,
n'est-11 pas' préférable qu'ils 'Finl:sseht‘ paisiblement fegr vie 33'
1'asile plutdt que de se retrouver seuls dans une ville hostile et .
étrangére? |

Dans Une lettre d'amour soigneusement présentée, Ferron nous

expose le cas . pathétique d'Aline Dupire, schizophréne et débile



-

mentale, . internée a Saint-Jean—de-Dieu depuis onze, ans. Divorcée,

"elle refuse' de se conslidérer 'Folle‘et crolt fermement que celui-ci

viéndra la tirer de 1'asile. D'aIlleurs, e@le 1taime t.oujours. Mais

.,

" Alune a été ((oubhée) par t.ous. sorr mari s est remarré ses enfants
jont grandi et quft.té ta- région, son médecin 1'a ét.lquet.ée folle et
N entretnent, plus aucune x'llus!on de guérlson. AHne est. une emmurée

vivant.e qul ressasse tou_;ours Te méme: discom-s, QUI -5 abandonne au

reve, oublcant. qu'a 1'ext.érneur de 1'asile le temps Falt. son oeuvre et

.

Couvre son nom dloubli.

- ©  Une lettre d'amour solgneué.eme}'ir.' présentée et les Roses

‘ sauvages sont réunies dans un seul et méme‘l!'vre-..f' Connaissant 1a

-
-

D‘ropension de Ferron 2 retravailler, a réécrire et a repiﬂ.:ﬂier ses

text.es (ex. Cotnoir et Rosaire, La NuIr. et Les Conf-':t.ures de Coings)

Une lettre d’ amour wugneusement présentée nous apparaat corrrne une

premiere version des Roses ’'sauvages. Dans Une' let.tre d'anour

soxgneusement. présentée, Ferron nous donne son opinion au quet de la

psychana.].yse et des asiles, opinlon‘corr'oborée par le «cas» d'Aline

Dupire. " Les Roses sauvages reprennent ensuite le theme de 1'étre

-

,ess”euT-é,._. abandonné . par, son. conjoint. Cet abandon, Aline et Baron

refusent de 1'accepter et continuent a-agir comme: 's"il n'avait jamais

eu lieu. Ce refus de la réalité les méne 2 .i'aslle ou 115 vivoteront

. parmi -Teurs réves jusqu'a la mort.

o Ne pouvant se. sauver dans la forét conme Emmanuel (on-les

.

imagine mal é_ la tcoukerie» du éhantier) ni Tutter cont,re e systeme

car s sont seuis, sans appuis, AHne et Baron sont mtemés. Dans

li'umvers Ferronesque, T est possible d'éviter 1'asile en luttant de
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v
A

I*egtérleur, mals une fols interné, un Indlvidu 1'est ¢pour longtemps,

.peut-étre pour toujour§773». Quoi qu'il arrive, dés qu'un individu

N

‘eSt intermé 2 1'asile, 11 a peu-'de chances d'en sartir, si ce n'est’

une fols mort.

Une telle conception.de 1tasile comme -lleu de réclusion

tenmlnaie et des psychlatres come gedlliers ne peut que choquer ces

dernlers,,d'autant plus que. ces accusatlons viennent d'un médecin.

-
- -

Ferron se présente souvent 3 titre de mécréant irrespectueux des)
traditions et des diagnostics de ses confrares.: Ihne s'est jamals
seéil solidalre‘de ce qu'll nonme ¢la nafia des de?éﬂés77q»: Le
docteur Ferron, pour commencer, n'appréclie guére les psycﬁlat}es de

pa? la superficlalité de leurs cornaissances "et 1'étendue de Teur

pouvolir.

d en vins raptdenent 3 1'idée qu ur généraliste, comnals— _
_sant bten -le milieu, était supérieur 2 un psychlatre, d'autant
plus que la psychiatrie nlétalt pas tellement difficile & ap-
prendre, toujours Incertaine de ses dlagnostics et traltant ses
malades & la dynamite, solt par les électrochocs, ??gt en leur
dennant d! extraord!nanres coquetels de neuroleptiques i

- Deux autres ralsons rendent les psychiatres routiniers
et peu intelligents, quand i1s ne sont pas un peu fous: 1ls se
.sont spéclalisés apres leur-université, ne connaissant que leur
milleu familial, celul des écoles et des asiles; 11s ont souvent
choisi 1a psychlatrie parce qu'ils se trouva}?et anormaux. A
cette derniere raison, i1 n'y a pas a redire

- ’ te .
- o -

-~

775 1d., Rosalre, op. clt., p. 56.

) 'Yfk- Id., L'Amélanchier, op. cit., pp. 126-127.

775 1d., «Les Psychlatres dungos» dans Escarnouches, tome 1,
Montréal,.Lembac,! 1975, p. 341. . .

776 Id., «b'ImpérIa]Tsme psychiatrique) dans Escannouchég,
op. cit., p. 346.

e
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-

Fer}'on _considé-re les psychlétres dangereux, bor;nés dans ume spééiali—

sation qu'lls ne maTtMsent ném-pa\s,, et’ il ne rate jamals 1'occasion

.

- -

de soulligner leurs défauts, et ceux de Ie_ur profession, dans ses

romans.,

Elle a été enfermée 2 cause d'une folie discordante,
nommée schizophrénle. Ce terme offre 1'avantage de ne pas étre
-significatif d'emblée et d'échapper 2 la compréhension du malade,
complétant son aliénation. La maladie dfallieurs é'ctﬁ?pe‘é celle
des médecins qui peuvent tout au plus la reconnaitre’’’.

De telles accusations ne sont pas gratultes ou {romanesquesy.

Le docteur a frayé avec les psychiatres. Il connalt le mécanisme

administratif et thérapeutique des asliles. De 1966 a 1967, 11 était |

associé au PSnE-Providence ol ‘il s'occgpait. des ts carriérés».
Puis, de 1970 a 1972, i1 exerga sa profession {Sjﬂt?;-‘de—meu.

Ce qui fascine Ferron dans la folle, c'est son caractére 2
la fols mystérieux et plus. ou moins s:acréng. ‘Les fous dans: ses
romans éonnaissent des secrets qui dépassent 1'entendement humain.
Leur foI Te est souvent signe de pr‘o'Fo.ndeur, de fantéisie et d'illunina-
tion. Ils vivent a 1'envers du monde ayant traversé le mirolr d'Allce
'pour- atteindre le mervellleux. Mals ce faisant, Ils révélent leur
(_jiF-Férence, Teur anormalité. Et dans une_société «or;;anisée))', ce qul
'egt_ anormal fnenace_l'ordrge établi et pose une menace qul dojt étre

contenue. ’ o e
’ N

777 Id., Une lettre d'amour soigneusement présentée, op.
cit., p.(q 130.

778 Voir Id.I, #Claude Gauvreau? dans Du fond de mon arriére—
cuisine, Montréal, Editiors du Jour, 1973, pp. 249.
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-

L'internement des fous, 1'incarcération des crlminels,
1'enfermement des enfants-monstrueux ou difficiles; les uns aprés
procés, les autres d'autorité, découlalent du principe d'exclusion
seleon lequel 1'ordre publlic doit et;?gmalntenu en chassant des
villes tout élément de perturbatlon

Ce sont les psychiatres qui mesurent 1'écart face & la norme et qui,

‘passé une certaine limite, décident de 1'Internement. Et c'est

-

paurguol les gens talsent fles neuf dixliémes de ce qu'lls pens[ent],

-

d'abord pour n'étre pas Impolls, ensulte pour ne pas paraltre plus

fous qu'ils [ne le sont]mo»'. )
-Un psychiatre n'a pas le diagnostic alisé: 11 reste pris
. dedans. Alnsl ai-je pu trouver trols dlagnostics différents pour
aussi peu qu'un seul patient: psychose manlaco-dépressive,

schizophrénle et hystérie. Evidemment ces trois diagnostics
émanaient de trols psychlatres différents. Une telle dlversité
les porte a déclarer tout bonnement que le dlagrostic n'a guére
d'importance. En poussant un peu plus avant, on en arrivera 2
nler la maladie mentale, la considérant comme la conséquence du

. conformisme dans une soclété de plus en plus simpHste a mesure
qu'elle s'atomise. Avec le sens communautalre s'est perdu celul
de la diverslité. Les orlginaux et Jles excentriques .-risquent
d'étre . enfermés sans procés comme sociopathes selon le terme
inventé par ces bons psych}g&rés qul de plus en plu§, sont au
service de 12 police 1...[

-

Ma!s_@rron n'a que faire de ces policiers/gedliers de la

raison. Et ses romans posent toujours le probléme d'internements
arbitralres décidés 2 la sauvette par des figures d'autorité afin de

débarrasser la société de gens qui la‘génent. Ainsi, Enmmanuel,

+

779 1d., Une lettre d'amour sélgneusement présentée, op.
cit., p. 129,

o
780 1d., Les Confitures de coinas et autres textes,
Montréal, Editions Parti Prls, 1972, p. 125.

. 781 1d., «L'Impérlalisme psychlatrique» op. cit.,
pp. 34b-345, ,
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B3

Rosalre et Baron ont tous été Internés, ou menacés d'Intermement,
parce qu'un magistrat ou‘un psychlatre a Jugé hativement leur comporte-

Te

ment comme étant dangereux. Cette Irréflexion est & nmouveau condamnée

dans L'Aa:rvélanch!er (1970). Jean-Louis Maurice a été classé par les

psychlétres parml les déblles mentaux. Beaucoup 'plus tard, on cons-
. 782 '

tate que 1'enfant est aveugle"

4\‘/"' .
Ce. type d'erreur ne peut &tre rectlfié car a la ¢folier
premigre vient ensuite s'ajouter ume folie Cinstitutionnelle? due a
1'incarcératlon, aux mauvals traitements et au contact avec des gens
aux idées décidément dangereuses. Comine 1'i1lustre le cas d'Emmanue!l,
c'est 2 1'aslle qu'on fabrique les fous.
Le Juge a dit: d&ce gargon a besoln d'étre traltéy, et
11 1'a remis aux bourreaux. Le bon Juge que c'étalt! Les bour-
reaux ont falt leur besogne et tu vols le résultat, ouvrage .
garantl! S'lls avaient mis la patte sur tol, ma pauvre ferme, tu
serals de meme, 1'orellle dressée, éplant les brults, tous ef-
- frayants sauf celui de 1'eau, de I'eayagu roblnet qul coule, qul
coule, pit-11 ne s'arréter Jamais!... .
‘Le discours du docteur Ferron révéle une grande expérlence
professionnellé et une comnalssance certaine des théses antlpsychia-
Atriques. Mais apres toutes ces années d'expérience da:is le ¢mil leur,
_ Ferron n'entretient plus de faux romantlsme. A 1'encontre de certains
de ses c:onégues aux Idées «avancéés», Ferrom ne crolt pas du'll
suffise d'abattre les murs de 1'aslle et de llbérerj les malades pour
abolir la folie. Ferron est conscient a 1&5;55’_01_5 de la misére des fous

. yl hJ
~—

782 1d., L'Anélanchler, op. cit., p. 123.

783 1d., Cotmolr, op. cit., p. 4. .
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et des ﬂumltes des ¢remédesy actuels. A:ns: Aline Dupire est folle,

et 1e deneurera, “car elle réve d'une époque (celle de son narlage) et

»

d'un monde qui n'existent plus et que nul ne peut restituer. Sa vie
s'est arrétée & une certaine date. Mals elle semble heureuse et 1

est trop tard pour tenter de la guérir. _D'aflleurs, éecait—ellejplus

heureuse'guériéysq?

L'asile, du molns jusdu'? nouvel oréfe, est un mal néces-—
saire, ée qui ne signifie pas que 1'6% doive ; ébandonner les (fousy.
Lfasile n'es}‘ s un dépotoir.. Ce que -Ferron n;accepte pas dans le
systéme asilalre/actuel, c'est 1'irresponsab?fité ou 1'Indifférence de
ceux’ .qui payés par la sociéfé“pour s'oceuper du ?Ien-ét?e des
fous et dent la devise semble étre: «Uné'autre journée de perdue,
c'est auiant de gagnéyssg. | 7 .

.

< -

[...] e poste de garde ol sont les soixante dossiers,
d'ol 1'on distribue les potions et les pilules, ol 1'on panse les
biessés --poste de garde qui est le saint des saints de Notre-
Dame-de-Lourdes, c'est 1& que se.tient7ég mafia des diplamés
a2 s'affairer et a ne rien foutre [...

IT est 2 noter que Ferron est un des premiers auteurs, et un

des seuls, & faire le proces de la. 1a:cusat|on et de la nagnmlsé’des

syndicats dans les services sociaux. Certes, les religieuses

n'étaient pas sans reproche mais depuis vingt ans la situation se .

‘dégrade. L'accent s'est déplacé du malade au syndiqué. On discute

g J

784 Voir Id., Une lettre d'amour soiqneusemenpgprésentée;
op. cit., p. 157.

785 Id., L'Amélanchier, op. cit., p. 128.

786 1bid., pp. 126-127.
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moins de promesses de guérison que de menaces de gréve. On a délaissé
<

1'idéal chrétien de charité envers autrui-‘pour des visées plus pro-

saTques telles des augmentations salariales et la sécurité d'emploi.

-

Face a une telle situation, Ferron ne pouvaltl se talre.

Durant quarante ans elle [la ”relff'gﬁébg‘;e] avait pris soin
de fous et de folles,~ le faisant de soh miebx, duremént, sans
beaucoup d'intimité, couchant dans les grandes“&alles de malades,

tout aussi internée que ceux-cl. C'était 3 1!époque ou 1'Etat
accordait sl peu pour leur entretien quWnne ne pensalit 2
contester le monopole de ces dames re euses. Cependant la

folie devenant peu 2 peu une maladie commeles autres, une maladie
curable, le per diem des fous avait augmenté si bien qu'il arriva
un moment . ou les iInfirmiéres laTques y trouvérent leur compte,
. voulurent concourir & ces guérisons. LTamblance des asiles avec
cette augmentat!/on de deux a quatorze ou vingt dollars du per
diem, avec 1'apparition de médicaments nouveaux, efficaces, alors
que ceux dont on usait auparavant ne 1'étaient pas, se trouva a
changer et les religieuses furent tenues responsables de.la sltua-
tion antérieure. Les Infirmiéres latques avaient des diplémes et
sceur Agnés de Jérusalem ne pouvait leur opposer que sa Tongue
expérience et son dévouement. Elle perdit son poste d'hospita-
liére, passa a la lingerie, a des besognes administratives. I1
Tul parut souverainement injuste d'étre séparée de malades qu'elle
avait appris a aimer, qu‘e]]el-,B?Ieura mais 'sans se plalndre car
elle avalt été dressée 3 obé&ir’' ™', : '

[...} dans les asiles, quand la folie sera devenue une industrie;
pour assurer son emploi, vy, -~garantir son salalre, on n'aura’de
cesse qu'on en ait -chassé les Religieuses qui travaillaient pour
- rien, sans compter leurs heures, parce qu'elles s'étajent sacrifié
[sicj pour la gloire de Dieu, plus folles que leurs fous. D'une
soclété de privation, oy 1'on devait se surpasser, on était passé
a une société d'abondance ol tout doit étre comptabilisé, ét ol la
charité, qui ne peut pas }éé;re, n'est plus une vertu, mais
un vice et un vice majeur . ‘

Attirance pour un phénoméne qui dépasse son entendement en

tant que, médecin et écrivain, répulsion face aux-moyens d'Internement

787 Id., Les Roses sauvages, op. cit., p. 95.:

788 Id., Rosaire, op. cit., p. 91. "
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. ‘ :
dont se sert la soclété pour contenir ses manlfestations, la position

de Ferron face a 1a folie est profondément humaniste; elle plaide pour .
Te respect.. de 1'1ndrlvidu et 1'apport de solns réels aux rnaladés. Sa
définition méme de la folle basée sur le .concépt de normaﬁlité (econ-
sulter l'ant:hropologue et non- le blochlmlste»)mg révele un souci
d'intégration et de sympathie 2 1'égard de ceux qul, pour une raison
quelconque, ne font pas comme les autres. Toute sén oceuvre d'allleurs
réitere sa confiance en 1'homme pour peu qu'll soit déllvré des

mesures arbitraires de coercition sociale et qu'll solt conscient de

ses responsabilités envers autrui.

L Mais la prise de position de Ferron, si e*errp’[alre solt-
elle, a suscité trés peu d‘él;lgones.' Signe des temps, Tt internement
arblt._raﬁre choq‘ueArnoIns,‘le scandale est trelativisé». Qu'importe le
sort d'un Individu comme Emnanuel. ‘quand les Int.ernésipolit.iques se”
chiffrent par milliers?’ L'indifférence s'installe. Quiconque peut
vivre sous la mefiace d'annihilation totale, atomique, s'linquigte déja
mbin,s du sort ‘de son volsin, en autant que cela ne 1'implique pas.

Cette Indifférenc-:e engla.endr:e de curiéuses. ceuvres. Marc-
And;é Polissant, par exenple, sl'esr. Tul aussi penk:hé ‘sur le 'protzléme
i

de Interr}ernehts arbltralres et de la folie asIlaIre.- Son roman; Le

Miroir™de la folle C1978)790,'se ‘présente comme un anti-Rosalire, une

ceuvre ol le mar! tente ce falre interner sa femme et réussit. Si les

¢ -~

; 789 Id., Une lettre d'amour soigneusement présentée, op.
clt., p. 143, . . ’

790 Marc-André Poissant, Le Miroir de la folie, Montréal,
Québécor, 1978, 149 p. _ . )

“

o
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deux n&nans s'opposent au polnt de vue’ thématique, 11s s'opposent
davantage‘aé‘point de wvue idéologique. Aloég que Ferron préche un
hunanisme 2 base de respect d'autruyl, Polssant décrit les affres de
1'internement d'une belle et Jjeune femme d'une mgnlére ‘qui “verse
souvent dans un voveurisme complalisant. Deés la cltation 1iﬁln§lre{_
tchaque conscience cherche 1a_nnft‘de 1Tautre? (Hege1)791, e ton™

/-

est donné au rcnaﬁ.

Julie Lapierre avalt épousé un Jjeune avocat ambltieux. Elle
croyalt son bonheur assuré, mals elle dut vite se détramper. Laurent,
voulant sé ¢distinguer?, travailialt avec écharnenent, ne comptant pas
les heures, oubliant sa Jeune femme 2 la maison. “Celle—cl commence
par se plaindre, puls s'apergolt qu'un nwstérleuQIWBIFalteur, profi-
tant de 1'absence de son mari, la sult et menace de Ta tuer. La
police est alertée et né trouve rien. Laurent contlnue a travailler,
Inquiet, mals IndIfférent 2 la solitude de Julle. 11 doute aussi de
dette.hlstoire de mystérieux mqlfa!teur, soupgonnant un canular de la
part de sa fenme esseulée. Un solr, 11 la retrouve attachée au 1It,
"le corps badigeonné de conf!tures, dgyant été agressée sexuellgment.
Mals cette fols, Laurent ét leg policliers ne crolent pas en la version
_ de Julie et la Jeune femrme, une hallucinée en mal d'amour selon eux,
se retrouve a i'asile. *N'ayant.paé ou ne voulant pas- résoudre le

probleme fondamental de Julie, la solitude, Laurent 1'abandonne entre

les mains des psychliatres et retourne au travall.

-

791 Iblid., p. 9.
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X Cette histolre de mystérlieux malfalteur ne sera jamals é]u;
clidée. Le roman teﬁmtné, nous ne sommes pas en mesure de Juger sl
“Julle a imaginé le tout ou si le malfaiteur court toujours les rues.
Trop d'Indices se contredisent. Par exemple, Julie semble connaltre a
1'avance ce que contiennent ces lettres de menace qul effraient tan£
Laurent; Elle est trés seule, que n'imaginerait-elle pas pour retenir
son marl a la maison? D'un autre point de wvue, le Jour du viol,
iaurent téléphone a sé‘Fennp et cro!t;entendée la voix d'un étranger.
De plus, Julle soutlendra toujodrs qu'elle a été violée et les doc-
teurs n{gnﬁ[veront jamais 2 lul faire changer d'idée, nl! & prouver
‘qu'elle a Imaginé le scénario du viol. L'art du romancler consiste 2
maintenir "cette amblguité sur Ié viol et.sqbséqueﬁwent sur {a saﬁté
nénta]e de Julie afin d'entretenir chez le.lecteur un préjugé favo-
rable & 1a jeﬁne femme.

Ce préjugé favorable est fenforcé par la désinvolture appa-
rente du mari, par son abandon de Jullie et par 1'acceptatlion hative de
1'hypothése de 1a ¢folied de la ferme par 1es-médecln5 et les poli-
clers. L'internement arbitraire de Julie 3 la sulte d'un jugement
sommalire révolte. Mals le cas de cette femme n'est pas unigue. Dans
ce roman, les personnes internées sont des gens dont on.vqﬂ;rse débar-
rasser 9u dont on ne salt que FaiEe: des margﬁnaux, des gens quj ont

tenté de se sulcider, des criminels refusés par la prison, des femmes

¢genantesy (comme du1ie)7g?, tout ceux qui, tels des grains de sable

792 Voir Ibid., pp. 73-75.
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dans{une machine blen huilée, entravent ou ne particlipent pas au

rs

fonctionnement d'un apparel]l social basé ‘sur le rendement et la ‘
‘productivité. . g ’

. Pourtant, 'je sais que J'étals prédestiné pour ‘étre
“quelqu'un, mais mon probléme, c'est ma naissance n‘a Jamals eu
lieu. Une persomnalité qul, comme I, ne falt que chercher la
source de ses pensées, ne devlent Jamais quelgqu'un parce-que Ga ne
rapporte -pas d'argent. C'est comme le probléme de la corde. Sl
.vous passez votre Journée & tourner une corde dans vos doigts,
vous &tes fou, mals s vous faites une corbeille avec et ‘qu'elle
est 2 vendre ‘en argent comptent, alors toute la différence appa-
ralt. Tout est doublé dans motre morde. On ne peut rien almer
pour rlen, on ‘peut pas almer une chose ou une personne pour
elle-nmeme sl. elle. ne.l,grs;pporte pas. L'argent est dans t.out.es les
T avenues de notre vie .

Dans le Mirelr de 1a folle, le systeme asilaire est compa-

" rable 3 un réglme de terreur Instauré' pour ire taire certaines ~gens

qul t.ransgressent ‘le code de condult,e &suggéré» par la société. L.es

‘Fous sont des gens qui osent. etre dl‘Fférents et dont. e cm'port.ement
perturbe et choque ceux qul vivotent’ dans les parametres de la norme.
. - <& E
L'aslle décrit a une fonction socliale plutdt que médicale en tant que
'gar'de—-f.ous et garde-norme.
{ . ‘ _ . - . .
j Je vis comme dans un cimetiere. Je cdtole quotidienne-
‘mant des marts. Des morts qui ont &ié condamnés pour avoir été |
a\:tres», qul ont payé de leur vie leur différence. Icl, plus que
partout ailleurs, on comprend que la geison du plus fort est tou-
Joars la meldleure, et sa folie aussl
‘ < s
Condulte 3 1'Institut . pour «que]ques Jjoursy de repos, Julie -

se voit dépossédée de son Identlté et de- son statut de ferme &nor-

maled., Elie est transformée en cmentale» par 1! octroi d un habit,

793 Ibid., p. 80.

?94“Ibid. , pp. 121-122.-
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d'une chambre avec des barreépx aux fenétres et d'un médecin :qui la-

“soigne. Ces signes éxtérieurs font d'elle ‘une folle -aux yeux du

persdnnel de 1'asile, des penslonﬁalrés et'des»vlslteurs795. Car,

dans 1'univers concentratlonnalre de 1'asile, Tes lrapports entre
indtvidus sont réglés par les apparenceé et surtout par les habits.
.L'habit n'eét plﬁs une extension de la peernne, malis ¢faity la - v
personne, la rédult 3 Qﬁe~ caractérlsthue unlque: fou, garde‘ ou
médecin. Julie n'est plus un lndivldﬁ avec des Intéréts dfvers, des

pensées et des I1dées, bref une personnallité, mals une folle 2 guérir, .

N
un ¢cas?.

11 [docteur Nadeau] pratiqualt 1a médecine psychiatrique
depuls vingt—-clng ans et 11 était le doven de 1'Institut Albert
Pronovost slc]. I1 avalt jadis refusé le poste de directeur de
cralnte de ne pouvolr se consacrer aussl entiérement a sa pra-
tique, qui le passionnait. Chez lui, le malade s'effagalt devant
le ¢cas?. Blen que la guérison de ses patients le préoccupat, 11
était au fond plus Intéressé 3 savoir gqu'a guérir. Ce que, du
reste, il n'aurait jamais avoué. Il en étalt rendu & un point de
sa carriere ot il pouvalt s'offrir le luxe de ne soigner que les
patients qu'll Jjugealt Intéressants. Et i1 avait la réputation,
autant chez kes médecins que chez les pensionnaires, de ne s'occu-
per que des ¢as spécliaux. Ce qul ne manqua pas d'inquiéter Julle
1orsqu'§éle 1"apprit grace aux insinuations de certains pension-
nalres7 . - '

Dés son arrivée a l1'asile, du?ie ¢1§paraTt en tant que sujet

parlant au sein d'une classificatlon nosologique. . Le médecin invalide
- = : oo -

ses paroles de ¢follep, lul accole une éthuetté, une maladie quel-

~

conque, et tente de la guérlr en fonction de cette maladie qui ne

correspond pas nécessalrement au mal dont souffre Julle. Celle-ci n'a

795 “Ibld., p. 41.

. 796 1bid., p. 42.

%"
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d'autres solur.lbns, si e:He veut &guériry et &étre 1ibérée, que de
s'ldentifler 2 la maladle dét.énnlnéé par le médecin et suivre -le
traitement .re.comnandé. Dans ce cas. précis,‘ les relatlons a 1%inté-
rieur de 1'asile sont des relations de domination et ddIle, n'étant

pas en position de force, dolt se plier aux volontés du médecin.
PLY . -

Icl, la vie est un enfer. Tous Tes Jjours, Je suls

viclée par des médecins qui premment avec mol tous les drolts. -

Les interrogatoires auxquels [1s me soumettent ne sont “au. fond

utiles qu'a satisfaire -leur manie d'étiqueter les étres, de

trouver 1a maladle de Teurs pensionnaires. C'est leur métier, et
c'est aussi, profondément, Ta maniére la plus cruelle d'exercer
leur domination, leur pouvolir. . ' '
Au 1leu de nous révéler 3 nous-mémes, de nous alder, ils
nous nitent, Ils assassinent nos consclences. '
En fouillant les secrets dédale;.gs,le ma vie, sous
prétexte de me guérir, 1'1s m'ont détrulte .

——

De telles conslidérations démontrent de la part de 1'auteur -

une connalssance approfondle des theses antipsychlatriques. Agmaintes

reprises, Le Mirolr de la folle se 11t comme une “série d'exemples
venant Corroﬁorer certaines théories mises de' 1'avant par Thomas
Szész;. David Cooper ou' Maud Mannon!. Le roman acqulert alors un
vernls de sérieux, un semblant de vécu que 1'on retrouve rarenen§ dans
une oceuvre de Fictllon. Le ¢casy de Julie se présente comme le cahler
de.doléances des’ antipsychlatres et c'est comme t.ei que les étud!ahts
1'analysent dans certains cours de psychologle.

_Réduite au rang de ¢cas», Julie, sl elle veut guérir, c'est-
a-dire si elle veut que son <¢cas? guériss-e, dolit &ollaborer -avec les
autorités, tout dlire au médecin qul juge de 1a pertinence des informa-.

tions regues et qul décide de la thérapeuti'que & suivre et de son

- -

797 1bid., p. 121.

b
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succés. Seule une collaboration totale avec Ié médecin permet au
malade -d'entrevolr une guérison hypothétiqué. Sinon, le médecin peut
se désintéresser du ¢casy et 1'¢oubllier?, reléguapt le dossier sur. une

tablette., : S
~ - [:..] vous étes fcl pour cbservation. .
Observat ion de quol? . : -
-— De vos réactions, de votre évolution. Mals de toute
. manlére, ne vous Inquiétez. de 'rien, tout ce dont.nous avons
besoin, c'est de votre collaboration. De votre collaboration et
auss! de votre sincérité, de votre sincérité absolue. 11 faut
tout dire, méme sl cela vous paralt absturde ou anodin, ou encore,
. compromettant. Vous allez voir, 11 n'y a rien de compromettant au
ford, la seule chose qul peut etre ccnpravls;asc'est le succes du
traitement, et ce, si.vous ne dites pas tout .

Le docteur Nad;au devleﬁt 1'instance supréme; le juge qul
décide si Julie est épte a2 retourner en société. Ce pouvoir
discrétlionnaire .1ul permet donc de la manipuler.comme bon lul semble.
A force de 1'interroger, de la questioﬁner, 11 peut lul faire dI}e ce
qu'il veut entendre, et lul faire avouer ses secrets Iuidb1us intimes.

~

--.[...] Je vals tout vous dlre si vous voulez, Je suis
folle, je suls névrosée, jJe suls nalQﬁﬁ{euse, Jje suis tout ce que
vous voudrez mais laissez-mol en palx ! :

, " —— Et pour en reyepir 2 la question sexuelle, [...]
Jjoulssez-vous normalement? .
Les rapports explicites malade-médecin, Julle-docteur
Nadeau, sont faussés par des rapports Impliclites du’ type . enfant-

“ ) - .
parent, ou le parent conffgse 1'enfant, ol le parent a  toujours

798 1bid., pp. 42-43,
799 ibid., p. 136.”

800 Ibid., p. 58.
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ralson,’ 1'enfant .toujours tort, ou le parent porte sur I'enfant des

. Jugements qul sont sans recoursso-lw.v _

Nous reprendrons cette discussion mardi prochain, si
vous voulez, en attendant, J'espére que vous allez commencer 2
vous intégrer a 1a vie communautaire.

-- Vous pouvez t.ou_;ours espérer, dIt dulle d'une volx
méprisante.

- C'est ure grande Fannle icl, dit en &levant 1a voix
le docteur qui essayalt de contenir son Trrlt.atlon, une Fannle
qui a besoin de tous ses rnerrbres. C- v

-- Eh blen, moi, je n ai pas besoln d! eHe, rép'llqua
T Julie.

-- Nous verrons! se ﬁgntenta de d'ire 1e psychlatre non ~
sans une certaine agressivlté

. ] Cette relatio Irnp'llcl_te pareh;—énfant. se manlfeste par

quelques signes extérieurs. Le mobilier du"cabinet du docteur Nadeau .

Impose le respect par sa sévérité, et soullgne. la rs_upérriorl'ié Intellec-
' ] ) -

tuelie du docteur (qui d'ailleurs .se fait toujours appeler docteur)

par ¢un large bureau noir? et «un Iimposant c1a5seur8 3 . Meme le

cholx des chalses n'est pas fortult; ceHe de Julie est plus basse,

Inférieure 3 celle du docteur.

Malgré la cordialité avec laquelle le médecin 1'avalt
accueillie, elle semblalit beaucoup plus tendue qu'a la premlére
séance. Peut-8tre 1'aspect du cabinet, sévere Jjusqu'a 1'austé-
rité, 1'avait-elle impressionnée. Outre un large bureau nolr et
Tisse oUu ne se trouvaient qu'un porte-plume en marbre blanc et un
téléphone, son mobiller comprenait deux fauteulls en culr nelr,
1'un trés haut, qu'll occupait, et 1'autre plus bas, a la disposi-
tlion des patlents. 11 comprenalt également un imposant classeur
et, enfin, le traditionnel divan du psychanalyste dont la vue -
troubla légerement Julie. Le cdblnet &tait abondanment éclalré
par une large fenétre qul, 2 1'encontre de toutes celles que Julie-

N 801 Volr Ibid., p. 118.
802 Ibid., p. 61.

~ 803 1bid., p. Sk. -
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avalt éu.l'océasion de volr Jusque~13a a 1'In5tltut,88&étalt pas
grillagée: détail qul ne mangqua pas de la révolter .

Cette mlnorisation de Julle n'est’ qu'un des &léments qul

. confirment cette dérnlére dans son rdle de malade, de foile. Julle,
qui se dit salne d'esprit, sent peu 2 peu son étre s'étioler..
Pourtant, la solitude Tul pesalt de plus en plus. Dans
cet unlvers clos, ol les Jours se succédalent, identiques, mono-
tones au point que peu 2 peu s'effritalt sa notion du temps, elle
stennuyalt a mourir. Brusquement privée de ses actlvités coutu-
migres, dormant le jour et veillant 1§0guit, elle sentait son &tre
se dilater et en méme temps s'étioler .
Laurent, viens me chercher, Je t'en supplle, Jten peux
. plus, je suls en train de.devenir_Fgaée. Je m'ennuie 3 mourir et
puls les pensionnalres me font peur .

vl

Dans la promiscuité de 1'asile, Julie volt ses forces décli-

ner. Abandonnée par son marl qui 1ul rend rarement visite; question-

née par ug;ﬁég;cin obsédé par des détalls sexue]s'et qu! cherche a 1ul
. L g

accoler une étiquette, environnée de gens dont le contact ne peu{'que

lul étre néfaste, Julle craint 1'envahissement de l1a folle. ~

‘ On ne séjourne pas impunément dans un_asile, Chacun
pqrte'en lul, plus ou notn§~profondénent, le germe de sa propre
folle. . A 1'asile, i1 n'est nul germe qul, avec le temps, ne
croisse. Méme la plus grande force morale s'use 3 la fin. Chaque
pensionnaire a, contre sa convictlion d'étre sdain, 1'unanimité des
autres: les médecins, les pensionnaires et les visiteurs. Et
méme s'11 n'en étalt rien, qui sauralt résister longtemps a vivre
sans loisirs, sans travaléo7sans amis, san541iberté et 'sans
drolts, dépossédé de tout™ 7

Py

5

-804, Loc. clt..”

g 805, 1bid., p. 64. :
. —-a
.- 806 Ibid., p. 68. ... ¥ 4

807 Tbid., p. 122. -
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En fait, tout se conJugue pour effrit la 'volonté . de Julie et lul

-

falre accepter son réle de folle.: L suggest lon du d_o_ct.eur"é. Rosalre,
dans le roman du méme nom, s'explique ﬁiaintgnant,. 1§ :F.a-.lt-,-se'd‘él?avt.t.re I

! 3 1'extérieur de t'asile. Uge fols Interné, le patient a de 'For'tes'. : /
cﬁances de 1'étre pour tou] Irs. S'i1 n'est péé fou, l:l te devient, - . ;

happé par la machine as!'laltr . -

[y

Y _ " De plus, le cllmat qul"‘régne‘"a‘ 1'aslle est répresslf"-et.-_.
physi_qu@n‘t dangereux. Institdtlon pour instlitution, 1‘asi1e";et la

érison'_se_ valent. Dans les deux cas, les ¢patients? sont brutallsés
et terrorisés par les gardes qul -applliquent les reglements et se

T . ca'rq;1alse;-\t dans la routine (éf. Cotnolr). En effet, ce qui choque le

p¥us les garf'.des a 1'aslle, c'est d'étrd=Importuné par un malade.
Vg ’ L -

Les deux Infirmlers qul avalent accuellll Julie s'é-

talent approchés d'elle et attendaient des Instructions, a la fols

ennuyés dlavoir été tirés d‘mg*passionnantgogartle de cartes et -

amusés par la résistance étonnante de Julle . -

Toute nouveauté est mal accueilllie par ces gens qui ne savent rien,

o qui ne veulent rlen, dul croupissent dans leur train-traln habltuel. ©

- ) -

- D'allleurs, 1l1s ont ;6t fait d'assommer toyt patlient ennuyant a coups

809. Et s! ce dernler récldive, 11s 1'empolgnent et

le ¢solignentd avec. des élect rochqcssm .

de médicaments

-
~e

808 Ibld.; p. 127. | S i
809 Volr Ibid., pp. 71 et 95. I

810 Ibid+, p. 92.

-
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Julie se révolte contre ce traitement mais en vain.

A -- Mals ils n'ont pas le drolt de vous violenter comme
ca. . ' ‘ ‘ : ’ :

-— Ici, ils ont &?lfs les droits, vous aliez vous en
apercevolr avant angtemps . -

-

Sa plus grande hantise sera dés -lors de finir brutal isée, de connalitre
le méme sort que ceux et celles qui ont été laissés pour compte 2

l'asile.

’

Mais Julie ne fait qu'entamer sa descente aux enfers.

Telle la Justine de l'oceuvre de Sade, la jeune, douce et innocente

"dqlie doit connaitre les affres de ‘l-'amqur charnel. ~ Ume patiente
- .

tente de la violer et un patiemt, excité par la sceéne, se masturbe et

éjacule sur les seins812 de la jeune femme. Aprés s'étre révoltée,

Julie subit un traitement’ aux électrochocs aux mains d'un infirmier
\ . 813

reconnu pour prendre avantage des patientes endormies . Ces der-

niéres pages, qui sont un crescendo d'horreurs vécues par Julie,

relévent davantage du voyeurisme de 1'auteur que d'exigences roma-
) g

nesques.

Finalement, Julie sera libérée lorsqu'on découvrira que le’
médecin trai G?‘lt, le docteur Nadeau, est Tui-méme quelque peu bizarre

~el entiché de sa patiente.

+ - .
’ -

' —_
Si je veux étre véritablement franc avec vous, je dois
vous dire que je me suis peut-8tre trompé. complétement dans mon .
= propre diagnostic. Parce que cette femme qui fuit constamment, si

811 1Ibid., p. 22.

812 Voir Ibid., pp. 118-120.
G"
813 WVoir 1bid., pp. 127-129.
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intelligente, si Insaisissable, Jje ne puis plus la juger
froidement puisqu'elle... elle me passionne, elie me hante. Je me
suis apergu dés le début que je lui déplaisais et sa résistance,..
que Je n'al retrouvée aussi forte et surtout, aussi habile, chez
auwcun autre patient avant elle, m'a vite obsédé et m'a peut-étre
compliétement. aveuglé. Clest pour cette raison, dfailleurs, que Je
suis rapidement devenu agressif au cours du traitement. Je ne
sais pas, 11 y a en elle queique chose que je ne puis m'empécher
d'admirer, qui me fascine, une sorte de perfection dans la
sincérité ou le mensonge, la transparence d'une normalité idéale
ou 1'inquiétant mirolir de la folie. S'il reste une chose dont: je
sols sdr, c'est-que plus rien n'est sar.

-~ C'est une véritable quadrature du cercle. E

~— Oul, mais ol le carré de la vérité et lesiﬁrcle du
mensonge se trouveraient enfin confondus, et a jamals™ " '.

Le docteur Nadeau, confronté au ¢cas» de Julie, avoue son ignorance en
matigre de folie et révéle du méme fait que son rdle n'est rien,

d'dutre que celui de gedller d'individus qui ont été jugés de fagon

arbitraire comme étant anormaux.

Le Mirolr de la folie reprend plusieurs thé#g& antlpﬁychra-
triques et plaide pour une_réForme du systéme asllaire. Eﬁ ce sens,
les préoccupations de Poissant Fejoignent 'ce11es de %erron et Iés
complétent. Alors que Ferron s'attarde adjggrt des Individus Internés
et aux moyens de les sauver, Poissant décrit la vie asilaire et les
souffrances des fous. L'un s'intéresse au comment éviter l'inférne—
ment, 1'autre, au fonctionnement du systeme asilaire. ‘

Mais tout en se complétant, puisqu'on passe de 1'extérieur a

1'intérieur de 1'asile, ces deux oeuvres s'opposent. Comme nous
. . . . /'

1'avons indiqué, 1'oeuvre de Ferron est marquée d'un profond souci

humanitaire. 'Ses romans expriment un sentiment de bienveillance, de

814 Ibid., p. 149.



454

compassion pour les malheurs dlautrul, surtout ceux des & Inmocentsd.

Au contraire, dans Le Mirolr de la folle, 1'accent est déplacé de
1'individu au systéeme. Julie n'est qu'un tcasy par;nl d'autres cas
semblables, un cas exagéré, outré. Polssant va au-delz de la me;sure,
passe les bc:;més du bon gout afin de suscither ;.;ne réacr.lqn d'indigna-
tlon chez un lecteur blasé par les réclits concentrationnalres. Ce
faisant, le sort de Julie importé moins que 1'effet '5 produire. La
l1ibération de Julle se 1imite & un addenda de ququues,Hgn_es.

Ce gen.re de récit ol un Individu est écrasé par un réglme
soclo-politique oppressif apparai_‘t de plus en plus  fréquemment.

Jean-Paul Pagé se révoltait en 1961 contre le systéme asilalre confes—

slonnel (cf. Les Fous crient au secours). Plus tard, Jacques Ferron

et Marc-André Polssant condament 1'asile des psychiatres et des
sy;Hquués ob 1'Int.erni est considéré comme un tcas? 3 étudier ou une
émmjdlté monnayable. Tout récemment, Louky Bersianik s'at.taqm.;e a
1'asiie en tant qu'institution de répression de 1a\<.:onsclence_f’éml-
nlné. Tous ces aut.euré s'insurgent contre 1'Institution asftalre quil,
sous des apparences de bienfalsance, se révele un !ns:t.runent de
éontré]e social. Ce mouvement de condamation, plutaﬁ que de dispa-
raitre, né cesse & la fols de s'amplifler 2 cause des lacunes évi-
dentes du sy's-,t.éme asilalre qJébéCcSIs et du statisme du gouvernement,,
et de s'étendre en ralson du trés grand norbre de pays ol la psychia-

'Aé_s fins politiques. *

- Les remans qul traltent spécifiquement de psychiarrie

«politiquer sont plutdt rares au Québec, néammolins leur rémbre ne peut

’ - —

que croitre d'une manlére directement proportiomnelle au nombre de
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pays ot la dlssidence est traitée é.i:oups d'électrochocs. et de médica-
ments. Jean-Michel Wyl, ‘visiblement Influencé par les réclts concen-

trationnalres des dissldents russes, a écrit un roman de ¢(politique-

815

, Québec, banana state (1978)° ", qul développe le theme du

Québec 2ous 1Thégémonie soviétique.

A la suite d'une guerre éclair, les Soviétiques envahlssent

Q

uébec et inst._agrent un géwemement Faﬁtocﬁe, sous 1'autorité de
Nunéro-Un, afin de sauvegarder leurs inﬁéréts et .mater toute velléité
de révolte. Le Quéi:ec: connalt alors toutes I'.es horreurs ‘de 1'occupa-
tion: | massacres colle;:t-h;’s, camps de concentration (au Fort de

Saint-L‘epreals et dans le N'ouveau-Québecsu’J, répression et résis-

tance.

Parml’ ces malheureux tassés dans des wagons plombés, i1
y avait des Noirs, des Julfs, des Immigrants de divers pays et des
Anglals: tout ce qui a pu étre anglais jusqu'ad présent. Tous des
gens qul, en somme, s'écartalent de 1l'archétype soclal du
Québécols rénové tel que 1'avalt définl, un Jour, Numéro-Un, dans
un rapport moral largement di'F-Fusg18 11 v avalt aussi des gens qui
avalent dérogé a 1'ldée politique '

D'une fagon comme d'une autre ils deviendralent du savon
pour la tollette des dames, pulsqu'un chimiste québécoéfgavalt su
rentabiliser les équarrissages d'hommes et de bétes... -

Le nouveau régime totataire fait la chasse aux curés et aux

- ) w -

815 Jean-Michel ‘wvl', Québec, banana state, Montréal,
Beauchemin, 1978, 339-.$p.

816 Voir Ibid., p. 39.

817 Volr Ibid., p. 112.

-

ft

818 loc. clt.. Lo T : - .

819 1bid., p. 282.



456

AN

Déqui'éte_s, Interdit tout contact avec le: reste du Canada et fles
Etat-Unis, supprime toute 1iberté et écrase toute pensée divergente de

celle du parti. . : -

-

4

Un des moyens de répression du régime est 1'usage politique

de la psychlatrie. Les asHes; deviennent des cent.rgé de réacfapt.atlon
pour "gensl ﬁoh conformes qul doutent du Pc-:>uv‘olr. Tout Y -est pérfalte-
ment étudlé; Jusqu'aux draps de 11t ornés de fleurs de 1ts. A!nsi;
par 1la for;e,l par la persuasion et “par 1'usage  de méd1caments qui:-

alterent la personnalité, le dissident est amené 3. se conformer.
- .

La description de telé sévices e?Fréie; d‘autant.. plus que Jle
lecteur est conilnue]‘lement porté a faire des rapprochements entre lg
roman et la réallté. La situation des disslidents dans le roman rfous

rappelle celle des dlissidents russes. Les traltements décrits s'appa-

rentent 2 ceux décriés par les antipsychiatres. L'art du romanclier

.

consiste a trans_.plantérJ'aHJedxXzi et & aviver les peurs du
lecteur. en démoﬁr.rant la potentiallité litique de tels évérements.
Lorsque la caste qul préside actuellement aux destinées

du peuple québécois trouve plus commode, pour se maintenir au
pouvolr, de disqualifier le discours de 1'opposition en le cou-
vrant de 1'étiquette de ¢maladie mentale», elle trouve quelques

psychlatres pour s§2[?1ier 3 ce véritable détournement -de leurs
fonctlons médicales .

Ces cas exposent les expéditives procédures d'interne-
ment, les surprenants {dlagnostics?, les conditions de vie dans
ces hopitaux @¢spéclaux? ol exercent, comme au Québec, des psy-
chiatres placés sous l'autorité de la Sireté. La brutalité, la
violence sont la régle, la finalité des traitemegﬁ étant claire-
ment définle comme punitive et _non thérapeutique .

/o

820 Ibld., p. 110.

821 TIbld., p. 105% .
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dean-Cha}Tes Pagé, Jacques Ferron, Marc-André Polssani et
Loyky Bersianik accusent tous la psychlatr{e d'abondonner la thérapéu-
tique pour devenir le support du régime politique. Cette police de
1'esprit cherche davéntage 3 imposer une vision. étriquée de la santé
mentale, 2 base de comportement normatif, qu'a défendre lés intéréts
du tmaladey. ﬁy] s'inspirg de la situation actuelle de la psychiatrie

en URSS, telle qu'elle est décrite par les dissidents, et démontre

-
- 3

Jusqu'ol peut mener cette tendance répressive de la psychiatrie.

Ainsl, dans le Québec occupé, tous les fous sont supprimés 2 -

o

la suite de la tLoi sur la protection de 1'Environnementy.

N'empéche que le Québec avait ceci d'étrange c'est que,
sous des dehors patendtres, les fous, les imbéciles ——au sens
clinique, Tes séniles au troisiéme degré, ceux dont la nature ieyr
avait modelé un"corps monstrueux, bref tous ceux—-la et bien

- d'autres étaient peu 2 peu &1iminés de la surface du Québec.

Cela avalt commencé par 1'adoption discréte dlune loi
autorisant l'gaﬁhanasie. Dés lors la voie des grandes hécatombes
était ouverte .

‘Mais ce massacre n'empéche pas la ¢production» de nouveaux fous,

surtout dans les camps de concentration.

. Je me" souviens, ce soir, de Fabrice. Un autre. Je me
souviens de-l'avoir wvu s'affronter avec la muraille. C'est sans
doute la folie qui 1'avait surpris alors qu'il ne s'y attendait
‘plus tellement. Nous étlons tous 1a & le regarder faire et nous
n'avons pas bougé connﬁzgi, en le touchant, i1 nous aurait
contaminés de sa 'folie .. '

L'auteur s'attarde surtout au cas de Fou-la-Valise, un

individu "arrété pour avoir peint des s]ogan§ sur un mur, interné et

© rendu fou.

\g LY
AR

« 822 1bid., p. 261. ¢
-~

-

823 - Ibid., p. 130. -

_“- AA' \_\} "t L
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Fou-la-Vallise n'avalt pas -toujours été Fou-la-Valise.
Rares sont ceux qul naissent fous, fous jusqu'a 1'os. Fou, on le
devient. Ou alors on ne l1'est pas mais, c'est une question de-
normes. Trop ou trop peu d'intelligence ou d'intuition hors des
parga&héses encadrant le critére courant, et voila qu'on est
fou .
Fou-la-Valise est chanceux: il n'a pas été déporté dans les mines de
charbon du Nouveau—Québec, mais tralté, ¢guérid et 1libéré. A sa
: ) R .y
sortie.de l'aslile, 11 ne pose plus une menace pour le régime, 11 n'est
qu'une loque.’ l -
[1 était sorti. 11 lul avalt dit: <¢Je vais m'acheter
des cigarettes.? [l venait de falre un pFanier pas vers la folie.
Un jour il serait si délabré qu'll deviendrait ce que T'Etat
appellerait un <¢intouchables. Echevelé, 1livide, parfois d'un
calme inquiétant, portant une étermelle valise a la main, I1
deviendraitggg ¢intouchabley parce qu'un ¢Intouchant®, un étre
sans dander-’,
Fou-la-Valise rejoint alors la masse des déshérités, la cour des
Miracles des sans-logis, des malades et des criminels qui, chaque
nuit, sont refoulés par 1'armée vers quelques parvis d'églises désaf-

fectées.

Fou-la-valise est un personnage énignathue qui réapparalt
réguliérement dans le récit. I1 joult d'u&e immunité totale, accordée
par Numéro-Un lui-méme, et i1 fréquente autant le paléis que lesi
taudis de la ville. .Grace & cette immunité, i1 s'approche de Numéro-

r/\\yn et assassine son protecteur, qui se révéie étre son frére. Qul

lui a remis un fusli? Qui a suggéré a ce pauvre fou d'abattre son

frére? Qu'advient-il de lui? Ces questions demeurenmt sans réponse.

824 Ibid., pp. 169-170.

825 Ibld., p. 101.

\
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.Lnexpliqué en revanche, ce qu'il représente est largewent développé.

Fou-ta-Vallse est _le symbole du pays meurtri .de ¢ce pays devenu

fo 826» é force de séng et de ﬁaséacreé. In est le porte—paro]e de

'ce peuple quI se terre Iorsque S abat la répresslon, qui crie lorsque

gronde Ta révolte.

D'autant plus que ce fbu gu!l huriait a n'importe quel
norbre de milles de 13, jetant sur la planéte entigre son cri
"plein de remords; faisalit mal. Tous,8§7ns le savoir maTtres ou
esc1aves, 1! entendaient dans leur ame .

51 le-personnage est incomplet, s0N r61e en grénde bartle ‘

Fou-la-Valise ressenb]e a anaud une autre représentatlon

du pays ﬁeurtri, écrasé, mals a un Menaud rendu fou par des psychia-

tres.  On pourrait aussi lui trouver des similitudes avec le‘naffateuﬁ__

de Prochaln Episode, un persohnagé qui, Une fols®]ibéré de 1tasile,

auralt assassiné H. de Heutz: ‘Quoi' qu'il eh solt, Eou-1a4Vallse

reJolnt la série de héros québécols qui, malgré Ieurs actes, connals—{

sent 1'échec. Le meurtre de Numéro-Un ne . régle rilen, _Nunéro-Deux

s'apprétait a prendre le pouvoir:

‘Dans Québec, "banana state, le nationallsme québécols, qui ‘au

xIX® siacle était interprété conme.un phénoméne surnéturel.dflnSpIra—

tion messianique, est considré comme une expressioh idéologique dont

la visée est, a toutes fins utiles, toiallﬁéire,.et dont le rapport

aux droits des minorités demeure profondément problématique. Cette

(-3

826 Ipid., p. 267 . . % . -

827 Ibid., p. 221

-

TS
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‘;Ot'ioeptlon du ﬁatiohéIlm québé't.:c;ls se \;'..i‘ouve Justifiée du Félt que
.les sociétés les‘plus homogénes sur le plah nét.ional .sont les plus_;
_p'ro;blc'e-s au t.or.élita.risme, les p‘Ius offertes & une emprise Idé'olo-.
‘g"Ii:'xue. Cette idéologie _sera d'aut.ant. plus Fort.e qu'elle prend pré-
texte du caractére hanogeéne de la société pour Justifier sa volonté
"'d'em‘)rtse sur cette soclété et meme prét.ehdre y fonder sa légitimité.

~

C'est d"éineurs ce qul se produit dans Québec, banana state.

En séparant le Québec de 1'Etat fédéral, qul agit-a ‘titre de
cont:"e-pouv‘olr,_-et en le soumettant 3 une ' idéologle communiste de

tendance stal i'nlenne, les Russes, par 1'Intermédlalre de Numéro-Un,

‘créent ‘un F'églrrue totalitalre d'inspiration natlonalliste qui n'admet
aucune opposition -organisée et qul sévit contre les minorités.

Podrtant, ce réglme prétend 2 la représentation cfe la soctété

-

‘ Aquébécolsé dans sa totalité et 2 1'expre$slo'n‘de la vérIt;é 16ngtenps
reFéu‘i_ée cie éétte soclété. Des pans 'er.1t.iers‘ de i'a réal 1té québécolse
sont ains! abandonnés sans que personne n‘osé s_;y prser. L'Etat est
_devenu celui d une national It.é, sans que 1'on ose demander ce qul est

'advenu des autres nat.lonaI ités, des minortt.és ethnjques, etc.

r

- - Dans une telle situat.ion, ol une soclét.é entlare est dominée
par &eur et la désinformatlion, seul 1'individu peut échapper 2
toutes les 'e.nr,reprisias' de récupération. On pourrait citer lcl le .
dissident &se Viadimir Boukovsky. o

_ Dans une situation extréme, 11 y a une différence
- . . qualitative entre Jla conduite d'un home séul -et celle d'um
groupe. Un peuple, une nation, une classe, un parti ou simplement
- une foule, dans une situation exceptionnelle ne peuvent aller au
delad d'un point déterminé: J'Instinct de conservation se révele
le plus fort. Ils peuvent sacrifier une partie, dans 1'espoir de
sauver Jle reste, .ils peuvent s'éparpiller en groupuscules et
o chercher ains! le salut. Et volla ce qui les perd. Etre seul,
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c'est une énorme responsabllité. Acculé au mur, 1'homme réalise:
¢C'est moi, la classe; et Il n'y a rienm:dlautred. I1 ne peut pas
sacrifier une partie de Jui-méme, i1 ne peut se diviser, se
dissoudre et continuer a vivre malgré tout. Il n'a désormais plus
ol reculer et 1'instinct de conservation le POUSSE,BUX extrémes:
11 préfeére 1a mort physique & la mort spirituelle” ",

Le perscnnage de Fou-la-valise, t.dut comme plusieurs dissi-

1'ldéologle officielle. De 1z révolution triomphante, ifl a surtout

dents russes, a fait 1'expérlence, dans sa chair, de la fausseté de
l] a

»
retenu les charniers, les camps de concentration et de travail, les

méthodes de torture et de propagande extrémement pef"FectIonnées.- La

-
-

‘liberté pour lul est une réalité 6&lémentaire: i1 peut se déplacer

comme 11 ‘l'enr:end, se réunir avec qul 11 veut et quand 11 le veut, et
parler comme bon lui semble. Mais cette liberté est accordée 2 un

fou.

L'acte de Fou-la-valise, le meurtre de Numéro-Un, devrait
mettre un terme a la terreur, Mais 1'énorme machine q_areaucrat.‘lque
assure une régularité dans les affalires de 1'Etat; elle empéche t,oi.lt

bouleversement majeur et assure le' retour régulier, répétitif de

_l'ordre établl, de sorte que le régime en place renait de ses cendré_s,.

Elle prévient toute surprise en Instaurant le régne du retour éternel,
du présent enchaTné, de la terreur permanente. .

Québec, banana state se présente cotmme la somme des folles

contemporaines. Des personnages deviennent fous car- la situation

828 Vladimir Boukovsky, cité par Michel Morin, dans

L'Amérique du Nord et la culture, Montréal, Hurtubise HMH, 1982,
pp. 21-22. : .

K -
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v

poII-tjique est désespérante, d'autres, car lls croient que la fin du
monde. approche, que l'hcm:mé"va s'annihiler dans une Troisiéme Grande
Guerr-:e Tondiale Qrochalne.. "'Enfin, ceux qui parviemnent 2z ¢onsewgr
leur .santé mentale malgré les mauvals augures sont transformés en fqaé

- par ceux;l'é mémes - qul devralent les alder, les psychiatres.

"\. _: La folle réappaqa‘ft- en littérature, et ce pour la premléré..

fols depuls des sl"ecles., comme une force obscure,” mena‘c;ant,t? que la

P _ . . .
lerice ne contrdle plus,' mals bien au cohtralre, qu'elle propage.

en transition, bouleversé par des_changements radicaux,

Dans ce mon
fént avec une régularité ‘alarmante et toujours porteuse du

méme messagd: la société a perdu le contrdle des &vénements.
: i,

L



D. Comcluslon

L'antipsychlatrie a ébranlé lgs' fondements nﬁng_s de 1la
psychiatrie traditionnelle et la Révolutlon tranquille a t.ransfonr.lé'de

fagon Irrémédiable le vIsagé‘polithue du Québec. Ces mouvements de

contestatlion ont stimulé certalns grands esprits mals semé doute et

suscité 1'Inquiétude chez l1a majoriié des ge'n.s. A la sulte du'livre
de Pagé‘et de;. révélations fracassantes ;Ide 'cert.alr-ls psychlatres, la
.méﬂap:ce s'Installe dans les esprits au sujet de la compétence des
J‘i-psfchlatres .ét. de 1'utiitté des aslles. Cette rr_éfiénce va de pélr

. avec deux susplcions \qgl ont cours auprés du public 2 la suite de 1a

crise d'Octobre et dd scandale du Watergate: la suspiclon du -

gouvernement et de 1'apparell Judicialre.
Ce manque de con'Fléme a ‘égard de ces deux institutions
est renforcé par une crainte léglthﬁe: Jusqu'a quel point y a-t-I1

collusion entre la police de 1'esprit et l1a pollce Judicialre?

L'eierrp]e de certalns pays totalltaire§ est souvent cité. L2 ou la

- psychiatrie est au service de 1'Etat, le nivellement social peut &étre
obtenu par le controle des esprits.

La ralson. de la folle est d'abord soclale: on sélectionne un
certain nombre de sujets, on les déclare lIrresponsables et on se
sert d'eux conme repoussoirs pour que la grande majorité des gens
se tlennent responsables de g%tt ce qu'lls font, ce qul facilite
grandement Teur gouvernement . LR :

A ce monde qui ressemble de plus en plus 2 celui qui est
décrit dans 1984 de George Orwell, les romarciers oppdsent.,i-i'lndlvt-
dualisme de certalns peg'isonnéges qut r_e'Fusenr. de se con?orfnef.ga_t' qui;

.o

“'\'_/":

~829 Ferron, tClaude Gauvreaus, op. clt., ;fg. 221.

-t
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pour cette ralson, .sont intermés.  Le -Fo\j ‘par le falt. méme qu'il
¥ refusede falre comme les autres. remet en question le syst."emel soclal,
'/ 11 devient en qge!qhe sorte la mauvaise conscience de la soclété, le

\/ trouble-féte qul ingulete. Ce nolveau rdle du fou est propfe a notre
i :

époque.
-t . . ~—
Le fou n'est -plus un personnage qui a enfreint des Tregles

i

morales. I1 n'est pas un révolutionnaire car 11 est trop velléitaire

et miné par le doute. Le fou est un'dl‘ssldent, un Individu qul pense

-

et qJI vit différemment. I'I essale de créer un monde meilleur en

—— préchant par 1'exemple, en annongant les choses a venlr. Quelquefois,

d'autres se jolgnent a 1di (cf. Le f’]que—nlque sur 1'Acropole (1979

) '.-'de Louky Bersianik); la plupart du temps‘;_ 11 parle seul (cf. La Ville "~

Inhumalne ‘C196'4) de Laurent Giroua;'d, Une lettre d'amour solgneuser%e_nl.

.

présentée (19.71) de * Jacgues . Ferron et;' Le Fou C197.5) de Plerre
Chatillon) ou il meurt seul et déses.pérant. _d.es hommes (cf. Le Déluge‘
Blaric (1981) de Normand Rousseau). - . -

Dans une soclété csténdar;ﬂsée» .\oﬁ les paramét.res de la

. il -
- normalité sont plutdt restreints, le fou remet 3 1'honneur certaines
. N Fa

A

valedrs: la'fraternité hunaine, 1'amour; le Ebuplé, le respect de&]a

femme et des minorités. . Ces valeurs rlisquent d¥tre perdues, ou du

i . ~
-

moins mises de coté, car Ta narmalité est de plus en plus basée sur le

830 - -

| concept de pfodu_C“i;.Ivlt.é Dans une soclété falte 3 1'image de gens

¢sérieux» comme L"aurenr: Lapierre (cf. Le Mircir de la folle, 1978),

les Julles risquent de proliférer. La folie dans les {m’éns a venir
’ ' - . 7

- . ) . B ' ’ o
a7 T ' } ‘ . . /
’ S::?:)?;i:) 830‘ VoIr’Polssant', oE.-cIt.., p. 80. .
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‘s_»era' a I‘Irrage de cette femme en mal d'arot.:r: internée contre

- conscliente du fait qu'e'l]le' a raison et qu'elle détient {2 ralson. .

~
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L'image de la folle nous vient de 1gln; elle est coht.amq—

ralne des premlers hommes, }Iée pour ainsi-dire .au péché orlginel.

-

Grace a2 1'Invention de Gutenberg et a la prolifération de romans, elle

va se répandre; se popularlser, se multiplier Jusqu'a devenir Ta )

flgure obsédante de 1_'lmagina!re collectif, 1'une des plus riches de .

significations.

L'image de la folle est. un des axes de compréhenslion de.

831 832

notre 1ittérature. De méme que la place de la mére”~ , de 1'hiver

833

ou de la ville de Montréal ~~, la place du fou détermine et décrit -

1'évolution de la 1littérature et de la société québécoises dans

. " - )
lTaquelle elle s'inscrit. Tous les romans qui dliscutent de la folle,

c'est-3-dire d'une Fo‘lie périphérique, asoc!-e‘ne,‘ témoignent 3 coup sur
d'une dlfférence, d'une opposition _gnt.:e avislons du rnonde» entre. les
Images du monde que nous comnuni t les écrivalns a t,ravers leurs
oeuvres, ‘ent.re les attltudes qu'ils‘prennent eux-mémes. & 1'égard de
leur propre saisle du réel, entre les Jjugements de valeur qu,'ii-]s
portent.‘. C'est en dI::,cut.ant. de la folle que'l'au'c.eur dévoiie l'Ir;égé

qu'il a du monde et que nous pouvons salsir la visée de son ceuvre.

" Mals ni” le réalisme populalre d'Albert Laberge (cf. La

!

831 Volr Salhte-Marie-Eleuthere, op. clt. " ~

832  Volr Paylette Collet, L'Hiver dans le raman canadien—
_Frangals, Québec, Presses de l‘unlversité Laval, 1965, 281 p.

: 832 Voir Antolne Sirois, Montréa1 dans le roman canadien,
Morntréal, Didier, 1969, 135 p.

.-‘)\{ N \_,/
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3 Scoulne, 1918) ou d'André Major (cf. Le Vent du diable, 1968) ni

1'exaltat ion chrétienne d'Edouard-Zotique Massicotte (cf. L'HéroTne de’

- Louisbourg, 1889) ou de Félix Leclerc (cf. Le Fou de 1'lle, %’958) ne
peuvent étre considérés comme le Creflet) ou le mirolry de 1a vie

. ) —
réelle. 11s sont plutdt 1'expression de deux courants de pensées

a

ciont.r‘&{es qul ont Influencé la soclété québécolse.
I-L‘image de la folle en Iit;ératui'e quét;écolse se ﬁrésent.e
comme 1.'expré$si<:a.n d'une Idéologle, son développement est fonction du
N déve]opbemeﬁt écon&nique et .palitique, et des “pports sociaux qui y
co.rr'espondenr.. Ce que nous com;:renons ar «1'idéologied renvoie a un
sysf.éme d'idées, de croyant-:es ocuggle doct.r.}h"% 11& en Htt.érat'ure‘é un
groupement politique, religieux ou autre, et ex:rimant les Intéréts

- plus ou moins conscients de ce groupe.
Par exemple, la majorité des écrivains qul a‘ publtié des
;: ‘  romans aux éditlons_ Edouard .G_arand pendant les anﬁées vingt (cf. L.
Dubois—McCabe, Jean-André deannefl, Henriette Morin, Ubald Paquin)

décrit la folle comme le juste chitiment d'individus ayant transgressé

UL e Ta norme socio-morale de 1'époque en recherchant les plaisirs mondains
.'_i- £ ~
A et la modernité a tout prix, et en méprisant la famille, le clergé et
: les valeurs traditionnelles. Ces auteurs vglorisent le &statu quod

présenté comme le rempart de la fg% de la vertu, contre

1'américanisme et le Cpéché». En revanche, (d'autres écrivains (cf.

-

e Hubert Aquin, Laurent Glrouard) affiliés pendant les années solxante a
;%es groubes ¢révolutionnalresy décrivesjt la folle au Québéc corrme-' Te
résultatl de notre situation.de colonisés. Ces BUT.EL..IFS valorisent la

lutte armée, la révolut.ic;n,' et présentent dan;s leurs romans un systéme

s d'écritttr.e qui s'apparente au nouveau roman. Té‘ad!ti.onnelle ou

N
[ 4 . T

-

- J_ 7



469

3
'-

‘ < "
innovatrice, l'lma‘ge de la fqlie ne renwoje pas 2 un référent scien-
~N) . tiflgue. Cette image est sélectionnée et déformée par les Intéréts
. . s ) .

particullers de ceux qui écrivent et des groupements’ auxquelé ils

part Iciﬁent.

En somme, 1'image de 1a folle est un ensemble de crbyances '

! .
'conditionnées§ par la base économlique et qaolir.iqu?, mod] fiées par les
_intéréts particuliers des\écrivalins et des grc';upes qul s'affrontent.

La folie, par son essence; pax-5a description, par son rdle a 1'inté-

% rieur d'un r'ornan, Falt. ressortlr les intéréts particuliers en _]eu, ia’

sub_;ectivlt,é des croyances au service d'une cause.

Cela sig{ﬂfie que la folie en sol et pour soi est une\

abefration, une déviation du jugement critique. Dans 1'économie du

roman, de tous les auteurs, a toutes les époques, 11 n'est gudre

possible d'éviter 1'analyse du-caractére idéologique de-la folle. Ce
.caract‘ere idéologique est. un systéme (possédant sa logique et sa
rigueur pEopres)'g!e représeniatior_ws (hlmages, rnyr.hes,- Tdées, e;'.q.,) doué
d'une existence et d'.un réle au sein de la structure du réé[t. En

tant que systéme de représentations, Ie caractére idéologlque de la

L |

Folle se distingue du récit scientifigue en ce que sa fonction pra-
e""'“'r.nque a I'mt.ér:eur de 1llorganisation des divers éléments de !'en-

semrble romanesque 1'emporte enn elle sur sa foncr.lon théorique (ou

e & & -

représentations’n'est pas figd. 11 n'y a guére de position Intellec~
: S -~ .

tuelle qui n'ait évolué alr cours de I'histoi,re’/e-t. qul, méme & 1'heure
. o .. : '

présente, ne paraisse sous des formes multiples. La 'Fo'I_Ie, -elle

aussi, a pris bien des aspects divers. .

™

fonction de connaissance référentielle). De plus, ce systeme de_

r
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Du Moyen Age 2 nos Jjours, les. fous ont été acrc:uelnis,

'exclu's, Lnt.emés et analysés sous tous les angles possibles.. La
littérature s'est servie de 1 ‘Im3ge de Ta folie comme chat iment moral,
- 8 . N
. ~. " .
amusement comique et Indice de révolte. 11 vy a eu les folles poll-

* tlques, esEhat.o1ogl’ques, féministes et- asilaires, pour ne nommer que.

les plus récentes. Et pourtant le sujet semble inépulsable. Lla folle .

&

en Tlttérature joue un rélé idéologique de tout premier ordre en

indiquant au lecteur une borne qu'il ne faut pas transgresser de peur

~de se retrouver ¢hors der, de T'autre cdté de la norme et de la

-ralson. Ce falsant, la folle a manifesté pendal\t trés longtemps une

punition, la plupart du temps Iglei.lse. _ : l

: /
Dans pluslieurs r s, en particulier ceg:x dtavant 1la

Révolution tranquille, la cr nce en une- pro@enee dlvir'we et en son

plan persiste. Le hrétien d'alors croit en un au-del® ou i1 trouve
sa raison d'etre, mals au prix d'une renonclatior‘w au corps, c'est-a-
dire au champ du désir (désir de biens matériels, désir de réussir 2
tout prix, désir de plal'sirs charnels, etc.). De Mgr Sourget & 1'abbé

Lachapelle, le clergé jette 1'anathéme sur la luxure, sur &nos tenta-

tives de Jjoulr et e~ ndus évaderS%». Les romans illustrent la

v

difficile prise de possession du corps de 1'hamme canadlen-frangais.
La femrme n'existe qu'a titre d'objet de reproduction et de dépositaire

des valeurs passéistes el ciéricales. Etre Canadien frangais et avoir
des désirs est un vice et un vice majeur semblent dire les romanclers

»

de 1'époque. Quiconque succombe au désir est frappé d'ostraclsme par

4 . .

834 Lachapelle, op. cit., p. 142.
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la communauté cathollqpe.. Isolé, 1a prole des remords{’ le personnage
) <
qul a offensé Dleu est en danger de devenir Fou. 7

[...] car tout pour eux ["!es honnetes gens de Montréa]]
se ramena!t. ultimement au’ post.ulat., au mot de passe, a la clef «
qu'on ne lul avalt pas llvrée: 1'existence d'un ciel au zenith
pour les fideles avoués et offlcliallsés, gﬁn enfer au nadlr pour
N es multiples autres cat.égorles humaines.

Comment soEmes—-nNaus passgs de la déviance psychologlque a la
dévliance religleuse? Pulsque le ‘concept de Foéie s'appllque métapho-

riquement 3 12 notion d'écart, de "gIF'Férénce, qulconque ne se’ c'onforme#
. . - : - D

pas a la norme sera décrété~ou. ~“Et le pécheur sera le plus fou des_ii
hommes car- i1 cse se déé::é\ﬁ lol divine. Alors, l'hc'mre“saln'l
pergolt 1'image du fou come la figure majeure du mal. Le fou est le
lieu du désordre, de la fureur passionnelle submergeant les contre--
forts de la relliglon et de 1a morale. Ennem! de 1'ordre, 11 travallle
ala rulné de 1a soclété et dga_'la clvilisation; {1 corrompt et désa-
greége. .

Le probléme de--1a folie dans ce genre de rorr;an est celul |,
d'une incompatlbilité entre 1es'v1§ées artistiques et soclales du’
roman. Ces romans ne sont pas des (romans a;tlsthueéﬁ, c'est-a—dlre
Inten'porels, en-dehors du s'oclah fideles a un hér'ltagé. syn'b'o‘.'llst.e.

Ce sont des ceuvres a but moral, engoncées dans 1a soclété qul les a
]
produites. L'aut.eur se présente dans ce’ cas comme une aut.orlt.é. IIL/'

K

promulgue certalnes valeurs au détrlment méme de 1a logique Interne du :
3

roman et des qualltés qul font de ce dem!er une oeuvre d‘art

- L.

L'auteur, 1'autorité, malntient. les va1eurs assocliées a la tradltion"

835 \Plerre _de Grandbré,'* La Patlence des Justes, Montréaly Le-
Cercle du livre de France, 1966, p. 209. .

I
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et au terroir.” Par ce fait méme, ‘H-Joue un role a l'i,m:ér"leL;r de l.a
soclété. Cgt écrlvéin céngag_é» a lel seht.lm;ﬁr. d'oe\.u\irer au bler;-étre
de__sa,p-atrli-e'en é'assurént que la flbre EoraIe de celle-ctl Qne dégénere
plas.'.“ | -

Dans ce cas, la folle devient un moyen de pqnlr les person-
- nages " qui trans'gres.sent- les  Interdits ‘ r_e_] igleux. Ces persoﬁnages
’ gevlennént fous (ou meurenr.) pa;'ce que selon les n'on'nes-du catéchlsme,
i1s ont ¢mal agi». _Quol qu".l‘l arrive, le personnage devenu fou ‘dispa-

ralt 'de scene, perd t.out.. Intérét autre qu'exemple a ne pas sulvre. En

un sens, le fou est un monstre, ce qu'on «rnonr.ren a tre d'exemple.

A plusleurs reprlses, le personnage qul’ a transgressé les

interdlts afins d'assouvir ses désirs n'ose pas pousser plus loin
1'expérience et s'assuner.en toute Indépendance. Aucuny peré.onnage re
renie cmpietemenr, ses orlglnes er. ne s adonne sans remords aux

plaisirs mondalins. Le personnage prend peur cherche 2 calmer ses

angolsses en de valnes ratioc!nat.lons ou en. s'abrutissant dans la

débauche. Eniﬂn de compte, 11 ne songe plus qu'a se rassurer Tul-

meme, souvent en demandant pardon 2 la personne offensée et 3 Dieu

(ex. ‘le repentir d'Ellen O'Rellly dans Les Fantémes blancs (1923)

d'Azylla ch_:hefért).

=

Le personnage préfere la sécurité 3 la liberté; ce retour'au

+
-

sein de la cqrrrmnauté"le dispense de Fair'e 1'expérlence du désir

jUsqu'au bout . I1 se fige alors et se solidifie dans la FoHe pour ne

-»

.plus répéter que son meuissance a se dépasser lul-méme. La folle de

ce personnage suppose que-personne ne peut._ s'affirmmer hors des normes

socIo-.reHgIeuses_ comme Individu Iibre_et indépendant, pulsque la

folle soumet toutes les consclences rebelles.

- !
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Cette folle punitive, "3 base d'interdits rellgieux et .

moraux, est un théme récurrent en 1ittérature québécolse. _D'Opium

1lktéraire ou Conte de ma gra-hd'nére (1837) de Joseph-Guillaume Barthe -
836

aux Apparences (1970) de Marie—Claire Blais ™", la folie.a partle Tiée
avec le péché. 'Ce type de fol le tend a disparaltre pendant la Révolu-
tion \t.ranqul'lle, c'est-a-dire au moment ol la crovance en Dieu-a

camencé a étre ébranlde. Le roman québécols s'est alors mis E -

explorer le champ du désir et de tous les paradis sensibles, terres- - “r

tres, que ce dernier fait miroiter Cex. ¥'Inceste dans Emmanuelle -en

noir (1971) de Suzanne Paradlis).

- -
.

-'Mals une fols dégagé de 1'adhésion religleuse, le roman

québécols est toujours aux prlses avec la folle. Cette’ de'rniére_'

Pl

- s'explique par le grégar;fsme des personnages.

Au .fond, nous somes tous ‘saltidalres: les coudes
serrés, nous nous lalssons rédulre par ie dénamlnateur commun afin
de nous maint.enyr, ensemble, dans une confortable médiocrité.

_ Nous avons besoln de. la batise des autres pour excuser la notre,
de)_e\ur avarice, de leur orgueil, et du reste. Nous avons besoin
de/flalrer, de tater, de mesurer, de peser leurs péchés pour -

extuser nos vices. Avec, soulagement nous constatons que.. la

planete est enti&rement recouverte d'une bouse &paisse et que nous

marchons tous dedans [...] J'drrive méme 2 ne plus savolr, au
_~~"juste, ce que je pense vraiment®. Comme 1'eau, Je g§7nds la forme .
t du verre, du bol OL@J pot dans lequel on me verse . .

e‘e__‘__Clljlhi importe ‘dans ces romans, c'est le désir chez les personnages
.-d‘un_é fusion dans une entité totalisante, dans un‘e> rellglon ou une
soE:Iété, qui présente les «‘ébpare'nces» de la cohérence, de la méeme
fagon qu'une girqduct.lon dé‘I‘irante, _paranoTadug .ou' schizophrénique, . . ‘

présente toutes: les apparences. de la. cohéfencé pour le sujet’ qul y

LY
- Lo . oo . . I -

v . P

836 Volr Blals, Les Apparences, op. clt'.’,“p. 168.

837 Jacques Langulrand, Tout compté falt (L'Eugéne), Parls,
Editions Dencél, 1963, p. 42. - : .

a X / ‘ : o .
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adhére. ' En revanche, 1'indlvidu extérleﬁr, le fou ou le dissident,

n'y verra qu'une aberration en vertu de son incapacité propre, en tant

- que fou ou dissident, d'adhérer 3 cétte cohérence (cf. la «folie) des

personnages difformes dans La Tourblére (1975) de Normand Rousseau et

des femmes dans Le P'Idue-nique l‘sur 1'"Acropcle (1979) de Louky
Bersianii_:). - .

I1 faut noter ici Ie.'g'llsser_nent qui s'est opéré, dar{s les

. - , . . ‘
romans des années cinguante, de la conscieénce collective a la con-

science indl\.f‘iduelle.. Ce g1_isseneﬁt n'Trrquue'_,rier‘j de' moins qu'un-
changement de nature de la folle. |

- Pendant longtemps, le Fod-seré celul qui refuse I‘ern"es.si'a..
nisme pour un mode de vie plus productif. Puisqu'il s‘écar;t.e de Ié
voie r.r_acée par Dieu, I1 devIent-. fou. Mais la foi ‘en Die ayant &té
ébranlée, la prod;.:ct.ivité devient un but en soi. .Le fou se mue alors
‘en un personnage réveur, id'éaljsr,e: En somme, un peréonnage devenalt

fou car 11-§tait fonclrement matériallste; maintenant, un personnage

devient fou car il refuse le. matérialisme. La moralité change, ce ‘quli

—m

o &2
était interdit est maintemant recherché. Le fou demeure exclu mais
AY -~ . )
son exclusion est bénéfique; i1 ne participe pag”=a 1'aliénation

-~

collective, & cette quéte -Frénér_ique de biens frivoles.

De fagon paralléle 2 cette folie religieuse et punitive,

-

mais selon sa logique propre, s'est développée la folie amaureuse. .

; -
Celle-ci, du moins & ses débuts, n'exlste qu'en fonction du couple, ou

-

plutdt. de 1'absence de couple. L'étre aimé ayant disparu pour di-

v

- \,' .‘ .'. L. R .
verses raisons, 1'amoureux esseulé devient. fou! Une telle folle

s'insére dans le schéme de pensée romantique du début du _XIXe siecie

-
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ﬁals r@pond aussi aux valeurs maralgs de l:époque. buisque la famille .

est la clé de volte qui soutient la société, tout personnage non marié

paraTt.SUSpecé; anormal et par le Fal£ méme enclin 3 la folie. Cela

egt-partlcdliérenent évident 2 la suite de la victolre de 1"ul tramon-

tanisme. |

;La soclété telle qu'elle est décrite ne reépecte.]gs Fanne;

‘que si elles sont soumises, réslgnées.‘ Mals 3 Ja sulte de la Deuxleéme
.Grande Guerre conme't:\ce une lutte sourde entre la personne sociale et
le mol Indi&lduel qui débouche sur 1'éclatement de: la famille, On

passé du coﬁp]e a 1'individu, de la Fémil]e ab féminisme.

En_d'autres moLs, d’amprale, la folie est devegﬂe morale.
Le'éaractére Idéo]ogiqué_de la folle a été profondément bouléver;é.
Auparavant, les fous étéignt des éires déchus quil, attirés par.les
chiméres de-i'argent, du pouvoir et de la concupliscence, délalssaient

- les valeurs er-lesque]les reposait 1'ordre social: 1la religion, la:
famille, le travall. Le caractére-idéologique de 1a folie en littéra-

ture tenait alors au malntient de des valeurs, au risque méme de

ruptures ou d'illogismes a 1'intérieur de la structure organisatrice e

[

du roman.
‘Mais peu aprés la dernizre guerre, cesrjﬁaleurs ont été

_ v ]
minées, ruinées par une actlon contestatrice progressive &l sournolse.

Certes, les, valeurs traditiqnneITés n'ont pas été rejetées, blen au

» .

‘contrai;e, mals aux yeux de plusieurs écrivains le frult est pourrl,
la structure sociale est gangrenée par l'argent, le pouvoir et la
concupiscence. Comme 1‘Indique-Qacqhes'Ferfon,-Ia-prospérité a éhassé;,

ia vertu. - ‘



pupitre, de la confiance a2 1a méflance, de la société pyramidale 2 la

société atomisée; le fou n'a jamais eu autant d'importance car 11

. ' % 476

D'une soclété de prlvatlon, ou 1'on devalt se surpasser,
on était passé a une soclété d'abondance ol tout doit 8tre compta-

billsé, et ol la charité, qui .ne peutsggs 1'étre, n'est plus une
vertu, mals un vice et un vicemajeur " .

Le Québéeols, tel Salnt-Simon dans Pour la patrie (1895) de Jules-Paul
Tardivel, a vendu son ame pour de 1'or.

Le caracteére Idéologique de 1la Fo]le tient maintenant a ce

qu' on Qente de retrouver ces valeurs tradltionne11es, non pas telles -
qu e]les étaient, mals telles qu'elles devralent &tre. Cet idéallisme )

patent de certains romanclers se manlfeste par I'lnverslon des valeurs

-

et des rapports entre la soclété et le fou. Cela revient a dire que

~

la société est devenue fGlle, et le fou, sage. &
Un tel bouleversement révele une crise des valeurs et une

perte de conflance en 1'apparell socIaI.' I1.n'y a plus une sérié de

Jois morales que tous doivent sulvre sous peine de chatiment, mals une

soif morale que les écrivalns tentent d'apaiser tant blen que mal,

selon leur croyance personnelle. Nous sommes passés de la chalfe au

- ~

Indique les voles du possible. De Sade Intermé, il s'est mué en

MoTse. g .

L}

En un mot, les fous, en tant que singularités tantdt, négé-
: =
tives, tantdt affirmatives, qui, -de fagon toujours imprévue et

imprévisible, sjiglssent ga et la dans la llittérature québécolse ne

-

cadrent pas dans les conformismes de leur soclété. Ces conformismes

varient et consistent scuvent en des mouvements de contestation
. ;

——frt

récupérés~(surtout dans les romans des trentes dernléres années), mals

-

T-'838 Ferron, Les Roses sauvages, op. clt., p. 91.




L~

o A a7

- . ‘ L

1a folie demeure irrécupéralsle, toujours a contrecourant, en jét.em'eile

dissldence. Le fou déjoue les représentations constituées, aussl bién.

les représéntat.lons'cllbératrices) » tprogressistes), que les autres.

‘D'allleurs, c'est a son Iimprévisibillté, au caracteére ‘d'événement

toujours tnédit, qu'on le reconnalt 'd'abord.
Le fou est par excellence 1'organisateur de 1'insatlsfac-
tion. Son action conslste & remettre en question 1'ordre des choses.

I1 force le lecteur a se méfler, a douter des 1dées toutes faites. ’

Au milleu d'une majér:!t.é d'acquiesceurs opinant collec-

tlvement du bonnet, 11 faut pourtant bien qugsgue'lques-uns sachent’

dire non a 1a stagnation et au pourrlssement < -

Le fou est un défl 2 la société; c'est-a-dife une menace 3 son actl-

vité d'uniformisation, par le surgissement d'un €au-dela»-qui relati-"~

vise tout le mode de Fonctlor’inemént.‘de celle-ci. Le fou est avant tout

<) . .
un- 8tre qul poursuit un réve, une recherche ‘personnelle . en dehors du

-

" ¢modus. vivendi» proposé, sfnon imposé, par la société.

On ne peut définir de tels fous comme des malades; 11 faut

-

consldérer leur tmaladied comme 1"expr.esslon-:du corbat intérleur que

mene 1'homme aux prises avec cette question fondmngale:/ comment

dols-je  vivre? Gette question trds complexe comprefd toutes les

difflicujtés que rencontre 1'homme pour s'adapter 2 son mllieu, mals

‘encore et b‘len.p‘lu's,\la con'sclenf/e toujours plus grande qu'll a de

-~

Tul-méme. Lo ‘ . .

La folie se présente donc comme probleme existentiel, la

quéte d'un comment vivre et d'un mieux vivre personrel qui ne s'embar-
. H ' . . N 7

rasse pas des carcans Imposés par les conformismes, par les modes, Far

2

839 Grandpré, op. clt., p. 199.
: ’ -~ . \

. . \
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- tout ce qui constitue cette ensemble instable que l'orpdéslgne sous le
vocable de norme. La folie en tant gue forme d'étre—dans-le-monde
's'oppo.-_se et entre en conflit avec le normal, avec celul qui me vit

qu'en fonction des conformismes et des normes, et qui récuse ses

—

responsabliités d'homme 1ibre sous prétexte qu'elles sont insurmon-

tables et méme insondables. L'home normal cralint l.e- fou car celui-ci

‘. L
1ul donne mauvaise consclence. 11 1'intermera afin d'étouffer le cri

-

du remords.
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Pauvre Conrad de Mathias Filion
Pauvre Enfant! de Charles-Arthur Gauvreau
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1891 Le Journal d'un Inconnu d'Edouard-Zot lque Masslcotte
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Drapeau de Louls Fréchette e
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‘1918- La Scouine d'Albert Laberge

1919 L'Arriviste d'Ernest Chouinard
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Les Inutiles d'Eugéne Cloutier

Le ééfuge Impossible de Jean Filiatrault
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La Belle Béte de Marie-Claire Blals
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La Ville Inhumalne de Laurent .Girouard

Prochain Episode d'Hubert Aquin
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Le Vent du diable d'André Major

Les Apparences de Marie-Clalre Blals
L'Amélanchier de Jacques Ferron

Les Roses sauvages suivl d'Une lettre d'amour scolgneusement

c:ﬁ\E présentée de Jacques Ferron

19753
1975
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1981

mmanuelle en noir de Suzanme Paradis

Les Pantins de Normand Rousseau

Le Fou de Plerre Chatillon
La Tourbiére de Normand Rousseau

A 1'ombre des tableaux noirs de Normand Rousseau

Le Miroir de 1a folie de Marc-André Polssant

Québec, banana state de Jean-Michel Wyl

Le Plaue-Nique sur 1‘*Acropole de ﬁouky Berslanik [Lucille
Durand] )

Maternative de Louky Bersianik [Lucille Durand]

Rosaire de Jacques Ferron

Le Déluge blanc de Normand Rousseau
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SOMMAIRE ) s

3

Notre analyse de 1'Image de la folle dans le rom.ar;"qui_-é.bécois
se divise en trois parties. La premiégre tenté de cerng_r'"]e concept f:!e
la folle normative ét biologique selon une apﬁroche qui englobe l.é la
fois des éléments philosophiques, - psychlatriques et antlpsychla—_
t.r-iques.' Ce concept est ensuite confronté a Ia‘ réalité historique de
la folie du- Moyen Age au vingtiéme's‘iécle dans une perspe_c:r.ivé-qui
tient compté de .la psyché collective, de ‘ses appréhensions et de- ses

préjugés. En"Fin, le roman québécois en tant que lieu d'interaction

dynamique des diverses visions de la folie est scruté de 1837 a 1981,

h

d'Opium tittéralre ou Conte de ma grand'mére de doseph-Guiliéune -

Barthe au Déluge blanc de Normand Rousseau, Cecj;____nousr_perhrret d'éva-

IR

luer les tentatives des auteurs poux rationnal iser I"_Ir"'rationnel"'selon
des criteres idéologiques qui en altérent la teneur dans le but, selon
les époques, de moraliser, de semer le doute ou de modifier lés

comportements.
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