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RESUME 

L'ecole a pour but la reussite de tous les eleves. Depuis deja plusieurs annees, le 
ministere de I'Education de l'Ontario prone I'inclusion en classe reguliere de tous les 
eleves y compris ceux ayant des besoins particuliers. Parmi ceux-ci, on retrouve les 
eleves ayant un trouble de deficit d'attention avec hyperactivite (TDAH) dont 
1'inattention, 1'hyperactivite et l'impulsivite les empechent de fonctionner de facon 
globale comme leurs pairs. Ces caracteristiques entrainent souvent des consequences aux 
plans personnel, social et scolaire. Au plan scolaire, plusieurs d'entre eux rencontrent des 
difficultes ou fonctionnent a un niveau inferieur a leurs capacites intellectuelles et posent 
tout un defi pour le personnel enseignant qui est souvent peu outille pour repondre a leurs 
besoins particuliers en lecture. Ne pouvant etudier 1'ensemble des repercussions de ces 
difficultes sur la reussite de ces eleves, la presente recherche se limitera aux strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le personnel enseignant. Ce 
choix repose sur le fait que I'apprentissage de la lecture a des repercussions sur 
1'ensemble des apprentissages des eleves. La recension des ecrits a permis d'identifier 
des recherches portant sur les strategies d'enseignement de la comprehension de textes 
pour les eleves en general mais peu d'entre elles se sont interessees aux strategies 
specifiques pour les eleves ayant un trouble de deficit d'attention avec hyperactivite. En 
general, les auteurs suggerent que le choix de strategies d'enseignement aurait un effet 
benefique sur la reussite des eleves. Afin de savoir si le personnel enseignant les utilise, 
la presente recherche tentera de repondre a la question suivante: quelles sont les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le personnel enseignant de 
l'elementaire aupres des eleves presentant un trouble de deficit d'attention avec 
hyperactivite de type mixte ? Cette recherche a pour but d'identifier les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par les enseignants aupres des 
eleves ayant un TDAH, les raisons pour lesquelles elles sont utilisees et le contexte dans 
lequel elles s'inserent. La methodologie est de type qualitatif et consiste en des entrevues 
menees aupres d'une dizaine d'enseignants de la region d'Ottawa. 

Dans le present document le genre non marque, v 'est-a-dire le masculin, quand il est employe 
pour designer des personnes, renvoie aussi bien a desjemmes qu 'a des homines. 
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INTRODUCTION 

L'ecole a pour mission la reussite de tous les eleves. Depuis plusieurs annees, le 

ministere de l'Education de POntario (MEO) prone l'inclusion en classe reguliere de tous 

les eleves (MEO, 2005; MEO, 2006b). Certains d'entre eux eprouvent des difficultes 

d'apprentissage, des problemes de comportement, souffrent d'autisme ou d'un trouble du 

deficit de I'attention avec hyperactivite (TDAH), ce qui represente un defi particulier 

pour le personnel enseignant. 

J'ai remarque, au cours de ma carriere d'enseignante, que les eleves presentant un TDAH 

vivaient des difficultes de toutes sortes. L'inattention, 1'hyperactivite et l'impulsivite 

qu'ils presentent occasionnent des consequences aux plans personnel, academique et 

social et nuisent souvent a leur rendement scolaire. A l'ecole, le personnel enseignant 

trouve difficile de repondre a leurs besoins. Les enseignants doivent planifier et mettre en 

place des strategies et des interventions pour ces eleves, ce qui exige temps et 

investissement de leur part sans qu'ils aient necessairement une formation particuliere. 

En effet, peu de mes collegues possedent des qualifications pour intervenir aupres des 

jeunes en difficulty. De plus, faute de ressources humaines qualifiees, de temps et de 

ressources financieres, ces eleves ne recoivent pas toujours I'aide adequate et constante 

pour reussir a l'ecole. C'est done pour augmenter les chances de reussite des eleves ayant 

un TDAH qu'est ne mon interet d'approfondir les connaissances dans ce domaine. 
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Le TDAH est un trouble qui affecte plusieurs spheres de la vie des personnes qui en sont 

atteintes dont la reussite scolaire (APA, 2003; DuPaul et Weyandt, 2006). Des chercheurs 

ont demontre qu'en raison de leurs difficultes, ces eleves fonctionnent generalement a un 

niveau qui est inferieur a leurs veritables capacites intellectuelles (Barkley, 1990; Boujon 

et Quaireau, 1997; Cherkes-Julkowski, Sharp et Stolzenberg, 1997; Frick, Lahey, Loeber, 

Stouthamer-Loeber, Christ et Hanson, 1992). Les difficultes les plus souvent citees sont 

celles reliees au comportement, a 1'attention, a la motivation, a l'engagement, a la 

perseverance, a la planification et au processus decisionnel (Barkley, 1997; DuPaul et 

Weyandt 2006; Harris, 1998; Teeter et Semrund-Clikeman, 1997; Silver et Hagin, 2002; 

Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). II en resulte que les eleves ayant un 

TDAH ont des besoins particuliers dans differents domaines y compris en lecture. En 

effet, comme plusieurs d'entre eux vivent souvent des difficultes en lecture, cela entraine 

des difficultes dans les autres domaines (Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et 

Brooks 2004; Manset-Williamson et Nelson, 2004) et a un impact sur leur apprentissage. 

Les nombreuses difficultes de ces eleves exigent de la part du personnel enseignant un 

investissement de temps, une recherche de moyens et ils se sentent souvent peu soutenus 

pour les aider adequatement (Kerr et Nelson, 2002). 

En Ontario, les eleves ayant un TDAH sont identifies par un comite d'identification, de 

placement et de revision (CIPR) et recoivent de l'aide supplementaire (par exemple, 

grace aux adaptations et modifications offertes par l'enseignant ou autres intervenants) en 

salle de classe ou a l'exterieur de la salle de classe (MEO, 2004a). Cependant, plusieurs 
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enseignants precisent qu'ils ne possedent pas de formation specialisee pour appliquer ou 

enseigner des strategies d'enseignement particulieres pour assurer leur reussite. Une 

recherche portant sur ces strategies pourrait d'une part aider le personnel enseignant a les 

connaitre et eventuellement, a mieux intervenir aupres de ces eleves. 

Etant donne que la reussite scolaire de ces eleves repose grandement sur l'apprentissage 

de la lecture et que ce domaine a des repercussions sur l'ensemble des apprentissages des 

eleves (Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek, 1999; Mason, 2004; 

Van Keer et Verhaeghe, 2005a), il importe d'identifier les strategies d'enseignement 

pouvant les aider a comprendre ce qu'ils lisent. Depuis quelques annees, le MEO a 

deploye beaucoup d'efforts en lecture afin d'ameliorer le taux de reussite de tous les 

eleves. II a publie des rapports d'experts en litteratie, elabore des guides d'enseignement 

de la lecture et il vient tout juste d'entamer une transformation de 1'education de 

l'enfance en difficulte (MEO 2006b). Plusieurs recherches en education (Block et 

Pressley, 2002; Gunning, 2006; Pressley, 2006; Reutzel et Cooter, 1996; Pardo, 2004; 

Smolkin et Donovan, 2001; Van Keer, 2004; Van Keer et Verhaeghe, 2005a; Van Keeret 

Verhaeghe, 2005b) ainsi que le MEO (2004b 2005) proposent des strategies 

d'enseignement en lecture pour les eleves en general et suggerent de modifier et 

d'adapter ces strategies pour les eleves ayant des besoins particuliers en lecture. 

Cependant, peu de recherches ont ete effectuees sur les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes a utiliser aupres des eleves ayant un trouble du deficit de 

1'attention. 
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Etant consciente des besoins tres varies de ces eleves, des difficultes qu'ils represented 

pour le personnel enseignant, que la comprehension de textes ne represente qu'une partie 

de leurs besoins et ne pouvant etudier I'ensemble de leurs difficultes, la presente 

recherche se limitera aux strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

utilisees par le personnel enseignant de l'elementaire aupres des eleves presentant un 

TDAH de type mixte. Selon plusieurs auteurs, le choix de strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes semble avoir des effets benefiques chez les eleves en general 

(Van Keer, 2004; Van Keer et Verhaeghe, 2005a; Van Keer et Verhaeghe, 2005b), chez 

les eleves ayant des besoins particuliers en lecture (Jitendra, Volpe et Cleary, 2006; Leal, 

Johanson, Toth, Huang, 2005; Manset-Williamson et Nelson, 2005; Mason, 2004), de 

meme que chez les eleves ayant un TDAH (Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et 

Welsh, 2006 Lorch 2004; Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek, 

1999). Puisque plusieurs chercheurs suggerent des strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes qui produisent des effets benefiques chez plusieurs types 

d'eleves, la presente recherche avait pour but d'identifier les strategies d'enseignement 

utilisees scpecifiquement pour les eleves ayant un TDAH. La question de recherche 

posee etait done: quelles sont les strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

utilisees par le personnel enseignant de l'elementaire aupres des eleves presentant un 

TDAH de type mixte. 

Pour y arriver, la chercheuse a utilise une methodologie qualitative. Cette methodologie 

etait la plus appropriee, car elle lui a permis de discuter avec les participants des 

strategies de la comprehension de textes qu'ils utilisent aupres des eleves ayant un 
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TDAH, pourquoi, quand et comment ils les utilisent. De plus, elle avait comme avantage 

d'offrir la possibilite aux participants de preciser davantage leurs pensees. La chercheuse 

a done interviewe dix membres du personnel enseignant oeuvrant aupres des eleves 

presentant un TDAH de type mixte afin de recueillir et d'analyser leurs propos. 

Ce projet de these est divise en quatre chapitres. Le premier chapitre presente la 

recension des ecrits empiriques et theoriques qui decrit les concepts cles relies a la 

comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. Le deuxieme chapitre decrit la 

methodologie utilisee. Le troisieme chapitre porte sur la presentation des resultats et 

enfin, le quatrieme chapitre met en evidence 1'interpretation des resultats de cette 

recherche. 
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CHAPITRE I 

RECENSION DES ECRITS EMPIRIQUES ET THEORIQUES 

La recension des ecrits empiriques et theoriques comprendra des elements lies a la 

comprehension de textes, une description de la situation des eleves ayant des besoins 

particuliers en lecture, une definition du trouble du deficit de I'attention avec 

hyperactivity et enfin, la problematique et la question de recherche. 

1.1 Des elements lies a la comprehension de textes 

La comprehension de textes est un processus intellectuel complexe. II fait appel a 

differentes habiletes de la pensee et ces dernieres varient d'une personne a une autre. 

Cette partie inclut une definition de la comprehension de textes, decrit les theories de 

l'apprentissage en milieu scolaire ainsi que les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes pour les eleves en general. 

1.1.1 Definition du processus de comprehension de textes 

16 



La lecture etait auparavant consideree comme un processus visant essentiellement la 

comprehension d'informations ecrites (Teele, 2004). Elle se definit aujourd'hui comme 

etant un processus actif et complexe au cours duquel, le lecteur tente de creer une 

structure de sens a partir de ce qu'il lit (Bentolila, Chevalier et Falcoz-Vigne, 1991; 

Block et Pressley, 2002; Collins Block, 2001; Funnell et Stuart, 1995; Gillet et Temple, 

2000; Morais, 1999; Reutzel et Cooler, 1996; Robinson, McKenna et Wedman, 2004). 

Selon le MEO (2005, p. 98), « La comprehension est une interaction entre le lecteur et le 

texte qui fait appel a l'intention, l'inference et a la resolution de problemes ». Fayol, 

David, Dubois et Remond (2000) precisent que certaines competences de base sont 

indissociables et prealables a la comprehension de textes : (a) pouvoir reconnaftre les 

mots; (b) pouvoir saisir l'organisation syntaxique des phrases; (c) pouvoir identifier les 

mots de substitution et les mots de relation; (d) pouvoir memoriser et mettre en relation 

des informations provenant du texte. De plus, Geary, Hoard, Byrd-Craven, et DeSoto 

(2004) ajoutent que comprendre une idee ou un concept de la comprehension de textes 

releve des habiletes de la pensee dont celle de faire appel a la memoire a court et a long 

terme, habilete qui se construit au fil des ans. Pour sa part, Bloom (Anderson et 

Krathwohl, 2001; Bloom, 1975) decrit six habiletes de la pensee qui peuvent s'appliquer 

a la comprehension de textes: 1'acquisition des connaissances, la comprehension, 

l'application, l'analyse, la synthese et revaluation. Les habiletes superieures de la pensee 

(l'analyse, la synthese et 1'evaluation), permettent aux eleves d'aller « au-dela de 

1'apprentissage par memorisation et de l'interpretation litterale pour parvenir a une 

comprehension plus approfondie et plus subtile des textes... I'exploitation [du systeme de 

classification de Bloom] en salle de classe permet d'orienter la reflexion des eleves et 
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favorise le developpement des habiletes liees a la litteratie» (MEO, 2006a, pp. 35). Afin 

de situer la comprehension de textes dans le contexte scolaire, il importe d'expliquer 

brievement certaines theories de l'apprentissage. 

1.1.2 Theories de l'apprentissage en milieu scolaire 

Plusieurs theories ont influence l'enseignement de la lecture et les theories behavioristes, 

les theories developpementales et les theories constructivistes n'en sont que quelques-

unes (Tracey et Mandel Morrow, 2006). Cependant, la presente recherche s'interessera 

plus particulierement aux theories constructivistes. En comparaison avec le behaviorisme 

qui valorise des taches plus sequentielles (qui demandent de passer d'un niveau a un 

autre), le constructivisme vise la construction des apprentissages par l'eleve par le biais 

de taches plus globales. Le constructivisme a done ete choisi parce que cette theorie de 

l'apprentissage est relativement recente, qu'elle est appuyee par de nombreuses 

recherches en comprehension de textes (Pressley, 2006) et parce que c'est ce paradigme 

qui guide l'enseignement de la lecture dans les ecoles francophones de 1'Ontario (MEO, 

2006a). 

1.1.2.1 Le behaviorisme 
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Selon Tracey et Mandel Morrow (2006), cette theorie definit l'apprentissage comme un 

changement de comportement qui est observable. L'apprentissage se fait par association 

entre un stimulus et une reponse (conditionnement classique tel que decrit par Pavlov et 

Watson), par essai-erreur (fonctionnalisme de Thorndike) ou par un systeme de 

renforcements et de punitions (conditionnement operant tel que decrit par Skinner). En 

lecture, cette theorie prone de diviser la tache en sequences allant du plus facile au plus 

difficile (par exemple l'apprentissage de la lettre, puis de la syllabe, puis du mot). Les 

theories behaviorales de la lecture etaient tres importantes entre 1900 et 1950. Meme si 

elles sont encore utilisees pour evaluer et regler certains problemes en lecture, elles ont 

aujourd'hui fait place a d'autres theories (Tracey et Mandel Morrow, 2006). 

1.1.2.2 Theories developpementales 

Les theories developpementales comprennent des theories cognitivistes (Tracey et 

Mandel Morrow, 2006). Ces dernieres ont ete developpees pour repondre au besoin de 

comprendre le developpement cognitif chez l'individu sous un angle longitudinal (Tracey 

et Mandel Morrow, 2006). Elles proposent «un modele du traitement de I'information et 

diverses strategies cognitives et metacognitives pour faciliter les processus internes de 

l'apprentissage» (Vienneau, 2005). Parmi celles-ci, on retrouve entre autres la theorie du 

developpement cognitif de Piaget. L'oeuvre de Piaget decrit les facteurs contribuant au 

developpement de la pensee, les processus d'adaptation qui y sont lies et ce, sous forme 

de stades de developpement (Tracey et Mandel Morrow, 2006). Cette theorie permet, de 
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facon generale, de comprendre le developpement de la lecture chez les eleves en fonction 

de leur age et de leur maturite (Tracey et Mandel Morrow, 2006). La conception de 

l'apprentissage [est] interactive et individuelle» (Vienneau, 2005 p. 61). Parmi les 

strategies d'enseignement qui en decoulent, on retrouve l'adaptation des taches de lecture 

en fonction des besoins et du niveau du lecteur. 

1.1.2.3. Theories constructivistes 

Les theories associees au constructivisme sont entre autres la theorie de la 

psycholinguistique, la theorie transactionnelle et le concept de la metacognition (Tracey 

et Mandel Morrow, 2006). Ces theories mettent l'accent sur la construction active et 

interactive de la connaissance par l'individu. Le constructivisme promeut «l'autonomie 

cognitive, la pensee critique, et la cooperation» (Vienneau, 2005, p. 63) grace a 

l'utilisation des experiences personnelles de l'eleve, de ses connaissances actuelles et 

anterieures, ce qui permet ainsi une construction de sens (Dore et Mercier, 1992; Giasson, 

1995; Robinson, McKenna et Wedman, 2004; Vienneau, 2005). Pour ce faire, les eleves 

devraient pouvoir integrer de nouvelles connaissances ou strategies a celles qu'ils ont 

deja tout en faisant des liens entre ces demieres (Gillet et Temple, 2000; Tracey et 

Mandel Morrow, 2006). 

La psycholinguistique a comme premisse que la lecture est un processus relie au langage. 

Selon cette theorie, la lecture repose sur l'utilisation d'indices lies au langage tels que les 

indices syntaxiques, semantiques et graphophonetiques (Collins Block, 2001; Tracey et 
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Mandel Morrow, 2006). La construction de sens en lecture se fait grace a l'habilete des 

eleves a faire des liens entre ce qu'ils lisent, leurs connaissances et leurs experiences 

personnelles (Collins Block, 2001). Dans cette perspective, les eleves devraient participer 

a des taches de lecture authentiques (Giasson, 1995) parce qu'elles favorisent la 

construction de sens chez l'eleve. 

Pour sa part, la theorie transactionnelle telle que decrite par Rosenblatt (1994) stipule que 

chaque lecteur interprete le texte de facon differente etant donile que tous ont un vecu 

unique. Chacun interprete ses lectures en fonction de ses propres experiences de vie et de 

ses connaissances personnelles. Cette theorie soutient done que deux lecteurs lisant le 

meme texte le traiteront differemment etant donne que leurs schemes de references ne 

sont pas les memes. Ainsi, Tracey et Mandel Morrow (2006) soulignent a quel point le 

lecteur a un role actif dans la construction de sens du texte. Dans cette perspective, pour 

favoriser la comprehension de textes, il est recommande d'utiliser des strategies 

d'enseignement variees favorisant a la fois la discussion, la creativite chez l'eleve telle 

que la traduction d'un texte en piece de theatre (Tracey et Mandel Morrow, 2006) et des 

strategies d'enseignement transactionnelles tel que le modelage (Block et Pressley, 2002). 

Enfin, la metacognition met 1'accent sur la connaissance que possede l'apprenant sur ses 

propres processus cognitifs. En comprehension de textes, elle est la prise de conscience 

par l'eleve de ses connaissances anterieures ainsi que de 1'evaluation de sa propre 

comprehension en cours de lecture (Alvermann et Phelps, 1998). Ainsi, la metacognition 

permet a l'eleve de faire appel a des strategies lorsqu'il rencontre des difficultes de la 
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comprehension de textes et d'utiliser celles qui sont les plus appropriees pour pallier aux 

bris de comprehension (Reutzel et Cooter, 1996). Dans ce sens, elle augmente les chances 

d'utilisation de strategies adequates lors de la comprehension de textes (Pressley, 2006, 

Simmons et Kameenui, 1998). Parmi les strategies d'enseignement qui decoulent du 

constructivisme, on retrouve par exemple la discussion. Celle-ci favorise la creation de 

liens entre les idees du texte et les opinions des eleves. 

Toutes ces theories ont permis de developper des strategies d'enseignement pour 

favoriser la comprehension de textes. Les theories behaviorales ont inspire 1'elaboration 

de nouvelles theories de l'apprentissage, les theories developpementales continuent 

d'evoluer afin de faciliter la comprehension du deroulement de l'apprentissage chez 

l'eleve et les theories constructivistes permettent de placer l'eleve au coeur de ses 

apprentissages. L'utilisation de ces dernieres est une composante essentielle de tout 

programme de lecture. Parmi les strategies d'enseignement de la comprehension de 

textes, certaines semblent etre plus efficaces que d'autres (Pressley, 2006). La prochaine 

section comprendra les strategies d'enseignement qui sont les plus souvent 

recommandees pour les eleves en general. 

1.1.3 Strategies d'enseignement favorisant la comprehension de textes pour les 

eleves en general 

Les strategies d'enseignement sont des moyens particuliers d'enseignement qui sont 

prealablement planifies pour atteindre les objectifs d'apprentissage vises (Legendre, 
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2005; Raynal et Rieunier, 2005); elles sont adaptees en fonction des matieres, des 

niveaux scolaires et des eleves a qui Ton enseigne (respect des differences individuelles 

d'apprentissage). Pour favoriser la comprehension de textes, les recherches 

recommandent d'utiliser des strategies d'enseignement axees sur la metacognition ou sur 

le constructivisme en lecture (Manset-Williamson et Nelson, 2005; Pardo, 2004; Van 

Keer et Verhaeghe, 2005b) chez tous les eleves. 

Parmi les recherches portant sur les strategies d'enseignement de la comprehension de 

textes pour les eleves en general, neuf etudes ont fourni des renseignements pertinents. 

Les strategies d'enseignement qui sont les plus souvent recommandees pour les eleves en 

general sont l'enseignement explicite (MEO, 2004b; Smolkin et Donovan, 2001; Van 

Keer, 2004; Van Keer et Verhaeghe, 2005a; Van Keer et Verhaeghe, 2005b), la lecture 

guidee (MEO, 2004b; Van Keer et Verhaeghe, 2005a), les strategies transactionnelles 

(Block et Pressley, 2002; Gunning, 2006; Pardo, 2004; Pressley, 2006) les cercles de 

lecture, (MEO, 2004b; Pressley, 2006) et l'enseignement reciproque (Block et Pressley, 

2002, Reutzel et Cooter, 1996; Smolkin et Donovan, 2001; Van Keer, 2004; Van Keer et 

Verhaeghe, 2005a; Van Keer et Verhaeghe, 2005b). Ces strategies sont mises en pratique 

dans les ecoles franco-ontariennes (MEO 2004b; MEO 2006a). 

1.1.3.1 L'enseignement explicite 
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Dans le cadre de l'enseignement explicite, l'enseignant explique a voix haute lorsqu'il 

tente de comprendre un texte. Par exemple, il pense tout haut a ce qu'il aura a faire pour 

repondre a une question. L'enseignant fournit aux eleves un modele de reflexion et 

d'utilisation des strategies de comprehension de textes. L'enseignement explicite peut se 

faire durant des activites dirigees de lecture et de reflexion, lors de conferences 

individuelles ou en petits groupes. L'enseignement explicite de la comprehension de 

textes devrait suivre sept etapes: (1) la prediction; (2) le questionnement; (3) la recherche 

et la comprehension de l'idee principale du texte; (4) la recherche de clarifications; (5) la 

creation d'images mentales; (6) la creation de liens entre les idees du texte et ses 

differentes parties; (7) l'elaboration d'un resume d'une partie du texte ou du texte en 

entier (Block et Pressley, 2002; Brown, El-Dinary, Beard, Pressley et Coy-Ogan, 1995; 

Gillet et Temple, 2000; McCardle et Chhabra, 2004; MEO, 2003a; Pressley, Brown, 

Van Meter et Schuder, 1995). L'enseignement explicite a fait l'objet de plusieurs etudes 

d'envergure et est reconnu par de nombreux auteurs comme une approche efficace (Van 

Keer, 2004; Van Keer et Verhaeghe, 2005a; Pressley, 2000). 

1.1.3.2 La lecture guidee 

Dans le cadre de la lecture guidee, l'enseignant presente un texte et de facon explicite, 

amene le lecteur a suivre trois etapes: l'etape d'exploration (avant la lecture), l'etape de 

questionnement (pendant la lecture) et l'etape de reflexion (apres la lecture). Au cours de 

l'etape d'exploration, l'enseignant suscite l'interet des eleves et fait appel a leurs 
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connaissances anterieures en lien avec le texte. II les invite a faire des predictions et les 

conduit a identifier leurs intentions de lecture. Durant I'etape de questionnement, il 

encourage la verification des predictions des eleves et les aide a creer des liens entre le 

texte et leurs propres connaissances. Enfin, durant I'etape de reflexion, il amene les 

eleves a porter un jugement sur ce qui vient d'etre lu, a faire un rappel de texte ou un 

resume (Giasson, 1990; Gillet et Temple 2000; MEO, 2003a). 

1.1.3.3 Les strategies transactionnelles 

Dans le cadre des strategies transactionnelles, l'enseignement de la comprehension de 

textes repose sur le modelage, la pratique des strategies par l'eleve et la discussion (Block 

et Pressley 2002; McCardle et Chhabra, 2004; Robinson, McKenna et Wedman, 2004; 

Pressley, 2006, Pressley, 2000; Rosenblatt, 1994; Tracey et Mandel Morrow, 2006). Le 

personnel enseignant favorise la creation de sens en encourageant les eleves a reflechir a 

1'utilite des strategies qu'ils utilisent en cours de lecture, ce qui leur permet egalement de 

faire des liens entre leurs connaissances anterieures et le texte. La discussion leur permet 

de partager leur comprehension du texte qui repose en grande partie sur leurs propres 

connaissances et experiences (Block et Pressley, 2002; Rosenblatt, 1994). L'efficacite et 

l'importance de ces strategies ont ete demontrees dans le cadre de plusieurs etudes 

d'envergure (Anderson, 1992; Brown, Pressley, Van Meter et Schuder, 1995; Robinson, 

McKenna et Wedman, 2004; Block et Pressley, 2002; McCardle et Chhabra, 2004; Pardo, 

2004; Smolkin et Donovan, 2001). 
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1.1.3.4 Les cercles de lecture 

Les cercles de lecture sont une strategic d'enseignement qui permet aux eleves de 

discuter avec leurs pairs, de s'approprier le texte et d'auto-evaluer leur comprehension en 

cours de lecture et durant les echanges (Daniels, 2005). L'enseignant modele 

precedemment la procedure a suivre en fonction des objectifs a atteindre et invite les 

eleves a se regrouper en equipes. «Les eleves se regroupent en fonction de leur attirance 

pour les titres proposes. Chaque eleve disposant de son exemplaire, des periodes de 

lecture individuelle bien decoupees permettent de s'approprier progressivement le texte. 

Ces moments de lecture sont entrecoupes d'echanges organises. A partir d'une approche 

structuree, les eleves mettent en commun leurs competences pour decouvrir et 

comprendre le texte. Des traces du travail sont consignees dans un carnet de lecture» 

(http://www.juralecture.ch/article.php3?id_article=83). L'enseignant qui a institue en 

classe des cercles de lecture travaille avec les petits groupes et aide les eleves et leur 

groupe de lecture a evoluer dans ce processus. En discutant, avec leurs pairs ou 

l'enseignant, les eleves expliquent la facon dont ils utilisent la prediction, le 

questionnement, la recherche et la comprehension de I'idee principale du texte, la 

recherche de clarifications, la creation d'images mentales, la creation de liens entre les 

idees du texte et ses differentes parties et comment ils font ['elaboration d'un resume 

d'une partie du texte ou du texte en entier. Ces discussions permettent d'interioriser les 

strategies de comprehension de textes. (Daniels, 2005; Farris, Fuhler et Walther, 2004; 

Gunning, 2006; Lloyd, 2004, McLaughlin, 2003). 
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1.1.3.5 L'enseignement reciproque 

Dans le cadre de l'enseignement reciproque, les strategies d'enseignement se vivent en 

groupe-classe ou en petits groupes. Suite au modelage par I'enseignant des strategies 

cognitives a appliquer, un eleve est choisi et joue le role de I'enseignant. L'eleve discute 

d'un paragraphe ou du texte en utilisant la prediction, le questionnement et repond aux 

clarifications demandees par ses pairs. A la fin de l'exercice, il doit resumer le 

paragraphe ou le texte en question (Liang et Dole, 2006; Gunning, 2006). 

Ces strategies d'enseignement devraient faire partie d'un programme efficace de 

comprehension de textes. Selon Block et Pressley (2002) ainsi que Robinson, McKenna 

et Wedman (2004), en plus d'utiliser des strategies d'enseignement de la comprehension 

de textes, un programme efficace visant la comprehension de textes devrait: (a) favoriser 

des periodes de lecture frequentes et regulieres; (b) encourager l'enrichissement du 

vocabulaire; (c) favoriser la lecture d'une variete de types de textes; (d) developper des 

processus cognitifs et metacognitifs necessaires a la comprehension de textes (par 

exemple, faire des liens avec ses experiences personnelles, effectuer des comparaisons, 

clarifications, interpretations et des inferences); (e) mettre l'accent sur le developpement 

d'une relation de collaboration entre l'eleve et I'enseignant. L'enseignement de la 

comprehension de textes est essentiel au developpement cognitif des eleves et devrait se 

faire de facon rigoureuse et reguliere (Pardo, 2004; Mason, 2004). 
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Les strategies d'enseignement decrites dans cette partie s'adressent aux eleves en general. 

La question que Ton peut se poser est la suivante : ces strategies s'appliquent-elles 

integralement aux eleves presentant un TDAH ou est-ce que les chercheurs en 

recommandent d'autres qui sont specifiques a ces eleves? Pour repondre a cette question, 

nous decrirons la situation des eleves en general, celle des eleves ayant des besoins 

particuliers en lecture et celle des eleves presentant un TDAH. 

1.2 Une description de la situation des eleves ayant des besoins particuliers en 

lecture 

Les principes d'education pour tous du MEO ont amene des changements importants en 

salle de classe. L'eleve en difficulte se retrouve maintenant en salle de classe reguliere ou 

il devrait, en principe, recevoir le soutien necessaire pour pouvoir se developper. Parmi 

les eleves en difficulte, le MEO (2005, p. 3) identifie que ces derniers peuvent etre 

atteints d'une ou plusieurs des anomalies suivantes : «anomalie de comportement, 

anomalie de communication, anomalie intellectuelle, anomalie physique et anomalie 

multiple ». 

Parmi ceux-ci, certains ont des besoins particuliers en lecture. Ces eleves ont des 

difficultes « ...a lire de facon strategique pour optimiser leur comprehension du texte » 

(MEO, 2005, p. 98). Les difficultes que ces eleves vivent sont nombreuses et variees. Le 

MEO (2005, p. 98) en cite quatre : « a) des difficultes langagieres generales comme des 
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deficiences d'acquisition du vocabulaire et de comprehension orale; b) une pietre habilete 

au decodage; c) une faiblesse des processus metacognitifs superieurs; d) un manque de 

connaissances anterieures dans un domaine particulier ». 

Pour aider ces eleves, plusieurs auteurs recommandent d'adapter les strategies 

d'enseignement en fonction de leurs besoins (Jitendra, Volpe et Cleary, 2006; Leal, 

Johanson, Toth, 2005; Manset-Williamson et Nelson, 2004; Saint-Laurent, Giasson, 

Simard, Dionne, Royer et collaborateurs, 1995). Ces dernieres sont presentees dans la 

prochaine section. 

1.2.1 Les strategies d'enseignement de la comprehension de textes aupres des eleves 

ayant des besoins particuliers en lecture 

Parmi les etudes recensees portant sur les strategies d'enseignement de la comprehension 

de textes pour les eleves ayant des besoins particuliers, quatre recherches ont fourni des 

renseignements pertinents. Certaines d'entre elles mentionnent que l'enseignement 

explicite est une des strategies qui favorise la reussite chez ces eleves (Jitendra, Volpe et 

Cleary, 2006; Manset-Williamson et Nelson, 2005; Mason, 2004) alors que d'autres 

suggerent un soutien accru et plus intensif que celui offert aux eleves en general (Block et 

Pressley, 2002; Jitendra, Edwards, Starosta, Sacks, Jacobson et Choutka, 2004; Manset-

Williamson et Nelson, 2005). Selon Leal, Johanson, Toth, Huang (2005), les eleves ayant 

des besoins particuliers en lecture profitent egalement de strategies d'enseignement qui 
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sont combinees a des experiences signifiantes, stimulantes et a une relation eleve-

enseignant motivante. Cependant, Mason (2004) rapporte que les strategies adaptees aux 

besoins particuliers de ces eleves doivent etre utilisees systematiquement en classe pour 

les aider en lecture. Parmi les etudes citees, la plupart ne precisent pas la nature des 

difficultes rencontrees par les sujets sauf celle de Manset-Williamson et Nelson (2005) 

qui precise que certains de leurs sujets presentaient un TDAH. 

En resume, ces etudes suggerent que les eleves ayant des besoins particuliers en lecture 

profitent de certaines des strategies d'enseignement qui sont utilisees aupres des eleves en 

general a condition que ces strategies soient adaptees a leurs besoins. Mais qu'en est-il 

des eleves ayant un TDAH ? 

Avant de resumer les strategies de comprehension suggerees par la recension des ecrits 

pour ces eleves, il importe de definir le trouble du deficit de 1'attention avec 

hyperactivite. 

1.3 Une definition du trouble du deficit de I'attention avec hyperactivite (TDAH) 

Le Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) de l'American 

Psychological Association (APA) est le manuel de reference utilise pour decrire les 

troubles psychiatriques dont le TDAH. L'APA (2003) defmit le TDAH comme une 

condition psychiatrique dont les causes seraient neurologiqucs. [1 se caracterise par de 
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1'inattention, de l'hyperactivite et de l'impulsivite. L'APA (2003) precise que ces 

symptomes sont plus importants chez les sujets atteints que chez des membres de la 

population en general ayant le meme age et que c'est leur frequence, leur severite et leur 

impact au plan social, scolaire ou professionnel qui contribuent au diagnostic du trouble. 

L'APA (2003) identifie trois categories d'eleves presentant un TDAH : ceux ayant un 

TDAH de type mixte; ceux ayant un TDAH de type inattention predominante et ceux 

ayant un TDAH de type hyperactivite-impulsivite predominante. Cette recherche 

s'interessera aux eleves presentant un TDAH, type mixte puisque c'est dans ce groupe 

que Ton retrouve la majorite des cas (APA, 2003). 

L'inattention chez les personnes atteintes est decrite comme une tendance a, entre autres, 

faire des erreurs d'inattention dans les travaux scolaires, a ne pas persister lors de 

difficultes et a avoir de la difficulte a maintenir une attention et des efforts soutenus. Ces 

personnes peinent a completer des taches scolaires et evitent souvent les travaux qui 

demandent des efforts intellectuels (APA 2003). Enfin, elles donnent l'impression de ne 

pas ecouter quand on leur parle (APA 2003). 

L'hyperactivite se definit generalement comme une difficulte a rester assis lorsque cela 

est necessaire (par exemple, lors de certaines activites en classe), a bouger de facon 

constante, a se lever de facon reguliere et a parler de facon excessive. Les personnes 

atteintes sont decrites comme ayant la bougeotte (APA, 2003). 
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L'impulsivite se caraeterise par une impatience generale chez les personnes ayant un 

TDAH. Les personnes atteintes ont de la difficulte a attendre leur tour et interrompent 

constamment les autres (APA 2003). 

Pour les eleves atteints de ce trouble, le milieu scolaire represente tout un defi. En 

education, le TDAH est tout a fait d'actualite et preoccupe les intervenants scolaires et les 

parents. Selon l'APA (2003), entre 3 a 7% des enfants, peu importe le pays d'origine, 

vivent divers problemes d'ordre cognitif attribues a un TDAH ou a d'autres facteurs 

cognitifs (Bullock, 2003, Rohde, Szobot, Polanczyk, Schmitz, Martins et Tramontina, 

2005). Stanford et Hind (1998) rapportent que le TDAH demeure la raison principale 

sous-jacente a la consultation d'un pediatre ou a la reference a des services psycho-

educatifs chez les eleves d'age scolaire. De plus, la frequence des diagnostics du TDAH 

serait en hausse (Dye, 1998). En 1994, le DSM precisait que la prevalence etait d'au plus 

5% alors qu'elle est passee a 7% en 2000. Depuis plusieurs annees, de nombreux 

chercheurs tentent d'identifier les causes de ce deficit et de trouver des moyens pour aider 

les eleves atteints puisqu'il a des repercussions sur l'apprentissage en general. Les 

chercheurs ont constate qu'il peut entrafner de serieuses consequences au niveau de 

l'apprentissage de concepts dans divers domaines chez les eleves atteints (Geary, 2004; 

Geary, Hamson, et Hoard, 2000; Lerner, Lowental et Lerner,1995; Rohde, Szobot, 

Polanczyk, Schmitz, Martins et Tramontina, 2005) tels qu'en lecture, en mathematiques 

et en sciences (DuPaul et Weyandt 2006; Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et 

Brooks 2004; Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). Comme ces derniers 

eprouvent bien souvent des difficultes en lecture, cela entraine du meme coup des 
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difficultes dans les autres domaines (Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et 

Brooks 2004; Manset-Williamson et Nelson, 2004). 

Les eleves ayant un TDAH ont des besoins particuliers dans differents domaines y 

compris en lecture. La prochaine partie de cette recherche portera sur les strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes recommandees pour les eleves presentant 

un TDAH. 

1.3.1 Les strategies d'enseignement de la comprehension de textes recommandees 

pour les eleves presentant un trouble du deficit de l'attention avec hyperactivite 

Tres peu de recherches ont investigue la comprehension de textes chez les eleves 

presentant un TDAH. Parmi les etudes qui se sont interessees a cette problematique, 

certaines precisent les causes des difficultes que vivent ces eleves. Deux d'entre elles 

suggerent que les difficultes de la comprehension de textes seraient possiblement reliees a 

des problemes au niveau de la memoire et du rappel (Lorch 2004; Lorch, Diener, 

Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek, 1999), alors qu'une autre suggere que les 

difficultes a faire des liens de causalite entre les idees du texte seraient plutot en cause 

(Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et Welsh, 2006). Parmi les eleves presentant un 

TDAH, certains vivent des difficultes en lecture a cause de leur deficit de l'attention alors 

que d'autres vivent parfois des difficultes au niveau de la memoire, celles-ci entrainant 
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des lacunes en lecture et particulierement en comprehension de textes (Lorch, O'Neil, 

Berthiaume, Milich, Eastham et Brooks 2004). 

Etant donne que les eleves presentant un TDAH eprouvent des difficultes a encoder, 

organiser et se rappeler des evenements de facon coherente, a se faire une representation 

mentale du texte et a identifier les informations importantes, certaines etudes suggerent 

que le personnel enseignant devrait mettre l'accent plus particulierement sur le 

developpement d'habiletes de prediction et sur la discussion portant sur les liens qui 

peuvent etre faits entre les evenements pour remedier aux problemes (Flory, Milich, 

Lorch, Hayden, Strange et Welsh, 2006; Lorch 2000; Lorch 2004; Lorch, Diener, 

Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek, 1999). Dans ce sens, Lorch, O'Neil, 

Berthiaume, Milich, Eastham et Brooks (2004) et Dewitz et Dewitz (2003) soutiennent 

qu'il est essentiel d'amener ces eleves a developper des habiletes a identifier des relations 

de cause a effet dans le cadre de la comprehension de textes. Pour ce faire, les 

enseignants doivent s'assurer de poser des questions de causalite de facon reguliere a ces 

eleves. De meme, pour developper les habiletes de predictions d'evenements, les eleves 

doivent apprendre a predire et a justifier ces dernieres en fonction du texte. lis doivent 

done apprendre a faire des liens entre le personnage principal, ses objectifs et ce que ce 

dernier doit faire pour atteindre ses objectifs. Toutes ces strategies aideraient l'eleve a 

ameliorer sa comprehension de textes et eventuellement ses resultats scolaires. 

Certaines des etudes recensees suggerent que les strategies pour les eleves presentant un 

TDAH sont sensiblement les memes que celles utilisces avec les eleves ayant des besoins 
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particuliers en lecture a condition que les strategies soient adaptees a leurs besoins et 

qu'elles soient participatives et motivantes (Leal, Johanson, Toth, Huang, 2005; Vile 

Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). De plus, l'enseignement explicite de la 

comprehension de textes leur serait benefique (Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et 

Welsh, 2006 Lorch 2004; Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek, 

1999). Une des etudes portant sur l'enseignement explicite de la lecture pour les eleves 

ayant des difficultes en lecture avait inclu des eleves presentant un TDAH. Les resultats 

ont demontre que l'enseignement individualise et intensif serait benefique pour ces deux 

types d'eleves (Manset-Williamson et Nelson, 2005). En resume, les recherches 

suggerent d'utiliser des strategies d'enseignement de la comprehension de textes variees 

et particulierement adaptees a ces eleves et d'adopter une pedagogie differenciee aupres 

de ces derniers (MEO 2003a; 2006a; 2006b). 

D'autres auteurs mentionnent l'existence d'un lien entre l'engagement de l'eleve dans les 

activites d'apprentissage (participation en classe, la lecture a haute voix ainsi que poser et 

repondre a des questions) et le succes scolaire (Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et 

Cleary, 2006). lis encouragent done l'utilisation d'activites pedagogiques favorisant 

l'engagement chez les eleves ayant un TDAH (DuPaul et Weyandt 2006; Vile Junod, 

DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006) et pour ceux ayant des difficultes en lecture 

(Jitendra, Edwards, Starosta, Sacks, Jacobson et Choutka, 2004). D'autres recherches 

precisent que l'enseignement par les pairs leur est aussi benefique (DuPaul et Weyandt, 

2006). 
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Les strategies d'enseignement peuvent contribuer a l'apprentissage chez les eleves 

presentant un TDAH, mais certaines recherches stipulent qu'en combinant des strategies 

d'enseignement adaptees a des strategies de moditication du comportement, la reussite 

scolaire serait d'autant plus importante (Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 

2006). Selon plusieurs etudes, des adaptations et des interventions au niveau des 

strategies d'enseignement, des strategies d'intervention behavioristes, cognitivistes et un 

traitement biomedical pourraient etre benefiques en salle de classe pour ces eleves 

(Borriello, 2003; Bullock, 2003; Lerew, 2003; Salend et Rohena, 2003; Sneddon, 2004; 

Van der Slui, 2005). Dans ce sens, Henley, Ramsey et Algozzine (2002), Markel et 

Greenbaum (1996) tout comme Neven, Anderson et Godber (2002) presentent diverses 

strategies qui peuvent etre utilisees en salle de classe pour favoriser l'apprentissage chez 

ces eleves. Parmi ces dernieres, on retrouve le developpement d'aptitudes sociales, le 

developpement d'activites structurees favorisant le mouvement, les adaptations du 

milieu, le developpement de strategies d'auto-controle, la conscience de soi, l'auto-

observation et l'auto-evaluation. Le jumelage de divers systemes ponctuels (un signal 

discret, par exemple) et de renforcement positif lors de 1'utilisation de strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes aurait un effet positif sur ces eleves (Lenz, 

Ellis et Scanlon, 1996). 

Enfin, en ce qui a trait a la recherche de solutions au TDAH, comme le rapporte Resnick 

(2000), il n'existe aucune cure. Les quelques recherches qui ont porte sur les strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves ayant un TDAH suggerent, 

selon certains auteurs, que certaines strategies fonctionnent mieux que d'autres (par 
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exemple, les strategies d'enseignement explicite, les strategies d'enseignement 

permettant I'enseignement individualise et intensif et les strategies d'enseignement visant 

une pedagogie differenciee) et qu'elles doivent etre jumelees a des strategies motivantes 

visant l'engagement de l'eleve et parfois a des strategies de modification du 

comportement. Ces recherches ont demontre que 1'utilisation de strategies 

d'enseignement adaptees de meme que des strategies de modification du comportement 

et d'adaptation de l'environnement permettent aux individus de comprendre, controler et 

gerer leur deficit, favorisant ainsi la comprehension de textes et du meme coup, leur 

reussite scolaire (DuPaul et Weyandt, 2006; Lorch, Hayden, Strange et Welsh, 2006; 

Lorch 2004; Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek, 1999; Manset-

Williamson et Nelson, 2005). Cependant, il semblerait qu'elles ne soient pas mises 

necessairement en place de facon systematique en salle de classe (Pardo, 2004; Mason, 

2004). Dans le but de mieux comprendre quelles sont les strategies d'enseignement qui 

sont mises en place dans les salles de classe, cette etude identifiera les strategies de la 

comprehension de textes utilisees par des enseignants pour les eleves ayant un TDAH, les 

raisons de leur utilisation et le contexte dans lequel elles s'inserent. 

1.4 Problematique et question de recherche 

Le TDAH affecte entre 3 et 7 % des enfants d'age scolaire et constitue une des raisons 

principales liee a la consultation d'un medecin par les parents. S'inquietant de leur 

apprentissage, leurs parents et enseignants tentent de trouver des solutions aux 
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nombreuses difficultes qu'ils vivent. Ces dernieres sont entre autres causees par des 

problemes neurologiques associes au TDAH et ayant comme consequence des lacunes 

telles que 1'inattention, l'hyperactivite et l'impulsivite. Par consequent, les lacunes 

associees au TDAH entrainent souvent des difficultes et des besoins particuliers au plan 

de 1'apprentissage et de la reussite scolaire et ce, plus particulierement en lecture (DuPaul 

et Weyandt 2006; Geary, 2004; Geary, Hamson, et Hoard, 2000; Lerner, Lowental et 

Lerner,1995; Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et Brooks 2004; Manset-

Williamson et Nelson, 2004; Rohde, Szobot, Polanczyk, Schmitz, Martins et Tramontina, 

2005; Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). 

Pour les enseignants de cette recherche, ces eleves represented un defi pour lequel ils ne 

se sentent pas suffisamment formes et ils ne savent pas toujours comment intervenir 

aupres d'eux. Malgre ce constat, peu de recherches portent sur les strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves ayant un TDAH. Certaines 

recherches suggerent d'utiliser les memes strategies d'enseignement pour les eleves en 

general, les eleves ayant des besoins particuliers en lecture et les eleves ayant un TDAH. 

Elles precisent toutefois, que pour repondre aux besoins specifiques de ces eleves, les 

strategies d'enseignement recommandees doivent etre adaptees dans ce domaine pour 

qu'elles soient benefiques (Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006) et 

qu'elles doivent etre stimulantes et motivantes. 

Parmi les adaptations favorisant leur apprentissage, il semble important de tenir compte 

des strategies d'enseignement favorisant l'auto-controle et les aptitudes sociales. Des 
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activites de comprehension de textes sous forme de travail individualise ou en petits 

groupes et l'enseignement par les pairs semblent egalement leur etre profitables. Bref, la 

recension des ecrits a permis de presenter des strategies d'enseignement et des 

interventions adaptees qui devraient etre utilisees par le personnel enseignant pour 

repondre aux besoins des eleves ayant un TDAH. 

Etant consciente des difficultes que vivent les enseignants et les eleves ayant un TDAH et 

pour tenter d'ameliorer les connaissances quand aux strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes utilisees en salle de classe, il est important de se demander 

quelles sont les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le 

personnel enseignant pour ces eleves, les raisons de leur utilisation et le contexte dans 

lequel elles s'inserent. 

1.5 Resume du chapitre 

La recension des ecrits avait pour but de rapporter des recherches sur les strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. Les 

recherches ont ete classees en trois groupes. Le premier groupe d'entre elles 

recommandent des strategies efficaces pour les eleves en general, le deuxieme groupe 

pour les eleves ayant des besoins particuliers en lecture et finalement, le dernier groupe 

pour les eleves ayant un TDAH. 
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Pour les eleves en general, le premier groupe de recherches a enumere des strategies 

d'enseignement efficaces telles que l'enseignement explicite, les strategies 

d'enseignement transactionnelles, la lecture guidee et les cercles de lecture. Pour les 

eleves ayant des besoins particuliers en lecture, le deuxieme groupe a identifie les 

strategies d'enseignement explicite, a condition que ces strategies soient adaptees a leurs 

besoins. De plus, ces strategies sont encore plus efficaces si elles sont combinees a des 

experiences signifiantes, stimulantes et a une relation eleve-enseignant motivante (Leal, 

Johanson, Toth, Huang, 2005). Le troisieme groupe a identifie des strategies 

d'enseignement propres aux eleves ayant un TDAH. II suggere des strategies 

d'enseignement explicites adaptees a leurs besoins, des strategies axees sur le 

developpement d'habiletes de prediction et des discussions portant sur les liens' qui 

peuvent etre faits entre les evenements (Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et Welsh, 

2006; Lorch 2000; Lorch 2004; Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den 

Broek, 1999) et les strategies visant le developpement des habiletes a identifier des 

relations de cause a effet dans le cadre de la comprehension de textes. Enfin, selon la 

recherche, le personnel enseignant devrait deployer une variete de strategies tant aux 

plans de l'enseignement, de l'apprentissage que du comportement pour leur venir en aide 

(Henley, Ramsey et Algozzine, 2002; Markel et Greenbaum, 1996; Neven, Anderson et 

Godber, 2002). La section suivante decrira la methodologie utilisee dans la presente 

recherche. 
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CHAPITRE II 

METHODOLOGIE 

Cette recherche a comme but d'identifier les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes utilisees par des enseignants d'ecoles francophones de la region 

d'Ottawa aupres des eleves ayant un TDAH. Elle vise egalement a identifier les raisons 

pour lesquelles les membres du personnel enseignant les utilisent et dans quel contexte ils 

les utilisent. 

Ce chapitre se divise en six parties. Tout d'abord, il y aura presentation du devis 

methodologique ayant guide cette recherche. Deuxiemement, une description de 

l'echantillon et des participants sera faite. Troisiemement, les elements faisant partie de la 

collecte de donnees, c'est-a-dire les entrevues individuelles semi-dirigees et le journal de 

bord, seront mis en evidence. Quatriemement, le deroulement de la recherche sera 

precise. Cinquiemement, la methode d'analyse des donnees sera exposee. Enfin, les 

criteres de rigueur methodologique seront specifies. 

2.1 Devis methodologique 
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La presente recherche s'inscrit dans un cadre methodologique qualitatif. La methodologie 

qualitative permet de comprendre des « phenomenes humains [tout en tenant compte des] 

significations que les sujets construisent eux-memes de leurs actions » (Savoie-Zajc et 

Karsenti, 2004 p. 111). Le choix de cette methodologie a permis, d'une part, une 

interaction entre la chercheuse et les participants lors des entrevues (annexe 1) car elle 

pouvait, dans le cas de cette etude, poser des questions sur les strategies de la 

comprehension de textes qu'ils utilisent. Cette methodologie a permis aussi de leur 

demander des precisions afin d'obtenir des informations complementaires utiles a la 

comprehension de la chercheuse et de saisir des elements qui ne pourraient etre obtenus a 

l'aide d'un questionnaire d'entrevue. D'autre part, une telle interaction permettait aux 

enseignants d'expliquer dans leurs propres mots et de facon detaillee les strategies qu'ils 

utilisent, de donner des exemples, de discuter des raisons pour lesquelles ils les utilisent 

et de decrire le contexte qui entoure l'utilisation de strategies en particulier. Elle semble 

tout a fait appropriee dans le cadre de cette recherche car « la recherche qualitative se 

moule sur la realite des repondants [tout en permettant] de tenir compte des interactions 

que les individus etablissent entre eux et entre leur environnement [et] d'acceder a des 

donnees qui se mesurent difficilement » (Karsenti et Savoie-Zajc, 2000 p. 174-175) dans 

le but de mieux les comprendre (Paille et Mucchielli, 2003; Wallen et Fraenkel, 2001). 

2.2 Le recrutement des participants 
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Dans le cadre de cette recherche, une demande d'approbation deontologique a ete 

soumise au Comite d'ethique de la recherche de l'Universite d'Ottawa. En avril 2007, 

une fois la demande de la chercheuse approuvee (annexe 2), une lettre de sollicitation a 

ete envoyee aux deux conseils scolaires de langue francaise de la region d'Ottawa 

(annexe 3). Dans cette lettre, la chercheuse demandait l'autorisation d'entrer en 

communication avec les directions d'ecole et les membres du personnel enseignant pour 

solliciter la participation des membres du personnel enseignant a la recherche. Une fois la 

lettre d'approbation des conseils scolaires recue (annexes 4 et 5), une lettre de 

sollicitation a ete envoyee, en mai, aux directions d'ecole (annexe 6) et aux membres de 

la profession enseignante du cycle moyen des ecoles faisant partie des conseils qui 

avaient accepte de participer a l'etude (annexe 7). Dans cette lettre, la chercheuse 

exposait entre autres les objectifs de l'etude, les exigences liees a la participation a 

l'etude, les consequences possibles, la valeur de la. participation a une telle etude de 

meme que les droits des participants. Les enseignants desirant participer a l'etude ont 

alors communique avec la chercheuse soit par telephone ou par courriel. 

Les entrevues individuelles ont eu lieu aux mois de mai et juin de la meme annee et ont 

ete menees par la chercheuse. Chacune des entrevues s'est deroulee dans le milieu de 

travail des participants a une heure qui leur convenait et a ete enregistree sur bande audio. 

La duree de l'entrevue etait d'environ 45 a 60 minutes. Apres avoir remercie l'enseignant 

d'avoir accepte de participer a la recherche, la chercheuse a revu le deroulement de 

l'entrevue et leur a rappele leurs droits tels que stipules dans la lettre de sollicitation et 

dans le formulaire de consentement (annexe 8). La chercheuse a offert de repondre a 
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toutes questions, a precise des informations et discute de certaines inquietudes selon les 

besoins. Par la suite, elle a demande aux participants de signer le formulaire de 

consentement et leur en a remis une copie pour leurs dossiers personnels. Une fois ces 

formalites terminees, la chercheuse a debute l'enregistrement audio des entrevues. Une 

fois l'entrevue terminee, elle a remercie une fois de plus chacun des participants. Apres 

chaque entrevue, elle a consigne en prive ses observations dans un journal de bord. 

2.3 Echantillon et participants 

L'echantillon etait constitue de membres du personnel enseignant provenant des ecoles 

elementaires francophones de la region d'Ottawa en Ontario. Ces ecoles sont regroupees 

sous deux conseils scolaires francophones, l'un public et l'autre catholique. Une dizaine 

de membres oeuvrant pour l'un ou l'autre de ces deux conseils scolaires ont 

volontairement accepte de participer a cette recherche et aux entrevues. Comme ces deux 

conseils scolaires comprennent a eux deux une cinquantaine d'ecoles primaires et etant 

donne que 3 a 7% des enfants sont atteints d'un TDAH, le nombre d'enseignants 

susceptibles de travailler avec ce type d'eleves a ete suffisant pour obtenir l'echantillon 

requis. Etant donne la nature qualitative de cette recherche et la duree des entrevues, le 

nombre de participants semble etre suffisant pour repondre a la question de recherche. A 

ce sujet, Gay et Airasian (2003) precisent qu'en recherche qualitative, les echantillons 

sont frequemment petits etant donne que les methodes qualitatives tentent de verifier 

davantage en profondeur ce qu'elles etudient (par consequent, faire des entrevues semi-
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dirigees aupres d'un echantillon plus petit est plus facile a faire alors qu'aupres d'un 

grand echantillon, cela est plus difficile a realiser). 

Les participants qui ont accepte l'invitation devaient enseigner au cycle moyen, c'est-a-

dire en 4e, 5C ou 6e annee, car c'est a ce cycle que la comprehension de textes et les 

habiletes de la pensee plus complexes sont davantage developpees chez les eleves 

(Giasson, 1995; MEO, 2006c). Enfin, ce cycle a egalement ete choisi parce qu'il 

semblerait que ce soit vers la fin de la 3e annee et le debut de la 4e annee que l'on puisse 

mieux distinguer les eleves dits en transition (qui evoluent bien en lecture) de ceux qui 

sont encore au stade de debutant (Giasson, 1995). 

Les participants devaient avoir un ou plusieurs eleves dans leur classe identifies de facon 

formelle comme ayant un TDAH par un comite d'identification, de placement et de 

revision (CIPR, tel que precise dans le contexte ontarien d'education). L'age des 

participants se situait entre 26 et 56 ans. Le nombre d'annees d'experience en 

enseignement variait entre 2 et 34 annees. Leur niveau d'enseignement au cycle moyen se 

repartissait comme suit: trois enseignent en 4e annee, un en 5e annee, deux en 6e annee, 

trois en enseignement ressource et un dans une classe multi-age. Tous les participants 

possedaient un baccalaureat en education et quatre d'entre eux detenaient une maitrise ou 

etaient sur le point de la terminer. Mis a part un seul participant, ils avaient tous au moins 

la partie 1 de la qualification additionnelle en enfance en difficulte (qualification 

optionnelle pour les enseignants de l'Ontario). Enfin, tous oeuvraient dans des milieux ou 

le francais est souvent une langue seconde ou une troisieme langue. 
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2.4 La collecte de donnees 

La collecte de donnees a ete effectuee a l'aide d'entrevues individuelles semi-dirigees et 

d'un journal de bord tenu par la chercheuse. Ces methodes de cueillette de donnees ont 

permis de recueillir des informations concernant les strategies d'enseignement utilisees 

par les membres du personnel enseignant en comprehension de textes pour les eleves 

ayant un TDAH, les motifs de leurs choix et le contexte dans lequel ils appliquent ces 

strategies. 

2.4.1 L'entrevue individuelle semi-dirigee 

Le premier outil utilise dans le cadre de la cueillette de donnees fut l'entrevue semi-

dirigee. Elle se caracterise par des questions ou des themes de discussions qui sont 

predetennines (Gay et Airasian, 2003). Ce type d'entrevue a ete privilegie pour amener 

les participants a s'exprimer sans s'eloigner du sujet. 11 a ete tres utile dans le cadre de 

cette recherche lorsqu'il fallait clarifier des informations obtenues au cours des entrevues 

(Duke et Mallette, 2004). 

Le formulaire d'entrevue (annexe 1) etait compose de questions fermees et ouvertes. Les 

questions fermees ont permis au personnel enseignant de nommer et de decrire les 
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strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees aupres de leurs eleves 

ayant un TDAH. Les questions ouvertes de types analytique et descriptif l'ont conduit a 

expliquer, donner des exemples et apporter des precisions tant sur les strategies utilisees 

que sur les raisons et le contexte dans lequel il les utilise. 

II y a eu validation de l'entrevue semi-dirigee afin de s'assurer que les questions 

d'entrevues soient claires et qu'elles ciblent vraiment le sujet traite. Pour ce faire, avant 

de proceder aux entrevues formelles, la chercheuse a mene une entrevue pilote aupres de 

deux membres du personnel enseignant. Cette entrevue lui a permis de verifier la 

comprehension des enseignants en lien avec les questions posees. Suite aux reactions et 

commentaires des enseignants, elle a ameliore quelques questions du formulaire 

d'entrevue. 

2.4.2 Le journal de bord 

Le deuxieme outil utilise dans le cadre de la cueillette de donnees etait le journal de bord. 

Ce dernier est un document dans lequel la chercheuse consignait des observations et 

notes personnelles immediatement apres chacune des entrevues. Le journal de bord a 

servi a noter des elements tels que le contexte de l'entrevue (derangements et bris de 

conversation) ou autres impressions (confiance et assurance de l'enseignant) qui ne 

pourraient etre perceptibles a la seule ecoute d'une bande audio (Karsenti et Savoie-Zajc, 

2000). En se referant a ses notes inscrites au journal de bord (par exemple, la chercheuse 

a l'impression que l'enseignant est mal a 1'aise ou manque d'assurance en general), la 
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chercheuse avait la possibilite de mieux comprendre certains propos tenus par les 

participants. Les notes prises dans le journal de bord n'ont pas ete analysees mais elles 

ont servi de reference en cas de besoin afin de clarifier certains propos. 

2.5 Methode d'analyse des donnees 

Cette partie servira a decrire la demarche suivie pour analyser les donnees. Dans un 

premier temps, la transcription des verbatims sera exposee. Dans un deuxieme temps, 

Panalyse preliminaire des verbatims sera detaillee. Ensuite, les limites de l'etude seront 

presentees. Enfin, nous discuterons des criteres de rigueur methodologique. 

2.5.1 Transcription des verbatims 

Des techniques et procedures d'analyse propres a l'approche qualitative ont ete utilisees 

pour transcrire les verbatims. Suite aux entrevues, la chercheuse a ecoute chacune des 

entrevues et a transcrit mot a mot les propos tenus par chacun des participants, grace au 

logiciel de traitement de texte Word. Ces verbatims represented une copie confbrme des 

echanges verbaux qui ont eu lieu dans le cadre des entrevues individuelles. Ensuite, un 

numero a ete attribue a chacun des participants pour proteger leur identite. 
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2.5.2 Analyse prcliminaire des verbatims 

Une fois la transcription des verbatims terminee, la chercheuse a releve toutes les 

strategies mentionnees par les participants de meme que les raisons de leur utilisation et 

le contexte dans lequel elles etaient mises en place. Les informations relevees pour 

chacun des participants ont ete classees dans dix documents Word (un document par 

participant). Dans chacun de ces documents, on retrouvait trois tableaux distincts 

(strategies, raisons et contexte). 

Une fois les dix documents completes, les informations relatives aux strategies 

d'enseignement utilisees ont ete transferees dans un tableau cree a l'aide du logiciel 

Excel. Ce tableau comprenait 11 colonnes : une colonne pour les strategies et dix autres 

colonnes pour les participants. Pour chaque strategic, la chercheuse inscrivait un 1 dans la 

colonne des participants qui l'avaient mentionnee. Cette facon de faire a permis de faire 

le decompte du nombre total d'enseignants ayant mentionne les memes strategies. 

Lorsque cette premiere etape fut terminee, la chercheuse a regroupe les strategies 

d'enseignement en fonction de categories communes. Ces dernieres ont ete elaborees a 

partir de la recension des ecrits et de divers documents du MEO (MEO, 2003; MEO, 

2006a). En procedant ainsi, la chercheuse a identifie trois categories qui sont: 1) les 

strategies d'enseignement favorisant les habiletes de la pensee (acquisition des 

connaissances comprehension, synthese); 2) les strategies d'enseignement favorisant le 

developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes et 3) les strategies 
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d'enseignement visant une pedagogie differenciee. Enfin, de la meme facon, les raisons et 

les contextes de ['utilisation des strategies utilisees ont egalement fait l'objet de 

categorisation. Pour les raisons, la chercheuse a identifie quatre categories qui sont : 1) 

I'enseignant utilise ces strategies parce qu'elles sont tirees de son experience 

professionnelle et son experience personnelle; 2) I'enseignant utilise ces strategies pour 

encourager la participation, la motivation, la confiance et l'apprentissage chez l'eleve; 3) 

I'enseignant utilise ces strategies parce qu'il les trouve efficaces et 4) I'enseignant utilise 

ces strategies parce qu'il pense qu'il est essentiel d'offrir des adaptations selon les besoins 

particuhers des eleves. Pour les contextes, la chercheuse a identifie deux categories qui 

sont: 1) le contexte individualise et 2) les regroupements en equipe. 

Apres avoir procede a cette etape, la chercheuse et la directrice de these ont longuement 

discute et utilise le processus de triangulation pour en arriver a un accord sur les 

categories identifiees et les strategies incluses dans ces categories (annexe 9). «La 

triangulation du chercheur implique que plusieurs chercheurs participeront a la recherche. 

Ceux-ci pourront ensuite comparer [...] leurs interpretations. [...] Les donnees recueillies 

sont alors constamment validees» (Savoie-Zajc, 2004, p. 289). La triangulation est utile 

car elle permet d'augmenter la fiabilite de la recherche (Gay et Airasian, 2003). La meme 

procedure fut repetee pour regrouper les raisons pour lesquelles les strategies sont 

utilisees (annexe 10) de meme que pour determiner le contexte dans lequel elles sont 

inserees (annexe 11). Cette procedure a permis a la chercheuse d'avoir une meilleure vue 

d'ensemble des donnees et en a facilite l'analyse. 
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2.6 Criteres de rigueur methodologique 

Etant donne la nature qualitative de cette recherche, la chercheuse a tente de respecter des 

criteres de rigueur methodologiques reconnus et acceptes dans le cadre de ce type de 

recherche qui sont la credibilite, la transferabilite, la fiabilite et la confirmation. La 

section suivante presente ces differents criteres de rigueur propres a I'analyse qualitative 

et fournit des explications quant aux liens avec la presente recherche. 

2.6.1 La credibilite 

La credibilite « [...] refere au degre d'adhesion et d'assentiment que les groupes, aupres 

desquels les donnees sont recueillies, eprouvent face au portrait qui est trace d'eux-

memes et de leurs milieux » (Savoie-Zajc, 1989). Les entrevues ont ete enregistrees sur 

bande audio et le verbatim a ete retranscrit dans son entier. Le journal de bord a permis a 

la chercheuse de noter des impressions qui pourraient ne pas etre percues sur bande 

audio. Pour bien respecter ce critere, la chercheuse a verifie aupres de deux participants si 

les propos transcrits correspondaient bien a ce qui avait ete dit en entrevue. lis se sont dits 

satisfaits de la transcription et n'ont demande aucun changement. 
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2.6.2 La transferabilite 

La transferabilite se definit comme etant la volonte «...d'offrir au lecteur et a 

I'utilisateur potentiel de sa recherche, suffisamment d'informations contextuelles afin que 

ces derniers puissent faire les adaptations necessaires pour une application eventuelle des 

recommandations » (Savoie-Zajc, 1989). Dans le cadre de cette recherche, la chercheuse 

a tente d'offrir des descriptions riches du milieu et du contexte de l'etude (par exemple, 

methodologie, participants, analyse des donnees) afin que le lecteur et I'utilisateur 

potentiels puissent utiliser les recommandations avec prudence ou reproduire la 

recherche. 

2.6.3 La fiabilite 

La fiabilite se definit comme etant «[...] la coherence interne et le suivi logique que le 

chercheur communiquera dans son rapport de recherche : les conclusions, les hypotheses 

de travail auxquelles le chercheur aboutit sont plausibles etant donne la collecte de 

donnees menee et l'analyse effectuee » (Savoie-Zajc, 1989). Avant de proceder aux 

entrevues, il y a eu validation de ces dernieres. En ce qui a trait a l'analyse des donnees, 

une triangulation au niveau des categories et de leur contenu a ete faite par la chercheuse 

et sa directrice de these. Enfin, tout au cours du processus d'analyse, plusieurs documents 

ont ete utilises pour identifier les categories (Anderson et Krathwohl, 2001; Bloom, 1975; 
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MEO, 2003Aa; MEO, 2006). Toutes ces raisons contribuent au degre de fiabilite de cette 

recherche. 

2.6.4 La confirmation 

La confirmation est le « [...] degre de confiance que le chercheur aura par rapport a 

l'objectivite des donnees [...]» (Savoie-Zajc, 1989). Cette derniere a ete effectuee a 

partir d'une verification externe de deux entrevues par une personne entrainee a cet effet. 

Cette personne etait une etudiante au doctorat a l'Universite d'Ottawa ayant l'experience 

necessaire pour faire ce type d'analyse. II y a eu ensuite discussion entre la chercheuse et 

cette etudiante dans le but de comparer les analyses de la chercheuse et de 1'etudiante afin 

de confirmer l'objectivite de 1'analyse des donnees. 

2.7 Resume du chapitre 

Au cours de ce chapitre, tous les elements taisant partie de la methodologie ont ete 

expliques. Le devis methodologique, l'echantillon et les participants, la collecte de 

donnees, le deroulement de la recherche, la methode d'analyse des donnees et les criteres 

de rigueur methodologique ont ete definis et precises. La methodologie a ete rigoureuse 

et a permis a la chercheuse de recueillir les informations necessaires pour tenter de 

repondre a sa question de recherche. 
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La methodologie utilisee pour cette recherche etait qualitative, ce qui a facilite une 

interaction entre la chercheuse et les participants lors des entrevues. Elle a aussi permis 

d'obtenir des informations plus elaborees. En relevant les propos importants, la 

chercheure a pu identifier les strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

utilisees pour les eleves ayant un trouble de deficit de l'attention avec hyperactivite, les 

raisons et le contexte dans lequel elles sont utilisees. 

Des entrevues semi-dirigees composees de questions ouvertes et de questions fermees ont 

eu lieu au printemps 2007 et ont ete menees par la chercheuse. Elles se sont deroulees 

dans le milieu de travail des participants et ont ete enregistrees sur bande audio. La duree 

de l'entrevue etait de 45 a 60 minutes. Les dix participants volontaires etaient des 

enseignants du cycle moyen de l'elementaire ayant un ou plusieurs eleves identifies 

comme ayant un trouble de deficit d'attention avec hyperactivite. Ces participants etaient 

membres de l'Ordre des Enseignants de l'Ontario oeuvrant dans un des deux conseils de 

langue francaise de la region d'Ottawa. Un code numerique a ete attribue aux participants 

et seule la chercheuse et sa superviseure ont acces a ces informations. Enfin, dans les 

publications, aucun element ne permettra d'identifier les participants. Au cours du 

prochain chapitre, la presentation des resultats des entrevues effectuees aupres des 

membres du personnel enseignant sera exposee. 
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CHAPITRE III 

PRESENTATION DES RESULTATS 

Le deuxieme chapitre a servi a decrire la methodologie utilisee dans le cadre de cette 

recherche. Le present chapitre servira a presenter les resultats des entrevues effectuees 

aupres des membres du personnel enseignant. II sera divise en trois parties: 

premierement les strategies d'enseignement utilisees en salle de classe de la 

comprehension de textes pour les eleves ayant un TDAH, deuxiemement, les raisons pour 

lesquelles le personnel enseignant les utilise et finalement, le contexte dans lequel elles 

sont utilisees. 

3.1. Les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le 
personnel enseignant pour les eleves ayant un TDAH 

Au cours de l'analyse preliminaire des verbatims decrite au chapitre precedent, les 

strategies enoncees par les participants ont ete regroupees en trois categories tirees de la 

recension des ecrits et de divers documents (Anderson et Krathwohl, 2001; Bloom, 1975; 

MEO, 2003; MEO, 2006a). Ces strategies sont: A) strategies d'enseignement favorisant 

les habiletes de la pensee (acquisition des connaissances, comprehension, et synthese); B) 

strategies d'enseignement favorisant le developpement d'experiences signifiantes, 
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stimulantes et motivantes; et enfin C) strategies d'enseignement visant une pedagogie 

differenciee. 

Le tableau 3.1 permet d'obtenir une vue detaillee des stragegies d'enseignement 

nommees par les enseignants. On y retrouve trois categories de strategies qui 

comprennent les 22 strategies nommees qui leur sont associees. Notons que la premiere 

categorie (categorie A) a ete subdivisee en trois sous categories (Al, A2 et A3). 

Tableau 3.1 
Les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par les 

participants 

A 

Al 

1 

A2 

1 
2 

3 

4 
A3 

1 

2 

Strategies 
Strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par les 
participants 

Strategies favorisant les habiletes de la pensee 

Strategic illustrant l'habilete de la pensee liee a 1'acquisition des connaissances 

L'enseignant demande a l'eleve de relever les informations importantes 

Strategies illustrant l'habilete de la pensee liee a la comprehension 
L'enseignant demande a l'eleve de relire a plusieurs reprises le paragraphe, le texte 
ou la question 
L'enseignant demande a l'eleve de repeter 
L'enseignant favorise chez l'eleve l'appropriation du vocabulaire et du sujet du 
texte 

L'enseignant demande a l'eleve de verbaliser ou reformuler la question ou ce qui 
vient d'etre dit 
Strategies illustrant l'habilete de la pensee liee a la synthese 
L'enseignant anime la lecture aupres du groupe-classe pour favoriser l'anticipation 
du texte 

L'enseignant demande a l'eleve de resumer, commenter et justifier sa lecture 
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B 
1 

2 

3 
4 
5 

6 

7 
C 

1 
2 

3 
4 
5 
6 
7 

8 

Strategies d'enseignement favorisant le developpement d'experiences signifiantes, 
stimulantes et motivantes 
L'enseignant suscite l'interet des eleves 

L'enseignant demande a l'eleve de lire differents types textes 

L'enseignant demande a l'eleve de traduire sa comprehension de textes sous 
differentes formes 
L'enseignant favorise la discussion 
L'enseignant utilise des strategies interactives 

L'enseignant demande a l'eleve de lire un texte aux plus petits 

L'enseignant encourage l'eleve a faire de la lecture autonome (seul ou en dyade) 
Strategies d'enseignement visant une pedagogie differenciee 
L'enseignant adapte ses strategies 
L'enseignant modifie les textes ou le travail 

L'enseignant verifie la comprehension grace a differents moyens devaluation 
L'enseignant aide l'eleve de facon individuelle 
L'enseignant utilise differentes strategies graphiques 
L'enseignant enseigne de facon explicite 
L'enseignant fait participer l'eleve a des travaux d'equipe 
L'enseignant utilise des techniques TEACCH (Treatment and Education of Autistic 
and related Communication handicapped CHildren) pour enfants autistes 

3.1.1 Strategies d'enseignement favorisant les habiletes de la pensee 

Suite a I'analyse des propos des participants, la chercheuse a regroupe certaines des 

strategies d'enseignement en fonction de la taxonomie de Bloom car «la taxonomie de 

Bloom est un modele de classification par hierarehie des habiletes de la pensee. 

L'exploitation de ce systeme de classification en salle de classe permet d'orienter la 

reflexion des eleves et favorise le developpement des habiletes liees a la litteratie.» 
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(MEO, 2006a, pp. 35). Ce systeme se divise en 6 niveaux d'habiletes de la pensee qui 

sont: I'acquisition des connaissances, la comprehension, l'application, l'analyse la 

synthese et revaluation. Les strategies d'enseignement utilisees par les participants pour 

les eleves ayant un TDAH ont pu etre regroupees sous trois niveaux d'habiletes de la 

taxonomie de Bloom (acquisition des connaissances, comprehension et synthese). Une 

d'entre elles a pu etre inseree dans I'acquisition des connaissances, quatre ont pu etre 

regroupees sous la comprehension, et trois sous la synthese. La section suivante presente 

ces sous-categories. 

• Strategie illustrant l'habilete de la pensee liee a ('acquisition des 
connaissances 

Selon la taxonomie de Bloom, l'habilete de la pensee liee a I'acquisition des 

connaissances se traduit par une «assimilation de 1 'information.» (MEO, 2006a, pp. 36-

37). Au cours des entrevues, quelques participants ont fait mention d'une seule strategie 

d'enseignement favorisant I'acquisition des connaissances. Cette strategie est: demander 

a l'eleve de relever les informations importantes. 

L'enseignant demande a l'eleve de relever les informations 
importantes 

Certains membres du personnel mentionnent qu'une de leurs strategies d'enseignement 

est de s'assurer que l'eleve puisse relever des informations importantes dans un texte 

pour mieux en saisir le sens. 
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« elle passe a trovers le questionnaire de comprehension mais en allant etape 
par etape, pas tout le chapitre au complet. Elle lit, je ne sais pas, deux pages et 
ensuite elle va chercher qu 'est-ce qu 'on a dit, qu 'est-ce qui est important dans ce 
chapitre ld...» (CI) 

Selon eux, relever des informations importantes dans un texte consiste d'abord a aider 

I'eleve a proceder par etapes. Diviser le texte et morceler le travail de lecture, trouver les 

informations lui permettant de comprendre une partie du texte et continuer la lecture de 

nouveau semblent etre des strategies efficaces qui aident I'eleve ayant un TDAH dans sa 

demarche de comprehension de textes et lui permettent de mettre en application ce qu'il a 

appris. 

• Strategies illustrant l'habilete de la pensee liee a la comprehension 

Dans le cadre de la taxonomie de Bloom, l'habilete de la pensee liee a la comprehension 

se traduit par une comprehension de l'information transmise, mais sans etablir de lien 

entre celle-ci et une autre idee.» (MEO, 2006a, pp. 36-37). Au cours des entrevues, 

plusieurs participants ont mentionne differentes strategies d'enseignement reliees au 

niveau de la comprehension. Ces strategies sont: 1) I'enseignant demande a I'eleve de 

relire a plusieurs reprises le paragraphe, le texte ou la question; 2) I'enseignant demande 

a I'eleve de repeter; 3) I'enseignant favorise chez I'eleve 1'appropriation du vocabulaire et 

du sujet du texte et enfin, 4) I'enseignant demande a I'eleve de verbaliser ou reformuler la 

question ou ce qui vient d'etre dit. 

1) L'enseignant demande a I'eleve de relire a plusieurs reprises le paragraphe, 

le texte ou la question 
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Certains participants ont mentionne qu'une de leurs strategies d'enseignement pour les 

eleves ayant un TDAH etait de leur demander de relire a plusieurs reprises. 

«...ldje dois souvent meme [...] leur demander de la relire pour moi ... » (C4) 

Selon ces participants, la strategic qui consiste a demander a I'eleve ayant un TDAH de 

relire un paragraphe, une question ou un texte a plusieurs reprises permet a I'eleve 

d'ameliorer sa fluidite, de construire le sens du texte et de revoir ce qui a ete mal 

compris, ce qui contribuerait a ameliorer sa comprehension de textes. 

2) L'enseignant demande a I'eleve de repeter 

La moitie des participants ont mentionne qu'une de leurs strategies d'enseignement etait 

de travailler une partie du texte ou son ensemble de facon repetitive. 

«...on va travailler ces strategies de facon euh repetitives jusqu'd temps que ca 
commence a coller...» (C3) 

Pour ces personnes, la repetition permet d'automatiser I'apprentissage chez I'eleve. En 

procedant ainsi, elles constatent une amelioration de la fluidite, de la comprehension de la 

tache a accomplir et par consequent, de la comprehension de textes chez I'eleve ayant un 

TDAH. 

3) L'enseignant favorise ^appropriation du vocabulaire et du sujet du texte 
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Un participant juge que l'enseignement du vocabulaire est une strategie qui aide la 

comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. 

«...on va d'abord cibler le vocabulaire, qu'ils sont a niveau en terme de 
vocabulaire [...] il va y avoir peut-etre aussi une banque de mots auxquels ils 
vontpouvoir s 'yjier...» (CI) 

La personne mentionne rimportance d'etudier le vocabulaire du texte que les eleves ne 

connaissent pas. De cette facon, ils comprennent davantage le sujet et le contenu du texte. 

Elle suggere egalement differents moyens d'etudier ce vocabulaire (par exemple, cibler le 

vocabulaire difficile, utiliser une banque de mots). 

4) L'enseignant demande a l'eleve de verbaliser ou reformuler la question ou ce 
qui vient d'etre dit 

Un petit nombre d'enseignants ont mentionne la verbalisation ou la reformulation de 

consignes ou de commentaires comme strategie d'enseignement de la comprehension de 

textes. 

«...de leur demander de verbaliser ce que] 'ai dit...» (C3) 

Pour ces enseignants, la communication orale constitue un element qui influence la 

comprehension de textes. Ils encouragent l'eleve ayant un TDAH a dire dans ses mots ce 

qu'il a compris. Suite a son enonce verbal, s'il est adequat, il peut poursuivre le travail 

demande. Si sa reformulation est incomplete, l'enseignant peut intervenir pour retablir la 

comprehension. 
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• Strategies illustrant l'habilete de la pensee liee a la synthese 

Dans le cadre de la taxonomie de Bloom, l'habilete de la pensee liee a la synthese se 

traduit par Line «reunion d'elements ou de parties constituantes afin de former un tout.» 

(MEO, 2006a, pp. 36-37). Au cours des entrevues, un certain nombre de participantes ou 

participants ont fait mention de deux strategies d'enseignement favorisant la synthese. 

Ces strategies sont: 1) l'enseignant anime la lecture aupres du groupe-classe pour 

favoriser 1'anticipation du texte et 2) l'enseignant demande a l'eleve de resumer, 

commenter et justifier sa lecture. 

1) L'enseignant anime la lecture aupres du groupe-classe pour favoriser 
('anticipation du texte 

Pres de la moitie des enseignants favorise le developpement des habiletes d'anticipation 

d'un texte en groupe-classe. Pour amorcer la lecture et donner un avant-gout aux eleves, 

ils lisent une partie du texte. 

«... On a lu un livre en gros groupe-classe, on I'a disciite avec toute la classe ...» 

(C3) 

Ils peuvent aussi demander aux eleves de lire des parties du texte (lecture guidee). Apres 

cette lecture, l'enseignant encourage les discussions sur le texte. Integres au groupe-

classe, les eleves ayant un TDAH sont egalement encourages a participer aux discussions 
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au sujet du texte a 1'etude. La lecture en groupe, les questions et les discussions 

permettent aux eleves d'anticiper le contenu du texte. 

«...Euh on lit souvent ensemble le premier paragraphe pour anticiper le texte, ca 
c'est quand c'est au siege. Alors a ce moment-la its ont dejci un avant-gout de ce 
que sera le texte, euhje lance souvent la question, a la fin du premier paragraphe 
pour les aider a anticiper maisje laisse ca la, on va pas necessairement partager 
tout de suite...» (C4) 

La lecture en groupe-classe est une strategie d'enseignement qui est revenue a plusieurs 

reprises au cours des entrevues. Les enseignants mentionnent que lire une partie du texte 

avec le groupe-classe a plusieurs fonctions. Suite a la discussion en groupe-classe, ils 

posent des questions pour activer les connaissances anterieures du sujet et favoriser les 

interactions entre les eleves. Selon ces enseignants, ces strategies favorisent, chez l'eleve 

ayant un TDAH, l'anticipation de la suite de I'histoire, suscitent leur interet et leur 

curiosite, et permettent la formulation de plusieurs hypotheses. 

2) L'enseignant demande a l'eleve de resumer, commenter et justifier sa lecture 

Au cours des entrevues, un membre du personnel enseignant a mentionne qu'il utilise la 

discussion pour aider l'eleve ayant un TDAH a resumer, commenter et justifier sa lecture. 

«... On a lu un livre en gros groupe-classe, on I'a discute avec toule la classe puis 
justement les eleves I'ont enregistre sur cassette, on a ecoute les parties...pis 
chaque personne avait sa partie a lire pis justement avec differentes voix et a la 
fin de leur partie ils devaient faire un commentaire sur leur lecture done void ce 
dont je pense de ma lecture, les raisons pour lesquelles, justifie, puis nous 
resumer ce qu 'ils avaient lu. On I 'a ecoute ensemble en salle de classe puis ils 
avaient des questions a repondre au fur et a mesure, des petits travaux par 
rapport a ce qu 'ils ecoutaient ...» (C3) 
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Selon cet enseignant, lorsque l'eleve resume ce qu'il vient de lire, cela lui permet de 

rassembler ses idees pour exprimer dans ses mots, l'essentiel de ce qu'il vient de lire. 

Ensuite, lorsqu'il commente sa lecture, cela lui permet d'exprimer son opinion sur la 

qualite de sa lecture. Enfin, lorsqu'il justifie sa lecture, il doit preciser sur quoi il se base 

pour emettre son opinion. Toutes ces strategies permettent a l'eleve ayant un TDAH de 

reunir tous les elements et d'en faire la synthese. 

En resume, tous les participants de cette recherche ont mentionne une ou plusieurs 

strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves ayant un TDAH 

qui sont en lien avec trois des six niveaux du modele de Bloom (acquisition des 

connaissances, comprehension et synthese). Au plan de la comprehension, les 

participants utilisent principalement des strategies d'enseignement permettant la 

relecture, la repetition, 1'appropriation du vocabulaire et la reformulation. Au plan de 

l'acquisition des connaissances, ils demandent aux eleves de relever les informations 

importantes. Enfin, au plan de la synthese, ils utilisent principalement des strategies 

d'enseignement permettant la discussion, 1'anticipation, le resume et la justification. 

La deuxieme categorie de strategies d'enseignement que les enseignants utilisent visent a 

favoriser le developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes chez les 

eleves ayant un TDAH. 
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3.1.2 Strategies d'enseignement favorisant le developpement d'experiences 
signifiantes, stimulantes et motivantes 

L'analyse des propos des participants a permis de constater que presque la totalite d'entre 

eux utilisait des strategies d'enseignement favorisant le developpement d'experiences 

signifiantes, stimulantes et motivantes. Parmi celles mentionnees, sept d'entre elles ont 

pu etre regroupees dans cette categorie : 1) I'enseignant suscite l'interet des eleves; 2) 

I'enseignant demande a I'eleve de lire differents types textes; 3) I'enseignant demande a 

I'eleve de traduire sa comprehension de textes sous differentes formes; 4) I'enseignant 

favorise la discussion; 5) I'enseignant utilise des strategies interactives; 6) I'enseignant 

demande a I'eleve de lire un texte aux plus petits; 7) I'enseignant encourage I'eleve a faire 

de la lecture autonome (seul ou en dyade). La section qui suit discute de ces strategies. 

1) L'enseignant suscite l'interet des eleves 

Etant donne que les eleves ayant un TDAH ont de la difficulte a se concentrer et se 

decouragent facilement (APA 2003), pres de la moitie des membres du personnel 

enseignant choisissent soigneusement des textes qui se rapportent a leurs interets. 

«...je vais chercher des textes qui sont en rapport avee ses interets [...] ca va 
capter davantage son attention, il va avoir plus de concentration parce qu 'il y a 
quelque chose qui a rapport avec son..., avec quelque chose qu'il aime, qu'il 
adore qui Vinteresse dans la vie.» (CIO) 

Selon ces enseignants, choisir des textes en fonction des interets des eleves ayant un 

TDAH leur pennet d'ameliorer I'apprentissage chez ces derniers. En suscitant leur 
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interet, en captant leur attention et en favorisant leur degre de concentration, ils croient 

qu'ils peuvent ameliorer la comprehension de textes chez ces eleves. 

2) L'enseignant demande a 1'eleve de lire differents types de textes (par 
exemple, lectures audio) 

Quelques enseignants tentent de varier les formes et les genres de textes a 1'etude et leur 

presentation. 

«...Donc j'ai eu par exemple des lectures audio, avec des images, tout ca, done 
c 'etait plus interactif...» (C9) 

L'utilisation de lectures audio, les bandes dessinees, les textes d'aventure et les textes a 

l'ordinateur ayant une forme interactive permet d'offrir differentes experiences de lecture 

et de rendre la lecture plus attrayante pour 1'eleve ayant un TDAH. Ces quelques 

enseignants misent sur la variete de textes pour interesser 1'eleve ayant un TDAH a lire et 

du meme coup, a mieux comprendre ce qu'il lit. 

3) L'enseignant demande a 1'eleve de traduire sa comprehension de textes sous 
differentes formes 

Pour encourager 1'eleve ayant un TDAH a lire et comprendre ce qu'il lit, un petit nombre 

d'enseignants l'engage dans divers projets stimulants faisant appel a sa creativite. 

«...pour ces eleves-la j'ai deux facons de /dire la lecture, evidemment les 
comprehensions de textes, les tests reguliers, les evaluations regulieres puis 
ensuite ils ont I 'opportunity de choisir, est-ce qu 'ils veulent traduire leur 
comprehension en casse-tete, en chanson...est-ce qu'ils veulent [aire une saynete, 
une marionnette, un mobile pis de I 'expliquer a I 'oral done il y a toujours deux 
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trois facons de verifier la comprehension pour le meme test done Us out 
dijferentes formes d'obtenir des resultats si on veut...» (C3) 

Ces quelques enseignants utilisent divers moyens dont la chanson, la saynete ou encore 

des projets d'arts pour encourager l'eleve a traduire sa comprehension autrement qu'avec 

des activites papier-crayon. Avec cette strategic, ils peuvent aussi verifier la 

comprehension de l'eleve ayant un TDAH en utilisant diverses formes devaluation, ce 

qui leur permet d'obtenir des resultats provenant de plusieurs sources. 

4) L'enseignant favorise la discussion 

La moitie des membres du personnel enseignant croit que la lecture n'est pas seulement 

une activite silencieuse se deroulant entre l'eleve, son texte et la tache a accomplir. La 

discussion semble etre une strategic d'enseignement qui aide la comprehension de textes. 

«...je m 'assurais qu 'ily avait toujours des questions qui se passaient, qu 'on avait 
un niveau de discussion. Done quand on avait fini de lire un paragraphe ou un 
bout du texte, j'arretais etje disais qu 'est-ce qui se passe? Qu 'est-ce qui... tu sais 
je posais plein de questions sur, pour vraiment assurer la conversation, pis c 'est 
ca quifaisait que cette eleve-la, j 'avais son attention...» (C9) 

II semble que la discussion entre l'adulte et l'eleve ou encore la discussion entre pairs au 

cours de la lecture soit une strategic interactive, stimulante et motivante pour les eleves 

ayant un TDAH. Bon nombre d'enseignants favorisent les echanges sur le texte lui-meme 

en posant des questions et en encourageant la discussion. lis gardent I'attention de 

l'eleve, assurant ainsi une meilleure comprehension de textes. 
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5) L'enseignant utilise des strategies interactives 

A l'exception d'une seule personne, tous les enseignants ont mentionne que l'utilisation 

de strategies d'enseignement interactives semble favoriser la comprehension de textes 

chez les el eves ayant un TDAH. 

«...le sujet a ete traite a I'oral, Us en ont parle, Us ont relate leurs propres 
experiences par rapport au sujet qu 'on va aborder, puis ensuite on va trailer des 
questions a I'oral, Us vont pouvoir en discuter en petits groupes, avec des 
pairs...»(CI) 

Selon eux, cette strategic permet aux eleves ayant un TDAH de partager leur point de 

vue, leurs experiences personnelles, d'ecouter celles des autres, de pouvoir questionner et 

de justifier leurs reponses et done d'approfondir leurs apprentissages a l'oral et a l'ecrit. 

Tous ces apprentissages contribueraient a ameliorer leur comprehension. 

6) L'enseignant demande a I'eleve de lire un texte aux plus petits 

Une autre des strategies qui a ete mentionnee par une seule personne est d'encourager les 

eleves a lire des textes a des enfants plus jeunes qu'eux. 

«...activites de groupe euh...des fois Us ont eu un power point a faire un livre en 
power point qui ont ete presentes aux eleves de 3e annee...c'etait 2e? e'etait 2e...» 
(C3) 

Selon cette personne, cette strategic lui permet de motiver I'eleve ayant un TDAH et du 

meme coup, de developper sa fierte du travail accompli. Pour faire en sorte que cette 

strategic d'enseignement renforce la comprehension de textes chez ce demier, 
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l'enseignant lui propose, par exemple, de presenter sa comprehension de textes a un 

veritable auditoire. Pour ce faire, il travaille individuellement le texte avec l'eleve au 

prealable, lui fait faire une presentation Power Point de sa comprehension et lui demande 

ensuite d'aller presenter les resultats de ses travaux a des eleves de niveau scolaire 

inferieur. 

7) L'enseignant encourage l'eleve a faire de la lecture autonome (seul ou en 
dyade) 

Pour quelques membres du personnel enseignant, la lecture autonome est aussi une 

strategic d'enseignement a privilegier. 

«...jepratique egalement [...] la lecture autonome...» (CIO) 

Selon ce petit nombre d'enseignants, en choisissant les textes en fonction du niveau de 

lecture de l'eleve, la lecture autonome permet a l'eleve ayant un TDAH d'evoluer a son 

propre rythme, de mettre en pratique ses habiletes de lecteur et les strategies apprises et 

de prendre gout a la lecture. 

La lecture autonome peut aussi se faire en dyade. Elle permet une retroaction de la part 

du partenaire de lecture et une verification immediate de l'exactitude des reponses 

emises, ce qui aide l'eleve ayant un TDAH a reagir promptement et par consequent, a 

ameliorer sa comprehension de textes. 
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En resume, presque tous les enseignants utilisent une ou plusieurs strategies 

d'enseignement favorisant le developpement d'experiences signitiantes, stimulantes et 

motivantes. Pour ces derniers, susciter I'interet des eleves, les encourager a traduire leur 

comprehension de textes sous differentes formes, leur demander de lire un texte a de plus 

jeunes eleves et lire differents types de textes de facon autonome (seul ou en dyade) 

contribuent a ameliorer la comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. lis 

jugent important que les strategies d'enseignement soient significatives pour ces derniers. 

Ces enseignants ajoutent que lorsque les experiences motivantes et stimulantes de la 

comprehension de textes sont combinees a des strategies d'enseignement visant une 

pedagogie differenciee, elles ont un impact encore plus important sur l'apprentissage de 

ces eleves. 

La section qui suit presentera les strategies d'enseignement visant une pedagogie 

differenciee qui ont ete mentionnees par les enseignants. 

3.1.3 Strategies d'enseignement visant une pedagogie differenciee 

La pedagogie differenciee permet de modifier et d'adapter le programme ainsi que les 

strategies d'enseignement pour mieux repondre aux besoins des eleves de la classe 

(Gillig, J. M., 1999; Legendre, 2005; Raynal et Rieunier, 2005). Presque tous les 

membres du personnel enseignant ayant participe a cette etude utilisent une ou plusieurs 
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strategies de cette categoric La pedagogie differenciee consiste pour l'enseignant a 

repondre aux besoins des eleves en adaptant pour chacun les strategies d'enseignement et 

le contexte. Parmi les strategies d'enseignement mentionnees par les participants, huit 

d'entre elles ont pu etre regroupees dans cette categoric Les strategies d'enseignement 

mentionnees sont les suivantes : 1) l'enseignant adapte ses strategies; 2) l'enseignant 

modifie les textes ou le travail; 3) l'enseignant verifie la comprehension grace a differents 

moyens devaluation; 4) l'enseignant aide l'eleve de facon individuelle; 5) l'enseignant 

utilise differentes strategies graphiques; 6) l'enseignant enseigne de facon explicite; 7) 

l'enseignant fait participer l'eleve a des travaux d'equipe; et 8) l'enseignant utilise des 

techniques TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communication 

handicapped CHildren) pour enfants autistes. La section qui suit presente ces strategies. 

1) L'enseignant adapte ses strategies 

Quelques membres du personnel enseignant ont mentionne que les eleves n'apprennent 

pas tous de la meme facon ni au meme rythme. lis doivent done adapter les strategies 

d'enseignement aux styles d'apprentissage de leurs eleves, mais en particulier pour les 

eleves ayant un TDAH. 

«...Le style feminin e'est plutot montre-moi comment, je suis pas obligee de 
savoir pourquoi. Done en integrant les deux, qu 'importe que I 'enfant soil en 
difficulte, un garcon, une fille, tu arrives a couvrir tes styles, a capter quand 
meme plusieurs differents eleves dans ta classe, c 'est toujours des garder engages 
et actifs dans ce qu 'Us font...» (C3) 

«...je me sers a la base des strategies qui desservent justement le groupe en 
general maisje les adapte aux besoins...» (C7) 
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Ces personnes sont conscientes que les filles et les garcons apprennent peut-etre 

differemment et que les eleves apprennent a des rythmes differents. En respectant ces 

differents styles d'apprentissage dans le choix des strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes, elles esperent repondre aux besoins de tous pour les eleves, y 

compris les eleves ayant un TDAH. En respectant les differences et en repondant a leurs 

besoins, les enseignants contribuent a les garder actifs et engages dans les taches de 

comprehension de textes. Enfin, en adaptant les strategies utilisees pour les eleves en 

general aux besoins particuliers des eleves ayant un TDAH, ils mentionnent pouvoir ainsi 

rejoindre le plus d'eleves possible. 

Plusieurs autres membres du personnel enseignant choisissent d'autres strategies 

d'enseignement pour apporter davantage d'aide a l'eleve ayant un TDAH. Ils profitent 

parfois du soutien et de la presence de l'enseignant-ressource pour approfondir la 

comprehension de textes, ils donnent des indices a l'eleve pour le guider dans son travail 

ou encore, ils verifient la comprehension de la question chez l'eleve ayant un TDAH pour 

1'aider a accomplir la tache 

«... Ce qu 'on fait c 'est qu 'on sort un texte et elle travail le ce texte-ld pendant toute 
la semaine. La premiere journee I 'enseignante-ressource elle s 'assoit avec elle, 
elle lit le texte avec elle, elle lit les questions, elle s 'assure qu 'elle a bien compris 
et ensuite elle va /aire le devoir a la maison. Quand elle revient, elle corrige son 
texte et s 'il y a des fautes, des erreurs, elle lui demande de recommencer, de 
retourner dans son texte, revoir avec elle...» (C2) 

«...que jc lew re Use les questions, leur dormer des reperes, oil trouver les 
reponses, de I'encouragement, enormement d 'encouragement...» (C4) 
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«...Oui. Je la qaestionne. Alors qu'est-ce que la question demande. Alois la elle 
va lire la question. Et la elle va lire la question. On cherche on habite la fille. 
C'est vraiment ca qu'on demande alors je lui repose la question pour m 'assurer 
qu 'elle a bien compris...» (C2) 

Les personnes qui interviennent aupres de l'eleve ayant un TDAH (enseignants, 

enseignant-ressource, educatrices) questionnent l'eleve, discutent et au besoin, lui 

demandent de relire la question, ecoutent la reponse, pointent avec le doigt la partie du 

texte ou se trouve une reponse ou donnent des indices verbaux, et posent a nouveau des 

questions s'ils constatent qu'il y a un bris de comprehension. Ces strategies aident l'eleve 

a expliquer ce qu'il comprend et aident les intervenants a verifier ce que l'eleve a 

reellement compris. L'eleve peut ainsi, grace a un coup de pouce, continuer le travail de 

la comprehension de textes . 

2) L'enseignant modifie les textes ou le travail 

Plusieurs participants divisent la tache donnee a l'eleve ayant un TDAH, allegent le texte, 

presentent des textes dont I'organisation visuelle est semblable et dont les questions se 

ressemblent. 

«...j'ai pu aller par fragments de chapitres. Je ne lui demandais pas de lire tout le 
livre. [...] pas tout le chapitre au complet ...» (CI) 

«...c'est toujours la meme calligraphic le meme type d'images etc. pis le mime 
genre de questions qui revient, c'est pas abstrait Id. Done, ils sont dejci familiers 
enpartant avec ce qui est demande...» (C4) 

«...alors le texte est beaucoupplus allege...». (CI) 
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La moitie des enseignants precise diviser le texte, les chapitres ou les questions. 

L'allegement du texte se fait en enlevant des phrases, des mots superflus, des mots plus 

difficiles et en simplifiant les phrases complexes. Le travail et le texte sont morceles pour 

rendre la tache moins complexe et divises en plus petites unites, aidant ainsi l'eleve ayant 

un TDAH a mieux comprendre. De plus, l'utilisation de ressources pedagogiques avec 

lesquelles les eleves ayant un TDAH sont deja familiers (memes calligraphies, images et 

genres de questions) est une autre strategic d'enseignement utilisee afin de rendre la tache 

plus claire pour ces derniers. La familiarite avec la forme visuelle du texte et le genre de 

question faciliterait le travail a accomplir et favoriserait la comprehension. 

3) L'enseignant verifie la comprehension grace a differents moyens d'evaluation 

Plusieurs participants ont mentionne utiliser differents moyens pour verifier de facon 

formelle la comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. 

«...evidemment les comprehensions de textes, les tests reguliers, les evaluations 
regulieres [...] est-ce qu'ils veulent traduire leur comprehension en casse-tete, en 
chanson, est-ce qu 'Us veulent /aire une saynete, une marionnette, un mobile pis 
de Vexpliquer a I'oral done il y a toujours deux trois facons de verifier la 
comprehension pour le mime test done Us ont differentes formes d'obtenir des 
resultats si on veut...» (C3) 

«...on fait de la comprehension de textes a I'oral surtout, an moyen de methodes 
orales, d'entrevues...» (C5) 

«...ld je dois souvent meme reformuler de facon orale la question qui est 
demandee. Done la re I ire [...] si e'est un test, je me vois meme des fois a 
reformuler completement la question...» (C4) 
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«...Enh en lecture, en ecriture, c'est surtout au niveau des evaluations, juste 
etre...pouvoir lire les questions avec elle, qu'elle puisse poser un pen plus de 
questions dans I'evaluation...» (C8) 

La plupart des membres du personnel enseignant utilisent les entrevues individuelles, les 

presentations orales ou des livrets de lecture de la collection GB+ pour evaluer la 

comprehension des eleves ayant un TDAH. lis precisent que ces strategies leur 

permettent de discuter avec les eleves du texte a l'etude, d'evaluer leur comprehension et 

de mieux les soutenir dans leur comprehension de textes. De plus, ils reformulent au 

besoin la question lors de taches devaluation et permettent aux eleves ayant un TDAH de 

poser des questions. Selon eux, en variant les types devaluation chez les eleves ayant un 

TDAH, ils peuvent dresser un meilleur portrait de la veritable comprehension de ces 

derniers. 

4) L'enseignant aide I'eleve de facon individuelle 

Pour la majorite des membres du personnel enseignant ayant participe aux entrevues, 

aider individuellement I'eleve est une des strategies d'enseignement qui est utilisee 

frequemment. 

Euh, j 'ai utilise tout d 'abord I 'approche individuelle, la pedagogie differenciee 
[...] Ok, euh, par exemple j 'ai dit la pedagogie differenciee, ca s 'en est un c 'est-
d-dire que, il y a de Venseignement tout a fait separe pour eel enfant-la [...] 
j 'utilise regulierement des renforcateurs positifs (C10) 

Pour la majorite d'entre eux, cette aide personnalisee se traduit par le maintien d'un 

contact visuel soutenu et par le fait de se tenir pres de lui physiquement pour l'aider et lui 
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donner des explications supplementaires. lis utilisent aussi des strategies behaviorales 

telles que le renforcement positif et des encouragements constants. 

5) L'enseignant utilise differentes strategies graphiques 

Une des strategies d'enseignement utilisees par plusieurs enseignants est d'utiliser des 

strategies graphiques. 

«...Euh, j'utilise des textes que j'ai imprimes, que j'ai faits moi-meme. J'ai 
transcrit un texte, je I 'ai ecrit un peu plus gros, souventje vais I 'imprinter sur du 
papier de couleur, euh, je vais lui donner des surligneurs pour les mots qu 'elle est 
a de la difficulte...» (C9) 

«...on leur soumet une copie ecrit peut-etre en plus gros format, avec des phrases 
plus courtes, [...] des strategies aussi en termes de souligner, des codes de 
couleur, des mots cles, des fois on procede avec des acetates qu 'Us mettent par-
dessus leur texte pour qu'ils puissent encercler, mettre des fleches, des petits mots 
de reference etc., des petits trues comme ca...» (C7) 

La moitie des candidats transcrivent les textes modifies en utilisant un caractere plus gros 

ou les impriment sur du papier de couleur pour attirer 1'attention de I'eleve. Certains 

d'entre eux encouragent les eleves a utiliser un code de couleur ou des transparents pour 

annoter le texte qu'ils sont en train de lire (encercler, mettre des fleches, etc.). 

[.'utilisation de ces strategies graphiques contribuerait, selon eux, a aider I'eleve ayant un 

TDAH. 

6) L'enseignant enseigne de facon expiicite 
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La moitie des membres du personnel enseignant utilise des strategies d'enseignement 

explicites. 

«...Le modelage c'est une bonne facon aussi done euh oui, les etapes de 
I 'enseignement explicite c 'est une facon je trouve qui est claire et qui a un 
processus logique qui semble bien desservir ces enfants-ld, surtout la base du 
modelage pis I'enseignement reciproque etc. ...» (C7) 

Ces enseignants rapportent que le modelage et la lecture guidee desservent bien les eleves 

ayant un TDAH. En modelant, en pensant a voix haute et en expliquant clairement les 

processus cognitifs et metacognitifs auxquels ils ont recours, ils demontrent les etapes a 

suivre. La lecture guidee permet d'aider de petits groupes d'eleves au cours de leurs 

lectures, en parlant et reflechissant ensemble au texte, ce qui ameliore l'autonomie des 

eleves de la comprehension de textes (Giasson, 1990; Gillet et Temple 2000; MEO, 

2003a; MEO, 2003b). 

7) L'enseignant fait participer l'eleve a des travaux d'equipe 

L'apprentissage par ou avec les pairs est une strategie d'enseignement qui a ete 

mentionnee par un enseignant. 

«...de [aire beaucoup de communications orales, [...] des petites pieces de 

theatre, defaire des travaux d'equipe...» (C3) 

Ce membre du personnel enseignant mentionne que les communications orales, 

I'claboration de pieces de theatre et le travail de groupe tavoriseraient la comprehension 
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de textes. En echangeant avec les autres eleves et en participant aux divers projets, I'eleve 

ayant un TDAH est amene a traduire sa comprehension de textes a I'oral et de facon 

creative tout en l'ameliorant. 

8) L'enseignant utilise des techniques TEACCH (Treatment and Education of 
Autistic and related Communication handicapped CHildren) pour enfants autistes 

Meme si cette strategic n'est pas precisement concue pour les eleves ayant un TDAH, un 

des enseignants utilise les techniques TEACCH elaborees pour les enfants autistes. 

«.. J 'ai utilise des techniques TEA CCH...» (C9) 

Son experience de travail aupres d'enfants autistes l'amene a croire qu'il peut 

partiellement utiliser les techniques TEACCH aupres des eleves ayant un TDAH pour 

favoriser leur comprehension de textes. Cettre technique behaviorale incite a diviser la 

tache en petites etapes et favorise la pratique ainsi que la repetition de chaque etape 

jusqu'a I'acquisition de ce qui est enseigne avant de passer a la prochaine etape 

(http://www.teacch.com/Attachments/DivisionTEACCH.pdf). 

En resume, tous les enseignants ont identifie une ou plusieurs strategies reliees a la 

pedagogie differenciee tels que l'adaptation de strategies d'enseignement, le 

morcellement du texte ou de la tache, l'aide individuelle, l'enseignement explicite, 

l'entrevue et l'utilisation de supports visuels. Au besoin, ces strategies sont adaptees et 

modifiees afin de les rendre plus inclusives pour les eleves ayant un TDAH, ce qui 

permet de mieux repondre a leurs besoins et du meme coup, d'ameliorer leur reussite. 
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Cette premiere partie du chapitre 3 a servi a presenter des strategies d'enseignement 

utilisees de la comprehension de textes par les participants. La deuxieme partie servira a 

enumerer les raisons pour lesquelles ils utilisent ces strategies d'enseignement. 

3.2 Les raisons de ('utilisation de strategies d'enseignement de la comprehension de 

textes pour les eleves ayant un TDAH 

Lors des entrevues, les participants devaient identifier les strategies d'enseignement 

utilisees aupres des eleves ayant un TDAH, mais en plus, ils devaient preciser les raisons 

de leur utilisation. Les raisons evoquees ont ete regroupees en quatre categories qui sont: 

A) l'enseignant utilise ces strategies parce qu'elles sont tirees de son experience 

professionnelle et de son experience personnelle; B) l'enseignant utilise ces strategies 

pour encourager la participation, la motivation, la confiance et l'apprentissage chez 

l'eleve; C) l'enseignant utilise ces strategies parce qu'il les trouve efficaces et D) 

l'enseignant utilise ces strategies parce qu'il pense qu'il est essentiel d'offrir des 

adaptations selon les besoins particuliers des eleves. 

Le tableau 3.2 permet d'obtenir une vue detaillee des raisons d'utilisation des strategies 

d'enseignement nommees par les enseignants. On y retiouve les quatre categories de 

raisons qui comprennent les dix-neuf raisons nommees qui leur sont associees. 
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Tableau 3.2 
Les raisons de ('utilisation de strategies d'enseignement de la comprehension de 

textes pour les eleves ayant un TDAH 

A 

1 

2 

3 

4 

5 

B 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Raisons 

Les raisons de I'utilisation de strategies d'enseignement de la comprehension de textes 
pour les eleves ayant un TDAH 

L'enseignant utilise ces strategies parce qu'elles sont tirees de son experience 
professionnelle et son experience personnelle 

L'enseignant se fie a son experience professionnelle et a ses connaissances anterieures 

L'enseignant s'est inspire de recherches ou lectures personnelles 

L'enseignant les utilise parce qu'elles sont la combinaison de strategies d'enseignement 
provenant de differentes ecoles de pensee et de courants pedagogiques 

L'enseignant utilise des strategies qui proviennent de collegues qui l'ont aide 

L'enseignant utilise ces strategies d'enseignement car elles proviennent de divers 
documents du MEO 

L'enseignant utilise ces strategies pour encourager la participation, la motivation, la 
confiance et l'apprentissage chez l'eleve 
L'enseignant utilise certaines strategies parce qu'elles favorisent la motivation et suscitent 
Pinteret des eleves 

L'enseignant utilise les strategies parce qu'elles favorisent la participation et l'engagement 

L'enseignant utilise les strategies parce qu'elles visent l'augmentation de l'estime de soi et 
la confiance personnelle de l'eleve 

L'enseignant utilise les strategies parce qu'elles favorisent l'apprentissage, la 
comprehension et la concentration chez l'eleve 

L'enseignant utilise les strategies parce qu'elles favorisent la bonne entente entre pairs 

L'enseignant utilise certaines strategies parce qu'il croit qu'il faut eviter Penseignement 
magistral 

L'enseignant soutient que varier les strategies est stimulant pour l'eleve de meme que pour 
lui-meme 
L'enseignant utilise les strategies parce qu'elles sont inclusives 
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c 

1 

2 

3 

D 

1 

2 

3 

L'enseignant utilise ces strategies parce qu'ils les trouvent efficaces 
L'enseignant les utilise parce qu'il constate l'utilite de l'eiiseignement explicite et du 
modelage 

L'enseignant les utilise car elles favorisent 1'enseignement individualist 

L'enseignant les utilise parce qu'il note une amelioration des resultats 

L'enseignant utilise ces strategies parce qu'il pense qu'il est essentiel d'offrir des adaptations 
selon les besoins particuliers des Aleves 
L'enseignant utilise ces strategies d'enseignement parce qu'elles favorisent l'appropriation 
du vocabulaire et s'eloigne de l'ecrit car ces eleves ont plus de facilite a l'oral 

L'enseignant utilise ces strategies pour faciliter l'integration de ces eleves 

L'enseignant utilise ces strategies car proceder par essai-erreur avec ces eleves semble 
fonctionner 

3.2.1 L'enseignant utilise ces strategies parce qu'elles sont tirees de son experience 

professionnelle et de son experience personnelle 

La premiere categorie de raisons d'utilisation des strategies correspond aux raisons 

reliees aux experiences professionnelles et personnelles mentionnees par quelques 

enseignants. Parmi celles mentionnees, cinq d'entre elles ont pu etre regroupees dans 

cette categorie. Les cinq raisons mentionnees sont: 1) l'enseignant se fie a son experience 

professionnelle et a ses connaissances anterieures; 2) l'enseignant s'est inspire de 

recherches ou lectures personnelles; 3) l'enseignant les utilise parce qu'elles sont la 

combinaison de strategies d'enseignement provenant de differentes ecoles de pensee et de 

courants pcdagogiques; 4) l'enseignant utilise des strategies qui proviennent de collegues 
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qui l'ont aide; 5) I'enseignant utilise ces strategies d'enseignement car elles proviennent 

de divers documents du MEO. La section qui suit expose ces strategies. 

1) L'enseignant se fie a son experience professionneile, a ses connaissances 
anterieures 

La moitie des membres du personnel enseignant se fie a leur experience professionneile 

et a leurs connaissances anterieures quant au choix des strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes aupres des el eves ayant un TDAH. 

«...Bien, de toutes facons on est en enseignement, on a sn on a eu des formations, 
puis a I'universite on a eu des formations sur I'enseignement explicite, comment 
proceder, et avant d'avoir le groupe ici, en enseignement ressource oil j'ai 
travaille avec des eleves en ALF-PDF, alors c'est il fallait beaucoup travailler 
sur la comprehension. Alors c 'est la que j 'ai tire tu sais, j 'ai fouille, j 'ai assiste a 
des formations, les connaissances anterieures que j 'avais, c 'est la que] 'ai mis sur 
pied c 'est ca...» (C1) 

lis utilisent ces strategies parce qu'ils ont suivi leur formation dans une faculte 

d'education et des formations offertes par les conseils scolaires, le FARE (Projet sur la 

formation du personnel a l'amelioration de la reussite scolaire des eleves) ou autres 

organismes tel que le MEO. 

Leurs connaissances anterieures comprennent leur experience en enseignement incluant 

l'enseignement a differents niveaux et a differents types d'eleves dont ceux ayant des 

besoins particuliers. Leur experience professionneile et leurs connaissances anterieures 

leur donnent une certaine confiance leur permettant de justifier et d'appuyer les raisons 

pour lesquelles ils utilisent certaines strategies d'enseignement de la comprehension de 
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textes pour les eleves ayant un TDAH. 

2) L'enseignant s'est inspire de recherches ou lectures personnelles 

Quelques enseignants utilisent ces strategies parce qu'elles sont le resultat de recherches 

ou lectures personnelles. 

«...euh, les lectures personnelles, euh tout ca, les annees d'experience, euh qui 
font euh, ilfaut essayer d'aller chercher I'enfant ou il est, a son niveau...» (C5) 

Souvent, les enseignants sont confronted a des situations particulieres. Ils doivent souvent 

faire des recherches ou lectures personnelles pour trouver des solutions pour repondre 

aux besoins de leurs eleves. En effectuant des recherches ou en lisant sur le sujet, ils 

decouvrent et essaient des strategies plus adaptees aux besoins des eleves ayant un 

TDAH. 

3) L'enseignant les utilise parce qu'elles sont la combinaison de strategies 
d'enseignement provenant de differentes ecoles de pensee et de courants 
pedagogiques 

Un enseignant les utilise car il obtient un plus grand eventail de strategies 

d'enseignement a utiliser aupres des eleves ayant un TDAH en combinant les strategies 

d'enseignement des ecoles de pensee et les courants pedagogiques. 

«...D'apres moi ily a des ecoles de pensee qui arrivent et qui changent, ily a des 
vogues, des courants pis je pense qu 'elles sont toutes bonnes mais c 'est en 
moderation, ilfaut les jumeler, les me/anger pour pouvoir justement aller trouver 
les differentes facons qu 'apprennent ces eleves-ld pis il n [y en a jamais juste une, 
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// v en a plusieurs facons c 'est d 'essayer de toucher un pen partout pour pouvoir 
finalement trouver la chose qui va pouvoir repondre a leurs besoins...» (C3) 

II est conscient des changements en education et est convaincu qu'il n'y a pas qu'une 

seule pratique qui peut tout regler. II prefere s'inspirer de plusieurs pratiques, d'en mettre 

une variete a l'essai afin de rejoindre davantage les eleves ayant un TDAH. 

4) L'enseignant utilise des strategies qui proviennent de collegues qui 1'ont aide 

L'enseignant utilise ces strategies parce qu'elles lui ont ete enseignees par des collegues 

de travail. 

«...j 'ai ete aidee comme par des pairs. Juste au niveau de I'ecole aussi, je trouve 
qu 'ily a un bon soutien...» (C4) 

Grace a cette aide, il a pu prendre connaissance de diverses strategies d'enseignement, les 

essayer et les integrer a sa pratique. Le soutien par les pairs permet a cet enseignant 

d'augmenter le nombre et la variete de strategies d'enseignement pour aider la 

comprehension chez les eleves ayant un TDAH. 

5) L'enseignant utilise ces strategies d'enseignement car elles proviennent de 
divers documents du MEO 

Le participant utilise des strategies d'enseignement de la comprehension de textes qui 

proviennent des documents du MEO. 
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«...comme les documents ministeriels, les documents de la province euh, les 
lecturespersonnelles...» (C5) 

Les divers documents du MEO sont une source d'inspiration pour cette personne quand 

vient le temps de choisir des strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

pour les eleves ayant un TDAH. lis offrent plusieurs choix de strategies a utiliser, sont 

parfois accompagnes de formations et constituent un ensemble de directives claires pour 

les membres de la profession enseignante de l'Ontario. 

En conclusion, les membres du personnel enseignant ont identifie plusieurs raisons 

justifiant leur choix de strategies d'enseignement. Souvent, ils ont fait appel a des raisons 

liees a la confiance en leur experience professionnelle et leur experience personnelle. Ils 

font reference, par exemple, aux lectures personnelles, aux diverses formations qu'ils ont 

recues ou encore a leurs recherches personnelles. 

En plus de se fier a leur experience professionnelle et leur experience personnelle, le 

personnel enseignant utilise certaines strategies parce qu'elles encouragent la 

participation, la motivation, la confiance et l'apprentissage chez l'eleve. 

3.2.2 L'enseignant utilise ces strategies pour encourager la participation, la 

motivation, la confiance et l'apprentissage chez l'eleve 
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Pres de la moitie des enseignants utilisent ces strategies parce qu'elles encouragent et 

motivent les eleves. Parmi ces raisons, on en retrouve huit. Les raisons sont les 

suivantes : I'enseignant utilise les strategies 1) parce qu'elles favorisent la motivation et 

suscitent l'interet des eleves; 2) parce qu'elles favorisent la participation et l'engagement; 

3) parce qu'elles visent 1'augmentation de l'estime de soi et la confiance personnelle de 

I'eleve; 4) parce qu'elles favorisent l'apprentissage, la comprehension et la concentration 

chez I'eleve 5) parce qu'elles favorisent la bonne entente entre pairs; 6) parce qu'il croit 

qu'il faut eviter l'enseignement magistral; 7) parce qu'il soutient que varier les strategies 

est stimulant pour I'eleve de meme que pour lui-meme et 8) parce qu'elles sont 

inclusives. La section qui suit discute de ces strategies. 

1) L'enseignant utilise certaines strategies parce qu'elles favorisent la 
motivation et suscitent l'interet des eleves 

Quelques membres du personnel soutiennent qu'une des raisons pour lesquelles ils 

utilisent certaines strategies d'enseignement est qu'elles ont un impact direct sur la 

motivation et l'interet des eleves ayant un TDAH. 

«...il faut toujours trouver des strategies qui vont les inciter a rester sur le sujet, 
rester eveilles et enthousiasmes par qu 'est-ce qu 'on fait et ces genres de 
strategies-la c 'est actif actif dans le sens qu 'ils sont engages, ils sont engages 
dans une conversation, ils sont engages a parler... sont vraiment... ils 
participent...» (C7) 

Un de ces membres utilise la competition afin de motiver ses eleves selon le groupe ou le 

type d'el eves 
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«...Chercheuse Alois la competition pour elle c'est un facteur de 
motivation? 
Candidate 1 Oui. Pour le petit groupe que j 'ai, c 'est un facteur de 
motivation...» (CI) 

Ces enseignants utilisent ces strategies parce qu'elles leur permettent de garder l'attention 

des eleves ayant un TDAH, de les interesser a la lecture et d'encourager leur participation 

a la tache. Un des membres du personnel enseignant a un petit groupe d'eleves qui ont 

divers besoins et defis mais qui sont presque tous au meme niveau en lecture. Pour ces 

eleves, le fait de se comparer aux autres les motive. Selon cette personne, une 

competition saine peut aussi favoriser la motivation a apprendre. 

2) Les strategies sont utilisees parce qu'elles favorisent la participation et 
l'engagement 

Pres de la moitie des participants utilise certaines strategies d'enseignement parce 

qu'elles favorisent la participation et l'engagement des eleves ayant un TDAH de la 

comprehension de textes . 

«...decouvrent une fierte personnelle parce que non settlement Us sont capables 
de participer, d'apporter quelque chose au groupe, d'apporter quelque chose au 
groupe-classe, pas juste au petit groupe pis le plus que la con fiance augmente, le 
plus qu'ils veulent s'essayer et le plus qu'ils veulent reussir, plus que je vois des 
resultats...» (C3) 

lis constatent que les eleves ayant un TDAH repondent bien a ces strategies, lis se sentent 

tiers de participer aux echanges, se sentent inclus dans la classe et travaillent de plus en 

plus fort. Ce sentiment de fierte et d'appartenance au groupe ameliore leur confiance en 

eux-memes et contribue a leur reussite de la comprehension de textes . 
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3) Les strategies sont utilisees parce qu'elles visent ('augmentation de 1'estime 
de soi et la confiance personnelle de l'eleve 

Un petit nombre d'enseignants choisissent des strategies d'enseignement parce qu'elles 

ameliorent 1'estime de soi et la confiance personnelle de l'eleve. 

«...c'est surtout pour 1'estime de soi, c'est des enfants qui oui ont ete 
diagnostiques mais qui ne sont pas medicamentes, Us fonctionnent de facon 
generalement bien en salle de classe. Comme enseignante je pense que tout le 
monde a saplace, ces eleves-ld oui ont des defis mais on en a tous...» (C4) 

Ces enseignants portent une attention particuliere au cote affectif de l'eleve ayant un 

TDAH. Pour eux, une bonne estime de soi favorise 1'integration de ces eleves et a une 

influence sur leur fonctionnement en salle de classe. 

4) Les strategies sont utilisees parce qu'elles favorisent l'apprentissage, la 
comprehension et la concentration chez l'eleve 

Pour pres de la moitie des participants, les strategies sont utilisees en fonction de leur 

impact au niveau de la concentration, de la comprehension et de l'apprentissage de la 

comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. Parmi ces personnes, Tune 

mentionne profiter de la presence de Peducatrice en salle de classe pour lui demander 

d'approfondir la comprehension de textes de facon individuelle avec l'eleve ayant un 

TDAH alors qu'une autre precise que le fait d'etre pres des eleves ayant un TDAH ou de 

maintenir le contact visuel favorise l'apprentissage chez ces eleves. 
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«...parce que je voulais vraiment qu'elle comprenne ce qui se passait dans le 
texte. Je ne sais pas sije in 'en vais a la bonne place mais...ok,je voulais vraiment 
qu 'elle se concentre sur ce qui se passait dans le texte pour qu 'elle puisse le 
comprendre pour ensuite pouvoir pours uivre avec les activites quej'avais creees 
a I'interieur de I'activite de groupe...» (C9) 

«...un c'est le fait qu'ils ont de la difficulty a rester concentres sur une chose 
done c'est vraiment bien de les ramener, ils deviennent tres distraits tres 
facilement done d 'etre pres d 'eux, de leur donner un contact physique, le contact 
visuel, cafait qu 'ils reviennent, [...]j'allais la chercher comme ca...» (C9) 

«...Alors mais c'est pas toujours possible de I'avoir juste I a I evidemment 
I 'educatrice est ici pour une periode un 40 minutes et puis on va I 'exploiter le 
plus possible...» (C5) 

«... la plus grande facilite qu'ils ont en ce moment c'est de s'exprimer a I'oral 
qu'd I'ecrit, je veux pas les decourager par rapport a la lecture done on va opter 
plus pour l'oral...» (C7) 

Les enseignants s'entendent pour dire que choisir des strategies d'enseignement adaptees 

et motivantes de la comprehension de textes encourage les eleves a perseverer dans leurs 

apprentissages. Ces membres du personnel enseignant croient qu'en utilisant ces 

strategies, ils favorisent la concentration chez les eleves ayant un TDAH. En etant pres de 

l'eleve et en gardant un contact visuel soutenu, ils evitent les distractions chez ces eleves. 

D'autres enseignants ajoutent qu'en utilisant davantage la communication orale avec les 

eleves ayant un TDAH, cette strategic les encourage a perseverer face a la tache a 

accomplir. Enfin, une personne affirme profiter de la presence d'autres intervenants en 

salle de classe, comme l'educatrice ou l'enseignant-ressource pour choisir certaines 

strategies d'enseignement qui leur permettront de travailler la comprehension plus en 

profondeur et de revoir des elements non compris chez les eleves ayant un TDAH, car il 

ne peut pas toujours fournir une aide individuelle. 
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5) L'enseignant utilise le travail par et avec les pairs parce que ces strategies ont 
un impact positif sur les eleves ayant un TDAH 

Quelques membres du personnel enseignant choisissent certaines strategies 

d'enseignement parce qu'elles favorisent le travail d'equipe et qu'elles ont un impact 

positif chez les eleves ayant un TDAH. 

«...il aime beaucoup ca de travailler en equipe et je pense que c'est comme ca 
que je I'ai guide [...]je regroupe les eleves deux et fallait voir comment, parce 
que, comment ilparticipe, comment il aime ca (CIO) 

Ces personnes choisissent d'utiliser des strategies d'enseignement mettant en valeur la 

cooperation et la collaboration entre pairs, car ils soutiennent que certains de leurs eleves 

ayant un TDAH aiment travailler en equipe et participent bien aux taches lorsqu'ils se 

retrouvent dans ce type de regroupement. En favorisant la discussion et les echanges 

entre pairs, cela permet a ces eleves d'ameliorer leur comprehension de textes. 

Un enseignant avance que certains eleves ayant un TDAH semblent vivre certaines 

difficultes au plan de leur integration dans des equipes de travail. II utilise done des 

strategies d'enseignement particulieres pour les aider a travailler en equipe. 

«,..ont besoin d'un suivi particulier parce qu'ils ne sont pas necessairement 
faciles a, ils ont pas necessairement la facilite a s 'integrer clans un groupe des 
fois leur comportement cree certaines frictions avec d'autres eleves ...» (C7) 
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Pour les aider a s'integrer et a adopter des comportements adequats pour travailler avec 

leurs pairs, l'enseignant utilise des strategies qui favorisent la cooperation entre les 

eleves. II assure un suivi particulier aupres de ces equipes et utilise la mediation en cas de 

conflits. 

6) L'enseignant utilise certaines strategies parce qu'il croit qu'il faut eviter 
l'enseignement magistral 

Plusieurs enseignants soutiennent que lorsque vient le temps de choisir des strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes pour enseigner aux eleves ayant un 

TDAH, ils evitent l'enseignement magistral. 

«...Quand tufais de l'enseignement magistral, ca marche pas parce que il pent 
pas se concentrer, il ne peut pas avoir la concentration necessaire pour pouvoir 
suivre I 'enseignement que tu lui donnes...» (C10) 

D'apres eux, puisque les eleves ayant un TDAH ont un faible niveau de concentration, les 

enseignants doivent faire preuve de creativite pour attirer leur attention et maintenir leur 

concentration. 

7) L'enseignant soutient que varier les strategies est stimulant pour Peleve de 
meme que pour lui-meme 

Pour cet enseignant, Putilisation de strategies d'enseignement varices encourage la 

participation des eleves ayant un TDAH dans leur processus d'apprentissage de la 

comprehension de textes. 
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«... Par/bis je... je I'ai choisi comme mini-prof pour enseigner aux eleves de 
mater nelle-jardin et comment il fait ca tres tres bien comment il parti cipe, c'est 
vraiment, vraimerit comme on dirait I'fun parce qu 'il aime ca pis il le fait 
tellement bien que vraiment vraiment, j 'ai vraiment moi aussi adore ca parce que 
jepense que ca a beaucoup... c'est une strategic qui est importante, done qui est 
tres interessante ...»(CIO) 

Selon cette personne, la variete est interessante pour les eleves ayant un TDAH mais 

aussi pour les enseignants. Cela augmente la participation, I'interet et la motivation chez 

ces eleves et les enseignants constatent 1'effort et la reussite de ces derniers. 

8) L'enseignant choisit certaines strategies d'enseignement parce qu'elles sont 
inclusives 

Un petit nombre d'enseignants mentionne utiliser certaines strategies d'enseignement 

parce qu'elles sont inclusives. 

«...Fallait pas que ca paraisse qu'il avait une difference par rapport aux 
autres...»(C6) 

«...si je vais a cote d'elle faire du travail, c'est que les autres vont voir qu'elle 
n 'a pas le mime travail done elle elle va se sentir...comme je vais le voir dans son 
visage, elle va regarder autour en voulant dire je me sens humiliee parce que j 'ai 
un travail different...» (C2) 

Selon eux, les eleves ayant un TDAH n'aiment pas etre etiquetes ni etre pointes du doigt 

par les autres eleves. Lors du choix de strategies d'enseignement, l'enseignant peut faire 

en sorte d'en choisir certaines qui ne vont pas segreguer les eleves ayant un TDAH des 

autres eleves (par exemple, avoir un code secret avec l'eleve pour lui rappeler de se 
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remettre a la tache, prevoir un choix de plusieurs taches et aiguiller discretement Peleve 

ayant un TDAH vers une tache qui lui convient davantage, etc.). 

En general, les raisons qui motivent les enseignants a choisir certaines strategies 

d'enseignement plutot que d'autres sont qu'elles motivent et suscitent Pinteret de ces 

eleves et favorisent leur participation et leur engagement, augmentent leur estime de soi, 

leur confiance personnelle, leur concentration et leur inclusion au sein du groupe. Varier 

les strategies d'enseignement est stimulant pour les eleves mais aussi pour les 

enseignants. 

En plus de varier les strategies d'enseignement et continuer a encourager ces eleves a 

participer en classe, certains membres du personnel enseignant utilisent certaines 

strategies d'enseignement parce qu'ils les trouvent efficaces. 

3.2.3 L'enseignant utilise ces strategies parce qu'il les trouve efficaces 

Quelques membres du personnel enseignant utilisent certaines strategies d'enseignement 

qui ameliorent l'apprentissage de la comprehension de textes chez les eleves ayant un 

TDAH parce qu'ils ont constate, au cours de leur carriere, que ces dernieres sont 

efficaces aupres de ce type d'eleves. Parmi ces raisons, on en retrouve trois: 1) 

l'enseignant les utilise parce qu'il constate Pefficacite de Penseignemcnt explicite et du 

modelage; 2) l'enseignant les utilise car clles favorisent Penseignemcnt individualise et 3) 
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I'enseignant les utilise parce qu'il note une amelioration des resultats. La section qui suit 

presente ces raisons. 

1) L'enseignant constate l'efficacite de I'enseignement explicite et du modelage 

L'enseignant les utilise parce qu'il constate que I'enseignement explicite et le modelage 

sont des strategies qui sont vraiment efficaces pour repondre aux besoins des eleves ayant 

un TDAH. 

«... I'enseignement explicite nous force en tant qu'enseignant justement de 
devoiler la clairement toutes les etapes qui nous passent par la tete la justement 
quand on fait le modelage pis caje pense que ca vient en aide a ces enfants-ld...» 
(C7) 

D'apres cette personne, I'enseignement explicite et le modelage favorisent une meilleure 

communication des processus mentaux utilises de la comprehension de textes. Dire a 

voix haute les etapes pour realiser la tache aiderait les eleves ayant un TDAH a mieux 

comprendre comment accomplir la tache de comprehension de textes. 

2) L'enseignant les utilise car elles favorisent I'enseignement individualise 

De la comprehension de textes, pres de la moitie des enseignants utilisent I'enseignement 

individualise pour les eleves ayant un TDAH. 

«...euh il y a plein d'eleves qui se retrouvent dans la meme situation, il faut 
adapter...» (C5) 

«...c'est des enfants qui oui ont ete diagnostiques mats qui ne sont pas 
medicamentes, ils fonctionnent de facon generalement bien en salle de c/asse. 
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Comme enseignante je pense que tout le monde a sa place, ces eleves-ld oui ont 
des defis mais on en a tous...» (C4) 

Les enseignants tentent, avec ces strategies, de rejoindre les eleves ayant un TDAH. Pour 

mieux repondre aux besoins de chacun d'entre eux, ils choisissent des strategies 

d'enseignement qui respectent les differents styles d'apprentissage, adaptent et 

individualisent l'enseignement afin de favoriser la comprehension de textes chez les 

eleves ayant un TDAH. 

3) L'enseignant utilise ces strategies car il note une amelioration des resultats 

Un participant utilise certaines strategies d'enseignement parce qu'elles ont un impact 

positif sur les resultats des eleves ayant un TDAH. 

«...decouvrent une fierte personnelle parce que non settlement ils sont capables 
de participer, d 'apporter quelque chose au groupe, d 'apporter quelque chose au 
groupe-classe, pas juste au petit groupe pis le plus que la confiance augmente, le 
plus qu 'ils veulent s 'essayer et le plus qu 'ils veulent reussir, plus que je vois des 
resultats...» (C3) 

Certaines strategies sont choisies parce qu'elles contribuent au developpement de 

l'estime et de la confiance personnelles de l'eleve ayant un TDAH. Ce dernier participe 

davantage en salle de classe, partage ses idees avec les autres et prend des risques, ce qui 

semble avoir des consequences directes sur l'amelioration des resultats de la 

comprehension de textes. 
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En resume, quelques enseignants justifient leur choix de strategies d'enseignement en 

fonction de leur utilite. lis estiment que I'enseignement explicite, le modelage et 

I'enseignement individualise sont efficaces aupres des eleves ayant un TDAH puisqu'ils 

constatent une amelioration de leurs resultats de la comprehension de textes. 

En plus de Penseignement individualise, pres de la moitie des membres du personnel 

offrent des adaptations selon les besoins particuliers de ces eleves. La partie qui suit 

presentera ces adaptations. 

3.2.4 L'enseignant utilise ces strategies parce qu'il pense qu'il est essentiel d'offrir 

des adaptations selon les besoins particuliers des eleves 

Quelques membres du personnel enseignant choisissent certaines strategies 

d'enseignement en fonction des besoins particuliers des eleves ayant un TDAH parce que 

pour eux il est essentiel d'adapter I'enseignement pour ce type d'eleves. Parmi les 

raisons, on en retrouve trois qui sont reliees aux adaptations. Les raisons sont les 

suivantes : 1) l'enseignant utilise ces strategies d'enseignement parce qu'elles favorisent 

l'appropriation du vocabulaire et developpent la communication orale; 2) l'enseignant 

utilise ces strategies parce qu'elles facilitent l'integration de ces eleves et 3) l'enseignant 

utilise ces strategies parce que proceder par essai-erreur quant au choix des strategies a 

favoriser avec ces eleves fonctionne bien. La section qui suit presente ces raisons. 
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1) L'enseignant utilise ces strategies d'enseignement parce qu'elles favorisent 
('appropriation du vocabulaire et developpent la communication orale 

Quelques membres du personnel choisissent ces strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes parce qu'elles favorisent l'appropriation du vocabulaire. De 

plus, ils privilegient les strategies d'enseignement qui favorisent I'echange verbal au lieu 

de l'ecrit. 

«...aussi pour qu'ils puissent s'approprier du vocabulaire, difficile de se 
I'approprier a l'ecrit quand on I'a pas mattrise a I 'oral...» (C7) 

«...la plus grande facilite qu'ils ont en ce moment c'est de s'exprimer a I'oral 
qu 'a l'ecrit, je veuxpas les decourager par rapport a la lecture done on va opter 
plus pour I 'oral...» (CI) 

Pour ces enseignants, l'appropriation du vocabulaire permet une meilleure 

comprehension de textes car ce dernier n'est plus un obstacle a la comprehension (l'eleve 

a une meilleure reconnaissance des mots, une meilleure comprehension de leur sens et il 

peut faire des liens entre les mots et ses connaissances personnelles). Selon les 

participants, les eleves ayant un TDAH reussissent avec plus d'aisance de la 

comprehension de textes s'ils peuvent communiquer leur comprehension de facon orale 

plutot que de facon ecrite. Ils utilisent done des strategies qui ameliorent la 

communication orale. 

2) L'enseignant utilise ces strategies parce qu'elles facilitent ('integration de ces 
eleves 
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L'enseignant utilise certaines strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

parce qu'elles favorisent l'integration en salle de classe des eleves ayant un TDAH. 

«...ont besoin d'un suivi particulier parce qu'ils ne sont pas necessairement 
faciles a, ils ont pas necessairement la facilite a s "integrer dans un groupe des 
fois lew comportement cree certaines frictions avec d'autres eleves...» (C7) 

Selon cette personne, Putilisation de strategies visant a ameliorer le comportement de ces 

eleves a un impact direct sur leur integration, diminue les frictions an sein du groupe-

classe et les aide a cooperer dans des taches de comprehension de textes. 

3) L'enseignant utilise ces strategies parce que proceder par essai-erreur quant 
au choix des strategies a favoriser avec ces eleves fonctionne bien 

Un des membres du personnel enseignant dit choisir les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes par essai-erreur. 

«...avec essai-erreur et avec I'experience...» (C6) 

Selon cette personne, c'est a force d'essayer differentes strategies qu'il parvient a 

decouvrir lesquelles fonctionnent mieux que d'autres aupres de cette clientele 

particuliere. 

Cette deuxieme partie du chapitre 3, a servi a faire une presentation des raisons de 

l'utilisation des strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves 

ayant un TDAH Ces raisons sont variees et demontrent les efforts deployes par les 
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enseignants afin de s'assurer du developpement de la comprehension de textes chez les 

eleves ayant un TDAH. Les membres du personnel enseignant utilisent des arguments et 

appuient leurs commentaires a I'aide d'exemples pour exprimer les raisons pour 

lesquelles ils utilisent certaines strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

aupres des eleves ayant un TDAH. Ils les utilisent parce qu'elles sont tirees de leur 

experience professionnelle et personnelle, parce qu'elles encouragent la participation, la 

motivation, la confiance et l'apprentissage chez l'eleve, qu'elles valorisent l'apprentissage 

cooperatif, qu'elles sont efficaces et permettent d'adapter l'apprentissage aux besoins 

particuliers des eleves. 

La troisieme et derniere partie de ce chapitre servira a decrire le contexte dans lequei les 

membres du personnel enseignant utilisent les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes pour les eleves ayant un TDAH. 

3.3 La description du contexte dans lequei les membres du personnel enseignant 

utilisent les strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves 

ayant un TDAH 

Au cours de 1'analyse preliminaire des verbatims, les membres du personnel enseignant 

ont precise le contexte dans lequei ils utilisaient les strategies d'enseignement enumerees. 

Ces contextes ont ete divises en deux categories qui sont: A) le contexte individualise et 

B) les regroupements en equipe. 
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Le tableau 3.3 permet d'obtenir une vue detaillee des contextes dans lesquels les 

strategies sont utilisees. On y retrouve les deux categories de contextes qui comprennent 

les sept contextes nommes qui leur sont associes. 

Tableau 3.3 
Les contextes dans lesquels les membres du personnel enseignant utilisent les 

strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves ayant un 
TDAH 

A 
1 
2 

3 
B 

1 

2 

3 

4 

Contextes 

La description du contexte dans lequel les membres du personnel enseignant utilisent 
les strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves ayant un 
TDAH 
Le contexte individualist 
Lorsque l'eleve est assis pres de l'enseignant ou de l'educatrice 

Lorsque l'enseignant s'assoit pres de l'eleve 

Lorsque l'eleve travaille en retrait partiel (en salle de classe) ou en retrait complet (dans un 
autre local) avec l'enseignant, l'educatrice ou l'enseignant-ressource 

Les regroupements en 6quipe 

L'enseignant les utilise lorsque l'eleve travaille en equipe avec un eleve plus fort 

L'enseignant les utilise lorsqu'il organise des rencontres supervisees en petits groupes 

L'enseignant les utilise lorsque l'eleve est contraint de travailler en petites equipes par 
manque d'espace physique en classe 

L'enseignant les utilise car l'eleve etait souvent assis en equipe avec d'autres eleves 

3.3.1 Le contexte individualise 
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Bon nombre de repondants ont mentionne que le contexte le plus favorable dans lequel ils 

utilisaient les strategies d'enseignement avec les eleves ayant un TDAH etait lorsqu'ils 

travaillent individuellement avec eux. Ils decrivent ce contexte par trois situations: 1) 

lorsque l'eleve est assis pres de I'enseignant ou de I'educatrice; 2) lorsque I'enseignant 

s'assoit pres de l'eleve et 3) lorsque l'eleve travaille en retrait partiel (en salle de classe) 

ou en retrait complet (dans un autre local) avec I'enseignant, I'educatrice ou l'enseignant-

ressource. La section qui suit presentera ces contextes. 

1) L'eleve est assis pres de I'enseignant ou de I'educatrice 

Pres de la moitie des membres du personnel enseignant fait asseoir les eleves pres d'eux 

en salle de classe ou, lorsque c'est possible, pres de I'educatrice. 

«...Quand on fait de la comprehension en classe, ils sont souvent, ils sont assis 
pres de moi, done c 'est facile pour moi de m 'approcher d'eux, de leur reindiquer 
ou nous sommes dans le texte ils sont dejd assis pres de moi, ils sont a ma 
portee et cela leur permet d'etre plus attentifs...» (C4) 

«...mais au courant de I'annee, c'est mime lui qui me demandait est-ce que je 
peux aller en avant parce qu 'il se sentait beaucoup plus concentre en avant et son 
focus est vraiment sur la matiere, sur le tableau tandis que s 'il est en arriere, je 
I 'ai mis un mois en arriere pis c 'est tout parce qu 'en arriere il regarde tons les 
eleves, tout le mouvement pis la il y a interaction negative avec tout les autres 
eleves : lancer des effaces et tout ca done il se concentre pas du tout...» (C6) 

Faire asseoir les eleves pres de I'enseignant ou de I'educatrice leur permet d'intervenir 

rapidement. Ils peuvent rapidement s'approcher d'eux et leur fournir de l'aide et les 

encourager a maintenir leur attention, favorisant ainsi la comprehension de textes chez les 
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eleves ayant un TDAH. Enfin, placer I'eleve en retrait, dos a la classe, ou assis en avant 

de la classe, au bout d'une rangee, permettrait d'eliminer le plus possible les distractions. 

2) Lorsque l'enseignant s'assoit pres de I'eleve 

Un contexte utilise souvent par un enseignant est d'aller s'asseoir aussi souvent que 

possible pres de I'eleve ayant un TDH pour I'aider pendant qu'il travaille seul ou en 

equipe. 

«...puis je m 'assoyais souvent pres d'elle ou assez pres pour qu 'elle puisse avoir 
un contact visuel avec moi si j'etais pas de I'autre cote de la table, je m 'assurais 
toujours d'aller la chercher...et j 'essay>ais vraiment de la garder avec les autres 
eleves, des fois j'etais assise avec elle parce qu'on travaillait la lecture du 
texte... »(C9) 

Ce contexte lui permet d'avoir un contact visuel avec I'eleve, peu importe qu'elle soit 

assise seule ou en equipe. 

3) Lorsque I'eleve travaille en retrait partiel (en salle de classe) ou en retrait 
complet (dans un autre local) avec l'enseignant, l'educatrice ou l'enseignant-
ressource 

Une forte majorite des membres du personnel enseignant opte pour le retrait partiel ou 

complet des eleves ayant un TDAH. De plus, ils ajoutent que I'eleve est souvent assis 

seul en salle de classe pour favoriser sa concentration. Enfin, ils remarquent qu'il faut les 

surveiller de pres lorsqu'ils travaillent en groupe-classe. 
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«...il va fonctionner un pen mieux un a un, metis dans le groupe, il est a suivre de 
pres...» (C5) 

«...il y en a un qui parfois necessite d'etre isole, parce qu'il pent jouer avec 
n 'importe quoi a sa portee alors je vais etre portee a trouver comme plus un lieu 
calme pour lui mais I 'ideal c 'est le retrait avec I 'educatrice...» (C4) 

Selon eux, le retrait partiel de I'eleve ayant un TDAH aide la concentration de I'eleve et 

favorise le travail individualise avec un intervenant (enseignant, educatrice ou 

enseignant-ressource). De plus, a I'occasion il est necessaire de travailler avec I'eleve 

ayant un TDAH a Pexterieur de la salle de classe (retrait complet) pour lui offrir un 

environnement plus adequat a sa concentration et a ses apprentissages. 

Quelques membre du personnel enseignant precisent qu'au niveau du contexte de la salle 

de classe, les ressources physiques sont limitees et ne permettent pas de toujours 

travailler de facon individuelle avec un seul eleve. 

«...Alors mais c'est pas toujours possible de I'avoir juste 1 a 1...» (C5) 

«...je peux pas me mettre juste avec elle parce qu 'il y en a d'autres qui ont besoin 
de mon aide...» (C1) 

«...je vais quand memeprendre le temps de m'asseoir a leurs cotes si le temps me 
le per met evidemment parce que des /bis la real it e est que...on doit desservir 30 
eleves et non juste deux...» (CI) 

Quelques enseignants disent qu'ils aimeraient pouvoir travailler davantage de facon 

individuelle mais que la realite de la salle de classe fait en sorte que ce n'est pas possible 

puisque les autres eleves ont egalement besoin d'eux. 
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Enfin, la moitie des enseignants dit que malgre tout, il est essentiel de superviser 

constamment les eleves ayant un TDAH. 

«...mais dans le groupe, il est a suivre de pres...on le tient toujours pres, on est 
toujours la a proximite, I'educatrice va toujours avoir un oeil dessus...» (C5) 

Ces enseignants soutiennent que les eleves ayant un TDAH peuvent etre assis seuls et 

travailler de facon autonome pendant un certain temps, mais qu'il est primordial de leur 

offrir un soutien constant en les supervisant de pres ou de loin. 

Dans cette section, tous les enseignants ont demontre par leur propos, que le choix du 

contexte dans lequel ils utilisent les strategies d'enseignement est essentiel. Par exemple, 

ils choisissent souvent d'asseoir I'eleve ayant un TDAH seul en salle de classe. Pour ces 

derniers, meme s'il n'est pas toujours possible d'etre a cote de I'eleve en tout temps, la 

proximite eleve-enseignant (ou autres intervenants) de meme que la supervision constante 

de ces eleves demeure une priorite. Selon ces enseignants, cela favoriserait leur 

concentration et par consequent, leur apprentissage de la comprehension de textes. 

Un autre contexte cite frequemment est le regroupement en equipe. Presque tous les 

membres du personnel ont ajoute qu'il est partbis necessaire, pour differentes raisons, de 

regrouper les eleves ayant un TDAH au sein d'equipes, car cela aurait partbis un impact 

positif chez certains de ces eleves. La section suivante presente leurs propos. 
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3.3.2 Les regroupements en equipe 

Parmi les differents contextes d'enseignement, pres de la moitie membres du personnel 

ont precise qu'ils utilisaient les strategies de la comprehension de textes lorsque les 

eleves travaillaient en equipe. Quatre differentes categories decrivent ce contexte : 1) 

I'enseignant les utilise lorsque I'eleve travaille en equipe avec un eleve plus fort; 2) 

I'enseignant les utilise lorsqu'il organise des rencontres supervisees en petits groupes; 3) 

I'enseignant les utilise lorsque I'eleve est contraint de travailler en petites equipes par 

manque d'espace physique en classe et 4) I'enseignant les utilise car I'eleve etait souvent 

assis en equipe avec d'autres eleves. La section qui suit discute de ce contexte. 

1) L'enseignant les utilise lorsque I'eleve travaille en equipe avec un eleve plus 
fort 

Parmi les regroupements possibles, certains membres du personnel enseignant choisissent 

de regrouper des eleves ayant un TDAH avec des eleves plus forts. 

«...Qnand c 'est le temps de travailler en groupe, je vais souvent la placer avec un 
eleve plus fort qui peut I 'aider en meme temps done je choisis de mes meilleurs 
eleves pis ensuiteje la place avec eux ...» (C2) 

Ces quelques membres du personnel enseignant choisissent ce contexte, car ils constatent 

que regrouper les eleves de facon heterogene aide I'eleve ayant un TDAH en 

comprehension de textes. Ils pensent que I'eleve fort peut aider I'eleve ayant un TDAH 

au plan de l'apprentissage. 
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2) L'enseignant les utilise lorsqu'il organise des rencontres supervisees en petits 
groupes 

Pour quelques enseignants, les rencontres au sein de petits groupes semblent egalement 

faire partie de contextes favorisant la comprehension de textes pour les eleves ayant un 

TDAH. 

«...Bien desfois on se rencontre a la table ronde en arriere de la classe on verifie 
le vocabulaire, on retravaille les strategies qu 'on a vues en salle de classe, juste 
en petits groupes parce que souvent en petits groupes, Us sont plus portes a 
participer...» (C3) 

Ces quelques enseignants disent que le contexte de rencontres en petites equipes permet 

de travailler certaines strategies ou de les approfondir. De plus, cela permet d'encourager 

la participation chez les eleves ayant un TDAH. 

3) L'enseignant les utilise lorsque l'eleve est contraint de travailler en petites 
equipes par manque d'espace physique en classe 

Un membre du personnel enseignant precise que la realite physique de la salle de classe 

fait en sorte que les regroupements sont parfois dictes par l'espace disponible en salle de 

classe. 

«... Veux veux pas, l'espace physique est assez restreint en salle de classe, on est 
presque 30 eleves dans des petits locaux fait que, Us se retrouvent deja en equipes 
ces enfants-la...» (C7) 
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Cette personne dit devoir regrouper les eleves non pas par choix mais par manque 

d'espace en salle de classe, meme si elle prefererait pouvoir modifier le contexte 

physique dans lequel elle doit enseigner. 

4) L'enseignant les utilise car I'eleve etait souvent assis en equipe avec d'autres 
eleves 

Quelques enseignants precisent que le travail en equipe est un contexte plutot 

dynamique : il peut changer en fonction des moments de la journee ou des taches a 

accomplir. 

«...au courant de la journee Us vont se deplacer a quelques reprises pour 
travailler soit avec leurs equipes de lecture guidee ou parce que ce sont des 
equipes spontanees qui ont ete formeespour des taches de lecture etc. ...» (C7) 

Ces enseignants creent divers contextes d'apprentissage qui permettent a I'eleve de se 

deplacer, de travailler dans des equipes differentes (fixes ou spontanees) et avec 

differents coequipiers pendant les activites liees a la comprehension de textes et tout au 

cours de la journee. Ce contexte semble stimuler et encourager les eleves ayant un TDAH 

de la comprehension de textes. 

En somme, presque tous les participants ont mentionne qu'il arrive que les eleves ayant 

un TDAH soient appeles a s'asseoir et a travailler en equipes. lis ont precise que ce type 

de regroupement pouvait parfois avoir un impact positif chez certains eleves ayant un 

TDAH, alors qu'il sera negatif chez d'autres. Par exemple, travailler avec un eleve plus 

fort peut etre un contexte favorable puisqu'il peut favoriser l'enseignement par les pairs 
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alors que devoir travailler en equipe par manque d'espace physique peut etre defavorable 

puisque ces eleves semblent plutot profiter de contextes d'enseignement individualise. Le 

contexte dans lequel ils utilisent les strategies d'enseignement de la comprehension de 

textes pour les eleves ayant un TDAH a un impact sur l'apprentissage de ces eleves. Le 

choix du contexte depend et varie selon les besoins individuels des eleves ayant un 

TDAH. 

3.4 Resume du chapitre 

Le chapitre trois a servi a presenter les resultats des entrevues effectuees aupres des 

membres du personnel enseignant. II a ete divise en trois parties : premierement les 

strategies d'enseignement utilisees en salle de classe de la comprehension de textes pour 

les eleves ayant un TDAH, deuxiemement, les raisons pour lesquelles le personnel 

enseignant les utilise et finalement, le contexte dans lequel elles sont utilisees. 

Les resultats demontrent que les enseignantes et enseignants utilisent une variete de 

strategies d'enseignement pour favoriser l'apprentissage chez ces derniers. L'inventaire 

de ces strategies, a permis de les regrouper en trois categories : selon les niveaux 

d'habilete de la pensee telles que decrites dans le modele de Bloom; en fonction du 

developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes ou encore en 

fonction de la pedagogie differenciee. Les enseignants ont enonce les strategies qui, selon 

eux, repondent le mieux aux besoins particuliers des eleves ayant un TDAH dans le cadre 

de la comprehension de textes. 
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La deuxieme partie du chapitre avait pour but de connaitre les raisons pour lesquelles 

elles et ils utilisent ces strategies. Selon eux, ils utilisent les strategies qui decoulent de 

leur experience professionnelle et experience personnelle, de la participation, de la 

motivation, de la confiance et de I'apprentissage chez les eleves ayant un TDAH, de la 

valeur de I'apprentissage par et avec les pairs et de leur efficacite pour repondre aux 

besoins particuliers des eleves ayant un TDAH. Les raisons sont done diversifiees. 

Enfin, la troisieme et derniere partie de ce chapitre avait pour but de decrire le contexte 

dans lequel les strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves 

ayant un TDAH etaient utilisees. Les membres du personnel enseignant ont precise qu'ils 

choisissent souvent le contexte individualise ou parfois les regroupements en equipe, ce 

qui permet une proximite eleve-enseignant (ou autres intervenants). Ce choix se fait en 

fonction des besoins individuels des eleves ayant un TDAH et sont dynamiques. Le choix 

du contexte contribue, tout comme le choix de strategies d'enseignement, a 

l'amelioration de la comprehension de textes chez ces eleves et favorise sa concentration 

et par consequent, son apprentissage de la comprehension de textes. Le prochain chapitre 

presentera l'analyse des resultats de cette recherche. 
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CHAPITRE IV 

INTERPRETATION DES RESULTATS 

Le troisieme chapitre a servi a presenter les resultats des entrevues effectuees aupres des 

membres du personnel enseignant. Ces entrevues avaient pour but d'identifier les 

strategies que les enseignants utilisent en comprehension de textes pour aider les eleves 

ayant un TDAH, les raisons de leurs choix et le contexte dans lequel ils les utilisent. Ces 

entrevues ont permis de recueillir des informations sur le type de strategies qu'ils 

utilisent, les raisons et les contextes et de les regrouper afin de faire des liens avec la 

recension des ecrits. Le present chapitre servira a interpreter ces resultats en comparant 

les strategies identifiees par les membres du personnel enseignant a celles recommandees 

par les chercheurs. L'analyse des resultats sera divisee en trois sous-sections qui sont: A) 

l'analyse des strategies d'enseignement de la comprehension de textes liees aux habiletes 

de la pensee chez les eleves ayant un TDAH; B) l'analyse des strategies d'enseignement 

de la comprehension de textes favorisant le developpement d'experiences signifiantes, 

stimulantes et motivantes chez les eleves ayant un TDAH et C) l'analyse des strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes liees a la pedagogie differenciee chez les 

eleves ayant un TDAH. L'interpreation a ete faite en fonction des categories de strategies 

d'enseignement elaborees. De plus, afin d'eviter des redondances, 1'interpretation des 

raisons et des contextes est incluse a l'interieur de ces categories. 
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4.1. Analyse des strategies d'enseignement de la comprehension de textes liees aux 
habiletes de la pensee chez les eleves ayant un TDAH 

II existe six niveaux d'habilete de la pensee selon le modele de Bloom qui sont 

1'acquisition des connaissances (lcr niveau), la comprehension (2e niveau), I'application 

(3e niveau), Panalyse (4e niveau), la synthese (5e niveau) et 1'evaluation (6e niveau). Ces 

derniers sont classes en fonction de leur complexity, allant du moins complexe au plus 

complexe (Anderson et Krathwohl, 2001; Bloom, 1975). A la lumiere des resultats de 

cette recherche, seulement trois des six niveaux semblent etre favorises par les 

enseignants ayant participe a la recherche. 

Etant donne la nature des difficultes vecues par les eleves ayant un TDAH, la tendance 

serait de presumer que les strategies d'enseignement relatives aux habiletes de la pensee 

utilisees par les enseignants se resument essentiellement aux habiletes de base qui sont 

l'acquisition des connaissances (ler niveau), la comprehension (2e niveau) et I'application 

(3e niveau). Cependant, les resultats indiquent que les enseignants rapportent utiliser des 

strategies de la comprehension de textes reparties dans deux de ces trois niveaux 

d'habiletes : l'acquisition des connaissances (lcr niveau), la comprehension (2e niveau), et 

qu'ils utilisent la synthese qui se situe au 5C niveau. Le personnel enseignant ne se 

limiterait done pas seulement aux strategies relatives aux habiletes les moins complexes. 

4.1.1 L'acquisition des connaissances 
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L'habilete de la pensee liee a l'acquisition des connaissances se traduit par l'assimilation 

de 1'information. (Anderson et Krathwohl, 2001; Bloom, 1975). Elle est une habilete de 

base se situant au ler niveau que les eleves doivent developper pour pouvoir definir, 

identifier et rappeler. 

Dans le cadre de cette habilete de la pensee, seulement un petit nombre d'enseignants 

mentionne ce niveau d'habilete et n'utilise qu'une seule strategic d'enseignement: 

relever les informations importantes. Selon les travaux de Lorch (2004) et ceux de Lorch, 

Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek (1999), les eleves ayant un TDAH 

vivent des difficultes au niveau de la memoire et du rappel. Cependant, on remarque que 

malgre ces difficultes, cette strategic d'enseignement est seulement utilisee par un petit 

nombre d'enseignants. Pourtant, Leal, Johanson, Toth, Huang (2005) et Vile Junod, 

DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary (2006) affirment que les strategies favorisant la 

memoire et le rappel sont recommandees pour les eleves presentant un TDAH et ceux 

ayant des besoins particuliers en lecture. Les membres du personnel enseignant ayant 

discute de l'acquisition des connaisances ont fait appel a des strategies qui amenent 

l'eleve a pouvoir trouver les informations importantes et pertinentes a sa comprehension 

du texte. Pour l'aider, l'un deux precise remettre un questionnaire comportant toujours les 

memes questions a l'eleve ayant un TDAH. Selon ces membres du personnel enseignant, 

la recherche d'informations importantes permet a l'eleve de mieux organiser sa pensee. 

4.1.2 La comprehension 
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L'habilete de la pensee liee a la comprehension de la taxonomie de Bloom se traduit par 

une comprehension de rinformation transmise, mais sans etablir de lien entre celle-ci et 

une autre idee. (Anderson et Krathwohl, 2001; Bloom, 1975). C'est le niveau d'habilete 

de la pensee qui est le plus favorise parmi les strategies enoncees par les participantes et 

participants de cette recherche. Plusieurs membres du personnel enseignant font appel a 

des strategies visant la relecture, la repetition, 1'appropriation du vocabulaire, la 

verbalisation ou la reformulation, ce qui permet de resumer, de discuter et d'expliquer. 

Etant donne que les eleves ayant un TDAH ont des difficultes au niveau de la memoire et 

du rappel (Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et Brooks 2004), I'utilisation de 

ce type de strategies semble ameliorer la comprehension de textes chez les eleves ayant 

un TDAH. Certains auteurs suggerent qu'un programme efficace visant la comprehension 

de textes devrait entre autres encourager l'enrichissement du vocabulaire (Block et 

Pressley, 2002; Robinson, McKenna et Wedman, 2004). Ces enseignants sont done 

conscients que les strategies liees a la comprehension permettent a l'eleve d'ameliorer sa 

fluidite en lecture, de construire le sens du texte et de revoir ce qui a ete mal compris. Les 

enseignants les trouvent efficaces et les utilisent regulierement tout comme les recherches 

citees ci-haut le precisent. 

4.1.3 La synthese 

L'habilete de la pensee liee a la synthese de la taxonomie de Bloom se traduit par une 

reunion d'elements ou de parties constituantes afin de former un tout. (Anderson et 

Krathwohl, 2001; Bloom, 1975). Au niveau de la synthese, les resultats de cette 
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recherche demontrent que pres de la moitie des participants a mentionne deux strategies 

d'enseignement: animer la lecture aupres du groupe-classe pour favoriser 1'anticipation 

du texte et demander a l'eleve de resumer, commenter et justifier sa lecture. 

Au cours des entrevues, l'ensemble de ces enseignants mentionnent qu'ils utilisent ces 

strategies d'enseignement parce qu'elles favorisent le developpement d'habiletes de 

prediction, d'inference ou le developpement des habiletes a identifier des relations de 

cause a effet. Ces propos laissent entendre que, grace a ces strategies d'enseignement, les 

enseignants encouragent les eleves ayant un TDAH a faire des liens entre leur lecture et 

les evenements tel que le recommandent plusieurs auteurs (Flory, Milich, Lorch, Hayden, 

Strange et Welsh, 2006; Lorch, 2000; Lorch, 2004 et Lorch, Diener, Sanchez, Milich, 

Welsh et Van den Broek,1999). Les enseignants utilisent done deux strategies 

recommandees par les chercheurs tels que Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et 

Brooks (2004) et Dewitz et Dewitz (2003) qui soutiennent qu'il est essentiel d'amener les 

eleves ayant un TDAH a developper des habiletes a identifier des relations de cause a 

effet dans le cadre de la comprehension de textes. 

Toutefois, Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et Welsh (2006) ajoutent que ces eleves 

ont de la difficulte a faire des liens de causalite entre les idees du texte, ce qui pourrait 

expliquer que les participants de cette recherche favorisent davantage le niveau de la 

comprehension au lieu du niveau de la synthese. 
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En resume, les resultats indiquent que plusieurs membres du personnel ont demontre, par 

leurs propos, utiliser des strategies d'enseignement de la comprehension de textes liees a 

trois des six niveaux d'habiletes de la pensee de Bloom (1'acquisition des connaissances, 

la comprehension et la synthese). Cependant, on constate, grace aux resultats de cette 

recherche, qu'ils sont plus nombreux a avoir tendance a utiliser des strategies 

d'enseignement liees a l'habilete de la comprehension. 

Mais qu'en est-il des trois autres niveaux qui n'ont pas ete mentionnes (application, 

analyse, evaluation)? Dans un premier temps, il est possible de presumer qu'ils n'ont pas 

ete nommes par les participants parce qu'ils font appel a des processus cognitifs qui 

represented un defi pour certains eleves ayant un TDAH. Developper des processus 

cognitifs et metacognitifs necessaires a la comprehension de textes (par exemple, faire 

des liens avec ses experiences personnelles, effectuer des comparaisons, clarifications, 

interpretations et des inferences) est essentiel au developpement de la comprehension de 

textes (Block et Pressley, 2002; Robinson, McKenna et Wedman, 2004) et les 

enseignants devraient persister a utiliser ces strategies, ce qui ne semble pas toujours 

facile. En effet, Papplication requiert une habilete a utiliser les connaissances acquises, 

l'analyse requiert une habilete a faire des liens, alors que 1'evaluation requiert une 

habilete a tonnuler un jugement. II est done probable que les enseignants utilisent les 

strategies d'enseignement liees aux habiletes de la pensee telles que 1'acquisition des 

connaissances et la comprehension parce qu'elles sont plus faciles a utiliser et parce 

qu'elles foumissent des resultats rapides et tangibles. Dans un deuxieme temps, les 

strategies liees a la synthese permettent a I'eleve de faire appel a son imagination, a son 
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processus creatif et a ses propres schemes de reference (par exemple, lorsqu'il doit 

envisager un probleme sous differents angles). Puisque la synthese englobe l'application, 

1'analyse et revaluation, il semble probable que les enseignants utilisent egalement ces 

strategies, mais ils n'en sont peut-etre pas conscients. 

A la lumiere des resultats, les participantes et participants semblent choisir des strategies 

d'enseignement liees aux habiletes de la pensee en fonction des besoins particuliers des 

eleves avec qui ils oeuvrent. II est aussi possible de presumer que I'utilisation de l'une ou 

l'autre des habiletes de la pensee varie d'une annee a une autre selon la composition de la 

classe et les besoins de leurs eleves. La section qui suit portera sur 1'analyse des strategies 

qui favorisent le developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes 

chez les eleves ayant un TDAH. 

4.2 Analyse des strategies d'enseignement de la comprehension de textes favorisant 
le developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes chez les 
eleves ayant un TDAH 

Presque Pensemble des enseignants qui ont participe a l'etude utilisent des strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes favorisant le developpement 

d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes chez les eleves ayant un TDAH. lis 

affirment que ces strategies suscitent l'interet des eleves et leur engagement, ce qui 

concorde avec les recherches de DuPaul et Weyandt (2006) a ce sujet. De plus, selon 

Leal, Johanson, Toth, Huang (2005), les eleves ayant des besoins particuliers en lecture, 

teis que les eleves ayant un TDAH, protitent de strategies d'enseignement qui sont 
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combinees a des experiences signifiantes et stimulantes et a une relation eleve-enseignant 

motivante. La section qui suit portera sur 1'analyse des strategies d'enseignement qui 

suscitent l'interet et celles qui favorisent l'engagement de l'eleve. 

4.2.1 Analyse des strategies d'enseignement qui suscitent l'interet 

Parmi les strategies d'enseignement de la comprehension de textes recommandees dans la 

recension des ecrits pour les eleves ayant un TDAH, on retrouve celles qui suscitent 

l'interet des eleves. A 1'exception d'un seul des membres du personnel enseignant, tous 

utilisent des strategies combinees a des experiences signifiantes, stimulantes et qui visent 

le developpement d'une relation eleve-enseignant motivante. 

Selon les enseignants qui ont participe a cette recherche, susciter l'interet des eleves est 

essentiel et permet de varier les strategies d'enseignement. Par exemple, ils constatent 

qu'en choisissant soigneusement des textes qui se rapportent aux interets des eleves ayant 

un TDAH et en utilisant une variete de types de textes, ils offrent differentes experiences 

de lecture susceptibles de susciter l'interet pour la lecture chez l'eleve ayant un TDAH. 

De meme, les enseignants croient que la lecture autonome (seul ou en dyade), permet a 

l'eleve ayant un TDAH d'evoluer a son propre rythme, de mettre en pratique ses 

habiletes de lecteur et les strategies apprises, d'echanger avec ses pairs et ainsi de prendre 

gout a la lecture. Les temoignages des participants nous confirment que Penseignement 

reciproque qui se vit lors de la lecture en dyade scmble benefique aux eleves ayant un 

TDAH. D'apres eux, ce type d'enseignement favorise la comprehension de textes chez 
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ces derniers. Enfin, selon quelques participants, l'utilisation de ces strategies qui suscitent 

l'interet des eleves aurait egalement un impact positif sur l'augmentation de l'estime de 

soi et la confiance personnelle de l'eleve tout comme cela favoriserait l'apprentissage, la 

comprehension, la concentration chez l'eleve et la bonne entente entre pairs. 

Finalement, on constate que l'ensemble des enseignants utilisent des strategies 

d'enseignement qui suscitent l'interet de la comprehension de textes. Ces strategies 

s'adressent principalement aux eleves en general mais ils les adaptent aux besoins des 

eleves ayant un TDAH. Ces constatations vont dans le meme sens que les etudes de Leal, 

Johanson, Toth, Huang (2005) et de Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary (2006) 

qui suggerent que les strategies pour les eleves presentant un TDAH sont sensiblement 

les memes que celles utilisees avec les eleves ayant des besoins particuliers en lecture a 

condition qu'elles soient adaptees a leurs besoins et qu'elles soient participatives et 

motivantes. De cette facon, cela permet aux membres du personnel enseignant de 

rejoindre plus d'un eleve ayant divers besoins particuliers, dont les eleves ayant un 

TDAH. 

4.2.2 Analyse des strategies d'enseignement qui favorisent ('engagement 

Presque l'ensemble des membres du personnel enseignant interviewes a egalement revele 

utiliser des strategies d'enseignement favorisant l'engagement. Selon eux, les strategies 

d'enseignement interactives permettent aux eleves ayant un TDAH de partager leur point 

de vue, leurs experiences personnelles, d'ecouter celles des autrcs, dc pouvoir 
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questionner et de justifier leurs reponses. Les discussions entre pairs semblent avoir un 

impact positif au niveau de la comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. 

Ces resultats viennent appuyer les recherches de DuPaul et Weyandt (2006) qui 

soutiennent que les interactions entre les eleves ayant un TDAH et leurs pairs, 

favoriseraient leur apprentissage. De plus, les enseignants precisent egalement utiliser ces 

strategies car ils constatent qu'elles encouragent la participation, la motivation, la 

confiance et l'apprentissage chez l'eleve. On peut done penser qu'en motivant les eleves 

et en suscitant leur interet, cela leur permet de garder l'attention des eleves ayant un 

TDAH et de les interesser a la lecture. 

A partir des declarations des enseignants, il s'avere que la moitie d'entre eux soutient que 

la discussion entre l'adulte et l'eleve ou entre pairs dans le cadre de la lecture est une 

strategie qui peut etre inclusive, interactive, stimulante et motivante pour les eleves ayant 

un TDAH. Pres de la moitie des membres du personnel a ajoute favoriser, lorsque cela 

etait approprie, 1'utilisation des strategies de comprehension dans un contexte de travaux 

d'equipe. Quelques enseignants les utilisent lorsque l'eleve travaille en equipe avec un 

eleve plus fort ou lorsqu'ils organisent des rencontres supervisees en petits groupes. Les 

enseignants precisent que travailler en petits regroupements semble bien fonctionner avec 

certains eleves ayant un TDAH et favorise l'inclusion en salle de classe de ces derniers. 

Toutetbis, ils affirment qu'il faut surveiller de facon constante les equipes dans le but de 

s'assurer du bon deroulement des activites et pour offrir du soutien aux eleves ayant un 

TDAH. Enfin, quelques enseignants precisent que les regroupements en equipes sont 

utilises non pas par choix mais par faute d'espace physique en salle de classe. Malgre le 
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fait que les enseignants utilisent le travail en equipe, il ressort que cette strategic 

d'enseignement doit etre bien encadree et qu'elle ne repond pas aux besoins de tous les 

eleves ayant un TDAH. 

Plusieurs enseignants ajoutent que l'utilisation de strategies encourageant la participation, 

la motivation, la confiance et l'apprentissage chez I'eleve ayant un TDAH est essentielle 

et de ce fait, ils evitent l'enseignement magistral pour ces derniers. Ces membres du 

personnel enseignant preferent varier leurs strategies d'enseignement et par consequent, 

creer un milieu d'apprentissage qui soit a la fois stimulant pour I'eleve de meme que pour 

l'enseignant. Ces resultats abondent dans le sens des recherches de Vile Junod, DuPaul, 

Jitendra, Volpe et Cleary (2006), qui demontrent qu'il existe un lien entre l'engagement 

chez les eleves ayant un TDAH (par exemple, en participant en classe ainsi qu'en posant 

et en repondant a des questions) et le succes scolaire. De meme, DuPaul et Weyandt 

(2006) soutiennent qu'il est essentiel d'utiliser des activites pedagogiques favorisant 

l'engagement chez les eleves ayant un TDAH, tout comme pour les eleves ayant des 

difficultes en lecture (Jitendra, Edwards, Starosta, Sacks, Jacobson et Choutka, 2004). 

Les resultats de cette recherche demontrent done que presque tous les enseignants ayant 

participe a cette recherche utilisent des strategies d'enseignement visant la participation, 

la motivation et l'engagement de I'eleve ayant un TDAH dans divers projets stimulants 

qui font appel a sa creativite, tout comme le suggerent Leal, Johanson, Toth, Huang 

(2005) et Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary (2006). Ce sont des strategies qui 

s'appliquent generalement a tous mais qui semblent importantes pour les eleves ayant un 
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TDAH, etant donne leurs particularites. Quelques parti cipantes ou participants ajoutent 

qu'ils utilisent ces strategies car elles sont inclusives. Selon ces derniers, ces strategies 

permettent une meilleure integration des eleves ayant un TDAH en salle de classe. La 

section qui suit analysera les strategies qui portent sur la pedagogie differenciee chez les 

eleves ayant un TDAH. 

4.3 Analyse des strategies d'enseignement de la comprehension de textes liees a la 
pedagogie differenciee chez les eleves ayant un TDAH 

Parmi les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le 

personnel enseignant pour les eleves ayant un TDAH, celles liees a la pedagogie 

differenciee constituent celles qui sont les plus utilisees. La pedagogie differenciee 

permet de modifier et d'adapter le programme d'enseignement ainsi que les strategies 

d'enseignement pour mieux repondre aux besoins des eleves, dont les eleves ayant un 

TDAH (Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et Welsh; 2006, Leal, Johanson, Toth, 

Huang; 2005; Lorch, 2004; Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek; 

1999 et Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). Selon les resultats obtenus, 

tous les membres du personnel enseignant utilisent une ou plusieurs strategies 

d'enseignement liees a la pedagogie differenciee suivantes : diverses adaptations et 

modifications en fonction des besoins individuels des eleves ayant un TDAH, un soutien 

accru et plus intensif, un enseignement individualise et l'enseignement explicite. 
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4.3.1 Les adaptations et les modifications 

Les enseignants demontrent par leurs propos qu'ils utilisent des strategies 

d'enseignement developpees initialement pour les eleves en general et les adaptent aux 

besoins des eleves ayant des besoins particuliers en lecture ou aux besoins des eleves 

ayant un TDAH. lis considerent que les eleves ayant un TDAH peuvent apprendre, tout 

comme les autres eleves en salle de classe mais leur situation particuliere requiert un 

choix minutieux des strategies d'enseignement a utiliser de meme que des adaptations et 

modifications a ces strategies. Ces resultats abondent dans le meme sens que Jitendra, 

Volpe et Cleary (2006), Leal, Johanson, Toth, Huang (2005), Manset-Williamson et 

Nelson (2005) ainsi que Mason (2004) qui observent que le choix des strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes semble avoir des effets benefiques chez 

les eleves ayant des besoins particuliers en lecture. Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange 

et Welsh (2006), Lorch (2004) et Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den 

Broek, (1999) ajoutent que ce choix a egalement des repercussions positives chez les 

eleves ayant un TDAH. 

Les enseignants donnent d'autres raisons pour adapter les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes pour les eleves ayant un TDAH : quelques-uns trouvent qu'elles 

favorisent 1'appropriation du vocabulaire et developpent la communication orale alors 

qu'un seul membre du personnel enseignant ajoute qu'elles facilitent l'integration de ces 

eleves en leur permettant de vivre dans un contexte inclusif. Cependant, les enseignants 

avouent que, faute de temps, d'espace et de ressources tant materielles qu'humaines, il 
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n'est pas toujours facile de repondre aux besoins particuliers des eleves de la classe. 

Done, meme si les enseignants affirment qu'ils reconnaissent 1'importance des 

adaptations et des modifications, il semble qu'il n'est pas toujours possible de le faire de 

facon rigoureuse et constante comme le recommandent pourtant Pardo (2004) et Mason 

(2004) dans leurs recherches. 

4.3.2 Un soutien accru et plus intensif 

Parmi les strategies d'enseignement de la comprehension de textes recommandees dans la 

recension des ecrits pour les eleves ayant un TDAH, 1'ensemble des enseignants 

demontre par leurs propos qu'ils utilisent des strategies qui visent un soutien accru et plus 

intensif telles que des strategies d'enseignement faisant reference aux activites de 

groupes, des strategies d'enseignement de type transactionnel, la lecture guidee et 

l'enseignement explicite. 

II est concevable de s'attendre a ce que, dans le but d'offrir un soutien accru pour ces 

eleves, certains membres du personnel enseignant utilisent des strategies d'enseignement 

faisant reference aux activites de groupes telles que la discussion en petits groupes, 

l'enseignement reciproque et les cercles de lecture. De plus, les strategies offrant un 

soutien plus intensif telles que les strategies d'enseignement de type transactionnel (par 

exemple, modelage, pratique des strategies, discussion), la lecture guidee et 

l'enseignement explicite permettent egalement de mieux rejoindre ces eleves, ce que 
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recommandent Block et Pressley (2002), McCardle et Chhabra (2004), Robinson, 

McKenna et Wedman (2004) et Pressley (2000, 2006). 

Les resultats de la presente recherche demontrent done que les enseignants sont 

conscients qu'un soutien accru et plus intensif que celui offert aux eleves en general est 

essentiel pour les eleves ayant un TDAH, tout comme les chercheurs Block et Pressley 

(2002), Jitendra, Edwards, Starosta, Sacks, Jacobson et Choutka (2004) et Manset-

Williamson et Nelson (2005) le confirment. 

4.3.3 L'enseignement individualise 

Les membres du personnel enseignant accordent une importance particuliere a 

l'utilisation de l'enseignement individualise pour les eleves ayant un TDAH. Leurs 

temoignages nous apprennent que tous s'entendent sur I'aide individuelle et 

personnalisee a offrir a ces eleves. 

Bon nombre de participants confirment favoriser des contextes de travail individualise. 

De cette facon, ils offrent un soutien individuel et personnalise en fonction des besoins 

des eleves ayant un TDAH. Pres de la moitie des enseignants precisent qu'ils creent des 

contextes d'enseignement au cours desquels l'eleve ayant un TDAH est assis pres d'eux 

ou encore pres de l'educatrice presente en classe. Selon ces enseignants, ce contexte 

d'enseignement favorise l'apprentissage chez ces eleves et permet de mieux cerner leurs 

difficultes. Un des membres du personnel enseignant ajoute que de cette facon, cela lui 
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permet d'intervenir plus rapidement pour aider I'eleve ayant un TDAH. Enfin, dans le but 

d'aider I'eleve ayant un TDAH a faire abstraction des derangements de toutes sortes qu'il 

peut vivre, une forte majorite des membres du personnel enseignant soutient que les 

strategies d'enseignement de la comprehension de textes sont utilisees dans un contexte 

de travail en retrait partiel (en salle de classe) ou en retrait complet (dans un autre local) 

avec I'enseignant, l'educatrice ou l'enseignant-ressource. Selon les resultats de la 

recherche, les enseignants utilisent tres souvent l'enseignement individualise car, il 

favorise le lien enseignant-eleve et permet une aide ponctuelle, ce qui a un effet positif au 

niveau de I'apprentissage de la comprehension de textes chez ces eleves. Ces resultats 

vont dans le meme sens que ceux de Manset-Williamson et Nelson (2005) qui 

recommandent l'enseignement individualise pour les eleves ayant un TDAH. 

4.3.4 L'enseignement explicite 

Selon les declarations des enseignants, en plus des adaptations, des modifications et de 

l'aide individuelle apportee aux eleves ayant un TDAH, la moitie d'entre eux affirme 

utiliser des strategies d'enseignement explicites. L'enseignement explicite permet aux 

enseignants de modeler les strategies de la comprehension de textes a utiliser, permettant 

ainsi a I'eleve de devenir graduellement plus habile et autonome dans ce domaine (Block 

et Pressley, 2002). 

Selon ces participants, la nature meme de l'enseignement explicite contribuerait a 

1'amelioration de la comprehension de textes chez les eleves ayant un TDAH. En effet, ils 
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mentionnent que ce type d'enseignement est efficace et fonctionne bien avec les eleves 

ayant un TDAH car il leur permet de mieux identifier le niveau d'apprentissage de leurs 

eleves, a un impact positif sur l'apprentissage de la comprehension de textes chez ces 

eleves et leur offre un plus grand eventail de strategies d'enseignement a utiliser aupres 

d'eux, ce qui les encouragent a continuer de les utiliser avec ce type d'eleves. Ces 

resultats abondent dans le meme sens que les recherches de Flory, Milich, Lorch, 

Hayden, Strange et Welsh (2006), Lorch (2004) et Lorch, Diener, Sanchez, Milich, 

Welsh et Van den Broek (1999) affirmant que l'enseignement explicite de la 

comprehension de textes serait benefique pour les eleves ayant des besoins particuliers en 

lecture dont les eleves ayant un TDAH. 

Les resultats de cette recherche montrent que tous les repondants utilisent des strategies 

d'enseignement visant une pedagogie differenciee. Certains adaptent et modifient les 

strategies qu'ils utilisent avec les eleves en general ou offrent un soutien accru et plus 

intensif alors que d'autres enseignent de facon individualisee ou de facon explicite. 

Meme si les membres du personnel enseignant utilisent ces strategies d'enseignement 

dans deux differents contextes qui sont le travail individualise ou le travail d'equipe, ils 

preconisent davantage le travail individualise. Les enseignants ayant participe a cette 

recherche s'entendent done pour dire que les strategies d'enseignement visant une 

pedagogie differenciee sont efficaces et necessaires a la comprehension de textes pour les 

eleves ayant un TDAH et que le contexte d'enseignement individualise leur est davantage 

profitable tout comme le souligne plusieurs chercheurs cites ci-haut. 
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4.4 Resume du chapitre 

Le chapitre quatre a servi a presenter 1'interpretation des resultats de cette recherche. II a 

ete divise en trois parties : premierement, I'analyse des strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes liees aux habiletes de la pensee chez les eleves ayant un TDAH, 

deuxiemement I'analyse des strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

favorisant le developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes chez 

les eleves ayant un TDAH et finalement, I'analyse des strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes liees a la pedagogie differenciee chez les eleves ayant un 

TDAH. 

L'analyse des resultats demontre que les membres du personnel enseignant utilisent une 

variete de strategies d'enseignement, de raisons et de contextes pour favoriser 

l'apprentissage chez ces derniers. Presque la majorite des enseignants interroges utilise 

des strategies d'enseignement liees aux habiletes de la pensee, au developpement 

d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes et a la pedagogie differenciee pour 

les eleves ayant un TDAH. 

L'analyse des resultats a permis de constater premierement que les strategies 

d'enseignement les plus utilisees pour les eleves ayant un TDAH sont celles visant une 

pedagogie differenciee. Tous les enseignants identifient et utilisent une ou plusieurs de 

ces strategies d'enseignement recommandees par les chercheurs tels que, Flory, Milich, 

Lorch, Hayden, Strange et Welsh (2006), Leal, Johanson, Toth, Huang (2005), Lorch, 
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(2004), Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek (1999) et Vile Junod, 

DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary (2006). Selon les membres du personnel enseignant, 

elles permettent de faire diverses adaptations et modifications en fonction des besoins 

individuels des eleves ayant un TDAH, d'offrir un soutien accru et plus intensif, de faire 

de l'enseignement individualise et de l'enseignement explicite. L'analyse des resultats 

permet de constater que lorsqu'ils utilisent ces strategies, ils preferent le faire de facon 

individualisee, ce qui leur permet de mieux cerner les difflcultes des eleves ayant un 

TDAH avec qui ils travaillent, de meme que de leur offrir un contexte d'apprentissage 

individualise qui leur est plus favorable, ce qu'appuient Manset-Williamson et Nelson 

(2005). 

Deuxiemement, les strategies d'enseignement visant la participation, la motivation et 

l'engagement font egalement partie des strategies d'enseignement qui sont davantage 

favorisees pour les eleves ayant un TDAH. Presque tous les enseignants ayant participe a 

cette recherche utilisent des strategies d'enseignement visant la participation, la 

motivation et l'engagement de l'eleve ayant un TDAH, ce que recommandent egalement 

les chercheurs tels que DuPaul et Weyandt (2006) et Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe 

et Cleary (2006). L'analyse des resultats nous permet de constater que les enseignants 

semblent suivre les recommandations des recherches portant sur le sujet ainsi que celles 

du MEO (2005). Ce dernier propose des strategies d'enseignement en lecture pour les 

eleves en general et suggere de modifier et d'adapter ces strategies pour les eleves ayant 

des besoins particuliers en lecture et pour les eleves ayant un TDAH. Selon ces 

enseignants, il semble fondamental d'utiliser ce type de strategies car elles ont un impact 
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positif sur Pengagement de Peleve ayant un TDAH, sur sa reussite et I'acquisition de la 

comprehension de textes. 

En troisieme place viennent les strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

liees a trois des six niveaux d'habiletes de la pensee de Bloom : I'acquisition des 

connaissances, la comprehension et la synthese. Plusieurs enseignants les utilisent et les 

chercheurs mentionnent leur efficacite (Block et Pressley, 2002; Robinson, McKenna et 

Wedman, 2004). La comprehension est le niveau le plus utilise car il permet de resumer, 

de discuter et d'expliquer, ce qui semble etre plus facile pour les eleves ayant un TDAH 

puisqu'ils peuvent faire des liens entre le texte et leur vie. Viennent ensuite la synthese et 

I'acquisition des connaissances. Suite a cette analyse, il est possible de croire que si les 

membres du personnel enseignant interroges n'utilisent pas toutes les strategies 

d'enseignement liees aux six niveaux d'habilete de la pensee de Bloom, c'est peut-etre lie 

au fait que ceux non utilises represented, selon la croyance des enseignants, un trop 

grand defi pour les eleves avec qui ils oeuvrent ou encore qu'ils ne sont pas conscients 

qu'ils les utilisent etant donne que la synthese englobe les autres habiletes de la pensee. 

On peut conclure qu'en general, chercheurs et praticiens s'entendent sur 1'importance du 

choix de strategies d'enseignement a utiliser dans le domaine de la comprehension de 

textes pour les eleves ayant un TDAH et que 1'utilisation de strategies adaptees aux 

besoins de ces eleves n'est pas toujours facile ni possible. Les strategies d'enseignement 

qui semblent etre efficaces et les plus utilisees pour ces eleves sont d'abord des strategies 

d'enseignement visant une pedagogie differenciee, ensuite celles qui favorisent le 
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developpement d'experiences signifiantes, stimulantes et motivantes et enfin, celles liees 

aux habiletes de la pensee. Bref, I'analyse des resultats demontre que les participantes et 

participants connaissent et utilisent pour differentes raisons et dans differents contextes 

les strategies d'enseignement de la comprehension de textes pour les eleves ayant un 

TDAH, ce qui favorise leur apprentissage. De plus, I'analyse demontre que les 

enseignants connaissent certaines strategies mais qu'ils ne les utilisent pas dans leur 

classe etant donne qu'elles represented, a leurs yeux, un trop grand defi pour les eleves 

ayant un TDAH avec qui ils travaillent. 
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CONCLUSION 

L'objectif de cette recherche etait d'identifier les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes utilisees par le personnel enseignant de l'elementaire aupres des 

eleves presentant un trouble de deficit de l'attention avec hyperactivity de type mixte, les 

raisons pour lesquelles il les utilise et le contexte dans lequel elles sont mises en place. 

La recension des ecrits a permis de repertorier des strategies d'enseignement s'adressant 

aux eleves en general, aux eleves ayant des besoins particuliers en lecture et aux eleves 

ayant un TDAH. La recension des ecrits souligne que la plupart des strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes utilisees aupres des eleves en general 

peuvent etre utilisees pour les eleves ayant des besoins particuliers, dont les eleves ayant 

un TDAH a certaines conditions (Leal, Johanson, Toth, Huang, 2005; Vile Junod, 

DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). L'enseignement explicite (Jitendra, Volpe et 

Cleary, 2006; Manset-Williamson et Nelson, 2005; Mason, 2004), un soutien accru et 

plus intensif (Block et Pressley, 2002; Jitendra, Edwards, Starosta, Sacks, Jacobson et 

Choutka, 2004; Manset-Williamson et Nelson, 2005) et la combinaison d'experiences 

signifiantes et stimulantes ainsi qu'une relation eleve-enseignant motivante (Leal, 

Johanson, Toth, Huang, 2005) leur est profitable si elles sont adaptees a leurs besoins 

particuliers et si elles font partie d'un programme favorisant une pedagogic differenciee 

(Flory, Milich, Lorch, Hayden, Strange et Welsh; 2006, Leal, Johanson, Toth, Huang; 
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2005; Lorch, 2004; Lorch, Diener, Sanchez, Milich, Welsh et Van den Broek; 1999 et 

Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et Cleary, 2006). 

D'autres recherches soulevent la necessite de developper, chez ces eleves, des habiletes a 

identifier des relations de cause a effet dans le cadre de la comprehension de textes 

(Lorch, O'Neil, Berthiaume, Milich, Eastham et Brooks, 2004; Dewitz et Dewitz, 2003), 

a discuter des liens qui peuvent etre faits entre les evenements (Flory, Milich, Lorch, 

Hayden, Strange et Welsh, 2006; Lorch 2000; Lorch 2004; Lorch, Diener, Sanchez, 

Milich, Welsh et Van den Broek, 1999), a participer a des activites de groupe valorisant 

l'enseignement par les pairs (DuPaul et Weyandt, 2006) et a s'engager dans le processus 

d'apprentissage (DuPaul et Weyandt, 2006; Vile Junod, DuPaul, Jitendra, Volpe et 

Cleary, 2006). 

Pour repondre aux objectifs de la recherche, une methodologie qualitative a ete utilisee. 

Des entrevues semi-dirigees ont ete menees aupres de dix enseignants oeuvrant en 

francais dans les conseils scolaires francophones de la region. Les reponses des 

participants aux entrevues ont par la suite ete retranscrites sous forme de verbatims, 

regroupees sous des categories communes et interpreters par la chercheuse. 

L'interpretation des resultats demontre que les membres du personnel enseignant utilisent 

une variete de strategies d'enseignement, de raisons et de contextes pour favoriser 

l'apprentissage chez les eleves ayant un TDAH. Celles qui sont le plus souvent 

mentionnees sont les strategies d'enseignement visant une pedagogic differenciee, les 
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strategies d'enseignement favorisant le developpement d'experiences signifiantes, 

stimulantes et motivantes et celles liees aux habiletes de la pensee. Selon les participants, 

la raison principale qui les incitent a mettre en place ces strategies est parce qu'elles 

favorisent la motivation et suscitent l'interet chez ces eleves. De plus, etant donne leur 

experience et leurs lectures, les enseignants favorisent presque toujours un contexte 

d'enseignement individualise pour ces derniers. Bref, le personnel enseignant utilise des 

strategies variees en lecture pour les eleves ayant un TDAH, les adapte et les modifie 

lorsque ce sont des strategies qui s'adressent initialement aux eleves en general ou aux 

eleves ayant des besoins particuliers en lecture. 

Contribution de la recherche et limites 

Cette recherche devrait contribuer a ameliorer les connaissances sur les strategies 

d'enseignement de la comprehension de textes utilisees aupres des eleves ayant un 

TDAH et du meme coup, leur reussite scolaire. En divulguant les strategies qui sont 

utilisees, les raisons de leur utilisation et les contextes dans lesquels elles sont mises en 

place, tous les membres du reseau de l'education relies a la profession enseignante (par 

exemple, les instances ministerielles, les conseils scolaires, les directions d'ecole et les 

enseignants) auront la possibility de verifier quelles sont les strategies d'enseignement de 

la comprehension de textes qui sont utilisees pour les eleves ayant un TDAH. lis pourront 

aussi prendre note des strategies d'enseignement qui sont mentionnees par les 

participants et de celles qui sont sous-utilisees. 
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Toutefois, cette recherche comporte certaines limites qui doivent etre mentionnees. Elles 

touchent le phenomene de desirabilite sociale et le biais de l'evaluatrice. Le phenomene 

de desirabilite sociale constitue la premiere limite de l'etude. Ce phenomene se definit 

comme etant une tendance, chez les participants a embellir leurs reponses dans le but de 

plaire au chercheur (Gay et Airasian, 2003; Wallen et Fraenkel, 2001). II est ainsi 

possible que les reponses de certains participants aient ete biaisees car ils auraient pu 

craindre d'etre juges sur leurs facons d'enseigner. Le biais de l'evaluatrice constitue la 

deuxieme limite de l'etude. Etant elle-meme enseignante, la chercheuse aurait pu 

interpreter certaines informations en fonction de ses propres connaissances et experiences 

professionnelles. Toutefois, 1'interpretation des donnees a ete nuancee par le fait que la 

chercheuse a travaille avec d'autres personnes pour amoindrir ce biais. 

Possibility d'applications futures de cette recherche 

Les possibilites d'applications sont de deux ordres : les possibilites d'application dans le 

domaine scolaire et les possibilites d'application dans le domaine de la recherche. Dans le 

domaine scolaire, la chercheuse pourrait premierement publier les resultats de cette 

recherche dans diverses revues en education. Cette diffusion pourrait contribuer, d'une 

certaine facon, a ameliorer les connaissances sur les strategies d'enseignement de la 

comprehension de textes a utiliser aupres des eleves ayant un trouble de deficit de 

1'attention avec hyperactivite et du meme coup, leur reussite. La chercheuse pourrait 

egalement diffuser ces resultats aupres des conseillers pedagogiques en litteratie, qui 

auront la possibilite de connaitre les strategies d'enseignement qui sont actuellement 
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utilisees en salle de classe, celles qui devraient l'etre et celles qui sont sous-utilisees. 

Ensuite, elle pourrait communiquer avec les conseillers pedagogiques afin de les aider a 

mettre sur pied de la formation en lecture pour les enseignants qui ont un eleve ayant un 

TDAH dans leur classe. 

Deuxiemement, en diffusant ces resultats aupres des chercheurs, cela pourrait leur offrir 

la possibilite d'etudier l'efficacite des strategies qui sont actuellement mises en place par 

le personnel enseignant, de verifier si les strategies d'enseignement utilisees sont les 

memes dans d'autres contextes demographiques ou encore d'etudier le temps consacre a 

l'utilisation des strategies nommees (en termes de preparation a I'enseignement et de leur 

mise en place). 
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ANNEXE 1 

SCHEMA D'ENTREVUE 

Entrevue semi-dirigee, enseignantes et enseignants 

Code enseignante ou enseignant 

Code ecole 

Age et sexe 

1. Quel age avez-vous? 

ans 

2.Noter le sexe du participant 

Feminin • 

Masculin • 

Fonctions 

3.Quel est votre emploi actuel? 
Enseignante ou enseignant de classe reguliere • 
Enseignante ou enseignant ressource • 
Enseignante ou enseignant ALF/PDF • 

4.Etes-vous une suppleante ou un suppieant a long terme? 
Oui • 
Non • 



5. A quel(s) niveau(x) enseignez-vous presentement? 
3 e / 4 eannee 
4 cannee 
4 e / 5 eannee 
5 eannee 
5 e /6 eannee 
6 e annee 
Autre, precisez 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

les sont les matieres que vous enseignez p 
Francais 
Mathematiques 
Anglais 
Arts 
Sciences et technologie 
Etudes sociales / Histoire et 
Sciences et technologie 
Arts 
Education physique 
ALF-PDF 
Autre 

geographie 

resen 
_l 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• • 
• 

7. A la fin de I'annee scolaire 2006-2007, combien d'annees d'experience en 
enseignement aurez-vous accumulees? 

Entre 1 et 3 annees d'experience • 
Entre 4 et 6 annees d'experience • 
Entre 7 et 9 annees d'experience • 
10 annees d'experience ou plus • 

8.Quel est votre plus haut niveau d'etudes? 
Baccalaureat • 
Maitrise • 
Doctorat • 

9-IVlise a part votre formation en enseignement, avez-vous d'autres qualifications 
en enseignement en enfance en difficulte? Si oui, lesquelles? 

Oui • 
Non a 

10. Combien y-a-t-il d'eleves dans votre classe? 
eleves 
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11. Combien y-a-t-il d'eleves presentant un trouble de deficit de ('attention avec 

hyperactivity dans votre classe identifes par un CI PR ou par un diagnostic 

medical apparaissant au dossier? 

eleves 

12. Comment percevez-vous le rendement scolaire de la comprehension de textes 
des eleves ayant un trouble de deficit de I'attention avec hyperactivity 

13. Quelles sont les strategies d'enseignement de la comprehension de textes que 
vous utilisez en salle de classe pour les eleves presentant un trouble de deficit 
de ('attention avec hyperactivity? 

14. Decrivez ces strategies. 

15. Decrivez les raisons pour lesquedes vous utilisez ces strategies. 

16. Decrivez le contexte dans lequel vous utilisez ces strategies. 

17. Comment avez-vous pris connaissance de ces strategies? 

18. Sur quoi vous basez-vous pour juger de I'efficacite de ces strategies? 

19. Le personnel enseignant adapte generalement les strategies d'enseignement 
de la comprehension de textes en fonction des besoins des eleves. Donnez-
nous au moins deux exemples d'adaptations que vous faites pour les eleves 
presentant un trouble de deficit de I'attention avec hyperactivity . 

20. A votre avis, que vous pouvez faire pour ameliorer la comprehension de 
textes chez les eleves presentant un trouble de deficit de I'attention avec 
hyperactivity ? 
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ANNEXE 3 

LETTRE DE SOLICITATION ET DE CONSENTEMENT ADRESSEE AUX 
CONSEILS SCOLAIRES 

Lettre de sollicitation et de consentement, 
Conseils scolaires 

Titre du projet: Etude des strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

utilisees par le personnel enseignant de l'elementaire aupres d'eleves 

presentant un trouble de deficit de 1'attention avec hyperactivite de 

type mixte 

Etude dans le cadre de la maitrise (M.A.) menee par Eva-Christine Girard sous la supervision de 
Claire Maltais Faculte d'Education de l'Universite d'Ottawa en collaboration avec la Faculte des 
Etudes Superieures de l'Universite d'Ottawa 

Eva-Christine Girard: eiiira048(a)Mottawa.ca; 
Claire Maltais :cmaltais@uottawa.ca; 562-5800poste 4067 

Invitation a participer: Par la presente, j'aimerais obtenir I'accord de votre conseil scolaire pour 
solliciter la participation de votre personnel enseignant du cycle moyen ayant un ou plusieurs 
eleves presentant un deficit d'attention avec hyperactivite a participer a la recherche nommee ci-
haut qui est menee par Eva-Christine Girard sous la supervision de Claire Maltais. 

But de I'etude: Le but de l'etude est de de repertorier sous forme d'inventaire les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes, les raisons pour lesquelles elles sont utilisees et le 
contexte dans lequel elles s'inserent 

Participation: Les enseignants qui le voudront bien auront a participer a une seule entrevue qui 
durera environ entre 45 et 60 minutes pendant laquelle ils auront a decrire les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees pour les eleves ayant un trouble de deficit 
de 1'attention avec hyperactivite. L'entrevue aura lieu au debut mai dans leur ecole, avant ou 
apres les heures de classe. 

Risques: Les informations donnees au sujet des strategies d'enseignement ne devraient pas creer 
d'inconfort emotionnel, psychologique, physique, social, economique ou autre). La chercheuse 
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fera tout ce qui est necessaire en vue de minimiser ces risques (assurance de la confidentialite des 
propos). 

Bienfaits: La participation a cette recherche aura pour effet de permettre d'ameliorer les 
connaissances sur les strategies d'enseignement de la comprehension de textes a utiliser aupres 
des eleves ayant un trouble de deficit de 1'attention avec hyperactivite 

Confidentialite et anonymat: La chercheuse fournit 1'assurance que 1'information restera 
strictement confidentielle. Le contenu ne sera utilise que pour repertorier, sous forme 
d'inventaire, les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le 
personnel enseignant pour les eleves ayant un trouble de deficit de 1'attention avec hyperactivite 
et selon le respect de la confidentialite (les informations recueillies lors des entrevues ne seront 
pas communiquees aux directions d'ecole ni au Conseil scolaire et seront gardees dans un endroit 
securitaire). L'anonymat est garanti car ni 1'identite des participants ni l'identite des eleves ou de 
leur ccole ne seront mentionnees dans I'etude. Un code numerique sera associe a chacun des 
participants pour assurer leur anonymat. 

Conservation des donnees: Les donnees recueillies sur bande audio ainsi que les 
transcriptions electroniques seront conservees de facon securitaire (dans un endroit verrouille et 
seules la chercheuse et sa directrice de these auront acces a ces donnees). Elles seront conservees 
pour une periode de 5 ans. 

Participation volontaire: La participation du personnel enseignant est volontaire et toute 
personne est libre de se retirer en tout temps et refuser de repondre a certaines questions, sans 
subir de consequences negatives. Si une personne choisit de se retirer de I'etude, les donnees 
recueillies jusqu'a ce moment pourraient tout de meme etre utilisees dans I'etude avec leur 
consentement. 

Acceptation: Je, , accepte que Eva-Christine Girard de la 
Faculte d'education l'Universite d'Ottawa, sous la supervision de Claire Maltais sollicite la 
participation du personnel enseignant faisant partie de ce conseil scolaire. 

Pour tout renseignement additionnel concernant cette etude, veuillez communiquer avec le 
chercheur ou son superviseur. 

Pour tout renseignement sur les aspects ethiques de cette recherche, je peux m'adresser au 
Responsable de l'ethique en recherche, Universite d'Ottawa, Pavilion Tabaret, 550, me 
Cumberland, salle 159, Ottawa, ON KIN 6N5 
Tel.: (613) 562-5841 
Courriel : ethics@uottawa.ca 

11 y a deux copies du formulaire de consentement, dont une copie que je peux garder. 

Signature: Date: 

Je vous remercie, 
Eva-Christine Girard 
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ANNEXE 4 

APPROBATION DU CONSEIL DES ECOLES PUBLIQUES DE L'EST DE 
L'ONTARIO 

Conseil des 
ecoles publiques 
de I'Est de I'Ontario 

Le 11 mai 2007 

Madame Eva-Christine Girard 
xxxx 
xxxx 

Madame, 

Par la presente, nous vous donnons la permission d'entrer en communication avec les directions des ecoles 

du CEPEO dans le cadre de votre projet de recherche portant sur une etude des strategies d'enseignement 

de la comprehension de textes utilisees par le personnel enseignant de l'elementaire aupres d'eleves 

presentant un trouble de deficit de l'attention avec 1'hyperactivity de type mixte. 

Le comite d'ethique a la recherche du Conseil des ecoles publiques de l'Est de I'Ontario juge que cette 

recherche se situe sous le seuil de risque minimal en vertu de YEnonce de politique des trois conseils -

Ethique de la recherche avec des etres humains publie au Canada en 1998. 

Recevez, Madame, l'expression de nos sentiments distingues. 

Suzanne Moncion Serge Boule 
Surintendante de l'education Responsable du Comite d'ethique 
CEPEO CEPEO 

iNote : Ce document constitue le passeport du chercheur. En cas de doute sur I'authenticite de ce 
document, il est iniperatii de coinmuniquer inimcdiatenient avec la personne responsable du comite 
d'ethique a la recherche du CEPEO : Serge Boule, 613-742-8960, poste 2163. 
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ANNEXE 5 

APPROBATION DU CONSEIL DES ECOLES CATHOLIQUES DE LANGUE 
FRANCAISE DU CENTRE-EST 

Le 29 mai 2007 

Bonjour Madame Girard, 

Le Comite a recu votre demande cet avant-midi. II accepte de vous appuyer dans le 
recrutement de participants pour votre recherche en distribuant des affiches dans les 
ecoles concernees. 

Je vous demande done de m'envoyer un document informatise que vous aimeriez faire 
afficher dans le salon du personnel : L'objectif de votre projet, en quoi consiste la 
participation et vos coordonnees pour les personnes qui voudraient y participer. Comme 
pour toute demande en ce genre, nous vous demandons de ne pas entrer en contact 
directement avec les ecoles, la distribution sera faite a l'inteme. 

Micheline Bercier-Lariviere 
Chef, Imputabilite 
Conseil de district catholique du Centre-Est 
(613)744-2555, poste 3431 
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ANNEXE 6 

LETTRE DE SOLICITATION ADRESSEE AUX DIRECTIONS D'ECOLES 
ELEMENTAIRES DES CONSEILS SCOLAIRES 

Lettre de sollicitation, 
Direction d'ecole 

Titre du projet: Etude des strategies d'enseignement de la comprehension de 
textes utilisees par le personnel enseignant de l'elementaire 
aupres d'eleves presentant un trouble du deficit de l'attention 
avec hyperactivite de type mixte 

Etude dans le cadre de la maitrise (M.A.) menee par Eva-Christine Girard sous la 
supervision de Claire Maltais Faculte d"Education de I'Universite d'Ottawa en 
collaboration avec la Faculte des Etudes Superieures de I 'Universite d 'Ottawa 

Responsables : 
Eva-Christine Girard: esira048(d),uottawa.ca; (613) 254-8654 
Claire Maltais :cmaltais@uottawa.ca; (613)562-5800poste 4067 

Madame, Monsieur, 

Je suis enseignante au CEPEO depuis huit ans et je suis presentement inscrite au 
programme de maitrise de la Faculte d'Education de I'Universite d'Ottawa. Dans le cadre 
de la maitrise, je mene presentement une etude approuvee par le Coniite d'etique de la 
recherche de I'Universite d'Ottawa et par le CEPEO portant sur les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes aupres d'eleves presentant un trouble du 
deficit de l'attention avec hyperactivite de type mixte. 

Le but de 1'etude est d'identifier les strategies d'enseignement de la comprehension de 
textes utilisees par le personnel enseignant du cycle moyen (4C a la 6C annee) ayant un ou 
plusieurs eleves identifies comme ayant un trouble du deficit de l'attention avec 
hyperactivite dans leur classe, les raisons pour lesquelles elles sont utilisees et le contexte 
dans lequel elles s'inserent. 
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Afin d'atteindre ce but, je desire effectuer en mai et juin de cette annee des entrevues 
aupres d'une dizaine d'enseignants oeuvrant au cycle moyen. Ces derniers doivent avoir 
dans leur classe un ou plusieurs eleves identifies comme ayant un trouble du deficit de 
I'attention avec hyperactivite. 

Les enseignants du cycle moyen (4e a la 6e annee) qui le voudront bien, auront a 
participer a une seule entrevue qui durera environ entre 45 et 60 minutes pendant laquelle 
ils auront a decrire les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees 
pour les eleves ayant un trouble du deficit de I'attention avec hyperactivite. L'entrevue 
aura lieu en mai ou juin dans leur ecole, avant ou apres les heures de classe. 

Votre participation a cette etude contribuera a ameliorer les connaissances sur les 
strategies d'enseignement de la comprehension de textes a utiliser aupres des eleves ayant 
un trouble du deficit de I'attention avec hyperactivite et du meme coup, leur reussite 
scolaire. Une fois 1'etude terminee, un resume des resultats vous sera communique. Cette 
diffusion vous permettra de prendre note des strategies d'enseignement qui sont 
actuellement utilisees en salle de classe et de celles qui devraient l'etre. 

Si vous acceptez que les membres du personnel de votre ecole qui le desirent puissent 
participer a cette etude, je vous demanderais de bien vouloir m'envoyer un courriel a cet 
effet. 

J'attends de vos nouvelles dans les plus brefs delais. 

Eva-Christine Girard 
Enseignante a l'elementaire et etudiante a la maitrise en education a 
l'Universite d'Ottawa. 

EKira048@uottavva.on.ca 
Tel. (###) ###-#### 
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ANNEXE 7 

LETTRE DE SOLICITATION ADRESSEE AUX ENSEIGNANTS DES 
CONSEILS SCOLAIRES 

Lettre de sollicitation, 
Personnel enseignant 

Titre du projet: Etude des strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

utilisees par le personnel enseignant de 1'elementaire aupres d'eleves 

presentant un trouble de deficit de I'attention avec hyperactivity de 

type mixte 

Etude dans le cadre de la maitrise (M.A.) menee par Eva-Christine Girard sous la supervision de 
Claire Maltais Faculte d'Education de l'Universite d'Ottawa en collaboration avec la Faculte des 
Etudes Superieures de l'Universite d'Ottawa 

Eva-Christine Girard: eaira048(a).uottawa.ca; 
Claire Maltais :cmaltais@uottawa.ca; 562-5800paste 4067 

Invitation a participer: Par la presente, j'aimerais solliciter votre participation a la recherche 
nommee ci-haut qui a ete approuve par votre conseil scolaire et qui est menee par Eva-Christine 
Girard sous la supervision de Claire Maltais. 

But de l'etude: Le but de l'etude est de de repertorier sous forme d'inventaire les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le personnel enseignant du cycle 
moyen ayant un ou plusieurs eleves en classe presentant un trouble de deficit de I'attention avec 
hyperactivite, les raisons pour lesquelles elles sont utilisees et le contexte dans lequel elles 
s'inserent. 

Participation: Les enseignants qui le voudront bien auront a participer a une seule entrevue qui 
durera environ entre 45 et 60 minutes pendant laquelle ils auront a decrire les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees pour les eleves ayant un trouble de deficit 
de I'attention avec hyperactivite. L'entrevue aura lieu au debut mai dans leur ecole, avant on 
apres les heures de classe. 

Risques: Les informations donnees au sujet des strategies d'enseignement ne devraient pas creer 
d'inconfort emotionnel, psychologique, physique, social, cconomique ou autre). La chercheuse 
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fera tout ce qui est necessaire en vue de minimiser ces risques (assurance de la confidentialite des 
propos). 

Bienfaits: La participation a cette recherche aura pour effet de permettre d'ameliorer les 
connaissances sur les strategies d'enseignement de la comprehension de textes a utiliser aupres 
des eleves ayant un trouble de deficit de I'attention avec hyperactivite 

Confidentialite et anonymat: La chercheuse fournit 1'assurance que rinformation restera 
strictement confidentielle. Le contenu ne sera utilise que pour repertorier, sous forme 
d'inventaire, les strategies d'enseignement de la comprehension de textes utilisees par le 
personnel enseignant pour les eleves ayant un trouble de deficit de I'attention avec hyperactivite 
et selon le respect de la confidentialite (les informations recueillies lors des entrevues ne seront 
pas communiquees aux directions d'ecole ni au Conseil scolaire et seront gardees dans un endroit 
securitaire). L'anonymat est garanti car ni l'identite des participants ni l'identite des eleves ou de 
leur ecole ne seront mentionnees dans 1'etude. Un code numerique sera associe a chacun des 
participants pour assurer leur anonymat. 

Conservation des donnees: Les donnees recueillies sur bande audio ainsi que les transcriptions 
electroniques seront conservees de facon securitaire (dans un endroit verrouille et seules la 
chercheuse et sa directrice de these auront acces a ces donnees). Elles seront conservees pour une 
periode de 5 ans. 

Participation volontaire: La participation du personnel enseignant est volontaire et toute 
personne est libre de se retirer en tout temps et refuser de repondre a certaines questions, sans 
subir de consequences negatives. Si une personne choisit de se retirer de 1'etude, les donnees 
recueillies jusqu'a ce moment pourraient tout de meme etre utilisees dans l'etude avec votre 
consentement. 

Acceptation: Si vous desirez participer a cette etude, veuillez ecrire a Eva-Christine Girard a 
l'adresse suivante : egira048@uottawa.ca. 

Je vous remercie, 
Eva-Christine Girard 
Faculte d'education 
Universite d'Ottawa 

147 

mailto:egira048@uottawa.ca


ANNEXE 8 

FORMULAIRE DE CONSENTEMENT DES ENSEIGNANTS PARTICIPANT A 
LA RECHERCHE 

Formulaire de consentement 

Titre du projet: Etude des strategies d'enseignement de la comprehension de textes 

utilisees par le personnel enseignant de 1'elementaire aupres d'eleves 

presentant un trouble de deficit de ('attention avec hyperactivite de 

type mixte 

Etude dans le cadre de la maitrise (M.A.) menee par Eva-Christine Girard sous la supervision de 
Claire Maltais Faculte d'Education de l'Universite d'Ottawa en collaboration avec la Faculte des 
Etudes Superieures de l'Universite d'Ottawa 

Eva-Christine Girard: egira048(a),itottawa.ca; 
Claire Maltais ;cmaltais@nottawa.ca; 562-5800 poste 4067 

Invitation a participer: Je suis invite(e) a participer a la recherche nommee ci haut qui est 
menee par Eva-Christine Girard sous la supervision de Claire Maltais. 

But de 1'etude: Le but de l'etude est de de repertorier sous forme d'inventaire les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes, les raisons pour lesquelles elles sont utilisees et le 
contexte dans lequel elles s'inserent 

Participation: Ma participation consistera essentiellement participer a une seule entrevue qui 
durera environ entre 45 et 60 minutes pendant lesquelles j'aurai a decrire les strategies 
d'enseignement de la comprehension de textes utilisees pour les eleves ayant un trouble de deficit 
de l'attention avec hyperactivite. L'entrevue aura lieu au debut mai a votre ecole (ou a un autre 
endroit qui me conviendrait mieux), avant ou apres les heures de classe. 

Risques: Je comprends que puisque ma participation a cette recherche implique que je donne de 
rinformation au sujet de mes strategies d'enseignement et j 'ai recu l'assurance du chercheur que 
tout se fait en vue de minimiser tout risque (assurance de la confidentialite des propos). Cela ne 
devrait pas creer d'inconfort emotionnel, psychologique, physique, social, economique ou autre). 
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Bienfaits: Ma participation a cette recherche aura pour effet de permettre d'ameliorer les 
connaissances sur les strategies d'enseignement de la comprehension de textes a utiliser aupres 
des eleves ayant un trouble de deficit de l'attention avec hyperactivite 

Confidentiality et anonymat: J'ai l'assurance de la chercheuse que rinformation que je 
partagerai avec elle restera strictement confidentielle. Je m'attends a ce que le contenu ne soit 
utilise que pour repertorier, sous forme d'inventaire, les strategies d'enseignement de la 
comprehension de textes utilisees par le personnel enseignant pour les eleves ayant un trouble de 
deficit de l'attention avec hyperactivite et selon le respect de la confidentialite (les informations 
recueillies lors des entrevues ne seront pas communiquees aux directions d'ecole ni au Conseil 
scolaire et seront gardees dans un endroit securitaire). L'anonymat est garanti car ni I'identite 
des participants ni I'identite des eleves ou de leur 6cole ne seront mentionnees dans I'etude. Un 
code numerique sera associe a chacun des participants pour assurer leur anonymat. 

Conservation des donnees: Les donnees recueillies sur bande audio ainsi que les 
transcriptions electroniques seront conserves de facon securitaire (dans un endroit verrouille et 
seules la chercheuse et sa directrice de these auront acces a ces donnees. El les seront conservee 
pour une periode de 5 ans. 

Participation volontaire: Ma participation a la recherche est volontaire et je suis libre de me 
retirer en tout temps, et refuser de repondre a certaines questions, sans subir de consequences 
negatives. Si je choisis de me retirer de I'etude, les donnees recueillies jusqu'a ce moment 
pourraient tout de meme etre utilisees dans I'etude avec mon consentement. 

Acceptation: Je, accepte de participer a cette recherche 
menee par Eva-Christine Girard de la faculte d'Education l'Universite d'Ottawa, recherche 
menee sous la supervision de Claire Maltais. 

Pour tout renseignement additionnel concernant cette etude, je peux communiquer avec le 
chercheur ou son superviseur. 

Pour tout renseignement sur les aspects ethiques de cette recherche, je peux m'adresser au 
Responsable de l'ethique en recherche, Universite d'Ottawa, Pavilion Tabaret, 550, rue 
Cumberland, salle 159, Ottawa, ON KIN 6N5 
Tel.: (613) 562-5841 
Courriel : ethics@uottawa.ca 

II y a deux copies du formulaire de consentement, dont une copie que je peux garder. 

Signature du participant: Date: 
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ANNEXE 9 

DONNEES PORTANT SUR LES STRATEGIES D'ENSEIGNEMENT DE LA 
COMPREHENSION DE TEXTES UTILISEES PAR LES PARTICIPANTS 

A 

Al 

1 

A2 

1 

2 

3 

4 

A3 

1 

2 

B 

1 

2 

Strategies 
Strategies favorisant les habiletes de 
la pensee 
Strategie illustrant l'habilete de la 
pensee liee a P acquisition des 
connaissances 

L'enseignant demande a l'eleve de 
relever les informations importantes 
Strategies illustrant l'habilete de la 
pensee liee a la comprehension 
L'enseignant demande a l'eleve de 
relire a plusieurs reprises le 
paragraphe, le texte ou la question 
L'enseignant demande a l'eleve de 
repeter 
L'enseignant favorise chez l'eleve 
l'appropriation du vocabulaire et du 
sujet du texte 
L'enseignant demande a l'eleve de 
verbaliser ou reformuler la question 
ou ce qui vient d'etre dit 
Strategies illustrant l'habilete de la 
pensee liee a la synthese 
L'enseignant anime la lecture aupres 
du groupe-classe pour favoriser 
1'anticipation du texte 
L'enseignant demande a l'eleve de 
resumer, commenter et justifier sa 
lecture 
Strategies d'enseignement favorisant 
le developpement d'experiences 
signifiantes, stimulantes et 
motivantes 
L'enseignant suscite Tinteret des 
eleves 

L'enseignant demande a l'eleve de 
lire differents types textes 

cl 

1 

1 

1 

c2 

1 

c3 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

c4 

1 

1 

1 

1 

1 

c5 

1 

c6 

1 

c7 

1 

c8 

1 

1 

c9 

1 

1 

1 

1 

clO 

1 

1 

TOTAUX 

2 

5 

5 

1 

2 

4 

1 

4 

2 
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3 

4 

5 

6 

7 

C 
1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 1 

L'enseignant demande a l'eleve de 
traduire sa comprehension de textes 
sous differentes formes 

L'enseignant favorise la discussion 
L'enseignant utilise des strategies 
interactives 

L'enseignant demande a l'eleve de 
lire un texte aux plus petits 
L'enseignant encourage l'eleve a 
faire de la lecture autonome (seul ou 
en dyade) 
Strategies d'enseignement visant une 
pedagogie differenciee 

L'enseignant adapte ses strategies 
L'enseignant modifie les textes ou le 
travail 
L'enseignant verifie la 
comprehension grace a differents 
moyens devaluation 
L'enseignant aide l'eleve de facon 
individuelle 
L'enseignant utilise differentes 
strategies graphiques 
L'enseignant enseigne de facon 
explicite 
L'enseignant fait participer l'eleve a 
des travaux d'equipe 
L'enseignant utilise des techniques 
TEACCH (Treatment and Education 
of Autistic and related 
Communication handicapped 
CHildren) pour enfants autistes 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

5 

9 

1 

2 

4 

7 

5 

6 

5 

5 

1 

1 
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ANNEXE 10 

DONNEES PORTANT SUR LES RAISONS DE L'UTILISATION DES 
STRATEGIES D'ENSEIGNEMENT DE LA COMPREHENSION DE TEXTES 
UTILISEES PAR LES PARTICIPANTS 

A 

1 

2 

3 

4 

5 

B 

1 

Raisons 
Les raisons de l'utilisation de 
strategies d'enseignement de la 
comprehension de textes pour les 
eleves ayant un TDAH 
L'enseignant utilise ces strategies parce 
qu'elles sont tirees de son experience 
professionnelle et son experience 
personnelle 
L'enseignant se fie a son experience 
professionnelle et a ses connaissances 
anterieures 

L'enseignant s'est inspire de recherches 
ou lectures personnelles 
L'enseignant les utilise parce qu'elles 
sont la combinaison de strategies 
d'enseignement provenant de differentes 
ecoles de pensee et de courants 
pedagogiques 

L'enseignant utilise des strategies qui 
proviennent de collegues qui l'ont aide 
L'enseignant utilise ces strategies 
d'enseignement car el les proviennent de 
divers documents du MEO 
L'enseignant utilise ces strategies pour 
encourager la participation, la 
motivation, la confiance et 
1'apprentissage chez l'eleve 
L'enseignant utilise certaines strategies 
parce qu'elles favorisent la motivation et 
suscitent l'interet des eleves 

cl 

1 

1 

1 

c2 

1 

c3 

1 

1 

1 

1 

c4 

1 

1 

c5 

1 

1 

1 

c6 

1 

c7 

1 

c8 c9 clO TOTAUX 

5 

3 

1 

1 

1 

4 
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2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

C 

1 

2 

3 

D 

1 

2 

3 

L'enseignant utilise les strategies parce 
qu'elles favorisent la participation et 
1'engagement 
L'enseignant utilise les strategies parce 
qu'elles visent l'augmentation de I'estime 
de soi et la confiance personnelle de 
l'eleve 
L'enseignant utilise les strategies parce 
qu'elles favorisent l'apprentissage, la 
comprehension et la concentration chez 
l'eleve 
L'enseignant utilise les strategies parce 
qu'elles favorisent la bonne entente entre 
pairs 
L'enseignant utilise certaines strategies 
parce qu'il croit qu'il faut eviter 
l'enseignement magistral 
L'enseignant soutient que varier les 
strategies est stimulant pour l'eleve de 
meme que pour lui-meme 
L'enseignant utilise les strategies parce 
qu'elles sont inclusives 

L'enseignant utilise ces strategies parce 
qu'il les trouve efficaces 
L'enseignant les utilise parce qu'il 
constate l'utilite de l'enseignement 
explicite et du modelage 
L'enseignant les utilise car elles 
favorisent l'enseignement individualise 

L'enseignant les utilise parce qu'il note 
une amelioration des resultats 
L'enseignant utilise ces strategies parce 
qu'il pense qu'il est essentiel d'offrir des 
adaptations selon les besoins particuliers 
des eleves 
L'enseignant utilise ces strategies 
d'enseignement parce qu'elles favorisent 
['appropriation du vocabulaire et 
s'eloigne de l'ecrit car ces eleves ont plus 
de facilite a l'oral 
L'enseignant utilise ces strategies pour 
faciliter 1'integration de ces eleves 

L'enseignant utilise ces strategies car 
proceder par essai-erreur avec ces eleves 
semble fonctionner 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

2 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

4 

2 

1 

2 

2 
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ANNEXE 11 

DONNEES PORT ANT SUR LES CONTEXTES DANS LESQUELLES LES 
STRATEGIES D'ENSEIGNEMENT DE LA COMPREHENSION DE TEXTES 
SONT UTILISEES PAR LES PARTICIPANTS 

A 

1 
2 

3 
B 

1 

2 

3 

4 

Contextes 
La description du contexte dans lequel Ies 
membres du personnel enseignant utilisent 
Ies strategies d'enseignement de la 
comprehension de textes pour Ies eleves 
ayant un TDAH 
Le contexte individualist 
Lorsque l'eleve est assis pres de 1'enseignant 
ou de l'educatrice 
Lorsque 1'enseignant s'assoit pres de l'eleve 

Lorsque l'eleve travaille en retrait partiel (en 
salle de classe) ou en retrait complet (dans un 
autre local) avec 1'enseignant, l'educatrice ou 
l'enseignant-ressource 
Les regroupements en equipe 

L'enseignant les utilise lorsque l'eleve 
travaille en equipe avec un eleve plus fort 

L'enseignant les utilise lorsqu'il organise des 
rencontres supervisees en petits groupes 

L'enseignant les utilise lorsque l'eleve est 
contraint de travailler en petites equipes par 
manque d'espace physique en classe 
L'enseignant les utilise car l'eleve etait 
souvent assis en equipe avec d'autres eleves 

cl 

1 

1 

c2 

1 

1 

1 

1 

c3 

1 

1 

1 

c4 

1 

1 

c5 

1 

1 

1 

c6 

1 

1 

c7 

1 

1 

1 

c8 

1 

c9 

1 

1 

1 

1 

clO 

1 

1 

Totaux 

8 
1 

8 

2 

3 

1 

3 
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