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.PREFACE

e déeife'_

organismes dont la collaboration & 1’ entretlen a permls 1a

o réallsatlon de cette étude. Cette recherche est également.

b »

__'1%§\\;ededele a mon dlrecteur de these, M. Irv1n Waller, qu1 .4
| ontribué & allmenter mes idées. :Sa ,perceptlon,l son

: enthouelaeme, son enc0uragement et ses préeleux conse1ls

t'.-été-_.essentlels et des plus appréc1és. © Ma

4_.reconhaissance s’adresse auee1 a Frang01se Charland | ma
rfuture épouee, qui a su m exhorter au predhlt flnal de
i_eette recherche ainsi.. que pour son - excellent travall en
‘traitement de textes.L J'en proflte peyr remerc1ee
'Frdncene Charland Lrawbarger, teeduetrice; eui. a accepté .
'volentlere la correetlon des épreuves 4 la premlere étape.
de cétte étude Enfln; Je tlens A remerc1er mes pareets‘
'fjpour un appui et une 1he1tat10n remarquables. pe plus, je
' ~prends cette occa510n .pour leur offrir. cette étude' en
gulse de remerc1ements pour 1' 1nest1mable éducat1on qu 118:

'ont su m 1nculquer.

1es-personnes aux services des

11
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" 1'affection et la protection paterneltes que “tout ‘ér)f'ant se mérite.

© RESUME"
La v1ct1me aln51 que la Jeune Fllle abusée sexuellement par “s0n pbre Ell" :

dmlt a la v1e, a la 11berté et h la SéCUI‘lté de sa personne.‘ Toutefms, dans

1e cas d un J.nr:este pére hlle, cette dernlére est abusée sexuellement par— une

'personne pour ~qui elle a une. grande -est ime: " Tun. ind ividu sdr leqmal - Tepose

Ces .cohv'ictions :de méme  que’ celles soul’evéés' dans’ 'l'é- rapport ‘ B'éndgley

(1984) - Infractions sexuelles 3 I égard des 'enf‘arit"s,' nous inci't'ent' ]

‘entreprendre ne analyse llttéralre en’ matlére d'mcpstt. dans 1e but dc

_susciter une réfqrme au s‘ein__deslmstltutlons afin de prévenlr plus

eF_Ficacement ces 'abus_. '
LA PRESENTE ETLBE A POLR (BXET:
- de” faire " une analyse de la littérature sur les
répercwa.sions : dtm . inceste, les expl;}atic:)ns et 1ls

préventmn de cet- abus, .

- de vénfler .les perceptmns de certams mtervenants sur -

. ces qnj:stmns-‘_j - s "" N |

- d'esquwser, a l'a1de de la 11ttérature, un plm d'action
pertlnent pour le cmté de Pontlac en ce qn. e rapporte b
18 préventmn de cette a;ressmn. | l

s
1
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Nes oceuvres littéraires relatives & 1'ampleur du phénomene, . aux effets

-

sur la victime, aux explications el aux mesures actuelles .de prévention se

. "

C\F&nL entendre. Parmi les oeuvres gqui ont retenu une attent ion particuliére,
‘le nombre de jéunes Filles abysées sexuellement demeure inegaqt'étanf ‘donné
les nombreuses Conjectures.sufl['ampleur du probléme. les ‘auteurs traitant

1'abus " 1ncesliueux ' reconnalssent une augmentation considérable des taux de
- to . . . -~ . -

W.ﬁlqna]ements‘depuls la dernidre décennie.

1}1-nuﬁhrg élgyé ‘He chercheurs apppient‘ji'idéé que l‘aﬁué inceslueux

entraihn :aesffeffets dévéétateur%‘.éhéz  1aL‘vf¢LiMe tandis qu'une minorité

”'exprimg 'i'égpériencé {ns;qanianiér 60 ‘@éﬁe"paéitive que peut présenter

"_1'16cesLe. L'étudg séﬁtiéht_que}éertains.;thienthqu'il s'aqit d'un abus de

pouvoir par leque) lélforﬁe physiqﬁe et .mentale dev;ehL implicite dans une

telle reiat10n. o1 eét alors ﬂffficile de‘coﬁgevo;rfune relalion épanoule
. 1 - .

o , . | 7
forsque celle-cr a lieu sous la contrainte.

Plusieurs s'intéresééﬁt 3 ié qédésg_ de 1'inceste pere-fille, Chgcﬁn
apporte sa facon de.” remédier aﬁ_bfébléme, par contre le comportement. ajoule
souvent i la complexité.du pﬁéﬁoméne de l;incestei Les chercheurs ne peuvenl
up quallfier udé diadnostiquaurs‘-huisque 1drsqu'il s'aqiﬁ de déceler le
probléme . Q'abrés_ les glqﬁpé;'”@lé ne peuvent poinLér du 'Hoiot les

carautéris[iques bortanL'é'Uhé cause A effet. Un inventaite de théories est

ddnctproposé'é cet égard.



Quant & notre ‘étude, elle démontre la dynamique de.ce processus comme

étant plutdt un modtle de subordination appris & travers les valeurs et ‘normes

ap—

de la société. 11 va sans dire que chaque membre de la société est soumis A

ce systeme de valeurs sans pour autant que chacun. se dirige vers une relat ion

’

incestueuse. Par contre 1'étude poursuit en soulignant que 1l'individu fait un

choix: Abuser sa fille, oul ou non.

Parmi les principales activités de prévention 3 1'égard de 1'inceste,
» .-

nous retrouvons trais grandes formes: primeire, secondaire et tertiaire.

’
On retrouve d'un cdté les services généraux: les hbpitaux, les corps
policiers et les services sociaux et de l'autre, les services spéeialisés qui,
treés souvent, sont assurés-par des bénévoles pouvant indiguer une lacune au

niveau du service causée par une certaine .instabilité financikre.

"

a

L'importance et la complexité du phénoméne soul ignées, dans le cadre
d'une revue de la littérature, 1'étude pféserl1te les perceptions  de
certains intervenants qui travaillent auprés'd‘olrganismes susceptibles d'éqii‘
en matitre de prévention de 1'inceste. dans. le Pont.iac; une tentativé

~d'implication des conclusions obtenues de la littérature au comté de Pontiac.

S

.
M N

L'analyse terminée, la recherche céﬁclut que tres peu s'articule en ce
‘qui a trait & la prévention de l'j;nceste pere-fille dans cette région autre .
que les efforts du Ccmifé ‘de la protection de la jeunesse et du Centre des
services sociaux. Intégrée & notre étude nous nous 1'iv1fpns 4 la Formulaf.ion

des recommandations.



Comme l'ébus incestueux s'est avéré une réalité trés peu connue de la
part dés ‘institu'tiqni-s, les recommaﬁaations de 1'étude basées en grande partie
sur la revue de la littérature se résument principalement 3 la sensibilisation
et 3 1'éducation du public, & la formation des professionnels, & l'élaboration
d'un protocole d"intervention', et é l'enc:.ouragement de la recherr.:h.e\dans le

domaine.
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CHAPLTRE 1 -

- INTRODUCTION




~INTRODUCTION -

1

D'un pbint ‘de vue ‘culﬁuréi,“ il y = difféfehﬁes ekbliéégéépgplbour
expliciter lg tabou de 1'inceste. Malgré l'existence du tabou, ﬁbﬁgiéérons en
mesure de codstater que ce dernier n'emﬁéﬁhe nu ne prévieﬁt bas Hécessai}ement
les ;apports incestued; d'avoir lieu. Tloutefois, il_a Fait'én‘sdrte que les
qéns n'en discuﬁentnt;és peu ouvértgment, ce‘qui explique en pa;tie, un nombre,
limité de réchep@hes dans le domaine de la qrimindlogie.

e

le mouvémént de lihération de la femme a suscité une discussion
'bonsidérahlémeﬁt ﬁarquée face -aux aqressioné sexuelles infligées aux EﬁFantS.
Au cours des années 70, les. femmes ont saisi 1'occasion en s'extériorisant
davantage au sujet si longtemps manifesté .dans ledr; conscience. Cette

extériorisation a fait en sorte® que- plusieurs autobiographies de victimes

'd'inéeste. sé sont retrouvées 3 1'étalage;- entre autres, Daddy's Girl par

Allen, Charlotte Vale en 1980, Kiss Daddy Goodnight par Armstrong, L. en 1978,

Father's Days par Brady, Katherine en 1973, the Silent Scream par Linda

Halliday en 1982 et ainsi de suite. -

- Comme le souligne d'ailleurs Florence Rush, il ne faut pas oublier

ll'impnct de la révolution sexuelle qui a fait tomber plusieurs tabopisations

,

sexuelles comme le fait de parler de la sexualité ouvertement.

lLa criminologie, tout comme les autres disciplines, étant soumise

également aux tabous sexuels s'intéressait surtout & 1'étyde des crimes

convent ionnels.



T

; Le- rapport Badgley, (198&)'.Infractions sek.uell'es a l'égard-- des . enfants

- est la premiegre véritabl_e" étude d'envergure nationale en ce qui a trait AuX
agressions sexuelles au Canada. Cette dernigre "a su conclure qu'il y a lieu
de. procéder u . des réfommes afin d'assurer uné meilleure protection -auxs 7

enfants victimes d'agressions sexuelles.

BJECTIF :

Née dans la foulée de cette vnluninet.se\étt.de, la recherche . 'que nous
" présentons a-pbdr cbjets | o ' .o ‘ _,:- -

-

a) de faire we analyse de la littérature ou de la

documentation sur les répercussions d'un  inceste

~ o

pbre—fi—lle;- les éxplications et la prévention de cet abus ;

b) de vérifier les perbeptions de certains intervenants

travaillant dans le comté de Po_rit’.iac sur ces questions;

¢) d'esquisser, b 1l'aide de la littérature, un plan d'action
pertinent pou:f le comté de Pontiac qui saura prévenir les
abus incestueux pere-fille.

» :



E.]

_Fa@ré'uhe revue de la document at op .

1

“Pour” traduire ses objectifs, 1'étude se propose comme méthodologie, de

H-fIHEl)gLUGIE:" o R

Illy a'lieulde préciser les séns_terminologique/de cette &tude dans la

quUIP qu Plle saura, hnous én indiquer les parametres lci il"serait'

" peut- etrplhon d* étab11r lPs lxmltes de cette réglon étant donne qu'il s aqlt_

d'un‘vnste territOLre. N

Le Pontlac, situé ' 1' ouest de la réglon métropnlltalne de- Hull comprend

22 munlClpalltéS peuplées de 20 283 hab1tants (1981) dont la pr1nc1pale source B B

-

'de reveru ‘est  1'industrie Forestlepg, l aquculture et‘ des aqences

oUvernementales. . Originaire de ‘ce milieu rural l'auteur est sensibiliééh
q . 0 . - . ? . ' . N

L

partloullérement ,aux victimes d'inbeste' car "bes. derniéres, 'dépourvués de

services communautalres demeurent souvent dans le- 51lence..-C est ainsi qu= ce

trava1l de la part de 1’ auteur s 'avere Construct1F dgﬁant les,néce581Q§s de la .

région dans le sens qu'd partlr. de la 11ttérature, 1 étude ya7 tenter
. d'apporter dﬁe réforme au sein des institutions actueltes.
Quant & la définition de 1'inceste, l'article 150 du Code criminel le

définit comme syit:



¥ . ‘ - . -f
"Commet un 'inceste, quiéonqu:, sachant qu' une mtre

- personne ést, par les llens du sang, ‘son pbre ou sa mére,'-':.

son _enfant son Frére,'-sa soeur, son grand—pbre, s -
grand—mére, son petlt—Flls ou sa petlte Fllle, selon le cas - c
a des rapports aexuels avec cette’ personne."(Dubo1s, A,

. 1982, p. 88) . -

Cette définition référe au colt entre.consanquins et A des comportement s
qui n'impliquent pés nécessRirém@nt la pénétration. De plhs, pour les fins de

cette étude, lorqque nous"parleronv d'inceste, il s'aqira de relation

h pére—Fille qeulement étant donné qu il semble etre le plus prépnndﬁruht, SI¥)
- moins d' apres ce que Flnknlhor (198&} nous révele dans la littérature.

A -

L abus 1ncestuoux entre le pére et. sa Flllb pourra alars nnﬁpréndru des
proposltlons vprhales, des attouchements ainsi que la pénﬁtratlnn SPar

' contre cette dvrnlére n est pas’ nécessaxrp &

-A e ’ : : ) Il * l'{
- - . . . . T . -

} ] ‘ - \.— " T .__\ ' -
L Lal relat;on peut se malntentr Tau nxvnau dP la ’mq%turhatﬂnn o dus

D . C- ‘ -
¥

_relatlons UralPS ;Ll est meortant dF qoullqnpr, camme l 1,Fa1L d alllPHP

‘\-\
v

Michel Mar01s dans "L 1ncestp, UHP hlStOer a kronis et pluq 4 qup dbs 19 début

d'une telle relation, la dlStlnCtlDﬂ entre 1 attouoheme‘.

1ncpstupux et

1'ampur paternel ' avére difficile. Qgéi‘sndsheptend que T'an ﬁeut_ﬁonfondrn‘

1'approche du pere avec de simples marques d'af fect ian.

s

On définit -le pere comme celui qui joue ce rdle 4 'intérieur du nnYaﬁ

familial. I1 peut s'agir alors du pére naturel, du pe adopt if

cancubin de la mére.



|
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4

Quanf‘ ] l'interventian bréventive, la recherche fera réf@fenge |

1ensemble ‘des activités-.qui tente de prévenir cette: problématique. - Sans
énumérer ici tous les types d'activités de prévention, il est important de

gpécifier toutefois qu'il s'agit aussi bien de prévention primaire, secondaire

- ou tértiaire.

%ertains'se préoccupgnt.aqX ef fets dévé#tateurs que ‘peut brésenter ane
intervehtgan chez la vicpimeﬂ: ﬁg"l'agtré-cﬁté, i'indifférentisme n'inspire
nuéun fémpiqnaqe de résﬁect enNvers uné pérsoAne: guelqu'un, dﬁ éffe humain.
Aveuqglé devant une situatioﬁ tellement réelle fait en sorte que 1'enfant
demeure victime d;inceste. En vertu de quel’ droit, de quel autorité est-ce

qu'un individu puisse se _permettre d'usurper sur les droits d'un enfant?

<
-

Cette exploitation péjorative exige indubitablement une intervention

préventive qui saura se faire valoriser au cours des pages syivantes. '

; .
Lorsque nous parlons d'activités ou d'intervent ions préventives .il s'agit

des mesures utilisées par les agences sociales et de contréle, des écoles, et

-

des hépitaux pour prévenir les mauvais traitements infligés aux enfants de

. s L
moins de -1B ans, victimes d'inceste.

s

Dans un premier temps notre recherche tentera de donner un apefcu de
1'étendu de la_situation,aufhivedu international et régional et présentera

également les conséquences d'un inceste pere-fille.:

)



Nous cmyons qu une connalssance des fa1ts est unportante avant m

- -

4 . 1

ces Falts- nous don_ne les é_l_éme'nts prlmordlaux de base pour - fac111tpr la

formulation des stratégies % cet égard.’

wc

. &"“'ﬁ

Le chapxtre 111 examinera’ les expllcaf'lonb broposées par les deFérean oo

dlsclplmes au sujet de l.mceste pére f‘xile ce qui permettra une me1lleure

\

compréhensmn du fondement méme de l'interventlon et le Chdplt[‘[’. "1V iaura

-

- 8
$ -

d'abord pour objet de présenter e vue d’ensemble des activités actuelles de

prévention & 1'égard de 1' inceste.

o . . . . . E)
M - T T -

A la.sg-ite Ye cé{:te analyse t,_héoridue qui nous permettra de voir fles

implications‘; de. la prévention de-"_’l'inc"gste dans le comté de -Pontiac e

prochain -(_:hapitre présente les bgrceptiéns de certains intervenants clés.

travaillant aupres d'organisfme_s sbsceptibl‘és de prévenir 1'inceste.
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»
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i1 est important: de‘ noter qu'il me s‘aéliﬁ pas d'une étude eapirique mgis’

plutdét d'une revue de la llttératurt= qu1 nous permeLtrz dans le cud:v di

’.

chapitre V de voir les 1mpllcat10n&, de la préventmn pour le Pontiac. sr)us,.

" forme de recommandations.

? qu'on y émette ses 1dées ou ses Jugements étant donné que la présentatmn do' .

Nous espérons que ce travail 'fournira un outil auwx professionnels ainsi

-

qu' aux gmupes comrnumautaires des- disciplines intéressées de fa(;on a.ce qu'iis;

pu1ssent éventuellement apporter une réforme ou une restrocturation au sein

[
-\n
des institutions. - ' . P




" CHAPITRE II ;
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* L'ETENDUE DU PROBLEME ET SES EFFETS .



‘1rnece551te d 1ntervent1ons preventlves.

'prpbléﬁétiQUéﬂ “Les gens en dlscutent peu ce qui apporpe:iles gtudes, 2

 réalité, ne reflétant qu'une pointe de 1'iceberg.

IT

L'ETENDUE DU PROBLEME ET SES EFFETS . . - - =5 °

Avant d' examlner les théorles et les act1v1tes d lntervontlon prhventlvps

& 1' egardrdes VlCtlmeS'd 1nceste, le present chapltre tentera de presentcr

-

o etendue du probleme ce . qu1 demontrera en- partle l 1mportance des actlvltﬁ&i-
‘;préventlwes..‘, L donnees- qu1 seront presentée& sont obtenue de la
-'lltterature etant donne qu elles sont les seules a notre d15p051t10n. Le

".chapltre tentera egalement de presenter les consequencps que- peut entrainer Gn'.

1

. 1nceste sur la v1ct1me qu1 d allleurs est une autre raison qui demontrern 1&

"

11 est impdrfént‘?de squlévér que lfod"ﬂtente SEulement_ de'jprésdﬁter

T brlevemeht 1es effets d un aneste,‘car 11 pourralt falre 1' ObJeL d'une etudP,\.

¥

'exhaustlve en‘iul*meme,:'

PR M o ST

LA

S IL est “aifficile d'éyaluéri la Fréquence dcx 1'inceste, car .lé ;rnmillé':

- garde. -5QQVent '1e3‘ sébret et 1 1mportance du’ tabou- éntouranf'; cette

\\np

fournir :que des dohnées partielles de la situation.f‘L'ensemble des recherches :
squtéhdent_ pour dire que l'inceste est la forme d'abus_ sexuel le moins

repporté chez les enfants étant donné que la fratrie est souwisgf% la Loi‘(hy

-silence.. Ils estiment également que les dpnnéés sont bien au-dessous de la

. ’

-



Malgré 'le; peu de -statistiques\ sur. 1'inceste  on examinera les cas

- -

: rapportés?dans les études de v1ct1mlsat10n et les études dlrlgees aupres des’

doSsiers Hdes ageneés 'soc1ales. ‘_ Il -est. _meortant de soulever qu'il est

~

quelqueF01s me0551ble de prendre certalnes donnees, car 1z déflnltlon des

termes comme ce1u1 d' abus sexuels al' egard des jeunes pose un probleme. celui |
d une déf1n1t1on tres large qu1 englobe 1! ensemble des abus tels que,._;a;
pédophllle, le v101 l lnceste_et 31n51 de sulte..'z L

_— . .
FE—
v

Les enquetes de v1ct1mlsat10n ne sont péﬁ ia soiut1on poqr repérer le.
‘nombre d infractions qui echappent aux apparells penaux ou soc1aux, car‘peu
ipporte les me;hodes-utilisees, les problemes d‘ordrg‘methqdo[og}que~sépr6nt
ﬁsqrveﬁir et limiteront lés‘résulfg§s.. | | . “

"Parmi les, études dirigées‘dupréé:des‘dossiefé sociaux, ou carcérales,
il y a lieu de préciser que.cette population n'est pas représentative car ‘il

" a'agit trés souvent d'une classe d'individius n'ayant pas les ﬁoyens_ de

'\

recevair une aide thérapéutique pfivéei ou tout 51mp1ement n ont pas les

moyens Flnanc1erq qu' exlge un avocat tres reputé pour défendre leur cause.

" Pour des raisons ‘de la sorte certalns chercheurs cr01ent que 1’ 1nceste est un

probléme de la classe . socio~&congmique défavorisée car Cette derniére se_

retrouve souvent dans les dossiers des agenéés éociales. (Sanford, T., {9BQ,

o

p,.15071). 11 est insensé de tiref}de.telies conlesions,caf'l‘aépeét

. B
- . ' R

P . .. L ‘ o
socio-économique d'une classe défavorisée ne représente qu'une fraction des_

-

cas d'abus sexuels. Nous ne pouvons pas cataloguer selon une vue globale car,

., . . . : - - .
comme une maladie, 1l'inceste peut avoir lieu chez les 'gens les™ moins

56Upgonﬁés..



Malgré le caractere limitatif de ces enquétes, ces dernidres ﬁeuvenp.nnus

donner un apergu de l'étendue du probléme et pedvent éqalement nous aider A .

évaluer le potentlel des blessures enc0u1ups lors du méfdlt (HlﬂdEIﬂnq-M.;

[N

GarOFalo,.G., 1978 p. 227) -

épe_plﬁé; lééjécﬁanhiilbns utilisés paf_leéfphercheurs Eeuvent parafire
biaisés:baf Lé fait qu'on né:jgcrute que éértains qroupes de ia populatknn
pour * 1'étude. Par cgntre' 1l ne faut pas 'odblier qué les wictimes sont
susceptibles de se retrouver dans touLPs 135 stfates de la société.  Pour
‘cette ralson, les populatlons étudléps, hldlSéPS par 1; cardctblp limitalt o f do
choix des SU]PLS,_sont représentatifs pour le q10upe‘en quéstlon el peuvent
servir ¥ tirer des conclusions et voir l'étendQe du phénomane. de 1'inceste.
‘Alops nous utilisérons tout de méBme ces études en;reconnaissanﬁlleuré limiles.

(X3

L'ETENDUE DE L'INCESYE. ' "

Un qrand nombre d'ihdividus'a $té jusqu'ad présent vict imiad éexue]lemnnt,

sans penser qu’ o portdlt atteinte 3 leur pprsonﬁe.L Mdlﬂlé les préecaut 1ons
'prlses pour prévenll 1'inceste, il semble qu'il CUﬂtanP 3 ge lPDIUdUer fPar

' 'contbe,-'certainé chercheurs pré[endént que l'auqmentatlnn révélde par lfﬂ

qrdphlques statlsthups ne font pas néceqqairement 1 ohjel d un ‘accroissement

-1éel; mals plutdt dﬁune ampllflcatlon en ce qui se rdpportp aux qiqndlpmentq."'

11 va sans- dire que cette question pose un aspeoﬁ- fort c0mplexe car 1l
pourrait aussi bien s'agir d'une ‘augmentation de la VLOIPnCP .enverg. les

. b - L
enfants. . ‘ o . .
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Certaines études prétendent que dans les communautés oU des éfforts sont.

failks pour eﬁéouraqer le dévoilement et le Lraitement des abus sexuels, les

donnges ont dépassé les est imat 1ons que - les chercheurs proposent. Le "Child g

Sexual Abuse Trealment Project” de San José en- Californie a connu unélLrés

qrande  augmentation de références et d'auto-références depuis son début.

(Kryso J. Summit, R. 1979, p. 239)

Y

. N L] .
- . . . . -

Des le déhul des anndes SO, 'le Rapqut Kinsé} sur 1a.serali}§ féminine
frévélait gu'une femme sur seize interviewde lors de lfedduéte_avaiL rapporté
'a;01r déjad fait ['objel "d'une relation- sexuelie ,non. désirée par un adulte
apparents lqré de sonenfance. (Geiser; R., 19;8) 

P

Fn 1972, Henry Kempe rapporte que the Child:sgii Division of the Ameriéan
Humane Society avall compté 5 000 dénonciationé d'ahus.sexgels pour 1'année.

11 réveéle qu'une bonne part de ces cas ne sont révélés aque 10 ans ou plus

aprés |'incidence el croil que ]'étendue réelle de tels abus est 10 Fuis_h“

. supérieure haux cas dénoncés pour une certaine période. (Méssiér C., De
C8kmplaim J., 1984, p. 7)

Dans une enquéte de yictimisatidn effectude aupres de 4 000 éludiantés du
" niveau collégial sux ELaLs—Unis;.Gaqnqh révéle que 24% d'entre glles afaient

de ia eu une expdrience sexuelle avec un adulte avant {'4qe de Lreize ans.” De

~

B

LR B

plus, . & partir ‘a'un autre échantillonx de 1 200 dtudiantes Liré 'de.jbepu,_ '

-

dchantillon qlobal, ol ces dernidres ont eu g répondre.é n questionnaire plus _*.

explicite: les données réveélent que seulement 6% des 1 200 incidents avaient

€

PR
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QRS a) Ces deux etudes nous reVelent que tres peu de cas sEmt rappmrtek... o
hoT : S — ' ot ' I

- '» \ ~ o '.}“ ..'-"

Nouvelle Angletert‘e qu1 conSJ.stalt a. sonder 796 étudlants sous—qradué‘; dnnt

v

5:50 f'llles et '266 garr;ons nous revele que B 6" ‘aes garr;‘ons av-upnt dé_]-f Faxt

l obJet d'un ‘abus sexuel durant leh‘r enfance et que' 28‘30 des -151 c‘:zs“d l‘r][,',‘l‘.fitf! "
rapportes chez les Fllles, 5 d' entre BUX - ont ete perpetrées par leur pé[_'n
T ‘_ naturel 2 par le p?!t’te ‘du ser_ond marlage, 2 par Ia mér_e, Y par lo frem, 72"

, N E

o~

kaelhor conclut qu- une Fllle c;ur cmq et -un' ‘-gargnn _s';_u}*__ onze  sont

o - -

\[?ans une’ autre étude eFFEC’CUée aupres de 31x toll gQS'ct UanBI‘S].tt-"h‘t‘n |

b |mr “un

v1ct1mes d' abus sexuel et que ces abus sont plus ou‘sreptnlblea el étre. ruumu&.__

- ", N v

. par un mgmbrg apparénté.

- . i :_/--“\. " -
N

~Avant,_ de poursuwre, 11 y a lleu de soullgner\___ »1,1 ne. s aqit [Jd'

L

.t - v |

S

/ﬂ - son caractere 11m1tat1F la Techerche demeure repreoentatwe pour le '(]1 t)upt*.: _"‘j:'

T,

. N . . C - T . .
s i . . L I R .

: : o . L B R
s . .

. I1 advient egalement qu un probleme se pose al : sem dPS défmltwm drw :

il ’ .

termes 'qu1 a. pour - effet d 1nF1uencer les pourcentaqes.;;, Pour certamq la
. & T w5 " :
déflnltmn d 1nceste ou d abus sexuel peut 1nclure trop d elément'a et pnur

d autres, pas assez. Par contre, le pourcentage reflete danq une cm"tame

- ) - - J

\ . -

mesure la deflm.tmn des termes employés.'- . ' ST S ‘

A echantlllon prls au hasard mais blen d’ une i populatlon etudnnte.. Ihm ee pdr'

[
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ans LPiLP éludp, ]P pourcentaqe dies” cas d‘lncpﬁtv PHVPrb ies fl]le Falt'

6Fﬁ:pncp LHUX PPIdLlOUS pprpﬁtuéés par Ié-pépe.naturel, lelpéreApar'secund
mar1ann ld mére, le.Frére,‘la'SOeur,‘un dncIP.:un cousin, une. cousine, un
hvuu-f:#re nu pa1 les”émjéﬂdesupafents{

-

, o @
FMinkelhor arrive aux mémes conclusions que Gaagnon,- sott, que les incidents
sonl brég

répandus par contre dque Seulement’ une Faible minofité de rapports
1neasLueux Foﬁ['l'ohjeL d'un dévoil?menL'é la poliCP; & une anence soclale, & A
un parent ou 3 un ami. (Finkelhor, D., 1979j

¢ - . l. v - ) .

N .Flnknlhur.iust1flﬂ ses-réSulLaLBE une Fl[le'sur cing ef un- gargoen sup
onze sont.

thbéb pruellement PL quv ces ahuq “sant plus SUSCPDLJhlPS d'ﬁL[P
cammis  par un membre dDDdrPHLé 'v “les’ Lumbarant a des données d!qnqu&tnb
semblableés.  (Kinsey, Jessnr et JesSqf ]9750

. ) ‘ ‘ ] _"'r-“ ."'-".
.dkkhiéuppusv que  Ses xéaulldt sont'.limités dahs. la’ mesure quiils

. . - i " -
suus-représentenl 1'incidence léPl dP l' bus.plutﬂt QUL dv'l anqéren du “lae

) : ) :.':7 - .- -
meémoire ainst qu'acltembarras

qu1 empéchent les VLCLImPH dv QiﬂnleI leS:fa;Ls?;
lors du sondage. (Flhkelhor, D., 1979, p. QS 46) . L

L

Les  études tendance & dire

.américalnes  ont que 10% des familles
américalnes sont victimes d'inceste.

_ .
Iurmes'estlmaif,qu'en 5968, l‘lﬁceste
affectail de 10 3 M%‘de:';’f‘amjlleé\ gméricaines.a(mar[:é;s, M., 1}55‘2-,"'.5..{20).";‘
Soulignons que trés peu de sLatisquQes canadiennés sonttexposéea éiéntlﬁdnné’ E
le peu- de repherches dans ue'aomajné au Canada. ' SR

.
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vt T LMexpérience  canadierine, soil la premitre véribable’ dlude d'eovergure

+ ' -

.‘-“,?,'-‘. R -'1 ] . T L , ) , - o . )
environ une femme .sur geux - (53,5 %% el an homme sur trots (0.6 %)

L

a

'r-;.'sjb,l'_"ﬁ.‘ -V‘_i,',if‘t,-‘imésm,d"'af?u? sexvels’ non désirés.  (Ministdre de la ustace, 1984,

Cepe 194). Cette dernidre a ‘oblene  ses T renselgnenent s d'un’ Sehant 1] lon
. . ) i R . A'\.!,,. o .b’v . . -
'-,-_staListhuemeht-_reqrésgntatif? de 2. UUH'(;aﬁaHLGhs Aads de plus de 1B ans’

.
.

répartis dans 210 féqi'ons »un-_fﬁ_g::u,;part,aut, “du- Canada. e SL')"IIF‘!-EH];‘.-" nal. tonal quy

’

étart charaé ‘d'examiner IMincidence el la- Fréquence dés shus sexaels i 1'cqard .

. ‘ v . c

des enfants el des jeunes au Canade a demandd aux persuones qui, consbLiloaenl

,

cavalent  dLE wiclames  dlacles sexuels ton disirds

- l‘échaniL_’iliunf sj elles

{acles d'exhibitionnisme el agressions: sexvelles) el auel Age -elles avaienl 2
ce moment la. ) T . - h )
- V -

¥

Parmi ses principales constalations le rapport souléve Aol ement cque i

.

majoriteé des vietimes dtabus sexuels dlarent  au moment  de 1 ancident rh*:':-i'_

’.

jeunes de. 12 4 18 ans. (Ministre. de la Justice, 1984, p. 1965

1
)

D'apris e sondage ‘auprés de la populalion et celul auprds des forees de

palice entre” 1/5 ‘el 1/4 des agresseurs’ sonl . des membraes de la = famalle “de L

: vicbime. D'apres celuyr aupres dés hopilaux 1/2 des wbhuseurs sonl des membres
de, Ja famille el quant 3 célur de la protection de Ltenfance 9/10 des suspreet s
sont des memhres de la famille. -

F ’ b .
Le".tableal quil suil nous andrque la nalure des liens entre les viclomes
g el “les agresseurs. (Voir le Lableau 4 la paae sulvante)
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_ TABLEAU 1
NATURE CES LIENS PRESENTS ENTRE LES VICTIMES D'AGRESSIONS SEXUELLES
ET LES SUSPECTS
" SONDAGES MATIONAUX
NATURE LES LIENS ‘
ENTRE . LA VICTIME |AUPRES £ LA | AUPRES DES AUPRES ES  [SUR LA
£T1 LE SUSPECT . [POPULATION FORCE DE POLICE| HOPITAUX PROUTECTION
. : - DE L'ENFANCE
INCESTE 9,9% | . 9,1 % 23,7 % 45,8 %
|BUTRES LIENS 8,4 % 4,2 % C 7,8 9% . 4,5 %
RAPPORT LE 3,0 % 4,4 % 5,6 % 7 16,9 %
TUTELLE _
. |AUTREL MEMBRE [x. 2,5 % 3,1 % 9,8 % 19,2 %
: LA FAMILLE

(Source: Ministre de la Justice et al., 19B4, p. 235)

Dans la grande majorité des cas 1l'agresseur est un menbre apparenté: un/)

| héré, un grand—pére, un onclé, un ptre adoptif, des anis de la famille, des

voisihs, des . freres etc. Lles médecins, les professeurs, les gardiennzﬁret les
moniteurs font également partie de la catégorie des sbuseurs. (Ministere Je

Justice et al., 1984, p. 235)

;'Un autre rapport canadien soit lérrappqrthrant sbuléve_quiune‘Fille SUF

quatre et un gargon sur dix sont victimes d'agressions‘sexuelleé a un moment

donné de leur vie. {(Ministre de la Justide et al., 1984, p- 122)
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Si 1'on compare les données du pgppoft Bédgléy aux données précédentes ou

4 celles de d'autres études, elles pquveht_nous pa}aitre exagérées.

-Par contre, si nous examinons la définition d'abus sexuels utilisé dans
le rapport nous pouvons constatef;que Cette derniére énqlnhe plusieurs abus
sexuels. Andy Wachtel assume que si. la proportlon des Jeunes filles victimes

d'exhibitionniste est ellmlnée des résulfats du rapport Badgley, . led dunn&ﬁ?\\

peu&ent ressembler de peaucoup 4 celle de (rant et.d'études semblables.

(Newsletter, 1944, p. 7)

.

Le rapport Badgley justifie ses données en les basant sur unc analyse

rétrosﬁéctive et en_les comparant & d'autres études semblables. De plus,
cette derniére croit de sous-estimer 1a:fréquence des abus sexuels plutét que .

de 1'exagérer da’ a 1'aubli ainsi de suite. (Ministre de la Juslice et al.,

1984, p. 190) " v ."
" S,A.V.A. "Sexual Abuse Victims Anonymous Society" de Campbell River en

Colombie Britannique, souléve avoir identifié 91 victimes d’abus sexuels ches

les enfants du mois de juillet 198U au mois de Ju1n 1981, en plus de 36 autres

cas du mois de novembre 1981 au mols de mars 1983 un total de 241. Parml ces
. . )
2641 gictimes, 214 sont des filles et 38 de ces incidents ont été classés comme

viol. Dans 68 cas incluant 17 cas de viol, il y avait plus d'un agresseur.
Le total ‘des agresseurs s'éléve 3 390 dont 368 d'entre eux dtaient du sexc

masculin. Parmi ces agresseurs, 61 de ces derniers étalent le pére naturel de

. -
i



18

la victime et 65 le pére adoptif ou le concubin de la mére. L'échantillon des

victimes provenait'de Campbell River et les environs de l'ile de Vancouver.

(United Way 1980, pp. 28U-181)

&

I

. < PR . .-
L'étude de Diane Kinnon,-s'échelonnant sur une période de 12 mois sur les
crimes d'agressions sexuelles au Canada rapportés aux centres d'aide aux
victimes de viol, révele 558 cas, dont 56 sont des victimisations incestueuses

et déhtflﬁéstffapporté comme une tentative d'inceste. (Kinnon D., 1981, p. 159~

C Dans lé:cadre d'une autre recﬁerche efféctuée sur qgé période d'un an; -en
1978, 1'Opération 30 0U0 & recensé 30 00U enfants partir des dOS;iBrS des,
Centres des services soﬁiaux du "Québec pour en rétenir 6 229 qui faisaient
1'ob jet de nauvais traifement. Avant de -poursuivre, il x\a lieu de ‘soulever
qu'il ne s'agit pas d'un échanti}lon_mais simplement d'un recensement & partir-

des dossiers. L'étude indique que parmi l'ensemble des enfants victimes de

mauvals traitement 6,3% soit, 398 des enfants représentaient des victimes
. ' P

.
7

d'inceste. ”7Laﬁlr?chérche estime que- la faible proportion de cas connus
s'expliqué eh‘ﬁ?tti} ﬁar le Faif que ]'inceste est un sujet tabou. De plus

elle rajoute-égé déﬁé 80% des cas, les victimes sont des'fﬁlles et que B7%
d'enlrte ellesisénb des enfants légitimes. (Ministére de la Justice, 1980, pp:

119-127)

Une autre €tude effectude 4 partir des dossiers du Directeur de la

protection de la jeunesse pour la régioﬁ‘de 1'Outaouais & 1'égard de 1'inceste
: s

souléve, pour la période de 1979 & 1980, 61 cas d'abus sexuels, dont 41



-

-
a

étaient des filles victimes de relations incestueuses. D'aprés cette étude,

1% . . i : . .
¥ » f

la fréquence se situe entre 2 3 3 enfants pour 1 000 enfants. Les 20 autres

.y : e . I . :
_cas se sont repartis comme suit: 2 filles et 1 gargon victimes d'un viol par

un étranger, ¢ filles victimeé d'abus’ sexuels de la part d'un voisin, 5 filles
. - . . ’

ont été victimes de .1a part d'ad;&éééents ou de jeunes 7édu1tes,f 6 filles
vi;times de la pért d'un grand—péfe, oncle, grands Frérés etE 4. qérqohu
victimes de leu%s gardiens: (Lemay, J., B. et al, 1981, p.:glf

‘L'étude vient d'examiner 1'étendue du probléme de 1'inceste. L'im&ﬂé-qg{
en ressort c'ef} qu'il n'est pas facile d'dvaluer la fréglince de l'iqénsfn
pour diﬂférentés raisons soit en partie & cause des probleémes d'nr&re
méthodologiqdé que 1l'on retrouve dans les rgcherches ou dans les statistiques
aussi eﬁfpaFtie a cause du fait de 1'impoétance du tabou qui entaure cette
problémat ¥que. Malgré tout, on a tendance & croire que l'incidence de

1'inceste est sous-estimée dans les recherches ainsi que dans  les

statistiques.

LES REPERCUSSIDNS D'UN INCESTE

.L'ensemblebdéé auteurs s'entend sur le_faLL Quefié relation incestueuse
laisse des répercussions tres sérieuses chez la victime et les membres de la
famille. Pér contre, 1l vy a bequcoﬁp de controverses entourant lés effets
d'un inceste. Pour certains, une miﬁbritét -

"]'inceste peut constituer wne expérience saine et

positive ou tout ou plus ennuyeuse_ef‘séﬁs conséquence”

(Rush, F., 1980, p. 20)

S
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.‘D'autrégl'évancent égalemeﬁt' qufjlsﬂﬁfyf a. auﬁun.‘dqmmage: gauf pouri les
:éfféés ﬁrodﬁits_par le dévoiiémeﬁt; J. Noél cite qué;

"certaines adoleééentes préseétent - ‘apparemment  aucun

symptbme en -Qéﬁit"des relations inceétﬁéuses subies;

1'inceste est éurvenu dans un contexte familial tellemént
+ carentiel, tellement . privé de toute regle éorélé
| strbcturanﬁe qu'elles ne formulent * aucune demande‘ et: .

qu'aucune aide psychothérapique ne peut leur étre

apportée™ {(Manciaux M. . Strasus, P. 73982., p. 101)

jikryso et Summitjéouiévent égalemént: L
WIf the father - and théfmntheriafé comfortable with the
' incestuqus reléfinn; hérm to the ehild is decreased. Some
authors confeng that”incest within ;ﬁ enddrsing-fanily‘éaql o

evén beneficial to: the child's '

:’bg nont raumat ic or
", emotional growth. Such Finding may seen at first
';péradpkical aad Duérégequs, but if" valid they reinforce
- the ‘ariginal premise that inceét'fca; be a ﬁgtural
phenomenon' .and that taboos and: confi;cts. are 1sﬁcially
imposed”. (Kryso, J. Summit, R., 1978, p. 248)
Henderson va plus 1oinJen prétendant qde_l}incggke peut avoir certains
'btenfaits pour la victime dans le éeqé‘lqu'éile ~.lui offfe 1'occasion

d'accomplir un fantasme infantile. Il ajoute “que 1'envie de 1'inceste

serait plus dbmmageéble que l'inceste lui .méme. (Marois M., 1982, p. 58)



=

D'une autre part, la littérature réveéle que I‘inceste entralne -dans la
B . -

majorité des cas des répercussions trés sérieuses chez la victime et chez les

LT - . A L . o
membres de la-famille..' Linda Halliday, ex-Victime et maintenant intervenante -
. ' - : ) 3

auprés .des victimes d'inceste souleve. que 1'inceste peut s'avérer unc

expérience neutre ou positive, .dans: un' contexte comme celui décrit

précédemment: par J. Noél par contre ellé a de la difficulté & s'imager une

LI S

. relation épanouissante lorsqu'il s'agit d'une relation de pouvoir. (Halliday,

L., 1982,:p. 26) X - o

\

Comme nous avons été & méme de le constater, une minorité de chercheurs

voit  l'expérience incestueuse comme étant une expérience positive Gu neultre,
. ) “u »
par contte d'un point de vue clinique et des expériences vécues rappurtées

\

dans 1a littérature, les rapports incestucux entrafnent les répercussians trés

qraves. Pour Florence Rush:

* 3

-

"les ;nédplités;‘entre adulte et enfant suffit 2 faipé'fl
ppévoiniles{br;blémes d'ordre émotionnel et les risques
-physiques que Foﬁt courir les différences de taille et'de
force sohf'évidéntes d'un point‘de'vue]médical" (Rush, F.,

1980, p. 20)- ..

"there is no way a child can maintain normal rates of

emotional growth end development while being sub jected to
. Tn,

an experience so descriptive and foreign as incest. The ‘
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Y

incastubus’relationship'grgateé“disorqanised_developmént

-

in the child. In somé ways, her developmgﬁt is qfeatly

.speeded up. fShe hés'bad many of the‘feépgﬁsibilities of
women tweniy yeaps,oldér“A(Sanford, L‘i 1?50, P. 16?)

.

Les effels dévastateurs’ d'un - inceste sont de deux ordrest. " -On retrouve

les conséquences médicales ou les blessures physiques et les conséquences
: e . - V- S ¢ '

pé?chnluq1qués ou ém0§16nnelle3 qul sont trés dlffl;llés 3 1dent1fier.

- L

.-
-

Meiselgan croil - que  1'incesle  laisse des blessures psycholoqiques

irréversibles dans la vie de la jeune victime. Plusieurs facteurs tels que

la nalture du lien entre 1'enfant, et 1Magresseur, la nature du . rapport sexuel,

L

la durée, le deqgré de coercition éxercée par 1'adufte, le dévoilement ou le

Fardenn du secret, l'ensemhle des caractéristiques de la viclime comme sa

~

personnalité, son contexle” familial el socio-culturel el les inlervenlions

au'entrainent. le dévoilement Fonl Lous en sorte que les conséquences. varlenl

L

13

L‘_huz la victime. (Méiselman K., 1978), ‘ . '
. o 3 o Ly
Les Affets psychosociaux de l'abus sexuel chez la victime sont - moing

.

visibles que les bléssures physiques. D'aprés Schullz et Le . Roy; les

blessures psycholoqiques varient.en fonction du montant de force ubilisé par

[ 'agresseur, la nalure du lien et la pature de la relation el enfin la

.

réaction du public face 3 l'LhcidenL. CSchulbz, G., 1973, p. 179)

k.
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Les résultats de KrySplét Summit démontrent que le dommage exercé chez la

\Qictime n'est pas nécesséirement,le résulpat,du degré de coercition exercée

par l'agresseur ou de la nature du ﬁapport sexuel. Les blessures
éﬁot;qnnelles?ne soﬁf pas nécessairement le résultat de 1'expérience comme
tellé ou de }féﬁugldé pouvoir par 1l'adulte mais résulte de la perception que
la victime ;é :QQ la sexualité, c'est-a-dire comme étant un phénomene
inacceptable. (Krysa J., Summit R.,;i979)

a

Marois'éOuligne que-la Jeure fille est traumatisée davantage lorsquielle

ik

est victfmiéée par un proche.»-Illéemblerait-due les perturbations soient plus
profondes &tant donné que Ig_pére n'a pas contribué au développement d'une
image positive chez 1'enfant etc. (Marois, M., 1982, p. e1-62) -

~ La nature des rapports sexuels semble entrainer des lésions physiques et

psychologiques chez 1'enfant. De plus, l'hﬁiiisation de la force semble

fenfurqerﬂle risque des conséquences. .

"If the -sexual offense involved considerable physical
violence, :fhe victim may display hysteris, shqgg, or
disabling  feeling of hostility toward her offen&gr or a
grief like reaction" (Schultz, G., 1973, p. 180)
Pour Schultz et-Le Roy, la source des perturbations chez la personnalité
de 1l'enfant réside dans la réaction dé la société, dans 1'intervention des

institutions et dans la réaction des "parents.
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"Child trausa occurs,as a result..of the courts need to

-

have the child victim repeat the details of the sexual {
offense several times, to’ poiice, warrant officers, .
prosecuters, and a jury, sometimes with the suspected sex

of fender present™ (Schultz G., 1973, p. 180)

Y P 3
' :

ot

"It is clear from research on child sex victims that it is
not ﬁhe_sexual act per se that creates traumé; but the
. ) parené's.behaviof toward the child victim on discovery of
the hffense, an& how parental behavior affects fﬁe child"

(Schultz, G., 1973, p. 181)

Marois considéféﬂAégalement 'ié durde de la relatioﬂ«uComme un  facteur
aggravanfl les conséquehCes d'un. inceste dans la mesgre que l'expérience
prolongée: a tendance é“éulpabiliéef la';ictimé tandis qu'une éxpéfience'unique
ou peu‘ppolongée peut étre considéféé‘bﬁmme uﬁ!accident.'(MéroiéfMi; 1982) . ,-

1

Le dévoilement semble . étre un autre wmwoment: critique daHé 185
perturbations- de la‘;iﬁtime.' La réaction ‘des parénts ou de la personne en
question lors déqlé-ré;élation sémble avoir de"l}iﬁportanca. (éoucault, P.,
1980) Certains auteurs soulévemt qu'il est difficile d'évaluer les effets
;reliés au. dévorlemént Ear 'beauégyp d'eqtre' eu#l éxiégaient déja.  Pour
Me'ise lman les eFfets‘sont mains grévés sffia mére stportg.ét_protége s0n
~.ehfanl:ét 1ui.permet'énuméme;temps d;értiéulér ses frustrations ainsi que ses |
péurs. De plus,'lgr%ait.de gafder lé-silence n'évite pas les,gonséquences

pour Armstrong. 11 serait plus traumatisant:



v

Les caractérlst1ques de la victime tel que 1 age et 1a structure de la
personnallté sont aussi des facteurs qui Font en sorte que Jeg perturbat10n=

varient chez les V1ct1mes. (Mardis; -M., 1932, p. 64)

. -

-

»-o v Parmi les gﬁfetsu dévastateurs observés chez (les individus: victimisés -

l;hpestueusement_on,rehéontre.des blessures. d'ordre physique et psychologique.

a0

PR - PR

£

e sondage national dirigé aupres des‘hﬁpitéux souléve - que 23.8%'dn§'”

victimes sduffrent de préjudlces corporels, et 44, 8“ des v1ct1mes souffren[ de

traumatlsmes aFFectlfs psxphologlques 4 long terme.' (Mlnlstérp de la Justxce,

1944, Chgpltre 31)‘ T ‘ .“%“ e x ‘{

b e

i

Cher"les‘enFanEsAVictimes d'ébus physiques ét de pénébnation[onfdécnuvru

. '
v -

des blessures aux organes gémltaux, des déchlrures et. des. ruptures rvctalvs cl

du vag1n de celles -ci, des hémorragles et des maladies. tranqmtse sexurllement

(Schuu,z, G., 1973, p. 179) - : T

¢ L
Par contre, d'apres Llnda Halllday le pére Falt trés peu Jouvent usage de

la force physique sous forme "de v1olence pour soumnttre 1" enrdnt 4 ses désirs™ .

sexuels, mais manlpule plutot le coté mental de celle c1

. . W

" Florence Rush rajoute que 1 on retrouve égélement ‘dané_ lés:'relations

1ncestueuses entre un pére et une adoIescente pubére ‘et meme pré pubére

e
.

. <
-._I:
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'f"des mauva1s contrOles de sph1ncter, des. corps étranqers.;-
~“:"';.' dans l'anus et le vagln, des perforatlons des- par013  :
'ﬂ_;:' .. vaq1nales ou 1ntest1nales, eL méme des mnrts par asphy31e,
. fd'amygdalltes qonornhéales accompagnées d'étquffement'
_ o T -chrpnlques? (Rush F., 1980, p- 25) ,
DP p]u4, dépendant. dps qu1ets. fES bﬁkrcheufs ont observé un enéemble.qe';_
1édct1onq pf;ycho]?iqxques chez 195 v1ct1mes d'll‘lCPS‘tP. . Parmi cellles‘-ci',, .dn‘."_,-"'

L ’ .‘. |

’ _1't_=.trnuve l,’anxiété, la peur, le Sentlment d_a‘-culpablllté d'étre vict‘ime._-La-

' pé[‘ALP d"PsLim'e\.dé‘ soi,' I.a 'Fu.qije, 1a confusion, la p_eArt'e de confidnce envers
IM dUL.lP‘%, dPs proh émes ot 1d9nt1té spxuplle, le ri‘;'que de séxuélisation de

L0ute rPIatmn humame, crdmte du’ spxe. 1 DbSPSS.lOl'I du sexe, l auLo- “

E desuuctmn, les pensées su_l-r:ldalnes et' alngl de su;t‘.e. (Rapport Bé.dcjley’,f.-‘;.

5-19aa p.u759;_MafoiS,,Mlﬁ19ﬁ2,.p. 764

LT ,‘Cpmrh'e ‘:'n‘ath"‘scl)mmPs a méme de le constater ‘la‘ d'tf;pr'essio'n est couréﬁtp s_ous’ '

- diverses 'f'_o_rmes‘.. Md[‘OlS a]c:ut.e que l’enf'ant pPuL éqalemPnL dévPloppﬂ des
_difflgultés*‘ d’ apprentLSquP, -'des comportements _antlstCLaux, et des’

y -

-aqiré;'qéyinquanps, des réactibns'-psychd;SDMatiqpes comme des troubles
fqasti‘l'ques, “des -problemes d'agressivité et d_'in‘s'cirrihie-. .. (M'arois',' M, 1982,

.76

"



-est 'blalsée étant donné que 1a populatlon générale.-est souq—repré.nntée.

- ot . Ty A o
nécessairement chez toutes les_yictimes. Par COntre la 11ttératurc Lol QUL,

e T . . : . B o .
- R .o

E '"1 hate - 11: that 1, can't sleep at nlght because of

nlghtmares and fear he ll nalk in. my room I hate 1t that f'f‘ :

1 get too scared and lose the Hlll tn llve and 1t feels 80,

'f'Halllday, L., 1982, p. 2&)

' . ‘,.y

4111'35tf imPOPtﬂnL' de —souleverf-qdei ' effets e s ubselvpnt puf

les autobiographieS‘ eﬁ‘ileé. techéréhes\'nous,;Font part dP Leg ‘vtleth

(PR

dévastateurs. Mar01s sqg}eve qu 11 n! y a aucune étude buL LcS u"rﬁédncncén L

long terme d un 1nceste et Court01s poursu1t en: soulxgnant qup les. rPcher(hw

'ientreprlses sur 1es eFfets d v 1nceste Font souvent l obJet d un thlt g

,.

3 échantlllon pulsé dans des populatlons cllnlques qu1 Falt en’ uortp un 1 étude

(Courtois,.C.; 1979 p 3385 Qu01que blalsées par le caractere 11m1tat1f GITH |

choix des quets, les données sont représentatlves pour le grnupe en’ qu(,onn - 2

R i

et peuvent nous aider & tirer des hypothéses et des cnnc1u51ona U leq elfpl-
de 1'inceste.
S

~Dans une autobiographie, Btadngathetihe'dans-ﬁathéf'é'Déyé‘févé1047
' ol ‘ | N e dene ‘ IS T

"haw she- trled to overcome the shameful féellng she had -
about herself by becom1ng an honor student and beauty',

_queen. She descrlbes hou she was.. unable to develop.
S p )

\h/gihtimqte relationship ‘with friepds or her boy friend for _ "‘_‘ -

.




fear. she would - reveal her secret. Her past tormented_

1 T

her.; : Nhén she reached .m1dd1e age, 'hEr _carefully C o :_ ':f
constructed 11fe hegan bo des1ntegrate"f (Lauton Speert 5

s. wachtel A., 1982, p. 7)

b - - PR '."". B L

lrés souvent un sent1ment de confus1on est. . ressent1 de la '’ partfdé*la;;ff
~ . ‘ L PR A
victime. Elle se aEﬂt é ld Fols coupable et vxctlme. Coe ‘F:]a -

"L Just can't 1maglne ever. feellng clean. I-féel 11ke a
;;' '1 real slut that s’ what he used to- call me, so I must be
- J,Q'rlght " (Tém01gnage d une v1ct1me dans Hall1day, L.; 1982

. ,‘. - za)
SN

ait un ses parents N accusent de comp11c1t§ de

rovocatioh, d'avoir.

7.3été oLdUCt Jcp envers son pére, d'avoir trahi sa mere,.. cetté dernigre se -

-

tif,ent culpab:b{\ée. ! De plus elle se sent abandonnée, dégradée, .rejetée,

S \ .
':'“humxllée, frusttée et dévalorisée; Alors, comme sa culpabllmté renforce tres

‘souvent sa perte d'estime de'sdi gt son attitude_déprQ551ve, elle peut

o diriger _'vers' un -enSemble  d'agirs  auto-destructifs, su1c1da1res,;”

délinquants. .. (Marois, M., 1982, Kryso, Summit, R. 1978, Halliday, ‘L., 1982)
Une‘ &tude mende auprés de 'viétihes incesfugdses,i_"ﬁ Mlnnesbta Study"f;

révéle que 75 % d'entre elles s¢ ﬁrdstituaient (Ueiséf, R. 1978 p 60) tandls

qu’ 'une autre dlrlgée par. Kinsey et al auprés de SUD Jeunes Falsant usage dei“

“Thpéflants révéle que 70 % d'entre eyx faisaient 1 obJet d un_ abus sexuel adiv.
' . - - .
sein de la  famille.  Cette étude cr01t également que 1! abus sekuel est

responsable de la moitié des Fugues du foyer-FamllLal (Gelser,.R}}19?§;‘p;

_6U)



W

-‘ btdfs-"d'ﬁnw co'lllrjq'ue'-‘ 'Suf- I'inceste te‘nu 4 Montréal au su:jét des’ abus

' ,(—..sexuefs et l exploltatmn sexuelle, le Or l\ Zaphlns révele qu'une recherche

5 -

'cdans unE prlson demontre que parml les ex—v1ct1me‘3 ‘d"inceste. SU% d' entre vllez,'

' rt";,étjalpinjti-‘-emP;}so_npées.‘poqr. la prostitution, 32% pour des délits cnmmel., et
) "25;:‘2:9%-'7én1.b1‘:‘ilgcylnqééjs_.'bc;luf!;i_ndér‘:en_ce. (Zaphiris, -A-:,‘ 1981, p. 11)

o Ilefst Erg"aler;edt .Ti.rnp'gr‘tant dé'.'.lls’mglé;ver qu'on rencontre cert‘ains— de ces

\ ,éfﬁ_ét;'V:C'htéz,'-'-ls;é..'-s'oem‘_;.s'-"et iesl fl"ét‘:es de la vi.ctirne.-

"'et la Fu1te de toutes les relatmns humames Se ‘retrouvent rhu (‘111“‘.

EY
.

"I started drmkmg heavily, sleepmg with anyone and

H evetyune, 1 JUSt dldn t care“. (Halhday, L., 1982, p. 8)

- -

:L"ihcfa.Halliday;'ex—victimé d'inceste souléve qu'elle faisail justement
..‘,l‘usage de stupéfiants pour oublier cette relation pénible. Pour Linda

,--Sanf‘ord _c est un - compo@tement pour exposer qu'il y a un prohlbme._ Lo

A

.5._'j,tentat1ves de 1a viectime de mettre  fin aux avances et aux abus de son pére-

: "'sont souvent sans succes. Alors, la Fugue de 1:3 maison ou 1'engagemént dans

'.';-:,-:'fdes Vaglrs_ delmquants qui trés souvent font en sorte que 1'enfant est retiré
':ﬂ‘.'di'.l'_ftJyer'r est un moyen utilisé par ce dernier pour mettre fin & ¢ ette

'_y'ictihisation incestueuse. L'enfant peut méme voir 1'institut ‘correct ionnel

'coi'mmé-.u.ne éiﬁernative viable. (Sanford, L., 1980, p. "167) Ses agirs sont des

't':,oén'ﬁbr,tement_s pour -signaler qu'il y a un probléme.

Maro:Ls souleve que la Fu1te‘ la fuque dans 1'alcool, lés E;tubét"i':mtn_‘



30

]

' fLe Dr Joseph Peter. siqné]e_'QQQ__parmj- Les‘ daﬁders potentiels on peut
reLrouver. la perte d'appétit, lés’cauchemérs,'l'énurésié, la peur de perdre sa

mire de vue, refuser d'dller 3 !'école et de_jouer_avéc des amis etc. (Rush,

‘F., 1980, p. 27)

Pour. Flarence RDSH; " 1'enhfanL victimg d'inceste a tendance & BAipe

* qravement - dé fGSSLF, el & hfésenter des ‘troubles de comportements el peut méme
9 L aep ' , , '

- Y

devenir 4n 1ndividu'péychd[iquplou suicidaire. (Rush, F., 1980, p. 27)

..,

11 peULf éqaléﬁeht se ﬁé&elopper chez la victime des ~Llroubles

vl . - ' . S '
psycho-somat lques  -comme par  exemple des maux de venlrey -des Lroubles

aqaslriques -car tréds - souvent, lorsque la virtime se plaint d'un malaiéh\

~ < quelcohque Arave, lféqresséur n'abuse. pas d'elle. (Halliday, L., .1982)

-

»

sexuellement durant leur:-enfance se retrouve souvent dans les entrevues

-~ psychiatriques soibt  pour des pensées suicidaires ‘ou pour une tentative ‘ dé

3

suiride, soit & cause d'ume faible estime dé -soi, des probldmes sexuels”etc.

.
'

(Kryso, Summit R., 1978) . ; .
La rébellion, *la’ débré351ohl I'acto-destruction, la mutitation, les
pehsées éuic1daireé'kt ]es_LénLaLiVes de suicide sﬁnt‘tohs.des sianes qu'il vy
L a un probléme c'eél—é~d;re que c'est un signe que. I'adolescghte recherche
quelqu'un A gul elle peut se confier, qu'el}é cherche de 1'31683 .

[N

9

Le Dr Roland Summil soultve qu'un hbhhre 1mporLaHL drindividus victimisés -

>
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"a 16 year old girl that took a piece of glass and tried

Y

to cut off her arm because if she.didn't have an arm_she

wouldn't be forced to jerk off her uncle™ (Halliday, L.,

o

1982, p. 22)

1 - . .

D'aprés la litté;;atur'e les problémes sexuels sont d'une gnv'grgurn trets

fréquente. Certains chercheurs soulévent que la ‘relation ingestueuse laisse
e . ol . :
- . Rl _? . . P
des reépercussions tres ,s.érleuses chez la victime et sur ses proches telles que
.- ) ,-\. . '
des blessures : psychlque traumatismes érnot lonnels ol 1'inceste peut

culpablllser la Fllle au pomt ‘d'influencer ses futures reIaLmn sociales,

'affectlves et canJugalGS. Lourtols souleve que la v1ct.1mc peuL rencont rer

_ d’ énormes dlff'lcultés é nouer. une relation arnoureusement saine avec un humum

(Lourtoxs,,t.; 1979 p- }57) Memelman souléve dans son étude qu'un nombre

1mportant de vlptlmes d,'lrlCBStP ont révélé avoir des problémes sexuels el des

.-.

: _d1-f'f1.cultes au sem_\de leur f'amllle.

o hl
They -

A

".i coit inued or.{.with another suicide attempt and four

" nervous breakdowns. 1 hed a difficult time dealing“with my

‘ 'l;ids.i I remember the 'f'irst'.l':ime I burt one of them. My

t_’.on'.was about . two months old when Re was crying, 1 was

Qtanding by his crib,.' shouting down at him. "You've been
changed m& fed, what more dp you want"™?  the more- 1‘ -

" acreamed, the louder he cried. I grabbed a pillow and put

it over his face. 1 remember the feeling of absolute

. plépsure.that washed over iy body" (Halliday, L., 1982,

p-,.'9)

\
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Certains vont jusqu'd avahcer que certaines ont des confusions dans leur
orientation sexuelle et aboutissent au lesbianisme. Pour faute de pouvoir
communiquer avec des pairs de- l'autre sexe, les relations se socldent souvent

par un échec.

.

Enfin, la famille entiére semble perturbée par la relation incestueuse
car o0 il y a linceste  la dynamique Vfamiliale est aussi. perturbée.

L'éclatement de la famille, 1'insécurité Finangiére"qui.késulte du signalement
font tous en sorte que la Famille*entiéreiest'touéﬁée. ‘De plus, comme‘%a loi
du silence est obligatoire poLr chacun.‘dés membfes de la Familie pour
permettre & 1'inceste. de persister, il semblerait quéuohacun reste'marqué par
cette expérience.. (Marois, M., 1982, p. 85) ) - |

) ? .
_ Sommaire:

I1 est difficile d'évaluer la fréquencé de i'inceste car la famille gatde
souvent le secret et pour différentes raisons lés gtudes n'en donnent que des
données partielles. Un estime que ces données ne représentent qu'une infime
. partie de la réalité. Peu importe qu'il s'agisse d'inceste, d'agression’
| Jsexuelle a l'dgard des enfants il faut reconnaitre que la victime a des -
besoins dtant donné .que 1l'incident a marqué d'Une fagon que lconque - 55 
personne. Dans le cag d'un ihceste ses besoins s'avérent .d'un ordre trés{

particulier étant donné que cette derniére a €été victimisde par une personne

pour qui ‘elle avait,  grande estime. - Par céntre! il est évident que la

1 y

victimisation de la-relation-incestueuse est moins importante Pour certaines

victimes que pout d'autres et’ que pour certaines d'entre elles le fardeau est

plus lourd. _ N | .

o=



Maljré le cafactére'limitatif des études et les avis partbgés sur les
conséquences d'un 1nceste, la relation incestueuse met en scéne des rapports

~de dominatien. Qt -ce déséquilibre de pouvoir entre 1'agent 1nce&tucux et la

jeune victime suﬁfit pour intervenir.

- 1

[N A
L s e

Notre .compréhension des effets 'd'un inceste s'ést grandehenf amélibrée.

Lorsque la connotation de "victime incestueuse" est traduite pat-"un abus de

pouv01nhﬁhle langage s'interpose pour. exprlmer les effets dévastateur “chez ta .

victime incestueuse. "L'usage de -1a force est*” 1mp11c1te duns une. telle’

relation et certains oublient trés souvent ceE aspect " Notre.étude porte &

"

croire que les: eFfets sont ' nambreux chez 11 v1ct1me ce qui enchaine a une

' .~

deuxieme ginsbancé 3,-exam1ner les théortes 'explicatlveq d'un  incestoe

pére—fikie. Notre prochaln chapltre examinera les théories explicatives d'un

+

tel phénoméne dans le but, tout comme 1'd fait d’ allleurs ce chapitre, de nous
: v . Y - i
aider & mieux comprendre  le fondement méme de.1l'intervention préventive 3
! - : - .

L

1'égard de 1'inceste pere=fille.

o -
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L

LES THEORIES DE‘L'INCESTE=PERE—F1LLE

It s'avere dussi déroubtant d'essayer de. découvrir les mobivabions

inconscientes ' pu conscientes dans la personnalaté . der L'individu, de la

victime, dans le contexte familial ou dans les sources soctales el cullurelles

que de connaitre Ll'incidence réelle de 1'inceste. On ne parviendra sans doute
pas & 1ldentifier cet homme car 11 ne correspond pas parfaitemenl auox
descriptions que certains chercheurs avancent . [1' est fort rare que le cas

type existe.

Le présent chapitre lentera de présenter - bridvement ces Lhéories oo

pluttt ces aénéralisations empiriques. Cog  derniéres nous  asideront &
comprendre le bien-fondé des actrvilés actuelles de prévent ion A 1'ard  de

1'inceste pere-fille. Il est important de soulever ces explications car elles

oat suscilé des activités de prévention que nous examinerons dons le prochann

chapitre tout en nous permettant une merlleure compréhension en ce quy o brat

oo . .. ‘ _
4 certaines lacunes présentes dans les mécanismes de préventon.

Ltagent 1ncestueux ne fall pas nécessalrement ['objet d'un pervers el sy

personpalité  n'est pas ’nécessairéhent stéréolypée. 11 est hahltunllnmnﬁt

v
»

A

socialemenl bien adapté & l'lhtériéup'de la soclélé ot ne démontre pas e

pathologits. Par contre, les théories ou les généralisations présentdes dans



R

la lhittérature essaient Lous de connaitre ce qul *en est de cet individu, de’

connalftre ses molivations profondes, de comprendre également pourquoi certains

deunes el certaines familles en sont victimes et finalement pourquol le tahou
! e ° '

de |'incest® est viold si1 fréquemment dans notre société. -

At

Al
Plusieurs explications. ont été présentées pour connaitre la gendse de

I'1nceste pere-fille.  Chaque discipline sait apporter une vision différente

maisfaucdne d'elle ne semble expliciter adéquatement le probléme de 1'inceste

pére-ﬁ}lle. Les explications proposédes dans la litlérature sont nombreuses et
- sont souvent< contradictolres, Cerlaines détudes ont préféré s'altaquer au
probléme du point de vue de l'agent incestueux tandis que d'adlres ont examing

+
" le.cas de la victime' sans pour autant accarder une attention particuligre 4

| *faaresseur.

L L

Il est intéressant” de soulever que parmi les explicalions proposées,
certainas famlles vivent dans de telles situations sans qu'il en résulte en
un 1ncesbe. * Nous avons reqroupé Jes explications en qualre caléaqories soit

celles concerpant |'agresseur, la victime, le contexte familial et enfin les

sources soclales el culturelles,

mEURu_:'s DE L'AGRESSEUR

)

- .

Les premidres théories avancées étaient surtout de nature moraliste et

- ]

médicale. Finkelhor rapporte 1'étude de Qraft et Ebbing (1935) décrivant’

{
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L'agent incestueux comme un ‘bsychopathe et un dégénéré _qrysiquement et
mentalement. (Finkelhor, D., 1?79,' p. 20) Par contre, il y a lieu de
soé%éver que ces premigres tentatives d'explications font 1'objet de nombreux
problémes méthodolodiques. Les recherches suivantés- ont démontré .que les
stéréotypes proposés gtaient faux et que seulement une faible minorité était
des psychotiques, séniles ou dﬁficients mentaux. Straus et-Mancisux soulgvent
également que 1'inceste n'est pas toujours le fait d'un peéyers. Cette étude
les définit comme des inaividus biert "adaptés socialement dans le sens que
~celui qui les regarde vivre .de loin, s'apergoit gue cette famille va
parfaitement bien et semble tout a4 fait normale. (Manciaux, Mt, St rauss, P.

1982) ' ' ‘

N . o

~r

Pour d'autres chercheurs rapportés dans Finkelhor, c'est le fait d'un

N

désordre au niveau des relations avec ses parents durant son enfance comme par
L .
v

3 - ) : : s .
exemple, le fait d'avolr eu une mére” sur-séductrice qui -aurait. activer chez
L

lui, une immaturité au sein de son. géveloppement.
. P i

A )

Cette immaturité aura;t entrainé chez }'individu une inadaptat ion sociale
gtant donné ‘qu'il qurait i%capable d'émat 1ons et de relations
"‘interperspnnellés. Son i@métu}ité et ‘son infantilrsﬁer agnt eu pour effel
d'éloigner 1e; Jjeunes 1Uré’ae ses premiérés conquéteéyéﬁaureuses qul auraient
fait en sorte qbe son développement prcHosexgél s'arréfe 3 un stade infantile
de fagon & ce<que ce dernier soit incapable de réagir normalement face & une
stimulation dite normalefou appropriéé-dans le éené ﬁu'il se - sent }hcapabln
"d'affronter une femme gur le méme pied d'égalité. (Finkelhor ., 1979) by

fait qu'il - awrait dissimulé sa peur: d'étre rejeté derriére une attitude



an

L;néestpeusé;aveéﬂsa:fLLlé} {Sanford L., 1§8ﬁ)”a‘i

une - cargnee - émolionnelle qul  aurail former chez lui, une personnalité

"macho™, 11 aurait réussi lout de méme 3 établirdghe'relation‘avéc'Une Femme

el se marier. Comme la $0c1éLé_né|F?it preuve- d*aucune patience ‘envers cette

immaturité, 1l aurail grandi avec, une pauvre estime .de lul.méme ou méme avec

N

UHOIHOStiliLg envers 1es femmes (K}ley,.Dx; 1985, p.. 37; L'adﬁlte ressent un -
1selement et uhgéchec._ Commeuson.éphecf}e'tourmenLe; alors if-s'gnqaqe‘dans .
une relation svec sa fille car il sait qu'elle ‘est inexpérimentée séxuel lement

P

¢’ qui renforce son estime de soi. (Finkelhor D., 1979).

“"He is -tauqht- to cqmpenSate‘,fdf feeiihqs of overall .'
; o inadequacy with outward displays oFThiS ﬁaséuline,browess

ﬁithin_a very narrow context - his‘family; He must be ‘an

'excéllgnﬂ‘breadwinner, a firm disciplinarian, the qdiding_5 v

'ili‘(.;ht_..'ori‘: his wife's life. No matl.lter'ho‘w mcomf'ort;able-'he -
oo feeis inifﬁis role, n?,mattéf ho;*poorly.his batquouﬁd
. ;} ‘hasfprépéréd him for Fhis.fequnsibiliti'he[mﬁst never let
- onm (Szgérér'd,‘u.,' 1‘9an','"'p."1'53)
- L. TR , 4“:;5'

Alors -comme 14 soclété a. des atlentes de chacun de ses. membres, il se

marie’ et o des enfPapts.  Encore  incapahle de' crorre .dans son habililé

N - N . oo - o _
d'attirer el de _maintenir: une relation, 1] s'éngage dans une relation. .
. . . . o . . . . Y " R N

- . . . " . . LI E . —
. - .
. - -

Selon ‘Marovis, la caractéristique .dominante . chez le pdré ineeslueux . est

R . A ) . - . . T . . -
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introvertie et>une ?a}hre'estima;de,sog‘qui'késuLtp/tréS souvenl: dans  §d wie o
e il Tk ] 7 %
Ve . . . ! - = : o

adulte en un:certain isolemenl social.’ [e dernier aurait .subi une privalion?
: S D N e P o

. . - . - -

émot 1onne | le due, au Faltxquéfla méré;étéiLmaﬁSbnth:du'fdygr Fam1lial ou auiaﬁt;

manqué A son devoir. (Marois, M., 1982, p...32) L TS LT

i : . oL ' RIS {-_;'_' LT

Geiser poursuil "en disant -gue “certaines  thgoraes. di domarde ~de, Ta "
psychologie avancenl aue:trés souvenl 1l s'ault;d!indltldug”abnt-yﬁélfaihﬁ{,
identité psychosexuelle  ou  d'individus  avet  des ” “désirs T _homgsexuels
tnconscients.  (Geiser R., 1978, p. 51 .. e e

v RO
[y .

-, . . . ! ] . . - ..-' ) e '.-. . . . . ) ‘-,‘l‘. v-
Marols appuie en souldvant 1!'étude de Cemieux: confremant que . [lest e de
) - . . - - . - . ‘_. ] R . - L . N

‘sol est tres faible % cause dlurne Ldehtilé mgscu]inplcﬁﬁt{bd.j.ﬁu difficulteé

-

son &pause diminue son esl rme

>

wvivre ses relabions canjunales HLnﬁGEQe]lHS uver.
- . : . R -

.

de sol-au point qu'il se sgnte.tejetﬁz ‘(Ha}diéj M.;Aj?ﬁz,-p;¢$2)‘_1]_gjuuhngp-‘

. ) . . R R T
alors dans une relalilon gvec.drig ;perssane: passive od 'l

P _"\-""'.'.. " .
tegbime de Jui-méme oslo -

- A
. .

renforcé car. il sail que sa fille ne-le ‘rejeteca pas puisque’ sa oidTveld, | gow
dang. 1'ardne. dexuélle Jul permet: d'avoar nrande Testime . de o
e L o . : L . ' i

. . . * . . S

inexpérimentation

-

P . s .- C e - .

son pere. - T L. o e L

Siraus. Bt Méﬁciaux:fa%?rf¥hh§.;Jé_'herﬁ Lﬁﬁqétpép;:'cnmmﬁ KQLuldQ;ini;ﬁpﬁP
lmm;Ldre,. caqpnéé,-iaﬁanﬁbnqé,'ﬁa;‘ éonf-§éuqé§fﬂﬁffinﬁ%pah1é Hfgqtféfén1r }nﬁ;."
felation amdubéuse‘¢t sé%ueile ;nflﬁﬁlggéhté a;eé uhléhdlié,:-Aij$7cdﬁm§:cnn

co LT . : o S T e
'.qoncluéions_ lfoﬁsédehﬂ Jl“"s[ehnehdré_ dans  une relalion 'IHCEQLUQUHh 

pire-Frlle. (Mapciaux-M. el Straus P., p  95.) L'inceste se lraduil, par”le

besoin d'exercer un contréle sur.sa Fille en raison d'une

T

tmpulssance dang. ga -

relation de couple. o L T

.



Pohr d eutres, 'il s aglralt de pédophlle,' c’eét~é;d@}é d'individus

dont l 1ntérét est captlvé sexuellement par les enfants. ~ A cause .H!une..

‘tlmldlté d une Falble estlme de 501,' d'une 1npu1ssance dfenﬁfeténir une -

N rrelatlon hétérosexuellement ‘amouteuse avec des semblables et dlobténir"une_-'
relatlon ‘uexuellement épanou1ssante avec pn:.adulte, Falt- en’ sorte pour
. T ’ b N N .
'.Lamontagne que ‘le pére choisit comme partenalre ur enrant, plqs préc1sement le,

 ‘ sien car _il' est plus accessible, plus VUlnérable et présente une menace .
beaucoupimoins grande pour lui. (Lamontagne, Yf, Lamontagne C., 1977 p.

19-20)

D'une autre part, ce qui caractérlse l agent incestueux-'pour‘ Roland‘(fJ

/

Summit suxte a un éventa11 de consultatlons psychlatrxques a- cet égard )
1'inceste résulte. d'un manque de contrﬁle des 1mpulslons du a ‘un stress*

transitoire ou émune sihple caractérlst;que 1nd1v1duelle. (ngmlt;' o p 239)f

]
[

B U A oL - o ;
.'bepf d'auttes pheTtheurs,-lfinqeste_est le résultat d'un abus” sexuel chez .
- e = . Ca . R

" le. 'pére 'duraﬁt"son enfance qui éurait” entraing dé gvaves perturbatidns_'

.3‘psycholnglques qu1 auralent eventuellement provoqué chez 1u1 une’ 1nadaptat10nz;

-

"guu des confu510ns a ].égard de " sa sexuallté et .de ses relatlons avec des"z

o ‘partepa1res de‘son age. (belser R.,_1938)

‘

gty est 1ntécessant de constater que la pauvre estime de soi fait. . souvent"" B

Sl ObJEt des expllcat10n5 précédentes, par contre,. il y a lxeu de préc15erfi

_qu ‘upe Falble estlme de sgi-méme ne condu1t pas nécessalrement A un 1nceste
comme ‘tel. 11 est;également'1ntéressant de noter’ que ces théories n ont pas

)

. y



'.,regu de conflrmatlon emp1r1que et que seulements une mlnonté des aqontq.

)

-~

‘_-'1ncestueux nous démontre de caractérlsthues semhlables. . Les études n ont _pas

:,,-'"-.trou»ré de stéréotypes partlcuhers a l’égard de Bt agent mcestucm. 'a'

" THEORIES DE LA VICTIME .~

e s

.

F’arnu ‘les théorles ou les générallsatmns avancéc_, puur-'cunnait,r_n la- -
l.genese de lmceste, certalns chercheurs ont éqalement retmuvé de-* braity

.-

'-'.psychologlques ou socmloglques 'chez -la .VlCtlme..'.:‘PaI‘ln]‘. ces l_crl_tn‘tlvnsi"-
;'d expllcatlons,.on retrcuve 1a théorle de Freud Rat_riei‘, ‘Hurton , be brancis

Pour kaelhor, 1 abondancb des théorles puur EX[’)IL(‘]UBF 19 phénummw de

1 mceste ] partlr des - tralts psychologlquesw 5001010(}1que " de la vl(ilrm‘ )
.résulte du falt qu il s avere moins d1ff1c1le d” cntretenu urw cmnvvt sation

. avec 1a v1ct1me plutot qu avec 1 agent mce‘stueux.

o ‘L'es .expllcatlonq péybﬁdiogi‘qués d‘corﬁmé"_‘ la th'éc’ri‘é‘ ‘d_é. la .;3e.xmllarlité
mf"antlle avancée. par Freud se retrm;w‘é parmx les . tenta.t.ive_s.' d'cxr{li-qufzr‘_'
'l'_origine de 1! 1nces~te‘.‘ Il semble_rai‘t, ,d"'apf.é‘s‘l Fpe‘ud,:‘_ciue 1"0(1. :;e_t.rou.v"(._e‘ ur‘u:’.‘
.téndance 1nr1ée, une tent'atio.n“ ihc':estl_;eu'sé daﬁs tt;ué les hurﬁéins, ”'_Lt:‘ ,;ljuu‘r“
poursuivre, la résolutlon de ce complexe d Uedlpe est néCBSS‘EVlr‘F* paur vivre
une vie sexuelle adulte normale. (Marois, M, 1982 p.l‘1_?)"' 11‘qunh1:-raxt‘

egalement nécessalrQ que 1’ Uedlpe se vive car, il est le premu.r de' démrt

s

sexuels, par contre, 11 ne Faudralt paj qu 11 *se réallse. '

0

. -



_I'unrantifaiL I Db]PL d'une victimrsation éLanL d nné qu il

“que 1'IHCPbLe débute plus Lot , c'esL é dire vers 1'éqe de 10 ans.lu(Lemay{f”,/'(

"-. R

";? N duLIvs cheruheurs Lels un Burton PL Ramer poursulvent Pﬂ avancant qup
’:h; sulPL aq1L QUPIQUPFDIS de Faqon a enLouraqer l'ddulLP ou lP ,pére é le‘n'

' vnvL;misvr bPXUP]lePHL ddn% IP bens que see dCtanb sugqérent ur. Lel dbUS._

‘ L.

3,;=Ramer CUnSldérP la v1pt1m9 en parLle responsable éLanL dohné qu elle dLCPptP

 7Tﬁ5 p:opusltlunb et la rPlaLlon aveL son pére, qu ellp a lalssé-l'abu%-se

)

puuxsu1vrv PL qu p]!p n 'a . pds prls lpq mBSUFPb néLPbsalleS pour y meLLze Fln

‘Fn QU} 1d Ldractérlsv'ddvanLaqp pour Burton, c ebL dps enFanL% qu1 énrouvpnt‘-

L4

dﬂ;_pauvrus__relaLlons_ aveC“lgur _panents, qu;iconL découvert —[a-lp0551blllte

o d*nbLHan”W}HLLenLibn et 1'affection de I)aﬁUitéJpnlstimU]anL ses impulsions

':3vaﬁf1es. (Fihkelhdf; D.; 1979, p. 233_.‘

Flhknlhﬁr'rabporté éqalementrlfétude“dé De,Ffancié’e[’Heisa décrllént la

Cvictime comme  élanl  en' parlie responsahle élant Tdopné qu'eile aurait .

]

: : : ‘ r~ _ o . .
participeg el accepté la reiatidn ~incestueuse_'etJ qu'elle 'n'aurail pas pris

d'act ion - pour empﬁcher 1'ahu5 de p8131bter. Paf C VJSiSquléJént quei
est innocenl el

Jmpupssént Fqce é 1'adulte dans le sens qu'il‘est‘incapahleide.prendre les

. mesures nécessaires pour se défendre. (Finkelhubiﬂf;'19?9,-p; quf

v

L' ineeste débute dans la qrahﬂe 'maiorfté des"caé'Tavént--qUB' 13  Fille' 

'n'attéfdnu‘l‘éqe”d€.13 ans. . Une éLude eFFeLLuée danb 1'0ULdDUdls démuntre qurﬁm{J

'

la muyennp d ﬁqe PbL de 13 ans Landls qup d aques éLudes S enLPndenL 3 dJFPf ;]",}”

J,R.,'1981 p 131N ebL d]DFS d1FF1c1le d'dbbULlLr leb LdUbe 4 . la ngné:_p

fille comme telle, meme si ‘souvent le. ptre parle de‘provocatioh dg'[a.ﬁarh dé;‘ﬂi,l:Qf

sa Fille. Tféé“suuvent,‘l'Lntesfe déhuté~alors<due'ié fille "est pfépubéré'et‘”fu.

11 ose. parler de provocalion.
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Florencp Ruqh résume. ﬂ9 i‘;f’” ¥. B S

-

"Some CrlthS have sald thxs bend of breoccupatlnn reall§
.f'f’?.areflects the fant331es the 'researchers have aout” ‘the
| ;children and also the‘ deEense a. mal% dumlndtpd &0c1ety_
"erects to avo;d récoﬁﬁ;zlﬁq a partxcur]arly seamy side of

Q}male sexuality";.(Rush F dans Flnkelhor D., 1979 p- 2&)

'Dejh?q§,-11 y a ]kpﬂ‘d;;SQQIgv;;'qu:cﬁg Lﬁéﬁrﬂua&nnﬂﬁ|nwmlﬁmuLuhun;
o déné ﬂlesilééﬁs- qup' l‘aqvnt 1ﬁc¢§iiinﬂi;:a Je choix de s enqaner ‘ﬁ; luH{ dans une
x‘ﬁfPi;tlun dVBL sa’ Flliv'zuu

"Lhe Father 15 Lhe key Lo the dlqturbei/ﬂynamlcq dm1 15

'frespnnSLble for the ch01ce to eroticize the rPldtlonshxp

w;th the-daq ter. HhaLeVer else is said in symﬂathy wilh
» H:; motivahl ns;”and regardless of the contrlhuLlnn‘of the
. :w1fe and daughter, that respon51b111L; musL be EmphdSlZPd.
and 'must be 1ndent1f1ed in: any, LherupeuLlc PnLDUHLPr ?
(Sumnit, R., p. 242) A

© Straus el Mangiaux sculévent que le Fail pours le phre de e I
' ré31sLer‘ 3 sa f1lle démontre clairement qu'il considére s Tl e comine on
B , . ’ . ; . ' 7 v
'“oblet bPXUP] sur lequel_ll peul. salrsfaire ses hesoins@eexurls. (Shraus M. el
'  MdnleUx P., 1982 p. 957
3

‘ HabifqéTleméﬁL fl'enfépt ng ‘connaSt  pas  ta défualion dlune relat ton

D sexvelle et ne connaft pas: les. facteurs engageant une. stimulation sexuel .



-

" incestueuse’ car trés souvent elle a pleuré et lui a demandé d'arréter.

Ffont.pas 1'objet: d'abus incestueux.

s

Ce qui st vu comme prédisppsant par le pére ne l'est pas nécessairement ﬁari
le sujet incestueux dans le sens ques c'est le pére qui a tendance a traduire
son amour paternel en stimulation sexuelle.

1 Fd

Freud voulait que les récits d'abus. sexuels subis p les enfants soient

.

_purement imaginaires. Alors comme les ,enfants sont hapituellement en mesure

Ay

de différencier entre la réalité et l'imaginairé, le fait de vouloir

considérer ces récits comme purement imaginaires revient-il & dire que 1l'on
- ~ - 1 ! .

3 Ll Ll

sous-estime les ‘enfants ou ‘lnon' crée en eux ia ‘confusion et le doute.
(Florence Rush, 1980) Pour certains, la beauté de leur fille suffit pour se
précipiter dans une relation incestueuse. 11 ést faux de conclure §UE"13

victime avait un appétit-sexuel pour son pére au point d'avoir une relation .

Les enfants ayant une déficience physique ou’ mentale présenterait un

Tisque €levé pour certains chercheurs dans la mesure que ces caractéristiques

stimuleraient 1'abus dans ‘le sens qué les parents r:jettent ces enfants.

'.(Frodi, A. et Laﬁb, M., 1980, p. 240) Par contre, il y a lieu de soulever que

. parmi ces enfant's atteints de cette caractéristique, beaucoup d'entre eux ne

-

Enfin on ne parle pas du pere et trés peu d'attention_est accordée a

la 'situation "de l'agrésseur.». On "a plutét.tendance 5 culpabilisér 1'enfant

L g

pour tout’ simplement excuser le pere. 11 s'avere difficile d'attribuer la

4

cause du.probléme au mqge de vie, aux agirs ou aux caractéristiques physiques
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ou-mentales‘dexla Jjeune Filleicomme'sgﬁlg tenfétivé:d;explication. 11 est

4 . o _ R o - .
.certain ‘gue.. la déficience physiqus ou menbale peut, en un . 'certain sens,
favoriser *1'inceste mais il n'en est pas la cause. 11 y a lieu alors de

) .

. vérifier le role que’ joue, le contexte_Familialfé cet égard. . °
SOURCES SOCIALES . . . F Y

~

v (-
.

. .

B -

Lles efforts pgycholobiques pour connaitre l‘agresseuf nous 5nﬂ.-difiqé

vers les rectherches dufpontexte familial ad a lieu l'inceste. De son c6té, la
. b RS

sociologie a édtudié un €ventail de facteurs facilitant 1'inceste pour enfin
formuler des explications ﬁodgfconnaitre 1'étiologie de 1'inceste. Parmi ces
facteurs ‘avancés on ‘retrouve 1'isolement social, la conftision des réles,

1'abandon, les conflits matrimoniaux et les facteurs socio-économiques.

a
e

O'aprés  les chercheurs, rertalns cumporkgfents et modes d'interaction
. : ' B h
familial sont susceptibles de caractériser le ‘contexte familial. ol a lieu

l'inceste.
3 vl . ‘\_'_/)

' '

L'isolement social - devient fréquemment caractéristique perlinente dans

les familles ol il y a inceste. L'isolement. social dans le sens géogTaphicque:

. . i ' 1
du terme et isolement dans le sens que les. relations familiales exlérieures

. -sont absentes ou défendues.
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D'aprés certains cherchéurs, 1'isolement social facilite "l'inceste dans

le sens que les relations extérieures sont défendues ou découtagées et que .

1'attachement sexuel habituellement développés chez les .étrangers a lieu chez

-

les membres appéreﬁtés. (Finkelhor D., 1979, p. 26) n

Riemer cité dans Finkelhor, souligne que l'isolement social péutwfaire en
sorte que lorsquil y a une .crise ou un changement Nmajeur éu sein de lé -
-famille, les péres qui devraient nprmalement-se tourner vers l}exténieur lors
de ces mutations yont alors jeter, leur dévolu sur un de lgurs enfants. -
(F inke 1hot D., 1979, p. 26) _ BT

Ce qbi caractérisa _lé famille pour Marois c'es£‘ le fait qu'elle 'vit
repliée ;Gr elle-ﬁéme Fi‘qufelle posséd? un faible réséau social limité tres
souvcnt‘é la famfllg au pp@nt ‘que le pére interdit les sorties de sa fille
lorsqu'elles sdnt'les,blus imbortantés pour son développement. - (Marois M.,
.1982) ] Straué; et Ménciaux toésidérént gégalement l'isolement'xsécial comme
facteur favorisant un inceste, car le faible réseau sociaftlibére trés souvent
la famille du tabou dé“ 1'inceste, des interrogatoires du public et du
Jdévoilement. Ue plus, comme‘ié tabou de 1'inceste est absent dans ce contexte
familial, 1'inceste est alors considéré normal pour‘l; victime quj vit un tel
abus, -car il n'est pas désapprouvé & 1'intérieur de ce réssau social,

(Finkelhor, 1979, p. 26)



La confusion des rdles & l'intérieur de la famille. caractérise également
cette dernidre. LUa- littérature fait ressortir que 1'inceste est le résultat
d'une confusion des rdles’ qui fait en’ sorte- que  c'est un probléme

-~

sociopathologique.

Les relations sexuelles inysitées déclenchent certains mécanismes, ce que
. } ‘—‘ ) - . . ~ )
Roland Summit appelle ‘la ménopause chez les hommes, qui fait en sorte.que
1'époux se retire de sa famille et s'engage ‘s nouveau dans une rélation
amoureuse avec ung jeune fille & 1'extérieur du foyer. Par contre, ce qui
- - . .
caréctérise davantage l‘agent _incestuet}x, c'est qu'il est dévoué a son rdle de

pére de famille et est resolu de voulmr absolument résoudre.ce bes vin sexuel

avec une de ses Filles_. (Summit .R.,‘ 978 p. 243)

"Summit said the égcond type of offender ijs seeking a
replacement | for an adult relationship, often because he
ié ‘dissatisf.iéq.- .ﬁith the women he Hives wit‘:h, the man
l"want_'s to gét ba_ck some of his youthful power so he relies

on physicall _t'reats :;nd intimidation to get sexual favors

fromé -young ;romm, usually someone_':-in his own house".

(Bohn, ., 1981, p. A12)

o r

Attpistée,‘découragée, impuissante et subordonnée par _J:a per.‘tc. de son

époux, de sa fille et de son allure jeune la mere démissionne de son rble en
Faveur de sa fille. Elle démissionne de son rfle corn:ne celui de protéger sa
‘fille 3 cause des peurs qu'elle rgssént. Elle a peur que le noyau familial

"dclate et ressent également une certaine insécurité financiére. (Lemay,
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J.-B., 1981, p. 135: Elle entreprend -alors un emploi ou une activité .a
l‘extérieug'ﬁu fpyer‘et repose sur-sa fille pour remplir son réle comme celui

de voip‘au=bon'fonctionnement de la maisbﬁ, {Summit R., 1978, _.p. 243)
L'iﬁcapacité de la mere e reﬁplir ses taches soit. 8 cause d'une
ihfifhiﬁé, d'un probléme d'alcool ou tout simplement & cause d'absentéismes au

foyer fait en sorte qué la jeune fille assume les ‘téphes telles que les

les responsabilités envers les: plus jeunes. . Paf'

1’

fonctlons ménagéres, .
canséquent cette’ confusion au niveau des réles 1'incite & remplir le rdle

sexuel de sa meére. (Finkelhor D., 1979, p. 27)

'

. - . .
Marois . souléve également 1la confusion des  rdéles comme facteurs
3

’prédisposants¥‘ Le fait qu'il f ait une confusion a 1'intérieur de la triade:’
pere-fille-mére au niveau des rdles assignés par la culture représente une
différenciation de fonctions.  C'est ainsi que la possibilité dfihceste eqbfé

en jeu. (Marois, M., 1982, p. 27)

.}
. 4
! .

Le Dr Zaphiris considére l'inceste comme un préBLéme familial car le pére
é'conditionné son épouse et les enfants a aécépter ;ecomporFément. C'est un .
Séé;et Familial. *° 11 sigéalel qu'il y a des confusions au sein dgé;f
rdles ol le pgre peut méme jusqu'a appeler sa fille "sa femme". Les relatibns
'se%uelles de pouple.gpexistantes ou insatisfaisantes font en sorte qu'il pe;t
y ;voir des confu%iﬁ%s de réles & l'intérieur de la famille. (Zaphi;is; A.[_-

i

1981)



y

L'étude de Geiser révéle que dans 92  cas sur fﬂﬂw la ‘mere staitl

insatisfaite sur le plan sexuel et la communication entre elle et son époux -

.o

était rompue. - {Geiser R., 1978)

Kaufman et al. (1954) soulignent que sauvent; chacun dés memhfns de la

. ‘ . L
famille a connaissance -de L’lncegte (Greenberq,: N. 1979, p. ZQQ)I

.

Geiser poursqu édalemenp en?;disant que c'qsL.,La_epsythddynumlquv
Famil{alé quir fait en sorte que l'inéééte‘demnure un Fanfasmn'uu Qﬂviént e
réalité. Finkelhor définit 1'inceste & 1'intérieur d'un‘Lwl-cnntexLu comme
étant une adabLaLion fonctionnetle par la famille car 1l est héceésulrn qm;;ka
" Yol du silence soft'respectée afin que j'incestn pef31stn. EFtnku]hor h.,
1979, Marois, M., 1982) L

On n'a pas seulement caractérisé 1'dpouse d'éire conscirente  de la

reldlion incestueuse mais on 1'a éqalement considéré comme agenl’ facilrlint

'inceste dans la mesure o0 elle abandonne sexuellement son époux. . Fiye

contribue ou encouraqge le pére 3 diriger ses intéréls sexuels vers sa Mille.
On a eu méme tendance & idenLifier chez ces familles, un taox dlevé di
consommation d'alcool et un Laux élevé de conflits marilaux.” (Greenberq, N.o,

1979, p. 294) ' - o

t

Certains soul2vent que 1'inceste est ‘'le - résultal  d'une sérieuse

.y

désorganisation conjugale et familigle. Cooper ne consideére pas simplement la -



e
.!, ‘ . b .
problématique de l'inceste]'bére fille comme é&tant un probléme d'une

psychopatﬁologie. ifaividuegle mais également comme un probléme familial.

(Marois, ﬁ.{ p. 27) ' . ' .

L 4

Il est clair pour Sanfnrd que ce n'est pas seuLement le Falt que la Ffille

M.

vieillit, assume en quelque sorte..un role d' adulte 3 l 1nterxeur du foyer-

auquel la mére se dérobe peu .a peu qui falt en sortelqu il y a inceste car

L -

1'absence, .de la mére ep la confusion des roles né conduisent pas
népesséirement a un inceste.. (Sanford L., 1980,_p. 154- 157)

Summit conclut que la confusion des réles -fait en quelque sorte Que le.

sujet incestieux -est considéré comme un objet, un ‘objet sur lequel 1'agent .

R

incestueux exerce un pouvoir pour en arriver a satisfaire ses besoins sexuels
sans que la- victime ait .connaissance .'que .ce comportement est impropre.

(Summit R., (date 7))

[y . .

. '

finkelhor‘et Geisgf soulévent que la consoﬁmation d'alcool est remgrqyéé
dans le mode de vie du pére'ﬁhcestueux... Par contre, ces deux;bhercheurs
soullgnent que 1 alcooj ne cause au. ne. decharge pas d' 1ntérets sexuels chez
_'l-agent_xncestueux. Pour certalné 1 alcool réduirait de beaucoup 1e controle
de leUré-imbhlsions. +Geiser doute fortemen@rque‘le tabou de 1l'inceste soit
. affaibli par 1'alcool. Il voit-‘piutét l'alcool comme une egchse du ﬁére
’ anestueux ﬁbur éviter sa culpabllLté C'est -3-dire une fagon tres facile de
n1e; toute sa responsablllpé. De pqu, Geiser souleve ‘que ‘{ alcoal en

v . r

quant ité diminue'habitugllemént la performance sexuelle.-  (Geiser R., 1978,

p. 51}



<'La pauvreté culturelle .et Lq,prgmiscuité des logements, sont également
considérées comme facteurs Ffavorisants‘ pour . certains chercheurs. (Manciaux

.

M., Strauss P., 1982, p. 94) : |

Des chercheurs ont étudié rétrospectivement ' les dossiers de- 566 enfants
agés de 6 mois & 16 ans dui ont &té, admis & un centre de crise spécialisé dans

les abus sexuels.- |'ensemble des cas rapportés représentait des individus de

r

la classe défavorisée, des bidonvilles \lnner city).

les auteurs estiment que le facteur socio-écononique n'est  pas
< _ ) : .
nécessairement la cause du probléme. I1s soutiennent que l'emplacemenl du

-gcentre. dans cette, région explique en partie le fait d'une clienttle

soc io-éeonomiquement défavorisée. -
b ‘ B

"Estimates of the incidence of sexual abuse often reflect the
nature of the popﬁlation served By sexual abuse centers"

(De Jong, R-A., et al., 1983, p. 160)

Trois professeurs --de l‘Univepsigé d'Acadia ont €galement étudié le
rapport entre 1'inceste et le Fadtéuf pocio-économique duns le comté de King

en Nouvelle fcosse. D'apres leurs conclusions, 1'inceste est favorisé par le

- . . / .
mode - de vie .des "individus. Des . personnes qui vivent de l'ayriculture

- .
saisonniére et des prestations au service social. L'un des chercheurs,

‘Denton, poursult en souligant que 1es attltudes ¥ 1'égard de la sexualité ddﬂ

cette cOmmunauté sonk tres dlfférentcs des’ standards de la clasae mgyenne .



R

"Dur;ng cold spells, several fhm111es unuld congregate in one

«

' smalI house tb save’' on heat" (Stury, A., 1985, p..Z) f

~ . . -t - .
A Lo

Par contre, qu'est ce qui- expllque 1es résultats de 1 étude de Flnkelhor :

o qui s’ adressalt é six. collégues de la hnuvelle Angleterre plus préclsément a

“des ‘individus de la classe moyenne et supérleure7 Qu 'est ce qui explque.'

l'expérienca,‘d,une Jeune Fllle abusée sexuellement par sohf-ﬁére dont ce

-

dernier é&tait politiciéh renomné? (Volr Butler, S., 1978, p. 144-173) ‘Laip

rl

pauvretéd n'est pas un facteur uiifactorieL.

E P . ’

s k . \ .
Retrouvest-on -le. plus souvent des individus de la classe moyenne ou
_— .- o : ! : . - . ., . T N
inférieure dans les d0551ers desuserv1ces publiques car ils sont les seuls’a

leur dlsp351t10n7 Cec1 ne devralt pas porter a la conc1u51on que I 1nceste‘

Falt l‘obJet de deux clgsses en pgrtlculler.

[ 2

La'classe éupérieure préféreétéelie les cliniques privées? 1Ll y a lleuu
de soulever une questJUn é qav01r ‘si les murs snnt plus *ransparents chez les

Fﬂnllles défavotlsées que chez les plus Favor15ées7 T

- . f

M )

+ R . w
. T S . .

" Geiser doute également que le tabou de 1¥inceste soit ‘affaibli ‘par la -

paﬁvfeté,‘Ia”promiscuité deé logements, le Frustratidnﬁ 1’ isolation social, -le

divorce ou les relations maritales insatisfaisantes.\ {Geiser R., 197@, p. 51)

\
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" Greenberg 'suuléve que' ces. CQnEradlctlons_ réflétehfl i‘étaf ;det nosf

."\

' connalssances sur 1e. quet Elle suuléve que 1a trlade pére Fllle mre n n'n

. - . s a .

pas’ Falt assez 1 obJet d étude approfondles, ce qu1 expllque en partle Iea‘.

o

résultats de données problématxques =

i

Comme nous’ avons 6té éfmé%g-de le cdnstater;.un éve ail impartant de

. chercheurs insistent “sur . le rﬁie JUUé de la- mére.f 3 k1'la carautériép

d’ 1nd1v1du acceptant p3551vement 1'abus de sa F1lle et- :un y contrnnn' du-

o
faqon.directe ou indirecte.

C Al

Lette formulatlon qu1 attrlbue la” maJeure FESpanablllté de 11 lclutlon"

1ncestueuse sur la femme est étrangement peu dafférente de cvlln qul tient

l'enfant responsable. On auralt tendance | 1alsser repoger lp bldm9 uu 11 n'

a pas lieu.

. - N ) . - . . o '

Alors en tenant la-mére ou la victime responsable; considérons-nous -le

pere comme; une, personne'irrationnelle? Incapable de faire un choix? Pourt ant.

le pere prend le choix.de: s’ Engager dans urie telle relation. ~Pau contré,-on

culpab1llse la mére et/ou la v1ct1me, Slmpleanl en gulbp e ﬁuSGr_le pere de

sbn_comportement.

Notre systéme de JUStICB et de SETVICES ‘suciaux appu1ent égalemcnt cette

canstellatlon lorsqu 115 encouragent la vict ime et ld mére é entdmer une formv

de traitement.

A
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 Pdup» d'adtfes;uli'&ndésﬁgilh‘éét -pas le - régultat d’Qne,:batﬁoiogief"

indi#iduelle?Hfamiliale;“'oh} le 'Trésultat d'une société ‘pathplbginghent:-”

fvioienté, mais cfest"iéﬁ résultat d'une part -des relations ‘sociélés.'ﬂg'n5~'

domination qui retrouvent ses racines dans la culture, les lois, 1'éeconomie et
dans ‘les expériences communes. de -tous-les jours.et .d’une autre part dans le

éhoig du pére;

SOURCES CULJURELLES - .~ . .o o

Certains chercheurs ont tenté d'étudier les agresseurs pour. trouver les

causes. Par contre, 1ils n'ont pas réussi 3 .trouver le profil exact de ce

‘derniers, car lés facﬁeurs'qu‘éh leur attr}bﬂai? se. retrouvent ‘trés  souvent
"'”chcz.des'}ninidus e£ dans lés:famillei dysfoﬁétionnelles AU Fohdtibﬁnglies.qq
ilﬂ'n'; a pés nécesééirem%nt d‘iﬁdidences -d‘iqcesté."' Un¢. tel1e :apﬁrééﬁé;“
'indiyidgaiisée nbus'encoufage a ignorgr ia sﬁpucturefsobiale,llfidéolégie;aé}”f“
la 'cﬁitﬁré et le contexte des 'reléﬁiéns dé"pduvoir Hang Lesqu?l}éS' e

_ comporgeménf se prdduiﬁ.' Les disciples de cettetdiscipliné‘aVanéént que ‘les

explications'psycholpgiﬁueg et' sociales tentant d'ekpliquer l‘incgste,'ﬂousﬂ o

--éapigne de la source du probléme véridiquef

Comme nous serons--d méme de le caonstater, les explications proposées.

concernant la violemce faite aux femmes nous aiderons &-comprendre davantage -

le phénom&ne de 1'inceste peére-fille.

™



| . A
‘."Les rapports sexuels adulte—enfant ne cnns£1tuent pas un

phénoméne sortl tout d 'un coup du néant c est un hérltage-
:qu"passé qu1 contlnue é Falre sentLr ses effets dans.
-ndtfe vie quot;dlenne ~(Rush F.,-1980! b; }B)

séloﬁ ?léfsncéz‘RuSh; éﬁa'kéducation aqrait_*déQQfoppé;.juné ccapacité
Q'ehﬁpéf en relqtiQW*é;éé léé éutrgs; auﬁre.due pér,qés;rappofts ﬁe-fhrcg?
- Eile définit l;aqtiqﬁ au-ﬁéﬁéibdmme étant-uﬁe hénifestation‘ﬁ}écoéc i ﬁﬁdvnif

&

‘male et de L'Oppression ‘de ‘la femme (Rush, F., 1980) ° Pour Cormier,

”processus d' educatlon et de 5001allsat10n sont trés importants. il fiut

sH

o

observer comment 1L4a apprls & vivre ses relatlons entre hommc vt femne " ef
\ - . .

‘.sexuallté, aqﬁant_dans sa famille d' orlqlne que dans la'sucleté.. (Mﬂ'alh H

Notférféchercﬁe croit que“;T;%tion'du:pére gsb*qne_cqﬁéifub@idp sncialé,

;é?ggtéé—dire un'cdmpoftément gmanant dé'réiétiﬁqsssapiaiegfdui enqu;uﬂnGi e
domination, uﬁ rapport de force. . fytremept .Qitl Acréét:.131~résultag 'Jé'}in“
3As£rpbtﬁre socialé et de l'idéqlbgie‘qui professent’ la dumihaﬁion,de L femme
lpaf 1 'homme, ‘

-

La forte physlque et 1' agr8551vrté de l ‘homme . ont - Juué un qrand rnlv ddn'

la survie de 1 espece humalne pendant les ég&pes de’ l'évolutxon.‘ Pdr tuntrP .

-

: élles sont progr8931vement devenues le support de certalnes valPurq ;OClle

Selbn les, caractérlsthues phy51ques de I homme ct souq 1 lﬂfluPﬂCP dE) rﬁlo

il en est‘résulté des‘inégalitéé sexuelles. Finkelhor.p0qrsuitzdgns Ie-mémeV e
~+sens.  (Schur, E.,. wes) Sl e e

A



AinSi pﬁﬂr résumér 'Alvin Toffler”‘dans La’ 3ieme Vague, Iés: mutations

'

'opérées au seln de la productlon et de Ia consommatlon ont Falt en sorte: de‘

dlfférenc1er les deux sexes dans la mesure de redeflnlr les roles sexuels.

Alvin Ioffler déflnlt la Premlere, Vague; par, iun -faible ‘nivead de

dépendance ol 1! ensemble du travall se’ Falsalt au thamp et & la maison ou

chacun fonctxonna}t en tant qu’ gnLtE'économlque.
Par, contre, 1! 1ndustr1allsat10n ou le developpement du capltallsme a fait

- ™~

en sorte que 1 1nterdépendance a. augmenté ‘dans la mesurz’hue la femme a eur

pour voCatlon,_ la reproductlon blologlque, 1' éducatlon des enfants et la

transmission .de la ‘cultdre un - travall économlque indirecte mais crucxala

'
-

[ 'homme ?e‘vuyait éttribgerfun trayail baaucoﬂp{plus'"evancé"penqant'qﬁe'la

femme accompifgsait'un:travéil dit’ de "non éﬁoiué".-'(ToFFLe; A.;_19§U)-

[ - '

Alurd on preparalt 1" homme dés son enfance a ocCuper un role dans la"

‘
'

productlon tandls que chez la Femme, on la préparalt des son enfance a assumer:

-

‘Ahn ttavail 1nd1recte.= Dc plus, on découragealt 1a Femme d acceder au réle de

1 "honme en 1 accusant de se- defémlnlser, de devenlr Frolde, dure etc: . Le fait -

d'avair, xdentlflen des roles spéc1f1ques a l homme et & la Femme fait en

'_sorte- d.accentyer, la . dlfférenCLatlon, la ‘séparatlan, l'opp051t10n des deux

. . .‘- . .- . ."’, " . , . . - .
- sexes et des stérdotypes sexuels.“. (Toffler A., 1980, p..  62-65) Le-

dévelopﬁement du ' capitalisme est en partie ' responsable- de - cette‘-'

différenciation. ' - ' . b

56 -
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_“b\‘omen and . men sometmes seem to inhabit separate spheres,
'although the spec1fm character of the spheres dlffer by '
'class and ethn1c1ty{.‘ The.-hlsl:oncal or1g1ns of thls.'

Separation reflect 'biological .asls! well as 'culturalﬁ

? distinctions, but it is re1nforced by the d1v1310n of_ .
labor 1nherent in” the separatwn of work a"ld home md hy"
.. - - the gendersegmented 1aborgn'\arket" (Klem, . 1982,

92). . S

4+ 4

" L'enracinement de ces 'réles dans .13 vie ‘quotidiecnne des. dens, a permis
la domination*du sexe féminin par le sexe masculin. -L'action du pere faite’ a
a - v . . ﬁ/ . - n -

"sa fille retrouve ses.racinés dans la culture, les lois, 1'éconumie el dans

‘
-

les expériences, communes de, tous -les jours,
-
. L'abus prend  habituellement place a I*intérieur d'une culture qui

supporte un tel comportement. ‘Le dernier peut se traduire & travers le

. systéme de valeurs et les rdles gu'on attribue & la femme ou aux enfants a.

I'intérieur de la société. (Klein, Dy, 1982)

.

. .“
La perception‘ que l1l'homme a de la femme, soil  comme  ud o corps

"depersonnahsé"—- "a pieée of ass” (Schur, L., 19Ul& p. 53), l'utilis ation
s N :
%lturelle ‘et -éEcmomlque, dépersonnalisent la sexualité de la femme . A

travers les médias, les annonces publicitaires, la mode, 1'industrie
\

‘ pornographijue, le' fait de considérer la femme comme un objet,\et (e fait

. d"évaluef 'fe'mme en fonction de sa” beauté 'reflétent:gr:mdement la

subordmatlon de la Femrne & travers, notre soc1été



L
»

La recherche ne présuppose pas que ‘la‘pnt'nog‘r_aphie‘ cause nécessairement

cét abus. -Par cpntre, elle croit que la pornographie appuie ou'en‘courage les '

1

homnes & accepter ce comportement car la porhographie refléte trés souvent des:
. f '

-

images d'oppression de la femme. Une question &'se poser? Quel ordre social

permet 1'achat et la vente d'un tel matériel? - [1 nous laisspf'sabé—dptfndre

que les hommes et les_femmesnﬁﬁugnt pas le méme roltes (Klein, D., 19'82‘) :
. A . ] L. -7 . ‘ -

% .

_ f\"\h pere incestueux pépt ‘étre ,toﬁt surp'ris d'q)pr.eridre que “
B son comportement est punissab1§ par la loi, dans la
cﬂpranc.,e- ou i;'_‘est d'avoir droit a des’ rapports sexuels
-avec l' son - enfant. Et ce .“droit" ‘se 'trou\ve const-'aniﬁent
;:'énf;drcé [;ér lP;s médias, dans les Films,-la* publicilté et ¢ o
la pdrﬁographie, qui étotisent les. enfants et par les
thérapén.tes qui 'accepl;ent l'il'u:gste Fié're-_—fille;' :zt les

.
rapports sexuels entre adultes et” enfants".” (Rush F.,

4

© 1980, -p. 36).

t

Alors il est irﬁpor_tant ‘de  comprendre le caractéfe et les raisons du

_poufquoi que la femme en e‘st“tuu\jours,. la victime. Ce n'est pas un hasard que

1a femme est abusée .lors de son enfance, san matiage ou lofs d'un viol.

Rush... "le criminel n'est pas quelgu'un qui. sort de 1'ordinaire. I1 ne

‘débarque pas de 'quelque planete étr-angére.. Il se trouve au milieu 'de neus

i - '

tous... et c'est un miroir de-notre culture". (Rush. F., p 34)

Pour 'Linda. Tschifhart Sanford "The Silent Children" dans Florence:

e

P



Corﬁme Ia- Femme'n‘a'-jamai‘s'pbssé.dé ‘les moyens pour mettré fin a cette

~
’

' forme d' explmtatlon qu1 est encouragée a travers la .,omété il n'est pas

surprenant de retrouver les enfants v1ct1me'; d' mceste, d'abus -.exuolq ete.,

4

Les lols et les doétrmes rellgleuses consmerent ia femme et les enfanty

‘ EE

comme la p[‘bpriété 'des hommes. Au début de 1! hlstmre, les lois qui visaient
a -prdféger' lés'.biens de 1'"homme conm_deralent ‘la fqmum el . ses enfanls comme
S . N ' A . . N R !‘; ~ - A

' faisant partie de ses biens. Cette idéologie est . encore véhiculée dix nos

jours. T )

. ’ 4 ' -
\\ . S . - ,
.

De. plus, les anciennes lois telles que "the rule of thumb" donnaient
a 1'époux le droit de corriger sa femme’et lui permettait aussi bien de’battre

sa femme ou ses enfants..

"The rule of thumb in Engllsh common law ref‘ers to the
husband 's tradl.tmnal right to h1t his wife with a stick .

no thicker than his thumb". . (Klein, D., 1982, p. 87)

"The law thought it Ih"easonéble to entrust him with this
power of restrgining ‘her by dopestic chasiisem:nL in. the
lsé;é moderation' that_:i a _‘man is alloiwed' to‘ correct his
apprentice:s or childrén".‘ (Klein, D., 1982, p. 86) ‘

1 -
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. )
. Finkelhar souléye*'également que le systéme .d'inégalités sg_xuelles qui

répand la demination’ du’ systéme méle’ fait de la femme et des enfants Mes

objets sexuels vulnérables. Que e ¥ fait d;e_(;considérér .les membres de la

famille comne des bdssessions du pére renforce 1'idée que le pere peut en

faire-ce qu'il veut. (Finkelhor D., 1979, p. 29)

+ 11 est important de sbulever qu'il ne s'agit plus d'une affaire privée ol

il faut garder le silence. L'agression faite aux femmes,«peu . importe son

- -

caractere, est une chose d'ordre publique r‘étan,t donné que c'est a travers la

structure sociale qu'on apprend & abuser de celle-cl. Ce n'est " plus

simplement aux gens: impliqués .que repose la responsabilité de régler ce

probleéme, mais la responsabilité repose-sur l'ensemble de la société, car ce

sont toutes les feémmes qui en sont victimes & l'intérieur de la société.
(Klein, D., 1982) | BRI

"

. -

-~

La, doctring religieuse appuie également ce paradigme, en affirmant que
1'homme et la femme font un et guggce dernier -est 1'homme. . .

)

- - . s ~ 5
Lorsque les Dix Commandements de Dieu ordonnent: i

.l
. N . L ) he :
-"tu ne convoiteras point la maison de ton prochain: tu ne ,
- ~
. convoiteras point la s femme de ton prochain, ni son

“+ gerviteur, ni sa servante, ni son boeuf, ni son- éme, ni
. .

\ " aucune chose qui appartienne 2a ton 'pr‘ochain", Il met
1'épouse de 1'homme dans la méme catégorie que sa maison

ou un boeuf: Et comme les femmes étaient’ des propriétés

-

Py



sexuelles, toutes les 'relapions_ hétérosexuelles se

définissaient en termes de transactions financigres. Le

"~ mariage consistait 4 acheter une.fille 2 an~hére. On .. -

pouvait comﬁéhser un viol dahS;rlequel une. jeyne fille
perdéit sa‘_Vi;ginité, en donnant :uné -certaine -gomme \
" d'afgent 2 son pere". (Rush, F., p. 42)

.I.’-

Augourd hui les rbles généralement attribués aux hommes. et aux femmes ne

se sont guere transformés. C'est certain qu 11 y a.cu des changements qui ont

été_amorcés comme le réle actif de la femme dans la-politique et sur le marchd

du travall etc; Par contre on associe encore la Féminité a 1'idde e

paSSlVlté aver tous les stéréotypes fradlLlonnPllement réselvéq é celle-ci.

On: a tendance & centrer l'univers féminin & des préoceupations

domestiques ou l'on a associé la femme é‘des.produits de nettoyage, de beauté,

etc. On présente la femme comne douce,inaivei dont la survie dépend de celle
- dg l'homme. Et on apﬁrend au gargon 3 exprimer sa Grutalité, a4 se protéger et
4 dominer. Alors de Ces’stéréotypes résultent une ihégalité. Jdls sont congus

de fagon & séparer,:diviégr et opposer les sexes.

On peut dire alors que cette domination est soumise 3 un ennditionnement

‘ culturel dans le - sens que notre culture encouraye cette Mangfestatlon a4 -

travers son 1déologle et sa Structure. 11 faut comprendre que ce compurtement

n'est pas inhé mais plutﬁt appris. | '\\//_\;\

LR
-



D'aprés un point defﬁue féministe, en tentant de chercher le profil dd®

) . ' el ' » . e o
l'infracteur ‘ou. des variables associéss & l'anceste, on arriverait a de

fausses conclusions. On tenterait d'aborde

€ probléme de. l'infracteur comme :

une pathologie é“est-é4dire tenter del différencier -entre 1e nofmal et .

1'anormal. (Klein, D., 1982)- "

. ..
L o . ‘ . -

‘Une part de la 1itt£réture voit iézsociélisation‘commé la cause primaire

de 1'abus ﬁqcestueux._'ﬁeaucodp voit léfEG}tufé“pgmmé étah; responsable €tant
anné. qu'un _ensembfe H'individds  éppfeﬁd 'dés -rﬁles,_é  trév%fs ieur
oy . L ST L S
socialisaticn, Lg‘diffébenciatiqn'entre les dgﬁx sé§e$,et la domination de ié
-%qmmq‘par 1'homme eét éndouragébibar'éétté&defniére.' '

Ce qui cafactériSe davantade l'aggnt. incestueux pour Pierre Foucault
c'est: .  l ; ‘1 ' - ‘ S ‘ -
, - -
"Upuphénoméﬁe souvent ébsérfé:‘.é un certain moment, l'agéht

incestueux sgemble se: désintéresser de sa. partenaire pour
) ! - i

- 4

éntrepréndre ‘un nouvel inceste avec la soeur plus jeune.
fPédpphiLie?. Peut-étre... Incapacité .de s'éﬁgagef longtemps
dans uﬁe .relation hétérosexuelle? Peug-étre... Mais
peut—étfg\ausai est—ce 1'incapacité de 1'agent incestueux de
. suppofter 1'engagement de sa partenaire; cettq&incapacité de
l\vivre la relation d'égal a égal le pousserait peut-€tre
.élorS'. a .recherpher une  partenaire fondamen{glement
passive”. V(Foﬁcaﬁlt; P;,‘1980;‘p. 50)

-



[ - . . . . -
- Le phéhoméne d'inégalité, est une cenStruetion chiale; il eeut-alors_éfre
modifié. LeS'ndrmes définissent les rdles ét:leskcoﬁpnctements é'l'intérieur

de la soc1éte "sont tous des éléments responsables qui d1FFérenc1ent Ies deux
] ) ," a

SEXES et qu1 encouragent la discrimination sexuelle et Ies abua de pouv01r A

travers cette 5001allsat10n, ‘on encourage 1'hommne é v1ct1mlser la femme. et ses

enfants. Cette faible valeur qu on-attrlbue 3 la femme et a l'enfant dppDFtL

l 1dée que 1es droits de la femme et de 1'enfant ne sont pa° unpOILante.

C'est pour cette raison que 1! agent incestueux croit' souvent qu'il a le dr01L

d{abuser sexuellement de son erifant et de -le traiter comme bon lui pmble

- Comme la structure sociale et l'idéologie professent la duminatioe de la
Femme par 1'homme, elles sqnt ausel responsabled des ahus chez les enfanls,
La loi qui donnait le droit & 1'home de bdttre sa femme ct ses cnfanlq, le
Fait de considéreeeles enfants et la femme comme la propriété de l'homme, les

doctrlnes rellgleuses qu1 appulent ce parad1gme en dFFlrmant que 1 hummL et la

.

femme font un et que ce derpier est '1'homme, et 1! ensemhle des stéréotypeu qui

fet;ouvent ses racines dans le développement du capitaliste discriminent tous

" le sexe féminin... et démontrent trés bien ce”fait.

, Notfe-culture encourage cette. forme de manifestation chez 1'homme. Ce -

n'est pas pour rien que les péfés qui abusent sexuellement un de  leurs

enFants, cro1ent souvent qu 'ils ont le droit de traiter leurs’ enfants comme

bon leur,semble. Alors comne notre culture encourage cette manifestation et -

que l'enfant constitue une victime ‘facile et commode, les comportements.

‘u

incestueux se reproduisent.

-
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" Tout. comme Florence. Rush le résume précisément : )

-

- . S -

- . L L
-

"De mon point de vue, '_‘l'a;gresseur n'est pas'le' produit
d"ijne “famille perturbée ou désunie, il peut étre considéré

comme aussi normégl ou anormal que le reste de la population

- N
e,

'mﬁl:e qui’ passe pour normale. S'il cherche a prendre un
' enfantAcomme_bértenaire ééxuel, c'est pérce qu'unmenfant,f
' L ‘p.l_us” ‘qu'Ul‘lIB femme, .manaue d'expérience' et de f‘ofce'
physique', qu'11falt “c)Iavantage confial_*ncé aux adultes qu'1l
dépend"davantage d'eux, et qu'il eét donc plus facile é-’:':_

contraindre, séduire, attirer ou forcer”. (Rush, F., pi .

1)

Sommaire: ) g -

L'explicetion proposée encourage/ le besoin d'analyser la victimisation

incestueuse du point de vue de |l'organisation sociale comme un toutl.

-

Pa'r'.c_'gn_tre cette derniére néglige les particularités chez 1"i'nd'1'v_idu,' la

famille et chez, lesssous-cultures. De plus, elle ne répond pés ef ficacement é'." :
‘-iéavoir.pourquoi certains enfant§ d'une certaine société. sont "plus victimisés
qu'une autre. .

.‘Pqur'quoi les péres agressent-ils leur fille sexuellement? A .cette

' o N . . .
question, wun. inventaire .important de théories psychologiques, sociales. et

polit iqués gst’ ‘avance.

-

o
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La psychologle a étudié 1'aspect motlvatlonnel et perturbateur de 18'

e

personnallté chez 1'agent 1ncesﬁueux, tel que, la falble estume de lui- mémpﬂ“

D! autres ont essayé de chercher les traits de personnallté ou_ les qualltés,
" géductrices chez la victime tandis que les scientifiques des_sciences sociales;

ont étudié les facteurs pouvant conduire & une relation incestueuse.

» "

De nombreuses études ont souligné des éléments de péﬁvreté, d'jsolemént,
d'instabilité conjugale ou encore d’insuffisance de '1'intimité des chambres 2

coucher ete.

i

-

Certains - ont eu tendance & identifier 1'inceste & des ;familles'

défavorisdes qui. se caractérisent tr2s souvent paf l'insuffisance de .-

ressdurces, Un, taux €levé de chﬁmage‘l'exiguité'des iogements et‘lé:pauvreté“

bultufsllé. On a également_Caractérisé ces familles -comme ayant des reiationS'

conjugales instables eto. . - .';‘ ‘

Par cohtre; ﬁeaucoup de ces explications ont omis de considdérer pourquoi

un tel obstacle structurel résulte en_ un ‘abus incestpeux: Pourquoi i}besta
dirigé vers un enfant-. La dynamlqué de ce processus refléte plutét des

modéles de gubordination.

~

Il-y a'lieu de soulever que cette typolmgie s'exﬁlique en grande pargic
par le falt que ces familles sont plus susceptibles de faire 1' obJeL d! unE
intervention des: services sociaux et de la pollcgbcontraxrement Aux Famllle
les plus favqrisées. Rien n‘empéche qu'on retrouve des péres incestuéux dang

' ' T

.
o

L
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"en sonte de changer les typolpgles que 1es chercheurs ont avancées. ‘La sgulé'

N . R . B 1 . ) “a N .
_VJFBL* 1 obJet d'une’ lnterventlon. ‘-Les cas qui échappent au_systéme_pourraieht,

les familles - économiquement plus favorisées. 'L'ensemble des caractéristiques

préséntées.éi—dessu5'Font féféfence'aux ihcidents‘connus et il‘y a.liéu'ﬁe“.

'rappeler que plu918urs de ces 1nc1dents ne sont pas dévollés ce qui peut falre

e

cchose que-ces-famllles pt~ces-homme§;ont en commUn,-c,est"le Falt_qu‘il{pnt

.o

-
-

- Faire en sorte Je changer les typologles proposées. : ' T,

De son cbté, la- criminologie: a 'gtudié & peu pres tous- les fécteurs‘]

suéceptibIES'de causer le ‘crime. L'atavisme; la‘éonstitutiohjﬁhysiqﬁe;‘laf<:

. féce, le climat, la pauvretﬁ,,le chromosome XYY, 1a publicitéret beaﬁcbub

qui ne Font pas 1' obJet d'un tel abus.

d'adtres"ont tous Fait i;bbjet d' étude. 'Par'rcontré, aucune de ces

.

explications a réussi & cerner le probléme.

~

- Comme nous‘pouvons le constater, plusieurs tentatives d'explications sont

avancécs pour Jclalrc1r et comprendre davantage le phénomene de l'1nceste, par

LDnth, aucune est partlcullérement ob jective de fagon acsce qu' aucune d'entfe

elles est véritablement véridique aux yeux de chacun dans la mesure qu'eiles

]

ne sont™ pas parvenUES "a-distinguer le pere ou la famille 1ncestueu§e de ceux

S

R
r

Mais il eét 1mportant de, ies soulever car certaines d'entre elles

cont iennent une. partle de- 13 vérlté et de plus, elles ont suscité' des

_act1v1tés de prévenblon que nous examlnerons tout prochalnement
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L' INTERVENTION PREVENTIVE ACTUELLE A L°'EGARD DE L °INCESTE PERE—FILLE

[
1

Le développement de modeles d" 1ntervent10ns a 1 égard de 1 1nceste a’

prlS place pr8m1erement aux Etats- Unls. Influencé par cet essor, des mesures

' ‘semblables sont apparues auw Canada. ;)Il y & dlx ans env1r0n,. les mesures

_spéc1allsées en ce qu1 ‘a tralt a l abus sexuel, a 1 égard des enfants,_ en

P

Amérique du Nord, faLsa{ent,pregve d'un pertaln rarlsalsmem L
' e S i.'., "_" - S ‘.L' IR
e S ‘ Lo :
. .~ ,' - A - - n’\ -
- Maintenant reconnu comme étant Aun- probleme qérleux de. grande lmportaﬁce,
. Ry - [ ! Ty,

"1'inceste- Falt malntenant' partie des problémathuéa que certa;na_ grpypes

essaient de;éuntrér. (Unlted Hay, 1983, p. 1+ 2)

*

- C'est a toute: une §éfig‘.d'a¢tiuités. pnbhoa@ga“a la 'paﬁylation*lqﬁa:

- 1'intervention préventive fait référence. Parmi‘celles—gi,aopldfsfiﬂgua?trajé

e

- grandes formes -de - pgévention: . la prévention brimarre{:ﬁaéﬁondalré“i¢{;°"

- -, ~ s . Toow ey -

-~ . tertiaire. - L , AT e e et

Le présent chapltre tenteﬁa de présenter un. ébauche des pr1n01pales'f7{ﬁ' l

act1v1tés de préventlon a l' égard ‘de 1'inceste pére F1lle afln de pouvolr
éventuellement ,dans le cadre-d un prochain. chapitre, ‘voir ‘3 . l alde de cette o

1

gecteur du Pontiac. o - . L e

AL

revue de la documentation, les  avenues possibles. dgamelloratlons dans'-leff?i“
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T Au-delé de : cet ll:\‘v'en’t:aire' ‘nous tenterohs'.' de’ repénrlpq b.i‘ébi?:m;rs .

- ". ! . . "
entourant 1 mterventlon préventlve actuellp S L TS
La prévention ‘primaire: = . .. T T R

o

L exuels. Co . .

o N P . - . - B . .
: La préventlon pr1malre est une Forme de préventmn plus génunlc ‘Ll‘le
T

-COHSlStB -a changer cette professmn de foi danq les VBIFUI‘b tmd1tmnncllv-

o . e ”
""so'i-t'_- 'en; ':ens'_eigna_nt ‘autremeht_- et consiste également a ‘éuiter’ tcut ceo qui
: . . - A ‘ L.
“pourrdit conduire’ d des. agirs incestueux.

irs i Cette prévention s'oriente -non '

i irige’ 3 ' ars  le contexte

'-_;_séul_‘e:.ment v'et“s l‘e‘cadr'e Familial mais ‘se dirige -éqalcment_ vers

s 's'oc'ial . Jeunes, des
L)

Flle peut ‘se tradu1re par. des act ions. d' educatmn des

parents et de 1a somété , -_" ‘ e . " _
S : I Lo T e
" Comme par &xemplp, afm que 1 enfant. puULSS s'az;:qu'rqr'-dc ;'sai_'p'rdtuctiun an-
v peut 1U1 apprendre les regles elémentalres de la mise en garde contre le :jl‘)'l]!‘.
\ . - . c, N . ‘ )

- . . .
- . . ) - ' .
. v . .
. P

L : .
. [ N F
.

e A1n51 paur nous resumer, elle peut faire- udagc'd un éventall der :mn.un»,

soc1ales ou réglementaires, q educatlon et d alde aux Famlllm pour Lz:ntp :;::
e contrec cette problémathue (Lemay J B., 198/? Manc:aux "M, \E" Stmu s P .
1982,,Maro1s M 1982) S T T .

. v S et '
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g Au30urd'hu1 un- ensemblé ‘d!interventions préventives agit au ruvr:au\\je. la
céIles-ci on rericontre des activités vtsa_nt a

préventlorﬁ pI‘lmBlt‘E. vPérmi ,
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I senslblllser le publlc, 165 parents en autant plus, les prcaf'r_msmnnevlq ufln d:-'
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meortant en déflnltLye 9E/les considércr'étan; donnéiqu un nombre 1mportaht vy
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: S N & 0 . - T P SR ‘ T
. . el ) i TV St
et : G € T - '. e ’
TN AT A B s S

.ﬂlUL'fundamhntalement pncogew 11 v.a des gruupﬁ‘ d LnFormatlun suEAles.'lf i

PR ' : Y .

agressions nc;unhles dans les ¢c0]ed pr;ma1rés qu1 pnt ofrertb par les .
| 5 U vt T b v -

.o, TR C : N .
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’ hﬁpltaux comme ce1u1 de. I'Hﬁpital' Maisonneuve-Rosemont & Montréal - dont le
| - ¢ sy
personnel est composé de psychlatres, perqonnel infirmier et d' 9nsp1qnunt=
dont i obJet est de SEﬂSlblllSBr les enfants des écoleq pr1malres sur 1eq abus
. sexuels qu 1ls peuvent sublr.
e b
v . . . . . . .
Leigrogpa dés.offensés‘sekuelles de la Section des adolescents du Centre
' HOSpitalier ‘Ste Justlce 2 ,Montréal est- une autre forme d'intervention
préventlve y cet égard 11 es§ assuré par des médeoins, travailleurs sociaux,
. R )
¥

X psycﬁologues et 1nf1rm1eres dont le mandat est d'offrir une forme de suivi é

. - “* N '

’ ’ 3 l " . . - . .

. long et'mpyen.terme 3 la victime et d'offrir uneé prisc en charge. .

: N - . : . . " .
= o ",. 1 LI i

e C._\ De l autre cotéw le groupe -assure également une sensihilisation-uuprés du

. AR Y . % ~.f, . ' .

I publlc ﬁa' le développement d une expert ise, promot;on, diffusion des services

‘°--_,;: et .u, ’
e, R cfférhs “aux Jeunes Bt dlstrlbue des documents et publlcatlon a e unet
P '__" . ? l’_. .

u .'”.l . A . .l . . .

L ..i -' “"' ! ST ! ’ : ) o -
Lo L, i . : . _ L . : .
So-lae, 0 fla formation des.intervenants -et 1'éducation scolaire f(igurent parmi les
2 R ’ 9 . . o B ! ” . :
* . " mandats’du groupe. (Santé et.Bien-étre Social, 1984, p. 180)

Cr e . S
i " ! . : L .
e v B o o _

b Le programme d'information pubertaire de la lommlvvlon scolaire de 1'1le
, S prog P
‘ru.. “,L :. . 0 ‘l lq; _‘., . I ) . . ] L
BT Perrot, dont ‘le persanmel est composé d'un travailleur sucial, d'un Tinfirmier
ot ' T Co o Y- N . :

e et d'un enséignant est un autre groupe d'intervention. du genre au Quihec.,
’ +
¥ -
. , .
, Pour résumer son mandat, le programme poursuit deux wbjectifs, soit
. . t
Y - M -
. ‘ LT . . . N
. 7 celui d'éveiller chez les Jeunes une connalssance  d 1'égard e leur

. N & ‘ . /.‘ . -
développpment'phygiquc, psychologigue et soc#al et ~d'encourager ]expression

_ﬂe"leur vécu quotidien. Santé et Hién-étru.ﬁmcihl, 1484, p. 197

. : . . . - - .
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-

La loi de la protection de la jednesse au Québec éstfune autre mesure de

s

la prévention primaire qM'qn appelle réglementaire. Par l'intermédiaire du
Comité:de la protection de la jeunésse, la 1oiAa§sure 1a protection’des droits
des enfants victimes d'abus se#uels, soit en leur assurant des mesures “de
'brotections. Les orgunismes sociaux comme les centres deé services sociaux
assurent ces 'servicés au Québec. (Marﬁis M., 1982, p. 162} lls sant

respansablies d'assurer les services aux victimes d'abus sexuels y compris
. -

(S

"1'inceste.

tg deux mots comme en cent, la prévention primaire n'est pas seulement la
responsabilité de 1'ensemble des organismes sgciaux, méoicaux, Légaux et
scolaires mais elle dépasse le réseau des, institutions gouvernementales. Les

centres ‘d'agressions sexuelles assyrés par les bénévoles et 1'éducation

sexuelle 3 la maison sont’primordiaux dans le cadre -dé celte préventian.

Un ensemble restreint de structures de dispension s'articule autour de la

L J
prévent.ion primaire & travers la province du Québec par contre tres peu

d'entre clles sont spécialisdes uniquement dans le domaine de 1'abus sexuel ou

de l'inceste. Cela ékant dit on retrouve parmi ces organismeé les hépitaux,
les CenLEe locale des services communautaires (C.L.5.C.), les Centres des”
. - 4

services sociaux (CXS.S.) qui touchent de fagon déroutante. 3 1|'aspect de.

"1'enfance abusée sexuellerfent car trés peu sont spécialisés dans.le dumaine!

-

. Dang’ le .contexte de 1'intervention préventive primaire, on peut dire que
L ) ) .1 ’

trés peu d'activités s'articulent' étant donné que trés souvent, il s'agit de

téches parmi tant d'autres.
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La prévention secondaire:

La’ preventhp secondaire a 1' égard des manlfcstatlonb LnCBatuouqtb se

3

distingue non seulement par le deplstage des._rlsques potentiels ou, par

1'ensemble des activités qui consiste a reconnaitre l'enfant- & - risque’ mais

3

R

consiste aussi _é minimiser les effets dévastateurs d'un inceste, Llle se

'

diFFérencie des autres par l'ensemble des mesures d'interventions dirigées

auptes des lndlvldus ident ifids comme a risque - elevé ou gle cvux qu1 en sont.

dé ja attelnts. . {Lemay J.B., 1981, ManCLauw, M. et Strauss'P., 982 : arOlP'

a0

Falsant référence a Marols, cette - préventlon peut se faire en deux

étapes, SOLt par le dépistage préCDCL ou par le dépistage dCtlf.‘ L'éducatiun

sexuelle 3 l'école est vuc comme un excelient muyLn d' Bﬂt?mtl une discussion .

r ‘le‘ sujet. Alors que' la victime d° lncesLe semble pedl puubédUl de
o B . cr ' - § .

connaissances. sur la sexualité, 1'éducation <sexuelle pourra plurs,dpnnef-uu

jeune la chance:d'identifier le probléme s'il y en a un. (Marois M, 1982, p.

“54)  Autrement dit, le dépistage. actif par ,l'@ntérmédiaifa. d'une dducat ion

sexuelle appropride pourra ermettre gventuellement ‘3 la jeune victime de e

Clegt

confier & un adulte réspop ble. bien évident qu’il ne suffit non’

seulement d'éduquer l'enfant du- point -de se sexuel mois énaledent  sur
1'ensemble des services gqui lui sont offerts en cas de.crcise afin de faciliter

le dévo.lement.
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sy

-Plus  fondamentalement éﬁpore, une formation - des professfonnels
tnseignants et des proFessionnEié QUi‘ségzkﬁppelés a travailler auprés: des
. - , - : i

- ", . toe ' L o . .
jeunes en général egt essentielle car certains indices pourraient orienter le

professeur, le médecin, le pédiéfr‘el,; ou 1'éducateur attentif 2 exploréf‘

5

davantage. certaines situations. En 'd"autres termes, par une observation \/

attentive de 1'enfant: dans diffégents lieux de’ passage de sa vie ol il est
. i .' . ] - .‘.. ) . .
HptWé passer, . le professionnel attentif pourra tenter de dépister,

L]

J “maftriser ou méme acrréter l'agir incestueux.

| Présentement, dans. le cadre de la préventian secondaire 2 l'égayde

. . . :
1'inceste au Québec trés )f)eq d'activités sen;plent , s'effectuer.; Par conﬁ
mralgré- le peu d'interveﬁti_'ons, des services téléphoniques "télaide" et det

‘ . . ) ) -
services de soutien 3 -la famille comme ceux _du Centre d'aide aux victimes

. R i Y .
d'agression 3 caractére sexue - Trois-Rivieres, sont offerts.,
L]
. . "

a [7]

!ans le cadre de cette prévention, nous c&stato‘ns 1'existence - de
A . . .

garderies pour les familles en situation de crise et 1'existence de centres

. d'accueil ~ou . de  dépannage  comme ceux - dispensés _"par Ll 'Hépital
Maisonneuve-Rosemont 4 Montréal (Santé et Bien-éuge Social, 1984, p. 174} :
i ) “

- i

PR . 3! . ) N \ N .
- Les’ services de suivis & moyen et .4 lony terme des victimes d'abus

. sexuels et l'inferventiqn.'aﬁoptéel aux besoins de la victime figurent égalemgrwé
‘;Sé .“bﬂrmi la liste des services .of‘f'erés. Ces services se [‘!:Ert-[f;OL-IVE‘ﬂt a la ’Sect ion
ﬁ N . das - adolescents du Centre Hospitalier Ste—Just-inep-;‘a Montréal. (Sant é .C‘t ‘
. "Bifn-6tre Social, 1984,‘ p.-186). © - l . ;

\
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*’ A St-Jean au Québéc, le projet‘.“PRISMES" ‘qui s'intéféése‘ plus

partlcullerement g la prostxtutlon chez les mlneurs et aux serv1ces sexue]
A

chez les jeunes tend a évéilder les' jeunes au quet dEo dqngerd de ! ahl"'

par 1'utilisatioh de dépliaﬁts,,diaporamas, carnets d'adresses etc. ‘{Saﬁpér'

et Bien=gtre Social, 1984, p. 200}’

4

. Dans ce contexte. de la préveﬁtion'secdndaine, il est bien évident que les

efforts du Services d'aide 3 1'enfance et & 1'adolescence coﬁposé du personnel

+
des [.5.5. ‘interviennent en offrant du counselling pour les Tamilled Ten
situation de crise en sus des efforts pluri-disciplinaires.

- . . B . - .
- - - -

Rl

o } o o | _ . B

~ La prévention tertiaire: (.

—~ ' . - " L] . 5

-

La prévention’tertrarré-de son cété‘Fait appei a toute une série de
JPTI

mesures pour tenter de llmlter la propaqatlon de 1'inceste ouw o réeidive une
.

(‘f ppuvoir élimin%f 1'inceste des prublémes sociaux par contre i1 est Lrés

\Jwﬁ\\\d/souvent mafitrisable. Les obJectlfs que se pose 1a prévention tertiaire-est

h T ’

. d amélxorer la qltuatlon et d évxter la réc1d1v?4’#jBPéVEnfr la. récidive a

1 1ntérleur de cetbé(jamllle dans’ le pens:défzéntcr d“cmp&cmn- qua'le péru

prenne une autre de ses filles comme obJet sexuel el ou prévcnjr que 1a Jrupv

™~ S S

]

fois qu'il y a dévoilement. (Lemay J.B., 1981, p. 93) 11 est vain de dire



. victime oufles;enfantside_ﬁgtté Faﬁille_reprddqiéant ce.cbmpoftemenﬁ‘dans'leUr.

famille.  "(Marois M., 1982, p. 158)..
L Lmage clef de cetbe préventlon c est qu- elle s adresse ;A des 51tuat'

" pas. - (Manc;aux M. et Strauss P., 1982 247 257)

. e Y
oo . . L "r . ) .. _‘. .\‘ I'.".l ) L o ) B .

r . ' 1
ba ! . . ‘

Cerbaines' études' citent 1 efret négatxf de, l'intervéntion ‘qui_ trés

- - . L

'.aouvent dlssout la’ fdmlllc et perturbe la v1tt1me.. Paf-contfé"ilofaut‘sé-"

}fappeler que l'obJet de, 1" 1ntervent10n préventlve est de protéger la vlctlme,
-:réhah111ter { agent lncestueux et de p;eVen1r la réc1d1ve Rappelons~nous
. qu ll ne s aglt pas ! entamer un débat surt cette questlon. '

Ny

]

. v Lo o ‘ : ot o
11 me paransalt a .premiére vue qu?il y avait - plusieurs services -

spuc1a115és de, ce genre pouv les vxctlmes d 1nceste. Par cbntfe nous- avons:

e

par des bEnévnl s ou ‘18 s_tabi_lité'_.f‘inanciérg '.95t mus;tée'ﬁu c[ﬁjlusmurs sont

FOPCES‘de fermer leurs portes puufifaqte'de-Fonds;"

)
»
. .

‘On retrguve parmi, ces éeryicesi§les centtes d' alde contre les agr9551onsﬂ'f'“

B I‘ . ) v ”‘.
gexuelles ethlfs.centres d'aide aux ICtlmES 'de v1ol qui. a1dént les v1ct1mes

d'inceste.

Qpralre. Parm1 les serv1ces exlstants ‘beaucoup sont assxstés :

.5



1 . B 'r;’f"-
K N N c N v

:_Au; Québec, '~dans ) qhélques -'CJEJS.D.'. (ten;né local de . sérvlces
pommundutalres) comme CPlul de MétID Hontréal dns proiels soﬁt'dest}péé Hﬁx

fvictimes d'aqresslon sexuelle;? Des méchihSTasqurenL des examens néndraux el

.'médidaux léqaux Pt 195 v1ct1mPs. sont en5u1La réFérépq E uhé',intnrvpnantn

Soeialelcharqée unlqupmenL de CPS cas ‘d'abus’ spxuplq (Rl?kdlld, S., 191”3,
cpe M0 ' | - R ‘
. B \va . . 1 _. .
. . 11 y a. éqalement les centres d'aide contre IeépaqrbSSlnns sexurlles o o

conLrP ie VLDI qu1 sont hdhlLUPllePnl adMLnlqtréq nL npﬁxév par  des

‘bénévoles, LP prem1e1 de ce anrP. a été nuveLL a Ynlonln en 1974 eloen, 197:
’ ) . A

il. y en avalt. dé ié ?_l"l. : I.r"étude rﬁ;“} Kmnor) -rapporte qur: L&‘I S()nL rapport (‘!‘:,A.?l
. B f r s : ' .

ervelq le Fanddd SduF qu 11 n'en leqtn pas dans 1'lle dh PrlncnjFHnuurd. ]

Nouvel.e—Ecosse.,eL les TerttTOLLPq du Nn1d Uupql. © (Kienon DL, 1981, .pp.

© 73-79) Ces entres offrent hahituellement aug‘ylptlmﬂs'un snfv1nu‘tﬁlﬁbhnn1qun_

o _”Léléide" enicas de ebisd,_dﬂ mﬁme'qu'uﬁ‘éoanQI{;nd é.cnﬁrt Lerme,
anln 1L ;'a deé'éentres éohme ceLul;He“S.AlV;A. aut séntdﬁfg;u¢lﬂ }m
;’quon trés .E;stréiﬁté '-Lraders le pays.' D' apriss é‘ I}Lhérﬁturn, S.A.V.A.

semble avoil heaucoup od! 1m'brtdnop ddﬂ° le domaine

_ v \1Y 1r_\r‘?=g cpar conlre
. Plle d01L Fdlxe face é des. prohlémes financiers. - . " . <
et A . T : <f_ : : '

N T R i R ) -

. . ) : 3

Q A. (\u la "SexuéT Abuée Viétimé AnbnymnuévgocieLW' ﬁéL Qh'dnsrruhns:

M T
v

i

- . programmes axés uniqu ment sur 1‘1nt9rven11 n révenLLVP de - ld vnrtlmnqdllon
P q Lpr P

k
‘ ) o sexuelle ,é l'éqard des -enFaan 'plus--partlcul1érement.;les Vlrtlmﬂq q ahus

, 4 ) . . . B ) -- ."“ - ".
. lncestueux, - . o e : ‘@a o



78

T ';\

Le:.but du centre est d'entraider les adultes ayant déja fait lfdﬁjet.
d'une égression igbéstueuse durant.lebr enfance de méme que ceux duf.vivent'

présentement un tel abus.’ [l est orienté-vers la victime.

-

Des professionnels c'est-a-dire des psychologues, des psychiatres(ef“des~"
; | 4 ’ i n
thérapeutes interviennent. Le groupe laisse également des ex-victimes .

intervenir, car il considére que ces derniéres sont souvent en meilleure

position d'intefvenic &t de donmer 1'appui etf 1'aide nécessaires a la Vicbéme.

b

-
.

- 11 tente de redonner' aux victimes un certain contréle .sur}leur vie, soit -

en Yeur bernissant 1'appui émotif et moral dont elles “ont ‘besoin pour -

" confronter la famille, 1'infracteur ou pour s'impliquer & fond dans lp Systéme
*judiciaire (Crime Victims Newsletter, 1984, p. 2) Le gioupe offre également

. un appui et an'aide aux viectimes qui veulent effectuer un changement. -

N
-

Parmi ses activités a l'éqard de-1a prévehtibn primaire 5.A.V.A. s'assure -
de’ la formation de Professionne}ﬁf“*sgf' 1'éducstion communautaire, de

e
4 e . -
1'enseignement et 'de 1'éducation des enfants. o . &

A

Du c6té de rla prévention, secondaire‘ la groupe ~d}spense d'un service
téléﬁhoniqﬁe."téléideﬂ, d'un.counéelling_ppur‘chacgn-dgs memgres,ge-la Eamille
en situation de crise, u'un cent%e d;E:Eggifth de dépannage et d'un ensemble
d'efforts ﬁluri~aisciplinaires.. ‘ ’

[ . . 7
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‘ f .
.o ;'."\W,Eh beﬁqui a trait 2 la prévention tertiaire on retrouve le cnuﬁSRlliﬁq
“individuel el de qrdupe, et de la WMérapie familiale.par le jeu. .

© (Sant&'et Bien-8tre Social Canada,’ 1984, p. 56)

. v
- . -

4

N ‘Les organismes d'ordre général:
g ) N * " .‘ " , s .
5, . Les mesures d'intervenlions. générales auxquelles -la vicltime d'inceste
o .© . peut avoir recours au Canada sont nombreux. Il y a les services tels que, les.

Centres ‘locaux des services communautaires, les Centres des services soctiaux,
. i
_la Société de l'aide 3 l'enfance, les services médicaux tels aque les hOpitaux

" et les, cliniques, etc. . < : . . o

’
-

les résultats dy sohdade‘ndtidnalxsdulévéht'qUe les victimes d'aqression

sexuelle: qui cherchent 3 obtenir dé.l'aide‘vodt s'adresser lo.plnn souvent. A
la police, & 1'h8pital ou é'un;méﬁecih.f.(Hihistérn de la Jusbice, 1984, p.

211) '

Les services de police fiqurent arm1 1es prineipaux ‘serviees auxdquels i
P Q P ] P ]

-
r

victime a le plus souvent recours-et c'est hahltugllémnnt le plus é&lraitement

1ié avec la- victide, Les . agents de la palx Fnupﬁlssnnt haby1Luel lemenl dey

renseignements - aux vietimes et essaient de les orienter vers “les services

LY 4

. .appropriés lorsque c¢'est pnsnihle.u"‘_:if e i

. . e ' _ .
;gzzszg services de’ “police, cowme celur de Londdo e Ontario,

travaillent actuellement sur la question te trouver les me i leurs moyena pour
N R o . . B .
. : . o

répondre 4 la violence familiale, toul en ayant recours i des spéeraliates,

N

- . . ~



© aussl des fBquipes d'aide-en cas.de violence familiale.

Loms d an - confllt 'lés‘ Lrévailleurs sociaux- ou ;dés*'cdhéeiller§ fahiliéuit

N ' A . v
, .

>’ftrdvalllent de concert avec les aqents de la paix pour s nccuper des 1nd1v1dus_

.

'PL des delllps ddﬂS la mesure de répondrp le plus efficaggmgnt a leur
L Lt .

i-«b9501ns

L . A '
' . . . - . . . . . . -

B
.

Le‘modélé'de Resfiqgﬁ@hé et Ia fQSpestic:Respodéé Team"'de<lprdnto‘sonf

.

o

‘
o L +o . . .
L . Lo . ' . .o ! . . ’ N il

"Parmi ces sefvibés, on retrouve chez certalns 1°f 1ntervent10n en cas del

- e
.

iPllQP,'UFfPFLS 24 heurﬂe sur 2& qu1 répondent a leFérean besolns tels que::

IP ernapcrt d'urqencpi\}P soutlpn psych01001qu9,’9t 1'0rientat10n'vers 185

:'serv;ces 5001aux,‘ {Wpller,  .; et Desgaqné,-J;—G., 198&,kp;'A7-49)

o . j’ R PR f .

R r
'

*Par-tnntbé'il esl trés ;mportant*de sdulever qué‘ces serviCaépd'aidQ.éuw'_
! , ~ .

'VLPLLmPa chpzuleq corps lelCIEPS ne sont encorp qu' du‘éﬁadp embryonna1rp.

. . .
. ' [ —

Qlﬁq peu dP ces SPPVlCP% lestent pour l ensemble du . Fdnddd

- ,l\.

¥

L L . " S _ TR T LA AT S
- .. De leur cOté.les services: 'sociaux offrent une .qamme de mesures-ogénérales : - -

4

aux -victimes ~d'Agression sexuellel’ . Par contre, Lr2s. pec de Services

T‘Spéﬂlallééé. lLes .L.S.C., lés C.S.5., l‘aidé'sociale et,la Soéiété de i'aide

" i t, . -

é 1'enfance sont tous des orqanlemes qu1 pPuVPnt aldep la VlCtlmE d'lncpsteh.

Fllpq pvuvent ofFrlr ‘des services e- 100emean_ Lempordlrps -et. d andé;

vflndn01b19 h la v1cL1m9. At du coun9?ll1nq é cnutt et & long: tPrme.;'-
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Le congeil de planlflcatlon QQCLal _est un’ autre -service parmi les

[

/

- organisme ne -slocQUpe;fpaS. normalﬁmeht de Fournir dLrecLemeht des aervaces,

" '

Son 0b1et est plutﬁt de TOUPE un gble danq la pldntflrdtlon. la mise sur pLed

-

et la CDOFdlﬂdLlOﬂ des sprv1cps nécpssa1res aux v1vt1m9q.

[

Le conéeil-de-planiflcatdohlgo%ié} "Le United Way of the [nwnr'MulﬁIund

en CalomBie Hritahnihue"'sioéCupé.déjl‘éducalinh.dulhuhlicQ 11.se spécialise
! K | ‘ . : ° _

‘aussi dang Ta“rééherche étfs'qcbupe“de‘]a'misg.sur pied de proiets a1 'égard

¢ aqressions sexuelles comme celur de S.A.V.A. en Colombie-Brilariniqie.
L S S L R

R . . EE B
Ces services sociaux .d'ordré général, sont offeft travers e pays “pl

'eﬁrouyeht7Habifuei1eméﬁt'dans'Lﬁutes ies :;;:;lm (Werler, D., el

FEE

NDesqagney J.-G., 1984, p. 33)...

dPS ma]adiPs et dP‘ld promQtlnh dP ld qanté :Paf.cunLrp an Inbérét comsence A

B - - . - . .

,se‘manLFester pout certa1ns qroupes de VICLLmﬂs comme les enfanls ahusds,

. I
. .

v Lespersonnel dé ces-services cemme cebhun des T.L.S.00 Ay Quéhec partieipe

ices qui peuvent aider la victime en cas de crise.  Par

' . . . LR . z

e T ) . ) . . R e . ~ o .
cconkre get_hy anisme ne §'gcecupe pas cde Fouroar des services spée1fiquen § la

Cvictine. - - : L R . B L AR
’ ° - i Q

h P -

' " L

services ‘soclaux auxquels Ia vlctlme peuL Avulr recours. - Par conlre cet

LPS qeLxlceq YkL_%dnLé sonL hahltupllpmnnt responsables de la prévent ipn

Y

"™
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Au - Canada, on relrouve un systéme complexe et varié de serv1e99 n
a2 g .
. . . R e
L cammdnautairés de santé menLéle. Ils sont souvent offerts par dPS Organismes

publ1cs comme par expmple, les hOpltaux, les centrns de services* 3001aux, etc o~

§$' ' LPS hﬁpxtdux qui offreht habituel lement- des soins., aénéraux ou qbi. se . l

y ™

. . J
spéc1allqent en psychlatrle sont parmi les services ol la victime tente  le

plus souvent d' allen.chercher de Itaidﬁ. f(h;nistéré-de la Juétiée, 1984, p.

“sa ot o ) L% -

Dernigrement, nous remarquons qu'il“& %i une tendance é-sensibilisar-étr'_"'

former les-spécialistes et 3 modiFier leurs Fagonq de prucéder ‘afin de’ mieux

! 1nLPlVPn11 auprés das Vlcllmes dP v1ol et..d’ dQlESSlOﬂ sexuplle. ‘(Weller, Df'

et . Dﬁgﬁaqné J -G. 198&, Pt 31 32) ‘T_J‘ﬁé“ﬁ

Par-rnntrp, plésenLPmenl 1l Pqute trés pPU de ces prO]Pts hosﬂ-tallprs _

an! lépondln dux ﬁ9501ns dPa v1c11mPs d' aqrpsqlon sexuplle sauf a Wlnnlppq PL

a Monttéal A Hinnlpeq, des serv1ces muFleiClpllﬁﬁlres de soins aux enfants

¢ Y

qul- sont v1cl1mps de mdUVdIS erltemean snnt uFFerLs dP méme un des SEIVlCPS

de préventnqn. _II offrP éqalpment des ‘-rvlrps de qantﬁ et d alde soc1alps‘

.a1ns1 que des sprv;cgs JurldiQQQS,et' ucatlfs. (H91ller, R., et Nolquay G‘xo\q,f—~’

L1981, pp. 31-32)

} . . . A < . . . ) . . ) -

Ay pour- nous résimer, les bespins des viclimes varient. Par contre
-ty ) . . . . C

. e ‘—# = o ‘ . "“—' L
. hi;?;ﬁw<fvs généraux d'ordre prévent1f ne sont pas Loujours équfg;;’;;:;‘%f\"

-
LY

N
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répondre adéquatement é la. v1cEJ.me sauf pour quelques exceptmn.,. fJ'm r."emarquu .
. bl . _ T e . EN .
Y v b " ,n " ' ! ,'\ [}
.que .ces organlsmes se répart;ssent assez . bien a travers le. Canada, ,m'nr L -

: ¥ o + n' a .
'caL_sse d'un’ man'que de spéciallsatl‘on. : ST e e
,. ‘ . * N B - L ., Lt ! ,
- . ) . : t [ ) N ) ) .. ’ ¢ -
\ . . B Vi h Lo
.Comme 11 a éte dépemt Aau - F11 des ~pages précédenbes, la Fr(‘quim‘v el lees; -
8 E -
- . \5"-‘:‘-' . L E
ef‘f‘ets devastateurs sur la v1ct1me exlgent dsvantage 1‘1nstauratmn d urm )
- "F " R4 Vo ! e "‘ i R
1ntervent10rr préventzve structurée a’ travers le payé non sPUIGment danc; doy
T mrheux urbalns mals également dans 1les mlheux ruraux. AT e \
o \ - N u,...- , . . i _.. - S ) . _-;-.} >.:f ! !‘ Ve ‘V‘.. S a -'._'-a.," o
SN . e B ‘ Y ‘“h ! T SN PR T S T B st
CL L etude de D "Kinnon signale” que' 'IU“ .des v1ct1mgs de- L;on t‘c}mm.lllnn oty
. - N KA ey , T
regu de l alde par téléphone (Kmnon D.,’ 198U" pp. 78~ ?‘)) o Alorf,.mmmc
- - 1 >
o ,
. ar téléghonéui 1nqtat1ratmn Jr’ ln;m-, i

prelnler co.ntae\t\ se falb treg souvent

"J-. J

,. lélf‘phnniquc- ""_,_:,’

télephomques durgences semb[e p'l'.‘ll m‘dzales.

permettralt 4 la v1ct une ‘et ses. pr Bes de I'ECGVDJ.I‘ unc mrir- 'mqul_mt.u‘ ‘nL;-.'—:’.,." e
\ . ) :-‘. . L . .- - - ‘ o
confldentwlle et leur permettralt é alemef\t de T lensvignvr. R
3 . .. A . ' ) 5 .‘- . “/‘— . . . ‘ S . .
L Les centres d nterventlon en tas (Je,,cr'ise' qonL dgalement. e aotre
néce551té " Le. chapltre réservé a. 1 lncmanc/ de' 'incusst.e “ré’véle qu -’y‘_;u 'ﬂ .
des \actlmes é traverq le pays, qu aucune vtllp ou- provmm n e'st vxvmpl n‘:-':h- : ‘,’_"
cette forme d explmtatmn sexuplle. ' le m.@m d mtc@;uﬂ ion prévv?ﬂ vee, b -
démontré. o ) ‘ . : ‘,', r;‘_'_ e el T -_-;'A_ e

L "Les v1ctmea y comprla Ia famllLe, dmvent avoxr acct‘:s b R

‘1 ‘ R -_- » ”! ’ ‘ o
‘ des 3erv1cea de comaellmg apécmhsés et confxdt.ntl ' '_’:-',-/"
Ce besoln est pm:txc‘ulmrehent ¢ aigu dms" las pet;t.m e L i
collecthtés muléae {Kinnqn [)’ i,‘.jcjm P- 90] -,j" L
R g = '-.-;"a; R
ol SN ' w : L s .
,. R . ! \'- . .
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l.'aide d'un tel centre sera efficace dans la mesuré de- donner & la

i

victime un service disponible 24 heures sur 24 qui offrirait une assistance en

cas de crise. -De plus, le centre pourrait les transférer ‘vers des services

.

.pﬁyéﬁolo@}ques et médicaux dans le but’ qu'ils regoivent un cnﬁnsellinq-é court

w

. o - ' Ll L] . } )
“ou, 3 long terme par des psychologues, Cravailleurs sociaux, conseillers

-

.
matrimoniaux, ete. Il est démontré que ces services thérapeutiques s'avérent

-~ S

un besoin pour aider la victime a surmonter les effets de cette agression of

N

pour tenter de prévenir l'inceste et la récidive. ..

#

Certes, nous n'ignorens pns 1'organisation du systéme judiciaire qu fait
’ g ¢ .

: .

en sorte quc trés souvent 1a Jeunc vlCtlmB est appelée a rnmparaitrv d(vmﬂ

,d1fférent juges ol toute forme de suivi est difficile.

de 1'agent incestueux. . - A B

Les” besains des’ victimes:dfagression sexuelle.plus précisdment d'inceste
varieht;".Les services généraux, auxquels ‘la victime d'inceste peut wsvoir
-85 : raux et .

recouto au Canada sont ﬁeut;étre numbréux. Par contre ils sonl Lrés souvent

problemathucs dahb lc se qu “ils nu fépondgnt pas adéquatement  aux besoins
de 1a vlctime. . Les SEFVICCS _spéc1allsé .qui Jse foot plutdt  rares pour
l'ehsémbié_uﬁu-;ﬁénaﬂa souié}cnt également certaines tacunes. Purmi  ces

b : [T - o . v . .
. ""‘-.-. s o . .
derniers, - certains né "répondent’ pag-aux besoins dé la victime ou aux begsoins
oLl e T iR “ E

~

D apreq le Pdppprt Badgley 185 victimes d'égression qui cherchent 3

¥
pre -

‘ obtenlr de l alde s—ddresqent Ie plus ‘souvent, 3 1' hﬁpltal o & la pelice el

qus;varement,auxiOrganL&me9'5601aux parmi lcsquels'Frgurent les services de

PR LA . e . N

-



protection de l'enfance. (Ministére de la Jusgice, 1984, p. 211) Le peu de

signalement chez” les services de protection de l'enfance est-il di au Manquea

dfinform;lioﬁ de ces services ou & la peur qu'on utilise le prdcessus

- _w
Judiciaire? Ces services d'ordre général.peuvent’ étre trés nombreux. :Par

. . - - ‘e - V
contre, ils ne répandent -pas toujours adéquatement - étant. donné le manque de

personnels spécialisés dans ces institutions.
- - Y

| N 4_ - i i . . .
Les - services sociaux offrent des servites hultidisciplinair6s. Iis

. s . I3
peuvent offrir une assistance aux victimes d'agression sexuelle, mais surtout
. R . . -~ D

A

dans le cadre d'une intervention générale. Le Dr Cormier ét “Rock Pelletier

-

‘notent la nécessité de la mise sur pied d'un centre d'infervention spécialisé.-

pour la protection des enfants victimes d'abus sexuels étant donné que les

e

intervenants sociaux des services généraux & travers le Cenada: = C.L.S.C.}

.

£.5.5., hépitaux, Centre d'aide.éll'éhfance, qui se voient atbtribuer vun ou

deux eas. d'inceste parmi tout son "case lpad". ne peuvent développer “uhe

compétence spécifique ou adéquate pour aider la. victime & résoudre sa-

problématique. (Marois, M., 1982, pp, 157-158) .: o oo

v o o - R
5 P A B : \ .

- .
B Lttt

Rizkalla rajoute que peu d'entre eux disposent‘du‘matériel nécessaire ,a. "

ca, 4
. . - N

I'exanen médico-légal et 1l Semble que trds Bgu de . victimes alént recours &, o v ¢

.

4

ueg services. (Rizkdiia,-s., 1982, pv 1TU)

i " + .A‘ ~ = . v
La victimé - peut €galement avoir recours aux services médicaux.
. . Al

"Habituellement elle se présente & 1'urgence” (hépital) "ol wune gamme
d‘inpérvenants, entre autres, des médeciné, des infirmiéres, des travailleurs

sociaux, des psychologues et des psychiatres l'attendent.

.
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Par contre, il semble que ces intervenants ne font qu'une analyse
- g ‘ C i T C
partielle du phénoméne. Encare une fois, d'aprés -1'étude 'de Rizkalla, les  _ .
traitements laissent % désirer. On a tendance 3 axer le traitement sur les
{ o .
. symptdmes plutdt que sur. la personne. - A
- N R =
A Montréal, r 1'hépital -Sainte Justine et la Montréat Jhildren's: .
inferviennent. Par conpre, aprés avoir examiné et fvalué 1'état physique et
émotif de l'enfant, 1'hdpital en question transfére la victime & une rlinigue
L l.f -
:i - - -~ e + ' . r *
ol l'an procéde a”une évaluation psycho-sociale.
I .
’ : : ' :
L
Le politier’, le médecin, les infirmitres sont tous des inLervenants de
. ~ s . s . . - - =
premiére’ ligne qui trés souvent dOlVQ;E agiT en taob que perspnnes ressodrees.
) ) N ) '. . ': " .
Par 'contre, on note. que treés souvent, ils n'ont pas la formation nécessaire
; ’ Que p
- o - . . r
. "y . : L T .
" . pour répondre aux attentes de la victime ou de la famille el de méme que pour
: . . - ., ) — -
" diriger les 'entrevues. lLa formation professionnelle de ces . intervenanls
. . . 1 ' [ . ) .
devrait inclure .des cours sur la méthade 3 suivre lors d'entretiens avec des,
jeunes wvictimes dvabus sexUels afin d'éviter qu'on vicltimise de  fagon
Lo ‘. st T 1 . ? )
secondaire la victime. : r.
- - . . A K , ‘ 1 . - . -
R l“. . S H ) . \. ,‘v'- . . ' . " 3 e.i"' ") —®
~ [ raisgn de ]'organisation du systeme de justice, le jeund est uapglé i
T ) Lo
. comparaitre devant lavcour ce gui tend & culpabiliser la victime. - ]
. . ‘ _ ‘ '

,lLé:rappOFE,Baqgléy'SDUIEQB que -les intervenaﬁtﬁ est iment qu'un enfant sur

.iquatpe-voip‘thir avécfinquiétuda i{audienqe au tribunal. (Ministére de fy
_ L S Y _ o | - o S .

©Justice, 1984) .. RN _ ‘ . )

| . - . B [ - .
' B . .



"the daughter mofmahéges to withstand intense pressure

* from her fami y’ still collapse when she comes face tb

'_‘f',ace with the Judicial process in ‘the.' persor':_”cif

aetectives, prosecutors, -attorneys and judges. Sh'e'.lm'.lst'

- be prepared to .'r_evea‘I the most minute and intimate details
of her’ gxpe'rience to strange men who may be skeptital,

:i'nd‘i'fferent or overtly hostile to her.

[

Detectives and

-
. 4

deliberately - subject her to bullying, insults and
. “humiliation, supposedly” to .test how well her testimony
Awi.l 1" bold up in the courtroom.

v

If z;_he case"-goes te trial,

“she must be prepa-red to endure public cross-examination ‘by

the defense aitorney, who is ob"iiged to t-ry' to discredit

~ .her. And if, by some dincredible feat or endurance, she

AT p@:rsists to the'ipoin‘t‘”gf a conviction, she must be

' prepared .to hear b-letture from -‘the judge on the

imhbrta}rce_ of 4keepin’g¢_"-fﬁmilies together, to be asked®

sternly why she: wants tq throw her father in Jatl and.her
-t ) ';’ ' . . e )
! motheér. on thé“welfare rolls, md}-‘then to face hers.father's
eventdal return to the ff;zi‘mily with 'no Fufthel: protection."”
.\ K .

A=

(Unitéd Way, 1983, p- 1)
Lo 1,

' prosecutors “will interrogate her,r'epé'ate_dly, and they may -

87
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Sommaire:

i

Concernant les principales mesures actuelles de prgvention a l'égard de

+

;ljinceéte au Canada, on peut conclure en se référant au Répéiioi?é'dgé'

4

- . ' i .
programmes de prévention des mauvals traitements envers les enfants au Cenada

A -
¢

que trés, peu sont offerts pour 1'ensenble du Canada. Lt, de plﬁs, lorsqu'ils

- sont ofﬁerts_ils sont habitueliement établis dans les grands centres urbains.

- -
Parmi ces services, beaucoup sont contrdlés par des bénévoles ol le

manque de personnel compétent peut mettre en danger la sécurité de 1'enfant ,
N . ) ." = . v . " - . F .
' B : . AN

car on n'a pas su donner & llenfant 1'évaluation, 1'aide et la fprotection

- 4

complete dont il a besoin. ‘ - o

K . ¢

..

b

-

Le fapport Badqley conclut 3 ce sujet que parmi ces aryanismes, beaucnup
négligent . leur responsabilité d'adresser au bhesoin certains ras 3 d'autres

organismes plus compétents ol des professionnels pourraient prendre en charge

e cas. {Ministere'de la Justice, 1984, p. 246)

2
-

De plus, l'instabilité financigre de ce@s centres les ohliqge trés souvent
a:fermer leurs portes. pour<faute de fonds el les empéche d'avoir recours 3 des
: :
professionnels pour assurer les services.. D'aprés 1'étude de Waller dang

Rizkalla et celLé-de Kinnon, cette instabilité financiére est due au manqur
d'appui gouvernemental étant donné "la confusion qui existe autour de ln

question de jutidiction. Gue 16 traitement est partagé entre les différents



servicés‘ﬁéls que 1qs-éommis§éﬁi§is de police," 1esrserv1ces d' urgence, Jes
hﬁpitaux‘et ies.éé;vicgé‘séciadiqt (Kihnon,_pf, 1981 p. 75 et lekalla,-S.,
12@2, p. 1%0) *Afors*_les_ cén;res les ﬁlﬁs_ importants au,{ni?eauj de
. l{interQentiun sont négligésret subsisténé‘gréée.é deélsgbygnfiqnéjde;cgéaﬁion .

d'emhlpis qui sont habituellement de trés courté dupée.

:

Alors en QUlGB de conclu51on, les’ mesures de’ préventian spécialisdes
reposant. maJor1ta1rement su: Ie\ bénévolat. .sont -limitées dans le sens que

l'instablllté flpancxére met’ nqn seulemeﬁt leur existence -en jeu, mais les
empéche éqalement'dé fournirc des”Seévicéé.plus-satiéfaiséﬁis. Le manque de’

-

pPOFES)IDnnth dans .ces centres négllgeralt ‘d'une part "l'intervention. la’

p

format ion 1nadéquate dpo'prlntlpaux,lntervenpnts Deuvrqnt'dans les services
3 . . ) ' . Id o ¥ r ' i -' . ’ . ., = - :
généraux, tels que', le pelicier; le médecin, le travallleur ‘social, les.

juqeg,... le, empéche également de F0urn1r dos services’ adéquats.

EEN
o, i
.

' Compte tenu des lacunes souléyées é'l'égafdhde‘1'inté;ﬁenﬁiﬁn;pféveﬁfive

qénérale et 'spécialisée i 1'intention des victimes' d'inceste, il y # lieu de
manifrster un effort pour éméli&rer la situatton aetdelle. —D'apfés [. Waller

-y

en Rizkalla, les victimes sont les oubllée% de la pollthuc qoc1ale dans la

“

mesure que treés péu d'intervention se falt (R1zkalla, S.y, 1882, p. 143)

L

ny



CHAPITRE V _

L INTERVENTION PREVENTIVE ACTUELLE DE L'INCESTE PEREFILLE DANS LE PONTIAC
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CHAPITRE V =" . ... &

L'INTERVENTIGN:PREVENf!VE ACTUELLE DE L* INCESTE PERE-FIELE PBUﬁ LE PONTIAC -

i
On vient de voir dans  le” chapitte précédent “que plusieurs services
sy . ) - . .

d'ordre géndral s'offrarent. 2:la victime® d'inceste mals  que . Lrés peu de
9 '~ i e SLE : o

r

services spéeialisés Alalent Sacr)fids pour «contrecarrer -ce phénoméne.

T a

Notrge revue de la llLLéraLurH recunnéIL abus 1ncestueux comme élant un
- : . ‘ .

>,

probléme d'enverqure qui n'échappe 3 aucune société (Radgley) el perturbatoire

;

pour T vertaines victimes. Alors: nous considérons qu'il esl  important de’

vérifrer “les perceplions  de cerlains - intervoenants Lravairllant au  sein .

ty ‘ -

dtorgamisme  dans  le Panbiac quanl 2 l'aspect. de  la prévention 'du’ cetle

agression sexuel |,

Al

A premidre vue, cerlains vonl  sans doute dire qu'il  est Facllu“.dn

-

conclure que les serviees répondent mal aux hesoins des vicbimes par contre ee

~

n'fest qu'en farsant 1 'analyse des mécanismes existant de prévention & 1'égard,

de  1'inceste que nous  pourrons soulever les, lacunes el cerner le prob I'dme

davant age. - L . . s .

Celd dtant dat, les résﬁlLaLs,nous permetiront dans les bhabLLrés'su1vanL

de vorr les implications qul pourront servir & la planification el 3 la.

réforme des mécanismes; qul cherchent 3 prévenir 1'inceste dans le Pontiac.



9

L 'opérationnalisation : -

Pour arriver. & voir les implications qui .pourrdient” servir & la

planification et % la réforme des'mécanismes'rpi'chefchent'é" prévenir 1'abus

. incestueux dans le .Pontiac, nous tenterons de démontter les perceptions de
‘. certains intervenants 3 partir d’ mtretients. les- cas capportés 5 leur-

agence, les théories explicatives les . plus significatives pour l'organisme;-
les mécanismes de prévention utilisfs ainsi que “ses problimes ‘ef enfin ies
passibilités pour l'avenir compusent les qraondes-lignes des entrevues.

.

——

Reéprenons ' chacune de ces subdivisions précédentes pour les expliciter
..dawantage et en faciliter la camnpréhension.
o - “. ’
i ;
i

- “E‘léme;n;cs ﬁ"analyse

'

Nous avons élaboré notre puustiunnaifn en tentant de vuir trds bribvement

v

‘les* perceptions sur  le nombre de cas, auxquels  [Magence  doit  répondre

. . . - ’ o . o
annueilement afin’ de connaitre 1%inventaire de leur "cagelpad" . en datidre

d'incéste. : . _ —
Ll
L)

27w UL'dtude  juge également bon . d'exanimer’ les Uhéories .explicabives de

I_l'incéste pére.'—.fille les plus stignific_ati\(ns pour I agence. tn d'autres

.'tér{ﬁé;.a., 1'étude tente de savoir qucls‘suht les fapteurs . que l'institution

relie comne facilitant ou prédisposant un inceste dans le bub de savoir.s'ils
+ sont sensibilisés sur la question. Pour ce faire, nous examinerons- d'une part

P



les éléments ou les facteurs que lﬁagence lie 8 1l'inceste qui déterminent dans
une certaine mesure, le mandat d'’ etre des mécanismes préventifs de l agence

concprnant la problématique de 1'inceste. D'autre part nous examinerons

. ]
" 8'il y & ‘lieu, les popqlations que ceux-ci distinguent comme exigeant une
intervent ion. I R S

“Quant 3" -1'andlyse des mesures d'intervention préventive & l'égard de
l'inceste pére-fille, nous allons. regarder . les mécanismes -de prévention
.utilisés par ces organismes afin d'en connaitre 1'dtendue et leur fonction.

'

. o

Au dela de ce simple inventaire, nous avons tenté de repérer’ les

problémes intimement reliés & 1'intervention de 1'inceste et ses possibilités

pour l'avenir.

\ : S

La méthode: BT N

Bans son valet dit empirique, la recherche se ecaractérise sur le plan

N

méthodologique par une approchs qualitative de type journalistique.

K -
P

.

Compte tenu de nos objectifs, nous avons aécidé_ de choisir une telle
méthode étant donnd qu'elle nous assure une certaine souplesse c'est-a-dire

'nohs’permettant de rester le plus ouvert possible tout .en ayant le maintien

. . 1
d'un certain contréle. -
e , : ' v



94

Ce type de méthode a été privilégié 3 des questions skructurdes ou les

sujets répondent par un "vrai” ou_ "faux" pour nous permettre 1'émergence

d'éléments non attendus ou favor\sés de leur part tout en nous permetfant de

» K P

retirer - des renseignemerts officiels et des renseignements personnels ¥

1'égard des interventions préventives de 1'inceste. Cette méthode nous offre

également l'opportunité

'a'aler chercher dé 1'information avec aulant
d'objectivité en donnant Lé-fhance au sujet de donner 3 sm réponse, la forme
qut luil ‘convienF et lé‘ temps qt'il désire pour s'exprimer. (Grawitz, M.
Pinto, R. 1974) - ' o

- 4 -
.

Donc, pour réunir Ies données nécessaires i-notre étude des entretiens de

. ’ LA .
types journalistiques furent menés au sein des organisnes du  Pontiac
. ) .
. i

. \

susceptibles d'agir en maztigre de la prvention de _1'inceste nous permettant

; ("

de traduire aussi fidelement que possible, 1™information nécessaity .

k3 Y

L'échantillon . . L . T )

' s
Afin de traduire les wobjectifs de la recherche, nous avons Tdéewdé de

mener wn ehtretien aupreés de certalnes personnes responsables des organismes,

- .. ~-

Parmi 1'efsemble de ces organismes du Pontiac, on &n a ressorti weuf,
: () )

La  SOreté du Québec du poste de Canpbell's Bay, le Lentre hospitalier
T pem N Y . e 5.

communautaire du Pontiac, le Centre des services sociaux, le Comité de la

protection de la jeunesse, le Centre local de services comunaulaices dy

Pontiac, le Conseil de planification sociale du Pontiac, la. Commission

3

scolaire de Pontiac et la Commission scaolaire régionale de ['Uutanuais
* : 5

demeurent nos principaux informateurs.

7
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i3

Par contre, faute de structuré organisationnelle de 1la Commission
scolaire régionale AB 1'Outaouais (C.S.R.0.), nous avons décidé, suite 3 une
bréve rencontré avec le directeur général de cet orgarmisme, qu'il serait
avantageux de mener un entretien avec chacun des directe;rs des ¢€coles

secaondaires du Pontiac.

*

Dans le cadre de‘cette échantillen, on a ressorti d'aprés la littérature
N ,.,f . . . .
les organismes qui sont suscep}ibles_Q'intervenir le plus souvent aupris:des

victimes. On va sans doute difé qu'on a sur-représenté cette institution par

rapport aux autres, par contre, ce .n'est qu'en faisant référence aux

i} .

différents directeurs de ces écoled que nous parviendrons 3 réunir les données

«

aussi fidelement que possible. De plus, il y a lieu de soulignéi(qu'ii ne
I . - : ¢l . ! b

+ .
\ T

a'adit pas d'un échantillon pris au hasard. S .

- .
'

- - [ ' i
A premitre vue, on peut se demander pourguol on n'a pas fait de méme avec

la Comnission scolaire de Pontiac. La réponse est simple: c'est (qu'environ

' L . .
600 €éleves occupent. la Commission scolaire de Pontiac comparativement 11, L00

b la C.5.R.0.

Nous considérons ici que le directeur général de la Commission scolaire’,
de Pontiac est plus sensibilisé aux probltmes sexuels qui peuvent surgic dans. | .

cette institution et rnous considérons qu'il est sensibiligé davantage sur te -

contenu de ses programmes scolaires. Alors vient s'ajouter: la Sieur de °

Coulonge, Ecole Secondaire Jean-Paul 11, et 1'Fcole Secondaire lmmaculd

Conception.

Avant  de poursuivre, 1'étude & jugé pré&férable de ne retenir que les

"

comnissions scolaires catholiques et certes, elle n’ignore pas les limites de

son analyse.
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Y
L'entrevue:

Pour recueillir les données nécessaires, des entrevues de Lypes
Journalistiques d'environ une heure ont ét& menSes auprds des oryanismes.
Lles entregtiens ont été-dirigés au Eﬁyen d'un quest10nna1n3 semi- leIQL qu'on

retrouve en Ahnexe 1. we Lt

Apres avoir établi un contact téléphonique avec le sujet, le chercheur s

rendit sur le terrain.

Lors de l'entretien, la premiere &tape consistait & expliquer bribvement
;)

les abjectifs de la recherche. Ceci étant fait, le chercheur o jpoursulvi
. L
l'entretien i, l'aide du questionnaire” normalisé tout e fonctionnmnt par la

prisé de notes.

Résultats et -analyse

Avant d'exposer les résultats, rappelons-nows que ce chapitere avait pour

. but de vérifier les perceptions de certains intervenants clés. travail lant au

"sein des institutions susceptibles d'agic en wmatikre de la prévent ion de
. - A . . '
“

T*ihceste dans- Te Pantiac.
A
Lxy . -
a - Wi - .

o "Eqmme le r';'—;;[j‘bf)rt degley Soutlent -que - les résultats de son - sondage

s

nat ional auprés de ba populatlun Constltuent une base permettant d‘(:sit,inufi‘/k’;t

" <

e - - ~

‘\D'

—\h‘_)"/”

¢
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N “ . ) . B . .. . "1'.
fréquence des abus sexuels 3 1'égard des jeunes au Canada, la premigre partie
de celte analyse voulail 2 la fols’ faire part des cas. rapportés 2 ces
institullons: el de savoir si eces inslilulions sant sensihilisées % 1'ampleur

: R . P

du phénoméne Lel que souleve dans le rabbont Bédqléy eL_dé Finkelhor. f‘

Les caonslalalions ne sonl pas nouvelles. Les résullats de notre analyse

cAédmontrent qu'il n'y @ pratiquement pas de dévoi leinent aupres des insLitut ions ’

dans le Ponbirac, ce qui-explique le ped de cas répportés.

-
TBLEAU T S
oAS RAPPURfEs CAS.REIENUS
. | | 1983 !A.j?ﬂa 1 1983 | 1984
SORFTE DU QUERTC - o o A .I\ N : 1
CrNTRY HDSPYTALLFR’QHMMUNAUTAIRF DU PONTIAC N ‘]? o I T I P
CENTRF DFS SERVICES SOCIAUX I T T T 5
com T DE LA PROTECTION DF LA OEUNESSE T e [Tan s
[CENTRT LOCAL D{.ﬁFﬁV]EFS'CnMHUNAUTAIRF in}laﬁ | .105”' o o 0’
CONSIIL DF PLANLFICATION SOCIALE DU PONT!AC.  | -,n"” ¢ | "0. 0"
[COMMISSION SCOLATRE DFPONTIAC, EE Y | o | o n
COMMISSION SCOLATRF RFGIONALE br {'nufaoupls’ 0 0. |:0 0

n
. v
'
" o

Le nuhhre e pas_rapbortés 4 res lﬁéfitutlons VH{lQl Fu!santjréﬁérnnce
au tubleaun 11, nous rémardunns-quc fa plupart de ces’brqanlsmes, a Mexceplion,
d'une en parliculiers, ne regolvent pratiquement pas de signalements.  Quant ;
Mix  cas rapportés au Centre des —ﬁayv1ces soulau;;' seulement 7 font l’uhjan'

- . N . . . PO
d'une 1ntervention (de traitement éLanl donng qu'ils, demeurent difficile &
prouver.

LRt

a
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. y A " N y N TR . v 4 : . L N -
- a“ . K v A - - - LA Fl N . -
- e L ~.’ SR O 2 U R ' .
R vcpe le nombre de cqq rapportés aux
& ’ ' Co : :
o1 Drganlsmefs est -dé bea,ucoup 1nfér 1éur }1 cPlu1 rapporté dans ],L enquatea de
w e e i, N . . s *
v 1ct1mlsatmn ('V01r Flnkelhor, : Ba’dg ley. . .3 ’Ce Jui veut du'e qu ' uri nombre
1mportant de thlmes d' J.nceste -v,went dans le silénoe . L
v e 1 -1 ‘ L e - - \_.’ oo o ,.‘,._ B - .\ e 8
= . - | S -
T T . 1
e E}Uant ‘abx cas rappor‘té‘a,L Ie [‘,‘Pntre des serv 1u=s sociawx -a.eu seulement
. e o o - + + .
- sept cas qut ont falt 1szJLf. d um= mterventlon de traifement: L 'embarcas
.- - . _ :~ . . hY

causé-‘h 13 Fanlllp, l 1nd1fﬁérenx:e ‘a l égard de la -v1r‘t1mP, la puu d'avoir %
] " e - '

té:noigner, mr I"e falt de’ ne, .pva,mr dlstlnguer entre le bien et le mal étant

"
P N s
- " s -

.

4 doﬁné‘ que la vict’lme n a_ paé :et;u les (‘OﬂSElla appmpmés expliquent-ils Je

..

> pLU rde 11év01lamt3nt'? (‘v’u ir chapl bre 1'1) . .
u = _-‘_ . -‘_. - ) . o __\ " ' v *
w ’ - - ) . - . . . - i . R N N
. [Jutli qu 1l en! SCll.t cela tient au fait que dens la plupart de nos
e Epc étédr Jnoderne%f- L'in(‘est est- tabou 7t nous relevons de ce fail que o
T T3 .
phéhqn:éne"cst-'-squg reprédcnté dan [la statistique.
-'."- - . L & T
Re - . '- " R B .
. L wnoran(‘:& de la JGUHG vn:tlnic de l'existence mém: du délit, la honte,
L C e : -
s, farible" es-j;imé d"ellé-mémf—é, 1le "sentiment d'llﬂ[)l.!l.'“‘;dr'lt(‘, son  manogue. de
4 . I , .' . N\, ) , , .
confiarice’ dards .leé p_e'i‘_sonr_ws qui L'entourent et la crainte de la part de
i se P j. ;-“ t A .
1" agresseur .‘Js“ont lr's rj’;'-'ihc.rpales raisons inwvoquées  pogr  lesquelles  les
. victimes d'incesté gardent le secret. (Ministere de la Justice, 1984, p. 122)
~ . - o . . e 1'..\ » ‘
. IR .
il r N - N -
h X i - '*. -

traduire égalanent

v Cette faible propoftion .de signalement peut-clle se
F;!'.BI: le “manque’ de #thﬁance de la victimé envers les

N LN
~y

institutions par
D 1'attitude -de ces derpidres qui se définit r: "il ne s'agit pas de notre
N Looe T P 4 f aq g I
~mandat" et:par Feimanque de ressources dans le Pontian.

. v -t " i, .
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Nous n'ignorons pas que l'inceste est difficile & prouver ou 2 dévoiler.

N e

par cantre nous considérons qu'ilgst du devoir de chacun de s'impliquer

“ LI SR

socialement lorsque des événements du genre viennent perturber la-vie d'un
Jjeune. h
. .

. P P s ) )
L'inceste représente_yne réalité trés mal connue pour certaines

institutions, dans la mesyre que les victimes sont invisibles pour la plupart

d'entre elles. Certains ont soulevé qu'il n'était sans doute pas absent mai

en ignorait complétement 1'étendue.

\ 4

N
jD'aJtrés“qpt canclu que 1'ampleur du probléme était sensiblement le méme

qu'ailleurs Landis'qu% d'yne autre part,‘certéins vont jusqu'a penser que

1 "incidence réelle de.ﬂ'inceéte serait plus élevé dans cette région du Po&tiac

étant. donné 1'ensemble des facteurs favorisants qui ont été soulevés.

11 n'est pas facile de répondre 3 cette question et nous tenons au fait

~

qu'il me s'agit pas du mandat de notJe_étude d'y répondre.

Par contre, nos résultats de l'enquéte concernant les cas signalés nous
permet de conclure que seulement une faible minorité ‘de cas forft .surface et

font 1'objet d'une intervention dans le Pontiac.

.

Alors, face & 1'ampleur du probléme que sauléve le rapport Badgley,

Finkelhor etc., il est juste de s'interroger sur les éléments que les

Institutions relient au probléme de 1'inceste.
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Eléments favorisants . ‘ o e )
— . . P .
.';l. r - , .y
. les efforts exercés pour tenter d'analyser l'étendue des signaliment s
. . . . . . ' LY - v a. - . )
auprés de nos organismes noys a conduit forcément 4 g'interroger sur- les
€léments formulés par  ces derniers en terme de . facteurs facilitant ou 7
prédisposant un inceste pére-fille. . .
, .
A 1'intérieur de ce volet, les éléments d'ordre psychologique eob social: s
- . - .
sont les plus fréquemment invoqués.  L'analyse des résultfts nous tait part
que le facteur.socio-économique est souvent la caract Erist ique responsable dee e
la relation incestueuse.
. . " .
‘,L
Le chémage, le Bien-éire social, 'exiguité des  togements, 1 isulement
social et 1'alconl se sont avérés les caractéristiques d'encadrement dang Ta
mesure que ce milies treées peu stimulant  influeace  les valeurs moralés ot
humaines jusqu'a ce qu'elles s'effondrent, Alors, lorsque eelles-ci tambent

tout est permis, y compris 1'inceste.

D'aprés Statistique Canada, le Pontiac comple en 1981, 20 283 habitants
dont 10 410 sont des hommes et Y U87% sont des femmes.  le revenu diemplod
moyen pour les homnes est de 12,658 $ et de 9,111 % pour les femmes.  Par

ménage, le revenu d'emploi moyen est de 18,3587 % comparat ivement & 27,869 %

pour la province de Québec. La fréquence de faible revenu par ménage est de

18,2 % et le taux de chimage du 11,5 ‘e ‘(Statisli-rlur!;s‘_[.';mml:a;\nnlruvun

téléphonique, juillet 19B6)
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Uunnt h ces dunné¢s; i1 “nous parrait dlfflGLlE boll avaneerrde teJleS'w:glﬁ

? > . - Rl

ﬁonﬂuldtlona qu1 attr1buent la majeure responsablllté a des facteurs d ordre *j;3;i .

socio- économlquement défavorlséa pour le Pontlac. 01 né’ peut égaiement pas

‘5

cOmparer ta SLtuat1on du Pontlac é }'expérlence des Klng Lounty en Nouvelfe

1 A Ky Ay . k) ) A, B
& o Ty P
Ecosse. fVo1r p. 51} ; _ " T4
. . ' e : . o ! :
\v . . P i S o ¥ L

. Cette ﬂonnulatton qu attr;bue 1a maJeure responsablllté 4 des élémentSr;ﬁ

L

. ' 14
od' urdrv soc1o étunanique a pour'effbt de {1miter ces abus gexuels h la cLasse

B
i]’

sUCLalemcnt défdv0r1sée ce qu1 n est pas néceosalremeﬂt le"cas %tant donné

-
T

o

'qu il se produit également ChLZ la classe la plu, avanta@Er' >ll Faut noter‘ A

-

qu'il n'a pas de cause & effet. B ," ' "

1

. " 7
‘Du cbté de, prllcat1ons psychologlqucb, les préjugés sant Lendces

i uPnt inpestueux est défﬁnl d'une part- Comie étant un 1nd1v1du nonnal mais
se distinguant par wn, problEme d'ordre %exue;.V-D{uwe autre part, l'inceste
s'est vu le résultat d'une pﬁthologie individ&efle-chezﬂlefgérgJ

>
|

A nouveau, cette définition de 1'inceste étant la résultante d'un
probleme sexuel ou d%une pathologie individuelle ne fait pas™l'objet d'une
cause aeffet.  Elle ne permet pas d'établir de liens direct?s'avec

1'inceste. Lle phénomene de 1'inceste n'est pas l'exclusivité d'une, classe

sociale ou d'un pervers et on le retrouve dans tous les milieux et chez toutes

les personnes. (Vuir chap{tfe 111 et voif'p. 16)

A

i
7

’
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“ Cela :demeure enfin dans 1e choix dg_ l1'individu. | (C'est-a-dire que Ala

[ '

péfsonnefqﬁi abuse de sa fille, sexuellement fait un choix: Peu impdrtejlbé,

'pathologies ou les distinctions soulevées chez sa personne ou dans son milieu,

cela  demeure’ un choix chez l'individu- d'abuser ou non de sa. fille..

[

L'agfesseur connait les mécanismes a suivre pour atteindre Son but ce qui

implique dgalement 13 connaissance de san but .’

O . N -
‘_':: . " - I
.t S e R '
+.Les. résultats nous font part de la Gdnstatation suivante, soit que les
ipstitutions “Ayant suscité “des explications faisant .référence 3 des éléments
. = Ve YT . .
. L e .
de pauvreté,” qe‘sUrpeuplement, des quartiers défavorisés, de 'exiquité des
A, - S Lt
A . - vk - = .
' L - . i . . .
logements, de 1'isolgment ‘rural ou encore de types psyehologiques qui avaient
- 1 - = T oo . Do
: ‘ ) L LR i} E
Arés peu de signalement? et ou offraient &rés peu de services. ,
o 2 . N .
S s

[

: . . W
S
'

Pour urie minoriv¢, 1'éducation, sociale et le Processus de socialisat ion

e

N : - e ¥ e . . - _'.
ssont & ‘la base e "egtte problématique. Elles ne se sont pas présentées comme

[

I .; . -7 ST . L. f -
des’ explications de types causales mais bien rcomme des éléments pouvant

. - )
- -~ s ¥

faciliter ou-prédisposer un-indivitdu & agir ainsi'. ’
. . . y N

' s
.. - . , - N
» . .

L'éducation sociale, des réles que chacun jouent & Plintériear de la,

"
[y
.

société et les droits accordés
. N . ] ‘
des éléments que certaines agences appuient. -
' . .
i ‘ : Y L. - '

T

Le Cemtre des services sociaux a poursuivi en  définissant  1'abus

incestueux comme étaht unme rtelation de pouvoir ou le pére incestueux exerce un

contrb6le sur le plus vulnérable soit sa famille et ses enfants.

o

aux.enfants et, & 1'adulte selon le sexe sont
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Y

Suite "a& ces observations, ig est intéressant de souligner que les

institutions qui ont suscité ce  type. d'élément a | l'encadrement

socio-éeonomique ou psychologique ont 'un nombre de signalements plus €levés.

- .

L'encadremént qu'ils fdnt de l'inceste et leur mahque de sénsibilisation

‘ ..k ; ) .
3 cet égard explique-t-il en partie le peu de ressources offertes et le peu de

signalements..

Face aux prablémes soulevés dans cette section, il a lieu maintenant de

s'interroger sur les mécanismes qui cherchent & contrecarrer 1l!inceste dans le
B . )
Pont iac. o ‘ , . .

A ‘ '

Les mécanismes de prévention

3

I-‘ L )

Le peu de signalements auprés des organismes rencontrés s'explique-t-il
* v
en partie par le manque-d'effort s'articulant a l'égard de la prévention de

1"inceste peére-fille? - -

Dans les écoles, comme & la Commission scolaire de Pontiac un programme
. K . ! ’ - ’ ‘r;
d'éducation sexuelle s'offre aux étudiants de sixiéme annde depuis déja cing

Con

ans.
‘Par - contre, contrairemept aux groupes d'informations dispensées par
1'H6pital Maisonneuve HRosemont a Montréal ou: par la Commission scolaire de

1'lle Perrot qui sensibilisent les jeunes au sujet des agressions -sexuelles,

»
A



-

Aucun programme d'éducation sexuelle est tracé pour faire parl des T

AR .
- 2 . . A o .
v’ v Ten o Toe T ) :
./ﬁ\; - . N . " N
J ) .
hed -
. ' - - ’ - ’ '
——'\ . v . : .

le programme pt‘ésehte',‘mt vidéo pour. expliciter l’anatbin‘ié Bt le .func‘tionnunur-lt

normal des organes sexuels sans pour autant toucher aux activités dites
T ' -1 Py -

anormales. : “ ‘ . B .
T Vo ’ \’l F
5 ) i
e — o S ; S8

lans la méme veine, 'les activitésise poursuivent -3 la Commission scolaire

- ! o N

régionale de 1'Outaouais soit aux écoles secundaires Catholiques du Pontise.

! -
. -
C e . .-

" ‘ .. o ,““rl
‘comportements sexuels anomaux saUf 1'anseignement superficiel de 1o soxgalité

dans les cours d'enseignement moral et religicux et ou de bhiologte,

De plus, il n'y @ at;cuné sensibilisabion, des services offerts aox
victimes d'inceste:  les services de pastorale, d'ifimeric ot les selvices
d'un travailleur suecial otferts sur base individuel e dans les deoles

secondaires du Pontiac.

A la SOreté du Quéheo (détachement (e [Imrphrel]'é Bay) 1o situat o east
) :

semblable.  Treés peu se fail en teome de.prévention de [ nceste saul dons 1

cadre d'une semaine de prévention qul a lieu une fors chaque amnée. A
I'intérieur d'ectivités sur la séourité & bicyelelle et sur les agressions

‘

sexuelles, une équipe composée de trois éducateurs et dan prévent ionniste s

rendent dans les éeoles pour renconirer les étudiants,

L'objectif de ces rencontres se traduit d'une part par la densibilisation

de la population étudiante. auprés des différents abus :';m;ut:ls y f:unpm:;_

B

1'inceste et d'une autre part par 1'essaie de favoriser les signalements gy

offrant des services. LU'est la seule sensibilisation du genre.
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Malgré. ces ‘efforts, il newfs"aéit'_pési d'un programme ‘Epés'léiébpréj et °

- structuré étant

ot - i

3

-donné que-la statistique n'en démontre pas lebesoin.
- N <o “ . ,‘ - . P

’ c o e “' o - . . . L .
-{es policiers reconnaissent que 1'inceste est. un phénonéne :problématique

d'envergure, pat’ cantre 1 force aelpdlice admet .'la limftétion~d'act;ons en .

-

B S A . it . . RN " . o . .
raison ! des - pcofitraintes -que * leur - -imposent présentement les politiques .
S . » i ~ toae , ) -. B . .
.organisationnelles. " oo o0
b : . o . )
Y M .‘ '.' - ) - 4 ~
"- - . L '. e o '.I. '

Autrement dit,.évantidjenﬁamef un,ﬁrbg;qmme structuré a l'égard des abus

sexucls et de .l'inceste, Yg. force ' policiére -doit pouvoir prouver
bl A n ~ -

- . ) . T, . y
statistiquement qu'}lmy'a-une nécessite. _

. N L ) LT .
Alors, codne tres peu de vietimes. signalent c¢e genre d'abus pour des

»

. .

raisons, déji invoquécs; les activitds de la Slreté du Uuébec se résument &
Yy T oyt - . . -
répondre- aux plaintes ‘déposdes et aux .campdgnes de sensibilisation qui ont

i

lieu ure fois 1'an,

. .-
vour

13
1, . N ' . Lo
+ T - .t - "

¥ .~

v

Du cété du Conseil de planification social du Pontiac, -aucune activité

4
-

touche directement & 1'aspect de la prévention de I‘incestéﬁpérg—fiLLe-en.tant

que telle. .- T ‘ e

L . - ;

.

- .o

Une €tude g déja été *entgeprisé‘fdans “le cadre” d'un projet’ ”jeunessé

-~

Canada" au travail. ot o .

' . T ‘
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- Le projet qui avait peur but' de faire 1'étude~ du terrain afin d'y
détgnmingr-sfilry,avéit lieu d'implanter yn‘péhtre”ﬁe détresse avec une-ligne - -
téléphdniqué~"léléide"_esf arrivé a 1a\cpﬁclusion'qu'ung assistance du genfé'

- " [ . B . -, N
P hY

égaitfupe‘nécgssiﬁé.' a//ﬁ; -

Peu d'un an:apres l'étude du terrain, un centre a été implanté a
Shawville.  Contrairement aux conélusions.. qui’ visaient 1"instauration d'on
2 _ : i +us Lent

. -

- service bilingue offert & travers le Pontiac,* le service adtuel est offirt a
la population de Shawville et waux autres municipalités sous 1'effet d'uﬁ.mnﬁzf

interurbain. [l est difficile de.s'imaginer le serviee du-Centre de détresse
comme -étant un mécanisme d'intervention’ d'importance -av sein des victimes

d'inceste étant donné la contrainte-de 1'accessibilité des 20 nmnicipniiiés

’
:

woisinantes., - L'appel interurbain rend 1'accessibilité- aux jeunes victimes
.. : _ A . , . ..

:d“inceste, difficile. . - - '

[
4

‘.Cettc_étudc a été_le'ueul'effuft effectué bar le Conseil dé’plnnlficutihﬁ

social du Pontiac pour tenter. d'entraider les personnes & .réspudre leurs
. B . N ~

‘problémes y compris les victimes d'inceste.

.

. ' Les rdsultats de notre enquéte viennent renforcer 1'idée que. Lrés peu de
-. + ' ] . N '--‘ M o — . » ‘ "
services s'affrent actuellement en matiére de la prévention de 1'ipceste dang

- - . :

le Pontiac. - . : ‘ 3



i
Les mécanismes de - prévention qui caractérisent le centre hospitalier

cnmmunadtéirq du Pontiac sont également trés limitds.

Actuellemeﬁt,-l‘intervention auprés des victimes d'inceste se' fait sSur

~
i

une base indféiduéllé.auprés d'un médeqin.iorsqué'la personne décide de se
conf}er;

i
atn -
P

Le seul outil & leur disposition est l'hoébitaliéatibn.dg'la.victime,afiﬁ-

de lul assurer wune protection immédiate en attendant .qﬁe le CSS; ou leg:

oliciers prennent. possession du cas.
&

S

Contrairement aux conclusions du. rapport Badgley en la matiére, notre

enduété nous fait péft qﬁe le-Centre_hospitalier est ‘tres mal'mrgénisé‘poup

1

intervenir dans un cas d'inceste étant donné le manque de ressources sur les

! '

lirux. Actuellement, il n'y a aucune intervention structurée pour ‘contrer et

intervenir aupreés de 1l'inceste.

Les services du Centre local des services communautaires de Pontiac se
distinguent par um counselling & court ou A long terme, par une relation

d'aide par 1'intervention de ses médecins et des travailleurs sociaux.,
’

T

Jusqu'a présent, aucune demandeﬁS‘est‘efFectuée de la part d'une vi;tiﬁe
d'inceste. Du c6té des activités de sensibilisation du probléme, le centre a

déja orgahisé de telles activités s'adressant & la population étudiante. -

T



- . \ . -
.
-
.

Malheureusement, ces sessions d'informations en matigre. de la sexunlité
. < R o
se sont avérées un échec étant donné que l'école leur a fermé -la porte,suite a
une décision du comité de pgrents,, Organisé par un méde@ih,'deux travailleurs

.

sociaux, un organisateur. -communautaire et un représentant de la protection de
N . A - - Id . * . - -
la jeunesse, les sessions visaient & expliquer 1'anatomie, les charigements

psychologiques, les grossesses indésirées ainsi que le "phénoméne de 1'inceste.

[

- 3 , .
La difficulté de faire accepter Yes mécanismes du genre par les comités

de pérents démontre trés :bien que les différents aspects de la sexualité sont

R

encore tabou de nos jours.

Quant au Comité de la protection de la jeunesse, c'est différent. Jl se

caractérise des autres institutions par le fait qu'il® joue un r6le d'ombudsman
v .

au sein.des interventions qui sont entreprises auprés des jeunes.

Par contre, au~dela ‘de. cette  téche d'importance, la pféparutiun'~dn

documents ‘et l'initiation de projets en matiére d'abus sexuels et d"inceste

+ 4

Font—égalemeﬁt-bartie_de son mandat de travail. LlLorsque nous parlons de ces

dernidres activités nous pensons & la.cddntribution au protocole d'intervention

socio-judiciaire ‘en matiére d'abus sexuel ‘et d'inceste, qui vient justement

d'étre déveidpﬁé et nous pensons ) la_ contribution de projetsap@lotés comme
"ESPACE" qui 4 pour.objet‘l'éduéation,-la‘seﬁsib@lisation et la prévention ~des

abus contre les enfants qui est actuellement accessible. dans la région de

Kazabazua et "Low Québec" et qui seTa sous. peu accessible ¥ la région du

v

Pont iac.

S



‘Faisant’ appel & toute une série de mesures pour tenter de limiter la

" propagation de la récidive et des effets dévastateurs qu'entrainent un tel

abus, le Centre des services sociaux s'avere wn mécanisme d'intervention

prévertive d'importance 3 1'égard de l'incestei-péré-fille dans le: Pantiac

étant donné qu'il est le seul de son genre, .

L'ensenble de ces activités qui s'artlculent autour de Lfé?aluétion et du

traitement de 1'inceste et & l'occasion de la sensibilisation se caractérise

par la thérapie familiale et individuelle, l'intervention. de-groupes de paires
tel que les groupes ahuseurs,..les groupes incestués et les groupes meres. Le

Lentre " des services sociaux demeure la principale instance ol . la victime
s'adresse pour de l'aside. En deux mots comme en pent, les seules tentatives

de prévention de 1'inceste pere-fille dans ta Pontiac ée_limftent actuellement.

au travatl du Centre des ‘services sociaux.et‘dq Comité de ia'protection de la

Jeunesse . : ) .

te tableau IIl u la page suivante fait 6tat des mécanisnes et des

problémes - de prévention offerts actuellement dans le Pontiac en matidre

d'inceste. (e dernier nous aidera & formuler des stratégies pour améliorer ‘la
situation, " S

Les problémes et les avenues pour 1'avenir

. . T
Ruant aux problémes soulévés et aux ravenues possibles pour 1'avenir en

matidre d*inceste pere-fille, la recherche vient renforcer 1'idée que le

'ﬂ.‘

LN
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L'expérience du Centre ldtal de ‘services communautaire nous. éna fait
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Face aux pDOJEtS’ ‘d'intervention traces po“ur I 'averur 1a -ﬂhuntmn dunmuo‘--

' ’ L.
Ve » ’ M

'-.dané-;a méme" veine., Chacun reconnatt l'illrportance d une’. dLFFusmn dd{(qu'ﬂr'

H‘li‘ﬁformét_iron afin d'apprendre au. jeune &% d'_Jbu’e’r Eles 'tunlativns_; de:

LN 7 LN
- . R

*., dominatitns. sexuelles soit en lui -apprenaht a devenir une  personne

e . r -
* ~ -‘4

sréfractaire, mails malhgureusement atlcung lnstltutlon s mtére se o décalquer

“ signalemer_lt. '“_"S'

~. '

o B e

ades p;é‘jé-{as semblables & cet égard, sauf bien eﬁtehdu"qhelnhes except ions .

W ol
- . . -
* & .~ "

~-~. "Eqa -gdnéral, les m‘gamome“ ont lr.u 5é qou ;' epténdre . tue’ la prévention en
Lo . LA LT AL . = .

la datidre ne Flaiséi‘f pas ' obJBt de le}ur_'.mar’uiai',."d'el'. Lravail ‘et .qu'il’

s aglssalt blbn duumandat d un- autre organl-"mo ~ Par’cantre, le falt que ces
organismes ™ '~a_gent pas de vocat ian. st nr*tement_ prévent ive. e devrail
: ~ : . Co a e .
A . .

. -y Ll ~ - i ) - o . ) - . . \‘ -
certainement pédg les empecher de popter un_c nttentl_on particuliere sur e
1 - . » . s . . ) '. . " )
sujet. Ils sont 5ans doute tres HDUVEHL un- Lleu de’ pﬂsﬁaqé-ohllg;tnire paur

n i v

v, i -

les Jjeunes et unr. attentlcm de, 1eu1; part est nécess:nrq pour - favoriser un

41 b
‘no =
-, A

L. - '
Wb ) -

v N .

De plu'a‘k 'la:.‘l_c'ii..c‘ie la.'gﬁfo'ter:tioh de la "‘j'eu.ne\sée"p.r.év-oit-'"i-j Lrartaicle 58,

* ~

qué_'.si‘ quelqu un @ un motif‘ raisohriable de cro'ire' que la sécurité ou

” ~

le développement d'un enfant est compmmls comme dans le."-ci(_"zsl d'un inceste
'_”-il' est 'tenu-‘pa:-"‘lé loi .d'eq' aviser le dlrecteur da '18' 'b_r'oht'ect'iqn-'de 1

. jéuné_ss't'a.' : ’7(>E.d-iteur officiel du Québec, 19'85,._articl‘e 39, p.20)
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canpagne de sensibilisation sur
e sextel lés et des
services offerts '

agressions

CONSEIL DE PLANIFi[IATI[]N SOCIALE
|BU PONTYAT

é¢tude pour. tenter d'implanter
Jun centre-de détresse

CENTRE LOCAL DE: SERVICES

élahOl‘dLlOﬂ de SLSb].OI‘l d'lnfonna—
tion sur la sexualité .

COMITE DE LA PROTECTION- DE LA -
?IEINESSE

ﬁréparatlon de ducument:: /
initiation-de proJets pllote%

CENTRE DES SERVICES SUCIAUX /.

évaluation - tra@nent's )

-

c Urienté vers le traitemént

. ™1 1:0'1’5_ L'an
- TAucyn . programme structuré

ks

I

La".seul.e. ac.t‘iv-itef: " o N EEEE

Echec, rufusé pcn‘ 1u ujmu: PR

de pdrcnts .

.o

Ses premiers balbu‘t'i'e.ments._ -

INTERVENT ION ACTLELLES _r'.'_.- o PRIBLEHES _j,f S
COMMISSION SCOLALRE: [)E PUNTIAC : L 2
|eours d! éducatwn sexuelle '_"'5'-'-"'.'." ,.-J\b Louche pas dLlX cdnportementq dlts '
| pr ésentés g 1o sncléme amée ; ' anormaux ) .

COMMISSION SCOLAIRE REGIUNALE DEL| G : , e

LYOOTADUATS ( Secteur Pontiac) . .
éducation sexuelle -dan_ﬁ le cadre. . - .Tres superhcu,ls . o el
des cours de biologie et - o . Ne touche pas duk comportt-*mentb
d'ense ignement moral. et religieux dits anormdux - R

SORETE DU QUEBEC § . S
(Détat,hunerﬂ de Campbell's [l.ly) _ T .

T
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'A-‘.-".‘Cet'ﬁ_e".'ﬁ'églémr.entation:t:ast une autre des ‘activités préventives de l'inceste

.

..:l“‘qulif-.s ;i%_t_ié_ﬁle_'a_c't'ue-'lle_in'é_‘nt. . o . ;

]

-sle manque e ressources humaines el de matériaux, le peu de .

T T . Iu.‘ - . ) s . C . - y . -
© .fimancement et "llattitude des organismes appuient qgrandement  1'iwddée  que

. A e N oy
l1'inceste est un pnénoméne tr2s mal conmur.,
- - . 4 - )

P Y - ’ .
- . ;: ' - " - bad ' . -
r - . . Pl . - ‘ N
” i B . e - . . e ) 1
r L. ) e ) . , e
, Sopmairexn T N . - P , ,
¢ . r -
LI ! = (] > -~ N ' - . ‘
N = . - - L, 2 N . v . * . Al -
Lottow - -‘,.- -"'. - . . Toe .. ) - - - . - ~ f . “ -
. L'nnalyse _terwinée, -edsgyons dhobtenit une-vues d'ensenble  de la
- . . LA .- s . . + v L
! - ’1 . - " . - - - - v
. T, . [ RNy -~ o . ] o
.situation, Actuellement, trés peu se “Fait en Ugeme de prédvent inn de | Lincesle
- - - N L .
1 - - r -

dans le Pontiac gt nous pouvons enfin résumer les’effygrte évidents au Comitd
: : A

-

- - L I . ’
s de. la pruff'ect‘ion de la jeunesse et au Centre des services socTaux qul’ sont .
o ) R s )

afferts par le biais de la protection de la jeunesse.~ . )

L . . . - - =
¥ IR .
L - . A ‘r .
y* .o \ K .

. ‘ y - vow . - . .
Faisant appel al deuxiéme chapilre et «aux conclusions du-rapport Badgley,
5 'p‘:! ..4 'HA' . .
- . e oy .

le phépoméne de 1'inceste est présent dans toutes les socidtds et b la lomitre
AL ) . “ : ) oo ; .

. o & ' ‘_'i. . . . . )
de nos rfésubtats, il est une .réalité tres mal conoue dans le seny  que
& - " e

& -3

Jl'intérét limibé qui_ se manifest€ pour cdntrer cdette prablémat ique dans e

+Ponkiac. Une élaboration de stratégies a cet effet est primardiale afin de
. . F :

v [, )
~
-t

pcrrjnett,_r_f;elgur'{e?l tentative en guise d'améliorer la situation présente. A 1'aide

“ r

de fa-rfevud® de la Littérature précédents, la section suivante sadra nous

présenter” e rsLJjet”b-r_r-,qué‘st ion de fagbn plus “détajillée..
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i
"CHAPITRE VI

-

- STRATEGIES A DEVELOPPER POUR ‘TENTER DE PREVENIR L'INCLSTE PERE-FILLE

- ..
[

L

. L - . N ' . - .
Le chapitre précédent vient d'amorcer 1'aunalyse des perceptions e
PR

certains intervenants quant & la prévention dans la région du Pontiac, ‘les

.

conclusions obtenues nous font part qu'il y a déja motif & s'interrvoger et
qu;il‘y a mérite de stratégies plausibles & développer-puur tenter de

contrecarrer 1'inceste pére-fille dans cette régian.

.

En effei, on n'mnireprend “trés peu afin de prévenir le phénomene e

-
~

1'inceste et onh se soucie quire d'informer les jeunes de leurs droimts et des

r

services qul leurs sont offerts en cas d'abus incestueux, ;3 >

:Maintenanl que le probleme @ été exposé et que analysd est termndée co

.
chapitre va tepter de voir les implications plausibles b Paméliorat jon des
des mécanismesactuels de prévention 3§ 1'égard de 1'inceste phre-tille dons e

Pontiac. Il est important de soulever que les recommandat ions de oo rhaptree
reposent en grande majorité sur” notre revue de la littértore.  Toutefois,

il serait illusvire de croire qué ces recommandat ions apportent réponse B tous
les problémes -de’ la prévention de l'inceste dans te Pontiazc.  Par conlre nous
pouvons peut-&tre penser que nous éveillerions ches certalns que le Lieu

vérilable d'action est présent.
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" Afin de faciliter la conpréhension ~ du lecﬁeur et du chercheur nous

»
i -

t.:ent‘éru‘ué; d'une part de proposer des recommandations % chacun des organismes
_,du-notre éiud:'e et par-*la suite nous réumirons"celle.s—ci & d'autres d'ordre
plus général. Lles recomnandat.ions s'adressent spécif‘iduanent a la région du
Pontiac. Par contrey rien n"empéche qu"elles’ puissené s'appi iquer a d'autres.

.

-~

’ '

LES INSTITUTIONS:SCOLALRES, PRIMAIRES ET SECONDAIRES —

Lla premiere des lacunes réside dans le fait que l'inceiste est  un
phénom®ne tres mal connu du public én général .- ‘A 1'école on parle tres peu
d'éducat ion sexuelle pour différentes I‘()iSO.I'TIS..‘ Parmi celles-ci, il y a le
refus des comités de parents et le fait. que:, le phénombne de 1'inceste est

encotre de nos Jours un sujet tabou.

Par contre, il ‘est temps que 1'inceste prenne sa place aux cdtés. des
autres formes d'abus.geaml étant donné que trés souvent il y a lieu sous la
cantrainte, que leg deax parties en cause n'y donnent pas leur plein et libre

consentement T 7 .

g .

L'heure est venue qu'on ‘reconnaisse 1! implantation d'un ~ programme

- d'éducatton sexuelle dans les écoles primaires et secondaires du Pontiac afin
('assurer & l'enfant une protection en lui apprenant les régles élémentaires

.

de la mise en yarde contre les abus sexuels eb-les seryices qul lul sont

offerts dans un tel cas. Dans le cadre d'un programme comme celui-1d, un

- .

travail reste & faire pour redéfinir les roles et les droils que chacun gccupe

dans la société. 11 y a lieu de modifier les mentalités el les attitudes

i -



qui influencent les sbus de pouvolr el l'éducation des enfanls est k““ mIven

I
. -
I

d'importance pour que des mutalions s'effectuent au sein des rmnprzrt.vrnvnl:;

hlélto'hqukment hien étab!lis. B .' : : —

D'aprés Finkelhor: .

-

"A persen must know what (it 1s that her or she 1s

consenting Lo and musl have true freedom Lo say yes

or no. They are ignorant about sex and sexual

relationsh.i'ps and they are qgenerally unaware of the

sgcial mf:aaninqs of sexuality. They ars; ininformed

and irdexperienced about whal criteria Lo ruse 1n
. o

judging Lhe acceplabilily of a sexual parLEmr."

{(Finkelhar, D., 1984, p. 17)

Finkelhor alffirme que les deanes ne sonl pas Dibres de preodie aoe Vel e
déciston car 1ls se relrouvent sous Plavtorite parentale pour survenir & bears

hesoing: H{)U[‘l:"lt_lll‘!’, argent , lxﬁvi‘l.r'*. (Minkelhor, D, 1984, p. 17-18,

A}

Ainst que e n[)l,nl‘l Gerser (1978, Frage des vicbimes dhinceste se ?i‘!lljl'
du nrveay de l'.!)qv H(,‘IJIH'IIII? (primatre ) solent 9 3 12 ans. Lo divisoon do
cheminement. de 1 ineeste par e D Zaphiris (Voir Lahlean 1V vient .H'll‘f(ll‘t"‘.i
les conclustons aqu'un programme d'édoucation sexuel le st nfeessalre dans ey
sroles primaires el secondaires étant donneg qu'al dotinera ! P'opportunit a3

'enfant de se confier & une pecesonne responsable qur o pourra agir pour benler

de contrecareer cet abus sexuel.
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TABLEAU 1V ) <
T i
hY
PHASE 1: (64 8ans ) Il n'y a pas habituellemenl de relation sexuelle
) compléte avant 1'8ge de 5 3 6 ans. La jeune fille ne peut
. distinquer entre la normalité el 1'anormalité de la situation.
PHASE 11: ~(11 % 13 ans) La victime se quesbilonne car ses amies n'ont pas|’

cde relation sexueltle avec leur pere. FElle apprend alors, que
‘te n'wsl pas normal.
r_- . = ’ - ~ .

PHASE. 111: (1% 4 17 ans; Il y & relation et 1l.y a quelquefors
s1analement . ’

» 9 & 10 ans = Interphase = Phase I ou II
14 ans = Interphase = Phase 1f ou 111 o
‘ ) C{7aphiris A. 1981, p. 12-13)

. . - .
- larrorth considere 1Mimporlance de g position de ['déeole par rapport aux

abus sexuels car 1 'ensemble des™victimes sont d'Age scolzire el -que les
‘ 1 , e,

a -

wofesseurs sensithrlisds aux Besalns ded jeunes ahusés sexue] lement sent en o
il . . ]

’

mesure de répondre 3 lear attentes.  (Fairorth, J., 1982, p. 82274

+ ' r

Un nombre amportant de chercheurs nous démontre gue les. enfants abusds
-~ P "
soxuel lement ddveloppent des troubles de comport ement ste. < (Voig chapitre 11)

Alars comme [es professcurs ont I 'necasion d'observer, et dranalyser le .

comportement. des éléves pour de lonques périodes de Lemps el ctimt arnsy quta)

s'avere primordiale que ces dernters recolweny une formalion quelconque i cet

. '
Bgard.  (Fairorth, J., 1982, p. 92-74) -

- [

. ‘ _ .
Richard Volpe de 1'Université de Toronbo sbonde dans le méme sens car,

. .
Hensemble des parenls se préoccupent surbout d'éduquer lears enfants sur e

développement normal et .néglinent de les sensibiliser sur la quest ton des dabus

sexuels. (V:]H)é, R., (Date ?), p. &)
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- . J' .
Il est faux de prétendre que la pluparl siqnalera le phénomdne.  Par
. ' . . .1 ’
allleurs 1l encourggera, la. discussion sur le sujet, enpermeltant- i 1'enfant e
verbaliser sur le phénoméne de 1'inceste dans le cadre d'un cours oe qui

guamenterail les chances que soil déwprlé 1'aincident dans la mesure que  sa

formati1on lur permetirait de distinguer entre oo qur oest bien ef co qnoesl

]

-

mal.
. Y T

De plus, L'incéste peul “se refléter chez ' les enfant s d'age sealarre par
b peur, 1'anxisLé, l'llTSlJEI(:P;;G lsm)lenrt*. la _pr-rtm uu le nain de pords soudinn,
la fuque, les btroubles de (:l)mp[)l‘l_tem('nl. ele., (,"("Ht:—}‘i—dl[‘l' par un ensemb e
d'agirs  qui convient  de F;ai’rllr [ "ob el d une ul.l.v_n{ ton part ceabidree do
professeur. le professionne! enseignant g p['(‘.l.t-ral'nl.tun!mn Hre morndres
chanaements chez le jeuns el Ql.]'_] Hononera acees A Venfant de S'expromer pourea

peut -8t re faciltler les sigpalements.  (Vorr chapitee 1)

: i
M 4
Alors camme | 'deale est dn-Jdien de passage obligat oice pour presogue toate

Iw tolalité des  jeunes, one sensibrbosal ton do phdpomdoe de T iacest e auprds

cdesTprafeaseurs o'est pas ndgligeashle,
Py q .

«
.

Sa formation professionnel devrest! lur assarer uoe certarme format ton

dans ce domailne el ['oobitler de fagon 34 ce qu'itl pursse anlervenrr comne
° . : ,

thtervenant. de premiére lione auprdés de la jeune victome  d'inceste. It

aprendre 4. écouter les enfants el e préparer & savore comment réagie devand

la victime en plus de le renseilgner sur o les principaux serevices offerts,

CtMimistre de la Justice, 1984, p. R4)



Lorsaqu'un enfant: est abuNé sexuellement, un signralement aupreés du service
. W . ) .-

r

de ' protection 3 1'enfance devikBnt obligatoire devant la lol  des provinces,
IMest aiost qu'une farmation appropriée des professionnels enselgnants s'avére

\

une ndcessitd absolue,

' 1 '
Fa volumieuse dlude Badaley canadienne reconnait P'imparlance de celle
' -

tmtrative. - Flle encourane les services  éducabl1fs. conjointement avec les

aulres ministéres A “développer el 3 enlreprendre des programmes  d'éducat 10n

cenbrd spdeifiquenent sur les besoins des deunes el sur la prévent ton des abusg

sexuels. (Ministere de la Justice, 1984, p. 46-47)

N fncore tabou, le sujet est maontenanl sur g place publique. 11 Fart
[ "ob jet  de qm!.l ques recherches el des I‘ISSI.JiLaLS-} de nolre engquéte: le ref‘us-_
des comrldés de parents, le p;ru de :51(}[1?1.l!%m'6;lil_s aupres des insbitutions el le,
risque s :l;f’s; elffets chez la viclime dappurlent 1" cde qu'tl méri l.'.t-’ de fairs

. . T .

L'abhJet  d'une  sensihilisation aupres da pubhlic en qéndral.,
- § : * _

Lo faitl que

'ensembl'e des abus sexaels ne parvienosent pas aux nsbitutions nous neite 3
proser non serlemenl qu'il y a lrew d'encourager de rapporter une agresstion

“

sexuelle mars qu't]l faut 1a prévenir,
4 EE

-

Badgley reconnatt 1 importance de . ' éducat ton du public car 11" croit

qu'elle peut offrir une merlleure protection aux viclimes. Il souldtve que

pour qutun jeune demande de 1'aide, 1] faut qu'il 41l recu au préalable ‘leg
consetls approprigs.  Qu'il ait consclence que le pere a mal agr. De plus

comme  les enfanls ne saveol pas 3 qui se confirer pour oblenity de ['aide, le
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comité estime qu'un programme d'dducalion qui saura informer les  jeunss des

risques qu'ils courent saura prévenit el dissvader les agqresseurs dventuels.

(Ministere de la Justice, et al., 1984, p. 46)

’ Rien oe permet d'ét‘g;hli[‘ de  liens directs entre  la prévent 1on de
I'inceste et |'dducation du public en géndral, maits elle pourra peul —0tre
recannailre le besoin de ['implantation d'un programme dréducat ton sexael e

dans les écoles étant donné 1'ampleur rilr_nht‘:'njmf‘-m- soulevie par Badgley et Tes
' 43

\ . ~
effets qu'il réserve d'entrainer. Récemment . un anvenblarre de Divees, de

Films et de praces de thd8lre est consacrd b bty prévent ion des abus sexuels

- chez les jeunes, Il Faul comprendre que abus sexael osl o on deél ot erimipe! |

{(Voir chapitre [I11)

Fl y, & I e d'éver]ler ches s parents Ut attent 1on

part tculifre aupres des jeunes el d'une aabre parct tenter de changer ceble

professidn de for dans les valeurs Lradilionnelles quir ose caractdrise Lrdg

souvent  par une gamme  de stérdolvpes. Actuellement , ol o'y o sucane

£oe .
sensihtlisatton auprés du public el teds pea s'eflfectue dangs e cadre de

I 'éducat ton sexuelle dang les deoles. (Mimastere de la Justice, eoboal., 1984,
n. 46-477 Du'on reconnatsse enfin les droibs des enfants,

L'étude de Geaser (1978 ceconnall  les mémes  conclusions  soreabs que

Il Téducalion da pubhlic & 1'doacd de 1ineeste el des  whus sexuels  out.

ndcessarre. A la lumiére de ce qui ovienl d'8bre dit, mon dtude pecommande:
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RECOMMANDATION NO 1

La création d'une A;:;zmpagne'de sensibi_lisation auwpres du
pwblic en général 2 1'égard du phéndnine de 1'inceste _afin
dé tenter de changer cette profession de foi dans les
valeurs traditionnelles, de reconnalt're le besoin d'un
progranmé d'éducation sexwvelle dans les écoles et
d'apprendre aux adultes i écouter les enfants.

-

RECOMMANDATION NO 2

~,\._Con‘j0intesﬁ.ént avec d'autres organismes d!; la région, il y
a lieu 'd'établir u programme d'éducation sexuellle
approprié i l'enfant ' dans les écoles primaires et- .
secondaif-éas dans 1la mesure ‘que les jeunes sachent en quoi
consisté un abus sexwel et qu'ils 'doivent imméd iatement

SR

signaler tout incident 3 ['institution appropriée.

BRI . R

RECOMMANDATION NO 3

Ae niveau des écoles primaires et secondaires il y a lieu
de sensibiliser et former les profesgionpels enseignants
au sujet du phénomene de l'inceste dans .la mesure qu'ils

portent attention aux moindres changements de compdrtement:

chez l'enfant et ‘qu'ils lui donnent acces de s'exprimer.
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LA SORETE DU QUEBEC

Au niveau de 1la SOreté du Québec (dét_aeheme_nt.de- Campbell's Uay},

T o

certains iaspects' méritent d'étre soulevés. ’ Apres natre analyse, nous
constatons .dL‘JE les poiiti_ques 'institut‘ionnelles‘ciu corrps.policicr lm‘npéuh‘u
l'implantation d'un programme st[:ucturé qui tenterait de prévenir i'in’b‘n_s;tz—z ot
les autres Forr_nlt.e.s d'abgs sexuels b 1'égard des enfants, |

Comme nous 1'avons_.d.éjé_._sopligné_‘d"ailleurs au chapitre 'préeédent , trds
peu d'intérét se mél'{ifest'e'lh ce sujet étant doané le peu de cas rapportés. tn
d*autres termes 1'unplantation d'un programme du' genre exige de la part des

por

politiques que le besoin soit dé_montl’é statistiquement ,

".l.' )

[.‘:D‘ntr'airemént' &-ces ‘conclusions, une chuse nous apparait évidente c'est
qu'il Afaut un mécanisme de sensibilisation structuré auprds des jeunes de ‘:1:1
part de ce corps l;olicier pour tenter de faciliter les Eii(jii;llf:llltEJ\L$i 4:;::_‘"1(;
nombre de cas rapporté aux organismes de la région zbt de {)[.'E_lll;()()'l;['j .irrnférurm.‘q ~31
celul répporté dans les €tudes de vicL’imisat.—ion.__.

. .' .-

L'étude de Kryso et Summit (1979) mous fait part Q\"u:'rians,,les comnmun aul &4

commne celle de San José en Californie ol wn intéret s |rlif;jif.ustr:, p(ﬁl::-

encourager les dévoilements et le traitement des différentes furmes . d*asus.

»

sexuels, les références et les auto-références” augmentent et dépassent Lesss

estimations que les chercheurs proposent.

g
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Alors, c'est pour .cefte raison‘hue hods féﬁorisuns'l'iméléntation:dWUn-i;f o

tel. programme structuré étant donné que Ie COFpS'p011C18F répond actuellement

é'unc plalnte en moyenne par, année.’ (V01r Tableau I) R L :.-";" - K
A - ~ . . . - -"'. - . " . ‘." “'-' ! v -' o "'
Une autre des lacuties c'estl.quE' les procédures actuerlés':(approcﬁéé' ISR
judiciagires) ont tendance & traumatlser la v1ct1me dayantage ou de détouragLr M '
cellesci de rapporter 1’ abus, i I - ff . "‘*1- Lo
Cette questian 5ou1éde;plhsieurs'contrqvérSeé.' Pour certains chercheurs:;’ g‘;';ﬂ
l'fntervention du sysféme jddiciaibe est’ nécessaire étanf doﬁné“ que-. sans",;
(oLte approche, cvrtalns péres ne sont pas mot ivés 2 changer leUr comportement ) y
et ne. s’ :ntéressc paﬂ -au traltement tandls que pour ﬂiautyes l,1ntervent10h.~
cause pbué de_tprt que de bien dtant domné que les procédures ont tendance 3
victimiser det fagon sécoridaire la victime etc, = e %%Q'-. P
- . N LI S D -
T o Lo e

[1 convient que des travailleurs sociaux de congert avec les agents de la o
° N : ? (. . . e B ) - !

palx travaillent pour trduger une solution plausible ‘pour répondre " plus-

efficdcement aux besoins de la victime. Nous croyons- .3 cet effet, que si le g

systBme respecte considérablement la ~victime, -1'intervention ne sera pas -
. M ' - - ’ oL

nécessai rement destruotiveApour_cette derniéneii 51" la plainte de la victiie

est prise au sérieux et si les procédures de pollce et de la ‘cour sont -

.

m0d1f1Les de FaCOH A redpecter la vict ime, Les‘effets dévastateurs du Systé@el

peuvept étre réduits (Chichos 1., 1980)
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«._,,_“ Badgley s’oul‘éve qu une collabb‘rahO'n plus étrmte entre la polwe et l'e"s'. '

orgamsmes de protactaun de l'enFant Est n‘é\cessalre af‘m que'I mtr‘rvvntmn

- .

SOlt réellement dans le me1lleUr mtéret de .lenfant.-_ ";IL', I‘(El.LJl'IHﬂIL qu:*t_"

- PR

l'mte‘rventmn pqlrc1ére peut Falre beaucoup devdomnaqz.s Pk‘ |_)0"u'r rvth':.'

I

-._'-:'; ralson ll EﬂCOUI‘d’QE La colIaboratmn e:ntr‘e leq orgdmsmm ' (Mmisl é'r_'t;z:du L

Justlce, 1984, p. 567 VR

Le Heport OF the Task Force on’ Chlld Abus&. pour':,ult darn» la mime ylt.i|1:|?‘;;i;—"~' =

‘ Les pdllL }.E[‘S t.t Ies 'ageru:es de protectmn de 1} uwfant u‘nt_'l'r:,s.; eux: '1fr.[|t;i|1:{:,:1_-i :

‘de protectlon : et ‘Les effort de s urj‘ sont (:ompl,_ém_én_t‘;i':i_i‘(is.a'.."h‘ 1,‘_."'1'1‘_1[-'1"»2. e

(Hllnstry of {ommunlty and Social Servn,eq, 978 p"'.-"l‘}:—'-l"a'.}

L-‘émeglstrcrncrwt dur dévmlement de .l ll'lCDoLC et n'ic ;I.iprlt.[‘;fvﬁt': ;illl' h'u‘r.{{h-
nldgﬂ‘étOCaaSBttE ainsi’ quc son utilisation comme prpuve i i"ﬁppui en o cour dans
le but d gviter la répétltlon des questlons qul bres sbuvé_nt mllp_ahilltst;rnl”
certames ylctlmps 'esﬁ un exemple des s.tratég ey que ces iﬂ!‘»llltut.itltls._l‘[)(—%l)ylﬂf:!‘t‘ o

| iiéyglo}§per.;'(mova‘;' 1986, p. 18) -

Un. .modele semblable a celui de’ Re Jthoucht., lm de-" [)umt strr‘- I_(_e.n..-'s[_;‘x.m:;:.:

l"Tbam de Jororto est également - un agltrq _,fexampl_e_ o "-'.

‘Nous creyons .que de _telle's- mutations - peuvent - nt -dmutv = .n llHu[‘ deg
SL’gnaléments . ﬂctuellement Sl oAty ducune Lod . pf i pré:;' Pt

Cont:ertatmn entre 1e carps p011c1er ct 1(." agér{cq:s sot:i‘.dlr, qu[ Lm\r'nLIu;t:‘

aup_rés es -iru:,tlme;s - d.mpeste_ _ étant rit')nné_‘ -L{a:': (Iliférentr g \a“pr,m:m_-f'

= : Soo- o f
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" d’interventiof de chacun. " Alors il y--a_- l,ieu'é‘e.e qu'une telle corj.éérga-tio;ﬂ
soit.~<‘encouragére ‘-pguf ,quéﬂ des . pol‘t-tic']ues ‘g‘énéraialee;_ d'iqtervéﬁtio'n “soierrt

f\‘u'rmuléé's pour: d't‘m'e\’ '_;.‘Jar.t_ réfpo'ndre '-|;_)1us_- g.fficécement ;ux b_es_g.:tir]s des Ivict‘irr}es--_.'

el . d'une, ?‘utre part".ul_és- ._‘g—énfjrei "piu.s. ‘:éccess_ib_lef_é'. ‘.d"a,ns 'l_a', mé?aur(' .

" qu'elles poux“ronb f:a_v_olris’ér'"""lé:e‘»: dévoilements: - L o ;

o et . . B '

o ’ ' '

Pour  nous™ tésumer,. voici ' les modifications’ -que . L'analyse juge

. . - < i . -5
» . . [ .
essentielles pour améliorer les mesures actuelles de prévention 3 1'égard de

1'inceste 'pé_ré-fi lle dans le Pointiac.

-

RECOMMANDATION 'N© 4

.-

-

I - i )

- Ay, niveau de la Sireté du Québec, il y a lieu de concert

‘-‘-av_'eg .les organismes de' la région qu'un mécanisme de
prévention ofienté vers la sensibilisation soit développé

pour tenter de contrecarrer et de favoriser le dévoilement

des abus incestueux et sexuels.

RECOMMANDATIONNO 5

—
—

1 'y a également Jieu gqu'un travail s'effectue entre les
travailleurs sociaux et les agents de la paix dans la

‘*mesure de former e équipe capable d"inter.\.re‘hi.r‘, )

( efficacement aupreés des abus sexuels et "incestue.ux:' chez =

les jeunes.
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- Df? pIUS,li 'fe;u};- aus'si- ‘qu'uie - concertation s"ef’f'ect'u'é
;w7 entpe 167 corpspolicier et’ les agences sociales:pour
PR ?_f-'é'taplir des\pohtupes d* iri‘t‘:'erven_-t'i.tjn .pdljr' 'cépncr' le._'. L
B phénomene Jdés “abis '~.sexug-ls et de RS inceste cl'\ez:' “les
© ... enfantside, fagan plus efficace. - © ..o o0 ‘
R .‘ - _ ".‘_ : ‘ _ K -. N ' . sy ‘.
CENTRE HOSPLTALIER COMMUNAUTAIRE DU PONTIAC. ~ -

T . ’ ' ) . v '
Nos’™ résultals “d'analyse nous .font  parl- qu'au Uenlre  hosprtatier

Cunmurlautai‘_r.e:"du' "i’ont'i'a_c., les 'Lsc‘r.vic‘(—:uh 5::. ’I._imitlrnt Y l'IxJ:‘s’pi"L‘ul 1‘:;;|t,l‘nn e 1o
victime d'incéste ._e;.'L % la" référence des cas au "C(-‘_I\]L‘['L‘. des services soctaux.
Aucune Stl‘tjé_ﬁtJ;e est étahl.il‘—z pour f'ax"m;i:;m‘ le (jéplist;;qu uu pour entamer lll.l"-
fomse de tl"rl"i ti-:m"ént ﬁueLm‘:nqﬁu.l |

Alors. comme 1'institution se  déclare Hl:’i:l u-u.-t. Pllge Pacer 5 ']':-.c;-'l"rh
.problémat igue  nous f)uuvu‘rﬂ;_ suppusert  qgue  les ssujt";tfs lll.l.‘-l:;ii et shHnt encong

plus démdnis,

Le besoin de développer des approches. spéoitiques et oadoplées b ia
victime est nécessaire dans la mesure qu'il pourra aider hoceroer davantage

les relations incestueuses qui se pusent dans ce sectéur



.0 ‘127

- Les recommandalions du rapport du sovlologue de Tgronto, Robin Badagley

concernant  la protection des enfants abusés sexuellement jugent nécessaire

-

B

d'une part de -mettre au point des directives: et des mélhodgs, d'évaluat 1on
clintque el de Lrattement. D'une autre patt, 11 -faut développer un protocole
® 4 , ) AT

uniformes nour amasser tes données, effectuer les examens et eénreqistrer les

reésultals ete.

o f

[ ’ * . 1-
Enfing -1l est nécessaire que les professionnels suscepbibles d'Sbre en
v . .

conbact aver 165 viclimes connarssent le proLlocole dhintervent ion.  (Ministére

de 1o Jusbice, ‘et gl., 1984, p. A85-86)

.-

e Report of the Task Force on Chald Abuse présente ef fect svemenl une

recommandat 1on f.ff’ ]a'- 5-3.()'1‘|_P.. [l soutient que les 'relal‘mnsr qur’.' ll-?‘ medecrt
ftab it avec son elienl sont crictales dans ’Ia mesure qu'elles pe[}ynrl!. 1V arier
a déceler les abus sexuels dans la famille.  (Mimistry of Commun ity Z—il;(‘l: S'{)_c:i"dl-
Setrvices, 1978, p. 14-15)

~ . -

-
'

. I"Physicians are 1n a unique position to ident'i'fy and .

- . . 1 -
- intervene. Family physicians. in particular, often

\

have ohqdin}q,_ redqlar- c‘o-ntac_t 'witﬁ the child -~and‘
\her/hi:s Fa.mily; "an‘d. are l.i’kei)’r" to.‘.be (;xposed ‘!.(Es'

o ‘ nu.mer'o_us-‘ c:hi_l;iren who 'Ahaye‘ been“-_-sexually - dhused. "

R - - T-i'aininq 'is re'qtli‘red- ILo‘ mco_'v_*er..and hait.l the iﬁcesty.

' ) ._ and -Qexﬁél “ abuse_‘_- th"EJL:. 'e>t:ist$_ amonﬁ their. ch.ild o -

. ‘p;‘atl_‘i.en_t_s"“.-‘“..(Runt_z,' H, 'C(')rne,'"S.._',' l‘l985,' p. Gl}

£}



Le Reporl 1o the Task Force .on Child Abuse recommande dqalement  ague

L'hépital établisse des standards quant aux  dévorlements des abus et quant
s

ta cvollahoration avee les agences de prolection de -1'enfance, la police ainst

]

de sulte,

R

tnfin, 11 reconnalt <1 importance  de sensibiliser Tes professionnels

médecins, nfirmigres, ete. & 1'édard de teurs respoosabilités face 3 1 abus

sexuel.  (Ministry of Fnrnmu'n}Ly and Social Serviees, 1978, p. 14-15)

L 'expérience du Manitoba. tapporle que sealemeot 7 % des cas des agenees
. t ' T Sy '
de protection de 'enfance, sonl rapportés par les médecins de 1'hapibal .

\
.
P

."Hhilta"l physicia.nsh are probably seeinq many sexually
'-ahuscd éhildrén, 't‘.'hey may be either woaware of Lhe

.abuse -or unaware of their responsibility to report -

e S(Rur.1Lz, M., Corne, S., 1985, p. 6)

La formabian. d'une douipe spdéeralisde n'est phs ndcessaire par conbre,

Cupe sensaibilisalron des professionnels el le développement  de pealocoles

s'dgviarent un besoimn primordial pour assurer la protect ran des eofants et poar
dviter la vichimisalion secondaire des obervenant s,

£7 Nous. recommandons 3 cel dégard:
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NO" 7: '

RECOMMANDATION

A . .
Au niveau du  Centre hospitalier . communautaire du

- [
Pontiac:

.1l y a lieu de mettre au p'oint' des standards et des

méthodes d'évaluation clinique et de trailt_ent;

.‘ ! . .
et développer un protocole pour obtepir les données,
effectuer les examens médicaux et enregistrer .les

résultats dans la mesure de’ répondre plus

efficacement aux besoins des victimes.

NO B: Wt . . n :

RECOMMANDATION

Il y -a lieu de sensibiliser et. former les

L)

professionnels actuels y campris les médecins de la

pratique privée au phénomdne de 1'inceste afin qu'ils
sauront déceler les abus et d'une autre part répordre

aux besoins des victimes.

NO 9;

~

L'étude recommande ‘la collsboration entre les agences

de¢ protection de 1'enfance, la police ainsi de suite

étant donné qu'il egst né;:;assaire pour que
I'intervention soit dans le meilleur intérBt de

l'enfant.
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CONSEIL DE PLANIF ICATION SOCIAL DU PONTIAC

~
Ll .
\ ‘

Qoant au Conseil de. plaﬂificatién social du Pontiac, le seul mécanisme de
pr‘événtioh 3 considérer 2 1'égard de 1'inceste pere-fillé a 6té lu recherche
génireprise pour connaitre s'il’ y avait lieu d'élablir un centre de détresse

.
o

dans le Pontiac. *

* . . ’ g
Lorsque nous avons mis en évidence 1'étendue et les offels que peuvent

entrainer un abus incestueux chez la, victime, {(chapitre [1) a0 n'y a pas de
) s .
doute que des recherches solent entamées ofin d'approfondir les conoaissances

en la matiere.

-

’ . ‘-

Le peu de signalgpment dans  lg conté de Pontiac conparat lvement  aux

données du rapport Badgley et le peu diinitiative de peévention de la part des
' x .o ’ :

- . - . . MY . . -
principaux  services .(pol iciers, hospitaliers, scolaires...) vient  appuyer

L'idée que le phénbmdne.de 1'inceste mérite de faire 1'objet de recherche afin

de prévenic davantage cet abus.,

Le volunineux rapport Hadq'ﬁ:y s'est apergu que 'ensemble des @ludes
{

canadiennes sur les abus sexuels ont &tudié |'abus sexuel chacun de lear cdLd

sans pour autant é&tablir de liens les’ uns avec les autres.  Pour le Comté,

ces recherches offrent trés peu de renseignements car ces données  sont
. ' LY .
fragnentées: Peu d'entre elles touchent les questions sociales, médicales et
légales et Badgley reconnalt le besoin de recherches oxhaustives sur ces
' h

questions pour améliorer la protection et les, soins offerts aux victimesy

d'abus sexuels.  (Ministere de ta Justice, 1984, o. 95-97) e Hupp'l‘t of the

Task Force on Child Abuse arrive & la méme conclusion,




. RECOMMANDATION NO 10:

13

A

Le/chapitre III nous a présenté plusieurs tentatives d'explications pour

tenter d'éclaircir et comprendre davantage le phénomene de 1'inceste. Nous

- avorrs constaté gqu'aucune est  particulikrement objective. Ascune n'est

L

“parvenu: une fois -pour toute A cerner le phénomdne. -La complexité de 1'abus

incestucux est démontrée. . la recherche sur le sujet est nécessaire pour

’ '
,

conprere la’ nature et les motifs de l'abus sexuel chez les enfants qui

pecmeltra ivelub itablement une réduction de la fréguence. L'étude des services

'3

et de 1'intervEntion poutra également perméttre une amélioration.

3

‘L "étude recammande qu'il faut promouvoir lé recherche

sur les questions soclales, médicales et lé.gales pour

.. tentér de faciliter l;as Sigﬁélémmts‘ et le -
dépistaqe. L'étude des soins offerts aux victimes

d'abus sexuels n'est pas négligeable.-

CENTRE LOCAL DES SERVICES COMMUNAUTAIRES

o
:

L‘expéi‘iém:u-'d'éducation sexuelle ou plutat Ia tentative d'un projet
d'éducatrion sexuelle que le C.L.S.C. a tenté de présenter dans les écoles

secondaires laisse clairement ¥ penser que de fagon générale, le public et les

v

comités de parerds connaissent mal le phénomene  des abus soxuels y comprls

-

l"inceste et les mesures de prévent ion.
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Le” falt qu'il ait refusg des sessions d'infarmation \srwm'l les dans les
Y ;
~
s .
gcoles  suffilt  pour nods’ démontrer cette assertion. Nee plus, malgrd

N o
I'existence des services de counselling a8 court vu 3 long terme, les résulbals
v . .

de. l'enquéle indiquent qu'aucune vieclime & tenté de se-“prévalon de ceg

an Centre

services. <Ceux qui ont cherchd & obtenir de [Taide se sonl adressts
E .

des- Servicrs soclaux.

Bien que relativement peu d'incldents sotent cévélds aux organtsmes oy

“LPontirac les services devreont répondre  adéquatement  aux besoins” des] vigt imes

) ) . ) .

et sensibrliser la populatim sur les codls socraux: la gravitd des abus
1
A >

sexuels cchez Ies enfants et de diffuser des reosergnemenls sur les services

.

Y]

. ." . ' .
offerts, sefsihibiser les professionnels, tes médecins, les anfirmidres,  Tew

policiers et les personnes-ressources.

!

RECOMMANDAT 11 80 11z

v
-

* En collaboration avec les organismes de la région, il

.

y lieu -tiu'urr travail de sensibilisation s'effectue

auprds du putilic el des professionnels pour que des

[N

sessilons - d'éducation sexuel fe y compris = desy

.. e

renseignements sur les services offerls  solent

Ly P

+ .

;‘.‘vénfuallement entrepris dans les écoles du Pont 1ac.
Comme la position de 1'école ﬁérmet d'évaluer et
ohserver le jeune paur . des ﬁériodés importantes de
temps, il y-lieu de sensibiliser les professionnels
de l'édﬁcaif&i sur l'a:;pecL des effekls d'un inceste

'
' h

et les services offerts aux victimes.

se
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COMITE DE LA PROTECTION DE LA JEUNESSE
Pour résumer son mardat, le Comité de la protection de la jeunesse a une
tache trés distincte des autres organismes agissant auprgs de la prévention de

1'inceste.,

Principalement ,» il joue un rdle d'ombudsman aupres de l'organisme qui a &
intervenir dans le% abus sexuels mais il joue également un réle au sein de la
prévention primaire qui-se traduit par la recherche et 1'initiation de projets

~

pilotes dans 1'Outacuats.

Pur® contre, & 1'intérieur de ce contexte, trés peu d'interventian

' . e

préventive primaire s'articule dans le secteur du Pontiac.

I
s

"

S Des projets semblables &' celui de Torontu portant sur les agressions
sexuelles et le harcelément sexuel qui traite des droits sur le plan sexuel et

Juridique des victimes. de violence sexuelle méritent de faire l'objet

L

d'expériences pilates dans le secteur du Pontiac.
1

L'étude des abus sexuels est & ses premiers balbutiements et il y a lieu

de poursuivre les recherches dans le domaine. Finkelhor démontre 1Mimportance
des recherches évaluatives des programmes de traitement et des recherches en
général dens la mesure qu'elles sauront offrir une meilleure protection &@ux

' Jeunes victimes d'agression sexuelle. (Finkelhor, D., 1984; p. 226-234)



RECOMMANDATION NO 12

L'étude encourage que des recherches se poursuivent pour
tenter de cerner davantage la problématique - de ‘1:‘inéeste-
~  pere-fille dans le secteur Pontiac. D'une aut.re part,
elle reconnalit 1'importance d'étudier 1'intervention
minimale que doit offrir chacune .des prin.cipales
institutions: policikres, scolaires, sociales et

médicales pour arriver 3 uwe intervention coordonnée.
B

RECOMMANDATION NO 13

La recherche recommande égaiement que des projets pilotes
soient entamés dans .lesecteur du Pontiac pour tenter de
cerner davzi'?tag‘e le phénomene de l'inceste pere-fille el ~

d'éveiller chez la ropulation e ' certaine

conscientisation du phénoméne.
Comne certains omjanismes exigent souvent des statistigues 5 1Dappur pouar
Justifier le déveluppement et 1Mimplantation d'un nooveaa programse, noos

avons des recherches qui sauront motiver ces besoins,

LE ‘CENTRE DES SERVICES SUOCIAUX

4
Le Centre des services sociaux est la seale inttiative qui “se affant

- [ '
dons la lutte de 1"inceste el des abus sexuwels-. envers les enfants dony e

-

Pont iac. Il demeure la prifcipale instance o' intecrventton aupres de Lo

victime d'inceste. u



or - 3 ' -
~ . '
- ‘ !

Une fois qu'ane plainte est déposée & la Direction de la.protécticn de la

I .

jeunesse, une 6quipe tente dfentreprendre de vérifier la plainte 3 savoir s'il

y a fondement et & savoir si le bien—‘é‘t‘re de l'enfant est compromis comme dans.’
le cas d'un inceste., L'éguiipe formée de prafessionnels intervient éuprés du
: N

Jewne, de L'agresseur et de la famille,

. \ R
ta lai 26 sur la protection de la jeunesse a sans dotte facilité

’ .V -— R . N N . .I
i'intervention des professionnels auprits des cas d'inceste et dune autre .part

a limité ‘I'intervention du systbge judiciaire. . : , .

Y Lo - . N

Ayant facillité "inteevention aupres de la victime, la loi n'a sans doute

~ ~

:

. . . . R - . . n
dernier se retrouve sous <des mesures volontaires qui-dans uie certailne mesure

. [ 1

peut facilement se-désister de toute forme d'intervention ou de traitement .
o _ N :

‘

Cette initiative qui tente déja -de piévenir l‘ahns“in(:estueux est tres

tmportante el il ihcombé dans 1'immédiat de renforcer cet effort afin d%en

- . v

tirer le maximum. Par contre, il demeute que le poids ‘de 1"abus incestueux
repuose entitrement sur la victime -&tant donné que clest la seule persorne

qu'on traite et qulon évalue. (Rizkalla, 5., 1983, p. 19)°

‘v

Faisant  référence '.aux chapitres précédents, 1'ineeste est wn  acte

criminel dont 1'entigre re.sponsabilité_reposé sur le pétre. Pu_isqué celui-ct

se retrouve sous. des mesures volontaires et qu'il peut se désister de taute

.- .

forme de traitement, la loi mérite de faire 1'abjet de recherche. approfond ie

pour éviter ces souplesses.

I

wis pernis cette aisance d'intervention aupres du pere &tant domné que ce.
! } A i r g )
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Le Rapport Badgley met en évidence la’ nécessité qf: ;"g.;;.,-;;[].;,at;;,g. Ao

.

protection de " 1'enfance “adopbent des  protocdles ‘quant | aux  provédures ~

d'évaluat1ion et ’de_ la cuellletle des rensergnemnts. Do plus, e Rapport
souldve 1'amportance des .protocules 3 la cAdispositian | des
: i ¥ . . s - o ¢

susceplibles d'étre  les premiers  en  contact  avee les  deunes o ovict fmes .

(Mimistére ~de a Justice, 1984, p. 87) : S
RECOMMANDATION -NO 14: B . -
' Que le Ceptre  des Services sogiaux adup{..e,' des
. prucédures d'évael,’uaLmn et de Cu’eillu@t.e' des
renseignements et t;ij{ils les mettent 2 la disposition
| 'desl‘ professionnels (pi.sﬁnt' a;j,ﬁeiés__h.étre en premier )
contact; avec les victimes d'abus sexuels.

. - ’ r

Cetie concertat ion entre ces systémes pourratt dveotuel lemenl césoudre Le

] ) o ) . _
Fail que le potds des circonsbances repose sur la wict tme.

) -

y

\

.

Tune autre p;li't., cette lutte din 560 :1}:5t.[nr]uiz plus harlur.ullr‘-rfauwnt, ROTE

des - oumitrabives  du s domaine  de la o prévention o Lert Larre, e staceupe

pratiquement pas de la sensibilisatton du public 3 1'égard des abus ntestueux
v N - - . . .

el des services qui- sont offerts & la victime,

nrofesstommeds

Fi



' RECOMMANDATION NO 15

’ Que 1'1nformat10n et la SEHSLblllsatlon du publlc et des
prOfesSlonnels .a 1'égard des \abus 1ncestueux 501entjr-f
.accrues en présupposant qu'ils peuvent fac111ter 1'acck5"

aux  services d' alde et d'une autre part Favorlser, lesZ S

signalements. b ._-l;‘_ e

Certaines recommandations se dégagent de éettc.étudé'et:nd&s cuﬁéhatdhé.e_l

qu'il comporte dks malntendnt que des stratéolcs 501ent env1bagées pour tenter

de réduire les cas d'abus incest ueux et d aCCFD}tFB l efflcaCLté des mPSUPEb

-

actuelles de préventian,

t

-

A premiéré vue, 11 n'est pas man1feste de Créer de. nouveaux beFV1CES LdF

noUS  Croyons que ies 1nat1tut10ns actuelles ont 1a capaclté d'exercer ceb o

L%ches 8ans -puur autant .aLchitre L0n51dérablement 1a buréaucratlﬁ' "‘Lé’

ircetru(turatlon au’ SPlﬂ des lnstltutluna actuelles est . probablanent le moyen

; le moins (oﬁtpux p)ur tenter de cerner davantage la prubléndthue de l‘ingeste:

: péte flllP dans le” Pontlar

LI -a été délenr au cours des. pages: préqédehtes qu’une canpagne

' 41 uwfonnatlon et de sensibilisation sur‘:la problématique de 1'inceste est

r

FOndameﬂtaleent nécvvsalre pour consc1entlser le publlc et les pr0F85510nnelb_7

h 1a réal1té de la problématique de 1 1nceste et de la néce881té de MESUFLS

préventlves h cet égard.
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Nécessalre dans 1e sens qu elle pourra 'J.tténuer 1d rétmence du put)lu‘ N"': v
' ;-.gjges-‘ 1nst1tut 1ons d'abarder la quest 10n des abucs ' mcest uetx dans e _(:mireg,de‘-'-

leurs fonctmns. R A B S . o

. - - . e . 3 . S - .o T
.o P . L . L . . . ]

F\lm‘s pour qu" uhé, tel'i-é- réfomlae s '.néul‘isé'v 'i}" y a _lew ~~qi_ur-.l,';ciu:3 ’

N J , i .‘. A :_.’.‘_' "', _,‘- T
mod;hcatmn:: se mam Festent au sem de chaque 1nst1tut10n.‘ T
. - ) :

- -Pout’ “entrteprendie. - de - telles -motﬂ f'ic;'it.inj'rﬁs AL ewtT sefsnatice
S qué “ces institubions Asé raas;f:mblant e_t SL" [,hd['(]t,llt cl'éLud.icr‘, bes™ dvenans
'I"J.bss'ibléé ) 'd' a:iaél idra't‘ion.‘ - Lt—’Lte LUnL‘LI‘ Lat 1on cnt're s ‘le":s-' 'iJ'[‘[']f'.irl-iSSI]1lLf§ Lt

: f . . i
e . . ~ A “\ I

nm_essalrc dan&, la’ :nu;ure qua chacun tle‘s ‘:}’SLéﬂIC‘b (.[‘J].ldb()le -.; xh—"v.l*lt)ppu[ u‘l_g“-__ e
ompétence et un'e': ‘stl‘ucture qu1 '-na'umnt 'ttz_nte'r. .o" ‘;nél Luw ‘1;1",.‘35'1[!1:“ mrn .

.
y

-f;ctuplle. Let.te, lnl.tLaL].VL mrmettra égdlmmnt d'i\utm la:', chuv«uu Tluunmh.,-

RECOMMANDATION NO 16 A L

‘i'dresser wn plan d'actmn courdonné qul saura protéger et' SR )
RATEE 'répondre aux besums des enfants v1ct1mes d':.uus seau_::ls. TR

Il y a 11eu que chacune des 1nst1tut10n5 :)acheht répondr;e ’~

e IR

2 la v1ct1me pour évlter la vmtlmlsatmn secondau'e. s el s

v -~
. - - "
RLEREY -~
rod
A
. "
N
. .
. «
'
. .
r



Compte tenu des grandeb tenddnces qu1 se dégagent .11 est év1dent qu un,

e .
] P

errurt se mdmfeste pour assurer. une Formatmn adéquaté des professmnnelb qu1

.

3 DRUVTET dans Ie dcxname des abuu sexuels., EE

soeront appelés

T .- . - -

Nous  pensons  non suulemént_- ayx - orgam ne&.- c;ociaui-: .haspitaliers 'ou,

- .. L ELE ,-_ .- . - . h

cseolaires mals de meme 'u'aux mstltutlons UdiClal[‘Lo -af:i'n” dféviter la. . -

victimisation secondaire par leurs mterac_tmns._ T T R

- Sommaire:

Dans le.cadre de 'notre dtude, nous avons examiné les’ implications de la

rﬁl‘é"vuf';tipn de ];'.lllr.lC‘USt‘E .pér'e—"‘fille‘dans. le "Pontiac et'_nos résultats nous ont

forcé 4 formuler ‘des recomandat ions ‘pour  tenter d'améliorer "lo- situat-ion

?lr[foflt?. R L ' ' o - g -

Parmi les priorités d'actions soulevées, 1'éducation et L'information se

»

sont avéréci;-la_; pierreé angulaire de - t_outétprévention'dans le” L’ontiac étant

i .

cdanné que. la sexualité est un sujet Lahou re qul PX[JllC{lJP Ljd{'l‘ use Cté[’ta'ihu‘
N : '
mesure la réticence des mshtut 0ns PL du puhllL d_dl)D[‘(.]EI‘ lq quvstwn (1? la
N

prévention des abus inceat ueux . e N

v

11 ne f'uul‘:aarii_;,duute pus rmlre que . appllcatlun des recommandations va
enf’in éli'mir"rer le’ phénombne de l‘incéste d es probleme -sociaux__,-.par,'::qhtre-,

nuus, rroyurlq qu elle va d une pdrt fd(.lllter le Llévollemeul pUur' crtulne

.

vigtimes, et prévenu la vmtlmlf‘atlon °econdalr'e cL d ur\v dutre pd[L I(pond; l‘.'.
plus adéquatement aux dLLentes de la victime. - S

- N g . . : ‘ PR - M
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. 1_1" (ggt-di'F‘ficile_ d'évaluer la’ f'réqﬁencé de . l'inca-ste. car cElui~ciy

\’ - 1

effectué en' catimini, rend limitéés les études que nous pouvens gualifier de,
B - - .I -.-“ N . - s ‘. ‘ . . ) . : . )
fragnentaires: Soulignons le fait qu'un cas 4! i:an_este, d!agression sexuelle,

~
'

exige une reconnaissance particul i®re puisqu’il s'agit.d'un crime dont les:

.

g : ; . ' .
Jeunes victimes, font, appel ali” secours pat un cri silencjieux. .Uwe personne -
. . " ) v ‘ Y | .l - ™ ’ r. ' .. ’ )
“pour” qui elle avait peut-étré qrande estime a pris le droit de lui enlever,de

54 persunne. : : . ‘ . o .. F
R ' ) . ] . r/ [ ] - ‘ - ' -
l . . . R . ' . - . . ‘ ] - R . . \ : . I
e - Al - ) . . ,
Sur cetter question, on rétrouve des avis -partagés.” Pour .les uns

. . . . . - - ' . ~ A , . ) LT . . '
l'tn'te[‘ventiqn est” plus dommageable que 1'abus. lui-m@me- fandis, 'que d'autres.
vant jusgu'l c':rdir(; qu'il .r':'y;a pas d'etfets dévastateurs chez la"'victime..‘ Au |
. . . t . . T . ' . .

-cun‘tra’ire., NOUS  CTDYONS  que »ses droits, Unt Gté lésés -(;t. Gue -1g.r,appor,t‘

“

.o -

incestueux .a lieu saus la contrainte.’ “Une relation librement épanouie n'est - - .

| . . . 4 . !

év idemment pas le cas puisque cette relation entraine des ’r_ébeicusnsions"tré:s
i A - L - L . . - ;o ] . - i '
sériruses chez 1'enfant . : S - St

+ .

Nous -semnes. consclents. gue certains, -facteurs -atténuent: les effets- de

I "abus incestueux pour certaines victimes par contre il va sans dire qu'id est

plus (Téltll]ﬂtjual)l'e podr, dtautres. - Du cHté théurique, éuc-u.ne d'entfe elies, a’
. réussi A encadrer le phénom&ne, d:e-'l.'.in'ctzs’te' étant donné -que .. I'aétérft ihce_ét uex}x_‘

'

i N .
~

ne cotrespond pas aux descripbions qu'avancent certaines recherches.
. T ' S .

H
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v . PE . N “
. . Pl . . *
L'agent incestueux: n'est pas nécessairentent le’ fait d'un pervers
S 3 . - E
puisqu'il se retrouve soas diverses. couleurs Bt "soys diverses fomes. Toul

.

comme “le canéléon, il posstde aussi la faculté de changer de couleur pour

mieux se camoufler. o e -

Y
o M L3

Comme le ' démontre le chapitre 111, les avis sont encore parlagés. Par
. 4

contre, "1l est -impurtant de *soulever & nouveau que les suurces culturelles
-.. P. ’ w1 i .
auxquelles nous accordons beaycoup d'importance n'est pas une explicablion maig

bien un facteur prédisposant étant «Jonné qu’il n'a pas de cause 3 etfel:
]

v -

Uuant aux mesures d'intervention qui visent la prévention de 1Mincesle

2 Dt g p 1

tre-fille il estl facile de constater u'ils  sont 4 leurs e e
K] . ) ]

t -
-
' ~ .-

balbutiements. [En ‘géngmal, elles font référence d e séric d'activités qu
tentent’ d'unn part de changer les valeurs truditionnelles et de déprster les
pers’onhés a f‘ilsqulzs et, d'une autre part' luniter, lahrupaqqt.mn et Ta récudive

“ile ce phénomene soits en assurant un traitement .

: Q N

be
[}

L - . . : .
Actuellement,  le Canada  est.doté d'un réseau de services sooiaux, e
. i : ~ - | . - -

'sén_té',‘d'éducetion'etc'-., par contre, treés peu se fait en mattere de la

Y

oo . 4 . * - ) ) ) ] , ‘
prévention; les initiratives visant plys particuligrement & prévenir |'inceste
" .\ N ' . ! i

se -font davantage plus:rares et lorsqu'on en retrouve, 1ls sont habitouellement

situés dans lés grands centres urbains. ' :
. . 1 ’ O
- S ) \ J‘ -
> Lo R ' o .j . . -

Dans le Pontiac), la’ situatioh est semblable. Il reste ‘a']'_heuru act uelle

]

.

un 'poﬁe_nt.iel; irrcxpl‘oit':é.'c';ui {‘Sef'mettrait sans <doute de dévelapper des

¥



L - . . ‘.'---:.
initiatives de prévention pour tenter de contrecarrer le phénoméne de
I'inceste pér!e-fillle. S . .

- -
* . +

. . : ’ ‘ PR e

A la lunitre des résultats obtenus, cet ouvrage a p_mpbsé plusieurs

mesures spéecifiques et générales 3 entreprendre pour tenter d'améliorer la

. _ ' ~ '
situvation, par contre, cette anélioration repose entitrement sur la
) o~

participatlon des institutions actuelles et du public.

La grande tendance qui se dégage de cette rechérche c'est qu’il est

N

nécessaire d' infoomer et de sensibiliser la population quant aux services dont
p q g

elle peut se prévaloir en cas d'abus incestueux, quant au ‘mérite d'une
-
éducation qui sera reconnattre les -droits des enfants et  quant 3 la
. .
réorientation de la raison d'élre des organismes pour faire en sorte que
1

chixun jouera  un role dans  le danaine de la  prévention de ['inceste

-

ptre-fille. #

]

"application de la loi peut  sans doute limiter en partie certains
infracteurs éventuels, par contre, 1'étude a trowé nécessaicre que La

réylementation actuelle fasse 1'objet de recherche approfondie. Llle envisage

Egalement le développement d'initiatives au sein des organismes qui tenterant

de cerner et prévenir cette problématigue actuelle.’

L'inceste a longtemps &té misujet tabou ce qui expligue en 'parL‘ie le peu

de littérature et le peu de recherches sur ‘le sujet ce qui fait en sorte une

»*

présence de faille & 1'intérieur des services actuels. Par contre, depuis



quelques années, on a rompu- le silence entourant la problématique Hu numbre de
signalements auprés des organiswmes. L'accroissement dtt:s recherches dans le
domaine de la prévention, du dépistage et du traitement & 1'égacrd des enfants

abusés sexuellement a considérablement amélior#é la sécurité des enfants au
. .

cours des dernidres années. Par contre, nods sommes en mesure de conclure

£

) qu'actuellement les institutions sont tres limitées, en matidre de la

prévention de 1'inceste. La prévention de 1'inceste et la protection des

droits des-victimes d'abus incestueux exigent une réorgartisation auw sein des

institutions et des valeurs traditiannelles. Le ‘¢cri des victimes serait-il

devenu assez fort pour enfin se faire entendre? :

LS
-
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oo i ’ :
" ANNE XE
: N GRILLE D'ANALYSE [y
‘5
L "ETENDUE

T
L]
'

. te . " - ! a

- . D'adpres vous quel est l'incidefice réelle de 1“incestd dans le Pontiac?
. . B ““‘““ .

- Dans combien de cas votre agence doit-elle intervenir:-chugue ammée?

. . . Ay ¥

o . "

- Croyez-vous qu'il y a une augmentation de 1'étendu de 1'inceste?
.t a0

[ N f. '

4

ELEMENTS FAVORISANIS | 0

™

J

- luels sont lbs - éléments Ffavorisants que 1" itstitution relie ) l'inuunt;f'”

. +
- A quelle pupulatiom: s'adresse-t-elle? ) -

- T

MECANISMES DE PREVENTION

. "
- Quels sont vos mécanismes de prévention reliéy, . la. problématigue de
1tinceste pere-fille et guels en sont leurs objectifs ef leurs niveau de
] i 'R
succgs? o ,
1

-
S

PROBLEMES ACTUELS ET POSSIBILITES POUR L'AVENIR ‘ " '

- Quels sont les problémes actuels de vos mécanismes de prévention 2
1'égard de 1'inceste petre-filie et quelles sont les possibilités phurn
l1tavenirc?

v
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