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INTRODUCTION

Cette &tude se bropose de vérifief empiriquemeﬁt les
observations clihiques de Lidz et ses collégues, d'Alanen et
“dg Wolman concefﬁ%nt les relations interpersonnelles des
parents dé‘patients schizophr2nes ou névrosés. Les relations
interpersonnelles. seront ‘investiguées' d'aptés - les trois

besoins interpersonnels de base, sgit les bescins

_ @'inclusion, de ‘contrdle et d'affection, que Schutz a mis de

l'avant dans sa théorie des Fundamental Interpersonal

- : ~ea
Relatiohs Orientation.

Leur champ d'intérét recouvfé les relations interper-
sonnelles chez les familles de schizophr&nes; la relation
conjugale, les relations parent-enfant, la perﬁ&ﬁnalité et la

.psychopathqlogie des p@res et des méres., Leurs recherches
dans ces domaines sont essentiellement de naﬁure descriptive;
léhrs résgltats se fpndent sur des observations cliniques qui’
n'ont pas é;é'soumisés 3 une analyse statistique. \

Les résultats d'une &tude utilisant des ipstruments
de mesure standardis&s ainsi qu'une analyse statistique dé51;
données éonfirmeraient—ils les obéervations cliniques faites
par ces.troié groupes de chercheurs? _ C'est ce que’cette
recherche vise 3 vérifier. Une autre contribution de cette

€tude sera 1'apport de donnBes concernant les besoins
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interpersonnelé des  parents de patients schizophrgnes ou.
2N : . .
névrosés. Ce domaine n'a &t&, ‘jusqu'd@ présent, jamais

investigué.

-
.

Tout d'abord, le 'premier chapipre présentera une
recension des &crits de trois groupes de\chercﬂeurs sur les
parents de schizophrénés ou de névrbsés. Ensuifé, la théorie
élaborée'par Scﬂutz sur les relations interpersonnelles sera
] préséntée etl discutée. La formulation‘ des hypothéses de.
recherche mettra fin 3 ce chapitre.

Au deuxi2me chapitre, tbus‘les gléments dd'plan de
1l'expérience seront abordés. Il débutera par 1l'&chantillon
et lés instruments de mesure; il s'attardera 3 la mé&thode
expérimentale et aux techniques d'analyse statistique; et il
se terminera par léé hypoth2ses nulles. ~—

Les résulta;s découlgnt de la mesure des besoins
interpersonnels des sujets 3 1'&tude seront _présentés au
troisidme chapitre. Au quatrigme, ils seront discutés én
termes du groupe de comparaison et des observations cliniques
de Lidz et ses colleégues, d'Alanen et de.Wélman.'

Finalement, un, résumé de 1'é&tude avec ses conclusions
et des suggestions pour des -recherches subs&quentes seront

donnés.

Les appendices présenteront des sommaires en frangais

et en anglais de 1'&tude.



CHAPITRE PREMIER

RECENSION DES ECRITS

L'objectif de ce chapitre est de pré&senter une
recension des &tudes de'fémilles traitant des.caractéristi—
ques interpersonnelles des pafents de patients schizophrénes
ou névfbsés ainsi que la thé&orie de William C. Schutz sur les
relations intérperéohnelles. Ce chapitre se terminera par un

résumé'ﬁg_par la formulation des hypoth2ses de recherche.

1. Recension des &tudes de familles de patients
schizoph:éqes ou névrosés

//.H /I a

Cette secgigl présentera ies &tudes de familles de
‘pPatients schizophrénes‘ou névroseés. La_récension des &crits
poftera sur les séries d'&tudes men&es par trois auteurs ou
groupes de chercheurs principaux. Il s'agit de Th&odore Lidz.
et de ses collégﬁes de 1'Yale -Psychiatric Institute de New
York, de Yrjdé 0. :Alanen de la Psychiatfic Clinic de
l'Universitf of Helsinki en Finlande et de Benjamin Wolmaﬁ de
thJyork. Leurs é&tudes d'expior;tion de nature principale-

ment descriptive et clinique s'inspirent des principes de la

psychanalyse.” Elles ont, particulidrement celles de Lidz et
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d'Alanen, soulev& bien dés'ﬁuestions et stimulé&ede nombreﬁses

recherches. Tous les trois ont tent& de vérifier 1' hypothese

. que la schizophr&nie soit relige a 1'anormalité du milieu

familial du patient schizophrgne et a 1*incapacit& des

parents de favoriser le développement et l'épanouissement de
leur enfant.

Les résultats de. leurs études seront rapportés avec

un accent mls sur les dlfférences observées entre les parents

de patlents schlzophrénes et ceux de patients névrosé ainsi

! r

qu sur. celles rencontrées chez les parents de p tlents
schizophrénes. Les &tudes cbnddites par Alanen seront
d'abord présent€es puisqu'il y compare deux groupes'p ycho-~
péthologiques.

r
o ..

1.1 Etudes d'Alanen

Deux studes conduites par Alanen seront consigéreées.
I1 s'agit de celle ol il é&tudie la personnalitf et les
relations mdre-enfant de 100 mé;es de ﬁatients.scyizophrénes
;&958) et de celle ol il explore 1la psychopatéologle des
familles de patients schlzophréné\}ou névrosés (1%66) Une
descrip;ion de l'é&chantillon et de la méthodologlF utilisés

pouf 1'&tude précédera la pré&sentation des résultat§5
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-

L'&chantillon de 1la premiére.étude (1958) comprend /
100 . patients schizophrnes ééés_ de moins de 30 ans (50
masculins et 50 féminins), éO patients n&vrosés (9 masculij7
et 11 f&minins), 20 personnes “normale§$‘(8 masculines et )2
féminines) et leurs m2res respectives. Une fois la s&lect on
“'des sujets complétée, Alanenfa remarqué 'que le groupe, des ,

M

schizophrgnes et celui des névrosés &taient raisonnapﬁement
r

appﬁ%iés pour 1l'dge des patients (leur  &ge-mgyen est

respectivement 21.7 et 24.2), pour le lieu né;identiel

(urbain ou ru;al) et pour le statut social des parents du
patient (p. 100). /

Ses moyens d'investigation pour le groupe des
schizopﬁrénes furent, d'abord, une entrevue psychiatrique
semi-structurée d'une durfe moyenne de deux heures qu'il a
menée avec chacune des 100 mares; ensuite, 1le test du
Rorschach fut administré a la majorit® des méres (92 pour
cent) et & chacun des patients. Un spgcialiste de
l'ext&rieur & corrigé et interpr&t® les tests de facon
;veugle,, Alanen a rencontr® la majorité des patients (94

- pour cent). -Ilra obtenu des informations additionnelles en
rencontrant 19 des peéres et les fréres et soeurs de 8
patients. Finalement, Alanen a consult& les sp&cialistes
traitants des patients ainsi que ieurs dossiers et. il a

conduit une &tude  de relance auprds des patients aprds une

péfiode-allant de deux ans et demi 3 quatre ans.
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Les moyens d'investigation des groupes ﬁémoins.ont
consist& en une entrevue avec chacune dés mdres et chacun des
enfants, en une administration du Rorschaéq aux méres-et en
la consultation des dossiers des patients._:

Les rEsultats majeurs de la comparaison entre les
méres de patients schizophrgnes et les mdres de patients
‘névrosés ou de personnes "normales"™ (Alanen, 1958) indiquent
clairement que les mares de’ patients schizophr2nes sont plus
perturBées que celles des deux groupes té&moins tant sur le
plan de leur personnalité.que sur celui des relations mare-
enfant. Leurs troubles consistent en leur anﬁiété, leur
grande ins&curit& int&rieure, leur prédisposition 3 manifes-
ter des modes de pens&e et des comporteﬁents irréalistes qui
frolent le niveau psychotigue, leurs traits schizoides, leur
agressivité, leur tendance 3 dominer a2 1'intérieur de 1la
relation intefpersonnelle, 1'appauvrissement et la froideur.
de leur-vie &motionnelle et leur manque d'empathie (p. 115).
a cét &gard, Alanen {(1970) résume son impression de‘ces méres
de .schizophrénes en les caractérisant par leurs “very
accentuated const:iction of affective life, poor self-control

and ... inability to feel themselves into the inner life of

other people" {p. 227).

Lorsqu'il prend le sexe du patient en consid&ration,

il note que la qualit& du caractare surprotecteur de la mare
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différe. Dans le cas d'un patient masculin, cette sSurpro-
tection maternelle est teintée 4d'accaparement, de possessicn,
tandis qu'envers ‘un patient f&minin cette sugéyotection
s'exprime de fagon hostile.

Quant aux méres de patients n&vrosés et 2 celles de
personnes ayant une bonne sant& mentale, elles se distinguent
trds peu entre-elles par rapport aux traits ci-haut décrits.

Dans son &tude des relations mutuelles des parents,

. *Alanen observe, et ceci ﬁrincipalement du point de vue desg

méres, la prédominance de leurs sentiments d'agressivitélet
de frustrations 3 1'&gard de leur mari, chez 66 pour cent des
méres de patients schizophr2nes. 1I1 remarque la prédominance
de ces sentimenﬁs, bien que leur intensité& soit moindre, chez
seulement 30 pour cent des méres de névrosés et chez 20 pour
cent des mdres de personnes "normales". .

En ce qui concerne le trait de laldom%nation, Alanen
femarque que 1'Epouse est le plus souvent 1la figure
dominatrice. En effet, chez les familles de schiz9phrénes,
44 _épouses sont fortement plus dominatricesas que leur
conjoinﬁ, alors que 1'6poux domine 2 l'intérieﬁr de 18
cohplgs seulements. z{Eheé les familles de névrosés ou de
"normaux" il y a un changement de direction pour 1la petite

différence qui fut observée. OQuatre &pouses sont dominatri-

Ces par rapport a cing &poux chez les familles 'de névrosés,

B e D
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alors que chez les familles de "normaux" , il y a quatre

gpouses et six &poux qui sont le conjoeint dominateur.
En regardant de plus preés le mode d'interaction des
parents seloh le sexe du patient.schizopﬂréne, Alanen note

-que le nombre de p2res qui sont des personnes passives et

dociles est plus grand parmi les peres de patients masculins /\\y,

que parmi ceux de pqtients féminins. . f

Certaines faiblesses méthodologiques de cette &tude
incitent le lecteur é interpréter ces résultats avec réserve;
car seulement les donn&es obtenues au Rorschach ont &té&
soumises 3 des analyses Statistiques. Les données provenant
deg entrevues ont été'basées sur des fréquences e£ des pour-
centages. De plus, les termes utilis&s, tels que agressivi-
t&, anxi&té et dominat;on,ﬁie sont vaguement puisqu'iYs ne
sont pas définis de fagon opérationnelle,

Alanen rapporte en 1966 une €tude d'exploration des
famllles de patients schizophr2nes ou n&vros&s. L'&chantil-
10n//se composait des familles de 30 schizophr2nes et de
celles de 30 névrosés qui avaient tous B&t& traités 3 une’
clinique psychiatrique.. Lédpatient était &qgé gp'ls a 40 ans
et devait avoir au ‘moins un parent vivant et de deux 3 quatre
fréres ou soeurs 8g&s eux aussi entre 15 et 40 ans,. Tous

devaient parler le fiennois. La majorit& des membres de la

famille devaient habiter dans la province d'Uusimaa (Nyland).
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En ré&alits, il Y eut quelques exceptions sur les plans de 1la
langue parlée et de la ré&gion g8ographique de quelques
sujets. ©De plus, il Yy avalt un nombre égal de patients mas-
culins et de patients fémlnlns pour chaque psychopathologle.
La m&thodologie de 1 &tude comprenait deux types
d'investigation. Le pfemier consistait en une entrevue _
psychiatrique individuelle complétée par les informations
contenues dans les dossiers des sujets qui furent hospltall—
sés. La deuxi2me &tait une &tude psychclogique qui impli-
quait 1'administration d'une batterie de tests projectifs et
de tests mesurant les habilit&s mentales.
L'&tude psychologique possade plu51eurs falblesses._
Premi2rement, pour plus de 40 pour cent des sujets, le
?psych?lOgue n'a pas suivi un procédé'd'évaluation.totalement
aveugle (p. 103). Deuxi®mement, les tests ont &t& adminis-
trés en pré&sence 4'un autre membre de la famille pour 29 pour
cent des sujets . (p. 450) . Troisigmement, 1'intervalle de
temps entre liadministration du Rorschach et celle des autres
tests varie de quelgues minutes 3 sept ans (p. 451). L'au-
. ’
teur ne donne aucune indication du moment od le Rorschach fut
administré par rapport au temps de l'admission-du patient 3
1"hdpital. Malgfé tout le Rorschach a &ts le principal
instrument de diagnostic. Quatri®mement, 1'auteur ne

rapporte pas comment les variables caracté&rologiques qu'il a



st

’

RECENSION DES ECRITS 8

développées ont &t& validées.

En raison de toutes ces faiblesses m&thodologiques,
il a éfé décidé de ne pas incorporer dans cette recherche les
résultats de l'ézude psyéﬁélogique. Seulement ceux obtenus
par l'&tude"de type psychiatrique seront considérés.

Puisque cette recherche est ax&e sur les parents de

patients-schizophr2nes ou névrosés, seulement cette partie de

1'&chantillon &tudi& par Alanen dans son &tude de 1966 sera

considérée. Les deux angles ou points de vue de son ‘&tude

prap

des 'parents qui seront abordés sont les suivants: la psycho-

dynamique des relations parent-patient et 1'inté&gration

" familiale telle que basfe sur les relations' mutuelles des

parents, : -
L

r 3

l.11 La psycﬁodynamique des relations pafeﬁt—patient
’

En partant des donn&es recueillies sur les relations
parent-enfant (patient), Alanen a classifi& les familles de
schizophr2nes selon quatre -catégories et les‘ familles de
névrosés selon sept cat&gories. Les’quatre cat&gories- du
"groupe schizophr&nique" repr&sentent des troubles p%us
graves - des ;elations parent-enfant que les sept catégorieé‘
décrivaﬁt le “groupe.névrosé?.. I1 doit étre mentionn&é que

ces 11 cat&gories ont &t& formbes aprds la sélection de
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1'E&chantillon.

Les quatre catégories des familles de schizophrénes

sont les familles "chaotiques", les "intefm8diaires", les

"rigides” et les "atypiques”. Une famille

o

définit comme &tant uneé famille ol 1la éémi n parentale

s'accompagne d'inconsistance ou 4'incoh&rence, d'un mangue

d'endurance et d'une incapacit& 3 &tablir de fagon claire des -

frontigres (bohnderies)'avec les enfants et des buts pour
eux. Au_mieux, les frontigres interpersonnelles entre les
parénts et celles entre les pareﬁts et leurs enfants sont
‘vagues et diffuses. Chez les familles catégérisées comme
étant rigides, cette diffusion des fronti2res ne se retroﬁve
pas. Il y a toutefois, une ﬂaussi forte projection des

v -

besocins du ou des parent(s}) sur les enfants. Ces derniers
vivent avec leurs parents une relation qui ést;émotionnelle—
ment dépouiilée, marquéelpar des atﬁentes strictes et par
1'inflexibilité#& parentale: Les familles interm&diaires se
situent entre les dites chaotiques et les dites rigides. Les
patterns psychotiques y sont temporaires (comperativement a
leur permanence chez les familles chaotiques), soit parce que
p . ,
les symptdmes psychotiques de un ou des deux parents sont
moins s€rieux, soit parce qu'ils ne se manifestent pas

‘continuvellement., Aussi, les identifications projectives avec

les enfants et les attitudes dominatrices envers eux existent

haotique se
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sous une forme moins inflexible gque <chez 1les familles
- chaotiques. = Finalement, chez Iles famille; atypiques les
relations pérengfenfant sont &galement rigides, mais elles
 sont dépourvues des &l&ments symbiotiques, proj tifs,‘

inflexibles et irr€alistes typiques aux adutres familles de

fg;hizophrénes.

H.‘
-

sept catégories différentes qui avaient comme base la fagon
prédominanté d'&lever les enfants. Les catégories de
familles se nomment les familles avec "attitudes strictes",
les "intermédiaires"(a}i}les "surprotectrices", bles intert
médiaires"(b), les "pampering”, les'"indifféfentes“ et leé
"labiles". Chez les familles avec attitudes strictes, les
restrictions exigeantes Eriment, alors que chez_les familles

surprotectrices les restrictions sont de nature préventive et

nettement protectrice. La caractéristiﬁue commune des
familles avecvatfitudes strictes, des familles protectrices
‘et des familles classées dans la catégorie intermé&diaire(a)
est 1'accent mis sur le super&go. La cat&gorie des familles
surprotectrices est suivie de celle des familles pampering et
d'une’ caté&gorie iﬁtermédiaire(b) entre les deux. \_Le lien
entre elles est lé tolérance ou 1'indulgence. Lorsque cette
derni2re est excessive chez une famille pfotectrice etlsans

exgigence, la famille est &tiquet&e de pampering. Les

Leg ~familles de névros€és ont &t& classififes sous .
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familles-indifférenfes se caréctérisent par une quasi-absence
ou une instabilit& des méthodes d'éducation des -enfants.
Chez les familes labiles cette i:stabilité est causé&e pér des
changements externes tels que la mort d'un des. parents.

En se référant -au tableau 1 qui présente la aistri—
bution des familles de schizophr2nes masculiqﬁiou'féminins
selon les quatre catégorieszOn remarque la éf%abminance: a)
de familles chaotiques chez les familles de schizophr2nes
masculins et b) de familles rigides _éﬁézinées‘ familles de
schizophr2nes f&minins. ©La catégorie de %gméilés de schizo-
bhrénes la moins perturb&e, sdoit atypigque, ne compte que
trois familles. Le reste des familles se concentre surtout
sous les cat&gories rigides et chaotiques.

La distribution des famillés de névrosés, telle que :
présent&e rau taSleéu 2, déemontre le regroupement des familleéf
sous les trois premiérgs caté&gories, c'est-a-dire lesx
catégories de familles avec attitudes strictes, de familleg
intermédiaires(a) et de familles surprotectrices, ées deu*
dernigres éatégories comprennent un peu moins des §eux—t}eré

!

de toutes les familles de né&vrosés. ' /

Ces donn&es suggérent fortement qu'il existe une plus

‘ \
grande perturbation, sur le plan des relations parent-enfanE\

chez les familles de schizophrénes' que chez celles .g¢
o . .

névrosés. Alanen J‘assigné les familles de schizophrénes et
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. Tableau 1.-
Distribution des familles de schizophr2nes masculins
ou fé&minins selon les cat&gories de familles
développ&es par Alanen {1966
Cat&gorie de . Sexe du patient .
+ Pamilles Masculin Féminin Total
Chaofique o 7 3. 10
Intermédiaire 3 3 6
Rigide 4 7 11
Atypique 1 2 3
-
J
/

1
73
{7
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.
Tableau 2.- )
- Distlri‘bution des familles de névros&s masculins ou
~ féminins selon les catégories de familles
) développ&es par Alanen (1966)
. \
Caté&gorie de L ) Sexe du patihent
Familles Masculin Féminin- Total
,{J:\_ttitudes strictes 1 ] ? / 4
Intermédiaire(a) 7 _ s 12
Surprotection ‘ 4 - T3 ' 7
'Intermédiaire(b) 2 ) 0 2
’ "pPampering” 0 o 1 1
Indifférente . -7 1 . \-0 ‘ ! 1
"Labile" - d"""'“'“""", 3 _ 3

—J .

B e T S TRCNE LIRS T S K
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les familles.de névrosés 3 des catgories différehtes.. I1 a
observé une &troite zone de recoupement (selon le contenu des
cat&gories impliquées) entre les familles de 'schizophrénes
les moins perturbées et: celles de névrosés les plus pertur-
bées. Méme é'il a observé cette zone de recoupement,'il
affirme que le milieu familial des névrosé§S se distingue
‘«clairement de celui des-schizéphrénes. Il soutient aussi que
les .Eelafions parent-enfant chez les familles de - névrosés
sont plus empathigques et rationnelles et qu'elles sont moins
rigides que celles‘des familles de schizophréqgs.'

1.12 L'int&gration familiale telle gue bas&e sur les

relations mutuelles des parents
. {

Alanen a aussi &tudid la qualité‘de~l'intégration des

familles de schizophr2nes ou de névrosés telle que bas&e sur
les relations mutuelles des parents. Il a classifig& les
familles en-cinq types dont les degﬁlpremiers sont empruntés.
a Lidz et ses colldgues (1957b). En voici la description
‘(Alanen, p. 200-202):
Une famille "schismatique" se céractérise par une
situation continue de conflits et -de tensions sérieuses
.vécue par -les parents. La famille se divise en deux camps

hostiles. Chaque parent rivalise avec l'autre pour se gagner

l'ifﬁect{on exclusive des enfants. Une famille "biais&e" ou

1)
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skewed se distingue par 1la dominance d'un parent qui.est
gravement perturbe. Ses idées et ses comportements bizarres
(souvent par rapport a la fagon d'élever les enfants) sont
partagés, au lieu @'étre contrebalancés, par 1'autre parent
qui est nettement plus faible ou plus d%Pendant. I1 en
résulte une harmonie trés Superficielle chez .13 famille. Les
familles “point'd'appui" ou mainstay représentent la situé—
tion opposée dé celle des familles biais&es. Ici, la famille
est domin&e par le pafent le plus "normal®™. Bien que un des
parénts gprouve de profonds troubles de [la personnalité@&,
1'autre parent assure un point d'appui ferme et stable.
.Ce pivot peut é&tre représenté par' gquelgu'un en dehors du
noyau familial. Dans le cas des familles‘fh la constellatiéﬂ
familiale normale est disparue en raison d'un déces, d'un
divorce, .d‘ﬁn internement ou d'autres raisoné semblables
avant gque 1'enfant-patient soit &g& de 12 ans, ia famille est
dite "briéée".' Finalement, chez les familles dites hbien
intégrées" les relations mutuelles des parentg'sont surtout
positives. Elle comportent un caractére de solidarité@
mutuelle et ce, en dépit des conflits .ou de parfbis,
1'inversement des rodles.

Au tableau 3 figuie le nombre de fémilles de schizo-

phrenes ou de névrosés masculins .ou féminins qui ont étéJr

assignées & chacun des cing types d'intégration familiale.

i
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Distribution des familles selon les types d'int&gration
familiale telle que basée sur les relations

metuelles des parents {(Alanen, 1966)

)
/

Types d'int&gration familiale

Schisma- Point Bien

Famille tique Biaisfée d'appui Brisfe intégre ?

Schi zophréne

masculin 6 5 0 1 1

Schizophréne

féminin 8 2 0 1l 0

Total 14 7 0 2 1

NEvross B :
.masculin 2 1 1 10 0

NEvross

féminin 2 0 1 9 0

Total 4 19 0

e
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On constafe-d‘abord.que les familles de schizophrénes sont
majoritairement schismatiques ou biais&es alors gque les
familles de n&vros&s sont bien int&grées. Les.familles de
schizophr&nes éui sont bien int&qrées font figure d'exceﬁtion
et les familleélde névrosés qui sont schismatiques'ne consti-
tuent gqu'une minorité. Les deux familles point d'appui
proviennent de familles "de n&vrosés. Chez les familles
brisées, cing des six familles de schizophr2nes et deux des
4gggtre familles de névros&s ont &t& affectées pa%_la mort
d'un dés parents. En regardant de plus prés l; distribution
des familles de schizophrénes, on remarque gu'il y a deux
fbis plus dé familles de type schismatique 'que de tyée
biais&. On peut aussi noter que les familles schismatiques
.sont, ﬁﬁ‘hgéu plus nombreuses chez iés familles 3 patient

féminin‘alors gue les familles biaisfes sont plus fréquéh&es

N\
chez les: familles 3 patient mas in. N

En ce qui concerne ie trdit de la domination, chéz
les familles biais€es, la mdre est la figure dominatrice dans
cing cas sur sept; le pere domine chez deux familles de
schizophrenes masculin;. .Chez les familles schismatiques, on
retrouve une situation flagrante de conflit ol les deux
parents iuttent pour le pouvoir. Bien que pour la moitié des
fami;les~ schismatiques il ait &t& difficile d'&tablir

qui
gtait le plus dominateur, il a pu &tre déterming que la ;éke

-
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ést la figure dominatrice chez six familles. Cette prédomi-
nance des mdres, dont 1'influence tend 2 dominer la vie
familiale, se retrouve &galement chez les familles séhisma—
fiques et les families bien int&grées des patiénts névrosés.
Elle est particuli2rement &vidente chez les familles ayant un
patient mascuiin, qu'il soit‘schizophréne ou névrosé;

Alaﬁen eiplique_>cette plus grande domination des
m&res chez les familles 2 patient masculin pér le caract2re
en moyenne plus passif des peres de patients*‘mggculins
comparativement 2a celui'des peres de patients féminins.

Il ressort nettement des résultats rapportés par
Alanen que la qualité& de 1'int&gration familiale, analysée‘a
travers celle des relations mutuelles des parents, est plus
Qrande chez les famillés de névrosés que chez celles de‘
schizophrgnes; que la mdre est le plus souvent la figure

dominatrice au foyer:; et _que le sexe du patient semble jouer

. J
un certain rdle.

Les résultats de cette &tude d'Alanen doivent &tre
prudemment interpfétés pour plusieurs raisons. D'abord, le
nombre d'entrevue par sujét varie de 1 3'6‘(1966, p. 89-90).
Cette diffétence pourrait avoir affect®d la qualitd des
donné&es obtenues. Ensuite, Alanen ne rapporte aucune.donnée
concernant la fidelité et 1la validité des syst2mes de

classification et des instruments utilis&s,
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A
En fait, le grand mérite des &tudes d'Alanen (1958,
AT

1966) repose dans la richesse des données”;cilniques et .

B ~
empiriques qui en sont d&coulées ainsi que dans les tendances

qui y furent observées.

1.2 Etudes de Lidz et ses colldgues
s

Lidz et ses collggques (1965a) décrivent 1'&chantillon
de base qu'ils ont utilis& pour leurs &tudes comme &tant
constitué de 17 familles de patients schizophr2nes qui furent
trgités dans un hépital universitaire privé de 1'Yale
Pé&chiatric Institute. Les patients &agés de 15 2 30 ans
&taient célibataires et ils avaient regus un diagnostic sOr
de schizophrénie. Toutes les mares des patients et au moins

un ou une de leurs fréres ou soeurs devaient &tre disponibles
pour 1l'&tude. Seulement 14 des pdres y ont particip&, &tant
donné lé déces de deuxJpéres et le cas d'un divorce qui
eurent lieu avant que’ les patients soient &gés de 19 ans.
Finalement, neuf familles de schizophrénes-masculins eé huit.
de schizophrgnes f&minins furent &tudifes. Le statut socio-
&conomique de 14 des familles &tait de classe supBrieure ou
moyenne-supé,ieure alors que les trois.autres provenaient de

classe inf&rieure-moyenne. Plusieurs moyens ont &t& utilisés

afin de recréer et de saisir la personnalit® des membres de
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la famille, leurs interactions ainsi que 1'atmosphere dﬁ
milieu familial. Le principal et le plus informatif aura &t&
celui d'entrevues ré&pé&tées avec chaqué'membre de la famille
par une é&quipe de deux psychiatres et d'un travailleur
social. Leurs points de vue &taient sans cesse vérifiés.
Certains peres et certaines mdres furent rencontrés 2 chaque
semaine pour une périoée allant de quelques mois é cing ans.
En fait, la participation 3 l'ééude de 15 familles sur 17

aura duré de une 2 cing ans. De plus, des entrevues ont &té

‘conduites avec des personnes de l'entourage de la famille

;elles que les professeurs du patient, des amis de la famille
et les bonnes d'enfants. Une autre source d'inéormation fut
celle provenant du traitement des patients en situatipn de
tﬁérapie individuellé et de groupe. Une derni&re source
dfinformatién gqui a‘été principalement utilis&e pour déter-
miner les modes de pensé&e des parents fut 1'administration
aveugle, au plus grand nombre possible de sujéts, d'une
batterie de tests projectifs.

Lidz et ses collBgues sont conscients des limitations
inhérentes & 1'&chantillonnage. Au biais de la s&lection de
familles a revenus &levés, ils répondent qu'il aurait &té&
tras difficiie de trouver des familles A faibles revenus qui
auraient pu défrayer les? colits d'hospitalisation pour une

longue période. Et de plus, ajoutent-ils, les probl2mes
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financiers des faﬁilles auraient pu interférer avec les
probl2mes déja complexes de ia famille. ' En ce qui concerne
le fait qﬁe leur &tude n'a pas aussi port&‘ sur un groupe
t&meoin, ils expliqdent qu'il aurait fallu spouvoir retrouver
chez les membres des familles t&moins, les ﬁémes motivations, .
et la mémé persévérance 3 suivre le traitement. Le type de
contrdle qu'ils Jjugent avoir fourni & 1'int&rieur de la
famille consiste en la comparaison de l'enfant schizophréne
avec les autres qui ne le sont pas.

La recension des &crits de Lidz et ses collégues
abordera quatre &tudes. La premigre porte sur les 14 peres
de patients schizdphrénes (fQSVa);.la deuxi2me s'éE&largit en
€tudiant les deux parents 9gs 14 schizophrgnes, dont six

[

masculins et huit f&minins {1957b); la troisi2me s'intéresse

\
aux deux parents des 17 schizophr2nes dont neuf masculins et

huit f&minins (Fleck g}_gi., 1963); et la derni2re porte uni-
quement sur les 17 mdres de patients schizophr2nes (1965b).

| Dans leur premigdre &tude pértant sur les péres de
schizophrenes, Lidz et ses coll2gues (1957a) observent que
bien qu'il n'y ait_ pas un Atype p;rticuiier de pere, de
schizophr2ne, qu'ils se caractérisent souvent de la méme
fagon. Qu;ils soient des pefsonnages pales et secondaires
dans la famille, ou gqu'ils soient des personnages paranoides

et grandioses cherchant & satisfaire leurs besoins narcissi-
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‘ques et de domination, tous &prouvent un Séntiment d'insécu-
rité face a leur masculinité ainsi qu'uﬁ manque d'estime de
soi.. Plusieurs des peres sont froids et distanés envers . leur
femme et leurs enfants; ils sont souvent impé&nétrables et
impermé&ables aux sentiments-‘e£ aux besoins d'autruvi, Ce
qualificatif avait, habituellement, &t& vattribu® aux meres
des schizophr2nes (Lidz et al, 1957a)

Lidz et ses collaborateurs (1957a) ont observé cer—
taines diff&rences chez les péres, selon le sexe du Fatient.
Ainsi, chez la plupart des.péres de patients masculins,” ils
observgnt que I'hostilit® du pRre est dirigée vers son fils
plutdt.que vers sa femme. I agit comme s'il &tait le frare
aingé de son propre fils et il rivalise jalousement avec lui
pour g'attirer 1'attention, l'admiration et l‘affection.de la
mére. En fait, au lieu de seconder sa femme dans 1'&ducation
des enfants, il se dérobe ou il ruine ses efforts a se
comporter de fagon maternelle. L'&pouse d'un tel homme vit
dans une situation déchirante: elle est tiraillBe entre les
exigences rivales de son mari et de -son fils.

%Une tendance & la paranoia, 3 la m&fiance et 3 1la

grandiosité caracté&risent certains peres de patients

-

mascul ins,

Quant aux caractéristiques les plus souvent rencon-

trées chez les p2res de patients féminins, Lidz et ses
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collagues notent qu'ils sont constamment dans une situation
de conflit grave avec leur &pouse; qu'ils la dévalorisent
sahs cesse et qufils ﬁinené son autorité avéé les enfants
(p. 105-106). En plus, ils cherchent 2 ce\que leur fille se

-ligue avec edx contre la mére, Selon 4'l'expf-,\r:j.ence des
auteurs, la fille qui se rangeré du cdt& du pere deviendra
ésychqtique.

Une autre caract&ristique consiste en ieurs attentes
rigides et irr&alistes. Car, ils s'attendent é ce que leur
&pouse se conforme docilement 3 leur vision spéciale du monde
et de 1'&ducation des enfants. Leurs attentes &tant dégues,
ils les rédirigent vers leur fille. Dans certains cas, la
sollicitation aupréé de la fille contient un désir de
sédustiOn sexuelle. Quoiqu'il en soit, les pares deé
patientes sont paranoiquement méfiants A 1'&gard d'autrui.
Bien qu'ils aient unA tempéfament t;gannique et qu'ils
manifestent habituellement des attitudes ruelles envers leur
f?mme,.voire méme de la viélence physiqdé, ils ne se montrent
bas nécessairement stricts avec leur fille.

. En résum&, tant les peres des patients masculins gue
les peres des patfents féminins, ne peuvent supporter  le
manque d'admiration de leur Epouse ou de ne pas étre leur
centre d'attention. Alors que les p2res de schizophr&nes

masculins rivalisent avec leur fils, ceux de schizophranes
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-f&minins rechérchent, chez leur fille, appui et admiration.

Les résultats de cette étude dofﬁént étre interprétés
avec une certaine ré&serve puisqu'il n'a pas &té& vérlflé si
les. pares de patlents schizophrines possé@alent des caracté-
rlsthues qui ne se retrouvent pas chez les péres de patients
de d'autres groupes psychopathologiques.

Dans leur &tude du miliey intra;familial des patients
schizophr2nes, Lidz et ses collégues (1957b) se congeﬁtrent
sur les probl&mes matrimoniaux des parents.* 1Ils observent
que les mariages peuvent &tre groupés selon deux tyées: les

"mariages schismatiques" (N=8) et les "mariages biaisé&s”

(N=6).
) Q . .
Chez les mariages schismatiques, il Yy régne un &tat

de dés&quilibre entre les conjoints, un conflit perp&tuel et
grave,‘un manque profond de complémentarlté et de récipro-
c1té, une incapacit& 3 l'échange et 23 la'satlsfactlon des
besoins &motifs de ;'autre. Au contraire,-&@éque conjoint
cherche 3 satisfai;e ses besoins persodnéls et é poursuivre
ses objectifs tout en ignorant ceux -de 1'autre, de sorte que.
chacun est perdant dans c#* type relation. En plus, chacun
tente de forcer 1'autre B:répondre d ses exigences et 3 se
conformer 2 ses attentes.ﬂ?a Toutefois, ces tentatiQes de

domination engendreront une ré&sistance manifeste ou voilé&e de

la part de 1'au§re conjoint.

BT

P
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Plus érécisément, le p2re est tr2s peu considérs a2 la
maison, soit 3 cause de’ ses propres comportements ou de
l'attitude trds dépréciatrice de la mdre 3 son &gard. Son
_réle en tant que‘mari et pdre est tras inefficace.. Le rdle
"instrumental" (Parsons et Bales, 1955) se réduit 2 celu1 de -
pourvoyeur financier.‘ S'll tente de s'affirmer davantage en
&tant tyrannique, les autres membres de la famille s'arran-
geront pour se dérober 3 ses exigences. Il  devient pour sa
famllle'un personnage secondalre, presqu' dn Etranger.

En ce qui aAtrait‘aux méres, toutes se m&fient de
leur mari, s'y opposent ouvertement, se montrent distanteslet
' réservées. Elles sont, -2 1'égard de leurs enfants, froides
et ‘excentriques, rigides ou permissives, dépendamment de

i'attitude qui leur antagonisera leur conjoint. Elles

rivalisent avec leur mari pour se gagner 1'attention et
1'affection de leurs enfants et elles tentent d' imposer leur

systéme de valeur.

Il ressort’ clairément que les enfants issus d'un
mariage dit schismatique vivent dans un climat de tension
intense et de discorde ol régnent 1'insensibilitd et le
maéque de considération des besoins de l'autre. Les réles 'du

pére et du mari &tant si pauvrement assumés, 1'identification

masculine ne peut qu'étre déficiente.
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Cﬁez les mériages biaisés, i; existe un &tat relatif

d'équilibie qui suffit 4 la survie du mariagé;. Ici, c'est, le
‘ . - - .

conjoint qui est perturbé? voire jusqu'a la schizophrénie,
qui .semblg "dominer dans ie milieu familial parce que ‘le
parent le plus sain accepte- ses excentricitds comme normaleé
ou tente de les maséuer. Dans ce type d; reiation, un des
conjoinpg,l siﬁon ‘les. deux, y trouve des gratifications 2

leurs besoins personnels.

Les p2res jouent un rdle ineffiéace en‘se montrant

soit falbles ou dependants par leur soum1551on a2 leur &pouse

perturbége, ou en &tant eux“mémes des hommes perturbés qui

réussissent -3 maintenir une apparence de force et de capacité

€n raison de leur femme masochiste. Ce camouflage de la

p;ychopathdlogie d'un des parents'au prix du sacrifice de

1'autre fait que 1l’enfant. pergolt comme &tant normal un
env1ronnement qui est gravement perturbe.

Les caractéristiques communes aux mariages schisma-

tiques ét aux mariages biais&s ainsi*que.leurs différepces
‘ p .

peuvent se résumer ainsi: le milieu familial pour ces deux

types de mariage est gravement perturb& et peu formateur pour

les enfants; les pgres jouent tras inefficacement leur rdle

de p&re et de mari. Parce que 1'&quilibre entre‘les con-

K4

joints provenant d’'un mariage biais® est plus grand que celui

| retrouvé chez les mariages schismatiques, la survie du

mariage biais® n'est pas constamment MREANcée et les besoins

€
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0

narcissiques d'un conjoint peuvent étre sa;:;}aits aun lieu
L 8

d'étre sans cesse combattus.

Cette &tude fournit des donn&es qui sont 23 la fois

e

ntéressantes et importantes concernant les types de mariage

, ngs péren{iide patients schizophrenes. Il sg;ait*toutefois

nécessaire

N

e démontrer si ces types de mariage sont particu-

liers aux 'parents_de schizophr2nes ou s'ils caractérisent

aussi les maridges &es parents de patients appartenant 2

—
utres groupeE psych paghologiques.

Dans uﬁénxg;n publige en 1963, Fleck et ses
L] .

\ éollégues se penchent sur les diff@rences observées chez les
- " b2

- parents de schizophrgnes masculins et. chez ceux de schizo-

., bphrégnes f&minins.

Ils rgpportedtj d;éEbtd éue chez les parents @e

v -

schizophrénes masculiné:‘ cing ou “six .des neuf peres se
comportent davantage comme des fils que comme des - maris.
Plﬁsieurs d‘gntre eux sont extrémement passifs. - Ils / se
laissent dominer par leur femme qﬁi esg gravement perturbée
et ne s'opposent jamais & leurs fagoﬁs bizarres ou
excentriques d'&lever les enfants. ﬁes autres peres sont
-davantage un rimal pour leur filé qﬁ'une figyre paternelle.
Les deux-tiers des p2res de schizophr2nes masculins sont

moins agressifs qgs‘:fynf?de schizophrenes fé&minins.. 1Ils
rf% '

assurent trgs peu sinon. n_ "leadership 1'!'hs.t;rumental"'.

Py




RECENSION DES ECRITS 28

4

Quant aux® m2res, elles affichent des attitudes
condescendantes ou hostiles vis—a—vis de leur mari; elles
font-connaitre.a leurs enfants leur insatisfaction fade_a
leur conjoint. Si d'qge part, elles ont &prouvé& beaucoup de
difficultés a étéé proches et maternelles a 1'E&gard de leur
‘fils lorsqu?il Etait béb&, avec les années; elles sont
devenues surprotectrices, engouffraﬁtes et parfois, tres

séductrices.

]

Cette description des parents de patients masculins
cor&espond fortement 2 gellg des parents vivant a l'inté@rieur
d'un mariage biaisée (Lidz_gg_gl., 1957b) .

I1 est intéressant d'observer qque six des huit
mariages des parents de schizophrgnes f&minins ont &té
décrits comme &tant schismatiques. Sommairement, chez ces
mariages le conflit est intense et manifeste, les conjoint;
se déprécient mutuellement et ils chercheaty chacun, 2a
s'allier leur fille. En fait, dans cette éEude, sept des
huit peres se sont tournés vers leur fille de fagon s&duc-
trice. Ils tentaient de satisfaire leurs beéoins narcis-—
siques d'admiration et de se réassurer au _sujet de leur
masculinité. Trois des p2res manifestent deg‘tendanges qui
sont clairement de type paranoide.

Les mires de scHizophrénes féminins sont décrites

comme é&tant des personnes treés perturbées. Les attitudes

e
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dévalorisantes et aépréciatrices de leur mari & leur endroit
ne -font que renforcer la pauvre image gu'elles ont d'elles-

mémes en './t que femme et les ins&curiser davantage. Elle

™

‘est perdante dans la lutte qu'elle livre avec son mari parce

que ce dernier est dominateur, parfois grandiose, parfois
ouvertement paranoide. ‘

. Dahs-lgurs relations avec leur. fille,_bien qu[gliéé
ne soient pas "rejetantes", eiles ge ﬁontrent réservées,

distantes, comme é&tant incapéble d'empathie et de "donner

d'elle-méme dans la relation.’

'

Cette &tude deé\parents de 17 éatientsyééhizophrénes'
par Fleck et ses “.associgs. a &té poursu;vie en~1965(b) par
Lidz et ses colléguesﬂ Ils ont appqrté une .attention
particuliére'aux m2res de ces mémes schizophrénes.

«

Une description de 1'ensemble des mares divise selon
' )

le sexe du patient fait ressortir les différences et les
similitudes entre les deux. groupes ainsi que les diff&rences

saillantes 3 1'int&rieur d'un méme groupe, particulirement

-celqi des mdres de schizophr&nes masculins. En effet, le

groupe des mé&res de schizophr2nes masculins s'avére &tre plus
hétérogdne que celui des m&res de schizophrénes féminins.
Toutes les mdres de schizophfénes masculins, et ceci encou-

ragé par leur mari, communiguent selon un systéme confus de

’ signifiéations et des modes de perceptionj et de ’'pensée

.
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déformés. Dans leurs relations avec leur mari, ellés indi-
quent par leurs attitudes qu'il est un mari incomp&tent, au
point que cet homme est si minablg qu'il ne peut servir de
modele d'identificétion pour son fils. Dans ses relations
avec ce dernier, elleg éprouvent Enormément de difficulté a
&tablir les "distances" appropriges, a le percevoir comme un
individu sé&paré; elles manifestent un mangue d'int&rét bien
clair 3 son endroit ou une sollicitude exagérée et de
1'ingérence. , T
Les meres de schizophr2nes masculins se divisent en

deux groupes., La premi2re moiti& correspond au type extréme
de la m2re envahissante qui ne se différencie'pas de son fils

mais le per¢oit comme une extension d'elle-méme, 1'empechant

de devenir autonome, s'en servant pour satisfaire ses besoins

émotionnels et, par cons&quent, se conduisant de facon tres

s&ductrice avec 1lui. Elle manque totalement d'empathie et
traite son mari, qui est un homme passif et qui n'intervient
pas dans la relation symbiotique m2re-fils, comme un

personnage secondaire. De plus, elle communique de ,fagon
-psychotique, bizarre et embrouiliée.

La seconde moiti&é des m2res de fils schizophr&nes
est moins hbﬁogéne. Deux des meres ne sont pas envahissantés

ou engouffrantes; elles sont quelque peu distantes. Elles

"sont tout de mé@me des personnes anxieuses, surprotectrices
o

-~
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avec ieur fils, ayant bésoin de lui comme source de satis-
faction émotio&nelle parce dque leur mari est un homme
perturb& et avec leguel une rélation est difficile et peu
gratifiante, De plus, ces deux ml@res peuvent penser et
communiquer de fagon claire et rationnelle.

\ Une des meres rejetait ouvertement son fils, n'8tait
pas epvahissaﬁfe & son endroit et distinguait ses besoins et
ses propres sentiments de ceux de son fils. Par contrg; elle
pouvait se comporter de fagon.trés séductrice et &rotique
avec son fils. Ne tenant pas les hommes en haute estime,
elle dépré&ciait son mari et cherchait a le Eontrﬁier.

‘La derni2re des m&res d'un fils schizophr2ne &tait
eIIé\ESEFi séductrice par. moments, mais ne semblait pas 8tre
iﬁgérente et dominatrice. Elle ressemblait davantage au type
de la mére amorphe‘et_vaincue des schizophreénes féminins.

Celles—ci se ressemblent davantage entre elles, mais
elles éént plus difficﬁle 3 décrire a4 cause du- caract2re
indéfini de leur personnélité et de la fragmentation ou la

nébulosité de. léur mode de communication. ‘Alors  que les

mé&res de ,schizophrénesqﬁmasculins pouvaient contrdler 1eu£;__£/,///

~

mari et leur fils, celles de schizophrenes f&minins n'ont-pai
d'idées précises sur ce que leur fille doit devenir, et elles
sont le conjoint vaincu et sous-estim&.  Elle nourrit

beaucoup d'hostilit®& 2 1'€gard de son mari qui la déprécie

tal

e
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sans cesse et elle cherchera & faire une allige de sa fille.
Devant une perception si dévalorisante de la condition de
femmé, une fille ne peut trouver en sa mére un modéle
d'identification. De plus, ses relations avec elle sont
dénuges de chaleur ét d*affection. Si la mére se montre
enﬁahissante, contrdleuse et surprotectrice, cette surpro-
tection se teinte d'hostilité; I1 est clair qu'elle est
incapable de saisir et de comprendre les bescins et les
sentiments d'un enfant. La moiti&é des mdres rejettent

ouvertement leur fille, se montrent hostiles et distantes.

1.3 Etudes de Wolman

o~

Wolman rapporte trois é&tudes de familles de
. . e .
schizophrgnes dont les résultats ‘seront considérés lors de

cette recension. Pour chacune d'elles, les informations

pertiqgngis, rapporté&es par Wolman, seront d'abord présentées

selon troi's variables indépendantes, soit le sexe du pétient,
1'3ge du pgtient et l'occupatioﬁ de son p2re et, finalgment,
selon la méthode de cueillette des données.

La premidre &tude (1957) porte sur les parents de 6
schizophrgnes masculins et de 10 schizophrénes féminins; la
'deuxiéme (1361) concerne, les péggs de 14 schizophr&nes

masculins et de 19 s?piégphrénes féminins; et la tqpisiéme

e T AR i T
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(1965) porte '@ la fois sur les &chantillons combings de
parents des deux premidres &tudes et sur les parents de 52
autres patients schizophrgnes, donnant un total de 48

schizophr&nes masculins et de 53 schizophr2nes féminins pour

1'&tude de 1965.

h ]

Wolman n'indique pas 1l'Age des patients de l;étude de
1957. L'&ge de ceux de la deuxizme &tude (1961) varie de 15
a 47 ans. Trois de; 33 patients ont moins de 20 ans,-22 sont
dans la vingtaine, 6 dans la trentaine et 2 dans 1la
guarantaine. L'dge des patients de la troisi2me &tude
s'€tend de 18 3 54 ans. La majorité opt de 20 a 40 ans et.
l'adge-moyen est 29 .ans. Wolman considérait gque -cette
distribution de 1'4ge des patients lui permettait d'observer
les relations familialés & différents niveaux d'age. Il faut
toutefois tenir compte que les caractéristigues et 1'A&ge des
parents d'un schizophr2ne §gé de '18 ans peuvent étre bien
différents de ceux des parents d'un schizophrene agé de\§4
ans. Wolman n'indique pas s'il a pris en considéré;ion que
les familles choisieéképient intactes ou non, c;est—a-dire

si les parents &tudifés &taient les parents naturels des

_patients.

Des indications quant 3 l'occupgtﬁon du pere ne sont
fournies que pour les pBres de la deuxidme &tude. Des

trente-trois péres &tudifes, 8 ou 25 pour cent sont des

-
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professionnela, 7 ou 21 pour cent sont des administrateurs,
5 ou 15 pour cent sont responsablas d'une petite entreprise,
7 . autres sont des employ&s de bureau ou des ouvriers
Sp&cialisés et les § derniers ou 18 pour cent sont des
ouvriers non qualifiss.

La m&thode de 1la cueillette des données des deux
Premigres &tudes est essentiellement celle de l'enﬁrevue avec
le patient et avec ie Plus grand nombre possible des meﬁbres
de la famille. Les informations ont &t& sténographiges.
Leur véracité a &te véerifigde d'une entrevde a l'autre._
Wolman qui &tait le psychothérapeute des patients a lu1-méme
interviewé les su3ets Quant 3 la cueillette de donneés de
la tr0151éme &tude (1965), elle s'est faite par le biais de
1'entrevue et par celui de 1a consultation des doasiers de

1'hdpital afin &' y dégdger 1 histoire de la vie des SUjetS.
Dans cette &tude, Wolman n '€tait - pas dans tous les €as le
pPsychothé&rapeute traitant des patientsuet il n'a pas conduit
toutes les entrevues avec les'memBres de la famille. 11 a
cependant interrogé tous las patients:

ﬁ'auteur.mentionne qu'il n'a pas utilis& de groupe
témoin dans 'ses trois &tudes éﬁ que le diagnostic de
schizophrénie a &ta fermement. appliqué aux 101 sujets. Il

n'indique toutefois bPas quels fiurent les critares utlllsés

pour l'établlssement de ce dlagnostlc.
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A partir de son &tude de 1957, Wolman note que le
pére du patlent schizophré&ne est pergu par le patient comme
&tant un homme amical envers les autres membres de la
famille: qu il pouvait assurer la subsistance de 1a famille
et souvent réussir 3 1° exterleur du foyer, de sorte .que 1la
faiblesse qu'il manifestait a-la maison n'&tait qu'apparente;
et, finalement, qu'il‘jouait un rdle tres mineur 3 la maison.
Il le pergoit comme &tant le "p2re absent" ou 1le Eére
"non-participant“. Il se rend compte que quelque chose ne va
Pas avec son p2re, d4'autant plus que ce dernier est ouverte-
ment critiqué par sa femme,

Quant 3 sa mdre, i1 1a pergoit comme &tant une
victime souffrante. Dans chacun des cas, il &tait son
confident et parfois son pProtecteur. Il 1a voit aussi: comme

une martyre qui s'est sacrifige pour lui et gui est préte 3

“}¢ blamer de tout tort. Elle est exigeante, moralisatrice,
autoritaire et g toujours raison. Elle "est de plus
surprotectrice, qu01que habituellement de fagon affectueuse.
L'&tude de 1961 par Wolman confirme la conclusion des
Studes antécédentes (Lidz et al., 1957b, et Wolman, 1957)
concernant un trait caractéristique de tous les péres, soit
leur incapacité a se comporter comme, un mari et comme un
pére. Le pare agit, en fait, comme s'il &tait 1'enfant de sa

femme. Il ne manifeste aucune attitude paternelle et

[
li
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protectrice vis-3-vis de son fils. 11 se compo;{f davantage
comme s'il &tait un rival de son fils en ce gui concerne

A

‘ 1'obtention de 1'attention, de 1'admiration et de l'affectién
de la mare.

Cette recherche infantile de I'attention et de
1'amour de la mére par le pere peut s'exprimer de guatre
fagons: il y a le "pere-b&bg" qui Joue le rdle du pauvre
enfant malade. 11 est une personne aimable qui sait se.-
rendre utile autour de 1la maison. Il y a le "pere-prodige"
qui veut &tre le fils favori de la mere; le "pare rebelle"
qui lutte pour conserver sa ePlace de fils préféré. 11
critiquera et dévalorisera sa femme publignement. Il peut
méme la violente: dans certains cas. En dernier lieu, i1 y a
le p2re qui a démissioﬁné et qui se montre indifférent. Il a
trds peu en commun avec les ‘autres membres de la famille et
il ne participe pas & la vie familiale.

Un aqt;e.trait commun & tous les pares gonsiste en
leur grand é;gisme. Ils se préoccupent de leur propre
bien-2tre avant celui de 1a famille. Les deux~tiérs des
p&res s'inqui&taient beaucoup de leur santé.

Sur le plan de la relation conjugale, il y a un
mangque de réciprocité&, d'échanges de type "donnant-prenant"
ét de bonheur. Le mari se Plaint de sa femme pour gui il

n'&prouve aucun respect. Chez certains couples, le mari la
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ridiculise et 1lui exprime ouvertement sa haine. S'il est
soumis 3 sa femme, ou bien il nie cette soumission, ou bien
il consid2re qu'elle est nécessaire ad la survie de la
famille. Quoi qu'il en soit, il semble a3 l'auteur que ces

p&res sont tfop attachés a leur femme: ils sont des "mari-

/
enfant".

Il remarque que les ma&res .sont des.personnes domi-

natrices, autoritaires et exigeantes. Elles prennent aux

.pres leur rdle social de chef et de protecteur. Dans 17 cas

sur<3§!.elles montent leurs enfants contre leur pdre et dans
huit cas, en le mettant sur un piédestal, elles empédchent les
enfants de se r;pprocher de 1lui et prévient qinsi' son
int&gration dans la famille. Selon l'auteur, cette confusion
des réiqs du plre et de la mdre est due aux besoins complices
des degi partis. Une mdre ne pourrait S‘appropriér le réle
du p2re sans qu'elle y consente et sans que le mari ne trouve
de satisfactions perso elles 2 étré traité comme un enfant.
De plus, il remarqe/, que d'aprds son exp&rience, il n'y a
aucune incidencgfaé schizophrénie chez les enfants. apparte-
nant a une fgﬁglle ol le pere est le vE&ritable chef..
| D9hé 1'étude des parents de 101 schizophrénes, wOlman(ﬂq .

(1965) réppofte des traits communs aux md3res ou aux pérés qui
correspond;ﬁt esséntiellement d ceux gu'il avait obsen&é lors‘

de ses 8tudes pr&c&dentes (1957 et 1961).
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Les ﬁgies se ressemblent en six points: Velles se
pergoivent comme dgs mértyres ou comme des victimes. Elleé
font savoir 3 tous, et sp&cialement 3 leur enfant schizo-
phrene, gqu'elles se sont sacrifiéeg pour lui.’ Ce sacrif{ce
semble leur permettre d'étre extéémement exigeantes envers
leur enfant, en lui demandant d;étre davantage obéissant,
davahtage parfait. Elles le surbrotégent'et 1'empgchent de
devenir autonome; elles entretiennent avec. lui une  forte
reiation symbiotique. Elles sont autoritaires et elles ont
toujours raison en tout. ‘L'enfadé ne peut poss&der aucune

;Zpinion personnelle. Elles ;Tacceptent paé leur mari qui n'a
pas su répondre ayleurs espoirs ef 4 leurs réves impossiblés
céncernant le mariage. Elles nourrissent envers lui des
sentimentg de rancoeur, é'irrespect et parfois de haine.

En résum&, ces méres sont des "martyr-tyrants"™ qui
manipulent, envahissent et &touffent leur mari et leurs
epfants.‘ .Ces derniers deviennent des substituts au mari
d&cevant et au pdre faible. Dans certains cas, les mdres se
comporteront de fagon séductriée envers leur fille ou‘leur
gargon,

En ce qui cancérne les p2res, Wolman les décrit selon
les quatres types de pare qu'il a présent&s en 1961, c'est-3-
dire les "p2res malades ou bé&bés" en quéte de protection, les

"péres-prodiges&,en quéte d'admiration, les "pares rebelles"
1
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en quéte d'affection et les- "pares fugitifs"™ qui, insatis-
f:aits des soins regus de leur &pouse, l'abandoungnt._

S Tous manifestent une‘incapacité flagrante de remplir
leur rdle de mari et celui de pere. Tous - désirent @&tre
traités comme un.eﬁfant par leur ébouse et se sentent 1lésés

dans leurs privil2ges lors de la naissance d'un enfant, 1Ils

gprouvent alors du ressentiment envers lui et le pergoivent

-

comme un rival. Ils sont agressifs envers leur fils et
séducteurs en'ver; leur fille. Certains sont brutaux,

d'autres sont doux; mais aucun se comporte. de fagon

protectrice et paternelle F

Il est clair que tous se comportent 3 la maison comme

v .
un enfant et non comme un chef de fafnille.‘ Ce rdle est joud,
dans toutes les familles &tudifes, par la mé&re. Clest elle

qui prend les décisions \é‘t Wde la plupart des’

responsabilités.

Ces résultats concernant les péres et les mdres de

schizothénes peuvent 4@ ez le

ecteur une imprgssion
négative et blamante (les parenfs du patient schizophrane.
Ils doivent assur@ment/&tre int-:er:prétés avec prudence puisque
les donnges furent pk"\incipalement Obtenues par l'intermédi—' -
aire des _pétients. Ce;%iersi pPeuvent, comme Arieti-{(1974)
le souligne, avoir une image' tras faﬁssée» cu dé&formge _de‘;

leurs parents. De plus, il est né&cessaire de vérifier les

e ———— e m
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impressions de Wolman en interrogeant des patients épparte—
nant ; d'autres classifications psychiatriques et en
‘comparant leurs réponses ou  leurs perceptions 3 celles des
patients schiszhrénes. Aussi, l'utilisation d'instruments

de mesure standardis&s permettrait une vérification ‘des

observations clinigues.
1.4 Résumé& des &tudes de familles

Ce ré&sum& portera’'sur quatre grodpes de sujets, soit
ieé parents de schizophrénes, les péres\de'schizdphrénes, les
m&res de gphizophrénes et les ‘parents de névrosés. I1 se
baséra sur les observations faites ‘concernant ie type de

riage des parents, le type de famille, 1les relations
parent—enfant,fles caractéristiques propres aux m@res ou aux

pgres et enfin-certaines de leurs caractéristiques religes au

sexe de l'enfant-patient.
1.41 Parents de schizophrénes

Les observations gé&nérales faites au sujet des
parents de schizophrénes consisteqt en -ce gque les relatdons
mutuelles des parents sont 1lé plus fr&quemment schismatiques

ou biaisées. Les mariages schismatiques pr&dominent. Il
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existe une grande insatisfaction sur le plan conjugal, une
dévalorisation de son conjoint, un mangue de bonheur, de

r respect, de réciprocité et a'&changes de type "donnant-
prenant". La m&re est le plus souvent la figure dominatrice.

I1 existe aussi ‘une - forte perturbation des ‘relations

" parent-enfant. Les famllles sont pe chaothue,

intermédiaire, rigide ou atyplque. ’//
' En ce: qui 'concerne les parents de sgh/;o hrénes

masculins, on observe la pré&dominance de mariages biaisés et

Nt

e familles chaotiqués, Eiﬁﬂis que’ cheéz les parents de
schizophr2nes f&minins on retrouve une prédominance de

mariages schismatiques, et de familles rigides.

1.42 Ppéres de schizophrénes ‘
. >

En général, tous les pores des. schizophranes
éprouvent un sentiment d'insécurité.face a leur masculinité&;
tous veulent é&tre le centre d'attention de leur &pouse et
_ tous jouent inefficacement leur rélé de mari et leur rdle: de
pere. Leur recherche infantile de l'attention et de 1l'amour.
de la m2re (leur &pouse) peut s'exprimer de plusieurs fagons:
en &tdnt le pire malade 0u-bébé, le petre prodige, le p2re

rebelle ou le p2re non-participant, voire absent.
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Plus spé&cifigquement, les péres de schizophrénés
masculins sont, ie ﬁlus souvent, des maris extrémement
passifs qui se laissent dominer’ par leur femme perturbge.
Ils dirigent leur hostilité& vers leur fils et se comportent
envers lui comme un frére ain& rival.

Les p8res de schizophrignes fé&minins sont en conflit
grave avec leur &pouse. Ils sont dominateurs, parfois
grandioses, parfois paranoides. Ils recherchent chez leur
fille appui et admiration; ils désirent s'en faire une alliée
et ils peuvent agir envers elle de fagon s&ductrice.

Les p2res de schizophr2nes masculins sont moins
agressifs (ou plus passifs et plus dociles) gque ceux des

schizophrénes féminins.
1.43  Meres de schizophr2nes

En général, les méres de schizophr%nes se caractéri-
sent par leurs sentiments intenses d'agressivitg& et les
frustrations qu'elles Eprouvent 2 1l'endroit de leufz;aﬁh et
par leur attitude hostile envers ce dernier. Elles se
caractérisent aussi par leur grande perturbation, leur grande
anxiété et leur ins€curité intérieure; par leur pré&disposi-—
tion A manifester des comportements irr&alistes et

psychotiques; par 1'appauvrissement et la froideur dé leur

vie'émotionnelle; par leur ré&serve et leur incapacit®& d4'étre
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empathique; par leur caractere dominateur, - autoritaire,.

. exigeant et surprotecteur; par leurs allures de "martyr-
tyrant"; et par le fait qu'elles prennent au pedre le rdle

social de chef et de protecteur.

Les caractéristiques propres aux m2res de schizo-
phrénes masculins coﬁprenneﬁf léurs attitudes condescendantes
envers leur mari, le fait qu'elles scient, le plus souvent,
la figure dominatrice dans la famille, la confusion de leur
syst2me de communication et la‘déformation de leurs modes de
perception et de pensée. La md&re est incapable d'étre

maternelle et empathique envers l'enfant. Elle est distante,

-

ingérante, surprotectriée,‘ engouffranfe et parfois

séductrice. L'enfant est une extension d'elle-méme. Sa

surprotection de l'enfant se teinte d'accaparement et de

possession.’

’

«

Les md&res de schi 2 ini e actérisent
izophré&nes fEminins s caﬁ eQ<¥z///
par leur mode de communication né&buleux et ‘fragment&; par
leur faible estime de soi en tant que personne et femme; par "
le conflit flagrant qu'elles vivent avec leur ‘mari; par'la
lutte pour le pouvoir d'od elle devienne le conjoint vaincu,
Sous-estim& et dévaloris&; par la rivalit® avec leur mari
pour se gagner l'alliance de leur fille. Envers 1l'enfant,
. (S 4
elle peut 2tre contrbleuse et "rejetante”; elle est réservée, Sﬂ\;

) L4
distante, incapable d'empathie, de chaleur, d'affection et du
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»
don d'elle-méme dans sa relation avec sa fille. La surpro-

tection, s'il y ‘a’lieu, se teinte d'hostilitég.
1.44 Parents de né&vrosés

Les parents de névros&s se distinguent des parents de
schizophrénes en ce que leurs relations parent-enfant sont
nettement moins perturbes; elles sont moins rigides, plus
gmpathiques et plus rationnelles. Il y a une prédominance de
familles 2 attitudes strictes,‘de familles surprotectrices et
de familles intermédiaires(a). La qualité de 1'int&gration
familiale, téllé que bas&e sur les relations' mutuelles des
‘parénts, est plus grande. En effet, la majorité de; familles
sont bien intégrées, De plus, les m2res de névrosés sont
moins perturb&es et elles éprouvent‘a 1'endroit de leur mari
des sentiments d'agressivitd et‘ dés frustrations meoins

intenses.

. - .
Plus sp&cifiquement, chez les parents de névrosés

masculins, la mBre est, le plus souvent, la fiqyre domina-
.trice. Les p2res de nBvrosés masculins poss&dent . un

caractere plus passif que ceux de n&vrosé&s féminins.

L-‘.,
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2., Théorie de Schutz sur les relations
interpersonnelles

: ‘ 5

La théorie de Schutz sera présent&€ sous quatre
chefs, soit Ies ant&cé&dents historiques, prémices de
1'&laboration de sa théorie, la théorie sur les relations
interpersonnelles comme telle, sa plausibilité ainsi qu'uné
critique.

Schutz a formulé sa théorie sur les relations
interpersonnelles en termes de guatre postulats. Le prem;er
a trait aux bescins interpersonnels, le deuxidme 23 la
"continuité relationnelle™, le troisidme 2 la cémpatibilité

" et le guatridme au développement du groupe. La présentation
de 1la ﬁhéorie de Schutz séra axBe sur le premier des
postulats.

1

2.1 : Ant&c&dents historiques

William Schutz expose sa th&orie concernant les

Q:S%%entations interpersonnelles dans une premi2re publication

en* 1958 du livre  FIRO: ‘A Three-Dimensional Théorf’ of
: :

Interpersonal ‘Behavior qu'il ré&&dite en 1966 sous le titre

The Interpersonal Underworld. Plusieurs annBes d'&tudes et

de recherche ont contribué au développement de sa théorie,

Au cours de ses &tudes de doctorat en psychologie, qu'il a.

)
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complétées a l‘Universitf of California de Los Angeles en
1951, Schutz a &t& fasciné par 1la profondeur et la clarté de
pensée des phil@sophes scientifiques, Hans Reichenbach et
Abraham. Kaplan. Plus tard, il découvre en Sigmund Freud les
mémes qualités de penséé. De plus, une lecture personnelle
‘et critique deé éérits de Freud lui révele la richesse im-
mense de la thé&orie psychanalytique. Un d&fi se prépare pour
Schﬁtz:_“comment relier de fagon profitable les techniques du
philosophe scientifique aux insights des péychanalystes"
(1966, p. x).1 En plus de ces sources d'inspiration,
Schutz reconnait 1'aide Précieuse que Elvin Semrad,. un
psychanalyste,.a apporté auﬂdéveloppement d'€léments impor-
tants de sa théorie par sa compréhension pénétrante des
processus de groupe et de ceux de 1'individu (i966, p.‘x):
Schutz mentionne que "le travail éui 1'a amen& vers
.une théorie concernant les reistﬁons interpersonnelles a
commencé-en 1952 au Naval Research Laboratory de Washington"
(1966, p. ix). On 1lui avait demandé de "comprendre et
d'améliorer le rendement duy CIic -~ éombat Information Centre
(p. ix)', c'est-3-dire le centre d'opération.d'un.navire de

combat. Un an plus tard, il poursuit le projet au Social

1 Toutes les citations frangaises de Schutz ont &ts&
traduites par 1'auteur 2 l'exception des ré&fé&rences faites 3.
sa publication de 1974: "Joie: L'&panouissement des relations
humaines", traduit de 1'anglais par Edith Ochs.
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Relatlons Department de l'University of Harvard. Il enseigne
et il dirige plzéleurs programmes de recherche concernant les
relations sociales dans différentes université&s amé&ricaines
telles que celle de Chicago de 1952 3 1953, celle de Harvard
de 1954 3 1958 et celle de Berkeley de 1959 & 1962,

Dans sa recherche des "variables interpersonnelles de
base", Schutz a &t& ameng 3 considérer le travail de French
(1956). Ce dernier, en tentant par une énalyse factorielle
de différents tests de personnalité& de ré&duire ;e nombre de
"variables interpersonnelles de base", a obtenu selon Schutz,
un trop grand nombre de facteurs, soit 49, Schutz spropose
donc une autre approche de réduction ou d'isolation des

variables. Il s'agit de 1'approche génétique:

"It seems promisipg to attempt to trace the deve-
loping lndlv1dua§Pthrough his sequdnce of typical

interpersonal dealings, as a method of identifying
the most basic interpersonal areas from which others

-are derivable. A consideration of this developmen-

tal process (...), and gome formulations.presented
by certain investigatoe’®, notably Bion, led the
author to the conc¢lusion that three interpersonal

areas seemed to cover most 1nterpersona1 bgs;ylor
{1966, p. 13-14).

Les thé&ories de Wilfred Bion, un th&rapeute de groupe

d'd;iggﬁation psychanalytique, ont queidue peu servi de base

aux positions développ&es par Schutz (Sahakian, 1974). Bion

(1976) suggdre que le groupe de base &volue selon trois
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hypoth&ses de base, soit 1'hypoth&se de dépendance, celle dev
1'attaque-fuite et ce}le de couplage, auxquelles Schutz fa?t
respectivement correspondre les besoins de contrdle,
d'inclusion et d'affection. : )

La th&orie de Schutz concernant les relations
interpersonnelles fondémentales é donc une base psychodyna<
mique, et, plus spé&cifiquement, psychanalytique. Scﬁutz

i'exprime clairement lorsqu'il fait -part ~de 1l'objectif

.théorique de son livre:

... to present the current status of a theory
cf interpersonal behavior which is consistent
with psychodynamic personality theory, and from
which experimental hypotheses are readily
derivable..." (1966, p. ix). ‘

-

Plus spé&cifiquement, Schutz a choisi les quatre
param&tres suivants pour décrire et différencier les aspects

importants des variables interpersonnelles:

l) L'observability, c'est-a-~dire "le degr& selon lequ

une action d'un individu est observable par les autr
Ce paramd2tre se divise en deux: en ac£ion et en
sentiﬁent. Alors qu'une action est habituelleménp
plus observable par les autres, le sqptiment l'est
davantage par soi-méme" (1966, p. lé).

2) La directionality, c'est-~3-dire "la direction de
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i'interaction selon celui qui la suscite et selon
celui éui est vis&. Ce paramdtre se divise en troisA
directions: le soi envers 1'autre, l'autre envérs soi
et le soi envers soi. 'Cette'derniére orientation est °
interpersonnelle en ce qu'elle repr&sente 1'interaction
entre le sei et les autres qui ont &té& intériorisés tot
dans la vie"® (p..lB).

3) Le statut de 1l'action, c'est-3-dire "si le comportement

touche & la dimension de 1'inclusion, du contrdle ou de

-

1'affection" (p. 18).
4) Le statut de la relation, c¢'est-a-dire "si la relation
est a un niveau désiré, idéal, anxieux ou psYého—

pathologique" (p. 18).
2.2 Théorie des relations interpersonnelles ‘ '
En 1958, Schutz a présent& de fagon syst&matique sa

théorie concernant les relations interpersonnelles. Sa

th&€orie qu'il nomme FIRO pour Fundamental Interpersonal

Relations Orientation se concentre sur le mode de relation

avec autrui qui est caractéristique d'un individu. L'&tude

et 1'&valuation des relations interpersqnnelles englobent

‘deux niveaux d'importance pour Schutz.é Il consid2re tant

1'aspect comﬁortementél gque celui des seﬁtimentg. Le premier
. . ' ‘

s

B
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aspec?lréfére aux actions gqui ont lieun entre les gens et le
second au phénomé&ne int&rieur qui est connu principalement
par 1'individu mé&me (1977, p. 69).
| Schutz postule que, chez tout individu, les éléménts
Ae base de 1'interaction sont trois beggins interpersonnels,
soit 1'inclusion, le contrdle et i'affection.' De pius, les
résultats d'une mesure exacte de ces besoinrs augmenteraient
la compré&hension des chercheurs 3 1'&gard du cdmportémenf
humain observé dans des situations interpersonnelles variées.
Plus pré&cisément, Schutz affirme que:
"a) Tout individu a trois besoins interpersonnels:
1'inclusion, le contrdle et 1'affection.
"b) L'inclusion, le contrdle et 1'affection constitient
un ensemble de dimensions du comportement- inter-—
personnel qui est suffisant pour permettre la

pr&diction et l'explication du ph&nom&ne inter-
personnel®” (1966, p. 13}).

.

Ce postulat contient cing concepts qui né&cessitent
d'étre definis: d'abord les termes "interpersonnel" et
"besoins", .puis, chacune des trois dimensiocns. Les
définitions techniques des trois dimensions seront suivies

d'une descriptioﬁ plus &laborge de ces besoins ety d'une

présentation du niveau id&al des besoins pour 1'é&panouisse-'

ment de l'hpmme.

\
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Le terme “interpersonnel" est pour Schutz 1'é&quiva-
lent du’terme "groupe". Il "3 rapport aux relations qui ont
lieu entre—des personnes, par opposition aux relatioris on au
moins un des participants est inanim&" (1966, p. 14). Unée
situation interpersonnelle et un comportement interpersonnel

impliquent donc au moins deux personnes qui tiennent compte

1'une de l'autrg.

Il definit un "besoin" en termes d'une situation ou
d'une condition d'un inéividu qui provoquera des cons&quences
%ndésirables si elle demeure insatisfaite (1966, p. 15),
Cette description du besoin est axée sur ses conséquences.
Elle dénote 1'importance. qu'il y ait congruence entre 1és
possibilitds de satisfaction QU besoin et le nivean (ou
l'intensit#) du besoin lui-m2me pour qu'un équilisre“‘%oit
atteint. Tout &tat de désé&quil ibre causé par 1l'insatisfac-
tion du besoin, dans sa déficience ou dans ;gﬁ e*cés,
-Provoguera un sentiment d'anxi&t& chez 1'individu.

Schutz &tablit un paralldle entre} VGn besoin
interpersonnel et un besoin bioclogique en éonsidérant que
chacun d'euf est une condition rgguise a l'établissement.et
au maintien d'une relation satisfaiéante et &quilibrée. Pour
le prEmierlbesoin, cette rélation se situe entre 1'individu
: Y

et son entourage, et pour le second, elle se situe ‘entre

1'organisme et son environnement.
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Une relation interpersonnelle impligue une certaine
intensit& des &changes entre les individus. Elle impliqﬁe
ausgi que les individus varient quant 2 léﬁr besoin de
susciter et de recevoir un comportemént. Deux modalités de
comportement sont ici mises en &vidence: d'abofd lg-
comportement exprimé, c¢'est-3-dire le comportement que
l'ininidu exprime ou manifeste aux autres et ensuite, le

comportement voulu, c'est-3-dire le compor tement. gue

"1'individu veut ou désire que les autres manifestent & son

8gard. -

Sur le plan éomportemental, Schutz (1966, p. 18-20)
définit ainsi les beéoins interpersonnels essen€}els. Le
besoin d'inclusion est "le besoin d'étab;ir et de maintenir
une relation.satisfaisante avec les gens en ce gui a trait 2a
1’ interaction et 2 1'association"; le besdin de contrble est
"le besoin d'&tablir et de méintenir une relation 'satisfai-
sante avec les gens quant au contr8le et au pouvoir", et le

besoin d'affection est "le besoin d'établir et de maintenir

. . \ ¢
une relation satisfaisante avec les autres en ce quli concerne
e _

l'amour-ét.l'affection".

Par ‘"relation satisfé&sante" Schutz entend une

relation a 1'intérieur de lagquelle 1'individu est
Psychologiquement confortable ave: les autres sous deux

R L3
aspects du besoin: exprim& et voulu. A titre d'exemple, le

—

besoin d4'inclusion E;ra décrit (1966, p. 18). Ainsi au plan
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comportemental du besoin ¢’ inclusion, une  relation satlsfa1~
éante inclut une relation 2 l'intérieur _ﬂg’ laquelle
1'individu est_R§ych0109iquément a8 l'aise avec les autres 1)
"quelque part entre toujours susciter 1'interaction a&ec.tout
le "monde et ne jamais la susciter aved personne” (aSpect
exprimé&) et 2) quelque part entre obtenir que les autres
dé&clenchent toujours l'interaction avec soi et obtenir qu'ils
ne la provoéuent jamais- (aspect voﬁlu).

Les dimensions de 1'inclusion, du .contrdle et de
L]

1'affection deviennent sur 1le plan des sentiments les

"dimensions d' importance {significance), de comp&tence

(competence) et d'amabilité (lovability). Schutz (1966,
P. 18-20) de&finit le besoln d‘1mEortance comme é&tant "le
besoin Qd'&tablir et de maintenir un sent1ment ad'intérét .

mutuel avec les aut;es gens“; il géfinit celui de comEéténde

comme étant "le besoin d'&tablir et de malntenlr un sentlment
de respect mutuel pour 1la compétence et les capa01tés des
autres"; ‘et enfin il ‘congoit le besoin d'Btre aimé-comme
&tant "le besoin d'établir et de malntenir un sentiment
d'affection mutuel avec les autres )

Tout comme les comportements’ d'lnclusion, de contrdle
et d'affectlon, les sentiments d'1mportance, de compétence et
d'amabilite comprepnent chqcun-les aspects exprlmé et voulu.

Par exemple, le sentiment dfimpofﬁance englobe les sentiments
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d'étre capable 2 un degréLsatisfaisant 1) de s'inté&resser aux
autres, de les trouver importants, significatifs et intéres-
sants (aspect exprimé&), et 2) d'obtenir des autres qu'ils me

trouvent inté&ressant,  important et sdgnificatif (aspect

voulu).

]

Les " trois besoins interpersonnels seront maintenant

décrits de fagon plus &laborée. L

Le besoin d'inclusion 's‘appliqué au besoin
d'association avec autrui, 3 ceux d'agpa;tenance et
d'intégratidn. L'individu &prouve un besoin plus ou moins
graﬁd d'inclure ou d“exclure les autres. ‘Cet effort
d'intégration se manifesté paf éon besoin d'étre &coutéf,
d'attifér 1'attention ét, parfois, de se gagner de la
popularité. Ces désirs de' se faire remarquér et d'étre
gcouté sous-tendent celui d'étre distinéué des autfes, d'étre

L'objectif du besoin d'inclusion est de prendre de
l'imbortance. Ag'est la raison pour laquelle un individu
préférera participei a8 une discussion plutdt que d'en &tre le
gagnant, gagner &tant un désir propre- au quéteuf de
domination. .La question de l'inclusioh est celle de 1a
pa;ticipation et de 1l'engagement .de i'individu -dans' la

formation d'une relation. Concre2tement, le probldme d'un

individu au début d'une relation- avec un au¥re ou avec un .

-4

— .
S !
13 Wy
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groupe est d‘étre ;dedans ou dehors™.

Le besoin de contr8le s'inscrit dans 'un contexte
d'autorité, de domination et de pouvoir ol il y a des
décisions é prendrE et des responsabilité&s a partager. Il se
manifeste donc par un désir plus ou moins grand d'autorité et
de puissance sur les-autres ou par celui plus ou moins.fort
d'étre contrdl& et dégagé de ses responsabilités. un
individu peut réagir différemment au contrdle qu'on excerce
sur lﬁi: il peut s'y soumettre ou y ré&sister, méme se
rebeller. L'exercice du cbnﬁrale peut é&tre exprimé par des
moyens directs comme l}achisition de 1'argent ou du pouvoir
politique et la supfriorité& intellectuelle ou sportive et.par
des moyens indirects comme la persuasion et ltexemfle.

| Ce golit du contrdle se traduit donc' par le dé&sir
d?acquérir' du pouvoir et il colore lés &changes interper-

sonnels enh des rapports de puissance. A l'int&rieur d'une

déja existante, la questibn est de Jbterminer qui
prendra lés décisions et qui commandera aﬁx autres. Le
probléme prqéfe au contrdle est donc celui d'étre "en haut ou
en bas".

Le besoin a'affection s'associe aux "sentimentg et

aux &motions intimes entre deux personnes, en particulier® a

- 1'amour et a3 1la haine, 3 des degrés différents" (1974,

"-p. 91). il se manifeste par le développement de liens
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émotionnels, d'attachements et d'amigiés. 11 s'inscrit dans,
i~
\\a's situations 4@'amour, de rapprochements, @e confidences,

d'intimit&, d'offres d'amitié et de différenciation entre
plusieurs personnes. ‘
L'objectif du besoin d4'affection copsisﬁ poug
1'individu 2 se gagner 1'affection ou l'amour‘de 1'autre. Sa
‘question est celle de l'é&cart &motionnel gu'un individu peut
se permettre: jusqu'd quel point peut-il se rapppocher ou
étre distant de i'autre sur le plan Bmotionnel et se sentir 3
l'aise. Le probl2me de 1'affection est dogz d'étre "érés ou
loin".- Ce probl2me se pose lors d'dng relation d&ja exis-
tante apres que celui de 1'int&gration Fit até résolu‘par 1a
décision de poursuivre la relation et apres que. celui du
contrdle ait permis 1'&tablissement des rapports entre‘les
personnes.
four Schutz, les besoins interpersonnels. varient sur
"deux plans. Premi2rement par rapport 3 leu: prédoﬁinance et
‘deuxiémemént par rapport a leur intensité&. I1 entend E;r
une variation de pr&dominance, le besoin qui, parmi les trois
définis, préoccupe davantage un individu ou l'drientation la
plus habituelle 4'un individu envers cgé trois besoins. Par
une variation d'intensitég, /il veut dire 1'intensité des

tentatives d"un individu '3 satisfaire un besoin qui éeut étre

insuffisante, exag&r&e ou modérée. Schutz {1958, 1966, 1973,
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197 ecrit ainsi le niveau idéal de chacé&\éeﬁ;beso'ns chez
S .

1 mme ép@noui. '

L'inclusion comporte les besoins de compagnie et de
solitude. L'homme E&panoui dans le domaine de 1'inclusion a
atteint un &quilibre satisfaisant .lorsgu'il se sent 3 l'aise
tant en compagnie des autres gque lorsqu'il est seul. Il peut.
apprécier les deux situations. Il &vite la solitude au point
d'étre en retrait des autres et ii &vite un trop grand nombre
_de contacts au point 4d'étre submergé. "Inconsciemment, il
sent qu'il fest-quelqu’'un de valable et de quelque importance"
(1974, p. 93).

Le contrdle, chez 1' homme épanbui, implique un juste
Equilibre entre l'inflﬁénce qu:il ppsééde sur les autres et
ses gapacités‘de s'en remettre a'éux ét de se décharger d4d'une
partie de ses responsabilit&s. Il se sent & i'aise ta;t pour
guider que pour suivre et "il sent inconsgiémment qu'il est
quelqu'up de responsable, de capable; il n'a pas besoin de se

dérober  devant 8es responsabilités ou de démontrer sa

compétence”" (1974, p. 117),

‘ _De méme que pour les deux premiers besoins, 1'homme
épano&i au point de vue affectif eséyéapable de donner et de
recevoir. I1 peut vivre des relations 3 1'intérieur
desquelles il est profondément engagé sur le plan émotionnel

- et en &prouver d'autres de moindre intensit®&, sans toutefois

e i e e o A et e S L |
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verser dans 1'é&touffement ou la St&rilité. "Inconsciemment,
il sent qu'il est une personne digne d'étfe aimée de ceux qui
le connaissent bien" (1974, p.>l33).

Pér contre, si les prcobl2mes reli&s a: chacun des
besoins n'ont pas &t& r&solus avec succds durant- 1l'enfance,
la personfie peut 2a l'ex£réme, sur le plan de l‘inclusion{ ne
pPas supporter la présence des autres et se retirer
(hyposocial) ou ne pas supporter la solitude et rechercher
sans cesse la compagnie des autres (hypersocial)}; sur le plan
du contrdle, elle.peuﬁ se sentir incapable de contr8ler qui
que ce scit (abdicaﬁaire) ou étre mal & l'aise lorsqu'elle ne
contréle pas tout le monde ({autocrate); et éur le plan de
l'affection, elle peut se senéir mal &8 1 'aise lors d'un
rapprochement avec quelgu'un (hypopersonnel) ou lorsque 1la
relatioh ne Jlui apparait pas comme étant suffisamment
personnelie, chaleureuse et affectueuse (hyperpérsonnel).

En bref, pour CQQEBQF des trois dimensions, il existe
selon Schutz trois types-‘interpersoﬁnels dépendamment du
niveéau déficifaire, modéré ou exag&r& du besoin. Les types"
Lﬁterpersonnelé sont respectivement pour la dimension de
l'inclusion,_,l'hyposocial ou 1l'asocial, le social et
l'hyp?rsocial; pour la dimension du contrdle, ils sont
1'abdicataire, le d&mocrate et l'autocrate; et enfin pour la

dimension de l'affection, il s'agit de l1*hypopersonnel, du




RECENSION DES ECRITS ' - 59

4

personnel et de 1'hyperpersonnel. Les' caractéristiques des

trois types rattach&s 3 une-dimension peuvent &tre partagées -

Par un méme individu A différents moments (1958, 1966, 1973,
1974) . '

2.3 Plausibilité
Schutz a wutilis& comme argument principal de la
Plausibilit&é de son postulat sur les besoins interpersonnels

le concept de la "probabilité ahtécédente". Ce concept,

rattach& 3 la régie de Bayes (Reichenback, 1949), indique 1la

pProbabilité qu'une proposition soit vraie, compte tenu des

connaissances et des donnEes déjad existantes ‘sur le sujet.
En ré&trospective, il a utilis& la "probabilité& 'ant&c&dente”
de fagon tr2s analogique.

Schutz a d&termin& la "probabilit® ant&cédente" de

son postulat sur l'existence de trois besoins interpersonnels

essentiels chez tout individu en faisant une recension des

&crits qui portaient sur plusieurs champs d'&tude du
comportement interpersonnel, tels que les relations pareﬁt—
enfant, les types de personnalité et. le comportement de
groupe. En établiésaht le parall2le entre les dimensions
qu'il. croyait essentielles (l'inclusion, le contrdle et

1'affection) et les facteurs mis en &vidence par d'autres

™~

kR 2
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auteurs, ~Schutz a tent& 4d'&viter 1'&cueil Procrustien qui

consiste 3 forcer 1'intégration de tous les facteurs dans son

modale tﬁéorique.

Il 8tait conscient qu'il n'y avait pas de recoupement

-Parfait entre eux: i) s'est intéress& 3 trouver dans 1les

facteurs pProposés par les théoriciens, 1a dimension quj,

Yy Btait pPr&dominante. Par exemple, il rapproche, respecti-

,Gement, les cdncepts freudiens (Freud, 1931) des types

libidinaux du narcissique, de l'obssessif et de 1'é&rotique
aux dimensions de 1'inclusion, du contrdle et de l'affection.
Il rapproche aussi les trois hypothéSES de’ base &noncees par

Bion (1976} sur le fonctionnement des groupes, soit les

- hypothases d'attaque-fuite,'de dépendance et de couplage aux

dimensions de 1'inclusion, du éontrble et de 1l'affection,
respectiveﬁent. '
bans le .premier exemple, Schutz pensait gque si son
postulat é&tait .yrai ~Que "la classification des types de
Personnalité devrait inclure des types mettant 1'accent sur
chacune des dimensions du besoin interpersonnel® (1966,
p. 41),. Dans le second exemple, il croyait que "tout
comportement interpersonnel devrait se r&férer 3 une ‘' ou
Plusieurs des trois dimensions du besoin® (1966, p. 48).
4 Schutz rapporte 16 &tudes concernant le comportement

interperso;gglﬁ Il conclut qu'elle peuvent &tre "raisonna-
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blement interprét€es comme &tant compatibles avgc 1'idée que
1'inclusion, leL contrdle et 1l'affection sont les trois
dimensions fondamentales. du besoin interper;onnel“ (1966,
p. 34). Ainsi, pour Schutz, sa théorie a de la valeur

4 .
puisqu'elle correspond 3 la pensée de d'autres. auteurs.

2.4 Critique 5

La th&orie de Schutz sur les rélaﬁions interper-
sonnelles a Et& Evalude différemment , pa:rlles critiques.
Certains ont mis l'accent sur la valeur heuristique de la
théorie, d‘autfes‘sur son champ d'application. Leg points
majeurs qui ont #t& soulev&s seront maintenant présentés.

Un des principaux reproches qui a &t& fait 3
l'endroit de 1la théoriel de Schutz consiste en ce. qu‘elle.ﬁv
n'ait pas réuési a'inspirer d' autres chercheurs a mener des
recherches expérimentales propres 3 la publication (Sahakian,
1974, p. 286). Selon Schwartz (1978, p. 34}, méme apres 20
ans, sa th&orie n'a pas réussi 3 stimuler un grand nombre de
recherches exp&rimentales et appliqu&es. En faisant 1la
recension des &crits concernant la th&orie de Schutz, elle a
observé que "the number of unéublished non~-research material
(...) far out-number the published research material"®

(p. 34). Ce .manque 4'int&rét pour la vérification de 1la

e L R
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theéorie de Schutz est d'autant plus &trange que sa théorie,
est' considérée comme &tant facile 2 enseigner et comme
poss&dant un vaste champ d'applications (Jones, 1976,
p. 378). La valeur heuristique de la théorie de Schutz reste
encore 2 &tre démontrée.

D;autre ﬁhrt, cette théorie des relations interper-
sonnelles comporte plusieurs aspects positifs. MaisonneuVe
(1966, p. 42) apprécie le f;it-que Schutz ait incorporé & sa

-‘Ehgsrie 1'idée d‘"érientation", de prédominance. En d'autres
termes, il apprécie que Schutz ne pergbive pas les trois
besoinqjinterpersonnéls comme -&tant rigoureusement-distincts

t

et indépendants, mais comme pouvant interféfer entre eux;
Car cgf_qui. intéresse Schutz davantage c¢'est la fagon
caractériétiqhe prédominante et habituelle d'une personne a
entrer en relation avec une dGE?Ew\ .

Une deux1éme contribution de Schutz consiste en ce
qu 'il ait &té le premler th&oricien A distinguer les vecteurs

.

d'expression et d' attente de chague besoin 1nterpersonnel
(Jones, 1976; Maisonneuve, 1966; éampson, 1976).

En troisi2me lieu, sa th&orie, selon Jones (1976)'et
selon Schwartz {1978) poss2dde un grand é&ventail d'applica-
tions. Elle s'applique ais&ment aux domaines d'é&tude de la#

psycholoégie normale, de la psychopatholeogie, de la psycho-

th&érapie, de la criminologie, de 1'&ducation, de 1'adminis~-



&P
)
.

RECENSION DES ECRITS , 63

-

tration et du monde des affaires. En bref, cette thé&orie
s'adresse 3 toute sitwation od il y a des relations
interpersonnelles. De plus, elle est, d'apr2s Jones (1976,

P. 378), facile & enseigner puisqu'elle n'a pas de conno-
: ' &~
tation psychopathologique. a

En dernier 1lieu, deux - gtlnclpes de la théorle de

4
Schutz ont &t& maintes “fois veérifiés, soit celui concernant

f

la compatibilité et celui, pertinent a cettg €tude,

concerhant les tfois,besoins interpersonnels. Eesffésultats
des €tudes appuient .ces deux principes (Schwaréz, \1978
'P. 36). Donc, sur le_pian théorlque, le prlnc1pe qui est

'propre a cette &tude poss2de une base empirique. F -

3. REsum& et hypothdses de recherche

"La premi2re partié de ce chapitre consiste en la
recension des é&crits sur les <&tudes de familles de
schizophr&nes ou de n&vrosés. Ces étudés (Alanen! 1958,
1966; Fleck et al., 1963; Lidz et al., 1957a, 1957b; 1965b;
WOiman,' 1957, i961, 1965) révelent gque les familles de
schizophr&nes sonf'eﬁwgénéral plus perturb&es que celles de
névros€és sur les plans de la psychodyn;mlque dés relatlons

pParent-enfant, de 1'1ntégrat10h famlllale telle que bas&e sur

les relations mutuelles des parents, des modes de communi-
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cation et 'de pens&e ainsi que sur celui de la sant& mentale

des parentsf Des différénces se manifestent &galement chez

les parents de schizophr&nes: entre les ptres et les m2res de

~ schizophr2nes du mé@me sexe et entre les peres ou les mleres de
. schizophr2nes de sexe Aifférent. -

La seconde partie de ce chapitre comprend 1la
brésentation et la discussion de la th&orie des relations
interpersonnelles telle qu'&laborge par William C. Schutz.

y Elle inclut &galement comment Schutz a détermin& la plausi-
bilitd de sa théorie.

En bref, Schutz postule gque tout individu possdde

trois besoins interpersonnels de base. Il s'agit‘des besoins

d'inclusion, de - contrdle et d'affection. Chacun de ces

* besoins existe sous deux modalités, c'est-3-dire 1la modalité

exprim&e et la modalit& voulue. Schutz va plus loin en

os&ulant que tout - ph&nomane interpe;sonnel peut E&tre

adéquatement compris en termes de ces trois besoins

essentigls. Cé principe des trois besoins interpersonnels de

Base' est 'parmi les jtrois autres qui furent formulés par

Schutz, notamment la compatibilité et le développement du
groupe, qui a &t& le plus investigu& et confirmg. .

— L'hypoth2se générale de cette &tude est qu'on

s'atgend 3 ce que les besoips interpersonnels des parents de

patients schizophr®nes diffdrent de ceux des parents de
3 ' -

-y,
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patients névrosés. Cette hypothésé-'ést bas&e sur. les
. résultats des Btudes de familles et sur le postulat de Schutz
conéerhantiles besoins interpersonnels. Si les impressiéns
cliniques de Lidz ét ‘ses collégques, d'Alanen et.de Wolman
quant aux peéres et aux méres de schizophréneS'sont exactes,
elles devraient ‘ée refléter sur leurs trois besoins
interpersonnels tels-que congus par Schutz.
Les hypothdses principales de cefte recherche sont
les suivantes: ‘7
1) on peut déduire des &tudes de familles qu'il
~existe une différence sur le plan du contrdle enfre les
parents de schiéophrénes et les parents des névrosés. Mais:
il est diﬁficile de.sit;er Cette difféﬁgﬁce chez les mi@res ou
chez les pares et ce, d'autant plus, si 1'on prend en consi—
dération que les relations mutuelles des parents de névrosés
sont plus stables et satfsfaisanteg; ﬁ'hypothése est donc
dpuble: |
'la) Les mdres de schizophr2nes sont plus dominatrices
que celles de n&vrosés. |
\\heci tient au fait qu'il a(égé observé que les mlres
de schizophreénes mascglins dominent leur mari et que celles
de. schizoéhréneé féminins sont en conflit ouvert et en

situation de rivalit& avec leur mari.

»
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1b} Les p&res de n&vrosés sont plus domihateurs que

ceux de schizophfénes;

Ceci découle des observations od les p2res de schizq-

-

Phr2nes mascu

Se¢ montrent, géné&ralement, passifs et

dociles,

2) Les parents\de ﬁévrosés sont plus affectueux que

ceux de schizgphrénes.

gien que les étﬁdes revis&es apportent peu de données
conce;gané la dimension de 1'affection, on peut formuler
cette . hypothese ‘puisque\ les meres de’ schizophr2nes ont
maintes.fois &t& décrites comme Btant froides et distantes.et
que les parents de né&vrosés ont &t& observés éoﬁﬁe &tant plug
empathiques et moins.perturbés‘fJ

3) Les mdres de patients mascdlins sont plus domi-
n;trices que les peares de patients masculins, |

Etant donn& qu'il a Bt& observé que, pour les ‘deux
psychopathologies, les mires de patients masculins sont, le
plus souvent, la figure dominatrice.

4) Les parents de schizophr2nes f&minins sont plus
inclusifs §ue les parents de schizophréngs masculins.

Ceéi découle des observations suivantes: 1les deux
pare;ts du schizopﬁréne féminin rivalisent pour se gagner
1'alliance de’ leur fille alors que chez les parents du
schizophréﬁe masculin, le p2re ne cherche pas a inclure son
‘ﬁils. .

I

N .
e i
=0



RECENSION DES ECRITS ' 67

v

5) Les peres de schizophrgnes f&minins sont, Pplus -

Ty

-

inclusifs que cédx de schizophr2nes masculins.
' Bien que tous les peres, en-g&héral, désirent &tre le;
centre d'attention de leur &pouse, les p2res de séhﬁiopﬁrénes
féminins désirent en plus l'appui et l'admiration‘de leur
fille, alors que les péfes de schizophr2nes masculins riva;*
lisent avec leur fils pour obtenir 1'attention de la mere.

'6) Les peres de patients’ féminins sont plus domina-
teufs qﬁe ceux de patients masculins .et ceci; pour les deux
psychopathologies.

La fo;mulatidn des hypdthéées. conclut donc “ce
chapitre. Le plan de l'expé&rience élaboré pour les vérifier

sera pré&sent& au chapitre suivant.
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CHAPITRE II

— .

PLAI\} DE L'EXPERIENCE'
_Ce chapitre ?’ésente le plan de l'expérience. I1
débute par la pré&sentation de l'échéntiilon gui a servi 3
l;étude et sé poursuit-avec celles des instruments de mesure
et de. la méthode expérlmentale. . Il se termine avec 1a

présentatlon des Ehnlques d)analyse_ statlsthue et des
hypothéses nulles.‘ ' i

A 1. Echantillon
N
Le procédé d'échantlllonnage ut1l1sé dans cette &tude
;t le méme que celui qu1 est utlllsé dans une &tude plus
vaste (Meier, 1980a). Dans cette derniéfe &tude, il y a un

nombre total de 124 sujets-codbfenant .trenteé,et une _unités

unité familiale sont le patlent, ses parents naturels et son

&

frére dans le cas d'un pat1ent masculin (same-sex s1b11ng) et

,n
sa soeur .dans le. cas d'un patient fémxnln. Les patients

représentent deux groupes ; hepath01091ques, soit' les

.17

schlquhrénes ou "’ les névros&s tels. que déflnls par les

& }amlllales de quatre membres chacune. Les membres d une

Research Dihgnosis Cz1ter1a -de Spltzer (Spltzsr 1e”ét al.L;

1975). e T

LY
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Dans cette &tude, uniquement les parehtg dont

.

1'enfant ré&pondait aux critdres suivants ont &t& considérés

comme ‘des sujets pogsibles: - : .

1)

2)

3)

4)

5}

Ty

L'enfant-patient &tait &g& de 18 & 30 ans;
dans le cas 4'un schizophrgne, il avait &té& admis a
‘partir du premier décémbre 1976, au service'interne ou

au day-care-program de l1'HOpital Royal d'Ottawa et, dans
<

le cas d'un paﬁient névroséf il avait &t& admis au-"
se?vice extérneﬁde l'Habital Royal d'Ottawa 3 compter,
de la méme date; ) i)
il avait éegu un diagnosﬁ;c bien dééerminé de
s?hizophrénie ou de névrose (névrose d'anxiété, névrosk
obsessionneile, névrose hystérique) selon Spitzer et
ses.qollég&és.(l975)a . @
ii n'y qyait pas de diagnostic secondaire'de-dgﬁhagé
cérébral de retard mehtal, d'a%dbolishe et de d&pendanceé
/a la drogue. En plus, daﬁé le cas des patients
névrosés, il n'y avalt pas ‘de diagnostic secondalre
- a Hbmosexuallté et de compd%tementlant1-soc1al-

il avait au moins un frérd ou une soeur, se%on le gexe

N

du patlent (same—sex 51b11ng), qui. avalt 16 ans ou

plus %u moment de la date d admission du patlent- 3
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6) les patients névrosés mésculins'ou féminins n'avaient
- pas un frére.ou une soeur qﬁi avait &té& diagnostiquée.

comme &tant ;chizophréne:dans le pass& ou qui aurait

pu étré’diagnostiquée comme telle, au moment de 1l'&tude,

d'aprés Spitzer et‘ses céllaborateurs (1975);
7) les patients étaient.appériés par groupe pour 1'&ge

et pour le statut socio—économique {Blishen et

McRoberts, 1976) et appaéiés individuellement pour

le sexe:;
L]

8) le patient parléit l'anglais comme langue premidre; et

2) il &tait de race caucasienne.

Les parents naturéis de }pétientL schizophr&nes et

_ceux de patiénts névrosés foht'l'objet de cette &tude., Parmi

les. trente et un couples de barents, huit sont les parenEs de

schizophr2nes masculins dfils),- huit de schizophr&nes
- . . .

‘féminins (filles), sept de hévrosés masculins et enfin buit

de ﬁévroSés-féminins. Le tébleau 4 pr8sente la répartition

—de 1 échant;llon selon le membre de la famille, 1la psycho—

”~

S, pathologle et le sexe du patlent. Chaque patlent, masculln' :

o

ou fém1n1n, appartient 3 une unité familiale- dlfférente. Le

- -

groupe des parents de névrosés sert de groupe de’ compara1son

AU groupe expérlmental composé des parents de schlzophréres.

v . T
e K o : .

v “ . " !
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Tableau 4.- .
: '
Répartition de 1'&chantillon combing& selon le
membre 'de la famille, la psychopatholegie
et le sexe duy patient

Psychopathologie et Membre de la famiile

_ ‘sexe du patlent F&fes Méres . Total
Y - .
. Schizophra&ne masculin 8 8 . 16
Schizophréne fém%aﬁn 8 8 : 16
N&vros& masculin , 7 I 14
Névrosé fé&minin - 8 8 . 16
- Total : 31 31 62
. + N ‘.,
t-

e

A- i N ) ) ' '_‘: . . ;:’\ "
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s

Selon Meier (1980a), les quatre- groupes ont &t&

appariés par groupe pour 1'age #et pour le { statut socio-.

tconomique (Blishen ‘et McRoberts, 1976) et individuellement
pour le sexe. Cependant, une des familles a d0 &tre exclue
de 1'6tude ‘parce que le protocole de deux de ses membres

&tait incomplet, ce qui A';§éQuit le nombre d'unités
familiales 2 trente et un.. La base de\ESEE\appariement fut
lewgroupe des schiquhrénes'fémiﬁins. L'oc%dpation du ‘pare
au moment éh le patient avait 16 ans a setvi A d&terminer le
statut socio-&conomique de tous les patients.. |
A L'&chantillon combin& de la présente &tude comprend
62 sujets et a un nombre-&gal de p2res et de mares.

Il y a toute raison de croire que les suieté utilisés
pour qette recherche constituent un‘éphantillon représentatif

de la population -schizophrénique de  la ré&gion d'Ottawa.

Selon les. psychiatres qui ont participé a 1l'&tude, au moins

90 pour cent des patients schizophr&nes de langue anglaise |

sont admis 3 1'H6pital Royal d'Ottawa ou 2 1'Hépital Civic
i . o8

d'Ottawa. Moins de 10 pour cent wdes' patients schizophr&nes
sont regus par un péychiatre en pratique priv&e sans avoir

&t& . au pré&alable hospitalisésl;“ils considérent,aﬁssi que ces
. . 3

deux hdpitaux desservent une clientéie compgrable.‘

Cet- échantillon est repré&sentatif aun moins” des’

schiiopﬁréneS' Eémiﬁins qui sont admis .4 1'HOpital Royal
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d'Ottawa et vraisemblablement des schizophrgnes masculins.

Les instrumehts de mesure utilis&s lors de cette

&tude seront 'préséntés ‘A la prochainé ection du plan de

l'expérience.

1

AN

) . ¢
2. Instruments de mesure: FIRO-B ‘et FIRO=F

y .
_Les annfes 1950 ont  connu le dé&veloppement de

»

guelques théories sur ‘la‘.riature des relations interperson-

nelles au sein.de_s'petits oupes, notamment celles de Bion

(1949) et de l;re_'hnis }a})Shepard (1956). Une autre théorie fut -

&laborge part ﬁi&'{iam C. S,c;hutz et -se nomme A Three-

A
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Dimensional-Theory of Interpersonal Behaviof.§1958).
® . : .
Tel que mentionné au chapitre pré&c&dent, William C,
Schutz a formulé une théorle des relations 1nterpersonnelles

qu1 postule que les éléments de base de l'interactlon sont -

o

_tr015 be501ns 1nterpersonnels essentlels, soit l'inclusion,

le contrdle et l'affection. Afin de mesurer ces trois ori-

enta#ions interéersonnelleq<§jchutz a développé les &chelles

FIRO—Fundéﬁental‘Intérperson Relations Orientation. De ux

des &chelles FIRO, les &chelles FIRO-B,et FIRO-F, ont &t&

utilisées lors de .cette recherche. ‘?ies_ échelles seront
e

présentées“sous les-chefs généraux suivahts: la descrlptlon\

des E&chelles, leur développement, les études de validité& ‘et

celles de fldéllté.‘ Cette présentatlon se poursu1vra avec

-

des indications quant 2 l'1nterprétat10n des scores -et elle

se terminera par une dlscu5510n des instruments de mesure et

W

par l'afflrmatgqn de l'ut111té des &chelles FIRO et tant

gu' 1nstrument de recherche mesurant les trois dimensions

fondamentales des relations interpersonnelles.‘ ' )

o,
2.1 ﬁescription

§ L. : i ’ 4

FIRO-B 51gn1f1e Fundamental Interpersonal Relations

»0r1enta{lon—Behav1or. D'apres Schutz, ce titre désignerait

v

& que l‘1nstrument mesure, & savoir la caracté&ristique
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particuliére.de la relation interpersonnelle. Le B désigne
‘l'aspect de la personnalité& exploré: le behavior ou comporte—
ment. Contralrement a 1'échelle FIRO- -F, ol l'aspect exploré
‘est celui des feelings ou des sentiments. 'Etant donné éue
l'&chelle FIRO-F est plus ré&cente que l'échelle'FIRO—B et que
sa base'fhéorique et son développement méthodologiqﬁe sont eh

tous pognts identiques A ceux du FIRC-B, le lecteur pourra
]

prédter allﬂéchelle FIRO-F la description suivante de FIRO~

. L'échelle FIRO-B est un' test crayon et Papier ‘ol

1'individu cote lui-m8me ses besoins d'inclusion, de contrdle

et d'affection sur le plan comportemental. Elle les.mesupe
- . b}

selon deux modalités: 1la modalité ”éxprimée“_et la modalité

"voulue".. La premi2re indique dans 1le FIRO-B, le comporte-

ment que. 1'individu .manifeste ‘aux autres et 1la deuxigme -

indique . le compor tement qu'il veut qué les autres 1lui

manifestenzj Le FIRO-F se propose de mesurer ces mé@mes

be501ns sur le plan des sentlments ‘1'individu exprime ou'

manifeste aux autres ainsi que sur le plan des sentlments

qu ' i1 veut qu' autru1 porte 3 son endr01t

'évaluation des trols besoins interpersonnels poun

.les deux modalltés exerlmée et vouluye about1t & six sous*,

échelles séparé&es tant pour le FIRO-B que pour le FIRO-F

“- " Elles sont: Expressed Inclu51on, W nted Inclu51on, pressed

',4;Control,. Wanted. Control, Expressed Affectlon et ‘Wanted

»
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" types. Pour 30 items les  réponses corres
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Affection. Au cours de cette &tude, le chercheur utilisera
une' appellation frangaise de ces &chelles. Elles se liront
comme'suifz-lnclusiOp exprimé&e (Ie), Inclusion- voulue (Iv},
Contrdle exprimé& (Ce), Coﬁtréle voulu (Cv), Affection exprimé

(Ae) et Affection voulu (av).

Chague sous~&chelle du quésfionnaire FIRO-B contient

neuf items. Chacune mesure un ii? besoins interpgrsonnels

sous son aspect exprim& ou youlu. 54 Nems sont des

items 3 choix multiples. Les

réponse jont de deux.

ndent &4 un

"»,

continuum de six points allant de "usually" "never". Pamt

exemble}

le6. I tr?-to participate in group_activities.
1 2 3 4 "5 6

usually often somet imes occasionaly rarely never

Les_ré%ﬁﬁggé-aux autres items correspondefit 3 un continuum de
» et

six points allant de "most people™ 3 "nobody". Par exemple:

N
-,

25. I.act cool and distant with people.
R 2 3 ‘4
most péople .many people some people a few people

5 b
one or two people . nobody ,
- T e

.

A e 4
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Quelques items .du questionnaire ge ré&pa2tent 2
1'int&érieur d'une meme &chelle et s'associent a#ec les deux
types de réponses. Par éxemple les items 29 et 49. sént
;dentiques: "I like Qeéple to act élose and personal 4uifﬁ/‘
ﬁé". . -

Les items des sous-&chelles du FIRO-F sont égalément
des iteﬁé & choix multiples correspondant. 2 un continuum de
six points. - En plus d'inclure le derniér type de r&ponse
pr&cédemment dé&crit, mais avec une nuﬁérotation inveréée des
points, le FIRO-F poss@de deux autres types de r&ponses od le

continuum de six points est. illustré par les exemples

- suivants:

29, It bothers me when people feel neutral t?ward me.
1 2 . 3~
definitively not true not true tends to be not true
- 4 ‘ 5 .6
tends to be true true especially true
. .

39, I am suspicious of people's competence. i

1 C2 . 3 4 5 6

never occasionally sometimes often usually  always
—I. . . . " -

LI



PLAN DE L'EXPERIENCE 77

5 |
Il est 2 nbter.que lors de la réyision de 1'é&chelle
FIRO-B en 1977, la ﬁuﬁé;otation des cat&gories de réponse a
&té invers&é, c'est-3-dire que "usuallj" devient le sixizme
choix, v"often“ le .cinqhiéme,' "sometimes” le quatri@me et
ainéi de suite. Ce changement a gté apport& afin de rendre
le syst2me de numrotation des cat&gories de 1'&chelle FIRO-B

conforme 3 celui des autres &chelles FIRO.

Les buts premiers du FIRO-B (Schutz, 1958) sont

premidrement de mesurer comment un individu se comporte lors

de situations interpersonnelles et deuxizmement, de fournir
un instrument qui facillitera 1la prédiction de 1'interaction

' . - I .
entre des personnes. Afin de r&aliser ce second objectif,

les aspects exprim& (e) et wvoulu (v) du comportement sont

“&valués pour chacune des dimensions. Ainsi, l'accord entre
ce qu'une personne veut et ce' gque 1'autre exprime' g;;t
devenir un moyen 4'é&valuer un aspect de I'interaction de deux
pefsonnes et leur degr¥ de compatibilit& pour chacune des

. ’
trois dimensions. Selon Schutz, cette fonction  de la

I

pré&diction de 1'interaction de deux personnes qu}plus par la,

combinaison de leurs Scores est en quelque sorte unique en ce
qui concerne les - -tests de personnalit&, puisqué ses &chelles

ne se limitent] pas qu'a 1'é&valuation individuelle.

/’
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2.2 Dé&veloppement

¢ Schutz choisit la méthode"de l'écﬁellograﬁme‘ de
Guttman pour ia compos}tion'des Echelles FIRO. Il considare-
qu'une analyse d'échelle cumulative est la technique la plus
appropriée et efficace pour la mesure d'orientations et de
. secteurs 3 contenu spécifique. .

Dans son manuel The FIRQ-Scales (1967), Schutz fait

un ré&sumé de la technique Guttman et l'appliQue a la cons-
%fuction de. ses &chelles. En décrivan; la te¢hnigque Guttman,

Schutz explique que:

"Les &chelles se cbmposent d'items dont la
popularit®& diminue régulidrement et dont

- la construction est telle gue tout individu
acceptera les items de facon s&quentielle
jusqu'a un certain point et qu'il rejettera
les autres items. Les items sont considérés 'y
comme &tant "reproduisables", (reproducible),
et formant une &chelle unidimensionnelle si
une série d'items s'approche de ce mod2le
cumulatif au point Que 90 pour cent de toutes
les réponses 3 tous les items peuvent &tre
prédites correctement 3 partir de la seule
‘connaissance du nombre d'items que -chaque
Personne a accept&, [c'est-a-dire 3 partir du
score global obtenu]l. L'unidimensionnalité&. .
signifie que tous les items mesurent la méme
dimension" (p. 3). . .

Selon Schutz, la méthode de 1'&chellogramme de

Guttman est la suivante: un facet design est construit pour

le secteur qui sera mis en &chelle et les items sont composés

-
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N

selon le COntenu de ces facettes. Un facet de51gn est un

modale de toutes les comblnalsons p0551bles des d1men31ons de

base ou des facettes d'un contenu, Il se baserﬂsur deux

facettes, la direction (expkessed/wanted} et le secteur de
besoin ‘interpersonnel (inclusion/¢control/affection). Douze
itemsejpz’été construits pour'recouvrir~la signification de

chéqu cellule (ex.: expressed control). - Ces ifems sont

ensuite soumis 2 une analyse de contenu . afin d'assurer leur
connexion logique et conceptuelle avec la dé&finition de 1la

cellule. Les tableaux 5 et 6 montrent le facet désign pour

le FIRO-B et le FIRO-F (Schutz, 1967, p. 5 et 8).

! Les &chelles ont d'abord sté développEes avec’ 150
sujets provenant d'un petit groupe militaire de différents
colleéges et A'une unlver51té du s?cteur de Boston. Elles
furent ensuite soumises a une étuqF de contre-validation qui
utlllsa en moyehne pour toutes les échelles une ‘population de
1,543 su3ets. Elle se composalt pr1nc1palement d'étudlants
\\h- premi2re gnnée . unxvers1ta1re. Les douze 1tems furent
administrés 3. ce grand E&chantillon et-ensuite'soumis a un
programme gpécialement -congu ‘pour cé“jprojet; le Guttman

Scaling Computer Program - GUTS (Schutz ‘et Krasnow, 1964).

~

! .
une longueur de neuf 1tems (dix 901nts). Le programme a donc

trouvé et .retenu les permutations (échellesf'de neuf items

Il avalt BtE d601dé que chaque &chelle cumul&e aurait

ayant la possibilit& de feproduétion des réponses la plus .
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Tableau 5.-
Facet design de 1'é&chelle ‘FIRO-B* .
Expressed Behavior Wanted Behavior

Inclusion

»

I

el I make efforts to include ‘ w I want other people

other people in my activities to include me in their
and to get them'to include . activities and to invite
me in theirs. I try to me to belong, even if I

- belong, to join social groﬁps, do not make an effort to

to be with people as muxch as be-included.
possible, L S

+

- c

eCItryhoexertoon 1 and w~ I want others to control .
Control influence over ﬁf{tng%ré ‘ and influence me. I want
take charge of things other people to tell me
. tell other people what to do. " what to do.
¢=.'A I make efforts to becare . wA I want others to express
) close to people. I express . - friendly and affectionate
Affection friendly and affectionate . feelings toward me and to

feelings and try to be
personal and intima;te. |

v

try to becare close to me.

L

* Schutz (1967, p. 5)..

~

80



- s
PLAN DE L'EXPERIENCE ;
NN
\,\ ' )
o . ) -y
Tableau 6.- .
Facet design de l'échelle FIRO-F*
SN
U ' . Expressed Feeling Wanted Feelmg \

N Inclusion
.(-f . -

el Other people are important w' I want Gthers to have a
to me. I think people are ~ high regard for me as a
- significant and I am person. I want them to
interested in them.” ‘consider me important and
: « = interesting.

~ C . . C

e~ I see other people as w~ I want other people to
Con§ml competent and capable. feel that 1I'm g ecompetent
"I trust and rely o their person and respect ny
ab’i}i.tigs. capabilities.
eA people are likeable . wA I want people to feel -
When you that I am a likeable and
Affection 1 they are loveable person who is very
ICally good and warm. warm and affectionate.
) * Schutz (1967, p. 8)
-~
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glevée. le score¥moyen de “reprodquibilité" pour toutes les

échelles du FIRO-B est .94,

RN

La population utilis&e pour mesurer le niveau de’

“reproauctibilité" de 1'&chelle FIRO-F se compose de 3,750
professeurs, 445 administratéurs scolaires, 231 membres de
commission scolaire et enfin de 1, 421 parents. Soixante pour
cent des su3ets sont du sexé’fémlnln. L'&ge-moyen dg la
population est 38 ans avec des dges variant de 23 é 72 ans.
- Cet &chantillon de 5,847 sujets appartient 3 une &tude que

Schutz a appel&e ~The School Study {1967). Les 1nd1ces de

reproductlblllté“'des six sous- échelles du FIRO-F vont de
.89 3\§9l et porte. 1'indice 3 .90.

- . <t TN

2.3 . validité. .

2.31  Etudes de validite

‘Schutz rapporte diverses &tudes qui ont &t& menées

dans des champs ou secteurs différents en vue d'explorer la -

--validiﬁé-concourante de 1'&chelle FIRO-B.

»

Dans une\preﬁxére &tude d'exploration, Schutz met en

relation les scores obténus par 83 colleglens sur les
premigdres formes Qp FIRO—B et sur une. &chelle construite

expérimentalement pour mesurer quatre attitudes politiques.

Schutz présuppose que des diff&rences d'attitudes politiques

ks
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sont rattachées 3 des orientations différentes des relat icHh

interpersonnelles. Schutz rapporte:

"A series bf chi-square tests were made between
the FIRO scores and political' variables. The
predicted outcome was that the four FIRO scales
would corrolate significantly with their
respective political scales ... and, further-
more, that these four correlations would be

the only significant ones of the sixteen
possible correlations” (1966, p. 69).

Il a trouvé que trois des quatre relations prédites
étaient sSignificatives au ‘niJéau de .05 ou miéux.; Ces
relations sign%ficatives se situent entre 1) {féchelle de
1'inclusion du FIRO et 1'échelle de Political Individual
Signifiance (x2 = 3,19, p < .05), 2) 1'échelle du contrdle
exprimé& du FIRoret 1'&chelle Political Autocrat. (x2 = 3.16,
P < .05) et 3) l'échelle du contrdle voulu du FIRO et
l'échelle Political Abdicrat (x2 = 6,23, p < .01). Aucune
aut?ﬁlcorrélation significative n'a &t& trouvie entre les
sous-&chelles du FIRO et celles des attitudes politiques.
Schutz conclut que les rééultats de cette étude
accordent un bon degré de validité concourante au FIRO-B en
tant que successeur raffiné des é&chelles du FIRO-4 et
FIRO-5B3, pour faire la distinction entre dés individus aYant
des attitudes politiques divergentes. De plus, ces résultats

renforcent 1'hypoth®se qu'il existe une. relation significa-
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tivé entre des orientations des relations inter?ersonnelles
et certaines attitudes politiques (1966, p. 72).
—~ Dans une deuxidme étude d'exploration, Schutz sSuppose
que éuatre groupes profe331onnels fonctionneront dlfféremment
sur l'&chelle FIRO-4 (composé&e” desg sous~é&chelles de 1'affec-
tion, du contréle exprimé et du contrﬁle voulu) . Il se
)
servit de 864 officiers senlors des Forces de 1! Alr, de 39
superv1seurs industriels, de 40 administrateurs d'é&cole
publique et de &0 étudiants en nursing. Les Scores-moyens
deslalfférents groupes sur chaque échelle furent divisés 3 1a
médiane de 1'é&chelle pour 1! ensemble des groupes, donnant
ainsi des scores ElevEs et des scores bas. Schutz a trouvé
éue la distribution des Scores hauts et des scores bas pour
les différents groupes correspondait aux distributions
Pr&dites 3 partir des stér&otypes rattachés 3 ces groupes
professionnels.
Cette Etude peut &tre fortement critigué&e sur le plan
de la méthodologle statistique parce que les moyennes ainsi
. Que le degrg de 51gn1flcat10n pour les différences entre les
"moyennes n'ont Pas &t& rapportés. En plus, 1le nombre de
sujets par groupe varie grandement. _ -
Dans une troisiame étude d'exploration ol une des

premléres formes du FIRO-B, en occurence le FIRO-1, a &ts&

utilis&e, Schutz s'est intéress& a un autre champ-d'investi-

1

B
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gafion: le compo:tgment con{ormistq. I1 s'attendait a ce que
les personnes qui se 'con}bpment au groupe lorsqu'elles
subissent wune pression sociale scorent différemment sur le
FIRO-1 que celles qui ne‘-se conforment pas ou qui ne
’Achangent pas d'opihion. ' Pour vérifier cette hypothése,
Schutz s'est servi de 60 étudlants de Harvard ch0151s au
hasard. Deux types de personnalit& sont ressortls de la
comparaison faite entre lg changement d'opinion et les scores

sur les trois sous-&chelles du FIRO-1: It is Important for Me

to Be Likéﬁt(A), I like Strict Rules (SR) et I Participate in

Group Discuésions (G}. . Les résultats indiquent, selon
Schdtz, que ceux qui manifestent peu de besoin 4'étre aimg, -
gui n'aim;nt pas 3 &tre gouvernés par-des rééles et qui sont
de grands participants dans 'uh groupe tendent a_ ne pas
changer d'opinion ‘(-A, -SR, +G). D'autre part, ceux qui
tendent & changer d'opinion ont obtenu 1la éonfiguration
" inverse (+A, +SR,. -G}. . La relation entre le changement

d'opinion et le type de personnalité est significative 2

. .01,

-

Cohen (1957) a repris l'expérience avec un petit

groupe en se servant de 1 échelle FIRO-4. Les résultats de

son étude concordent avec ceux de Schutz.

Schutz a aussi fait quelques &tudes de validation en

se servant de 1'é&chelle FIRO-B. Une &tude (1958) a &t& menée
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avec tr01s classes d'é&tudiants universitaires, une classe
entlére d‘étudlants de Harvard, une autre ‘d'Etudiantes de
Radcllffe et un groupe de 61 étudlants gradués de la Harvard

Bu51ness School qui falsalent leur entrainement en leadershlp

. industriel. Les résultats sont les suivants: les trois

groupes diffarent de fagon significative'(p < .01) les uns
des sufres sur 1'&chelle du contrdle exprim&. Le score-moyen
du groupe de la BUsiness School est le plus &levé (5.46),
alors que celui du groupe de Radél;ffe est le plus bas
(2.86). Sur 1'&chelle de 1'inclusion exprlmée, le score-
moyen\(4 61) des &tudiantes de Radcliffe est 51gn1f1cat1ve—
ment (p < ,01) plus bas que celui des deux autres groupes.
Ces deux derniers groupes ne se différencient pas de facon

significative sur cette Echelle, Deux diff&rences signifi-

catives (p <« .01) S¢ sont manifest&es sur 1'&chelle de-~,

A\
l“lh
l'affection .exprimée: les Etudiants de Harvard scorent le

plus haut (4.24) et les tudiantes de Radcliffe le plus bas
(3.67). BAucune différence significative n'a &t& trouvée sﬁr
les autres &chelles du FIRO-B.

Lorsque la comparaison des trois'éroupes se fait au
niveau de leur score—tosal sur les six &chelles du FIJBEB,'le
groupe de. la Business Schoo] ssors e ‘plus haut (31. 42),
tandis due le groupe de Radcllffe(}éé;b le plus bas (26, 20).

Ceci 1nd1que, pour le premier groupe, un plus grand désir
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d'interaction avec les g;ns. De plus, tel qu'a£tendu, les
gtudiants de 14 Business School obtiennent un score-moyen
beaucoup plus &levé sur le contrdle exprim&. Selon Schutz,
ces résultats cbrrespondeﬁt au stéréotype de 1'homme
d'affaires. Les r&sultats de cette &tude appuient donc la
validité concourante du FIRO;B et particulidrement celle du
contrdle exprim&. Il est aussi intéressant de noter qu'une
différence 4de jsexe est apparue sur 1'&chelle du cong;ble
* exprim& alors que leshd;ux groupes masculins ont obteﬁu_un
score-moyen significativement pius tlevd que celui du groupe

F
féminin. , -

w

-~

Au cours d'une étgde ﬁius récente-et plus élaggéée
(1967)'Séhugz‘a comparé les scores obtenus sur le FIRO-B par
les douze groupes professionnels suivants: des commis-
voyageufs (N=39f, des étudianfs gradugés de la Business School
(N=108), des &tudiants avancés de la Medical School (N=39),
des &tudiants de Harvard .(N=1,012), des &tudiantes de
Radcliffe (N=228), 1e personnel de 1'0per;;ion Deepfreeze
.(N=78), des admihistrateurs scolaires (N=104), des archi-
tectes cr2ateurs (N=40), des gtudiants de licence en
psychologie (N=35), des:G &tudiants de 1licence en physique
{N=35), des infirmi2res (N=32) et des professeurs (N=677).

Schutz souligne que les diffé&rences retrouvées parmi

les douze groupes professionnels sont tres &videntes et pour

.

s
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lq plupart en accord avec les Stéréotypes rgttachés a la
profession. Les scores—totaux Elevés sont.obtenus par les
professions requerrant beaucoup de contact avec les'autfés‘
adultes, Ceux des vepdeurs_sont extr@mement E&levEs et sont
suivis de ceux des &tudiants en affairés, des gtudiants en
médecine et des administrateurs d'é&cole. Les‘ professions
demandant des activités plﬁs iétroverties et comportant moins
de contact avéc les gens telles que' 1'architecture, la
physique et l'exploration "anﬁartique, obtiennent aes
scores-totaux tr2s bas. -Ce pattern est coﬁsistant pour tous
les scores-totaux 2a l'intérzeur des trois dimensiohs inter-
personnelles avec“cepeﬁdant'une exception-intérgssante: les
infirmi2res ont un score trés éieVé pdﬁr‘ la dimension de
1'affection (1967, p. 8). .

En analysant les r&sultats de.cette &tude, Schutz ne
reldve les différences qu'au niveau dés'scbres-totaux. Il
aurait &tB int&ressant que l'analyse des résultgts ait inclus
“un test de signification pour "les douze groupes

professionnels.

. Malgr& que 1l'on puisse critiquer Schutz su} le plan
des méthodes statistiques, il n'en demeure pas moins que,
dans 1'ensemble, les résultats montrent que 1'é&chelle FIRO-B

peut s&parer différents  groupes auxguels ordinairement oOn

_attribue des st&r&otypes particuliers.
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Plusieurs auﬁres &tudes coﬁtribuant a divers dégrés -
la validation du FIRO-B ont &té& men&es’ par ‘différents
chewcheurs. |

Kramer (1967) a inveétigué la validité des cdncepts
et la validité concoqrante du FIRO-B en mettant en corréla-
tion les scores obtenus aux six sous-&chelles  avec les six
scores estimés des sujets par le moyen d'une auto-&valuation, -
Pour les fins de cette &tude, 25 &tudiants suivant un cours
du soif en psychologie se;vaient de sujets. Kramer a utilis&
.le proc&d& suivant: au début d'un cours, il.a d'abord demandé
aux &tudiants de r&pondre au questionnaire FIRO-B. Ii &
ensuite donné un exposé sur les dimensions mesurées par le
FIRO—B.' En "dernier 1lieu, il la“ demand® aux &tudiants de
s'auto-&valuer selén une &chelle 3 six points-‘pour les
aépects exprim& ou voulu des dimensions ae 1'inclusion, du
contrdle et de l'éffection.

On peut observer au tableau 7 que toutes les corré&-
lations sont statistiquement significatives a'un_niveap de
_prébabilité» de .05 ou mieux, 2 l'excéption de celle pour
1'&chelle de 1'inclusion exprimée.

Froehle (1970} a Eenté de reproddire partiellement
1'&tude de validation du questionnaire .FIRO-B faite par
Kramer (1967). Il a mis en corrélation les scores ‘estimés et

les scores obtenus de 25 &tudiants avancés faisant leur

L]
4
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Tableau 7.-
NV 4
Relations entre les stores estimés et
mesurés du FIRO-B pour trois &tudes
: Kramer Froehle Meier et Boivin
Echelles du . (N=25) (N=25) (N=37)
FIRO-B - r p* r p* r p
Inclusion exprim§e .33 NS .21 NS .65 ,000
Inclusion voulue = .83 .01 -.02 NS .45 .003
Contrdle exprimé = V.49 .01 - .46 .05 .65  .000
Contr&le vouluy ) .39 .05 -.14 NS .31 ,03
Affection exprimé&e .63 .01 .19 NS .71 ,000
Affection voulue .48 01 .08 NS .74 .000
R
* Le niveau de probabilité& est®&gal ou inf&rieur

indiqué.

o~ S

au nombre

st L
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entrainement en counsélling. L'échel@é du contrdle exprimé
seulement obtient une corrélation significative (r=.46,
P <:05). Les résultats'apparaissent au tableau 7.

L'inconsistance entre les r&sultats obtenus pour les
ttudes de Kramer et de Froehle est discutable. Elle pourrait
premidrement s'expliquer par le fait que les deux &chantil-
lons ne sont paS'compaﬁgbleé. Celui de 1'E&tude de Froehle
&tait moins naif et plus sophistiqu&d dans le domaipe de la
psychologie et de la conscience personnelle &tant donn& que:

". .. at the time of the study, participants had

been functioning as an autonomous intact group,

didactically and experientially, for longer
than three months" (Froehle, 1970, p. 146).

'

Deux iémement, le procédé d'administration de Froehle,

-

exposé-estimation—-test, a.une séquence différente de celle de

Kramer gqui est test—exposé—estimatioﬁ. En ayant 'regu une

copie de la descriptibn des ‘&chelles FIRO-B ainsi que le

tableau du facet design, les sujets de Froehle pouvaient dtre

renseignés sur le lien entre un item et la dimension qu'il
mesure. De plus, ils risquaient de ré&pondre selon ce qu'ils
voulaient &tre plutdt que selon ce qu'ils pensaient qu'ils
&taient. Cette faiblesse du procééé ainsi gque la sophfgfi—

catiég\\des sujets qui ont servi & 1'Btude remettent en

question la validit& m2me de 1'&tude de ‘Froehle ainsi que les

t eed
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résultats obtenus.

Afin de jeter un peu de lumidre sur validité
contreversée du FIRO-B, Meier et Boiviﬁ (1980)_o£t:pmocédéé
une réplique de 1l'&tude de Kramer. La démarche de Kramer a
&té strictement-suiyie en utilisant la séquencé d'adminis-
tration test-exposé-estimation. Trente—sept étudlantes
su1vant un cours du soir en psychologle au niveau sous~gradué
' - i

servaient de sujets pour cette &tude.
L'&tendue deg coefficients de corrélation .qui sont

pr&sent&s au tableau 7 va de .31 pour le contrdle voulu 3 .74

pour 1l'affection voulue. Cette &tendue des coefficients de
. .

- corrélation est semblable 2 celle que l'on peut observer dans
1'&tude ge Kramer et est tr2s différente de celle de Froehle,
Toutes les corr&lations sont significatives 3 un niveau de
probabilit& de .003 ou ﬁieux d l'exception de la corrélation
pour leléontréle voulu qui est significaﬁave au niveau de
probabilité de .03. Ces r&sultats resseﬁblent beaucoup 2
ceux obtenus par 1'&tude ae Kramer o cing corrélations
8taient siggificatives. Ils sont toutefois tras diffé;ents
de Ceux obﬁénﬁgr\par Froehle ' qui n'avqit trouvé qu'une

corré&lation significative.

On peut . remarquer dans les trois &tudes que le

coefficient de corr&lation . pour l'aspect exprim& d'une

dimension tend 3 &tre plus &levd que‘celpi de l'aspect voulu

- -
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A=
de cette méme dimension dans sept cas sur neuf.

Il semble que la d&marche utilis&e par Froehle ait pu

4

contribuer & la petitesse des corré&lations qu'il a obtenue.

:Par contre, les résultats des &tudes de Kramer et de Meier et

Boivin contribuent 2 la validit& concourante du questionnaire
FIRO-B dans le sens qu'il mesure ce qu'ilfbréténd mesurer. -
Gard (1964) a &tudié les différentes suppositions de

Schutz concernant  le lien entre les relations interperson-

-

nelles et la'psychopaqpologie. Il se servit de sept groupes
) ¢

qui comprenaient 20 sujets chacun. Ces groupes sont des

schizophr2nes paranoides, des schizophr2nes h&bé&phréniques,

des schizophr2nes don{ le diagnostic est indétermin&, des

. s 3
obsessifs-compulsifs, des . hystériques d'anxi&tég, des

-

dépressifs et des normaux. En se basant sur‘des.conceéts
cliniques’ et sur la th&orie de Schutz,\Gard a supposé que:
f ’ o
"les schizophrénés auraient plus de difficult&
que les autres dgroupes sur le plan de
1'inclusion; que les obse551fs—compu151fs
manlfesteraient plus de pathologie sur le
'‘plan du contrdle; et que les- hyst&riques
d'anxi&té et les dépre381fs varieraient
davantage que les lautres groupes sur le plan

de 1'affectlion" (L964, P. 516, traduction
libre)}, i

t
i

On‘peut observerfau_tableau 8 que les moyennes sur

.
+

les &chelles de 1'inclusion exprimBe. ou voulue pour les

schizophr2nes sont significativement plus basses que celles

4
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¥ i
1
. " .
‘ ..+ Tableau 8.~
Moyennes et valeurs F pour deux groupes de
sujets sur quatre &chelles du FIRO-B {Gard, 1964)
!
- Moyenne
Névrosés et
Echelle?/”"' Schizophrénes Normaux F
Inclulion expkimée ©7.3.43 ' 4,41 6.06%
Inclu ibn oulue v 2.22 . 3.18 4.19*
ContrdI¥ exprimé é ' a 2.81P+
‘ .
Contrdle voulu a a

.31

a indique que 1'auteur n'a pas donné& la moyenne obtenue sur
cette é&chelle; : . .

b indigue que les obsessifs-compulsifs sont compar&s a tous
les autres groupes. La moyenne des obsessifs~compulsifs

est plus &lev&e que celle de tous les autres groupes.
* .

e
v
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'obtenues par “le groupe comblné des névrosés et des’ normaux,
ce qul,.c0nséquemment, appuie l'hypothése de Gard. En ce qui
a trait au cqntrblé, 1'auteur a fait l'hypothése que . les
obsessifs-compulsifs auraient une moyenne plus &levée que

celle de tous les autres groupes’ combings. Les résultats
i -y

appuyént cette hypoth2se sont ceux obtenus pour le contréle

exprimé ot les groupes diff2rent de. fagon 51gn1f1cat1ve entre
1."

eux (tableau 8). La tr01sléme hypothe&se de 1°' auteur gqui

- ST
gnonce que les hystériques d'anxitté et les dépressifs

;varieraient_ plus que les autres groupes}.sur le plan A@e
l'affection a &t& confirmée pour 1'é&chelle de 1'affection

exprimée et non pour 1! échelle de l'affectlon voulue, et ce
\
uniguement pour le groupe combing& des névrosés. Le tableau 9

présente les résultats concernant la dimension vde

-

1'affection.

_j .
En résumé, on peut affirmer. que 1'&tude de Gard

o

)

fournit des données de Valldlté prédictive pour quatre des
A"

+ &chelles FIRO-B: l‘inclu51on exprimée ou voulue, le contrale

exprimé et‘l'affectlon exprimée.

oo oF Ryan et ses colldgues (1970) ont examingd 1la validité
“des concepts .du FIRO-B en se Serqant du modéle'de validation
tripartite de Loewingér (1957)‘ gqui propose gque 1les” trois

&éléments de la validité des concepts sont les validités dites
a !

subtantive, structural et external. _Selon Ryan et ses

|

>
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Tableau 9.-

Analyse de la variance pour les .
&chelles de l'affection@ )

P

Source ”ﬁ ‘ _' Moyenne Variance . F
L
Affection exprimée R
N&vros&s vs non névrosés ) 7.87 1.83*%*
Hystérigues d'anxiété 3.95 9.52 1.41
Dépressifs . 4.00 6.74
Non névrosés 2.95 4.30

AffecEiOn voulue

Névrosés vs non névroséé 7.82 1.43

Hyst&riques d'anxi&té 5.20 9.54 ° 1.56
Dépressifs 6.00 6.10
Non névrosés 4.30 - 5.45

*% 5 <01 '

e ?%ﬂdUCtion ¢t reproduction partielle du tableau de Gard
964, p. 520).
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collaborateurs, la premire implique gu'un iﬁem fait partie
du mode de comportement en question et que - 1'ensemble des
items le reflite entiéfement. La‘deuxiéme indique que le
modele :choisi est celui gui convient le mieux au concept qui
. €st mesurd& et que les items se conforment au modéle adoptédv/
dans le cas du FIRO—B, le modele adopté est 1° échellogramme
de Guttman. La troisi®me §'int&resse aux relations entre les
scores d'un test et -les aspects non mesur&s du trait a
1'&tude, |

Ils ont administr® le FIRO-B & un échantlllon compos@
de 144 sujets agés de 25 4 80 ans. Parmlleux, 24 étalenp
f&minins et 120 mascullns. Leur niveau d'é&ducation ne
dépassait pas la douzi2me année. ' Les sujets se répartis-
‘saient en trois groupes-critares de. 48 sujets chacun. Ces
trois groupes étaieqt des vendeurs, des agents  de la
circulation et des volontaires d'une agence b@névole de

service social. Tous les sujets féminins appartenaient au

dernier groupe.

A propos de la validité dite substantive (validit& de
contenu), Ryan et ses collégues_affirﬁent que les &chelles de
1'inclusion et de 1'affection manquént de ¢e type de validité
parce gue leurs items &tant répétltlfs, 1ls ne sont pas assez

spécifiques pour pouvoir mesurer différents aspects du

comportement.
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- Pour examiner la validit® dite Structural du FIRO-B,

, 1ls ont calcul& le degré de "reproductibilita" des E&chelles.
Seulement les Bchelles de 1'affection sont “reprodﬁisables“
au nivéau de .90. . Les &chelles du contrdle et celle de
l'inclus1on voulue sont prads de .90 (.85 3 -88), alors que

celle de 1'inclusion exprimée est 1la plﬁs 101n derridre

(.80). Ils en concluent que les &chelles de l'1nclusxon et

du contrdle ne sont pas de bonnes &chelles Guttman et que le
FIRO-B ne répond pas aux ex-igences de 1a validité des

concepts structural. Schutz (1978) reldve cette conclusion

€n soulignant que ‘Guttman (1950, P. 77) a &tabli arbitraire- -

ment le niveau de reproductlblllté" a .90, et qu'il doit

étre pergu comme une approximation acceptable pour une
Echelle parfaite. _

Pouf l'examen de la va11d1té dite external du FIRO-B,
ils ont conduit une analyse de 1la variance sur. les scores-

moyens de chaque &chelle pour 1les trois groupes-critdres.

Avant 1'administration du questionnaire, ils avaient fait les -

hypothases que la moyenne des vendeurs serait plus &levée que
celles des deux autres groupes sur les échelles de 1'incluy-
sion; que celle des agents de la circulation sur le contréle
exXprimé serait sup8rieure 32 celles des autres groupes; et
enfin, que celle desg volontaires sur les deux Echelles de

l'affectlon serait plus élevée comparatlvement aux  autres
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groupes. ‘Les r&sultats de/ leur &tude révélent que les
vendeurs obtiennent les moye7nes les plus élevées pour toutes
les &chelles, sauf celle du contréle voulu. Ils ont obsgrvé
une différence 51ghificatiVe pour 8 des 18 éomparaisons_
" faites. Ils ont deduit de ces résultats que le FIRO—
manquait de valldlté external,

On peut obgerver un grand &cart d’égg chez cette
population, et il n'y a aucune indication de la.composition
(répartition) ‘des trois groﬁpes—critéres en terme d'8ge. 1I1
est aussi fort possible que le choix des groupes—-critares
pour mesurer les troismdimensions_ne soit pas approprié&; par
exeﬁple, le choix d‘agents de la 01rculat10n pour représenter
un plus grand be501n de contrdle exprim& alors que Schutz
s'&tait servi d'offlcers militaires et d'administrateufs
scolaires pour repré&senter ce besoin.

Ils ne  décrivent ‘pas . leur technique
d'échantillonnagé. On ne sai£ pas si leurs éujets furent
choisis au hasard ou s'ils acceptaient des volontaires pour
Participer 3 leur recherche. Ainsi, Fussi longtemps qu'on ﬁe
puisse;pas }épondre & ces questions concernant la technique
‘d'échantillonnage et la composition des groupes, il ihcombe
d'interpr&ter les résultats de 1'&tude de Ryan et de sés

associfés avec réserve.
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Dans une &tude peu révélatrice ol Ullmann et ses.

coll2ggues (1964) ont utilisé& sépatément 47 &tudiants et 75

. Btudiantes, ils présentent les intercorr&lations entre les

six sous—&chelles du FIRO-B et 1'&chelle de Dominance (Do) du

" California Psychological Inventory. Les deux sous-€chelles

dont la corr&lation est significative avec Do sont le Ce et

le Cv (cortrdle exprim& ou voulu), et ce, tant chez les

- filles que chez les gargons. Les corrélations entre Do et Ce

et entre Do et Cv soht‘respectiveﬁent .66 et -.37 pour les

* gargons (p < .01) et .34 et —.29 pour les filles (p < .05).

Ils ont utilis&, dans une deuxi2me partie de lfétude,
40 patients d'unm; hdpital psychiatrique. Iis ont mis en
corrélation les sous-&chelles du FIRO-B avec  1'Echelle
Falicitation-Inhibition (FI), é&chelle dérivée Qes items du
MMPI. Une seule &chelle, le Cv, obtient une corr&lation
significative (r=-.41, p < .01) avec 1'é&chelle FI. Ces
résultats rapporté&s par Ullmann et ses colldgues renseignent
peu sur la validit& du FIRO—B.‘

Dans une &tude plus récente, William (1977) a voulu
vérifier 2 l'aide de corr&lations multiples la capacitélde
prédiction du FIRO-B en prédisant 3 partir des résultats sur
le FIRO-B de 135 &tudiants sous-gradu&s en psychologie leurs

résultats sur le California Psychological Inventory. Il

rapporte que presque toutes les corrélations sont positives

et significatives (p < .05), ce qui sugg&re que lé FIRO-B
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beut prédire certains aspects de la personnalit& tels que
.mesurs par un gquestionnaire reconnu comme le California

Psychological. Inventory. C -

Lindhal (1972) rapporte qu'il a pr&dit correctement

les scores aux FIRO-B de diverses populations spécifiques,

soit ceux des hommes versus ceux des femmes, soit ceux des

extravert@s versus ceux des introvertis, ’soit_ﬂggpx des
clients.enﬁpsychothérapie versus ceux de personnes qui ne
sont pas en psy&hothérapie et soit ceux dés clients hospi-~
"‘talisés versus- ceuXx qui ne sont pas hospitalisés. Les
résultats de cette &tude appuient la yalidité prédictive de
1'&chelle FIRO-B. ¢

- Sur 13 é&tudes explorant la wvalidit& de 1'E&chelle
FIRO-B, 8 sont 'fort éloquentes, 1 est peu révélatrice, 2
adtgés mériteraient d'étre plus &laborges sur le plan

.

rd ‘
statistique et enfin les 2 &tudes dont les résultats ne

favorisent pas la validit& du FIRO-B doivgnt étre critiquées

sur les plans de la:méthodologie et/ou de 1'&chantillonnage.

~

En ce qui a trait 2 la validit® et 3 la fidélité de
1'E&chelle FIRd-F, tras peu de donné&es sontﬁi&ﬁspénibles a
cause de son plus récent dévgloppement.,b Le"fait gque le
FIRO-F est en tout point ide%tique au FIRO-B quant 3 sa

dérivation théorique et 2a sonl développement znétho%ologique

;aisse supposer QUe le FIRO-F produira des données compara-—

~
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"bles '3 celles 'du FIRO-B en termes de 'sa validit& et de sa

fidelitg.

2.32 Intercorré&lations entre les sous-&chelles du
FIRO-B et entre celles du FIRO-F

_— Cfnq ééudes rapportent. les. interéorréiations entre
les sous-E&chelles du FIRO—é. Ces &tudes sont de Schutz
(1958, 1967), Ullmann et ses coll2gues (1964, &tude se
divisant en trois parties), Meier (1980b) et Meier et Boivin,
(1980). .Les résultats de ces &tudes sont présentés au’

tableau 10 sous le nom de leur auteur respectif,
Les échantilléns des diff&rentes é&tudes sont

constitu&s des sujets suivants:

a} Schutz (1958), 108 college students;

b) 'Schutz (1967), 1,340 sujets dont la plupart sont des
I . : .

college students; - :
.-“

c) Ullmann et ses collegues (1964)a, 47 &tudiants sous-

gradués;

d) Ullmann et ses coll2gues (1964)}b, 75 &tudiantes sous-—

'Y

graduges; i - .
e) Ullmann et ses collidgues (1964)c, 40 patiénts
psychatriques masculins;
£) Meier (1980b), 99 adultes dont 52 hommes et 47 femmes

sélrépartissant en trois cat&gories d'age: 30 a 39 ans,



"PLAN DE L'EXPERIENCE

103
’ Tableau 10.--
REsum® des &tudes concernant les intercorr&lations
*~  des sous—-&chelles du FIRO-B
Sous—~ . Ullmann et ses Meier &
&chelles , Schutz Schutz collégues (1964) Meier Boivin  Moyenne
- (1958) (1967) a b c (1980b) (1980?
Ie vs Iv. .62 L49 .70 .60 .40 .40 .43 .52
Ce vs Cv ‘.25 .07 -.07 .23 +28 .02 -.15 .15
Be vs Av .70 .42 .47 .65 .48 .07 .53 .47
Ie vs Ce .15 .12 .38 .01 .22 .04 .02 .13
Ie vs Ae .46 .47 .45 .38 .59 .40 .41 .45
Ie vs Cv 12 .08 .29 .02 .16 .23 .10 .14
Ie vs Av .31 .27 .25 .30 +39 .05 .24 .26
Ivvs Ce .10 _ .06 .42 .15 -.04 .29 .05 .16
Iv vs Be .49 .24 .32 .52 .37 .33 .15 .35
Iv vs Cv .13 .06 .31 .14 .09 .11 .24 .15
Iv vs Av .48 .24 .46 .42 .27 .50 .50 .41
Ce vs Re 17 0 .19 .23 .12 04 0 L1 -.07 .13
Ce vs Av .OQ[" .31 .00 -.11 -.05 - .02 -.01 .07
Cv vs 22 -.02 .22 .16 A5 0 .21 .13 .05 .13
vvsav -.15 .22 .37 .16 .02 .23 .48 .23
N 108 1,340, 47 75 4 99 37
p <.05 .20 .06 .29 .23 .30 21 .31
r . :
p <.01 .26 .08 .37 .30 .40 27 .40
L&gende:
I =

inclusion; C-= contrdle; A = affection; e = exprim8; v = voulu

- |“

e e

a2 A

s

R =
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40 A 49 ans et 50 & 59 ans. Le tableau.1ll présenfé le
nombre de sujets'selon_le sexe et lavcatégorie d'&ge
du sujet; et N

g) Meier et Boivin (1980), 37 &tudiantes en psychologie
au niveau sous-gradu&. _

On peut observer que la majorité& des coefficients de

corrélation pour les cing &tudes du FIRdTB se situe en- - -

dessous de .50 et gqu'un seul frappe le .70.. Dans 1'&tude
principale (Schutz, 1967) oh’l,340 sujets ont &t& utilisés,
il n'y a pas de corr&lation au-del3 de .49. Ceci suggdre que
les &chelles sont relativement indépendantes. On peut
&galement remarquer que les corr&lations basses ou &levées
obtenués pour deux sous-E&chelles se maintiennent assez bien
dans 1les cing &tudes. - L'intercorrglation moyenne de
1'ensemble des études‘ a &t& calculée pour chaqyne' des
comparaisons. Elles'varient de .07 & .52, ce gqui indique que

les corrélations sont ou basses ou modestes.

—

Plus spécifiquement, 1la premidre &tude de Schutz
(1958) révéle que les corr&lations significatives les plus
‘Blevées sont entre les modalit&s exprimée et voulue de
l'inclusibn et de 1l'affection (.62 et .70 respectivement) et
gue les corré&lations éntré les dimensions de 1'inclusion et

de 1'affection sont aussi significatives, bien gu'&tant moins

o
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Téblgau 11.-

Répartition de l'&chantillon de 1'Etude de Meier (1980b)
selon les catégori* d'age et le sexe des sujets

Catégorie d'age ' Mascurlinr Fé&minin . ‘Total

" 30 2 39 ans 19 ' le 35
40 3 49 ans 16 14 30

50 2 59 ans .17 17 34

Total | 52 a7 99 -
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&levées. Ces résultats se sont maintenus dans une E&tude plus

récente de Schutz (1967) et dans toutes les autres &tudes, a

1'exception de celle de Meier (1980b) ol ces résultats ne se -

maintiennent qu'en‘partie. En effet, la Eorrélation ehtre
les modalités exprim&e et voulue de 1l'affection est tr2s
basse (.07) et _celle entre 1'inclusion exprim&e et
l'affection voulu est ‘aussi trés basse, (.05). Schutz
consid2re que les\\sgs;ﬁiations entre les échelles de
l'inélusion et dé 1'affection soht suffisamment petites pour
gu'une réduction du nombre des &chelles nuise aux prédictions
. a propos. d'1nd1v1dus partlcullers. -

On peut également remarquerqhue la différenciation
des _réles (selon les modalités) est plus nette pour la
dimgpgion du contrdle par oppos{pion aux deux autres

. T e

. dimens’ions. ~ Par exemple, d'apr2s leg?'pésultats de la
premi2re.&tude de Schutz (1958), la faqoﬁ‘dont une personne
.slgxp;ime et la fagon qu'elle désire qu'on agisse envers élle
éé ressemblent piué.aux_points de vue de l'inclusioﬁ {.62) et
de l'affection (. 70) qu'a celui du contrdle ( 25). N

a partlr de - ce résum&é des études concernant les

intercorrélations des sous-&chelles du . FIRO-B, on peut

affirmer que les coefficients de corrélation sont suffisam-

ment modestes et consistants d'une &tude a 1l'autre pour

conclure & 1l'indépendance statistique entre les sous-

PRI PR R s T TE . LIRS
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&chelles. 4 o

Une seule &tude a &t& faite concernant les intercor-
rélations entre les sous—-&chelles. du FIRO-F. Il s'agit de

-

celle de Schutz (19@6) dont 1l'&chantillon de 5,847 sujets a

&t& décrit lors de la pré&sentation de 1'&tude du degré de
reproductlblllté“ de 1'é&chelle FIRO-F.

Les ré&sultats de 1'&tude de Schutz qui figurent au

tableau _12 révélent gque, contrairement au FIRO-B, les

corrélations les plus &levées se situent entre les trois

&chelles exprim@es et entre les trois &chelles voulues du

FIRO~F. Les corrgélations allant de‘;basses 3 modérées

suggérént une indépendance relative des sous-&chelles du

FIRO-F.

2,33 Variables modératrices des &chelles FIRO

f

i
Quelgques variables modératrices des &chelles FIRO ont ;

Bts relevées. Dans une &tude sur les relations humaines chez '’

les &tudiants de neuviZme annge -(N=l,307) et de douziéme;

année (N=1,105) Abrams et Abrams {1974) ont wvoulu vérifierf

entre autres choses si 1l'8ge de 1'&tudiant, sa classe socialﬁ

et la grandeur de 1l'é&cole qu'il fréquente pouvaient avoir un

rdle A jouer dans sa perception des relations-humaines;"Leg\;

~
résultats sur le plan, des relations interpersonnelles

g _ i .

/
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- Pableau I2.¥ - )
Intercorrélations des sous-&chelles du .FIRO-F@
{N=5,847)
#
n__,—~——-r:/" ,
Je Ce Ae Iv Cv Av
Ie 1.00 +36 .50 +25 l;20 .28
Ce o 1.00 .39 .20 .18 .25
Ae 1.00 .28 . 26 L4007
Iv 1.00° «55 +58
Cv ‘1.00 .47
Av 1.00

@ selon 1'&tude de Schutz

(1967).
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démontrent que les &tudiants appartenant a2 une classe sociale’”
moyenne et frégquentant une grande ééole_ manifestent des
besoins 4d'inclusion et d'affection exprim&e ou voulue plus

grands que ceux <des %fﬁéiants de classe ouvrizre; QUe les

L)

&tudiants en douzi2me annge d'une grande &cole manifestent un
plus grand besoin d}affection exprim&e ou voulue, algrs que
ceux de neuvidme ann&e ont un plus graqd besé&n d'inclusion
exprimée ou voulue; quév-pouf certaines dimensions des
relations interperéonnelle§, 1'396/(ﬁ'est pas une variable
sigﬁificative; éf enfin que 1la grandeur de'l[école joue ‘un
faible ’(fSTg/"dans les relatiops “Iinterpersénnelles des

Y

gtudiants de neuvidme et de douzidme année.

On rapportera deux &tudes 4l il a &té& trouvé gue le

sexe du sujet est une variable affectant les scores aux
sous—€&chelles du FIRO-B.

Dans une premidre &tude,-ExVihe et ses collaborateurs
(1965) ont. 8tudi& le comportement Visuel. de 40 &tudiants et
de 40 Etudiantes universital es,. ils onﬁ trouvé qué les
femmes sonq%supérieuregia hommes sur les &chelles exprimée
ou voulue dé 1'inclusion et de 1'affection. Les résultats
des deux groupes apparaissent au tableau 13,

Dans une seconde &tude od Meier (1980b) a exploré les
relations interpersonnelles de trois groupes de paroissiens,

une différence tenant au sexe sur 1'&chelle du contrdle

A/
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s
j 2T,
Tableau 13.-
Analyse de 1a variance des scores du FIRO-B pour
un groupe d'étudiants divisé& selon le sexe
(Exline et al., 1965)
Moyenne .
Echelles Femmes Hommes F*
(N=40) (N=40) .
Inclusion exprimée 6.63 5.10 13.17
Inclusion voulue 5.63 3.58 12.75
Affection exprimée 4,20 2.58 10.02
Affection 5.38 3.90 8.94

voulue

* Toutes les dlfférences sont 31gn1f1cat1ves 3 un niveau
de probabilité de .0l. .
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exprimé a &mergée. La - moyenne des hommes, 4.26, est
Y , .

significativement supérieure & celle des femmes, 2.26

(F=12.07, p < .001). On rappelle que 1l'&chantillon &tait

formé de 99 adultes 8gés de 30 & 59 ans dont 52 hommes et 47

-femmes.

Lors de la.School Study (1967); Schutz a aussi étudié
les relations entre les sous—&chelles du FIRO-F et de nom-.
_breuses autres variables.. L'&chantillon utilis® est tres
h&téroge&ne sur plusieyrs plans. Par exemple, 1'age des
sujets varie de 23 & 72 ans, 40 pour cent des sujets éont
masculins, 79 pour cent sont mari&s et plusiedts dénomina-
. tions religieuses et all&geances pp}itiques sont représen-
tées. En dépit de'l'hétérogénéité de l'é&chantillon Schutz a
trouvé que le FIRO-F est presque complétément indépendant des
facteurs démbéraphiques et‘EOCio—politiques téls que 1'age,
le 'sexe; 1'&tat civil, le groupe ethnique, liallégeance
.polit{que, la dénomination religieuse, le niveau d'é&ducation,
le revenu financier, le niveau d‘'&dlucation du p@2re, la
stabilité (résidentielle), l'ordre.de rang et la grandeur ée
la famille. De plus, le FIRO-F est aussi indépendant des

facteurs de l'inteliigence, des attitudes envers les rela-

tions avec les enfants et des mécanismes de défense préférés

du sujet.



N

PLAN DE L'EXPERIENCE 112

2.4 Fidelité

Trois &tudes ont &t& men&es pour calculer lé fidéi%té
test-retest des &chelles FIRO-B. Les réshltaté de ces E&tudes
apparaissent aﬁ tableau l4_éous.les noms de Schutz (1958), de
Gilligan (1974) et de Meier (lQéOb). On peut observer que le
nombre de sujets utilisés dans les différ?ntes &tudes varie
grandement. fﬂétude de Meier ne porte gue sur 12 sujets
alors que " celle de Gilligan qui a utilis&é le plus grand
nombre. de sujets en comprend 296.

Les corrélafions pour chacune des échelleé pour - les
trois &tudes .sont relativement consistantes ou uniformes
entre elles, La moyenne des corrélations obtenues’ par
Schutz, Gilligan ret Meier sont' respéctiverﬁént-;- .76,l .69 et
-78. Dans le méme ordre, les &tendues des moyennes sont .71
a .82, .66 3 .73 et .74 3 .90. La corrélat}on de .90 pour le
contrdle exprim& dans 1'&tude de Meier peut &tre accidénéelle
&tant donn& que toutes les autres. corrélations de cette &tude
se situent entre .74 et .81. La moyenne sur chaque &chelle
pour 1l'ensemble des &tudes varie de .71 & .79. Ceci‘indique
2 nouveau une certaine uniformit& entre les Trésultats
obtenus. .
| Dans l'&tude de Schutz, ié iapg de temps eptré le

.test et le retest des quatre premidres &chelles est d'un
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Tableau 14.-

\ Coefficients de corrélation de trois
fidélité test-retest des &échelles FIRO-B

e

8tudes de

113

2

- 74-.90

Echelles - . Schutz Gilligan Meier Moyenne
(N=126) - (N=296) (N=12)

Inclusion exprimée .82 .67 .75 . %75
Inclusion voulue .75 .72 .74 .74
Contrdle exprimé 74333 .90 .79
Contrdle voulu .71b) .68 .74 ) .71
- . . L .e) ‘ &
Affection exprimée ~73 .66 .81 T W73
Affection voulue .80°%) .69 .76 .75

Moyenne : .76 .69 .78

Etendue .71-.82  -,66-.73

a) N=183; b) N=l2ij c) N=57

 t”
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mois, alors qué celui pour les deux dernidres est d'une
semaine. L'intervalle que Gilligan a allou& pour toutes les
gchelles est d'un mois et celui gue Meier a accord& pour
toutes les .&chelles est d'une semaine. Comme Schutz,
Gilligan a wutilis® un &chantillon cémposé d'&tudiants sous-—
gradufs. L'échantillon de Meier &tait form& d'adultes &gés
de 30 & 59 ans. Bien que le laps de temps alloué entre le
test et le retest et que le nombre de sujets dans les trois .
@tudes yarient grandement, une drande consistance ou
uniformit®é se .dégage des_résultats de ces trois &tudes.

2

2.5 -—Interpré&étation des scores au FIRO-B et au FIRO-F
: .

Comme il-a &té indiqué& dans la section du développe-
ment des E&chelles, ces derni2res comprennent dix points ou

3dix scores possibles, 'soit de 0 3 9, pour chacune de leurs

e

gBus*échelles.

Un score peut étre 1nterprété selon la signification
méme de 1° échelle auquel il appartlent. Par exemple, un
score de 0 ou de 1 sur 1'&chelle de 1'inclusion exprim&e au
FIRO-B Endiéue un désaccord avec l'affirﬁation que "Je fais
des efforts pour inclure les autres dans mes activités et

S

pour &tre inclus dans les leurs. J'essaie de me joindre 2

des groupes gociaux et d'étre le plus possible avec des gens”
A

e e
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{(r&férence au facet design de 1'é&chelle FIRO-B présent& au

‘tableau 5). ' : ‘

Une deuxi2me fagon d'interpréter les résultats fait
appel aux types interpersonnels gue Schutz a derivés dé sa
th€orie et qui furent présent&s au premier chapitre. ,pour

. les besoins d'inclusion, de contrdle et d'affection, les
types correspondant 3 une déficience du  besoin sont,
respectivement, 1'hyposocial ou 1'asocial, l'abdiCataire et

J1'hypopersonnel; ceux désignant un besoin excessif sont
1'hypersocial, l'autdcrate et l‘hyperpgrsonnel; et enfin ceux
qui correspondent 3 un niveau médéré ou id€al du besoin sont

“ le social, le démocrate et le personnel. .

Comment ces types se manifesteront sur les &&helles
FIRO<B et FIRO-F dépend ﬁe la signification accord&e 3 un
score. En fait, ies dix scores ont &t& subdivis&s en cing
catBgories dont en voici la signification: |

Un score_de 0-3 1 est extrémewent bas; il dénote un
€lément compulsif chez le comportement mesﬁré.

Un score de 2 3 3 est bas; le comportement mesuré est
remarquablement‘bas.

Un score de 4 3 5 est modéré ou fronti2re; il indique
aucun eicés, mais une tendance vers lé comportemenp décrit

+Pour un score plus bas ou plus &levs.

Un score de 6 3 7 est €levé; le comportement mesuré

est remarquablement &levé.
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‘Un score de 8 d 9 est extré@mement 8levé et 11 dénote
un élément compu151f chez le comportement mesuré (Ryan, 1971,
p. 5).

Il est & noter que les scores gxtrémes, tant bas
qu'élevés, sont révelateurs d'une psychoéathologie. En se
basant sur cette interpr&tation des scores, les différents
types interpersonnels se manjifesteront comme' suit sur les

scores aux &chelles FIRO-B et FIRQ~F (Schutz, 1978,
. - 13-15 H ‘
P } 3
L'hyposocial : bas sur Ie(B) et Iv(B); bas sur
’ e .
Ie(F) et trds bas ou tras Blevé

sur Iv(F).

L'hypersocial

&levé sur Ie(B) et IV(B): &levé&
sur Ie(F) et tr2s bas ou tras
Elevd sdr Iv(F).

Le social

modéré sur Ie(B et F) et sur

Iv(B et F).

L'abdicataire bés sur Ce(B) et &lev& sur Cv(B);

€levé sur Ce(F) et trads bas ou

tr2s &levé sur Cv(F).

L'autocrate €levE sur Ce(B) et bas sur Cv{B);
bas sur Ce(F) et tras bas ou

trés &levé& suryCv(F).
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Le d&mocrate : modéré sur Ce(B et F) et sur'
I Cv(B et F).
L'hypopersonnel : bas sur‘Ae(B) et Av(B); bas sur
Ae(F) et tras bas ou trés élevé_ 
sur Av(F).
L'ﬁyperpersonnelﬁ Elevé sur Ae(B)‘et Av(B);‘élevé
Sur Ae(F) et ttés bas ou tras
Elevé sur Av(F).
Le personnel - : modéré\sur Ae(B et F) et sur
Av(B g£ F).
P
4

En résumé&, les scores aux &chelles FIRO peuvent étre
soumls a8 une interpré&tation clinigque ol les scores extrémes,
comme chez toute autre mesure psychométrlque, sont indica-
teurs d'une daviation.

" Schutz voit les scores qui dévient de fagon extrame
comme représentant un 1nd1ce de pPsychopathologie. Il est
possible de présumer gue différentes combinaisons de scores
représentent dlfférents modes d'interaction.

-’ ' - .

2.6 Discussion des . instruments de mesure

L'ensemble des 'recherches démontre que le FIRO-B

est un instrument de recherche valide, en ce sens qu'il
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mesure les trois dimeﬁsions {besoins) fondamentales des
relations 1nterpersonnelles, telles qu'&laborées par Wllljhm
C. Schutz. Il ressort &galement de ces études que le FIRO-B
est un instrument de reécherche fiable avec des sous-&chelles
qui sont suffisamment indépendantes pbur &tre touteé utili-
séel. De plus, une indépendance statistigue entre les sous-
&chelles du FIRO-F est d&montrée ainsi que leur 1ndépendance

par rapport aux facteurs demographlques et soc1o—p011t1ques.

Schwartz rapporte que:

"A great deal of research has been done on
FIRO-B and scattered research has. been done

on the other FIRO instruments. In general
the results have been very good; about 82
percent yielded p051t1ve results” (1978,

p. 36).
Sur un autre plan d'&valuation, les  &chelles FIRO-B

et FIRO-F possddent plusieurs qualité&s. Elles sont courtes,

simples 3 administrer et & corriger. Elles sont aussi

faciles 3 interpréter puisque chacune de leurs sous—€&chelles

. comprenne le méme nombre d'items, Elles sont les deux

premié;es &chelles a avoir étéldéveloppées pour mesurer les
modal ités exprimE&e et voulue udu ph&nomé&ne interpersonnel.
Pour chacune des écheiies, il ést3pqssible d'interpréter la
combinaison des scores aux sous-é&chelles afin des

comprendre
l'orientation interpersonnelle caract&ristique d‘lh individu
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ou d'un groupe ,d;individus. Il est de ‘plﬁs' fort utile
d'administrer les deux &chelles 3 la fois puisqu;une compa-
raison des scqreé pgut jeter de la lumi2re sur les sentiments
sous-jacents au comportement interpersconnel d'un individu.

Le guestionnaire FIRO-B est pergﬁ par Jones (1976)

comme &tant 1'instrument de formation en relations humaines

le plus utile. De fait, Pfeiffer et Heslin (1973) 1l'ont

choisi comme mod&le ou 'prototype parmi les 75 meilleurs

instruments de formation en relations humaines.

.

Les &chelles FIRO ne sont toutefois pas sans.posséder
léurs limitations. Ainsi, 1'aspect. rép&titif de leurs items

peut &tre déplaisant pour le sujet. Aussi, le lgenre

auto-&valuant des questiohnaires peut @&tre une source de
biais des ré&ponses. 11 est possible que le sujet réponde
selon ce qu'il voudrait &tre plutdt que selon ce qu'il est.
Ce problaéme souligne l'importance_de,ia motiqatiOn'chez le
sujet, L'affirmation de Pgéiffer et ses,cSYiégues (1976)
consistant en ce gue les itéms des &chelles FIRO-B etrflﬁb—F
n'indiquent pas -ce qui serait socialement acceptable est
discptéble du fait méme que les questionnairES font appel a
une auto-&valuation de la part du sujet. I1 est égalemenf
difficile de concevoir les &chelles comme Etant. nullemént
menagantes parce _qu'elles n'ont pas de connotation

psychopathologique, alors que certains items ré&f2rent, par

SN ST A IR 8
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1

’egemple; é un sentiment aussi intense.que celui de hair les
autres ou a un comportement dom;nateur ou distant.

Bien que les E&chelles FIRO comportent leurs limita-
Itions, ellés demeurent  des 'écﬁelles gui sont valides et
fiables et ,elles se composent de éous-échélles qgui wsont
relati#ement jnd%pendantes. Elles constituent 1l'un des
qgilleurs. instruments de recherche pour 1'exploration des
orientations interpersonnelies.

“

3. - Méthode expé&rimentale
3.1 SElection des sujets
Tel qgque ‘mentionn& 'précédemment,- les sujets de' la

présente &tude sont 1les parents naturels des patients

schizophr&nes gui furent admis au service interne ou au

day?care program et les parents naturels des patientf
névros€s qui furent admis au service externe de l'HBpitaﬁ
Royal d'Ottawa. .

Un psychiatre de 1'hdpital a utilis®& les crit2res de
Spitzer et de ses coll2gues (1975) pou?itouteé les &valua-
tiops des patients schizophr2nes et des ﬁégagnts névrosés.

Les patients E&taient appériés pér groupe pour 1'&ge
et le statut social et ils &taient appariés individuellement

.
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pour le seke. -L'6chelle de Blishen (1976) a &t& utilis&e
pour l'appariement du statut socio-éconohique. La base de
cet appariement é Et& le statut social du bére lorsque le
patient avait 16 ans. Etant donn& gque la base de l'aﬁparie~
'menf des patients quant 3 1l'&ge e;\éu statut socioFécoﬁomique
6tait le statut socio—égonomique de leur .p@re, nous pouvons
suppééer éue les p?res des schizophr2nes: et les péres des
névrosés sont apparifs. pour le s;atut socio-&conomique. De
plus, il se ‘trouve que les quatre groupes de peres sont
appariés par groupe tant pour l'Age que pour le nombre total
d'ann&es d'éducation et que les quatré groupes de mé&res sont
aussi appariés‘par groupe pour ces deux variables (Meier,
1980a). |

Al fur et 3 mesure que les sujets &taient dépistés
pour les 'fins du projet de recherche;‘un psychiatre ou &n de
ses assistapts cémmuniquait avec chacun des sujgps afiq de
fixer une date pour l'entrevue. Une fois célle—ci déter-
minge, le chercheur en étéit informé et il_s'arraﬁéeaiﬁ pour

e
~8tre pr&sent afin d'administrer les questionnaires au sujet.

3.2 Administration des questionnaires

Les questionnaires FIRO-B et FIRO-F furent adminis-

tr&s & chaque parent rencontr& individuellement, soit dans un

'
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bureau .du département de psychiatrie de 1'H8pital Royal
*d'Ottawa, soit a leur dohigile, lorsque n&cessaire.

Lors de 1l'administration des qu§$tiOnnaires, le
7 . ‘ .

chercheur a suivi les consignes accom?égnant les deux

&chelles. En gros, elles indigquent au-, sujet que les

- []

4
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questionnaires:ont trait aux ;;Thtions interpersonnelles et
’ .
\ ' elles 1'encouragent a“pépondre aux items tels qu'i}s le
caracférisenf, tout en lui signalant. qu'il n'y a pas de
(/—E;Rh ou de mauvaisés rééonsgs. - Le sujet ‘coémengait a

..

répondre “a ’ﬁﬁéstionnaires apr2s que le chercheur s'@&tait

, . 1
assur& gu'il avait'bien compris les consignes‘au‘il venait de

—

Ya du questionnaire FIRO-F suivait
ll?fdu qugstionnaire FIRO-B. Les raisons de

cette sé&guencen s ﬁt\ qgéil semble au chercheur qu'il Qggit

S .

ins difficile de rapporter ses comporte-

moins menagant et
. ! o

‘ments que de rapporter ses sentiments.

Afin de respecter 1'anomymat des sujets qui ‘prenaient
part & la recherche, les guestionnaires &taient identifigs

. A .
non par le nom du sujet, mais par un"nHuméro de code. Avant

d'administrer les questionnaires,’le\%hercheur dé%andait au
sujet de manifester son accokd & participer a la recherche en
signant une formule‘dQ/QOnsegﬁeﬁent. ' : w2

Aprgs la premidre administratioh, il demandait é la
moiti des §ujets de répondfe au FIRG:b, et a 1'autre moitiég,
au A?jRO—F, dans' une périqu d'environ une >semaiﬂéi Cet

arrangement visait a obtenir un nombre &gal de retests pour

chacune des échellés et pour chacun des huits groupes tels

o v .
que décrits 2 la secE}bn\36;;;§33;\ Pour le retest, le sujet

-

N S



-~ - '

PLAN DE L'EXPERIENCE C 123

rapportait chez 1lui une"copié-du questionnaire. Une fois ce
dernier coméiété, il le postait en utilisant une enveloppe

.d8ja adress&e et affranchie.

3.3 Formation des groupes

s

.

A partir des unités familiales choisies, huit groupes
furent formés en utilisant comme Lase le statut psychiatrique
et le sexe de 1l'enfant-patient ainsi que le membre de la
famillé (ou le sexe du parent) . s huit Qroupes sont les

_peres de schizophréneé masculins es peres de schizophrnes
.ﬁémining, les peres de névrosés mascuiins, les peres de
névrosés f&minins, les mé&res de schizophr2nes masculins, les

méres de . schizophr2nes féminins, les m&res de névrosés

masculins et les m@res de névros&E fé&minins.

3.4 Correction des questionnaires

Le chercheur a corrigé manuellement les réponses données-

aux questionnaires FIRO-B et FIRO-F en se servant des clés de
correction prop;;; 2 chacun des questionnairés. -Il y a si#
- scores par questionnaire par sujet: inclusidn exprimée (Ie),
inclusion voulue (Iv), confréle exprim& (Ce), contrdle voulu

(Cv), affection exprim&e (Ae} et affection voulue (Av).

~
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. 4, Technigues d'analyse statistique

Deux catégories de donné&es ressortent de cette &tude. La
N _ _ o

premi2re a trait aux scores se rapportant 2 la fidélitd
test—retest des sous—&chelles FIRO ainsi qu'a ceux pértlnents
aux corrélatlons entre les/%ous—échelles FIRO. La deux iégme
catégorle concerne les scores des sujets aux &chelles FIRO.

Les technigues d'analyse statistique utiliséés péur
le traitement de ces deux cat&gories de données seront
présentées. |

4.1 Calcul du coeff1c1ent de fideélité et des
' intercorrélations

Le coefficient de corrélation de Pearson a servi au

-

calcul du coefficient de fidélité test-retest des &chelles
FIRO.

N
On peut observer-au tableau 15 que les coefficients
de fidélité pour éhacune des &chelles du FIRO-B éonF élevés,
Ils varient de .62 & .87 et donnent wun coefficient de
fidélité temporelle moyen de ,76. Tous sont significatifs 2
un niveau de probabilit& de .002 ou mieux. Ces résultats
réssembleht &normément 3 ceux de Schutz (1958), Gilligan
(1974) et Meier (1980b). Les &chelles du FIRO-B s'avdrent .

suffisamment stables pour que les ré&sultats des recherches
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. Tableau 15.= .
Coefficients de fidélité test-retest sur- les.\&chelles
du FIRO-B pour l'ensemble des parents (N=20)

Moyenne Ecart—-type

Echelles r Test Rgtest Test . Retest .
‘Inclusion exprimée  .83%*  3.85  3.50 .56  2.33
Inclusion voulue .81* . 1.70 1.75 2.30 2.36|
Contrdle exprimé .75% 2,60 2.35 2.04 1.95
Contrdle voulu .87* 2.00 1.70 3.03  2.89
Affection exprimée  .62** 3,35 . 3,15 | 2.16 2,41
Affection wvoulue .69% 4.45. 3.80 2.24 2;76
Moyenne .76 A
: - *p = .000
k_\\;w/;) ** p o= 002
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qui s'en servent soiént dignes’ de confiance.

En examinant les régultats rappoftés au tableau’ 16,
il réssort que, le plus souvent, le coefficient de fidelite
obtenu pour chaque. échelle du FIRC-F est moins é&levé que*
celui oStenu gaﬂb\lﬂéchelle correspondante du FIRO-B.‘ La
moyenne générale,‘,64, est également’iﬁﬁérieure. Quoigqu'il

en soit, les coefficients de fid&lit& qui vont de .50 a .77

.

. et qui sont significatifs & un niveau de probébilité de .01

‘ou Mieux peuvent étre considér&s comme &tant de modestes 2a

bons.

L'absence -d'études antérieures sur la fidélité
test—refest du FIRO—F Elimine la possibilit& de comparer les
résultats rapporti ici avec -ceux d'autres &tudes.

Les 'intéizzzzglations entre les sous-échelles du
FIRC-B et entre célles dp FIﬁO—F bnt &galement &t& calculé&es
2 l'aide dﬁ coefficient de corr&lation de Pearson dite du
moméﬁt des produité." Les résultats son£ présent8&s  aux
tableaux 17 et 18. i ' 7

On peut relever 3 partf% du tableau 17 gue tout comme
dans les &tudes deVSchuﬁz (1958,. 1967), d'Ullmann et de ses
‘collaborateurs i1964) et de Meier et Boivin (1980), les
corrélations les plus &levEes du FIRO-B se situent entre les
dimensions de 1'inclusion et de i'affection et entre les

modalités exprim&e ou voulue de l'inclusion et de l'affec~

e e AT ITENCTAGIY T L
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Tableau 16.-

Coefficients de fidélité test—retest sur ‘les &chelles
~du FIRC-F pour l'ensemble des parents (N=21)

Moyenne Ecart—~type
Echelles r Test Retest Test Retest
Inclusion exprim@e .68* 4.05 4.14 1.40 2.15
Inclusion voulue O*** 4,00 4,29 1.95 2.41
Contrdle exprymé {i 3.29 3.81 2.05 2.18
Contrdle voulu .57* 4.05% 4.19 1.66 1.89
Affection exprimée\ .77*  4.10  4.14 2.32  2.24
\\FSJ ‘. :‘l‘-;.‘
Affection voulue /6% 4,52 4.95 2,23 2,56
Moyenne .64 |
* p = .006 : ]
** p = .003 : ;
*kk P = .011 ’ /
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Tableau 17.-

Intercorrélations des sous-&chelles du FIRO-B (N=62}°

Ie Ce’ Ae Iv Cv Av
Ie 1.00 27% .57 .50 ~0.04 .21
Ce 1.00 .23 .48 - -0.06 .24
Ae 1.00 .47 -0.07 . .44
Iv 1.00 -=0.07 .45
Cv 1.00 .03
Av 1.00
* lorsque r = .32, p = .0l
Lorsque r = .25, p = .05 ;
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tién. De piusﬁ‘tqut comme Schutz 1'avait observé, on peut
remarquer que la différenciation des rdles selonVles modali-
t&€s exprimée ou voulue est plus nette pourlla dimension du
contrdle (-.06), par opposition a celle de 1'inclusion (.50)
et 3 Eelle de l'affection_(.44). Tant qu'aux corrélations
mémes, elles sont faibles ou modestes.

En comparant les intercorré&lations des sous-&chelles
du FIRO-F qui apparaissent au tableau 18 3 celles de 1'&tude
‘de Schutz (tableau 12), on peut observer QUe les trois
corrZlations entre les &chelles voulues des trois diménsions
et celle entfe les &chelles exprimées du contrdle et de
1'affection sont Presque identiques 2 celles obtenues par
Schutz. De plus, ce sont les mémes &chelles qui obﬁiennent

< 0 .
Une corr&lation basse ou modérée dans les deux &tudes.

En résums, oh peut affirmer qu'il existe une
uniformit& entre les résultats des différentes &tudes pour
les sous-&chelles dﬁ FIRO-B et du FIRO-F. Les corrélations
allant de faibles a modérées laissent croire que les
sous-&chelles sont relativement indépendantes. Conséquem-
ment, il semble approérié de ne pas conduire une analyse
factorielle, maié d'utiliser les six sous—~€chelles pour les

comparaisons entre les groupes.
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Tableau 18.-

Intercorrélations des sous-échelles du FIRO-F {N=62)

130

Lorsque r

Ie - Ce Ae Iv Cv Av

Ie 1.00 .20%* .30 .07 .16 .11
Ce 1.00 .38 .15 .10 .17
Ae 1.00 .29 .15 .42
Iv 1.00 .55 .58
Cv 1.00 .55
Av 1.00
* Lorsque r = .32, p = .01

= .25, p = .05
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4.2 BAnalyse des différences parmi les scores-moyens:
des groupes au FIRO

La vérification des hypothases nulles s'est faite au
moyen de l'analyse de la variance a trois ou 23 deux dimen-
sions, d&pendamment du nombre de variables' ind&pendantes
utilisées. Un modale a'variable fixe a &t& utilisé& dans
.toutes les analyses. Le niveau de signification adopt®& pour
toutes ces analyses est de .05 (Ferguson, 1976, p. 162).

Le test post hoc Duncan's New Multiple Range (Kirk,
1968, p. 93) a &t& utilis® dans le cas d'interaction de deux
facteurs. Ce choix a &t& motive par la présence de n Egaux
et par la puissance du test lorsque toutes les paires des

groupes expérimentaux sont comparées.

La puissanceides tests.de signification, dans le cas
de r&sultats non significatifs, n'a éas &té &prouvée parce
qu'a 1l'inspection la différence entre les moyennes ne
semblait pas shfflsamment imporgante.

Afin de confirmer les r&sultats obtenus, une analyse
multivarige ﬁe la variance fut entreprise une fois 1'&tude
terminége. 3uisque les ré&sultats  de cette analyse ne
remettent pas en question ceux provenant des analyses
univariges, ils ne seront ni présent&s ni' discut&s aux

-

chapitres suivants. L'appendice 3 les r&sumera. Des 13

. . o
[ T o e .
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différences ’gignificatives 3 1l'analyse univarife, 7 sont
sont

aussi sigpificatives 3 1'analyse multivariée, 4
significatives & .052 ou .066 et 2 excddent le niveau de

signification de .10. Aucune interaction sigdificative n'est

apparue.

5. Hypoth&ses nulles

Les hypotheses de rech%rche fo;mulées au premier'
chapitré seront maintenant reformul&es en termes d'un modéle
statistique univari& et des douze varjables d€pendantes. .

Les hypoth2ses sont organis&es en sééie-d'aprés les

groupes de sujets et les variables indépehdantes utilisé&es.

I PR
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La premi2re série d'hypoth®ses porte sur les différences
concernant la  psychopathologie de‘l'ehfantepatient,(schizo—
phr2nes ou névrosé&), le membre de la famille (bére ou mére)
et le sexe de lfenfant—patient (maséulin ou féminin) et ce,
pour l'ééksptillon combing des parentslde patientg schizo-
T phr&nes ou né&vrosg&s masculins ou féminins. Les hypotheses

nullés sont:

1) Il n'y a pas de différence significati;e entre
les scores-moyens des groupqg,lpour les sous-&chelles du
FIRO-B et du FIRO-F lorsque 1'&chantillon est divisé selon la
psychbpathologie. | .

| 2) Il nly a paé.de différence significative entre
les scores-moyens des groupes pour les sous-&chelles du
FIRO~B et du FIRO-F lorsque 1l'é&chantillon est divis®& selon le
membre.

3) Il n'y a pas de différence significative entre
les Scores-moyens des groupes pour les sous-&chelles du

FIRO-B et du FIRO-F lorsque l1'&chantillon est divisé selon le

sexe.

La deuxi2me série AQ'hypoth2ses porte sur les
différences tenant au membre et au sexe dans chaque psycho-

pathologie prise s&parément. Les hypophéses sont:
r 1 N ’
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4) Il n'y a pas de différence significative entre
le;\-scoreé-moyeps "des 'groupes pour les sous—-é&chelles du
FIRO-B et du FIRO-F lorsque le; parents de patients schizo-
phreénes sont divisés_seioh le membre. '

5) 11 n'y a pas de différence significative entre

-

les scores-moyené des dgroupes pour les sous-&chelles du

FIRO-B et du FIRO-F lorsque les parents de patients schizo--

phr2nes sont divis&s selon le sexe.

6) Méme que #4, sauf que‘les "parents de patients

“névggsés“ remplacent les "parents de patients schizophrénes".

7) Méme que #5, sauf que les “parents de patfents
¢
névrosés" remplacent les "parents de patients schizophrZnes".

vl

v

-

La troisi2me sé&rie d'hypoth@ses porte sur les
différences tenant & la psychopathologie et au sexe chez

chagque membre pris s€parément. . Les hypoth@ses sont:

8) 1l n'y a pas de différence significative entre
les scotes-moyens des ’éroupes pour les sous—E&chelles du
FIRO-B et dﬁ FIRO-F lorsque les p2res sont divisés selon la
psychopathologie.

9). Il n'y a pas de différence significative entre

les scores-moyens des groupes pour les sous-&chelles du

FIRO-B et du FIRQSF lorsque les”péfes sont divisés selon l€

sexe.

- .
e
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10) Méme que #9, sauf que les "mé&res™ remplacent les

»

‘"péres".

11) Méme que #9, sauf gque les "md&res" remplacent les

"péres".

La quatri2me et dernidre série d'hypothdses porte sur
les différences tenant 2 la psychopathologie et au membre

pour chague sexe pris séparé&ment. Les hypoth2ses sont:

12y Il n'y a pas de diff&rence significétive‘entre

les scores—hoyens des groupes pour les sous—-&chelles du, -

FIRO-B et du FIRO-F lorsqpe les parents de patients masculins
sont divis&s selon la psychopathologie.

. 13) I1 n'y a pas de différence significative entre

11&% scgg;;j;;yéns des- groUpgs pour les sbdus—&chelles du

FIRO-B et dﬁ FIRO-F lorsqhe les parents de patients masculins

sont divis&s selon le membre.
4

14) Méme que #12, sauf que les "parents de patients
féminins" remplacent les "parents de patients masculins".
15) Méme que #13, sauf gque les "parents de patients
f&minins" remplacent les "parents de patients masculins".-
‘ ‘Cétte présentation des hypothéses.nulles conclut ce

chapitre sur le plan de l'exp&rience. Il a d'abord traité& de
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- I
HAE

!

l'échantillon et des instruments ?e mestre tilis&s pour
ensuite exposer la méthode expérimenégie et les technigues
d'analfse statistique. Au chapitre suivant, les ré&sultats
provenant des analyses‘de la variance seront présenté&s. Ils

seront discut&s au chapitre IV.

~

e

e = — s



CHAPITRE III

PRESENTATION DES RESULTATS

Les résultafs provenant des analyses de données sont
présent&s dans ce chapitre. Ils sont présentés sous gquatre
classifications principales d'apras les séfies ad' hypothéses
verifiges. Ces derni2res se rapportent 3 la relation des
trois variablgs indépendantes avéc douze vériables dépen-
dantes. Les trois variables indépendantes ainsi gque leurs
deux niveaux sont: 1} le diagﬁostic psychiatrique dﬁ patient
(psychopathologie), schizophr2ne ;t névrosé; 2) le membre de
la faﬁille (meﬁbre), pére ;t médre et 3) le sexe du'patient
{sexe), masculin et fémi?in; Les déuée variables dépendantes
sont les scores des éix sous-&chelles du FIRO-B et ceux des
six sous-&chelles du FIRO-F. Les sous-&chelles correspondent
aux dimensions de 1'inclusion (I}, du contrdle (C) et de
1'affection (A), pour deux modalités, soit exﬁrimée (e), soit

voulue (v), selon le plan comportemental (B) ou le plan des

sentiments (F).

b
Des analyses de 1la variance & trois ou a deux

Voo
dimehsions, avec mod®le 3 variable fixe, ont &t? conduites

pour analyser les donn€es. Lorsqu'au moins une différence



* PRESENTATION DES RESULTATS 137

1]
significative &'est ‘manifestée pour 1l'ensemble des douze.
~variables lors de 1la vérificatioq d'une hypoth2se, les
moyennes ‘et les &carts-types des douze variables seront
rapportés en tableau. A ce dernier, s'ajoutera‘lorsqu'indi;
qué&, un tgbleéu Présentant les différences eﬁtre les .
moyennes, Les résultqts des analyses seront maintenant
Présentés sous les_élassifications suivantes,

1) Relation des variables psychopathologie, membre
et sexe avec les douze variables dépendantes, pour .

1'&chantillon combin& des parents de schizophreénes
ou de névros&s masculins oy f&minins.

La premi2re série d’' hypotha&ses affirme qu'il n'y a
pas de différence significative parmi. les moyennes des
groupes pour les trois_effets principaux (ps}chopathologie,

-

membre et sexe) lorsque l'on considére 1'€&chantillon combiné.

Afin de vérifier cette premizdre série d'hypotheses, . les
sujets ont &té groupés selon 1la bsychopathologie,” le membre
ou le sexe, et les moyennes (M) et les &carts-types (E.T.).
ont éfé calcﬁlés pour chacun des groupes sur chacune des
douze variables. ées résultats éont Présenté&s aux tableaux
19 et 20 pour le FIRO-B et le FIRO-F respectivement.

Les ‘moyennes des groupes pour -les douze sous-
&chelles, variant selon la psyohopathologie, le membre ou le

sexe, ont &t& vérifises séparément par une analyse’ de 1la

o
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variance a t?ois dimensions afin de déceler les Qifférences
significatives. Les résultats des analyses des scores-moyen;
des douze‘sous—échelles pPrésentés au tableau 21 concernent
les différences gour la psychopathologie; éeux présenté&s au
tableau 22 ont trait aux différences pour le membre; et ceux
pgésentés au tébleau 24 concernent les diffSrences pour le
sexe, Ces tableaux correspondent, dans 1'ordre, aux
hypothésés 1, 2 et 3.

) L'hypoth@se nulle $#1 qui pérte sur .le rdle de la
.psyéhopathologie n'est éas rejetée Quisqujaucune différence
significative n'est trbuvée entre les moyennes, et ce, pour
les douze sous—écheligs (tableau 21). D'apres ces résultats,

aucune relation n'est démontr&e entre la psychopathologie de

l'enfant-patient et le niveau des besoins interpersonnels, de

M

leurs parents. ;

Par contre, -tel que démontré aun £ableau 22, lﬁhypo-
thsse #2 qui affirme qu'il n'y a pas de différence
significative pour le membre est rejétée. On constate deux
différences significativeslénfré la moyenne des scores des
pPeres et celle des mdres de patients schizophr2 ’s ou
névrosés sur deux besoins-interpersonnels: le CeB ef/ff CvB. .
Une comparaison des moyennes (tableau 23) ré&v2le que les
péres scorent significativement plus haut que les m2res -sur

le CeB alors que ces derni2res scorent significativement_plus
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Tableau 21.-~

Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents divisg selon la
psychopathologie de leur enfant—-patient
(N=62, dl=1)

‘Sous- ‘ variance de Niveau de
&chelles Variance 1terreur (dl=54) F signification
FIRO-B

Ie 3.23 ° 4.54 71 .403

Ce .00 5.66 .00 .983

Ae .01 2.99 .00 . .953

-1y 1.64 9.00 . .18 .671

Cv - W19 3.02 - .06 .801

Av 4.07 4.21 .97 .330
FIRO-F

Ie .03 ) 3.48 .01 .931

Ce 1.64 ) 3.45 © .48 .493

Ae 4.53 3.52 1.29 ' 262

Iv 4.24 4.22 1,01 .320

Cv 5.16 {ngZ .1.09 L300

Av 3.83 .02 .76 .386

N (
-

L e
R L VRN
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Tableau 22.-~
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Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents divisé selon le

membre de la famille, p2re ou mdre

(N=62, dl=1)

Sous- _ Variance de Niveau de
&chelles Variance l'jrreur (dl=54) F signification
FIRO-B )

Ie 5,23 4.54 1.15 .288

Ce 68.15 5.66 12.04 L001%**

Ae 1.03 2.99 .35 .559

Iv 17.57 9.00 1.95 .168

Cv 17.57 3.02 5.82 .019*

Av 15.50 . 4.21 3.68 .060
FIRO-F

Ie .02 3.48 .01 .946

Ce .58 3.45 .17 .683

he .58 3.52 .17 .686

Iv 6.45 4.22 -1.53 .222 .
e Cv 18.65 4.72 3.95 .052

Av .2.32 5.02 .46 .499

*p < .05

*** p < .001

<
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Tableau 23.-

o
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Moyennes et E&carts~types des scores du FIRO-B et du FIRO-F

obtenus par l'ensemble des parents divis& selon le

membre de la famille, p2re ou mare

Sous- Pédres (N=31) Mé@res (N=31)
&chelles M E.T. M E.T.
FIRO-B

Ie 3,90 2.29 3.32 2.10
Ce 3.26 2.76 1.16 - 1.79
Ae 2.71 1.83 2.45 1.52
Iv 2.68. 3.39 1.61 2,72
Cv 2.16 " 1.19 3.23 2.17
Av 4.97 2.06 3,97 1.96
FIRO-F
Ie 3.94 1.93 3.97 1.66
Ce 4.03 1.78 4,23 1.82
Ae 3.55 1.95 3.35 1.72
Iv 4,23 2.26 3.58 2.01
Cv " 4,71 2.28 3.61 1.99
Av 4.87 2.42 4,48 1.96
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haut gque les p&res sur le CvB.
L'hypoth2se #3°qui porte sur le rdle joué par le sexe

du patient est &galement rejetée. Cn peut observer au

tableauf24 qu'{l~existe une différence significative pour‘le
sexe‘entre lesiggients de patients masculins ou féminins pour
le besoin d'IVF. La moyenne des parents de patiepts féminins‘
est significativement plué élevéé qgue celle des‘parents de
de patients masculins ({(tableau 25).

. De plus, aucune interaction significative n'a &té&
trouvée parmi les différentes combinaisons possibles des

-

variables indépendantes.

En résum&, alors' que les résultats ne démontrent

-

aucune relation entre la psychopathologie et les besoins

interpersonnels, une relation apparait entre le membre et les

besoins de CeB et de CvB ainsi qu'entre le sexe et le besoin:
d'IvF. ‘ .

2a) Relation des variables membre et sexe avec les
, ‘ douze variables dépendantes pour les parents
de schizophrénes.

Cette deuxi2me série d'hypoth2ses affirme d'abord
qu'il n'y a pas de diffé&rence significative pour ce gqui est
du membre ou" du sexe parmi les scores-moyens des groupes

composé&s par les parents de\eatients schizophrénes. Afin de

e 4

PN T S
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Tableau 24.-

obtenus par l'ensemble des parents divisé& selon le

sexe de leur enfant-patient (N=62, dl=1)

145

Sous~ Variance de Niveau de
Echelles Variance l'erreur (d1=54) F signification
FIRO-B

Ie 16.83 4.54 . 3.71 .059
Ce 15.07 5.66 2.66 .109
Ae 1.89 2.99 .63 .430
Iv 21,34 9.00 2.37 .129
Cv .29 3.02 .10 .756
Av .04 4.21 .01 .925
‘FIRO-F
Ie .43 3.48 .12 .728
Ce .47 3.45 .14 .713
Ae .33 3.52 .09 +760
Iv 36.62 4.22 8.68 .005%*
Cv 2.76 4,72 .59 .448
Av .06 5.02 .01 .916

**pS

.005
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Tableau 25.-

Moyennes et &carts—-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents divisé
selon le sexe de leur enfant-patient

) Masculins Féminins
Sous- {N=30) (N=32)
&chelles - M . E.T. M _ E.T.
L]
FIRO-B )
Ie 3.07 2.10 ~ 4,13 : 2.20
Ce 1.70 2.10 . 2.69 2.83
Ae 2.40 1.71 2.75 1.65 o
Iv 1.53 2.36 2.72 3.59
Cv . 2.77 1.87 2.63 1.79
Av 4.43 1.85 . 4.50 2.26
FIRO-F : t
Te 3.87 1.74 ' 4.03 1.86
Ce 4.03 1.90 4.22 1.70
Ae 3.37 1.83 3.53 1.85 .
Iv 3.10 1.90 4.66 2.12 ' i
Cv 3.93 1.87 4.38 2.47 -2
Av 4,70 . 2.37 4.66 2.06. T
< - &
4
-3
~
% hi




| I8

. : .~
- . v

PRES.ENTATION DES RESULTATS © 147

vérlfler cette s€rie d'hypoth2ses, les sujets ont &té groupés

selon le membre et selon le sexe, et les moyennes obtenues
pour les dqgfe sous-échelles (tableaux- 19 et 20) ont &té
vérifiges séparémﬁnt pér l'emploi_d'uﬁe analyse de la vari-
ance 3 deyx dimensions. Les résultats ‘de ces analyses qF'la
variance apparaissent aux tableaux 26 et‘28. _
N L'hypoth2se #4 portant sur le rbdle du membre et
l'hypothése #5 ayant trait au.réle du ,sexe sont toutes deux
fejetées. En effet, on trouve trois diffé&rences significai
ﬁives poﬂ?’le membre en&r; leskﬁoyennes‘des peres et cellles
des m@res de patients schizopprénes pour trois béséins inter—
personnels: lg CeB, lJ{vB et le CvB (tableaua26). Pour les
deux premiers besoiné, les Ipéres obtiennent une 50yenne
; 51gn1f1cat1vement plus élevée que cellé des méres alors que
celles—c1 obtiennent une moyenne significativement sup&rieure

& celle des p2res pour le besoin de CvB {tableau 27).

Quant aux différences significatives pour le sexe,

elles se situent &galement sur le plan de trois besoins.

interpersonnels QUJ sont présentés au tableau 28, soit les
besoins d'IeB, d4'IvB et d'IvF. Une compara1son des moyennes
ftableau 29) .permet d'observer que, pour ces trois besoins,

la moyenne du groupe de parents de patlents fEminins est

51gn1f1cat1vement plus glevée que celle du groupe de parents’

de patients masculins. De plus, - aucune interaction

v

E‘:zr: S
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Tableau 26.-
Analyse de la variance des scores du .FIRO-B et du FIRO;F

+ obtenus par l'ensemble des parents de schizophrénes
divis€ selon le membre de la famille, pdre ou mére

. - (N=32, 'd1=1)

Sous- - Variance de Niveau de
&chelles Variance 1l'erreur (d1=28) .F signification
FIRO-B

- .
. Ie 12,50 4.67 2.68 .113
& Ce .45.13 3.55 - 12.70 T.00L1***

; Ae .50 3.12 16 .692
iv 30.03 - 6.62 4.54 ©.042%
Cv 24,50 4.30 5.69 .024*

Av 5.28 4.13 1l.28 .268

FIRO-F '

Ie 2.53 2.08 1,22 279

Ce 1.53 j 3.60 ’ 43 .520

Ae .13 2.88 .04 .836

. Iv 10.13 "3.44 - 2.95 . .097
Cv 4,50 4.66 +97 =~ .334

Av .13 - 3.88 .03 .859

¥ p < .05

*** p < ,001

e - e e et T e e
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Moyennes et &carts-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de schizophrnes
divisé selon le membre de la famille, p&re ou mére

™~

Tableau 27.-

149

Socus- . Péres (N=16) Méres (N=16)
&chelles . M E.T. M E.T. .
¥
A .
FIRO-B
Ie 4.00 2.53 2,75 2.05
Ce 3.38 2.22 1.00 1.55
Ae 2.69 1.96 2.44 1.46
- Iv 2.94 . 3.28 1.00 2.22
Cv 1.88 1.26 3.63 2.55
Av 4.63 2.03 3.81 1.94
FIRO-F .
| Ie 3.69 1.45 4.25 1.39
X , Ce 3.75 1.77 4.19 1.94
' Ae \3013 1.50 3.25 1.77
Iv , 4.19 1.91 3.06 1.95
' cv 4,25 2.21 3.50 2.10
Av 4.38 2.06 4.50 1.79
\.
LY
,/ ~ .
. .// -
o S g
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-
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Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de schizophrénes
divis® selon le sexe de leur enfant-patient

(N=32, dl=1)

Sous- Variance de Niveau de
E&chelles Kariance 1'erreur (d1=28) F significatgpn
FIRO-B

Ie 28.13 4.67 6.02 .021*
Ce 10.13 3.55 2.85 .103
Ae 2.00 3.12 .64 .430
Iv 38.28 6.62 5.78 .023%*
Cv .50 4.30 .12 .736
Av 2.53 4.13 .61 . 440
FIRO-F
Ie 1.53 2.08 .74 .398
Ce 2,53 3.60 .70 .409
Ae .13 2.88 .04 .836
Iv 15.13 ) 3.44 4.40 .045*
Cv .50 i 4.66 .11 . 7486
Av 3.13 3.88 .81 .377
* p £.05
,"\ ’
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Tableau 29.-

. Moyennes et &carts—-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de schizophr&nes
divis€ selon le sexe de leur enfant-patient

Masculins ' Féminins

Ssous— . * - (N=16) {(N=16)
&chelles - M E.T. M E.T.
FIRO-B

Ie 2.44 2.13 4.31 2.%4

e Ce 1.63 1.96 2.75 2.41

Ae 2.31 1.62 2.81 + .1.80
iv : .88 ©1.54 3.06 . . 3.57
cv 2.88 2.31 . 2.63 . 2.09
" Av . .3.94 2.17 4.50 1.83
FIRO~F '
Ie 3.75 1.57 4.19 1.28
Ce 3.69 1.78 4,25 1.91
- Ae 3.13 1,71 3,25 1.57
N . 2,94 1.95 4.31 1.82
Cv o 3.75 1.88 - 4.00 2.45

Av 4,137 . 2.09 4.75 1.69

A
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significative membre x sexe n'est apparue sur les scores-

- moyens des douze variables dépeﬁdantes.

A ce point, deux analyses de la.Qariance a un;a';'j
dimension ont &t& conduites sur deux variables, soit 1'IeB et
1'IvB,_ parce que les données ressortant de la recension de’s
écrits et .l'obs;arvation”d'un grand E&cart entre les moyennes
suggéraient la pr&sence de différences significatives pour le

Sexe,

Premi2rement, 1'analyse a &t& conduite sur les
scores—-moyens obtenﬁs pour la vafiable .de 1"TeB par les
méres de schizophrnes masculins et par cellgs-de. schizo-
phr&énes f&minins. parce que la recension des &crits laisse*
Supposer que. les meres de schizophrgnes féminins exprime—

. c
raient plus d'inclusion que celles de schlzophrénes masculms ‘

&tant donn& qu' elles rivalisent ouvertement avec leur mari

_pour Se gagner l'alllance de leur fille et parce gque 1'&cart

‘entre les scores-moyens de ces deux groupes est de deux

points (tableau 19). L'analyse demontre que la moyenne des

méres de schlzophrénes féminins est 51gn1f1cat1vement’

.- supbrieure a ~celle des m@res de schizophr2nes masculins

(F=4.77, p < .05).

 Deuxi2mement, une analyse a port®& sur les scores—

[

moyens obtenus pour la variable de 1'IVB par les pares de

schizophrgnes masculins et par ‘ceux -de schizophranes



PRESENTATION DES RESULTATS 153

[
féminins, Les observations faites 1lors .des| &tudes de
: . ]
fdmilles sugg2rent que les p2res de schizophr2nes fé&minins
désireraient davantage &tre inclus que ceux de schizophr2nes

masculins. Bien que tous les pares, en général, désirent

gtre le centre d'attention de leur é&pouse, les peres de

" schizophra&nes féminins désirent en plus 1'appui et

}'admiration de leur f1ile,:alors que les peres de schizo-
phr2nes masculins  rivalisent avec leur fils pour 9bfenir
l'attention de la mre. . Un &cart de Plus de trois points
entre les scores-moyens de ces deux gerpes de pores {tableau
19) rénfdrce 1'hypoth2se d'une différence significative pour
le' sexe, L“énélyse révéle, en effet, gue ies péres de
schizophr2nes fé&minins obtiennent une moyenne qui est
signifiéativement plus &levée que celle oﬁtenue par les peres

de schizophr®nes masculins pour le besoin de 1'IvB, (F=5.33,

P £ .03).

Donc, les résuitats démontrent que lorsque 1l'on
compare un groupe de parents de paﬁients schizophrgnes selon
le membre ou le sexe, il ex1ste une relation entre le membre
et tr01s besoins 1nterpersonnels, le CeB 1 IvB et le CvB,
ainsi qu'une relation entre le sexe et les besoins interper-
sonnels de 1'IeB, de' 1'IvB et de 1'IvF. Les résultats
d&montrent &galement qu'il existe une relation entre le sexe

et 1) le besoin 1nterpersonnel de 1'IeB lorsque l'on compare
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les me@res de schizophr2nes et 2) le besoin de 1'IvB lorsque

1'on compare les_péreé de schizophrenes. ’

2b) Relation des variables membre et sexe avec les

douze variables dependantes pour les parents
de patients n&vrosgs

Cette section a tra1t a la verlflcatlon des hypo—
théses #6 et 7. L hypothe&se #6 affirme qq‘il n'y a pas de
"différence significative tenant au memBre‘parmi les scores-
moyens des douze vafiables dépgndaﬁtes pou; les parents de
patients n&vros&s, alors que 1'hypoth2se #7 affirme qu'il n'y
& pas de difffrence significative pour. le sexe parmi les
scores-moyens des douze variables pour cé méme groupe de
B parenés. Afin de vérifiér les hypotheses- §6 et $#7, les
sujets ont &t8& respeEtiQement group&s selon le membre et
selon le sexe. Aussi, les moyennes obtenues pour les douze
. sous-é&chelles (tableaux 19 ét 20) ont eté vérifiées s&paré-
ment par une analyse de la variance 2 deux dimensions;
L'hypoth&se nulle #6 n'est pas rejet&e puisgu'’aucune
différence significative pour le membre n'est apparue
(tableau 30). Par ailleurs, comme il est démontrd au tableau
31, 1'hypoth2se ## est rejetée‘puisqu'ung’différence signi—
cative pour le sexe se manifeste sur le plan du besoin

/i/;erpersoqnel de l'IvF Une comparaison des moyennes

J . (T

e s e e e e o
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Analyse de la variance des'séores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de névrosés divisé

selon le membre de la famille, pére ou mare

{N=30, 4

1=1)

N,

1

Sous- : Varianced%2 Niveah'de‘
Echelles Variance 1'erreur (dl=26) F signification.
FIRO-B

Ie .13 . 4.39 .03 .863

Ce 24.30 7.93 .3.07 .092 .
Ae .53 2.85 .19 .669

Iv .13 11.56 ..01 .915 -~
Cv .83 1.63 .51 .481 "

Av 10.80 4,30 2.51 «125

FIRQO-F

Ie 2.13 4,99 .43 .519

Ce .03 3.28 .01 .920

Re 2.13 4.21 .51 .483

Iv .13 5.06 .03 872

Cv 16.13 4.78 3.38 077

Av 6.53 6.25 1.05 .316
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Tableau 31.-
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Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de n&vrosés
divis® selon le sexe de leur enfant—patient
{N=30, dl=1)

variance

Sous- de Niveau de
&chelles Variance 1'erreur (dl=26) F signification
FIRO-B .

Ie *- .17 4,39 .04 - .845
Ce 5.26 7493 .66 .423
Ae © .26 2.85 .09 764
iv .06 11.56 .01 .943
Cy e .00 :1.63 .00 .970
Av 1.87 4.30° .43 .516
FIRO-F ,:ﬂg\\
Ie .12 4,99 .02 «880
Ce .43 3.28 .13 .719
Ae .22 4,21 . .05 .823
Iv 21.94 5.06 4.34 L047%
cv 2.75 4.78 .58 - .455
Av 4.72 6.25 .75 .393
* p < .05

B LTI E ST umpp——. ..-.L..‘/_..-... N 1 MM T T
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présenﬁées au tableauy 32 révéie que la moyenne du groupe des
parents de n&vrosés féminins est significativement plus
Elevée qué celle du groupe des parents de névrosés
masculins.

Toutefois, une interaction significative membre x

Sexe est apparue sur les scores-moyens ‘de lﬁqvarlable CvB
£

.pour le groupe des pParents de patients névrosés (F=7.?4,

P s .013).‘ Les moyennes et leg Gtarts-types des quatre
groupes sont pr&sent8&s au tableau 19 Au tableau 33 figurent
les dlfférences entre les moyennes é/PSI que les résultats
significatifs provenant des comparaisons post ho « La figure
1 illustré bien cette interaction membre x sexe de la
variable CvB. On peut Y observer une interaction disordinal

(Keith, 1972, p. 116).

D'apres  le tableau 33, chez les parents de patlents

névrqsés, la moyenne des méres de patlents féminins est

significativement supérieure 3 celle des mares de patients
masculins ainsi qu'3a celle des p2res de patients fé&minins.
De plus, la moyenne des pares de patients masculins est

significativement plus élevée que celle des mé&res de patlents

mascullns ainsi que celle des plres de patients fémlnlns.

L3
-Aucune autre comparaison ne révale une diffé&rence significa-

tive entre les moyennes.
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Tableau 32.-

Moyennes et &carts-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de n&vrosés
divis& selon le sexe de leur enfant-patient

- Masculins Féminins
Sous- (N=14) (N=16)
échelles M E.T. M _ E.T.
/ 13
FIRO-B _
Te 3.79 1.89 - 3.94 2,21,
Ce 1.79 2.33 2.63 3.28
Ae 2.50 1.87 2.69 '1.54
Iv 2.29 2.92 2.38 3.70
Cv 2.64 1.28 2.63 1.50
Av 5.00 1.24 4.50 2,68
FIRO~F
e - 4.00 1.96 3.88 - 2.33
Vo Ce . __#.43 2.03 4.19 1.52
Ae 3.64 1.98 - 3.81 2.10
Iv 3.29 1.90 5.00 2.39
Cv 4.14 1.92 4.75 ~2.52
Av - 5.36 2.56 4.56 2.42
Cw
\\\)
! -]
. L

L R o Lo e RS ‘ L S
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Tableau 33.4

. Comparaisons des scores-moyens sur le -CvB obtenus. par le

groupe de parents des patients né&vrosé&sdivisé selon le
membre et selon le sexe en utilisant le
"Duncan Multiple Range Test"

. Groupes
Groupesa) Moyenne Me F Pe M Me M Pe F
. b) * x*
Me F 3.38 - .24 1.24 1.50
Pe M . 3.14 , ' -~ 1.00% 1.26% .

. . ~
Me M 2.14 - .26
Pe F 1.88° -

hY
a) Me = méres; patients’masculihs 4
Pe = pdres; patients f&minins

b) Valeurs indigqg t la différence entre les moyennes

* p s 0.05 .

- *¥* o 0001 [«
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Scores- Groupes comparés
moyens — ng . P y
4.0 T '
E
3.5
méres _5
3.0 - «é
. X - ';:“
2.5 i
2 - 0 f? ‘A!
p&res 4 '
1.5
- ‘
. T !
1.0 {
/|
0.5 ¢ 2
1
- 4
_ ; ,i
0.0 2
- Figure l.- Interaction membre x sexe sur !
les scores-moyens du CvB pour les parents de !
patients névrosés ]
' !
[ 4 . . “
@ M < patients masculins '
F = patients féminins i
:
}
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En r&sum&, les pres de patients masculins ou les
m2res de pétients féminins scorent significativement plus
haut que‘les mépes'de patients masculins ou lesg p2res . de
patients fémininéyéur 1'é&chelle du CvB. Puisqgque la vgyifi-

cation des hypoth2ses #6 et  #7 n'avait révélé aucune

différence significative au niveau des effets principaux pour

la variable CvB, les hypoth2ses #6 et #7 n'avait pas &té

rejetées pour cette variable. Ces hypoth®ses A propos de 1la
variable CvB doivent cependant &tre interprét&es a la, lumizre

de 1'interaction significative membre x sexe qui a &té

trouvée.

b
32) Relation des'variables_psyéhopathologie'et
sexe avec les douze variables dépendantes
pour les p2res des patients.
e

L)

En premier lieu, cette troisidme série d'hypoth2ses
affirme qu'il n'y a pas de différence significative pour 1la
N ‘ ’
Psychopathologie et pour le sexe parmi les scores-moyens des

groupes composés par les pares des patients. Afin de véri-

fier cette sé&rie .d'hypothe&ses, 1les sujets'onf Et&  groupés

selan 1la psychopathologié et selon_ le sexe. Aussi, les
moyennes obtenues pour les douze sous-&chelles {tableagx 19

et 20) ont été.vérifiées séparé.‘pt‘parAune analyse de 1la

variance 3 deux dimensions.

la variance apparaissent aux tableaux 34 et 35.

Bemd i b e b e AN R e ey i

Les résultats de ces analyses de -

R SEPR

i
A
R

3

R d
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L'hypoth2#se nulle #8 portant sur Yle rdle de Ia

. psychdpatholoqie ntest pas rejetde puisqu'aucune‘difféfencé

[significative n'ést apparue (Eableau 34). Paf é}lleurs, deux’
tests F présentés au tableau 35 permet ent de re]eter l hypo;
. these nulle #9 qui a tralt au rdle joué par la variable de

sexe. En effet, deux diffErences significativesvpour le sexe

se manifestent sur le'plqn*du besoin interpersonnel de 1'IvB
' ”~

~et sur celui de. ArIve, Dans lewsadeux -<cas, les peres de

. (]
‘patients f&minins obtiénnent une moyenne qui est significati—

*

vement - supérleure a celle obtenue par les peres de patients
masculins (tableau 36). De plus, aucune interaction

significative psychopathologie x sexe n'a &té trouvée sur les /
2 -, : . . ‘

scores—-moyens. des douze sous—échelles.

En bref, lorsque 1l'on compare un groupe de péres des

.

patlents schlzophrénes ‘'ou névros&s selon la psychopathologle .

ou le sexe, il n éxlste, A partir de ces-resultats, aucune 4

relation signifkcativé' entre la psychopath01091e et les

be501ns 1nterpersonnels, alors gu’'une relatlon eptre le sexe

I

et les beSOlnS at IvB et d'IvF émerge. N - .

sexe avec les douze. variables d& ntes

3b) Relation des variables psychopatggéqgie et
=y ; _ pour les m2res des patients{ R o
: " ]

r

En 'deuxiéme' lieu, cette sérle g’ hypothéses afflrme

o

qu il n' y a pas de” dlfférence 51gn1f1cat1ve pour,la psycho-

P
. Lt - . N . s 6 -
N S . . : : .
. ’ 3 . . . . r‘ . l., ~ )
. A s .
. . . ) . . .
.
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Tableau 34.- . Y
b} Analyse de la variance des scores du FIRO-B et‘du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des. peres divis& selon la
- pégchapathologie,de leur enfant-patient
{(N=31, dl=1)
) ~
. Sous~ ' Variance de o Niveau de
L,7'* &chelles Variance 1l'erreur (dl=27) F ~ signification
‘ ' .
‘F1RO-B . . : o ]
. L *
L e 47 5.21 .. .09 .767 &
Ce .61 8.04 .08 - . 786 .
Re 00 3.53 .00 . .975
Iv 2,98 10.67 .28 .601
. Cv 2.90 \ 1.24 2.34 .138
\Av B 3.72 4,50 .83 .371
FIRO-F . - -or
' 2
, Ie 2,04 .. 4.06 .50 : .485 ) :
Ce 2.50 ) . 9.37 .74 .396 ' T
Ae" 5.69 3.83 ° 1.49 .234
L Iv .00 . 4.79 . 00 978
. Cv 6.40 —~ ' ° 5.11 - 1.25 «273
L ) Av 8.00 ' '6.16 , 1.30 .264
. &( 4 s
- ‘ 4 \ L
. . ~
", oy e LT
o« » -
Y ) » - ’
- : S
. ., N ' S -
a P @l
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Tableau 35.-

164

Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des p&res divis& selon le

sexe de leur enfant-patient (N=31, dl=1)

Sous- ) Variance dé Niveau de
&chelles ' Variance lterreur (dl1=27) F signification :
FIRO-B

Ie 14.53 5.21 2.79 .106
/Ee 10.32 8.04 1.28 .267
Ae 4.10 3.53 1.16 .290 -
Iv 48.17 10.67 4.52 .043%*
Cv 2.90 1.24 2.34 - .138
' Av - 1.44 4.50 .32 .577
FIRO-F )
a .
Ie .00 4.06 .00 .986
Ce 1.44 3.37 .43 .519
Ae 2,07 3.83~ .54 .469
Iv 23.10 4.79 4,83 ©L.037*
Cv 11.43 5,11 2.24 .146
? AV .42 6.16 .07 .796
... *ps.05 . ;
o .
. ,.1 El
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Tableau 36.~-

,
Moyennes et &carts-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des pares divigé& selonh le

sexe de leur enfant-patient")

-

b .
. Masculins 'Féminins
Sous- ' T {N=15) -+ (N=18)
€chelles ’ M E.T. M E.T.
FIRO~B o : ’ -
Ie 3.20 1,97 4.56 T 2.42
Ce 2.67 - 1.95 3.81 .3.31
Ae 2.33 ) 1.76 3.06 1.88
Iv - 1.40 '2.20. 3.88 3.91
Cv 3 2.47 1.36 1.88 © .96
Av L 4,73 4 5.19 2.20.
FIRO-F
Ie 3.93 1.79 3.94 T 2011
Ce 3.80 1.82 4.25 1.77
Ae - . 3.27 1.87 - 3.81 2.04
Iv ‘3.33 1.95 5.06 2.26
cv’ 4.07 1.91 5.31 2.50
Av 4.73 - 2.55 5.00 2.37
\ “ .
t .
@
A ™ ‘ ) . [ »'
n - ' . . T
! B ‘o L : - . &
b ,'—-'*'--—‘——b—"'—“'—l’ T '_'_""—_.'-‘-rvr-l—'-:u'-; PR
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pathologie parmi les scores-moyens des douze variables
dépendahtes pour les méres des patients (hypothése #10) et
qu'il n'y a pas de différence significative péur le sexe
parmi ceux des variables dépendantes pour le méme échantillon
(hypoth2se #11). Afin de vérifier les hypoth#ses #10 et #11,.
les éujets ont &t& groupés selon la psychopafﬁgég?je‘et selbn
le sgxe,'respectiyement. De plus, les mdyennes pbtenuag\gggr
les douze soué4écﬁélles (tableaux 12 et 20) ont été vérifiges
séparément par une analyse de la variance 3 deux d1men51ons.

Les tests T présentés aux tableaux 37 et 38 ne per-
mett;2t pas dé\ rejeter les hypoth2ses nulles #10 et #11
puisqu'aucune diffé&rence significative n'est apparue. Aussi,
1'analyse des scores-moyens des douze variables dépendantes
ne révale aucune interaction significati&e psychopathologie x
sexe.

Bien qu'aucune différence. significative n'ait &t&
observEe sur les doﬁze~variables, la recension des -&crits
dégage la’ possibilit& d'une di{ﬁ;rence‘significative pour la
psychopathglogie entre leé scores—moyens des mé;eé de
scpizophrénes ef dg celles des n&vros&s ‘sur lé variable de

Coon .
1! I_eB , .&tant _donné& que)ry\rjiéres ont | &t® observées
comme &tant plus ré&servées e istantes.- De plus, tel

qu'indiqué a la page 152, .on pouvait - s'attendre.a ce que les
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. | ﬁ ) - ' /
Tableau 37.-

Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des m2res divisé& selen la

psychopathologie de leur enfant-patient =
: (N=31, dl=1) '
- . /
) f“SoﬁS';;w - ) Variance de. © . Niveau de
L &chelles  Variance 1l'erreur (dl=27) ( F signification
- — ‘ - ‘
" . FIRO-B . S t'..
- CIe ' 10.40 _ - - .Ai86 /7 2,69 .112
. - _. Cce .72 8, : .22 .642
. Ae .01 - 245 .. .00 .958 °
) Iv - 12.50 .33 .71 .203
Cv 5.41° 4.80 1.13 .298
Av -85 3.92 . .22 «645
FIRO-F - _
- o Ie 2,74 2.89 .95 339 .
Ce . .05 3.53 .02 - .904
. Ae .39 3. 20 ©o,120 ¢ L7300
Iv 8.14 - o365 ¢ ; B
cv .47 | 4.32 . .
Av .00 , 3.88 :
. e :
-." .
R N '
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Tableau 38.-

> Analyse de la. variance des scores du FIRO-
- obtenus par l'ensemble des mares divis

168

. . fi .
B et du FIRO-F
& selon le

' sexe de leur enfant-patient {N=31, dl=1) - .
Y
Sous- “Wariance de \S Niveau de
&chelles Variance . l'erreur (dlj%?f' . signification
FIRO-B | S "
_ : Te 3.96 T 3.86 © 1.03 .320
u\\ Ce 5.19 - 3.28 1.58 .219
Ae 001 - 2.45 N loo .958 d
Iv w17 o 7.33 .02 ¢ .881 . "
Cv .87 © 4.80 .18 .673 '
Av : .85 . 3.92 " .22 _.645
éIRO—F
e . .92 2.89° . ..32 .577
Ce .05 o« 353 % © .02 .904
. Ae .39 - 3.720 : 12,730
Iv 14,08 e - 3.65 3.86 -~ .060 -
_Cv, 1.06 ' 4,32 «25 .624
AV ' - 97 ' _3 .\88 " -'25 -622
.l '-
% -
ot » ‘ hd
, 2
, ®
D |
% -
< "'i-
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N

méres de schizophr2nes masculins ,obtiennent une moyenne
significativement plus basse que celle des mdres de schizo-
phrénes fé&minins., Cette. hypoth&se ayant été'corroborée, il

est donc possible de présumer que les m&res de schlzophrénes

mascullns manlfesteront un besoin d'IeB s;gnlflcatlvement'

Plus bas que celui des mdres de n&Vros&s masculins., Finale-

ment, l‘écant de plus de deux points entre les moyennes de

) ' [ ]
ces deux groupes de méres de patlents masculins, (tableau 19)

renforce Tette 90531b111té d'une dlfférence Ls1gn1f1cat1ve

enkre les deux groupes. L'analyse de la varlance d une

dimension qui a été conduite pour verlfler cette hypothése

revéle, qu'en effet, la moyenne des méres de sch1zophrénes

mascullns est 31gn1f1cat1vement 1nfér1eure a4 celle des mares
de n&vrosés masculins (Ff6.38, p $.03).

Donc, lorsque l'on compare un groupe de  m&res de.

patients schlzophrénes ou né&vross, aucune relatlon ne se

.Mmanifeste entre le sexe é@ les douze beSOLnS 1nterpersonnels

A

tels gque mesuré&s par les échelles FIRO-B et F F. I1

existe cependant une rglat1on entre la psychapatholog;e et le

on compare les méfes;de_patients

masculins.

.!_"
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4a) Relation des variables psychopathologie et ‘membre

avec les douze variables dépendantes pour les
parents de Patlents masculins.

Cette section a trait, 8 la vérification des hypo-

thases #12 et #13. L'hypothéée #l2 affirme gu'il n'y a pas
de différence significative pour la psychopathologie parmi
" les scores-moyens. des douzé variables dépendantes pour les
‘pérents de patients mésculins, alors qhe i hxpothése $13
afflrme qu' 11 n'y a pas de. différence 51gn1f1cat1ve pour le
membre parmi peux des douze variables depepdantes pour‘ce
méme groupe denparents. Afin de vérifier le; hypoth&éses #12"
et #13, les sujets ont &tE groupés selon la psychopathologie
et .selon le mgmbré, ‘respectivement. Aussi, les moyennes
obtenues pour les douze sousAééhelleg (tabl?aﬁx 19 et 20)

- ~
-

‘ont &t& vérifikes s€par&ment par une analyse de la variance a

dgﬁfﬁafmensions. '
% L'hypoth&se nulle §12 n'est p rejetfe puisqu'aucune

différence significative pour 1la
. 4“—-—" . "
apparue (tableau -39). Par- .cqntrey

psychopathologie n'est

Ml'hypothése #ljf est

rejetée puisque, comme il est démontr' tableau 40, une

différence 51gn1f1cat1ve pour le- membre app'

~z

it sur le plan
dﬁ‘be501n 1nterpe;sonnel du CeB. Une comparalson des'moyennes'
'présentées'au'tableau‘4l révéle que la moyenne du.groupe des
péres de pat1ents masculins est significativement plus élevée )

que celle du groupe des méres de patlents masculins.
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Table 39.-

Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de patients
masculins divis& selon la psychopathologie de
leur enfant-patient {N=30, dl=1)

Sous=- Variance de ' Niveau de
&chelles Variance 1l'erreur (dl=26) F signification

FIRO-B

D Ie 13.57 - 3.97 3.42 .076

-Ce .19 3.74 .05 .822

Ae .26 .3.18 . .08 - .776

Iv 14.86 5.28 2.82 .105

‘ . Cv .40 3.13 .13 .723

- Av 8.43 . 3.37 2.50 .126
FIRO-F

Ie .47 3.29 .14 .710

Ce 4.10 3.81 1.08 309

Ae ) 2.00 3.63 .55 . .464

Iv .91 » 3.79 2.24 .629

s ’ Cv 1.15 3.77 .31 .585

. - ' ‘Av J11.34 - 5.80 1.95 . <174

,
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{

Tableau 40 -

Analyse de la variance des scores du FIRQ-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de patients
masculins divis& selon le membre de la
famllle, pére ou mare (N 30, dl=1)

Sous-— A Variance de Niveau de
&chelles Variance 1'erreur (dl=26) ° F signification-
FIRO-B R

Ie 53 3.97 .13 .717

Ce 28.03 - ’ 3.74 7.49 .011%

Ae .13 ' 3.18 .04 .839

Iv .53 ’ 5.28" .10 .753

Cv ’ 2.70 ) 3.13- .86 © . .362

Av o 2.70 : . 3.37 .80 .379
"FIRO-F .

Ie .13 3.29 .04 .B42:

Ce 1.63 - 3.81 .43 .519 °

Ae .30 3.63 .08 ‘ .776

Iv 1.63 3.79 .43 .517 :

Cv 53 3.77 S o«l4. .7T10 "

Av - .03 : .5.80 01,940
* p‘s .05
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Tableau 41.~- '
Moyennes et &carts-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F
" obtenus par l'ensemble des parents de patients.

, masculins divisé& selon le membre de 1la
. famille, p2re ou mare '

Sousg- Pares (N=15) M2res (N=15)

échelles M E.T. M E.T.
e ' '
FIRO-B : ,
\ . . .
Ie : 3,20 1.97 2.93 .2.28
Ce 2.67 1.95 < ,73 1.83
Ae . 2.33 1.76 2.47 1.73
v o 1.40 2.20 ©1.67 2.58
S Ccv 2.47 1.36 3.07 . 2.28
Av 4.73 1,94 4.13 1.77
FIRO-F '
Ie , 3.93 1.79 ' 3.80 - 1,74
Ce 3.80 ~ 1.82 ' 4.27 2.02
Ae : 3.27 1.87 3.47 1.85
Iv - 3.33 - . 1.95 2.87- . 1.88
Cv . 4.07 1.91 3.80 " 1..90

Av 4.73 2.55 4.67 oo 2.26
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"A ce point~ci, deux analyses'de la'variance 2 une
dimension ont &té conduites sur la variable du CeB sur
d'abord, les scores-moyens obtenus par léé péres ou les méres
de schlzophrénes mascu11ns et ensulte, sur ceux obtenus par
_%es péres ou les méres de n&vros&s masculins. Ces analyses
‘ont &t& conduites parce qu'il s'est dégagé ae la recension
des.écrits gue Eant les méres des schizophr®nes que celles
des_névrosés sont, le plus souvent, la flgure dominatrice et
que, plus sp&cifigquement, les méres ‘de schlzophrénes
masculins sont plus dominatrices que 1les p2res de ces
derniers. Un é&cart de plus de deux points entre les moyennes
des peres et des mdres de‘schféophrénes masculins.(tableaﬁ
195 sugqére aussi l'existence d'une diff&rence significative
pour le’ membre. L'analyse révéie ﬁne différence{significa—

tive pour ‘le membre sur la 'variable du CeB pu1§9pe les péres

. de schlzophrénes mascullns obtiennent une moyenne. qui est '

51gn1f1cat1vement supér1eure 34 celle des mares de schlzo—

phrénes masculrns (F=10.69, p = .006). La direction de cette

différence est 2 l'opposé de ce que .la recension des - &crits -

laissait pré&sumer. De plus, aucune relatlon n apparaih_entrg

le membre' et le besoin interpersonnel du CeB ibrsqde 1l'on

compare les parents de ﬁévrosés masculins.

Toutefois, une 1nteract10n 51gn1f1cat1ve psychopa-

thologle X membre se man1feste sur les scores~moyens de la

variable CvB pour le groupe des parents de patients mascu;lns

[

-

- e e s R

~
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(F¥5.36, P’ < .029). Les moyennes ‘et Ies écarts—types des

-

quatre groupes sont présent®s au tableau 19. Ag . tableau 42
A
figurent les différences entre les moyennes a1n51 gue les

résultats significatifs provenant des compara1sons Eost ho .
La figure 2 illustre cette . interaction psychopathologle x
membre sur les scores—moyens de la varlable CvB. On peut y

. observer une interaction dlsordlnal (Kelth 1972, p. 116).

e

Les comparalsons Eost ho (tableau 42) révalent

l'éxisfence de deux différences signifﬁcatiyes chaz les
parents de patients masculins. én effet, --les- méées de
pPatients schizophranes manlfestent un plus grand besoin de
CvB ‘que les mares‘de patients n&vrosés ou que les péres de
patlents schlzophrénes. Aucune autré”bgmparalson ne revéle_

une différence significative entre les .moyennes.

L'1nterprétat10n des dlfférences observées pour. les

effets pr1nc1paux sur la variable CvB doit étre modifie 3 1la

lumlére de . l'interactlon 51gn1f1cat1va psychopathologie X
membre qui a &t& trouvée, o : . >
A Lo : . .
. ' “d ¢
4b) 5 Relation des variables psychopathclogle et memb;e
~avec les douze variables dépendantes pour -les:
parents de patients fémining,

»

~ Cette dernlére sérle a’ hypothéses afflrme qu' 11 ni y a

Ly '

pas de dlfférencq 51gn1f1cat1ve pour la psychopathologle

parmi les scores-moyens des douze var1ables dépﬁp@antes pour

¥

- . hd N
e - o
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Tableau 42.-

T
Comparaisons des scores-moyens sur le CvB obtenus par le
groupe de parents des. patients masculins divis& selon la
psychopathologie et selon le membre en utlllsant le
=
‘h

"Duncan Multiple Range Test"

-~

LY

/
Groupes

Moyenne Me Schiz Pe Nevr Me Nevr Pe Schiz
N

a)

Grouggs

—

w
.
w
[=e)
1

Me Schiz -— 7820 174 2.00%*
' Pe Nevr 3.14. o - 1.00  1.26
Te Nevr . 2.14 » = .26
Pe Schiz 1.88 .. . - L —
) [
a} Me = mé@res; Schiz = schizophré&nes " - *
.Pe = p&res; Nevr = névrosés

b) Valeurs indiquant la différence entre les_moyenneé

* p ’
- *k P
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Scores-—

moyens

Groupes comparés
Schiz® .

Nevr

4.0

3.5

3.0

péfes

méres

de patien

@ Schiz
Nevr

‘ Figure 2.~ Interaction psychopathologie x
membre sur les scores-moyens du CvB pour les parents

nou

QS masculins -

schizophrénes
‘névrosés -
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les parents de patients f&minins (hypothéée $#14) et qu'il n'y
a pas de différence significative pour le membre parmi les
~ moyennes jdes variables dépendantes pour le méme  &chantillon
{hypoth&se #15}. .La vérigicatién des hypoth2ses #14 et #15
‘s'est faite par le groupement des sujets selon la psychopa—
thologie ou le.membre, respectivement. De plus, les moyennes
obtenues pour les douze sous-&chelles {tableaux 19 et 20) ont
&té verififes séparément par une analyse de la variance 2.

.

deux dimensions.

LY

Les tests F érésentés au tableau 43 ne permettent pas
de rejeter 1'hypoth&se nulle #14 puisqu'aucune d;fférence
significatiﬁe pour la psychopathologie n:est apparue, Par
ailleurs, trois des tests F présent&s au tableau 44 pef—
mettent le rejet de 1'hypoth2se #15 puisqu'ils indiquent
1'existence -de trois différences significatives pour le
membre sur trois besoins interpersonnels: le CeB, le CvB et

\\le CvF. DUne cbmparaison des moyennes présentges éu tableau
45 ré&vele que‘la moyenne des p2res de patients fé&minins est
siénificativement plus &levée que celle des mdres de patients
féminins‘pour les besoins de CeB et de C;F, alors qu'inverse-
ment, la moyenne de; mdres de patients féminins est
significativement plus élévée gue celle dés pares pour le

esoin de CvB.

fhme e e AceamATOL

B S TR S b o 1
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§

Tébleau 43,-

Analyse de la variance des scores du FIRO-B et du FIRO-F
.obtenus par l'ensemble des parents de patients
féminins divis& selon la psychopathologie
de leur enfant-patient (N=32, d1l=1)
t -

’s— Variance de Niveau de '
&chiglles Variance l'er;eur (dl=28) F signification
FIRO~-B

Ie 1.13  5.06 .22 .641

Ce .13 ‘ 7.44 .02 . .898 .

Ae .13 2.81 .04 ‘ .835

Iv 3.78 12.45 .30 .586

Cv .00 2.91 .00 1.000

Av .00 4.99 .00 1.000
FIRO-F
- Ie .78 . 3.65 .21 .647

Ce .03 3.10 .01 L9210

Ae 2.53 .3.42 .74 T .397

Iv - 3.78 4.62 ' .82 373

Cv 4.50 5.60 .80 - «378

Ay .28 4.29, .07 . 800
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. .
Tableau‘44.-

Analyse de la variance des scores du FIRC-B et du FIRO-F
obtenus par l'ensemble des parents de patients
) fémining divis® selon le membre de la
famille, p2re ou mdre (N=32, .dl=1)

+

Sous- Variance de o Niveau de
Echelles Variance 1l'erreur (41=28) F signification
FIRO-B .

Ie 6.13 ' 5,06 1.21 .281.
Ce 40.50 . 7.44 " 5,45 .027%
Ae 3.13 2.81 1.11 .301
Iv 42.78 12.45 3.44 .074
Cv 18.00 2.91 6.18 .019*
Av 15.13 4,99 3.03 .093 -
FIRO-F N
Ie .28 _ 3.65 - .08 .. .783
Ce .03 - - 3.10 .01 .921
Ae 2.53 3.42 .74 «397
Iv 5.28 . . 4.62 1.14 .294
Cv 28.13 ’ 5.60 5.02 .033*
Av 3.78 . 4.29 ’ .B8 .356
*p < .05



¢

.

PRESENTATION DES RESULTATS

- -

Tableau 45.-

181

Moyennes €t{ &carts-types des scores du FIRO-B et du FIRO-F

Jféminins divis& selon 1
‘ famille, pere o

f

5

- obtenus par l'ensemble des parents de patients .

membre de la

mére

-

Sous- Pares (N=16) M&res (N=16)
&chelles .M E.T. M E.T.
FIRO-B

Te 4,56 2,42 3.-69 1.92.
Ce 3.81 3.31 1.56 1.71
Ae 3.06 l.88 2.44 i.36
Iv 3.88 3.91 1.56 2.92
Cv l1.88 .96. 3.38 -- - 2,13
Av 5.19 2.20 3.81 2.17
FIRO-F
.- . ‘._.
Ie 3.94 2.11 4.13 1.63
Ce 4.25 1.77 4.19 1.68
Ae 3.81 2.04 3.25 ‘1.65
Iv 5.06 2.26 4.25 1.95
Ccv 5.31 2.50 3.44 2.13
Av 5.00 2.37 4.31 1.70

B e T B AR i
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Aussi, l'analyse des scores-moyens des douze varia=~
bles dépendaﬁtes ne réveéle.aucune interaction éignificative

psyghopé&hologie X membre.
En bref, une éomparaisbn d'un groﬁpe de parents des
patients f&minins, faite selon la psychopathologie ocu le-
-membre, ré&éle gqu'il n'exiéte aucune relatipon entre la
,psychopa;hologie et les douze besoins interpersonnels tels

que mesur&s par les &chelles FIRO-B et FIRO-F et qu'il existe
. 5 :

une relation entre le membre et les trois besoins interper-

sonnels du CeB, du CvB et du CvF.

» o v
REsumé& dé% résultats
7

D'apreés l'ensemble des ré&sultats, on peut’ obserVer.
qu'il existe une relation entre la bsychopathologie'et gu™une
des sous-&chelles FIRO, une relation entfe lé membre et
quatre des sous—E&chelles FIRO {dont trois repré&sentant la
dimension du contrdle et.uné, celle de l'incl,usion) ainsi

gu'une relation entre le sexe et trois des sous—&chelles FIRO

I
{mesurant toutes la dimension de 1'inclusion).

~

Les résultats seront groupés selon les différences

'significatives qui ont &t#& trouvées pour la psychopathologie,

pour le membre ou pour le sexe.

]
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c)
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»

Une dlfférence significative pour la psyohopathologle

a &té observée sur la variable de l'IeB chez les

mares de patients masculins.

Des différenceps significatives pour le membre ont

Et& observées sur:

l.

-

la variable, du CeB chez 1'&chantillon combing&

de parents, chez les parents de patiénts

Y

schizophr@nes, chz ceux de ‘patients masculins,

- chez ceux de patients féminins et chez ceux de-

schizophrenes masculins; - . ('
la variable ae 1'IvB che; les parents de
patientérséhizophrénes; . \ .

la variable du CvB chez l'&chantillon combiné&

de parents, chez les parents de patients

schizophré&nes et chez ceux de patients f&minins;
la variable du CvF chez les parents de batientg

féminins.

Des différences significatives pour le sexe ont Bté&

observEes sur:

1.

la variable de 1'IeB chez les parents de

patients ‘schizophré&nes et chez les mares de

schizophré&nes;
la variable de 1'IVB chez les parents de
patients schizophrénes, chez les p8res des

patients et chez les p&res de schizophrénes{

“r
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3. 1la variable de 1"IVF chez 1'&chhntillon cbmbiné
de parents, chez les. parents de patients
schizophr2nes, chez ceux de patients n&vrosés

et chez les peéres dgs\patients.

De plus, deux interaétions significatives ont &té

observées sur les scores-moyens de la variable du CvB. Une

. interaction membre x sexe s'est manifest&e pour les- parents

;

de patients n&vros&s, et une interaction psychopathologie x

membre est apparue pour les parents de patients masculins.

r

Ce résumé met fin a la pré&sentation des ré&sultats.

Ils seront discut®&s au chapitre suivant.
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Les résultats de cette &tude doivent 8tre interpré&t&s  »

a
a-la lumigre de trois conditions limitatives,- Pfemiérement,

-

les ré&sultats ne peuvent &tre gé&néralis&s gu'aux parents de
patients schizophr2nes qui proviennent de familles intactes
it gui ont au moins un frdre ou une soeur (same~sex=~sibling).
Ces résultats ne s'appliquent donc pas n&cessairement aux

ﬁémflles de schizophrénes qui ont &té& affectég§ paf la mort
-du pé&re ou ée la mére, par la séparation ou le divorce des
parents ét par des situations qui ont nécessité que le
.patient séit élev§; par des parents adoptifs ou par des
béauxrparents. Qn deuxi2me point qui doit &tre pris en
considératio@ est que les parents de la présente &tude font
partie d'une classe socio-&conomique supérieﬁre. Troisi&me-
ment, les patients né&vrosés qui ont &t& s&lectionn&s pour le
groupe de'comparaiéon r%présentent les cas de névrosés les
pPlus perturbés. anséquemment, les résultats pdupraient étre
différents si un échgn ilion de n&vrosés plus représentatif
&tait uFilisé comme groupe de comparaison.

Les ré&sultats de cette &tude seront discutés selon

les trois variables iﬁdépendéntes, c'est-3-dire selon les

v

A
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différences‘significqtives pour la psychcpathologie, pour le

membre et pour le sexe.. . *

Différence pour la psychopathologie

Une diffé&rence seulement pour la psychopathologie a

- 8té observée. Les m@res de névrosés masculins scorent plus

haut que les m@res de schizophr&nes masculins sur la variable

de 1'IeB. Ceci indique que le premier groupe dJde mares

expriment plus dg comportement d'inclusion gque le. second
groupe. .

Cette différencg entre les deux groupes est due au
score-moyen peu &levé obtenu'par les méres de schizophgénes
masculins. Selon.Ryan (1971), ce score ﬁréle le pgychopa—

thologique. Ce ré&sultat est consistant avec les observations

cliniques de'Lidz et ses collgques (1957b, 1965b) et de Fleck

‘et ses collaborateurs (1963) lorsqu'ils décrivent les méres

de schizophr&nes masculins comme &tant ré&servées et distan-

tes. Cette ré&serve suggl@re gqu'elles possadent un besbin/

e

faible d'inclure activement autrui.

Bien qu'il puisse semblér, A partir des obgssyafions
cliniques (Alanen, 1958; Fleck et al., 1563) que les méres de
schizophr&nes masculins_incluent,leur fils puisqu’elles sont

surprotectrices envers lui, on ‘doit garder & l'esprit que
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)
LY

cette surprotection 'se teinte du besoin de contrdler,
d'accaparer et de manipuler 1'enfant. Degf, ce n'est pas

tant qu'elles incluent leur fils dans leurs activités parce
gqu'il est important en tant que personne, maig dévéntage
parce qu'il'egt pergu'commé une extension d'elles-mémes et
gqu'elles tentent.a travers lui de satisfaire leurs propres
besoins émotionnels (Lidz et al., 1965b),

| Il est treés sﬁrprénant que les anaiyses n'aién£‘pas
révélé de différences significétives éouf la bsychop@thologié’
ni sur les variables du contréle, ni sur celles de l'affec-
tion. Une des raisons peut étre que Lidé et Alaqen n'ont pas
soumis }eurs données & des analyses statistiques. Par
exempie, Alanen ne rapporte ses résultatS"qu'en termes de
‘fréqugnces., Il est aussi possible- que Schutz, Lidz, Alanen
et. Wolman ne donneét Pas au terme . "contrdle" une méme
définition opé&rationnelle. :be plus, la gqualit& des donné&es
obtenues dans cette &tude diffdre peut-dtre de celle des
données obtenues dans les &tudes de Lidz, Alanen et Wolman. -
Dazg\ces dernilres, les donn&es provenaient d'observations
cliniques f;ites - par lés chercheurs, alors gue dans la
présente &tude les données ont &t& recueillies par des
questionnaires de 'type auto—évaluatioh. Une derq}ére raison

pouvant expliquer que les analyses n'aient pas ré&vélé de

différences significatives entre les deux groupes comparés
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"

) pourrait consister en la grande variation des scores. Mais
ceci poufrait‘étrF vrai que pour une des sous-&chelles, soitr
e CeB. Sur ce point, on peut noter a ﬁaggkr du tableﬁu 19

" que lorsque les pares de|hévroséS'sont comparés aux péres de
séhizophrénes, que ceux-12a .obtiennent 3a 1la fois }e score-
moyen. le moins Elevé et la var;;tion]”des scores la plus
grande et ceci, de plus d'un point.

Lé fait qu'aucune jdifférence significative tenant a
la psychgpatﬁblogi? n'est apﬁarue sur les sous-é&chelles de
L'affgption lors de la comparaison des scdres—ﬁoyens des
groupés"ne sémble pas 8tre reli& aux qualités psychogétriques;
des instrumené; utilisés. En effet, igs scores-moyens dés
groupes compar&s se ressemblent et, pour éhacun des groupes,
i1 y a-une stendue raisonnable des scores indiquant ainsi que
1'&chelle peut différencief chaque sujet a lfintérieurl de
chacun deé grouﬁes. Au plan statistique, la possibilité
d'avoir rejeté ﬁne hypoth&se nulle qui seqait juste semble
mince. Les niveaux de .signification pour toutes les

éous—échel%ss de l'affectiom wvont de .126 3 1.00. Il ne

semble donc pas que le niveau de signification de .05 soit

' -

trop ‘rigoureux et qu'il ait empdché ‘de retrouver des
différences significatives parmi 1les ‘scores-moyens des

groupes comparés pour les sous-&chelles de l'affection.

-
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D*un point de vue théorique', il est fort possible que
le besoin d'affection soit une source de conflit entre les
conjoints puisque leurs scores-moyens respectifs obtenus pour

1'affection e'xprimée et pour l'affection 'voulue ne dé&notent
. .

aucune complé&mentarit® du besoin. Par - exemple, teus les

. .. . ‘
groupes obtiennent un score-moyen bas sur 1'AeB et un score-

moyen mod&r& sur 1w!=Av'B,. Ceci indique que l'é&poux et l.' ép_o‘i_:ée
sont tous les deux'd;vantage p.réoccupés pai‘ leur besoin ‘t.ibe
recevoir de 1'affection que par éeiui d\'en_ exprimc'er.‘
Vraisen;blablement, ce mode de relation peut engendrer une’

situation de conflit et une insatisfaction du s besoin :

d'affection. Par ailleurs, les r&sultats sugg@rent que le

couple aurait r&glé ses probldmes de domination et qu'il

" aurait attéint un certain degr&é de compl&mentaritd pour le

besoin de contrdle. Cette idée s'appuie sur l'observation

'd'un pattern des - scores-moyens obtenus par les différents

groupes comparés: les péres (ou les époux) s‘cc_)rent
gé€n&ralement plus haut que les mdres sur le CeB etl, les méres

scorent plus haut que les p2res sur le CvB.

£

I1 est impossible de dé&terminer si le couple n'a
jaxﬁais résolu avec succ2s .ses probl&mes dans. le domaine d;e
l'aff.ection ou si ces r&sultats ipdiquent que leur relation
se détériore. A cet &gard, Schu‘t‘:'z (1965)‘ a .post‘ulé que lors

de la formation d'une relation, 1le- groupe ou 1la dyade .@

re )
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face aux trois besoins interpersonnels dans une s&quence

sp&cifique. D'abord les rapports d'int&gration doivent étre

résolus, ensuite- ceux de domination et finalement ceux
* 3 , ;
d'affection. Il existe un recoupement entre eux mais a un

moment donn& de la relation, une emphase est accord&e a un

Vs

Besoin_particulienucjd plus, Schutz affirme gu'au moment de

- la dissolution du groupe'ou de la relation gue la sé&quence

inverse se déroule. Donc si un conflit se manifesfe dans un
' , e C

) W
certain domaine du besoin, il est impossible d'en conclure

que ce secteur du besoin n'a jamais &t& r&solu avec sucgds ou

si ce conflit ne refl2te gu'une relatT®n qui se dissout ou se

détériore.

Diff&rences pour le membre

-

Les diffé&rences significatives pour le membre appa-

raissent_épr quatre - sous—-échelles, soit celles du CeB, du

\CvB, du CvF et de 1'IvB. La figure 3 ré&sume ces résultats.

En ce qui a trait au CeB, 1lorsque 1l'&chantillon
combing& (EC) est analysé&, le groupe des pd&res score signifi-
cativement plus haut gque celui des m2res. Cette direction de

la différence prévaut peu importe le sexe du patient qui a

&t& choisi pour fin de comparaison; ce qui signifie que les

optres de patients masculins obtiennent un score plus &levé

v .

© e i s

't
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que celui des m@res de, patients masculins, et que les péres
de patients fé&minins “scorent'_.,signifiéativement plus haut que .
- a . - .

les mires de patients féminins. .77

Lorsque 1'é&chantillon est .divis& a6 nouveau et que

1'on considdre le groupe des parents de schigophrénes, on

t, ’ . o &

-

T Y -
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Sous-
Echelles Groupes Diffé&rences
CeB ' EC - : Pe > Me
Pe M > Me M
Pe F > Me F
Schiz Pe > Me
Pe M > Me M
CvB EC ‘ ' Me > Pe
Me F > Pe F .
Schiz Me > Pe -
CvF . EC Pe F > Me P
IvB Schiz Pe > Me.

13
Figure' 3.- Diffé&rences significatives tenant au
.membre obtenues sur quatre des sous-&chelles FIRO

L&gende: ‘ : _

EC échantillon combin&; Schiz = schizophr@nes
Pé = pdres; Me = meres; M = masculins; F = fé&minins
> plus grand que :

[ |
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retrouve une direction similaire des différences sur la
variable CeB. Les péres de schlzophrénes scorent signifi-
catlvement plus haut que les méres de schlzophrénes. Ceci.
.est particuliBrement vrai pour les parents de schizophr&nes
masculins.. L'aspect le plus frappant de la différence entre
les scores-moyens de ces p&res et de ces mé&res sur la
variable CeB est le score-moyen extrémement bas des méres; il
dénote, selon Ryan (1971), un &lé&ment pathologique.

Aucune différence significative n'est apparue ni chaz_
les parents de schizophranes féminins, ni chez les parents de
névrosés et ce, ind&pendamment du sexe du patient. Pourtan;
on s'attendait & -trouver une différence significative chez

.;es parents de n&vrosés masculins puisque Alanen (1966) avait
observé que les méres de névrosés masculins &taient, le plus
souvent, la figure domlnatrlce dans la Eamllle.

Il y a une discordance 1ntéressante a relever. Alors
que la revue de la littératufg éﬁaéérait que les méres de
' schizophrénes masculins exprimeraient plus ée contrdle guie
les péres de schlzopthEgi masculins puisqu'elles sont, le
plus souvent, la figure domlgatrlce a ‘l\{gférleur de 1la
relatlon conjugale et de 1a famllle (Alanen; ~1958, 1966;
Fleck et al., 1963; Lidz et al., 1957b, 1965b; Wolman, 1957,
1961, 1965) et puisque les peres sont passifs et doéilgs

(Fleck et al., 1963; Lidz et al., 1965b), on constate ici

L T RPN
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~1'inverse.

Cette Hiscordance pourrait étre reiiée‘a un ou deux
facteurs. ' Premiérement, il est. p0551b1e que le type de
contr&le mesuré& par les &chelles FIRO ne soit pas le méme que
celui que Alanen, Lidz et Wolman aient investigué.

Deuxiémement, elle pou}rait étfe relisge éu fait que
les éuestionnaires FIRO sont biais&s en faveur des sujets du
sexe masculin et qu'ils ne poss&dent paé ‘de  formule
corrective qui placerait les hommes et les‘femmes d un méme

niveau pour les fins dé comparaison. Quelqgues étudeslont
'fait ressortir cs biais. Une &tude de Schutz (1958) qui a
utilisé une population  &tudiante de niveau universitaire et
.une autre de Meier (1980b), dont 1'&chantillon au hasard de
.sujets dgés de 30 a 59 ans &tait diyisé &galement pour le
. Sexe, ont toutes deux men&d ‘& des ré&sultats od les sujets
masculins obtenaient un score-moyen significativement plus
€levé que celui des sujets féminins sur la variable du CeB.
. Ces résultats concordent avec le stéreotype culturel
de la soc1été occ1dentale qui veut que le pére, Etant de sexe
masculln, exprime plus de contrdle que la mére (Frieze et
Ramsey, 1976; Johnson, 1976). a
' Les différences pouf le membre sur la variable CvB se
retrouvent dans l'échantillon'combiné, chez les parents de

patlents fémlnlns et chez ceux des schlzophrénes. Dans les
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trois cas, les mares scorent significativement plus haut gue °
les péres, ce qui indique qu'elles désirent davantage étre
contrdlées que les pares. Toutdfdis, si l'on consid&re les

scores-moyens de ces trois groupes de m&res, ces dernilres

E&prouvent un besoin relativement modeste d'étre contrdlées.

Tout comme pour la variabie CeB, aucune diff&rence signifi—
cative n'a &t& retrouvée sur la variable du CvB lorsqgue les
Parents de n&vros&s ont &td comparés entre eux.

Une derni2re différence concernant le contréle se
retrouve sur la variable du CvF lorséue les peres e£ les
méres de patients f&minins sont compar&s entre eux. Le fait

que les p@res scorent significativement plus haut que les
¥ .

e
~

mé&res indique que le&\péres Eprouvent un plué grand besoin
d'ét;e pergus comme étént responsables et coﬁpéténts..

I1 est intéressant de rapprocher, dans le cas des
peres de patients féminins, leur besoin d'étre pergus comme
&tant responsables et compétents (CvF) 3 leur_ bgsoin de
contrdler (CeB). Ces deux besoins sont plus forts chez les
péres de patlents féminins lorsqu'ils sont comparés aux méres
de patxents féminins. Serait-ce que lorsqu il ¥y a un besoin
plus grand d'étre pergu comme &tant responsable et comp&tent
que ce besoin s'accompagne de celui de contr&ler davantage?
I1 est 8galement int&ressant de noter la compl&mentarité

apparente du besoin de contrdler (CeB) et du besoin d'@tre
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-~

. contrdlé (CvB) chez les parents de patients fé&minins.

.t
s

Finalement, une dernidre différence significative
péur le membre apparait sur la sous-&chelle de 1'IvB lorsque.
les parents des schizophréﬁes sont comparés entre eux. Bien
qu'on y observe dgue les péres scorent élus haut' que les
méres, ‘1la moyenne des p&res est bassé élors gque celle obtenue
paf les mé@res est tré&s basse. - Donc, tant les pérég que les
mérgé de s&bizophrénes désirent peu é&tre iﬁclug. "Le plus
~grand désir'd‘étre inclu des peres correspond toutefois aux
observations‘cliﬁiqdbs. Ellés décrivent les peéres de schiéo-
phrénés comme voulant étre le cen£re d'attention et les péres'
de schizophr&nes féminins,comme recherchant chez leur fille
admirgtibn, appui et alliance (Fleck et al., 1963; Lidz et

’{:::;ii-, 1957a, 1965b). De plus, les méreés de schizophrgnes ont
+é qgc;ites‘comme €tant des personpes ré§ervées et distantes

" (Fleck et al., 1963; Lidz et al., 1957b, 1965b).

‘Différences pour le sexe

b

Les différences pour le sexe se retrouvent sur trois
des‘variables,dépendantes} soit celles de l';#B, de 1'IvB et
de 1'1IvF. La figure 4 ré&sume les ré%ﬁltats qui sont
significatifs. l

" En se référant 2 la fiéure 4, une comparaison, des

résultats pour l'ensemble des sous-&chelles de l1'inclusion




S DISCUSSION DES RESULTATS ' 194

£y

a4

Sous-
&chelles . - - Différences
IeB Par Schiz F > Par Schiz M
- Me Schiz-F > Me Schiz M
IvB , : Pe F > Pe M
Par Schiz F > Par Schiz M
Pe Schiz F > Pe Schiz M
IvF ) . ‘Par F > Par M
' . Pe F > Pe M
Par Schiz F > Par Schiz M
Par Nevr F > Par Nevr M

?

Figure 4.- Différences significatives tenant au
sexe obtenues sur trois des sous-&chelles FIRO

L&gende:

Par = parents; Me = méres; Pe = p&res
Schiz = schizophrénes; Nevr = névrosés
F = fé&minins; M = masculins

> plus grand que

L]
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Eﬂﬁt ressortir que les parents de patients fémlnlns, tant'
combings que considérés ;ndlv1duellement, c'est-ad-dire les
-peres ou les mdres, d&montrent toujours plus de traits
d'inclusion que les parents de patients masculins. Il est
frappant-de constater que la direction des différences est
.toujours la méme dgns tous lgé cas. |

En ce qui concerne les différences observées sur la
sous-&chelle de 1'TreB, on remarque que, les parents dé schizo-
Phrgnes féminins scorent plas haut que ceux de schizophrenes

- masculins. Une subdivision de ces groupes révale que les
mdres de schizophr2nes fé&minins scorent plus haut que celles
de schizophr2nes masculins. Aucune différence significative
n'est apparue lorsque les pares de schizophrgnes fEminins ont
&t& compar&s aux peres de échizophrénes mascul}ns. De plus,
aucune différence significative n'a &ta obsegyée sur cette_
variable lorsque 1'&chantillon combing a &té& c?§51deré et
lorsque le groupe des parents de n&vros&s a &t& djﬂlsé selon
le sexe du patlent. E /f““hﬁ\\,_/’““—ﬁ/

Ce ré&sultat, consistant en ce que '1es parents de
sqhizophrénés féminins poss&dent un besoin plus grand
d'inclure les autres que ceux de schizophrgnes masculfns,
rejoint les observations faites par Lidz et ses collegues
{1957a, ;957b), F}eck et ses colié?ues (1963), Alaqen 61966)

et Wolman (1961, 1965).: Dans le cas des parents de schizo-

yaut
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phrénes féminins, taﬁt le p2re que la mére chefghent
aétivement 3 faire de leur fille une alliéerélors"que dans le
cas des éérenfs de schizophranes masculins, le pare traite
son fils comme un rival et ne cherche pas a l'inclure..

Le résultéﬁ, suivant, & savoir que les méres de

schizophr2nes masculins expriment moins de comportement *

. d'inclusion que_ les mdres de schizophrénes fé&minins, peut

ét;:e a;socié a une-_ obse;:vation qui a &té faite plus tdt:
les méres de .'schiZOphrénes masculins semblent  &tre
"inclusives" d0 & leur comportement surprotecteur ma;;, en
réalité, elles incluent moins leur fils dans leurs activités

qu'elles ' se .servent d'eux pour satisfaire leurs besoins

" personnels. - : ”

Quant aux différences observées sur la sous—&chelle

de 1'IvB, le résultat le plus gé&néral est que les p2res de
patients féminins scorent’ plus haut que z?ux de patients
masculins, Qe plus, on retrouve que les parents de schizo-
phrénes fé&minins désirent dgvantage étre inclus que ceux de
schizophrénes masculins. Il en est de méme pour les p2res de
schizophrgnes féminins. Ces ré&sultats rejoignent les
observations cliniques de Lidz et ses coliégues {1957a,
1957b), de Fleck et ses collaborateurs (1963), d'Alanen
(1966) et de Wélman (1961, 1965) qui ont &t& mentionn&es lors

de la discussion des résultats sur la sous-&chelle de 1'IeB.-

s
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Il est int&ressant d'observer que les parents de
.schizophr2nes fé&minins expriment, d'une part, davantage de
com;ortement_ d'inclusion (IeB) que les parents de, chizo-
phranes masculins et que, d'autre part, ils deslirent
davantage &tre inclus par autrui.

On retrouve Quatre différences‘significatives sur la
sous-échelle de 1'IVF. ' La plus g&n&rale est que les parents
de patients féminins‘séorent plus haut que ceux de»patients
masculins. Ce résultat se rép2te indépendamment de la psy-
chopathologie prise en considération et -se constate aussi
lorsque ‘le groupe des p2res est divisé selon le sexe du
patient. Pour ces quatre comparafsons, le groupe don£ le
score-moyen est le plus é&levé posséde un plus grand besoin
d'étre pergu par ies autres comme &tant une personne impor;
- tante, int&ressante et significative. i

Aucune différence significative pour %e sexe n'est
apparue sur les sous—échelies mesupant le contrdle. Pourtant
la recension des &crits suggérait que les p2res de patiénts
féminins seraient plus dominateurs que ceux de patients'
masculins et ce, tant pour les schizophr2nes (Alahen, 1958;

Fleck et al., 1963) que pour les révrosés (Alanen, 1966).
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Recommandations pour des recherches 2 venir

n\ .
Tout en r&pondant 3 certaines gquestions, les résul-

tats de cette &tude en suscitent d'autres. Ainsi, dans une.
recherche 3 venir il serait fort intéfessant de poursuiv;é///”—ﬁ_
l'étuée le besoin de contrdle des peres et des ﬁéres de
patiehts é hizogggénes ou névrosés. Car les fésultats
rapportés icr§g}ép§uieqt Ras les observations clinigues de

Lidz et ses collBgues, d;Alanen et de Wolman.

Un autre recherche pourrait vérifier la relat}on_
entre le besoin de CeB et celqi}de CvF. Est-ce-qu'un grand
(ou faible) besoin &' exprlmer du contrdle s'accompagne d'un
'grand (ou faible) besoin d'g@tre pergu comme &tant responsable
et.cpmpétent?' Un autre.domaine 2a inveStigder serait celui de
la E&ﬁplémentarité des besoins iﬁterpefsonnels chez les
pa}ents de patients schizophr2nes ou n&vrosés. Une &tude de
compatibilité& pour les trois besoins interpersonnels pourrait

8tre menBe au moyen des formules dérivées par Schutz.

e —

POV ER TS
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bette &tude a inyestigué les B' oins interpersonnels
des parents de patients scﬁigggb{@ﬁﬁz: jou névrosés. La
recenSLOn des &crits te'est faite & la lumidre du postulat de
Schutz. :Il propose que toute relation interpersonnelle peut
dtre coﬁgrise ou expliquéé en termes; de trois besoins
interpersonnels de basg, soit les besoins d'inclusion, de
contrdle et d'affectiop. . |

Les observatidns cliniques concernaht les pérents de
schizoghrénes' réfayent directement Jou indirectement 3 ces
trois besoins. L jectif de cette &tude était donc de

vérifier ces observations clinigues au moyen d'une analyse

statistique des donn&es obtenues par des tests standardisés

N qui mesuraient les besoins d' 1nclu51on, de’ contrdle et

d'affection. Les hypothéses ont &té formulees ad'aprés les

trois variables indépendantes: la psychopathologie du

hpatiént, le membre .de la- famille et le sexe du patient.
L‘échahtill?n ae-cet;e &tude se composéit des parents

naturels de huit schizophr2nes masculins, de huit schizo-

. : 4
phr2nes fé&minins, de sept névros8s masculins et de huit

névrosés féminins. Iis ont été appariés pour 1'&ge et le *

sexe du patlent ainsi gque pour le statut socio-&conomique du

- pere.

.
)
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‘Les questionnaires FIRO-B et FIRO-F de Schutz ont &té

.administrés a chacun des .parents afin de mesu tant 1l'as-

pept~gomportemental des besoins que celui des sentiments.

derl'analyse de la variance & trois ou® & deux’'dimensions afin
de dégager les différences significatives. -

| Lés résultats indiquent que seulement les diffﬁrences
pour. le sexe prévues sur les' variables de- 1'inclusion
confirment les observations. cliniques. Aucune des autres
hypothéses de'recherche‘pggdis§nt des différences éignifica—
tives pour le membre sur la variable du contrdle, et des
différences significatives pour la psychopathologie surjles
variables'de l'affection et du contrdle n'a &t& corrocborée.
En bref, leg-rééultats de cette recherche ne rejbéignent que
partiellement les observations clihiques."@

Suite 3 ces résultats, des recherches & venir pour-

raient s'int&resser a approfondir la question de, ntrdle

chez les parents de ‘schizophrénes. Elles pourrgi t ahssi
tenter d'éElucider le 1lien entre les besoins de' c0nt;6ie
exprimé’ (B) et de contrdle voulu (F). La cdmpat'bilité‘des
besoins interpersonﬁels chez les‘parénts de séhizophrénes est

Lo . . . S e a
un autre . domaine qui mériterait d'étre exploré.

e & e -

Les scores des sujets ont Et& calcul&s et compards au mqygﬁf‘\f\
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APPENPICE 1

SOMM@IRE DE

Besoins interpersonnels des parents de
patients schizophr2nes ou névrosésl

—

Cette é&tude se ,propoéaig» de vérifier empiriquement
les observations cliniques de Lidz et ses coilégues, d'Alanen
et de Wolman concernant les relations interpeésonnelles des
parents de patients' schizophr&nes ou névrqsés. ILes relations
interpersonnelles @nt &t& investiguBes d'aprds les trois
bgsoins interpersonnels de base que Schutz a mis' de 1tavant,
soit les besoins d'inclusion. (I), de contrdle (C) et
d'affection (a).

+ L'&chantillon de‘cétte &tude se composait des parents’
. naturels de huit schizophr2nes maéculins,‘de huit schizophré;“
nes fé€minins, de sept n&vrosés masculins et de huit nBvrosés
féminins. Tous é&taient de racé caucasienne et possé&daient
l'anglais comme langue materﬁelle. Les patiengs &taient &gss
ae 18 a 30 ansﬂ. Ils ont &t& apparié®s pour'l'ﬁge et le sexe
du patient aiﬁsi que pour le statut socio~économique'du pére.

Les écheL}es FIRO-B et< FIRO-F de Schutz ont ééél
administrées 3 chacun des parenfs afin de mesurer tant

- {

1 Micheline Boivin, th2se de maitrise pré&sent&e a
1'Ecole des Btudes supérieures de 1'Université d'Ottawa,

Ontario, aolt 1980, xiii-206 p.
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1'aspect comportemental (B) des Besoins que celui des
sentiments (F). Puisque chacun ﬁes besoins intérpersonnels
recevait un score sur deux .modalités, soit exprimée (Z) et
voulué (v), chagque échélle'T mesurait six variaﬁles. . Les
scores ont &t& analys&s au moyen de'l'ﬁnalyée de la'variance.'
Pour les fins de 1'analyse, l'éch;ntilloﬁ a 6té divis& en
huit groupes d'apr2s le statut psychiaﬁrique et le sexe du
patient et selon le membre de la famille.

'Les résultat§ principaux. indiquent qué les mdres de
lnévgosés masculins gxpriment blus de cgmportement d'inclusion
{IeB) que'ies méres de schizophr2nes ﬁasc;lins. Aucune autre
-différence significative tenant & la psychopathologie n'a &té&
‘observée. Deuxigﬁément, les pérés de Schizéphrénes e%priment

plps de‘FomporEémeqt de contré}e (CeB) que leurs é&pouses,
' alqrs:que ces derﬁiérés désirent davantage &tre contrdlées
{CvyB) que leurs maris: Des différences similaires ne se
fétfouvent pas chez les parents dg patients névrosés.
Troisiémémeng, ~les ré&sultats indiqueht’ que les parents de
schizophr&nes fémiﬁins sont’ plus "inclusifs"™ (IeB, I1vB, IVF)
que qeux‘de schizophr2nes masculins. - “

Les - résultats de cetté étude c¢onfirment ceytaines

observations clinigques de ﬁidzret ses collé&gques, *d'Alanen et
; de Wolman. Toutefois, des. divergences importanfes sont

not&es, spécialement sur 1e'plan du contrdle.

1l
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APPENDICE 2.

ABSTRACT OF

Besoins interpersonnels des parenté de
ipatients schizophr@nes ou névrosésl

The purpose of this study was to empiric;l%y test the
clinical observations made by Lidz and his associatesf
Alanen, and Wolman concérning the interpersonal relationships
of parents of sﬁhizophrenic and neurotic patieﬁts. The
interpersonal relationships were investigated in terms of
three fundamental interpersonal needs identified by Schutz,
namely, inclusion (I}, controi (C), and affectidn (A}.

The sample’ for this %tudy- was 'comprised of the
biological parents of eight schigophrenic males, eight
schizophrenic females, seven neurotic males, and eight
neurofic females. All were of the caucasian race and had
English as their first language. '~ The patients ranged 'in age
from 18 to 30 years; they were éroup—matchéﬁ for social
status and age, and individually matched for sex.

The FIRO-B and FIRO-F scales, devised by Schutz to

measure ‘interpersonal needs at -the behavioural (B} and

S

1 Micheline Boivin, th2se de maitrise présentée 2
1'Ecole des &tudes suprieures de l'Université& d'Ottawa,
Ontario, aofit 1980, xiii-206 p.
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[T
1

‘feellng (F) 1evels, respectively, were 1nd1v1dually admlnls—‘

tered to the subjects. Each of the 1nterpersona1 needs was
scored for two modalities rexpressed (e) and wanted (w), thus
producing two scales with six variables each. o
' The scores were analysed using anqleié oﬁ variance.
For the analyses, the Shmplefwas divided into eight g}oups,
using as a basis, the psychiatric status and sex of the -
patient, and family membership. |

| The major results indicate that the‘mothers of male
neurotics express more inclusion behavior (Iég3 than the

mothers of male schizophrenics. - No other significant

- Pathological differences were .observed. Secondly, the

fathers of schizophrenics express more'cbntrol behavior (CeB)
than their wives, but the opposite is true for control wanted
behavior (CwB). ° Similar differences- were not observed for
the parents of neurotic patients.

Lastly, the parents of female schizophrenics\%re more
inclusive (IeB, IwB, IwWF) than the parents of male schizo-
phrehics. |

These inndings supporfgr in part the clinical
observations of Lidz and his associates, Alanen, and Wolman.

-,

o Ted .
However, some of the results, fespecially in the area of

‘control, are inconsistent with previous findings.

o
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