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Résumé

Ce mémoire porte un regard sur la participation sociale des jeunes d’origine haitienne a Ottawa-
Gatineau, particulierement sur la maniere dont ces jeunes vivent ces expériences. Nous nous
sommes référées au paradigme interactionniste pour analyser notre objet d’étude, les pratiques de
participation sociale. Ensuite, nous avons réalisé une collecte de données de type qualitative par le
biais de I’approche ethnographique. Trois entrevues semi-directives ont été effectuees dans le cadre
de cette recherche. Celle-ci met en exergue la perception de la participation sociale des jeunes
d’origine haitienne dans un premier temps. Pour eux, la participation sociale est un moyen de
s’impliquer dans leur communauté locale, d’origine et de s’affirmer dans la société canadienne en
apportant leur touche personnelle. Dans un second temps, cette recherche nous a permis de conclure
que les liens sociaux s’expriment par le biais de différents instruments et prennent multiples formes
dans les pratiques de participation sociale de ces jeunes. Enfin, a partir de cette recherche, nous
avons dégagés multiples rapports de pouvoir des expériences de participation sociale de ces jeunes.
Ces rapports de pouvoir concernent plusieurs aspects de leur vie et dans la plupart des cas, ils se

révelent préjudiciables.

Mots-clés : Participation sociale, jeunes, immigration, communauté, interactionnisme, liens

sociaux, rapports de pouvoir.
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Introduction

L’immigration est employée par de nombreux pays pour pallier le manque de main d’ceuvre ou le
vieillissement de leur population, ou encore pour répondre a des objectifs humanitaires. Certains
pays mettent sur pied des programmes d’immigration pour attirer des catégories de personnes bien
spécifique, nous trouvons parmi ceux-ci 1’Australie, les Etats-Unis, et le Canada. Depuis 1867,
I’immigration a été indispensable au peuplement et au développement du Canada (Daniel, 2003).
Selon Parant (2001), I’immigration participe a une proportion de 50% dans la croissance
démographique annuelle du pays. Pres d’un canadien sur cing est d’origine étrangere (Thomas,
2015). Entre 2011 et 2016, le Canada a accueilli 1 212 075 nouveaux immigrants (Statistique
Canada, 2017). Ces immigrants proviennent d’un éventail de pays comme ceux de 1’Europe, de
I’Asie, de I’Afrique, et de I’Amérique. Cette immigration donne lieu a la présence d’une grande

diversité de communautés ethniques et culturelles sur le sol canadien.

Parmi ces communautés, la présence des Haitiens est incontestable. Cette présence des Haitiens
remonte vers 1’époque coloniale avec I’existence d’esclaves de Saint-Domingue en Nouvelle-
France (Amazan, 2015). Et depuis, le nombre d’immigrants haitiens ne cessent de croitre au

Canada. Ce qui fait qu’aujourd’hui, au Canada, il y a plusieurs générations d’Haitiens.

Ces générations d’immigrants sont, dans la littérature académique, des objets d’études multiples.
Aussi, depuis bientdt quelques années diverses €tudes scientifiques au Canada s’intéressent aux
jeunes issus de I’immigration, notamment des jeunes de la deuxieme génération, a propos de
themes variables comme 1’ethnicité a travers les générations, la stratification sociale ethnique, les
inégalités ethniques (Potvin Venel et Eid, 2007). Nous avons été amenés a nous questionner sur
ces jeunes a partir d’expériences personnelles au cours de notre installation au Canada. Et étant

aussi une jeune d’origine haitienne, nous avons orienté notre sujet sur des jeunes de méme origine
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que nous. En plus, a partir de nos recherches, nous avons relevé que trés peu d’études portent sur
la participation sociale des jeunes Haitiens qui évoluent dans la région d’Ottawa-Gatineau, alors
qu’il y a une présence significative de la communauté haitienne dans cette région. Dans la présente
étude, nous abordons les pratiques de participation sociale des jeunes d’origine haitienne dans la

communauté d’Ottawa-Gatineau.

Cette étude est présentée en sept chapitres rangés en deux parties, en plus de I’introduction et de
la conclusion. La premiére partie, les cadres d’analyse, compte trois chapitres. Le premier chapitre
présente la problématique de la participation sociale des jeunes incluant le probleme de recherche,
la pertinence et les objectifs de 1’étude. Le second chapitre expose la théorie et les concepts retenus
dans le cadre de I’étude. Il traitera du paradigme interactionniste, des concepts d’intersectionnalité,
de « race », de racisme et de racialisation. Le troisiéme chapitre, le cadre méthodologique présente
I’approche méthodologique, la méthode de collecte de données, le guide d’entrevue, les modalités

d’analyse, les considérations éthiques, les considérations autoréflexives et les limites de 1’étude.

La deuxiéme partie fait la présentation et la discussion des données recueillies, afin de répondre a
notre question de recherche. Elle comprend les chapitres quatre, cing, six et sept. Le quatrieme
chapitre présente I’immigration haitienne au Canada, le portrait des immigrants haitiens et le profil
des répondants. Le cinquieme chapitre aborde la perception des jeunes de la participation sociale.
Le sixiéme chapitre dessine les liens sociaux établis dans les pratiques de participation sociale. Et

le dernier chapitre esquisse les rapports de pouvoir qui prennent place dans ces pratiques-la.

A la suite de ces chapitres, la conclusion prend place. Elle fait une synthese de la recherche. En fin
de cette recherche nous avons dressé une bibliographie non-exhaustive des documents consultés
au cours de la recherche. Et, en annexe, figurent le guide d’entrevue et le formulaire de

consentement des participants.
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Chapitre 1. La problématique de la participation sociale des jeunes

Dans ce premier chapitre, nous nous proposons de présenter la problématique de la participation
sociale des jeunes. Nous nous pencherons sur le contexte de la participation sociale. Puis, sur les
différentes acceptions et realités que recouvre ce concept. Ensuite, nous allons faire le point autour
du concept de communauté dans le cadre notre recherche. Nous analysons aussi le concept de
jeunesse, particulierement la jeunesse a Ottawa-Gatineau et ses imbrications avec la participation
sociale a travers ses pratiques, et les obstacles qu’elle rencontre. Pour finir, nous parlerons de la

pertinence et des objectifs de la recherche.

1.1. Contexte de la participation sociale des jeunes

La participation sociale a été étudiée sous plusieurs angles et elle demeure un sujet d’actualité,
surtout dans les sociétés qui soutiennent I’immigration. La société canadienne n’échappe pas a cette
constance, €tant une société d’immigration, elle accentue sur la participation sociale de ses
membres. D’une part, la participation sociale occupe une place importante dans la construction des
liens sociaux et de la cohésion sociale de la population canadienne (Jones, 2000) dans une
dynamique de cohabitation multiculturelle. D’autre part, cette notion s’avére incontournable car
elle est un facteur déterminant dans I’expression de la citoyenneté de la population canadienne

(Jones, 2000).

La participation sociale des individus dans leur communauté favorise 1’éveil et 1’entretien d’un
sentiment d’appartenance a celle-ci, (Gaudet et Reed, 2004). Il est méme révélé que les personnes
qui participent activement a leur société d’accueil expriment un sentiment fort d’appartenance a

leur communauté (Gaudet et Reed, 2004).
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Parmi ces communautés, nous retrouvons une communauté d’origine haitienne qui ne cesse de
s’agrandir au Canada. De 2001 a 2006, elle est passée de 36 225 personnes a 40 225 personnes
(Fouron, 2010). II s’agit d’'une communauté trés jeune. En 2001, selon statistique Canada, « les
enfants de moins de 15 ans représentaient 28 % de la communauté haitienne, comparativement a
19 % pour I’ensemble de la population. La méme année, 20 % de la communaute haitienne, contre

seulement 13 % de la population totale, était &gée de 15 a 24 ans».

Cette communauté joue un trés grand role dans la reproduction de la société canadienne au niveau
de la diversité culturelle et de I’économie. Un regard sur cette catégorie de la population canadienne

peut nous aider a mieux comprendre leur apport a leur société d’accueil.

C’est dans ce cadre que nous nous intéressons aux pratiques de participation sociale des jeunes
d’origine haitienne dans leur communauté. Dans la partie qui suit, nous abordons la problématique
de la participation sociale des jeunes. Nous nous intéressons d’abord a la notion de participation
sociale, ses différentes définitions, ses affinités avec des concepts comme I’engagement et

I’intégration sociale.

1.2. Participation sociale : définitions

La participation sociale est un concept polymorphe (Raymond, 2008). Elle est un terme plastique,
un fourre-tout (Proulx, 2008). Les définitions qu’on lui attribue sont « instables et fugitives, elles
bougent et font bouger » (Pelchat et Labrie, 2011, p. 186). Ce concept revét un grand nombre de
sens dépendamment de I’aspect qui est étudié, de la catégorie a laquelle elle s’adresse comme les
ainés, les personnes a mobilité réduite et les jeunes, ou du sens que lui accorde I’auteur qui s’y

intéresse, rapporte Proulx (2008). Nous allons voir quelques définitions de ce concept, déterminer
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les traits communs et définir ce qu’est la participation sociale des jeunes selon nous et quelles sont

les différentes teintes que ce concept prend dans notre travail.

1.2.1. Différentes définitions de la participation sociale

Selon le dictionnaire des personnes agées, de la retraite et du vieillissement, la participation sociale
est « ’action de prendre part a la vie du groupe ou de la société » (Sournia, 1984, p. 75). C’est une
définition trés genérale. De maniere plus précise, d’aprés Rocque et al. (2002, p. 63), la
participation sociale est « un processus par lequel un individu ou un groupe d’individu s’associe et
prend part aux décisions et aux actions d’une entité ou d’un regroupement au niveau plus global,
relativement a un projet, de plus ou moins grande envergure ». Celle de Proux (2008) s’en trouve
encore plus raffinée. Pour lui, la participation sociale comporte deux idées centrales. La premiére
est I’intégration dans un réseau social selon I’idée de faire partie de. La seconde, c’est I’idée de
contribution sociale de la sphére familiale a la sphére publique. A cet effet, Proulx et Dumais (2010)
présentent un ensemble d’indicateurs de la participation sociale. Ces indicateurs se situent sur un
continuum allant de la famille, voisins, amis, collegues, communauté, aux affaires publiques et

jusqu’au fait de se présenter a des postes €lectifs.

En effet, I’aspect de la contribution est trés significatif dans la participation sociale. L’idée de
contribution sociale y est évoquée, en fonction du don de son temps, de ses connaissances, de ses
compétences, bref de soi. A cet effet, Tremblay (2002, p. 24), soutient que : « la participation
sociale est caractérisée par une relation de réciprocité, elle marque un échange, une contribution,

ou un don et on comprend qu’elle est valorisante et gratifiante pour la personne ».

En définitive, toutes ces définitions ne sont pas totalement éloignées les unes des autres. Elles ont

fondamentalement en commun le fait de « prendre part a », et de « faire partie de », les aspects
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d’interaction, de réciprocité et d’échange (Proulx, 2008), que ce soit a I’intérieur d’un réseau

restreint, par exemple la famille, a un réseau plus large comme la communauté.

1.2.2. Participation sociale, engagement social, intégration sociale et bénévolat

La notion de participation sociale est souvent confondue avec celle d’engagement social.
Cependant, chacune d’elle renvoie a une réalité spécifique. L’engagement social est le fait de
prendre position dans 1’espace social par I’action (Giraud, 2011). Il constitue également une valeur
(Kaddouri, 2011) qui renvoie a la responsabilité (Ladriere, 1990), et a la contribution par la défense
de causes jugées importantes. L’engagement social est généralement associé a la formalité ¢’est-a-

dire au fait de faire partie d’une structure formelle (Bousquet, 2005).

D’une part, la participation sociale se différencie de I’engagement social car elle inclut des
pratiques aussi bien formelles qu’informelles. Elle est plus englobante que 1’engagement social.
D’autre part, la participation sociale ne renvoie pas automatiquement a la défense de causes.
Cependant, les deux concepts partagent la conception de responsabilité et de contribution sociale.
De plus, I’engagement social attribue au concept de participation sociale une certaine passion dans

I’action, une dimension psychologique (O’Neill, 2007).

La participation sociale est aussi analysée selon qu’elle se réalise dans un cadre institutionnel ou
non. Au Canada par exemple, elle est généralement identifiée sous deux formes, le bénévolat et
I’entraide aupres des proches (Turcotte et Gaudet, 2013). Autrement dit, une forme de participation
formelle, le bénévolat a travers des organismes communautaires et une forme de participation

informelle, 1’entraide auprés des proches.
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Turcotte et Gaudet (2013) recensent un ensemble de facteurs qui influencent la participation sociale
formelle, c’est-a-dire la participation a travers des institutions au Canada. Ces facteurs sont le temps
libre, la scolarité, la parentalité, 1’étendue et la diversité des réseaux sociaux, de méme que les
pratiques religieuses. Un autre facteur important influencant également la participation est le
revenu. En effet, le revenu ne doit pas étre négligé quand il est question de participation sociale
(Emond, 2006), considérant le temps consacreé au travail rémunéré (Gaudet, 2011) pour acquérir ce

revenu.

Par ailleurs, dans certains travaux la participation sociale est parfois associée au concept
d’intégration sociale (dans la littérature francaise) surtout dans le cas des immigrants que ce soit
directement ou indirectement (Jarotkova, 2017) et aussi au concept d’assimilation (dans la
littérature anglaise). En plus, dans une société ou la présence de moult communautés culturelles et
ethnique s’accroit, la question de I’intégration, ou du moins des liens sociaux des jeunes avec leur
sociéte est posée (Jarotkova, 2017). Généralement, certains auteurs établissent un lien positif ou un
lien de cause a effet entre la participation sociale et I’intégration /I’assimilation, et specifiquement
entre la participation sociale formelle et ’intégration (Jarotkova, 2017). Donc, généralement c’est
la participation sociale de type formel qui est mise de 1’avant dans 1’intégration, et le type informel

est souvent mis de coté.

L’intégration/ I’assimilation, selon ce que reléve différents chercheurs, s’opérent dans multiples
sphéres de la société (économique, culturelle, sociale, politique, géographique), et est un processus
individuel (Gauthier, Lacroix, Liguori, Martinez, et Ngoc, 2010) et bilatéral (Jarotkova, 2012).
Dans les recherches sur 1’intégration sociale, dans le cas de I’immigration, le concept d’intégration

suggere une perception normative de la société d’accueil (Jarotkova, 2017). Autrement dit, cette
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position renvoie a une convergence des valeurs des immigrants vers celles de la société d’accueil
sur les plans social, culturel et identitaire. La discussion autour des concepts d’intégration,
d’assimilation est plus complexe que ce que nous avons relevé. D’ailleurs, il y a méme certains
auteurs qui évoquent le concept d’incorporation au niveau politique, dans le méme esprit de

I’intégration et de I’assimilation.

Dans notre travail, nous ne faisons pas nécessairement de lien causal et normatif entre la
participation sociale et 1’intégration des jeunes d’origine haitienne. Nous n’appréhendons pas la
participation sociale des jeunes dans une vision de convergence des valeurs des immigrants vers
les normes de la société d’accueil. Ce que nous retenons dans notre travail a propos de I’intégration/

I’assimilation est son caractére processuel et bilatéral, individuel et non-normatif.

1.3. Le concept de communauté

Le concept de communauté constitue 1'une des pierres angulaires de notre sujet. C’est un concept
empreint d’une telle complexité que les discussions autour d’elle n’en finissent pas. D’ou une
certaine difficulté de la saisir a travers une définition simpliste qui ne peut rendre compte de sa
complexité. Cette notion est utilisée de maniére empirique ou comme typologie, comme cadre

d’analyse en témoignent les travaux d’auteurs comme Tonnies (1977), Durkheim (2004).

Pour parler de relations humaines, Tonnies (1977) se réfere a deux idéaux-types : gemeinschaft et
gesellschaft. Le premier terme, gemeinschaft peut s’apparenter a la communauté et le second,
gesellschaft, a la société moderne individualiste (Nisbet, 1993). Le concept de gemeinschaft intégre

trois piliers : le sang, le lieu et I’esprit/la famille (Nisbet, 1993) ou le lien.

Durkheim (2004), de son c6té, soutient que les véritables racines de la société se localisent dans la
communauté (Nisbet, 1993). Cette derniere est caractérisée par la solidarité mécanique qui fait
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primer la conscience et la responsabilité collectives sur 1’individualisme, et le lien de sang

(Durkheim, 2004).

Enfin, pour Doucet et Favreau (1991, p. 237) la notion de communauté, se référe a un groupe de
personnes caractérisé par des « conditions de vie semblables, 1’appartenance physique et sociale a
un méme espace géographique, 1’identité de sexe, d’age et de race. » Ils ajoutent qu’en plus de ces
traits communs, la communauté est caractérisée par des probléemes sociaux partagés, des intéréts et

des valeurs communes.

En somme, les définitions de la communauté se ramenent a I’espace territorial, aux liens sociaux
et aux intéréts des membres de la communauté qui est vue comme un creuset de socialisation, de
production de normes, de mécanismes de régie sociale et de participation (Richardson, Jobson et

Gauvin-Racine, 2014).

En outre, ces définitions donnent lieu a multiples typologies de la communauté. La typologie qui
nous interpelle dans notre travail est celle de Lamoureux, Jocelyne Lavoie, Robert Mayer et Jean
Panet-Raymond (2006). Ces auteurs identifient trois types de communautés : la communauté
locale, la communauté d’intéréts et la communauté d’identité. Ils définissent ces types de
communautés a I’instar de Doucet et de Favreau (1991). Pour ces derniers, la communauté locale
est une communauté géographique en milieu urbain, semi-rural et rural. Ce type de communauté
se caractérise par un territoire délimité physiquement et psychologiquement, ainsi qu’un fort
sentiment d’appartenance. Nous y comptons également une dimension culturelle, une dimension
institutionnelle qui suppose la participation de la population dans I’amélioration de sa communauté.
La communauté d’intéréts selon Doucet et Favreau (1991) désigne des populations ou des segments

d’une population locale partageant le méme statut social et les mémes conditions de vie. Et, la
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communauté d’identité renvoie a 1’idée d’une population qui partage a peu pres la méme identité

culturelle ainsi que le méme sentiment d’appartenance d’aprés Doucet et Favreau (1991).

Ajoutons qu’au niveau de la communauté, la participation sociale est située dans un contexte
collectif a travers les liens qu’établissent des personnes avec leur communauté (April, et al. 2014)
et aussi dans le but d’agir pour les autres (Raymond, Sevigny, et Tourigny 2012) et pour soi. Nous
retrouvons dans cette action, un aspect de responsabilité (promesse, contrat moral) et de rapport a

soi, aux autres et au monde (Greissler, 2014).

Dans notre étude nous faisons référence a la fois a une communauté géographique (Ottawa-
Gatineau), une communauté d’intéréts car la plupart des immigrants haitiens partagent les mémes
conditions de vie et une communauté d’identité parce que les jeunes d’origine haitienne peuvent
avoir en commun certaines pratiques culturelles comme la langue, la cuisine, la musique, la danse

et un sentiment d’appartenance a Haiti.

1.4. La jeunesse dans un contexte multiculturel

Dans notre étude, nous abordons la jeunesse sur le continuum de 1’dge pour circonscrire notre
échantillon, et aussi en regard a ses parcours de vie. Toutefois, notons que 1’age n’est pas vraiment
une indication de maturité (Le Breton et Marcelli, 2010) et n’est pas la plus déterminante dans les
enjeux sur la question la jeunesse car étant vide de sens en lui-méme (Bourdieu, 1980b). L’age
peut nous servir d’indicateur dans une définition opératoire du concept, cependant cet indicateur
integre une réalité plus enrichissante et plus complexe dans les faits. C’est ainsi que pour aborder
les jeunes, nous devons considérer la complexité du concept et le cadrer dans le contexte canadien,

en particulier a Ottawa-Gatineau.
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Le concept de jeunesse est complexe (Pierre-Jéréme, 2010), et hétérogéne (Charlebois, 2012). En
effet, le dictionnaire de 1’adolescence et de la jeunesse affirme que la jeunesse est une notion
culturelle qui se définit d’une société a une autre, ou d’une époque a une autre (Le Breton et
Marcelli, 2010; Brum Schéppi, 2011). Ces auteurs sont du méme avis que Bourdieu (1980b) pour
qui 1’age est un construit social, il évolue avec le temps et I’espace. C’est une notion qui est

empreinte de relativité (Dartiguenave, Moreau et Savina, 2013).

En général, cette période de la vie est définie dans chaque société comme une période intermédiaire
entre I’enfance et I’age adulte et concéde un statut particulier aux jeunes en mati¢re d’engagement
social (Le Breton et Marcelli, 2010). C’est une période émaillée de problémes, de difficultés,
d’«absences de reperes institutionnels» (Charlebois, 2012, p. 52); Elle est aussi marquée par la
recherche de sens et de la valeur a son existence (Le Breton et Marcelli, 2010) afin de transformer
sa vie, car les jeunes se trouvent devant multiples possibilités (Arnett, 2004). En plus, ce concept
est souvent associé a des normes sociales comme les lois, les roles sociaux et ces normes varient
en fonction de contexte macrosocial, méso-social et microsocial (Gaudet, 2007). En plus, parler de
la jeunesse dans un contexte d’immigration nous interpelle sur des réalités comme les groupes

ethniques, les statuts d’immigration (Charlebois, 2012), I’origine, la diversité culturelle et la race.

Dans la société contemporaine, la limite d’age de la jeunesse se situe aux alentours de 30 ans
(Dartiguenave, Moreau et Savina, 2013). Au Canada, la période de la jeunesse s’étend jusqu’a 35
ans (Gouvernement du Québec, 2006). Au-dela de cette référence a 1’age, le gouvernement du
Canada (2017) conceptualise la jeunesse a partir des parcours de vie qui s’arriment & 1’autonomie

par rapport a la famille d'origine sur le plan financier et résidentiel, du choix de carricre et I’entrée
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sur le marché du travail, de la vie de couple, de la fondation d'une famille et de la participation a la

société en tant que citoyen a part entiére.

D’autre part, au Canada, la jeunesse est appréhendée a travers des enjeux autant politiques que
sociales (Fortin, 2006). Elle baigne dans une atmosphére de multiculturalisme ou se cotoient
langues, religions, cultures, trajectoires individuelles (Fortin, 2006) diverses et ou les politiques
sociales doivent tenir compte de ces facteurs pour intervenir sur des problématiques comme la
marginalité (Souliére, 2006), les gangs (Bibeau et Perreault, 2006), les préjugés (Huss, 2006) et

I’intégration (Alvarez, 2006).

La participation est aussi promue dans des politiques adoptées par le gouvernement du Canada, en
particulier dans la loi sur le maintien et la valorisation du multiculturalisme ratifiée en 1988. Le
multiculturalisme canadien sous-tend une reconnaissance de la diversité culturelle et raciale.
Cependant, les diverses politiques sur le multiculturalisme contiennent parfois des effets pervers
sur les minorités racialisées. Elles auraient tendance a encourager une « ghettoisation » des
minorités, une conception folklorique et statique de la culture et de I’identité, masqueraient les
enjeux de pouvoir liés au racisme et aux inégalités socio-économiques et astreindraient la liberté
individuelle a I’appartenance communautaire (Mc Andrew, Helly et Tessier, 2005). Cet effet de
« ghettoisation » des minorités peut avoir comme conséquence sur les jeunes de la deuxieme
génération par exemple, le fait qu’ils soient toujours vus comme des immigrés, ou du moins ils ne
sont pas toujours vus comme des Canadiens a part entiere, malgré leur statut d’immigration légal
(citoyens, résidents permanents canadiens) ou du fait qu’ils sont nés dans le pays d’accueil de leurs

parents et assimilent le modéle culturel majoritaire. Une situation que Dubet (2007) nomme
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d’immigration bloquée ou enkystée, c’est-a-dire que c’est un processus d’immigration qui n’en

finit pas.

C’est dans ce décor socio-politique marqué par une acceptation de la diversité culturelle qui cache
parfois des rapports sociaux et économiques complexes dans les faits que nous allons approcher la

participation sociale des jeunes d’origine haitienne.

1.5. La participation sociale des jeunes : pratiques contemporaines

La participation sociale des jeunes se situe dans une dimension micro-personnelle et macro-
collective ou sociétale (Lariviere, 2008). Au niveau micro-personnel, il s’agit des rapports avec sa
famille, son milieu scolaire et avec ses proches. Dans la dimension macro-collective, il référe a

I’implication au niveau communautaire.

En termes de statistiques, Turcotte et Gaudet (2013, p. 3), rapportent qu’« en 2010, les bénévoles
Canadiens ont donné 2, 07 milliard d’heures a des groupes ou a des organismes de toutes sortes ».
La participation sociale est donc tres présente dans la vie des Canadiens, surtout parmi celles agées
de 65 ans et plus, en 2010, d’apres Turcotte et Gaudet (2013). Chez les jeunes, il n’en est pas ainsi.
Au cours des dix derniéres années, des études ont montré un déclin de la participation sociale au

Canada notamment chez les jeunes, surtout les jeunes immigrants (Lemieux, 2004).

Pour expliquer cette faiblesse de la participation sociale des jeunes, des auteurs avancent
I’argument des changements structurels qui ont eu lieu dans la société (Mahéo et al. 2012). Le
cycle de vie des jeunes d’aujourd’hui est différent de celui des générations passées, I’adhésion a la
participation de la jeune génération se fait plus tard qu’avant (Bennet, 1998). En plus, les jeunes de
cette génération combinent le temps des études et celui du travail, ce qui ne laisse pas ou du moins

peu de temps pour la participation sociale (Mahéo et al., 2012).
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Certaines analyses qualitatives montrent par contre que les jeunes sont toujours impliqués (Gaudet,
2011 ; Lemieux, 2004 ; O’Neill, 2007) dans leurs communautés. Greissler (2014) est de ’avis que
les jeunes participent a d’importantes actions collectives comme les mouvements étudiants ou
communautaires et prennent des initiatives citoyennes personnelles. Cette participation des jeunes
s’effectue dans un environnement ou il y a des changements importants (Roy, Tanguay et

Gaudreault-Perron, 2011).

Certains auteurs pensent que de nos jours, nous rencontrons chez les jeunes de nouvelles formes de
participation (Ion, 2012). Lemieux (2004) pense que ces nouvelles formes d’implication sont
dirigées vers la portée sociale de comportements individuels comme dans la promotion d’habitudes
de consommation socialement et écologiquement responsables, le commerce équitable,
I’investissement éthique ou encore la responsabilité sociale des entreprises. Et avec la globalisation
et avec I’avénement de nouvelles technologies de 1’information et des télécommunications (NTIC)
comme I’internet, les jeunes s’engagent socialement de maniére ponctuelle et limitée dans le temps
(Lemieux, 2004). Cette participation est de type post-it (Gaudet, Claude, Cournoyer, Portilla, et
Déry, 2017) car elle se réalise de maniére informelle, sporadique ou temporaire (Gaudet, 2011 ;

Lemieux, 2004).

La participation des jeunes a une portée plus individuelle (Conseil National de la vie associative,
2003) dans les problématiques qui les intéressent. lls participent également avec une intensité
différente, moins insistante du fait que cette forme de participation fait face a un frein relié a la
nécessité de disposer « des ressources, des compétences, une organisation militante, un but
commun » (Greissler, 2014, p. 51), plus précisément de disposer de ressources organisationnelles

et culturelles (Matthieu, 2007). En ce sens, la participation des jeunes revét trois caractéristiques :
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« l'intérét pour les causes locales et régionales, I’intérét pour les enjeux a 1'échelle de la planéte et

l'individualisation de 1'engagement (...) proprement dit » (Lemieux, 2004, p. 28).

En somme, la participation sociale des jeunes peut-étre le fait pour les jeunes de s’impliquer dans
la sphere économique (Priou, 2007), dans leur milieu de vie comme leur milieu scolaire ou le fait
de soutenir leurs proches, leur famille par I’entraide, de contribuer a leur communauté soit par
I’engagement politique ou I’engagement social (Proulx, 2008). De nos jours, la participation sociale

des jeunes se fait aussi par le biais de I’internet, différemment des époques passées.

1.6. La participation sociale, les jeunes, les structures eétatiques et

communautaires

La participation des enfants et des jeunes est d’abord une question de droit. L’article 12, de la
Convention relative aux droits de 1’enfant attribue aux enfants et aux jeunes le droit de participation
(Association Canadienne de Développement International, 2007). Cette convention internationale
rappelle I’importance de la participation des jeunes aux décisions qui les concernent (Caputo, 2000)
de maniére directe ou indirecte. Dans cette Convention, la participation des enfants et des jeunes
est un principe fondamental et est renforcée par les articles 13 (acces a I’information et liberté
d’expression), 14 (liberté de penser), et 15 (liberté d’association). Par ricochet, les jeunes ont donc
le droit, dépendamment de leur age et de leur capacité, de prendre part, dans la mesure du possible,
a des activités dans les communautés au sein desquelles ils évoluent. A ce propos, le Conseil de
I’Europe (Direction de la jeunesse et du sport 2015, p. 13) voit la participation des jeunes comme
: « le droit des jeunes a étre intégrés et a assumer des obligations et des responsabilités dans la vie

quotidienne au niveau local (...) ». Cet accord a été signé par le Canada le 13 décembre 1991.
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Au Canada, la participation des jeunes est aussi 1’objet de beaucoup de préoccupations tant du c6té
du pouvoir public que de celui des fournisseurs de services a la jeunesse (Caputo, 2000). A cet
effet, de nombreuses dispositions ont été adoptées et divers organismes se sont intéressés a la
promotion de la participation des jeunes comme les maisons des jeunes, les comités consultatifs et

des organismes communautaires.

Les différentes provinces canadiennes a travers leur plan d’action pour les jeunes mettent en place
des dispositifs sur les conditions de vie des jeunes. Au Québec, par exemple, dans certains plans
d’action gouvernementaux, des mesures ont été prises en faveur des jeunes. C’est le cas du plan
d’action gouvernemental en matiere de lutte contre la pauvreté et I’exclusion sociale de 2004-2009
qui a adopté ’Engagement jeunesse a I’endroit des jeunes de moins de 25 ans (Ministere de
I’emploi et de la solidarité sociale, 2010). En plus, les gouvernements canadien et québécois ont
intégré dans le curriculum scolaire des cours de citoyenneté qui permettent aux jeunes de faire

I’apprentissage de I’organisation de leur société et de s’y impliquer.

Au niveau des fournisseurs, les maisons des jeunes agissent sur les conditions de vie des jeunes et
sur leur épanouissement. Elles favorisent la responsabilisation, le développement de 1’autonomie,
I’apprentissage de la démocratie, I’entrainement a des choix éclairés et conscients, et I’acces a des
informations multiples sur des sujets qui passionnent ou préoccupent les jeunes (Goyette, Jetté, et
Saulnier, 2013). Les jeunes sont encourageés a participer a des activités politiques, dans des débats
électoraux, aux conseils municipaux et aux manifestations, et a des activités extérieures de ces
maisons (Goyette, et. al, 2013). Certaines maisons de jeunes favorisent la participation des jeunes
dans des activites ludiques, dans des projets qu’elles développent (Goyette, et. al, 2013). Et, dans
certains cas, dans certains programmes, les jeunes sont amenés a s’impliquer directement dans leur

communauté a travers des initiatives qu’ils congoivent et matérialisent eux-mémes.
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Cette forme de participation sociale est appelée participation civique. En d’autres termes, la
participation sociale est considérée comme une participation civique car elle suppose la
participation dans des activités au niveau communautaire et dans des organisations sociales

(O’Neill, 2007; Ménard, 2010).

Au Canada, la participation des jeunes, en plus d’étre vue comme un droit et une contribution a la

communauté, elle est aussi considérée comme une participation civique, un devoir de citoyenneté.

1.7. Des obstacles a la participation sociale des jeunes

La participation sociale des jeunes fait face a un ensemble d’obstacles de divers ordres. Pour
commencer, les jeunes, particulierement les jeunes d’origine haitienne, ont une image négative
dans les médias (Boukala, 2016), et auprés des adultes (Caputo, 2000 ; Ménard, 2010), en général.
Les images veéhiculées dans les médias présentent souvent les jeunes comme ayant un
comportement immature les empéchant de prendre des décisions responsables, surtout dans la
gestion des problémes sociaux auxquels font face leurs communautés. Souvent des étiquettes de
négligence, de paresse, de non-conformité aux reglements, et aux normes sociétales sont attachées
aux jeunes (Pierre-Jérome, 2010). Il en découle une certaine méfiance des adultes envers les jeunes

(Benimmas et Bourque, 2013 ; Ménard, 2010) et un rapport conflictuel entre adultes et jeunes.

En outre, les sociétés multiculturelles éprouvent de la difficulté a suscité la participation de jeunes
provenant de milieux socioculturels différents de celles du groupe culturel majoritaire selon
certaines études (Ménard, 2010). La diversite culturelle a parfois pour conséquence une vision
differente de la participation sociale par les jeunes (Claes, Hooghe et Stolle, 2009). Et cette vision
différente n’est pas toujours prise en compte, ou du moins comprise dans la culture du groupe

majoritaire.
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L’influence des jeunes est parfois limitée sur les décisions qui concernent les communautés dans
lesquelles ils évoluent. Le manuel de la charte européenne (2015, p. 50) dit que « les jeunes
représentent une partie importante de la population de nombreuses communautés locales et
pourtant leur réle et leur influence restent le plus souvent assez limités dans le traitement des

affaires locales ».

Au niveau communautaire, la participation sociale des jeunes est souvent associée a des
organismes, a des associations et des conseils de jeunes. Il est parfois difficile de se fier a la
représentativité dans ces structures de toutes les catégories de la communauté comme les jeunes,
(Diouf, s.d.) et également de se fier a la représentativité des intéréts qui ne sont pas toujours

partagés dans la catégorie des jeunes (Brum Schéppi, 2011).

1.8. Des études sur la participation de jeunes issus de minorités visibles

Dans cette partie, nous allons rapporter des études qui ont été déja réalisées sur de la participation
sociale et citoyenne des jeunes, et leur intégration, spécifiguement des jeunes issus de minorités

visibles. Ces textes ont été publiés en 1997, en 2001 et en 2003.

Dans une recherche sur la participation sociale des jeunes immigrés de Montréal en 1997, Helly
(1997) a constaté que ce sont particulierement les conditions de vie objectives comme 1’emploi qui
expliquent la non-participation sociale des jeunes. Autrement dit, dans divers cas, le fait de ne pas
pouvoir répondre aux conditions matérielles de leur existence restreint la participation sociale des

jeunes.

Dans un rapport pour le Centre de Recherche sur 1I’Immigration, 1’Ethnicité et la Citoyenneté
(CRIEC), Labelle, Salée et Frénette (2001) ont étudié 1’incorporation citoyenne des jeunes de 18 a

24 ans de deuxieme génération, issus de I’immigration haitienne et jamaicaine. Ils ont analysé
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I’intégration de ces jeunes dans 1’école, le travail, leurs relations communautaires et

interculturelles, les liens transnationaux, I’identité et la citoyenneté.

Ces auteurs ont priorisé une méthodologie qualitative basée sur des entrevues en profondeur avec
deux groupes de 24 jeunes de 18 a 34 ans, nés au Canada ou arrivés au Canada avant I'age de sept
ans, et dont I'un ou les deux parents ont émigré d'Haiti ou de la Jamaique (Labelle, Salée et Frénette,
2001). Pour sélectionner les participants, ils ont utilisé la méthode boule-de-neige. Ils ont fait le

constat suivant :

Ces jeunes adultes ont soif d'intégration, mais ils rencontrent beaucoup d'obstacles,
que ces derniers soient objectifs ou qu'ils soient subjectifs et intériorisés. Ils vivent
une situation de minoritaires issus de I'immigration, sans avoir, & proprement parler,
connu l'expérience de I'immigration. (Labelle, Salée et Frénette, 2001, p. 66)

Ce constat nous informe que certains jeunes d’origine haitienne font face a des obstacles de par
leur condition de minorité issue de I’immigration. L’immigration est donc est un facteur a ne pas
négliger dans I’intégration ou du moins la participation sociale des jeunes d’origine haitienne dans

la société canadienne.

Le dernier texte que nous analysons est celui de Bénard (2003) sur le discours des jeunes leaders
de deuxiéme génération d'origine haitienne sur I'ethnicité. Dans ce mémoire, elle analyse la
participation des jeunes en tant que citoyens. Elle a relevé un ensemble de facteurs qui font obstacle
a la participation citoyenne des jeunes. Par rapport a I’un des facteurs, elle affirme que « les diverses
experiences de discrimination vecues par les jeunes d'origine haitienne ne favorisent en aucun cas
leur participation sociale » (Bénard, 2003, p. 154). Ce facteur de discrimination est également
souleve par Huss (2006) qui precise gque les jeunes issus de I’immigration sont 1’objet de stéréotypes
et font face a des prejugés. En effet, cette communauté est documentée comme faisant face a de la
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discrimination. Les jeunes d’origine haitienne, font I’expérience d’un « nouveau racisme
différentialiste » (Boukala, 2016), que ce soit des jeunes de la premiere ou de la deuxiéme
génération. Ces jeunes sont porteurs de valeurs de leur pays d’origine et également de celles de
leur pays d’accueil et en dépit de la reconnaissance des valeurs de leur société¢ d’accueil, ils

connaissent I’exclusion sociale (Boukala, 2016).

Dans toutes ces études, il appert que les jeunes, surtout ceux issus des minorités visibles, veulent
s’impliquer dans leur société d’accueil, cependant certains obstacles objectifs et subjectifs les
découragent.

Tenant compte de tous ces constats, la question de recherche qui guidera notre travail est la
suivante : Comment les jeunes d’origine haitienne vivent-ils leurs pratiques de participation sociale
dans la communauté d’Ottawa-Gatineau?

Dans cette recherche, nous nous proposons d’étudier les pratiques de participation sociale des
jeunes d’origine haitienne dans la communauté d’Ottawa-Gatineau. Ces expériences de
participation sociale seront analysées a partir de la définition de Gaudet (2011, p. 38) pour qui « la
participation sociale [se saisit] par des pratiques d’engagement extérieures au travail rémunéré et

ancrées dans I’interaction sociale, soit entre des individus soit au sein d’une organisation ».

1.9. Pertinence et objectifs de la recherche

Nous pensons que cette étude pourra aider a cerner des aspects de I’expérience de contribution des
jeunes a leur communauté afin d’appuyer les décideurs politiques (Gaudet, 2011). Ceux-ci seront
alors mieux informés pour une meilleure orientation des politiques qui visent les jeunes. En effet,
il est nécessaire d’étudier ce phénoméne pour améliorer les politiques sociales (Putnam, 2000). En

outre, ce phénomene doit également nous interpeller a titre de « tendance sociétale importante »
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(Charlebois, 2012, p. 56) parce qu’il constitue un trait de 1’avenir, il annonce ce qui va suivre, il

prédit les couleurs de la société de demain.

D’autre part, les pratiques de participation sociale des jeunes, surtout en milieu communautaire
sont