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IA RELIGIEUSE DANS LE ROMAN CANADIEN-FRANCAIS
DE 1837 A 1979
(Résumé)

Depuis les débuts du pays, la religion a joué un rdle
prépondérant dans la vie du Canada frangais, et 1'étude de la
religieuse dans le roman permet d'en dégager l'influence sur
l'imaginaire éollectif. La moitié des quelque 1 600 romans
publiés entre 1837 et 1979 contiennent des &€léments relatifs a
la vie reliéieuse: parfois, la présence d'un couvent dans le
décor est signalée, et une future religieuse figure dans l'in-
trigue principale du roman; trés souvent, des personnages
épisodiques, religieuses hospitalidres ou éducatrices,
paraissent auprés de protagonis£es; récemment, quelques reli-
gieuses sécularisées prennent place au centre de l'oeuvre,

Afin de retracer une évolution dans la fagon de percevoir
et de représenter la religieuse, cette étude tient compte du
contexte idéologique et narratif, des préoccupations 4'ordre
esthétigue ou utilitaire des romanciers ainsi que des divefses
tendances qui marquent le roman. Ia chronologie du roman qui a
servi de guide pour la 1ectu;e a permis de déceler des courants
et des modes, puis de répartir les romans étudiés selon quatre
tendances consécutives: dont les titres des chapifres de la thése
rendent compte de f;gon:globale et succincte: I Création d'ﬁngl

religieuse exemplaire, II Idéalisation de la religieuse, III

Démystification de la religieuse, IV Métamorphose de la religieuse,
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Le prototype du personnage qui prend forme dans le roman
au XIX®© sidcle est une religieuse romantique et exemplaire,

. personnage hautement idéalisé qui, durant les quatre premidres
décennies du XX© sidcle, continue de paraftre dans le "roman de

la fidélité", Cependant, dés les débuts des années trente se
manifeste un souci d'analyse psychologique et socioclogique qui
contribuera & la démystification de la religieuse. A partir de
1960 environ, l'on assiste a“une transformation assez radicale du
personnage: durant les annégs précédentes, les romanciers avaient
délaissé les th&ses nationalistes au profit de visées sociales et
existentielles; voici maintenant que, préoccupés presque exclusi-
vement d'esthétigque littéraire, ils inventent en toute liberté

des religieuses de réve et de cauchemar, créatures fantasmatiques,
dont les univers tiennent tantdt du comique, tantdt du fantastique
ou du merveilleux.

A la fois thématique et formelle, la méthode d'analyse
utilisée pour l'é€tude d'un ensemble de romans parus durant une
période de cent cinquante ans tient compte du contexte historico-
littéraire et se réajuste continuellement en fonction du contenu
des oeuﬁres et des techniques d'écriture de leurs auteurs. 1La
combinaison d'une approche traditionnelle, celle qui étudie "1'8&tre"
du personnage, et d'une méthode "fonctionnelle", celle qui sert &
l'examen .du "faire" et considire le personnage en tant que "signe",
méthodes auxquelles s'ajoute une investigation par le biais de la
symbolique et de la psychanalyse, comprend la plupart des aspects

de la religieuse dans le roman canadien-frangais.
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INTRODUCTION

La religion et la pré&sence du prétre dans le roman ont A
quelques reprises servi d'objets 3 la recherche litté&raire.
Cependant il n'existe, & notre connaissance, aucune &tude
enti@rement consacrée i la religieusel dans le roman
canadien-frangais. Un survol méme rapide de la production
romanesque permet de constater que la religieuse est pré&sente
dans le roman; si parfois elle passe inapergue, c'est qu'elle
joue le plus souvent un r8le mineur. Les religieuses hoSpi-
taliéres ou enseignantes qgue l'on trouve dans le roman du
X1x% sidcle et dans les oeuvres traditiohnelles parues
avant 1950. sont des personnages id&alisés et stérfotypés.
Dans 1l'ensemble du roman, de nombreuses jeunes filles entrent
au couvent pour des motifs vari&€s qui vont de la perte d'un
fiancé au désir d'accomplir des oeuvres charitables. Fort
souvent, ces vocations religieuses ré@pondent aux besoins de
1'intrigue romanesque et offrent peu de prise & une analyse
approfondie. Au début du XX° sidcle, la vie de quelques

Jeunes filles attirées par la vocation religieuse forme la

1 Dans sa thése "le Personnage féminin dans le roman
canadien-frangais de 1940 & 1967" (Université& de Toronto,
1971), Jeannette Urbas arrive & des conclusions int&ressantes
sur le rSle de la femme dans le roman. La troisidme partie
de cette thése traite de la femme cé&€libataire, de la veuve

et de la religieuse.
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trane de romans &difiants; aprés 1965, les histoires de reli-
gieuses sé&cularis@es renouvellent le personnage, gui devient
plus complexe, plus riche parce qu'il est présentd de 1l'in-
térieur. Le mouvement contestataire des anndes soixante
transforme radicalement 1'image de la religieuse fictive, en
particulier celle de l'&ducatrice.

Les liens entre la religicuse et les thé&ses nationa-
listes qui sous-tendent bon nombre de romans, l'apport des
‘ communaﬁtés 8 la soci&t& fictive ainsi que les diverses
conceptions de la vocation religieuse féminine qui se mani-
festent dans le roman en g&néral se préteraient 3§ des
considérations varises. Néanmoins, cette &tude laisse
délib&rément de c6té toute approche transcendante et consid&re
la religieuse dans le roman comme un "&tre de papier” dont
l'existence n'a de sens qu'en fonction de l'univers fictif.
Quoique les aspects historique, sociologique et religieux de
l'objet de notre &tude soient d'un grand int&r&t, nous avons
plutdt choisi d'explorer sa dimension litt8raire. Nous nous
proposons de retracer les changements que subissent le th&me
et le personnage de la.religieuse dans le roman de 1837 a
1979 inclusivement.

En presque cent cinquante ans, il Y a eu &volution
dans la fagon de voir et de représenter la religieuse. Des
silhouettes variéges, petites ou grandes, belles ou laides,

aimées ou détestées ont pris place dans la galerie de la



religieuse fictive. L'image de celle-ci s'est transformée
graduellement depuis la premidre religieuse du roman, 1'in-

fortunée Rose Latulipe dans 1'Tnfluence d'un livre que

Philippe Aubert de Gaspé fils publie en 1837, Aux anti-
podes de cette figure de l&gende & peine esquisse apparaft
la belle grande soeur Anna, personnage fort bien réussi que

Gabrielle Poulin place au centre de Cogne la caboche, 1'un

des meilleurs romans parus en 1979.

Dans le cadrede cette recherche, 1l'expression
"religieuses" ne se limite pas aux religieuses cloftré&es,
mais englobe aussi les “soeursz“. Ces femmes se consacrent
d Dieu par la profession religieuseB, observent une ré&gle
ascétique et mystique et vivent en communauté. Leur maison
est habituellement identifige comme couvent, monastdre ou
parfois cloitre, car dans quelques romans la clture est de

rigueur. Bien que la postulante et la novice ne soient pas

2 L'appellation de "soeurs" &tait jadis réservée aux femmes
consacrées qui s'adonnaient & diverses ceuvres charitables

et sociales. L'expression "religieuses" servait 4 dé&signer
les moniales, qui &taient soumises 3 1a cl8ture. Les Soeurs
de la Charit& ou Soeurs Grises ainsi que les Soeurs de la
Congr&gation de Notre-Dame n'ont jamais &t& cloitrées, et
pourtant elles sont considérées comme "religieuses", puisque
le sens de ce mot s'est €largi. Quant au terme "nonne", qui
n'est presque jamais utilisé& dans le roman canadien-francgais,
il paraft surtout dans des propos humoristiques.

3. Il s'agit presque toujours de la profession des voeux de
pauvret&, de chasteté et d'obdissance. T1 n'y a pas trés
longtemps, les expressions "prise de voile ou d'habit",
"entrée en religion" ou "nom de religion" &taient courantes
dans les communaut8&s. Au Canada frangais, 1l'on disait commu-
nément "entrer au couvent" pour devenir religieuse. Bien que
le mot "couvent" soit gén&ralement r&servé 3 une maison de
religieuses, il a aussi servi pour désigner tout pensionnat
de filles dirigé par des religieuses.



officiellement reconnues comme religieuses, puisqu'elles
n'ont pas encore prononcé de voeux, nous les incluons dans
notre &tude, car, dans le roman, elles sont communément
considérées comme "mises 3 part", au méme titre que les
professes.

Tout ce qui a trait & la religieuse dans 1'ensemble
du roman canadien-—franqais4 a &t& soigneusement relevé et
analysé en tenant compte des buts des auteurs, du contexte
idéologique et narratif. Beaucoup de romans qui ont une
valeur esthétique contiennent des &lé&ments significatifs
sur la religieuse et des personnages qui se prétent facilement

& une analyse pouss@e. Nous avons retenu aussi des oceuvres

4 Méme si certaines oeuvres mi-fictives (m&moires, biogra-
phies romancées, etc.) et des romans d'auteurs nés 3
l'extérieur du Canada figurent parfois sur une liste biblio-
graphique, nous n'en tenons pas compte dans cette &tude de

la religieuse. Une bibliographie exhaustive du roman
canadien-frangais a &té dressée 3 partir des listes de John E.
Hare: "La Chronologie du roman canadien-frangais" de 1837 &
1962 et le "Supplé&ment bibliographique" de 1963 3 1969, listes
publi&es dans Paul Wyczynski et autres, Le Roman canadien,
coll. "Archives des lettres", III, Montré&al, Fides, 1971,

pP. 415-511. ©La bibliographie des romans du XIX siécle a

8té complétée & l'aide de la "Liste chronologique (1837-1900)"
que Ren& Dionne a fait paraftre dans Histoire litt&raire du
Québec I (1979), p. 38-45. Tous les titres indiqués comme
romans dans les trois premiers volumes du Dictionnaire des
oeuvres litté@raires du Québec de Maurice Lemire ont &té
retenus. La Bibliographie du roman canadien-francais de

1900 & 1950 d"Antonio Drolet a serviy pour complé&ter notre
liste. Nous avons aussi utilisé& les publications gouverne-
mentales Canadiana de 1950 & 1979 et Bibliographie du Qu&bec
pour la d&cennie 1970, ainsi que les listes €tablies par
Livres et auteurs canadiens et Livres et auteurs québécois

de 1961 & 1979.
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moins connues et de moindre valeur littéraire, parce que s'y
trouvaient des &léments nouveaux, tout au moins int&ressants
ou enrichissants pour notre propos. Puisque la lecture des
romans a &t& faite en suivant 1'ordre chronologicque des
publications, nous avons pu saisir sur le vif, et i mesure
qu'elles se manifestaient, les orientations et tendances
variges ainsi que les techniques qui transformaient graduel-
lement l'image de la religieuse.

Les grandes divisions que nous avons choisies pour
notre &tude ont donc surgi des &léments recueillis. Nous
les groupons en quatre p&riodes, qui ne sont pas rigoureu-
sement successives. Les diverses &poques de l'histoire
litt&raire sont marguées pér'des goilits et des préfé&rences
guant aux procé&dés de composition et aux modes de repr&sen-
tation du personnage. Les auteurs peu soucieux d'esthé&tique
romanesque sont port&s i reprendre les proc&dés courants et
les sortes de romans qui ont connu un certain succds, méme
lorsque des techniques plus efficaces ont &t& mises au point
et que de nouvelles formes de romans sont apparues,

La premiére période de ce travail comprend tous les
romans du XIX® siscle. Il s'agit de déceler, malgré la
diversité&, quelles sont les caractéristiques des premigres
religieuses fictives. La deuxiéme période, qui s'&tend de
1900 jusqu'aux environs de 1940, s'inscrit dans la continuité
des thémes de fidélité au passé&, a la religion et a la race

Gtablis au XIX® sidcle. Les religieuses sont alors des é&tres
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exemplaires. Parall&lement, un courant gqui commence dans les
années trente marque le début d'une troisiéme période, ol
sont €tudifes des oceuvres bas@es sur 1l'observation du ré&el
social et psychologique. Nous constatons alors que les
religieuses des romans de la ville ou de moeurs paysannes
sont moins id&alisées que durant la pé&riode ant&rieure. Les
romans d th&se individuelle ou sociale des décennies 1950
et 1960 prolongent cette tendance ré&aliste. Durant la
quatriéme période,la religieuse est associ&e & des ph&noménes
qui reld&vent de l'imaginaire et de l'irrationnel. Les quatre
chapitres de notre travail correspondent & chacune de ces
périodes.

Le premier chapitre rend compte du xIx® sidcle avec
ses h&sitations et ses recherches sur la matiére & exploiter
et sur la fagon de composer un roman. Il y a suffisamment
de religieuses pour que d&€jd soit dé&celée une orientation
vers l'idéalisation des personnages. Durant la pé&riode
suivante, gui s'étend, grosso modo, de 1900 & 1945, nous
avons surtout retenu et analysé les romans & thé&ses agricu-
turistes, nationalistes et religieuses, oli les religieuses
servent de modéles. Parall&lement, quelques essais roma-~

nesques, situés dans le sillage d'Angéline de Montbrun,

racontent la vie de jeunes filles destinées & la vie reli-

gieuse. Méme s'ils ont paru un peu plus tard, les romans

historiques de Pierre Benoit appartiennent & cette seconde
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période de notre histoire litt&raire. Les techniques de
composition des personnages y sont considérablement renou-
vel&es, mais des thémes analogues a ceux qui se trouvent
dans le roman traditionnel sont exploités dans ces ré&cits
qui exaltent le passS.

Le troisiéme chapitre, qui tient compte des aspects
sociaux et psychologiques de notre sujet d'étude, commence
avec les "romans sociaux" de la d&cennie 1930, qui se pro-
posent de dé&crire de fagon r&aliste les problémes de
1'&poque. Les religieuses, qui y sont d'abord des &tres
enbellis, se transforment graduellement en personnages
humains et vuln&rables, sous la plume d'auteurs pr&occupés
de problémes sociaux concrets, individuels et collectifs.

Le roman psychologique tel que le congoit Robert Charbonneau
et le roman de la ville qui d&bute avec Roger Lemelin et
Gabrielle Roy innovent sur le plan de la technique. Le souci
de représenter fidélement le r&el concret ou psychologique
marque la religieuse fictive. Durant la décennie 1950, les
protagonistes du roman sont pour la plupart des &tres
inguiets, & la recherche d'une identité&; ils jettent un
regard critique sur leur entourage. Associ&es & la religion
et aux valeurs tfaditionnelles, les religieuses subissent |
alors le contrecoup d'une insatisfaction qui, au cours des
années soixante, deviendra révolte ouverte. Les histoires

de petits gargons placés & l'orphelinat et les nombreux
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romans—-confidences Ecrits surtout par des femmes font revivre
les religieuses &ducatrices de l'enfance et de l'adolescence.
Puis en 1967, un petit roman qui passe & peu pré&s inapergu,

le Portique de Miché&le Mailhot, adopte la forme trés an-

cienne du journal intime, pour créer un personnage nouveau,
une postulante angoiss€e, qui s'analyse et &value la vie
conventuelle.

La derniére tranche de ce travail &tudie la reli-
gieuze dans des romans publi&s entre 1960 et 1979. Les
romainciers délaissent les théses sociales ou existentielles
et se soucient davantage d'esthétique romanesque. L'humour,
le point de vue plac& chez un enfant, tout comme le réve et
1'irrationnel deviennent alors des techniques oudes moyvens
privil&gi&s pour montrer la religieuse. Un imaginaire
fantastique et merveilleux, d&gagé& des tabous anciens et de
toute censure, lib&re les personnages et contribue d la
création d'une religieuse m&connaissable, tout & fait &
l'opposé de celle des débuts du roman canadien-frangais.

En un siécle et demi, l'art romanesgue a traversé& des courants
variés et a &té marqué par des goiits et des tendances parfois
divergent En examinant tout ce qui touche la religieuse,
nous allons tenter de d&couvrir comment se produit la méta-
morphose d'un personnage.

La m&thode d'analyse que nous adoptons s'inspire

avant tout des aspects internes du récit. Afin de saisir le
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personnage dans sa totalité&, nous avons choisi de combiner
une approche traditionnelle, qui tient compte des procédés
de caractérisation, et une conception nouvelle, qui inter-
préte surtout la présence du personnage en tant que signe ou
fonction., Nous considérons comme "personnage", toute reli-
gieuse qui paraiﬁ dans le roman, méme si son r6le se ré&duit
d celui de figurante anonyme ou de personnage épisodigue.
Beaucoup de religieuses, sont des personnages secondaires
gqul occupent une place importante. Une derni&re cat@gorie
de religieuses, plus complexes et plus approfondies que les
précédentes, correspond approximativement & la définition de
Nelly Cormeau, qui tient compte de la relation entre
personnes et personnages. Ces derniers sont

[des] &tres singuliers, concrets, précis, qui

s'imposent tout de suite & nous avec leur

caractére propre et leur allure originale, qui

ne ressemblent qu'ad eux-mémes, aussi nettement

individualisé&s gue l'est chacun d'entreg nous

par sa différence avec tous les autres™.
Il n'est pas nécessaire que tous les personnages de romans
soient "nettement individualisé&s". Pour qu'un &tre fictif
soit réussi, il suffit habituellement gu'il remplisse bien
le rS8le qui lui est attribu&. C'est pourquoi nous tenons

strictement compte de la place que le romancier a attribuée

a8 la religieuse dans son oeuvre.

5 Nelly Cormeau, Physiologie du roman, Paris, Nizet, 1966,
p. 147.
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La description qualificative du personnage retient
d'abord notre attention. Les techniques de composition et
les modes de caracté&risation varient d'une &poque & une autre.
Des procédés nouveaux remplacent d'anciens moyens mécaniques,
et un personnage prend vie de fagon différente selon que les
portraits sont statiques ou dynamiques. L'on peut s'attendre
4 ce gue certaines conventions romanesques soient abandonnées;
par exemple, cette habitude fréquente dans le roman tradi-
tionnel d'offrir au lecteur un pértrait statique du personnage
en guise de pré&sentation disparait peu 3 peu. Les traits
physiques et psychologiques de la religieuse, son apparence
physique, ses gestes et ses paroles sont révélateurs. C'est
pourquoi nous les signalons.

La description fonctionnelle du personnage explicite
ses rapports avec l'action roﬁanesque; Le récit littéraire
comporte géné€ralement une intrigue principale et guelques
intrigues secondaires. Puisque la présence de bon nombre de
religieuses dansle roman s'explique en fonction du dénouement

de l'action, nous avons choisi d'appliquer au roman les
idées d'Etienne Souriau sur les situations dramatiques et
les personnages considérés comme fonctions. La situation
dramatique, telle que la pergoit Souriau, coincide avec ce
que l'on appelle généralement 1'intrigue ou l'action

romanesque.
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Une situation dramatique, c'est la figure
structurale dessin€e, dans un moment donné de
l'action, par un systéme de forces; - par le
systéme des forces pré&€sentes au microcosme,
centre stellaire de l'univers th&atral; et
incarnées, subies ou anim&es par les principaux
personnages de ce moment de l'action. Systéme
d'opposition ou d'attractions, de convergences
en choc moral ou d'explosion destructive,
d'alliances ou de divisions hostiles, c'est ce
gue nous aurons a voir, en cherchant & les bien
déterminer. Mais en tous cas ces forces sont
des fonctions dramatiques; c'est-i-dire que
chacune d'entre elles d'une part existe en
fonction du syst@me d'ensemble ainsi constitué
et d'autre part y travaille fonctionnellement
selon sa nature, telle gue ce systéme la
définit. Et elles sont aussi fonction de tout
l'univers de l'oeuvre, du macrocosme dont le
microcosme des pegsonnes est le coeur et le
moyen de présence .

En plus d'@tudier les aspects qualificatif et fonc-
tionnel de la religieuse, nous pré&tons attention i la
technique du point de vue, qui rel&ve du niveau discursif
du récit littéraire. Le regard posé€ sur la religieuse, que
ce soit celui du narrateur ou d'un autre personnage, révéle
généralement l'exté&rieur de la religieuse et en offre donc
une "vision" limit&e. Par contre, il arrive que le narrateur
qui pérle & la troisiéme personne adopte un angle de vision
élargi gui lui permet non seulement d'observer le personnage
de l'extérieur, mais aussi de p&nétrer sa pens€e. Le point

de vue qui se manifeste dans le monologue int&rieur permet

6 Etienne Souriau, Les Deux Cent Mille Situations dramathues,
coll, "Bibliothéques d'esthétique”, Paris, Flammarion,
¢ 1950 (r&&dition de 1970), p. 55.
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d'avoir directement accés & la conscience du personnage.
Lorsque la religieuse se révéle directement soit dans le
dialogue ou dans la forme narrative au "je", aucun &cran ne
voile sa pensée et ses mouvements inté&rieurs.

Cette forme d'€criture ouvre la porte & une approche
psychanalytique du personnage, surtout si la religieuse qui
se raconte laisse remonter & la surface les images qui
surgissent de profondeurs plus ou moins inconscientes.
L'analyse du personnage par le biais de la symbolique rejoint
la composante mystérieuse de la religieuse. Le réve, le
symbolisme, les mythes et les arch&types servent de mode
d'expression dans certaines oeuvres litté&raires, dont la
richesse et la profondeur offrent un d8fi i la critique.

Les &tudes de Gilbert Durand, de Mircea Eliade et de Gaston
Bachelard, ainsi que les théories de Carl Gustav Jung,

jettent des é&clairages vari&s et significatifs sur ces

aspects fascinants du personnage, qui ré&sultent d'associations
‘avec 1‘i£rationne1, le sacré, l'imaginaire et l'inconscient.

Nous avons aussi consult& le Dictionnaire des symboles de

Jean Chevalier et d'Alain Gheerbrant; il offre des expli-
cations appropri&es & bon nombre d'images et d'archétypes

qui surgissent dans le roman en relation avec la religieuse.



CHAPITRE PREMIER
CREATION D'UNE RELIGIEUSE EXEMPLAIRE
Premiéres religieuses dans le roman. -
Exaltation de la religieuse dans le roman
historicue. - Eloge de la religieuse

active. - La religieuse dans les. premiers
romans de Laure Conan.

Dans ses débuts, le roman canadien-frangais n'a pas
a se plier a8 beaucoup de normes techniques pré&&tablies, et
le romancier jouit d'une certaine libert& quant au choix des
procédés d'@criture. Cependant, une orientation gé&né&rale
est donnée 3 la littératu:e d'imagination, et quelques
grandes lignes sont fix&es pour guider l'apprenti-romancier
dans la composition de ses personnages. Une critique mora-
lisatrice propose des mod&les et suggére l'exploitatidn de
certains sujets. Les opinions contenues dans les pré&faces
de romansl et la critique littéraire offrent au romancier le
choix entre deux tendances: d'un ¢6t&, une propension 3
1'idéalisatioﬁ du personnage qui s'affirmera dans le roman de

moeurs et dans le roman historique; de 1l'autre, un certain

1 Il est possible de faire un relevé des consid&rations
d'auteurs sur le personnage de roman A partir du livrg de
Guildo Rousseau, Pré&faces des romans québ&cois du XIX®
sigcle, Sherbrooke, Editions Cosmos, 1970.
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réalisme2 qui s'inspire surtout de ce qui se publie alors en
France. Le besoin d'embellir les personnages, d'en faire
des étres exemplaires se retrouve dans presque tous les
romans de l'époque. MEme si ces romanciers se veulent plus
"réalistes”, la tendance 3 l'id8alisation du personnage
prédomine.

La lecture exhaustive des romans du XIX® siscle con-
firme que, quelles gue soient les intentions des auteurs, la
plupart des &tres fictifs sont idéalisés., Ils sont des
mod&les proposés & l'imitation, des parangons de vertus &
admirer. Ces attributions s'appliquent surtout au hé&ros
canadien-francais, qui doit faire preuve, entre autres, de
courage et d'honnétet&. La plupart des mauvais réles sont
réservés 3 des &trangers. Quant aux femmes du roman, sauf
quelques cas, elles sont belles, vertueuses et soumises & leur
pére, puis & leur mari. Qu'en sera-t-il de la religieuse dans
1'ensemble du roman au XIX® sidcle? Possédera-t-elle les
caractéristiques générales du h&ros ou sera-t-elle une femme
soumise et effacée3? L'idéalisation du personnage si ré&pandue

au XIX® siacle s'étendra-t-elle au portrait de la religieuse?

2 Pour affirmer gu'une tendance réaliste &tait préconisée

par la critique, nous nous appuyons en particulier sur les
articles suivants: Hector Fabre, "On Canadian Literature",

dans Transactions of the Literary and Historical Society of
Québec, Session of 1865-1866, New Series, Part 4, Québec,
Middleton & Dawson, 1888, p. 93; Samarys, "Causerie litt&raire",
dans 1'Opinion publigue, vol. X, n© 26, 26 juin 1879, p. 1.

3 Dans son &tude sur les personnages du roman, Jeanne La France
remarque que les femmes ont un réle effac&, qu'elles sont des
"créatures faibles, soumises et insignifiantes". (Les Person-
nages dans le roman canadien-francais (1837-1862), these de
doctorat, Sherbrooke, Editions Naaman, 1977, p. 50e)
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Dans 1'ensemble des romans canadiens-frangais publié&s
au XIX® siécle, treize des dix-huit jeunes filles qui ont
songé & la vie religieuse entrent au couvent, mais quatre
gquittent avant de prononcer des voeux. Presque toutes ces
filles ont &t& malheureuses en amour. Six religieuses professes
ont un rdle d'é&ducatrice, de supérieure, de confidente ou de
conseill&re. En groupant les religieuses qui ont des points
communs, et en tenant compte de la chronologie du roman,
peut-&8tre pourrons-nous dégager des constantes dans la fagon
de représenter ces personnages, Sans doute y eut-il une
&volution dans la perception et la composition de la reli-
gieuse dans les romans publi&s entre 1837 et 1899,

Aprés un bref examen des aspects physiques et psycho-
logiques de ce personnage, nous nous attarderons aux fonctions
qui lui sont confiées dans le récit. En nous inspirant des
idées d'Etienne Souriau sur les fonctions dramaturgiques,
nous verrons quel est le rSle de la religieuse dans les prin-
cipales situations du roman et guels sont ses rapports avec
les autres personnages. WNous examinerons aussi le cadre de
ltaction afin de d&celer comment la soci&té décrite dans le
roman pergoit et int@gre cette cellule ou petite soci&té
qu'est le couvent. Finalement, nous pr&terons attention 2
la dualit@ que semblent constituer 1l'espace religieux et
l'espace romanesque. L'on peut, en effet, se poser la question
suivante: la religieuse &volue-t-elle dans le méme espace
fictif que les autres personnages ou bien appartient-elle 2

un autre niveau de l'imaginaire? En d'autres termes, la
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religieuse représentée vit-elle dans un ailleurs mystérieux,
encore plus €loignéde la réalité& quotidienne du lecteur et
du romancier que ne l'est le premier niveau d'imaginaire ol

vivent et meurent les autres personnages du roman?

PREMIERES RELIGIEUSES DANS LE ROMAN

Tout comme le roman canadien-francais est issu du
conte et de la l&gende, de mé&me la premi&re religieuse
fictive4 nait du folklore, Rose Latulipe, qui n'est pas
3 proprement parler un personnage du roman, est apparue

dans "l‘'Etranger", récit moral intercal& dans 1'Influence

d'un 1ivre5 de Philippe Aubert de Gaspé fils. En entrant au

4 Publi& dix ans avant l'Influence d'un livre, le conte
"1'Iroquoise", premier r&cit canadien-frangais, inclus dans
la Biblioth&que canadienne-frangaise (1827) de Michel Bibaud
et repris dans le premier tome du Répertoire national de
James Huston, contenait lui aussi des futures religieuses.
Les deux jeunes Iroquoises de cette l&gende, proté&gées d'un
missionnaire jésuite, avaient &t& destindes & la vie reli-
gieuse. L'une d'elles entrera 3 1'HStel-Dieu de Montré&al,
mais la seconde mourra martyre, ce qui, selon l'auteur de la
légende, &quivaut & la vocation religieuse. Le théme de la
religieuse dans le roman est donc aussi ancien que celui de
1'Indienne: deux th&mes repris fort souvent dans le roman
canadien-francgais.

5 En s'appuyant sur le témoignage de Casgrain, David Hayne
démontre dans "les Origines du roman canadien-franc¢ais" (voir
le Roman canadien-frangais, coll. "Archives des lettres
canadiennes",I11,Montréal, Fides, 1971, P. 48), que le
cingui&me chapitre de l'Influence d'un livre fut &crit 'par
Philippe Aubert de Gasp& pére. Tout en sachant que
"l'Etranger"” est une l&€gende, nous l'avons retenue parce
qu'elle est int&grée au roman, quoique de fagon &vidente. Son
unique lien avec l'histoire d'Amand est de prouver 1'existence
du diable, gue le h&ros invoque au cours de ses expériences

en alchimie.




couvent, l'infortunée Rose Latulipe &chappe & 1'emprise du
diable qui s'est montré a elle, d&guisé en &l&gant visiteur,
lors d'une soiré&e de mardi gras. Tout en consid&rant le cas
de cette premiére religieuse, nous &largirons notre enqute
3 deux autres futures religieuses qui paraissent dans le
roman entre 1837 et 1865: Clorinde Wagnadr, le premier

amour de Charles dans Charles Guérin de P.-J.-0O. Chauveau, et

Sara Thornbull, personnage d'une intrigue secondaire dans le

roman-feuilleton Une de perdue, deux de trouvées de Georges

Boucher de Boucherville. Comme Rose Latulipe, Clorinde
Wagnadr est forcEe par les circonstances de renoncer 3 son
amour pour devenir religieuse. Elle est life par la promesse
faite &8 sa mére mourante d'&pouser le parti que choisirait
son p&re. Quant & Sara Thornbull, qui passe deux ans au
noviciat, son pé€re et son amant la délivreront d'un couvent

tyrolien, & la veille de la profession religieuse.

Description gualificative du personnage

Puisque ce n'est pas la jeune fille, mais la reli-
gieuse qui est l'objet de notre &tude, nous passerons
rapidement sur la description que fait 1'auteur de ce person-
nage avant son entrée au couvent. Rose Latulipe, Clorinde
Wagnadr et Sara Thornbull sont toutes trois jolies,
vertueuses, quelgue peu coguettes et "mondgines". Le
portrait de la premisre est esquissé rapidément, mais il ne

manque pas de naturel. Les deux autres jeunes filles sont
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décrites & maintes reprises. Aucune d'entre elles ne
paraitra v8tue en habits de religieuse, méme si par des
descriptions de cérémonies religieuses, Aubert de Gaspé et
Chauveau convient leurs lecteurs i l'inté&rieur du couvent.

C'est en termes concis que le vieux conteur de
"l1'Etranger" résume l'existence de Rose Latulipe; elle part
rejoindre son "&poux céleste" aprés cing années de vie reli-
gieuse. Le curé&, le vieux pére et l'ancien fiancé de la
jeune religieuse assistent & une "lugubre" cé&r&monie de
fun&railles. Chauveau d&crit longuement une cérémonie de
profession religieuse et de prise d'habit. Sans savoir que
Clorinde Wagnadr fait partie du groupe des novices, Charles
Guérin a pris place dans la chapelle du couvent des Ursulines
a4 Québec. Chauveau signale la pr&sence de 1'évéque et de
son clergé devant la grande grille. Le "spectacle religieux",
ol le chant "tout s&raphique" est accompagné de la harpe,
se déroule dans le choeur des religieuses. Charles Gudrin
est &mu lorsqu'il entend "les lugubres pridres gue 1l'on
chante tandis que la nouvelle religieuse est &tendue sous le

6". A la

drap mortuaire et fait son apprentissage de la mort
sortie, un intrus apprend au h&ros gue Clorinde Wagnaédr vient

vq 7 o .
de prendre le voile’' et se nommera dé&sormais soeur

6 Pierre-Joseph-Olivier Chauveau, Charles Guérin, roman de
moeurs canadiennes, Montr&al. John Tovell, 1853, p. 319.

7 Jean Chevalier associe la mise d'un voile & une "connais-
sance cachée": "Ainsi dans la tradition chrétienne monastique,
prendre le voile signifie se séparer du monde, mais aussi
séparer le monde de 1'intimit&, dans laquelle on entre d'une
vie avec Dieu." (Jean Chevalier et Alain Gheerbrant,
Dictionnaire des symboles, coll. "Bouquins", Paris, Robert
Laffont/Jupiter, 1982, p. 1025.) '
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Saint-Charles. Il ne sera plus question de Clorinde dans la
suite du roman. Son entré&e au couvent équivaut 3 une mort
précoce.
La novice Sara Thornbull occupe tout 1'épilogue du

roman Une de perdue, deux de trouvées. La psychologie de

ce personnage est un peu plus dé&velopple que celle de Rose
Latulipe et de Clorinde Wagnadr: la premi&re avait paru
dominée par la peur et le besoin de ré&parer sa faute, alors
que la seconde avait eu du chagrin de renoncer 3 son amour.

A la fin du ré&cit, Rose Latulipe est morte. Quant & Clorinde
Wagnadr, l'auteur laisse entendre que son choix est d&finitif
et qu'elle va persévérer dans la vie religieuse. Le cas de
Sara Thornbull est différent. Boucher de Boucherville la
montre vétue en habits de féte et non en costume de novice.

A la veille de sa profession religieuse, Sara se proméne

dans un magnifique jardin r&servé aux novices. Elle n'a pas
l'air d'une religieuse, mais bien plutdt d'une amoureuse
dégue.

Les longues descriptions du jardin. ol Sara Thornbull
réfléchit et réve créent une atmosphére de m&lancolie
romantique. Il n'est pas dit pourquoi ni comment cette
fille d'un consul anglais en Louisiane avait choisi d'entrer
dans un couvent du Tyrol. Soucieux de préparer un dénouement
heureux 3 cette intrigue sentimentale, l'auteur prend soin

d'expliquer que Dieu permet que Sara Thornbull continue
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d'aimer son ami Cambrera, malgré le temps, les larmes, la
pridre et le jedne. L'unique motif expliquant la présence
de Sara au couvent est son désir de prier pour le salut
dternel de 1'Gtre aim&. La pensée de la mort assaille la
novice & la fin de cette journée de réve. Aubert de Gaspé
fils et Chauveau associaient discr&tement mort et vie reli-
gieuse; Boucher de Boucherville a recours a des termes plus
explicites. Tout en avangant vers le couvent, Sara pense:

Quelques pas encore et j'entreral dans ma tombe;

guelques instants de plus et je seral morte,

morte pour lui, pour vous, pour tout le monde .

Le jardin du monast@re, que l'auteur compare d un

"paradis terrestre", représente le monde avec ses beautés
et ses attraits. Ce lieu secret s'oppose d l'aspect sévére
du couvent qui, vu de loin, est une longue masse grise et
solitaire sur un haut sommet. L'dpreté des lieux s'allie
3 1'austérité de l'ordre cloitré des Soeurs de la R&demption
de Skama, dont la réputation de saintet& est répandue dans
le pays. Aucune description dé&taillée n'est faite de 1'in-
t8rieur du couvent. Une scéne se situe au parloir oii, en
présence de la prieure, Sara peut parler au comte de Miolis,
alias Cambrera, 3 travers un guichet grillagé&é, au centre
d'une porte en chéne noire, solide et &paisse. Le son de la

cloche et les coups de l'horloge indiquent que le temps est

8 Georges Boucher de Boucherville, Une de perdue, deux de
trouvées, t. II, Montréal, Eus&be Senécal, 1874, p. 351.




rigoureusement mesuré&, et gqu'une régle dite "inexorable"
régit les moindres occupations des religieuses. Aux objets
symboliques que sont la grille et la cloche vient s'ajouter
le bruit du tonnerre, interprét& comme une manifestation

de la volonté& divine. _

Si 1'auteur fait ressortir la rigueur du cloitre,
c'est gqu'il prépare la sortie de la novice. Tant qu'elle
n'a pas prononcé de voeux, Sara Thornbull est libre de
partir. Elle ne semble pas avoir les aptitudes ni le désir
sincere de vivre dans la réclusion. Toutefois ce personnage
manque d'auntonomie et de profondeur psychologigue. La
novice n'agit pas en conformité& avec ses propres énérgies
ou ressources inté&rieures; au contraire, elle subit les
&vénements. Victime des circonstances, ce personnage est
visiblement manipulé par un narrateur omniprésent, sorte de
démiurge qui se conforme aux conventions romanesques et aux
procédés du roman d'aventures. Le destin des personnages

est fix& d'aprés les besoins de l'intrigue.

Description fonctionnelle du personnage

Puisque l'action du roman comporte généralement un
schéma dramatique (exposition, noeud, d&nouement) analogue

3 celui du théatre, nous n'hé&sitons pas & appliquer les
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théories d'Etienne Souriau9 d l'analyse des fonctions du
personnage de roman. Souriau démontre que toute situation
dramatique est constitu€e d'un "systéme de forces" en inter-
action. Ces forces s'incarnent généralement dans des
personnages et constituent une structure significative.
Souriau reconnalt les six fonctions dramatiques suivantes:

la force thématiquelo, le représentant de la valeur ou du

9 Comme point de départ 3 1l'analyse du statut du personnage
en relation 3 l'intrigue romanesque, nous appuyons notre
étude sur deux livres de thé&orie du roman gqui font &tat des
"fonctions" telles que d&finies par Etienne Souriau. Dans
Pour lire le roman: Initiation & une lecture m&thodique de
la fictlion narrative, (Paris-Gembloux, Editions Duculot,
1980), l'auteur J.-P. Goldenstein pr&sente un apergu des six
fonctions dramatiques, définies par Souriau, et les applique
au roman. Aussi, le cinquiéme chapitre de 1l'Univers du
roman de K. Bourneuf et R. Ouellet contient des €léments
fort utiles 3 l'analyse des personnages selon l'approche de
Souriau. Sans sulvre rigoureusement les changements dans
les appellations des fonctions que Bourneuf et Ouellet se
sont permis, nous avons cependant pr&f&ré&, nous aussi, ne
pas tenir compte des signes du zodiaque. (L'Univers du
roman, coll. "Litt&ratures modernes", Paris, P.U.F., 1972,

p. 154-156.)

10 Dans toute situation dramatique, la force thé&€matique
est la tendance-clef, la fonction gé&nératrice qui ré&side
dans l'un des personnages. Cette fonction qualifiée de
force "vectorielle" (par Souriau) ou de force "orienté&e"
(par Bourneuf et Ouellet) actualise un besoin. A la limite,
cette force est soit le dé&sir ou la crainte. Les besoins
humains profonds sont des puissances actives gqui engendrent
des situations oil forces adverses et auxiliaires forment
un réseau relationnel significatif. Le point de vue ou
l'angle de vision choisi par le narrateur permet de préciser dans
une situation donn&e, gquelle est la force thimatique et quel
personnage en est le siége, Un certain &quilibre de la
situation dramatique est atteint lorsque le désir est
satisfait ou que la peur s'apaise, bref, lorsque la tension
engendrée par cette force thématique s'est calmée. La liste
de forces thématiques que Souriau a dressé& (Les Deux Cent
Mille Situations dramatiques, p. 258) inclut les diverses
formes que prennent le désir; le besoin et la crainte.

i B
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bien souhaité&, l'obtenteur de la wvaleur ou du bien souhaité,
l'opposant, l'arbitre de la situation et 1l‘'adjuvant., .Les
représentants de ces forces varient selon les situations et
les d&placements de l'angle de vision; un roman comporte
plusieurs situations dramatiques.

Cette structure du systéme de forces &laboré& par
Souriau s'applique 8 la situation sentimentale des trois
premiéres religieuses du roman. Dans le roman du XIX® siééle,
le triangle amoureux revient souvent comme structure rela- |
tionnelle. Le désir amoureux est alors la force thématigue,
car dans une telle situation, la tendance-clef est 1'amour.
Le représentant de la force thé&matique est le personnage que
le regard du narrateur privilégie et chez cgui 1l'&volution
du sentiment amoureux est davantage développée. Le repré&-
sentant de la valeur ou de l'objet désiré est la future
religieuse. L'amoureux, qui a la sympathie du lecteur, joue
habituellement le rSle de destinataire ou d'obtenteur
&ventuel de la valeur ou de l'objet convoité., La force
adverse, l'opposant qui tente d'empécher'cette réalisation,
est représentée par le rival, amoureux lui aussi de la jeune
fille. L'arbitre qui intervient dans la situation est habi-
-tuellement un personnage, soif la jeune fille qui fait un
choix,soit, comme cela se fait dans le roman traditionnel,
le pére qui décide du sort de sa fille. Quant & la fonction
. d'adjuvant, appelé&e aussi "rescousse”, elle s'ajoute & l'une

ou l'autre des autres fonctions pour les renforcer. Il



27
arrive parfois qu'un fré&re sympathique ou qu'un ami fid&le
assiste le héros dans sa quéte amoureuse. Cette force dra-
matique, bien que secondaire, est comparfe 3 un satellite
du personnage qui joue un rSle de confident ou de conseiller.
Les fonctions d'adjuvant et d'arbitre qui interviennent dans
cette situation dramatique ne sont pas nécessairement in-
carnes dans un personnage; en effet le choix de la vie
religieuse qui s'affirme au dénocuement s'explique parfois
par l'intervention de puissances surhumaines. .

L'application des fonctions de Souriau 3 l'intrigue
sentimentale dans laquelle sont impliqu&es Rose Latulipe,
Clorinde Wagnadr et Sara Thornbull fait ressortir quelgues
variantes, mais aussi des constantes. Rose Latulipe est
promise & Gabriel Lepard, mais le charme de 1'Etranger
l'attire. Le fiancé a la fonction d'obtenteur virtuel du
bien désiré; et le beau danseur, celle d'opposant. D'une
part, bien qu'é&voquées rapidement, les forces du devoir et
de la fid&lit& & une parole donn€e agissent comme adjuvants
de la cause du fiancé&. D'autre part, les attraits du diable
déguisé et la transgression d'interdits religieux appuient
l'opposant et mettent la jeune fille en situation de pé&ril.
Les puissances du bien et du devoir, les croyances reli-
gieuses représentées par la vieille tante qui ré&cite son
~ chapelet, de méme que le p8re Latulipe,constituent des
forces dramatiques qui ont la fonction d'adjuvant du fiancs.
Par contre, les forces mystérieuses du mal, la richesse, le
fantastique et 1'exceptionnel sont des fonctions alliges a

1'Etranger.
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La fonction d'arbitre de la situation est attribufe
au curé qui intervient, arm& de rites et de signes religieux.
Cependant il ne ré&gle pas la situation en faveur dﬁ fiancé&:
la gravité de la faute exige un exp&dient supérieur, une
compensation d'un autre ordre. L'infraction de Rose Latulipe
implique un autre niveau de r&alités que le quotidien des
personnages. Les forces "fantastiques" du mal ne peuvent
étre vaincues gue par les forces "merveilleuses" du bien.
Pour contrecarrer la promesse faite & la l&gére d'appartenir
au diable, Rose Latulipe devra se consacrer 3 Dieu. D&nufe
de toute complexit&, comme tout r&cit populaire, cette
l&gende de "l'Etranger" place 1'@me entre le diable-opposant
et le bon Dieu-destinataire. C'est dans cette optique qu'il
faut expliquer la vocation religieuse d'une fille d&sespérée
gui demande un couvent oli se r&fugier. Lé curé-arbitre
confirme cette solution propitiatoire extréme et prend Rose
sous sa protection, en attendant qu'elle renonce & ce "monde"
quli lui fut "si funeste". Cette l&gende racontfe par un

vieillard, personnage &pisodigque de 1l'Influence d'un livre,

a trés peu a voir avec la vie religieuse en soi. ia legon
morale gui se dégage du récit a pour but de rappeler l'obli-
gation d'étre fidéle aux lois de 1'Eglise et la possibilité,
sinon la nécessité, de réparer toute faute dé&s cette vie
afin de s'assurer le salut é&ternel.

Moins "extraordinaires', les personnages de Charles

Guérin &voluent dans un espace fictif ressemblant & celui
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des contemporains de Chauveau. La relation entre les forces
aux prises dans le triangle form& de Clorinde Wagnadr, de
Charles Gué&rin et du rival Henri Voisin constitue 1l'intrigue
sentimentale qui sous-tend l'action principale du roman.
Charles Gué&rin représente la force thé&matique, qui prend la
forme du désir amoureux. Il esp@re obtenir la main de la
riche Clorinde Wagnaér. Le repré&sentant de la valeur ou de
l'objet d&sir& est alors l'@tre aim&, c'est-d-dire Clorinde.
Puisque 1'amoureux, qui est le siége de la force th&matique,
désire ce bien pour lui-méme, il s'investit alors d'un
second rSle, celui d'obtenteur &ventuel de la valeur ou du
bien souhait&. Henri Voisin, rival amoureux qui convoite
davantage la fortune des Wagnadr que la fille, s'introduit
dans la situation pour complZter le classique triangle en
incarnant la fonction d'opposant. Le mariage de Clorinde
et de Charles n'aura pas lieu, car des personnes et des
&vénements en emp&chent la r&alisation. Le changement
d'intentions chez le narrateur et les h&sitations du jeune
h&ros Charles Guérin expliquent la composition d'un second
triangle amoureux.

Cette seconde structure d'intrigue, aussi importante
que la premiére, est formé&e de Charles Guérin, de Clorinde
Wagnadr et de Marie Lebrun. Le point de vue s'est d&placé,
et Clorinde Wagnadr occupe le centre de la situation drama-

tique. L’on peut alors analyser le conflit inté&rieur qui se
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joue chez ce personnage tiraillé entre son amour pour Charles
Guérin et son d&sir de fid&lit& 3 une promesse qui exige la
soumission & 1'autorit& paternelle. La force thématique a
l'origine de la situation conflictuelle est alors plus diffi-
cile & cerner. Il s'agit bien de 1'amour qu'@prouve Clorinde
Wagnadr. Charles Guérin devient représentant de "l'objet
désire", et Marie Lebrun est la force antagoniste. Dans
cette optique, la force th&matique r&side dans le personnage
de Clorinde, qui tient le r6le de destinataire du bien
désiié. Cette seconde situation qui sémble annuler la
premig&re contient 1l'explication de la d&cision d'entrer au
couvent.

En d&cidant de donner une compatriote comme &pouse
& Charles Guérin, l'auteur a dd recourir & un exp&dient assez
puissant pour €loigner la jolie Clorinde Wagnadr, gui semblait
d'abord destin&e au hé&ros. Une solution courante dans le
roman s'est sans doute impos&e spontanément: que Clorinde
se fasse religieuse. Ce n'est pas le premier choix de
Clorinde. Son entr&e au couvent découle donc en partie
d’'une convention litt&raire, qui exige de fixer le destin
des personnages avant de mettre le point final au roman.
Chauveau prend soin toutefois d'inventer des motifs pour
expliquer la vocation religieuse de son h&rofne. Clorinde
refuse de s'enfuir avec Charles par fid&lit& 3 une promesse

sacrée qui compromet son bonheur. Le choix que Clorinde
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fait de la vie religieuse peut &tre interprété comme une
r&action de dépit qui déjoue les plans de son pére et de
l'avocat Henri Voisin. Consid&r&s comme sup&rieurs 3 1'au-
torité du pé&re, les voeux de religion d&gagent aussi la
religieuse de toute promesse antérieure. Bien que cette
promesse faite par une fillette de sept ans ait une impor-

11 oil

tance indue, selon les conventions acceptdes & 1'&poque
Chauveau écrit,‘elle est valable dans 1'&conomie de 1l'in-~
trigue. Le choix de la vie religieuse en tant que solution
de fuite devant un pré&tendant indésirable est aussi un
stratagéme usuel dans le roman.

En devenant religieuse, Clorinde reste fid&le, tout
au moins spirituellement, au seul homme qu'elle ait aimé.
De plus, en tant gue catholique et encore davantage comme
membre d'une communauté religieuse bien canadienne-francaise,
soeur Saint-Charles appuie le systé&me de Qaleurs du peuple,

tout au moins des valeurs religieuses, qui s'opposent & la

menace grandissante du matérialisme anglo-saxon, représentée

11 Quelques autres romans du XIXT siScle contiennent une
promesse d'entrer au couvent. Dans l'H&8ritidre d'un
milionaire [sic] (Montr&al, J.-A. David, 1867) de Charles
Marcil, Blanche Lacroix promet "de s'enfermer le reste de
ses jours dans un couvent pour remercier le ciel" (p. 71),
si son ami et elle reviennent vivants d'une tempéte sur un
lac. Il y a un mélange de superstition.et de nafvet& dans
cette promesse excessive, aussitét rétractée. Cette con-
viction qu'une faveur céleste peut &tre obtenue par une sorte
de "marchandage" religieux faisait partie des croyances
populaires. De méme, dans Gustave (1882) d'Alphonse Thomas,
Emily est prisonni&re des Indiens et promet d'entrer au
couvent si elle ré&ussit # s'&chapper. Elle sera fidéle 3
cette promesse pourtant faite sous l'effet de contraintes
physiques et psychologiques.
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par le marchand jersiais. L'idéologie prénée dans le roman
de Chauveau entraine indirectement des conséquences sur le
sort final des personnages. Si l'on se place du point de
vue d'un auteur désireux de faire de son héros un modéle
pour ses compatriotes, les origines ethnigques de Clorinde
sont un obstacle & 1l'union du couple. Sur le plan senti-
mental, Clorinde repré&sente l'inacessible, le mirage qui
fascine temporairement le jeune Guérin, mais auquel il est
forcé de renoncer. La vraie vie du Canadien est ailleurs
que dans le réve: elle se doit de s'&panouir dans 1'enga-
gement concret, dans le défrichement et la culture du sol.
Fiile de cultivateur instruite, Marie Lebrun est toute
désignée pour seconder le héros de Chauveau, qui devient
exemplaire dans les derniers chapitres du roman.

En résum&, la vocation religieuse de Clorinde Wagnadr
ne découle pas de la psychologie du personnage, mais est
plutSt une cons€quence du dénouement de l'action romanesque
et des idées sociales de l'auteur. Cette vocation procdde
de conventions litt&raires fréquemment en usage dans le
roman d'aventures. Le destin sert & la fois de porte-parole
d l'auteur et de fonction dramatique qui agit comme "arbitre"
de la situation. Deuxiéme religieuse 3 paraftre dans le
roman canadien-frangais au xIx® sidécle, soeur Saint-Charles
servira-t-elle de prototype, de mod&le pour la cr&ation d'un
personnage de religieuse? Des trois futures religieuses qui

paraissent dans le roman entre 1837 et 1865, Rose Latulipe
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est la seule Canadienne. Clorinde Wagnadr peut &tre consi-
dérée comme une "&trang&re", puisqu'elle est Jersiaise.

Quant & 1l'Anglaise Sara Thornbull, marquée par ses origines
ethniques et sa pseudo-vocation religieuse dans un couvent
qui n'a rien de canadien, elle ne riscgue pas de servir de
modéle aux jeunes religieuses des romans ultérieurs.

Tout a3 fait secondaire & l'action d'Une de perdue,

deux de trouv&es, l'histoire d'amour de Sara Thornbull et du

comte de Miolis comporte cependant les fonctions essentielles
d toute structure dramatique. La jeune novice remplit la
double fonction de repr&sentante de la force thématigue et
d'obtenteur &ventuel du bien souhait&. Le comte de Miolis
représente ce "bien" que Sara recherche. La force qui
s'oppose 3 la ré€alisation du bonheur souhaité n'est pas un
rival amoureux, comme ce fut le cas pour Rose Latulipe et
Clorinde Wagnadr, mais plutdt le destin qui a conduit Sara
Thornbull au couvent. ILes ré&glements d'une vie religieuse
faite d'aust&rité et de sacrifices s'opposent temporairement
d la rencontre et & l'union définitive des amants. Ces
quelques forces dramatiques suffisent & soutenir 1'intérét

du lecteur et & créer une intrigue. Comme adjuvant 3 la

- fonction d'opposant, la pré&sence d'une prieure grave et auto-
ritaire corrobore une conception intransigeante de 1l'existence.
Cette religieuse 8g€e n'a pas d'autre fonction que de person-
nifier la force qui s'oppose & l'amour et d'interpréter la

régle conventuelle. Toutefois, elle s'incline devant 1'vi~

dence et se soumet au destin qui r&unit les amants. En
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approuvant la sortie de sa fille, le pére de Sara Thornbull
agit comme adjuvant des amoureux. Le procfdé tout romanesaue
de poursuite et de conquéte de 1l'amour triawphe finalement et
se concrétise en retrouvailles qui se scelleront par un
mariage.

La vie religieuse n'a de valeur et de signification
dans ce roman que comme cbstacle & la conjonction des deux
forces personnifiées par des &tres destinés 3 se rejoindre.
La conception de 1'amour comme force th&matique dans cette
intrigue pose quelques probl&mes toutefois: le désir amoureux,
seule raison d'étre dg Sara Thornbull, semble conciliable avec
ia vie religieuse, etlpourtant le couvent est le rival qui la
prive.de son ami. Quoigque séparée concrétement du comke de
Miolis, la novice lui demeure fid&le et continue de 1l'aimer
spirituellement. La vie religieuse participe donc d'un niveau
d'existence "surnaturelle” oli les sentiments sont sublimés.
Selon une tradition littéraire en train de s'&tablir, cet
espace compensatoire est un refuge12 temporaire pour Sara
Thornbull, mais une demeure permanente pour Rose Latulipe

et Clorinde Wagnaér.

12 Il y a similitude entre la vocation de Clorinde Wagnaér

et celle d'une &trangére dans le Rebelle que le Frangais R&gis
de Trobriand publiait en 1841, donc cing ans avant que Charles
Guérin ne paraisse en feuilleton. Cette. jeune fille mysté&-
rieuse qui entre chez les Ursulines de Montré&al [gic] est sans
doute l'amie d'un Frangais énigmatique tu& lors des troubles
de 1837~1838. L'auteur tente d'expliquer son "douloureux
secret" en dé&crivant le clolItre comme une sorte de "tombeau
prématuré ol vont s'ensevelir vivants encore tant de coeurs
brisés, tant d'illusions décgues, tant d'espérances &teintes
pour jamais". (Le Rebelle, Montré&al, R&&dition-Québec, 1968,
p. 36.)
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Le couvent comme refuge d'amoureuses dégues

L'étude des trois premiéres religieuses dans le roman
permet déja de d&gager une certaine conception de la vie
religieuse et du cadre conventuel. Le couvent et les
réalités qui lui sont associfes appartiennent 3 un ordre
d'existence qui se distingue du premier niveau d'imaginaire
romanesque form& de réalités sociales et quotidiennes oii
&voluent concré&tement les personnages. Avec le couvent,
pointe dans le roman un second degré d'imaginaire mystérieux,
moins accessible, plus abstrait. Pour Rose Latulipe, le
couvent est un lieu de propitiation privilégié ol le diable
n'a pas de prises. Sans &tre ainsi li&e au fantastique, la
description du couvent des Ursulines dans le roman de Chauveau
marque bien la sé&paration entre le milieu monastique et la

société fictive. L'auteur de Charles Guérin, qui offre des

tableaux de moeurs assez bien observés, disserte sur la vie
monastique, au moment oli une €pidémie de cholé&ra sévit &
Québec:

Un couvent est une petite ville au milieu d'une
grande. Une société particuliére qui fait
abstraction de la soci&té& gé&né&rale, et malgré
toutes les secousses que peut &prouver le monde
extérieur, continue a fonctionner avec la préci-
sion d'un chronométre. Tandis que dans toute
la ville on avait cess& de vendre et d'acheter,
de plaider et de se marier, les bonnes reli-
gieuses continuaient toujours & recevoir des
compagnes pour elles-mémes et des dots pour
leur monastére: leurs rangs se recrutaient,
tandis que tout se dé&peuplait aptour d'elles

-

avec une si effrayante rapidité&™".

13 cCharles Guérin, p. 317.
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De prime abord, le couvent est pergu comme un lieu neutre ol
se renferme parfois une amoureuse d&gue. Ces vocations
religieuses sont empreintes de romantisme. La céréfmonie de

prise de voile décrite dans Charles Guérin rejoint le domaine

du réve, de 1l'id&al et du romanesque, alors que le ton em-—
prunté pour reproduire la'scéne est r&aliste.

Tout & fait exotique et unique en son genre dans le
roman canadien-frangais, le couvent romantique de Sara
Thornbull est une forteresse isol&e dans les hauteurs du
Tyrol. Le symbolisme de la montagne comme lieu sacré&
propice & la rencontre avec Dieu et les réalités de l1l'au-deld
en fait un arché&type associ& aux symboles ascensionnelsl4.
Selon Gilbert Durand, ces symboles verticaux qui engagent
le psychisme tout entier entrainent et produisent la valo-
risation. Il y aurait donc dans le choix du couvent, un
désir de valorisation permettant & 1'amoureuse dégue de se
hisser & la hauteur du fianc& ou de l'ami perdu. Quelques
objets ou phénoménes d'ordre physique ou psychique &loignent
la religieuse des autres personnages. Par exemple, l'en-

ceinte du cloitre signifie l'enfermement, mais aussi le

14 Gilbert Durand, Les Structures anthropologiques de
1'imaginaire, coll. "Etudes supérieures", Paris, Bordas,
1969, p. 141-143.
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refuge. Les murs séparent, mais prot&gent de 1'extérieurls.
Il se produit donc un ph&nom&ne de distanciation entre la
religieuse et le monde.

Il importe surtout de voir que, en entrant au cou-
vent, la jeune fille se dissocie physiguement, mais non
spirituellement de l'espace romanescque oil vivent ses amis
et sa famille. Le couvent est le lieu de l'imaginaixe a
l'int&rieur de i'imaginaire, du "merveilleux" quasi surhumain
qui se distingue du quotidien dans le roman. A cet autre
niveau de'l'imaginaire, les étres sont plus &th&rés, plus
&vanescents: 1les autres personnages les consid&rent comme
des 8tres a part, différents, et, tr&s souvent, ils les
déshumanis=nt en les id&alisant. De la glorification du
personnage de soeur Saint-Charles & la mort glorifiante de
Rose Latulipe, la distance eét étroite. Cette derniére
religieuse fait désormais partie des &lus qui peuplent 1l'au-
dela imaginaire du roman, alors que Clorinde Wagnadr, qui

disparait dans un univers idé&al, vivra ind&finiment dans

15 L'enceinte est un enclos, un lieu fermé& soit circulaire
ou rectangulaire. "L'enceinte est le symbole de la ré&serve
sacrée, du lieu infranchissable, sauf 3 1'initi&." (Jean
Chevalier, Dictionnaire des symboles, p. 402.,) Par ses
attributions, lITimage du cercle ou de l'espace clos peut
étre associée 3 la mére, lieu de sécurité et de protection
originel. L'imaginaire associe ici la religieuse & un
espace privilégi&, mais aussi, par ricochet, 3 la mére. Y
aurait-il un lien "inconscient" donc imaginaire entre le
choix du couvent comme compensation ou substitut ré&vé

des attributions entourant la mé&re et le fait que les
futures religieuses sont presgue toujours des orphelines?
Clorinde Wagnadr et Sara Thornbull n'ont plus de mdre, et
il en sera ainsi des futures religieuses dans le roman
historique.
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cet alilleurs clos dont les voix angéliquesl6 et la musique
céleste parviennent aux membres de la socié&té du roman, dont
elles sont s&paré@es pour toujours. Sara Thornbull, premidre
religieuse du roman 3 gquitter son couvent, connaftra le
bonheur avec le comte de Miolis. Lorsque le sort des per-
sonnages est ré&gl&, toute situation dramatigque est abolie
et les forces'qui, auparavant s'agitaient et s'affrontaient,

se figent dans un &quilibre ultime, d&finitif et irréversible.

16 Ces voix de religieuses qui chantent loxrs des offices
religieux et gqui reviennent souvent dans le roman symbo-
lisent la dé&sincarnation du personnage cloitré au profit
d'une seule fonction qui est amplifiée. La voix gui chante
est, selon le Dictionnaire des symboles de Chevalier,
"reconnaissance d'une créature vis-a-vis un cré&ateur".
(Voir "Chant", p. 206.) Puisgue la musique est considérée
comme "l'art d'atteindre la perfection", (voir "Musique",
p. 655), 1l'on peut penser gu'il existe une relation entre
le chant des religieuses dans le roman et "l'état de
perfection” associ& trés souvent & la vie monastique.
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EXALTATION DE LA RELIGIEUSE DANS LE ROMAN HISTORIQUE

Un trés grand besoin d'embellir les personnages et
les faits s'affirme dans le roman historique17 comme consé-
quence de l'impulsion que le mouvement littéraire de Québec
de 1860 donne 3 la litt&rature. Cette tendance & 1'id&ali-
sation s'explique par des objectifs précis: &veiller et
soutenir le sentiment de fiert& nationale en cr&ant des hérqs

fictifs ou en faisant revivre des personnages historiques

17 Bien que nous ayons lu tous les romans historiques que
Henri-Emile Chevalier a situ& en Am&rique du Nord, c'est &
dessein gue nous les avons omis, puisque cet auteur n'est
pas un Canadien. Nous reconnaissons l'infiuence de ce
romancier prolifique qui fut m&lé de prés & la vie litté-
raire au Canada frangais. Il est gquestion de vocation
religieuse dans guatre de ses romans. Victorine de Nelsac
de la Huronne (dans la Ruche litt&raire, en 1854) avait &té&
forc€e par son pé&re d'entrer dans un couvent 3 Vancouver.
H.-E. Chevalier, gui reconnait cependant la liberté&é comme
condition essentielle & la profession religieuse, caractérise
ainsi cette vocation: "Cloitr&e ou morte, n'est-ce pas la
méme chose pour ceux gqui l'aiment?” (La Huronne, coll.
"Drames de l'Amérique du Nord", Paris, Calmann-Lévy, 1889,
P. 91.) ©Une phrase identique r&gle le sort de Marie
Berthelot du feuilleton la Bateli&re du St. Laurent [sic],
(dans la Patrie, Montré&al, n° > 9-14, 24 octobre ~ 14 novembre
1854). Cette autre h&rolne de Chevalier cause la mort de
son bien-aimé en vengeant le meurtre de ses parents. L'au-
teur écrit simglement: "Le cloitre est le refuge des &mes
affligées!” (N~ 14.) L'Indienne Meneh-Ouiakon du roman
Peaux-Rouges et Peaux-Blanches (Paris, Calmann-Lé&vy, 1864)
aime en valn un blanc; apreés avoir &té défigurée, elle

entre chez des "robes noires" & Montr&al. Une guatri@me
héroine de Chevalier & dovenir religieuse est amoureuse

d'un Iroquois dont le nom chré&tien est Paul. A la fin du
roman les Derniers Iroquois, la jeune fille est témoin de la
mort de son ami. Chevallier reprend une finale semblable 3
celle du Rebelle de Trobriand, mais avec correction quant au
lieu: "Un an aprés, aux Ursulines de Québec entrait made-
moiselle L&onie de Repentigny, en religion soeur Paul,"

(Les Derniers Iroquois, Paris, Calmann-Lévy, 1876, p. 306.)
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"glorieux" malgré la défaite militaire. La religieuse qui
cStoie ces preux et ces vaillants de l'histoire canadienne
sera-t-elle marqufe par l'exaltation du personnage qui s'im-
plante dans le roman du passé? La premidre religieuse dans

une oeuvre historique & retenir notre attention est la soeur

du seigneur d'Haberville dans les Anciens Canadiens de

,Philippe Aubert de Gasp&. Trois futures religieuses,
h&rofnes de romans historiques publié&s aprés 1880, seront

l'objet d'une &tude approfondie.

Une supérieure magnanime

Fort nombreux dans les romans qui racontent les
batailles de la congquéte, les bless&s de guerre sont trans-
portés chez les religieuseé. Quelgues romans font revivre
ces @vé&nements historiques et soulignent le zé&le et le

dévouement des communautés d'hospitaliéres. Les Anciens

Canadiens de Philippe Aubert de Gasp& reprennent ces &véne-
ments tragiques et rappellent que le chevalier de Lévis avait
fait transporter des blessés des deux nations chez les
Hospitaligéres:

L'hospice et ses dépendances furent encombrés de

malades. Tout le linge de la maison fut dé&chiré

pour les pansements; il ne resta aux bonnes

religieuses que les habits qu‘eliﬁs portaient

sur elles le jour de la bhataille™ .
Aubert de Gasp& signale que les religieuses eurent ainsi

l'occasion de se livrer aux devoirs pé&nibles qu'impose la

18 Philippe Aubert de Gaspé&, Les Anciens Canadiens, (conforme
d 1l'édition de 1864), Montré&al, Fides, 1967/, p. 192,
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charité 3 celles "qui en pronongant leurs voeux, en ont fait

un culte et une professionlg". Dans le Chd&teau de Beaumanoir,

Edmond Rousseau cite une lettre de l'évéque qui décrit les
désastres et la situation pénible de la ville de Qué&bec:

Cette communauté {les Ursulines] et celle des
Hospitali&res ont &t& aussi fort endommagées;
elles n'ont point de vivres, toutes leurs terres
ayant &t& ravag€es. Cependant les religieuses
ont trouvé le moyen de s'y loger tant bien que
mal, aprés avoir passé& tout le temps du siége &
1'HS6pital Général., L'HStel-Dieu est infiniment
resserré parce que les malades anglais y sont.
Il y a quatre ans,gue cette communautd avait
brilé enti&rement” .

Pour l'auteur des Anciens Canadiéns, les termes
21

couvent, hépital ou hospice sont synonymes. Aubert de

Gaspé confie un rble d‘interceséeur d la supérieure de
1'H6pital g&né&ral qui porte le titre de "Madame" la supé&rieure.
Issue de la famille d'Haberville, elle poss&de beaucoup de
fierté et le sens du devoir chrétien. D'une grande bonté

pour tous, elle se montre toutefois distante au début de
l'entretien ol Arché& de Locheill lui demande de plaider sa

cause auprds de la famille d'Haberville. Puisqu'il repré-

sente l'ennemi, Arch& n'a plus droit 3 l'accueil chaleureux

19 Ibid.

20 Edmond Rousseau, Le Chiteau de Beaumanoir, Lévis,
Mercier et Cie, 1886, p. 260,

21 L'HSpital général de Québec recevait des rentes de l'Etat.
Cependant, l'on peut supposer qu'il ne s'agissait pas d'une
institution policiére et p&nitentiaire comme ce fut le cas
pour l'HSpital g&néral de Paris sous Louis XIV. (Cf. Georges
Mongrédien, La Vie quotidienne sous ILouis XIV, Paris,
Hachette, 1948.) ©Le roman canadien décrit 1'H&pital général
comme un asile, un refuge pour les miséreux, les infirmes ou
les orphelins que les religieuses accueillent charitablement.
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que la bonne religieuse ré&servait autrefois 3 son neveu et 23
son compagnon de collége. Cette fois, la grille du parloir
met des distances entre les interlocuﬁeurs. Graduellement,
la sainte femme se laisse toucher par les confidences et
pleure abondamment au récit de l'emprisonnement et des mal-
heurs du jeune Ecossais. Elle promet de prier pour Arché
et accepte d'intervenir. Puis elle le b&nit, geste signifi-
catif & cause du sens et de l'importance qui lui &taient alors
accordés par la tradition. La fierté& toute canadienne de
cette "noble dame" s'incline devant le sens chrétien qui
l'oblige & pardonner:

Un rayon de joie illumina le visage de la

suprieure; née vindicative comme son frére le

capitaine d'Haberville, une religion toute

d'amour et de charit& en domptant chez elle la

nature, n'avait laissé dans son cggur qu'amour
et charité envers tous les hommes““.

L'auteur se plaft & opposer les caractéres du frére et de la
soeur dont les id&es différent quelque peu. Bien gu'il soit
excessif, le seigneur d'Haberville comprend pourquoi la
sup€rieure a accueilli Arché:

Une sainte fille oblig&e par &tat 3 pardonner

d ses plus cruels ennemis, & ceux mé&mes qu§3se

sont souillés de la plus noire ingratitude®”.

La générosit& de cette supérieure est presque lé&gen-

daire dans la famille d'Haberville. Blanche raconte 3 Arché

22 Les Anciens Canadiens, p. 197.

23 Ibid., p. 211.
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comment, avant d'entrer au couvent, deux de ses tantes
avaient renoncé 3 leurs biens en faveur de leur fré&re pour
qu'il puisse dignement soutenir l'honneur de sa maison. De
tempérament fougueux comme son p&re, Blanche refusera la
demande en mariage d'Arché& 3 cause de ce qu'il représente.
Elle aurait pu choisir le couvent comme ses tantes, mais
Aubert de Gaspé &vite cette solution romanesque de facilits,
sans doute parce que le modéle de ce personnage a d&ja
exist&. Blanche restera c&libataire comme plusieurs hé&rofnes

de Laure Conan.

Trois futures religieuses

Trois jeunes filles, hé&rofnes d'un roman historique,
entrent au couvent. Une premi&re, Marie-Louise d'Orsy du

roman Frangois de Bienville de Joseph Marmette, est amoureuse

du h&ros qui donne son nom au roman. Cette jeune fille
promet d'entrer 3 1'HStel-Dieu de Québec si son frére Louis
est gu€ri d'une blessure regue durant le second si&ge de
Québec par Phipps. Une n&cessité historique explique cette
vocation: Frangois de Bienville meurt en h8ros, et Marie-
Louise 4'Orsy sera digne de lui et de son pays en se
consacrant 3 Dieu. Une deuxi&me h&rofne & devenir religieuse,

Claire de Godefroy du roman d'Edmond Rousseau le Chiteau de

Beaumanoir, entre au monasté&re des Ursulines deux ans aprés
la mort de son ami Louis Gravel, officier et secrétaire du

gouverneur de Vaudreuil., Quant 3 Géraldine Auricourt du
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petit roman "rose" et sentimental Trois Ans en Canada 4'Adaéle

Bibaud, elle sera r&unie 3 son fianc& Robert de Marville, au

moment oll elle allait prononcer des voeux chez les Ursulines

de Québec.

Description qualificative de la future religieuse

Ces trois futures religieuses ont beaucoup de traits
communs: elles sont n&es en France, sont orphelines de mére
et leur famille a subi des revers de fortune. Toutes trois
perdent leur pére au cours du récit. Sauf Marie-Louise
d'0Orsy qui a un frére, elles sont seules dans la vie. Ce
sont des personnages fictifs dont l'ami ou le fiancé& par-
ticipe & des combats historigques: le fianc& de Marie-Louise
d'Orsy meurt 3 Repentigny aux mains des Iroquois; l'ami de
Claire de Godefroy, & la bataille de Sainte-Foy; mais l'ami
de G&raldine Auricourt survit & ce mé&me combat.

Physiquement, ces filles sont belles, brunes ou
blondes et &galement Eprouvées dans leur amour. Appartenant
& la classe sociale des petits aristocrates, elles sont
délicates, cultivé@es et surtout treés romantiques. Ces
h&rolnes de roman historique paraissent d peine ou pas du
tout en religieuses. L'unique mention que Joseph Marmette
fait de Marie-Louise d'Orsy en vétements de religieuse est
un &lé&ment du réve prémonitoire de Frangois de Bienville.

Le héros, gui se proméne dans les environs du couvent, entend

une voix de femme et aperg¢oit sa fiancée v&tue en novice au
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deuxiéme &tage. Aucun détail n'est donné, comme si 1'auteur
prenait pour acquis que son lecteur sait de quoi il s'agit.
Et pourtant les descriptions qu'il a faites auparavant de
son h&rolne sont trés soignées. Dans ce roman, les voix des
religieuses exercent une forte impression sur 1'auditeur.

Aux funérailles de son fré&re Sainte-H&lé&ne, Bienville
reconnait, non sans &motion, la voix de Marie-Louise d'Orsy
qui chante dans le choeur des religieuses. Marmette montre

souvent la jeune fille24

telle gue Bienville la voit. Par
exemple, le fianc& suit du regard et 3 distance le petit

groupe d'amis qui conduit sa bien-aimée & 1'H6tel-Dieu. ILe
bruit de la porte du cloftre qui se referme produit sur lui

l'effet d'un "glas funébre". Le point de vue adopté

est alors celui de Bienville.

24 Marie-Louise 4'Orsy est & peu pré&s la seule religieuse
fictive dont nous puissions affirmer avec précision qu'elle
fut inspirée d'une femme qui joua un r8le dans la vie de
l'auteur. Roger Le Moine &crit: "Marie-Louise d'Orsy porte
le prénom de la fille de Marmette. Toutes deux virent le
jour la méme ann&e. L'une &tait la fille de son esprit,
l'autre, celle de sa chair, se plut-il nafvement 3 &crire.
En fait, Marmette a voulu peindre en Marie-Louise celle
qui, aprés sa mére, occupait la premisre place dans son
coeur, Emma Nault. De méme il a voulu relater leurs ren-
contres et surtout la scéne de leur séparation.” (Joseph
Marmette, sa vie, son oeuvre, coll. "Vie des lettres
canadiennes", 5, Québec, Les Presses de l'université Laval,
1968, p. 98.) En guise d'explication & un po2me in&dit de
Marmette, Roger Le Moine raconte que 1'amoureux abandonné
se rendait "de temps 3 autre aux offices & la chapelle des
Ursulines dans l'espoir d'entendre chanter son Emma devenue
- en religion soeur Saint-Joseph". (Joseph Marmette, sa vie,
son oeuvre, p. 25.) '
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Marmette décrit longuement Marie-Louise d'Orsy au
moment ol elle prend la décision d'entrer aun couvent. Les
mains jointes et les "yeux baign&s de larmes", elle ressemble
d une mystique. La force de caractdre, l'esprit de déter-
mination, voire un peu d'entétement caractérisent 1'hé&rofne
de Marmette. Aucun revirement psychologique chez elle: sa
promesse est le fruit de la priére. Le sacrifice qu'elle
fait de sa vie situe désormais Marie-Iouise dans ce monde &
part, fait de grandeur d'@me et d'extré&me g&nérosit®, 1'yni-
vers du couvent fictif oll se déploient des réalités spiri-
tuelles et "surhumaines".

Les circonstances qui entourent 1'entrfe au couvent
de Claire de Godefroy sont aussi tragiques, mais cette
h&rolne ne possé&de pas la forte personnalit® de Marie-Louise
d'Orsy. Bien qu'elle se soit montr&e courageuse auparavant,
Claire de Godefroy est &branlée et anéantie & la mort de son
ami. Inconsolable, elle passe deux ans "dans un &tat voisin
de la folie". Puis, & la mort de son pé&re, elle entre au
monast&re. Des amis 1l'accompagnent et laissent une “paﬁvre
désespérée"” qui disparalt lentement "derri&re la grille en
baissant son voilezs".

Géraldine Auricourt du roman d4'Adale BiBaud jouira
d'un sort plus heureux. Se croyant abandonnée de son fiancé,

elle se laisse consoler 3 1l'idée que la vie religieuse le

25 Le Chateau de Beaumanoir, p. 272.
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lui ferait oublier. D'abord apathique, elle ne manifeste
plus qu'un désir: entrer au couvent. L'auteur prend &
t&moin l'autorit& du médecin qui ordonne gue l'on ne con-
trarie pas la malade. Elle sera donc "transport&e” au
couvent des Ursulineszs. Ce choix de la vie religieuse est
forc& par des circonstances malheureuses et un &quilibre
émotif l&gérement &branlé. Les descriptions de la c&ré&monie
de profession sont m&lodramatigques: pile, vétue de blanc,
GEraldine Auricourt avance lentement vers 1l'autel, alors
gu'un frisson et un sentiment de tristesse parcourent
l'assemblée. Quelques dé&tails produisent ces effets: 1la
couronne de fleurs gue deux religieuses enl&vent & la jeune
religieuse, la mé&che de cheveux qui tombe sous les ciseaux.
Tout pr&pare et favorise un coup de th&dtre: 1l'arrivée du

fiancé et un d&nouement heureux.

Description fonctionnelle de la future religieuse

Etudiges du point de vue de la situation dramatique,
les trois futures religieuses du roman historique repré-

sentent le bien d&siré que poursuivent les amants Frangois

de Bienville, Louis Gravel et Robert de Marville, obtenteurs

virtuels de ce bien. L'amour, force th&matique qui ré&git

les rapports entre ces personnages, est mis en pé&ril par

26 Adele Bibaud (pseudonyme: Elé&da Gonneville), Trois
Ans en Canada, Montréal, O. Bibaud, 1887, p. 33.
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les opposants que sont Harthing, Bigot et Gontran de Kergy.
Les deux premiers rivaux sont amoureux de la jeune fille,
mais le dernier est surtout jaloux du succds militaire de
Robert du¢ Marville.

Plutdt complexe et assez bien approfondie, la vocation
religieuse de Marie-Louise d'Orsy est l'aboutissement logique
d'au moins deux facteurs: d'abord la v&rité historique
impose des cons&quences, car le destin de son ami Frangois
de Bienville est fix@ & l'avance; ensuite, la vocation
s'explique par le recours 3 une promesse, vieux ressort du
roman d'aventures que Marmette utilise avec habilet&. En
échange de la guérison de son fré&re, qu'une fl&che lancée
par Harthing a mis en danger de mort, Marie-louise se fera
religieuse.

Il se dessine aussi autour de ces trois personnages
un second- réseau de fonctions oll jouent rivalités et intéréts.

Dans cette situation, la force th&matique est le d&sir de

la gu&rison de Louis, qui ré&side & 1l'inté&rieur de Marie-

Iouise. Iouis est le destinataire ou béné&ficiaire de

l'action et Harthing est l'opposant, l'ennemi qui a infligé
la blessure empoisonnée. Le r8le de Marie-Louise peut
sembler ambigus: elle n'est pas l'arbitre de la situation,
mais sa priére et sa promesse en font une auxiliaire de cette
fonction. Dans cette intrigﬁe, une force sup&rieure qui

conduit les &vénements et les personnes est l'arbitre qui
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régle les destinfes. La promesse de la jeune fille est le
poids qui fait pencher la balance du destin. Dans le con-
texte, cette force est identifiZe comme le Dieu des Canadiens
frangais. Consciente qu'elle est le lieu oll se jouent des
énergies et des r&alités qui la dépassent, Marie-ILouise se
sent "forcée par des circonstances extraordinaire527“.

Le personnage de Marie-ILouise est cons&quent, in-
flexible dans sa fidélit& a une décision prise sous le coup
d'émotions fortes. Tout en &tant puissant, son amour poﬁr
Bienville n'est pas assez aveugle pour la faire revenir sur
une promesse que l'&véque n'approuve pas. Ces adjuvants de
Bienville que sont Louis d'Grsy et Mgr de Saint-Vallier
dans cette autre situation dramatique n'auront pas gain de
cause. Marmette organise avec soin cette principale intrigue
amoureuse et tient compte de la psychologie de son hé&rofne.
La mort de Bienville ne survenant qu'd la fin du roman, ce
fait historique risque moins d'étre vu comme la raison
initiale pour laquelle le romancier place Marie-Louise
d'Orsy au couvent. L'auteur a voulu lui donner ainsi autant
de valeur qu'a son héros.

Il se dégage de ce roman de Marmette, une haute
conception de la vie religieuse. Une intrusion d'auteur fort
€loquente et path&tique se glisse en guise d'explication & 1la
peine de Bienville lors de l'enterrement de son frére Saint-

HE&lane 3 1'HStel-Dieu:

27 J@seph Marmettg, Frangois de Bienvil;g,'scénes de la vie
canadienne au XVII~ siécle, Québec, Léger Brousseau, 1870,
p. 261. '
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Si Dieu pourtant vous a doug d'un coeur aimant a
l'excés, d'un coeur que font battre les dfsirs
aussi grands que le monde, vous pouveischoisir
encore entre la religion et la gloire

La religion et la gloire sont des valeurs surhumaines, et la
vie religieuse confére de la sublimitéd la jeune fille.
Malgré la souffrance qu'elle s'impose en se crfant un devoir
et en sacrifiant son amour, Marie-Louise d'Orsy fait preuve
d'un courage cornélien. Bienville opte forcément pour la
gloire; MariewLéuise, gui n'a pourtant pas une "vocation |
irrésistible pour le cloitrezg", choisit de devenir hospi-
talidre. Les deux amants prennent dé&sormais figure de héros
l8gendaires. Ayant emprunt& le protagoniste de son roman 3
1'histoire, Marmette ne pouvait pas changer un destin pré-
€tabli, mais il a su ménager & l'action un dénouement logique
et créer, pour seconder le hé&ros, une hérolfne digne de lui.
L'histoire de la vocation de Claire de Godefroy est
fort simple: au début, cette fille poss&de presque autant
de volonté& et de courage que Marie-Louise d'Orsy. Victime
des E&vénements, elle emprunte les traits et les faiblesses
de 1'hé&roine du roman d'aventures. Enlevée et sé&questrée
par un "mé&chant" pré&tendant, elle sera ensuite lib&r&e par
son vaillant amoureux. Etant un prot&gé de Bigot, le pére
de Claire en est par le fait un adjuvant. L'un des objectifs

principaux de Rousseau dans ce roman &tant de faire ressortir

28 Ibid., p. 279.

29 1Ibid., p. 283,
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la bhravoure et la vaillance du soldat canadien30, il semble
acceptable que Louis Gravel meure en h€éros. La thése

nationaliste @vidente dans le Ch&teau de Beaumanoir enl&ve

cependant de la vraisemblance aux personnages. Méme s'il

y a dans le choix que Claire fait de la vie religieuse un
désir de prier pour son pére et son ami, cette vocation est
surtout dictfée par les &vénements. Le désespoir de la jeune
fille, et peut-&tre aussi l'obligatiqn qui incombe &
l'auteur de fixer le sort de tous ses personnages, voild

les v&ritables raisons qui feront de Claire une religieuse

ursuline. WN'ayant plus ni pére, ni mére, ni amant, Claire

30 Au chapitre XXXVIII, intitulé& "Bon sang ne ment pas"”,
Rousseau expose ses buts patriotigues. Il entend ré&pondre
aux journaux anglo-canadiens qui flétrissent la réputation
des Canadiens frangais peu port&s & aller se battre contre
les Métis du Manitoba. (Voir Maurice Lemire, Les Grands
Thémes nationalistes du roman historique canadien-francais,
coll. "Vie des lettres canadiennes", 8, Québec, Les Presses
de l'université Laval, 1970, p. 126.) Rousseau veut
illustrer le courage et la valeur des Canadiens francgais
qui, lors de la conguéte, ont d se battre "contre des
forces supérieures en nombre, le plus souvent cing, dix
contre un, ils ne succomb&rent que le jour ofi la mére-
patrie les abandonna" (p. 258). Rousseau affirme que son
hérolne Claire est "une vaillante fille, digne de sa mére,
parente par le courage de ces femmes hérofgues qui ont leur
page dans notre histoire et qui firent le coup de feu
contre l'anglais" (p. 235).
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retourne chez les religieuses qui 1'ont élevée31 et trouve

au couvent un refuge et une protection contre la vie et ses

vicissitudes.

Tout comme Frangois de Bienville, le Chéteau de

Beaumanoir est l'un des premiers romans oll un personnage de
l'intrigue principale entre au couvent, a la mort du héros.

Il semble bien que c'est par souci de fid€lit& 3 son ami,

gue la malheureuse jeune fille renonce & tout amour humain

et s'enferme dans un cloftre. Dans le roman historique, le
sacrifice religieux éguivaut au sacrifice militaire; ces

deux gloires sont dignes l'une de l'autre. Louis Gravel

meurt au ¢ombat en héros: Claire de Godefroy meurt au monde,
mais c'est de dé&sespoir. Il est peut-&tre audacieux de pré&-
tendre qu'une thése nationaliste se dissimule sous le geste

de l'hérolne. En effet, l'auteur se sert tout simplement d'un
procédé conventionnel, lorsqu'il place aun couvent une hérolne

dont l'amant est mort.

31 Il est fr&quent dans le roman gu'une jeune fille dé&sire
entrer au couvent oll elle a &té &levée ou recueillie. Jeanne
de Richecourt du roman de Marmette le Chevalier de Mornac
Btait pensionnaire chez les Ursulines lorsque son pére mourut.
Elle songea 3 y rester, mais ses vé&ritables inclinations, son
"imagination romanesque" et son "esprit chevaleresque" la
poussérent vers une vie plus brillante. Marmette remarque
gue le caract8re de Jeanne de Richecourt est trop ardent
pour &tre contenu dans un horizon "borné& par les murs du
cloitre". (Le Chevalier de Mornac, coll. "Les Cahiers du
Québec: textes et documents littéraires", 3, Montréal,
Hurtubise HMH, 1972, p. 66.)

Une autre héroine de Marmette, Eva Moririer regoit
l'hospitalité des Soeurs de la Congrégation de Notre-Dame qui
voudraient la garder pour toujours. Le narrateur, qui la
destine & Charles, explique: "Celle-ci ne se sentait aucune
disposition & s ensevellr vivante dans le tombeau du cloitre,
ol 1'on va prier, pleurer et mourir.” (Charles et Eva,
Montré&al, Lumen, [1945]1, p. 177.)
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Dans le cas de Gé&raldine Auricourt, le choix de la
vie religieuse découle d'un malentendu et des intrigues de
Gontran de Kergy gqui sé&parent temporairement les amoureux.
Avant de mourir, le docteur Auricourt tenait le rdle
d'adjuvant aupré&s de l'amant, mais la perte de sa fortune
sert d'argument & l'opposant qui convainc facilement GE&raldine
que Robert de Marville ne veut plus d'une fille sans dot.
L'absence de libert& chez GE&raldine, les complots ourdis par
le perfide Gontran et sans doute aussi le mangue d'attraits
pour la vie religieuse sont autant de raisons qui expliquent
pourquoi GEraldine ne fera pas sa profession religieuse.
. Tout porte & croire gque l'entrée au couvent de cette fille
désespérée n'est pas essentielle 3 l'action, puisque dans la

seconde version remanife de ce roman intituld&e Avant la

~y 32
conquéte

m&lodramatiques situ&s au monastére des Ursulines.

r Adeéle Bibaud laisse tomber ces quelques &pisodes

32 Publi& en 1904, Avant la conguéte reprend l'essentiel

de Trois Ans en Canada, mals, dans cette seconde version,
GEraldine Auricourt ne sera pas religieuse. Alice de
Marville, soeur de Robert, a &t& forcée par son pére
d'entrer au couvent. Dans la premi&re version du roman,

elle paraissait au cours de scénes situées chez les
Ursulines; dans le roman remanié&, elle reste en France.

Ces sortes de vocations forcées, fréguentes dans le roman
frangais, sont & peu prés inexistantes dans le roman canadien.
Dans Trois Ans en Canada, Ad&le Bibaud trouve une explication
a la persévérance d'Alice: apré&s quelque temps, elle se
serait d&couvert un appel & la vie religieuse et se serait
engagée librement. La situation semble forc&€e 3 son tour,

et la romanciére choisit d'omettre ces &pisodes dans Avant
la conquéte. ’
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Le couvent dans le roman historique

Le d&cor permet habituellement de mieux comprendre
les personnages qui y &voluent. Un examen minutieux du
milieu conventuel ré&v&le la conception que les auteurs du
roman historique se font de la vie consacrfe. La r&alité
sociale et l'histoire fournissent aux romanciers des mod&les
qui servent & la description des couvents et des institutions

de santé et d'&ducation. Le Chiteau de Beaumanoir, Trois

Ans en Canada et Frangois de Bienville sont situd@s 3 Québec

et dans les environs, soit au temps des guerres de la
congquéte, pour les deux premiers romans, et vers 1690 pour
le dernier. En temps de guerre, les hSpitaux prennent une
importance pré&pond&rante dans le roman & cause du nombre de
blessé€s qui y sont transportés. Louis Gravel, fianc& de
Claire de Godefroy, est soigné& & 1'HSpital gé&néral.
L'histoire de Claire de Godefroy est intimement lige
au monasté&re des Ursulines: elle y a fait des &tudes, et
elle s'y réfugie pour &chapper & Bigot, qui veut 1l'&pouser.
Le chapitre XX, intitulé "Aux Ursulines", décrit & peine le
parloir oli Claire regoit son fiancé derriére la grille, en
présence d'une religieuse. Une touri&re, la supBrieure et
quelques autres religieuses paraissent rapidement, comme
éléments du milieu monastique qui ajoutent 3 la couleur
" locale. L'autorité de la ri&gle et celle de la supérieure
sont .assez souples vis-3-vis de Claire. Rien de ré&préhen-
sible, ni de trop austére dans le couvent que'Rousseau

imagine pour son roman.
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Une conception différente parait dans Trois Ans en

Canada, et pourtant c'est le méme couvent qui sert de modé&le.
Adale Bibaud n'ignore pas que, lors des guerres de la
conquéte, les officiers blessé&s &taient transportés chez les
Ursulines. Lorsque les restes de Montcalm33 sont enterré&s
dans les murs du couvent, le fianc& de G&raldine Auricourt
pleure dans cette mé&me chapelle ot i1 viendra quelques mois
plus tard 1ibéxer sa fianc€e. L'auteur ne décrit pas le
parloir oit une bhonne partie de l'action se déroule. Ce

n'est gqu'un cadre permettant la rencontre et le dialogue
entre personnages. Gé&raldine Auricourt viendra chercher
asile au couvent comme l'avait pr&vu son cousin Gontran

de Kerxgy. Sé croyant abandonné€e, la jeune fille avait d'abord
songé & la mort. Puis elle avait trouvd du ré&confort dans la
priére et avait senti un appel & la vie consacrée, en con-
templant un tableau du Christ au jardin des Oliviers. ILa
romanci&ére prete des &€lans mystiques 3 son personnage, qui
oublie la terre et "s'envole" par la pensée vers "cette

patrie inconnue, mais promise34". La béatitude qui attend

33 L'&vénement historique li€ & la conquéte le plus souvent
relaté dans le roman est sans contredit l'enterrement de
Montcalm. La scéne que dé&crit Adéle Bibaud rappelle celle

oli 1le héros de Chauveau, Charles Guérin, est assis dans
l'église des Ursulines pré&s de la plague commémorative

placée par Lord Aylmer en l'honneur de Montcalm. L'H&ri-
tiére d'un millionaire [sic] de Charles Marcil et I'Intendant
Bigot de Joseph Marmette font &tat eux aussi des fun@railles
de Montcalm,

34 Trois Ans en Canada, p. 33.
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ceux qui pleurent l'attire. Aux yeux de Gé&raldine, le cou-
vent est la "maison de Dieu". Refuge préféré des amoureuses
dégues, le monastére romanesque offre un asile siir ol
1'h&roine prolonge quelque temps une existence malheureuse.
En ce qui a trait a la vie religieuse, Ad&le Bibaud verse
plutdt facilement dans un sentimentalisme mi&vre. Cette
tendance est exclue des romans de Marmette, alors que ceux
de Rousseau s'y prétent peu,

Dans Francois de Bienville, Marmette cr&e un couvent

gui appartient & deux niveauxdel'imaginaire. Le premier
niveau de ré&alit@s fictives imité du rfel extérieur au
roman, semble plus concret, plus vé&ridique. Les h&pitaux et
d'autres maisons religieuses appartiennent ordinairement au
premier plan imaginaire. Par contre,le réve prémonitoire de
Frang¢ois de Bienville contient une image de couvent.qui
reléve de l'imaginaire au second degré. En tant que future
hospitaliére, Marie-Louise 4'Orsy barticipe donc &galement
de ces deux niveaux de l'univers romanesque.

Quelques faits repris par Marmette sont li&s &
l'histoire de 1l'HStel-Dieu et aux soins qu'y regoivent les
blessés de guerre. Les sources signal&es en notes infra-

paginales dans le roman sont, entre autres, les Annales des

Ursulines et 1'Histoire de 1'H6tel-Dieu de soeur Juchereau

~ de saint-Ignace. Dans ses descriptions de la haute ville de
Québec, Marmette accorde une large place aux &tablissements

des religieuses:
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On venait de rebdtir le Monastére des Ursulines
détruit par un incendie en 1686. En 1689,

M. de Frontenac avait fait &lever, dans le
jardin de cette communaut&, une palissade for-
tifiée, avec un corps de garde, pour défengge
la ville du c8té& des plaines et des champs~™".

Marmette emprunte ensuite aux Annales des Ursulines le récit

des attaques de Québec par Phipps. Il raconte gque les gens
du bas de la ville mettent leurs pré&cieux objets & 1l'abri
dans les murs &pais du couvent et que des boulets de canons
tombent sur le terrain des "r&vérendes méres" de 1l'Hbtel-
Dieu, dans les jardins et jusque dans les dortoirs du
couvent des Ursulines. Ces boulets sont ramass@&s et remis
aux canonniers qui les renvoient aux Anglais. Associé a
de tels faits et &vé&nements, le couvent parait solidaire du
peuple. Ces temps h&€rolques gque Marmette reconstitue avec
précision conférent de la valeur 3 tous les personnages du
roman, méme 3 ceux qui sont tout & fait fictifs, comme
c'est le cas de Marie-Louise et Louis d'Orsy.

Plus romantique et &nigmatique,le second niveau
d'imaginaire est créé par le réve de Bienville. Cette vision
onirique contribue & la création d'un climat particulier,
marqué par la peur gu'inspire la guerre. Le vaste cimeti&re
d'ossements désséchés que le ré&veur apergoit s'@tend 3 perte
de vue autour de 1'H6tel-Dieu et pré&figure la perte des vies
humaines que la guerre entraine. Le symbolisme est clair:

les ossements représentent la mort et la guerre qui vont

35 Frangois de Bienville, p. 32.
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séparer les amants. Bienville essaie en vain d'escalader le
mur pour rejoindre sa fianc&e qui lui tend les mains du
deuxig&me &tage. Le symbolisme du mur signifie que des
obstacles invincibles se dressent entre les amants. Le
"craquement fundbre" des ossements sur lesquels Bienville
retombhe pr&figure une double mort: 1la fin réelle de
Bienville qui approche et cette autre mort, apparente, que
sera l'entrée au couvent de Marie-Louise d'Orsy.

Les paragraphes qui suivent le ré&cit du cauchemar
confirment cette interpr&tation: le lendemain matin,
Bienville assiste de loin 3 l'entr@e de Marie-Louise &
1'H6tel~Dieu. L'image de la mort associde 3 ce geste de
1'h&rolne intensifie la douleur de la s&paration. TILes
"8ternelles fiangailles avec Dieu" que Marie-Louise c&ldbre
par son entr&e au couvent reprennent une image chére aux
mystiques et fré&quemment utilis&e par les romanciers. Cette
conception du couvent assimilé & 1'au-del3d aboutit, comme
chez Boucherville, & la création d'un "ailleurs”, d'un
espace fictif surajouté qui se superpose au cadre de 1'action
et se distingue du niveau narratif oll se déroule 1l'‘'existence
de papier des pefsonnages. L'entrée au couvent est donc une
&vasion, une fuite vers un lieu associ& & la mort, oll la
nouvelle religieuse est glorifi&e d&s son vivant. Cette
exaltation du personnage l'&lé&ve au niveau id&al de son

amant, qui est devenu un h&ros national.
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ELOGE DE LA RELIGIEUSE ACTIVE

Les hérofnes qui deviennent religieuses dans les romans
de moeurs et d'aventures de la dernidre partie du x1x® siadcle
sont moins nombreuses gue dans le roman historique. A la

fin de Jean Rivard, les deux fréres du h&ros sont prétres

et une des filles de la famille prend le voile. Fiction ou
coutume? Appel divin, nécessité matérielle ou convention
littéraire? GE&rin-Lajoie ne cherche pas de motivation36 et
signale cette vocation comme un fait ordinaire, tout a fait
normal. Quelques auteurs qui s'essaient 8 la description de
moeurs de la soci&té canadienge—franqaise Y incluent des
esquisses de religieuses actives. Les allusions aux oeuvres
charitables et sociales accomplies par les communautés

religieuses f&minines sont assez fr&quentes.

Les religieuses dans l'oeuvre de Pamphile Lemay

Dans ses deux derniers romans, Pamphile Lemay crée

des personnages de religieuses qui sont lifes & la vie d'un

36 La famille canadienne-frangaise d'autrefois considérait
comme un honneur gu'un des enfants se consacre 3 Dieu. Des
raisons d'ordre social jouent sans doute de fagon subtile.
Everett Hughes rapporte un témoignage corroborant cette id&e
lorsqu'il traite de la terre comme entreprise familiale: "Un
prétre a méme laissé& entendre 3 1l'auteur que l'attralt vers
le couvent n'est peut-&tre pas &tranger au fait qu'une jeune
fille de la campagne québ&coise se voit destinfe 3 une vie de
dur labeur dans une famille & 1'int&rieur de laquelle, une
fois adulte, elle n'aura plus sa place." (Rencontre de deux
mondes: la crise d'industrialisation du Canada francgais,
traduction par Jean-Charles Falardeau de French Canada in
Transition, Montr&al, Parizeau, 1945, p. 32.)
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héros ou d'une hérofne. Soeur Saint-Joseph, née Marie-louise

Letellier et soeur du trappeur Joseph dans Picounoc le maudit,

entre en scéne au cours d'un &pisode situd dans 1'Ouest

canadien. L'Affaire Sougraine compte deux aspirantes a la

vie religieuse: une jeune fille nommée I&ontine d'Aucheron,
qui sera postulante chez les Soeurs de la Charité A Québec,
et sa mé&re adoptive, qui entre chez les P&Snitentes du Bon-
Pasteur37 a4 Québec. Quelques autres religieuses de décor
paraissent dans les romans de Lemay: des missionnaires dans
1'Ouest, une touri8re et une supérieure d'hospice de charit#.
Soeur Saint-Joseph a un passé&, une enfance que l'on

peut retracer dans le P&lerin de Sainte-Anne. Orpheline,

elle avait &t& confife aux religieuses de 1'HStel-Dieu afin
d'étre prot&gse des brigands. Le XVIII® chapitre de

Picounoc le maudit intitulé "la Soeur Saint-Joseph" se

situe au fort Providence oll quelques soeurs de la Charité

37 Certaines femmes rejetées par la sociét& 3 cause d'un
passé peu &difiant demandaient parfois & demeurer 3
l'asile oill elles avaient &té soignées. La plupart des
communautés nommées dans le roman ont existé. Il s'agit
ici d'une institution réelle, l'Asile du Bon-Pasteur de
Québec, fondé en 1850 par Marie Fitzbach, veuve de

F.-X., Roy. (Cf., Marguerite Jean, Evolution des communautéds
religieuses de femmes au Canada de 1639 & nos jours, coll.
"Histoire religileuse du Canada", Montréal, Fides, 1977,

p. 99-102.)
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secondent le missionnaireBB. L'auteur fait l'éloge de gquel-
ques religieuses missionnaires du fort et de trois soeurs de
la Charité qui voyagent en canotsd'écorce avec des guides
indiens qui les ont surnommfes "femmes de la pri&re". Soeur
Saint-Joseph, qui enseigne la religion aux femmes et aux
enfants qui viennent au fort, est une amie, une confidente
et une soeur pour la jeune convertie Iréma.

Lemay ne décrit pas l'apparence physique de soeur
Saint-Joseph, Le commentaire g&n&ral, "une belle femme d'un
peu plus de trente ans", suffit. Cependant pour la carac-
tériser, l'auteur lui p;éte des &motions vives et une
sensibilité excessive, tout comme aux autres femmes de ses
romans. Lorsqu'elle reconnait son frére, soeur Saint-Joseph
s'adresse & luli avec une voix "douce et frémissante".
Devant un ennemi, elle devient "livide de surprise et de
peur"” et s'@vanouit. 11 y a de la fragilit& chez ce per-
sonnage qui pratique les vertus de charité, de bonté et de
dévouement.

La portée morale des romans dz Lemay &tant prioritaire,

il arrive fré&quemment que des criminels s'amendent; par sa

38 L'auteur n'a pas recours & l'affabulation guand il place
des religieuses dans 1'Ouest., Le voyage des premid&res
-Boeurs de la Charité& parties de Montr&al en 1844 pour la
rivigre Rouge est un fait r&el, connu & l'époque. Elles
voyagé&rent en canots d'écorce avec un convoi des compagnies
de fourrures du Nord-Ouest. (Voir Duchaussois, Les Soeurs
Grises dans 1'Extré&me-Nord, Saint-Boniface, Les Soeurs
Grises, 1917, p. 23-36.)
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Eonne conduite, Joseph Letellier a réparé son crime d'homicide
involontaire. Le fait qu'il ait une soeur religieuse, qui de
plus est missionnaire, favorise sa réhabilitation dans
l'estime du public. Certains autres passages du roman qui
traitent de la mal&diction dé&émontrent qu'a l'épogue les gens
croyaient beaucoup &8 l'atavisme, c'est-d-dire & 1'hér&ditd de
bonnes ou de mauvaises tendances39. La parenté avec la
religieuse considérée comme une sainte rehausse le criminel
et contribue & l'exon&ration de sa faute. Cette religieuse
gue Lemay id&alise est un personnage exemplaire, un modéle
de dévouement maternel et de compré&hension. C'est le type
de la religieuse parfaite, de la "bonne soeur"”, qui, dans le
roman, réconforte un personnage malheureux, soigne un malade

ou un enfant trouvé.

L'Affaire Sougraine, troisiéme roman de Lemay,

contient beaucoup d'aventures, des situations complexes et
des personnages parfois trés ordinaires, mais & l'existence
mouvement&e. C'est ainsi que, & la suite d'intrigues et de

projets matrimoniaux qui ne lui conviennent pas, Lfontine

39 Picounoc, qui fut lui-mé&me maudit par son pére, se croit
destiné& au malheur. Il menace de maudire sa fille Marguerite
si elle n'accepte pas le riche bossu qu‘'il lui impose comme
mari. Convaincue que "les enfants portent la peine des
fautes de leurs parents" (Picounoc le Maudit, coll. "Cahiers
du Québec, textes et documents littdraires", Montréal,
Hurtubise HMH, 1972, p. 241), Marguerite n'é&pousera pas
celui qu'elle aime, mais se dévouera au fort Providence
comme missionnaire lafque. Il semble bien, dans les romans
de Lemay, que les personnages aient une "destinfe" fixfe 2
l'avance et qu'ils doivent s'y soumettre,quitte @ trouver

le bonheur apré&s quelques années d'expiation, s'ils sont des
coupables. '




d'Aucheron entre au couvent. Au procés de Sougraine, elle
témoignera en habits de postulante, capeline blanche et robe
de bure. Une sé&rie d'intrigues entre personnages explique
son entrée au couvent, d&écision qui est en partie subterfuge,
stratagéme d'auteur40 pour soustraire temporairement cette
fille 3 une autorité paternelle abusive et favoriser fina-
lement le couple d'amoureux. En effet, 1l'amour est cette

-

force th&ématique & l'oeuvre qui cherche 3 unir les amants

Léontine d'Aucheron et Rodolphe Houde, jeune médecin mé&ritant.
L'opposant, le prétendant gue choisit le p&re, est tour a
tour un ministre du gouvernement et un notaire. Dans cette
situation dramatique, digne du meilleur Moliére, la sympathie
du lecteur adh&re spontanément & la cause des jeunes gens.

Le véritable pére de L&ontine, dont l'identit& n'est
révélée qu'au dé&nouement, est 1l'Indien la Longue Chevelure,
qui avait jadis confi& son enfant aux religieuses de

"] ‘hospice de charité&". Convoquée au parloir,la sup@&rieure
P ’

40 Le recours & une vocation pour é&chapper & un prétendant
ind&sirable est classique dans le roman. Quelgques cas
semblables c .rgissent dans le roman au XIX  sigécle. Pendant
que son fiancé est en exil, Jeanne Duval, dans les Mystéres
de Montréal (1893) 4d'Auguste Fortier, est harcelée par le
traitre Charles Gagnon. Elle menace 3 deux reprises d'entrer
au couvent, Quant 3 Pauline Perault dans Une apparition
(1860) d'Eraste d'Orsonnens, elle rejette d'abord l'idée

de simuler une vocation tempgoraire pour confondre le riche
0'Brien que son pd&re lui propose comme mari. Par la suite,
elle décide, de bonne foi, d'entrer au couvent, mais son

pére s'oppose. Pour beaucoup de filles dans le roman,
1'autorité& paternelle est un absolu en ce qui a trait au
choix d'un &tat de vie, sauf peut~&tre pour la vie religieuse
considérée comme instance supérieure & l'autorité du chef

de famille.
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effectue les recherches dans les registres et confirme ces
faits4l. Dans cette intrigue, la Longue Chevelure est plus
gqu'un adjuvant des amoureux: il est l'arbitre, le juge tout
paternel qui accorde la main de sa fille retrouvée a
Rodolphe Houde. Cette scéne finale dans un parloir de
couvent laisse pré&voir la sortie prochaine de la postulante.

Mais alors, qu'en est-il de la vocation religieuse
de Léontine d'Aucheron? Ce ne fut pour 1'h&rolne qu'une
solution provisoire, car son premier choix est 1l'amour de
Rodolphe Houde. Pourtant l'auteur lui pré&te une conception
romantique de la vie religieuse. Lorsque éa mére adoptive

est conduite & l'asile d'alién&s tenu par les Soeurs de la

Charit#, Léontine est désemparde et songe simultan&ment 2

41 Te théme de l'enfant trouvé, freguent dans le roman, &
son pendant dans la r&alité sociale. En 1849, les Soeurs
Grises de Montr&al acceptaient d'envoyer des religieuses &
Québec pour s'occuper d'orphelins et d'enfants pauvres. Le
mot "asile" utilisé& auparavant fut délaissé pour "hospice”.
(M&re Mallet et 1'Institut des Soeurs de la Charité de Québec,
Québec, Maison mere des Soeurs de la Charit&, 1939, p. 97.)
Dans une 8tude sur l'assistance publique, Gonzalve Poulin
raconte queA Québec, on "pratiquait le syst&me inauguré par
saint Vincent de Paul & Paris, 3 savoir gue les enfants
étaient déposés dans un tour muni d'une cloche destinée

5 avertir la femme de garde et on ne faisait pas g&n&ralement
la recherche des parents". (L'Assistance sociale dans la
province de Québec, 1608-1951, Annexe 2, Commission Royale
d'enquéte sur les problemes constitutionnels, Qué&hec, 1955,
p. 56.)

Gonzalve Poulin signale aussi que, entre 1801 et
1823, 1569 enfants furent placés 3 l'H6tel-Dieu et &
1'Hépital g&néral de Montr&al. Selon Léon Ledieu, vers 1889,
les Soeurs Grises de Montré&al recevaient annuellement prés
de 800 enfants. ("Les Enfants trouvés", dans Entre nous,
Causeries du samedi, Québec, Elz. Vincent, 1889, p. 173-181.)
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la mort et au couvent, rapprochement d&jd &tabli maintes fois
dans le roman. DEsireuse de s'enterrer sous les "volites
saintes", elle se représente des images doucereuses du couvent
et se laisse aller 3 un sentiment religieux exalté:

[Elle] tournait souvent les yeux vers la retraite
de l'amour pur et des dmes chastes. Le couvent
lui envoyait des rayonnements mystiques qui
1'éblouissaient, des bouffSes de parfums célestes.
qui l'enivraient. Elle y devinai: une paix
compléte inaltérable. C'&tait le port calme et
slir aprés la tempéte. Elle y verserait des larmes
silencieuses en songeant 8 celui qu'elle aime...
gu'elle aimera toujours... Dieu le permettrait,
car il a aimé& lui-mé&me jusqgu'd la mort. Bien

des 8mes vont & Dieu par la voie douloureuse;
c'es&zla plus sfire. Elle irait 3 lui par cette
voie .

42 Pamphile Lemay, L'Affaire Sougraine, Québec, C. Darveau,
1884, p. 429, Dans le roman canadien, la jeune religieuse
conserve de l'amour pour son ami, mais la biens&ance exige
gque cet ami s'astreigne aux réglements sur les visites au
parloir. C'est ce gue démontre Pamphile Lemay dans les
commentaires ajout&s en note & la traduction du Chien d'or
de William Kirby. ©La note suivante rév&le un souci de
vraisemblance. "Méme avec la modification gue l'on y a
apportée, nous nous faisons un devoir de déclarer cue ce
serait m&connaitre les saintes rigueurs de la régle qui
r&git nos communautés religieuses et méme dénaturer les
sentiments qui doivent animer une novice instruite dans la
foi catholique, que de luil faire faire une aussi large
part 3 1'amour humain en face de la mort. ©Une catholique,
aprés avoir renoncé au monde et s'@tre enfermée dans un
cloitre, serait-elle anim&e de sentiments aussi purs que
ceux d'Am&lie, et aurait-elle quitté son fiancé dans les
circonstances extracrdinaires racontées plus haut, ne
songerait pas 3 se faire porter au parloir pour l'y ren-
contrer. Encore moins, les Sup&rieures 4'un couvent
permettraient-elles une semblable rencontre." (William
Kirby, Le Chien d'or, traduit par Pamphile Lemay, 3e &dition,
t. 2, Québec, Editions Garneau, 1926, p. 382.)
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L'emploi du style indirect libre permet d'entrer dans
la pensée de Léontine et de surprendre quelques motifs de sa
décision. Docile aux conseils d'un vieil instituteur et de
son &pouse, ella &tait venue chercher refuge contre "le
naufrage" et les tempé@tes de l'existence. C'est en termes
semblables que Lemay expliguera la vocation de pénitente du
Bon-Pasteur qu'il attribuera & madame d'Aucheron. Le sort
de cette femme rapentie montre que Lemay préfére
laisser &voluer ses personnages et léur donner la chance
de s'amender.

Dans c¢e roman, un contraste s'établit entre la postu-
lante malheureuse et la supérieure souriante, qui regoit les
visiteurs avec amabilité. Ces deux attitudes opposées
s'expliquent par des fonctions dramatiques différentes.
Léontine n'est pas destin&e 3 la vie religieuse, mais elle

représente dans l'@conomie de l'intrigue, le bien d8siré& que

l'amant obtiendra &ventuellement, alors que la supériéure est
un personnage épisodique qui remplit la fonction d'adjuvant
de la Longue Chevelure. '

Réve et réalit& s'opposent dans ce roman: 1l'illusion
associée au couvent tombe d la fin, et la vie concréte;
1l'emporte. Un roman traditionnel se doit de ré&compenser les
étres innocents, par le bonheur, pr&occupation morale qui
n'est pas exclusive & Lemay puisqu'elle est vérifiable dans

la plupart des romans canadiens du XIX® sidcle et des débuts

du xx° siscle. Quant 3 la supérieure du roman de Lemay, elle
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est une sceur de Charit&, le type de la religieuse bonne et
aimable. C'est un personnage figé&, ce yue Edward Morgan
Forster43 appellerait "flat character" (personnage sans
&paisseur)}. Sa pr&sence dans l'oeuvre peut se ré&sumer a
cette phrase caricaturale: "Je suis la bonne sainte sceur,
modé&le de douceur et de bont& avec tous." Dans le roman du
xIx® sidcle, l'expression "bonne soeur"” n'est pas encore

péjorative.

Esquisses de religieuses maternelles et ang&liques

Il serait vain de chercher d'autres persoﬁnages de
religieuses dans les romans qui s'attardent & des descriptions
de moeurs d'époque. Tout au plus pouvons-nous signaler
quelgues figurantes dans le dé&cor ou encore rslever des
religieuses tenant un petit réle épisodique. Toutefois, des
opinions d'auteurs sont parfois exprim€es par l'intermédiaire
d'un personnage tel le hé&ros du romaﬁ polémique Gustave
d'Alphonse Thomas, L'auteur tente, entre autres, de dé&truire
certains préjugés contre les communautés religieuses et
propose une représentation trés embellie, pour ne pas dire

&dulcorée, des religieuses actives.

43 Edward Morgan Forster distingue deux cat&gories de person-
nages: "flat" et "round". Il d&finit ainsi ceux qui sont
"plats", c'est-~3a-dire sans profondeur: "Flat characters were
called humours in the seventeenth century, and are sometimes
called types, and sometimes caricatures. In their purest
form, they are constructed round a single idea or quality:
when there is more than one factor in them, we get the
beginning of the curve towards the round." (Aspects of the
Novel, coll. "A Pelican Book", Middlesex, England, Penguin
Books, 1971, p. 75.) :
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Pour réfuter les accusations portées contre les reli-
gieuses44, le jeune Gustave imagine la visite complate d'un
gtablissement de religieuses aux oeuvres varifes. Puisque ce
récit imaginaire a pour but de convaincre monsieur Dumont,

le p&re du narrateur, ainsi que ses invit&s, Gustave peint
.un tableau traés favorable aux religieuses, ce qui a comme
conséquence d'en faire des &tres tellement impeccables
gu'ils semblent d&sincarn&s. Pour ne doﬁner que cuelques
exemples: c'est une sup@rieure digne et trds affable qui
salue les visiteurs au début et & la fin de la visite: la
jeune et jolie religieuse qui sert de guide ne cesse pas de
sourire. De méme, partout, aux cuisineé, dans les salles de
malades, d'infirmes et d'orphelins, dans les classes des
petits et des grandes et da:is les bureaux, les religieuses
sont admirges pour leur simplicité et leur dévouement.

Gustave parle un peu de l'origine sociale des reli-
gieuses: 1la plﬁpart sont instruites et issues de familles &

l'aise. Quel que soit leur emploi, toutes les religieuses

44 1La troisidme &dition revue et corrigée de Gustave
publide en 1897 omet les allusions & l'affaire Charleston
et 3 1'histoire fantastique de Maria Monk qui portaient
atteinte & la réputation des Ursulines et & celle des
Religieuses de 1'H6tel-Dieu de Montr&al. La visite que
‘Gustave invente se rapproche d'une authentique visite
effectude 3 1'HSpital gé&néral et § 1'H6tel-Dieu de Montré&al
par un groupe de protestants. William Stone ré&tablit les
faits dans un premier rapport qui parait en 1836. Une
réimpression augmenté&e de documents juridiques, parue
environ soixante ans plus tard, démontre la fausseté des
dires de Maria Monk. (The True History of Maria Monk:
A Reprint of the Famous Report on Her Charges, New York,
Paulist Press, [s.d.], 45 p.)
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sont admirables & tout point de vue: compétence, d&vouement,
charité et pi&té& sont poussé&s au degré d'excellence. Puisque les
religieuses sont vétues de la méme fagon, elles semblent
identigques. Lorsgu'elles se rassemblent pour la priére,
Gustave note "gqu'elles ont toutes le méme regard chaste et
humble; un pieux sourire, qui dé&note la paix intérieure de
l'ame, effleure leurs lévres45“. Une "odeur de_sainteté" se
répand dans la chapelle oll des religieuses en contemplation
"semblent ne jpoint toucher la terre”, tellement "leurs
figures sont rayonnantes de bonheur et de joie". Les
visiteurs sont &mus devant ce "céleste spectacle” gu'ils
associent 3 un paradis sur terre.

Bien gue pauvre en véritables personnages de roman,
cette communaut® imaginaire ne manque pas d'intérét, car la
visite permet de d&couvrir guelles sont les diverses taches
accomplies par les religieuses. La visite réelle que les
amis protestants de la famille Dumont feront par la suite
chez les Soeurs de la Charité & Saint~Louis confirme
l'expos& de Gustave. Ces gens placeront leur fille au couvent
avec la soeur du héros, Quelques autres religieuses
paraissent bri&vement dans Gustave. Une soeur solliciteuse
attire l'estime de madame Dumont et la critique de son mari.

Le trés grand souci apologétique de 1'auteur margue les

45 Alphonse Thomas, Gustave'ou Un héros canadien, roman
historique et polémique, Montré@al, Librairie Notre-Dame de
Lourdes, Gernaey et Hamelin, 1882, p. 115,

. f
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religieuses de ce roman. Les étres fictifs qui servent un
but pol&mique ont moins de chance d'@tre pergus comme vrai-
semblables. L'illusion nécessaire a la fiction a moins de
prise dans un r&cit utilitaire qui crée des religieuses

modéles46.

La repr@sentution des religieuses dans Pour la
patrie de Jules-Paul Tardivel semble contaminfe, elle aussi,
par un souci didactique et'un trés grand désir de valoriser
la religion catholique. Persbnnage central du roman et
instigateur d'un s&paratisme bas& sur la foli et la langue,
le docteur Lamirande, qui vient de perdre sa femme, place sa
fille Marie au couvent de Beauvoir47. Les religieuses sont
présenté&es du point de vue de l'enfant qui &crit de longues
lettres & son pére et fait spontanément 1'€loge de son &du-
catrice, soeur Thérése, et de la sup&rieure, soeur Antonin.
Le roman tient du m&lodrame: par exemple, une éééne touchante

montre des religieuses autour du lit de la fillette mourante.

L'exceptionnel se produit: le voyageur qui accompagnait le

46 Les idées que le pasteur protestant Joseph Provost soutient
dans sa nouvelle la Maison du coteau (188l) sont diam&tralement
opposées aux &noncés de Gustave., Selon Provost, le couvent
serait l'équivalent de la mort, un lieu de mutilation et de
sacrifices odieux. Le mariage mixte est la cause des malheurs
d'Adéline Meunier,que ses parents et le curé veulent forcer

& entrer chez les Recluses. La teneur du livre de Provost et
sa gonception défavorable de la vie religieuse sont uniques au
XIX™ siécle, car presque tous les romans sont d'auteurs
catholiques ou indifférents i la gquestion religieuse.

47 Selon Pierre Savard, il s'agit du couvent des Soeurs de
Jésus-Marie de Sillery (Cf. DOLQ I:606). Cette communauté
fondée & Lyon en 1816 par Claudine Thévenet vint d'abord &
Saint-~Joseph de Lévis & la demande du curé& J.-H. Routhier.
(M&re Mallet et 1l'Institut des Soeurs de la Charit& de Québec,
p. 309.)
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docteur Lamirande se convertit et est aussitSt baptisé dans
la chapelle du couvent. Des rangées de religieuses en priére,
immobiles dans leurs stalles "sous leurs grands voiles
blancs48" composent un d&cor approprié et ajoutent du sublime
et de la grandeur & la scéne.

Comme la plupart des romanciers de son temps, Tardivel
ne crée pas de véritables personnages de religieuses. Il
offre au lecteur une repré&sentation fig&e, un tableau flou
de religieuses entouré&es de rayons lumineux. La vision des
personnages et celle du narrateur semblent obnubilées par
1l'image sainte d'une femme idéale qui est & la fois ange,
soeur et mére. La difficulté de créer un personnage féminin,
que ce soit la jeune fille aimée ou la femme d'age mir,
explique en partie 1'absence de religieuses ayant une véri-
table existence romanesque, une certaine autonomie et
suffisamment de libert& pour &voluer et se transformer en
conformit& avec des. besoins psychologiques et des aspirations
intérieures, plutft qu'en accord avec les imp&ratifs d'une
intrigue et les exigences d'un dé&cor.

Tr&s souvent, le roman créera des religieuses parce
qu'elles sont nécessaires pour &duguer des enfants et des

grandes filles ou pour soigner des malades. Le trés grand

48 Jules~Paul Tardivel, Pour la patrie, roman du xx° siécle,
Montr&al, Cadieux et Derome, 1895, p. 403. '
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nombre d'orphelins dans le roman explique la présence d'ins-
titutions49 de charité&, Lorsque le romancier décrit une
jeune fille, il lui reconnalt g&néralement de belles maniéres
et une bonne formation, invariaklement acquises au couvent.

Entre autres, la fillette qui meurt dans les Epreuves de

1'orphelin de Charles-Arthur Gauvreau a €tudié chez les
Ursulines, mais elle préfére les Soeurs Grises. Le narrateur
disserte sur la valeur des religieuses d 1'arrivée des soeurs
Sainte-Cé&cile et Sainte-Candide qui soigneront l'enfant a
domicile:

La "Soeur de Charit&!" comprenez-vous tout le
charme divin que renferme ce mot sublime? Ah!

je ne sais pas pourquoi ce nom 13 me rend joyeux.
Devant la soeur de charit& qui passe je puis
tomber & genoux et adorer, si 1'adoration n'est
pas ré&servée d Dieu. Vous riez peut-&tre, vous
gqui me lisez, de cette maniére d'agir que vous
nommerez excentricité&, sensiblerie, et que
sais-je encore? [...] Pour moi, la soeur de
Charité& c'est la mé&re se penchant sur un

49 Au XIX® siscle, des organismes b&névoles, des soci&tés
de bienfaisance et des institutions religieuses s'occupaient
des problémes sociaux. Dans leur &tude historique sur la
femme au Québec, Marie Lavigne et Yolande Pinard &numérent
les oeuvres des religieuses au XIX si&cle: "Il se trouve
que les communautés religieuses prirent en charge les
orphelins, les vieillards et les indigents, les malades
mentaux et physiques, les aveugles, sourds et muets, les
méres c&libataires et les prisqnnisres, tandis que les
lafques se virent graduellement retirer toute responsabilité,
pour ne garder qu'un rdle de soutien." (Les Femmes dans la
société québécoise, coll. "Etudes d'histolire du Québec”, 8,
Montréal, Le Bor&al Express, 1977, p. 53.) '
Gonzalve Poulin confirme ces faits dans la partie
historigque de l'Asgistance sociale dans la province de Qué&bec,
1608-1951. Au XIX sigécle, l'assistance est bas&e sur l'ini-
tiative et la charité&; le bé&névolat lafc joue souvent un rdle
important dans les débuts d'une oeuvre, et, afin d'assurer
plus de stabilité&, il cé&de la place & une communauté religieuse
lorsque l'oeuvre prend trop 4'ampleur.
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berceau [...] c'est l'Espérance, souriant au
voyageur qui entreprend le voyvage de 1'Eternité;
c'est 1l'ange merveilleux inclinant son front p&li
d 1l'ombre du cloitre prét [sic] du chevet du
moribond et murmurant a8 l'oreille d'un frére
mourant des paroles de vie, des accents dignes

du cigb qui semble &tre le lieu d'oll il est

tomb&™ ",

Ce long pan&gyrique d&montre bien que le romancier du XIX®
sigécle est parfols plus habile & prononcer des discours sur

la religieuse qufa inventer des véritables personnages.

Une postulante gui fait exception & la r&gle

Il faudrait peut-&tre faire exception pour Laure
Conan et pour Joseph Marmette, dont le "grand roman de moeurs"

inachevé A travers la vie51 comprend une religieuse 4iffé-

rente des autres. L'é&pilogue du roman, colligé par Louis
Fr&chette d'apré&s les notes de l'auteur, contient un chapitre
racontant sous forme de journal intime les gquelques mois que
la postulante Alexandrine Duverdier passe chez les Ursulines
de Québec. Le point de vue intimiste adopté& dans ce texte
arla premiére personne permet au lecteur de éaisir de 1l'in-
térieur les aspirations et les hé&sitations de la postulante.
Les ddtails sur la vie conventuelle, l'horaire et une
atmosph&re de grisaille contribuent & la création d'une

religieuse qui s'incarne et &volue dans ce milieu fermé.

50 Charles-Arthur Gauvreau, "Les Epreuves de l'orphelin",
tiré 3@ part d'un feuilleton de la Gazette des campagnes,
Sainte-Anne de la Pocatiére, 1881, p. 38.

51 Ce roman de Marmette est inclus dans Joseph Marmette,
sa vie,son ceuvre de Roger Le Moine, p. 135-227,
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L'enthousiasme des d&buts céde rapidement la place A des
doutes et & des déceptions. Les conseillers d'Alexandrine
Duverdier lui suggérent de quitter le postulat. Ce départ
s'expligue surtout par un manque de motivation sérieuse.
La jeune fille &tait entrée au couvent pour oublier Lucien
Rambaud, gui ne pouvait lui rendre que de 1l'amitid en
&change de son amoursz.

La tendénce d l'id®alisation de la religieuse qui
transparaft dans l'ensemble du roman au XIX® siacle serait

absolue et constante, s'il n'y avait ce bref &pisode

d'A travers la vie,qui traite de fagon ré&aliste d'une petite

religieuse dont la vie inté&rieure et la véritd psychologique
surprennent. Plus vraie, plus réelle que leé jeunes reli-
gieuses dans les romans historiques du m@&me auteur,

Alexandrine Duverdier est aussi plus nuancée, plus humaine.

Les affirmationsde Marmette sont moins cat@goriques. Il

52 D'aprés Roger Le Moine, Lucien Rambaud représente
Marmette, et Alexandrine Duverdier personnifie Emma Nault,
qui fera profession chez les Ursulines en 1868. Elle est
vraisemblablement la fille du docteur Jean-Zé&phyrin Nault,
professeur a4 l'universit& Laval, dont deux des filles
devinrent religieuses chez les Ursulines: mére Sainte-
Monigque et mére Saint~Joseph (Emma). (Cf. note dans Mére
Mallet et 1'Institut des Soeurs de la Charité de Qué&bec,

p. 196.) Dans le roman, la postulante qulitte la communauté.
Ce que la ré&alité lui interdisait, Marmette aurait-il eu
l'intention de l‘'accomplir dans son roman en réunissant
Alexandrine et Lucien? Il semble que non, si l'on s'en
tient aux notes réunies aprés le décsés de 1l'auteur par
Fréchette et publiées dans la Revue nationale, vol. 2,

1895, p. 25-37.
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y a donc chez cet auteur une &volution dans sa conception du
personnage de la religieuse et dans sa fagon de le faire vivre
dans le roman.

Nous pouvens en d&duire que, chez un méme auteur, la
repr&sentation de la religieuse peut changer d'un roman &
l'autre et &tre plus ou moins bien ré&ussie, ou tout au moins
différente, - selon gqu'il s'agit d'un roman historique ou
psychologigque. Le contexte et la fonction du personnage dans
| l'intrigue sont des facteurs déterminants. Le proc&dé
d'écriture & la premi&re personne pré&sente une vision plus
cohvaincante du personnage. - Est-ce par hasard ou & dessein
'que Laure Conan a choisi la forme des lettres et du journal
intime pour son premier roman? Quoi gu'il en soit de ses
intentions, la premi&re femme &crivain & percer dans le roman
canadien-frangais offre 3 la litté&rature un roman d'analyse
qui n'aura gudre d'&gal ni de concurrent valable avant le

milieu du Xx% siscle.

LA RELIGIEUSE DANS LES PREMIERS ROMANS DE LAURE CONAN

Un net progrés vers la vraisemblance et la vie du
personnage s'affirme dansles premiers romans de Laure Conan,
Deux futures religieuses ursulines, Emma S. et Mina Darville,
sont les amies du personnage principal dans le roman-

confidences Ang€line de Montbrun, Dans son roman historique
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-

A l'ceuvre et 3 1'&preuve Laure Conan se préoccupe autant,

sinon davantage, de 1l'&tude psychologique de son personnage
que de l'histoire. Gisé&le ME&liand, qui sera carmélite 3
Paris, occupe plus d'espace dans le roman que le hé&ros
Charles Garnier. Dans ces premiers romans de Laure
Conan, la présence de deux religieuses est significative.
Ang&lique Arnauld, abbesse de Port-Royal-des-Champs, a droit
d un portrait détaillé,et son rSle auprés de Gis@le MEliand
est soulign&, Une religieuse contemplative, confidente
d'Angéline de Montbrun, joue un réle dans 1l'apaisement final

de la jeune fille.

Point de vue et fonctions des personnages

Roman constitué de lettres et d'extraits de journal

intime, Angé&€line de Montbrun ne contient que quelques pages

8crites 3 la troisisme personne, résumant quelques &v&nements
marquants: la mort de M. de Montbrun, l'accident d'Angéline |
et l'entrée de Mina Darville au couvent. Par la suite, tout
ce gqui a trait au couvent et d Mina Darville est reconstitué
par la mémoire et l'imagination d'Ang&line, qui invente
certaines sc@nes 4 la chapelle et au r&fectoire des reli-
gieuses. Ce point de vue trés subjectif et limitatif
embellit la représentation de la nouvelle ursuline, La vie
religieuse apparaft telle qu'Angé&line de Montbrun 1'imagine,
et non telle que Mina Darville la pergoit. Les quelques

religieuses de ce roman sont donc constamment vues par une
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narratrice qui écrit & la premiére personne, sauf pour quel-
ques passages de la premiére partie du livre oli il est
question d'Emma S. et de son entrée au couvent. Il s'agit
alors d'extraits de lettres que Mina envoie & Angéline,
avant son entr@e au couvent.

Excepté quelques lettres incluses dans le roman,

-

A l'oeuvre et a l'épreuve est enti&rement &crit & la troisiéme

personne. Le point de vue choisi pour raconter la vie de
Charles Garnier se situe généralement trés pré&s de Giséle
M&liand. Cette vision "par derriére53" que le narrateur
adopte permet de pé&nétrer dans la pensée de la jeune fille

et d'observer ses moindres ré&actions et fré&missements psycho-
logiques. Il se dégage donc de cette fagon de voir et de
présenter le personnage une impression de vé&rit& et de vrai-
semblance, méme si Laure Conan exige de ses futures
religieuses un dépassement guasi "surhumain". Cette con-
trainte exalte la valeur d'hé&rolnes pour qui la vie consacrée
est le sacrifice supr@me, le sommet de la résignation et de

la soumission & la volonté divine.

53 Le narrateur du roman A l'oeuvre et & 1l'épreuve est
extérieur & l'histoire. Le mode utilisé pour la présen-
tation des personnages est la vision "par-derri&re",
expression empruntée & Jean Pouillon. (Voir Temps et roman,
coll. "La Jeune Philosophie", Paris, Gallimard, 1946,

p. 85-102.) Bourneuf et Ouellet expliquent ainsi ce point
de vue particulier: "En adoptant la vision par-derri&re,
l'auteur, 'au lieu de se placer & l'inté&rieur d'un person-
nage', essaie ‘de se décaler de lui, non pas pour voir du
dehors, [...] mais pour considérer de fagon objective et
directe sa vie psychique." (L'Univers du roman, p. 83.)
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Ce serait faire fausse route que de se limiter &
1'étude des fonctions dramaticues que tiennent les personnages

du roman d'analyse Angéline de Montbrun, puisque le véritable

int&rét de ce roman, surtout de la derniére partie, se situe
dans l'évolution inté&rieure de la narratrice Angé&line.
Cependant, en ce guli concerne les sentiments de Mina Darville,
un schéma de fonctions relationnelles se dessine: 1‘'amcur

est la force thématique, et Mina est l'obtenteur &ventuel

d'un bien d&sir&, car elle est amoureuse de Charles de
Montbrun. L'amour de Mina est contrecarré par la mort de
ce dernier, mais l'attachement sentimental de cette future
religieuse se prolonge, tout au moins sur le plan spirituel,
par la pensée fidéle et la pri&re. L'opposant dans cette
situation dramatigue n'est pas un personnage, mais plutét
un &vénement, la mort de l'étre aimé&, qui rompt toute
espérance d'obtenir le bien souhaité.

L'amour d'Angé&line pour son pére est primordial
dans ce roman, et pourtant, aucune rivalité& ne parait entre
les deux amoureuses. Une hypoth@&se est plausible: &tant
amie dBngéline, Mina en est aussi un double, un miroir dans
lequel l'auteur projette ce mé&me attachement & Alexis

Tremblay54 quli revit de fagon plus intense chez la narratrice.

54 Pour plus de précisions sur la projection du sentiment
amoureux dans l'oeuvre de Laure Conan, voir les &tudes de
Roger Le Moine qui scrutent la vie de Laure Conan. Il est
bien &tabli et acczpté que le grand amour de Laure Conan pour
Alexis Tremblay revit dans la plupart de ses romans. Ces
faits permettent de saisir quelques nuances dans le caractére
des personnages. (Cf. "Introduction", Oeuvres romanesaues de
Laure Conan, t. 1, coll., du "Nénuphar", Montréal, Fides,
1974.) :




79
S'il est vral que les personnages se construisent & partir
des possibles de la vie d'un auteur, alors Mina Darville,
qui sert de confidente & Angfline, représente plus que la
cousine Adine Angersss. Son entré&e au couvent est 1l'actua-
lisation du dé&sir, bien rapidement é&teint, que Laure Conan
avait eu d'entrer au couvent, elle aussiss.

Quant 3 Giséle Mé&liand, son rfSle d'amoureuse décgue
la place dans une situation semblable i celle de Mina: la
force qui s'oppose & la ré&alisation de son amour, n'est pas
non plus un protagoniste, mais plutét le fait que Charles
Garnier devienne religieux. La famille Garnier joue d'abord
le r8le d'adjuvant auprés de Gis&le, mais lorsque cette
dernigére plaide la cause de Charles auprés de son péré.a la
demande du p&re Henri, elle s'oppose & son propre bonheur,
L'action concré&te est tout & fait secondaire dans ce
deuxiéme roman de Laure Conan. En effet, 1'auteur veut
surtout illustrer, tout au moins dans la premidre partie du
roman, les rebondissements profonds et les effets psycho-

logigues gque produisent sur Gisé&le M&liand personnes et

avénements.

55 Soeur Jean de l'Immacul&e (Suzanne Blais) s'est int&ressée
d l'aspect biographique du roman Angé&line de Montbrun et

livre une partie de ses dé&couvertes dans le Roman canadien-
frangais. Mina Darville repré&sente une cousine de FE&LicCité
Angers, qui fré&quenta le pensionnat des Ursulines et y fit

son entrée en 1867. Elle choisit Sainte-Madeleine comme nom
de religigion, ("Ang&line de Montbrun", dans le Roman
canadien-francgais, p. 109.) :

56 Feélicité Angers avait eu le d8sir de devenir religieuse.
Soeur Jean de 1'Immacul&e cite un extrait de lettre 3 mére
Catherine-Aurélie,le 6 octobre 1878: "Qu'il est triste pour
moi de n'avoir pas profité de la permission d'entrer chez vous."
("Angé&line de Montbrun", dans le Roman canadien-frangais,

p. 108.)




80

Analyse de la vocation religieuse 4d'Emma S. et de Mina

Darville

Dans Angéline de Montbrun, deux anciennes &laves,

Emma S. et Mina Darville,entrent au couvent oll elles ont
fait des &tudes. Le roman contient peu de choses sur Fmma S.,
si ce n'est qu'elle ressent son entr&e comme une rupture:

Voici mon dernier automne dans le monde et vous

ne sauriez croire guel charme touchant cette

pensée Fégand sur tout_d§7ce que je vois. C'est

comme si j'allais mourir™ .
Selon Charles de Montbrun, Emma prend le "chemin le plus
court pour aller au cielsa". Le désir d'assurer son salut
éternel est implicite. Méme si elle ne se dit pas préte a
imiter ce "désint&ressement absolu", Mina Darville entrevoit,
elle auséi, un idéal Quasi irr&alisable. D'un tempd&rament
excessif, e<lle aspire dé&ja & un "amour pur”, 5 une "mort
mystique". Emma S. et Mina ont en commun la hantise d‘'un
état presgue divin, d'une union & Dieu oll s'entremélent dés
idées de bonheur et d'aust&rit&. Cette conception de tendance

jans&niste, comme 1l'est aussicelle de Giséle M&liand, se

concrétise dans le choix de la vie monastique.

57 Cet extrait d'une lettre adress@e & Mina révéle sans doute
les véritables sentiments A4'Emma Nault, amie et compagne de
Laure Conan, gui entre au couvent un an avant Adine Angers.
Cette Emma Nault, que Joseph Marmette avait aim&e, sert de
modéle & trois religieuses de roman: Marie-~Louise d'Orsy dans
Frangois de Bienville, Alexandrine Duverdier dans A travers

la vie et Emma S. dans Angéline de Montbrun.

58 Laure Conan (pseudonyme de Félicité& Angers), Angéline de
Montbrun, coll. "Biblioth&que canadienne-frangaise”,
Montréal, Fides, 1967, p. 73.
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De toutes les futures religieuses dans le roman du XIXe
siécle canadien, Mina Darville est la mieux &tudi&e, la plus
nuancée comme personnage., D&crite par une narratrice
complexe elle-méme, Mina Darville semble possé&der de la
profondeur psychologique. Elle est faite de contradictions
qui ne sont qu'apparentes. Elle paraft lé&g&re et mondaine.
Son entr&e au couvent &tonne ses amis, en particulier le
vieux Marc a Valriant, qui S'imagine que les religieuses ont
toujours les yeux baiss&s et s'entourent de chfles en toute
saison. De plus, Mina &prouve une vague répugnance pour
"1'inflexible uniformité et 1l'austére dé&tachement".

Quelgues incidents dans la vie de Mina et des objets
significatifs sont interpr&tés comme des signes d'appel & la
vie consacr@e: un réve, une cloche et un tableau prennent
une valeur symbolique pour la jeﬁne fille. D'abord, Mina
voit en ré&ve Madeleine de Repentignysg, qui, vEtue en reli-
gieuse, lui indigue la porte du cloitre. Que le réve ait
une signification prophétique, le phé&nomé&ne n'est pas nouveau

en littérature. Dans ce roman, il explique partiellement

59 La vocation de Mina Darville est marqude par celle de
Madeleine de Repentigny. Descendante de la famille du
seigneur Pierre Le Gardeur de Repentigny, elle eut une mére
remarquable, Agathe de St-Pére, véritable femme d'affaires.
Apras dix années au pensionnat des Ursulines, Madeleine
avait songé & se faire religieuse. La mort de son fiancé
la rendit encore plus frivole. Apr&s avoir confié& sa cause
& Notre-Dame du Grand-Pouvoir, elle obtint le signe demandé
et entra au couvent oll elle prit le nom de Marie-Jeanne de
Sainte-Agathe. ILa lampe votive qui brfile dans la chapelle
des Saints et dont Laure Conan parle quelques fois est un
témoignage de reconnaissance. |, (C£. Blanche Gagnon, Grains
de sable, Québec, L'Action sociale, 1921, p. 101,)



la dé&cision de Mina. Les objets jouent aussi un r8le dans
l'éclosion de sa vocation. Au retour d'un bal 3 quatre
heures du matin, elle entend sonner la cloche des Ursulines
gui annonce le lever'ggg_peligieuses. Aux oreilles de cette
belle mondaine, le son de la cloche préche bien la "vanité
du monde et des pa:uresso". Il est aussi guestion d'un

" tableau de saint Louis de Gonzague dans la salle du noviciat,
qui avait laiss& une impression &trange et indéfinissable 2
la sensible jeune fille. La perception que Mina a des choses
méme banales et de phénoménes ordinaires produit un effet
psychologigque profond e£ durable. Les associations et les
interpr&tations spontanées qui surgissent dans sa pensée
sont le produit de sa vive sensibilit® et peut-&tre aussi
d'un &tat d'esprit l&gérement superstitieux.

Quelques images fortes surgissent dans le roman pour
illustrer la conception que Mina se fait de la vie religieuse.
Dans une lettre 3 Emma, elle compare la vie consacrée 3 une
riviéré paisible et profonde coulant entre deux murailles de
granit. "C'est grand, mais c'est tristesl", dit-elle. Plus
tard, rappelant une visite 3 la basilique de Qu&bec le jour
de l'entrée de son amie, Angéline &crit:

Je sentis que l'entr&e en religion est comme la
mort des petits enfants; déchirante & la nature

mais aux yeux de la foi, pleine d'inefgables
consolations et de saintes all@gresses .

60 Ang&line de Montbrun, p. 64.

I .

61 Ibid., p. 52. ’

62 Ibid., p. 146.
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La métaphore suggdre que des &motions profondes agitent Mina,
Maurice et Angéline. De méme, a& cause de leur &tat d4d'dme,
ils donnent des interpr&tations subjectives aux cbjets et

aux gestes. Le bruit de clef dans la serrure et le grin-
cement de la porte a8 deux battants semblent “"sinistres".
L'attitude de Mina, qui franchit le seuil du cloftre "sans
détourner la té&te", révdle ses dispositions inté&rieures.

Les grilles du parloir, qui s&parent physiquement la pos-
tulﬁnte, "charmante malgré la coiffe blanche et la gueue de
poélon63“, symboliéent une distanciation psychologique.

Mina est mise & part. Angé€line de Montbrun relate aussi la
prise d'habit de Mina. Habill&e en marige, toute resplen-
dissante, la jeune religieuse passe un long moment au parloir
avec Ang&line et Maurice. Par le biais d'une mémoire
déformante, Angé&line embellit cet &pisode e£ préte & Mina une

"tendresse c&leste".

Conception de la vie consacrée dans "Ang&line de Montbrun"

Angéline n'assiste pas & la profession religieuse de
Mina. Les d&tails précis se limitent donc. aun voile noir et
d la guimpe blanche de la religieuse professe. Angé&line
imagine l'existence de son amie et l'envie d'avoir eu le
courage de se séparer d'un monde qu'elle dit trompeur. Dégue
par la vie, Angé&line admire le supréme détachement des reli-

gieuses qui prononcent des voeux pour s'attacher au "divin

63 1Ibid., p. 148,
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Crucifié&®,"l'éternel, l'incompré&hensible amour". La narra-
trice fait un rapprochement entre son propre désespoir et
les certitudes de la vie religieuse. "Avec quelle joie, je
donnerais ce que je possé&de pour sentir ces véritéssq“,
Ecrit-elle.

Ce sont bien les id&€es d'Angé&line qui dominent dans
la présentation de la vocation re;igieuse. Ce personnage
de Laure Conan pergoit dans le don de soi une dimension
surnaturelle compensatoire qui aide & supporter les diffi-
cult&s psychologigues et spirituelles. A ses yeux, la vie
religieuse comporte un "myst@re 4'&lévation", de
transfiguration:

Ce n'est pas l'image de Mina d'autrefois qui domine
dans mes pensé&es; c'est celle de la vierge qui doxrt
la-bas sous la garde des.angesssen attendant 1l'heure
de sa cons&cration au Seigneur .
Les associations entre cette "vierge qui dort” et la Sainte
Vierge, entre Mina et les anges, font de la jeune professe
un étre a part, qui paiticipe déja d'un oxrdre d'existence
différent de celui de la narratrice. Ang&line ne dit-elle
pas 3 son amie gue les communications entre elles ne seront
plus jamais comme avant? Elle grandit la sé&paration et en

fait un ph&noméne de distanciation entre 1‘'amoureuse déses-

pérée qu'elle est toujours et l'épouse mystique, calme et

64 1Ibid., p. 10L.
65 1Ibid., p. 102.
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comblée qu'elle voit en Mina. "Vous voild consacrée 3 Dieu,
obligée dfaimer Notre-Seigneur d'un amour de vierge et
d'épousess." Ailleurs, Ang&line parle de "noces sacrées".

L'id&ée de permanence, d'irr&vocabilité des voeux
correspond & la conception qu'Ang&line s'd&tait faite de
1l'amour humain. Cet &tat de trés grand bonheur révé lui est
désormais impossible, et Angéline projette cette aspiration
de son €tre profond sur une vie religieuse d&shumanisée,
quasi-angélique; Elle croit que les religieuses ont une vie
calme et heureuse, Qu‘elles vivent "l'@me au ciel et le
corps dans la tombe® 7", Le témoignage direct de Mina manque
poﬁr rétablir 1'Eqguilibre de cette optiéue qui enjolive la vie
religieuse., L'Etat psychologique d'Angéline a été
s&rieusement affect® & la mort de son pére, mort qui sym-
bolise surtout la fin de son unique amour. Cette r&alité se
dissimule sous l'expression "&vé&nement tragigue", preuve
pour Angé€line que "le bonheur est une plante d'ailleurs qui
ne s'acclimate jamais sur terre68“. Dans le texte, cette
remargque précéde l'annonce des funérailles de M. de Montbrun
au monastére des Ursullnes. Le couvent est donc solldamre
de cet “allleurs" oﬁ l1'&tre est comblé, Puisque les restes
de M. de Montbrun reposent sous le plancher de la chapelle,
Mina, ce double id&al d'Ang&line, peut les vBné&rer tous les

jours.

66 Ibid., p. 115.
67 Ibid., p. 1l46.
68 Ibid., p. 82.
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La narratrice associe &galement la pensée de 1'&ter-
nit& & la pridre des religieuses qu'elle imagine dans leurs
stalles, té&tes inclinées et recueillies. Symbole d'une vie
& venir, le couvent est lieu de pridre, de communion A des
réalit&s mystiques, mais c'est surtout pour Angéline le lieu
par excellence ol la religieuse rejoint 1l'&me toujours
vivante des étres aim&s. Paradoxalement, Mina continue
d*aimer Charles de Montbrun au monastére, mais Ang&line
s'interdit de recevoir Maurice chez elle. C'est un trompe-
1'oeil puisgue le véritable amour d'Angéline repose sous ie
pavé de 1'8glise des Ursulines. Cependant, l'on peut se
demander pourquoi Ang&line ne devient pas religieuse comme
Ses amies Emma S. et Mina Darville.

L'exaltation, .1'enthousiasme d'Ang&line atteint son
paroxysme dans la description qu'eile fait d'une moniale
guli est la confidente de ses peinessg. Ang&line en fait une
"sainte", un "ange d'indulgence et de compassion®. Cette
religieuse, qui excuse les faiblesses d'Ang&line et pleure
d'une "piti& céleste", demeure sereine. La "paix divine"
gui émane d'elle se communique & la visiteuse. Il s'agit
bien sGr d'un moment d'une denéité, d'une charge émotive

trés forte, susceptible de produire une transformation quasi

69 Roger Le Moine et soeur Jean de 1l'Immacul&e font &tat de
1'affection qui liait Laure Conan & mé&re Catherine-Auré&lie
(n€e Aurélie Caouette), gui fonda & Saint-Hyacinthe le
premiér institut contemplatif canadien, les Soeurs Adoratrices
du Pr&cieux-Sang. (Pour un r&sumé&, voir Marguerite Jean,
Evolution des communautés religieuses de femmes au Canada

de 1639 a nos jours, p. 105-1 et 272-274.)
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radicale chez la jeune femme désespérée. Dans le monde reli-
gieux de la narratrice, ce changement se nomme grice et est
consid&ré comme un bienfait de Dieu. Angé&line n'a plus
besoin désormais d'envisager la vie religieuse comme compen-
sation 8 son d&sarroi psychologique: elle a atteint son
propre équilibre d'une fagon myst&rieuse. Elle n'a pas la
vocation religieuse. C'est en cé&libataire qu'elle vivra
désormais rassérénée dans un ailleurs romanesque, en atten-
dant de revivre dans les romans subs&quents de Laure Conan.
En fait, la prochaine h&roine qui ressemblera & Ang&line, la
belle Giséle M&liand, sera plus calme, mais non moins
souffrante. Elle pourra choisir la vie religieuse sans avoir
d traverser les labyrinthes psychologiques oll 1la jeune femme

de Valriant a failli se perdre.

Analyse de la vocation de Gisé&le Mé&liand et influence de

1'abbesse Angé&lique Arnauld

Selon les classifications de E. M. Forster, Gisé&le
Méliand est un &tre fictif dou& d'épaisseur psychologique
puisqu'il &volue. La vocation religieuse de Gisé&le n'est
pas une solution de derni&re heure, comme c'est le cas pour.
les amoureuses dégues qui entraient au couvent 8 la fin des
romans historiques de Marmette et de Rousseau. L'exemple
et 1'influence de Charles Garnier, la formation regue i

.Port-Royal, les exhortations de l'abbesse Ang&lique Arnauld,
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et finalement, l'influence de pé&re Henri de Saint-Joseph,
frére de Charles et provincial des carmes: voild autant de
raisons qui expliquent que Gis&le M&liand entre au carmel A
la mort de ses tuteurs.

Dans ce premier roman historique, Laure Conan invente
une intrigue sentimentale impliquant un personnage historique

et une jeune fille fictive70, situvation semblable d celle de

Marie-Louise d'Orsy dans Frangois de Bienville de Joseph
Marmette. Le fait que Charles Garnier devienne jé&suite et
missionnaire &quivaut & une mort pour la jeune fille qui
1l'aime. Gis&le Mé&liand tentera de s'élever au niveau du mis-
sionnaire, en choisissant une vie d'austérité et de sacrifices,
aspects que Laure Conan fait ressortir dans ses descriptions
de la vie religieuse. L'@mulation est un facteur déterminant
dans le cas de Gis€le. Le sublime entoure ce couple formé
d'une future carmélite et d'un missionnaire qui meurt martyr.
Une tré&s grande idéalisation des personnages s'imposait &
Laure Conan par le choix gqu'elle avait fait de raconter
1'histoire d'un martyr canadien. Mais le tempérament entier
de la romanci&re et celui qu'elle inventait ou plutdt commu-
niquait & ses personnages &tait portéd a l'admirat%on et & la
surestimation des &tres excessivement gé&néreux. La pensée
janséniste qui a marqué Gis&le Méliand durant les neuf

années passées i Port-Royal produit ses fruits d'exigence

extréme et de rigueur malgré le naturel gai de 1'h&rofne.

70 Roger Le Moine n'a trouvé aucune trace prouvant que Giséle
" Méliand aurait déja existé&. Voir "le Roman historique au
Canada frangais", dans le Roman canadien~francais, p. 83.
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Laure Conan aurait pu verser dans le m&lodrame en
faisant l'analyse de la souffrance; elle évite ce piége et
maintient ses personnages & un niveau surélevd, fait de
grandeur et d'exaltation, d'olli est exclue toute description
miévre de désespoir ou d'h&sitation. Ce climat d'&lévation,
cette atmosphére de sublime qui entoufe les futures moniales
atteint son plus haut point lorsque la narratrice imagine
la vie religieuse. Pour illustrer ceci, qu'il suffise de
rappeler le contenu des cing premiers chapitres consacrés a
la formation de Gis&le M&liand & la cé&lébre abbaye de Port-
Royal.

Dés les premi&res pages du roman, un portrait soigné
de l'abbesse Angélique Arnauld communique au lecteur une
forte impression d'aust€rité€ et de grandeur. Pour repré-
senter mére Ang&lique, Laure Conan a recours & plus d'un
procédé: d'abord, comme moyen indirect, elle rapporte un
dialogue des tuteurs de Gis&le M&liand:

BEtrange destin@e que la sienne! fit le magistrat:
abbesse de Port-Royal 3 onze ans, et réformatrice
de son ordre a dix-huit! [...] Tout le monde

l'admire... Malgré sa vocation si Bgu ré&guliére,
elle a merveilleusement bien tourné& .

-

La visite que Gis&le rend a l'abbesse avant de quitter dé&fi-

nitivement 1l'abbaye sert de prétexte 3 1l'auteur pour tracer

le portrait physique de 1'illustre personnage.

71 Laure Conan, A l'oeuvre et a l'épreuve, Québec, C. Darveau,
1891, p. 6.
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L'abbesse de Port-Royal avait alors trente-cinq
ans. Sa taille moyenne &tait imposante, ses
manidres trés nobles. Son visage, flétri par
les austérité&s, marqué en outre, par la petite
vérole, n'avait rien de remarcuable, quand

elle tenait les yeux baissés. Mais la flamme
inté&rieure se reflétait dans le regard, et les
yeux azurés, ombragés de cils roux, avaient

une beauté& &trange, inoubliable. Par-dessus

sa robe de grossi&re laine noire, elle portait
le long scapulaire de son ordre, retenu 3 la
taille par une ceinture de cuir. Le rosaire
gqui pendait & son cBté &tait de bois et d'acier;
mais une bague magnifique - marque qs sa
dignit& - brillait & sa main droite’'“.:

A ce‘tableau bien réussi, Laure Conan ajoute une description
psychelogique. Les gualit&s de l'abbesse sont nombreuses:
bienveillance, douceur et fermet& caractérisent sa voix et
son regard. L'austére et imposante religieuse sait cependant
.sourire et s'@mouvoir. Attristée 3 1'idfe du départ de
Giséle, elle lui trace le signe de la croix sur le front,
geste con;idéré comme son unique "grande caresse, la seule
qu'elle se permit jamais73".

Ang&lique Arnauld est une figure historique, mais le

personnage qui vit dans le roman est largement inspiré de

deux religieuses canadiennes qui ont marqué Laure Conan:

72 TIbid., p. 16.

73 Ce petit dé&tail rappelle l'austérité& de Marie de
l'Incarnation, fondatrice des Ursulines de Qu&bec, qui
n'embrassa jamais son fils, dé&tail que Laure Conan signale
dans Ang€line de Montbrun. Le témoignage du pé&re de Brébeuf,
que l'on trouve dans A l'oeuvre et & 1'épreuve, a un son
d'authenticit&: "Il faut que je vous dise un mot de la
grande merveille de Qu&bec; je veux parler des Ursulines et
des Hospitaligres. Non, si menacée qu'elle soit, la colonie
ne saurait périr... Dieu enverrait plutdt ses anges pour
défendre des femmes si gén&reuses... si charitables."
Parlant de Marie de l'Incarnation, il ajoute: "Je voudrais
gue vous la vissiez @ sa grille de bois blanc instruisgant
les sauvages." (P. 246.)
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Et, sous les traits de la grande Ang&licue
Arnauld, pr&occupée de l'avenir de sa maison et
du destin de ses prutég@es, se. cache - en plus
de soeur Catherine-Auré&lie Caouette, la confi-
dente de la maturité& - une Ursuline qui aurait
voulu attirer Félicité Angers vers le cloitre
en la7@ettant en garde contre les périls du
monde " .

Malgré l'invitation de l'abbesse, qui dé&sire la garder au
couvent, Gis&le M&liand ne se sent pas attirfe par la vie
religieuse.

Laure Conan a pu recourir 3 ses propres souvenirs
de pensionnat pour créer l'atmosphére et le d&cor abbatiaux.
Les allusions & l'abbaye de Port-Royal sont livresaues:
l'appellation "chéres délices" est empruntée 3 saint Frangois
de Sales, et l'expression "divine solitude de cette
Thébalde" est de Madame de Sé&vigné. En décrivant la chambre
de 1'abbesse, Laure Conan révéle le caractére de son person-
nage,d qui elle associe de petits détails, des objets tels
que la téte de mort sculptée en ivoire aux pieds du crucifix,
ainsi que la crosse d'or posée sur la chaise abbatiale
scellée au mur. D'autres ré&alités mat&rielles ont pu étre
empruntSes au couvent des Ursulines de Qu&bec oll Laure Conan
a passé quatre ans. En voici quelques exemples typiques:
les longs corridors et escaliers sombres, les parloirs avec
leur grille, 1l'@troite cour de l'abbaye, les grands dortoirs
et surtout "la froide aust&rité et la solennelle tristesse”

des murs &épais et noircis par le temps.

74 Roger Le Moine, "Pr&face" des Oeuvres romanesques de
Laure Conan, t. 1, p. 14. '
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A Port-Royal, la vie &tait dure pour les &l&ves qui
se levaient & quatre heures, hiver comme &t&, et qui accom-
plissaient des travaux manuels. Le costume de la
pensionnaire form& d'une robe grise 3 colerette blanche
est un détail caractéristique. Alors, il n'y avait pas de
vacances. Si tout est froid et s&v&re au couvent, c'est
peut-&tre pour mieux faire ressortir, par contraste, le
caractdre joyeux et heureux de Giséle M&liand. La pension-
naire posséde une voix exceptionnelle et son chant plait 3
l'abbesse. Dans le roman, il semble qu'une bhelle voix soit
une pré&disposition 8 la vie religieuse. Les gestes qui
précédent le dEpart de Gis&le ne manquent pas de naturel:
elle fait ses adieux aux compagnes et aux religieuses et
entre 3 la chapelle pour une dernidre fois. Puis, elle
se rend & la sortie accompagnée de deux portiéres qui
ouvrent la porte avec leur énorme clef.

C'est avec un m&€lange de joie et de peine que la
jeune fille quitte ce couvent qui Ffut son unigque univers
pendant prés de neuf ans. A l'&pogue, le couvent &tait
l'endroit tout d&sign& pour assurer aux filles une bonne

formation. Laure Conan pré&cise que toutes les filles

des plus grandes familles de France &taient é&levées &
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Port-Royal75. Ce roman historique dont le cadre est empruntd
au XVII® siscle frangais nous en apprend beaucoup sur la men-
talité du couvent, au temps oli Laure Conan &tait pensionnaire.

Mieux que tout autre romancier du xIx®© siécle, Laure
Conan a compris 1l'inté&rét et l'avantage qu'il y avait &
présenter les personnages romanesqgues de l'intérieur. Sous
cet angle, elle cr&e des religieuses complexes qui &voluent
vers une certaine stabilit&. Ces religieuses ont une vie
intérieure tré&s intense, faite de certitudes et d'hé&sitations,
de joles et de peines. Leurs &motions se communiquent aux
objets et aux lieux qgui les entourent, formant ainsi un
réseau de relations aussi parlant que les rapports entretenus
avec les autres personnages. L'attention que la romanciére
accorde aux petits ph&nom&nes du quotidien et aux choses

communigque au lecteur une impression de vie et de vé&rité.

75 Presque toutes les filles de famille bourgeoise dans le
roman ont fait des &tudes au couvent, quelle que soit 1'Epoque
historique reconstitu&e. C'est une coutume aussi vieille que
la colonie de confier l'éducation des filles aux religieuses.
Dés la fondation de Québec, les Ursulines vinrent prendre
charge de l'enseignement aux filles des Frangais et aux
Indiennes. Marguerite Bourgeoys en fera autant dans les
débuts de Montr#al. Les Soeurs de la Congré&gation de Notre-
Dame iront ouvrir des &coles dans les campagnes et petites
villes. Vers 1700, les Ursulines essaiment aux Trois-Riviéres
et ajoutent le soin des malades 3 1'éducation. Les trois
grands centres urbains de la Nouvelle-France possé&dent donc
des institutions religieuses chargées du soin des maéades et
de l'enseignement. Dans la premigre moiti& du XVIII™ siécle,
Marguerite d'Youville fonde la communauté des Soeurs de la
Charitég, mieué connue sous le nom de Soeurs Grises. Puis
durant le XIX~ siécle, plusieurs communautés sont fondées et
quelgquas-unes viendront de la France. Voir, & ce sujet,
1'8tude de Marguerite Jean, Evolution des communautés reli-
gieuses de femmes au Canada de 1639 a nos jours.
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Laure Conan s'intéresse a la psychologie des reli-
gieuses qu'elle place dans ses romans, mais ses descriptions
relévent tout autant de l'analyse descriptive ou phénomé&no-
logique que de l'analyse psychologique pure et simple.
L'étude attentive de quelques religieuses dans 1'oeuvre de
Laure Conan nous révéle gue l'analyse des r&actions du person-
nage face aux personnes et aux choses es£ la méthode privi-
légife. Les objets, les lieux et méme les petites choses
insignifiantes en apparence ‘sont révélatrices d'une
mentalité, d'une sensibilité& particuli&re. Tout en &tant
relativement bien réussies comme personnages de roman, les
religieuses dans les premiéres oeuvres de Laure Conan ont
cependant une faiblesse, un petit d&faut littsraire: toutes
sont hautement idéalis@es. Ces religieuses se distinguent

des autres personnages qui les considérent comme des &tres

surhumains, désincarnés et angéligues.

' e .. .
Le roman du XIX~ siécle offre un nombre assez consi-
dérable, toutes proportions gardées, de repré&sentations floues
ou en clair-obscur de saintes femmes en habit religieux, &

longs voiles, en priére aupré&s d'un mourant ou s'occupant
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d'un enfant. Il faut imaginer aussi dans cette aalerie de
religieuses romanesques plusieurs figures d'amoureuses
dégues. Somme toute, il y a peu de personnages remarquables.
De plus, nous avons constat@ gque le roman du XIX® siadcle ne
crée que des religieuses exemplaires. Les romanciers ont
voulu peindre des héros "bons", "honnétes" et "religieux".

I1 est donc compréhensible que les religieuses participent
de ces attributs et les illustrent & un degré d'excellence,

puisqu'elles servent d'appuis et parfois de mod&les.

Catégories de religieuses

Trois caté&gories de femmes consacrées paraissent dans
1l'ensemble des romans du XIX®W sidcle: d'abord, des figurantes
gui font partie d'un décor et sont des personnages76 "plats";
ensuite, des religieuses d'un certain Age qui poss&dent un
peu plus de profondeur psychologique et 5ouent un rdle
d'appui moral auprés d'un protagoniste; finalement, des
jeunes filles impliquées dans l'intrigue principale qui
entrent au couvent.

Assez nombreuses mais anonymes pour la plupart, une
foule de religieuses sont des &léments pittoresques qui

ajoutent & la couleur locale, au méme titre que certains

objets tels que les cloches, les grilles et les murs gris.

76 Bourneuf et Ouellet font &tat de 1l'importance de ces
personnages qui forment un &l&ment décoratif dans le roman.
(L'Univers du roman, p. 152-153.)
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e romancier identifie habituellement ces religieuses par
leurs oeuvres: elles sont des hospitaliéres, des soeurs de
charité ou des éducatrices. Ce sont 3 peine des personnages
que ces religieuses peintes d'aprés le modéle id&al de la
"bonne soeur", dévoufe et pieuse. Ces religieuses inten-
sifient par leur pr&sence une atmosphére de caime et de
s@écurité. Presqgue toutes les figurantes sont stables et
interchangeables, car elles ne poss&dent aucune individualité
propre. Bien qu'elles soient inutiles 3 l'action du roman,
ces religieuses ont une fonction valable, qui consiste
surtout a preadre place dans le tableau d'ensemble de la
SOoci&té.

Quelques autres religieuses sont aussi des personnages
secondaires ou &pisodiques, mais leurs rapports avec le héros
ou l'héroiné prennent du relief. TLes réleé de confidentes,
d'&ducatrices, d'arbitres ou d'hospitaliéres tenus par ces
religieuses exigent d'elles un peu plus de "pré&sence"
psychologique, de qualités personnelles et d'aptitudes
propres aux tdches accompliés. Bien qu'elles se ressemblent,
ces religieuses ée distinguent sous certains aspects: une

Ang&lique Arnauld se montre tr&s aust@re, alors qgue chez une

soeur Saint-Joseph (dans Picounoc le Maudit), les cualités
de douceur et de bont& dominent. Ces femmes sont déja

religieuses guand elles paraissent dans le roman, et les
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romanciers résument rapidement leur passé, ce cui contribue 2
les rendre plus vivantes gue les religieuses de dfcor. Tout
en &tant fort vertueuses et aimables, elles sont cependant
pergues comme vraisemblables.

Une troisid@me cat&gorie de religieuses nous laisse
guelque peu perplexe. Ces h&rolnes de roman, qui ont un
r6le dans l'intrigue sentimentale et qui entrent au couvent
lorsqu'elles perdent un fiancé ou un ami, doivent-elles
8tre considérées comme des religieuses? La plupart du temps,
elles n'en revétent ni 1l'habit ni la mentalité. ©Ne sont-
elles pas plut6t de perpé&tuelles jeunes filles, crovantes
et pieuses, qui trouvent refuge dans la vie religieuse et
continuent de vivre en immortelles amoureuses qui prient,
pleurent et chantent dans cet ailleurs romantique gqu'est le
couvent romanesguva?

Dans les romans d'intrigues sentimentales et d'aven-
tures, oll les histoires d'amour se nouent et se dénouent,
puis finalement se figent, la femme occupe une place d'objet
convoité&, conquis, puis poss&dé. La future religieuse qui
a perdu son ami &chappe & ce schéma traditionnel, et, par
son renoncement & tout autre amour, elle confirme la conception
d'un amour id&al, unique, absolu et pérmanent. Le portrait
de l'aspirante 3 la vie religieuse s'inspire en partie de

la jeune fille romantique, gue le hé&ros aime comme une amie
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inaccessible, une soeur douce et tendre. Toutes ces jeunes
femmes qui'aiment et souffrent dans le roman ne sont pas
transformées par leur entrée au couvent. Un amcur humain
tout platonique et spiritualisé est compatible avec le choix
de la vie religieuse, et, bien souvent, la nouvelle reli-
gieuse continue de prier pour l'ami perdu. Cette fid&lité
romanesque compense pour un bonheur humain impossible et
confére un sens 3 l'existence de la jeune religieuse. Dans
le roman du XIX® siégcle, la femme est dars l'ombre du héros.
Son rSle est presque toujours effacé& et secondaire, sauf
chez Laure Conan, gui place une femme au centre de ses deux
premiers romans. Méme la vie religieuse, deuxi&me possibilité
dans le choix d'un &tat de vie - presque toutes les futures
religieuses sont des amoureuses décues - est réservée 3 la
femme du roman. Aucun jeune homme ne songe 3 devenir prétre
ou religieux & la mort d'une amie77.

En entrant au couvent, les jeunes religieuses
prennent place dans un cadre imaginaire mysté&rieux, plus
&loigné du concret gue le quotidien dans la fiction. Cette
conception du couvent contamine par association 1l'image de
la religieuse d&ja engagée dans des oceuvres. Une atmosphére
parfois sévére, parfois doucereuse impré&gne 1'espace

romanesque oil &volue la religieuse. Les descriptions de

77 L'orphelin dans le roman de Charles-Arthur Gauvreau, les

Epreuves de 1l'orphelin, Pierre Gudrin dans Charles Guérin et

Charles Garnier dans A l'oeuvre et d l'Epreuve sont quelques-
uns des rares héros de roman qui deviennent prétres, et leurs
motifs n'ont rien & voir avec un amour d&gu.
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cérémonies dans une chapelle de couvent, les visites dans des
parloirs munis de grilles, les tableaux figfs de religieuses
en prigére: ces scénes, par leur trop-plein d'émotions, de
perfection et de sublime, &tablissent une distance physique
et psychologique entre les religisuses et les autres person-
nages. La comparaison de la vie clolItrée & une mort est un
cliché tout aussi commun que l'opposition entre le couvent
et le monde. La future religieuse "quitte le monde",

"meurt au monde" pour s'enfermer dans un cloitre, c'est-a-
dire un lieu ré&servé a des initi&es qui s'astreignent 3 une

- — L P4 78
régle "s&vére" et prononcent des voeux "irrévocables " ".

Le couvent

Le couvent, qui possé&de sa propre administration
interne, est dirigé par une supérieure, femme d'apparence
digne et souriante. L'office de touriére est aussi bien
connu des personnages gqui ne pénétrent jamais - sauf dans
Gustave - plus loin'que le parloir ou la chapelle. Les
lourdes portes, les pas furtifs, les longs corriders silen-
cieux, le bruit d'une clef dans la serrure et les voix qui

chantent l'office religieux sont autant de phé&noménes qui,

78 Aucun roman ne précise de quels voeux il s'agit. En
plus des voeux de pauvret&, de chasteté et d'obé&issance,
les religieuses pronongaient autrefois des voeux de
stabilité, de service des pauvres ou d'indigents de
diverses cat&gories, selon les objectifs propres a chaque
communauté.
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dans le roman, sont associ&s au couvent. Le cloitre79
constitue un monde & part, interdit aux gens de l'extérieur.
Faisant le pendant d ces maisons de religieuses cloltrées,
1'image d'un couvent canadien, situ& en plein centre de la
ville, témoin et participant de la vie du petit peuple et de
la classe dirigeante parait aussi dans le roman. Le mot
“couvent" s'applique tout autant & une maison d'€ducation
gu'd un hospice ou une institution oll 1'on regoit des pauvres,

des malades et des infirmesao.

Les figurantes et les religieuses professes sont

trés souvent plac&es dans des couvents de la ville de Québecel,

79 D'aprés l'étude de Marguerite Jean, les premiéres commu-
nautés canadiennes de Qu&bec, soit les Ursulines et les
Hospitalidéres de la Mis&ricorde, n'é@taient pas cloitrées.

Les Hospitaliéres de Saint-Joseph de Montréal le furent gquel-
que temps aprés leur arrivée. Les Soeurs de la Congr&gation
de Notre-Dame n'accept@&rent jamais la clSture et les voeux
solennels. Etant "filles séculi&res", il leur &tait plus
facile d‘'essaimer 13 oli le besoin d'éducatrices se faisait
sentir. Les Soeurs de la Charité dites Soeurs Grises,
fondées par Marguerite d'Youville au début du XVIII™ siécle,
ne seront pas cloitrées non plus, pas davantage que bhon
nombre de commynautds, telles les Soeurs de la Providence,
fondées au XIX si&cle. Religieuses a voeux simples, ces
femmes consacrées observaient toutefois des ré&gles adaptées

a leurs oeuvres sans étre tenues d la cldSture monastique.

Le mot "cloitre” utilisé& dans le roman désigne moins 1l'aspect
juridique de la vie religieuse que le couvent ou les locaux
réservés aux religieuses.

80 Le r8le des religieuses dans les domaines de la santé et
de 1'&ducation n'est pas pergu comme subsidiaire; au contraire
1'on considére normal que ces oeuvres charitables soient
confies aux religieuses,qui ont l'appui et la b&né&diction

des autorités civiles et religieuses.

81 Le roman du XIX® siscle ignore presgue totalement les
maisons religieuses de Montréal et de Trois-Rivi&res gui sont
pourtant tré&s anciennes elles aussi. Charles Marcil décrit
sommairement 1'HStel-Dieu de Montr&al dans 1l'HEritiére d'un
milionaire [sic].
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soit le monastd&re des Ursulines, 1'H8tel-Dieu, 1'HSpital
général, l'hospice des Soeurs de la Charité ou 1l'asile du
Bon-Pasteur. Except& les couvents de Port-Royal-des-Champs

dans A l'oeuvre et & 1l'Epreuve et celui des Soeurs de la

Rédemption dans Une de perdue, deux de trouvées, tous les

couvents importants dans le roman sont dirigfs par des reli-
gieuses canadiennes-frangaises. L'espace g&ographicue est
presque toujours canadien: peu d'épisodes de romans sont
situés en Europe, mais un petit nombre conduisent le lecteur
aux Etats-Unis, oll l'on retrouve parfois des religieuses
canadiennesSz. Quelgues religieuses paraissent dans 1'Ouest
canadien, mais il n'y en a aucune dans le roman situ& en
Acadie83. L'espace physigue du roman n'a rien de fantaisiste,
et les couvents, tout comme le cadre de l'action romanasque,
sont emprunt&s soit & la r&alité& sociale pour le roman de
moeurs, soit au passé& pour le roman historique. Le milieu
familial et social est tout impr&gné de la foi chrétienne,
de croyances populaires et de superstitions. Le contexte

historique et g&ographique ainsi que la mentalité religieuse

82 Le roman Jeanne la fileuse (1888) d'Honor& Beaugrand fait
allusion & 1'&ducation que des religieuses d'origine canadienne
donnent aux enfants de familles canadiennes~frangaises
immigrées aux Etats-Unis. '

83 Contrairement & ce qui s'&tait produit dans les dé&buts
de Québec et de Montréal, il n'y eut pas de religieuses en
Acadie avant que des Soeurs de la Congrégation de Notre-Dame
viennent & Louisbourg, vers 1733.
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propre au Canadien frangais contribuent & la cr&ation d'une
religieuse fictive originale, différente de celle qui paralt
dans la littérature frangaise84.

I1 y a toutefois une certaine ressemblance entre les
futures religieuses du roman canadien et la jeune fille
romantique. Cependant, les religieuses qui ont un r8le de
soutien ou de figurante sont des femmes engagées dans des
oeuvres, gui ont l'air de s'incarner, de prendre racines
dans la r&alité repré&sentée. Il est possible d'€tablir un
parallé&le entre leurs oeuvres et celles qui ont existé au
Canada frangais. Par leur travail, les religieuses du roman
desservent la socié&t& canadienne-frangaise dont elles font
partie. Leur origine sociale ou familiale n'est pas toujours
signalée, mais nous remarquons gue beaucoﬁp de futures reli-
gieuses sont instruites et issues de familles bourgeoises.
Quant & l'origine ethnique des religieuses fictives, il vy a
gquelgues Indiennes, des Frangaises, une Jersiaise, une
Anglaise, mais ce sont surtout des Canadiennes qui paraissent
dans le raman.

§'il y a autant de religieuses dans le roman, - plus

de la moiti& des romans du XIX® si&cle en parlent, - cela

84 Un regard méme rapide sur la thé&se de Jeanne Ponton permet
d'affirmer ces différences entre la religieuse du roman
canadien-frangais et la religieuse du roman frangais. Il
n'existe pas de "pseudo-mystiques", ni "d‘'&garées”, et encore
moins de "vocations forcées" dans le roman du XIX si&cle.

Les "amoureuses dégues" que nous avons &tudiées n'ont pas les
mémes comportements que leurs consoeurs litt8raires francaises.
(Voir la Religieuse dans la litté&rature frangaise, Québec,

Les Presses de 1'universit& Laval, 1969.)
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est di en partie au r8le social des communautés religieuses.
Elles représentent des valeurs de charit& et de don de soi
et entrent dans la vision globale que les auteurs oftrent de
la soci&té et de ses besoins, quelle que soit 1'@poque
reconstituée. FEn temps de guerre, les hdpitaux débordent et
les religieuses sont alors des modéles de dévouement; en
temps ordinaire, elles s'occupent d'éducation de jeunes
filles, d'orphelins et d'enfants, tout en continuant de
soigner les malades. Toutefois, il est difficile de &&finir
la religieuse du roman de fagon satisfaisante et définitive.
Elle est un personnage complexe, voire contradictoire.
Certaines ont les qualit&s et les traits d'une femme d'&ge
nir, engagée concrétement auprés de personnes dans le besoin.
D'autres sont des hé;oines malheureuses. La jeune fille qui
devient religieuse s'é@loigne du "monde", c'est-&-dire de la
socidté. Le couvent est alors synonyme de mort et de sépa-
ration définitive. Le roman véhicule donc deux conceptions
de la vie religieuse: une premiére s'applique & la religieuse
d'expérience qui vit au couvent depuis quelgue temps, et une
seconde fagon d'imaginer la vie religieuse vaut uniquement
pour les futures religieuses. Les reiigieuses professes se
préoccupent du service et du bonheur de leurs semblables,
alors que les aspirantes 3 la vie religieuse cherchent
généralement un refuge. Dans l'univers romanesque, l'amour
humain est une valéur absolue qul impose aux filles &prouvées
une fidélité& amoureuse "littéraire", conciliable avec la

vie religieuse.
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Idéalisation de la vie religieuse

A quelles sources les romanciers ont-ils puisé pour
présenter la religieuse de décor sous les divers aspects
d'hospitalidre, d'éducatrice ou de soeur de charité&? Les
religieuses professes, toutes bonté& et dévouement, ont-elles
leurs sosies dans la r&alité sociale connue du romancier ou
dans 1'histoire canadienne? Comme preuve d'une mentalité
qui surfait l'iﬁage de la religieuse, voici le t&moignage
d'un jeune romancier. En un style oratoire des plus
&loquents, Charles-Arthur Gauvreau interrompt son ré&cit des

Epreﬁves de l'orphelin pour faire 1l'éloge des premi&res

religieuses canadiennes:

D&s le berceau de la colonie [...] en ces temps
périlleux [...] on vit des femmes fortes [...]
des h&rolnes chré&tiennes quitter le sol b&ni de
la Prance pour venir fonder, sur les bords du
Saint-Laurent, ces sanctuaires pieux qui devaient
abriter la jeunesse studieuse parmi le sexe
féminin [...] Elles vinrent donc & travers
1'0Océan, &tonné de porter sur ses ondes ces anges
sublimes de la consolation et méme de la civi-
lisation; elles vinrent dresser leur tente sous
la protection du Fort de Québec, & l'ombre de

la chapelle naissante. C'est de 13 que, plus
tard devait[sic‘ sortir ces maisons enseignantes et
ces hospices réligieux qui s'&chelonnent
maintggant sur les deux rives de notre fleuve
géant .

Cette id&alisation de la religieuse historique se communique
aux autres religieuses dans le roman. La tendance 3 1l'em-
bellissement du passé& qui marque si longtemps le roman
traditionnel contribue & la cr&ation de personnages surva-

lorisés. La religieuse est appelée, elle aussi, & un

85 Les Epreuves d'un orphelin, p. 8-9,




105

dépassement hé&rofque, & la saintet&. C'est donc dire que le
"culte du héros" propre au romantisme franqais86 ainsi que
la montfe du sentiment national ont contribué & la création
d'un hé&ros canadien exemplaire et, par conséquent, d'une
religieuse fictive canadienne qui sont sup&rieurs aux autres
personnages. La femme consacr@&e est un modéle de courage
et de vertu a cause du genre romanesque qui grandit et
embellit les natures.

Que penser alors des jeunes filles malheureuses que
la déception pousse au couvent? Il leur arrive de faire
preuve, elles aussi, d'un trés grand courage devant 1l'adver-
sité. La future religieuse, dans le roman historique,
seconde le h&ros canadien qui résiste et reléve fiérement
la t&te. Elle a donc sa place dans le "roman de la fid&lité",
selon l'expression de Henri Tuchmaler: elle marque a'sa
facon la £idélit& & un passé idfalisé et aux valeurs tradi-
tionnelles, religieuses, ethniques et culturelles.

Une influence litt&raire a aussi contribué a l'embel-

lissement de la jeune religieuse. En plus de subir les

86 Au XIX®G siBcle, les livres et les courants d'idées
traversaient 1l'océan avec assez de facilit& pour que nous
puissions soupgonner que "le culte du héros" se soit
répandu au Canada. Maurice Lemire développe la thése d'un
romantisme nationaliste pr&occupé de la mission provi-
dentielle d'une race que l'on veut exalter en montrant la
grandeur constante du colon canadien sous le ré&gime
frangais ou anglais, et la valeur des "héros de la résis-

- tance" au temps de la conquéte et des troubles de 1837-1838.
Voir surtout l'introduction des Grands Thémes nationalistes
du roman historique canadien-frangais, p. 5.
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opinions de la critique canadienne ou de la censure, qui pré-
conisait le roman moral, utilitaire et &difiant, les jeunes
auteurs ont certes cherché dans le roman frangais qui cir-
culait alors au pays, des modéles littéraires tout faits
d'avance et préts d prendre place dans leur oeuvre. Les
romanciers tentent de rendre leurs personnages vivants; mais,
pour ce faire, ils sont soumis aux pressions de la critique,
3 des contraintes litté&raires, a des goiits, et i des poncifs
de leur &poque. Le théme de la religieuse assez ré&pandu
dans la litté&rature frangaisg7 n'est pas sans avoir marqué
la littérature canadienne naissante. Il est compréhensible
que l'é@crivain gui n'est romancier que de fagon occasionnelle
ou unique fasse des emprunts au roman & la mode s'il veut que
son livre soit lu, Parmi les oeuvres littéraires qui ont
influencé la représentation de la religieuse, nous ne
signalerons gue quelgues oeuvres88 assez significatives: les

romans Atala et René€ de Chateaubriand ont certes fourni des

87 Voir Jeanne Ponton, La Religieuse dans la litté&rature

francaise.

B8 Une comparaison des caract@ristiques de la religieuse de
la litté&rature francaise et de la religieuse du roman canadien
serait possible & partir de l'inventaire gu'¥Yves Dostaler a
fait des livres connus au pays_a l'époque. (Les Infortunes

du roman dans le Québec du XIX siécle, coll. "Cahlers du
Québec: litté€rature"™, 30, Montréal, Hurtubise HMH, 1977,

p. 11-42,) La vocation d4'Amé&lie dans le René de Chateaubriand
a pu inspirer quelques passages du roman canadien, surtout

des scénes oll un héros d&solé assiste & la dramatique prise

de voile d'une personne aimée.
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modéles de religieuses romantigues. De plus le roman d'aven-
, 89 . .
tures et le roman-feuilleton offraient eux aussi des

medéles, peut-8tre médiocres, mais non moins imités.

Archétype de la religieuse

Comme ré&ponse & l'interrogation "D'oll viennent les
religieuses du roman?", nous avons signalé& auelques sources
possibles: la r&alité sociale, l'histoire et la litt&rature.
Comment distinguer et mesurer la part d'imaginaire, d'aspi-
rations, d'idéal qui sufgit des profondeurs, conscientes ou
non, chez un romanciexr guand il compbse son personnage?

Le point de vue original d'un auteur, sa fagon de percevoir
les objets et les &tres marquent aussi son personnage. Le
romancier peut crfer froidement, objectivement, en faisant
surtout appel a ses facultés intellectuelles. Par contre

il peut aussi préter 3 son personnage beaucoup ou peu de sa
propre richesse intérieure et de sa conception de l'existence.
Le personnage prend alors plus de consistance, de profondeur

et d'autonomie.

89 ©Nous ne signalerons ici que quelques exemples typiques.
La Guerre des femmes (Genéve, Crémille, 1969, p. 305), roman
d'Alexandre Dumas, contient quelgues religieuses et 1l'image
familiére du couvent gui devient tombeau pour ensevelir une
jeune fille qui perd une beauté que les larmes d&forment.
Deux femmes sont religieuses dans un couvent ol reposent les
restes du personnage qu'elles ont toutes deux aim&. Le
Maftre des forges (Paris, Albin Michel, 1973, p. 125),
roman-feuilleton de Georges Ohnet qui fut beaucoup lu,
contient l'idée que le couvent est le refuge d’'une héroine
dégue en amour.
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Nous poursuivons notre examen du c6té& de 1l'imagi-
nation créatrice en &tudiant l'image intérieure qui sert,
plus ou moins consciemment, de modéle pour la composition du
personnage. Toute religieuse fictive est le r&sultat d'une
image mentale filtrée par les sentiments et les &motions
d'un romancier, par le regard qui la crée. L'hypothé&se gue
1'apprenti-romancier a pu s'inspirer de pexsonnes connues
pour composer les femmes de son oeuvre est admissible. Le
scul exemple de Marmette permet de confirmer que la reli-
gieuse peut étre tir&e d'un modéle existant: Eva Moririer,
gui ne sers pas religieuse, serait inspirée de la mére de
Marmette, et Marie-Iouise d'Orsy et Alexandrine Duverdier,
d'Emma Naultgo. Il est possible que la représentation de la
jeune religieuse du roman soit imit&e d'une jeune fille
aimde, et gu'une figure maternelle serve d'inspiration pour
la composition d'une religieuse plus &dgée.

De fagon générale, les religieuses du roman sont
davantage pergues comme des &mes Sans corps que comme des
répliques d'&tres humains. Ce procédé de grocssissement
d'un aspect du personnage se produit toujours au détriment

de la totalité: la religieuse ressemble alors davantage 3

90 Sans nous laisser prendre & une investigation trop
serrée qui obligerait & scruter les biographies d'auteurs
pour y déceler des influences de personnes, nous nous
limitons aux cas de Marmette et de Laure Conan et nous
appuyons nos conclusions sur les recherches de Roger

Le Moine.



109
un &tre désincarné et angélique qu'a une femme de chair et
de sang. Ce procé&dé "d'angélisation" n'est pas réservéd 3 la
religieuse, car il arrive gu'une jeune fille aimfe soit
tellement belle, tellement parfaite, qu'elle devient syl-
phide, muse, personnage &th&ré&, un produit de la projection

de l'éternel fé&minin, que Jung appelle le complexe de

1'anima91.

La représentation de la religieuse, tout comme celle
de la femme, rejoint alors une conception mythigue, une image
collective. Il y aurait donc un archétype du personnage de
la religieuse qui serait une vierge intouchable, belle et
inaccessible, un idé&al de beaut& et de pureté qui serait
1l'expression d'un d&sir profond relié & l'imaginaire, la
représentation intérieure d'une "dme soeur" ou l'image
mentale d'une "mére" idéale. Cette derniére se concrétiserait
en litt&rature dans l'image d'une religieuse plus &dg&e, qui
est douceur et d&vouement maternel, alors que l'image de
1'ame soeur ou de la beauté idéale se projetterait, entre
autres, sur la future religieuse du roman. L'é&tude du roman
du xx° si&cle nous permettra de vérifier si ces projections
se perpétuent dans le roman. Il serait hasardeux, toutefois,
de chercher a comprendre le personnage de la religieuse

uniquement dans l'examen des sources d'inspiration. Les

critéres permettant de juger de la valeur littéraire

91 vVoir surtout Carl Gustav Jung, Dialectique du moi et de
1'inconscient, traduction de Roland Cahen, coll. "Les
Essalis", Paris, Gallimard, 1964, p. 162-230,




110
de l'oeuvre sont surtout internes. Cependant, dans l'optique
de notre recherche, nous prévoyons que les représentations de
la religieuse varieront en fonction de la sensibilitd et de

1l'expérience du romancier.

Proctidéis de composition du personnage

Le roman confie souvent & la religieuse un réle
superficiel, mais le masque, 1'habit et le d&cor conventuel
ne suffisent pas d cr@erun étre vivant. Presqgue tous les
romans sont &crits & la troisidme personne, et un auteur
omniprésent se permet de tirer leé ficelles, parfois &
distance, r&glant ainsi le destin de marionnettes dociles.

Le personnage de la religieuse est alors ré&gi de l'extérieur
ou d'en-haut, et sa vocation s'explique par un événement
comme la mort d'un h&éros ou par des circonstances romanesgues
guelconques.

Le déncuement du roman traditionnel se doit de fixer
le sort de tous les personnages; c'est pourquoi guelgues
amoureuses se marient, alors que d'autres entrent au couvent.
Cependant, ces novices, comme ces nouvelles &pouses, ne
reparaissent plus dans le roman; aucun roman du xi¥ siscle
ne raconte—la vie heureuse d'une jeune mariée ou l'existence
pacifiée d'une nouvelle religieuse. Cette conception &l&-
-mentaire d'une intrigue dominant et soumettant. les personnages

se préte & une analyse des forces qui s'affrontent. Puisque
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le point de vue privil&gié se situe tout prés du héros mas-
culin, la jeune fille aim&e joue immanquablement le r&le
d'objet convoité&, de bien d8sir&. Lorsque le destinataire
éventuel de ce bien meurt, le destin offre d Dieu la jeune
fille pure et belle, comme un holocauste,un sacrifice. Dans
le roman du XIX® sidcle, il y a peu de personnages assez
forts, assez bien composé&s pour qgue leur destin d&coule de
leur caractére plutdt que de facteurs externes.

La technique du portrait physique d&taillé sert de
mode de présentation de la religieuse. Le portrait psycho-
logique qui suit est assez sommaire et superficiel. Il faut‘
faire exception toutefois pour les romans de Laure Conan et

A travers la vie de Joseph Marmette. Alexandrine Duverdiex

et Mina Darville semblent plus vraisemblables que toutes

les autres religieuses du roman, sans doute parce qu'elles
sont montrées de l'int&rieur par le biais du journal intime
et de la lettre. Le regard d'Ang&line de Montbrun présente
Mina Darville, alors que le lecteur voit directement ce qui
se passe dans l'esprit et le coeur d'Alexandrine. Ces modes
de pré&sentation ne sont pas identiques, bien que Marmette et
Laure Conan aient tous deux tenté de créer un personnage
humain; le portrait de Mina Darville est id&alisé&, tandis
que celui d'Alexandrine est réaliste et pessimiste. Des
gvénements extérieurs, comme la mort de Charles de Monthrun

ou le refus de Lucien Rambaud, marquent ces deux femmes, qui
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réagissent intérieurement et &voluent, soit vers 1l'acceptation
et le refuge au couvent, soit vers le désespoir et 1'abandon

de la vie religieuse.

La femme et la religieuse

Laure Conan et Adéle Bibaud, seules femmes canadiennes-—
frangaisesd avoir publi& des romans au XIX® siécle, ont toutes
deux placé des religieuses dans leurs oeuvresgz. Ces
prémices nous permettent de prévoir que, dans l'avenir, les
femmes qui &crivent des romans seront portées & parler des
religieuses. La pré&sence des femmes marquera la litt&rature

canadienne-frangaise et la religieuse du roman. D&s 1853,

la Ruche litt&raire, stimulée par l'exemple des Canadiennes

—~

anglaises, encourage les Canadiennes & écrire: "Une

- . 93
femme auteur, c'est un tr&sor pour le public””." En 1885, un
critique littéraire amateur de romans, exprime son opinion

dans le Journal du dimanche:

92 Nous ne tenons pas compte de madame Jean-Lucien Leprohon
(Rosanna Mullins), dont les romans ont &t& traduits de
1'anglais, ni d'Anna-Maria Duval-Thibault, qui publia les
Deux Testaments, esquisses de moeurs canadiennes, & Fall-
River, Massachusetts, en 1888,

93 Citation de Yves gostaler dans les Infortunes du roman
dans le Québec du XIX si&cle, p. 131, Nous n'avons pas
cherch& & préciser qui &talent ces “"charmante Miss ou
ravissante Mrs.", qui &crivaient & 1'époque, puisque
l'objet principal de notre recherche est la religieuse.
Cependant, nous signalons que le premier roman & &tre publiéd
au Canada par un auteur né au pays est l'ceuvre d'une jeune
fille n€e au Nouveau-Brunswick, Julia Beckwith (Hart), dont
la mére &tait canadienne~frangaise, parente de l'historien
Ferland. Ce premier roman canadien est l'histoire d'une
ursuline fictive situ@e & Québec peu avant la conquéte.
(St. Ursula's Convent or The Nun of Canada, 2 vol., Kingston,
Upper Canada, Printed by Hugh C. Thomson, 1824.)
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Parmi les romans que je lis, [...] les romans

&crits par les femmes sont ceux que je préfére.

La forme en est presque toujours inférieure 3

celle des livres virils. Mais qu'importe.

Les hommes mettent dans leurs romans les obser-

vations de leur esprit; les femmes y laissent

&chapper les secrets plus int&ressants de

leur coeur. {...] La littérature de nos jours

(que ce soit un bien, que ce soit un mal, la

chose est d&licate 3 dire) vit presque exclu-

sivement sur l'amour. Le té&moignage des femmes

devient donc chose d'une importance capitale,

et ce §§moignage, elles lapportent dans leurs

livres™ .
Pour ce qul est de la forme du roman &crit par une femme,
l'oeuvre de Laure Conan est preuve suffisante que ce critique
du Journal mangue de nuance. Cependant, 13 oll nous sommes
d'accord, - en songeant aux nombreuses amoureuses d&gues qui
entrent au couvent, - c'est devant le constat d'inaptitude
d'auteurs masculins a8 pré&senter de fagon vraisembable les
sentiments de ces hé&rolnes. Et pourtant, le roman inachevé
de Marmette livre une Alexandrine Duverdier assez bien ré&ussie
et vraisemblable. Nous ne voulons pas retenir comme oppor-
tune ou essentielle la distinction entre romans dits
"féminins" ou "masculins”, selon que les auteurs sont des
femmes ou des hommes. Le bon romancier, & ce qu'il nous
semble, sait joindre "l'observation de son esprit" & l'analyse
"des secrets plus int&ressants du coeur". L'heureuse harmonie
de contraires apparents, réunis dans une oeuvre contribuera

sans doute & la cr&ation de personnages individualisés et

forts.

94 Citation de ¥Yves Dostaler dans les Infortunes du roman
dans le Québec du XIX sisdcle, p. 131.
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Les rveligieuses dans les romans du XIX® sidcle sont
des étres simples, des personnages reproduisant un idéal de
bonté, de beautd, de dévouement et de douceur. Faut-il en
conclure que la religieuse du roman canadien-frangais manque
d'originalité, de force et de vie en tant gue personnage?
Risque-t-elle de mourir et de disparalfitre du roman, faute
de ressort interne et de dynamisme personnel? Va-t-elle se
perpétuer sous des stéréotypes figés? Peut-&étre faudra-t-il
attendre le milieu du siécle suivant pour gu'un personnage
de religieuse soit assez bien compos&, assez important dans
le roman et daué d'assez de profondeur et de complexité
pour étre pergu comme humain, bien que vivant dans ce monde

paralléle de l'imaginaire.



CHAPITRE IT
IDEALISATION DE LA RELIGIEUSE
Quelques histoires de vocation religieuse. -

La religieuse dans le roman historique. -
Appartenance & la terre et & la race.

Les religieuses qui ont paru dans le roman du XIx©
sidcle sont soit des jeunes filles qui entrent au couvent,
soit des femmes d'expérience qui jouent presque toujours
le rdle de substituts maternels. Ces deux caté&gories de
religieuses se perpétueront quelque temps, en particulier
dans des ceuvres guli reprennent les thémes de la religion,
du pays et de la terre. En effet, la religieuse est
associée de trés prés aux idé&ologies apostolique, nationa-
liste et agriculturiste qui alimentent le roman canadien-
frangais durant les premiéres décennies du xx® sigcle. En
continuant d'insister sur la prise de conscience d'une
identit& canadienne-frangaise et catholique, le roman de
cette période, dite de "transition", qui se prolonge pourtant
jusque vers la deuxiéme guerre mondiale, est presque toujours
un instrument de propagande apostolique et nationaliste.

Quelques romans racontent la vie d'une jeune fille
qui se destine 3 la vie religieuse. Ces oeuvres, dont

quelques-unes sont des romans-confidences &crits par des
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femmes, accordent une place importante & la religieuse é&du-
catrice et idéalisent la vocation religieuse et missionnaire.
Le prosélytisme de ces romans &difiants les situe un peu en
marge du courant patriotique ou agriculturiste. Les auteurs
de ces biographies de futures religieuses fictives se pré-
occupent presque tous de la vie psychologique et spirituelle
de leurs personnages. Les romanciers qui se tournent vers
le passé du pays peignent surtout des religieuses exemplaires:
les unes sont des figures historiques alors que d'autres sont
purement imaginaires. Quelques futures religieuses, qui se
distinguent par un grand idéal de vie et de forts sentiments
patriotiques, prennent place dans le portrait d'ensemble de
la religieuse assocife au pass& du Canada frangais. De méme,
les religieuses qui paraissent dans le roman de la terre
sont des &tres supérieurs qui exaltent les valeurs tradi-
tionnelles et illustrent, & leur fagon, la fidé€lité & la

foi, 3 la langue, & la terre et & la patrie.

QUELQUES HISTOIRES DE VOCATION RELIGIEUSE

Quelques romans canadiens-francais de la premiére
‘s e .. . -
moitié Au XX~ siécle, racontent la vocation religieuse d'une
jeune fille qui consacre sa vie & l'enseignement, au soin

des malades et des infirmes, ou d l'apostolat missionnaire.
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Ecrits dans le but d'édifier, ces romans s'inscrivent con
partie dans le courant propagandiste religieux qui porte 1le

roman jusqu'au temps de la deuxidme guerre mondiale.

Vocation religieuse d'anciennes pensionnaires

Moisson de souvenirs 4'Andr&e Jarret (pseudonyme de

Cécile Beauregard) parait en 1919 et Angéline Guillou de

Joseph Lallier, en 1330. Des &l&ments identiques se re-
trouvent dans ces romans dont la trame ressemble 3 celle de

A l'oeuvre et d l'Epreuve: dans les trois roman.., une jeune

fille qui a fait des &tudes dans un pensionnat aime ur. jeune
) o 1 .
homme destiné au sacerdoce . Dans chacque cas, une reli-

ieuse &ducatrice, amie de la jeune fille, l'incite 3 entrer
g

1l Le couple romanesque formé& d'un futur prétre et d'une
future religieuse parait dans quelques autres romans.
L'histoire la plus invraisemblable est celle des amoureux
dans Soeur ou fiancée (1932) du docteur René de Cotret, qui
ignorent qu'ils ont la mé&me mé&re. Jean Duval sera religieux
missionnaire et Berthe, qui est entrde en communautég, suivra
son ami en Afrique. Comme les grandes amoureuses roman-
tiques, elle expire en pré&sence de son . ami. Longueuil

me sourit... (1977) de Pauline Viger-Bé&langer cré&e une
situation semblable. Le frére et la soeur sont fiancés
lorsqu'ils apprennent leur lien de parenté&. Pierre s'enrdle
alors dans l'armée et Ginette entre au couvent des Soeurs

de Marie-Réparatrice. L'h&roine d'Amour moderne (1939%9) de
Laetitia Filion se fait religieuse alors que son ami entre

a la Trappe d4'Oka. Vienne la nuit (1957) de Marie de
Saint-Fé&lix (pseudonyme de Marie-Anne Coulombe) raconte

que, & l'exemple de son ami qui devient prétre, une fille
entre au couvent, mais n'y demeure pas longtemps, puisque

ce n'est pas sa vocation ni sa "destingé".
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au couvent, L'exaltation des valeurs religieuses, du dévoue-
ment et du don de soi favorise le désir de dépassement et
conditionne les d&cisions de l'hérolne romanesque.

Récit linéaire Ecrit & la premi&re personne, Moisson

de souvenirs est l'autobiographie fictive de Marcelle Sabli.

Ayant &t& pensionnaire de huit & seize ans dans guelques
couvents dirigés par les Soeurs de la Congr&gation de Notre-
Dame, la narratrice décrit longuement la vie de pensionnat
et ses &ducatrices. Elle leur reconnait des caract&ristiques
communes de bonté et de comp&tence. Toutefois, chacune se
distingue par des traits personnels typiques: mére Saint-
Louis, qui s'occupe des petites, est jeune, rieuse et taquine,
alors que mére Saint-Robert, qui prépare la fillette de dix
ans & sa premigdre communion, posséde les gualit&s 4d'une mére
patiente, douce et pratique. Cette religieuse recommande
aux enfants de demander la grd3ce de connaftre et de suivre
leur vocation. Beaucoup plus &gée, "us&e dé&ja", l'insti-
tutrice suivante, mére Sainte-Sabine, ne m&nage pas les
cqmpliments. Malgré guelgues nuances dans leur caractére,
ces religieuses semblent jouir de l'estime de leurs é&lé&ves.
Cependant, lorsque, & douze ans, Marcelle Sablé passe
dans la division des grandes, elle subit avec peine les
remarques humoristigques de sa nouvelle institutrice, mére

Saint-Roch. Grande, brune et maigre, cette religieuse aux
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manigres originales rebute 1l'adolescente par son ironie et
son sarcasme. Par contre, Marcelle admirera mére Sainte-
Lucie, maitresse de la derni@re annde du cours. Cette
religieuse parle parfois 3 ses grandes &lé&ves de la vocation
religieuse et du mariage, seuls &tats de vie possibles, le
célibat &tant considéré comme exceptionnel.

La personnalit& de mé&re Saint-Blaise, artiste qui
enseigne le dessin et la musique, marque profond&ment
Marcelle Sablé, qui l'id&alise visiblement:

Elle avait un air doux, posé&, une distinction
attirante dans ses moindres gestes; grande,
belle comme une madone, de parfaits beaux yeux
bruns, de la mé&me teinte que ses cheveux dont

on distinguait une pointe, sous la cornette
relevée des Dames de la Congré&gation. Dé&sormais,
lorsqu'il m'arriva de la rencontrer, au hasard

des corridors, e%le me salua toujours d'un
charmant sourire”,

La narratrice reconnalit en elle une "exquise amie" qui, en
plus d'éveiller chez l'&léve une sensibilit& artistique, voit

8 former son "&tre moral". Un phénomé&ne d'id&alisation et

3

2 Andrée Jarret (pseudonyne de Cé&cile Beauregard), Moisson
de souvenirs, Montré&al, "Le Devoir", 1919, p. 66.
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d'identification propre a l'adolescence3 rapproche la jeune
fille de la religieuse. Marcelle Sabl& note ses propres
exigences de jadis:

Je l'aurais voulue indé&fectible puisqu'elle
&tait religieuse, puisqu'elle &tait mon afinge
et que j'avais décidé de m'appuyer sur elle .

Quelques insinuations concernant la vocation reli-
gieuse impatientent la finissante. Elle refuse une bourse
d'étude pour l'@cole normale que la religieuse lui offre
simplement. La mére de Marcelle est d'avis que les diplémes
ne sonkt pas nécessaires, sauf si l'on désire enseigner ou
entrer au couvent. Le besoin de prendre des distances avec
le couvent et d'affirmer sa personnalité expliquent ce refus

de la finissante. BAprés quelques années d'enseignement,

Marcelle décide d'entrer au couvent. IL'exemple de son ami

3 Sans pousser l'analyse psychologigue de son personnage,
l'auteur rend compte d'un ph&nom&ne normal i 1'adolescence,
la fermentation des premidres grandes tendresses, qui ont
généralement comme objet une personne du méme sexe. L'exal-
tation du sentiment religieux vropre 3 1l'adolescence renforce
l'attrait pour une vie de don de soi, marquée par un trés
grand idéal de vie. Le besoin de s'identifier 3 la personne
aimée explique pourquoi, consciemment ou non, en devenant
religieuses, plusieurs jeunes filles imitent leur &ducatrice
préfér&e. Bon nombre de finissantes des pensionnats
subissent facilement l'influence du z&le recruteur de
certaines religieuses. Quelques romans &crits pour la
jeunesse, tel le Calvaire de Monigue (1953), semblent
destin&s & la promotion des vocations religieuses. Les
descriptions pré&cises de cérémonies de prise de voile, de
profession et d'envoi missionnaire offrent une vision 3 la
fois réaliste et id€alisatrice de la vie consacrée. Ces
oeuvres exploitent le gofit du dépassement et l'attrait de
1'absolu qui caractérisent la jeunesse.

4 Moisson de souvenirs, p. 102.
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Jean Clément, qui se destine au sacerdoce, est présentd comme
un stimulant, susceptible de soutenir la future religiecuse,
qui est quelque peu dégue de la décision de ce cousin qu'elle
aime depuis l'enfance. Le renoncement sous-jacent et inavoud
& un amour humain désormais irr&alisable rév&le une conception
assez sombre de la vie religieuse: c'est un chemin difficile
gque Marcelle Sablé avoue n'avoir ni choisi ni désirA.

Le dé&nouement de cette situation ne découle pas des
aspirations profondes du personnage central. Un destin
extérieur intervient et fixe le sort de 1'amoureuse dégue
qui, comme ses semblables dans le roman du xIX® siécle,‘
cherche dans la vie religieuse une compensation worale,
Toutefois, si l'on considére les ant&cédents de la jeune
fille et que l'on tient compte du contexte social et religiecux
de 1l'époque, en particulier de l'ambiance des pensionnats,
cette vocation est vraisemblable. Nous retenons surtout
1'influence déterminante du pensionnat et des religieuses

* L3 5 . - 3
enseignantes qui font du recrutement™ auprés de leurs &éléves

5 Plusieurs autres romans &crits par des femmes décrivent des
religieuses &ducatrices et racontent la vie de pensionnat.
Publié en 1915, Amour vainqueur de Virginie Dussault a le ton
du journal lntlme. L'hé&rofne a &tudié 3 Hochelaga chez les
Religieuses des Saints Noms de J&sus et de Marie, qui auraient
bien voulu la retenir dans leurs rangs. Roman agriculturiste,
Un coeur fidéle (1924) de Blanche Lamontagne- Beauregard décrit
les Soeurs Grises de Cacouna et la vie de la pensionnaire Marie
Dumont, que l'on voudrait bien garder au couvent. Sa pseudo-
vocation est due en partie & l'influence de la supérieure et 2
celle du curg, qui affirme que presque toutes les filles sont
appelées a la vie religieuse.
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et attirent dans leurs rangs les filles douBes, idfalistes et
aptes & devenir d'excellentes é&ducatrices.

La directrice du couvent de Jésus-Marie dans

Angéline Guillou révéle des intentions semblables lorsqu'elle

invite franchement Angéline & réint&grer le couvent de
Sillery oili, dit-elle, "le costume de postulante vous attend
toujourss". Seule religieuse &ducatrice pr&sente dans ce
roman, mére Saint-Pierre d'Alcantara poss&de la sagesse et le
zéle traditionnellement attribu&s aux sup@rieures de commu-
naut&. De plus, ses dons proph&tiques lui permettent
d'entrevoir gu'Angéline Guillou deviendra soeur de charité
et cue son ami Jacques Vigneault sera oblat. Ces prédictions
se réaliseront, car Jacques &tant porté& disparu, Angé&line
Guillou fonde une communauté de religieuses hospitaliéres.
L'auteur rapproche la situation d'Angé&line Guillou de celle
d'Evangé&line, hérolne du long poéme de Longfellow. Toutes
deux de race acadienne, ces filles perdent leur ami et le
retrouvent alors qu'elles sont religieuses. Lorsgue Jacgues
Vigneault reparait, quelques ann&es plus tard, Angé&line se
nomme mEre Saint-Vincent de Paul et est supdrieure d'une
maison de sa communaut& & Havre-Saint-Pierre.

La scéne de retrouvailles des amis est m&lodramatique.
Ang&line Guillou, jeune fille amoureuse et spontande de jadis,
se dissimule sous le masque et l'habit d'une religieuse digne

et volontairement distante. Elle maftrise si habilement

6 Joseph Lallier, Ang&line Guillou, Québec, "L'Action
sociale", 1930, p. 55.
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ses sentiments que Jacques Vigneault ne soupgonne pas qu'elle
l'aime encore. Cette fois, c'est au tour du jeune homme
d'imiter la générosité et 1l'exemple de son amie. T1 entrera
chez les Oblats de Marie Immacul&e. Dans le roman de Lallier,
le sacrifice de 1l'amour humain est compens& par le bonheur
d'@tre consacr& A Dieu et la joie dans l'accomplissemen£
d'oeuvres sociales indispensables, c'est-3-dire le soin des
malades et l'@vangé&lisation des Indiens.

Un jeu de fonctions dramatiques se dessine dans

Angéline Guillou et Moisson de souvenirs. L'intrigue senti-

mentale est presque identique dans ces deux romans. IL'amour
est la force-thématique orient&e qui tente de rapprocher
Marcelle Sabl& de Jean Clément et Ang&line Guillou de

Jacques Vigneault. Le choix du sacerdoce chez Jean Cl&ment
et de la vie religieuse chez Angé&line Guillou agit comme
force antagoniste qui sé&pare les amis. Par une sorte d'&mu-
lation religieuse, Marcelle Sablé et Jacques Vigneault
choisissent eux aussi la vie religieuse. A la fin du roman
un nouveau réseau de forces s'est &tabli. Les couples
semblent se dissoudre, mais des sentiments vivaces persis_.ent
sous l1l'apparence grave et sereine de ces religieuses. Le
bien recherché& par les quatre protagonistes est dé&sormais la
poursuite d'un id&al religieux et social. Au moment du
dénouement, l'opposant & cette quite est, pour les deux reli-
gieuses, le désir, fort affaibli mais non disparu, d'un

amour humain unique et exclusif. Les religieuses &ducatrices,
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la formation regue et 1l'encouragement du curé,dans le cas
d'Angéline Guillou, sont des forces qui appuient la vocation
religieuse.

Marcelle Sablé n'est pas montr&e dans son couvent,
car son intention n'est révélée que dans l1l'@pilogue du
roman. Ang&line Guillou parait quelques fois en religieuse.
Les fondatrices ont graduellement adopt& un costume
distinctif et une régle religieuse pour leur communauté.
Joseph Lallier décrit longuement les diverses &tapes de
probation et d'acceptation de la communauté par l'évéque et
le pape. L'expansion de la nouvelle communauté est la
réponse aux besoins locaux, et de nombreuses "fmes d'é&lite"
viennent se joindre aux fondatrices.

La tendance 3 1l'embellissement, une intention
évidente d'édifier et le gofit de raconter rangent les
premiers romans d'Andrée Jarret et de Joseph Lallier dans
la bibliothégue des "bons livres", qui ont un but moral
comme priorit&. Les religieuses au centre du récit sont
vraisemblables et assez convaincantes en tant que personnages
romanesques puisqu'elles &voluent. Il n'en sera pas ainsi
des religieuses que l'abb& Arséne Goyette utilise pour faire

valoir ses idées sur la vie religieuse missionnaire.



Propagande pour le recrutement missionnaire

La Robe nuptiale d'Arsé&ne Goyette est une oeuvre de

propagande religieuse7 qui véhicule une conception douteuse

de la vocation religieuse. Ce roman farfelu tient du conte
fantasmagorigue ol le diable et le Bon Dieu se disputent

les ames des humains. L'histoire de Stella Dion sert de
pré&texte pour démontrer la valeur de la vocation missionnaire.
Les premiers chapitres du roman montrent des anges et des
démons aux noms pittoresques, tels que Frabliel et Hypocrifer,
gui se d&placent entre ciel et terre, alors que soeur Stella,
missionnaire en Chine, poursuit sa priére:

Qu'elle &tait belle & contempler dans son
oraison, la missionnaire canadienne! Tout
son étre était irradié& de la sainte pré&sence
de J&sus au tabernacle. Elle avait joint des
mains plus blanches que son voile. De sa
poitrine brlilante s'&chappaient des soupirs
d'amour. Elle ne parlait pas, mais ses yeux
bleus, d'un bleu céleste, caressaient 1l'image
du Crucifi& dominant l'autel. Elle priait
avec les ardeurs d'un séraphin., Avec ses
l8vres roses, ses joues empourprées et sa
chevelure d'or, soeur Stella apparaissait
comme une gracieuse orante, modulant un hymne
de tendresse a la divinité .

7 Sans &tre aussi outrée que les oeuvres propagandistes
d'Arséne Goyette, quelques autres romans font l'dloge de la
vocation missionnaire . Le Batelier du Gange (1953) de Marie-
Antoinette Grégoire-Coupal est & la fols "roman de moeurs du
Bengale" (l'auteur affirme ceci dans l'avant-propos de

la Charmeuse noire (1955), p. 10}, et biographie romancée.

Les missions des soeurs de Sainte-Croix y sont décrites et

une future religieuse est pré&sent&e comme gé&néreuse "ame
d'élite”.

8 Arséne Goyette, La Robe nuptiale, Sherbrooke, Bibliothé&gque
des Bons Livres, 1928, p. 63.
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Soeur Stella est un personnage figé dans une attitude psycho-
logique et spirituelle inflexible. Elle a offert sa vie pour
le salut de sa soeur Imelda et de son mari Valére Pothier,
qui ont tous deux refusé l'appel 3 la vie missionnaire.
L'abbf Goyette parle alors de "vocations perdues" qui peuvent
8tre rachetées. Corinne et Georges Dion se découvrent donc
une vocation "de remplacement", lorsque, avant de mourir,
Imelda leur remet les habits religieux prévus pour elle et
pour son mari. Le dernier chapitre du roman montre, en un
tableau céleste, l'arrivEe de soeur Stella auprés du Pére
€éternel, alors que sa soeur et son mari sont relégués au
purgatoire.

L'action de la Robe nuptiale alterne entre deux

niveaux de r&alités dans la fiction. L'espace céleste qui
prédomine est décrit avec autant d'emphase que 1'espace
terrestre. Quelques &pisodes plus r&alistes racontent en
rétrospective les &vénements qui ont préc&dé l'entrée de
Stella Dion chez les missionnaires de Notre-Dame des Anges

d Lennoxville. Le pére de famille, qui encourage sa fille

d poursuivre son idéal de vie consacrée, agit comme adjuvant
de la cause divine, alors que la m&re, par son opposition
enté@tfe, est percgue comme un agent de Satan. Madame Dion:
avait refusé de laisser son ainée Imelda entrer chez les

Soeurs Blanches d'Afrique. Comme pour défier sa grand-mére,
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la fillette d'Imelda et de Val&re Pothier, qui s'amuse avec
des poupé&es vétues comme les Soeurs Blanches,affirme qu'elle
veut devenir religieuse. Il y a de l'insolite dans cette
vocation de petite fille qui meurt aussi subitement que ses
parents. Le symbolisme &vangSlique de la "robe nuptiale"
contenu dans le titre du roman est interprét& dans un sens
limitatif. Le saluvt Eternel semble &tre l'unique préoccu-
pation de tous dans ce roman. Les protagonistes invisibles
de cette allégorie fantastique sont les puissances du bien
et du mal, personnifi&es par des &tres surnaturels. Les
déplacements et les gestes de ces &tres célestes et infernaux,
gqui se m&lent aux humains comme dans les "mystéres" au
moyen &ge, forment des tableaux vivants qui illustrent des
vérités &ternelles. Au-dessus de cette action fantastique
qui se déroule dans des espaces imaginaires et concrets,
visikles et invisibles, se situe un narrateur omniscient,
sorte de Dieu-le-P&re gqui coordonne tous les &névements et
dirige le destin de personnages dociles, forcés de prendre
place dans un cadre, un plan pré&&tabli.

Dans ce récit mythique, le narrateur manipule ses
personnages et en fait des caricatures en noir ou en blanc
incarnant des positions adverses. L'hérolne Stella Dion
est un instrument choisi par Dieu pour sauver des 3mes.

Son attitude, ses gestes et son dé&sir d'absolu en font un

tre surhumain. Son intransigeance est extréme et ses
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jugements caté@goriques. Elle affirme méme que, si elle ne
devient pas religieuse, elle sera damn&e. Quant & la mal-
heureuse Imelda, qui n'a pas suivi 1l'appel & la vie
religieuse, son sort confirme certains &noncés fatalistes:
"On ne brise pas impunément le plan divin. Hors de sa voie,
il faut souffrir et faire souffrir les autresg." Le sens
irr&versible et inexorable gue l'auteur accorde i la pré-
destination n'est pas &tranger & un certain courant religieux
rigoriste10 de l'&poque. Les religieuses représentées dans
le roman sont soumises & un d&terminisme radical. A cause
d'un prosé&lytisme outré et d'une conception fixiste du per-

sonnage de roman, les religieuses de la Robe nuptiale sont

tout & fait invraisemblables. Ce livre est un conte
fantastique et les religieuses, des masques qui conservent

la méme expression du début i la fin.

9 1Ibid., p. 123. Arséne Goyette insiste tellement sur la
vocation religieuse qu'il en oublie les prérogatives de la
liberté humaine. Les guelques romans de Jean Bousquet,
sans &tre aussi moralisateurs, insistent eux aussi sur la
vocation religieuse f&minine. Le ton humoristique du
roman Le diable apparait 8 Saint-Tristan (1952) et de
Mon ami Georges (1960) allége le récit et les longs plai-
doyers en faveur de la vocation religieuse. Le personnage
de soeur Marie-Anita-du-Golgotha est bien campé et ses
difficultés en font un &tre vraisemblable, malgré une
tendance & 1'idéalisation assez &vidente dans ces romans
&difiants.

10 Ce courant qui a marqué bon nombre de communautés reli-
gieuses est di & l'enseignement d'un &minent pré&dicateur, le
pére Onézime Lacouture, qui s'inspirait d'une spiritualits
extrémement s&vére. Quelques-uns de ses disciples ont
affirmé des fausset&s en matiBre doctrinale et thé&ologique.
Vers 1940, un &véque de 1'Ouest fera des mises au point sur
cette tendance outrée.



Deux religieuses au centre d'une intrigue sentimentale

Le recours au journal intime sert de procédé
romanesque efficace pour la cré&ation de vocations religieuses

dans l'Amour trompé de René d'Arcy (pseudonyme d'Angéline

Roy) et dans Trop tard d'Adrienne Maillet. Ces deux oeuvres
sentimentales. sont &crites & la premi&re personne par un
narrateur-médecin et une narratrice-romanci&re qui racontent
l'histoire d'une amie devenue religieuse. Le docteur Paul

Noiseux de 1'Amour tromp&, roman publi& en 1937, est amoureux

d'Andrée d‘Auteuil, iﬁfirmiére dans un hépital de Montréal.
Elle entre dans une communaut& de religieuses hospitaliéresll
peu de temps aprés avoir appris que Paul Noiseux est marié.
La situation est diff&rente pour Suzanne Nevers, hérofne de

Trop tard, qui, & deux reprises, rompt des fiangailles avec

Claude Merlin et entre finalement dans une communauté

11 Le choix de la vie religieuse comme rem&de & un &chec
sentimental est fr&quent dans le roman. Un cas assez fan-
tastique est raconté par madame Graveline dans le Triomphe
de l'amour (1929). Croyant son ami mort, Dolorés Comtoils
entre chez les Sceurs Blanches d'Afrigue & Québec. Les
procédés du roman d'aventures,les "fridolinades" de 1'amant
gqui s'introduit dans le couvent et des retrouvailles, qui se
terminent par un heureux mariage, placent ce roman parmi les
oeuvres mineures. Le Dictionnaire des oeuvres littéraires
du Québec ignore totalement ce cinquante-huilti&me roman de
la collection "le Roman canadien". Pourtant, selon Jules
Lariviére, il s'agit d'oeuvres par des "gens de chez-nous,
traitant des sujets de chez-nous, nous présentant la vie des
ndtres". {"Causons", dans la Vie canadienne, supplément au
"Roman canadien", & la suite de Emile Lavolie, Le Grand
Sépulcre blanc, Montréal, Edouard Garand, 1925, p. 76.)




130
religieuse active. René d'Arcy et Adrienne Maillet analysent
longuement la vocation religieuse de leur héroine.

Aprés vingt ans de vie religieuse, Andrée d'Auteuil,
qui a pris le vocable de Madeleine du Calvaire, retrouve Paul
Noiseux et songe & quitter son cloitre. Cette remise en
question de la vocation d'une professe perp&tuelle, fait
inusité dans le roman canadien-frangais, s’'explique par la
décision hdtive prise jadis par la jeune fille trompée.

Elle avait fait le choix de sa destinfe aprés

y avoir songé pendant quelques jours et méme

la nuit. Elle avait décidé de s'en aller loin

du monde, dans un cloitre, pour vivre dans la

so}itude, servir un Maitre i&i est vral et

soigner les pauvres malades™".
Sans savoir ol est Andr@e d'Auteuil, le docteur Neoiseux fait
un réve &trange dans lequel il assiste & une c&ré&monie de
prise d'habit. Il voit son amie v&tue de blanc, un cierge
d la main, qui prononce d'une voix "tremblante mais douce",
les formules de demande d'entr€&e dans la communauté. Durant
le chant du "Veni creator", le ré&veur devine un reproche
dans le regard d'Andrée d'Auteuil, qui se retourne vers lui,
les yeux pleins de larmes. L'attention 3 de petits dé&tails
comme la voix et le regard de la religieuse, quoique signi-
ficatifs et susceptibles de communiquer une &motion, ne
suffisent pas pour rendre le personnage vivant. L'atmosphére
&dulcorge et les vagues sentiments &th&r&s qui entourent

1'image de la nouvelle religieuse l'&loignent sensiblement

du lecteur.

12 René d'Arcy (pseudonyme d'Angéline Roy),. L'Amour trompg,
Drummondville, La Parole, 1937, p. 90.
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Dans cette situation mélodramatique, 1l'amour est la
force thématique, et le couple d'amoureux représentent le
bien souhaité et 1l'obtenteur &ventuel de ce bien. L'obstacle
d la réalisation du bonheur d'Andrée d'Auteuil est un facteur
extérieur au personnage, puisqu'il s'agit du mariage de Paul
Noiseux. Lorsque les amoureux se retrouvent, la situation
est tout & fait inversée: cette fois Paul Noiseux est
libre, mais 1'engagement religieux de soeur Madeleine du
Calvaire est l'obstacle gui emp&che la réunion du couple.
Malgré les distances que le temps et l'habit religieux ont
mises entre ces deux protagonistes, leur dialogue est aussi
familier et naturel que jadis. Sans tenir compte de ses
voeux, l‘hospitaliére décide de quitter 1l'hSpital de fagon
clandestine.

Au lieu de créer un drame psychologique d'envergure,
l'auteur invente un incident extérieur, assez exceptionnel,
pour s&parer & nouveau le couple d'amoureux. Une ambiance
sentimentale marque cette scéne ol la religieuse i genoux
dans la chapelle revoit en imagination le visage du
vieillard mourant gui vient de la supplier de ne pas partir.
Le sens profond de sa vocation d'hospitalisre lui est révélé
par cet incident'imprévu qui la confirme dans son attachement
d Dieu et d son service dans le soin des malades , La

religieuse &crit 3 Paul Noiseux:
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Au milieu de ce grand sacrifice, il me semble
que je suis religieuse accomplie parce que je
me détache volontairement et affectivement de
tout ce que j'aimais, de tout ce que je
chérissais, de tout ce qui m'appartenait et
gui était ma vie. Et je retourne i mes devoirs,
accomplir 1l'ceuvre de la religieuse du Seigneur.
Adieux "!

Malgré quelgues maladresses, ce roman met en oppo-
sition un amour humain fort embelli par 1l'attrait de
1'impossible et des "devoirs" religieux qui 1l'emportent f£ina-
lement. Le brusque revirement du d&nouement se justifie par
l1t'intervention d'un "deus ex machina" thé&&tral, arbitre de
la situation romanesque, qui prend la voix d'un vieillard
mourant. La décision qui s'est imposée & soeur Madeleine ne
découle pas d'une lente &volution psychologique, ordinaire
et normale. Toutefois le miracle de la conversion inté&rieure,
bien qu'exceptionnel, semble possible et plausible dans un
tel contexte religieux et sentimental.

Publi& en 1942, Trop tard d'Adrienne Maillet contient

l'une des premidres tentatives d'analyse psychologigue de

l'appel & la vie religieuse14 dans le roman. La vocation

13 Ibid., p. 171-172.

14 Adrienne Maillet décrit la vie au postulat et au noviciat
dans la Vie tourment&e de Michelle R6bal (1947), oeuvre classée
comme biliographie mals gue nous croyons &tre un roman. Les
avant-propos d'auteurs et les pré&tendues rencontres avec
1'h&rofne ne servent souvent que de prétextes romanesques. Les
faiblesses, les espoirs et les désirs de persévérance dans

la vie religieuse forment la trame de ce récit gui a un cachet
d'authenticité. ‘
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de Suzanne Nevers offre plus de prise 3@ la vraisemblance que
celle d’'Andrée d'Auteuil, car elle poss&de une profondeur
qui se préte & 1'analyse. Une période de maturation psycho-
logique et spirituelle prépare cette jeune femme & la vie
religieuse. Ce n'est pas sans h&sitations qu'elle renonce
d l'amour humain.

Aprés avoir sond& ses propres aspirations, Suzanne
Nevers trouve finalement la séré&nité et un sens 3 son
existence dans la vie religieuse.l Au début, les réisons
qu'elle se donne pour entrer au couvent ne sont pas trés
claires; d'ailleurs elle n'y a jamalis songé auparavantls.
Elle r&fl&chit sérieusement avant de s'engagef, et par
crainte de cé&der & un emballement, elle consulte le paére
Fulgence, conseiller r&€put& pour sa sainteté& et sa clair-
voyance. Confirm@e dans son dessein, qui n'a rien de
définitif encore, Suzanne Nevers sait que le temps du noviciat
lui permettra d'étudier ses dispositions et les obligations
de la vie religieuse et que, si elle change d'idée, elle sera
libre de sortir. Attirée par l'exemple de sa cousine soeur

Carle, elle entre chez les Soeurs de la Misé@ricorde.

15 Cette vocation qui peut sembler saugrenue est pourtant
mieux préparée que la "vocation surprise" de Dolorés dans
l'unique roman d'adéla Tremblay-Sergerie. Musicienne
célébre, Doloré&s Muta renonce subitement & 1'amour, "ré&so-
lution terrible" justifi&e par l'attrait d'un "refuge
assuré", d'une “"demeure paisible" oili Blle se consacrerait
au service de Dieu qui, dans sa grande bont&, lui pardon-
nerait de lui avoir d'abord préféré un humain". (Le Secret
de Micheline, Ragotville, I 'Auteur, 1936, p. 199.)
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Les préjugés et les "qu'en-dira-t-on" n'inqui&tent

pas Suzanne Nevers. Flles les anticipe et veut ignorer les
accusations de stupidité& ou de dés&quilibre:

Toutefois, personne n'aura le droit de penser

que Jje m'en vals ensevelir un amour dégu, comme

il arrive souvent, et que jfsdonne d Dieu un

coeur repoussé& par un homme™ .
Personne tout & fait réaliste, Suzanne Nevers prend une
d8cision lucide et raisonnée qui n'exclut pas toutefois une
attitude de fdi. Désillusionnée, la future religieuse‘
renonce librement & l'amour humain, afin d'accéder 3 des
valeufs slires et'durables.

Dans l'éﬁilogue du roman,'la narratrice-romancisre,

& qui Suzanne a confi& son journal intime, intervient pour
exposer ses propres conclusions sur la vocation de 1l'h&rofne.
Lors de la céré&monie de profession, c'est une Suzanne
toujours belle physiquement, mais moralement m&tamorphosée
que la narratrice retrouve. La jeune professe a une
expression nouvelle, un regard oli rayonne la paix et le
bonheur. Elle est tout & fait & 1l'aise avec son ancien

fiancé maintenant marié& et heureux. Les r@alités spirituelles

qui ont transformé la religieuse intriguent la narratrice:

16 Adrienne Maillet, Trop tard, Montr&al, Imprimerie
populaire, 1942, p. 196. Cette allusion de la narratrice

a4 un "amour décgu" comme motif d'entrée au couvent renvoie~t-elle
a4 des cas réels ou littéraires? C'est un fait courant dans
le roman, comme le démontre quelques autres exemples.
Michelle dans Mademoiselle S&ré&nité (1936) de MoIsette Olier
(pseudonyme de Corinne Garceau) songe 3 entrer au couvent,
mais son directeur de conscience ne lui reconnaft pas les
aptitudes requises. Ce roman &crit d la premidre personne
analyse finement les sentiments de la narratrice, "ancienne
&léve des Ursulines".
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Suranne me mit au courant de son intimité
amoureuse avec l'Epoux de son ame, de son

-~

enchantement & vivre une existence toute
surnaturelle. Malgré la note de sinc8rité
gqui dominait dans ce gu'elle m'exprimait,
je demeurais sceptique devant un tel
mysticisme: s'attacher & quelqu'un que l'on
voit, par exemple, d cette captivante
Suzanne ou d ce s&duisant Claude, & la bonne
heure, mais s'éprendre d'amour intense pour
un Etre qui se dérobe & nog.sens, cela
dépassait ma compré&hension™’.
Cette distance gue la narratrice prend face au personnage
confére & ce dernier une plus grande autonomie.

Suzanne Nevers n'a pourtant pas les caract@ristiques
d'un &tre exceptionnel. La spontanéit® et la simplicité qui
se dégagent de son comportement avec les enfants im-~
pressionnent la narratrice, désormais convaincue par les
faits que soeur Nevers a trouvé en communauté& le complet
épanouissement de son &€tre. La trop grande perfection
physique de Suzanne en fait un personnage id&éalisé&. Cepen-
dant, les détresses intérieures qu'elle a vécues semblent
authentiques et ses motivations sont sincéres. Le double
point de vue, int&rieur dans le journal de Suzanne et
extérieur dans les commentaires de la narratrice, font de

ce personnage un étre fictif vivant, parce que présenté& lors

de périodes de transformation psychologique et spirituel.

17 Trop tard, p. 201l. Dans un roman anté&rieur, Peuvent-elles

garder un secret? (1938), Adrienne Maillet décrit une jeune
religieuse, semblable & Suzanne Nevers, qui soigne les in-
firmes de 1l'hospice Sainte-Anne & Baie Saint-Paul. Un
visiteur, cousin de la religieuse, raconte que "ce n'est pas
par déception, ni pour un motif humain" que soeur Frangois-
Paul est entr&e au couvent d l'dge de vingt ans, aprés avoir
rompu ses fiangailles. Ce roman démontre gue la généirosité
et la soumission & la volonté& divine sont des motifs cui
s'ajoutent a l'assurance du salut &ternel pour expliquer le
choix de la vie religieuse.
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Le "championnat" de la vie religieuse

La Championne de J.-Wilfrid Pion, roman publi& en

1941 et basé sur une observation attentive de la ré&alité,
décrit la vie d'une paroisse agricole. L'auteur raconte en
détails l'histoire de la vocation religieuse de Marie-Jeanne

Ricard, orpheline recueillie par un cousin de son pére et

Vol
-

surnomm&e "la Champicnne" & cause de son d€sir d'exceller en
tout.

La priére et la demande d'indices sfirs constituent
pour Marie-Jeanne, la premiére &tape dans le choix d'un &tat
de vie. Deux religieuses missionnaires rencontrées par
hasard la renseignent sur la vie religieuse en g&néral. La
Championne apprend que la "vocation" est un "appel de Dieun"
qui se manifeste par le dé&sir d'avancer dans les vertus
chrétiennes et de pratiquer les voeux de pauvreté, d'ob&issance
et de chastet&. L'orpheline ressent un attrait pour cet
&tat de vie oll elle pourrait "aspirer au championnat" de la
perfection pour l'amour de Dieu. Type idéalis& de la bonne
orpheline qui poss&de toutes les gqualit&s et une extréme
docilit& & la volonté divine, l'hé&rofne de Pion fait partie

ne=

de celles que les religieuses visiteuses appellent "ames
d'élite". Le ton prédicant qui domine dans 1l'ensemble du
roman se fait plus pressant quand le nérrateur parle de la
vocation de Marie-Jeanne Ricard. Certains passages semblent

tirés d'un traité de la vie religieuse ou d'une sorte de guide

pratique pour jeune fille intéressée & la vie consacrée.
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L'appel divin &tant vérifié au moyen de signes,
Marie-Jeanne continue de prier pour aveoir la "grdce de con-
nalitre sa destinfe" sans &quivoque. Ce roman montre que
le choix d'un &tat de vie est lucide, &clairé, paisible et
approuvé par la famille et le curé. Cependant, l'allusion
d une "destin&e" laisse entendre que la liberté& est un
facteur soumis & des impondérables. Lorscque la Championne
étéit encore petite, son institutrice avait décel& cette
vocation religieuse et avait laiss& au curé& un certificat
de bonne conduite pour son &€léve.

La mentalit&® de l'époque se refléte dans ce roman
oli il est guestion de travaux de la ferme, de coutumes
rurales, de relations entre voisins et d'influence du curé
sur la vie de ses fideéles. Pour le cur&, qui remet 3 Marie-

Jeanne l'adresse d'une communauté religieuse & Montréal et

18

lui promet de demander 1l'exemption de la dot™ ", cette autre

"religieuse qui va représenter la paroisse"” est un objet
d'orgueil et de satisfaction. Son prxSne du dimanche déborde

de 2&le pour le recrutement:

18 L'argent est un &€lé&ment important dans la vie des paysans
de ce roman. Un voisin explique pourguoi Juliette Ponsard

a €té renvoy&e du couvent: "Il paraft, dit-il, qu'elles

[les religieuses] ont assez de filles riches dé&couragées de
leurs aventures amoureuses et gui pailent grassement pour
cacher leur désespoir. Elles n'acceptent plus celles qui

ne peuvent leur apporter du bel argent sonnant." (La _
Championne, Montréal, Editions Mod&les, [1941], p. 229-230.)
Un autre cas de refus d'une aspirante parait dans les Voies
de l'amour (1931) du docteur René de Cotret, Se croyant
abandonnée pour toujours, poussée par le découragement,
l'hérofine demande son entrée au couvent, mais la sup&rieure
lui conseille de se guérir d'abord. Le bon sens a raison de
cette vocation due au désespoir.
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Ceux-13 surtout sont bienheureux, ajouta-t-il,
qui consentent gé&néreusement au sacrifice d'un
membre de la famille pour la vigne du Seigneur.
Dieu aura pour eux une récompense particulidre
dans le ciel et souvent méTg, dés ici-bas,

Il les bé&nira spécialement™ .

Le destin de Marie-Jeanne Ricard est fix&: il ne lui
reste qu'd faire une demande d'entrée par &crit, puis &
attendre qu'une "enquéte" soit faite sur son cas et qu'on lui
adresse une lettre d'admission au postulat. Marie-Jeanne se
considére alors comme une fiancée et confectionne son
trousseau. Les adieux & la famille manguent de naturel; le
narrateur n'est jamais trés loin de ses personnages 3 qui il
souffle les paroles qui conviennent. La mére adoptive de
Marie-Jeanne se dit heureuse %jtavoir bercé une future reli-
gieuse”. Ses propos relévent du discours d'adieu
circonstanciel:

Va, ma chére enfant, vers la destin&e qui
facilitera ton salut. Nous serons tous
heureux d'avoir fr8lé une &me assez coura-
geuse pour affronter l'inconnu d4'une mission
&loignée oli tu ré&pandras ton amour du
prochain bas@& sur l'amour de notre Dieu.
Va plus prés du ciel pour devenir l'&toile
que nous suivrons du plus pré&s possible
pour y atteindre aussi dans la voie tracée
& chacun de nous. Quant 3 mes larmes
maternelles, mets-les sur le compte de ma
joie de te voir heureuse et de ma figxté
d'avoir élevé une Epouse du Seigneur .

Soutenue par cette effervescence qui s'oppose a

certains passages plus ré&alistes du roman, l'aspirante peut

19 La Championne, p. 224.

20 1Ibid., p. 238.
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s'identifier & un r8le supérieur, 3 une image de soi aurdolde
par une opinion valorisante. Une idSalisation outrfe enlave
de la cré&dibilité au personnage trop parfait de la future
religieuse. Son refus devant les promesses intéressées du
voisin et son renoncement & un héritage consid&rable ne
surprennent pas. La gené&se de cette vocation ayant &té
relat&e avec grande précision, 1'inflexibilité est une
cons&quence admissible, &tant donné le caract@re excessif de
la postulante et son gofit du d&épassement. La “Championne"
n'est pas pergue comme un "&tre humain" fictif. Elle est
plutSt un "type" de future religieuse, repré&€sentatif de la
bonne jeune fille aux grandes ambitions. Une analyse psycho-
logique plus pouss&e et l'ajout d'h@sitations et de faiblesses
personnelles auralent sans doute donné plus de profondeur et
de v8rité 3 la jeune religieuse qui, malgré& les longues
descriptions de ses gestes et ambitions, n'en est pas moins
pergue comme un personnage "plat" (flat, dirait Forster).

I1 lui manque un cSt& d'ombre qui lui aurait prété un peu
d'épaisseur et de vraisemblance. La Championne est un ins-
trument gqui sert & mettre en évidence 1l'un des buts du roman:
la promotion de la vie religieuse et le recrutement des
filles de la campagne. Peu importe que le milieu familial
soit pauvre,pourvu gqu'il soit chrétien. La luminosité qui
se dégage de la jeune fille modg&le, qu'elle soit placée dans
un milieu rural ordinaire ou dans un cadre historique de
grande envergure, prend des dimensions démesurées qui la

déshumanisent et la placent au-dessus des autres personnages.
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LA RELIGIEUSE DANS LE ROMAN HISTORIQUE

Plusieurs religieuses figurent dans le roman histo-
rique qui prolonge l'id&ologie nationaliste du X1x°% siacle:
les unes, personnages tout & fait imaginaires, sont soit des
futures religieuses, soit des personnages secondaires
invent&s pour prendre place dans un décor ou servir d4'appui
moral @ une personne dans le besoin; les autres sont des
figures historiques, des femmes comme Marguerite Bourgeoys,
qui ont jou& un rSle prépond&rant en leur temps et gqui ont
marqué l'histoire du Canada frangais. Ces derniéres, dont
les traits, les faits et les gestes sont d&jd consignés
dans l'histoire, entrent plus difficilement dans une in-
trigue romanesque gue les aspirantes & la vie consacrée et
les autres religieuses professes gui ont un rSle &pisodique
dans le roman. Pour créer 1l'illusion du vrai, le romancier,
qui se double habituellement de l'historien, doit non
seulement tenir compte des exigences de 1l'exactitude
historique mais aussi faire preuve d'imagination créatrice
et recourir aux techniques de composition et de repré&sen-
tation qui feront de son roman un heureux m&lange d'histoire

et de fiction.

Reprises du portrait de 1l'amoureuse dégue

Semblables aux amoureuses dégues gqui, dans le

roman du XIX® siécle, entraient au couvent, quelques futures
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religieuses2 paraissent dans des romans historiques publiés
avant 1930. L'hérofne d'un petit roman historique de Jean
Féron a h&rité de la grandeur d'@me et de l'esprit de
sacrifice qui ont marqué les grandes amoureuses dans les
romans de Marmette et de Roussean. Cette future religieuse
appuie la valeur du rebelle Hindelang, personnage principal
du Patriote. Semblable d celle du Rebelle de R&gis de
Trobriand, l'intrigue sentimentale se termine avec la pen-
daison du h&ros sur la place publigque. Tout prés, dans
1'église Notre-Dame, Elisabeth pleure celui gu'elle considére
comme un mari:

Seigneur, acceptez la douleur d'une veuve qui,
de ce jour, se voue tout entidre 3 votre service!
Seigneur, je suis votre servante et je vous

supplie de recevoir dans votre royaume celui que
je pleure et gque je veux retrouver auprés de vous .

21 Louise de Ch&tillon, personnage trés secondaire dans
1'Algonquine (1910) de Rodolphe Girard prend le voile &
I"'B6tel-Dieu de Québec un peu par dépit & l'&gard de son
fiancé qui s'est montr& volage. Lilian dans les Fantfmes
blancs (1923) d'Azilia Rochefort est aussi un personnage
secondaire. A la mort de son fiancé, pour accomplir la
promesse qu'elle lui avait faite, cette blonde orpheline
entre chez les Ursulines de Québec.

22 Jean Fé&ron (pseudonyme de Joseph-Marc Lehel), Le Patriote,
coll. "Le Roman canadien", Montré&al, Edouard Garand, 1926,
p. 62.

Les romans publi&s mensuellement par Edouard Garand
dans la collection "le Roman canadien"” jouissaient de la
faveur populaire. Les auteurs qui publiaient chez Garand
ne craignaient pas de prendre la défense de leurs romans qui
se vendaient & 10 000 exemplaires et &taient lus par 50 000
Canadiens frangais, si 1l'on en croit les chiffres qu'avance
Alexandre Huot dans "les Illustres Inconnus", article publié
8 la suite de la Ceinture flé&chée, & la page 47 du numéro 12
de la Vie canadienne.
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Compatible avec l'entrée au couvent, l'amour est purifié par
1l'espérance de retrouver 1l'étre aim& dans une autre vie.
Cette vocation "in extremis" de la jeune Canadienne franc¢aise
n'est pas sans noblesse; en effet, elle surgit du désir
d'Egaler 1l'ami qui a donné sa vie pour une cause patriotigue.
Ce schéma bien connu, qui n'ajoute rien d'original au roman
de la fidélité, disparait désormais de la litté&rature avec
ce petit roman de Fé&ron, dont le but &vident est de rendre
l'histoire accessible & un grand nombre de lecteurs. Féron
respecte l'idé€ologie dominante de son &poque et offre une
vision de l'histoire canadienne gui valorise le h&ros "sans
peur et sans reproches", aim& d'une brave héroine, préte &
faire, elle aussi, le sacrifice de sa vie.

L'esprit d'aventure et les revirements propres au
roman-feuilleton nmarqueront Marguerite de ILoisel, hérofne
des cing romans de la série "Flambard) publife entre 1925 et
1827, ol Jean Fé&ron reconstitue quelgues &pisodes des
guerres de la conquéte. Pour réparer une conduite repré-
hensible et parce gu'elle est seule, Marguerite de Loisel
se réfugie & 1'HSpital g&né&ral de Québec. V&tue en "soeur
hospitaligre", elle circule dans la ville et recueille des
malades. Son statut religieux est mal défini: le narrateur
en fait une tourigre, mais la nomme mademoiselle. Dans le

troisiéme roman de la série, le Si&ge de Québec, elle n'est

plus touriére mais garde-malade et fiancé&e &ventuelle de

Loys.
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Trop occupé a multiplier les aventures et les
situations compliquées, Jean F&ron ne se pr&occupe gudre de
la vraisemblance de cette vocation temporaire. La fouille-
toniste camoufle un peu la situation et souligne le rdle
h&rolque de femmes b&névoles, qui, comme Marguerite de lLoisel,
soignent des bless&s dans les hdpitaux et couvents de la
ville. Dans le milieu hospitalier, les religieuses infir-
mi&res n'ont gu'un rdle de figurantes. Il en est ainsi des
huit ursulines qui, cierge & la main, pr&cédent de nuit le
convol funébre conduisant les restes de Montcalm. Jean
Féron reprend les faits historiques connus: 1'enterrement
de Montcalm dans la chapelle des Ursulines oll religieuses
et gens du peuple demeurérent en pri&res toute la nuit.

L'image des religieuses mélées aux petites gens
r&€véle de fagon €loquente le rSle des religieuses, anonymes
pour la plupart, qui soutiennent & leur fagon le combat
patriotique. ILes auteurs de romans historiques se plaisent
d représenter la religieﬁse en train de réconforter des
bless&s ou d'accueillir des jeunes filles &prouvées. Ces
religieuses compatissantes continueront de paraitre dans
le roman, aloré que l'image famili&re d'uﬁe amoureuse qui
"renonce au monde" disparait définitivement du roman his-
torique avec Marguerite de Loisel. Dans les quelques romans
subséquénts qui font revivre le passé, la vocation religieuse

découle de motifs intérieurs, psychologiques et religieux.
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Nouvelles figures d'aspirantes 8 la vie religieuse

Trois futures religieuses, personnages secondaires
dans des oeuvres de Pierre Benoit et dans 1'unique roman de
Louis-Georges Lapointe, se présentent sous un jour tout a
fait nouveau. Leur vocation n'est pas la conséquence iné-
luctable de la mort ou de la disparition d'un ami: elle
correspond 3 un besoin profond du personnage.

Martine Juillet, fille du roi de Pierre Benoit

trace la vie des premiers colons de Montréal et raconte
l'histoire de la famille de Nicolas Guillaumin et de Martine
Juillet, qui comptera un fils pré&tre et une fille religieuse
de la Congrégation de Notre-Dame. Marguerite Bourgeoys,
qui est méElée de treés prés & la vie de cette famille, annonce
d Martine les desseins de Marie-Josephte. Pr&occupée du
recrutement de bons sujets pour ses missions,la cé&lé&bre
fondatrice se dit "bien aise" de recevoir cette "belle &ame"”
dans sa communaut&. Une "mine gracieuse" et un "caractére
enjoué et facile" caractérisent Josephte. Contrairement aux
futures religieuses des romans antérieurs, cette jeune fille
n'a pas d'amoureux.

Je ne connais que deux amours, dit Josephte

doucement. Celui du bon Dieu et celui des

petits enfants. Je ne pourrais que satisfaire

le premier chez les dames de 1'H6tel-Dieu. 23
C'est pourguoi je veux entrer & la Congré&gation”~,

23 Pierre Benoift, Martine Juillet, fille du roi, Montréal,
Fides, 1945, p. 219.
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Cette réponse, tout a fait nouvelle dans le roman, ré&véle les
aspirations profondes du personnage. Ce n'est plus une
nécessité d'intrigue sentimentale qui pousse la jeune fille
au couvent. Plus prés de la v&@rité psychologique du per-
sonnage, l'auteur lui pré&te les qualit&s et les dispositions
requises pour devenir religieuse. Au cours de la cé€rémonie
de prise d'habit, la nouvelle religieuse fait publicquement
son "adieu au mondezq“. Le r&alisme de la scéne n'exclut
pas le pathétique: la mére de Josephte pleure en songeant a
ses deux enfants consacr&s & Dieu:

La présence de Frangois-Xavier au choeur

avivait son émotion d'autant et il lui sembla

tout & coup que ce double don fait au Seigneur

la‘revéta@t elleTméme d'une gor&g de chape de

sainteté& inconsciemment acquise””.
BEcrit en un temps oili les mentalité&és favorisent et méme

exaltent la vie religieuse et le sacerdoce, cette remarque

de Pierre Benoit refléte autant, sinon davantage, l'esprit de

24 1] est peut-8tre exagéré de parler "d'adieu au monde"
dans ce roman, alors que les Soceurs de la Congré&gation n'ont
jamais ét& cloitrées. Les allées et venues des religieuses,
leur travail & la mission de la montagne, da Ville-Marie ou

8 1'3le 4'0Orléans les obligent & se mé@ler 3 la vie des
colons. Il faut plutdt interpréter 1l'expression "le monde",
gui revient constamment dans le roman, comme on l'entendait
alors: c'est-3-dire, renoncement & tout ce qui est vanité,
recherche de soi, voire &golsme et surtout ambitions
terrestres.

25 Martine Juillet, fille du roi, p. 219.
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son époque que celui des débuts de Montréal. Les influences
de la famille et des &éducatrices religieuses ne sont pas
étrangéres & certains appels & la vie consacrée.

Le roman historique de Louis-Georges Lapointe,
le Moulin du crochet, publi& en 1950, corrobore le fait que,

dans la famille canadienne-francaise traditionnellezs, il

n'est pas rare qu'une des filles soit attirée par les oceuvres
de ses &ducatrices et choisisse de devenir religieuse. La
troisiéme fille du seigneur Frangois Bigras de Lairel et de
Charlotte Goyer retourne chez les Ursulines de Québec oili

elle a &tudié. Denise Bigras semble prédestinée 3 la vie
religieuse, car elle n'a aucun goiit pour la vie mondaine et
préfare la solitude. Les objections et les ambitions de sa
mére sont facilement vaincues puisque son pére se dit
"enchant&" de cette décision ol il voit la volonté de Dieu.

L'auteur garde le silence sur les motifs qui attirent Denise

26 En donnant une vocation a& Denise Bigras, Louis-Georges
Lapointe démontre gqu'il &tait normal qu'une fille de famille
canadienne-frangaise entre au couvent. Pierre-Georges Roy
relate que dans la premi&re partie du XVIII®© siécle, donc

4 1'&poque reconstitu&e dans le roman de Lapointe, une
famille exceptionnelle compta six filles religieuses. Des
treize enfants de Gaspard Adh&mar de Lantagnac, officier
dans les troupes venues au Canada en 1712, et madame de Liro,
un fils devint officier, cing enfants moururent en bas &ge
et une fille se maria. Les six autres filles entré&rent au
couvent: Marie-Charlotte 3 1'HStel-Dieu de Montré&al,
Marie-Ursule & la Congré&gation de Notre-Dame, Marie-Thérése
et Jeanne-Charlotte & 1'HSpital gé&néral de Québec,
Geneviéve-Frangoise et Angéligque au monastére des Ursulines
d Québec. (A travers l'histoire des Ursulines de Québec,
Lévis, 1939, p. 119.)
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au couvent, mais il signale que ce départ est un lourd
sacrifice pour la mére. Vers la fin du roman, le narrateur,
qui suit de pr&s l'évolution intérieure de Charlotte Goyer,
expose la désillusion de ses réves de grandeur:

Il lui semblait que Denise ne s'@&tait pas

tromp&e en choisissant l'humilité du cloitre.

Elle, au moins, ne connaltrait pas les vicis-

situdes et les angoisses d'g%ever et d'établir

des enfants selon leur rang” .
Le té&moignage de Rachel, soeur alnée de Denise, appuie en
termes &vangé&liques ce choix de "la meilleure part". Le
bonheur de Denise, qui n'est pas d&crit mais imaginé par sa
mére et sa soeur, s'oppose aux malheurs de Rachel qui
occupent une place plus importante dans le roman. Le per-
sonnage de la jeune religieuse n'est pas &tudié en profondeur:
sa vocation est présent&e comme un fait normal.

Une intrusion d'auteur qui exprime une opinion se
glisse dans le roman pour ré&vé@ler l'estime accordé&e aux
religieuses contemporaines de Lapointe.

Une religieuse les accueillit & l‘'entrée de

1'hdépital avec cette bonté douce et gé&néreuse

qui devait toujours caracté&riser 1eszgospi-

taliéres de Saint-Joseph de Montré&al™ .
Pour renforcer l1l'illusion du vrai, le romancier donne un nom
d la religieuse post&e au chevet d'un mourant. Ce personnage

de décor contribue & la création d'une atmosphére de

compassion.

27 Louis-Georges Lapointe, Le Moulin du crochet, Laval-des-
Rapides, Editions Dequen, 1950, p. 428.

28 Ibid., p. 420.
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La derni&re aspirante & la vie religieuse 3 paraitre
dans le roman historique est une arriére-niéce de Josephte

Guillaumin, qui devenait religieuse dans Martine Juillet,

fille du roi. En effet, le Marchand de la Flace Royale qui

fait suite & ce roman montre une religieuse de la Congré-
gation, maintenant nonagénaire, seule survivante de sa
génération. Son arrigére-niéce Marie, fille de Frangois-
Xavier Guillaumin, se joindra & la communaut@& naissante des
Soeurs Grises. Le romancier historien, soucieux de la véra-
cité des faits et de la précision des détails29 concrets, se
préoccupe aussi de la vraisemblance psychologigue de son
personnage. Le grand id€al et la gé&nérosité de Marie la
distinguent des autres filles. Sa dé&cision d'entrer au

couvent n'est pas imprévue. Deux fois la semaine,

29 En intercalant une scéne de la vie mondaine, Pierre Benoilt
donne une explication & l'origine de l'appellation “soeurs
grises" donnée aux Soeurs de la Charité&. Le frére de Marie
Guillaumin s'indigne devant les dires d'une coguette: "Mais
oui, clamait-elle, tout le monde sait comment les Soeurs

Grises ont trouvé leur nom. Vous vous souvenez de 1'incendie
de leur maison en 45. Elles avaient tellement d'eau-de-vie
dans leur cave que les flammes en devinrent violettes.”

(Le Marchand de la Place Royale, Montxr&al, Fides, 1960, p. 139.)
La désignation soeur grise, plus ancienne gue la communauté

de mére d'Youville, servait déj3a & nommer les soeurs de
Charité frangaises qui avaient adopt& un habit gris. Toute-
fois, nous ne prétendons pas donner une explication définitive,
car toute appellation de ce genre finit par ressortir 3 la
légende.
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. elle se rend travailler bénévolement & l'HSpital g\"*né:c.'al30

gque Marguerite d'Youville dirige depuis dix ans. ILa jeune
fille & "l1'Ame aimante" y ressent une joie mystique:

L3, elle d&couvrait le témoignage d'un amour

-

supérieur 3 tout ce qu'elle avait connu aupa-
ravant. [...] Cette assiduité® des filles de
la charité& auprés de la dftresse humaine

-

s'apparentait & celle du Christ 3% penchant
sur les infirmes et les aveugles™ .

La mort de la vieille soeur Josephte Guillaumin
marque un tournant décisif dans la vie de Marie Guillaumin.
Elle se laisse envahir par 1l'atmosphére mystérieuse qui r&gne
dans le parloir nu et froid du couvent oli les restes de sa
grand-tante sont expos€s. La présence d'une postulante "a
mine grave", le silence, les cierges et le froid intensifient
le caractére d'austérité associé 3 la vie religieuse. Les
traits anguleux de la morte et la blancheur de la guimpe

forment un contraste avec l'impression de "paix cé&leste"

30 L'HSpital gé&néral des fréres Charron, que Marguerite
d'Youville relé&vera, avalit entre autres comme but, ainsi que
l'indique les lettres patentes royales, "de retirer les
pauvres enfants orphelins, estropi&s, vieillards,infirmes
et autres nécessiteux males, pour y &tre logés, nourris et
secourus dans leurs besoins, les occuper dans les ouvrages
qui leur seront convenables, faire apprendre des métiers
auxdits enfants et leur donner la meilleure &ducation que
faire se pourra". Par la suite, les J&suites se chargeront
de l'instruction des gargons et les Sceurs Grises, des
nécessiteux. (Cf. Raymond Douville et Jacques-Donat
Casanova, La Vie quotidienne en Nouvelle-France, Paris,
Hachelte, 1964, p. 24l.)

31 Le Marchand de la Place Royale, p. 131.
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qui se d&gage. Les voix des religieuses qui chantent d'an-
ciens cantiques reportent 1l'imagination de Marie aux
temps hérofques de la colonie. Elle se sent appelé&e & une
vie consacrée.

Les oeuvres saintes &taient immortelles en
Nouvelle-France, et fortes comme la résur-
rection promise. FElle sentit surgir en son
coeur une vague bont&, un d€sir puissant de
se rallier aux forces traditionnelles en se
consacrant a cet amoux,du prochain sur lequel
repose toute religion .,

Pierre Benoit sait décrire avec sobri&té et faire
ressortir des d&tails caractéristiques qui produisent une
impression de v&rit&. Frangois Guillaumin, gui connait le
passé de sa tante et se souvient du temps oll la jeune reli-
gieuse travaillait aux champs, semble plus prés d'elle que
sa fille Marie. Cependant, un méme esprit d'appartenance &
une race privil&gi&e et un méme idéal de don de soi animent
la niéce et la grand-tante et les rapprochent tout autant
sinon davantage gue les liens du sang.

Les quelques futures religieuses dans 1'oeuvre de
Benoit et de Lapointe sont uniques. En plus de perpétuer
la fidélité aux valeurs traditionnelles, ces jeunes reli-
gieuses sont des personnages nouveaux. Elles ont acquis
plus de vraisemblance, sans doute i cause de l'attention

accord&e & la psychologie du personnage et & l'aspect

mystigue de la vocation religieuse. N&anmoins, ces

]

32 Ibid., p. 129,
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candidates continuent d'étre des &tres surhumains, trop
parfaits. lorsqu'ils créent des religieuses, les romancicrs
n&gligent facilement la composante ndégative qui constitue
tout &tre humain et qui donne au personnage une apparcnce
de vérité. Le modéle de la jeune fille idfale sert encorc
de point de départ pour la crfation de l'aspirante 3 la vie
religieuse chez qui se dessinent les traits d'un étre de

réve et de perfection.

Deux Marguerite Bourgeoys de roman

La tendance & l'embellissement de la religieuse
s'explique en partie par les intentions didactiques d'un
auteur désireux de valoriser le passé& d'un peuple oll se
cBtoient des hé&ros et des petites gens parfois pusillanimes.
La tendance réaliste qui s'affirme dans les romans de Pierre
Benoit s'oppose a l'id€alisation des personnages chez Laure

Conan, qui cré&e pour 1'Oubli€ et la Séve immortelle des

religieuses exceptionnelles. Pierre Benoit et Laure Conan
ont recours & des procé&dé&s distincts pour animer leurs
personnages historiques. L'&tude des deux Marguerite
Bourgeoys qui paraissent dans 1'Oubli& et dans Martine
Juillet distinguera ces différentes fagon de représenter un
méme personnage historique.

Tout est exalté dans 1'Oublié&, & partir de la valeur

proverbiale du gouverneur Maisonneuve jusqu'au courage du
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colon-soldat Lambert Closse. Tout en &tant fidéle aux
perscnnages tels que décrits dans les sources consultées,

soit les Annales de l1'H8tel-Dieu de Marie Morin et 1l'Histoire

de Montré&al de Dollier de Casson, Laure Conan tente de leur

donner une dimension psychologique. C'est pourquoi elle
préte des allures naturelles & leurs gestes et aux
dialogues. Soit gqu'elle exhorte Lambert Closse i confesser
sa foi pour &difier un sauvage mourant, soit qu'elle montre
de la compréhension pour les peines de Brigeac, Marguerite
Bourgeoys conserve infailliblement un aspect de sainteté
inacessible. La c&lébre fondatrice "vétue en religieuse

et de la plus agr@able physionomie", semble s'abaisser,
descendre d'un pi&destal pour jouer un rdle de convention.
Malgré les tentatives de l'auteur pour créer l'illusion de
la vie, le personnage de Marguerite Bourgeoys demeure

figé et sublime. Selon Laure Conan, Jeanne Mance et
Marguerite Bourgeoys sont les "anges de la colonie", Les
qualit@s de l'institutrice sont amplifiées par des expres-
sions comme "la grande servante de Dieu", "créature céleste"

et "quelques traits de ressemblance avec les anges". Le

témoignage de Marie de l'Incarnation dans une lettre i son
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"saints et de saintes". Laure Conan ne crée que des &tres
sup&rieurs dans ce roman33.

Dans un tel contexte, Marguerite Bourgeoys n'est
plus un personnage de roman, mais une "sainte légendaire",
semblable aux &tres d'exception de 1l'hagiographie chrétienne.
Méme s'il est effacé et & peu prés inutile dans 1l'intrigue
romanesque, le rdle de Marguerite Bourgeoys ne passe pas
inapergu, 3 cause de cette dimension de saintet& qui la dis-
tingue. Cette religieuse c&lébre est fig&e dans une
perfection qui d&truit 1'illusion romanesque.

Bien gqu'ils appartiennent a 1'&poque dEcrite dans

1'Cubli&é et qu'ils affrontent les mé@mes difficultés quoti-

diennes, les personnages du roman Martine Juillet, fille du

roi ne sont pas représent&s de la méme fagon. Tout en faisant
oeuvre d'historien, Pierre BenolIt s'occupe du naturel chez

ses personnages, qu'ils soient des chefs ou des colons.

Ces derniers, qui semblent davantage souffrir de la vie

rude et des guerres continuelles contre les Iroquois, n'ont

pas la grandeur ni le courage des dirigeants.

33 Laure Conan s'appuie sur les Annales de 1'H6tel-Dieu de
Saint-Joseph &crites par socur Marie Morin. L'extrait suivant
parait dans la préface de la deuxiéme &dition de 1'Oublié&:
"aussi tous les colons vivaient-ils comme des saints, dans une
parfaite unit& de volonté& et de sentiment, une piété&, une
dévotion et une religion sincéres envers Dieu et tels que sont
maintenant les bons rellgleux. Lo h¥entendait pas seulement
parler du vice déshonnete, duquel tous avaient horreur, méme
les hommes les moins dévots: enfin c'est une image de la
primitive Eglise que ce cher Montréal dans son commencement
et dans son progrés, ce qui a duré environ trente—dgux ans."
{(Cette préface de A. Bourassa est reprise dans la 3~ &dition
de 1'Oubli&, Montré&al, Beauchemin, 1904, p. RAVIII.)
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Pr&sente du début & la fin du roman, soit de 1653 &
1700, Marguerite Bourgeoys a les traits d'une femme cou-
rageuse. Flle est l1'égale du gouverneur et de Jeanne Mance,
dont les r8les sont plus faibles dans ce roman que dans
celui de Laure Conan: leurs images s'estompent en faveur de
1'illustre fondatrice qui agit comme prctectrice de Martine
Juillet et &ducatrice de ses enfants et petits-enfants.

Que les vis&es d'un roman historique soient réalistes
ou idéalistes, le personnage emprunt& & l'histoire prend
inévitablement de l'ampleur. Sans étre démesurdément grandi,
le portrait de Marguerite Bourgeoys qui parait au début du
roman de Pierre Benoft est embelli: c'est une femme qui a
un "beau visage", un "sourire agr&able". ILes interminables
descriptions d'h&rofnes qui se multipliaient dans le roman
au XIX® sidcle ont disparu du roman historique; désormais,
quelques traits typiques et g&néraux suffisent pour pré&senter
un personnage dont le caractére perce & travers les gestes
et les paroles. Beaucoup de faits emprunt&s & la biographie
de Marguerite Bourgeoys sont authentiques. L'auteur parle
du vovage qu'elle fit & pied de Montr&al & Québec pour
rencontrer 1'é@véque et de la chapelle de Bonsecours qu'elle
aida & construire. Dans son &cole, elle regoit d'abord les
petits gargons, les filles, quelques Indiennes. Ayant

fait &riger au sommet de la montagne une croix de bois

semblable & celle gue Maisonneuve y avait portée, elle s'y
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rend souvent avec Martine Juillet et quelques jeunes Huronnes.
Le naturel de la conversation et les remarques font ressortir
les talents de 1l'institutrice, attentive & tout ce qui
1l'entoure.

Pour d&crire la classe de Marguerite Bourgeoys,
1l'auteur intercale des détails anachroniques qui &voquent
peut-étre davantage la vie des pensionnats au xx® sidcle que
l1'é@cole des d&buts de Montr&al. Marie des Bois arrose "“"les
fougéres de la soeur" et est demand&e au "bureau" de soeur
Bourgeoys pour un petit manquement au réglement. Lorsqu'il
annonce que Marguerite Bourgeoys consent au mariage de sa
proté&gée avec le fils de Martine,Pierre Benoit laisse passer
un jugement d'auteur qui affirme que la fondatrice de la
Congré&gation, est "figure trop vén&r&e pour que sa parole ne

34,

fasse pas loi S'écartant ensuite de l'orientation

réaliste qu'il avait d'abord donnée d la composition de son
personnage,Pierre Benoit fait 1'&loge de ce "superbe symbole"
des débuts de Montréal.

Toujours aussi &nergique et pleine d'initiative,

on pouvait la voir travailler aux champs comme

au couvent avec ses filles, entreprendre de

longues expé&ditions qui eussent fatigué nombre

de jeunes femmes, §§endre sans reliche son

oeuvre d'@ducation™”.
Se pliant d l'usage de faire le panégyrigque d'un personnage
d son décés, Pierre Benoit raconte que tout Montréal fut

dans le deuil lorsque Marguerite Bourgeoys mourut:

34 Martine Juillet, fille du roi, p. 223.

35 Ibid., p. 261.
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La fondatrice de la Congrégation &tait le
dernier symbole de l'effort religieux et
colonisateur qui avait transformé le désert
d'Hochelaga en un Montr&al prospére et
vivace., Pour elle aussi, l'oeuvre avait crd
au-deld de toute espérance.

Des funérailles & nulles autres pareilles

lui furent faites en Notre-Dame. Le 13
janvier, tout ce que la ville comptait 4'ames,
depuis le gouverneur jusqu'au plus petit
engagé, remplissait l'&glise paroissiale.
Monsieur de Casson, lui-méme fort &gé et trés
visiblement &mu, prononga une admirable

oraison fggébre, arracha des larmes & ses
auditeurs™ .

Martine affirme proph&tiguement: "La bonne sceur &tait une
sainte37.“ Pierre Benoit rappelle que son coeur fut donné
8 la ville et que le coffret qui le contenait fut déposé
dans l'&glise de la Congrégation.“

Malgré tous les efforts que déploie 1'auteur pour
rendre son personnage vivant par l'emploi du dialogue, les
descriptions ou guelques autres techniques, il ré&ussit diffi-
cilement & convaincre le lecteur gque m&re Bourgeoys est un
personnage de roman. Cette difficulté propre au roman

-historique s'explique par le fait gue le personnage historique

occupe une place importante dans le roman.

Trois hospitaliéres admirables et une annaliste cé&labre

Trois romans publi&s avec un intervalle de dix ans
entre chacun offrent des portraits de religieuses hospita-

lidres dans un contexte historique. Dans la S&ve immortelle

36 Ibid., p. 309.

37 1Ibid.

EEY
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de Laure Conan, mére Catherine s'occupe d'un Canadien blessé
durant la bataille de Sainte-Foy. L'infirmidre qui soigne

un soldat anglais dans le Notaire Jofriau d'Adrienne Senécal

est Marguerite d'Youville. L'une des premidres hospitalidres
de Montré&al, soeur de Bré&soles, ré&conforte Martine Juillet
dans le roman de Pierre Benoitf Toutes trois personnages
secondaires, ces religieuses qui soignent un malade ont
néanmoins des fonctions différentes dans le roman.

Mére Catherine, hospitali&re & 1'HOpital géné&ral de

Québec, sert de porte-parole & l'auteur de la Sa8ve immortelle

pour illustrer le sentiment d'attachement 3 la race cana~
dienne frangaise et au pays malgré la dé&faite militaire.
Quelques traits €ébauch&s rapidement donnent vie & la reli-
gieuse: elle n'est pas vieille, mais son visage est "flétri®
par les privatic. et les misé&res de la guerre, ce qui ne
1'empéche pas d'étre "rayonnante de joie". Elle devient
triste & la pens&e que "le pays est 3 bas", mais elle en-
courage son malade, Jean de Tilly: "Parce que la France

nous abandonne, croyez-vous qu'Il [Dieu] va nous abandonner?
Pourquoi dé&sespérer de notre pays38?" La religieuse
n'approuve pas les projets de Jean de Tilly, aui est tentéd
de partir en France avec la famille de sa fiancée. Elle ne
profére pas de reproches, mais Jean sent qu'elle le bléme et
s'imagine-qu'il baisse ainsi dans son estime. Jean de Tilly

rapproche int&rieurement l'image de sa mé&re et celle de la

religieuse.

38 Laure Conan, La S&ve immortelle, Montr&al, Beauchemin,
1946, p. 20,
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Un sentiment patriotique anime les principaux per-
sonnages de ce dernier roman de Laure Conan. L'é&vocation de

mare Sainte—Héléne39

, religieuse ursuline célébre pour ses
annales, intensifie la th&se qui sous-tend le roman. Si Jean
de Tilly est subtilement marqué par les idées de mére
Catherine, parallélement sa cousine, Guillemette de Muy,
qu'il &pousera finalement, a subi l'influence de sa parente
Charlotte de Muy, mieux connue sous le nom de mé@re Sainte-
H&léne. Le souvenir et le patriotismé de la c&lébre ursuline
servent d'arguments pour &conduire le pré&tendant anglais qui

poursuit Guillemette de Muy. En plagant l'accent sur l'atta-

chement au pays et sur la survie de la race, la S&ve immortelle

s'assimile au roman de la terre qui prdne la fid&lité& aux
valeurs traditionnelles.
La fid&lit& a la race sert aussi de théme g&néral

au Notaire Jofriau d'Adrienne Senécal. Cette jeune romanciére,

qui, en son temps, fit partie de la "jeune gé&nération" sou-
cieuse de renouveler le roman, décrit avec véné&ération la
figure de Marguerite d'Youville. Des expressions comme

"] tadmirable fondatrice", la "sublime garde-malade" ou
"l'angélique soeur grise" grandissent ce personnage. Le

r6le d'hospitaligre que joue Marguerite d'Youville se double de

39 Mére Sainte-Hél&ne, née Charlotte de Muy, est une c&lé&bre
annaliste du monastére des Ursulines de Québec. Peu avant

la chute de Québec, elle notait dans ses chroniques: "Si la

chose est certaine, comme il y a lieu de le craindre, le pays
est 8 bas." (Voir "Charlotte Daneau de Muy, dite de Sainte-
HEleéne", dans Dictionnaire biographique du Canada, vol. III,

p. 172.)
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celui de confesseur, car non seulement le malade est guéri,
mais il se convertit et répare les erreurs de sa vie passfe.
Madame d'Youville gserait un personnage parfait, si 1'auteur
n'avait pas signalé la lésion inflammatoire qui la faisait
souffrir depuis six ans. Ces limites physiques ne diminuent
en rien le personnage; elles lui fournissent une occasion
de faire valoir son zéle et le rendent plus fragile, plus
vraisemblable.

L'hospitalidre du roman Martine Juillet, fille du roi

aura bien, elle aussi, une faiblesse: ia peur des Indiens.
Tout comme la fille du roi, soeur de Br&soles craint la vie
rude et les dangexrs constants qui assaillent Ville-Marie.
Soucieux d'éviter une stylisation trop rigide de son per-
sonnage, Pierre Benoit &crit: "C'&tait justement parce que
la Nouvelle-France l'effrayait elle aussi qu'elle &tait
venue y chercher les peines et les mortifications40." L'aveu
de défauts ou de faiblesses humaines place la religieuse au

méme niveau que les autres personnages.

40 Martine Juillet, fille du roi, p. 128. Cette premiére
hospitaliére de Montréal, peut-&tre méconnue, &tait fort
aimd@e de tous et en particulier des Indiens qui l'appelaient
"le soleil qui luit" parce que, &tant pharmacienne, elle
fabrigquait des remédes. (Marie Morin, Histoire simple et
véritable, &dition critique par Ghislaine Legendre,coll.
"Bibliothéque des lettres quéh&coises", Montré&éal, Les Presses
de 1'Universit& de Montré&al, 1979, p. 137.) Ces annales de
Marie Morin, qui ont valeur de témoignage,racontent la vie des
trois premi&res hospitali&res, gui craignaient & raison les
Iroquois. L'annaliste rapporte une seule attaque directe
contre les religieuses: 1'épisode ofi un sauvage malade
essaya d'étouffer soeur de Bré&soles en la coingant entre une
porte et une armoire. (Cf. Histoire simple et véritable,

p. 136.) '
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La composition d'un personnage historique présente
quelques difficultés dans le roman. La tendance & l'idé&a-
lisation, trop &vidente chez Laure Conan, est cependant
évitée chez Pierre Benolt, qui individualise davantage ses
personnages. Le récit fictif, méme inspiré du passé&, doit
se plier aux exigences de l1l'illusion littéraire, de la
vraisemblance des personnages et de l'action romanesque.
Les auteurs du roman traditionnel qui n&gligeaient ces
aspects, comme ce fut pariois le cas de Laure Conan, trans-
formaient leurs pefsonnages en héros épiques. La
religieuse chez Adrienne Sen&cal &tait plutbt romantigue;
avec Pierre Benoit, le changement de ton et de point de
vue crée une hospitalig&re plus vraisemblable.
Les difficultés et les exigences du genre ardu gqu'est
le roman historique expliquent son déclin dans la litt&ra-
ture du Xx° sisdcle. Les quelgues aunteurs gui s'essaieront

au roman historique41 le feront avec moins de sé&rieux, et

i

41 Le roman historique sérieux disparait totalement de la
littérature canadienne avec Pierre Benoit. Peut-&tre a-t-on
associ& la littérature inspir&e de l'histoire et des exploits
des devanciers a des oeuvres pour enfants et adolescents,
avides d'aventures :t de merveilleux. La litt&rature de
jeunesse a foisonnc au Canada francais et a longtemps &té
populaire: les succés de Maxine et d'Eug&ne Achard en sont
des preuves indéniables.

Réagissant de fagon contestataire, gquelques romanciers
du milieu du XX sidcle qui s'inspirent de 1'histoire canadienne
font fi des difficulté&s du genre historique et se proposent
de rire et de faire rire a4 partir d'é&vénements historiques
ou de coutumes ancestrales. Ces auteurs, marquent ainsi du
mépris pour une histoire trop idéalisée.
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. les religieuses qui paraitront, dans des oeuvres comme

Multipliez-vous d'Ernest Ouellet, seront des caricatures

amusantes.

APPARTENANCE A LM TERRE ET A LA RACE

Le mythe de la vocation agricole du peuple canadien-
frangais bien &tabli dans la littérature du XIX® sidcle se
prolonge jusqu'd la deuxiéme guérre mondiale, dans des
romans 3 thd@se agriculturiste. Il v&géte ensuite quelque
temps sous forme de roman de moeurs campagnardeé avant d=
se transformer totalement ou de disparaitre. Tout aussi
didactique et moral gque le roman situ& dans un cadre his-
toriqure, le roman de la terre sous toutes ses formes continue
d'exalter la voecation religieuse f&minine et de faire
l'8loge inconditionnel des religieuses &ducatrices et hos-
pitalidres. La cause du frangais dans les &coles de
1'Ontario forme la th&se principale de guelques romans oil
des religieuses d'expérience appuient l'id&ologie que

prénent des auteurs imbus d'un puissant sentiment patriotique.

Religieuses de la famille dans le roman de la terre

Beaucoup d'auteurs intéressés aux moeurs de la
campagne placent dans leurs romans des filles de familles

rurales gui sont destinges & la vie religieuse. Il n'y a

habituellement. aucune histoire d'amour dans 1l'existence de

ces filles. Les romanciers ne font pas d'analyse poussée des
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motivations intérieures de ces vocations, mais ils laissent
entendre gque des pressions psychologigues, @ peine per-
ceptibles, proviennent de la famille et de 1'’entourage, soit
du curé ou des 6ducatrice542. Coutume, tradition ou respon-
sabilité& qui incombe aux parents d'établir les enfants: voila
entre autres raisons, pourquoi il est fré&gquent, dans une
famille nombreuse, qu'une des filles devienne religieuse. Nous
appellerons "religieuses de la famille", ces personnages
parfois épisodiques qui, comme Marguerite Beaudry dans la

Terre vivante de Harry Bernard, sont prédestin&s 3 la vie

religieuse43. Préoccupé de placer ses filles, le pére culti-

vateur fait son bilan et confirme leur vocation:

42 La plupart des descriptions de filles dans le roman comporte
la mention de belles mani&res acquises au couvent. Souvent une
€ducatrice et la communauté enseignante sont nommées. Beaucoup
de romans de la terre favorisent une bonne formation pour les
filles. Quelques romans non signalé&s ailleurs en parlent:

Le Frangais (1925) de Damase Potvin, Boeufs roux (1929) de
Joseph-Marc Lebel, Les Grandes Voix (1935) de Paul Michel,
Marie-Louise des champs (1948) de Pierre de Grandpré et Sources
(1942) de Léo~Paul Desrosiers. Par contre, d'autres romans
contestent une &ducation trop poussée pour les filles: LaTerxe
(1916) d'Ernest Choguette, Mirage (1913} d'Alfred Mousseau,
Dolorés (1932) de Harry Bernard, Au Cap Blomidon {(1932) de
Lionel Groulx, et bien d'autres.

43 TLa liste des "religieuses de la famille" serait assez
longue: nous ne donnons ici que les titres des romans. de

la terre oll une ou deux filles entrent au couvent: La Fugue
de Jean Larochelle (1928) de H.-B. Nadeau, Fascination d’'une
ville (1930) et 1'Etoile de Lunenburg (1930) de Sabattis
(pseudonyme de Thomas M. Gill), La Ligné€e (1941) de Pays
Gl&ba (pseudonyme d4d'Arthur Prévost), Monsieur Bigras (1944)
de Geneviéve de La Tour Fondue, Jean Rhobin (1946) de Julien
Lefebvre, La Croche (1953) d'Arthur Saint-Pierre. Quelques
arpents de neige (1961) de Paul Michaud prolonge le roman
de moeurs terriennes et crée deux vocations de "religieuses
de la famille", gui nous reprendrons au troisi&me chapitre.
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Une mari&e au notaire, deux qui déménagent A
la ville, une autre gu'est aprés un docteur!
Il reste que Marguerite, mais elle a jamais

sorti sérieux avec un gargon... Tu sais, on
a toujours pensé que Marguerite entrerait en
religion... Elle ne parle jamais de rien 4
mais ga nous a toujours eu l'air comme c¢a

..

Malgré ces attentes, les parents trouveront la sfipa-
ration pénible. Les hésitations de Marguerite Beaudry prétent
une apparence d'authenticité au choix d'un &tat de vie.
L'auteur livre directement la pens&e de Marguerite:

J'ai pris une d&cision, dit-elle, j'entre au
couvent. Il y a longtemps que je ré&flé&chis, je
me sens chagque jour plus d&terminée, plus sire

de moi-méme. Le monde ne me dit rien. Je ne

le méprise pas, mais je n'y trouve point de
satisfaction. J'ai enseign&, je crois que je
retournerai a l'enseignement. Je demanderai

non entrée dans une communauté de Saint-Hyacinthe,

les Soeurs de La Egésentation ou de Saint-Joseph,
je ne sais encore ~...

L'oeuvre & accomplir justifie le choix de Marguerite Beaudry,
qui ne fait aucune allusion & des motifs psychologiques on
spirituels.

Cette fille de la terre est sé&rieuse: elle choisit
la vie religieuse sans exaltation, lucidement, presque natu-
rellement, aprés avoir longuement r&fl&chi. Ses soeurs
&tant presque toutes "&tablies", il faut bien que 1a
"religieuse de la famille" quitte elle aussi la maison

paternelle. En incitant sa soeur & &pouser un "habitant",

44 Harry Bernard, La Terre vivante, Montréal, Bibliothéque'
de l'Action frangaise, 1925, p. 136.

45 Ibid., p. 169.



164
cette future religieuse joue le rble d'adjuvant de la terre.
Elle appuie ainsi la morale du roman puisqu'elle confirme que
le bonheur réside dans la fid&lité & la terre paternelle,
qui revient de droit au fils, ou & son défaut, au gendre.

L'attitude du pére de famille face d la vocation
religieuse de ses filles est signal&e 3 quelques reprises

dans Trente Arpents de Ringuet, roman plus ré&aliste qui se

dégage d'une tradition littéraire id€aliste et didactique.
Lorsqpue Fuchariste Moisan nomme inté&rieurement ses enfants,
il commence toujours par les ainé&s Oguinase et Malvina,
"son" prétre et "sa" religieuse. Il v a aussi d'autres reli-
gieuses dans la lign&e, car une tante nommée Eva est morte
‘dans la communaut& des Soeurs Grises & Montré&al.

Les conseils d'Oguinase et un dé&terminisme venant
du milieu familial et de son caractére doux et trangquille
avaient conduit Malvina Moisan chez les Soeurs Franciscaines.
"Elle ré&alisait ainsi la certitude qu'on avait toujours eue

d son sujet46."

La vocation de Malvina est &voquée durant
1'&té de la vie d'Euchariste Moisan. C'est une saison
d'abondance: la terre est généreuse et les enfants se
placent bien. Bientbt, Eva suivra sa soeur sur "cette route
bienheureuse et douce" du couvent. Euchariste est heureux:

"Deux religieuses et un prétre, le Bon Dieu n'aurait pas & se

plaindre et saurait en retour se montrer généreux47.“

46 Ringuet (pseudonyme de Philippe Panneton), Trente Arpents ,
Paris, Flammarion, 1939, p. 129. ‘

47 1Ibid., p. 152.
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En plus d'étre le principal personnage du roman, la
terre est congue comme un archétype de la Terre-M&re qui
nourrit ses enfants mais se montre intransigeante. Les
enfants donnés & Dieu s'assimilent facilement aux victimes
sacrificielles des temps primitifs dont la fonction premidre
&tait d'apaiser les dieux et d'attirer des b&n&dictions.
Le fait d'avoir des enfants en religion constitue un honneur
et un prestige qui rejaillissent sur la famille. Une sorte
de rivalité& dans le bien, d'émulation orgueilleuse, stimule
la gé&nérosit& des parents:
Ne connaissait-on pas des familles qui mouraient
au monde pour refleurir tout enti&res & Dieu?
Les Racicot, de Labernadie, avaient de leur sang
deux prétres, dont4§n missionnaire en Chine, et
guatre religieuses .
Quand vient l'automne dans l'existence d'Euchariste
Moisan, sa chance décline: ses enfants religieux ne lui
apportent pas les bé&né&dictions eascomptées. L'heureuse
transaction financiére de son voisin l'impatiente:
J'me demande ce que ce bapté&me de Phydime a
pu faire au bon 'Ieu pour avoir une chance de
méme. I'avait pas de saint danger que ¢a
m'arrive a8 mo&. J'ai pourggnt un prétre dans
la famille; pi deux soeurs ~.
La mort d'Oguinase correspond & une pé&riode d'aridité qui

marque le début de la déchéance et de l'humiliation finale

d'Euchariste Moisan.

48 1Ibid., p. 157.

49 1Ibid., p. 174.



166
Cette perte le redjetait parmi la foule banale
de tous ceux qui n'ont dans leur famille que

quelques rgaigieuses ou quelgque frére
enseignant™ .

les vocations religieuses ont une place d'honneurs1
dans la soci&té& traditionnelle du d&but du si&cle. Il faut
quelques religieuses dans une "bonne famille", et, & ce
qu'il semble, le destin choisit les plus douces, les plus
dociles. Ainsi leur avenir est assur&, car, une fois les
voeux perpé&tuels prononcés, la religieuse ne quitte pas la
vie religieuse. Consiuérée comme un choix normal, une
éclosion naturelle, la vocation des filles Moisan n'est pas
analys€e. Plutdt que de chercher des.motivations chez les
religieuses, 1l'auteur montre leur entrfe comme le ré&sultat
d'influences du milieu social et familial. Devrait-on
parler alors de vocation sociologique? Cet aspect n'est pas

d né&gliger; c'est jusfement celui gqui domine dans ce roman

d'une société& rurale en train de se transformer.

-

Vocation d'hospitaliéres et infidélité 4 la terre paternelle

Situ&s dans le sillage d'oeuvres, telles que Jeanne la

fileuse d'Honoré Beaugrand, qui dé&noncent l'expatriation aux

50 Ibid., p. 188.

51 Le prestige et la haute considération accordés i la
vocation religieuse expliquent le désir religieux d'un
personnage de roman bien connu: l'infirme Ang&lina du
Survenant (1945) de Germaine Guévremont. Elle songe & se
faire religieuse, surtout comme sacristine, mais le curé
l'en dissuade. Quant & la non moins cé&lé&bre Marie Calumet,
ménagére du curé qui donne son nom au roman gue Rodolphe
Girard publie en 1904, son désir d'entrer au couvent &tait
né€ de la honte et de la géne ressenties d la suite d'un
incident cocasse.
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Etats-Unis, Restons chez nous de Damase Potvin et 1'Erreur de

Pierre Giroir du docteur Joseph Cloutier placent au couvent

une jeune fille qui semblait d'abord &tre destinfe au h&éros
associé & l'abandon de la terre paternelle.

Parce que Paul Pelletier du roman de Potvin meurt
aux Etats-Unis oll il a &migr&, Jeanne Morin, fille d'un
cultivateur & Bagotville, entre 3 l'HStel-Dieu de Saint-~
Vallier 3 Chicoutimi, oll elle prend le nom de soeur Saint-Paul
de la Croix. C'est maintenant un lieu commun dans le roman
que la nouvelle religieuse prenne le nom de l'ami disparu.
En guise d'explication de cette vocation, les propos de

1l'auteur prolongent une opinion qui fait &cho & des situations

analogues dans des romans antérieurs.

Elle en avait assez de l'amour terrestre qui,
pour elle, €tait allé s'enterrer dans une tombe,
bien loin... et elle a regardé plus haut; puis,
s'est mise & 1l'abri, dans un cadre virginal,
dans une douce atmosphére oii r&gne la paix, la
bonne paix, que rien ne peut troubler.

Oui, Jeanne est mcintenant la soeur de ces &mes
aux ailes blanches, aux apparitions mystigques,
gu'un méme €lan de foi, d'espérance et d'amour,
emporte vers les rivages de 1l'&ternité, qui
volent et planent entre le ciel et la terre,
dans la lumi&re sublime, libres, et d‘'un coup
d'aile, s'élévent au-dessus des misérables
désirs de ce monde... qui passent 3 1l'@cart,
gous le voile virginal, les yeux lev&s au
ciel, chantant les louanges de Dieu et tengat
dans leurs mains une croix entour&e de lis .

52 Damase Potvin, Restons chez nous, Québec, J. Alfred Guay,
1908, p. 242.
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Jeanre Morin fait désormais partie d'un univers romantique
hautement id€alisé&, copié d'une imagerie populaire. Peu
importent la pensée et les sentiments du personnage; 1'image
stéréotypée qui domine fige la religieuse dans une attitude
angélique et sublime. Cette description & "l'eau de rose"
de la vocation religieuse s'accorde par le ton avec les longs
discours gue l'auteur prononce en faveur de 1l'idé€ologie
agriculturiste.

Dans ce roman, la force thé&matique orientée, c'est~-

d-dire l'amour qui tend & unir les amants, se trouve contre-
carrée et finalement vaincue par la terre paternelle. Cétte
derniére, opposante de taille bien qu'inanimée, est une force
supérieure qui agit aussi comme arbitre du destin des per-
sonnages et se venge de l'abandon. S&duit par l'attrait de ltar-
gent et de l'&migration, Paul Pelletier d&laisse la terre.

Dans l'optigque agriculturiste et romanesque, il ne m@rite

pas l'objet désiré, représent& par Jeanne Morin. lLa vie

religieuse entre alors en ligne de compte comme compensation
susceptible de consocler la jeune fille qui n'est pas complice
mais victime de la situation. Elle aurait pu &pouser un
autre paysan, mais Potvin choisit le sublime comme d&nouement.
Le sacrifice de Jeanne Morin contribue au progrds d'un hépital

régionalsB.

53 Jeanne Morin abandonne elle aussi la terre, mais son
sacrifice est justifiable: il est un don et une contribution
au progrés d'un hSpital qui vient de s'ouvrir et qui recrute
des sujets jusque dans les campagnes. L'HStel-Dieu de Saint-
Vallier de Chicoutimi fut fond& en 1884 par des Hospitalié&res
de la Miséricorde de J&sus venues de 1l'HBpital g&néral de
Quéhec.



169

La religion a les traits d'une mdre plus misfiricor-
dieuse que la terre: elle ne rejette pas ceux qui ont reni
cette derniére. Paul Pelletier meurt & New York dans un
hépital catholique dirigé par des religieuses: la supérieure,
soeur Marceline, informe la famille, par 1'entremise du curé
de Bagotville. L'occasion est propice pour 1'auteur de faire
l'éloge des hospitali@res en termes pittoresques ot les

clich&s abondent:

Elles vont et viennent, les bonnes petites
soeurs, d'un air agit&, piles et jaunes sous
leur grande cornette, comme des ailes d'ange...
Les douces personnes que ces saintes épouses du
Christ - les petites soeurs qui servent dans
tous les h&pitaux et qu'on appelle les Hospi-
talidres - Comme elles savent.pratiquer la
charit&, la douceur! Comme eI™es savent bien
mettre en pratique les paroles du Maftre:
"Quiconque s'abaissera sera &levd", lorsqu'elles
vont, s'occupant de tous les devoirs, depuis

les plus abjects, jusqu'aux plus &levés,
jusqu'aux plus délicats. Et toujours le

sourire sur les 1lévres, toujours consolantes,
entrant dans les chambres et les salles des
malades comme un rayon de soleil, et leur
laissant toujours comme le rayon, le regret

d'un départ trop prompt... Puissance E&trange
que certains &tres d&gagent, sympathie mystérieuse
et profonde qui apaise toute souffrance, comme
une mére endort dans ses bras l'enfant qui pleure
et se lamente54l'étoile dans la nuit.., le rayon
aprés l'orage™ !

Cette conception de 1l'hospitaliére correspond 3 la représen-
tation que les romans traditionnels offrent de la religieuse
en général. A

La trame de ce roman de Potvin et celle de 1l'Erreur

de Pierre Giroir se ressemblent: dans les deux cas, la

54 Restons chez nous, p. 224-225,
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terre abandonnée se venge. Toutefois, l'intrigue sentimentale
du second roman différe quelque peu, et la présence de la reli-
gieuse est plus marquée. Fils unique d'un cultivateur qui
quitte sa terre pour les Etats~Unis, le docteur Alfred Giroir
est amoureux de sa cousine Bella. L'obstacle imm&diat i la
réunion des amants est une promesse faite en guise de garantie
contre la protection céleste lors d'un naufrage imminent.
Bella a fait voeu de se consacrer au service des pauvreé dans
‘un monasté&re. Il importe peu gue cette promesse soit la
cons&quence d'émotions fortes et aliénantes, dans 1'&conomie
de l'intrigue, elle semble logigque. La crainte d'attirer 1la
mal&diction ou la colére divine contraint la conscience de
Bella 2 exBcuter cette promesse, quitte & revenir vers Alfred
Giroir si la communauté ne l'accepte pas.

Sous forme de journal intime, de longue lettre
qu'Alfred Giroir adresse 3 un ami médecin, ce roman de
Cloutier se distingue du roman traditicnnel, au moins par
la forme, sinon par le théme de la terre ancestrale. Le
narrateur raconte sa vie, ses déboires et son amour pour
Bella. Passant devant le couvent de Qu&bec oil Bella vit,
Alfred Giroir &prouve les sentiments normaux de 1'amoureux
laiss& pour compte:

La, dans cette sombre et austdre masse de

pierre gqui me faisait l'effet d'une horrible
prison, je la savais emmurée. Et je n'osais
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méme pas me représenter mon idale sous cette
affreuse et grossiére défroque de postulante
contre laquelle elle avait &changé ces

toilettes ggi faisaient d'elle un modé&le
d'élégance” .

Le point de vue d'oll 1'on apergoit Bella est constamment
celui de 1l'amoureux; de la proviennent l'intensification de
l'aspect macabre des lieux conventuels et le manque d'attrait
dans la mise de la postulante. Lorsqu'il apprend que Rella
va prononcer des voeux, le narrateur parle de "profanation"
et de "ciseaux sacriléges" qui vont couper "l'incomparable
chevelure" de son amie. L'auteur laisse entendre que
l'abandon de Bella est 1'une des causes de .la d&ch&ance du
docteur Giroir., DEgu et dé&cidé de "se venger du Ciel" qui
lui enlé&ve sa cousine, Alfred Giroir s'adonne & la "cannabis
indica", 3 1'alcool et & la débauche. Atteint de phtisie,
il sera conduit par un confrére et ami & 1'hé6pital ol Bella,
qui se nomme soeur Saint-Arthur, le soignera. Le malade
note dans le cahier gqu'il destine & son confrére:

Huit ans -~ car il y a huit ans que je ne

l'avais revue ~ l'ont & peine changfe; méme

démarche souple et distingu&e; sous la

coiffe blanche et le voile noir, méme visage

frais d'enfant 3 la carnation marmoréenne.

Et ses yeux sont toujours beaux bien que

les feux en soient amoindris par la pratique

de la modestie et de l'ggmilité! Sa voix
non plus n'a pas changé™ .

55 Joseph Cloutier, L'Erreur de Pierre Giroir, Qué&bec,
"Le Soleil™, 1925, p. 182.

56 Ibid., p. 233.
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Les gestes et les paroles de soeur Saint-Arthur sont simples
et naturels: elle tutoie son cousin et l'appelle familiére-
ment Ti-Fred comme jadis. Bien qu'elle soit embellie par
le regard &merveillé du narrateur, 1‘'hospitali&re ne parait
pas si désincarnée que les religieuses des romans antérieurs.
En plus du regard et de la voix, le narrateur remarque le
visage et la démarche de la religieuse.
Par son assiduité aupré&s du malade, par sa priére
et surtout par son amour tout charitable, soeur Saint-Arthur
raméne Alfred Giroir 3 la foli et & une certaine séré&nité
devant la mort. Elle confirme donc les attentes du mé&decin,
ami de son malade:
Je savais que si je ré&ussisais & le faire
admettre dans cet hdpital, cet ange qui
avait eu autrefois une si grande influence
sur lui, ne mangquerait pas, par sa douceur,
sa bonté et peut-&tre par cette emprise
qu'une femme qui a su, une fois dominer un
homme, ne laisse pas de conserver en dépit du
temps et des événgyents, de le ramener dans
le chemin du ciel™ .
Cette citation montre que la religieuse a conservé de
1l'emprise sur son amcureux: elle est & la fois "ange" et
"femme"., Ce dernier aspect tout humain du personnage que
les romanciers pré&cédents sacrifiaient facilement aulprofit

de "1 'angélisation" rapproche la religieuse de son malade.

Amour et vie religieuse sont compatibles dans le roman de

57 1Ibid., p. 230.
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Cloutier, et Bella continue d'aimer Alfred comme un frére.

Quant & Alfred, devenu scrupuleux vers la fin de sa vie, il
demande nalvement & l1l'aumbnier s'il lui est permis d'aimer

la "petite mé&re Saint-Arthur" plus que son prochain. Le

prétre n'y voit pas d'inconvénients. "“Rime-la donc tant

gue tu voudras, m'a-t-il ré&pondu, un petit brin moins que
58 ,,

le bon Dieu, c'est tout ce qui faut, pauvre pas fin

Le recours 3 ce personnage de l'hospitalidre démontre
gque nonobstant sa déché&ance, un fils de "terrien" peut &tre
rescapé et "sauv&" spirituellement. Malgré& un stylé parfois
artificiel, ce roman moral ne manque pas d'intérét. La
conversion du malade est attribu&e 3 la bonne influence de
1l'hospitalid&re, qui occupe plusieurs pages dans ce roman de
la terre &crit par un mé&decin préoccupd de la survivance
nationale.

Les vocations religieuses des deux jeunes hospi-
taliéres gue nous venons d‘étudieftmﬁ: des points communs avec
celles des teligieuses de la famille", filles sérieuses et
&quilibré&es chez gqui 1'amour humain exclusif est un facteur
secondaire. Les valeurs de dévouement 3 une cause et 3 des
devoirs charitables ont la pré&férence de ces filles, qui
imitent visiblement les religieuses d'expé&rience engagées

depuis plus longtemps dans l'apostolat hospitalier.

58 Ibid., p. 235.
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Cause du francais dans les écoles de 1'Ontario

Le type de religieuse nationaliste que l'on trouve

dans la Sé&ve immortelle de Laure Conan est reproduit dans

l'Appel de la race du chanoine Lionel Groulx et dans la

Campagne canadienne du j&suite Adélard Dugré. Dans ces

romans de la dScennie de 1920, pour appuyer leur idéologie,
les auteurs inventent des religieuses convaincues des
valeurs du peuple canadien-frangais et engagées dans 1l'en-
seignement de la langue frangaise, de l'histoire canadienne
et de la religion.

Dans l'Appel de la race, soeur Sainte-Anastasie

est identifide comme soeur grise de la Croix du couvent de
la rue Rideau & Ottawa. Le portrait est concis: "C'est
plus qu'une bonne religieuse, c'est une femme patriote et

qui sait admirablement sa languesg.“ Elle enseigne 1'amour

du peuple canadien-frangais & Virginia Lantagnac, qui veut

parfaire et rectifier la formation qu'elle a regue dans

une &cole anglaise. Le pére de cette future religieuse

est un Canadien frangais mari& & une Anglaise. T1

redécouvre les valeurs de sa race. Virginia, qui absorbe

les idées nationalistes de son &ducatrice et devient un appui

pour son pére, choisit de devenir une réligieuse enseignante.
!

La vocation apostolique de la jeune fille d&coule

de motivations d'ordre patriotique: 1l'enseignement s'inscrit

59 Lionel Groulx, L'Appel de la race, 4e &dition, Montréal,
Librairie Granger Freéres, 1943, p. 55.
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dans la lutte pour la sauvegarde des droits linguistiques des
Canadiens frangais. La conviction que la langue frangaise
est le rempart de la foi et des traditions, d&ja exposée

dans Plus qu'elle~méme!60, revient comme 1l'une des principales

théses du roman de Groulx. Le romancier utilise ses per-
sonnages pour illustrer ses idées et ses préoccupations
nationalistes. Pour lui, les mariages entre personnes de
races différentes sont voués & l'&chec; la vocation de
Virginia Lantagnac est pergue comme une "r&paration" de
l'erreur de son pére. C'est en quelque sorte un "sacrifice"
au sens religieux que la consécration de cette jeune fille
d la cause nationale. Virginia sera ainsi l'égale de son
éducatrice, soeur Sainte-Anastasie. Son engagement est une
réponse & l'appel des enfants d'Ottawa gui scandaient publi-

quement vers 1%15: "Nous voulons les Fréres et les Soeurgl."

60 Oeuvre conjointe de Luc Bérard et d'Alfred Foisy, ce
roman considéré comme franco-américain fut le premier 3
faire &tat du réglement XVII de la loi ontarienne. Les
Soeurs de Jé&sus-Marie gui enseignent & Fall River insistent,
aupreés de leurs &léves, sur la fiert& nationale et la
fidélit& & la langue et & la religion. Soeur Marie-des-Anges
exerce un ascendant sur une jeune fille gui ira enseigner
dans un petit village de l1'Ontario. Cette religieuse
n'approuve pas les fré&gquentations mixtes de son Eéléve:
"Canadienne azrdente de naissance et de conviction, elle
regardait ces unions avec des Américains, des protestants
surtout, comme un amoindrissement national et la perte, a
breve &ché&ance, pour la race et souvent pour la religion des
familles ainsi formé&es." (Plus qu'elle méme!, roman
canadien, Québec, Imprimerie commerciale, 1921, p. 63.)

61 L'Appel de ia race, p. 132.
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Reprenant le théme de la revendication de la langue
francaise, Adélard Dugré donne comme mod&le de fidélité,
une religieuse &ducatrice, soeur Marie-des-Anges. La

Campagne canadienne comporte bon nombre d'é&pisodes situés

aux Etats-Unis, mais les &v&nements marquants pour le hér0562
ont lieu au Canada frangais. En plus de s'@lever avec force
contre "l'anglomanie"” et les mariages mixtes, le roman de
Dugré dénonce 1'@migration aux Etats-Unis. Afin de neutra-
liser les effets d'une &ducation anglaise et protestante,

Gladys Barré, fille du h&ros de la Campagne canadienne, est

plac&e dans un pensionnat des Soeurs de la Visitation 3
Saint-Paul. Soeur Marie-des-Anges, Canadienne r&cemment
arrivée d'Ottawa, entreprend de faire de la nouvelle
baptis&e une véritable catholique et lui donne, en plus,
des legons de rrangais et d'histoire du Canada. Soeur
Marie-des-Anges incarne elle aussi le type de la religieuse
&ducatrice qui s'est engagée au service de la cause catho-
lique et patriotique. Elle est 1'égale de soeur Sainte-
Anastasie du roman de Groulx. Comme 3 peu prés tous les
personnages de romans & théses, ces grandes religieuses
&ducatrices sont trop fortement idéalisées pour vivre et

évoluer en tant qu'individus dans le roman.

62 Le docteur Frangois Barr est accepté comme chirurgien
d 1'hépital de Trois-Rivi&res que dirigent une supérieure
.religieuse et un conseil de direction vraisemblablement
composé de religieuses hospitaliéres.
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Vocation religieuse et fid&lité 3 la race canadienne

Les deux tomes de 1l'Emprise de Laurent Barré se pro-
posent comme objectif principal de dénoncer la mainmise de
forces étrangéres, en l'occurrence des Américains qui font
€riger un barrage dont 1'une des conséquences est 1'inon-
daticn des terres de la paroisse Saint-Mé&thode. L'auteur
confére une valeur symbolique 3 ses personnages. Lucette
Neuville, fille de la terre qui meurt de phtisie aprds avoir
suivi un Am@ricain, représente la terre assassinée'par
"l'emprise &trangére et l'emprise du luxe et du mauvais

63,

exemple L'ami de Lucette se fait trappiste et devient

un ré&dempteur: "Comme le Christ son mod&le, [Irénée Dugré}
prie pour ses bourreaux, pour son peuple, pour ses frares®don

Rosette Sanschagrin entre chez les Madeleines. Pour
bien saisir la portée symbolique de son geste, il faut au
préalable voir ce que fut sa vie. D'abord, des &tudes au
couvent en ont fait une orgueilleuse et une prétentieuse, qui,
méprisant les siens, suit & la ville uﬁ Américan protestant.
AussitSt abandonnée, elle se livre i la prostitution. Le
narrateur résume ainsi sa situation: "Elle oublia tout: sa
foi, sa nationalité, les legons de droiture et d'honneusr

recues dans la maison paternelle et au muventﬁs." Avant de mourir,

63 Laurent Barra, L'Emprise, t. II: Conscience de croyanfs,
Saint-Hyacinthe, [s. &.7, 1930, p. 227.

64 Ibid., p. 229.

65 Laurent Barré, L'Emprise. t. I: Bertha et Rosette,
Saint~Hyacinthe, [s. &.], 1929, p. 137.
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Lucette Neuville obtient de Rosette une promesse de conver-
sion. IL'ancienne prostitu€e trouve abri dans une "maison
de repentir", c'est-3-dire dans une communauté religieuse
de Madeleines.

Si Lucette Neuville représente la terre gui meurt,
par contre Rosette Sanschagrin illustre l'attrait de la vie
moderne et des modes américaines associfes & la corruptioen
"lucrative". Toutefois, dans l'optigque morale de ce roman,
cette tendance ré&préhensible se corrige, puisque Rosette
rachéte sa vie passée en choisissant de mener une vie ver-
tueuse et d'accomplir des oeuvres charitables dans une
institution. La religion vient donc au secours du peuple
gqui s'est laissé séduire par "l'emprise" é&trangére. Ce
messianisme spirituel s'incarne dans le roman par la vocation
monastigue d'Iré&n&e Dugr& et la vie exemplaire que mé&ne
désormais l'ancienne prostituZe. Le nouveau visage de
Rosette n'est pas ré&vélé avec pré&cision. IL'auteur invente
des possibilit&s: il montre une religieuse jolie et douce
auprés d'enfants d&shérité&s et infirmes, et ensuite il
l'imagine sous les traits de la religieuse quétant pour ses
pauvres. Rosette Sanschagrin a maintenant le visage de la
charité& active.

Dans ce roman, la férce thé&matique qui conditionne
~toutes les autres fonctions de la situation dominante est

l'attachement & la terre. Le bien souhaité&, convoité& est la
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terre de Saint-M&thode, qui appartient au Canadien frangais.
L'opposant est 1'acquéreur, c'est-3-dire 1'Américain. Les
adjuvants de ce dernier sont l'argent, le progrd®s matériel
et les chefs du peuple qui vendent les droits. ILa vie reli-
gieuse est donc considérée comme une sorte de salut,
d'évasion dans un espace spirituel. Cette finale romanesque
est une impasse plutSt qu'une solution aux malaises concréts,
méme si le dénouement quasi heureux est sauvegard@. Dans
ce roman, la fille qui tourne mal est le symbole du peuple
qui abandonne sa foi, sa nationalité et son honndteté
premi&re pour acquérir la richesse. Le salut est possible,
mais il faut que Rosette Sanschagrin, comme Rose Latulippe,
jadis, dans la légende de "l'Etranger", renonce au "monde"
afin de réparer son erreur.

Un destin semblabls attend une jeune fille dans ie

roman Vive la Canadienne! de Jacques Morency, dont 1l'action

se situe dans un petit village prés de Sorel. Genevidve
Grandprg&, qui représente le type de la religieuse canadienne
issue d'un milieu bourgeois, désire expier une erreur passée,
la désertion du toit paternel en compagnie d'un Anglais
protestant, hostile & la religion catholigue. Son é&chec
l'avait assagie et elle &tait revenue vivre avec son pére,
mais aucune analyse n'est faite de la r&action intérieure

ni de l'évolution qui amé&nera la jeune fille & entrer au
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carme166. L'occasion sera prétexte 3 une descrivtion hitive
de l'apparence d'ensemble du monast@re de Trois-Riviéres,
"une humble et austére maison de pierresgrises, entourée
d'une haute cléture de bois qui cache aux regards la cour
intérieure plantée de peupliers67“.

Auteur de plusieurs pié&ces de thé&dtre, Jacques

Morency décrit sommairement le décor dans lecquel il piacera
son personnage. Ses descriptionsde l'entrée de Geneviéve
ont un caractére th&dtral et pathétique. Tout se déroule
selon un rituel prévu: 1llarrivée de la candidate souriante,
un jeudi de juin, accompagn&e de sa famille, le bouton de
la sonnette gqui appelle la porti&re et l'attente de la
supérieure au parloir. Peu aprés, la postulante, qui a
revétur la longue robe noire et un "petit bonnet de satine
noire", reparait et s'avance vers la "monumentale" porte

de clSture en chéne et d deux battants, qui s'ouvre et

laisse apercevoir la supérieure immobile, mains jointes.

66 Sans que l'auteur insiste sur cette possibilité&, l'on
peut supposer que le désir de ré&parer une faute personnelle
soit & l'origine de la vocation de Geneviéve Grandpré.

Cet aspect propitiatoire de la vocation religieuse, gui

est &vident dans le cas de Rosette Sanschagrin, fait &cho

4 la vocation de 1l'orpheline dans 1'Expiatrice (1925) de
Cécile Beauregard, qui souhaitait entrer au couvent afin
d'expier les erreurs de son pére. Ce petit roman paru dans
la collection "le Roman Canadien" contient d'intéressantes
considérations sur la vie religieuse. Une bonne vieille
religieuse sympathique, visiteuse des pauvres, agit comme
protectrice de 1l'hé&roine du roman.

67 Jacques Morency, Vive la Canadienne!, Trois-Riviéres,
Robert et Robert, 1942, p. 113.
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Comme dans une scéne de th&itre répétfe avec soin, la pos-
tulante s'agenouille et demande & &tre admise, en utilisant
la formule de c&rémonial pré&vue pour l'occasion. Té&moin
oculaire de la scéne, le narrateur insiste davantage sur
1'exté&rieur, sur les choses visibles, et n&glige 1'aspect
psychologique de son personnage qu'il décrit sommairement.
Genevid@ve Grandpré n'a tenu qu'un r&le: elle n'est pas un
€tre approfondi, car elle‘ne sert qu'd concrétiser un choix
| d'état de vie possible pour la Canadienne frangaise. Son
existence de papier se résume en un commentaire concis du
parrain ré&vélant une conception de la vie consacrée teintée
de nationalisme: "Elle est maintenant de celles qui, aussi,
firent notre race belle et forteGB.“

Méme enfouies dans un cloftre, les religieuses

gardent leur sens d'appartenance et la £fidélit& 3 leur groupe

ethnique. La Conscience de Pierre Laubier d'Oscar ﬂassé
permet de constater que certaines moniales demeurent
attachées & un héros dispéru. En temps de guerre, les
hommes du roman jouent plus facilement un rdle hérofque et
dangereux. Tel est ie cas d'Henri Laubier, jeune aviateur
gui s'enrdle volontairement, dé&fiant 1'interdiction de son
pére. Il meurt au combat, et sa fiancée Louise Debray

69 . - \
entre au carmel ~, A peine ébauché&, ce personnage secondaire

68 TIbid., p. 116.

69 Une situation semblable se trouve dans la Flamme qui
vacille (1930) de Jean Nel. Croyant son fianc& mort,
I7infirmidre souhaite entrer au couvent mais renonce peu
aprés a8 cette décision subite.
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d'amoureuse dégue ne manque cependant pas d'originalité,
voire de bizarrerie. Un paralléle &vident s'&tablit entre
la mort hérofque d'Henri Laubier et la vocation de Louise
Debray. Les circonstances gqui entourent une telle vocation
affectent l'univers mental du personnage &prouveé.

Les thé&mes de l'idéalisme et de l'h&roisme associés

3 la vocation de Louise Debray 1'élé&vent & un niveau
‘inaccessible, guelque peu éﬁraﬁge. A cause du style grandi-
loguent utilisé& par le narrateur, la description des rues
et des environs du Carmel de Montréal ajoutgnt peu de vrai-
semblance 3 la situation, méme si cet espace concret est
emprunt8 3 la réalité extérieure au roman. Les dernigres
pages du livre sont empreintes de romantisme et communiguent
une impression inusit&e. Louise Debray a "cherché& refuge"
dans un cloitre et y a trouvé solitude, paix et recueillement,
"seules consolations qu'elle plit espérer ici-bas", au dire
du narrateur, qui interdit au lecteur d'interpréter le geste
"sacrificiel" de son h&rolne comme un effet du dé&sespoir ou
du dépit.

Non, c'est une fiancée fid&le au souvenir, morte

d jamais 3 l'amour profane et pour qui le cloitre

n'est que l'antichambre du "connubium" cé&leste

olt 1'attend l'épgux78rédestiné que la gloire

dans la mort a haté ~,
Dans ce roman d'Oscar Mass&, la vie religieuse exclut tout

autre amour humain et consacre la fidélité de la moniale &

son fiancé.

70 Oscar Massé, La Conscience de Pierre Laubier, Montréal,
Beauchemin, 1943, p. 156.
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Louise Debray n'est plus. Seule, dans l‘'austére,
mais sereine, mais reposante solitude du Carmel,
Soeur Saint-Henri attend que la mort lib&ratrice
vienne rompre ses derniers liens terrestres pour
la conjoindre & celui gqu'elle aime toujours,
mais de cette passion surnaturelle gui unit les
coeurs et affrére [sic] les 8mes en Celui dont
1'amour inf%gi a rédimé 1'humanité du servage

de la chair —.
La fid&lité de la religieuse s'exprime en particulier dans le
nom de Saint-Henri, qui reprend le prénom du fiancé&, et aussi
dans la place privilégife accordée 3 la "Distinguished:
Flving Cross" du lieutenant Laubier:

Cette croix, symbole doublement sacré d'amour

et de sacrifice, jusque-ld agrafée & son

scapulaire, cette croix est maintenant sus-

pendue & l'int&rieur du cercueil de sapin oii,

chaque nuit, de Nones & Matines, repose la

jeune moniale egzattendant d'y dormir de son

dernier sommeil “,

Tant de détails saugrenus font de la religieuse un
personnage fantastique qgui vit dans un monde 3 part, super-
posé au réel représenté& dans la fiction. L'amour humain qui
a existé entre lLouise Debray et Henri Laubier sera-t-il
récupéré et transformé& dans l1l'au-deld romanesgue? Selon
Oscar Massé&, cela est admissible, puisgu'il choisit de
terminer son roman loin des préoccupations touchant la

guerre et la conscription, en inventant la r&union des

amants dans un monde imaginaire ol tout est possible.

7L Ibid., p. 160.

72 Ibid., p. 159.
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De toutes les religieuses qui ont paru dans le roman
4 thése nationaliste ou agricuturiste, soeur Saint-Henri est
sans contredit la plus originale. Dans l'ensemble, ces
religieuses sont des personnages secondaires, qui appuient
les idées du romancier peu préoccup& de techniques romanesques.
Il arrive que le domaine des sentiments religieux é&chappe
A certains romanciers-penseurs, gui compensent en reprenant
les clichés traditionnels ou en recourant & des ré&alités

ésot&riques et mystiques qui voisinent l'exceptionnel,

Pergue par un regard K admirateur, la religieuse
fidéle aux valeurs traditionnelles ne peut &tre autre
gqu'une femme id&ale, qui contribue & la démonstration de
théses agriculturiste, nationaliste ou religieuse. Ces
personnages sont davantage des "idEes personnifiges" que
des &tres fictifs réussis, 1Ils ne sont pas complexes: des
sentiments forts mais simples les animent, c'est pourquoi
leurs décisions sont souvent extrémes. La force de
caractére et le sublime suppl&ent 3 la nuance et & la vrai-
semblance. Le procé&dé de gfossissement propre a l'8criture
d'imagination explique l'id&alisation outrée de la religieuse:

tout personnage que l'auteur veut sympathique est forcément
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embelli, malgré la sobrié&té dans la description. BD'ailleurs,
la plupart des auteurs de romans 3 th&se ont peu de préoccu-
paticns proprement littéraires: ils &crivent dans un but
précis, pragmatique, et ne s'inquidtent gudre d'individua-
liser ou d'humaniser leurs personnages. Quelques romans
gcrits par des femmes laissent percer un plus grand souci
d'authenticité psychologique: les romancidres s'adonnent
d la litt&rature par goiit, par dilettantisme. Elles
composent un peu de fagon instinctive et sont moins obnubilées

par une thése & faire valoir73.

Des religieuses modé&les
Les religieuses associ&es aux thémes de la religion,
du pays et de la terre qui prolongent les idéologiesciuXIXe

siécle continuent d'étre des mod&les & plusieurs points de

73 Nous avons remarqu® que les historiens de la litt&rature
canadienne-frangaise sont parfois perplexes lorsqu'il s'agit
de donner une place aux romans &crits par des femmes.
Berthelot Brunet les groupe dans une section & part inti-
tulée "les Femmes". (Cf. Histoire de la litt&rature
canadienne-frangaise, suivie de Portraits d'@crivains, coll.
"Reconnalssances", Montréal, HMH, 1970, p. 117-121.) Plus
récemment, dans son introduction au deuxiéme tome du
Dictionnaire des oeuvres littéraires du Québec, Maurice
Lemire agit de fagon semblable. Reconnalssant que les
femmes auteurs ne se préoccupent pas de luttes id&ologiques,
Lemire leur ré&serve une place & part et groupe sous le titre
"la Litt&rature féminine" les romans de femmes, publi&s entre
1900 et 1939. Aprés avoir précisé que Blanche Lamontagne-
Beauregard fait exception, Lemire répéte ce que d'autres

ont affirmé auparavant: "Les femmes se limitent au seul
champ qui leur soit ouvert, l'amour." (Dictionnaire des
oeuvres littéraires du Québec, tome II, (1900-1939), Montréal,
Fides, 1980, p. XLIII.) Sans discréditer 1l'apport psycho-
logique de Robert Charbonneau et de ses disciples, nous
constatons que les femmes auteurs furent les premiéres 2

- faire de 1l'analyse psychologique, tout naturellement, a
l'exemple de leur illustre devanciére, Laure Conan.
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vue. Physiquement, la religieuse se présente comme une belle
jeune fille ou une femme d'un dge mir qui n'a pas perdu ses
attraits, mais a acquis une assurance qui la rend digne de
confiance. Les auteurs signalent trés peu de choses sur
1'habit des religieuses ou leurs aspects physiques. De
fagon géné&rale, le regard et ia voix sont privilé&gi&s dans
la description, au détriment des autres aspects du corps qui
sont davantage tabous qu'inexistants. 8i d'un cdté&, la jeune
religieuse est d'apparence agréable et presque parfaite, par
contre,les religieuses &ducatrices, en particulier celles de

Moisson de souvenirs d'Andrée Jarret, ont quelguefois des

caractéristiques distinctives gui ne les avantagent pas
nécessairement. Il en est de méme de guelques religieuses
du roman historique, telles la vieille Marie-Josephte
Guillaumin, Marguerite d'¥Youville ou soeur de Brésoles chez
qui l'auteur a soin de reconnaitre une faiblesse quelconque
qui les rend plus humaines. Dans l'ensemble, les romanciers
ont tendance 3 créer des religieuses au physique agr@able
et parfait, symbole de qualit&s morales supérieures.

Les traits psychologiques de la future religieuse
se résument 3 un trés fort désir de dépassement de soi, de
poursuite d'un grand id&al de vie, nécessairement assimilé &
lavie religieuse. Certains romans se font 1'@cho de la
préférénce gue la mentalité de l‘époque accorde & la vocation

religieuse, et cela méme au mé&pris du mariage et du célibat
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considfrés comme Etats de vie de second ordre. Cet idéalisme
outrancier marque le portrait des jeunes filles gui s'orientent

vers la vie religieuse pour donner un sens sublime, voire
.grandiose, d leur existence. Unifi&es par cet absclu,
toutes les autres qualit@s ou attributions du personnage
perdent de leur sp&cificité. La géndrosité&, lé soucli des
pauvres, le sens des "devoirs" 3 accomplir, d'une charité a
excrecer, tout comme le besoin personnel de se réaliser en
tant qu'étre humain: tous ces dynamisme§ de la future reli-
gieuse sont soumis & la recherche de la perfection.

Bon nombre de religieuses professes qui exercent des
fonctions dans le roman suscitent l'admiration et l'estime
des personnes qu'elles rencontrent. Elles servent de mod8les
d des jeunes filles, qui, marquées par un ph&noméne psycho-
logique d'identification, dé&sirent les imiter. TFigdes dans
un idéal pré&fabriqu&, les religieuses d'un certain age
disparaissent sous le masque de la bienveillance et d'un
dévouvement infatigable. Les traits stér&otyp8s de la bonne
religieuse &ducatrice ou hospitali&re s'accentuent dans
le roman historique oli revit une Marguerite Bourgeoys et
dans le roman 3 th&se nationaliste oli parafit une soeur
Sainte-Anastasie. En tant que confidentes ou protectrices,
elles comblent le besoin d'une figure maternelle forte et

rassurante qu'éprouvent certains personnages. Leur pré&sence
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dans le roman s'explique aussi en fonction des objectifs d'un
auteur qui recourt & l'autorité et au magnStisme de ces reli-
gieuses pour enseigner la fidélité & la race, i la langue, A
la terre et a la religion catholique. Cet aspect fonctionel
des religieuses les place l&gérement au-dessus des autres
personnages d gui elles servent de guides. Tous les
admirent et reconnaissent les valeurs charitables, religieuses

ou nationales gqu'elles représentent.

Nouveaux motifs d'entrée au couvent

Influencées par cette conception de la femme consa-
crée, les candidates & la vie religieuse se distinguent des
futures religieuses gqui paraissaient dans le roman au x1x®
siécle. Les amoureuses dégues qui venaient chercher une
consolation dans la vie religieuse disparaissent graduel-
lement du roman. Mises & part Louise Debray de 1'intrigue

sentimentale dans la Conscience de Plerre Laubier et Marcelle

Sablé de Moisson de souvenirs, les jeunes religieuses que nous

avons étudiées dans le présent chapitre ont d'autres raisons
que 1l'amour dégu pour entrer ou demeurer au couvent. Quant
& Rose Sanschagrin de l'Emprise et Geneviéve Grandpré de

Vive la Canadienne!, qui ont aimé& des Am&ricains protestants,

il y a longtemps gu'elles ont &t& abandonn&es quand elles
deviennent religieuses.
Méme s'il n'est plus le dieu exigeant auquel l'on

sacrifie sa jeunesse et ses énergies, l'amour humain sert
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encore de ressort romanesque susceptible de retenir 1l'inté&rét
du lecteur. Il n'est plus cette force, cette instance impé-
rative et manipulatrice du destin des personnages. Lorsqu'il
entre en ligne de compte dans le cheoix 4d'une vocation, ce
n'est plus comme désir absolu ou meneur de jeu, mals comme

opposant d un besoin psychologique ou spirituel du personnage.

Andrée d'Auteuil de l'Amour tromp& est le lien d'affrontements
entré un amour encore vivant pour l'ami de jadis et ce
qu'elle nomme ses "devoirs". Ces derniers s'interprétent
d'abord comme pbligations charitables vis-3d-vis des malades
et ensuite comme fid€lité& & un engagement religieux. Le
débat cornélien se situe entre un amour humain possible et
des devoir relevant d'une "raison" influencé€e par des motifs
surnaturels.

D'autres facteurs entreni dans la liste des motifs
qui incitent les candidates & choisir la vie religieuse.
N'&€tant plus imposées par les exigences d'une intrigue sen-
timentale ou d'une nécessité littéraire, les dé&cisions
semblent découler d'un choix personnel, ce gui conf&re une
apparence de liberté& aux futures religieuses. Presque toutes
les entrées au couvent dans les romans & th&se sont liées 3
la cause que soutiennent des romanciers, penseurs et
polémistes pour la plupart. Le besoin d'&ducatrices catholiques
et frangaises inspire le don de soi 3 une Virginia Lantagnac

dans 1'Appel de la race alors que le soin des enfants dans
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un orphelinat attire une Suzanne Nevers dans Trop tard. Les
services hospitaliers bénéficient eux aussi de la disponibi-

lité "d'émes d'€lite" comme Jeanne Morin dans 1'Frreur de

Pierre Giroir. Les oceuvres accomplies par ces religicuses

répondent 3 des besoins de la société fictive. Ainsi les
déshé&rités, les "déserteurs du sol" trouvent une consolation
d travers ce personnage incarnant les valeurs religieuses.
La vocation d'hospitaliére d'une Josephte Guillaumin dans

le Marchand de la Place Royale est inspirée de la fid&lité

a4 une tradition de charit& &tablie depuis les d&buts du
Canada frangais. Le ton d'authenticité propre & la bio-
graphie romanc&e qui marque ce roman de Pierre Benolt le
rapproche de la r&alité& historique et crée l'illusion du

vrai. La thése patriotique s'infiltre habilement dans ce
roman, et les religieuses, tout comme les autres personnages,
prennent vie dans un contexte historique et social copié& de

la r&alité& canadienne-frangaise.

Vocations apostoliques et sociologiques

Inscrites dans une continuité historique et culturelle,
les religieuses du roman & thése s'enracinent dans l'univers
fictif. Le temps de l'action représentée est d'une importance
secondaire en ce gqui concerne la valeur morale du personnage.
Quefles religieuses soient des dé&buts de‘Montréal ou encore
de la fin du r&gime frangais, leur esprit de dévouement cha-

ritable et leur sens d'appartenance au groupe ethnigue
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canadien-francais sont aussi forts que chez les religieuses
des autres périodes historiques représentées. La religieuse
idtéalis&e transcende ces &léments du cadre romanesque que
sont le temps et 1 'espace concret. Presque aucune des-
cription n'est faite du couvent et des lieux réservés aux
religieuses, sauf a l'occasion, une vue d'ensemble d'un
&difice massif. ‘Concrétemént, la religieuse hospitalifre
est représent&e auprés de son malade, mais alors, les
commentaires portent surtout sur ses qualités morales. Les
éducatrices sont replac€es dans le cadre scolaire; le
signalement de d&tails pré&cis suffit & l'imagination pour
créer l'illusion du possibie.

Un espace social assez soigneusement imagin&, en
particulier dans les romans de la terre, permet de saisir
avec précision les attentes projet&es sur la religieuse.

Les ceuvres assignées aux communautés f&minines, soit l'en-
seignement et le soin des malades, des orphelins, des
infirmes et des nécessiteux de toute catégorie, comportent
des t8ches parfois discrétes qui paraissent en filigrane
dans le roman. Les oeuvres charitables relévent presque
exclusivement des communaut&s religieuses, ce qui explique
pourquoi certains romans mettent 1l'accent sur le recrutement
de bons sujets pour assurer la reléve.

Les quelque vingt histoires de vocations analysées

dans ce chapitre se groupent en deux caté&gories, qui ne sont
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pas étanches: les vocations apostoliques et les vocations
sociologiques. Dans le premier cas, l'accent est placd sur
les oceuvres & accomplir: 1l'enseignement, le soin des
malades et toutes sortes d'oeuvres sociales, sans oublier
l'apostolat missionnaire én pays &trangers. Le souci du
"salut des dmes" anime les religieuses qui se d&couvrent
une vocation apostolique. Par contre, lorsque les romanciers
créent des vocations socioclogiques, ils insistent sur les
influences sociales et familiales qui contribuent & 1'&clo-
sion de lé vocation religieuse. Nous plagons dans cette
catégorie, les "religieuses de la famille", les "représen-—
tantes de la paroisse" et les vocations d'anciennes éléves
de pensionnats tenus par des religieuses. Les &ducatrices,
tout autant que les directeurs de conscience, les cur&s et
les familles appuient activement les candidates jugées
aptes 3 la vie religieuse. Les milieux conventuel, familial
et paroissial favorisent l'éclosion de vocations pour deux
raisons &videntes: assurer la continuit& d'oeuvres sociales
indispensablés et aussi voir & ce qﬁe toutes les filles
soient bien “placéés". Ce dernier aspect, &vident dans le
cas de la "religieuse de la famille", sert aussi la né&ces-
sité littéraire de fixer le sort de tous les personnages.

Le roman traditionnel comporte invariablement un
dénouement heureux, conforme & une morale manichéenne: les

"bons" sont ré&compensés par le bonheur; les "mé&chants sont
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punis, et les "faibles", surtout s'ils sont des Canadiens
frangois, seront sauvés par une religion "toute de pardon et

- n

de charité", selon l'expression de Thilippe Aubert de Gaspé&
pére. Cette conception de la religion, mise en &vidence
dans le roman au XIX® siécle, s'est perpétuée dans le roman,
ol elle est liée 3 une conception mystique de la vie

religieuse.

Phénoméne d'iddéalisation

Le phénoméne de 1'idéalisation de la religieuse
provient en partie d'associations entre la religion et les
oeuvres caritatives et spirituelles prises en charge par les
communaut&s de religieuses actives, La religieuse est percgue
comme une représentante, comme un symbole d'une religion
omnipré&sente dans la mentalité et la société& canadiennes-
frangaises. La femme consacr&e joue un rdle de mé&diatrice
entre le ciel et la terre, entre les souffrances physigues
ou morales et les consolations gu'apporte la religion. Ce
r&le tout "ang&€lique", caractéristiqgue souvent attribuge &
la religieuse hospitaliére ou & l'&ducatrice préféré&e d'une
€léve, situe le personnage dans un espace survalorisé&. De
fagon subtile, la religieuse du roman est associée &
1'hypothése d'un "messianisme" religieux, consolateur d'un
peuple conquis, encore soumis 3 une autorité& civile et
religieuse.

En id&alisant démesurément la religieuse, le roman

crée une image stylisé&e, embellie et illusoire. Cette
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représentation généralement acceptée et répandue dans les
ceuvres d!'imagination destinfes d faire valoir une thése
nationaliste, agriculturiste ou apostolicue contribue i
l'implantation du mythe de la "bonne soeur". Cette reli-
gieuse aimable et dévouée est une sorte de cliché&, de mod&le
tout fait & l'avance, prét & prendre place dans le roman,
sans plus de caract&risation.

La trop grande idé&alisation d'un personnage.ne
perdure pas dans le roman. Un courant littéraire plus
perspicace, davantage préoccupé de scruter les profondeurs
psychologiques desé&tres fictifs am@nera inévitablement des
transformations dans la fagon de représenter la religieuse.
Ayant atteint un paroxysme, le phénoméne de 1l‘'idéalisation
c8dera graduellent la place, d'abord dans le roman d'analyse
psychologique puis dans le roman de moeurs urbaines, & une
démystification de cet &tre surhumain et mythique qu'est
devenue la religieuse du roman. Parallé&lement, 1l'univers
social fictif et tous les personnages exemplaires, que ce
soit la jeune fille, le cultivateur ou encore la mére,
reprendront eux aussi des dimensions plus restreintes,

plus humaines.



CHAPITRE III
DEMYSTIFICATION DF LA RELITGIEUSE
D&t&rioration du mythe de la "bonne soeur”. -
Contestation de la religieuse enseignante. -

Problemathue de la vocation rellgleuse. -
Retour & la vie séculiére. :

La tendance & l'idéalisation de la religieuse, qui
s'est généralis&e au XIX® sidcle et perpétuée quelques
décennies dans les romans & th&ses nationale et agricul-
turiste, atteint son paroxysme dans la premiére moitié du
xx® siscle, puis décline assez rapidement. Toutefois, aprés
la premi&re guerre mondiale, bon nombre d'auteurs pré&occupés
de problé&mes sociaux écrivent des romans & thése oll les
religieuses engagdes auprés des défavorisé&s possédent dés
qualités idéalesl. Quelques-unes sont des travailleuses
sociales. La plupart oeuvrent en tant qu'hospitaliéres dans
des institutions: hépitaux, asiles d'aliéné&s, créches,

orphelinats, sanatoriums, cliniques ou hospices. Beaucoup

1 Si nous omettons le roman du XIX® siécle, l'une des
premiéres religieuses & tenir le rdle de protectrice parait
aupreés d'un malade mental dans Au village d'Alfred Mousseau,
publi& en 1915, Soeur Marie-Jeanne obtient la confiance du
malade et l'aide 3 se remettre. La supérieure de l'insti-
tution est sympathique, mais digne et ferme. L'auteur
signale que la "douce présence" des Soeurs de la Providence
apporte réconfort et parfois gu&rison au malade. Une
conception semblable parait dans le roman psychologique

la Chair décevante, que Jovette Bernier publie en 1931.
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de supérieures, directrices de ces ceuvres, paraissent alors
dans le roman social qui se transforme en roman de moeurs
urbaines vers 1945.

La description réaliste des milieux populaires
diminue peu 3 peu l'importance de la th&se sociale. Imités
de la ré&alité&, les personnages sont pour la Plupart des types
représentatifs de certaines caté&gories de gens: la mdre de
famille, le p&re chémeur. Les religieuses ont des caracté-
ristigues nouvelles et ne se confondent plus avec la forte
image idéalis@e qui paraissait dans le Yoman traditionnel.
Puis, veré‘les années cinquante, une critigue modérée
s'attaque d'abord aux religieuses enseignantes.

Presque entiérement dédié 3 promouvoir la vérité
psychologique et 1'autonomie du personnage, le roman d'analyse
devait lui aussi transformer la religieuse fictive. Person-
nages secondaires ou épisodiques pour la plupart, les
religieuses professes ainsi que les aspirantes & la vie
religieuse ont peu d'importance par rapport & l'intrigque.

Leur int&r&t découle moins des t&ches accomplies que de

leurs rapports avec les autres personnages. Un trés grand
nombre de religieuses enseignantes ridiculis@es dans les
romans-confidences sont associ@es aux souvenirs du pensionnat.
Les points de vue alternent, parfois dans un méme roman, entre
le mépris et l'estime, entre la caricature et 1'embellissement
d'une image stylisée.

Afin de faire ressortir l'é@volution dans la facon de

représenter les religieuses, nous groupons ces personnages
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selon des contextes et des situations analogues. Le mode de
présentation des religieuses qui s'occupent de méres céli-
bataires varie considé&rablement de 1930 & 1970. Nous
examinerons donc les techniques et les proc&dés d'écriture
utilisés pour caractériser ces religieuses. En démontant les
mé&canismes de composition des personnages, nous découvrirons
peut-&tre comment un &tre fictif passe d'une id@alisation
excessive & une représentation réaliste.

Puisque, pendant gquelque temps, des appels a la vie
religieuse continuent de se faire entendre dans le roman,
nous &tudierons brié&vement la conception que les aspirantes
se font de leﬁr vocation et comment leurs parents réagissent.
Les changements sociaux et le renouvellement du genre roma-
ﬁesque affectent le langage utilis& pour parler de la vie
consacrée. Nous prévoyons que les progrés de la psychologie
et un courant féministe vont changer la religieuse., Un
mouvement d'intériorisation du personnage s'accentue vers les
années cinquante, et au moment oll beaucoup de personnages
féminins font de l‘infrospection, une postulante fictive
s'interroge. C'est l'une des premiéres fois que le roman
canadien-frangais réveéle directement les tribulations d'une
jeune religieuse, ses aspirations et ses désillusions.

Le style imagé et la densité du Portique de Miché&le Mailhot
nous ont incitéead considérer attentivement le personnage de

Josée, dont le discours est d'une richesse remarquable.
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DETERIORATION DU MYTHE DE LA "BONNE SOEUR"

Pr@occupés des besoins immédiats de la société, les
romans sociaux visent des buts précis, comme 1'indique

1'&diteur Albert Lévesque 3 propos de la Blessure de madame

Taschereau-Fortier:

La série "Les Romans sociaux" contiendra des

ouvrages plutdt destinés a propager des idées, 3

développer une thé&se, & servir une cause, 3 vul-

gariser le bien moral qu'3 enrichir le patrimoine

de la littérature pure, qu'd illustrer le-beau

artistique®,.
Le mythe de la "bonne soeur" se perp&tue dans le roman. Elle
continue G'étre le r&confort et 1'appui des démunis, réle
éminemment religieux et charitable. Le type de religieuse le
plus souvent représenté'est une supérieure d'institution,
Cette femme qui dirige soit un hdpital, une cré&che, un
orphelinat ou une prison pour femmes, est digne, affable et

compatissante. Le stér@otype de la bonne supérieure se répdte

dans les premiers romans sociaux avec tr&@s peu de variantes.

2 Albert Lévesque, "Avertissement de 1'&diteur", dans Mme
M,-C.-A. Taschereau-Fortier, La Blessure, coll. "Les Romans
sociaux", Montré&al, Albert Lévesgue, 1932. p. 8.

Ce roman tente de r&habiliter les enfants illégitimes dans

" 1l'estime publique. Une lettre-préface de 1'abbé Victorin
Germain loue l'effort de l'auteur et affirme que, parmi les
nombreux enfants placés depuis 1901 par la cré&che, presque
tous ont bien réussi dans la vie. Directeur du placement des
enfants & la Cr&che de la Misé&ricorde de Saint-Vincent-de-Paul,
l'abbé& Germain préconise 1l'adoption légale. '
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Supérieures d'institutions pour filles-méres

L'un des plus anciens portraits de supérieure, assez
représentatif des autres supérileures fictives, est une
création du docteur René de Cotret. Publié en 1932, le roman

3 thése Soeur ou fianc@e insiste sur la discré&tion exigée du

médecin et de la supérieure d'une créche3. Impliqué dans une
histoire d'amoureux qgu'il soupgonne d'étre frére et soeur, le
narrateuar-médecin décrit une supérieure conforme aux modéles
conventionnels de la "bonne soceur":

Elle me requt avec toute 1l'affabilité gui distingue
toutes ces bonnes religieuses qu'on &l&ve d la
dignité de Mére Sup€rieure dans nos' communautés
canadiennes. Elle avait une douceur angélique, un
regard d'une tendresse infinie, un sourire aimable
et tout de bonté. Sa voix lente, toute faible,
était sympathique et faisait penser & la beauté

des hymnes qu'elle adressait souvent au Seigneur,
son Dieu. Oh! la bonne et sainte M&re Supérieure,
comme elle m'&coutait avec une attention toute
religieuse. Ses mains &taient croisées sur ses
genoux, sa téte un peu inclinée, son dos voité.
Elle &tait 1l'image vraie, fidéle de la mére qui
s'asseoit prés du berceau de son enfant, et se
penche au-dessus de lui pour lui sourire et lui
apprendre & prononcer, en son langage zZzayant,

les mots qui gébordent de son coeur & elle: Jésus,
Marie, Joseph .

3 Une quinzaine d'histoires de méres célibataires paraissent
dans le roman du XX® si&cle. Puisque les bé&b&s sont confidés &
une créche pour adoption, les religieuses sont pr@sentes dans
ces romans qui illustrent un ré&el probléme social. Dans son
recueil de contes et nouvelles destin& 3 promouvoir 1l'adopticn,
1l'abbé& Victorin Germain inclut un relevé par province de
naissances illégitimes au Canada de 1926 3 1933. (Récitsde la
Créche, Québec, [L'Auteur), 1935.) '

4 René& de Cotret, Soeur ou fiancée,'Montréal, [s.8.], 1932,
p. 122. :
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Le r8le tout fonctionnel de cette supdrieure de créche
et la comparaison gue le narrateur en fait avec toutes les
autres supé€rieures renforce le caractdre stéréotypé du person-
nage. Cependant, elle se distingue des autres religieuses,
par certains aspects. L'auteur a choisi de privilé&gier le
point de vue d'un narrateur témoin de 1'action romanesque.
Aux yeux du médecin, la religieuse est une femme supérieure,
irréprochable en tout. Comme le médecin, elle est lide par
le secret professionnel et sait maftriser ses réactions
8motives. Toutefois le narrateur devine dans son regard les
signes ;évélateurs de sentiments que dissimule une physionomie
impassible. Dans ce roman, méme si le point de vue est celui
d'un personnage, le portrait de la supérieure conserve les
caractéristiques du type de la "bonne soeur". Le personnage
est fig€ et n’a aucune autonomie. Il en sera ainsi des
sup&rieures de cré&ches dans les oeuvres d'Adrienne Maillet,
d'Adolphe Brassard et de niadame Taschereau-FortierS. Toutes
ces femmes sont des saintes, douBes d'une bonté proverbiale

et d'une mémoire prodigieuse. Les autres religieuses qui

s'occupent des filles-m@res ont des qualités semblables. Par

5 Durant les années trente et quarante, quelques auteurs
tentent de dé&truire les pr&jugés portant sur l'atavisme et

la r@putation des filles-méres. Les romans suivants parlent
aussi des religieuses: Mme Taschereau-Fortier, La Blessure,
1932; Adolphe Brassard, Péché& d'orgueil, 1935; Adrienne
Maillet, Peuvent-elles garder un secret?, 193B, et Un enléve-
ment, 1944; Maurice Sansfacon, Une méprise inconcevable, 1946;
Joseph Pelletier, La Gerbée, 1946,
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exemple, soeur Marie-Pierrette, née Marthe Verché&re, professe

temporaire dans Peuvent-elles garder un secret?, regoit les

confidences d'une fille-mére et promet de s'occuper de son
enfant. Adrienne Maillet invente un &lé&ment nouveau: un
départ de religieuse expliqué par une mauvaise santé et un
besoin de l'intrigue.

Jusque vers 1960, les romans sociaux6 continuent
d'offrir une représentation exemplaire de substituts maternels.
Brusquement, le ton change. Les religieuses de la créche gue
Jacques Ferron imagine ont conservé les mémes traits de bonté
et de compassion, mais le regard du narrateur se fait moqueur

pour décrire leur zdle. La sup&rieure dans la Chaise du

maréchal ferrant tient t&te & l'aumdnier de la créche qui
d

soutient gque les taux de mortalité infantile sont trop &levés.

[...] Epouvantables, si vous voulez, Messire. Eh bien!
sachez que sans nous, au lieu de trois, il y en
aurait cing, Monsieur, cing sur cing. La charité
doit &tre humble et souffrante, je n'ai pas & vous
l'apprendre. Vous devez nous le dire et répé&ter,
oui, Messire, & nous pauvres filles qui restons la
poitrine sé&che alors que nous devrions avoir des
seins gonflé&s de lait’.

6 Durant la décennie de 1960, aucun auteur ne parle de 1la
créche, mais aprés 1970, cing ou six romans y font allusion
en rétrospective et parlent de religieuses. Georgie, roman
féministe de Jeanne-d'Arc Jutras, publié& en 1978, dénonce le
sort fait aux filles-méres en général. Les religieuses sont
distantes et moralisatrices; la famille rejette sa fille qui
est accueillie & la Mis&ricorde. Par contre le point de vue
adopt& par Thérése Sasseville pour décrire les religieuses
de la créche dans Viols, publi& en 1979, est positif et
€logieux. Soeur Suzanne s'occupe avec bonté et douceur d'une
fille-mére que ses parents rejettent.

7 Jacques Ferron, La Chaise du maré&chal ferrant, Montr@al,
Editions du Jour, 1972, p. 70.
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La satire de ce roman vise surtout 1'aumSnier extravagant,
dont les religieuses questionnent le bon jugement. Ferron
note, amusé&, que lorsque la supé@rieure &tait une "maftresse-
femme", 1'aumbSnier "frdlait les murs comme un petit garcgon";
lorsque la suprieure &tait "un esprit inquiet", il
marchait avec assurance au milieu des corridors et n'aurail
pas c&dé la place & un évéque.

La sup@rieure que Ferron invente est un personnage
€pisodique et caricaturé, mais elle &chappe toutefois au
clich& de la "bonne soeur sup@rieure". Ses paroles sont
spontanges et directes; aucune supérieure dans le roman tradi-
tionnel n'en prononce de semblables. Le recours & 1'humour
dans le récit et le dialogue produit une distanciation
significative entre les personnages et le lecteur. Ferron
crée une nouvelle religieuse, unigue et fantaisiste. Elle
reléve plutdt du conte et ne se plie pas aux exigences de la
vraisemblance du roman social. Chez Ferron, la véracité n'a
pas la priorité. Le roman s'éloigne ainsi des poncifs d'une
littérature morale et utilitaire. Libérées de toute idéologie,
les religieuses dans l'oeuvre de Ferron vivent en &tres autow
nomes dans un univers fictif. Le point de vue humoristique
adopté par Jacques Ferron est un moyen efficace pour transformer
le st&réotype de la "Lonne soeur”. Toutefois, le personnage
caricatural qui la remplace n'acquiert pas davantage de crédi-
bilit&, bien qu'il soit pittoresque. Et cela suffit, car le
roman atteint alors l'un des buts qui lui est propre: le

divertissement du lecteur.
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Religieuses dans les orphelinats

Dans quelqgues romans, la "vision" ou "point de vue"
gui conditionne la représentation8 des &ducatrices d'enfants
se rapproche de la perception d'un petit gargon. D'idéa-

lis@es dans Un bel amour de Wilfrid Pion, les religieuses de

l'orphelinat deviennent des €tres durs et sé&v@res dans Vézine
de Marcel Trudel, puis des femmes m&chantes et cruelles dans

les Corridors de Gilles Desjardins.

Parmi les religieuses de 1l'orphelinat, outre la
supérieure gqui est gé&né€ralement la directrice, il y a des
surveillantes de salles et de dortoirs ainsi gque des insti-

tutrices. Un bel amour de Wilfrid Pion insiste sur l'attention

gque les religieuses portent d la formation du caractére des
enfants. Les religieuses sont bienveillantes avec tous les
enfants quelle que soit l'origine sociale de ces derniers.
L'auteur fait 1l'Eloge de religieuses qui ont un r8le de
suppléance auprés des enfants. A douze ans, Louis Bourgeois
gquitte l'orphelinat, mais conserve de la reconnaissance pour
la supérieure et les autre§ religieuses "qui'il aimait comme

9ll

si chacune eiit té sa mére Le narrateur appuie la repré-

sentation favorable que son h&ros se fait des religieuses.

8 Nous employons de préférence l'expression "point de vue”,
plutdt que "vision" comme le fait Jean Pouillon, pour dé&signer
l'angle de vision adopté par le narrateur. (Cf. "Le Point de
vue", chapitre II de 1'Univers du roman de Bourneuf et
Quellet, 75-95; Jean Pouillon, Temps et roman, p. 69- 102,)

9 Wilfrid Pion, Un bel amour, Montréal, L'Auteur, 1944, p. 130.
Une méprise inconcevable de Maurice Sansfagon décrit une supé-
rieure bonne et affable avec les enfants qu'un veuf pauvre
confie aux Soeurs de la Charit& 3 Québec.
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Les religieuses du roman de Marcel Trudel sont pré-
sentées du point de vue de Vézine, un simple d'esprit qui
est sans malice, mais dont l'oceil est perspicace. Une trds
grande différence s'établit entre les religieuses de son
enfance et celles qu'il rencontre trente ans plus tard. La
vue de son orphelinat lui rappelle surtout de mauvais souve-
nirs: coups de férule, punitions et religieuses s&véres.
Vézine se souvient aussi de soeur Marie de Nazareth, une
jeune religieuse qui avait &t& bonne pour lui. La porti&re
intimide VE&zine, mais la directrice, courte et souriante,
le rassure. En visitant 1l‘'orphelinat, V&zine s'&tonne de
rencontrer des religieuses aimables et des enfants qui lui
paraissent tré&s petits. ILe changement de perspective chez
Vézine s'explique par la distance que le temps met entre ses
souvenirs et la réalité€. Le regard plus objectif de l'adulte
raméne 3 des proportions normales des personnes et des lieux,
que la sensibilité& de l'enfant zvait amplifi&s. Présenté aux
enfants comme un ancien, "un de nos premiers et plus studieux
éléves, Igui] a toujours continué aAnous faire honneur dans
le mondelo", Vézine se sent valorisé&. Timide et hésitant 2
son arrivée, il avait craint de trouver des religieuses auto-

ritaires comme celles de son enfance.

10 Marcel Trudel, Vé&zine, coll. "Alouette bleue", Montréal,
Fides, 1946, p. 246. Une ironie subtile se dégage de cette
situation et rappelle au lecteur la présence d'un auteur,
démiurge qui organise tout et m@ne son personnage 3 sa guise.

Vézine se laisse faire puisque sa nalveté découle de son
caractére.
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Les religieuses de l'orphelinat que la mémoire fait
revivre dans les romans d'André Lagevin sont méchantes aux
yeux d'un enfant sensible et malheureux. En quelgues pages,

Evadé de la nuit &voque un mélange de tristesse et de joie,

la nuit de Nodl & l'orphelinat de Jean Cherteffe. Une
atmosphére irr&elle entoure les enfants. Les visages des
religieuses n'ont pas leur aspect habituel: "Il semble
qu'ils aient &t& vidés de leur opacité et gue ne demeure
qu'une tendresse vague, anormalell.“ La plupart des reli-
gieuses sont anonymes, distantes et froides; l'une d'elles
réprimande l'enfant qui pleure en recevant un cadeau de son
pére. Ces religieuses, comme tous les d&tails reliés au
pensionnat, contribuent a créer un climat particuliérement
pénible pour l'enfant privé d'affection. En ayant recours &
un point de vue subjectif mais réalisteI% Langevin détruit
l1'image de la "bonne" religieuse r&confortante du roman
traditionnel.

Les souvenirs que Gilles Desjardins raconte dans les

Corridors sont &€galement malheureux et les religieuses,

11 André Langevin, Evadé de la nuit, Montr&al, Le Cercle du
livre de France, 1951, p. 17.

12 Pour montrer les religieuses de 1l'orphelinat, Langevin
parle par le biais de la conscience de l'enfant dont la
perspective est limit&e par une sensibilité indifférenciée.
L'effet de ce procédé crée une impression de vErité qui se
rapproche de ce que Sartre appelle le "réalisme brut de la
subjectivité". (Cf. citation de Qu'est-ce que la litté&rature?,
dans l'Univers du roman de R. Bourneuf et R. Ouellet, p. 88.)




. mé&chantes. Guylain Lanctft, petit pensionnaire de la
cinquiéme ann&e, souffre d'étre séparé de sa mére et sa sen-
sibilité colore sa perception des personnes.

Le contraste entre sa mére et la religieuse, lui

parut extraordinaire. La religieuse, dans sa robe

noire, uniforme, incarnait pour lui la rigidité,

la monotonie, l'ordre, le réglement déplaisant,

la punition, la froideur. Sa mére, dans un costume

8i différent, incarnait plutdt la douceur de vivre,

la joie, les permissions, le sourirel3.
Cette impression de Guylain LanctSt se prolonge dans ce roman
olli est exclu tout bonheur enfantin, normal et naff. Les reli-
gieuses ont & peine un nom propre: elles sont identifiées
par une fonction précé&€dée d'un article au sens p&joratif: "“la"
supérieure, "la" directrice, "la" ou "les" religieuses pour les
surveillantes et les titulaires de classes. La caricature
sert de procédé littéraire privilé&gié pour rendre compte du
regard que l'enfant porte sur ces religieuses s@véres. La
directrice, "grande mince & lunettes" et aux "yeux examina-
teurs", intimide Guylain Lanctdt. Le bruit de la claguette

retentit lorsqu'elle "s'enrage" contre les enfants. Sa "face

rouge" forme un contraste avec le "blanc de la cornette

13 Gilles Desjardins, Les Corridors, Mcntré&al, Beauchemin,
1962, p. 88. En parlant de la mére de l'enfant, Gilles
Desjardins reprend un théme déja trait€ par Elie Goulet. Les
souvenirs d'enfance associ&s & un pensionnat de la Beauce
sont marqués par une atmosphére de grisaille. "La vie au
pensionnat est peu propice & l'épanouissement de la véritable
personnalit&; il manque le doigté délicat de la mére, l'am-

biance chaude et sympathigque du cercle familial.” (Ombre et
lumiére des jours, Québec, les Editions du Forum, 1948,
p. 24.)
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empesée". La religieuse "colérique" é&nerve les enfants
pour des riens. Guylain est souvent victime de sa mauvaise
humeur et de ses sarcasmes. Il retient les dé&tails carac-
téristiques du personnage tyrannique: "Ses petits yeux
rageurs, sa robe noire comme jais, ses lunettes grossis-

santes, ses mains redoutables, ses l&vres méprisantes, sa

croix nerveuse14.

La titulaire dé classe, soeur Jeanne, fait peur &
Guylain par une sévérité quasi démentielle. Guére plus
aimables, les deux surveillantes du dortoir, soeurs Frangoise
et Marcelle, rudoient les enfants. Cette derniére 3 droit &
une description grotestque:

Petite et trapue, elle surprenait par sa vitalité
de tous les instants. Toute ronde, assez grasse,
elle se déplagait d'un endroit & un autre 3 une
vitesse incroyable. lLa t&te menue, elle avait
une toute petite coiffe blanche, mais une &norme
bande frontale: ce qui ne la grandissait pas.
Elle maniait avec art son grand chapelet qui se
balangait toujours tr&s_vite et qui, quelquefois,
allait rejoindre le soll3,

Un peu plus sympathique, la cuisinidre semble moins s&vére aux
yeux de Guylain:

Grande et trés mince, elle portait des lunettes
sans monture, piquées aux deux extr&mités de
longues tiges argentées qui disparaissaient dans
sa cornette. Sous les lunettes, elle avait un
beau nez rose qui caracté@risait son regard.
Effilée, les yeux doux mais froids, elle s'acquit-
tait de sa t&che avec beaucoup d'ing&niositélé,

14 Ibid., p. 110.
15 1Ibid., p. 111.

16 Ibid., p. 52.
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Malgré ces caricatures, le narrateur concéde quel-
ques points positifs aux religieuses. Leur présence 3 la
chapelle plait d Guylain, qui aime le chant des religieuses,
méme si les vieilles chantent faux, et les plus jeunes,
trop haut. Cette musique “"pieuse" est agréable & l'enfant,
gqui ne sent alors "aucune" contrainte. "“Guylain se demandait
bien comment ces femmes,rudes avec les &léves, pouvaient

. . . - 17
devenir si sereines a4 la messe” ' ."

Il v a peu de passages gais dans ce roman de
Gilles Desjardins. Une seule &ducatrice laisse une impres-
sion favorable. Remplagante de la titulaire, cette religieuse
"tranquille et douce" ne passera qu'une Jjournée dans la
classe de Guylain. Cette apparition est trop bré&ve pour
contrebalancer la mé&chanceté& des autres &ducatrices. La
teneur du roman est impré&gnée de rancoeur et d'agressivité.
L'atmosph&re obscure et déprimante s'expligue par le regard
d'un enfant hypersensible. Il faut admettre toutefois gque
la caricature détruit l'image de la "bonne" religieuse. Le
masque de la malice remplace celui de la bonté. Retenu

surtout pour son originalité&, le livre de Gilles Desjardins

17 Ibid., p. 108.
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a un certain intérét; il s'agit, en effet, du premier roman
québécois entiérement consacré & la contestation des reli-

gieuses de l'enfancelB

La religieuse et les besoins sociaux

Dans Madame Després de l'abbé Eddie Hamelin, une

religieuse contemplative intervient directement dans la
réconciliation d'un couple. Soeur Théré&se de 1l'Enfant-Jésus,
née CGermaine Gagnon, est & la fois confidente des peines de
sa soeur Simone Despré&s, et de celles de son beau~-frére
Jean Despré@s. Bien qu'elle soit un personnage secondaire,

la moniale exerce une grande influence sur les protagonistes.
L'action principale du roman comporte donc deux niveaux de
réalités; 1l'un, plus concret, fait appel aux ressources

psychologiques des personnes impliquées, alors que le second,

18 Quelgues autres auteurs contestent les &ducatrices de
petits gargons. Le narrateur de Une dent contre Dieu publié
en 1969 par Marcel Godin, se souvient gque, petit, il avait
€té l'objet d'une affection compensatrice autant pour 1l'&lave
gue pour l'@ducatrice. Dans le Royaume détraqué publi& en
1970, Jacques Lamarche se mogue des surveillantes de dortoir
trop expansives avec le neveu de leur sup@rieure. Cette
derniére, soeur Euchariste de J&sus, née Martine Lanthier,
est présentée du point de vue de son neveu Stéphane

Lanthier. Bonne organisatrice, femme d'affaires exception-
nelle, cette sup8rieure de 1l'hdpital de Saint-Jean-de-Dieu
exerce autant 4d'influence aupr@s de sa famille que de sa
communauté. Forte personnalité, elle jouit de l'estime de
tous et de la considération des médecins. Elle parait
surtout dans les volumes deux et trois de la Dynastie des
Lanthier: 1la Saison des arcs-en-ciel (1978) et la Saison

des feuilles mortes (1979).
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pius abstrait, tient compte des énergies spirituelles sus-
ceptibles de modifier l'agir et l'attitude des protagonistes.
Au premier abord, l'on croirait que la religieuse tient le
rSle d'arbitre chargé de r&unir les &poux. Mais, en réalité,
la force sup@rieure qui intervient et provogque la ré&concilia-
tion finale n'est pas un &tre humain mais la grice divine
que la religieuse contemplative mérite par la priére et la
pénitence. Cette intercession de soeur Thér&se lui confére
la fonction d'adjuvant de la force divine.

Un bref examen des circonstances oll la religieuse
parait révéle une conception conformiste de la vie religieuse,
malgré le r8le important que cette femme joue dans une in-
trigue qui ne la concerne pas directement, puisqu'il s'agit
d'un probléme familial et non personnel. Somme toute, la
présentation de la religieuse se conforme aux procédés conven-
tionnels: 1la description des lieux précéde ;e portrait du
personnage. Au chapitre VII intitulé "Soeur Théré&se", 1l'auteur
décrit le monastére et tente de créer une atmosphére de
recueillement paisible. Situé& sur le coteau Saint-Louis au
milieu des pins, le monastére attire Simone Després, qui y -
trouve le ferme soutien de sa soeur religieuse. L'auteur
trace des "ombres silencieuses" dans le choeur des religieuses,
puls les laisse circuler, envelopp€es d'une "longue cape
écarlate”". Au parloir, derri&re la grille, la moniale regoit

sa soeur. Le portrait est tiré d'aprés les modéles classiques.
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Sous la fenétre, auréolée des derniéres lueurs
crépusculaires, la téte l&gérement inclinée, les
mains perdues dans les larges manches de sa

robe, Soeur Thérése songeait, immobile et triste,
comme une Piti&, cependant que, devant elle dans
1'ombre envahissante, Madame Després, nerveuseg
plus que d'ordinaire, parlait avec volubilité& ~.

L'auteur insiste ensuite sur le climat particulier
que crée "la paix sereine et féconde du cloitre". Une in-
trusion d'auteur dénonce la présence constante d'un narrateur
omniscient, qui interpréte la pensée des personnages et les
conduit & son gré&, afin de mieux démontrer la thése percutante
de ce roman de la fidélité conjugale:

Non, non, petite nonne, cloitré@e bien avant de

savoir gue 1l'amour humain est presque aussi irré-

sistible gue 1l'amour divin, vous ne pouviez rien

contre la sou;&rance qui tenaillait le coeur de

votre cadette
Malgré ces quelques ré&ticences du narrateur, soeur Thé&ré&se
réussit & r&@concilier les &poux au moyen d'arguments inspirés
du sens de 1l'honneur et du devoir. Jean Després rapporte i
son épouse les impressions de sa derni&re visite & la moniale.

Enfin, pour vous sauver tous deux, j'offre au

_Christ sanglant le sacrifice de ma pauvre vie,

m'a-t-elle dit, en me guittant. Ah! Simonne, je

vois le reflet divin de sa figure encadrée dans

son bonnet de pourpre. J'entends l'accent de sa

voix ang@lique”™™.

Le r8le de soeur Thé&rdse aurait ru &tre tenu par un

prétre ou un psychologue; 1'auteur pré&fére montrer que la

19 Jean VEron (pseudonyme de l'abbé Eddie Hamelin), Madame

Després, Trois-Rividres, Les Editions du "Bien public™, 1934
p. %32 '

20 1Ibid., p. 137.
21 1Ibid., p. 185,
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religieuse, méme cloitr&e, peut, par la pridre et des entre-
tiens, accomplir avec succés le travail de conseiller

matrimonial. Madame Després est l'un des rares romans ol

une religieuse exerce autant d'emprise sur les protagonistes
et intervient avec autant de force au dénouement. Toutefois
l'importance du rS5le ne rend pas pour cela le personnage
plus vrai psychologiquement. Soeur Thérése est un &tre fictif
interchangeable avec toute autre religieuse du roman tradi-
tionnel et conformiste. Cette image pieuse d'un étre
désincarné atteint une grande perfection. TFort utile dans le
roman social, cette représentation id€alisée ne peaut pourtant
pas durer indéfiniment. Nous verrons comment le roman qui se
préoccupe davantage de la vé@rité& psychologique du personnage
lui enlévera quelques-unes de ses prérogatives divines et
angéliqueszz.

Plus humaine, la supérieure d'une maison de dé&tenues

dans Et la lumidre fut de Charlotte Savary, produit une forte

impression sur maitre Paul Levasseur, qui prend la défense
d'une prostituée accusée du meurtre de son amant. Un long

épisode montre mére Marie de la Providence au parloir. Con-

trairement au narrateur de Madame Després qui décrivait

22 Quelgue trente ans aprés la parution de Madame Després,
le théme de la femme mal mari&e qui rend visite & sa soeur
religieuse est repris par Madeleine Leblanc dans la Muraille
de brume. Monigue arrive avec émotion au cloitre de la
Grande-All&e et trouve sa soeur "fraiche comme un lis" dans
sa parure blanche. ILointaine "de corps et d'esprit", la
moniale semble tout & fait &trang&re aux pré&occupations de
sa soeur qui repart dégue de sa visite.
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directement la religieuse, Charlotte Savary choisit comme
angle de prise de vue, le regard de maitre Levasseur. Ainsi
filtrée,la représentation de la supérieure se dégage des
préjugés d'un auteur omniprésent et guelquefois encombrant.
Bien qu'il soit mené & la troisiéme personne, le récit suit
de tré&s pr&s les impressions et réactions du visiteur; celui-
ci remarque d'abord la "méticuleuse propreté&" du parloir, les
fougéres, les images, puis les barreaux aux fenétres gqui lui
rappellent que cet "&difice, qui tient & la fois du ch@teau
et du couvent, est une prison23“. Certaines tournures stylis-
tiques, phrases ou expressions, telles "Paul est surpris
dezq...“, "Son regard s'attache aux yeux gris qui le fixentzs",
indiquent bien dans quelle perspective la religieuse prend
vie. La description de son apparence physique correspond &
ce gue l'avocat remarque:

Un péle soleil d'hiver accroche des reflets au
visage et aux mains de la religieuse. La figure
de Mé&re Marie de la Providence, si blanche et

si matte [sic] qu'elle semble transparence, ses
yeux sans &clat & travers le cristal des lunettes:
toute cette face volontairement &teinte, dominée
en dépit de sa fermeté, s'anime un instant. Les
lévres minces &bauchent un rapide sourire qui ne
gagne pas le regard. Les mains fines, intel-

ligenteisne s'attardent pas dans les longues
manches™ ",

23 Charlotte Savary, Et la lumiére fut, Québec, Institut
littéraire du Qué&bec, 1951, p. 137.

24 Ibid.

25 Ibid., p. 141.

26 Ibid., p. 137.
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Maitre Levasseur observe attentivement la religieuse
a la voix "neutre et pourtant ferme et douce" qui parle avec
compréhension de la détenue. Sans &tre décrites directement,
les &motions et la compassion de la supérieure sont suggérées
par les nuances que prend l'expression de sa voix et de son
regard. Fine psychologue, respectueuse de l'autonomie des
prisonni&res, la sup&rieure poss&@de les qualit&s requises
pour bien remplir sa t&che. BAux compliments du visiteur, elle

répond avec un sourire amusé:

Vous me faites penser & ces religieuses des autres
communaut&s qui viennent visiter nos maisons et
s'apitoient sur notre sort, nous plaignent de vivre
"avec celles que la soci&té rejette. Elles oublient
que cette vie, nous l'avons voulue, bien plus, que
nous sommes entr&es en religion pour cela... Que
les filles-méres, les voleuses, les meurtridres
sont la raison d‘'€tre de notre institut. En prenant
1'habit, nous n'avons pas accepté de nous occuper
des créches et des prisons, nous l'avons librement
choisi et l'on choisit ce que l'on préfére sap
mériter pour cela une admiration particulidre

Charlotte Savary tente de rendre son personnage humain et
sensible, mais il reste que, & cause des oeuvres charitables
gqu'’elle accomplit, la religieuse est pergue comme un &tre
remarquable. La vie religieuse l'@léve 5 un niveau de charité
et d'excellence gqui la distingue des autres femmes du roman.
L'altruisme et ie dévouement des religieuses engagées dans

les taches sociales suscitent généralement de l'admiration.

y
/
/

i

27 1Ibid., p. 140.
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Ainsi l'avocat de Et la lumidre fut partage les préjugés

favorables gqui sont encore vivants dans le roman des années
cinguante mais destinés 3 disparaftre bientﬁtza. De toutes
les religieuses qui s'occupent des jeunes femmes en détresse,
la sup&rieure que Charlotte Savary place dans ce roman est
l'une des mieux r&ussies, tout en &tant idéalis&e dans une
large mesure.

La figure maternelle de la "bonne religieuse", con-
solatrice et appui‘des défavorisés de plus en plus nombreux

dans le roman social29

» revient 3 quelques reprises. Le
roman méme virulent ne réussit pas 3@ détruire la forte image,
parfois n&cessaire au décor, d'une religieuse enti&rement
consacrée au service des &tres malheureux ou malades. Dans

Pierre le Magnifique de Roger Lemelin, la religieuse hospi-

taliére, sup@rieure d'un sanatorium, a conservé les attributs

28 C'est le cas de la Catherine de Montré&al que Gilbert
Louvain publie en 1961. Les religleuses de la prison des
femmes sont sévéres, mais comp&tentes et renseignées. Plus
agressif, le narrateur de Destination? Quabec (1274) Qe
Marthe B.-Hogue, rend visite & ses soeurs internées dans
une &cole de réforme dirigée par des religieuses distantes
et autoritaires.

29 Coeur d'or, coeur de chair d'Adrienne Maillet met en
scéne les Soeurs du Bon-Pasteur 3 la prison Sainte-Darie de
Montr&al. Les religieuses dans ce roman paru en 1953
s'attirent le respect et l'estime de la plupart des pension-
naires. L'intention d'Adrienne Maillet est &vidente: faire
connaftre et apprécier le travail des religieuses. Cet
objectif explique la situation invraisemblable de 1'hé&rolne
et le caractére idéalis& de religieuses gui sont davantage
des &tres stéréotypés que de véritables personnages de
roman.




de la "bonne soeur". BAux yeux de l'alcoclique Willie
Savard, mére C&cile devient une "sainte" parce qu'elle le
regoit avec bonté., En plus de la présenter sous un jour
favorable tel gue le malade 1'imagine, 1'auteur la décrit
sommairement lorsque Pierre la rencontre:

Elle &tait plus grande que M. Savard, &lancée, et

quoique sa coiffe noire ne laissit voir que le

premier plan du visage, elle parut & Pierre trés

belle, malggé une finesse de traits qui frélait

la maigreur™ .
Il semble que les hospitali&res du roman aient toutes la
‘méme perspicacité, cette intuition qui leur révéle jusqu'aux
besoins secrets de leurs malades. Le calme, l'assurance, la
douceur et la fermeté& comptent au nombre des qualités
essentielles pour accomplir les t&ches hospitalidres. Ces

31

religieuses méritent la confiance de leurs malades~ . En

plus d'accepter leur autorité&, ces derniers leur

30 Roger Lemelin, Pierre le Magnifique, Québec, Institut
litté&raire du Québec, 1952, p. 116.

31 Le mé&decin-narrateur d'Aller-retour (1962), roman de Denis
Lord, est soigné dans une clinique psychiatrique, pour alcoo-
lisme., La religieuse de la pharmacie lui fait confiance et
hdte ainsi sa guérison. Le convalescent remarque que son
infirmiére, soeur Relax, est une belle femme et il se demande
pourquoi elle est entr&e au couvent. De méme le personnage
au centre de Seggg Fromentin (1953) de Paul Lachapelle trouve
soeur Monigque treés jolie. Cette jeune hospitali&re joue un
rdle d'adjuvant dans la conversion de son malade qui meurt
réconcili€. Une autre religieuse jeune et gaie, socigne et
réconforte une malade dans la Montagne d'hiver (1961) de
Michelle Le Normand. Vue par sa malade, l'infirmidre ne
mangue pas de spontan@ité et les quelques petits détails sur
son apparence et son habit ainsi que ses remarques enjouées
lui donnent un semblant de vérité&.
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reconnaissent des prérogatives et une valeur qu'ils associent a
la religion: 1le pouvoir d'apaiser, de calmer, de soulager
les souffrances physiques et morales32.

La présence de 1l'hospitali&re dans les lSpitaux de
roman est fonctionnelle et s'explique par un souci de la
verité historique et sociale. D'importants changements
sociaux, tel l'av@nement de l'assurance-maladie, transforment
l'image de 1l'hospitaliére. La repré&sentation idéalisée
s'estompe graduellement et laisse la place 3 un personnage
moins parfait,’ plus humain. Roger Lemelin excelle dans 1'art

de camper subitement un personnage par une esquisse bréve et

parfois originale: pour Napol&on dans les Plouffe, la reli-

gieuse au sanatorium est d'abord une "bonne soeur", au sens
péjoratif, cette fois. Tantdt elle sera une "religieuse
géante" chez gui il signale l'une ou l'autre des caracté-
ristiques suivantes: "visage ascétique"”, "air auquste",
"sourire de cire" et "regard amidonné". La religieuse surgit
subitement, au moment oli on 1l'attend le moins. Napolé&on

Plouffe l'observe & distance: "L'ample jupe masquant le

32 Les traits de 1l'hospitaliBre le plus souvent signalés
sont la bont& et le dévouement. Dans le roman de 1900 3
1979, la présence des religieuses dans les institutions de
santé est g&néralement appréciée par un public qui leur
confie aussi des incurables, des infirmes et des personnes
dgées. La plupart des hospitali&res sont anonymes: gquelques
traits peints avec vigueur leur prétent vie durant un bref
pisode. Deux exemples d'hospitaliBres illustrent ce fait:
la sympathique petite soceur Logueocuelle (Harquail), dans

Y sont fous le grand monde (1979) de Bertrand B. IeBlanc,
represente la tendresse et la compassion, alors que soeur
Labrecque de la Haine entre les dents d'Alice Brunel-Roche
est un portralt assez rare de l'hospitaliBire sévére et
intransigeante.
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mouvement de ses pieds sur le parquet luisant, elle semblait
flotter sur les eaux33." La jupe est un &lément nouveau dans
la description physique du personnage. Auparavant, les
romanciers s'@taient limit&s & la description de 1la voix, du
visage et des mains de la religieuse. En devenant un &tre
concret, plusAcomplet, la religieuse perd un peu de son imma-
té€rialité et acquiert davantage d'humanité. Le recours 3

un mode de présentation plus réaliste et le changement

d'attitude des protagonistes expliquent en partie cette trans-

formation du personnage.

Une supérieure pragmatique

La supérieure de 1l'hOpital psychiatrique Notre-bDame-

Des-Fous gque Marie-Claire Blais invente dans les Apparences

est un &tre vivant, original et fascinant. Dans ce récit &
la premi&re personne, le point de vue unigque adopté& est celui
de la narratrice Pauline Archange, qui suit la supérieure
partout dans l'asile. Les réparties de cette religieuse, qui
travaille chez les malades mentaux depuis une vingtaine
d'années, ressemblent beaucoup 3 celles de la grand-mére

Antoinette d'Une saison dans la vie d'Emmanuel. La supérieure

régit ses deux mille patients comme des "enfants désob&issants".
Dans cet univers referm& sur lui-méme, sorte de prison isolée
gque constitue cet asile, la narratrice devine la présence de

deux forces antagonistes: la Raison "v&tue ici de 1'uniforme

33 Roger Iemelin, Ies Plouffe, Québec, Institut litt8raire
du Québec, 1954, p. 303.
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d'une religieuse34" s'oppose & la Folie, cette "chose com-
plétement pafenne”, au dire de la sup&rieure convaincue
gu'il faut mater les excés furieux et enflammés par 1'eau,
les &lectrochoecs ou la camisole de force. lors d'une
premiére rencontre, la sup€rieure explique & Pauline:

Des palens, nos fous, mon enfant, et pour la luxure,

¢a n'a pas de fin tout ce gqu'ils inventent, mais

vous €tes trop jeune pour ce spectacle du vice

&panoui, satisfait, vous assisterez M&re Econome

dans ses factures et vous apprendrez l'art de

l'&conomie, car dans cette maison vous savez,

nous avons la rEputation de ne pas rejeter une

épingle ni un timbre. Ce sera une meilleure &du-

cation pour vous que d'observer le§5débordements

de nos Bienheureux dans le Royaume™~ ! '
L'emploi de l'ironie rend moins morbide 1l'atmosphére de
l'asile, qui semble ne pas avoir de prise sur la supérieure.
Gardienne de l'ordre, cette "femme solide" punit l'instinct
débridé, au nom du bon sens, "seul talent des gens sans ima-
gination comme moi36“, dit-elle.

Les longs discours monologu€s que la supé&rieure
adresse & Pauline révé&lent sa mentalité et servent de tech-
nigque d'écriture efficace pour donner vie au personnage. A
d'autres moments, l'emploi du style indirect libre permet
d'entrer dans sa pens€e. La narratrice l'interpréte, lui

préte des intentions ou lui laisse la parole:

34 Marie-Claire Blais, Les Apparences, coll. "Les Romanciers
du Jour',Montréal, Editions du Jour, 1970, p. 158.

35 TIbid., p. 157.

36 Ibid., p. 160.
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Elle savait que de ces fronts martyrs, ces visages
lacérés de beauté ou de vice, elle savait, méme

en les entendant hurler comme des bétes, que de
leur vaporeuse souffrance gu'elle ne pouvait pas
atteindre ni réellement apaiser, s'élevait la
plainte primitive des hommes, le secret d'une vive
angoisse enfin d&livrée. "M8me défigurés comme ils
le sont par la douleur, disait-elle, ils ne nous
racontent rien d'autre que ce que nous savons

déjad mais que nous avons peur d'avouer: que tout
homme est capable de tout guand 1'amour de Dieu

ne le tient pas par le collier, et méme quelque
chose de plus scandaleux, mon enfant, que le bien,
la vertu que nous avons la vanité de croire si
naturelles [sic] & 1'homme, ne le sont pas car
enfin [...) nous arrivons en ce monde dans la fggie
et je le crains, préts & toutes les m&chancetés~'!"

Par ses gestes et ses paroles, la supérieure communique 3
Pauline Archange, un peu de son expérience et de sa sagesse.

Par sa connaissance des malades qu'elle regarde 3 distance,

-~

imperm&able 8 leurs ruses et f8rocités mais sensible 3 leurs
angoisses, elle en impose & Pauline, que le spectacle de la

folie bouleverse:

[--.] Je ne poss&dais pas comme la Supé@rieure "ce
don de la raison"” ni la revéche bonté qui eussent
dépourvu cette jungle de toutes ses ombres et de
toutes ses sinuosités, prisonni&re du paysage hanté
que je découvrais l&~bas, je ne pouvais pas dire
comme cette femme: "J'ai trop l'habitude de leurs
désordres, de leurs mensonges aussi, tout cela pour
moi c'est clair comme l'eau de sources et dans leurs
tempgges, leurs ouragans, je trouve mon rocher de
paix~ " !"

Lucide, avisée et continuellement sur le gqui-vive, la
supérieure reconnalt, sans grand examen, tout début de d&sé&-

gquilibre mental. Si elle envoie Pauline travailler chez les

37 1Ibid., p. 160-161.
38 Ibid., p. 162.
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capucins au Monastére de l'Allégresse, c'est qu'elle ne veut
pas risquer de "se r&veiller un matin avec une folle de plus
sur les bras39“. Le discours que la supérieure tient sur
les capucins ne manque pas d'humour ni de ce réalisme parti-
culier & quelques personnages de Marie-Claire Blais. Aux
yeux de la supérieure, le pére Plumeau est une autre sorte
de malade, car il s'imagine que Jésus lui parle.

Qu'en savons-nous, c'est toujours possible,

n'est-ce pas? Mais pourquoi ne me parle-t-Il

pas @ moi? Que voulez-vous, il wvaut mieux,

peut-&tre, flotter dans les nuages d'or que

de se vautrer dans la boue. Esi, nous avons

les deux. Nous avons de tout .
Le pére Allaire &crit des livres de thZologie que la sup&-
rieuvre refuse de lire, parce qu'elle le croit un peu perdu,
lui aussi, dans des régions mystiques, trop hautes pour elle,
puisgue situfes "au-dessus de la raison et du bon sens41“.

Femme du juste milieu, r&aliste et pratique, la

supérieure n'a pas davantage de considération pour les excés
"mystiques" gue pour les manifestations instinctives de ses
malades. Elle parle avec affection des capucins, mais son
discours les rapetisse, les place au rang de ses "enfants

désob&issants”. Sa conception du ciel et de Dieu différe de

la leur. "Pour moi le ciel, mais c'est comme ici, sauf que

. 2
Dieu est 13 pour mettre un peu d'ordre, naturellement4 M

39 Ibid., p. 170.
40 Ibid., p. 172,
41 1Ibid., p. 175.
42  1bid.
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La supé@rieure est un peu le dieu qui r&git tout dans ce monde
clos de l'h&pital psychiatrique. Nalvement, elle se reconnaft
des pouvoirs divins et pardonne les “blasphémes" et les
"sacril@ges" de ses malades. Elle explique 3 Pauline: "Mais
vous savez, Dieu s'habitue & la fin, I1 fait comme nous, Il
feint de ne pas entendre. Il pardonne43.“ Cet anthropo-
morphisme, la densit& de la phrase et l'originalité de la
pensée font de cette sup&rieure, une religieuse qui n'a pas
sa pareille dans le roman canadien-francgais.

Il y a chez la sup&rieure un grossissement du senti-
ment maternel, du sens du devoir et de la responsabilité qui
lui permet de dominer avec une bonté raisonnable la masse de
ses malades. Le lecteur, aussi curieux que Pauline, &coute
ses discours, avide lui aussi de comprendre, tout subjugué
qu'il est par cette femme quasi surhumaine, pergue comme
vraiment "sﬁpérieure“ dans cet univers de déséquilibrés.

Cette sup€rieure anonyme passe rapidement dans le
roman, le temps de guelques &pisodes de la vie de Pauline
Archange. Son pass& n'est pas rév8lé, sauf une bréve allusion
8 la ferme de son p&re. Ses origines terriennes s'accordent
bien avec ce personnage qui dit surveiller les malades comme
elle surveillait jadis les vaches. Bien qu'elle soit un
personnage secondaire, la sup8rieure occupe une place fasci-
nante et importante dans la vie de Pauline Archange. Si le

personnage est pergu comme vivant, c'est sans doute 3 cause

43 1Ibid., p. 171.



du point de vue unique et constant de la narratrice qui
1l'ohserve et rapporte ses propos et gestes. La cohfrence du
personnage provient aussi de son attitude maternelle, de sa
"supériorité" qui la place au-dessus des rdalités de l'asile
qu'elle surmonte sans trop d'efforts.

Personnage mythique, grandi par l'imagination et la
sensibilit& de Pauline, la sup&rieure actualise 1'arché&type
de la Grande M&re,de la Terre-Mare®? qui nourrit et protége
tous ses enfants. Etant elle-méme issue de la mati&re, elle
ne peut se situer au niveau des r&alit&s sur-naturelles,
divines ou infernales. Elle est la Raison, le bon sens toﬁt
maternel, tout humain. Plac&e entre le Diable (la folie) et
un bon Dieu, distant et abstrait, cette sup&rieure de roman
est & peine une religieuse: elle.représente plutst les
forces d'&quilibre humain, terre & terre et pragmatiques, que

-

le sacré qui relie aux dieux et & l'au-delid. IL'actualisation

44 YLe titre de Grande Mére est donné i la terre puiscgu'elle
est a l'origine de toute vie. La déesse Terre-Mdre comporte
des aspects oppos&s: par sa fécondité, elle est M&re nour-
riciére, mais elle est aussi une mére destructrice, en ce
sens que tout retourne & la terre, G. Durand tient compte
de l'aspect maternel de cet archétype: "A toutes les
&poques donc, et dans toutes les cultures, les hommes ont
imaginé une Grande M&re, une femme maternelle vers laquelle
régressent les désirs de l'humanit&. La Grande M8re est
slrement l'entité religieuse et psychologique la plus
universelle." (lLes Structures anthropologigues de 1'ima-

ginaire, p. 268.)
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d'un archétype donne de 1l‘*ampleur au personnage de la
supérieure, ainsi assocife & des rfalit&s mythigques et &
l'inconscient, qu'elle tente de dominer par ses pouvoirs

innés: la raison et le bon sens.

CONTESTATION DE LA RELIGIEUSE ENSEIGNANTE

L'image de la religieuse enseignante admirée de ses
éléves continue de se profiler dans le roman. Mais & ses
c6tds staffirme une &ducatrice s&veére, parfois injuste:;
vers 1950, en effet, le roman de moeurs urbaines change la
vision id€alisatrice qui avait pré&valu auparavant. Dans

Au milieu la montagne, Roger Viau d&crit une supérieure,

directrice de classes, qui humilie involontairement 1l'&léve
choisie pour prononcer l'adresse de fin d'année. L'attitude
des deux personnages gui s'affrontent est observée avec

justesse. Indignée, Jacqueline Malo refuse la robe "donnée
45,

par une ancienne Eléve... pour nos enfants pauvres
D'abord souriante, la directrice devient mauvaise et
impatienté devant l'enté&tement de 1l'adolescente. La fonction
~de la religieuse au cours de cet &pisode se ré&duit & peu de

choses: s'opposer 3 la fierté@ de 1'€léve et lui rappeler

45 Roger Viau, Au milieu la montagne, Montré&al, Beauchemin,
1951, p. 36.
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ses origines modestes. La perspicacité est la caractéristique
dominante de la directrice. Vue par le regard froid d'un
narrateur objectif, apparemment insensible au sort des per-
sonnages, cette scéne est teint&e d'un pessimisme et d'une
sobriété réalistes.

D'ailleurs, cet incident malheureux prend un sens
proph&tique gui s'exéikque d la fin du roman. Dé&sillusionnée
et dégue par la vie, Jacqueline se dit alors qu'elle est
d'une classe sociale46 dont on peut difficilement s'é@chapoer:
"La M8re Supérieure de l'@cole avait &t€ la premi&re & lui
enseigner ce qu'elle &tait. Elle n'avait qu'a accepter ce
qu'on lui offrait, et en remerciant, la téte courbée47.“
Malgré ses dons et son ambition, Jacqueline Malo n'a pas eu
accés & l'instruction supérieure qu'elle comptait obtenir
avec l'aide des religieuses. Les &ducatrices sont donc

associfées 3 la promotion des filles pauvres, mais intel-

ligentes qui veulent accéder & des é&tudes avancées.

46 Le Cortége, roman social de Claude Mailly, d&crit aussi
un milieu urbain ouvrier et des religieuses enseignantes
sévéres, vues par des adolescentes difficiles. Le point de
vue adopté est & la fois amusé et contestataire. La démarche
de soeur Madeleine ressemble & une glissade sur des roulettes.
Elle se tient droit comme si elle se laissait pousser par

la brise, soufflant dans son voile. Les religieuses de ce
roman sont accordées 3 un décor misérable et & la représen-
tation réaliste d'un milieu popualaire.

47 Au milieu la montagne, p. 329, Dans le Pain de chez-nous
de Marie~Anna Roy, l'adolescente ambitieuse gu'est Domitilde
n'aura pas accés, elle non plus, d des &tudes conduisant au
baccalaur@at. Malgré leurs mis8res, les gens de ce roman
sont courageux. Ils estiment les religieuses, en particulier
les Soeurs Grises, dont Alfred Rousseau a beaucoup parler,
lvi aussi, dans les Roux, histoire romancée d'une famille
manitobaine. -
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. La directrice de classe que Robert Elie analyse

sommairement dans Il suffit d'un jour possdde plus de pro-

fondeur psychologique que la directrice du roman de Roger
Viau. Mére Sainte-Rosalie du Rédempteur est aux prises,
elle aussi, avec une adolescente difficile, mais son attitude
est différente. A la suite d'une confrontation avec 1'@l&ve
récalcitrante, la directrice analyse son propre comportement.,
Les torts qu'elle se reconnait constituent un &lément tout
8 fait inusité& dans le roman. C'est une supérieure humaine
et nuancée, bouleversée et hésitante, qui paratt dans ce
deuxiéme roman psychologique de Robert Elie. Habitude &
8tre ob&ie sans réplique, elle n'admet pas de résistance
chez son interlocutrice. Mais apr&s coup, elle se reproche sa
pPropre cruauté incompréhensible. Un mouvement d'empathie
la porte vers 1'€l&ve dont elle excuse d&jid les gestes
impulsifs:

Elle aurait voulu courir vers Elisabeth, mais

comment surmonter sa honte, comment s'oublier?

Car, en ressentant la douleur de sa victime,

c'était d'elle-méme qu'elle avait piti&. Non,

elle ne se reconnaissait pas dans cette femme

qui avait &té& injuste. C'était une autre, et

déjd ses traits lui revenaient i la mémoire.

Elle ne pourrait donc jamais oublier cette

maftresse des novices dont certains regards,

certains mots méprisants avaient dé&chiré son

gme. Mais elle avait trop l'habitude d'examens

de conscience rigoureux pour s'apitoyer long-

temps sur elle-méme, et, bientdt, e&%e ne
ressentit plus qu'un immense dégoiit -,

48 Robert Elie, Il suffit d'un jour, Montréal, Beauchemin,

. 1957, p. 84.
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Un narrateur omniscient pénétre tout autant la pensée
de m&re Sainte-Rosalie que celle de 1'&lé&ve révoltée. Ce
type de "vision" illimit&@e choisi par Robert Elie permet
donc une connaissance plus approfondie desdivers aspects du
personnage, des mobiles secrets de son action et de ses
hésitations intérieures. Cet &clairage, tout en nuangant les
gestes extrémes et les paroles sé@vé@res de la supérieure,
permet de saisir de l'intérieur la vérité du personnage.
Enfin! la religieuse &ducatrice n'est plus un &tre infaillible
et inflexible: elle n'est plus figée dans une bonté béaﬁe,
idSalisée de fagon outrancié&re, ni endurcie dans une m&chan-
ceté autoritaire et intransigeante49. La repré&sentation de
la délinquante est nuancée elle aussi: aux prises avec des
difficult&s intérieures et des interrogations angoissantes,
Elisabeth ne ressent pas trop de haine pour la religieuse qui
l'a trait&@e durement, mais qui s'est excusée et lui a redonnd
confiance. La sincérité et 1'honnétet& de la directrice la
rendent sympathique au lecteur, t&moin de ses dilemmes et
faiblesses inté&rieures. Les &tres fictifs souffrants
semblent plus ré&els que les directrices de classes et les
religieuses trop slres d'elles-mémes et vindicatives qui se

multiplient dans le roman contestataire.

49 Le premier roman 3 contester directement des religieuses
&ducatrices parut en 1938. L'Empreinte de mes premidres
idées d'Annette Cantin est une vie de femme racont@e & la
premi&re personne. L'image du pensionnat est négative, mais
les religieuses sont bonnes pour l'orpheline de sept ans qui
quitte le nord de la Colombie Britannique pour se faire
instruire en frangais 3 Québec. Le ton contestataire de ce
roman, tout nouveau & 1l'E@poque, n'eut pas d'&cho important
avant les années soixante.
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Une &ducatrice tout 3 fait 3 1'opposé de mdre Sainte-

Rosalie paralt dans Peur et amour que Yolande Ch&nd publie

en 1965. La narratrice angoiss&e retourne 3 son enfance

pour se lib&rer d'un sentiment de culpabilit& dont sa mére

est la cause. Marianne avait alors une conception manichfenne
de l'existence: d'un cdté, les bons et les fées dont fait
partie une vieille religieuse aimable; de 1'autre, les
mé&chants et les sorci&res dont font partie sa mdre et une
religieuse d&testable, toutes deux complices d'un Dieu sé&vére.
La religieuse d&test&e est surnommée la "guenon": elle est
laide avec son "air méprisant", ses "traits cruels" et ses
mani&res "doucereuses". Bien que "radoteuse", une autre:
religieuse "retomb&e en enfance" traite avec douceur 1'ado-
lescente qui s'est attach&e & elle. Cet amour, qualifié
"d'&trange" par la narratrice, est cependant un &l&ment
guérisseur dans la vie de Marianne qui, devenue adulte, se

» - s - 2 . 50
libére de sa névrose en €crivant un roman-confession

50 Peur et amour de Yolande Ch&né& est une ceuvre prenante

et convaincante qui ouvre le chemin 3 la confession et aux
&panchements de femmes fictives qui revoient leur vie, font
le point et se lib&rent int&rieurement d'un passé ali&nant.
Puisque 1'h&rolfne de Peur et amour &crit un roman, nous nous
permettons d'interpréter ce geste libé&rateur en nous ré&férant
& la psychanalyse dans ses rapports avec la litté&rature.
Bourneuf et Ouellet consid@rent, avec Jean Delay, que le
rapport auteur<personnage est analogue 3 celui du psychothé-
rapeute et de son patient. "Entre le romancier et son

double s'opére précisément un transfert, positif ou négatif,
qui l'aide & prendre conscience de son propre fonds. Ici
intervient une relation d'interpsychologie qui, pour &tre
fictive, n'en est pas moins efficace et peut remplacer, 2
certains &gards avantageusement, celle du patient avec son
médecin." (Jean Delay, "N&vrose et création”, tiré de
Aspects de la psychiatrie moderne et cité dans l'Univers du
roman, de R. Bourneuf et R, Ouellet, p. 166.)
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Les consé&quences sociales, psychologiques et reli-
gieuses de la révolution tranquille ainsi que la contestation
des valeurs traditionnelles et du systéme scolaire s'in-
filtrent dans le roman. L'&re du défoulement psychologique
qui choisit comme exutoire le roman, les mémoires ou 1'auto-
biographie romancée s'ouvre timidement avant 1965. Cette
date est retenue commé'ﬁalon puisqu'elle correspond & la

publication de Dans un gant 'de fer, premier tome des mé&moires

de Claire Martin, dont l'influence sur les romans-—confidences
Gerits par des femmes est incontestable. Les technigues
privilégifes sont alors l'&criture i la premié&re personne et

le point de vue d'une narratrice gui s‘analyse.

Les &ducatrices de Pauline Archange

Dans les trois tomes des Manuscrits de Pauline

Archange que Marie-Claire Blais publie entre 1968 et 1970,
la vision rétrospective d'une narratrice-protagoniste recrée

les religieuses de l'enfance et de l'adolescence51. Le mode

51 Dans ce roman de Marie-Claire Blais, il est &vident que
1'auteur, en choisissant d'écrire 3 la premidre personne,
céde totalement le point de vue au personnage de Pauline
Archange. Afin d'é&viter toute confusion, nous précisons
que, dans cette partie de notre &tude, le terme de "narra-
trice" ne désigne jamais 1'auteur, mais plut6t la
protagoniste Pauline, une jeune fille d'un &ge imprécis

qui raconte en rétrospective son enfance et son adolescence.
L'emploi du temps verbal & l'imparfait produit un effet de
distanciation entre la narratrice et les faits racontés.
(Pour plus de précisions sur les inconvénients et avantages
du r&cit construit & partir du point de vue d'un "narrateur
dans 1'histoire", voir 1'Univers du roman de R. Bourneuf

et R. Ouellet, p. 84-89.)
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de présentation des personnages auquel lauline Archange a le
plus souvent recours est la relation des faits et la des-
cription des religieuses. L'é@ducatrice de la premidre annde,
mére Sainte-Scholastique, est uniquement présentde par le
biais de la petite fille de cing ou six ans que Ffut Pauline
Archange:

Ainsi parlait M&re Saint-Scholastique [sic]

de son estrade, prés de la fenétre, 3 peine

plus grande que nous, son fin visage prison-

nier d'une corolle plissée qui correspondait

bien & tout un paysage de fleurs en pots,

contre le tableau noir. Ses joues &taient

d'un rose gui inspirait 1l'obéissance, la bonté.

On l'aimait. Mais d'un amour qui allait en

décroissant avec la subtilit& de ses punitions.

A genoux dans le corridor ou & genoux dans un

coin, ave cela, une grande flexibilité de la

baguette™".
Pauline et son amie inséparable, Sé&raphine Lehout, répétent
& tout propos: "Mé&re Sainte-Scholastique a dit...", ce qui
démontre 1'importance et l'influence de l'@ducatrice auprés
des fillettes craintives et nafves. Certaines images reli-
gieuses, comme l'oeil de Dieu et les anges ail&s, obsé&dent
les enfants, tout autant que la crainte du p&ché&, des démons
et du feu de l'enfer. Elles associent & la religieuse
enseignante des r&alités qui leur inspirent une crainte
morbide et des interdits qui créent un fort sentiment de
culpabilité pour des vétilles. Une complicité sadique,

plutSt étrange, s'&tablit entre la petite Pauline et la reli-

gieuse qui punit sé&vé8rement Séraphine Lehout. Pauline

52 Marie-Claire Blais, Manuscrits de Pauline Archange, coll.
"Les Romanciers du Jour", Montré&al, Editions du Jour, 1968,
p. 12.
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sourit intérieurement, "aimant, 3 la fagon de Mé&re Sainte-

Scholastique qui mesurait l'affection au degré de tortures

que l'on pouvait supporter53".

Il arrive que la narratrice cé&de l'angle de vision
et poursuive son récit par le biais d'une médiatrice. Ainsi
la directrice et l'institutrice de la deuxiéme ann&e sont
en partie décrites telles que les perc¢oit Louisette Denis,
nouvelle amie de Pauline:

Elles sont folles, ces deux pies-1l3, toujours 3

se donner des compliments, M8&re Directrice par

13, Mére Saint-Théophile par ici, p't-&tre

qu'elles dorment dans la méme jagquette la nuit,
dans la méme paire de culottes, y faut dire que

les religieuses vont jamais aux toilettes, j'ai
essayé de voir si elles allaient, ben non, ellg§
ont trop peur de faire de la peine au bon Dieu” ...

ILa violence verbale et l'insolence semblent &tre les meilleurs
moyens de défense de la fillette:

Je déteste ma vieille robe de Soeur et les

Soeurs avec, et les bas noirs et les souliers
noirs, comme si ma vraie maman mourait chaque
jour, [...] Les Soeurs, c'est comme des

araignées noires, avec des p'tites pattes

jaunes; l'bon Dieu si y &tait dans le ciel

comme on dit, y aurait pas cr&& des animaux 55
pareils, y a pas de conscience si les a cré&és ...

Pauline partage le mé&pris de Louisette Denis pour
toute forme d'autorit& scolaire et &numére les travers

et les manies des enseignantes. Par exemple, les quelques

53 1Ibid., p. 43.
54 1Ibid., p. 62.

55 1Ibid., p. 64.
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détails concrets sur l'aspect physique de la directrice et de
mére Saint-Théophile sont caricaturés. Louisette Denis
percoit la directrice comme une "vieille folle avec ses lavres
bleues, ses doigts de ciress“. Pauline dé€crit une mére Saint-
Théophile "foudroyante de laideur, les yeux Scarquillés sous

son bonnet de coton> ",

Dans cette &cole oll plusieurs reli-
gieuses sont mauvaises, une instritutrice fait exception:

mére Sainte-Alma est vue d'une fagdn‘différente parce que
Pauline l'aime et est heureuse de faire partie de la chorale
des anges de Nodl et de jouer dans la pidce de th&atre.
Pauline remarque que la religieuse s'exprime avec &motion et
que sa baguette de directrice de chorale est indulgente.

La bonne influence de m&re Sainte-Alma, dont il ne sera plus
question dans le roman, ne suffit pas 3 contrecarrer 1'emprise
négative et pénible exercée par les autres &ducatrices des

Manuscrits de Pauline Archange.

Le sché&ma comportant quelgques religieuses mé&chantes
et une religieuse bonne, mais 3 peine présente, se répéte au
pensionnat ol Pauline est placée 1'annde suivante. Les
remontrances d'une affreuse surveillante de dortoir, mére
Sainte-Gabrielle d'Egypte, portent sur la condamnation du
corps, le refus de l'humain et de ses manifestations normales.

Ainsi les menstruations sont, au dire d'une autre religieuse,

56 Ibid., p. 70.

57 1Ibid.



233
une punition de Dieu. Tout signe de féminité doit &tre dis-
simulé. L'enseignement de mére Sainte-Gabrielle se ré&sume a
quelgues obsessions majeures: la crainte de Dieu, la peur
des hommes et le mépris de 1l'amour humain, qu'elle compare a3
un "fruit défendu qui laisse un goiit de cendressa...“ Tout
en la décrivant de l'ext&rieur, Pauline traduit la pens&e de
la religieuse: "puis elle se mordait les l&vres, consciente,
un moment, de l'amas de cendres froides sur son coeur qui

59". En interpr&tant ainsi les &tats

n'avait jamais aimé
émotifs et le passé& de l'&ducatrice, la narratrice-protagoniste
qu'est Pauline déborde les cadres de la vision limitée,

normale aux personnages de roman. La pré&sence d'un auteur,
quoique discréte, se manifeste dans de telles intrusions qui
passent g&néralement inapergues, puisque le contenu original

et impressionnant captive l'attention du lecteur.

La contestation des &ducatrices dans les Manuscrits

de Pauline Archange reprend la plupart des travers déja

fustigés dans les mémoires de Claire Martin. Toutefois, la
situation de Pauline Archange est beaucoup plus triste et
désespérée que celle de Claire Martin enfant. Cette dernigre
a de l'intelligence et assez de force de caracté&re pour
critiquer directement les religisuses. L'on devine la
présence constante de l'auteur qui se confond avec le réle

de narratrice puisqu'il s'agit de "mémoires" et non d'un

58 Ibid., p. 111.
59 Ibid.



récit dit "fictif". Quant au personnage de roman, il est
davantage laissé a ses propres moyens, car la romancidre
s'efface. Pauline est trds doufe, mais elle est obnubilde,
paralysée par son milieu familial et scolaire. L'humour de
Claire Martin adulte lui permet de se distancier des &léments
négatifs de son existence, alors que Pauline n'est qu'une
‘enfant, un personnage impuissant et enfermé dans sa vision
pessimiste. Il lui faudra d'abord vider ce qui 1'Gtouffe

au moyen de l'@criture, pour pouvoir reprendre confiance en

elle-mé&me et en la vie. Vivre! Vivre!, deuxidme tome des

Manuscrits..., exposera justement cette sortie de soi et un

commencement de lib&ration versonnelle.
La derniére religieuse enseignante 3 paraitre dans

les Apparences (troisig&me tome des Manuscrits...) exercera

une influence b&néfique sur Pauline Archange et Louisette
Denis. Elle les orientera vers une prise en charge de leur
propre autonomie et la ré&alisation de leurs ambitions per-
sonnelles. Mére Sainte-Alfr&da posséde suffisamment de
points communs avec ses grandes &l&ves pour que ces dernidres
puissent s'identifier et accéder par la suite & une plus
grande maturité. Mlrie par une souffrance précoce, Louisette
Denis comprend mieux la religieuse que Pauline. Elle
l'observe et se dit gue toutes les personnes en autorité ne
sont pas n&cessairement mauvaises et qu'elles subissent
parfois, elles aussi, des injustices semblables 3 celles

qui lui viennent de son milieu familial et social. Pauline
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et une autre &léve ont moins de sympathie pour la religieuse,
"logfée, nourrie gratuitement", qui leur inspire jalousie et
aigreur.

A d'autres moments, une complicit®& s'&tablit entre
1lt'8ducatrice et les adolescentes. Pauline remarque que la
religieuse d&teste les examens autant que ses &lé&ves et
qu'elle préfére enseigner des auteurs comme Nelligan plutbt
gue les "mauvais auteurs catholiques" du programme. De plus,
elle n'approuve pas la "fiert& religieuse excessive", de
certain discours raciste commencant par l'affirmation que
"la langue est gardienne de la foi".

Lorsque son pére l'oblige de quitter 1'é&cole, Pauline
comprend que son propre désir de d&passement par l'@criture
la rapproche de la religieuse. "Seule M&re Saint-Alfr&da
[sic] avait eu le courage de mEpriser cette h&réditaire
révérence de la nullit&, mais son audace nous amusaitso.“

La technique le plus frégquemment utilis&e pour r&véler les
mouvements intérieurs de la religieuse consiste en charni&res
trés simples, par exemple l'emploi de formes verbales.comme:

"elle pensait", "elle ne dé&sirait gue", "elle pré&férait".

60 Les Apparences, p. 143-144. Dans ce roman, l'auteur
(ou 1'éditeur) &crit tantdt Saint-Alfrada, tantdt Sainte-
Alfréda. Nous avons choisi la seconde graphie puisque le
mot Alfréda est un pré&nom féminin. Nous adoptons une
solution identique pour &viter la confusion entre Saint-
Scholastique et Sainte-Scholastique.
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A certains moments, la représentation de la religieuse est
doublement tamisée par la sensibilit& de Pauline qui transmet

la perception de Louisette Denis, en Y intercalant ses propres

commentaires:

Elle regardait Mdre Sainte-Alfré&da et pour la
premiére fois se disait que "cette femme"
(oubliant la religieuse dont elle n'avait
jamais aim& l'uniforme) &tait vraisemblablement
digne de piti& car il devait &tre humiliant de
réciter avec &motion des poémes 3 des &laves
gqui se moquaient de vous et qui riaient 3 la
dérob&e! Mere Saint-Alfrdda [sic] ne désirait
gque secouer ses douloureuses chaines, mais
selon nous qui avions pourtant les mémes
souhaits pour nous-mémes, elle s'abandonnait

a uneeivresse & laguelle elle n'avait pas
droit .

Pauline décrit sa titulaire de classe avec un sens d'obser-
vation et une acuit& psychologique remarquables:

Nous &tions avares de cés vers qui cé&lébraient

pour nous la jeunesse et la beaut&, mais pour

Mére Saint-Alfréda [sic], crispant dans un geste

de révolte les plis de sa jupe endeuillée, cette

dpre revendication &tait surtout la sienne,

montant du dé€sespoir de sa chair soumise, de

son ame ass&chée! Ce cri soulgyait sa poitrine
pendant que les &l&ves riaient

Davantage nuance que les religieuses de l'enfance de Pauline
et de Louisette, cette €ducatrice d'adolescentes ressemble a
ses éléves,par son besoin d'évasion, son amour de la poésie

et son insatisfaction profonde. Incomprise de la majorité

de ses E€l&ves et de ses compagnes religieuses, elle semble

dégue de l'existence. Pauline saisit sa souffrance de

l'intérieur et 1l'expose avec empathie:

61 Ibid., p. 133.

62 Ibid., p. 134,
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Elle pensait "aux pieds des élé&ves de demain, de

toujours" et cette sombre fatalit& l'attristait.

I1 ne lui restait, pensait-elle, "que les

émotions des autres", et songeant au ravage de

la folie dans 1l'oeuvre de Nelligan, elle com-

parait son egilegu couvent d l'isolement du

poé&te & l'asile .
Mére Sainte-Alfréda &chappe aux stéréotypes de la "bonne"
comme de la "mauvaise" religieuse. Elle possé&de suffisamment
de traits positifs et d'aspects n&gatifs pour &tre pergue
comme un &tre complexe et vivant.

Les adolescentes ont deviné que 1'Egolsme de la
religieuse est temp&ré par son souci d'autrui. A la tin,
Pauline aura appris d'elle qu'il y a des adultes qui ont le
"courage" et "l'audace" d4'@tre vrais, malgré les rires des
médiocres, et d'affirmer ce qu'ils aiment et trouvent beau.
Elle n'est pas perdue dans la "nullité&", car elle a sa
machine & @crire et mére Sainte-Alfr&da lui a enseigné a
voir, au-deld des "apparences", la beautd littéraire et
artistique. Elle comprend, aprSs réflexion, le sens de la
reproduction de la "Melancolia" de Dfirer que l'institutrice
avait achetée pour sa classe. Pauline entrevoit une issue
d ses dilemmes; sa vision pessimiste de l'existence se trans-
forme peu & peu,apr@s s'étre projetée temporairement sur le
personnage de mére Sainte-Alfrada.

Marie-Claire Blais crée des personnages forts et

bien campé&s, qui sont rarement tout 3 fait bons ou

63 Ibid- r po 134-135-
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irrémé&diablement mauvais. Ainsi la tante Judith, missionnaire
en Afrique, a des points communs avec mére Sainte-Alfrada et
la petite Pauline, entre autres, le gofit de 1'aventure et de
l'&vasion:

Ta tante Judith elle avait toujours le nez
fourré dans les livres défendus, elle aussi,
a8 ton &ge, au scandale de Monsieur le Curé,

elle patinait avec les gargons de la paroisse,
c'&tait une mauvaise g%le aussi, elle s'est

-~

convertie tout & coup .
Ces paroles de la m&re de Pauline démontrent une conception
de la vie religieuse qui s'&loigne des exigences de perfection
angélique fréquentes dans les romans antérieurs. La reli-

gieuse dans les trois tomes des Manuscrits de Pauline Archange

est d'abord et surtout un &tre humain, semblable aux'prota—
gonistes qui lui reconnaissent certaines de leurs aspirations
et y découvrent aussi, un peu, parfois beaucoup, de leurs
propres désillusions existentielles. Si les adolescentes
clairvoyantes, quelque peu sorci&res, que sont Pauline Archange
et Louisette Denis peuvent se permettre de saisir et de révéler
les pensées intimes de leur &ducatrice, c'est aqu'elles lui

sont li€es par la projection d'énergies attractives ou ré-

pulsives selon les circonstances et les événements.

Souvenirs de religieuses enseignantes

Un grand nombre de femmes auteurs ont choisi la forme

du roman-~confidences 3 la premi&re personne pour raconter

64 Marie-Claire Blais, Vivre! Vivre!, coll. "Les Romanciers
du Jour", Montréal, Editions du Jour, 1969, p. 69.
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une vie de femme, oll paraissent souvent des religieuses en-
seignantes. Dans le récit liné€aire ne comportant aucune
intrigue importante, les &ducatrices ont un réle tout & fait
&pisodique, mais leur influence sur le personnage principal
entrafine des remarques variées. Le point de vue choisi pour
les dé&crire est généralement celui d'une narratrice, qu'il
ne faut pas confondre avec 1l'auteur, mé€me lorsque ce per-
sonnage s'exprime 3 la premi&re personne. Le r8le des
religieuses de l'adolescence n'&tant pas lié d une action
primordiale, il serait vain d‘'insister sur son aspect
fonctionnel. Nous examinerons plutSt l'aspect sémantique
de la fonction de la religieuse, c'est-2-dire ce que Joseph
Courtés nomme rS5ie thématiqueGs.

Le caractfre moral et psychologique du rSle théma-
tigue tenu par l'enseignante se manifeste dans tous les

romans—-confidences. ILes &ducatrices sont inévitablement

pergues comme bonnes ou mauvaises par le regard subjectif

65 Joseph Courtés fait wne distinction appropriée entre les
rSles actantiels gui rel&vent du niveau discursif du récit
et les rSles thé&matiques gui appartiennent au niveau
narratif. Le caractére de ces rSles thématiques est soit
social (Ex.: pére, m8re, mardtre, etc.), soit psychoso~
ciologique, soit psychologique, soit moral. Ces deux types
de rbles actantiels et thématiques ne s'excluent pas, mais
se trouvent superposé€s chez un "acteur" (qgue nous nommons
personnage). (Cf. Introduction & la s&miotique narrative
et discursive, m&thodologie et application, coll. "Langue,
linguistique, communication”, Paris, Hachette, 1976,

p. 93-96.)
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d'un narrateur-protagoniste, ou d'un narrateur omniscient qui

pénétre la pensée de ses personnages, tout en privilé&giant la
66

vision de la femme analysée dans le récit

Tout est sous la peau de Thérése B, Bayol contient

les souvenirs péle-méle de Marguerite Dallé&re, qui, dans un
lit d'hdpital, repasse sa vie et fait le bilan. La technique

du r&cit 3 la troisid@me personne nermet une distanciation

66 Parmi les trés nombreux romans-confidences de femme
qui rappellent le souvenir des religieuses enseignantes,
nous ne signalons ici gue les plus significatifs (non
mentionnés ailleurs): Dielle Doran, Maryse, en 1960;
Charlotte Savary, Le D&puté&, 1961; Yolande Chén&, Au seuil
de l'enfer, 1961; Paule Saint-0Onge, Ce qu'il faut de
regrets, 1961; Claire Martin, Quand j'aural payé

ton visage, 1962; Claire Mondat, Poupée, 1963; Michéle
Mailhot, Dis-moi que je vis, 1964; Simone Landry-Guillet,
L'Itinéraire, 1966; Loulse Maheux-Forcier, Une forét pour
Zo&, 1969; Jovette Bernier, Non, Monsieur, 1969; H&leéne
Ouvrard, Le Corps étranger, 1973, et l'Herbe et le varech,
1977; Michelle Guérin, En importunant la dame, 1978;
H&8l&ne Rioux, Yes Monsieur, 1973, et J'elle 197/8; Suzanne-
Jules Lefort, Sortie-exit-salida, 1973; Andrée Maillet,
Les Remparts de Québec, 1970, A la mémoire d'un héros,
1975, et le Miroir de Salomé, 1977; Jovette Marchessault,
Comme un enfant de la terre, tome I: Le Crachat solaire,
1975 Normande Elie, Sanmaur, 1975; Yvette Dor&-Jdoyal,
J'avais oublié gue l'amour fidt si beau, 1978; Monique Larue,
La Cohorte fictive, 19/9; Muriel Bousquet-Dupuy, Complexes,
1879,
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entre le contenu de la mémoire et le niveau narratif. Un
narrateur67 intermédiaire, tout & fait effacé, présente les
&vénements et décrit les personnages. Dans un style sobre
et travaill&, il reproduit des dialogues significatifs.
Marguerite se souvient d'avoir surpris une conversation
entre deux religieuses qui lui reconnaissaient un talent
litt&raire mais 1l'avaient trouvée trop mal habillde pour se
présenter en public. La présence de ces religieuses mépri-
santes se limite & ce court é&pisode aux effets néfastes pour
la pensionnaire, qui les traite intérieurement de "menteuses"
et de "sorcié&res sataniquessa“. Dans les circonstances,

1'action importe peu; ce qui compte pour 1'‘'analyse du

67 L'€criture a la troisi&me personne dans le roman-
confidences fait appel aux notions de narrateur et d'auteur
implicite, catégories employ&es par O. Ducrot et T. Todorov
pour expliquer que souvent l'image du narrateur se dé&double:
"D&s gue le narrateur est représenté dans le texte, nous
devons postuler l'existence d'un auteur implicite au texte,
celui qui &crit et qu'il ne faut en aucun cas confondre avec
la personne de l'auteur en chair et en os." (Cf. article
"Vision dans la fiction", dans Dictionnaire encyclopédique
des sciences du langage, Paris, Seuil, 1972, p. 411-416.)
Quand le narrateur dit "je", toute confusion est
8vitée: c'est le cas de Pauline Archange des Manuscrits.
Dans Tout est sous la peau, le narrateur gui parle & 1a
troisiéme personne est plus &loign& des personnages de
religieuses qui sont recompos&es par le biais de la mémoire
anesth&sife du personnage principal. La nature de la
distance entre le narrateur et les religieuses du roman est
ici davantage spatiale et temporelle que morale et affective.

68 Thérése B. Bayol, Tout est sous la peau, coll. "Le Grand
Oeuvre", Montré&al, Sociéte des belles-lettres, Guy Maheux,
1975, p. 96.
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personnage, ce sont surtout les réactio.s psychologiques de
la femme gui est au centre du récit. La caractéristicue
dominante de ces religieuses est leur m&chanceté, aspect qui
reléve de leur r8le thématique.

La directrice de l'école normale, mieux rdussie
comme personnage, paralit au cours d'@pisodes moins douloureux
de la vie de Marguerite Dallé&re. Cependant, le portrait
physique de soeur Sainte-Brigide, assez effrayant, Fré6le la
caricature malveillante:

Bossu€e, cassé&e en deux, s'appuyant sur une

canne qui la dominait presque. Des mains

difformes aux jointures noueuses. Des yeux

agrandis par des verres aussi &pais que des

loupes. [...] Jadis un COrpgqde conifére

gui voulut gratter les nuages ~.
Le narrateur insiste sur les aspects physiques du personnage:

Elle sautillait dans les couloirs de 1l'Ecole

tel un crapaud d'anthracite 3 la té&te cernée

d'un bandeau blanc. Une sorci&re malé&fique

sortie des contes de Perrault. Effarante.

Les normaliennes, en général,76a craignaient

avec une frayeur mythologique .
Contrairement & ses compagnes, Marguerite avait pour elle
une admiration "qui touchait au culte". Sous l'apparence
hideuse, elle dé&couvrait des qualité&s et un caractdre déter-
miné qui lui plaisaientet gqu'elle aurait voulu imiter.

Devenue infirme 3 la suite d'une chute dans 1'escalier,

la directrice n'avait pas accepté le verdict 4'immobilité

69 TIbid., p. 160.

70 Ibid., p. 161.
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prononcé par les médecins, pour deux raisons: d'abord,
parce qu'elle devait se présenter aux examens 3 l'Université
en vue de maitrises en philosophie et en pédagogie, et sur-
tout parce qu'elle "n'avait pas 1'habitude de se laisser
influencer par les hommes7l".

Les trois années que Marguerite Dall&re passera sous
la tutelle de soceur Sainte-Brigide seront formatrices. ILa
normalienne godte particuli&érement les conférences du
dimanche matin, ot la directrice traite de philosophie, de
littérature et de l'é&vangile.

La voix ronflait, réverbérait, construisant sans

reliche une topographie intellectuelle... fas-

cinante... Musique flottant d'un esprit balancé...

ol chaqug,concept est ordonn&, &valué, puis offert

en d&fi .
Les caractéristiques dominantes de la directrice se résument
ainsi: wune impartialité constante, l'esprit de décision, de
la fermeté et une sensibilité& contenue. Une sé&quence situde
au bureau de la directrice permet de saisir sur le vif son
comportement avec les &l&ves. Marqguerite lui confie ses
déceptions et ses peines. ILa directrice compré&hensive lui

suggére d'&tre vraie et d'é@viter les excds en tout. Marguerite

aime ¥vire et imiter les religieuses: qu'elle continue d'étre

71 Ibid., p. 160.

72 1Ibid., p. l6l1-162.
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elle-méme, d'affirmer ses talents, tout en développant une
discipline personnelle. L'&l&ve rassurde "ne lit aucune
accusation dans le regard qui 1l'empeigne avec une 'force'
aussi tangible qu'une chaleureuse accolade73“.

Soeur Sainte-Brigide est un personnage convaincant.
Elle fait preuve d'une saine psychologie, d'une pédagogie
et d'une compé&tence remarguables dans l'exercice de ses
fonctions de directrice et d'é&ducatrice. Elle prend vie
parce que le narrateur la montre de 1'extérieur d'abord,
puis de l'inté&rieur, en racontant des faits et gestes
significatifs. Son rdle tout épisodiqué se résume a sa
bonne influence sur Marguerite Dall&re, qui constate que,
avec le temps, les bons et les mauvais souvenirs associds aux
religieuses n'ont pas disparu, mais se sont décantés.

La période inoubliable de toute adolescence, marquée
du signe de l'id&alisme et de la sensibilité, est analysée
dans la plupart des romans-confidences. Les &ducaktrices
religieuses gue la mémoire fait revivre sont alors pergues
d'un oeil critigque. D'anciennes souffrances tenaces, lides
au souvenir des religieuses, font parfois surface. Cette

prise de conscience chez la femme qui s'analyse ou est

analysée lui permet de liquider des malaises psychologiques

73 Ibid., p. 165-166.
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et d'accéder 3 un plus grand éauilibre personnel et & ce
que Jung nomme "individuation". Ce processus psychologique
conduisant 8 la libé&ration intérieure et d une plus grande
s@rénité revient fréguemment dans des romans composé&s par

75 de divers milieux. Ies revendications f&mi-

des femmes
nistes qui alimentent parfois le roman prennent in&vitablement
d partie la formation regue au "couvent", expression qui dé-
signe soit un pensionnat, une académie, un coll&ge, une

&cole normale, un institut familial ou une &cole publique.

Dans 1l'ensemble, tous les romans-confidences ont des contenus

74 Selon C. G. Jung, le "processus d'individuation" comporte
quatre &tapes distinctes: 1la confession, la mise en lumidre,
1l'&ducation et la métamorphose. (Cf£, La Guérison psycho-
logique, Gen&ve, Librairie de l'Universitég, 1970.) Bon nombre
de livres publié&s au Québec depuis les années soixante
semblent &tre des illustrations de la premidre &tape, qui
empruntent des formes vari&es: m&moires, journal intime,
autobiographie, t&moignage d'une tranche de vie ou d'un

vEcu. Sans faire la psychanalyse des personnages situés

au centre de ces r&cits, force nous est d'admettre que les
contenus &talé&s au grand jour sont des confessions ou des
aveux d caractére parfois confidentiel, dont 1l'effet

-

cathartique - ° conduit gé&néralement i la lib&ration intérieure.

75 Quelques tristes histoires de femmes publifes aprés 1975
sont en r&alité des romans sociaux. Par exenmple, la Haine
entre les dents d'Alice Brunel-Roche se situe entre 1918 et
1925 pour décrire les difficult&s d'une femme médecin qui a
passé par le pensionnat et le coll&ge. IL'amiti& et la bonne
influence de son ancienne &ducatrice, qu'elle aime comme une
mére, ne contrebalancent pas les déceptions qui poussent la
jeune femme au suicide. Deux histoires de filles-m&res gui
se passent durant les décennies de 1940 et 1950 font &tat de
1'influence des religieuses. Viols de Thér&se Sasseville
offre une image agréable des religieuses du pensionnat et de
la maternit&, alors que C'était dimanche de Marthe B.~-Hogue
décrit les méfaits de 1'Btroitesse d'esprit de religieuses
enseignantes .,
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qui se ressemblent et qui se rapprochent, & s'y méprendre,
des ré&cits autobiographiques plus ou moins romancés qui

proliférent durant la décennie 197076.

Deux religieuses directrices d'une &cole polyvalente

Une toute nouvelle représentation de la religieuse
enseignante prend vie dans quelques scénes & 1'école poly-

valente. Le roman~confidences Demain tu verras 4d'André

Mathieu d&crit sommairement les rapports du narrateur Alain
Martel avec des religieuses qu'observe un regard subjectif:
deux directrices dissemblables et une jeune religieuse. Em-
pruntant la forme du journal personnel, le roman, qui
s'&chelonne de 1958 & 1978, met en &vidence les conséquences

de la réforme scolaire au Québec77.

76 Sans indications exté&rieures-au livre, il n'est pas toujours
facile de distinguer le roman, d'oeuvres oii le t&moignage d'un
vécu r&el est au centre du ré&cit. Certaines autobiographies

de femmes, oll paraissent des religieuses de 1'adolescence,

se lisent généralement comme des romans. Voici quelques
exemples d'oeuvres qui ne camouflent pas la vérit& derriére

la fiction: Juliette Lemieux, Pirouettes et culbutes, auto-
biographie humoristique, 1977; Thérése Renaud, Une mémoire
déchirée, 1978; Paule Saint-Onge, La Vie dé&figurée, 1979.

77 Les changements dans le syst&me scolaire qui affectent
les institutions sont reflété&s dans quelques romans. dJacques
Lamarche y fait allusion dans les Toqués du firmament (1973).
Le narrateur est un professeur qul constate les résultats

du renouveau dans les communautés religieuses, entre autres,
l'abandon de 1l'habit religieux traditionnel. Plus contes-
tataire, le professeur de la Poly de Jacques David critique
et compare les systémes privé et public. Il invente des
religieuses réactionnaires ridicules et dé8nonce toute attitude
extrémiste. J'al osé&... de Charles Bay est plus virulent
dans sa contestation du systé&me d'éducation au Québec.
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Les deux directrices de polyvalente n'ont pas pergu
ces transformations de la méme fagon. La religieuse qui
dirige 1l'@cole Saint-Esprit est boulevers&e par 1'insubor-
dination d'Alain Martel et son anticonformisme, alors que
soeur Jeanne, directrice de l1'&cole oll ce professeur sera
muté&, encourage l'initiative et la créativit&. Envisag@s
du point de vue d'Alain Martel, ces personnages &pisodigues
tiennent des réles thématigues, qui, tout comme dans les
romans-confidences &crits par des femmes, ont un caractére
-psychologique et moral. La premiére directrice parait
revéche, rigide et born€e; la seconde, sympathique, souple
et ouverte. La directrice de l'€cole Saint-Esprit manque
visiblement de confiance en elle-méme et craint, par
conséquent, toute forme d'opposition méme justifi&e, alors
que soeur Jeanne a le sens du discernement, une grande honné-
tet& et assez d'humilit& et de lucidité pour céder son poste
& un directeur la?c, au moment opportun. Autant Alain Martel
méprise l'une, autant il respectera et estimera l'autre, pour
ses dons d'organisatrice et la priorité& qu'elle accorde i
l'&léve en tout.

L'apparence physique des deux directrices est la cible
de commentaires laconiques et mordants. La "méchante"
directrice a droit i des remarques dépréciatives. En plus
d'un "sourire rigide", elle a les traits d'une "vieille

chipie", d'une "vieille fille enragée" & qui le "costume
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an

suranné" donne l'air d'une "retardée mentale79". L'apparence

physique de soeur Jeanne inspire des commentaires mogueurs
au nouveau professeur: "Elle pése dans les deux cent
cinquante et sa barbe est plus forte que la mienne. Elle
marche balourde, les bras ballants79." Bien qu'elle soit
estim@e du narrateur-protagoniste, cette religieuse n'est
pas id€alisée: elle posséde de bons et de mauvais cbtés,

un caractére fort et des qualit&s psychologiques et morales,
gul compensent pour la laideur physique. Le point de vue
limité& propre au journal intime est subjectif mais n'en crée
pas moins un personnage vraisemblable.

La sympathie tout comme l'antipathie que le narra-
teur &prouve vis-3-vis des directrices de polyvalente leur
donnent une coloration affective plus accentude qu'elle ne
le serait dans un récit & la troisi&me personne. Par le
biais du journal intime, Alain Martel exprime directement
ce gqu'il ressent, alors que dans le roman de Thérése B,
Bayol &tudié précédemment, les sentiments de mépris oid
d'estime &taient affaiblis parce que tamisés par une écriture
d la troisiéme personne. Les deux "bonnes" directrices
gu'André Mathieu et Thé&rése B. Bayol placent dans leur roman
ont en commun un aspect physique désagr&able, mais aussi une

intelligence pratique, une psychologie saine et de grandes

78 André Mathieu, Demain tu verras, coll. "Littérature
d'Américque", Montr&al, Québec/Amérique, 1978, p. 174.

'79 1Ibid., p. 214.
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qualits morales. Slres d'elles-mémes 3 cause de leur &ge
et surtout de leur expérience, ces religieuses sont des
femmes remarquables, tr&s humaines et &quilibrées. Un fort
courant affectif lie ces directrices soit au professeur

quelque peu contestataire de Demain tu verras ou 3 1l'ancienne

pensionnaire de Tout est sous la peau. Se sentant aimés et

acceptés, ces personnages ont une attitude positive vis-a-

vis des directrices.

Soeur Marie et les vaines amitiés

L'interdépendance affective qui a rapproché tempo-
rairement Alain Martel et soeur Marie est analys&e avec
finesse. La jeune et jolie religieuse enseignante, qu'Alain
affirme aimer "intellectuellement", s'est attachée & son
confrére. Tout en flattant Alain Martel, cette amitié intense
lui parait accaparante et remet en question son désir de
liberté. Quant & soeur Marie, l'hé&sitation, la recherche
d'authenticité et surtout la confusion sentimentale en font
un personnage vivant. Cette existence litté&raire posssde la
vérité.psychologique de toute amoureuse dégue. La construc-
tion de la séquence d'adieux est traitée avec soin et
sobri&t&: la confrontation &tant inévitablé, Alain réussit
- 8 rompre doucement sans humilier ni blesser soeur Marie. La
scéne qui se déroule dans l'auto d'Alain &vite la sentimen-

talité mélodramatique. Le narrateur devine les réactions
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psychologiques de son interlocutrice er, pour se sortir de 1la
situation, il décide 4d'@voquer le sens du devoir et la fidé-

1ité 3 leurs engagements comme prétextes 3 la séparation
gqu'il veut dédramatiser:

Elle a le coeur au sacrifice puisqu'elle est

" religieuse; elle doit donc enfouir 3 jamais en

un recoin de son &me l'id&e que j'ai sacrifié
1'amour au deveoir. Le mieux qui puisse arriver,

c'est que je devi?ngﬁ pour elle un doux et

douloureux souvenir .
Les quelques interrogations directes de soeur Marie sur la
vie, le bonheur, l'amour et la liberté rejoignent Alain,
mais l'embarrassent visiblement. Il observe l'attitude de
la religieuse, remargue son "visage angélique” et "ses yeux
lumineux". Les é&motions contenues et le bouleversement
intérieur qui agitent la jeune religieuse sont mis & jour et
suggérés par des remarques simples et concises. Souriante
au début de l'entretien, elle devient songeuse; sa voix
"nuageuse" passe de la douceur & l'impatience. Une franchise
désarmante et une grande sincérité caractérisent la jeune
femme "sentimentale". Empé&tré dans ses propres contradictions,
Alain Martel sortira pourtant vaingueur apparent de la
situation en s'improvisant conseiller paternaliste.

Les hésitations et la remise en question font de

soeur Marie un &tre tout vibrant d'émotions. Cette sorte

de religieuse, présentée par un protagoniste qui la considére

il

80 Ibid., p. 166.
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comme une ¢gale, est une nouveauté dans le roman. Presque
toutes les autres &ducatrices sont décrites par d'anciennes
&léves fictives qui ressassent des souvenirs heureux ou dou-
loureux, amplifi&s par la ré&trospective.

Les romans quil se rapprochent de l'autobiographie
s'inspirent en partie d'expériences vé&cues et de 1'obser-
vation du réel gue l'é&criture transpose et recrée.
L'introspection est 1l'une des premié&res pr&occupations des
auteurs de romans-confidences; c'est pourquoi ils composent
leurs personnages en tenant compte de leurs transformations
psychologiques. Ainsi d&gagées Ges std8réotypes figés de la
"bonne" ou de la "méchante" soeur, les nouvelles enseignantes
du roman accédent & plus de v&rité intérieure et & une indi-
vidualité qui leur est propre. Soeur Jeanne supporterait
bien une comparaison avec quelques autres directrices de
roman assez &8gées, mais le personnage de soeur Marie, sans
étre exceptionnel, est unique. Son réle &pisodique, tout &
fait secondaire, peut sembler inutile puisque aucune action

ou intrigque valable ne la concerne dans Demain tu verras.

La camaraderie ou plutdt les vaines amiti&s qui ont rapproché
soeur Marie et Alain Martel conf@rent un caractére psycho-
logique et affectif au rSle thématique attribué & la "jeune
et jolie" religieuse qui laisse des traces dans le journal
intime et dans l'existence d'un professeur.

Quant aux deux directrices de polyvalente qui ont

produit des impressions différentes, elles représentent une
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génération de religieuses parfois violemment contestdes, mais
qui ont pourtant peiné et laiss¢ leur marque dans 1l'&ducation
au Québec. Soeur Marie est jeune et moins sfire d'elle-méme;
les changements sociaux et religieux qui ont affecté sa
communauté 1l'ont boulevers&e et elle tente de se resituer
face & son milieu et d ses aspirations profondes. André
Mathieu traite avec tact ses hésitations et ses remises en
question. En utilisant le roman &crit & la premiére personne,
il rend compte du vécu de ses personnages avec franchise,
tout en conservant un point de vue personnel. Le roman-
confidences qui devient populaire aprés 1965 comporte un
témoignage et une transposition de la réalit&é. Toutefois, il
n'est pas strictement réservé aux femmes &crivains mais l'on
peut soupgonner qu'un courant fEministe soit d l'origine de

ce genre de roman propice aux épanchements et & la contestation.

PROBLEMATIQUE DE LA VOCATION RELIGIEUSE

Premiers guestionnements

TantSt exalt& dans les oceuvres traditionnelles ol
paralit une "&lite" croyante, tantSt contestd dans certains
romans de moeurs ou d'analyse psychologique, le sens de la
vocation religieuse fé&minine pr&occupe encore quelques

-

personnages. Parallélement & la conception valorisante que



253
véhiculaient les romans de la terre et du passé, une autre fagon
de percevoir la future religieuse81 se manifeste dans les
romans de Rex Desmarchaissz, de Jean-Charles Harvey et de
Robert Charbonneau.

La peine d'amour ainsi qu'une nécessit& d'intrique
expliquent la vocation temporaire de Doroth&e Meunier dans

les Demi-civilisés de Jean-Charles Harvey. Afin de protéger

la réputation de son pére et surtout pour &chapper i un
prétendant odieux qui lui fait du chantage, la jeune fille
renonce & son amour pour Max Hubert, journaliste ambitieux.
Une discussion entre ce dernier et son ami Lucien fait res-
sortir les contradictions de la vie religieuse. Le

dévouement des religieuses et leurs oeuvres méritent des

8l Une amoureuse dégue destinée au couvent paraissait
encore dans Gaston Chambrxrun (19 23) de J.-F. Simon. Le
dépit amoureux sert de prétexte 3 l'entrée au carmel d'une
riche Anglaise. Une critique ouverte de la vocation reli-
gieuse s'affirme dans le petit roman social l'Expiatrice
(1925) d’'Andr&e Jarret. Deux filles ont songé d la
vocation religieuse: WNoélla Rastel passe quelques mois au
noviciat, mais ne peut supporter cette "vie austére";
1'hérofne Paule Roché& désire expier la vie déréglée de son
pére, mais n'entre pas. BAmoureux de cette seconde aspirante,
le cousin libre-penseur se montre tré&s hostile i la vie
religieuse, pergue comme entrave & la liberté& et aliénation
de ses golits et de sa volonté& propre pour se soumettre 3
des sup@rieures et & une ré&gle abusives.

82 L'héroine de l'Initiatrice (1932), roman de Rex
Desmarchais, avait dé&siré s'enfermer dans un cloftre pour
expier le "crime de sa mére", c'est-Z-dire une maternité
hors mariage. Ce douloureux secret éloigne le narrateur,
amoureux de cette "vestale", qui, sans faire de voeux,
renonce de fagon absolue 3 tout amour humain.




Cloges, mais leurs réactions semblent parfois inhumaines.

Lucien tente de convaincre Max Hubert que Dorothfe n'a pas la

vocation religieuse:

Dans un pays comme le ndtre, |...] il est des
détresses quin'ont gué@re d'autre refuge que le
couvent. Pour sortir 4d'un monde oil elle ne
respire plus, ton amie choisit la voie la plus
digne. J'admire son .courage. Il lui faudra
extirper de sa poitrine son coeur de femme et
le jeter dans les ornié&res du chemin; si, dans
cette mis&rable boue, elle le voit battre
encore, elle marchera dessus d deux pieds. ILa
chastet& desséchera son corps; l'ob&issance
lul prendra son &me et sa personnalité. Tu
sais le mot jé&suitique: ob&ir comme un cagavre,
comme un biton dans la main d'un vieillard ...

Ancienne &l8ve des religieuses, Doroth&e Meunier,
gqui ne semble pas pré&disposée i la vie conventuelle, Fait
une criticue plus r&aliste qu'amére de 1l'@ducation regue au
pensionnat:

Les religieuses, grandes dames, tenaient du dix-
septiéme siécle plutdt que du vingti&me. FElles
cr&aient autour de nous une atmosph&re de S&vigné .
et de Fénelon. Vivant dans ce milieu de con-
traintes, sans aucune initiative personnelle,
j'8tais uge chose inerte, passive, purement
réceptive .
Comment expliquer que cette fille intelligente et logique
entre au couvent? Dans l'intrigue romanesque, elle joue le
rSle fonctionnel d'objet désiré et finalement conquis. Max

Hubert, qui est l'obtenteur &ventuel de ce hien, se voit

entravé dans sa quéte par cette vocation religieuse, dont

83 Jean-Clarles Harvev, Les Demi-civilisés, Montré&al,
Editions de l'Homme, 1966, p. 128. (La premidre &dition
est de 1934.,)

84 1Ibid., p. 76-77.
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il ignore les véritables motifs. Davantage polémiste que
romancier, Jean-Charles Harvey utilise gauchement son hé&rofne.
Il ne réussit pas 3 en faire un personnage autonome. Cette
femme que l'auteur imagine lib&r&e sur certains plans, n'a
que l'amour comme raison de vivre: elle &volue uniquement
dans 1l'ombre de Max Hubert. Malgré@ ses iddes, elle n'est
pas non plus une hérolne "moderne"; ses traits les plus
caractéristiques sont ceux des jeunes filles romantiques: la
mélancolie et une haute conception de 1'amour. Avant de
guitter le monde, elle relit ses lettres d'amour, les briile
une d une et pleure en “"savourant son supplice".

Harvey ne d€crit pas son entr@e ni la vie au couvent,
mais il invente une scéne de parloir et une conversation
entre Max Hubert et une supérieure inflexible qui refuse de
réunir les amoureux: "Il arrive souvent que la voix du
Maftre se fait entendre, imp&rieuse, au milieu des amours
humains [§igj85.“ Les scénes qui suivent rel&vent d'un
romantisme 3 la Walter Scott. Toute la nuit, Dorothée crut
volr apparaftre le visage de Max & la fendtre. Hallucinge
par cette vision, elle revét la robe de mariée prévue pour
sa prise d'habit et saute par la fenétre,malgré la tempéte.
En des termes recherchés, Harvey décrit une "&pousée des
neiges", victime de "l'hiver marmor&en", que Max trouve au
matin affalée sur le pas de sa porte. Elle divagﬁe et affirme

qu'elle n'é@pousera pas 1l'Autre.

85 Ibid., p. 168.
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En inventant les péripfties mouvementdes de cette
invraisemblable histoire de vocation, Harvey a-t-il tenté& de
créer ce que "la littérature de ce pays n'a jamais adnis
dans ses livres, l'existence de 1'amour ou d'une grande
passionas"? Les aspects charnels et spirituels de 1'amour
et de la femme pr&occupent le romancier qui voudrait les
illustrer chez son héroine. Dorothée, qui est & la fois
"moderne" et romantique, manque d'unité en tant que personnage,
et sa vocation religieuse est pur stratagd@me. Sa fuite du
couvent s'explique par le manque de libert& int&rieure.
Harvey ne s'inqui&te pas de la vérité psychologique. Les
inconséquences dans les gestes de DorothBe rel&vent davantage
d'une intrigue sentimentale gauchement ourdie, que de la
logique interne du personnage. lLe fantastique de la scéne
finale s'accorde mal avec i‘ensemble de cette ceuvre destinée
& dénoncer é&nergiquement les abus politiques, sociaux et
religieux de la sociét& canadienne-francgaise.

La conception de la femme et sa présence dans le roman
sont en train 4'évoluer. BAu début du si&cle, les personnages
masculins sont fascinés par 1'aspect mystérieux de la femme
désirée mais respectée. Plus tard la jeune femme libre, aux
maniéres de gargon, est objet d'admiration de la gente mas-

culine. Le personnage féminin qui servait de mod&le aux

86 Ibid., p. 64. La polémique journalistique sur la moralité
de l'oeuvre litté&raire soulevée dans ce roman visait le livre

de Lillois, qui disséquait 1l'amour "en sa complexité& charnelle
comme en ses mystiques &lans vers le surhumain idé&al" (p. 64).
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romanciers se transforme, et, par ccnséquent, 1a peine 4'amour
d'une future religieuse ou une promesse ne sont plus perques
comme motifs plausib1e587. Par zxemple, Armande dans lFontile
de Robert Charbonneau n'entre pas au couvent, malgré la
promesse faite en &change d'une guérison. Entre 194C et 1945,
d‘'autres prdoccupations ont surgi dans le roman, et Robert
Charbonneau, qui domine alors, propose une conception davan-
tage respectueuse de l'autonomie des personnages. ILa
postulante Suzanne Aquinault est renvoyée par la sup@rieure
du couvent dans Fontile:

Son caractére altier se pliait mal aux disciplines.
Et les superieures la tenaient en suspicion car

elle &tait ngg protestante et s'&tait convertie 3
dix-sept ans .

87 Quelques auteurs, tels HElé&ne Charbonneau dans Chiteaux de
cartes (1952) et Louis Bilodeau dans Belle et grave (1963),
auront recours au chagrin d'amour vpour expliguer la vocation
de leur héroine. L'une persévére au couvent,soutenue par un
idéal trés &levé, alors que la seconde quitte presque aussitdt
aprés son entrée, mais abandonne son amoureux. La narratrice
d'un roman de Monique Corriveau raconte que ses tentatives

de vie religieuse sont un &chec, parce que "la supérieure,
personne de bon sens, ne voulut pas d'un coeur rafistolé&",
(Ie_Témoin, Montré&al, Le Cercle du livre de France, 1969,

P.

-

Dernier rcaan 8 recourir au chagrin d4'amour comme
ressort au dénouement, le Loup de Brunswick de Claude Jasmin
semble "démodé&" et plutdt farfelu. Le decstin de cette
amoureuse ne peut &tre pris au s&rieux; Jasmin est trop pressé
d'en finir avec son personnage. "Patricia regarde son amour
mort. Elle a d&ja pris sa résolution. Demain on la verra
s'en aller 8 ce couvent de religieuses oli elle allait travailler,
jeune, les samedis au sud 4'0ld Orchard. ¥Fini 1'amour."

(Le Loup de Brunswick, Montr&al, Lem&ac, 1976, p. 71.)

88 Robert Charbonneau, Fontlle, Montréal, Editions de
1'Arbre, 1945, p. 28.
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Destinée & Julien Pollender, personnage principal du roman,
Suzanne est décrite comme une "femme positive & 1'imagination
rassise, & la sensibilité@ rendue suspecte par la vie reli-
gieuseag“. Avec l'arriv@e du roman psychologique tel que le
congoit Robert Charbonneau, la future religieuse ne se soumet
pas aveuglément au destin.

Le roman d'analyse de GZrard Martin, Tentations,
publié en 194390, est l'histoire des amoureux‘Bérangére
Vermette et Roger Beauchemin, qui s'interrogent sur des
prchblémes de foi, de culpabilité et de salut. Orpheline,
Bérangére avait £t& placée au pensionnat ol elle avait subi
1'influence d'ﬁne religieuse fort z&lée pour le recrutement
de sa communauté&. Sensible et sehtimentale, la jeune fille
se laisse alors prendre aux paroles de la religieuse, gui
vante "l'in&ffable golit des larmes d'amour ré&pandues aux pieds
de l'Epoux bien—aimégl“. Ce vocabulaire déconcertant et une
atmosph&re mi&vre ne retiennent pas longtemps B@rang@re, qui
se juge indique de la vie consacrée.

Ce n'est qu'au départ de son ami pour la Trappe que

l'amoureuse abandonn&e, assaillie par une angoisse religieuse,

89 Ibid., p. 27.

90 Ce roman de G&rard Martin regut le prix David en 1939.
Antonio Drolet mentionne ce prix dans Bibliographie du roman
canadien-francais, 1900-1950, Québec, Les Presses univer—
sitaires de Laval, 1955, p. 82

91 Gérard Martin, Tentations, 2e édition, Québec, leralrle
Garneau, 1943, p. 20.
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. songe simultanément 3 la vie monastique et & la vocation mis-
sionnaire. D'un caractérc excessif, Bérang&re passe d'une
vie désordonnée qui la dé&goit & la ferme décision d'entrer
chez les Trappistines. Son conseiller spirituel l'en dis-
suade et l'oriente plutdt vers "la sainte vie du mariage”.
Dans ce roman, la force thématique <ui, en définitive,
régit les protagonistes est la recherche d'un salut assuré.
Roger Beauchemin et B&rangére Vermette sont tous deux
d'éventuels obtenteurs de ce bien d&siré auguel ils associent
la paix int@rieure et 1l'équilibre psychologique, L'opposant
qui retient Bérangé&re est la tendance au mal et & la jouis-
sance; le bien souhait@ est spirituel et identifi& & la vie
religieuse. Le conflit psychologique se situe dans la cons-
cience de BErang&re, et son conseiller spirituel a une
fonction d'arbitre. Ce roman de Gérard Martin &labore une
conception nouvelle de la vie religieuse:
On n'entre pas en communauté& par déception, ou
désespoir, ou lacheté devant la vie. Le cloitre
n'est pas un refuge de navrés, de parias, de
désabusés, ni méme, habituellement, de grands

repentirs en mal de paix, de naufragés en gquéte
d'un bon port. Ce n'est pas pour les autres

surtout qu'on se voue & Dieu dans les monastéres;
pour soi d'abord, pour sauver d'une fagon plus
certaine l'é&ternité de son &me. Puis pour se
donner d'un ggste plus ample. En définitive,

pour Lui seul™".
Pourquoi Bérangére n'entre-t-elle pas au couvent, comme la

femme humili&e et repertie du roman Mort, ol est ta victoire?

o 92 1Ibid., p. 223.



de Daniel Rops? Une sensibilité canadienne, plutdt
puritaine et intransigeante, voit-elle mal ces vocations de
femmes converties? Quoi qu'il en soit, GErard Martin préfére
laisser ce personnage tourmentd® & son repentir. L'analyse
psychologique et spirituelle approfondie ajoute cependant un
nouveau volet au théme de la vie religieuse dans la litté-

rature romanesquegB.

La vie religieuse: promotion sociale

Le roman de la ville dé&crit généralement de petites
gens, leurs miséres et leurs ambitions. Quoique déracinées,
les familles d'origine terrienne ont conservé une mentalité
religieuse et une surestime de la vocation religieuse., La
paroisse urbaine est congue comme une grande famille avec a
sa téte un curé influent, mé€lé a tous les aspects de la vie
quotidienne. Entreprenant et ambitieux, le curé Folb&che

dans Au pied de la pente douce de Roger lLemelin, consacre

plus d'un sermon & la vie religieuse et au sacerdoce. Il
"exploite sa paroisse comme une mine" et fait méme les
relevés statistiques des vocations. Lorsqu'il annonce en

chaire que depuis quinze ans, "quatre-vingt-dix-huit de nos

93 Sans avoir la méme profondeur d'analyse et des préoccu-
pations spirituelles identiques, Sois toujours bonne pour ta
mére, publié en 1950 par Hector Pé&loguin, raconte les
hésitations et les tentations de découragement d'une jeune
religieuse. La vocation d'hospitaliére de Gloria semble
inspiré&e par la peur et le refus de 1l'amour. L'influence de
la supérieure et une visite significative servent de prétextes
romanesques pour retenir la novice au couvent.
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filles" sont entrdes au couvent. de pieuses bonnes femmes ont
envie de crier: "Mais dis-leur donc que j'en ai deuxgql“

C'nst aussi dans un milieu urbain populaire gue

Gabrielle Roy place la famille Lacasse de Bonheur d'cccasion.

Moins impersonnelle que les méres parues dans les romans
antérieurs, Rose-Anna semble &mue et perplexe lorsque sa fille
¥vonne, externe au couvent, lui apprend qu'elle songe 3 "faire
une soeur" pour s'occuper des pauvres et des malades.
L'auteur explique cet attrait. Yvonne a le sens du sacrifice,
car elle se léve tSt pour assister 3 la messe guotidienne.
Elle a m@me offert sa vie pour son petit frére malade. Un
tempérament sensible, le gofit de la priére et une piété
excessive la prédestinent 3 la vie religieuse. Rose-Anna
s'@tait inqui&tée de la "pi&té excessive" de son enfant
trop sérieuse pour son dge, une premidre de classe dont les
soeurs enseignantes &taient satisfaites.

La scéne pleine de tendresse contenue oll Yvonne fait
des confidences & sa mére est touchante et unique dans le

roman. L'attitude confuse de la mére s'explique par un

94 Roger Lemelin, Au pied de la pente douce, -Montréal,
Les Editions de 1'Arbre, 1944, p., 90,

L'opinion de la m&re est gé&néralement
favorable & la vocation de ses enfants. De méme, Jean-Marie
Poirier fait-il dire 3 un de ses personnages dans le Prix
du souvenir (1957) que la vocation religieuse de sa soeur
Jocelyne, pensionnaire & l1'Ecole normale, s'appuie sur
1l'appel divin, mais correspond aussi aux voeux de sa mére.
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mélange de fierté et d'impuissance devant l'incompr&hensiblegq
La vocation de sa fille tient du mystére religieux devant
lequel elle s'incline, malgré la souffrance de la séparation
géventuelle. Bien siir, Yvonne est sincére dans son désir de
vie religieuse, mais sans doute est-il permis d'y voir aussi
le besoin d'évasion d'un monde de pauvreté pour un univers
religieux idé&al. L'auteur sugg@re habilement cette opposi-
tion au moment ofl, & genoux devant sa mé&re, Yvonne déclare
son intention. Son choix transforme d&ja sa vision de
l'existence: "Elle s'&tait laiss@&e choir sur les talons
aux pieds de sa mé&re. Son regard exaltd s'attachait & la
cloison sale comme si elle la voyait illuminée de soleilgs.“

Roman de moeurs d'un guartier populeux de Québec,
Puce d'Edgar Morin annonce rapidement la vocation de Laure

Boulay, soeur du h&ros Puce. Fille s&rieuse, sa "conduite

gdifiante" laissait soupgonner ses intentions. Croyant que

95 Le prestige de la vocation religieuse des enfants
rejaillit sur la mére de famille. Il arrive gue le roman
signale les dé€sirs de vie religieuse auxquels cette derniére
a di renoncer. Le t&moignage du pé&re Beauchemin dans
l'oceuvre de Victor-Lévy Beaulieu est &logquent: "C'est pas
de sa faute si est si triste Mam. C'Etait pas le mariage
gui l'intéressait, c'était d'étre religieuse, maudit."

(Jos Connaissant, coll. "Les Romanciers du Jour”, Montré&al,
Editions du Jour, 1970, p. 109.)}

96 Gabrielle Roy, Bonheur d'occasion, Montr&al, Socié&té des
Editions Pascal, 1945, p. 488,

Issue d'un milieu montréalais défavorisé&, la jeune
Iréne Milot du populaire roman Rue des Pignons de Mia Riddez
et Louis Morisset, voudrait entrer au couvent pour échapper
d la misére: "“"Elle a subi tant d'humiliations et d'injustices,
beaucoup par la faute des hommes, qu'elle tourne depuis long-
temps ses réves vers celui qgui (dit-on) ne dégoit pas. Sans
sawir tellement ce qu'est la vie religieuse, elle 1l'imagine
cormme l'Etat supréme de paix et de joie." (Rue des Pignons,
Montré&al, Québé&cor, 1978, p. 13.)
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son ami Puce se destine au sacerdoce, Blanche rejoint Laure
chez les soeurs du Bon-Pasteur de Québec. L'humour, la
gaieté dominent dans ce roman. La vocation des deux jeunes
religieuses n'est pas analysée. Semblables aux "religieuses
de la famille" du roman de la terre, Laure Boulay et Blanche
suivent une pente naturelle, ol 1'amour humain entre a peine
en ligne de compte comme obstacle au don total. Les motifs
d'entr&e ne sont pas révélés directement. Les amis et la
famille ne contestent pas ces vocations religieuses d'an-

. o 97
ciennes &léves des soeurs” .

Le pé&re et la vocation de sa fille

Les réactions du pére de famille devant la vocation
religieuse de sa fille varient d'un roman & l'autre. Nous
examinerons quelques cas tirés de romans publi&s entre 1960
et 1979. Perp&tuant le mentalité de la famille tradition-

nelle, Quelgues arpents de neige de Paul Michaud est un

roman assez dense qui exploite le filon de la vie religieuse.

97 Le Pain de chez nous de Marie-Znna Roy, soeur de
Gabrielle, contilient aussi des histoires de vocations qui
germent naturellement au sein des familles et des pension-
nats. Les noms fictifs de B&dine et de soeur Léonce
dissimulent mal le v&ritable nom de Bernadette, soeur de
1'auteur gqui devint soeur Léon chez les Soeurs des Saints
Noms' de Jésus et de Marie. D'autres vocations plus pathé&-
tigues sont expliquées dans un roman de Jean-Jules Richard.,
Un mineur affirme: "Mes soeurs ont &té volées toutes
jeunes parce gqu'on avait pas de parents. Ces pauvres
petites filles, c¢'est pas de leur faute si elles se font
emphirouaper [sic] avant de savoir ce qu'y font. Laissez-
les tranquilles." (Le Feu dans l'amiante, L'Auteur, 1956,
p. 31.)
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. Semblable a Euchariste Moisan dans Trente Arpents, le pére

Jos Vallerand se r&jouit de la vocation de ses filles.

"Quel dommage, s'@tait dis Jos, que mon ainée

soit une fille! Et pourtant, quelle fille que
Madeleine! Ca c'est du bois de famille!" 1I1
n'avait suffi que de lui parler de la vie reli-
gieuse, des b&nédictions qui en rejaillissent sur

la famille, de la grandeur du don de soi, pour
qu'elle acceptét d'emirlde de se consacrer toute

au Divin Maltre [...] Cette enfant, qui avait
d'abord &té& la déception incarnée (comme elle

avait su se racheter!) s'avérait maintenant une
.grande consolation. N'&tait-elle pas d&ji le
meilleur sujet de la Communautd? "Votre fille
aimante en Notre-Seigneur Jésus-Christ", écrivait—98
elle, cette petite sainte, dans sa derni&re lettre”°,

La trop grande fi&rt& de Jos Vallerand s'apparente 2
1'illusion des grandeurs et 3 l'insolite. Ce pére de famille
pousse ses enfants au couvent. Il aime sentir la vocation,
la deviner, la faire &clore. Par exemple, la petite Nicole
n'avait-elle pas accept@ de se passer de la poupée promise
par son pére, afin que la vocation religieuse se dével uppat
en elle? Le sens du sacrifice est outré dans ce roman
semblable & Une saison dans la vie d'Emmanuel de Marie-Claire

Blaisgg. Comme chez la grand-m&re Antoinette, le sens du

sacré est excessif. Jos Vallerand fait preuve d'un sentiment

religieux outrancier et dominateur:

98 Paul Michaud, Quelques arpents de neige, Quédbec, Le
Club du livre & succés, 1961, p. 77.

99 Le Septiéme d'Une Saison dans la vie d'Emmanuel disait de
sa soeur HElolse, adonn€e & un jeline entdtg, gu'elle é&tait
- "née religieuse". Elle avait choisi le couvent, suivant
l'avis de la grand-mére, "qui voulait régler au plus vite
cette précoce vocation et qui efit voulu sZquestrer toute sa
famille au Noviciat, & un moment ou 1l'autre”. (Une saison-
. dans la vie d'Emmanuel, Montr&al, Editions du Jour, 1965,
P. 29.} Nous reviendrons sur cette vocation pseudo-mystique
au quatrisme chapitre ofl il sera question de mysticisme et
d'inversion de mythes.
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C'était trop de bonheur! Aprés Madeleine,
Claude! Aprés lui, Nicole! Non, Jos ne
pouvait le croire! Ca ne s'était jamais vu,
dans une famille, que tous les enfants en-
trassent en religion, les uns aprés les autres,
en }igne.. De.Nicole, il &tait sfiir. .Cefﬁﬁ
petite suivrait les traces de Madeleine .
Soumise aux aspirations du pére, cette pépiniére de vocations
gqu'est la famille Vallerand fait aussi la joie du curé
Brassard. Le jour oll il avait annoncé les "adieux au monde"
d'une autre fille de la paroisse, Jos Vallerand avait gofité
une "gloire" incomparable en sentant les regards de l'assis-
tance. Visiblement demesurée, l'ambition du pére ne tient
pas compte de la libertélde ses enfants. Les intrusions
d'auteur, gquelquefois améres, contestent cette attitude
exaqg&rée décrite avec une ironie subtile. Les signes de
vocation que Jos Vallerand pergoit chez Nicole ne .-
sont gque des choses insignifiantes, banales, gu'il interpréte
comme un "goiit pour les choses religieuses". Il croit que
le fait que l'adolescente aime aider les religieuses aprés
les heures de classe est un signe sfir de vocation
religiesuse.
Que pense la mére de la vocation de ses filles? Rien.
L'auteur en fait un étre silencieux et soumis: elle ne pense
pas. Et les filles? Méme attitude que la mére: elles

entrent au couvent, puisqu'on les y pousse doucement, mais

slirement.  Claude, qui ira pourtant au noviciat, est le seul

100 Quelgques arpents de neige, p. 74.
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a4 se révolter contre l'emprise paternelle dans cette familie
ol 1'on entrxe en religion quasi naturellement, sans ré&flexion
sérieuse, sans hésitation. Angoiss&, Claude compare sa
vocation a celle de Nicole qui, en entrant, avait & offrir
une "voix d'or" héritée de sa mére. La réligieuse ensei-
gnante du couvent avait affirmé& gu'une si belle voix devait
s'@panouir au service de Dieu, car autrement Nicole risqguait

de la perdre. Et Jos, nalf, l'avait approuvée en s'appuyant
101 ,

b&tement sur le dicton: "Qui chante prie deux fois
Quel don sublime aux yeux de tous!
Il sembla donc & Claude gque Nicole se devait
de répondre & l'appel et que, plus sfire de sa
vocation, elle trouverait dans le chant des
conmpensations au peu gu'elle avait sacrifié.
Si jamais elle avait §ﬁ§ doutes, le fait d'&tre
douge la raffermirait .
La vocation religieuse des filles Vallerand parait &trange
et irréelle. Aucun motif intérieur n'est analysé ou méme
suggéré pour expliguer leur choix.

Paul Michaud caricature les moeurs et la mentalité
d'une famille dont les croyances et les sentiments religieux
intenses envahissent et conditionnent toute l'existence.
Publié en 1961, soit au début du remous contestataire gqui
agitera le Qu&bec, ce roman décrit une mentalité& qui est le

lieu d'une aliénation &touffante. Ce seul regard sur la

vocation des "religieuses de la famille" permet une prise

101 Ibid., p. 321.

102 Ibid., p. 345.
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de conscience plus élargie des travers et des moeurs d'une
Société ol la famille et la religion exercen+ un despotisme
asservissant, personnifié& ici par un pé&re trop "religieux".

Plus touchante et moins nalve, quoique marquée par
un incident mystérieux, la conception que Lucien Bernier se

fait de la vocation de sa fille Suzanne dans les Oiseaux

d'argile ajoute une nouvelle facette 3 notre &tude des
réactions du chef de fémilleIOB. Sans 1'id&aliser, ce roman
de Louis-Roland Paradis publié en 1961 décrit la vie d'une
famille ouvriére de Montr&al. Le premier mouvement de Lucien
Bernier en apprenant la décision de Solange avait &té& violent
mais refoul&. Contrairement 3 sa femme, il ne parle pas,
mais, intérieurement, il se révolte & l'idée qu'une fille
intelligente et plaisante comme sa Solange aille "se terrer,
se renfermer, se décomposer dans un couvent, voir si cela

a du sen5104..." Plus tard, Lucien Bernier raconte sa

103 André& Langevin place un personnage aussi sympathique,
mais trop soumis et passif, au centre de 1'Elan d'Amérique,
en cré&ant le biicheron Antoine qui assiste & la prise d 'habit
de sa fille et compare le geste de celle-ci & une noyade.
"[Elle] avait publiquement renoncé au monde et 3 sa famille,
en robe de jeune &pous&e, un mortel sourire de bé&atitude aux
lévres, vacillant sous la somptuosité de son don." (L'Elan
d'Amérique, Montré&al, Le Cercle du livre de France, 1972,

P. 118.§ Un roman d'Yvette Naubert publi& la méme année
décrit bri&vement une sc&ne pénible. Ie pére est dé€sespéré
et pleure mais sa fille reste ind&branlable: "Dieu m'appelle.
Je dois répondre. Je prierai pour vous." (Les Pierrefendre,
t. I: Prélude et fugue 3 tant d'échos, Montréal, Le Cercle
du livre de France, 1972, p. 263.)

104 TLouis-Roland Paradis, Les OQiseaux d'argile, Montréal,
Beauchemin, 1961, p. 107. '




réaction &motive & sa femme. Il lui avait semblé que
Solange lui avait "joué dans le dos, qu'elle avait manoeuvré
en sournoise, en hypocrite, en sans-coeurlos...“ Aveuglad
par une déception douloureuse, le p@re s'&tait indigné:

Solange! nous fausser compagnie de la sorte,

sans le moindre &gard pour tout ce qu'on

avait d€pensé & son endroit. Elever ga durantloG

vingt-quatre ans et tout d'un coup, bye... bye ‘aw

L'attitude du curé devant les vocations religieuses

est €voquée. Lucien Bernier avait pensé& se rendre au pres-
bytére; il ne l'avait pas fait, non par peur de poser des
gestes déblacés, mais par crainte de sermons sur "la grande
grédce" gui leur arrivait, sur la "soumission & la divine
Providence" et sur les "paguets de b&n&dictions" qui leur
viendraient. Le temps et le silence calment Lucien Bernier,
mais sa guérison lui vient d'un incident fortuit, d'une prise
de conscience bouleversante, qu'il trouve difficile & commu-
niquer. Il associe la vue de quatre cents enfants sourds
s'amusant en silence dans la neige 3 la vocation de sa fille.
D'un cOté&, la rue bruyante et dé&chainée; de l1l'autre, le
silence des enfants de l'institut. Lucien Bernier comprend
alors quelgue chose qui le dépasse: il se sent confusément

heureux, et pourtant il a "peur du bon Dieu". Aucune senti-

mentalité& ne joue dans ce roman réaliste qui n'exclut pas la

105 1Ibid.

106 Ibid.
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possibilité de phénoménes psychologiques &tonnants. La reli-
gion est associ&e au changement d‘'attitude chez ce pé€re de
religieuse qui accepte finalement avec sé&rénité& le destin de
sa fille.

Le roman des années soixante offre un point de wvue

désapprobateur et irréversible: l'ouvrier dans la Fleur de

peau d'Hélé&ne Ouvrard s'oppose catégoriquement 3 ce gue sa
fille devienne religieuse. La directrice tient t&te 3 cet
homme costaud chez qui elle devine un ennemi des communautés
religieuses qu'il accuse de manigances sournoises pour
g'attirer des vocations. La bréve esquisse de la religieuse
correspond & une conception assez répandue dans le roman
contestataire:

La soeur €tait longue, mince, ses mains blanches,

ses yeux pergants. Tout son corps &tait pris,
tendu, cach& dans l1'étau de son costume q367semblait

-

une seconde peau, une carapace i son étre .
Les sentiments du pére et de sa fille sont suggéré&s dans cette
description d'une religieuse que la mére trouve pourtant
"charmante, cultivée et aimable".
Extrémement irrit&, le p&re de Madeleine Cadieux dans

C't'd ton tour, Laura Cadieux de Michel Tremblay ne retient

pas ses paroles, en apprenant gue sa fille de quinze ans dé&sire
entrer au couvent:

Rie, ga prend-tu des maudites putains sales,
profiter d'une retraite fermée, de méme, pour
mettre dans t&te d'une p'tite fille que le bon
Dieu l'appelle, que le bon Dieu a de besoin

107 HEléne Ouvrard, La Fleur de peau, coll. "Les Romanciers
du Jour", Montréal, Editions du Jour, 1965, p. 15.




d'elle, que le bon Dieu a besoin de plus de

monde possible pour sauver les dmes des

pauvres pécheurs, que le bon Dieu y pardonnera

jamais si & vire pas soeur, que le pé&ché

l'attend si a8 reste vieille fille oubedonc si

a se marie, pis en dehors de la cornette,

c'est l'enfer! Sacrement de torvisse! Vois-

tu not' pauv' Madeleine pognée dans une

cornette de pisseuse, to&? [...] Y'auront

jamais ma fille, entends-tu, Laura Cadieux?

Jamais! J'la tuerais plutdt que d'la voir

rentrer l3-dedans! [...] .Ca prend-tu des

cdlices de vicieuses, tu penses! Y choisissent!

Naturellement y tombent toujours sur les premiéres

de class?c"8 Les meilleures, pis les plus belles!
]

Tabarnac :

La mé&re de Madeleine, plus modérée dans ses remarques, ne
rebute pas sa fille. Aprés une dizaine d'ann€es,Laura Cadieux
raconte 3 ses amies:

Madeleine a jamais reparlé& de faire une soeur.

Ca l'a 4l y sortir d'la téte aussi vite que ga

y'était rentr&. Une idée de p'tite fille de

guinze ans. Mais des fois j'me d'mande...

J'me d'mande... Si moé€ pis Pit on aurait &té

aux anges quand & l'a dit ga, si on l'aurait

encouragée, gue c'est quiog'rait arrivé...

J'aime mieux pas y penser .

Dans le roman, les péres sont généralement moins bien

disposé&s que les méres d accepter la vocation religieuse. La
religion et la mére sont mieux accordées, et il est rare

gu'une mére s'oppose aux choix de ses enfants. Quant au curé,

il exerce une surveillance discréte sur les vocations de sa

108 Michel Tremblay, C't'd ton tour, Laura Cadieux, Montréal,
Editions du Jour, 1973, p. 56-57. Ré&gis Brun crée une
réaction identique chez le sauvage Jan-Nodl de la Mariecomo,
gui s'exprime avec autant de violence en un "joual” acadien.

109 1Ibid., p. 58.
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paroisse. De considérée et adulé&e dans les romans de la
fidélité antérieurs et en particulier dans la littérature de
jeunessello, la vocation religieuse féminine est devenue
objet de contestation et de ridicule, lorsque la ré&volution

tranquille lib&re l'expression et l'@criture romanesques de

la réserve traditionnelle.

Derniers appels 8 la vie consacrée

Insensiblement, l'appel & la vie religieuse va dis-
paraitre du roman. Beaucoup de motifs évoquds depuis le
x1x% siscle pour se consacrer & Dieu ont perdu de leur crédi-
bilité comme procédés susceptibles de dénouer-une intrigue
sentimentale ou de régler le sort d'une jeune fille quel-
conque. Les grands désirs mystiques, les causes nationalistes
ou apostoliques ne semblent plus attirer les filies dans les
romans publi&s 3 partir des aﬁnées soixante. Le recrutement

des communautés religieuses fictives en est & un point mort.

110 La considération €litiste accordée i la vocation reli-
gieuse en fait un destin pr1v11eg1e aux yeux des anciennes
€léves de couvent et des jeunes filles gui s'entretiennent
sur leur avenir dans les romans suivants: Frangomse Morin,
Orgueil vaincu, 1930; Michelle Le Normand, La Plus Belle
Chose du monde, 1937; Berthe Potvin, La Penlble Ascension,
1949; Le Calvaire de Monlque, 1953; Marie-Antoinette
Gre901re—00upal Le Batelier du Gange, 1953. Destinés
surtout & de jeunes lecteurs, ces romans ont un objectif
commun: &difier en valorisant la vocation religieuse, tout
en illustrant les deux autres &tats de vie possmbles pour ia
femme 3 1'@poque: le célibat et le mariage. L' avant-propos
de Profonds Destins de Reine Malouin contient des commentaires
d'une religieuse sur l'opportunité& d'offrir 3 la jeunesse de
saines lectures, oli 1'id&al et l'amour se cétoient, des
"livres humains" qui proposent des modé&les.
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Représent&e avec justesse, et l'une des dernidres fois dans

le roman, avec la trilogie Vous qui passez de L&o-Paul

Deérosiers, cette impasse trouve une issue dans la réclusion,
la vie mystique poursuivie sans les cadres de la vie con-
sacrée. Deux femmes jouent un r8le dans l'apaisement des
interrogations spirituelles du personnage central Roman
Heurfils: Angé&line Bazire, qul reste fidéle & son premier
amour pour Romain, et Flavie, ni&ce de Romain, qui est
victime d'un accident.

La déception et le désespoir amoureux ne peuvent
servir de raisons acceptables pour devenir religieuse, et
chague fois qu'Angéline Bazire avait tent@ de se faire
admettre au couvent, les religieuses l'avaient refusée. Elle
méne donc une vie de "recluse" et se nourrit de livres
religieux. Flavie se soumet, elle aussi, & une existence de
pseudo-religieuse, aprés avoir compris, lofs d'une retraite
d'orientation, qu'elle se faisait illusion et gue "le clolitre
n'était pas le refuge des orgueils blesséslll".

Romain Heurfils se rapproche sensiblement 4d'Angéline
et de Flavie, avec qui il se découvre des affinités. Sans
doute y-a-t-il un peu de ses aspirations profondes chez ces
deux fermmes adonnées i une vie de prié&re. Au début, Romain
ne comprend pas les "joies innocentes" de Flavie. Il lui

semble que ces puérilités "falotes" sont bonnes pour des

111 Léo-Paul Desrosiers, Vous gqui passez, t. III: Rafales
sur les cimes, coll. "La Gerbe d'or", Montréal, Fides, 1960,
Pt 58. .
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"@tres qui n'ont pas plongé profondément dans l'existence,
comme les enfants, les religieuses, les tré&s jeunes fillegla'.
Cette limpidité&, cette innocence, qui est aussi le fait
d'Angéline Bazire, intrigue Romain. Ces femmes chercheht
naturellement l'isolement pour la mé&ditation et la rencontre
avec un Dieu dont la pré&sence est constante et vivante.
Romain les observe 3 distance et pense qu'elles se rattachent,
"sans s'en douter méme, 3 une tré&s vieille tendance de

113". " Sans trop expliquer ce ph&nom@&ne, il pense

gqu'elles sont, au fond, des reclusesll4.

1'Eglise

Un roman antérieur de L&o~Paul Desrosiérs, 1'Ampoule
d'or, posait les assises des interrogations de l'auteur sur
la vie mystique et d&crivait 1l'@volution d4'une instituttice
nommée Julienne. Forte personnalité, elle choisit la voie
difficile et incomprise du cé&libat consacré et de la recherche
de 1'amour divin. Mﬁrie par le rejet, la déception et la
souffrance, elle accéde & une force intérieure et & un équi-

libre &tonnant. L'auteur en fait presque une sainte, une

112 1Ibid., p. 86.
113 1Ibid., p. 86-87.

114 Léo-Paul Desrosiers expose sa propre recherche du véri-
table sens de la r&clusion, avant d'entreprendre Dans le nid
d'aiglons, la colombe, biographie de la plus c&lébre reclLuse
canadienne, Jeanne Le Ber. Le personnage de Romain Heurfils
est consistant. Plus jeune il avait &t& marqué par une
amitié le liant & sa soeur Catherine. Sa seule présence
réconfortait le jeune homme inquiet et complexé qui admirait
l'honnéteté&, la franchise et la bienveillance de Catherine-
la-religieuse. Romain ne la quittait jamais sans &tre
renouvelé& intérieurement.

/
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religieuse sans les voeux et l'habitlls. Et pourtant il n'y
a rien d'inhumain ni de désincarné chez cette femme qui se
consacre & l'éducation des enfants dés environs. Le décor
gaspésien, la nature et la vie banale ont un caractdre
poétisé et sont sources de joies simples et profondes.
Quelles soient originelles ou renouvelées, 1la pureté et la
vie int&rieure de la femme captivent l'imagination de
Desrosiers. Un idéal féminin se profile derri&re ces &tres
fictifs que sont Ang€line Bazire, Flavie et Julienne. La
trés grande sensibilité& religieuse de 1'auteur se manifeste
par ces €tres imaginaires sur lesquels sont projetés des

aspirations profondes.

115 A aucun moment, Julienne de l'Ampoule d'or ne songe a
entrer au couvent. Si Desrosiers a choisi de ne pas faire
une religieuse de cette mystique, c'est sans doute parce

que l'expérience intérieure qu'il décrit est la sienne

propre. (Voir & ce propos, Julia Richer, Léo-Paul Desrosiers,
coll. "Ecrivains canadiens d'aujourd'hui", Montréal, Fides,
1966, p. 98.)
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RETOUR A LA VIE SECULIERE

Premiére oeuvre enti&rement destinée 3 la description

de 1'évolution intérieure116

d'une jleune religieuse, le
Portique de Mich&le Mailhot emprunte la forme du journal in-
time. La narratrice Josée, une jeune. fille de vingt ans,
s'analyse et note au fur et & mesure ses réactions et ses
dEcouvertes. L'impression d'instantand&ité que produit
1'emploi du présent de narration rapproche le lecteur du
point de vue de la postulante. La prise de conscience gra-
duelle que la vie religieuse pose un 4éfi insurmontable
transforme peu & peu l'enthousiasme des débuts en dé&sillusion
et en déception. La santé physique et l'é@quilibre psycholo-
gique de soeur Josée sont sérieusement compromis. Finalement,
les éertitudes qui s'appuyaient sur sa foi d'ébranlent, et

Jos@e guitte le couvent.

116 En soi, cette histoire de sortie peut sembler banale,
sorte de reprise du célébre roman The Nun Story que la
traduction Au risque de se perdre et le cinéma firent con-
naftre au début de la décennie de 1960. Quelgues romans

qui racontent des sorties de religieuses sont réussis.

Je me veux de Claude Lamarche ne manque pas d'intérét.

La Baguette magique de Claire de Lamirande d&crit les mésa-
ventures de Marle Francoeur, jadis Marie de la Nativité.

Elle décide de partir apr@s dix années de vie religieuse et
s'identifie comme "&pousé répudige", dupée et tromp8e. Avant
de quitter, elle détache de la croix le grand Christ de la
chapelle, La sup@rieure regoit comme explication de ce
geste inattendu; "Parce que je l'aime encore. Je ne crois
pas en lui, mais je 1'aime encore. A~t~on besoin de croire
en quelqu'un pour l'aimer? Je sais qu'il n'existe pas, mais
je l'aime." (La Baguette magique, Montréal, Editions du Jour,
1971, p. 14-15.) Ce roman pose autant la question du contenu
de la foi chrétienne que le sens de la vie religieuse.




. Dilemme: partir ou rester

La jeune religieuse ne comprend pas tré&s bien ce qui
lui arrive, cependant ses propos révélent que deux forces
puissantes s'affrontent en elle: un grand désir de vie reli-
gieuse et d'union mystique & un Dieu pergu par la sensibilité
s'oppose au besoin de se sentir vivre en harmonie avec un
univers concret et de s'accomplir en tant qu'&tre humain. La
postulante se trouve devant une douloureuse alternative: ou
bien rester au couvent et endosser une vie d'emprunt qui ne
lui convient pas, ou bien partir et accepter l'humiliation de
l'&chec apparent. Lorsque Josée &tait entr&e au couvent, la
confiance la soutenait; maintenant gu'elle songe a partir,
1l'absence de certitude la paralyse.

L'action psychologique de ce roman atteint son point
culminant au moment o soeur Jos&e interrompt la lecture de
Verlaine et, en un sursaut instinctif, met fin 3 ses
hésitations:

Rien ne pourra plus m'arréter. [...] Adieu mes
soeurs, je ne vous verrai plus. Je ne sais pas
gui posséde la vérité&. J'ai cru que c'é@tait vous,
je pense gue c'est moi. On ne sait pas. Mais de
- - » . T —————
ne pas savolr, ici, c'est trop terrible. Je n'ai
gu'une certitude: mon corps, et celul-13 a vingt
ans, il est sain et il est gé&néreux. L'3me gu'on
m'a donnée ne s'en accommode pas. Et cela je ne
le comprendrai jamais. Si Dieu existe lui comprend
tout, méme ses erreurs. Et c'en &tait une de me

laisser crcire que je pifyais 1'aimer en refusant
la vie gu'il me donnait .

117 Michéle Mailhot, Le Portigque, Montréal, Le Cercle du
livre de France, 1967, p. 130-131l.
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. Qui est cette jeune femme ainsi déchirée, le corps
d'un cbté, 1l'ame de l'autre? Quelle conception s'@tait-elle
faite de la vie religieuse pour &tre si profondément dégue?
Pour comprendre ce personnage complexe, pour expliguer ses
hésitations et ses peurs, il nous faudra refaire avec elle le
chemin vers ses cavernes inté&rieures, examiner tous les
aspects de son &tre, en partant des plus visibles pour fina-
lement rejoindre et tenter dJd'expliquer les ré&alités encore
inconscientes gui remontent vers le conscient et s'expriment
en un langage symbolique.

Un bref inventaire des €léments de la vie religieuse
gui ne conviennent pas & soeur Josée révEle que ce sont
souvent les petites choses qui prennent de i'ampleur. Le
cadre conventuel, la vie quotidienne et le silence du cloitre
briment la postulante par leurs trop grandes exigences. La
vie de groupe est contraignante, car soit au dortoir, soit
au réfectoire, ou sur le toit de l'immense maison mére, la
postulante n'est jamais seule. Un horaire bien rempli, un
ensemble de ré&glements détaillés et le mangue de temps libre
donnent & la postulante l'impression que le temps s'8coule
rapidement et l'empé&chent de se laisser aller i la réverie.
Malgré une tré@s grande ouverture avec la maftresse des pos-
tulantes et une bonne volonté &vidente, soeur Josée se sent
déracin&e. Son besoin d'action s'accorde mal avec un style

de vie ofi le silence est de rigueur, sauf & la récr&ation.

.- La jeune femme se rend compte peu 3 peu gqu'elle s'est trompée.



Motifs d'entr&e au couvent

Plusieurs facteurs psychologiques, conscients ou non,
expliquent son entrée au couvent. Josée a &té marquée par
une &ducation "&litiste" et un haut idéal de perfection.
Instruite et intelligente, elle a passé sans transi-
tion du coll&ge au postulat. Son enfance, sa famille, ses
amis et surtout la pensée de son frére sont associés & un
lac et & des montagnes. Eparses dans le roman, les raisons
qui ont attiré Jos&e au couvent se résument 3 la recherche
d'un Absolu identifi& & l'amour divin et soutenu par une foi
et une ferveur de d&butante. Adolescente, elle a découvert
Dieu dans les beautés de la nature et s'est sentie aimde et
soulevée par une &nergie surhumaine. "En comparant Dieu a
un &tre humain on choisit du méme coup et je n'avais pas
h&sité une secondellB.“ La postulante avoue une intransi-
geance qui est preuve de générosité, mais aussi d'un iddalisme
outrancier et de volontarisme: "J'ai choisi cette voie parce
qu'elle est directe et que je n'aurais pas su, ailleurs,

119 ,

préserver cet amour difficile Soeur Josée expose ainsi

des convictions tr&s cérdbrales:

Peut-on &tre ici sans avoir compris que Dieu seul

est nécessaire, qu 'il est le commencement et la fin

de tout, que la vie n'est rien qu'un &lan & prendre
vers Lul, une gréce de Le servir? Je suis 13 parce

que je crois. Parce que 1l'Absolu me tenaille et que je
ne saurais m Y soustraire sans me mentir chaque jouféo
Parce que j'aime la vie qu'Il me donne pour l'aimer “".

118 1lbid. p. 104.
119 Ibid. r pn 37.

120 1Ibid., p. 27.
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Dualité corps et ame

Détachée du réel, la recherche du divin et de 1'Absolu
divise la postulante: la partie spirituelle de son &tre
s'oppose 3 la partie matérielle. Puisque les grands désirs
d'union mystique 3 1'amour indicible gu'elle a d&couvert dans
un moment d'exaltation sentimentale sont le fait de son ame,
la postulante pergoit-son'corps comme un ennemi. Soeur Josée
voudrait dompter ce corps rebelle qui rappeile constamment
sa présence, car il lui arrive de ressentir un besoin ins-
tinctif de crier "pour rién, juste pour faire exploser la

121“. Elle se sent comprimée dans un vétemént'encombrant,

vie
des ré&glements &touffants, des pénitences extérieures con-
traignantes, telles que baiser le plancher ou s'agenouiller
au réfectoire. Parfois elle nomme son corps la "b&te" qu'il
lui faut mater: "Le tuer. Etre une 3me, rien qu'une ame.

Je serais invisible, j'&chapperais 3 tous les regardslzz."

La faille intérieure qui s'installe chez la postulante
ne fera que s'agrandir jusqu'a ce qu'elle rompe 1l'équilibre
précaire des débuts de la vie religieuse. Constatant gu'elle
a beaucoup maigri, soeur Jos&e note avec humour:

Je ne suis plus qu'une a@me, voila. [...] mon corps,
cette exigeante chose, cette encombrante enveloppe.
J'ai 1'&me toute entortillée dedans. [...] Mon

visage amaigri n'exprime gue cette tristesse, une .,
tristesse d'ame exigud et dure, un caillou fumifuge “~,

121 1Ibid., p. 20.
122 Tbid.
123 1Ibid., p. 37.



Méprisé et maltraité, le corps revendique: la postulante
~dort mal, son acné s'accentue, elle a mal au dos et finale-
ment elle se sent nerveuse. Elle avoue faire de la contention
et avoir besoin de d&tente. La bonne tenue de rigueur en
tout temps contraint sa spontanéité et sa vitalité exubérante
gui se manifestent parfois dans un fou rire nerveux.
Physiquement, Jos&e change.

Je m'affine, je m'allonge, je me f&minise. Je

suls contente en secret de ma secréte transfor-

mation. [...] J'ai envie de m'aimer tout &

coup, de pelaius maudire ce corps, d'apprécier

son é&nergie .
Ainsi réconcili&e temporairement avec la partie physique de
son 8tre, Jos&e se sent bien. Mais son malaise refait sur-
face et ne la quitte plus jusqu'a sa décisiop finale de vivre
dans son corps, méme si pour cela, elle croit devoir renoncer
d& 1'épanouissement de son &me. La vie physigque s'oppose i
la vie spirituelle et antagonise les aspirations idéalistes
de soeur Jos&e, Tantbt elle voudrait devenir une "&me

-125,
e ’

diaphane qui se confondrait dans 1'immensit puis,

l'instant d'aprés, elle souhaite &tre "une b&te privée de

futile consciencelzs“.

Le mépris de la condition féminine a marqué Josée.

Se souvenant de ses cours de philosophie, elle note:

124 Ibid., p. 24.
125 Ibid., p. 117.

126 Ibid., p. 118.
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"Les femmes, des &tres de péché&, des &tres accidentels, des

€tres inachevés, disait saint Thomas,notre malItre a touteslz7ﬁ'

La postulante s'insurge contre la "vertu inhumaine" des

religieuses "muettes, align&@es comme des bé&tes de somme. [...]

Rangées comme des brebis, tondues comme elleslza". Soeur

Jos€ée craint de devenir comme ces femmes mutilées, vivant
sans aucune liberté&, ni affection, ni biens particuliers, ni
volonté personnelle. Le procédé anaphorique exprime bien son
refus de cet &tat de soumission et d'infériorit&, ol les
maintient une suprématie masculine et religieuse:

Femmes: voix craintives des fonds de chapelles,
rejetées de l'autel oll 1'homme sacré transmet
leurs offrandes suspectes; femmes agenouillées
dans le confessionnal a dire leur misere &
l'ombre mile; femmes attablées dans l'humilité
d recevoir ce que leurs mains ne sont pas dignes
de toucher; femmes 3 se taire, 3 &couter, 3
servir un Dieu qui s'est fait homme. Amoureuses
toujours, attendantes, brebis galeuses E&prises
de leur lépre, soumises, les reins ceints dés
cing heures du mati&zgla lampe allum&e, guettant
1'Epoux. Servantes .

Une féminitZ non encore assum@e cause des problémes a la
postulante, qui souffre de malaises menstruels. Elle s'abaisse,
J'ai mal comme un chien sale qui repousse son
maftre., [...] Nous sommes des bétes, je le

hurlerais comme une louve hurle 3 la lune 130
blanche. La colombe, c'est le Saint-Esprit .

127 TIbid., p. 88.
128 TIbid., p. 87.
129 1Ibid., p. 33.

130 Ibid., p. 34.
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Les images du chien, de la louve et de la colombe sugg@rent
mieux que la description concréte les effets néfastes d'une
trop grande répression de l'humain. De méme le symboiisme
de l'aile assocife & 1'Esprit, qui revient & gquelques re-
prises danslle roman de Josée, signifie refus du corps et
aussi désir d'évasion. L'image est ambivalente. La puis-
sance d'envol gue suggére le symbole afrien de l'aile &lé&ve
la pensée de Jos&e, mais l'&loigne encore davantage de son
corps "animal" et accentue son impression de d&chirement
intérieur. Dfétranges phénoménes se produisent alors. Par
un intense besoin de "sublimer le réel", ou tout simplement
par masochisme, soeur Jos@e savoure une légére souffrance
physique au genou et s'identifie au Crucifié&, au point d'en
oublier son mal. Elle tombe dans l'euphorie:

Ce corps se guitte dé€s l'instant oll la pensée

se fait absorbante. 8i lourd soit-il, il

suffit d'une idée aérienne pour annihiler son

poids de terre. Etre portée par l'Esprit:

tant absorbée par son amoureux mystdre que le

corps se fasse vite comme la colombe symboliquel3l

Lorsque soeur Jos€e compare son corps & une maison hantée,
elle se fait poS8te pour dire que son 8me s'est réfugiéde
"apeurée" dans un coin de sa téte. L'analogie entre 1'ame
et l'oiseau fragile révéle & la fois un mangue d'assurance
et une gquéte aveugle d'équilibre.

La vie consacrée lui semble aussi contradictoire.

Comment concilier l'engagement apostoliqgue avec la composante

131 Ibid., p. 93.
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spirituelle de la vie religieuse. Soeur José&e ne croit pas
gqu'une unification lui soit possible.

Nous faire humaines avec le monde tant
d'heures par jour et devenif3§ésincarnées
avec Dieu le reste du temps .

La postulante pense que, ainsi tiraillée entre ces p8les

opposés, elle ne pourra pas, une fois devenue prbfesse, étre
133,

"entidre et confiante et intacte et sainte et saine

Masque ou visage

Aussi irr&ductible que la dualité Sme-corps, un autre
couple de forces adverses formé de "1l'@tre" et du "paraftre"
accentue et prolonge le sentiment de division. En &crivant
d une amie deux lettres différentes par le ton et le contenu,
l'une triste et sincére, l'autre ironique et gaie, soeur
Jos&e avait senti, pour la premiére fois, gu'elle devenait
double. Par son entr@e au postulat, elle s'est acquis une
personnalité de surcroit. Le masque joyeux qu'elle porte
cache la tristesse de son vrai visage. Une compagne,
voisine au parleir, la trouve forte de rester joyeuse et
"boute-en~-train® malgré les larmes de sa mére. Or, soceur
José&e, qui fait un effort pour "paraftre" autre que ce qu'elle
est réellement, s'accuse inté&rieurement de mensonge, de dupli-
cité. Encore une fois 1l'image littéraire vient & son secours
pour exprimer un &tat affectif d&routant. Son dme devient

un &pouvantail oll les corbeaux, symboles de ses pensées

132 1Ibid., p. 117.
133 Ibid.
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noires, se perchent comme sur un "arbre mutilé, travesti en
chimérique présence134". Avec le temps, la "d&échirure"
s'agrandit dans l'ame démunie de la postulante. Un second
moi social, qui n'est pas tout & fait authentigque, s'est
accolé a sa conscience souffrante, mais lucide. La connais-
sance et l'impuissance font de Jos€e un personnage tragique.
Elle se voit agir en clown, raconter des histoires drSles
pour amuser ses compaghes. Comment peut-on €tre soi tout
en jouant a la religieuse? Soeur Jos@e se rend compte
qu'elle trompe son besoin d'@tre "vraie d'un travers &
l'autre". Lorsgu'elle choisit son 'pseudonyme religieux", elle
se demande laguelle de soeur Yves de la Trinité& ou de la
jeune femme nomm&e Josée est la plus vraie.

La crise que traverse soeur Jos&e alterne entre
l'exaltation et la dépression. Extrémiste, elle avait cru
jadis l'oracle 4d'un professeur prédisant gqu'elle serait soit
une grande sainte soit une grande Ppécheresse. L'&chec subi
dans sa tentative de perfection la pousse a la révolte froide
et logique:

Marguée, Je ne suis plus un &tre humain mi-bon
mi-mauvais, je n'ai plus droit & cet harmornieux
balancement de l'ame entre ses diverses tendances,
d l'acquiescement divers et multiple d'une méme
volont&. Je suis double: un esprit &pris de
beauté et un corps s&duit par le désordre. Le
combat s'est install& & demeure parce que j'ai
cru nalvement que l'adh&sion donnée a une partie-
entrafnerait la défaite certaine de l'autre. Et

parce gue je le crois encore, je démisionne i§5
parti des anges, je choisis celui des déchus .

134 Ibid., p. 97.
135 Ibid- ] pn 89-90l
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Involontairement, soeur Josée est allée au bout de ce qu'elle
nomme "d€bordement démentiel", "possession démoniaque"”.
Maintenant, elle a peur d'elle-méme, de ces &nergies enva-
hissantes qu'elle laisse remonter pour ensuite les nommer.
Son visage devient un "fantSme errant dans le grand silence
du soir", que soeur Julien tente d'exorciser de crainte qu'il
n'alerte toute la maison. La peur lui &tait venue sournoi-
sement. Au début, elle éprouve la sensation d'@touffer, de
mourir doucement dans le "vase clos" de la vie religieuse;
puis, elle craint la révolte 3 venir et s'imagine le pire.
Lors des premiéres coulpes, la peur la d&molit lentement
mals slirement. L'image choisie est forte: "A cet instant
agenouill@e, je ne suis plus moi, ni la faute accusée, je
ne suis plus qu'une outre vide, &tranglée par des mains

136 ,

assoiffées L'humiliation et le découragement brisent

la postulante qui tente de se justifier, afin d'éviter
l'angantissement total.

La vive sensibilité de Josée et son imagination
affolée versent dans la démesure et prétent des aspects fan-
tastiques 3 des scénes ordinaires et & des choses banales.
Elle se surprend elle-méme a grossir sa propre représen-
tation intérieure de la sup@rieure g&nérale, puis & démystifier
cette perception fautive. Soeur Josée la décrit telle qu'elle
la voit au réfectoire, alors que le silence accentue la

distance et fige les physionomies:

136 1Ibid., p. 52.
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C'est une femme trop impressionnante,raide,

assise droite sur ses hautes responsabilités,

imperturbable. {...] Elle porte la dignité

de sa charge sans emphase mais avec une

convictionlEQrtaine qui inspire le respect et

la crainte .
Iorsqu'elle est en présence de la supé&rieure gén&rale, Josée
est décontenancée, non par ce d gquoi elle s'attendait, mais
par un. accueil souriant et une amabilité naturelle. Le réel
concret dans le roman de soeur Jos&e ne correspond pas exac-
tement & ses prévisions. La postulante est consciente de

cette manifestation d'une vision d&formante, affectée par une

trop grande sensibilité.

Exploration de l'inconscient

A mesure que la jeune religieuse pénétre dans les
arcanes de ses profondeurs psychologigues, son impression
de division intérieure et d'écartélement s'amplifie. Le sym-
bolisme de 1l'imaginaire qui anime son discours se fait plus
énigmatique, plus intense. Au niveau profond de son &tre,
la postulante découvre des r&alité&s relies & sa recherche
de perfection et & sa foi. C'est 13 gu'un certain mysticisme
a prise. Pour se libérer d'énergies suspectes qui 1'agitent
intérieurement, la postulante les laisse remonter & la sur-
face de la conscience oll elle examine, non sans frawvsur, des
contenus contradictoires. Le cauchemar ou la réverie figent

ces réalit@s dans des images fortes et lourdes d'une charge

137 1Ibid., p. 121.
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affective, non décantée encore. Par exemple, & la chapelle,
son imagination crée des phantasmes 3 partir d'un chemisier
rose qu'elle transforme en &glantine sortie d'une terre
noire. C'est alors que l'association avec un Satan noir de
suie surgit, puis la robe noire de la postulante, sent subi-
tement "le vieux". Son col et ses poignets rigides la
blessent et son "habit p@se sur [ses] &paules comme un
jougl38".

La composition d'une pi&ce de thé&&tre ol le diable
vient tenter les novices produit sur soeur Josée un effet
cathartigque. Elle peut ainsi extérioriser, sous un mode
acceptable, l'opposition entre les forces de vie et de mort
qui sont en elle. L'identification au diable, rSle qu‘'elle
joue avec ardeur et vérit&, épuise la comé&dienne. Elle qui
croyait que Satan n'avait pas accés au couvent, gu'elle avait
laissé 3 la porte le Diable de son enfance, celui du "caté-
chisme en images”, voici gu'elle le retrouve daﬁs 1'imaginaire,
par la magie d'une petite comé&die "&difiante" pour novices.

La mascarade ne plaft gudre 3 la postulante hypersensible,
gqui se laisse cependant prendre au double jeu de représenter
les "pulssances occultes" et, d'en railler simultané&ment les
manigances. Intérieurement, soeur Josée associe son rdle

thédtral aux rituels de tribus primitives qui miment les

gestes de Satan:

138 Ibid., p. 84.
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Comme si _ . jouais deux mysté€res, l1l'un profon-
dément vrai et l'autre cruellement enfantin, les
deux si semblables... Je revis les transes du
sorcier dont je déplorais le paganisme (mes
réves missionnaires) et en méme temps, iJe

-

glorifie une foi & laquelle j'ai consacré ma

vie. Les mémes gestes consacrés différemment

selon l'iggitoire. Troublantes puissances

occultes .
Afin de libérer l'actrice crédule, trop bien entrée dans son
réle, et peut-é&tre pour chasser la tristesse, la mafitresse
des postulantes lui fait essayer la coiffe de novice.
Soeur Jos&e Ecrit:

Avec quel plasir! Elle ajuste le bandeau sur

mon front, attache le bonnet, fixe le voile et

me tend un miroir. iﬁosouris a ce visage de

nonne. Transfigurée .

Bien que plus rassurant pour la postulante, ce second
personnage de novice n'est-il pas lui aussi un masqgue, une
personnalité d'emprunt qui devra & son tour &tre exorcisée?
Pour é&clairer cet autre aspect mystique et &blouissant de
l'imaginaire, il faut demander 3 José€e ce que signifie, pour
elle, €tre ou devenir une religieuse, car il lui arrive de
se moquer de son statut de "nonne", de "soeur", comme s'il
s'agissait de guelgu'un d'autre.

La premiére désillusion de la postulante, aussi

nalve qu'elle puisse paraftre, lui &tait venue avec la cons-

tation que ses vingt-deux compagnes Staient différentes les

139 1Ibid., p. 99.

140 1Ibid., p. 10l. Dans son dictionnaire, Jean Chevalier
explique que les masques carnavalesques manifestent l'aspect

' satanique en vue de son expulsion. Le masque opé&re ainsi une
sorte de catharsis. Toutefois, il importe de se prémunir
contre la force assimilante du masque, car il y a danger
d'identification. (Dictionnaire des symboles, au mot "masque",
p. 614-618.)




unes des autres. Elle croyait qu'un méme idéal suffisait
pour créer une entente spontanfée et un comportement uniforme.
Plus tard, le regard que soeur Jos@e porte sur les novices
de la chorale transforme les sopranos de ce "choeur des anges"
aux voix de t&te en f&es "surnaturelles et désincarnées", qui
sautillent sur la portée musicale. Faisant partie des con-~
traltos aux voix plus graves et plus terrestres, soeur Josée
envie l'envol des blanches novices, aériennes et incorporelles.
Un mépris dissimulé de l'humain, et particuli&rement de la
sexnalité, transparalt aussi dans sa description de soeur
Paul. Puisqu'elle idé&alise cette religieuse & cause de son
intelligence, de sa culture et ae sa parfaite adaptation &
la vie religieuse, soeur José€e refuse de l'imaginer ailleurs.
"Habill&e de robes claires, entourée d'enfants, &treignant
un homme? Non, elle aurait &t& banale et peut-&tre vulgair&ql.“
La comparaison entre la fréle religieuse et une orchidée
assimile aussi le couvent a3 une serre. La religieuse idéale,
selon Josée, est une femme désincarnée.

D'autres figures plus fortes paraissent dans
1'univers mental de soeur José@e. L'image de la statue devient
symbole de durcissement, de mort et de retour au monde miné&ral,
bref de d&shumanisation. Parmi les bréves caricatures gue
soeur Josée fait de ses anciennes institutrices parait la

silhovette rigide de soeur Louis.

14) Le Portique, p. 113-114.
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Sa prestance en faisait une statue d'acier, un

bloc de granit. [...] Sa sérénité& glaciale

me terrorisait. Ce n'&tait pas une femme mais

une sainte lointaine déja mont€e sur un piédestal.

Quand elle est morte, on a di la coucher tout

simplement, telle quellci‘i2 Elle vivait dé&ja

embaumée. Soeur Dolmen .
Quand soeur Jos&e pense @ des statues, ce n'est pas toujours
l'iconographie qui l'inspire. Elle compare la longue rangée
de religieuses professes assises, immobiles au refectoire 3
des "caryatides scell&es dans la pierre avec leurs secretsl43".
Les visagesressemblent 3 des "masques fig&s, indé&chiffrables”.
Soeur José&e se mogque de ce "mus&e stolque", jusqu'au moment
oll la vue d'une religieuse en larmes la bonleverse: "Ce

144

plé@tre rigide qui s'é&croule, c'est une femme: La pos-

tulante imaginative invente & sa guise un drame, une expli-lrd
cation. Si soeur Jos&e est sensible 3 la douleur de la
professe, c'est qu'elle pleure souvent, elle aussi, et qu'elle
s'identifie & la statue qui pleure. '

Le monde inté&rieur de la postulante n'est pas uni-
quement rempli d'idé&es sombres. Pour contrebalancer l'effet
déprimant de la déception, certaines r&alités mystigues
jettent un peu de lumidre. Soeur Jos&e avait d'abord cru &

un amour mysté&rieux, mais possible, entre elle et son Dieu.

Sa sensibilité s'&tait nourrie de la poésie et du symbolisme

142 1Ibid., p. 32.
143 1Ibid., p. 110.

144 Ikd., p. 111.
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des fiangailles mystiques. En s'identifiant 3 la fiancée qui
réve d'un invisible Amant divin, soeur Josée se laisse
prendre a ce r8le qui l'aide pendant gquelque temps A supporter
la rigueur de l'enfermement et la monotonie du quotidien.

Que par le recours au symbole, la profession religieuse soit
comparée & un mariage céleste, iltfyaarien de neuf a cela

en littérature. Pour Jos&e, c'est un ersatz temporaire.

Une foi Qui s'ébranle

Qu'est donc Dieu pour la postulante? Quel est le
contenu de sa foi? Sans doute ne le sait-elle que confusé-
ment. Le Dieu de son enfance &tait un &tre lointain, vengeur,
pgrtéut présent - comme Satan d'ailleurs - dans son petit
Imonde inté&rieur oill la peur dominait. A 1'adolescence, elle
a découvert, dans l'exéitafioﬁ dd sentiment de la nature,
un Dieu gén&reux dominant lacs, montagnes et for&ts. Avec
un enthousiasme presque délirant, soutenue par des convictions
"raisonnables", marquée par une formation thomiste, elle
avait choisi la voie qui lui semblait la plus parfaite, la
plus sire, - le superlatif correspondant bien & sa gé&néro-
sité& excessive, & son gofit d'Absolu, & son mépris des demi-
mesures. La ferveur des dé&buts s'appuYéit sur la confiance
et un sentiment de liberté& illusoire. Soeur Josée se

souvient de ce temps oii, heureuse, elle se sentait envahie

par des r&alité&s sublimes et portée par une foi sensible:
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-

J'avais des miracles & chaque doigt qui trans-
figuraient les miettes quotidiennes en &ternelle
abondance. Une magie instantanée qui s'appro-
priait le ré&el, l'arrachait 3d sa fugacité et le
plongeait dans 1'immuable. [...]. L§4§oi,
mécanisme de transfiguration sublime .
Au postulat, la "magie" de cette confiance toute naturelle,
rattachés & l'enthousiasme juvénile s'effrite. Pour dire le
dénuement de sa fol, soeur Josée note gu'elle a le coeur et
les mains vides. L'image du néant et du vide exprime avec
justesse 1'épreuve purificatrice de sa foi.

Un cauchemar oil la postulante sur son lit de mort
entrevoit le ciel comme un "vide sans fond" accentue son
désarroi. Des images fun&raires illustrent son &tat inté&rieur:
"Ce jour de colére a dévasté& ma confiance. Je m'accroche &
une foi noire tendue comme une banderolle {sic] lugubre sur
un catafalque vide: mon coeurl46." Ce mauvais réve prémo-
nitoire bouleverse la jeune religieuse et annonce une chute
intérieure plus grande encore. Subitement, la mé&ditation
de soeur Josée sur le toit de la maison mére est interrompue
éar une interrogation terrible remettant en cause la foi en
Dieu et en 1l‘'au-deld: "Et si c'é&tait videl47?", songe-t-elle.
La r&action émotive forte et soudaine, se concrétise en image

d'effondrement. Josée sent gque la maison s'écroule, comme

s'il y avait eu un bombardement. La postulante se retrouve

145 1Ibid., p. 104.
146 1Ibid., p. 71.

147 1Ibid., p. 117.
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avec ses compagnes, "statuettes de terre calcinées" sous les
débris, dans la cave. Le calme et la stupeur blanche qui
succédent & cette vision apocalyptique transforment Josée en
urne de vitre, "fragile, vide, creuse, lé&sardée [sic] de
fissures et qui ne tient encore debout que par l'immobilité&

de la peurl48“.

La vie religieuse, comme tout le reste,
apparait alors comme une "d&solante fumisterie". L'absence
de sens et le dé&sir de mourir s'associent alors spontanément:
le doute s&rieux &branle les certitudes anciennes, et 1l'image
de 1'abime, signifiant "l'indétermination et la d&écomposition

de la personnel4g"

, paralyse la postulante & qui il ne reste
que la peur. Cette exp&rience spirituelle de la tentation

contre la foi prend des proportions névrotiques.

Le bout du tunnel

Sans la foi pour donner un sens a sa vie religieuse,
Jos&e n'est plus qu'un corps vide, une &me &égarée. La
derniére visite de son frére Yves éntraine des conséquences
inédvitables. La franchise du jeune homme ébranle le peu de
résistance gqui reste 3 soeur Jos€e. Méme si elle affirme

&tre au couvent parce qu'elle "croit", soeur Jos&e sait

148 1Ibid., p. 118.

149 Dans les réves, un abime effrayant évogue un inconscient
puissant. "Il apparaftra comme une invitation & explorer

les profondeums de 1'dme, pour en délivrer les fantdmes ou en

dénouer les liens.”" (Dictionnaire des symboles, sous "abime"
p. 3.)
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qu'elle se leurre. Yvas comprend que sa soeur n'est pas
heureuse dans ce "tombeau"; c'est pourqueoi il insiste pour
la "sauver": "La vraie chance, c'est de vivrelso", dit-il.
Cet argument sous forme d'aphorisme s'oppose & la devise

151,

"Qu'Il croisse et que je diminue , lmposé&e par la

maftresse des postulantes, ou encore au verdict caté&gorique
de la supérieure générale: "Votre place est icilsz.“
Désillusionnée devant son incapacit& d'adaptation
d la vie religieuse, soeur Jos&e n'a pas plus confiance en
elle-méme qu'en la valeur d'un &tat de vie que le doute vient
de démolir. Elle ne peut survivre dans cet espace &touffant,
mais elle n'a pas le courage de partir: dilemme angoissant
pour la postulante troublée & tous les niveaux de son &tre.
Sa santé physique, son &quilibre mental et la foi qui donnait
sens d sa vie spifituelle, tout est sérieusement compromis.
Il ne lui reste qu'une certitude: son corps. Ni ange ni
démon, soeur Josée ne souhaite plus gqu'@tre pleinement humaine.
Le postulat de la vie religieuse lui a appris a mieux se
connaitre, & prendre conscience dé ses forces, mais aus;iv
de ses limites.
Les fantSmes inté&€rieurs qui sont remontés de l'in-

conscient la poursuivront sans doute encore guelque temps.

L'exploration de son étre profond conduira Jos&e & une prise

150 Le Portigue, p. 125.

151 Ibid., p. 31.
152 1Ibid., p. 131.



de conscience susceptible d'aboutir 3 ce que Jung nomme
"conjonction des contraire5153“, étape préliminaire a un plus
grand é€quilibre de tout 1'@tre. Les réalités inconscientes
contenues dans les symboles libé&rent des &énergies méconnues.
La poésie du roman associ@e & l'imaginaire est riche en signifi-
cations psychologiques et litt&raires. Quelques images em-
prunt&es au symbolisme du passage initiatique paraissent dans
le roman. Qu'il suffise d'en signaler quelgques-uns: les
longs corridors du couvent se prétent bien & la m&taphore.
"Quand je marche dans un corridor, j'ai l'impression de
ramper dans un tuyau154." Plus loin dans le récit, un long
passage noir avec la flamme d'un lampion au bout se trans-
forme en "un dernier tunnel avant la route fine rendue au

soleillss“.

L'espérance d'en sortir s'affirme timidement.

Le passage du "dedans" au "dehors", qui ressemble 3 une
seconde naissance, rejoint le symbolisme du "seuil", iso-
morphe de celui de la porte. Soeur Jos&e le sait confusément

puisqu'elle constate qu'il est plus facile "d'entrer" au

couvent que d'en “"sortir". Le titre le Portique sous-entend

bien une période de probation, ce qui expligque les hésitations

153 Selon C. G. Jung, l'opposition des contraires est une
puissance psychique autorégulatrice. Les tendances con-
traires sont mystérieusement en rapport et cherchent un
accord dans un moyen terme. (Dialectique du moi et de
l'inconscient, Paris, Gallimard, 1964, p. 185.)

154 Le Portigque, p. 91.

155 1Ibid., p. 126.
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de l'aspirante au seuil d'une voie nouvelle. Gaston Bachelard

, N " 156
assocle arrivées et départs

au symbolisme de la porte oil
se trouvent "deux &tres": 1'un qui ouvre, l'autre qui ferme.

Le symbolisme du titre le Portique comporte la pos-

sibilité d'associations significatives. La portée religieuse
du mot "portique" réserve gé&néralement ce terme aux &glises

et aux temples. Lieu de passage, le portique ne prend de

sens gue par la "porte" qu'il abrite et le "seuil" qu'il
faudra franchir. Jean Chevalier définit la porte comme
symbole du "passage" entre deux états, ou deux mondes gé&né-
ralement opposés, entre le profane et le sacré&. Les portiques
des temples conduisent au "Saint des Saints, lieu de la

157“. Jos&e s'arréte a la

Présence r&elle de la Divinité&
porte du mysté@re. Elle a pressenti des réalités religieuses,
mais elle choisit l'univers profane. Elle sait que les lieux
sacrés, tel le portique, exigent de celui ou de celle qui
1l'aborde une purification pré&alable, ou au moins l'obligation
de retrouver une pureté originellelsa. Si, & un certain
moment, soeur Josée est offusquée parce que soeur Gemma a

l'air de condamner son "ancienne vie", par contre un &trange

156 Gaston Bachelard, La Poétique de l'espace, coll.
"Bibliothéque de philosophie contemporaine", Paris, Presses
universitaires de France, 1970, p. 200~201,

157 Jeah Chevalier, Dictionnaire des symboles, au mot
"porte", p. 779. '

158 Ibid., au mot "seuil", p. 880.
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sentiment d'indignité la retient d'accéder au "saint portique".
Elle voudrait nier sa vie antérieure: "Avoir &té autre et
ailleurs, légdre et absente telle une fée mystiquelsg."
L'image de la fée qui revient 3 quelques reprises dans le
roman appelle son double contraire, la "statue" 3 laquelle
soeur Josée craint de resseémbler., Elle ne sera ni fée ni
statue, mais une femme. Son unification personnelle suppose
ce choix concret, mais c¢'est au niveau plus profond de son

[y Ld - L) L » L] L3 L] 0
etre que se fera l'unité nécessaire & son 1nd1v1duat10n16 .

Dans l'ensemble des romans &tudiés dans ce chapitre,
la religieuse s'est radicalement transformée. Le portrait
idéalis&, qui revient dans les quelques romans dits "sociaux"
des amn€es trente, s'estompe et, en 1967, la religieuse

déguis&e en femme craintive hante le Portique. Le mythe de

la sainte religieuse implanté dans le roman de la terre et

du pays s'est affaibli. Le courant réaliste qui prend place

159 Le Portigue, p. 63.

160 C. G. Jung parle beaucoup de ce gqu'il nomme "processus
d'individuation” dans l'ensemble de son oeuvre. (Voir, en
particulier, la Guérison psychologique.)
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dans le roman de moeurs et d'analyse psychologique contre-
balance la tendance moralisatrice du roman & thése sociale.
Un art réaliste, situ@ aux antipodes de 1'idé&alisation,
démolit le moule de la parfaite religieuse et le remplace
par un &tre qui n'est ni un ange ni une sainte, mais une

femme humaine et limitée.

Facteurs externes de démystification

Pour bien expliquer le phé&noméne de démystification
qui démasque la religieuse id&ale, nous avons d'abord
tenu compte de guelques facteurs sociaux et religieux,
extérieurs & l'oeuvre romanesgque. Sans les analyser en
profondeur, nous signalons ici les plus probants qui con-
vergent et colncident avec la dé&cennie de 1960: 1la socia-

161

lisation des institutions de santé et la ré&forme dans

l6l L'Assistance sociale dans la province de Québec, 1608-
1951, rapport que Gonzalve Poulin présente en 1955 a la
Commission royale d'enquéte sur les problémes constitu-
tionnels, explique que, au Québec, "l'hospitalisation est
presque totalement entre les mains de l'entreprise privée
et que plus de 80% des hopitaux sont dirigés par des ins-
tituts religieux" (p. 139). La prise en charge par l'Etat

et les laf¥cs des services considérés comme oeuvres charitables,

gue des communautés religieuses avaient assumé&s pour des
raisons historiques et sociologigues, est un phénoméne normal
dans une soci&t& en voie de sécularisation.
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162

1'enseignement ; la s&cularisation d'oeuvres charitables et
de pouvoirs traditionnellement confiés & 1'Eglise et aux
communautés religieuses féminines; la rénovation et les
adaptations que le concile Vatican II exige des congrégations

religieuseslﬁB; la lafcisation d'un grand nombre de religieuses

162 Pour avoir une idé&e précise de la situation de 1l'ensei-
gnement avant 1960, nous avons consulté le Répertoire des
institutions canadiennes d'enseignement, 1957-1958, publié

& Québec par l'Assoclation canadienne des aducateurs de
langue frangaise (A.C.E.L.F.). Soixante et une &coles
normales de filles (p. 168-171), 44 instituts familiaux et

80 &coles moyennes familiales (p. 174-178) sont sous la
direction des communautés religieuses. Quant aux &coles
secondaires, les directeurs ne sont pas identifi&s, cependant
plus de 300 ont le mot "couvent" dans leur désignation
officielle; de plus, environ 100 "couvents" sont inscrits
dans la liste des &coles secondaires mixtes. Pour ce qui
est du personnel enseignant dans les &coles publigues en
1957, plus d'un quart sont des religieuses (p. 35). Sur les
gquinze coll&ges classiques pour filles au Québec, un seul

a une direction lafgue. Les trois coll&ges classiques de
filles au Nouveau-Brunswick sont dirigés par des religieuses.
Pour la contribution des communaut@s religieuses & 1l'ensei-
gnement supérieur, voir aussi Claude Galarneau, Les Colldges

classiques au Canada frangais, (1620-1970), Montr&al, Fides,
1978.

163 Perfectae caritatis, décret sur la rénovation adaptée

d la vie religieuse, (Montr&al, Editions Paulines, 1965),
promulgué lors du concile Vatican II, incitait les communautés
religieuses a renouveler et adapter leurs constitutions. Les
essals et h&sitations des communautés religieuses fé&minines

et de leurs membres sont rapportés dans diverses publications.
Le numéro 22 de la revue Communaut& chr&tienne, publié en
juillet-aofit 1965, est entiérement consacré aux religieuses.
Tout comme le public en gén&ral, les religieuses s'interrogent
sur leur style de vie, leurs fonctions, leur mentalité et

leur compé&tence, mais surtout sur la nécessité et les moda-
lités d'adaption au monde dans lequel elles vivent.
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professes. Le-courant féministel®? qui s'établit au Canada
frangais modifie la conception de la femme et contribue & la
création de nouveaux vis:ges de religieuses. La diminution
de l'emprise religieuse sur les mentalit&s entraine peu 3 peu
la dissolution de la censure morale qui avait implacablement
marqué le roman depuis ses origines. En méme temps gque la
liberté de penser s'affermit, l'affranchissement de la parole
et de 1'@criture se manifeste en un mélange de laisser-aller
et d'affirmation d'une identité. Le "joual" s'introduit
dans le roman et les qualificatifs élogieux qui caracté-
risaient jadis la religieuse se dissolvent devant des termes

vulgaires qui sont d'abord le fait d'une certaine classe

164 Sans relever tout ce qui a &t€ imprimé en rapport avec
la religieuse et le féminisme, nous avons consulté en parti-
culier les publications suivantes: La Femme et la religion
au Canada francais, compte rendu d'un colloque tenu en 1978,
publié par Elisabeth Lacelle; Les Religieuses au Québec,
entrevues et témoignages recueiilis et publiés en 1982 par
Diane B&langer et Lucie Rozon. L'étude de Marie Lavigne et
Yolande Pinard s'int&resse surtout & l'aspect historique de
la situation des femmes. Les auteurs soulignent 1'apport
des religieuses dans l'émancipation de la femme au Canada
frangais: "Au sein de la communauté religieuse toutefois,
il &tait possible pour les femmes d'atteindre des niveaux
de pouvoir et de responsabilité&, qui n'avaient pas leur
€gal dans la communauté& protestante. Il fallait un grand
talent administratif et un sens aiguisé des affaires pour
répondre aux besoins temporels aussi bien que spirituels
d'une communaut&. La supérieure devait savoir faire preuve
de haute diplomatie pour concilier les dé&sirs de 1l'évéque,
de l'aumdnier et des religieuses, tout en se conformant au
code civil." (Les Femmes dans la société& guébécoise; aspects
historiques, coll. "Etudes d'histoire du Québec", B8, Montraal,
Les Editions du Boré&al Express, 1977, p. 58.)
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populaire représentée dans le roman de la ville. Les roman-
ciers épousent les recherches et pré&occupations majeures des
hommes de leur temps. Sans offrir un portrait ou une copie
exacte des réalités qu'ils ont observées, beaucoup d'entre
eux sont influenc&s par les pré&jugés de leurs contemporains
et les bouleversements sociaux et religieux. La contestation
et la critique des &ducatrices religieuses rapport&es dans

le roman sont inspirées de la r&alité& canadienne-frangaise.
Si l'on admet que le roman est la transposition d'un vécu, alors
il est clair gue les cbnséquences de la ré&volution tran-
guille sont les facteurs externes les plus marguants dans
1'évolution de la religieuse fictive.

Le changement d'attitude des autres personnages du
roman vis-3-vis la religieuse n'est pas le produit d'une
germination spontan&e. Le guotidien des romanciers, leur
expérience et leurs rapports avec des religieuses servent de
point de d&part & la composition d'éléments, qui, dans le
roman, seront associé&s & la vie et au personnage de la femme
consacrée. Ceci souléve la question du rapport entre
l'auteur et son personnage. Jusqu'd quel point ce dernier
est-il porte-parole d'un romancier? Margué par un souci
didactique depuis ses débuts, le roman ne se lib&re pas éi
facilement des impé&ratifs d'une th&se qui, pour ne pas &tre
flagrante, n'en est pas moins généralement sous-jacente.

Au nom de la liberté et de l'autonomie du personnage,

le roman d'analyse a voulu s'€loigner d'une attitude béate,
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tout admirative de la vie religieuse. La propension 3 1l'idéa-
lisation, qui atteint son plus haut point vers les années
trente, est due & des th&ses, qui sont souvent soutenues au
détriment de la vraisemblance du personnage. Certaines idéo-
logies marquent les oeuvres ol des valeurs religieuses et
sociales sont contestées. Méme dans les romans réussis et
apparemment gratuits se dissimulent des thé&ses implicites.
Ne soupgonne-t-on pas derriére la nafvet& et la révolte
contenue de soeur Josée du Portique de‘fortes revendications
féministes et la contestation, pour ne pas dire la condamna-
tion, d'une forme et d'un cadre de vie désuets et
dépersonnalisants? Ces théses ne diminuent pas la valeur du
roman, puisqu'elles n'ont pas la priorité&, l'essentiel &tant
la dramatigque recherche d'une certitude. La tragigque vérité
humaine, qui &merge des profondeurs de l'&tre et annonce

une nouvelle vie, forme la trame de cette histoire.

Intériorisation du personnage et technigques romanesques

En &tudiant le contexte ol la religieuse paraft, nous
avons constaté& gu'elle tient presgue toujours un r&le épi-
sodique et secondaire par rapport d l'intrigue. Par conséquent,
nous.-n'avons pas cru opportun de faire une description fonc-
tionnelle de son statut comme signe & l'int&rieur du discours.
Sa présence se préte plutdt & une approche descriptive et

qualificative, oll les rSles thé&matigues ont la préférence sur
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les rB8les fonctionnels. Sceur Jos€e est le seul personnage a

occuper toute la place dans le roman. Le Portique consiste

essentiellement en une analyse phénoménologique et descriptive
de la confrontation entre des puissances intérieures.

L'action psychologique de ce roman s'explique a partir d'un
réseau de relations entre diverses forces, qui ne sont pas
personnifiges, mais s'identifient comme des aspects consti-
tutifs de la vie psychique, souvent inconscients, qui
s'expriment au moyen de symboles. La t8che du critique n'est
pas tant de les &lucider, que de démontrer comment leur
richesse contribue & la cré&ation d'un ouvrage littéraire
valable.

Les religieuses de ce chapitre se groupent en deux
catégories: des professes engagées dans une t8che aposto-
lique et des jeunes filles qui aspirent & la vie religieuse.
Le phénoméne de détérioration et de transformation du per-
sonnage, que nous avons appelé démystification, - ph&noméne
qui n'affecte pas que la femme consacrée —r se manifeste
dans la perception globale du personnage. Le discours
utilise de nouveaux modes de présentation et alt&re l&gére-
ment des technigues anciennes, tandis qu'un plus grand
intérét accordé 3 la psychologie suscite de nouvelles repré-
sentations moins stéréotypées, plus vraisemblables.

Pour bien comprendre la présence de la religieuse
dans le roman, sans doute faut-il d'abord situer les prota-
gonistes par rapport & l'ensemble de l'oeuvre. Le nouveau

personnage qui s'affirme vers 1930 n'a rien du héros exemplaire.
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Les auteurs lui conférent davantage d'autonomie et d'humanité
littéraire, de ressemblance avec son modéle humain. L'apport
de Robert Charbonneau au roman canadien—franqais165 peut se
ré&sumer comme suit: placer le personnage au centre de 1l'oeuvre,
rejeter les préoccupations moralisatrices et idéologiques et
rompre ainsi avec la tradition litt&raire des bons sentiments
et des grands id€aux. Charbonneau a lib&ré le personnage et
1'a rendu 3 son autonomie. Le renouvellement du roman psycho-
logique contribue & la libé&ration de contraintes littéraires
périmées et trop utilitaires.

Les auteurs prennent leur art au sérieux et s'appliquent
d créer des oceuvres qui sont, @ l'image de la réalité, originales
et plausibles. Ils se soucient davantage de varier les pro-
cédés de caract@risation dans la composition des personnages.

Les tableaux figé&s et conventionnels, comme ceux de soeur

Thérése dans Madame Després et de mdre de la Providence dans

Il suffit d'un jour, disparaissent peu 3 peu du roman. Un

procédé statique, hérité des romanciers du XIX® siécle,

166

consistait 3 dessiner le portrait du personnage en guise

165 Voir surtout, Connaissance du personnage, d'abord publié
en 1944, dont l'essentiel est repris dans Romanciers canadiens,
coll. "Vie des Lettres canadiennes", 10, Québec, Les Presses

de l'universit& Laval, 1972, p. 153-173.

166 Considérant que la prépondérance de 1'imaginaire sur le
réel est prioritaire dans le roman, Nelly Cormeau affirme,
dans Physiologie du roman, que "le v&ritable personnage de
roman n'est jamais un portrait". Le romancier ne peint jamais
avec exactitude des &tres connus, car "cette fidé&lité servile
le transformerait en auteur de mémoires, en peintre de i
portraits, lui enlevant du méme coup son caractére spécifique
d'auvteur de romans" (p. 21-22),
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de présentation lors de sa premiére entrfe en scéne; ce pro-
c8dé est remplacé par un mode plus dynamique167. M8re Cécile
du roman de Roger Lemelin et la supérieure de 1'hépital

psychiatrique dans les Apparences de Marie-Claire Blais sont

pergues comme des €tres vivants: elles se révélent par leurs
gestes et leurs paroles. Au lecteur de déduire quelles

sortes de femmes elles sont. Ce mode de présentation indirect
de la religieuse aura désormais la pré&férence, puisqu'il com-
munique avec plus de succé@s une impression de vitalité et de
verite.

Vers 1950, les romanciers, conscients que le portrait
détaillé ralentit l'action, ne signalent que quelques traits
typiques et bien choisis. Comme beaucoup de religieuses
n'ont gqu'un petit r8le, il suffit d'un trait, d'une parole
appropri&e pour qu'elles s'animent et soient remarquées.

Quiconque a lu attentivement Poussiére sur la ville d'André

Langevin ne peut oublier le regard réprobateur de la reli-
gieuse en chirurgie qui tance le médecin dé&ja culpabi-

lis@ par la mort d'un b&bé& hydrocé&phale. Dans 1l'Insoumise

de Marie-Claire Blais, un gargon note dans son journal intime
gqu'une religieuse lui a souri tristement dans l'autobus. La

mére indiscréte qui lit ceci en d&duit que son fils révolté

167 Cette distinction entre modes de présentation direct
et indirect correspond & peu pré&s # la distinction que 1la
critique d'expression anglaise fait entre "telling” et
"showing”. Celui-13a reléve davantage du discours, alors
que celui-ci s'intégre et s'8parpille dans le récit.
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n'est pas si endurci qu'elle le croit. Un regard, un sourire
significatif préte vie & ces femmes le temps d'un éclair,
et cela suffit a créer 1l'illusion, parce gue ces détails ont
un sens pour les protagonistes. Simples détails d'une mise
en scéne, "&lé&ments de décor", ces ombres de religieuses - ce
ne sont pas de vrais personnages - n'ont qu'une fonction
descriptive, puisqu'elles sont inutiles pour l'action et ne
possé&dent aucune profondeur ou "Epaisseur" psychologiquelsa.
C'est dans cette optigue qu'il faut interpré&ter la pré&sence
d'hospitaliéres qui contribuent soit 3 créer une atmcsphére
de confiance et de sé&curité dans le roman traditionnel ou
encore 3 suggérer des sentiments d'hostilité& et de ré&volte

chez le héros d'un roman contestataire. La petite religieuse

aimable avec le héros de la Vengeance de la mer d'Yves

Thériault est tout & fait & l'opposé de la préposée i l'ad-

mission dans L'argent est odeur de nuit de Jean Filiatrault

qui réclame la pension du malade & l'avance.

Bon nombre de religieuses &éducatrices sont st@ré&otypées
ou caricaturées. Elles ne possédent aucune profondeur psycho-
logique. Leur présence se résume parfois 3 une attitude
Aﬁtoritaire, comme c'est le cas des religieuses dans les

Corridors de Gilles Desjardins et dans Au milieu la montagne

168 Cet aspect psychologique du personnage, déja &tudié
par E. M. Forster dans Aspects of the novel, est retenu
dans l'Univers du roman, ol Bourneuf et Ouellet reprennent
la distinction entre "flat" et "round characters" (p. 161).
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de Roger Viau. Il suffit qu'un doute s'insinue dans la con-

science de la directrice 4d'Il suffit d'un jour de Robert

Elie pour gu'elle soit pergue comme un &tre complexe. Bien
qu'elle ne prenne vie gue pour un bref &€pisode, cette direc-
trice qui s'interroge sur son propre comportement occupe
assez d'espace pour ajouter a l'illusion de la v&rité dans

ce roman d la fois social et psychologique.

Signalement de la religieuse

Les descriptions qualificatives que les auteurs font
de la religieuse & partir de 1945 environ, sont assez som-
maires et s'€loignent des procédd&s anciens. Peu d'auteurs
décrivent le cadre concret: seuls les parloirs et la chapelle
sont signal&s. Souvent la religieuse est anonyme, mais il
lui arrive de conserver son nom de jeune fille ou 4'adopter
un surnom ou "nom de religion". Les supérieures et les
directrices se différencient d'aprés leur titre précédé de -
mére ou de soeur, selon les congrégations, mais ces dernidres
sont rarement identifides de fagon explicite dans les ouvrages
des derniéres décennies. Quant a8 l'8ge des religieuses, il
est des plus imprécis. Mises a part les filles qui entrent
au couvent vers la vingtaine et quelques religieuses dites
vieilles, les autres n'ont pas plus d'dge que de passé.

Les futures religieuses ne sont pas dé&crites de 1la

méme fagon que les &ducatrices et les hospitaliéres qui
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servent d'abord de substituts maternels dans les romans
sociaux, puis de boucs é&missaires pour des protagonistes en
mal de projection dans le roman contestataire. Les liens de
‘ces femmes avec la famille et la société& ne sont plus ce
gqu'ils &taient dans les romans de la terre et du pays. Les
religieuses accomplissent les mémes oeuvres, mais les autres
personnages ont tendance 3 les critiquer et 3 les rejeter.
Ceci se manifeste dans de petits d&étails anodins. Le voile

gui symbolisait la bonté dans les romans conformistes, le

"pur visage dans le cadre blanc de la grande coiffe amidonnad®®,
devient "cornette" et "moule & gdteaux derriére la tatelOn,

Les "purs profils de madone" se sont transform&s en physio-
nomies fermées et impassibles.

La tendance & l'embellissement qui laissait des
traces dans les visages et les traits psychologiques des
religieuses est quasi disparue du roman. Les romans de
Thérése B. Bayol et d'André Mathieu illustrent ce revirement
total: deux directrices de classes ont un physiﬁue hideux
qgqui dissimule des qualités et une personnalité aimables.

Les auteurs ne sont plus physionomistes et rejettent le pro-
cédé qui consistait 3 associer beauté et bonté, laideur et

méchanceté. BEst-ce un hasard si Thé&r&se B. Bayol et André

169 Michelle Le Normand, La Montagne d'hiver, coll. "La
Gerbe d'or", Montréal, Fides, 1961, p. 87.

170 . Andr& B&land, Orage sur mon corps, Montréal, Editions
Serge, 1944, p. 147.
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Mathieu intervertissent tous deux ces coordonnées pour créer
des religieuses laides mais bonnes? Quoi qu'il en soit, le
clich& est inversé et les directrices ont une apparence de
vérité, ou tout au moins, de nouveauté dans la fiction. Ces
femmes existent concrétement dans le roman: elles ont un
corps, monstrueux peut-&tre, mais c'est une forme de présence
physique gue n'avaient pas ces bonnes religieuses, qui, comme
des anges gardiens, guérissaient, consolaient ou &duquaient
un h&ros malheureux ou un orphelin.

Il fallait peut-étre que la religieuse fictive soit
finalement accul&e au ridicule pour que les narrateurs
décident de lui préter un composant physique significatif.
Les yeux, la voix, le visage et les mains ont fort longtemps
servi d'uniques formes de pré&sence corporelle. Tout en
continuant de se sexrvir de ces quelques &léments indicatifs
de la matérialité du personnage, les romanciers inventent

des Etres plus complets et complexes. Dans le Portigque, la

religieuse prend vraiment vie dans un corps qui réagit,
s'enthousiasme ou revendigue. Soeur Josée est tout & fait a
l'opposé de la religieuse immatérielle qui traverse, sans
s'incarner ni y prendre racine, l'univers romantique d'oeuvres
plus anciennes. Quelle distance parcourue depuis la Mina

Darville toute é&vanescente dans Angéline de Montbrun ou la soeur

Madeleine du Calvaire, née Andrée d'Auteuil, de 1'Amour

trompé&, avec son faux semblant de remise en question d'une
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vocation qui n'a de prise gque sur la "fine pointe de 1'@me"!
Est-ce la discrétion ou une convention littéraire qui retient
l'auteur, marqué par les tabous de son &poque, de créer un
é€tre de "chair ét de sang", selon cet autre cliché& populaire
fort significatif?

8i soeur José@e attire la sympathie, c'est que la
narratrice - cet &tre de papier gui se distingue de 1'auteur
- se livre totalement au regard indiscret d'un lecteur, tant
soit peu "voyeur". La religieuse communigque une impression
de vérité parce qu'elle est tiraill&e entre la tendance 3
l'ang&lisme et le besoin de‘vivre dans son corps. Le procédé
de composition littéraire gui consiste d faire sentir que le
personnage posséde uh corps est utilis& tout au long du
roman de Michéle Mailhot,.qui ne se limite pas & l'analyse
psychologique, mais préte une existence quasi ind&chiffrable
& un "&tre humain fictifl7l“. Soceur Jos&e est plus qu'une
conscience qui s'observe et se raconte: elle est aussi une
femme qui choisit de vivre dans son corps,‘unique certitude

qui subsiste apr@s l'invasion du doute et de la dé&sillusion.

Point de vue ou "vision": une technique efficace

Si l'on compare le portrait statique des quelques

premi&res religieuses &tudiées dans le présent chapitre a

171 Dans l1l'Univers du roman, Bourneuf et Ouellet affirment.
que le personnage qui posséde un individualité& propre est
un "&tre humain fictif avec sa fagon d'exister, de sentir,
de percevoir les autres et le monde" (p. 153).
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la forte personnalité& int@riorisfe de soceur Josfe du dernier
roman, force nous est d'admettre que la transformation est
compléte. Le point de vue extérieur et objectif qui sert de
technique pour observer les premi&res se déplace peu 3 peu
vers l'inté&rieur de la conscience méme de la religieuse.

Bien que la supérieure de la créche dans Soeur ou fiancée

soit montrée du point de vue d'un narrateur-médecin qui dit
"Jje", cette représentation est tout aussi statique et figée
dans une attitude de bont& et de condescendance, que celle

de la moniale dans Madame Després décrite par un aarrateur

omniscient gui se sert de la troisiéme personne dans son

discours. La bonne religieuse de Et la lumidre fut de

Charlotte Savary est aussi décrite par un narrateur qui dit
"il", mais l'angle de vision se situe alors tout prés du
regard de l'avocat. Bien que moins limité que la vision
du m&decin-narrateur désigné plus haut, le point de vue de
maltre Levasseur, qui n'‘est gue semblant de "vision avec",
produit un effet diffé&rent et paralit plus convaincant. Un
narrateur omniscient et tout-puissant situé derri@re 1l'avocat
se réserve des prérogatives illimitées dans la conduite de
ses personnages. Méme si la religieuse semble mieux réussie,
elle reste quand méme un portrait trop parfait pour retenir
une totale adhé&sion du lecteur.

Il en sera autrement de la supérieure que Robert Elie

imagine dans Il suffit d'un jour. Le point de vue privilégié
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est alors celui d'un narrateur qui est placé en dehors de
l'histoire, mais qui n'ignore rien des contenus de la con-
science de son personnage dont il choisit de révéler les
regrets et lzs hésitations. Mére Sainte-Rosalie touche le
lecteur parce qu'elle parait plus vraie, plus humaine que les
bonnes religieuses que René de Cotret et Charlotte Savary ont
dessin€es avec soin. 8Si le personnage semble mieux réussi,
cela ne dépend donc pas de la technigue du point de vue, mais
plutdt, du degré de réalité et du niveau d'humanité que
l'auteur décide d'attribuer a la religieuse. Pour René de
Cotret et Charlotte Savary, la religieuse est un &tre cris-
tallisé dans une bienveillance proverbiale, alors gque cheé
Robert Elie, elle est une femme faillible et, par consé&quent,
plus vraisemblable.

En tant que technique, le point de vue rév&le 1l'in-
tériorité du personnage, mais c'est la qualité et la
subjectivité& du regard qui préte 3 la religieuse fictive de
la densité& psychologigue et une certaine autonomie. Mére
Sainte-Rosalie, qui doute d'glle-méme et change d'attitude
avec une &€léve, paraft mieux réussie que les directrices
des romans antérieurs, non pas parce que l'auteur a privi-
18gi& un point de vue omniscient, mais plutdt parce qu'il
congoit que la religieuse est d'abord un &tre humain.

En choisissant d'&tudier des directrices représentées

soit par le regard limitatif du narrateur au centre du récit
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dans Demain tu verras, soit par le narrateur omniscient situé

hors de l'histoire dans Tout est sous la peau, nous avons

voulu montrer que le résultat dépend moins du procédé tech-
nigque gque de la subjectivité du regard qui colore en noir ou
en blanc, ou en noir et blanc,l'image de la religieuse. Le nar-
rateur choisit de lui pré&ter des intentions et de lui donner
une apparence physique plaisante ou désagréable et une con-
sistance psychologique originale ou stérSotypSe. Soeur
Sainte-Brigide du roman de Th&r&se B. Bayol est laide et
difforme, mais bonne et compré&hensive, puisque jadis Marguerite
Dallére l'éimait et la percevait ainsi. La premiére direc-
trice de polyvalente qu'André Mathieu montre est laide et
mauvaise, alors que la seconde, soeur Jeanne, se distingue
par une apparence physique qui est l'objet de plaisanteries
et des traits psychologiques estimables. 8Si ces &erniéres
religieases paraissent ainsi, c'est parce gue le professeur
Alain Martel les voit ainsi. La profondeur du regard, qui
révéle tout autant le "voyant" gue la chose ou la personne
"vue", ajoute & la richesse et & la complexité& du personnage.
Marie-Claire Blais a imaginé une supérieure d'hdpital
psychiatrique d'une vitalité& &étonnante, malgr@& un point de
vue qui, & premiére vue, semble limit&. Pauline Archange,
narratrice-protagoniste des Apparences est l'unique regard
posé sur cette religieuse originale qui &chappe aux clichés

habituels. Est-ce pour temp&rer la subjectivité du regard
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de l'adolescente gque l'auteur recourt aussi & un mode de
présentation direct? Les longs discours de la supérieure la
révélent tout autant que les commentaires de Pauline. L'heu-
reuse combinaison des deux points de vue: 1l'un, intérieur
alors que la supérieure livre sa pensée, l'autre extérieur,
lorsque Pauline parle, confére un semblant d'authenticité &
cette femme unigque, qui, bien gqu'elle régisse son asile &
la maniére d'un dieu tout-puissant, n'a pas les caractéris-
tigues d'une religieuse exemplaire et id&alis&e. Sa vision
pragmatique de l'existence en fait un &tre plus humain et

s an

terre & terre que "religieux", dans le sens de "relié au
sacrész. Le mythe primitif et l'archétype de la Grande

Mére a supplanté le mythe populaire de la "bonne soeur",
Encore une fois, la transformation quasi spectaculaire gue
subit la religieuse du roman s'explique moins par une tech-
nique, telle celle du point de vue, que par les contenus
psychologiques que la narratrice devine chez cette supérieure.

La qualité du regard, sa nalveté& et sa curiosité sont les

€léments déterminants dans la composition du personnage.

172 Le dictionnaire Robert donne quelques sources &tymo-~
logiques au mot religion: du latin "religio", signifiant
attention scrupuleuse, vénération; "relegere", recueillir
rassembler; "religare", relier. La derniére origine du
mot "religieuse” nous semble appropri&e, bien gue, &tymolo-
giquement, ce mot provienne de "religiosus", un dérivé de
"religio". Les rapports entre religieuse, sacré&, mythes,
ou encore religiosit& sont des plus riches lorsque ces
réalité&s sont associées & l'imaginaire et 3 l'irrationnel.
Nous reviendrons sur le ré&sultat fascinant de ces associa-
tions dans notre dernier chapitre.
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Vue par Pauline Archange, une &ducatrice comme marg
Sainte-Scholastique demeure indifférencife, puisque le regard
de l'enfant de cing ou six ans qui la crée ne fait pas
encore de nuances dans sa perception des adultes: ils sont
bons ou mé&chants, selon que l'enfant les aime ou les craint.
L'on congoit alors tré&s bien gue le petit gargon dans les
Corridors ait une vision pessimiste de son pensionnat, car
le milieu de réclusion le prive de l'affection maternelle.
Si les religieuses de Pauline Archange sont différentes, cela
n'est pas di uniguement au choix du point de vue, car ce
choix de technique nlest valable gue comme instrument d'un
auteur qui posséde en surcroft le don d'invention et maftrise
173

suffisamment 1'art romanesque pour créer l'illusion . Le

personnage paraitra vivant et pourra servir d'é@cran au

173 La présence de l'auteur dans son personnage est l'una

de ces gquestions qui ne manguent pas de piquant. Il ne nous
appartient pas d'affirmer que Pauline Archange peut étre
identifiée & la prolifique Marie-Claire Blais, dont le regard
neuf sur la religieuse canadienne-frangaise produit des méta-
morphoses intéressantes. Le critique litt&raire qui s'aventure
dans l'analyse de soeur Jos&e s'interroge sur les reflets
possibles de 1l'auteur Miché&le Mailhot. Nous n'avons pas tiré
de conclusions & ce propos. Le roman n'est pas que simple
divertissement, jeu intellectuel. Ne lui appartient-il pas
en plus d'étre & l'occasion té&moignage d'une expérience
humaine? Les critéres d'évaluation de la réussite d'un
personnage ne rel&vent pas seulement du niveau discursif ou
des techniques. L'aspect psychologique et la part de lui-
méme gqu'un auteur projette dans son personnage contribuent
justement & la création d'étres étonnants dont la puissance
et la vitalité& interpellent le lecteur, méme si parfois,
comme c'est le cas de la Julie des Enfants du sabbat, gue
nous &tudierons au prochain chapitre, la vraisemblance n'est
pas respectée,
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lecteur174 Jui y projettera une part de lui-méme, si le
romancier a su lui donner tout juste la profondeur, l'indi-
vidualité et l'originalité nécessaires pour vivre et &voluer
dans l'univers paralléle de la fiction.

Pour cela, il ne suffit pas qu'un personnage soit
vu, il faut qu'il parle, qu'il agisse, qu'il pense et souffre
tout comme un &tre humain, mais aussi qu'il se distingue des
autres. Marie-Claire Blais a compris ces impératifs,
lorsqu’elle fait de soceur Sainte-Alfré&da, une &ducatrice qui
n'a pas sa pareille. Par un simple rapprochement avec les
éducétrices doucereuses qu'Andrée Jarret plagait dans Moisson

de souvenirs, nous constatons qu'un monde sépare ces reli-

gieuses de romans publiés & environ cinquante ans d'intervalle.
L'idéalisation des &ducatrices de Marcelle Sablé offre moins

-

de prise & la cré&dibilit& que le ré&alisme quelgue peu pessimiste

174 Puisqu'il peut y avoir autant d'interprétations gue de
lecteurs, nous reconnaissons l'importance et la pertinence de
ce gque les thésriciens du roman ont pressenti et nommé
"codes culturels”. L'interprétation d'un roman comporte des
différences méme 3 l'intérieur d'un groupe ethnique défini
et des variantes selon les générations. Par exemple, le
lecteur canadien de plus de quarante ans ne pergoit pas la
religieuse du roman de la méme fagon que 1'&tudiant de vingt
ans. C'est une &vidence gque lorsque nous lisons Angéline

de Montbrun, nous ne plagons pas dans les mots et les
situations les mémes contenus que les contemporains de

Laure Conan, d'oll des erreurs de perspectives, des anachro-
nismes qui s'expliquent par la distance temporelle. Combien
plus grande alors la distance psychologique entre le lecteur
et la religieuse fictive. Ce débat sur la.fiction et la
réalité représenté€e est un autre dilemme de la littérature.
Nous le signalons en passant, puisque ce n'est pas la
l'essentiel de notre recherche.
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gqui marque les &ducatrices de Pauline Archange. Pourtant
Andrée Jarret et Marie-Claire Blais, toutes deux d'anciennes
éléves de religieuses, ont €crit leur roman 3 la premiére
personne. Ce qui démontre encore une fois que la technique
n'est pas un facteur absolu pour la ré&ussite d'une oceuvre.
Des impondérables entrent en ligne de compte dans le succés
d'un roman, et l'un d'eux est la sensibilité du romanciér,
le don de communiguer au lecteur des &motions fortes par
l'entremise de personnages si bien camp&s que leur souvenir
obs&dera le lecteur, longtemps aprés que le livre aura &té
refermé.

Depuis la révolution tranguille, le roman québécois
a cré& . des religieuses de toutes sorteset de tout acabit.
Toutefois pour la connaissance et la compr&hension du per-
sonnage, la contribution de Michéle Mailhot margue une &tape
importante, puisque, aprés elle, guelques autres écrivainsl75

raconteront l'histoire d'une religieuse. Le Portique ouvre

la voie & l'analyse directe des contenus conscients et
latents d'une personnalité qui cherche a s'affirmer et a

devenir authentique.

175 Voici une liste des principaux romans qui racontent
1'histoire d'une religieuse lafcis&e: Jacques Ferron,

Papa Boss, 1966; Roger Fournier, L'Amour humain, 1970;
Claire de Lamirande, La Baguette magique, 1971; Claude
Lamarche, Je me veux, 1976; Pauline Cadieux, Bigame, 1977;
Gabrielle Poulin, Cogne la caboche, 1979. Il faut aussi
retenir le petit roman humoristique de Jean Bousquet, Soeur
Laura et soeur Cécilia, et 1l'&trange histoire d'une novice
possédée du démon que racontent les Enfants du sabbat
d'Anne Hébert, publiés en 1975.
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Quant aux jeunes filles qui ont songé & la vie reli-
gieuse et y ont renoncé&, elles ont l'air de personnages
libé&rés de contraintes id&ologiques et de conventions litté-
raires désudtes. Par contre plusieurs futures religieuses
signalées dans ce chapitre n'existent qu'en fonction d'un
autre personnage. Le plus souvent, il s'agit d'un pére in-
gquiet qui n'accepte pas la vocation de sa fille. Le ton et
le langage utilis&s pour r&véler ses sentiments passent de
la retenue au défoulement, puis & une r&volte dont la cause
premiére est moins la vocation religieuse en soi, que 1'em—

prise d'une religion brutalement contestée. Les propos nalfs

et illusoires de Jos Vallerand dans Quelques arpents de neige

sont 3 l'extréme opposé des injures grossiéres et violentes

que profére le pére de Madeleine Cadieux dans C't'd ton tour,

Laura Cadieux.

Que dire alors de la conception toute spirituelle
que L&o-Paul Desrosiers offre de la vie religieuse? Qu'elle
est périmée et marginale et destin&e & disparaftre du roman?
Tout n'a pas encore &té dit sur la religieuse, mais c'est la
fin de l'embellissement du personnage et de la représen-
tation idéalisatrice dans des oeuvres 3 prédominance réaliste
et psychologique. Bien siir, le roman poétique offrira une
image de religieuse tendre et douce, mais cet &tre éthéreé,
tout semblable & 1l'archétype de la jeune fille aimée ne sera

qu'une exception dans un univers de religieuses diaboliques,
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poss&dées par des puissances occultes. Cette nouvelle reli-
gieuse métamorphosé&e fera l'objet d'un examen attentif des

rapports entre le sacré, la litté&rature et l‘'imaginaire.



CHAPITRE IV

METAMORPHOSE DE LA RELIGIEUSE

Rires et divertissements. - Regards d'enfants.
- Fantastique et irrationnel. - Novice
sorciére: antithése de la religieuse idéale.
- Imaginaire merveilleux de Cogne la caboche.

Les romans gqui associent des &léments comiques, fan-
tastiques ou merveilleux au sacré et 3 la religieuse sont
riches en significations multiples et variges. L'imagination
parfois débrid&e, ou tout au moins lib&réde des interdits du
roman traditionnel, invente des religieuses de réve et de
cauchemar gui ne sont que des créatures fantasmatiques, des
apparences d'é&tres humains. Les critéres de réussite ou
d'é&chec gui servent alors 3 1l'étude de ces personnages sont
tout autres gue ceux qui ont servi antérieurement. La vérité
psychologique, la vraisemblance et l'utilité des personnages
par rapport & une intrigue sentimentale ne servent plus de
normes d'&valuation.

bans le récit fantastique ou merveilleux, nous
examinerons l'aspect mythique du personnage et, & 1'occasion,
nous aurons recours aux catégories de forces, telles que
Souriau les a définies. Nous pousserons plus loin notre

recherche sur la religieuse mé&tamorphosée par des phé&noménes
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parapsychologiques, par l'association avec le sacré et l'ir-
rationnel, ou encore par l'actualisation de certains mythes
primitifs. En &tudiant la religieuse sous ces divers aspects
reliés & l'imaginaire, il est possible que nous rejoignions
des profondeurs propres aux cultures primitives. C'est
pourguoi, la référence aux notions d'arché&type et d'in-
conscient collectif, telles que les congeit Carl Gustav Jung,
éclairera certains cOtés obscurs de cette nouvelle reli-
gieuse. Afin de bien comprendre et d'expliquer les m&tamor-
phoses que subit le personnage, nous nous référerons aux
"structures de l'imaginaire" &chafaudées par Gilbert Durand,
ainsi qu'aux &tudes de Gaston Bachelard sur la réverie. En
prétant attention aux images symboliques ré&currentes, nous
verrons comment la métaphore enrichit et modifie le person-
nage. Un mystérieux travail d'alchimie transforme la
religieuse soit en bonne f&e ou en sorqiére, en passant par
toute une gamme d'@&tres imaginaires qui s'&loignent sensi-
blement de toute représentation connue jusqu'alors dans le

romart.

RIRES ET DIVERTISSEMENTS

L'insertion du sens de l'humour et du comique dans
le roman donne & la religieuse un visage amusant et diver-

tissant. La face comique du personnage fait partie intégrante
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du cadre religieux et mythique de l'imaginaire, car, & l'ins-
tar du masque tragique, le masque comigque tient ses origines
des mystéres religieux antiquesl. Les formes du comigue qui
contribuent & la mé&tamorphose de la religieuse sont surtout
la satire, la parodie, la caricature, la farce, le ridicule et
la moguerie. Avant les années soixante, trés peu de roman-
ciers canadiens~frangais avaient osé faire.de 1'humour sur
le compte des religieuses.

Profil de l'original d'André&e Maillet est le premier

roman 3 contenir un épisode fantaisiste sur une communauté

de religieuses. Publi&e en 1952, cette oeuvre qui ressemble
4 un conte fantastique surprend par son originalité et la
satire qui y est poussée & un degr& quasi grotesque. L'ob-
tenteur &ventuel d'un bien désiré est un fou & la poursuite

d'une chimére personnifiée par un orignal. Il est l'agresseur

1l Selon le dictionnaire de Joseph T. Shipley, la comédie,
tout comme la trag&die, serait née de cé&rémonies reli-
gieuses. Un groupe de "comos" animait de ses chants les
fétes de Dionysos et répondait aux mogueries et aux quolibets
de la foule. Considér&es comme tribut aux dieux, ces mani-
festations joyeuses conjuraient les forces obscures de mort
par un &éclatement de vitalité qui s'exprimait alors en un
festin ol le vin, 1l'amour et les chants &taient 3 1'honneur.
La joie de vivre se transformait inévitablement en orgies
dont le but &tait justement de diminuer la distance entre

les dieux et l'homme au moyen d'une sacralisation outrée

et d'une surabondance de rites religieux. Eliade et d'autres
historiens de la religion et du sacré reconnaissent cet
aspect primitif de 1l'orgie. Nous y reviendrons avec 1'&tude
des Enfants du sabbat d'Anne Hébert. (Voir "Comedy", dans
Dictionary of World Literature: Criticism, Forms, Technique,
Totowa, New Jersey, Littlefield, Adams and Co., 1966, p. 66~
71.})
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. qui vient troubler le calme d'un couvent. Les religieuses
victimes, gui sont en gquelque sorte des opposantes, sont utiles
d l'anecdote en autant gu'elles permettent au visiteur in-
congru de poursuivre sa quéte démentielle, force thématique
orientée de cette situation.

Quelques grands traits suffisent & 1l'auteur pour
créer une scéne de couvent: des soeurs au voile gris, réunies
dans la salle commune, causent tout en &coutant la lecture
de la vie d'une sainte gui aurait renoncé aux "festins
nocturnes et orgiaques' pour vivre dans la solitude du désert.
L'auteur s'amuse & la description des doigts des religicuses:

Des doigts, jeunes, vieux, lisses, frais, secs,

agiles, ankylosés, rapides, lents, c8lins, durs,

connaisseurs, ignorants, fréles, froids, savants,

robustes, cicatrisés, ratatinés, piqués, troués,

tiraient des aiguilleszde méme longueur enfilées

de fil de méme couleur”.
L'indifférence de la sup&rieure chevrotante devant les diva-
gations du fou et ses menaces a'assassinat collectif est
tout & fait saugrenue. Il en est de méme de la petite voix
de soeur Saturnine gui prophé&tise en dé&formant une phrase
évangélique: "La premi&re sera derniére au ParadisB."
Jointe au comique d'attitude, la repartie humoristique allé&ge

la tension de la scéne. Il suffit d'un jeu de mots de la

supérieure gqui invite "Monsieur le fou" 3 "suivre 1'€lan de

2 Andrée Maillet, Profil de l'orignal, Montréal, Amérique
frangaise, 1952, p. 18.

® 3 Ibid., p. 24.
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son coeurq" pour gue Paul Bar perde lumiére et gu'un massacre,
peut-&tre imaginaire, s'ensuive. Les admes des Filles de la
Sainte-Patrie s'envolent en souffle "péripolaire", puis sont
déposées "en pleine toundra oil elles errent depuis". Le
récit fantastique se termine sur cette "simple hypothése",
détruisant touteimpression morbide; le style et l'atmosphére

portent au rire plutdt qu'a l'horreurs.

L'humour chez Antonine Maillet

Tout aussi fantaisistes, les scénes oﬁ paraissent
des religieuses daps l'oeuvre d'Antonine Maillét sont le
produit d'une imagination débordante d'idées farfelues et de
personnages fabuleux, gén&ralement manipul&s comme des poupées
de guenille, marionnettes "faites au pays". Le couvent et
les religieuses sont mé€lés a la vie du village et servent

méme de point de repére pour juger les gens des cdtes. Par

exemple, les habitants de Cordes-de-bois sont sévérement

condamnés.

4 TIbid., p. 25.

5 Le caricature d'une communauté fantastique se répé&te
quelques fois dans le roman québé&cois. L'on ne peut
s'empé&cher de sourire 3 la pens&e de la "congrégation de
pisseuses" que Jacques Godbout envoie en barge combattre
le monstre marin dans 1l'Isle au dragon (1976). Espérant
empoisonner le dragon, les religieuses jettent leurs
chapelets & l'eau. Le destin. équivogque de cette commu-
nauté n'a rien de trés pathé&tique, puisqu'un point de vue
moqueur colore cette scé&ne ol satire et récit mythique se
complétent. :




Pouah! de la canaille, tout ga! Et quand on

est donné 3 Dieu, on se frotte pas 3 la canaille,

ni & la crasse. Vous verriez pas les soeurs du

couvent grimper aux Cordes-de-Bois le samedi

soir. Et Mé&re Supérieure fit signe que non .
Le grossissement du personnage, procédé propre au conte, est
fréquemment utilisé dans l'oeuvre d'Antonine Maillet. Le ton
de la farce et le comique rabelaisien prédominent dans bDon
l‘Orignal'oﬁ l'anteur place une supérieure et une soeur hos-
pitali&re au méme rang que la mairesse ou la femme du docteur.
La soeur hospitali&re, quelque peu naive, est bien d'avis que
le village détruise les habitants de 1'fle aux Puces, a la
condition qu'on ne fusse pas mal aux puces. Antonine Maillet
a le sens du détail et son humour est tantdt subtil, tantét

facile.

Mariaag&€las, qui se rapproche davantage du folklore

et des moeurs acadiennes du tomps de la prohibition, contient
un couvent pittoresque. La supérieure a droit 3 une bréve
biographie et & une description imagée:

C'était une femme de l'&tranger, venue 3 la Baie
avec sa famille qui avait suivi un vieil oncle:
curé, fondateur de la paroisse. Le curé, en
mourant, avait l&gué & sa pléfade de neveux les
meilleures terres des cbtes; et & sa niéce, la
charge du couvent. La pauvre soeur, en souvenir
de l'oncle disparu, s'était crue obligée de
garder son poste toute sa vie. C'est ainsi qu‘'ia
1'8ge de quatre-vingt-quatre ans, sourde, cour-
batur&e et presque aveugle, elle présidait encore
avec autorité aux destinées de ses sujettes...

6 Antonine Maillet, Les Cordes-de-bois, coll. "Roman acadien",
Montréal, Lémé&ac, 1977, p. 217.
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. Mais tout cela ne regardait pas les gens des
cbtes; et les chroniqueurs du pays n'ont rien
noté suy la vie intime des soceurs ou du
couvent .,
Le comique de situation et le discours amusant se nourrissent

d'éléments religieux, et presgue tout est prétexte au rire

dans Mariaagélas.

Un événement met aux prises les soeurs du couvent, la
veuve & Calixte, ennemie de Mariaagélas, et le boeuf des
Gélas. Avertie par la sacristine de 1'étfange corrida qui
se joue dans le clos des soeurs, la supérieure fait venir
1'&conome et la sceur fermi€rxe. En peu de temps, la commu-
nauté au grand complet part en procession vers le clos ol la
veuve "enragée" invective les soeurs. Se prévalant du titre
d'agent de liaison entre le monde et le couvent, elle se donne
le droit de revendiquer: "Faudra gqu'a'me baille des expli-
cations, la Mére Supérieurea." Une autre fois, c'est Bidoche,
l'employ& des soeurs, qui est la cible d'une histoire comigue
et prétexte & des jeux de mots. Devant l'impossibilité
d'accéder avec exactitude & la requéte de la supérieure qui
lui demandait de trouver “un homme qui n'aimerait pas les
femmes", le curé avait suppléé en lui envoyant un employé
"que les femmes n'aimeraient pas”. L'anecdote la plus amu-

sante est certes l'affaire du vol des "souquenilles" de la

7 Antonine Maillet, Mariaagélas, coll. "Roman acadien",
Montréal, Lemé&ac, 1973, p. 96-97.

8 Ibid., p. 99.
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soeur fermiére qui serviront de déguisement d Mariaagflas

pour tromper la vigilance des douaniers & la frontiére amé-
ricaine. la grosse Buick qui transporte des caisses de vins
des Iles Saint-Pierre et Miguelon passe sans difficulté, car
les douwaniers, des Irlandais fervents, font‘la révérence
devant la pseudo—religieuse "accrochée" & son rosaire, qui
explique, "dans un mé&lange de frangais de couvent et d'anglais
de forge", qu'elle s'en va chercher sa compagne dans un
hospice du Maine. Au retour, toujours vétue en religieuse,
Mariaagélas, assise sur des caisses de cartons de cigarettes,
raconte cette fois qu'elle est allée conduire une compagne
dans un hospice du Maine. Le renversement de situation, la
forte personnalité facétieuse de Mariaagélas et l'introduction
d'éléments emprunt&s & la vie religieuse forment un m&lange

rocambolesque qui n'a d'autre but que de divertir.

Verve comique chez Claude Jasmin et Michel Tremblay

Inspirés de la r&alité& sociale guébé&coise et de
l'expé8rience de 1l'auteur, les romans de Claude Jasmin con-
tiennent des &léments comiques. Chez Jasmin le sens de
1'humour rel&ve de la veine populaire et produit parfois un

effet de surprise. Le narrateur de Pleure pas Germaine

raconte une visite de sa petite famille & un oncle, aumdnier
d'un couvent de religieuses enseignantes & Rimouski. Avec
sa verve habituelle, Claude Jasmin décrit l'arrivée des

voyageurs:
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Une sorte de soeur-portiére nous accueille

en joignant les mains de satisfaction. A

regarde mes enfants comme si on genait les

porter & manger. C'est &peurant”.
Le ton moqueur et le naturel donnent vie au discours du
narrateur. Sa fille Murielle, adolescente de selze ans, est
d'abord réticente 3 l'idée de rendre visite aux "bonnes
soeurs”, qu'elle nomme aussi les "pisseuses", terme courant
dans le milieu populaire pour désigner n'importe quelles
religieuses. Comme sa mére Germaine, Murielle sera pourtant
excessivement polie et aimable avec les religieuses. Le com-
portement du petit Ronald est décrit avec humour: "&ffarouchg"
par les "cornettes et les grandes robes noires”, l'enfant se
réfugie sur le dos de son oncle aumdnier. Le comique de
situation et un langage volontiers naturel donnent vie aux
épisodes situ&s au couvent.

Une saine gaieté caractérise le style de Jasmin gui,
bien gqu'il soit excessivement mogueur, ne devient jamais amer.
La suite de‘la visite au couvent montre ceci avec exactitude:
l'univers conventuel a gquelgue chose de légé&rement insolite
gui amuse le narrateur. Au moment du départ 1'on constate
que la petite Janine est disparue. Tous cherchent, et les
bonnes soeurs, "comme de bons gros oiseaux noirs" - ce qui

sous—-entend Mappellation de "corneilles" - font "revoler

leurs jupes" 3 travers les corridors. Enfin, on la retrouve

9 Claude Jasﬁin, Pleure pas Germaine, coll. "Paroles",
Montr&al, Parti pris, 1965, p. 70.
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chez une vi. ille soeur "toute ridée, & moitié morte", qui a
réussi & apprivoiser la petite avec des images et des médailles.
Aprés avoir décrit de fagon amusante les diverses
réactions des membres de sa famille, le narrateur confie au
lecteur sa propre impression:
Quand j'vois une soeur, j'ai toujours envie de
la déshabiller, c'est idiot, rien que pour voir.
Tout ce linge m'agace, m'é€nerve. J'aime pas le
linge, le linge pour rien. A pourraient [sig]
se faire upe douzaine de jupes rien que dans une
seule robe !
Tout comme Claude Jasmin, Michel Tremblay exploite
la veine populaire pour faire rire aux d&pens des religieuses.

Dans C't'a ton tour,Laura Cadieux, la verdeur du langage

" s'accentue et les sentiments des personnages sont marqués par
la rancoeur. Le sarcasme pointe. Quand les personnages de
Michel Tremblay critiguent les religieuses, le lecteur sent
que c'est tout un peuple, jusqu'alors muet dans le roman tra-
ditionnel, qui se d&foule sans discernement ni retenuve. Le
renouveau dans les communautés religieuses et les changements
concrets et observables sont objets de critique et de moguerie.
Tous les commentaires sur les religieuses sont n&gatifs.
Laura Cadieux, narratrice de ée long monologue aux allures
dramatiques, parle des religieuses avec franchise et insolence:
Mo&, j'les ai toujours hal, [sic] les soeurs,

mais depuis gu'y'ont laiss& leurs uniformes, 13,
ben j'pense que c'est pire! Sont~tu laides! [...]

10 Ibid., p. 69.
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Mais depuis qu'y'ont décidé de se montrer, c'est
pas mélant, y font peur! Quand t'es soeur,
t'es soeur, c'est toute! Tu t'habilles en soeur,
pis tu vis en soeur! De quoi qu'd l'arait eu
l'air, Sainte Théré&se de l'Enfant-Jé&sus, d&guisée
en butch, voulez-vous bien me dire. Pensez-vous
gu'y'en vendraient, des images saintes avec une
soeur en jupe maxi tout croche, un imperméable
en plastigue, pis une cigarette au bec? [...]
Pourquoi pas des hot pants, tant qu'a y é&tre!
Sont toutes aprés virer fous dans la religicn,
aujourd'hui. [...] L'Eglise moderne, mo&, je
1'ai dans le cul, si vous voulez le savoif!

L]

.

Voir si 1'Eglise peut se mettre "&'mode"

Les transformations extérieures dans les communautés reli-
gieuses brouillent les petites gens. Au fond, 1l'incompré-
hension et l'intransigeance de Laura et de ses amies
s'expliquent en partie par une inqui&tude inavouée face aux
changements qui bouleversent une religion jadis stable et
sécurisante. Les critiques ne visent pas gque les religieuses,

mais la religion catholique12 qui &évolue et s'efforce de

11 C't'a ton tour, Laura Cadieux, p. 51.

12 Le renouveau liturgigue et pastoral proposé par le concile
Vatican II inspire & Jean Bousquet 1'idé&e d'une satire bien-
veillante intitulée Soeur Laura et soeur Cécilia (1974).

Le curé appuie l'attitude ré&actionnalre de soeur Laura et
désapprouve les initiatives novatrices de la jeune soeur
Cécilia. Semblables aux personnages de la farce, ces reli-
gieuses manguent d'autonomie et sont pergues comme des types
représentant des tendances contraires.

Pour illustrer les changements dans 1l'Eglise et les
communautés religieuses, Marie-Claire Blais utilise le
discours gualifi& de "joual! dans Un joualonais sa joualonie
(1973). Associées au monde souterrain des "entrailles" de
Montréal, des religieuses sont mé€l&es & des manifestations.
La "Gang des Soceurs de la Religion Moderne" et la "Congré-
gation de Maria Goretti" s'affrontent en public.  L'ironie et
la confusion entre religieuses et prostituées ou lesbiennes
produit un effet de contraste inusit& qui suscite le rire.
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s'adapter aux besoins et aux mentalités. Le réalisme comique
produit un effet ambigu: 1le rire sonne faux chez des person-
nages a8 la fois tristes et comiques. Les paroles rudes et

les jugements des &tres frustes que crée Tremblay manifestent
un dé&sir de choquer et de scandaliser gqui n'est pas vraiment
malicieux. Le cynisme des personnages s'explique par le

golit de rire13 afin d'oublier ses propres miséres sociales et

personnelles.

Le comique subtil de Jacques Ferron

Chez Jacques Ferron, la finesse d'esprit, le comigque
de situation et un langage plus chétié s'allient gé&néralement
a8 des composantes mythigques et fantastiques. Toutefois,
certains &pisodes semblent n'avoir &t& écrits que pour  divertir,
C'est dans cette optique que se situe la scéne de parloir

dans le Ciel de Québec ol un ministre offre un cheval aux

religieuses. La supé&rieure est un personnage de convention,

mais l'&conome est une originale.

13 Certaines oeuvres considérées comme paralittéraires
réussissent & amuser. Le roman policier Menues, dodues
(1971) de Gilan raconte avec humour l'assassinat d'une
religieuse de soixante ans qui vivait en appartement avec
des compagnes. Le ton badin et l'ironie de la situation
sont renforcés par l'imitation du langage des religieuses
et la méprise sur leur identité€. Faisant allusion au
dessin sur le ventre de la morte, le narrateur se dissocie
avec ironie de ce gu'il considére l'opinion générale pour
affirmer une indignation feinte. Le communiqué du jour-
naliste, des plus amusants, caricature le style propre au
journalisme & sensation. Le ton léger et humoristique de
ce roman allége le récit et att&nue toute impression
morbide. La présence d'une religieuse comme victime est
une nouveauté&; elle s'explique par les changements dans le
style de vie des religieuses durant les années soixante.
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La RévErende Agnés-de-Jérusalem s'é&tait trouvée
dans l'obligation de tout prendre, et 1l'étalon,

et le nom, & cause de circonstances particuliéres
dont la plus embarrassante avait &té sans doute

la présence de l'honorable ministre-député&-du-
comté, favorablement prévenu par cette vieille
religieuse d'expérience et de bon conseil gqu'était
la sceur &conome. La Soeur &conome lui disait

souvent: "Mére Supérieure, Dieu est Dieu, personne
ne le conteste, mais la galette est la galette,
il ne faut pas l'oublier." Elle lui disait encore

que pour bien prier et avoir des extases, il
fallait un bon prie-Dieu. 14
- Ce prie-Dieu, on l'aché&te ",

Ferron observe la scéne d'un oeil mogqueur et sait
glisser la remargue juste et ironique qui caractérise le per-
scnnage et en fait une &bauche amusante; par exemple, cette
description des r&actions de la supé&rieure en face du "grand
et bel homme" gqu'est le député au regard doux:

S'approchant de lui avec le plus de dignité
qu'elle en pouvait, soutenue d'ailleurs par son
costume et la présence de Dieu, elle avait é&té
troubl&e par ce regard. [...]

- L'honorable ministre, je suppose?

- Oui, Madame.

Que ce Madamigla €tait plus plaisant que oui-mére,
oui-ma-soeur !

C'est avec un art et une maftrise peu fréquents dans le roman
que Ferron décrit cette scéne au parloir: la soeur maftrise
si bien ses émotions que le visiteur s'étonne de ne pas per-

cevoir dans sa voix un "émoi" qu'un tremblement aurait trahi.
Aprés un silence "hors de propos" et des toussotements,

soeur Agn&s dit n'importe gquoi. Le visiteur entend "cette

14 Jacques Ferron, Le Ciel de Québec, coll. "Les Romanciers
du Jour", Montré&al, Editions du jour, 1969, p. 15.

15 Ibid., p. 16.
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dame si noble, au visage encore beau, lui demander de la lu-
carie de son architecture religieuse de quel nom le cheval

avait &été baptisélﬁ“.

Paraphrasés, les extraits humoristiques
perdent leur saveur et leur piquant. Chez Ferron, c'est le
texte entier qu'il faudrait citer, tellement chaque détail
est choisi avec justesse, chague mot et attitude rapportés
avec esprit.

Le recours a l'humour comme procédé litt&raire &loigne
l'auteur de l'objet qgu'il décrit; par conséquent, la distan-
ciation entre le lecteur et la religieuse du texte comique
est aussi davantage accentu€e. La religieuse n'est pas un
personnage gui &volue; elle est plutdt 1'illustration d'un
trait de caractére figé, une caricature d'é€tre humain qui
passe rapidement dans le roman, le temps d'un clin d'oeil au

lecteur, le temps d'un sourire amusé ou d'un &clat de rire

viscéral.

REGARDS D'ENFANTS

Quelques épisodes de romans reliés aux thé&mes du
réve, de la fantaisie et du fantastigue montrent une reli-
gieuse telle que la pergoit un enfant. L'imagination semble

s'exprimer avec plus de liberté& lorsque 1'auteur laisse

16 1Ibid,
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parler un enfant, ou reprend les souvenirs d'enfance d'un
protagoniste. La vision surr@aliste qui transforme alors
personnes et choses tient du merveilleux. L'imaginaire des

enfants se peuple d'étres exceptionnels et mythiques.

Aspects fascinants de la religieuse

Les enfants imitent facilement le monde adulte et se

posent parfois de graves questions. Les fillettes dans On a

mang€ la dune d'Antonine Maillet et dans Et puis tout est
silence de Claude Jasmin jouent "3 la soeur" et fondent des
communautés imaginaires: les unes se construisent un monas-
tére avec des pierres; les autres, soi-disant missionnaires
vétues de draps blancs, partent en chaloupe &vang&liser les
Indiens. Toutefois, la vie religieuse a peu d'attraits pour
la petite Radi du roman d'Antonine Maillet. Sans doute la
priére, les sacrifices et les autres obligations conviennent-
ils mieux & sa soeur ainée Cé&line, supérieure de leur
communauté fictive, qui songe & "se faire soceur" pour expier
les "p&chés du monde”, soutenir la paix et relever Paris.
Radi l'interroge: "Si on fait ni une soeur, ni une vieille
fille, ni une femme mari&e, qu'est-ce qu'on fait dans la
viel7?" Pour cette enfant précoce, la vie religieuse est
l'une des trois possibilités d'avenir pour les filles. Méme
si les jeux d'enfants préparent la vie adulte, ils les laissent

parfois perplexes.

17 Antonine Maillet, On a mangé la dune, Montréal, Beauchemin,
1962, p. 161.
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La vocation religieuse que Gilbert La Rocque invente
pour Germaine dans Corridors intrigue son petit fr&re Clément.
En racontant ses souvenirs d'enfance, ce jeune révolutionnaire
opposé€ & la violence recrée certains archétypes québ&cois:
pére brutal, mére reproductive, frére infirme, enfant Scri-
vain et soeur religieuse. Les propos de Clément en Ffont un
narrateur sympathique, au regard simple mais intelligent.
Sa soeur Germaine semble d&j3a faire partie d'un monde invisible:

«++ On est en septembre... je viens d'avoir huit

ans et ga fait d&j3a un an gue Germaine est partie

pour faire une soeur... au fond, ga change pas

grand-chose... on 1l'entendait jamais dans la

maison, celle-la... disait jamais un mot plus

haut que l'autre... des fois, j'avaeis l'impres-

sion qu'elle &tait transparente... on lui parlait,

et ¢a avait 1'air de passer 3 travers.., et elle

aussi me regardait comme si j'avais &t& un morceau

de vitre: Clémeni8 ah Clément! si tu savais ce

que c'est 1l'Amour™ ...

La directrice de l'école affirmait que Germaine &tait
appelée 3 la vie religieuse. Que faut-il penser de cette
vocation oll la liberté de la fillette ne semble pas s'exercer?
Abuse-t-on de sa docilité naturelle, ou plutdt s'y plie-t-elle
pour ne plus avoir & surveiller son petit frére infirme? La
phrase chuchotée & Clément, "Ca va &tre & ton tour de prendre
soin de Rosairelg", a plus de vérité psychologique, de naturel
dans la bouche d'une enfant de douze ans que: "Cl&ment, tu

sais pas ce gue c'est l'AmourzO."

18 Gilbert La Rocque, Corridors, coll. "Les Romanciers du
Jour'", Montréal, Editions du Jour, 1971, p. 81.

19 Ibid., p. 84.
20 Ibid.
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Lorsque Germaine parlait ainsi, Clément n'y comprenait
rien, mais ressentait ou soupgonnait la présence d'une "grande
forme blanche", invisible pour lui, mais réelle pour sa
soeur. Clément commente les lettres impersonnelles, remplies
de mots vides et insignifiants, que sa soeur envoie du cou-~
vent. Pour Clément, Germaine est d&éjd morte: 1l'image de sa
soeur se dissout dans sa mémoire. Il ne lui reste plus gque
le souvenir d'une fille &trange qui ré&pétait des phrases
apprises sur l'Amour de Dieu. Il l'imagine "emprisonn&e dans
sa soutane noire", coiffée d'un voile noir et d'un serre-té&te
blanc. La distance s'est &largie entre le frére et la soeur,
désormais séparés par la vie et par leurs aspirations pro-
fondes divergentes. Ils s'opposent puisqu'ils font partie
de deux mondes différents: 1'un, plus conservateur et
téaditionaliste, est condamné a une mort lente; c'est le
monde de l'enfance avec ses valeurs sociales et culturelles
dont fait partie la vocation de Germaine; le second, plus
utopique, situé 3 un autre niveau, est l'univers idéal de
l;aprés-révolution oll liberté& et authenticité auraient la
priorité. La vision du narrateur offre une image &thérée
d'une petite religieuse qui est pré&sent@e comme victime in-
consciente d'un déterminisme social et familial, un sous-
produit de l'ancienne culture. La présence des mythes
confére au roman de Gilbert La Rocgqgue une dimension
onirique qui marque les personnages et transcende la portée

sociale de l'oeuvre.
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Les Enfants du bonhomme dans la lune de Roch Carrier

racontent aussi les souvenirs d'enfance du narrateur-
protagoniste, qui aimait bien son institutrice de la premidre
année, soeur Brigitte. L'accent anglais de cette vieille
religieuse irlandaise est fid&lement reproduit par ses petits
€léves. Le pére du narrateur avait &té choqud & 1'idée que
son fils devait apprendre "sa langue maternelle en anglai521ﬂ
Le narrateur rappelle alors sa propre réaction enfantine:

J'avais remarqué gue sceur Brigitte ne parlait

pas comme nous mais cela &tait bien normal, car

les religieuses, nous le savions, ne faisaient

rien comme les autres; elles ne s'habillaient

pas comme tout le monde, elles ne se mariaient

pas, elles n'avaient pas géenfants et elles

vivaient toujours cachées” °.
Soeur Brigitte laisse bientdt 1l'enseignement, et l'incident
le plus marquant pour l'enfant sera l‘'escapade de son insti-
tutrice, lors d'une tempéte d'hiver. Aux hommes qui l'avaient
retrouvée, pieds nus dans la neige sous sa grande mante noire,
elle avait expliqué qu'elle s'en retournait chez elle en
Irlande. Cette religieuse épisodique, plutdt &trange mais
estimée des petits, a marqgué l'enfance du narrateur, qui en
fait un personnage surhumain mais peu conforme aux crité&res
conventionnels de la religieuse des romans antérieurs. Une
vive sensibilité et une imagination fertile s'allient 3 la

mémoire pour créer un étre fictif inoubliable, décrit a grands

traits par un narrateur gue l'enfance &merveille.

21 Roch Carrier, Les Enfants du bonhomme dans la lune,
Montr&al, Stank&, 1979, p. 1l0.

22 Ibid,.
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Une méme attitude d'esprit anime l'auteur de Y sont

fous le grand monde. En effet, Bertrand B. Leblanc choisit

comme narrateur de son roman un petit gargon de neuf ans.

Le point de vue gé&néralement humoristique gu'adopte 1'auteur
s'identifie au regard de l'enfant gui se nomme comme lui,
Bertrand Leblanc. L'enfant fré&gquente l'école des Soeurs du
Saint-Rosaire et décrit surtout la supérieure, mére Saint-
Théophile. Bertrand résume ainsi son impression: “Est fine,
mais moi a m'aime trop. C'est tannant, c'est pas disable?BP'
Par contre, l'institutrice qui se nomme Marie-des-Archanges,
mais que les gargons ont surnommée Marie-des-dé&mons, devra
modifier sa pédagogie et ses m&thodes disciplinaires pour
obtenir le respect de ses &l&ves, petits et grands gargons,
qui lui jouent de mauvais tours. Bertrand précise que, au
début de l'ann&e, "Etait fine avec tout l'monde, pis tout

1'monde é&était prét & l‘aimer24".

La logique de Bertrand et
la simplicité& avec laguelle il raconte ajoutent du piquant au
récit et jettent le ridicule sur cette religieuse enseignante.
Il suffira que la religieuse change d'approche pour que les
enfants lui fassent d nouveau confiance.

Le ton du récit ne tourne jamais & 1l'hostilité&, puis-

que Bertrand se sait aimé des religieuses. Sans doute

exagére-t~il un peu en se moguant d'elles: il craint de

23 Bertrand B. Leblanc, Y sont fous le grand monde, coll.
"Roman québ&cois", Montré&al, Lem&ac, 1979, p. 35.

24 Ibid., p. 51.
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perdre l'estime de ses compagnons, ce qui d ses yecux a plus
d'importance que d'étre le préféré de la directrice ou des
autres religieuses. Les religieuses que Leblanc place dans
son roman sont transformfes par un regard rétrospectif; en
effet, malgré une &écriture imitant celle d'un enfant de neuf
ans, l'auteur guelque peu moralisateur est omniprdésent
derriére ce petit narrateur, sérieux pour son fge, dont les
reparties comiques et les réflexions nalves rejoignent faci-
lement tout lecteur qui a le sens de 1l'humour.

Deux romans de Claude Jasmin parlent d'un petit

gar¢on gui entre a8 l'école des religieuses. Et puis tout est

silence raconte que cet enfant a fait sa premiére année & la
maison. Avant d'é€tre promu a'l‘école des fréres, il passe
trois jours en premi&re année. Le narrateur aimait son
institutrice, "une religieuse bien jolie, de qui, d&ja,
j'avais eu bien du chagrin a me séparerzs“. Quelque douze

ans plus tard, Jasmin publie la Petite Patrie, ot il reprend

une situation identique, tout en adoptant un point de vue
opposé. L'enfant, qui a fait chez lui 1l'é@quivalent de 1'année
préparatoire, fera un bref sé&jour en premi&re année. Il a

peur des religieuses "ces affreuses bonnes femmes en robe noire,
avec leur sinistre crucifix de m&tal pendu sur leur plate

poitrinezs“. Sur un ton humoristigue, Jasmin souligne le

25 Claude Jasmin, "Et puis tout est silence", dans Ecrits
du Canada francais, VII, Montréal, 1960, p. 91.

26 Claude Jasmin, La Petite Patrie, Montré&al, La Presse,
1972, p. 16.
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traumatisme que subit l'enfant séparé de sa mére et de la sé-
curité du foyer. Le narrateur ne doit pas &tre davantage
pris au sérieux quand il accuse sa mé&re de "tricher"”, de ne
plus l'aimer et d'étre une "traftresse", gue gquand il compare
les religieuses 3 des "oiseaux noirs funestes" ou & des
"corneilles soutan&es". L'imagination enfantine &tant plus
vive et peut-&tre plus spontanée, plus libre que celle de
1'adulte, le romancier lui confie la tadche d'exprimer ses

.propres fantésmes. Les représentations originales et les
idées bizarres surprennent moins lorsqu'elles viennent d'un
enfant que d'un adulte. C'est pourguoi le point de vue d'un
enfant est utilisé de pair avec divers procédés tels que
1'humour, le réve ou la réverie pour communiguer des impres-
sions fantastiques ou poétis&es, mais parfois macabres et

chimériques.

Fantaisie et dé&mesure

Deux petites filles et un petit gargon sont affectés
par des histoires fantastiques oil les principaux acteurs sont
des religieuses. Un premier ré&cit &trange dont la victime
est une .jeune et jolie abbesse reprend un conte de la "nounou”

de Bé&rénice dans l'Avalée des avalés de R&jean Ducharme. Le

cadre monastique crée une atmosphére étrange, sordide, car

la jeune Bérénice, narratrice de ce roman, est trés imagi-
native. La po&sie du texte tourne & l'horreur quand B&rénice
raconte la légende de mére Saint-Denial, qui devait sa fonction

d'abbesse, non a sa piét&, mais 3 sa haute naissance. Des
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éléments lugubres sont associfs & sa cellule: des plaintes
et des sifflements sont entendus, des milliers de rats en
sortent au matin, et l'on trouve des amas de cendres et les
restes calcinés de deux squelettes sous un manteau rouge en
velours intact.

Le destin tragique de 1l'abbesse fascine Bé&rénice.
"Je la sentais vivre en moi27", dit-elle. Quoique morbide,
cette histoire, 3 peine plus fantastique ou macabre que
certains contes pour enfants, met en scéne une religieuse
mystérieuse. La démesure et l'atrocité propres a certains
contes fantastiques communigquent une forte impression. Dans
le monde de l'imagination, méme l'affreux ét le macabre ont
leur raison d'é@tre: les enfants y projettent leurs propres

peurs pour les vaincre & la fin.

L'imaginaire de 1l'enfant est beaucoup plus prés
d'un monde primitif, irrationnel et sensible que du monde
logigque et rationnel des adultes. Il en ressort donc une
religieuse davantage po&tisée, déformée et défigurée par
des associations instinctives. Les petites filles ré&us-

sissent bien ces m&tamorphoses de religieuses, peut-&tre

27 R&jean Ducharme, L'Avalée des avalds, Paris, Gallimard,
1966, p. 48.
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parce qu'elles s'identifient & ce personnage féminin sur
lequel elles projettent la part non intégrée de leur cété
sombreZB.

C'est dans cette optigque gue nous interprétons la

religieuse dont B&atrice se souvient dans La grosse femme d'3

cbté est enceinte de Michel Tremblay. Cette &ducatrice aux

pouvoirs exceptionnels et aux &tranges lubies se transforme,
dans l'esprit de la fillette, en oiseau funeste avant de se
jeter par la fené&tre. Bé&atrice idéalise toujours soeur
Marie-de-Fatima, et 1'épisode qu'elle reconstruit crée une
impression de bonheur nalf, de courte durée. Pour les autres
enfants de la classe, la religieuse est une lunatique, une
"niaiseuse" surnommée "Fatimette", qui finira & 1l'asile.

Soeur Marie-de-Fatima &tait folle parce que

parfois, au beau milieu d'un cours (surtout

celui de calcul), elle s'arré&tait, se préci-

pitait vers la fenétre et s'envolait en

murmurant: "Vous m'avez mise en prison!"

ou bien: "J'accepte que mon corps restezéci
mais au moins ouvrez une porte i mon &Ame“” "

28 Selon Jung, l'ombre est un aspect le plus souvent incons-
cient de la personnalit&. Comme les autres composantes de
1'@tre humain, l'ombre est double et n'est ni totalement
mauvaise ni uniquement bonne. Quelques réves de petites
filles, rapportés dans deux romans, contiennent des phan-
tasmes oll les religieuses sont bizarres. Dans les Remparts
de Québec (1970) d'Andrée Maillet, des petites Filles en
blanc dorment les yeux ouverts dans des "lits-cercueils", et
la Supérieure affirme qu'elles sont des enfants d'étoiles.
L'enfant que Renée Larches imagine dans les Naissances de
Larves (1975) réve d'une religieuse dont elle perce la joue
avec une longue aiguille qui pénétre jusqu'au cerveau.

29 Michel Tremblay, La grosse femme d'd c6t& est enceinte,
Montréal, Lem&ac, 1978, p. 97.
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Béatrice la compare & un oliseau prisonnier dans sa cage; elle
1'imagine repliant ses ailes, essouflée. La religieuse répond
aussi au besoin d'une présence maternelle, car il arrive que

Béatrice se dissimule "sous l'aile protectrice, dans les plis
30,

creux de la robe de soeur Marie-de-Fatima
Il suffit d'un petit accident, d'une tache d'encre

noire sur le mot “ahge“ dans le cahier de Bé&atrice pour que
la religieuse se mé&tamorphose. Les visions de l'enfant sont
uniques dans le roman.

Et B&atrice, les mains et le visage noirs du

sang de l'ange, avait vu l'oiseau déployer ses

grandes alles de corbeau et tenter maladroitement,

de s'envoler dans un cri d'horreur. Appuyée

contre la clSture, B&atrice entendit encore une

fois la chute de l'ange, ce bruit mat d'‘'os gui

se brisent sous des couches et des couches de

tissu &pais, gqui léivait poursuivie pendant

toute son enfance.
Le fantastique de ce passage reléve d'un imaginaire exacerbé@&
ol des images arché&typales dominent: Ll'dme est associée a
un oiseau en cage; la couleur noire de l'encre annonce une
mort affreuse: le tout &voque le désir d'@vasion symbolis&
par l'envol & travers la fenétre. Le sort de cette reli-
gieuse fantastique s'explique par la folie &vidente que le
narrateur dénonce; pour l'enfant, la folie est puissance

d'évasion et de bonheur, loin d'enfants moqueurs. Bé&atrice

s'identifie 3 la religieuse, gui n'est peut-8tre ici que le

30 Ibid., p. 96.

31 Ibid., p. 99.
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reflet de sa propre ombre. Cet aspect de la religieuse sor-
cidre sera repris par d'autres romanciers. Il y a ici plus
gu'une imagination enfantine créant des fantasmes; il y a,
derridre les mots, un narrateur, mailtre dans l'art du récit
fantaisiste, cr@ant un univers ol l'irrationnel rejoint les

grands mythes et l'insconscient collectif.

Actualisation du mythe du hé&ros

Le conte pour enfants recrée g&néralement le mythe

du héros. Le petit Pierrot d'Une chaine dans le parc d'André

Langevin tient ce r&le valorisant dans le conte fantastique
gu'il invente et oll il est l'obtenteur &ventuel de 1'amour
d'une princesse. Au moyen du réve et de 1'&criture, l'enfant
s'évade de la triste vie & l'orphelinat. Quatre religieuses
caricaturd&es paraissent dans le roman de Langevin: la sur-
veillante du dortoir, gue Pierrot a surnommde "Pied-de-
cochon" et dont il fait une mé&chante sorciére dans son conte;
la jeune et aimable soeur Sainte-Agnés, qui sera la
"princesse" du conte et le bien souhaité; soceur Sainte-
Sabine, vraisemblablement la directrice de 1l'orphelinat, que
les enfants souﬁgonnent d'étre une sainte et d'avoir des
apparitions; Sainte-Tomate, la cuisiniére bourrue & 1l'heure
des repas qui devient "presque gentille" 3 la collation et
laisse les petits "chercher des biscuits dans son tablier

32 . . . .
d'ogresse™"", Pierrot imagine aussi un "homme bleu", un

32 André Langevin, Une chafnc dans le parc, Paris, Julliard,
1974, p. 13.
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héros qui a les caractéristiques de "superman" et les traits
d'un substitut paternel. Cet &tre fictif, accompagné d'un
chat volant, protége les enfants des "corneilles" qui rd@gnent
sur l'orphelinat.

Dans cette situation dramatique, quelques religieuses,
qui sont les forces opposantes, jouent le r8le des ennemies
gui gardent des enfants en otage. Pierrot les imagine ainsi:

Des femmes sans cheveux et gqui, a cause de
cela, se cachent la t&te avec de grandes ailes,

et gui ne peuvent pas avoir de b&b&s, mais

c'est B3s pour la méme raison que les vieilles
filles™", '

Jane, nouvelle amie de Pierrot dont la vision est plus ré&a-
liste, rectifie que ces "corneilles" ne sont "rien que des
sceurs" comme celles de son Ecole. Comme pour insister sur
sa propre perception, le petit gar¢on inventif dessine dans
le sable "une boule, et, au-dessus, de grosses ailes carrées
avec, au milieu, un long bec en dents de scie34“. L'absence
de cheveux chez les religieuses, sauf chez Sainte-Agnés 3
qui Pierrot imagine une longue chevelure blonde, permet de
distinguer les "corneilles" des autres femmes. La plus
grande ennemie des enfants est décrite avec minutie parx
Pierrot: brusque et s&veére, Pied-de-cochon guette les
enfants de sa "cage & rideau" au dortoir ofl elle dissimule

clefs, chaines et fouet. Cette surveillante de dortoir a

tous.les traits distinctifs de la mé&chante sorciére, bien que

33 Ibid., p. 74.

34 Ibid., p. 75.
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Pierrot lui reconnaisse un semblant d'humanit&é. L'orphelin
n'a jamais vu de religieuse pleurer; cependant il soupgonne
Pied-de-cochon, détestée par des centaines d'enfants, de le
faire "en cachette" dans sa cellule.

Autre membre du clan ennemi, Sainte-Sabine n'est pas
méchante mais plutSt bizarre avec ses histoires de saints
martyrs et de visions. Les enfants croient qu'elle dort sur
un lit de clous, gqu'elle jeline et a des apparitions terribles.
La force physique de Pied-de-cochon s'oppose 3 la fragilité
ascétique de Sainte~Sabine. Cette derni&re n'est pas tota-
lement noircie par l'imagination de Pierrot, puisqu'elle
lui remet son cahier noir lorsqu'il quitte l'orphelinat.

La mythologie de l'imaginaire enfantin serait in-
compléte sans l'existence d'un &tre bon et victime: 1la
princesse du conte, soeur Sainte-Agn&s. Elle représente pour
Pierrot la tendresse dont il est privé et qui est symbolisée
par la bonne poire fondante qu'elle lui donne. Cette reli-
gieuse avait exergé une bonne influence sur Pierrot, car dans
ses rapports avec elle, il avait eu

la révélation tout & coup, non pas de 1'absence
de 1l'hostilité habituelle, mais d'une présence

si naturellement amicale qu'elle en devenait
miraculeusement anormale. Une communication

semblable & celles dont il n'osait pas s'avouer
d lui-méme la faim dans ses réves les moing5

avouables, et par un geste vivant de femme™".

35 Ibid., p. 114.
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La confiance et la nalveté de Sainte-Agrés touchent l'enfant,
qui la prend aussitdt sous sa protection imaginaire. Il croit
qu'elle n'est pas une vraie "corneille", mais une princesse
condamnée au couvent et il se promet de la libérer quand il
sera grand. L'adversaire est le p@&re de la princesse.

Sainte-Agnés est aussi une image maternelle pour
l'orphelin gqui d&couvre l'affection fé&minine dont il a
besoin pour s'é&quilibrer et accéder normalement au monde
adulte. Ses &crits, dits pervers, sont confisqués et ridi-
culis&s, et Pierrot n'ose plus se confier avec autant de
sincérité. L'invention d'un conte l'avait libé&ré de ses
peurs et il &tait presgue heureux en songeant & sa princesse
imaginaire "au sein plus blanc gque celui de la vierge dans
la chapelle, si on enlevait le bleu, plus blanc, plus rond,
et guli remuait doucement comme une colombe blessée36". La
religieuse sert de point de départ a la réverie compensatrice.
qui devient conte merveilleux dans le cahier noir de Pierrot.
La confiscation du cahier et la lecture indiscréte et critique
gu'en font les religieuses humilient sérieusement l'enfant.
Il se sent alors incompris et rejeté& par Sainte-Agnés.
L'auteur intervient de fagon discr&te pour juger la situation
pénible pour l'enfant. Malheureux, il regrette d'avoir é&crit
ce conte qui reste inachevé&, car aucun arbitre n'intervient

pour attribuer au héros le bien désiré.

36 Ibid., p. 117.
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Pourtant, le cahier est ouvert aux pages qui
l'ont le plus déshonoré&, au moment ol il est
devenu chevalier ridicule, humili& par 1la
princesse démentant qu'elle lui ait jamais
offert ses faveurs, au moment oll, exalté par
la premiére douceur fé&minine dans cet univers
clos qui interdisait aux enfants d'@tre des
enfants et & leurs gardes d'étre femmes, il
avait euByesoin de l'écriture pour embellir
la fable

Quelques subtiles analyses et remargues, comme cette réflexion
sur Sainte-Agn&s révélent la présence de 1'auteur et une
certaine conception du personnage de roman:

C'est 1l'unique fois qu'un personnage vivant

s'&tait dédoublé dans sa t&te sans que la

distance entre les deux ait &t€ trop grande

pour ne pas y croire. Mais & cause des mots

écrits, et gui ont &té& lus par d'autres, et

par la principale int&ressée d'abord, le per-

sonnage vivant a détruit l'autre, et il a eu

honte pendant des jours, coupable de légnique

faute que l'homme ne peut se pardonner™ .
Ainsi mélées a l'action du roman et aux réactions psycholo-
giques de l'enfant, les considé&rations du narrateur sur les
procédés de composition d4'un personnage ne mangquent pas d'in-
t&rét et ne passent pas inapergues.

La censure qu'exercent les religieuses sur les é&crits
de l'enfant et leur condamnation paralysent les €lans de
Pierrot et son goiit pour l'écriture. Le départ de Sainte-
Agnés met f£in & un intéré&t précoce et & des dispositions

naturelles qui resteront inexploit&es. Dégu, Pierrot dé&chire

les feuilles de son cahier et les jette & la poubelle. Les

37 1Ibid.

38 1Ibid., p. 113.
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conclusions un peu pessimistes de l'enfant semblent irréver-
sibles. Il pense que le fait d'écrire est signe de faiblesse,
méme s'il croit 3 la valeur des images inventées pour lui seul.

Quelque chose de beau et de fragile avait &té
saccagg, par sa faute, et il n'avait plus jamais
confi& a 1'&criture ce qui ne pouvait avoir

d'existence que dans sa téte, et il avait appris,

une fois pour toutes, qu'il y agdes pens&es qui
ne doivent jamais voir le jour

Sans doute Langevin révéle-t-il un peu de sa propre
conception de l'&criture et de l'art romanesque par l'entre-
mise de ce romancier fictif gu'est l'enfant gui ne semble
pas faire davantage confiance a la vie gqu'a l'é@criture. La
directrice de l'orphelinat peut bien affirmer qu'il est un
"petit homme" dé&€sormais, Pierrot ne se sent pas encore prét
a8 affronter le monde adulte. L'exploitation de 1'imaginaire
aura &té& pour lui une &tape préparatoire. La puissance du
mythe du h&ros en butte & des difficultés pour sauver une
princesse sert de schéma compensateur et &quilibrant. L'enfant
a pu projeter son agressivit& et ses peurs sur des sorciéres
comme Pied-de~cochon, alors que son attachement a Sainte-
Agnds a agi comme aiguillon stimulant dans sa quéte de bonheur.
L'homme bleu, les sortil&ges du chant volant et les formules
magiques sont des images bienfaisantes a4 la disposition de
Pierrot. L'&criture est une soupape a ses souffrances et &

ses craintes conscientes et inconscientes. Lorsqu'il quitte

39 Ibid., p. 118.
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l'univers familier de son orphelinat, il est cependant déso-
rienté et ne peut reconstruire les mémes images; il n'a plus
ses compagnons, ni les religieuses, tous &€léments essentiels,
A la composition du ré@ve libérateur.

Nous ne croyons pas que Pierrot soit totalement
démolif Il a découvert une voie de lib&ration dans le réve
et l'@criture. Tout ne fut pas stérile et inutile & 1'orphe-
linat. Puisqu'il a regu suffisamment d'affection maternelle
de Sainte-Agnés pour contrebalancer la s&vérité de Pied-de-
cochon, Pierrot peut &voluer sans trbp de difficulté vers le
monde adulte. Il a c¢ru en la beauté& de sa princesse prison-
nidre, mais surtout il a gofité & la joie d'inventer un monde
d son gré au moyen de l'écriture.“ Dans l'imaginaire, la
religieuse actualise le couple complémentaire de la.bonne fée
et de la méchante sorcidre. Les pouvoirs d'invention cré&a-
trice font de 1'enfant un h&ros qui découvre ses &nergies
intérieures. Ces forces de vie atténuent l'impression de

tristesse gui domine dans ce roman de Langevin.

FANTASTIQUE ET IRRATIONNEL

Le réve crée une image de la religieuse gui dépasse
toute représentation logique et réaliste. Le romancier

pénétre parfois dans les arcanes de la psych& du personnage
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pour en découvrir les secrets profonds. Les manifestations
oniriques et symboliques qui rel&vent du sacré révélent des
réalité&s quasi indescriptibles. De puissants facteurs irra-
tionnels liés & l'imaginaire fantastique et merveilleux

contribuent & la cré&ation de nouveaux visages.

Visage obscur et visage lumineux de la religieuse

Le visage terrifiant de la religieuse dénaturée
prend forme avec l'apparition de la té&te d'Esmalda Corriveau
dans la fen&tre givrée au-dessus du cercueil de son frére.

Cette scéne de la Guerre, Yes Sir! de Roch Carrier est im-

prégnée de crainte superstitieuse. Le "mince sourire" de
la religieuse, ses "dents aiguds" et cariées, son refus
d'entrer dans la maison ainsi gque ses propos paradoxaux font
d'elle une espéce de sorciére. Elle profére des paroles
incantatoires mystérieuses:

Il est doux de revenir chez ses parents, déclara

la religieuse: mort ou vivante. [...] Qui

egt mort? Qu@ est vivanE? Le moEG peut &tre

vivant. Le vivant peut &€tre mort .

Cet &tre irréel, qui ne parait gqu'une fois dans le
roman de Carrier, n'apporte guére de consolation ni de condo-
léances. Le regard ironique que le narrateur jette sur cette
situation ridicule conteste certaines coutumes religieuses

inhumaines, Insulté, Anthyme Corriveau s'impatiente devant

l'ocbhstination de sa fille et l'intransigeance d'une ré&gle

40 Roch Carrier, La Guerre, yes Sir!, coll. "Les Romanciers
du Jour", Montr&al, Editions du Jour, 1970, p. 73.




352
qui interdit 3 une religieuse d'entrer dans la maison de son
pére. La mére, qui considé&re que sa fille est une sainte,
respecte les "choses saintes" et accepte le ridicule de la
situation avec soumission. Le romancier utilise ici la reli-
gieuse pour produire un effet fantastique: cette vision
subite dans la nuit et la neige aupr&s d'un cercueil réunit
superstitions, crédulité et crainte révérencieuse du sacra.
Toutefois, le bon sens s'oppose i la religiosité.

La religieuse imaginaire que Jacques Poulin compose

dans le Coeur de la baleine bleue est un &tre eth&ré, une

sorte de sylphe, bonne, douce et compré&hensive. Cette reli-

gieuse et une jeune fille nommée Charlie appartiennent & un

second niveau d'imaginaire composé des réveries du malade et

peut-&tre aussi du livre qu'il &crit. Soeur Claire, dont 1le
nom &€voque l'image d'une source, est cette "religieuse trés

pure", dont le protagoniste réve aprés son opération. Elle

s'adresse & lui "dans un curieux mélange de tendresse et de

détachement4l“.

Le x8le de cette religieuse de réve est double: 1le
malade 1l'imagine comme une femme mythigque ayant les gqualités
de la mdre, de l'amante et de la soeur; elle symbolise aussi
une mort calme qui facilite le passage du malade vers 1'au~

deld. A la fois femme et ange, elle reprend l'image id8ale

de l'é@me-soeur, actualisant le complexe de 1l'anima chez

41 Jacques Poulin, Le Coeur de la baleine bleug coll. "Les
Romanciers du Jour", Montré@al, Editions du Jouxr, 1970, p. 42.
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1'écrivain malade. L'inconscient gui se manifeste par des
images arché&typales confére de la beauté aux personnages de
ce trés po&tique roman de Poulin. La blancheur de l‘'habit
de soeur Claire, l'atmosphé&re de douceur qu'elle crée par sa
présence et l'aura d'irréel qui l'entoure préfigurent la
mort du malade gui rejettera un coeur greffé.

Dans d'autres romans, il est clair que la religieuse
associ€e 3 1'id€e de la mort est une hospitalidre. Sous
l'effet de narcotiques et de l'état de demi~sommeil, quelques
malades hospitalisés font un rapprochement mental entre la
religieuse et des images onirigues. Lourds de significatibns
imprécises, les symboles qui surgissent des profondeurs psy-
chiques sont souvent des archétypes. Le Nombril de Gilbert

La Rocgue et la Mort rousse de Pierre Chatillon contiennent

des images de la religieuse qui s'associent 8 l'idée de la
mort. Davantage significatif qu'un simple &lément de dé&cor,
ce personnage tout & fait &pisodique de l'hospitalié&re inten-
sifie le symbolisme de la blancheur d'une chambre d'hdpital
et de la neige. Dans le roman de La Rocgque, la religieuse
sert d'écran pour la projection d'é@motions fortes, en parti-
culier de la peur et de la ré&volte d'un jeune homme de quinze
ans dont le pére vient de mourir:

C'EST FINI, dit la petite soeur qui les attendait

sur le seuil de la chambre. Derridére sa soutane

blanche et sa coiffe blanche, la chambre blanche.

L'&blouissante chambre du mort au matin blanc.

24 novembre, premi€re neige & la fenétre, la petite

soeur a des paBpiéres grises et lourdes comme des
volets de fer "...

42 Gilbert La Rocqgue, Le Nombril, coll. "Les Romanciers du
Jour", Montréal, Editions du Jour, 1970, p. 10.
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. La croix noire tranche avec la blancheur du mur. Plus loin
dans le récit, l'image d'une mort noire, debout dans un coin,
forme un contraste avec la blancheur aveuglante de la chambre.
Les paroles de la religieuse consolent la mére, mais &nervent
le fils. L'emploi pé&riodique du monologue inté&rieur permet
de saisir sur le vif les rZactions de ce dernier:

Visage de craie dans les oreillers blancs, dans

le matin blanc d'hdpital pour mourir, novembre,
jour de premiére neige. C'EST FINI, la petite
soeur aux paupifres de fer, yeux baiss@s pour

nous dire que tout est bel et bien fini qu'il

n'y a plus rien a8 faire, que l'espoir est con-
somm&, resterait l'espérance?... [...] la soeur
qui surchuchote apostolique, consoler les

affligés, on sait bien! [...] je n'avais jama§§
imagin& gue la chambre pouvait €tre si blanche™""...

La douleur et l'impuissance r&sument l'attitude du jeune homme
hostile & la religieuse.

Dans le roman de Ch&tillon, le malade voit la neige
blanche et la mort sous les traits de la religieuse qui le
soigne.

Seul, face & un mur blanc, & un plafond blanc et
& un autre mur blanc perc& d'une fenétre par
laguelle il apercevait danser avec une sorte de
joie macabre la poudrerie blanche du destin.
Enfin, presque seul, car, au pied du lit, se tenait
debout une for*e religieuse aux l8vres blanches
et tout entier v@tue de blanc comme si la neige
de fé&vrier elit p&né&tré dans cette chambre et se
fit contractée, rigide, devant lui, pareille i la
statue méme de la mort attendant immggile de le
voir p&rir &touffé dans la blancheur -.

43 1Ibid., p. 62-63.

44 Pierre Chitillon, La Mort rousse, coll. "Les Romanciers
. du Jour", Montréal, Editions d:t Jour, 1974, p. 1l.
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A toute cette blancheur s'oppose le rZccnfort de la couleur
rousse gui rappelle au malade une jeune fille aimfe jadis et
le soleil de la Floride. La peur et le froid sont person-
nifiés par la religieuse s3vére qu'il entrevoit "comme la
statue de neige de 1la mortqs“. Le symbolisme de la couleur
est significatif. Lorsgue le ¥oux s'estompe, le noir
s'oppose au blanc dans l'esprit du mourant: d'un cSté du
lit, "la Soeur Blanche se tient, raide comme la statue de
glace de sa vie rat&e"; de l'autre cbt&, l'aumbnier rigide
est pergu comme la "statue noire du désesPOir46". Dans ce
contexte, le blanc et le noir ont des significations &vi-
dentes par opposition au roux qui colore le peu de bonheur
gue le mourant a pﬁ connalitre dans sz vie. Le symbolisme de
la statue est le méme pour la "statue de neige" du roman de
La Roéque et les statues de glace et de dé&sespois qu'imagine

- Cha@tillon. L'image de la statue suggére la rigidité; la
fixit& de la pierre, la froidure et bien siir, la mort cruelle
et inexpliqu&e. Jacgues Poulin fait lui aussi un rapproche-

ment entre la religieuse, la mort et la blancheur47, mais

45 Ibid., p. 13.
46 1Ibid., p. 282.

47 Selon Jean Chevalier, le blanc peut signifier, entre
autres choses, "1l'aboutissement de la vie, le moment de la
mort, moment transitoire 3 la charniére du visible et de
1l'invisible et donc un autre départ". (Dictionnaire des
symboles, p. 125.) Le blanc est une "couleur de passage"
privilégigée lors des rites initiatiques.
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ses associaticns sont empreintes de douceur et d'acceptation,
alors que le ré&alisme de Ch&dtillon et la révolte du hé&ros de
La Rocquc prétent a la religieuse des de=sseins morbides et

inhumains.

Religieuses de cauchemar

Semblables aux hallucinations gue produisent certains
stupéfiants, les cauchemars et les réves nocturnes de guelques
personnages multiplient les rapprochements parfois inattendus
entre la religieuse et le contenu de l'inconscient. Nous en
retenons quelques—uné comme exemples d'associations possibles.

La narratrice de Juste 3 <6t8 d'elle de Marie-~Christine

Deyglun regoit en cadeau d'une religieuse, un tablesau magique
~oll le dessin se transforme en images différentes. La r&veuse
dans Onyx de Michelle Guérin a des visions &pouvantables oii
elle voit une sainte religieuse se trafnant par terre dans

le couloir de son couvent et hurlant des absurdités. La

religieuse que Mich&le Mailhot place dans la Mort de 1l'araignée

offre un coffret vide & une réveuse en lui disant gqu'elle a
choisi la meilleure part. La signification de ces images
cniriqﬁes €chappe aux trois réveuses. Ce ne sont peut-&tre
que divagations fantaisistes auxquelles il seraig oiseux de
chercher une explication logique.

Sans doute en est-il ainsi des &tranges religieuses

'de cauchemar qui surgissent dans les Cercles concentriques

de Simone Piuze et la Mornifle de Jacgues Garneau. Les deux
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réveuses de ces romans sont aux prises avec des difficultés
psychologigues. Au cours d'un réve qui se déroule en deux

temps, la narratrice-protagoniste des Cercles concentrigues

revoit d'abord son ancien professeur de piano, une reli-
gieuse digne, austé&re et hautaine. Dans la seconde s&quence
du réve, la religieuse est tout & fait transformée:

Elle porte un short trés sexy et elle s'est

peint les l&vres en rouge, dessinant un vulgaire

coeur. Elle a une démarche sensuelle et s'assied

en croisant tr&s haut la jambe. [...] je songe

aussi qu'elle s'est ainsi déguisée, tragsformée,
afin de me sé&duire. Le réve prend fin

La réveuse ne comprend rien 3 ce réve suggestif. Cette image
de religieuse provocante serait-elle une projection de l'@tre
divisé et ambivalent de la réveuse? Il y a chez cette der-
niére la nostalgie d'une austére puret&, d'ailleurs
corroborée par un autre réve ol elle est la seule parmi des
premi&res communiantes en blanc & avoir le visage tacné de
"mascara". Le c8té& sombre de la réveuse se projette sans

doute sur la religieuse aux intentions répréhensibles.

La situation est inverse dans la Mornifle ol une

jeune veuve tente de se reposer pendant gue des religieuses
prient aupré&s de la dépouille de son mari. La douceur et
les paroles de sollicitude de la jeune et jolie religieuse
servent de point de départ @ un étourdissant cauchemar. La
réveuse y dévét et s&duit la religieuse qui représénte a la

fois la mort et peut-&tre aussi sa propre nmére.

48 Simone Piuze, Les Cercles concentriques, Montré&al, Editions
Pierre Tisseyre, 1977, p. 86. '
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Est-ce possible de faire l'amour avec la Mort?

De la caresser comme on jase avec la vie? Entrer

dans le ventre.de la mort cowme s'i% s'agissait

d'une femme gui n'est pas enceinte 7,
Le réve du :«~tour au sein maternel signifie une recherche de
sécurit&, tout & fait plausible dans le contexte du réve
et du deuil. L'&tat de demi-sommeil et d'engourdissement est
propice aux visions, et la jeune femme prend conscience au
réveil qu'elle est la proie d'&tranges divagations. L'oppo-~
sition entre le cauchemar et la r&alité&, la différenciation
entre le conscient et 1l'inconscient assure l'&quilibre psy-
chologique du personnage. Sans vouloir faire une interpré-
tation exhaustive de ces réves qui relévent de la psychanalyse
plutdt que de la littérature, nous les avons retenus pour

signaler qu'il existe un rapport entre l'insconscient, le

réve et la conception de la religieuse dans le roman.

Religieusesmentalement dérangées

Tout comme le sommeil provogque des réves bienfaisants
et des cauchemars, le déséguilibre mental offre une vision
heureuse ou malheureuse de la ré&alité. Les_symboles mani-
festent alors les contenus latents de l'inconscient personnel
et de l'inconscient collectif. La religieuse qui souffre de

psychose dans le Miroir de Salomé d'Andrée Maillet est un

cas int@ressant de schizophr&nie. La narratrice raconte que

49 Jacques Garneau, La Mornifle, Montr&al, Pierre Tisseyre,
1976, p. 157. ,
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sa grand-tante, mére Saint-Fxupére du Golgotha, jadis une trés
belle femme, a un comportement bizarre. Puisqu'elle n'est
pas dangereuse, on ne l'a pas internée; alors elle se proméne
la nuit et dort durant le jour. Le contenu de ses halluci-
nations alterne entre le suicide, la pendaison, les visites
en enfer et au purgatoire, les apparitions et les voix qui
lui confient des messages secrets. Cette religieuse, chez
qui l'imaginaire et le réel se confondent parfois, rassure
cependant sa soeur qui l'interroge sur les viols dont elle
est soi-disant victime: "Dans un monastére? Mais est-ce que

tu deviens folle, Adéleso?"

Les causes de la maladie de cette religieuse ne sont
pas exposé&es. La narratrice Salomé note avec humour: "Et,
sauf qu'elle est démente, elle se porte parfaitement bienSl."
Dans ce roman d'Andr&e Maillet, presque tous les personnages
sont margués par un déséquilibre.psychologique quelcongue.

La soeur de Salomé& prétend que le Saint-Esprit parle par les
divagations de la grand~t-nte et que "la maladie mentale est
une réalité oll 1'on pénétre par l'humilit&, la disponibilité
du coeur, par 1l'intuition et par 1'imaginaire52“. La com-
munauté& religieuse est tolérante vis-3d-vis de la malade
inoffensive. Toutefois une part de mysté€re entoure ce person-
nage gui n'est pas unique: quelques autres religieuses

déséquilibrées paraissent dans le roman.

50 Andrée Maillet, Le Miroir de Salomé&, t. II de Lettres au
Surhomme, MontrZal, La Presse, 1977, p. 140.

51 TIbid., p. 141.
52 1Ibid., p. 77.
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Bien que décrit par un regard amusé&, le comportement

de la religieuse internée dans le Ciel de Qudbec de Jacques

Ferron est symptomatique d'un désordre psychique profond.
Ferron décrit une visite & 1'hSpital de Saint-Michel-Archange
et crfe un personnage & la fois tragique et amusant. Cette
religieuse de la Congré&gation de Notre-Dame prend des poses
th&dtrales. A trois reprises, elle parait dans une méme
attitude: 1la main droite levée, la t&te penchée et "1'accent
circonflexe" de la cc®ffe prét & tomber. TLa malade, qui
s'identifie avec la Vierge Marie et confond trois visiteurs
avec les rois mages, parle pourtant avec aplomb et douceur,
sans quitter sa pose:

Alors excusez-moi, car je pensais que vous &tiez

‘venus adorer 1l'Enfant-Jésus. Je ne l'aurai pas

avant No&l. Imaginez-vous g¢a, un Enfant-Jé&sus

qui naftrait avant Nodl? [...] Vous ne venez

donc pas pour moi, je veux dire pour lui: alors

pour qui venez-vous? Il n'y a personne de bien

intéressant ici, vous savez, ni de bien distinguég,

seulement des fous et des folles, surtout celle-ci:

regardez-la venir: el%g trotte ni plus ni moins

comme une grosse vache™ ™,
C’est la porti&re: une bonne grosse religieuse toute simple
et serviable dont les propos ne manquent pas d'humour. Ferron
met en scéne des personnages &cclésiastiques et religieux
déséquilibrés, mais comiques. La "dame de la Congrégation"

avance comme une statue apparemment immobile, les pieds

"cach&s par sa vénérable jupe". L'abbé Bessette est malade,

53 Le Ciel de Québec, p. 292.
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mais répéte tout de méme ses sermons 3 la chapelle et discute
avec cette religieuse gui soutient que 1'Immaculée Conception.
vient d'étre annoncée & Mastal. Une religieuse saine et deux
infirmiers interviennent pour clore le débat.

Les personnages de Ferron sont amusants 3 cause de
leurs mouvements et des attitudes thé&dtrales qgu'ils prennent
avec beaucoup de facilit&. Ils sont d'autant plus comiques
gu'ils s'ignorent. Le point de vue ironique et satirique de
Ferron est davantage cynique et mbqueur gue malicieux. La
distanciation particuliére qui se produit est plus grande
dans un texte humoristique gque ré&aliste. Le lecteur sait
apprécier cet Zpisode et en rire sans plus. Cependant, s'il
s'interroge, il découvre chez le personnage de la religieuse
qui joue & &trxe la Sainte Vierxrge, un cas sérieux et intéres-
sant. Le mystére chrétien de la Nativité trouve une ré&sonance
dans l'inconscient de la malade. L'arch&type de la Vierge
féconde se manifeste sars &quivoque, et la folie lui permet

de monter & la conscience claire. Dans le Ciel de Québec,

Ferron se mogue du mystére de la Nativité&, et dans Papa Boss,
il parodie l'Annonciation sur le méme ton distant et amusé.
Dans les deux cas, la folie ou le délire religieux provoque
la résurgence de réalité&s enfouies profondé&ment dans l1l'in-
conscient et qui rejoignent de fagon évidente le mythe de

la vierge mére, commun & plusieurs religions primitives.
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Parodie de récits bibligues

Dans le récit satirique et fabuleux de Papa Boss,
Ferron parodie & la fois le mystére de 1l'Annonciation et le
mythe du paradis perdu. Un ange de Papa Boss annonce & une
ancienne novice la venue d'un nouveau messie. L'int&r&t de
cette jeune femme découle du fait qu'elle a passé quelque
temps dans un noviciat et gu'elle a eu des aventures excep-
tionnelles d portée mythigque. Les symboles utilisé&s sont
universels: le jardin du couvent repr&sente le paradis
terrestre; l'arbre de vie, qui donne la connaissance du bien
et du mal, est en l'occurrence un cerisier sé&culaire planté
du temps de la fondatrice, mére Marie-Rose; le diable em-
prunte l'apparence d'un jeune homme aux yeux de serpent54, a
la dent pointue et au sourire ambigu. Perché dans l'arbre,
il offre & la novice convalescente la fatidigue grappe de
cerises juteuses. Cette nouvelle Eve est une petite religieuse

anonyme dont les forces psychiques, loin d'étre &teintes par

la discipline conventuélle, se manifestent avec vitalité en une

54 La symboligue du bestiaire est repr&sent&e par ce

jeune homme, "créature surnaturelle aux yeux de serpent".
Peu apré&s la visite de l'ange de Papa Boss, deux serpents
enlacent le corps de la jeune femme de fagon & former un
caducée vivant. Dans le premier cas, le serpent représente
le diable, alors que dans le second, il signifie la protection
de la vie et la f&condit&. Le fils du jardinier est associé
au symbolisme du serpent tentateur du mythe du paradis
terrestre alors que dans le cas du caducée, le corps de la
jeune femme E&quivaut au biton symbole isomorphe de l'arbre.
Il y a donc cohérence et adh&sion entre les divers &léments
de mythe illustrés dans Papa Boss.
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profusion d'images complé&mentaires. Un réseau d'associations
cohérentes se construit, et un jeu de forces conflictuelles
et &quilibrantes se manifeste comme structure profonde d'un
imbroglio pourtant significatif.

Le r&@cit mythique du premier p&ché& et de la perte du
paradis terrestre n'exige pas d'explication. Nous retenons
cependant quelques images obsé&dantes gui appartiennent 3 la
symbolique de la végétation et du bestiaire et confé&rent un
cachet d'originalité au récit all&gorique. Par un ph&nomé&ne
d'animisme, la novice personnifie l'orme pr&s de la fenétre
de sa chambre et compare les branches 3 des bras menagants.
Le malaise que la novice &prouve est une conséquénce de
1l'emprise d'&nergies naturelles non unifiées, La supérieure
suggére la priére comme panacée d l'angoisse vitale qui
assaille la trop pé&tillante novice. Son besoin de vivre en
tenant compte de toutes ses possibilités revient dans 1'image
-onirigue de la fougére qui saute de son pot pour envahir avec
prolifération les pargquets, les planchers et les murs du
couvent, engloutissant ainsi la supérieure dans une verdure
magique.

Deux personnages, qui sont en quelgue sorte des
adjuvants de la supérieure, exercent une influence sur la
novice. Le médecin qui soupgonne un d&séquilibre nerveux;
dont le fou rire et la maladie psychosomatique sont des

symptbmes probants, tente de dompter la nature en prescrivant
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des cachets abrutissants. La supérieure et le médecin repré-
sentent les forces de l'ordre et de la mesure s'opposant aux
instincts et aux dé&sirs inconscients de la novice. Le vieil
aumSnier un peu gdteux, tel un camé&léon, joue sur deux
registres: dans certaines circonstances, il se montre rai-
sonnable et conseille & la novice de partir; par contre, il
est trds friand d'histoires extraordinaires et d'apparitions.
Dans le combat mythigue qui se livre chez la novice, 1'é@&nergie
physique et les forces psychiques envahissantes et naturelles
ont la victoire facile sur les représentants de 1'ordre
statique, de la logigue et du bon sens rassis. La nature
s'oppose @ une vie religieuse-aliénante et &touffante.

Au d&but,la novice avait c¢ru qgue Dieu l'appelait, et
elle &tait entr&e au couvent de son plein gré&, renongant "&
la folle avoine", sans ré&ussir pourtant 3 faire taire les
"tumultes de son coeur". Le trop-plein de vitalité de 1la
novice, des forces instinctives et affectives débordantes et
son dé&sir confus de se ré&aliser agissent alors éomme force
thématique orientée. Hypnotisée par ces forces intérieures
plus ou moins conscientes, la novice, chez qui la liberté
semble engourdie, se laisse guider par les circonstances,
les &vénements et les personnes.

Chez l'ancienne novice, des élémeﬁts religieux sont
.1iés au mythe d un degré tel qp'il devient difficile de les

distinguer. Le narrateur omniscient, repr&sentant de la
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. Asshold Finance, interpréte la vie de la jeune femme et &tablit

un parallé&le entre la vie au couvent et son nouvel &tat de
vie, entre le cé&libat et le concubinage.

Dévote comme vous &tiez, portée 3 la perfection,

vous avez naturellement pass& d'une littérature

ad 1l'autre, de la pieuse a l'é&rotique, qui ne sont

pas antagonistes mais plutdt complé&mentaires,

participant les deux a la méme ferveur. Mal de

téte et mal de ventre vont de concert. Entre le

plaisir et la douleur, l'extase est 1gspoint de
rencontre, le pignon de deux versants™ ",

Dans cette histoire de paradis perdu, le couvent représente
les valeurs de durée et de constance par opposition & la
fragilit& humaine. Tout changement semble impossible:

Quand on possé€de la vErité&, on ne peut pas mieux

la respecter gqgu'en la conservant. C'est ainsi

gue de gé&nération en génération les nonnes res-

semblent aux nonnes et souvent se transmettent les

méme noms. Le couvent biti, il ne reste plus qu'a

l‘entretengg, son jardin, le perp@&tuer par-deld

les hivers™ .
Il arrive cependant gue des coutumes disparaissent. Tel est
le cas des rem&des du cru, des Elixirs fabriqués par 1l'in-
firmi&re avec les cerises du jardin, qui sont remplac&s par
des cachets lorsque la communauté recourt aux services d'un
médecin diplémé de Paris. La comparaison du couvent 3 une
prison ou 3 un asile d'ali&nés n'est pas nouvelle dans le roman,

mais elle change de résonance dans ce contexte d haute tension

émotive.

55 Jacques Ferron, Papa Boss, coll. "Paroles"”, Montré&al,
Parti pris, 1966, p. 83.

56 Ibid., p. 63.
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Le regard cynique du représentant de la Asshold se
fait parfois moins mogueur. Ses remarques amusantes all&gent
le récit déja surchargé de significations ambiguds. Par
exemple, le dialogue entre la nouvelle "vierge" &lue et
l‘aumﬁniér ressucité érend une tournure fantaisiste. L'an-
cienne novice proteste gue ce n'est pas la Vierge qui lui
est apparue, mais l'ange de Papa Boss, alors qu'elle &tait
toute nue dans la baignoire. L'aumdnier riposte qu'on n'en
fera pas une image. Le gofit de rire et d'amuser domine dans
de tels passages.

Peu ;mporte ce qu'ont pu &tre les véritables inten-
tions de Ferron en €crivant-Papa Boss, ce-qu'il faut retenir,
clest la.facilité avec laquelle certains &léments de la vie
religieuse et de la psychologie de la jeune novice sont 1li&s
3 de grands thé&mes mythiques. Familier de 1'inconscient
collectif qui se manifeste dans le réve et dans le d&sordre
psychologique, Ferron y a recours pour exprimer une pensée
profonde, une recherche sérieuse, qui prend des airs d&sin-
voltes 3 cause de 1l'attitude d'esprit satirique gui caracténﬁé
le romancier. Des procédés emp;untés aux récits mythiques,
aux contes merveilleux et aux histoires fantastiqueé enri-
chissent le roman qui puise 3 méme l'inconscient et la part
irrationnelle de la psyché&, laissant au conscient et 3 1'art
romanesque la t8che de trouver la forme d'@criture et la

structure qui convient le mieux 3 de tels contenus.
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Du couvent 8 la maison close

Moins exubérant que celui de Ferron, le point de vue
avec lequel Marie-Claire Blais cr&e une novice pseudo-mystique

dans Une saison dans la vie d'Emmanuel est triste et pessi-

miste. Le milieun misérables7 dé€crit n'a rien de comique.
L'impression de factice et d'irréel gue communiquent certains
passages, tels les réves nocturnes d'Hélofse et les &crits
de Jean-Le Maigre, s'accentue 3 mesure que ce second degré
d'imaginaire fantaisiste s'@loigne du niveau des r&alités
représentées dans le roman. Le jeune &crivain Fictif porte
un regard admirateur et déformant sur ce gu'il nomme le
"mystére H&lolse". Quant aux produits de l‘imaginatioﬁ et
de l'inconscient d‘'H&lofse, libres de toute censure et des
dict&es de la raison, ils se composent de fantasmes fascinants
et de représentations symboliques. Les ré&ves révalent les
aspirations profondes de la novice exaltée et en proie & un
désir vague. Elle deviendra une prostituée &panouie et
heureuse, apré&s avoir jou&, quelques mois, & la "sainte",

porté€e & abuser de la mortification et du jefine.

57 Cette représentation est un reflet de la réalité& sociale
québ&coise de la premi&re partie du XX~ si&cle. D'aucuns
pourraient voir dans ces passages décrivant la mis&re humaine
et les infirmit&s, une litté&rature "misérabiliste". Victor-
L&vy Beaulieu s'est penché sur la paralitt&rature religieuse
du Québec. "Cette littérature souterraine, pleine de fous,

de névrosés, d'infirmes, d'ivrognes, de mystiques, de

martyrs et de malades, avait, devait avoir un sens." .

(Manuel de la petite littérature du Québec, Montréal, L 'Apurore,
1978, . I70)
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L'histoire d'Hélolse se construit autour d'une struc-
ture paralléle, 8 trois termes. Les lieux oll se déroulent
les principaux moments de sa vie sont le couvent, la maison
paternelle et l'auberge. Dans ces trecis espaces physiques
sont décrites, avec quelques variantes, des coordonndes ou
constantes & peu pré&s identiques. Partout, H&lolse trouve
un espace qui lui est réservé: 1la cellule du couvent, dont
le confort et la propreté éveillent chez la novice une sen-
sualité méconnue jusqu'alors; la chambre en d&sordre et
infestée de rats chez ses parents; finalement la chambre &
l'auberge de la Rose publique, qu'elle red&core & sa fagon,
en accrochant un crucifix au mur couvert de scé&nes érotiques.
La pauvreté et la misére gu'H&lolse connaft sous le toit
paternel s'oppose & la nourriture recherch&e et 3 la douce
existence qu'elle gofite au couvent; & 1l'auberge, =lle vit dans
1'abondance.

Dans chacune de ces trois maisons, Hélol!se m&ne une
vie de réclusion et se soumet & l'autorité d'une figure
maternelle protectrice. A la maniére d'un &tre mythigque bien-
veillant, ces femmes d'adge mlir que sont Grand-M&re Antoinette,
la supérieure du couvent et la tenanci&re de 1l'auberge, madame
Octavie Embonpoint, assurent une surveillance assidue qui
conditionne la vie et le destin d'Héloise.. Représentante de
l'ordre, du bon sens et de la mesure, la supérieure n'admet

pas le comportement ré&préhensible de la novice Hélofse et

ses excés dans la privation et les extravagances de toutes
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sortes. La mére Supérieure, qui apparalt menagante dans les
réves d'H&lolse, la renvoie chez elle avec une lettre qui
parle d'épuisement et de crises nerveuses. Lorsqu'elle entre
d l'auberge, HElolse compare intérieurement la tenanciére et
son ancienne supé&rieure. Madame Octavie est aussi &conome
et prudente que la supérieure; chague soir, elle fait ses
comptes. HE&lolse ob&it & la tenanciére comme la novice
sa sup&rieure.

Madame Octavie aime trop le vin, elle mange trop

de fromage. M&re Supérieure aimait bien le

fromage, elle aussi. Mais elle n'en mangeait

jamais pendant le caréme. Peut-&tre que Madame

Qctavie devrait jeﬁnegaelle aussi, faire pé&nitence

comme Mére Supérieure” .
La tenanciére aime ses filles et voit 3 ce qu'elles soient
bien trait@es et nourries. Sa trés grande franchise avec
la nouvelle employé&e surprend par sa spontanéité& et son refus
de tout malentendu.

Je ne sais pas si vous l'avez remarqué&, mais

vous étes dans un bordel, mon enfant, il est

encore temps gg retourner au couvent, si vous

en avez envie™ ",
Quant & Grand-Mé&re Antoinette, elle n'approuve guére l'exal-
tation et les extravagances d'Hélolse mais elle affirme que
l'enfant est peut-&tre une sainte. En réalité la grand-mére

souhaite & tout prix gue ses petits—enfants soient heureux.

Elle feint parfois d'ignorer certains aspects de la vie

58 Une saison dans la vie d'Emmanuel, p. 106.

59 Ibid., p. 1l1l.
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d'H&lolse; par exemple, elle jette sans la lire, la lettre de
la supé&rieure et plus tard, elle excuse sa petite-fille de ne
plus aller 38 la messe.

Hélolse est épanouie depuis qu'elle travaille &
1'Auberge de la Rose publique. Ses réves sont devenus des
réalité&s; son désir "errant et sans but" s'est apais&. En
apparence, elle est la seule de la famille qui connaisse un
certain succés et gagne beaucoup d'argent. Toutefois le per-
sonnage d'He&lolse n'est pas aussi simpliste qu'il en a l'air
au premier abérd. L'ancienne novice devenue prostitufe est
en r&alité un €tre complexe dont l'existence semble se situer,
se développer d un niveau de conscience plus obscure que
réfléchie. La personnalité inconsciente occupe davantage
d'espace que le conscient lucide chez cet &8tre fictif soumis
4 un détermisme sournois, dissimulé derridre les circonstances
et les personnes qui l'assujettissent. Tout aussi puisaantes
et troublantes, des &nergies intérieures orientent le destin
de la jeune fille au tempé&rament jouisseur, peu portée &
l'auto-analyse et incapable d'émettre un jugement &clairé et
logique sur son existence.

L'opposition entre le réve et la ré&alité contient
quelgques &€léments susceptibles d'éclairer le "myst&re Hélolse".
Le pseudo-mysticisme de la novice confond 1'amour mystique
et les aspects physiques de 1'amour humain. Par une singu-

liére aberration, Hélolse mé&connait, sous-estime ou dévalue
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le symbolisme mystique. Une spiritualité suspecte, le désé-
guilibre psychologique, l'absence de valeurs religieuses
authentiques, la pré&disposition pathologique & adhérer au
réve compensatoire, voild quelques-unes des raisons pour les-
quelles HElolse déforme et invertit le véritable sens de
l'allégorie de l'union mystique de 1'ame & Dieuso. Plus
hystériques qu'authentiques, les expériences pseudo-religieuses
de la novice accentuent son dé&séquilibre mental, & tel point
gu'elle commence & confondre peu & peu réve et r&alité. Le
commerce lucratif de l'auberge est l'aboutissement normal,
la concrétisation des réves nocturnes oll Hélofse imaginait
1'Epoux divin venant & sa rencontre sous les traits des
autres religieuses ou de 1'aum6nier. La sup&rieure paraissait
alors dans le caucheﬁar pour condamner le comportement
d'Hélofse, gui n'en continuera pas moins de fairé les nmémes
réves jusgu'au jour oll elle quittera la maison pour 1'auberge.
Dans le réve initiatique gui margue ce nouveau départ, HElolse
se voit en train de danser avec ses compagnes décoiffées dans

la chapelle du couvent. Subitement elle est somm&ée de faire

une confession. Ses cheveux sont coupés, sa téte rasée.

60 Cette HEloilse de Marie-Claire Blais rappelle le souvenir
d'une autre amoureuse cé&lébre du méme nom. Pour 1l'HElolse
guébécoise, le couvent est prélude 3 la maison close alors
que pour l'amante d'Abé&lard, il est refuge et cadre servant
" d la sublimation de sentiments passionnés.

En s'inspirant de l'histoire d'Abé&lard et d'Heloise,
Jocelyne Villeneuve se sert de l'allégorie comme cadre
romanesque d'une action toute psychologique. Dans Des gestes
seront posés (1977), l'amoureuse dégue s'identifie & Helolse
et adresse & son amant de longs monologues qui font penser
aux célébres Lettres portugaises de Guilleragues.
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Ironiquement, la narratrice superpose la vie du

. 6 - - :
couvent et celle de la maison close 1. En un réve prémoni-

toire, HElolse, qui pense qu'on ne peut pas "tomber plus bas
que le ré&ve", découvre sa véritable vocation.

Cette folis, le couvent avait &té& transformé& en

une h8tellerie joyeuse que fréquentaient des
hommes gras et barbus, des jeunes gens aux joues
roses, ad qui Hélolse offrait l'hospitalité pour

la nuit. Elle les recevait dans sa cellule, et
les religieuses faisaient briiler de l'encens & 1g,
cuisine pour les visiteurs. HE&lofse &tait aimée “.

Les d&sirs d'HElolse sont comblés: le réve et la réalité& ne

-

font plus qu'un & 1'auberge. La nouvelle prostitude continue
cependant de dire ses priéres du soir tout en s'abimant dans
un réve "merveilleux":

Car en peu de temps, ne cessant de comparer sa

vie & l'Auberge avec le bien-&tre de la vie au
couvent, glissant d'une satisfaction 5 1'autre,
comme on s'@vanouit de plaisir ou de douleur dans
les réves, [...] H&lolse découvrait la troublante
harmonie d'un désir apais&, tandis que s'&pousaient
en elle les bonheurs qu'elle avait eus dans le
passé (H&lolse avait les bras chargés de roses,
elle courait dans le jardindes Novices, d'une
fenétre lumineuse ouverte sur les pommiers, les
jeunes religieuses chantaient pendant la récréa-
tion... L'une d'elles jouait du piano, ses mains
s'attardaient sur des notes fondantes, légéres,
rattaches les unes aux ‘autres par un fil mince
comme celui de la pluie) et que son imag%gation
refraichie lui ré&vélait ceux de 1l'avenir ".

Les liens gui existent entre le sens du religieux et

l'instinct sexuel appartiennent & la sphére de 1'expérience

61 Ferron &tablit lui aussi une opposition entre le couvent
et la maison close, mais s'attarde 3 l'association mére et
prostitude. En mélangeant avec humour le sacré& et le profane
dans la Charette (1968) et la Nuit (1965), Ferron crée une
atmosphére fantastique.

62 Une saison dans la vie d'Emmanuel, p. 88,
63 TIbid., p. 112-113.
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du "mystérieux" et du "grandiose". Les tendances humaines

qui ont leur source dans l'inconscient se trouvent relifes au
niveau de leurs racines; il suffit d'un simple désordre in-
térieur, d'une anomalie, pour que leurs manifestations
deviennent ambiguds et, par cons&quent, soient pergues comme
anormales et dé&viées. La psychologie des profondeurs qui
tente d'expliquer ces phénoménes liés & un déséquilibre soit
passager soit incurable trouverait dans le "myst@re HElolse"
une illustration de cette corré&lation entre les déviations

du religieux et de l'érotigue. Ces phénomé&nes sont exploités
avec art par une jeune romancidre qui laisse aller son ima-
gination et construit des personnages sous-humains, totalement
livrés & un comportement d'ol libert& et conscience claire
sont exclues. La pens&e 3 un stade pré-logigque a des attraits
compréhensibles: cette pensée magique communique avec le
merveilleux, l'irrationnel et le fantastique, et toutes formes

de l'imaginaire sans fond.

NOVICE SORCIERE: ANTITHESE DE LA RELIGIEUSE IDEALE

Soeur Julie de la Trinité&, &trange novice qui ensor-

celle le couvent dans les Enfants du sabbat, n'est pas une

jeune femme ordinaire: elle est bel et bien une sorciére.

L'action de ce roman d'Anne Hébert consiste en un affrontement
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constant des forces du mal et du désordre, qui s'incarnent
dans soeur Julie, et les puissances du bien et de la paix,
dont la supérieure, mére Marie-Clothilde, est la principale
gardienne. Le ré&cit s'éléve au niveau du mythe, tandis que
l'imaginaire fantastique sert de moyen litt&raire privilégié
pour représenter l'&ternelle opposition des forces bien-
veillantes et malfaisantes qui, en l'occurrence, s'affrontent
~au monastére du Pré&cieux-Sang. Les religieuses sont cons-
tamment aux prises avec des ph&noménes parapsychologigues
et surnaturels; telles la magie, la sorcellerie et la
possession diabolique. Inséréesdansla vie monastigue, ces
réalités qui rel&vent de l'hybris et de l'irrationnel sont

attribudes aux pouvoirs de sceur Julie.

Cadre de l'action, point de vue narratif et symbolisme

L'action du roman se situe & deux niveaux d'imagi-
naire et a des temps différents: d'abord les réalité&s d'un
monasté&re situé dans la ville de Québec durant la seconde
guerre mondiale; parall&lement, soeur Julie reconstruit
par la mémoire et les visions un espace et un temps révolus,
ceux de la cabane de son enfance, quelque dix ans plus
tét. La superposition de sc@nes appartenant & des &poques et

3 des espaces différents devient de plus en plus envofitante.
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La vie et les moeurs des sorciers64 de la montagne de B...
hantent la pensé&e de soeur Julie, qui se reconnaft sous les
traits de leur fille.

Le point de vue adopt& dans le ré&cit est gé&néralement
celui de soeur Julie. Les passages &crits 3 la premidre per-
sonne ré&vélent directement le contenu de sa pensée, alors
que la troisiéme personne sert & la description de scénes et
de personnages qui échéppent 4 la novice-sorciére. A la
maniére d'Asmodée, l'auteur implicite qui m&ne l'action s'in-
filtre‘partout: dans les cellules, dans les r@ves et dans
les pens&es secrétes des personnages, pour en d&masquer les
moindres faiblesses, les plus petites craintes.

Les Enfants du sabbat parodient, en les renversant,

des symboles religieux et sacr@s. Le titre du roman

s'applique & Julie Labrosse et & son frére Joseph, enfantsdes

sorciers Adélard et Philoméne, gui dirigent un joyeux sabbat65

64 Il est difficile de croire que, vers 1930, des sorciers
faisaient leurs sabbats dans une montagne québé&coise.

Voild encore un indice gue l'interprétation de ce roman et

la compréhension des thémes de la vie religieuse et du couvent
ne peuvent Etre situés au niveau historique. L'explication
des Enfants du sabbat se trouve contenue dans l'imaginaire

et le symbolisme. Ce livre d'Anne Hébert n'a de sens qgu'en
tant que ré&cit mythigque destin& a mystifier, & fasciner,

d distraire le lecteur.

65 Le Dictionnaire des symbecles de Jean Chevalier précise
que le sabbat é&tait rattaché au cycle lunaire et que les
réunions de sorciéres se faisaient dans une clairiére.
L'aspect nocturne du symbole du septieme jour marquant le
repos de Dieu se manifestait par des scénes délirantes et
effroyables. (voir "sabbat", p, 836.)
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dans la montagne de B... Au cours des cérémonies qui se
déroulent lors des fétes de la pleine lune, ils agissent
comme prétre et prétresse d'une Eglise démoniaque. L'orgie
qui prend place signifie le retour au chaos primitif, l'affir-
mation des forces instinctives et la perte du contrdle de la
raison. La cabane de l'enfance de soeur Julie est rattaché&e
a ia sorcellerie, cette forme de pseudo-religion dont les
rites, la magie et les pratiQues‘occultes imitent, en la
déformant, la religion catholique. Soeur Julie ne s'est pas
. séparée de ce monde fantastique. L'insertion de ces deux
univers religieux contraires & l'inté&rieur d'un méme person-
nage produit l'&clatement du masque, Les appérences de
bonne et fidéle novice sonnent faux sur ce corps de sorcién?s,
dont la vé@ritable nature s'affirme graduellement, pour le plus
grand malheur du couvent qui souffrira bient&t de la possession

diabolique67.

66 Selon Chevalier, le sorcier est le symbole des é&nergies
créatrices instinctuelles non disciplinées. Il est l'anti-
thése de 1l'image idéale du pére et du démiurge. Les
sorciéres sont pour les femmes la version femelle du bouc
émissaire sur lequel elles transférent les €lEments obscurs
de leur pulsion. "La sorciére est l'antithése de 1l'image
idéalisée de la femme. Elle est la servante du diable."
(Dictionnaire des symboles, p. 898.)

67 La Mariecomo (1974) de Régis . Brun parle du couvent de
Loudun dont les religieuses furent ensorcelés. Brun reprend
ou invente des histoires de sorci&res venues en Acadie avec

les ancétres. Un &trange couvent paraft aussi dans Un portrait

de Jeanne Joron (1977) de Suzannz Paradis. Sans gu'il soit
question de possession diabolique, ce roman crée un couvent
mystérieux qui est 1li& & la vie des principaux personnages.
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Le renversement de mythes et de mystéres sert de pro-
cédé efficace au maintien d'une atmosphére d'envoiitement et
de diablerie. L'humour noir qui se camoufle & peine derridre
les faits et gestes de la sorciére enceinte par magie,
singeant ainsi le mythe de la vierée féconde,lproduit un
effet insolite. Les n&oménies, les rites d'initiation, les
messes noires, la déformation d'extraits bibliques sous
forme d'aphorismes ne sont que gquelques-unes des manifes-
tations de la sorcellerie. Soeur Julie est encore membre
de cette soci&té occulte, et sa pré&sence au couvent est une
contradiction, un contresens. Son départ dénoue enfin la
situation devenue intenable.

Bref, ce romén est un récit mythique qui parodie 1la
‘religion et illustre 1l'antagonisme des forces té&nébreuses
concentrées dans le personnage de la sorci&re. Anne Hébert
décrit le triomphe temporaire et provisoire de la noirceur.
Le cadre concret et le temps choisi sont des é&léments
secondaires, car la véritable action, l'enjeu principal, se
situe dans un lieu mythique d&bordant toute limite spatiale

et temporelle.

Imposture de soeur Julie de la Trinité

Les origines de soeur Julie se révélent graduellement.
Elle est une sorciére officiellement reconnue dans l'univers

des ombres puisqu'elle a &té& initie par son pére, lui-méme



378
sorcier identifi& au diable. Retracée, en remontant au xviz€
sidcle, la généalogie soigneusement &établie n'indique gue la
lign&e des sorciéres d'ol est issue Julie. Son véritable
pére est le diable, puisqu'elle en porte la margue, au bas
des reins et 3 l'épaule gauche.

En entrant au couvent, "sans dot et sans curriculum
vitae", Julie a prétendu &tre amnésique. L'ancienne supé&rieure
qui l'avait regue se souvient de l'adolescente de treize ou
quatorze ans qui avait appris d lire et & &crire avec une
rapidité surprenante. Elle avait aussi fait preuve d'une
pi&té remarquable et d'une stupé&fiante ardeur & faire pé&ni-
tence. En réalité, la "vocation secréte" de sceur Julie est
liée au destin de son frére Joseph, parti 3 la guerre. La
présence de soeur Julie n'a rien & voir avec la pratique des
voeux: celul qu'elle adore n'est pas le Christ, mais son
frére bien-aimé pour qui elle fait pénitence.

Au commencement du roman, soeur Julie a l'aspect
d'une petite religieuse hysté&rique, assaillie par d'&tranges
visions. Ses premi@res transes ont l'apparence de prodiges
plus fascinants que ré&ellement inguiétants. La novice mime
les gestes de la vie religieuse et semble se soumettre, mais
ses intentions sont faussées au départ. Le baptéme qu'elle
a regu de Joseph, geste supréme de renoncement au diable,

n'a rien d'absolu ni de définitif, car soeur Julie retourne
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pen & peu aux croyances primitives des sorcidres qui sont des
servantes du diable. Sa soumission 3 la supfrieure est feinte;
intérieurement, elle se sent déchirée par le retour des ten-
dances malveillantes. Lorsgqu'elle apprend que Joseph est
marié& et que sa femme est enceinte, soceur Julie reprend sa
véritable personnalité de sorci&re. Son imposture &clate
au grand jour; sa rage et son dépit ont des conséquences
affreuses sur son entourage: les sortiléges se nmultiplient:
un "orage électrique”, dont 1l'Epicentre est la chambre de
soeur Julie, secoue le couvent tout entier; les demandes peu
orthodoxes des anciennes de l'infirmerie sont exaucées;
l1'humiliation de la sacristine, soceur Gemma, est extréme;
finalement, sous l'influence de soeur Julie, 1'&conome ruine
le couvent, devient folle et est enfermée au grenier. Tout
le couvent est hanté par 1l'esprit maléfigue de soeur Julie;
ses pouvoirs destructeurs touchent tous ceux qui 1'approchent.
Humili&, le premier aumdnier s'est ﬁendu. Le mé&decin de la
communautéd, lui, est victime du "mauvais oeil" de soeur
Julie, chez gui il diagnostique le "mal des cloitres"; il
croit gue l'hyst&@rectomie la gu€rirait de ses crises nerveuses.

Soeur Julie a les signes siirs de possession diabolique:
des yeux de louve, le pouvoir de lévitation, des égratignures
partout sur le corps, les stigmates de la lettre J, pour
Joseph, Jésus,.Julie ou Jean, prénom du docteur. De plus,

le second aumdnier et la supérieure ont découvert sur son
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corps les "stigma diaboli". Un exorcisme est pratiqué, mais
sans succeés. Le pouvoir de soeur Julie soumet presque tout
le couvent.

Un seul personnage semble échappef aux manipulations
de soeur Julie: la supé€rieure, mé&re Marie-Clothilde, figure
antagoniste essentielle & 1l'action du roman. MEme si elle
est €branlée elle aussi, elle n'est pas détruite. Malgré sa
ferme d&cision de renvoyer la novice, la supérieure est im-
puissante; soeur Julie ne paitira que lorsgu'elle aura poussé
d leur paroxysme ses pouvoirs de sorciére, en mettant au
monde un b&bé, fils du diable. Revéﬁuet?une jupe et d'une
veste confectionnées & méme sa couverture grise, un mouchoir
blanc sur la téte, sceur Julie ira enfin rejoindre le diable,
déguisé en grand jeune homme gui 1*attend dans la rue. Soeur
Julie, qui ne fut jamais une authentigue religieuse, renonce
enfin a 1'imposture pour réinvestir publiguement sa v&ritable

nature de sorciére.

Mére Marie-Clothilde, supérieure d'un couvent ensorceléd

La forte personnalit& de mé&re Marie-Clothilde affronte,
non sans crainte de fléchir, la trop puissante soceur Julie,
dont elle fait ressortir par contraste les traits dominants.

La mission de la supérieure est d'empé&cher le couvent de
divaguer soué le "vent de folie" gui 1le traverse; de retenir

et de mater les forces déstructrices du mal. Elle n'est pas
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. décrite comme une femme exceptionnelle, qui brandirait sa
sainteté@ comme défense. Au contraire, de tous les personnages

des Enfants du sabbat, elle est peut-&tre la plus humaine, la

plus équilibré&e. Presque seule, elle réussit A tenir le
couvent debout contre 1l'assaut du diable, sans perdre la
téte.

En tant que supérieure, elle possé&de un pouvoir
temporel: la responsabilité de l'ordre, de la modération et
de la bonne marche du couvent. En une paééphraﬁe parodique
de l'évangile, elle affirme son autorité:

J'al rang de supérieure et j'ai des filles sous
mes ordres. Je dis 3 l'une: wva, et elle va; 3
1'autre: viens, et elle vient; et & la nouvelle
postulante gui entre ici: fais cela, et elle le
fait. Ne faut-il pas que mes filles, sans
exception, soient devant moi, comme des livres
ouverts, afin que je puisse lire leur ame sans
effort? Tel est mon dggoir de supérieure et de
directrice spirituelle ~.

Secondée par une assistante et une &conome, la supérieure
dirige son couvent avec prudence et sagesse. Le ton utilisé
pour décrire le conseil se fait moqueur.

Les soeurs en conseil sont redoutables et

regardent leurs adversaires sans ciller. Le blanc
empesé des cornettes et des guimpes, l'&toffe noire,
mate, des robes, les mains pédles et les visages
défaits. Tout cela posé& pour l'é&ternité&. Une reli-
gieuse vivante remplagant aussitdt la soeur morte
gu'on vient d'enterrer, sans gque l'adversaire s'en
apergoive, semble~t-il. Tant la resggmblance est
parfaite entre les soeurs du conseil ~,

68 Anne Hébert, Les Enfants du sabbat, Paris, Seuil, 1975,
p. 19.

69 TIbid., p. 55.
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Tout comme pour la sorciére, les pouvoirs de la supé-
rieure lui sont transmis par la lignée, non pas celle du
sang, mais celle de la hidrarchie. En une sorte de rapport
canonique rendant compte de 1'@&tat de son couvent, la supt-

rieure dé&clare solennellement:

Moi, Marie-Clothilde de la Croix, supérieure de
ce couvent, moi-méme dépendant de notre supérieure
générale, qui reléve de notre mére provinciale,

-

elle-méme soumise & notre mére générale qui est a
Rome, toutes femmes, tant que nous sommes, jamais
prétres, mails victimes sur l'autel, avec le Christ,
encadrées, conseillées, dirigées par nos supérieurs
généraux, &évé8gues et cardinaux, jusqu'au chef
supréme et mdle certifi& sous sa robe blanche: Sa
Sainteté le pape, je ju;a et déclare que tout est

en ordre dans la maison .

Tout au long du récit, pour signifier l'action 2a
mener contre soeur Julie, l'emploi d'infinitifs définit,
délimite avec précision ce que la supérieure doit faire.
Devant les premiers prodiges de la novice, la supérieure
dé&clare gu'il faut avant tout "effacer" les simulacres de
maladie et d'illumination. Puis, elle souhaite “ramenér"
la paix, "prévenir" 1l'archev@ché, "se défaire" discrétement
de soeur Julie; son plus grand désir est de "tout effacer,
de tout réparer, d'emp&cher la douleur de prendre racine et
de se développer, telle une plante envahissante dans tout le
couvent71". L'obligation de "sauvegarder" "& n'importe quel

rix" la réputation du couvent justifie en dernier lieu le
P p J

meurtre de l'enfant de soeur Julie. Conjurer les mauvais

70 1Ibid.

71 1Ibid., p. 181.
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sorts, protéger les faibles, punir les audaces, ordonner des
priéres et des mortifications et tenter de limiter les méfaits
de la peur qui l'envahit personnellement: vo0ild l'essentiel
des téches de la supérieure.

La supérieure est un personnage plus grand que
nature, amplifi& par la caricature. Les traits de sa ﬁhy-
sionomie ont des caractéristiques chevalines, en particulier
ses yecux mobiles, grossis par le verre de ses lunettes. Ses
grandes mains tremblent parfois de rage, sa voix hésitante
trahit sa peur du diable, et son regard de myope sugg&re
l'impuissance § €claircir le mystére de soeur Julie. Elle
tente d'abord d'expliquer les phénomé&nes extraordinaires qui
se produisent en ayant recours au bon sens et & la logique.
Par exemple, la scéne du lavoir ne serait gque "danse de
Saint-Guy, doubl&e d'une crise de somnambulisme?z“.

En plps d'étre gardienne de l'ordre et des apparences,
la supérieure a charge d'ames. Elle ne peut forcer les con-
fidences de sceur Julie, mais elie sait bien gque c'est son
dme qui est atteinte. En destituant la sacristine de ses
fonctions, elle expligque que "l1l'&me de soeur Gemma est
devenue aussi sale que ses claques, & l'épogue de la slush,
au printemps73“. Devant l'incapacité& de sauver l'&me de

soeur Julie, la supé&rieure se résigne:

72 1Ibid., p. 59.

73 1Ibid., p. 46,
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Qu'elle retourne au monde, cette croix de mon

directorat, anathéme avec le monde dont elle

n'aurait jamais dd sortir! Ne vaut-il pas mieux

guicne seule @e mes fi}lgﬁ périsse et que toutes

les autres soient sauvées ?
Les points faibles de mére Marie-Clothilde sont sans gravité,
puisqu'elle les reconnait au lieu de les refouler. Par con-
séquent, elle peut engager une lutte franche contre eux. Elle
se surprend a ressentir de la compassion pour le bébé de
soeur Julie. Ce sentiment, tout autant que la tentation du
désespoir, aurait pu la perdre, mais elle se ressaisit.

La supérieure représente a la fois le bon sens rai-
sonnable et un Dieu qui maintient l'ordre, tout en sachant
gu'il faut laisser agir les puissances du mal. Ses deux
alliés dans cette lutte, l'abbé& Flageole et le docteur
Painchaud, sont de pdles représentants de 1'Eglise et de la
science, toutes deux impuissantes devant ces phénoménes sur-
naturels. La supérieure est fidé€le 3 sa mission, résumde
dans la citation suivante qui sert aussi d'explication au

roman:

Ne s'agit-il pas avant tout de ramener le couvent
sur la terre ferme et de l'emp&cher de divaguer,
toutes voileﬁsdehors, sur les eaux troubles de
1l'imaginaire ~.
L'imaginaire débridé est cette puissance multiforme,
gui s'anime et vit 3 travers les mots, les personnages aux

apparences humaines. L'imagerie de la religieuse est ici des

74 Ibid., p. 141.

75 Ibido, pt 130-1310
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plus variées et va de la petite sceur timide, fid&le et
peureuse, a la sorciére effront&e, en passant par divers types
interm&diaires plus faibles, mais pittoresques parce que mani-
festant les formes primitives de la psych@ inconsciente. Par
exemple, l'&conome fume et jure "comme un homme", les vieilles
religieuses privées de calmants voient resurgir d'anciens
désirs refoulés. Dans ce monde ol les forces té&nébreuses
s'agitent, seule la sup&rieure conserve une maftrise &ton-
nante. Elle symbolise le besoin de s&curité&, de réassurance,
de chaleur maternelle, gé&néralement projeté sur le person-
nage de la "Magna Mater" qui prot&ge et nourrit ses enfants.
La présence de cet arch&type &quilibre la tension et 1l'atmos-
phére du roman, l'emp&chant ainsi de sombrer dans l'atrocité,
la démesure et l'horreur. A ce niveau mythique, la réalité
romanesque n'a plus que'valeur symbolique; tout ce qui touche
la vie religieuse et le couvent n'est que cadre et apparence.
Ces &£l€éments sont n&cessaires pour que le mythe prenne forme

et signification.

Deux réseaux de forces antagonistes

La force thématique primordiale, la puissance active
qui domine la dynamique de cette fantastique histoire des

Enfants du sabbat s'identifie comme l'emprise du mal sur le

couvent. En tant qu'instrument et si&ge de cette tendance,

soeur Julie est orient@e vers le mal comme vers une pente
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naturelle. Elle incarne la puissance diabolique génératrice
de la tension qui résulte de phé&noménes paranormaux. Les
désirs malveillants de soeur Julie deviennent des réalités
lorsqu'elle se dé&couvre des pouvoirs exceptionnels: kines-
thésie, voyance, bilocation, lé&vitation, pour ne nommer cque
quelques—-uns. Le diable est l'adjuvant invisible qui
accompli£ les maléfices attribués & soeur Julie.

La supé&rieure repr@sente la sauvegarde de l'ordre et
du bien dans ce systéme de forces dont l'équilibre est
instable tant que soeur Julie est au couvent. La fonction
d'opposant que mére Marie-Clothilde remplit, non sans peine,
est renforc&e par l'arrivée du second aumdnier, grﬁnd amateur
de démonologie. Cet adjuvant qui s'appuie sur 1l'autorité
religieuse joue aussi en guelque sorte le rxSle d'ex&cuteur
du destin, ou d'arbitre apparent de la situation, puisqu'il
enléve la vie au bébé& de soeur Julie. En fait cette mort
ne marque pas la lib&ration totale du mal, car la supérieure
est complice. En dernier lieu, il semble que ni le mal, ni
le bien ne l'emportent. Le couvent retrouvera-t-il son calme
et son silence aprés le départ de soeur Julie? L'ambigulté
du dénouement ne permet pas d'affirmer si la supérieure est
vaincue ou non. Elle a &té& touch&e par le mal et s'associe
donc par ce fait au monde de soeur Julie. Il faudra expier
ce péché "accompli en toute connaissance de cause", et ce

"Jusqu'a la mort", semble-t-il.
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Un second ensemble de forces qui arc-boute l'action
du roman est &troitement rattaché au réseau &tudié plus haut.
Si soeur Julie, novice docile depuis trois ans, devient peu
a peu un &tre malveillant, puis wme possédés du démon, c'est
que le véritable motif de son entrée au couvent est relié
aux sentiments qu'elle &prouve pour son fré&re. En plus
d'@tre représentante de la force vectorielle identifiége
comme 1'amour de Joseph, soeur Julie est aussi investie de
la fonction d'obtenteur &ventuel du bien souhait&, que
Joseph personnifie. L'obstacle, l'opposant qui contribue i
la création de la situation dramatique est encore Joseph, qui,
par son départ et son mariage 3 une Anglaise, se soustrait
définitivement & l'emprise de sa soceur. En refusant
d'acquiescer aux désirs de Julie, il agit comme arbitre de
cette situation dramatique gqui a des conséquences graves sur
l'action du roman. f

La folie furieuse de soeur Julie est une manifestation
de son dépit et de sa rage. Le désir de vengeance devient
alors la force th&matique d'une nouvelle situation qui pousse
Julie au meurtre de sa belle-soeur et de l'enfant gu'elle
porte. Son adjuvant fid&le, le diable, permettra que Joseph
soit tué au combat, puisque soeur Julie l'exige. Ce faisant,
la novice s'est arrogé les droits de juge et d'ex&cutrice

de sa propre vengeance.
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Signification de la religieuse dans 1'ceuvre d'Anne Hébert

L'interpré&tation des personnages de soeur Julie et de
la supé@rieure comme représentantes de l'antagonisme entre le
bien et le mal n'@puise pas la portée symbolique du roman.

La signification de l'oeuvre & un niveau mythique rejoint
des ré&alités primitives souvent dissimules dans 1'incons-
cient, ce réservoir profoﬁd dfimages stupéfiantes qui
prennent généralement forme par le biais du réve et de la
littérature fantastique ou merveilleuse. Nier l'existence
de l'inconscient chez 1l'@tre humain, c'est priver le roman
d'une part d'imaginaire et d'irrationnel gui, alliée a l'art
romanesque, produit des oeuvres d'une profondeur et d'une
densité défiant l'analyse exhaustive et définitive.

Par sa forme et surtdut par son contenu, ce roman
de sorcellerie suggére la pré&sence, trés discréte cependant,
d'un auteur implicite exceptionnellement dou&. C'est avec
une certaine réserve gue nous avons abordé ce roman, en nous
gardant bien de faire la psychanalyse de la "personnalité
inconsciente" de l'écrivain qgui projette vraisemblablement
sur le personnage de la sorciére une part de son "ombre" afin
de l'exorciser. Quelques intrusions d'auteur dissimulées
dans le texte ré&vélent cet aspect cathartique de l'écriture
gui rappelle les intentions dé&culpabilisatrices d'Elisabeth
dans Kamouraska. Les objectifs que soeur Julie se propose
d'atteindre au début du romén sont peut-étre aussi ceux de

la romanciére qui ne met aucun frein 2 son imagination créatrice:
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L'intention d'user 3 jamais une image obs&dante.

Se débarrasser de la cabane de son enfance. s'en

défaire, une fois pour toutes. Et surtout, ah,

surtout! &tre délivrée du couple sacréd qui prési-

dait 8 la destinée de la cabane, quelgue part,

dans la montagne de B..., parmi les roches, les

troncs d'agbres enchevétrés, les souches et les

fardoches '~ .
De tels passages contiennent la clé du roman, l'explication
ultime autour de laquelle se regroupent des &léments &pars
emprunt&s en partie 3 des oceuvres anté&rieures. Soeur Julie
serait-elle le prolongement de 1l'é&pouse du seigneur de
Kamouraska et de quelques autres personnages féminins d'Anne
Hébert?

Sans adopter une m&thode psychocritique rigoureuse,
comme celle de Charles Mauron77, nous avons cru opportun de
faire une bréve analyse comparative de quelques religieuses
dans l'oeuvre d'Anne Hébert. Le relevé d'images et de per-
sonnages ré&currents commence par la novice Nathalie du conte
"le Printemps de Catherine". Chass&e de son couvent par

1l'envahisseur, elle est l'opposé& de Catherine, dont le

caractére ressemble 3 celui de la sorcidre des Enfants du

76 Ibid., p. 7.

77 La m&thode psychocritique mise au point par Charles
Mauron ne manque pas d'int&r&t ni de solidité. I'étude
des images récurrentes significatives rév&le la richesse
et la profondeur de ce gu'il nomme "personnalit& incon-
sciente" de l'écrivain. (Voir 1l'article "Des mé&taphores
obsédantes au mythe personnel. Introduction 3 la psycho-
critique"”, dans Information litt&raire, Paris, Socidts

d'édition "Les Belles Lettres", 1964, n® 1, p. 1-8.)
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. sabbat. Puisqu'elle réincarne i la fois soeur Nathalie et
Catherine, soeur Julie semble posséder une personnalité double.
Le couvent est pour Nathalie un refuge contre les forces
du mal qui s'agitent en temps de guerre; "agnelle tondue
et consacrée", elle sera retenue par les soldats pour "payer
les droits du vaingueur", et Catherine passera outre:

"Qu'une paye pour les autres! C'est justiceTsl“

La mort de soeur Catherine des Anges, soeur de George
Nelson, amant d'Elisabeth dans Kamouraska, marque une‘autre'
&tape dans l'é&volution de la religieuse chez Anne Hébert.
Convertie & guinze ans, Cathy Nelson entre au couvent, mais
conserve au fond d'elle-méme une &trange nature rebelle. La
poésie du ré&ve enchevétre les faits et les intentions dans
le discours que tient Elisabeth.

Scoeur Catherine des Anges a offert sa vie et sa
mort & Dieu. Depuis son entrée au cloitre des
Ursulines. Sacrifiant sa longue chevelure noire
et ce vague pressentiment d'humaine douceur dans
son coeur enfantin. Toute tendresse immol&e dans
sa source, les trois voeux quotidiennement pra-
tiqués, voici notre jeune soeur Cathy qui va
mourir. Ses deux fréres sont aupreés d'elle. Ayant
franchi la cl&ture par une permission spéciale de
1'évéque (1l'un est prétre et l'autre est mé&decin}.
Sceur Catherine interrompt la priére des agnoni-
sants, d'une voix forte. Elle appelle son fraére
le mé&decin. Elle tend son &me expirante vers le
mauvais larron, George, le frére perdu.
- Ce n'est pas le temps de prier! Docteur,
sauvez-moi!
L'autre frére, bon larron de son &tat, prédicateur
z€l&, se signe en tremblant. Catherine des Anges
meurt <ans ce cri. Aygc sa voix forte qui crie:
]

- Docteur, sauvez-moi !
78 Anne Hé&bert, "Le Printemps de Catherine", dans le Torrent,
o Montréal, HMH, 1963, p. 1l4l.

79 Anne Hébert, Kamouraska, Paris, Seuwil, 1970, p. 170.
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Cette mort étonnante et inhabituelle d'une petite religieuse,
parodiant la mort du Christ entre deux larrons, contredit ce
lieu commun du roman selor. lequel une Lonne religieuse se
doit de mourir en paix. La remarque du docteur Nelson est
laconique:

Ma pauvre Cathy, si enfantine et sévére &

la fois. "Ma vocation", comme elle disait

cela, d'un air Qgstique extraordinaire.

Quelle dérision ...
La présence de cette religieuse associ€e 3 des réalités mys-
t&érieuses, bonnes et mauvaises, a un sens prémonitoire. Saii
vie et Sa mort pré&figurent l'existence sacrifiée et dé&sormais
malheureuse des amants. Les trois personnages ont un destin
commun: une vie ratée et la peur d'étre damné.

La nalveté et l'innocence de soeur Catherine rappellent
l'eétat premier‘d'Eiisabeth et de George avant le meurtre
d'Antoine Tassy. Puisqu'il ne semble pas y avoir de salut
pour Catherine des Anges, comment espérer alors que 1gs
amants puissent &8tre finalement r&unis? Le destin de soceur
Catherine double, comme un écho, le sort malheureux de
1'héroine de Kamouraska. Cependant, Elisabeth ne méurt pas
d la fin; elle continue de vivre dans l'univers imaginaire
d'Anne Hébert, pr&te 3 reparaftre sous les traits de soeur
Julief Cette ré@incarnation des personnages explique 1'im-
preésion de familiarité, de "dé€ja vu" qui se dégage de la

lecture de l'ceuvre fictive inté&grale d'un romancier.

80 Ibid., p. 171.



IMAGINAIRE MERVEILLEUX DE "COGNE LA CABOCHE"

Cogne la caboche de Gabrielle Poulin raconte de

fagon poétique le départ du couvent d'une religieuse ensei-
gnante vers la fin des années soixante. A trente-cinq ans,
soeur M. Anna-des-2Anges, née Rachel Delisle, est une Femme
physiquement &panouie, mais timide et dissimul&e sous un long
habit noir, avec bandeau blanc et voile noir. Inscrite en
lettres & 1l'Universit&, la belle et grande soeur Anna remet
son engagement religieux en question dés octobre; peu avant
Nodl, elle décide de quitter la communautd. Afin de se
libé&rer des ombres du couvent et de retrouver un eSpace vital
lumineux, soceur Anna se tourne vers son enfance et la réverie.
Il se dégage du livre la saveur et l'émerveillement de

l'enfance retrouvée. Le titre du roman, Cogne la caboche,

est emprunté 3 la petite enfance; le bébé& n'a pas encore de
conscience personnelle. C'est alors l'inconscient qui

domine: la sensibilité&, l'affectivité sont & 1'@tat primitif,
naturel, et ne demandent qu'd s'exprimer, a s'&panouir, 2
sortir de 1l'ombre pour accéder a la lumiére de la oonscience.
Pour retrouver la "vie" en elle, soeur Anna fait & rebours

le chemin vers Rachel, la petite fille gqu'elle a &té&.

Recherche d'une méthode d'écriture ou comment raconter une

histoire.
L'8criture po&tigue de Gabrielle Poulin transforme

le réel et crée au moyen de la ré&verie, surtout celle de
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l'enfance, une atmosphére d'émerveillement et de commencement
du monde. En ayant recours & l'imaginaire, soeur Anna trouve
un bonheur perdu et un désir de vivre qui bouleverseront son
existence de religieuse apparemment fid&le et fervente. Que
s'est-il produit chez soeur Anna, pour gue presque subitement,
2 la surprise de ses compagnes, elle choisisse d'abandonner
un état de vie ol elle a &t& heureuse? Que lui manguait-il
dans cette existence d'emprunt, qui fut pourtant réelle? Il
serait oiseux de chercher une explication claire, une justi-
fication de la d&cision finale de soeur Anna, car Coane la
caboche ne se situe pas au niVeau de la conscience claire,
de la pensée cart&sienne: ce roman n'est pas un compte renduy,
mais une oeuvre fictive. Comment expliguer cette "lueur
mauve" que sceur Anna pergoit en elle apré&s avoir jetd sa
discipline dans l'incinérateur? Quelle est cette "petite
flamme douce et intrépidesl" qui chasse l'ombre de la peur
du fond de son regard? Pour soeur Anna, cette lumisre est
"vie" en plénitude. A la recherche de cette "flamme", elle
remontera jusqu'au pays de l'enfance, ce merveilleﬁx temps
oll la peur existe & peine et oli paraft constamment 1'image
sécurisante du pére.

La pens€e de soeur Anna &volue 3 l'aise dans la
réverie, et si parfois elle &crit dans son calepin des choses

secrétes, ce ne sont pas des raisonnements ni des &bauches

81 Gabrielle Poulin, Cogne la caboche, Montréal, Stanké,
1979, p. 152.
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de réponses 3 ses dilemmes. Ce sont plutdt des impressions
et des images qu'elle notecomme les &léments d'une &nigme A
résoudre: le sens de son existence, la recherche de sa
propre identit&, non pas par l'analyse, mais par l'inventaire
d'images intérieures. Pourtant, soeur Anna a besoin de "“voir
clair". Lorsqu'elle sort son calepin, elle s'interroge sur
l'efficacit&, le bien-fondé de sa m&thode d'Scriturco.
Attentive & ses voix intérieures, elle les laisse parler,
elle se souvient. Surtout, elle imagine et invente i son gré
des situations et des personnages qui lui plaisent. La
démarche de soeur Anna, qui cherche une issue au moyen de
la réverie et de l'écriture, est peut-&tre aussi celle de la
romanciére laissant deviner, par le biais de soeur Anna, ses
hésitations et recherches d'é&crivain.

Si soceur Anna ne demande personne pour l'aider 3
prendre sa décision, elle sait pourquoi:
Je n'ai jamais pu demander un conseil, parce que
je n'ai jamais su {(ou voulu?) exprimer quoi que
ce soit de mes &tats d'dme. Mes états d'ame.
Un bien grand mot! Toutes mes pensées sont des
images; toutes mes décisions, des impulsions
irrésistibles, Non l'&criture ne peut pas &tre
pour moi un moyen d'&lucidation. Comme & 1‘'&ge
de douze ans, dans mon journal pgfsonnel, je ne
peux gque raconter les &vénements .
Un bref extrait du journal de la fillette illustre cette

tendance a remarquer les phé&nomé@nes intérieurs et extérieurs,

par exemple la présence du pére et la joie toute nafve

82 Ibid., p. 86.
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. lors d'un anniversaire. Soeur Anna prolonge l'examen de sa
manidre d'écrire et &value les tentatives d'€lucidation de
son propre mystére:

Dominer mes impressions,essayer de les remplacer
par des idées, combien de fois ai-je compté sur
cette métamorphose, comme sur un miracle? Quand
je commence 3 écrire, c'est toujours pour libé&rer
une image qui sait bien faire son chemin toute
seule. |[...] Je pensais que l'é&criture aurait
pu agir comme un rayon X sur moi et que, & un
moment donné, je verrais enfin appgﬁaitre en noir
sur blanc, la structure de mon dme ~.

Sveur Anna est intelligente et lucide. 8Sa ré&flexion sur les
m&andres de son propre fonctionnement intellectuel et affectif
révéle plus que le désarroi d'une religieuse en &tat de

crise: elle posséde un don d'&crivain gui cherche sa fagon
originale de dire et de créer. Soeur Anna, religieuse et
&crivain, avoue avec une franchise &tonnante, peut-&tre pour
l'exorciser, la cause de son hésitation:

Si au moins, j'avais le courage de poser clairement
le probléme. D'écrire une phrase, une seule, nette,
simple, aux arétes bien dé&finies, qui agirait comme
un poingon pour percer et graver cette chose en

moi confuse et sans nom. JYai peur. J'ai toujours
eu peur d'écrire, comme j'ai toujours eu peur de
parler. A cause de l'autre, le lecteur ou l'au-
diteur absent ou inexistant. De le faire surgir
devant moi. Menagant. Je n'ai jamais vraiment
gcrit, peut-&tre parce que gg n'ai finalement
jamais vraiment rien désiré .

-

Mais qu'a-t-elle donc & raconter, cette soeur Anna?
Quel est ce secret si mystérieux et profond gqu'elle-méme

ignore et dont elle a un pressentiment encore impr&cis? Elle

83 Ibid., p. 87.

> 84 Ibid.
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arrivera graduellement 3 communiquer la véritd profonde de
son €tre, non pas & coups d'analyses et d'explications, mais
bien par les détours de la ré@verie qui avance par scénes, par
images parcellaires constituant, lorsque rassemblées, une
représentation des plus poétiques. Quand elle d&cide d'&crire,
soeur Anna sait organiser sa pensée, la laisser remonter au
niveau des mots et des phrases. Le livre trouve sa forme et
sa structure originale: un point de vue unique, le regard
de soeur Anna, voit tout, interpr&te tout, créant ainsi une
unité d'ensemble. Elle imagine aussi les r&actions de sa
mére. A trois reprises, la pensée d'Anna paralt, encadrant
I'histoire de sa fille: 1le premier chapitre se situe en
automne au village dans la maison familiale; vers le milieu
du livre, au chapitre VII, Anna jongle 3 la suite d'une visite
d Rachel: elle s'apergoit que sa fille change; au dernier
chapitre, la mé&re regoit la lettre annongant la sortie de
Rachel et se rappelle les circonstances précédant la naissance
de son ainée.

Le roman comprend divers plans ou niveaux narratifs.
D'abord, un premier niveau, plus concret, celui de 1'anecdote
qui est tentative de "voir clair" et qui raconte les allées
et venues de soceur Anna entre le couvent et 1'Université,
d'octobre & avril ou mai. Ce bref temps et cet espace limité
ne sont qu'appui, tremplin pour accéder & un niveau narratif
plus libre et fantaisiste, celui de la pensée de soeur Anna,

qui évolue dans un imaginaire ol souvenirs d'enfance et
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réveries s'accumulent en un désordre pourtant significatif,
contrebalangant l'effet morbide d'autres souvenirs ou &lé-
ments 1iés 3 la vie religieuse et au couvent, cet espace clos
et &touffant. Le livre est le lieu de rencontre de forces
contraires, obscures, instinctives qui s'affrontent & 1'in-
térieur de la narratrice-protagoniste, seul personnage
directement impliqué dans la lutte qui‘se livre. Les puis-
sances mauvaises sont identifi&es et assocides au couvent,
et leurs influences couvrent les quinze derni&res années de
la vie de soeur Anna. Les forces adverses signifiant le
désir de bonheur et de "vie" sont tributaires d'un espace
vaste et ouvert, celui de l'imaginaire qui retourne &
l'enfance et reconstruit les images du pére, de la mére et
de la petite soeur morte enfant. Par 1'€criture, soeur Anna
redécouvre la nature et son appartenance & la terre, symbo-
lis€e par la réverie de 1l'Arbre qui signifie prise de
possession du réel.

Quel rS8le la vie religieuse, telle que congue et
décrite. par soeur Anna, a-t-elle dans cette histoire de
rupture, de retour & une authenticité& primitive et primor-
diale? Ies engagements religieux de soeur Anna ont tout 2
voir avec ce cheminement ardu vers un recommencement: ils
en constituent les obstacles majeurs et nécessaires, repré&-

sent@s par un couvent, comparé 3 une prison ou & une forteresse,

et une Regle qui, entravant la liberté&, comporte le risque
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d'aliénation. Dans un imaginaire primitif comme 1l'est celui
de l'enfance, deux univers s'opposent et s'affrontent: le
monde du Eonheur simple et rassurant est menac@ par des puis-
sances méchantes qui font peur, et qu'il faut a tout prix
annihiler. Soeur Anna le sait bien, elle, qui raconte des
histoires aux petites du dortoir et qui affirme 3 propos de
"la Belle au bois dormant": "Il y a bien des fagons de
raconter une méme histoiress."

En quittant le couvent, soeur Anna ne veut pas se
retourner pour voir la trace de ses pas ni 1'édifice de
pierre au bout du chemin. "Un jour, peut-&tre, Rachel aura-
t-elle envie de revé€tir & nouveau la livrée noire du fantéme
de soeur M. Anna-des-Anges pour revenir hanter ces ruinesasﬂ'
Rachel n'aura pas & chercher loin pour retrouver "ces ruines";
elle les porte en elle, en ce lieu secret oll natt la réverie.
L'8difice de pierre n'a plus rien & faire avec elle: c'est
un cadre inoffensif en soi, indifférent et sans signification,
si aucune conscience, nécessairement subjective, ne vient y
projeter ses propres fantasmes et ses peurs. Pour chasser
les ombres, qui, dans ce roman, se faufilent, hé&sitent
parfois sur les murs, soeur Anna a découvert la magie de

1'écriture. Elle sait qu'il lui faut "raconter tout cela

comme on invente une histoire87“. Le "tout cela" auquel elle

85 Ibid., p. 21.
86 TIbid., p. 236.
87 Ibid., p. 237.
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fait allusion contient, pour une part, les images d'une réverie
douce et bienfaisante formée par les comptines et souvenirs

de l'enfance, et, d'autre part, le sombre tableau du couvent,
avec ses religieuses, ses lois, ses coutumes et ses traditions.

Cogne la caboche est l'histoire merveilleuse d'une ombre,

prisonnié&re de 1l'obscure forteresse, qui s'éveille tout d'un
coup et est ramen€e, par une force mystérieuse, de la peur 3
la lumiére du jour; histoire gui aurait pu commencer par "Il
&tait une fois une petite fille endormie gqui avait &té en-
sorcelée..." Un risque guette aussi le lecteur critique:
celui de s'é@garer dans des labyrinthes d'images et de perdre
sa propre objectivité au point d'en oublier guel est le con-

tenu exact & comprendre et & expliquer.

Histoire de vocation

L'histoire de la vocation de soeur Anna se révéle
par bribes, mais sans suite chronologique. Encore enfant,
elle avait &té€ fascin&e par les coiffes blanches des reli-
gieuses, leur blancheur &tant analogie de cette "pureté dont
Anna dit qu'elle est si belle et si plaisante 3 regarder
pour l'oeil de Dieugs". Les religieuses ainsi idéalisées
ont profondément marqué Rachel, qui aime instinctivement
"ces femmes mysté&rieuses, ces grandes dames au langage im-

89,

peccable » différentes de sa mére, "une femme humble qui

88 Ibid., p. 57.

89 Ibid., p. 155.



400

parlait trés peu et seulement pour nommer les choses essen-
tielles 3 la viego". Tout naturellement, 1'adolescente
sentimentale et portée 3 la réverie, s'attache A une image
de religieuse désincarnée, "belle et noble comme une sainte
de vitrail, de qui elle n'attend que tendresse et douceur et
ad qui elle voudrait un jour ressemblergl". Rachel réve
"qu'un jour elle vivra avec ces femmes, comme elles, et
qu'elle sera & l'abri de toutes les grossidretés de la viém".
L'idéalisation excessive de la religieuse et le refus de la
vie et de ses “"grossidreté&s" non identifiées, mais oll se
camouflent le mépris de l'humain et les dé&sirs troubles de
l'adolescence, sont-ils les véritables motifs de son choix,
les seuls & expliquer la vocation de Rachel? De subtiles
influences ont pu l'encourager & entrer au couvent. Jadis
la mére avait elle-méme fait l'essai de la vie religieuse.
Le curé affirme: "Tout le monde le savait par ici gqu'elle
ferait une soeur93."

Sans s'interroger davantage, la pieuse Rachel n'avait
eu qu'ad prendre le chemin du noviciat, sans se préoccuper

des motivations inconscientes qui un jour devaient ressurgir.

"La voie est droite, lisse, sans courbe ni détour: aujourd'hui,

90 Ibid., p. 156.
91 Ibid., p. 158.
92 Ibid.

93 1Ibid., p. 61.
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le vestibule du paradis, demain, le cie194." La jeune femme
de trente ans qui redécouvre dans l'enivrante réverie de
1'Arbre cosmique son appartenance terrestre, est-elle la
méme que celle que "Dieu a marguée toute jeune encore de son
sceaugs"? En rejetant sans le savoir son milieu, elle s'est
coupée de son passé& et de ses racines naturelles.

Avec les autres postulantes, elle a répété la formule
affirmant qu'elle était entrée au couvent "librement et sans
contrainte". Sans doute ressentit-elle un attrait sincére
pour la vie spirituelle et eut-elle une piété aﬁthentique.

La postulante a le sentiment qu'elle est "dans la bonne voie",
que "son" Seigneur est présent:

Il &tait sa Patrie, sa Famille, son P&re, son
Fiancé. Un jour, il serait son Epoux et les
petites confiées & ses soins, ses enfants. [...]
Elle est enfermée dans un univers secret oil elle
contemple Celui & gqui elle a tout sacrifié.

Elle se sent caress&e "3 la fine pointe de 1'Gme"
par son Amant. Ses lectures commencent & porter
leur fruit. Plus qu'd Thér8se de 1'Enfant-Jésus,
trop maladive, c'est & Thér&se d'Avila qu'elle
voudrait, qu'elle croit ressembler [...] Elle
sait que son &me est un Chiteau, dont elle par-
court les sept demeures & la recherche de son
Seigneur, elle, petite fille d'origine modeste,
venue d'un village obscgg. Elle n'’aspire 3 rien

-~

d'autre qu'a &tre seule” .

Pourtant, il arrive parfois 3 soeur Anna de ressentir

un "malaise", ure "inguétude", qui dé&truit en elle un "fragile

94 1Ibid., p. 198.
95 Ibid., p. 106.

96 Ibid., p. 133-134.
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&quilibre". Avant de gquitter la maison, elle avait pleurd;
en route, elle avait ressenti intérieurement une sorte de
vide vertigineux, et en arrivant i la maison mére, "elle avait
eu un gofit fade dans la bouche et &tait devenue subitement

. . . cy 97
insouciante comme si elle avait &té& morte” ‘",

L'image de 1o
mort, présence qui se faufile dans tout le roman, est
associée & la vie religieuse. Lorsqu'elle songe 3 quitter,
soeur Anna avoue s'@tre "toujours crue condamnée 3 mourir":
la vie religieuse est devenue un "monde desséché et stérile".
Aussitdt arrivée au couvent, la nouvelle postulante,

qui revét un habit noir avec p&lerine et voile, se sent tout
autre: ni jeune fille ni religieuse, mais une longue poupée.
Ce n'est plus Rachel qui se présente 3 ses parents, mais
"une ombre". Le p&re de Rachel ne peut cacher sa révolte,
mais la mére est soumise. La vie de postulante n'est faite
que d'entretien ménager et d'"initiation p&nitentielle".
Soceur Anna se mogque du souci de propret& et caricature
certaines pratiques conventuelles: 1'obé&dience quotidienne,
l'examen particulier, les pénitences publiques volontaires,
la coulpe et la correction fraternelle. Le formalisme
outr& et le conservatisme de quelgues membres de la commu-
nauté religieuse révoltent la jeune religieuse.

| Au postulat et au noviciat, soeur Anna a beaucoup

de compagnes, mais pas d'amie véritable. Elle s'attache de

97 Ibid., p. 188.
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fagon trés sentimentale 3 une novice originaire d'un milieu 2
l'aise. Parfois, soeur Anna parle de ses origines "modestes"
avec un soupgon de sentiment d'infériorit&. Un certain
"snobisme" existe donc dans la communaut&; des préférences
et priviléges sont accordé&s aux aspirantes instruites et
issues de familles en vue. Dans 1l'ensemble, les compagnes
de soeur Anna sont d'anonymes personnages de d&cor gqui com-
posent des d&filés blancs ou noirs. Le mystdre entourant
l'admission & la prise d'habit ou aux voeux, selon un céré-
monial pré&cis, la nervosité communicative des jeunes reli-
gieuses gui rencontrent la sup&rieure générale et le départ
de quelques postulantesproduisent un climat malsain. TLa
profession perp&tuelle de soeur Anna est classée parmi les
souvenirs oll joie et peine sont mélang8es. La remise de
l'anneau d'or symbolique avait plu & la sensible professe,
convaincue gu'elle s'engageait ainsi pour la vie. Fortement
&branlée intérieurement lorsgqu'elle atteint ses trente-cing
ans, soeur Anna posséde suffisamment d'expérience de la vie
et de connaissance de soi pour que son deuxidme choix soit
approfondi et lucide. Soeur Anna s'engage désormais au niveau
de son &tre profond et rejette le rdle quﬂelle s'était imposé
par ignorance de sa véritable "vocation" gqui l'appelle hors
du contexte conventuel. Ce n'est pas l'attrait de 1'amour
humain symboiisé par le pére Jean gui la motive d'abord,

mais un désir d'authenticité et de vérits. Honn8te, elle ne
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laisse pas de faux espoirs au "prince charmant" venu 1'éveiller
de son long sommeil. Elle retrouve en elle la source de son
propre é&quilibre; elle s'appuie sur ses propres forces inté-
rieures, profondes et siires. L'adolescence prolongée
s'achéve, soeur Anna devient une femme autonome,

Elle a prononcé des voeux avant d'étre une femme.
Ils ne tiennent pas le coup au moment oll la vie

a un sursaut en elle. Quand elle promettra de

nouveau,gg'est d la vie qu'elle engagera sa
fidelite ",

Force négative & vaincre

Pour faire ce pas, admettre gu'elle s'est trompée
jadis, soeur Anna devient violente: son &€tre est divisé par
ce qu'elle appelle sa "double vie". Elle est s&vé@re pour
elle-méme, pour ses compagnes et pour le couvent dont elle
va se séparer. Il lui faudra les rejeter pour r&ussir ce
"commencement"”, cette seconde naissance. Tout passage im-
portant et significatif de l'existence suppose 1'abandon
d'un &tat ant@rieur pour accéder 3 une "vie" nouvelle, en-
trevue et désirée; ce processus suppose une rupture, c'est-
d~dire une mort et une renaissance. La réverie de 1l'enfance

99,

reconstitue un "bonheur simple oli les "bons", c'est-a-dire

les enfants et ceux qui leur ressemblent, retrouvent toujours

98 Ibid., p. 165.

99 Dans le chapitre sur "les Réveries vers l'enfance" de

la Poétique de la réverie, Gaston Bachelard démontre que
1l'enfance est un archétype du "bonheur simple". Il écrit:
"C'est siirement en nous une image, un centre d'images qui
attirent les images heureuses et repoussent les expériences
du malheur." (Presses universitaires de France, 1968, p. 107.)
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la sécurit@ menacée par des "méchants". Dans Cogne la caboche,

le couvent est prison ou forteresse, et la supérieure, une
sorciére qui empéche une "petite fille" de s'enfuir. La
liste de reproches gue sceur Anna fait d son couvent est
longue et vise d'abord les structures de la vie religieuse,
la Ré&gle, les coutumes et les traditions. Quelques person-
nages de religieuses stéréotypées, des supérieures et des
compagnes, passent comme des fantoches gui n'ont rien d'humain,
parce qu'elles portent le masque de la caricature. Les détails
de la vie religieuse énuméré@s paraissent invraisemblables,
tellement ils sont nombreux et exag€rés par une vision défor-
mante, celle de la révolte froide et contrdlée.

Sans la confiance, la "foi" dans la vie religieuse,
1l ne reste plus gque cadres insens&s, structures et lois
vidées de l'esprit qui les vivifiait. Le couvent devient
"tombeau", et soeur Anna ne veut plus &tre une "ombre",
&garg@e dans cet univers é&trange, ce "peuple de fantdmes".
"Elle s'apergoit que presqgue rien ne la retient dans cette
Communauté vieillissante, condamnée & une mort lente et
honteuseloo.“ Malgré de breéves allusions aux changements
que le concile Vatican II exige des communaut&s religieuses,
soeur Anna, entiérement hypnotis&e par le négatif qu'elle
grossit visiblément, refuse d'espérer une amélioration. ILes
exigences inhumaines de la REgle, dont des extraits sont

imprimés en majuscules, surgissent & tout propos dans la

100 Cogne la caboche, p. 102.
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premiére moitié du livre: 1l'interdiction de prendre des
enfants dans ses bras et d'embrasser les &l8ves est 1l'objet
d'une premiére transgression minime. Les réglements rigides
régissant les rapports des religieuses avec les prétres, la
famille et les gens de l'extérieur sont aussi des entraves
d 1'&panouissement de soeur Anna. Les coutumes et les tra-
ditions ont force de loi et la vie conventuelle est sévére.
Méme si la communauté n'‘est pas cloftrée, le style de vie
est celui du monastére: dans les locaux réservés aux reli-
gieuses, il n'y a ni plantes ni petits animaux, et les
séculiers n'ont pas l'autorisation de franchir la "cldture".
Soeur Anna en a assez de ce costume religieux qui la distingue
et qui fait qu'on la remargque 3 1l'Université et dans la rue.

Non satisfaite de blamer 1eslstructures et réglements
de la vie reliyieuse, soeur Anna s'en prend aussi aux reli-
gieuses, surtout aux supérieures: toutes semblent inhumaines,
"des &tres asexuds, immobiles et lourds comme des statuesun“.
La lecture du né&crologe au réfectoire est le point de départ
d'une réverie dé&faitiste: les soeurs sont des mortes en
sursis, des "poupfes au visage jaune et plissé&". Soeur Anna
craint de devenir, elle aussi, "un pantin raide, une marion-

nette dé€sarticulde de ce thé&itre décadentloz“. Des images

101 Ibid., p. ll2.

102 Ibid., p. 102-103.
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de mort l'assaillent: voici gue toutes ses peurs inavoudes
remontent, et soeur Anna choisit de s'en libérer plutdt que
de les refouler. Ses peurs prennent donc un visage, celui
des supérieures, entrevues et décrites comme des "sorcidres".
Soeur Anna n'aime pas sa supérieure actuelle: cependant elle
lui préte des paroles de bonté et de compréhension. Afin de
se dégager de l'emprise d'une autorit& dont elle ne veut
plus, soeur Anna se moque de la sup&rieure aux cheveux gris:

Privée de son saint Habit, la Supérieure perd

toute sa dignité&. Soceur Anna lui trouve les

allures d'une sorci&re, 3 qui un balai convien-

drait mieux que le chapelet qu'ellelﬁgmble

pousser devant elle en s'y appuyant .
Maltresse de discipline pendant plus de vingt ans, elle a
€té surnommée "Girocuette". Avant elle, la "Sainte" occupait
le poste important de supé&rieure. Durant son année d'en-
seignement dans son village natal, soeur Anna avait eu une
supérieure guli tenait & la discipline. Le r&glement &tait
formel: les soeurs n'allaient chez elles qu'd la mort de
leurs parents, et sceur Anna n'avait pas eu la permission de
rendre visite 3 sa mére.

Solitaire, indifférente aux autres religieuses,
détach&ée de la communauté, soeur Anna entend cependant des
"Voix", celles de ses compagnes dont les propos rapportés
sont "racontars", phrases banales ou intransigeantes,

reflétant une mentalité faite de préjugés et de jugements

stér8otypés. Soeur Anna se sent &pide des "deux cents

103 1Ibid., p. 77.
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fenétres" de la maison md@re, lorsqu'elle part pour 1l'Univer-
sité. Les accusations de "renégate", de "transfuge", deo
traitre queces voix adressent 3 soeur Anna, sont autant de
projections de ses propres sentiments flous.

La jeune religieuse trouve aussi d'autres moyens
convenables pour exprimer sa propre insatisfaction. BSocur
Anna ne se compare-t-elle pas 3 des mod&les litt&raires, a
Emma Bovary, & Mara ou encore 3 l'Angé&lina du Survenant:
ces femmes de 1'imaginaire symbolisent la peur, l'échec ou
la révolte. Dans ses réves nocturnes, soeur Anna voit des
femmes 3 téte rasée qui lfentourent dans un long wagon sans
porte ni fenétre et qui repré&sentent les religieuses honnies.
La psychologie des profondeurs a prouvé que, pour arriver &
un équilibre normal, la personne en voie de transformation
rencontre d'abord en ellie son "ombre", image ténébreuse qgui
est projetée inconsciemment sur un objet extérieur ou un &tre
de ré&ve. Ainsi s'accomplit la "catharsis", chére aux auteurs
anciens, qui est "purgation", exorcisme, sortie de soi de
réalités négatives et ali&nantes. La éonfrontation avec des
modé&les littéraires, des &tres imaginaires, et l'écriture
de ses réveriés 3 1'état de demi-conscience permettent 2
soeur Anna de devenir graduellement autonome, consciente

et authentique.

Energie rénovatrice de la réverie

Parallélement & cette activité cathartique, apparem-

ment négative, un phé&noméne compensatoire se produit. La



409
libre exprescion de la ré@verie de "l'envol" ou de "l'essor",
gue Bachelard associe a la réverie de 1'enfance104, et
1'&motion de soceur Anna conf&rent i ses propos une charge
affective trés forte qui déforme la réalité&. Le regard
subjectif de soeur Anna et son habileté& & transformer des
faits présents et des &vénements passés, construisent autour
des thémes de l'enfance, du pére et de la nature, des réveries
d'une beauté rafraichissante. Leur valeur constructive et
revivifiante oriente soeur Anna et la soutient lorsqu'elle
songe & cette attirante route courbke, symbole d'une existence
humaine oll rien n'est connuni fix& & 1'avance.

La propre enfance de soeur Anna surgit par bribes
dans le roman, et des extraits de comptines contribuent &
créer un climat ayant la "limpidit&" et la "pureté&" de
1l'enfance; elle parait tré&s sensible & la candeur enfantine.
Le deuxiéme chapitre la montre dans une berceuse, en train
d'inventer une histoire de prince dans la foré&t, pour endormir
les vingt-deux petites filles qui l'entourent. Les fillettes
sont percgues comme de petites fées qui s'endorment bizntdt,
tandis que sceur Anna se broméne et réfléchit. Des petites
filles gaies paraissent dans les réveries de la surveillante

du dortoir. Faisant sa tourn&e, elle ramasse une poupée et

la remet prés de la fillette endormie.

104 Voir la Poétique de la réverie oll l'auteur fait ressortir
les bienfaits de la réverie heureuse et ses puissances trans-
formatrices, Plus que mé&lancolie floue et vague 3 1'ame, la
vEéritable réverie est dynamisme et appui aux projets d'avenir,
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Elle se penche et, en tremblant, pour la premidre
fois de sa vie religieuse, effleure de ses lé&vres

le front ?851a petite fille qui sourit sans se
réveiller .

Soeur Anna &touffe derri&re des r&glements ridicules
et choisit d'&tre elle-méme. Apré&s cet incident, banal en
soi, mais important pour elle, car il marque un point tournant
dans sa vie, la surveillante jette dans l'incinérateur un
petit pagquet contenant la "discipline" qu'on lui avait remise
autrefois. L'association qui s'est faite entre son &tat et
celui de la poupfe au "ventre de son" de la comptine a fait
surgir des images de sa propre enfance: elle cherche d re-
trouver une complicité& perdue, une nature oubliée et chitide
qui ne demande qu'd s'épanouir et & aimer. La présence des
petites permet des associations et des prises de conscience
vivement ressenties comme normales et naturelles. Soeur Anna
recommence & vibrer, & sortir de son engourdissement:

Désormais soeur Anna est sfire qu'elle vit et
qu'elle vivra. Elle s'endort et réve qu'elle

berce une petite fille qui lui ress§8gle. Elle
a sept ans et suce encore son pouce

Les comptines, les poupées, les jeux d'enfants sont autant
d'éléments de la réverie, qui éloignent soeur Anna de ses
peurs et lui permettent de découvir un nouvel équilibre. En

retrouvant la simplicité& et la sincérité de l'enfance, elle

se reconnalit et renoue les liens essentiels trop t&t rompus

105 Cogne la caboche, p. 145.

106 Ibido ] p. 146-
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avec le pére et la mé&re, avec cette nature primitive qui,
lorsqu'elle sera acceptée et cultivée, lui permettra d'accéder
a sa véritable individualité&. Les images de son enfance
contiennent en germe la puissance de libérer des é&nergies
enfouies depuis longtemps. Son refus de vivre, symbolisé
par l'entr&e au couvent, est vaincu par de mysté&rieuses forces
intérieures qu'elle arrive mal & nommer. Ces images ré&cur-
rentes sont en fait des archétypes. Les contes d'enfants,
comme celui de "la Belle au bois dormant" gque soeur Anna
raconte, illustrent parfois les besoins profonds de Rachel,
gui se voit confusément en "gisante" endormie dans son
chdteau intérieur. La comptine "J'ai un beau ch&teau" ren-
force cette image de la réclusion signifiant "ensevelissement"
dans la vie religieuse. L'emploi de la m&taphore et de la
réverie exprime avec justesse les "&tats d'dme" de soeur Anna.

La s&quence de réverie la plus marquante dans 1'&vo-
lution de soeur Anna est celle du verger, olt paraft tout un
faisceau de symboles puissants, li&s aux archétypes des
commencements et de la seconde naissance. La trés belle
réverie oli le pé&re Jean dévét soeur Anna, la nuit, sous
1'Arbre du verger derri&re la maison d'Anna et prés du
ruisseau risque, & premidre vue, d'€tre interprétée comme
une scéne lubriqué pour "voyeurs". Comme dans le réve, le
pére Jean disparaft au moment ofi Rachel est totalement nue,

dépouillée des habits "té&nébreux" et de la sensation de
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"mort". Le dépouillement symbolique est associé a 1l'arché-
type de l'arbre au fruit savoureux et 23 l'eau lustrale qui
emporte le corps enfin retrouvé de Rachel vers la mer. Fille
de la terre, r&conciliée avec ses origines, elle devient
presque femme de l&gende: "femme-pays", diraient les podtes
québ&cois; femme "chthonienne" réunie avec sa nature, diraient
les spécialistes de 1l'imaginaire. De la prise de conscience
suscitée par cette réverie, soeur Anna revient calme, trans-
form&e, "rass&rénge". Elle €prouve un bienfaisant sentiment
d'appartenance, d'identification & la "terre-mére", un autre
archétype que toute femme rencontre en chemin vers sa propre
individuation et que soeur Anna découvre 3 l'issue de cette
étrange et symbolique cé&rémonie de "dé-véture".

La ré&verie autour de Maria Chapdelaine, qui fait
retourner le temps pour ressusciter a rebours les personnages
de Frangois Paradis, de la mére et du pé&re de Maria, est
aussi une divagation significative. Le beau Frangois est
pour Rachel un amant, un pére, un dieu. La figure rassurante
du pére de Rachel traverse sa réverie, tel un sauveur, un
étre surhumain. Constamment présent dans la réverie de
1l'enfance, le p&re représente la s&curité, mais aussi une
force d'attraction instinctive -~ d'autres la qualifieraient
peut-&tre d'incestueuse - rappelant soeur Anna et la rzmenant
de son long sommeil de gisante vers la vie organique et

affective. Jadis, Charles s'&tait opposé 3 l'entrée de sa
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fille au couvent. Le jour de la profession de Rachel avait
‘margué une rupture avec son p&re et la réverie qui rejoint le
soleil, les foré&ts et les riviéres., La jeune religieuse avait
renoncé sans le savoir @ ses "chateaux merveilleux". Pour
toute femme, 1'animus, c'est-d-dire 1l'image masculine de
sa psyché&, est associée d l'image du pére tout-puissant. Une
mystérieuse transformation et un nouvel &quilibre se pro-
duisent. Les énergies vitales ainsi libé&ré&es permettent a
soeur Anna de choisir la vie qui correspond le mieux & son
étre profond.

Il serait ridicule de limiter l'histoire de soeur
Anna 3 un simple cas d‘'inadaptation au milieu, ou encore
d'immaturité affective. A certains moments, soeur Anna avoue
gu'elle réagit comme une adolescente sentimentale, en parti-
culier lorsgu'elle rencontre le p&re Jean. Ce dernier est
a4 peine un personnage. Il est tantdt le reflet du pé&re ou
tantdt la simple projection de 1'intense d&sir de vivre
gu'éprouve soeur Anna. Le pé&re Jean a-t-il vraiment existé
pour soeur Anna? N'est-il pas plutdt une créature d'imagi-
nation? Il n'a aucune profondeur psychologique en tant que
personnage et ne fait que r8péter ce que soeur Anna voudrait
entendre. La mére, qui tient pourtant un rdle plus discret
dans l'éclosion de la vraie Rachel, a davantage de vraisem-
blance que le p&re Jean, puisqu'elle se distingue par ces

petites habitudes ou ces traits de caract&re qui donnent vie
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au personnage. La petite Marie-Paule qui suce son pouce
semble plus réelle, méme si elle est morte depuis plus de
quinze ans. Intégrée 3 la réverie de soeur Anna comme son
double, Marie-Paule est plus que la petite soeur aimfe: elle
est un reflet, un mod&le de l'enfance que soeur Anna doit
ressusciter pour rejoindre Rachel. La poésie de la ronde
des deux filles et du pé&re sur les tombes du cimetidre est
d'une beauté&, d'une densit&, qui n'a d'&gale que la fuite
symboligue du couvent, ol Rachel tenant Marie-Paule par la
main &chappe & la supérieure générale qui tente de la retenir.
La structure du conte d'enfant, les arché&types de
l'imaginaire et les é&nergies profondes de la psych& sont
des puissances allifes qui livrent un combat menagant pour
1'&qguilibre, mais essentiel & la re-naissance. La pdriode
de transition gue soeur Anna traverse a une structure drama-
tigque. Une pi&ce en trois actes se joue 3 l'intérieur de
soeur Anna. Un premier acte, non signal&, serait la réverie
de l'Arbre et de la seconde naissance; le deuxié&me, la
démarche auprés de la supé@rieure générale et la demande de
quitter la communauté&; le troisiéme acte, qui contient le
dénouement de cette histoire qui a frdlé& la tragédie, e-t
le départ du couvent. Le retour & l'&tat séculier marque
parall&lement pour soeur Anna le retour & la "vie", qu'un
désir trop longtemps frustré et une imagination exacerbée ont

idéalisée. Rachel découvre que la vraie vie, réelle,
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concréte et quotidienne, ne se situe pas que dans la réverie,
qu'elle est plus vaste, plus profonde, plus large et plus
grande que ce que 1l'imagination peut construire. La "vie"
est faite de ce "tout cela", gue sceur Anna a voulu raconter.
Elle est ce mélange complexe de moments d'arrét et de longues
traversées obscures conduisant heureusement & la lumiére.

Le véritable &quilibre de soeur Anna, ou plutdt de Rachel
Delisle, peut se faire: ce départ, qui 3 ses yeux et &

ceux des autres personnages du roman a pu semblexr &tre
"défection", est en vErité prise en charge de sa propre exis-
tence, fid&lité & son €tre profond.

Cogne la caboche est l'histoire d'une petite fille

-

unique, d'une femme qui, pour accéder 3 la maturité, doit
secouer la poussiére de son gisant, retrouver ses racines et
son identité&. Au niveau symboligque, l'histoire de soeur Anna
est 1'histoire de toute personne humaine, de cette femme et
de cet homme, qui, refusant de vivre de fagon superficielle
dans un monde d4'apparences, osent se secouer, au risque de
déranger leur entourage, pour retrouver les valeurs essen-
tielles et profondes, susceptibles de donner un sens & leur
propre existence. Le couvent n'est alors que le symbole
d'un cadre existentiel. D'autres verront l'obstacle &
1'authenticité personnelle dans le carcan matrimonial, dans

la profession ou un travail abrutissant. Cogne la caboche

~est une oeuvre littéraire réussie qui touche la sensibilitg,

ébranle l'affectivité du lecteur; c'est un chemin de vie.
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Le roman de 1l'aprés-révolution tranquille invente
des religieuses nouvelles, &lev&es pour la plupart a un
second niveau d'imaginaire 3 l'intérieur de la fiction. Des
€léments de comique, de fantastique et de merveilleux, qui
sont associés 3 ces personnages, les transforment radicalement.
L'humour, le réve, la démence, voim la possession diabolique,
tout autant gue la technigue du point de vue d'un enfant ou
d'un malade sont les moyens choisis pour explorer l'incons-
cient et exprimer des ré&alit&s indicibles, gqui ne sont pas
gue religieuses. La mé&tamorphose du personnage se produit
graduellement en deux é&tapes concomitantes. Nous parierons
d'abord de défiguration ou de déformation de la religieuse,
pour rendre compte des changements d'aspects, de forme ou
d'apparence; puis, pour identifier les causes et .es cir-

constances gui affectent la nature méme de la femme consacrée,

nous nous attarderons & la dénaturation du personnage,

Vue d'ensemble des religieuses métamorphosées

Un relevé des personnages analysés dans le présent
chapitre indigque gu'en plus d'une vingtaine de religieuses
secondaires et &pisodiques, quatre autres religieuses: soeur
Anna, soeur Julie, l'ancienne novice dans Papa Boss et Héloise,

occupent une place importante dans le roman. Elles ont en
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commun les points suivants: 1'abandon de la vie religieuse
perque comme &teignoir d'une vitalité exubérante, le désir
de satisfaire les aspirations de leur propre nature et
surtout, une forte personnalité en quéte d'un épanouissement,
d'une affirmation de soi en conformité avec des imp&ratifs
int&rieurs. Autour de chacun de ces personnages, tourne
comme un satellite une supérieure qui exerce parfois une
autorité abusive, mais représente immanquablement 1'ordre
€tabli, le bon sens et la logique.

Ces quatre femmes qui prennent vie dans un univers
fantastique sont-elles des &tres purement imaginaires? Y a-
t-il chez cette professe et ces trois novices qui quittent
leur communaut& des aspirations, des dé&sirs, des besoins tout
humains qui les rapprocheraient de mod@les réels? Peut-8tre
est-il futile de parler d'humanité de personnages surtout en
relation & l'imaginaire comique, fantastique ou merveilleux,
car, alors, la vraisemblance psychologique est un critdre
négligeable et la correspondance avec la r&alit& objective
extérieure 3 l'oeuvre ne compte pas. Sans sortir des
limites de la fiction, nous constatons pourtant que les
divers degré&s d'humanité repré&senté&s chez ces religieuses
varient de la "sous-humanité&" & la "surhumanité": H&lofse
illustre le premier &tat ¢t soeur Julie, le dernier. Sous-
produit d'un milieu défavorisé&, l'ancienne novice devenue

prostitu€e ne souffre pas de l'exploitation dont elle est
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victime. Pathétique et quelque peu tragique, H&lolse attire
toutefois de la piti&. Il en serait ainsi de 1la jeune femme
dans Papa Boss qui regoit la visite d'un ange, si le point de
vue cyniqgue ne brouillait pas les &motions du lecteur. En
effet, cette autre ancienne novice, harcelée par des appa-
ritions et des souvenirs, n'est gudre pergue comme un &tre
autonome. Instrument utile en tant que protagoniste d'un
ré&cit fabuleux, l'ex-novice est un &tre fig&, nécessaire
pour la mise en scéne d'une version moderne d'anciens mythes.

L'originalité de Papa Boss est due en partie & une technique

d‘écriture107

inusit&e: une impression nouvelle est produite
par ce "vous" trés poli et déférent que le narrateur omni-
cient adresse constamment 3 l'ancienne novice.

A cause de ses pouvoirs extraordinaires, soeur Julie
se range parmi les étres surhumains et paranormaux. Elle
€volue & peine en tant que personnage, puisque sa nature

de sorciére est prédéterminée et, depuis son initiation,

irréversible. Tout au plus soeur Julie peut-elle enlever

107 Cette technique du "vous" que le narrateur adresse au
principal personnage fait penser 3 la Modification de
Michel Butor. Ferron fait preuve doriginalite sur le

plan de l'&criture, surtout qu'il ménage au lecteur un
effet de surprise, car ce n'est que vers la fin du récit
que le narrateur ré&véle sa propre identité. Ce démiurge
tient un discours de juge d'instruction ou de confesseur
qui rappelle & l'ancienne novice les moindres secrets de sa
vie passée.
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graduellement le masque de religieuse qui n'a pu gue dissimuler
provisoirement sa véritablé nature. Les lois psychologiques
normales, qui se vérifient chez les autres religieuses dans
le roman, ne s'appliquent pas 3 soeur Julie qu'il faut
laisser & ses ant&cé&dents, 3 ses déterminismes héréditaires
de fille de sorciére et du diable. Sa pré&sence suffit &
faire croire & un univers parallé&le au r&el imaginaire propre
aux autres personnages de ce roman. Nous renongons aussi &
la démystification de ce personnage dont nous serions tenté
d'expliquer la possession diabolique et les autres pouvoirs
parapsychologiques en les ré&duisant tout simplement & des
crises d'hystérie. Cette tentative d'explication de soeur
Julie est inutile et fauss&e au départ, puisqu'elle suppose
que ce personnage est un "&tre humain fictif", ce qui n'est
pas le cas, car la sorciére est un &tre surhumain, au-dessus
du normal. Tout au plus pouvons-nous affirmer que cette
pseudo-religieuse, tout comme les autres religieuses-sorcidres
de ce chapitre, inspire de l'horreur et communigue une im-
pression indéfinissable qui résulte de l'hybris. En nous
référant 3 un prototype de la femme malfaisante, nous pouvons
affirmer par contre que soeur Julie est une r&ussite, car
les caractéristiques de la sorciére idéale sont poussées &
leur limite.

‘La tr&s humaine soeur Anna attire toute la sympathie

du lecteur, peut-&tre parce que ce dernier s'identifie &
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certains aspects du personnage. Cette professe qui se méta-
morphose semble d'abord possédée par ses réveries. Décrite
comme un &tre humain inadapté& & un cadre religieux dé&suet,
la professe est en train de rejeter cette chrysalide,
d'accomplir le passage de la vie religieuse 3 la vie sécu-
liére. La transformation extérieure du personnage semble
radicale, mais, en fait, soeur Anna n'est pas devenue autre:
elle a retrouvé sa véritable nature humaine dont 1'enfance
détenait les racines.

Quant aux quelque vingt autres religieuses de ce
chapitre, elles sont & peine des personnages de roman.
Quelques-unes tiennent un rfle dans un conte, alors que
d'autres sont des fantOmes, des &tres de cauchemar qui font
peur. D'ailleurs toutes ces religieuses n'ont d'importance
qu'en fonction de 1'&motion, du sentiment qu'elles inspirent
aux autres personnages. Esmalda Corriveau se r&sume 3 une
apparition macabre et fugitive; mé&re Saint-Denial a les
traits d'une méchante abbesse que le destin punit. ILes deux
hospitaliéres associ&es & la blancheur et & la mort n'ont
pas davantage de vie que des statues, mais leur pré&sence
contribue a la création d'une atmosphére froide et in-
humaine » Les deux religieuses dé&mentes, la soeur de la
Congrégation et mére Saint-Exupére, &tonnent par l'excés de
ridicule ou de singularité&, mais laissent le lecteur plutdt
perplexe ou indifférent, a.mesure que le rire se fige et

que l'effet de surprise s'estompe.
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GEnéralement, le lecteur &pouse le point de vue
subjectif du personnage principal; il trouve sympathiques les
religieuses aimées et, ex&crables, les ennemies. Dans cette
dernigre catégorie se situent Pied-de-cochon et peut-&tre
aussi Marie-des-Archange surnommée Marie-des-démons: toutes
deux sont &galement détestées par un petit gargon, soit le

Pierrot d'Une chaine dans le parc et Bertrand dans Y sont

fous le grand monde. Les religieuses aimfes sont le plus

souvent jeunes et jolies: c'est le cas de Sainte-Agnds, qui
devient la princesse aux yeux €merveillés de Pierrot, et de
soeur Claire, & la fois amie et soeur imaginaire de 1'&cri-

vain dans le Coeur de la baleine bleue. Deux institutrices

dg€es sont apprécifes de leur petit &l&ve et semblent sym-
pathiques parce que le lecteur les voit 3 travers le regard
des enfants. Le narrateur du roman de Carrier admire encore
soeur Brigitte, et Bertrand Leblanc a conservé de 1'estime
et du respect pour mére Saint-Th&ophile. Une dernidre reli-
gieuse enseignante, soeur Marie-de-Fatima, se transforme en
gros oiseau noir au plus grand &merveillement de B&atrice.
L'imagination des enfants assimile la religieuse & un per-
sonnage de conte aux pouvoirs exceptionnels: le surnom de
"corneilles" perd ses colorations injurieuses et moqueuses
que le parler populaire lui accole et devient une puissante
métaphore permettant aux enfants visionnaires que sont

Pierrot et Béatrice de projeter leurs peurs sur cet oiseau
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fantasmatique. L'aspect négatif de la corneille, en tant
qu'oiseau noir, l'emporte sur les puissances d'envol et sywm-

bholise la chute et 1'échec108.

Discours symbolique et techniques d'@criture

Le langage imagé décrit & merveille la religieuse
fantastigue. Le symbolisme des couleurs, en particulier le
blanc et le noir, les m&taphores de la statue et de la
sorcigére, du couvent forteresse, prison ou chiteau, la sym-
boligque du bestiaire et de la végé&tation forment un ensemble
cohérent d'images qui modifient le personnage de la reli-
gieuse. Sans refaire ici 1l'&tude de toutesces images
assocides 3 la religieuse et au sacr&, nous rappelons la
forte impression que laissent certains arch&types, entre
autres, celui de l'arbre cosmique gui parait dans Papa Boss

et Cogne la caboche. Les mythes inscrits dans la partie

108 Selon les Structures anthropologiques de l'imaginaire
de Gilbert Durand, le symbole de l'oiseau est généralement
désanimalisé au profit de la fonction de 1'aile, sauf pour
le cas d'oiseaux nocturnes. A cause de sa couleur, nous
associons la corneille & ces oiseaux de ténébres, dits
aussi "de malheur". L'aile peut signifier 1l'expé&rience
imaginaire de la mati&re aérienne, mais aussi la chute
libre gqui symbolise la peur.

Y aurait-il un lien entre l'image de la corneille
qui revient chez Tremblay et Langevin et l'inconscient
d'un peuple qui s'est plu longtemps & traiter les reli-
gieuses de "corneilles"? Cette interrogation sur les
images propres & un parler populaire ne manque pas d'a-
propos surtout que le parler québé&ccois a souvent recours
3 des appellations tantét originales tantdt triviales pour
nommer les religieuses.
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inconsciente de la psyché de l'ancienne novice de Papa Boss
ou de soeur Anna surgissent d'un fonds culturel communlog.

Si les images qui remontent de l'inconscient sont &tranges,
choquantes, fortement &rotisées et cauchemardesqgues, ou tout
simplement comiques, c'est que la censure imposée par la
conscience § 1'état de veille est levée dans le réve et la
maladie mentale. La religieuse gui parait alors dans le
roman est tout & fait d&naturée, et cette métamorphose
permet d'approfondir le sens et la porté8e du sacré et du
religieux.

Les schémas de contes pour enfants auxquels André
Langevin et Gabrielle Poulin se référent sont des structures
mythigques, dont la quéte du h&ros n'est qu'un mod@le bien
connu. Les &ternelles forces du bien et du mal reviennent
parfois comme dialectique de fond servant d'appui & une
structure fonctionnelle et les quelques applications que
nous avons faites du systéme de forces dramatiques de Souriau
se sont avérées efficaces. Les techniques le plus fréguem~
ment utilisges, en plus du point de vue subjectif dont nous

avons parlé plus haut, sont le ré&ve nocturne, la réverie

spontanée ou provoquée par des narcotiques, la démence et le

109 Une lecture méme rapide des &crits de Jung révéle
que des schémes hallucinatoires identiques, les mémes
images ou archétypes reviennent chez divers malades dont
les paroles, les gestes et les dessins manifestent un
fonds commun que 1'&minent psychanalyste a appelé&
"inconscient collectif".
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déséquilibre mental méme l&ger, finalement la possession par
un esprit malveillant et diabolique. La religieuse est alors
défigurée soit par les hallucinations d'un malade soit par
l'imagination d'un enfant apeur&. Les technigues qui servent
4 la création d'une religieuse extraordinaire et irréelle

sont identiques & celles que préconisaient les surréalistes,
110

. .

eux-mémes héritiers d'un certain néo-romantisme
La métamorphose de la religieuse se fait doucewent.
Une premiére &tape de défiguration du personnage s'attaque
aux apparences, aux aspects formels. Les changements dans
le style de vie communautaire et les habits religieux sont
objets de moguerie sans malice. Peu & peu enlaidie par la
satire, la religieuse est mé&connaissable. Par contre,
1l'inverse se produit aussi, et certaines religieuses sont
embellies par un regard admirateur. Le grossissement du
personnage, l'amplification et la déformation de certains
aspects résultent d'un point de vue subjectif marqué par une
sensibilité vive, des &motions fortes, ou sont tout simplement

1'effet du réve, de la réverie ou d'hallucinations.

110 Il s'agit en particulier de l'influence de G&rard de
Nerval. Dans le Manifeste du surréalisme de 1924, André
Breton définit le surréalisme comme un automatisme psychique
lib&ré du contrdle de la raison et de toute pr&occupation
esthétique ou morale. Sans se rattacher expressément au
mouvement surréaliste, les quelques romanciers québécois
gui ont fait une démarche semblable ont publié& des oeuvres
oll le réve, la démence et le surnaturel servent de tech-
niques pour exprimer la vitalit& et l'exubérance intérieure
de certains personnages exceptionnels parmi lesquels se
trouvent des religieuses.
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La trés grande liberté& d'expression qui s'affirme dans
le roman gquéb&cois des années soixante a marqué la religieuse.
Les personnages de roman font l'expérience de la liberté.

Les romanciers laissent aller leur imagination et utilisent
des procédés analogues 8 ceux du réve et de la folie pour
donner a8 leur oeuvre davantage d'ambigult& et de puissance
fascinatrice. Un défoulement psychanalytique plus jungien
gue freudien produit des personnages mythiques. L'imagina-
tion cr&atrice du romancier se déploie dans des sphéres oil

la fantaisie et le fantastique ont libre expression et elle
livre au lecteur &tonné et mé&dusé une grande vari&téd de reli-
gieuses fascinantes et incroyables.

Les nouveaux procé&dés litt@raires utilisés dé&naturent
le personnage; ils lui prétent des caracté&ristiques impropres
a sa véritable essence. Le seul exemple de la religieuse
sorciére contient une contradiction &vidente dans les termes.
Mais au pays de l'imaginaire, tout est possible, 1'absurde
et le contresens s'affirment. La dénaturation de la reli-
gieuse entralne la construction d'un nouveau mythe, celui de
la mauvaise religieuse. Le renversement est total dans le
cas de la novice sorciére et de la pseudo~mystique Hélofse.
La métamorphose est compl&te, car la "religieuse” a changé
de nature: elle est le contraire de la religieuse

traditionnelle.



Le processus de dénaturation de la religieuse se
rapproche du phénoméne de désacralisation qui pointe aussi
dans le roman. Cette transformation du personnage s'infiltre
surtout par le biais du réve et du désordre mental. Les
phénonénes paréreligieux, le recours au symbolisme des arché-
types, la description de certaines manifestations aberrantes
de l'inconscient: voild quelques-unes des causes de la
transformation de la religieuse qui perd son visage humain
pour prendre un masque comigue, grotes que ou tragique.

Ainsi travestie, la religieuse est privée en méme temps de
ce qui la reliait au sacré et faisait d'elle un &tre fon-
ciérement "religieux", c'est-3d-dire relié& 3 Dieu. La
désacralisation qui s'ensuit enléve au personnage le
caractére distinctif qui, dans le roman traditionnel, lui
conférait tout son sens d'étre "consacré", c'est-d-dire de
"mis d part" pour le service divin. Le sacré s'oppose au
profane et inspire gén&ralement un sentiment de crainte reli-
gieuse. Dans le contexte canadien-frangais, cette crainte
est devenue superstition - l'attitude de la mére d'Esmalda
Corriveau le démontre bien, Elle est contestée, rejetée au

nom du bon sens. Dans les Enfants du sabbat, le sacré est

renversé, profané, puis mythifié.
Pour bien comprendre les religieuses de ce chapitre,
il faut presqgue les considérer comme des personnages de

contes pour enfants, comme des fées et des sorciéres.
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L'imaginaire qui s'exprime se réduit 3 ces simples images qui
ont une charge émotive et une signification profonde. Ce
sont des archétypes qui transcendent la simple biographie,
l'anecdote qui fait rire ou qui fait peur.

Les thdmes littéraires rattachés 3 l'irrationnel, &
la réverie et aux sciences occultes reldvent davantage de
l'imaginaire que du domaine proprement religieux., I1a marge
entre le profane et le sacré se rétrécit dans les romans
québécois des décennies 1960 et 1970, La religieuse qui
paraft n'est plus une copie & peu prés conforme & une
réalité extérieure au roman. Cette religieuse dont l'exis-
tence est fonction d'aspects et de préoccupations proprement
littéraires ou reliées & 1l'imaginaire s'explique en référence
aux réalités internes de l'oeuvre, La religieuse associée
au comique, au fantastique ou au merveilleux contribue 3 la
création d'un climat, d'une atmosphire particulidre, qui
affecte la sensibilité du lecteur et fascine son intelligence,
tout en lui communiquant une impression de dépaysement. Le
roman n'est plus "miroir fiddle" d'une mentalité religieuse
ou d'un vécu historique; il devient "miroir déformant"” pour
le plus grand plaisir, pour l'émerveillement ou 1'horreur

du lecteur, qui, bien que légérement ou tout & fait sceptique
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devant tant d'extraordinaire, ne peut se retenir d'adhérer
& ce monde fantaisiste qui le fait sourire ou frémir,
puisqu’il ressemble étrangement & ses propres divagations

oniriques,



CONCLUSION

Analyse des relevés quantitatifs. - Evolution
de la technique de composition du personnage.
- Discours symbolique et signification de 1la
religieuse dans le roman.

Dans l'ensemhie du roman, deux catégories de reli-
gieuses jouent des rdles significatifs. lLes candidates & la
vie religieuse se distinguent des religieuses professes sous
divers aspects. Elles sont g&néralement des jeunes filles
alors que les professes sont des femmes qui peuvent avoir
trente ans, ou guarante, ou davantage. Dans l'intrigue
sentimentale, les futures religieuses ont souvent la fonction
de "bien désir&". D'autres filles sont attir&es par un grand
idéal et soutenues par les &lans d'une générosité& sublime.
Prés de quatre cents religieuses professes exercent par leurs
fonctions de mod&les ou d'appui un rayonnement sur leur
entourage. A partir de relevés quantitatifs des religieuses1
groupées selon les pé&riodes et 1'importance de leur rdle,
nous tenterons de dégager des constantes et des variantes

susceptibles d'éclairer 1'évolution du personnage.

1l Voir le tableau I, d la page 487.
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ANALYSE DES RELEVES QUANTITATIFS

Parmi les candidates 3 la vie religieuse, les amou-
reuses dégues sont les plus nombreuses. Au X1 siécle, dix
filles qui ont une fonction significative en tant qu'amie
du héros ou d'un personnage central entrent au couvent. Elles
satisfont ainsi aux besoins de l'intrigue. Trois d'entre
elles quittent le couvent pour rejoindre leur ami, et cing
autres filles qui ont songé & la vie religieuse se marient
elles aussi. Lorsque le mariage, artifice courant pour
dénouer une intrigue, n'est pas possible, alors la vie reli-
gieuse et, quelquefois, la mort servent de solutions de
rechange.

Presque toutes les futures religieuses de la pé&riode
1900-1939 ont un ami sé&rieux. Certaines 1l'abandonnent, mais
en général l'amour n'est pas un obstacle de taille 3 la vie
religieuse. Au dénouement du roman, trois novices guittent
le couvent pour se marier. Toutefois ces sortes de vocations
gui sont le fruit d'une intrigue diminuent graduellement.
L'accent se déplace vers d'autres valeurs. Certains romans
de cette période exaltent la grandeur du sacrifice et du
don de soi; d'autres illustrent le théme de la fid&lité &
des valeurs culturelles comme la langue et la race. MEme si
la raison d'étre de ces personnages s'est déplac&e d'un rdle
fonctionnel & celui d'appui d'une idéologie, les futures

religieuses sont encore considérées comme des instruments
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utiles. Elles n'ont pas d'existence propre, de profondeur
psychologique. Sauf quelques rares exceptions, telles Mina

Darville (Angé€line de Montbrun), Bella ou St-Arthur {1'Erreur

de Pierre Giroir), Berthe Duval (Soeur ou fiancée) et Andrée

d'Auteuil (1'Amour trompé&), toutes les candidates 3 la vie

religieuse qui paraissent entre 1837 et 1940 sont pré&sentées
PAar un narrateur omniscient, qui crée une image id&ale. Des
buts pragmatiques trop €vidents diminuent la cré&dibilité de
ces personnages; le lecteur pergoit les ficelles qui nuisent
d 1'illusion de la fiction. La vocation religieuse est
réponse au besoin d'une intrigue ou d'une thése.

Durant la p&riode 1940-1959, le regard qui s'arréte
sur la religieuse est celui d'une amie, d'un fr&re, d'une
soeur ou encore du pére de la candidate. Ce déplacement du
pdint de vue change 1l'image du personnage. Cela n'emp&che
pas que ces vocations soient présentées comme allant de soi;
aucune objection valable n;est posé€e. Les jeunes filles
sont soutenues par la mentalité d'un milieu familial et
social qui surestime la vocation religieuse. La plupart des
candidates 3 la vie religieuse sont des filles sérieuses,
soumises et effacées.

La seule novice 3 quitter la vie religieuse durant
la période 1%940-1959 retient 1'attention. Personnage
secondaire dans Fontile de Robert Charbonneau, Suzanne

Aquinault fait preuve de caractére, mais elle est renvoyée,
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Cette nouveauté dans la composition d'une novice surprend et
margue un début: elle ouvre la voie vers l'avtonomie psycho-
logique de la religieuse. Les cing personnages &pisodiques
qui quittent le couvent durant leur noviciat ne sont pas
impligués dans une intrigue sentimentale; les motifs de sortie
restent impré&cis. Il en sera ainsi des cing personnages &pi-
sodigques de la p&riode 1960-1979. La révolte et la revendica-
tion ne sont pas 3 exclure comme raisons de départ, car
quelques filles ont &t€ orientées malgré elles vers la vie

religieuse.

Personnage secondaire dans Une saison dans la vie

d'Emmanuel, H&lolse est une figure nouvelle dans le roman.
Renvoyée de son couvent, elle trouve le bonheur & 1'auberge
de la Rose publique. Le destin de cette novice, qui passe
de la vie religieuse 8 la prostitution, s'cppose & celui de
Rosette Sanschagrin, dans l'Emprise, qui fait le trajet
inverse, soit de la maison close au refuge des Madeleines.
Le rble symbolique de Rosette illustre une th&se agricultu-
riste. OQuant 3 Hélolse, un &trange déterminisme la conduit.
Marie-Claire Blais prend davantage de distance que Laurent
Barré vis-i-vis de son personnage et lui confé&re un semblant
d'autonomie. H&lolse est mieux réussie gue Rosette en tant
que personnage: ses gestes et sa personnalité ont dela con-
sistance. H&lolse &volue en conformité avec sa propre

logique interne, originale et déroutante.
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Par la suite, six romanciers placeront une ex-religieuse
au centre de leur oceuvre. Jacques Ferron s'amuse 3 raconter
la mythique histoire d'une ancienne novice qui regoit la
visite d'un ange de Papa Boss. Les autres histoires de reli-
gieuses sécularisé&es sont racontées par des femmes: Miché&le
Mailhot, Claire de Lamirande, Anne H&bert, Claude Lamarche,
Pauline Cadieux et Gabrielle Poulin cré&ent des religieuses
fictives fort différentes les unes des autres. La plupart
sont réussies, elles souffrent, cherchent, se ré&voltent et
s'affirment comme de vé€ritables &tres humains. Le ton passe
de la confidence et de l'analyse psychologique au fantastique
pour finalement devenir merveilleuse poésie de 1'inconscient.
La port&e mythique de guelques-unes de ces oeuvres trouve
peu d'égale dars l'ensemble du roman; les associations entre
la religieuse, le sacré&, l'irrationnel et l'inconscient
créent un imaginaire unique,quasi inépuisable.

Dans ces quelque sept derniers romans d'une religieuse,
les principaux personnages sont des jeunes femmes; elles ont
en commun la propension & l'introspection et sont i la
recherche de leur propre individualité&. Ces personnes vivent
quel quesoit le point de vue utilisé& pour les représenter.

Le long monologue du repr@sentant de la Asshold révé&le au
lecteur le passé& de l'ancienne novice de Papa Boss; soeur

Jos&e du Portique et Chantal dans Je me veux &crivent & la
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. premi€re personne. Soeur Julie et soeur Anna sont constament
observé€es par le regard d'un narrateur qui rend compte de
leur vie intérieure et de la perception des autres personnages.
Les quelques femmes gqui sont sécularis&es ont en
commun un passé& douloureux et le d&sir de se r&intégrer dans
une soci&té oll elles se sentent &trangdres. C'est le cas de
Gertrude McGraw (soeur Agnés), personnage secondaire dans

les Roses sauvages de Jacques Ferron, et de Blanche-Alice,

‘dont la triste histoire forme la trame de Bigame, roman 2
th&se de Pauline Cadieux. Blanche-Alice qui quitte une com-
munauté de Madeleines est & l'opposé& de madame d'Aucheron,
qui, dans le roman de Pamphile Lemay, choisissait la vie des
pénitentes. D'abord hautement idéalisées dans les romans du
xIx°® siécle et de la premid&re moiti& du xx°= sigcle, les reli-
gieuses professes sont objets de contestation et de ridicule
dans le roman des ann&es soixante.

Mises & part les religieuses que nous venons de
signaler, aucune professe n'occupe la premi&re place au
centre d'un roman. De 1837 a 1979, beaucoup de religieuses2
engagées dans‘l'éducation, les services de santé et l'assis-
tance sociale, ont pris place dans le roman. Quoique moins
nombreuses, les moniales, que nous plagons sous le titre
"occupations vari&es" avec les missionnaires, ont elles aussi

une présence significative. En effet, les valeurs religieuses

. 2 Voir le tableau II, & la page 488.
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de priére et d'intercession prévalent dans le roman jusqu'au
temps de la révolution tranquille. Les religieuses qui jouent
un rdéle important sont des femmes accomplies. Puisqu'elles
inspirent confiance, elles sont souvent des conseilléres et
des confidentes qui agissent comme adjuvants dans les
"situations" romanesques oll elles sont impliguées.

Quant aux religieuses qui ont un réle secondaire ou
&pisodique, leur présence auprés des autres personnages a
moins de poids, bien que leur influence soit remarquée.
Derhiére cat@gorie de religieuses professes dans notre tableau,
les figurantes sont la plupart du temps anonymes et silen-
cieuses. Elles sont nécessaires pour compl&ter le tableau
d'ensemble de la religieuse fictive. Leur présence rappelle
que la religieuse paraft rarement & titre personnel, indi-
viduel. Pér son engagement, elle est membre d'une communauté
religieuse; par son travail, elle fait partie d‘'ceuvres insti-
tutionalis@es. C'est pourguoi la religieuse active est rarement
isol&e dans le roman: ses compagnes qui ont des rdles mineufs
sont des &léments essentiels dans ce portrait global de la
société fictive.

Nous considérons comme "important" le personnage qui
a une fonction et dont les traits physiques et psychologiques
sont bien dessinds. Au XIX® sis&cle les portraits sont
détaillés, et les décors conventuels, décrits avec précision.

La figure imposante d'une Ang&lique Arnauld et la belle

soeur Saint-Joseph dans Picounoc le Maudit ne se ressemblent
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pas physiquement, méme si toutes deux sont des &tres dlex-—
ception qui jouent un rdle auprds d'un protagoniste. Elles
servent de prototypes & la religieuse professe, qui se
définit par rapport aux besoins des personnes et de la sociéts
fictives. Les &ducatrices, qui forment le groupe le plus
nombreux dans les romans de la p&riode 1900-1939, servent
surtout d'appui aux idéologies de l'&poque. Plac@es auprds
d'une jeune fille, ces femmes sont des mod&les proposés 2
l'imitation. Tout autant que les religieuses engagées dans
une tdche charitable comme le soin des malades ou des indi-
gents, ces femmes admirables sont estim@es de 1'ensemble de
la population fictive. Leur nombre augmente considé&rablement
entre 1900 et 1939. Les auteurs de romans d@laissent une
conception trop abstraite de l'oeuvre d'imagination et s'in-
téressent davantage 8 la réalité sociale et aux besoins de
leur groupe ethnique. La communauté religieuse est un
€lément significatif de cette socidté fictive puisqu'elle
assume des responsabiiit&s dans les domaines de 1'é&ducation,
de l'assistance sociale et des services de santé.

Au cours de la période 1940-1959, une nouvelle
religieuse professe s'affirme en tant qu'individu, distincte
de ses semblables en religion. Bien sir, elle continue
d'accomplir les mémes taches, d'agir comme conseill@re morale.
Cependant elle est plus humaine: elle a ses hésitations et

ses faiblesses. Le narrateur omniscient, qui dans la plupart
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des romans antérieurs se ré&servait tous les droits de démiurge,
céde quelquefois l'angle de vision 3 un personnage. Vue par
un avocat perspicace, par une &lé&ve récalcitrante ou par un
enfant craintif, la religieuse perd de ses caractéristiques
générales stéréotypées. Ce regard neuf contribue 3 la
création d'une religieuse davantage individualisée.

L'originalité& sera le trait dominant de bon nombre
de religieuses vues par des enfants dans les oeuvres de la
période 1960-1979. Incapables de faire des nuances & cause
de leur perception indifférenciBe, ces enfants imaginent des
figures contrastantes de la "bonne" ou "mé&chante" religieuse.
Il n'y a pas pour eux de personnage interm&diaire chez lequel
les bons et les mauvais aspects s'équilibreraient pour lui
conférer un semblant de vérité humaine.

Les religieuses &ducatrices d'adolescentes sont pré-
sent@es en retrospective dans les nombreux romans-confidences
€crits pour la plupart & la premi&re personne. Entremélées
aux souvenirs heureux et malheureux de femmes dans la tren-
taine ou la quarantaine, les religieuses d'une épogque
antérieure se distinguent pourtant des &ducatrices telles
qu'elles &taient décrites durant la période 1940-1959. TLe
regard subjectif de narratrices qui é&valuent leur passé
transforme tantdt les religieuses en femmes tyranniques et
mesquines, tantdt en &tres humains limités mais sympathiques.

L'idéalisation outrée du personnage est évitée, mais 1les
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nouvelles caricatures qui donnent du relief & la religieuse
n'en produisent pas moins des étres stér&otypés. Chez
d'autres religieuses la bont& continue d'@tre une caract&-
ristique générale, mais alors des aspects désagréables
forment un contraste.

La critique et la contestation des années soixante
ont tout & fait démoli l'image de la religieuse exemplaire
pour en faire un &tre humain et la placer sur un pied d'&ga-
1ité avec les autres femmes fictives. L'humour et la
fantaisie transforment en l'adoucissant l'image de la reli-
gieuse. Les tdches de l'é&ducatrice ou de 1'hospitalidre
rentrent dans l'ombre lorsque des &léments fantaisistes,
fantastiques ou poétiques la transforment en &tre de réve
ou de cauchemar. Dans bon nombre de romans, les pr&occupations
d'ordre esthétique prédominent. Les personnages sont des
signes dans un systéme organisé&, gui se suffit 3 lui-méme et
gqui n'a pas & se justifier en fonction d'une utilité& morale,

d'une idéologie quelcongue ou d'un théme extérieur.

EVOLUTION DE LA TECHNIQUE DE COMPOSITION DU PERSONNAGE

Toute histoire littéraire est marquée par l'alter-
nance de périodes d'ébullition et de latence. Il arrive que

le renouvellement des thémes et l'innovation de la technique
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aillent de pair. A d'autres moments, les oeuvres d'imagina-
tion ressassent les mémes idées et reprennent des formes
littéraires que l'on qualifierait volontiers de périmées,
ralentissant ainsi le progrés des lettres. L'@tude de la
religieuse dans l'ensemble du roman rév@le que l'é&volution
de la technique de composition du personnage 3 &té trés
lente. Au XIX® siécle, les modes de présentation varient
peu. Par la suite, un courant réaliste et 1'int&ré&t gran-
dissant pour l'analyse du personnage démystifient la reli-
gieuse idéale qui avait servi de mod&le. La nouvelle
religieuse sera donc une réplique d'é@tre humain. Finalement,
un personnage davantage individualisé parait au centre de
quelques romans. Y a-t-il des techniques d'&criture plus
efficaces que d'autres? Quels sont les critéres qui permettent
d'affirmer gque certains personnages sont réussis alors que
d'autres sont des "raté&s"? Voild quelques-unes des inter-
rogations auxquelles nous tenterons de répondre en retragant
les grandes lignes de 1l'&volution dans la manidre de repré-
senter la religieuse.

Au XIx°® siécle, le roman connait des hésitations et
des essais dans la manidre d'organiser une action et de

composer des personnages. Except& Angéline de Montbrun,

e

presque tous les romans sont &crits 3 la troisidme personne.
Un narrateur omnipré@sent méne le récit & sa guise et utilise

le personnage dans un but didactique ou polémique. Les
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romanciers se plient aux normes dictées par la critique et
créent des EBtres exemplaires destinds A &difier et A servir
éventuellement de modéles. Tout ce qui touche la religicuse
est donc embelli afin d'en faire ressortir la valeur. Les
candidates & la vie religieuse et les religieuses professes
sont &galement id&alisées, mais elles n'ont pas les mémes

fonctions dans l'intrigue.

Portraits de la religieuse

Parmi les conventions littéraires acceptées 3 1'&poque,
un procédé statique est fréquemment utilisé& pour pré&senter
un personnage. Chaque fois qu'une nouvelle religieuse entre
en scéne, le narrateur en esquisse un portrait physique,
généralement embelli. Les quelques candidates 3 la vie reli-
gieuse sont d&crites avant leur entrée. Elles ont les traits
physiques et psychologiques des jeunes filles romantiques:
beaut&, sensibilité, courage et, parfois, un peu de m&lan-
colie. Elles ne paraissent pas vétues en habits de religieuses,
sauf quelques-unes, qui sont montrées lors de cérémonies de
prise d'habit.

Les professes qui paraissent dans les romans du XIX®
sigécle reflétent davantage ce qu'est une religieuse. Quelqgues
lignes suffisent parfois pour les caractériser. Les portraits
seront plus détaillés, plus travaillZs, si le personnage
tient une place importante dans le roman. La description

que Laure Conan fait d'Ang&lique Arnauld dans A l'oeuvre

et & l'épreuve, tout en étant une représentation statique, est
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un modé€le du genre. Le personnage se fige dans un magnif ique
portrait qui s'attarde aux traits du visage, aux habits et &
l'impression d'ensemble. Quelgues tableaux d'un groupe de
religieuses en priéres sont esquissé&s rapidement. Angé&line
de Montbrun imagine les Ursulines dans la chapelle; Gustave,
dans le roman de Thomas, compose de "cé€lestes tableaux"
montrant les religieuses dans leurs stalles: les longs
voiles cachent les visages et font de ces silhouettes re-
cueillies, des &tres d'un autre monde. L'auteur de Pour la
patrie offre de semblables scénes. Les &loges qu'Arthur
Gauvreau fait des Soeurs de la Charité et des religizuses du
début du pays corroborent cette tendance & transformer en
anges des religieuses engag€es dans les oeuvres charitables.

Ce mcde de pré€sentation sous forme de tableaux
n'est pas réservé aux religieuses. Tous les personnages im-
portants ont droit & leur portrait. C'est une convention
gui aura la vie longue. Les hospitalié&res que Damase Potvin

et Joseph Cloutier d&crivent dans Restons chez nous (1908)

et 1'Erreur de Pierre Giroir (1925), s'éloignent du concret.

Les narrateurs omniscients insistent sur les aspects angélique
et virginal du personnage dont le dévouement est la marque
distinctive. Une impression de douceur et de paix "célestes"
se dégage de l'image de ces religieuses qui, les yeux levés
vers le ciel, chantent les louanges de Dieu. Entourées
d'anges, de lys, d'encens et de rayons lumineux, elles

semblent tout & fait désincarnées. Ainsi baignés dans une
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atmosphére sentimentale, ces tableaux de style rococo suré-
lévent les religieuses. Ces &tres abstraits, dfnués de
caractéristiques distinctives, sont identiques et interchan-
geables. Le portrait mi&vre qu'Ars@ne Goyette trace de

Stella Dion dans la Robe nuptiale (1928) atteint un point

limite d'id&alisation. Les traits angéliques s'adjoignent
aux attributs de la jeune fille romantique id&alisée 2
l'excés. La "gracieuse orante", aux mains jointes et aux
yeux "d'un bleu cé&leste", ressemble 3 une image “sainte".
Quoique moins déshumanisées, les religieuses dans les
romans sociaux sont d'abord décrites selon cette méme tech-
nigue du portrait. Le pafloir du couvent sert de décor 2

l'esquisse de la supérieure dans Soeur ou fianc@e (1932).

La "bonne et sainte" religieuse poss&de des traits sté&réotypés:
regard de tendresse, sourire aimable, voix sympathique et
mains crois&es. Elle tient de l'ange et de la mére les
qualit&s qui en font un étre surhumain. Elle ressemble 3
1'&€ducatrice que Cécile Beauregard placait dans Moisson de
souvenirs (1919): mémes techniques de présentation, méme
tendance & l'idé&alisation. Le point de vue est alors celui
d'une narratrice ou d'un visiteur pleins d'admiration pour
des &tres dits sublimes.

Derriére la grille du parloir, la moniale dans le

roman Madame Despré&s (1934), téte inclinée, immobile et

triste, joue cependant un rdle de conciliatrice sans sortir

de son cloitre. La remarque de la moniale qui affirme avoir
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offert sa vie, a8 l'exemple du Christ, lui confére de la
transcendance et 1'€léve au-dessus du quotidien banal. La
distanciation produite par les qualités quasi divines gui lui
sont attribuées la situent dans un autre monde. Les critdres
d'&valuation de la réussite d'un tel personnage sont litté-
raires. Sa fonction d'adjuvant et d'arbitre l'implique dans
une situation dramatique concré&te, mais ses pouvoirs spiri-
tuels la placent au-dessus des protagonistes.

Les oeuvres charitables accomplies par la religieusse
expliquent sa pré&sence dans bor nombre de romans qui perpé&-
tuent une image‘traditionnelle de religieuse dévouée. Une
telle ferme n'a de semblant d'existence que ce qu'il faut
pour personnifier des qualit&s sublimes. M&me si le point
de vue n'est plus celuidunarrateur, le portrait que Charlotte
Savary trace de mére Marie de la Providence, par l'entremise
d'un avocat, montre une sainte religieuse. Les yeux gris,
le cristal des lunettes, les lé&vres minces, le sourire rapide,
les mains "fines et intelligentes", voili quelques traits
physiques qui la distinguent des portraits antérieurs. ILa
maitrise des &motions et la compassion sont les principales
qualités de cette supérieure de prison pour femmes. La
réalit& sociale et une nécessité psychologique incitent
l'auteur & créer une religieuse assez forte péur répondre aux
besoins sociaux de son &pogue. Toutefois cette grande reli~
gieuse idéalis&e est l'une des derniéfes & prendre place

dans le roman.
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Fonctions du personnage

Ce processus d'id&alisation du personnage a aussi
contaminé la future religieuse, gue les auteurs &l&vent 3 un
degré de perfection tel gqu'il semble n'y avoir pour eclle
d'autre destin que celui d'@tre consacrfe et mise A part pour
le service divin. Toutefois les jeunes femmes de cette sorte
n'ont de véritable signification, dans cette &tude, qu'en
fonction d'une situation romanesque 3 valeur sentimentale.

Le recours au systéme de forces &tabli par Etienne Souriau
s'est aveéré efficace dans 1'&tude des vocations religieuses.
En effet, nous avons constat& que, au sein de l'intrigue,
presgue toutes les candidates & la vie religieuse dans 1le
roman du XIX® si&cle représentaient "l'objet dé&siré". Lorsque
les circonstances et les &vé&nements privent une jeune fille
de son fiancé ou de son ami, la vie religieuse s'impose

comme solution valorisante.

Le procédé& littéraire qui consiste & placer au cou-
vent une fille que le sort éprouve et d la faire sortir si
l'amoureux reparaft se perpé&tuera dans le roman jusque vers
la seconde guerre mondiale. A la suite de Rose Latulipe, dé
Sara Thornbull et de Clorinde Wagnaldr, prototypes de ces
sortes de vocations religieuses littéraires, viendront toute
une phalange d'amoureuses dégues: Marie-Louise d4'Orsy,
Claire de Godefroy, Géraldine Auricourt, Gis&le Mé&liand,

Alexandrine Duverdier, Mina Darville, Léontine d'Aucheron.
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Toutes ces h&rolnes d'oceuvres du XIX® si&cle entrent au cou-
vent pour y chercher soit la consolation dans 1'épreuve, soit
un refuge contre un monde trompeur.

Ces motifs d'entr&e au couvent, qui ré&sultent davan-
tage des besoins d'une intrigue romanesque que des dispositions
et aspirations profondes de l'amoureuse dégue, reviennent
dans le roman traditionnel de la premidre moitié du xx©
siécle. Marcelle Sablé choisit la vie religieuse un peu par
désir d'imiter son ami Jean Cl&ment qui devient prétre. ILa
belle soeur Saint-Arthur (Bella) retrouve son ami et le
soigne. Angé&line Guillou revoit son fiancé disparu qui, &
l'exemple de la jeune religieuse,consacre sa vie & Dieu.
Devenue religieuse, Berthe Duval suit son fré&re ut&rin en
pays de mission et meurt dans ses bras. En &tant fidéle i
des voeux prononcés vingt ans auparavant, Andrd&e d'Auteuil
trompe & son tour l'ami de jadis qui tente de la faire sortir
de son couvent. Dorothé&e Meunier, victime de chantage,
quitte le couvent d'une fagon peu commune et rejoint son ami.
Louise Debray (Saint-Henri) conserve dans son cloitre le
souvenir fid&le et la croix d'honneur de son fiancé disparu
3 la guerre de 1939-1945,

La présence de ces amoureuses dégues au couvent
n'a de sens gu'en fonction d'une sitﬁation sentimentale. La
plupart de ces filles veulent, par le don d'elle-méme & Dieu,
&galer leur ami, qui détient le r6le du héros; par une

étrange conception de la vie religieuse, elles continuent
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d'aimer, d'un amour sublim&, 1l'ami qu'elles espdrent retrouver
dans l'au-delda. Cette conciliation de la vie religieuse et
de 1l'amour humain exclusif atteint un paroxysme, un point de
non retour qui en marque aussi la fin, avec Louise Debray

dans la Conscience de Pierre Laubier, qu'Oscar Massé publie

en 1943.

La convention litté&raire exigeant que le sort des
personnages soit fix& au dénouement se perpétue dans le
roman comme une né€cessité& de l'action romanesque. L'utili-
sation du personnage pour le besoin de l'intrigue ainsi que
les portraits en pied de la religieuse s'expliquent en partie
par les pr&rogatives reconnues & un narrateur omniscient.
Cette conception de l'art romanesque se prolonge tant que le
discours est mené€ & la troisi&me personne et que l'angle de
vision privilégié& est celui du narrateur. Il y a donc corré-
lation entre le discours, la technigque du point de vue, le
systéme de forces, tel gque le congoit Souriau, et un mode de
composition statigue du personnage. La jeune religieuse
impliguée dans une histoire 4'amour mat&riellement impossible
est considérée comme personnage réussi lorsqu'elle se plie
aux exigences de l'intrigue et aux desseins du narrateur.
Ces religieuses qui &voluent peu sont en majorité des per-
sonnages "plats", sans profondeur psychologique. Mais ce
serait fausser les perspectives que de les comparer avec une
soeur Josée ou une soeur Anna gui, elles, forment le principal
sujet d'analyse dans des oeuvres construites autour des besoins

profonds d'une religieuse qui retourne & la vie séculidre.
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Nous avons constaté aussi qu'au niveau de l'action
romanesque, les vieux ressorts du roman d'aventures: les en-
lé&vements, les promesses, les stratag@mes pour défier
l'auﬁorité paternelle et les décisions subites, disparaissent
peu a peu du roman en tant gqu'élB&ments associés & la vocation
religieuse. D'autres motifs les remplacent. Dans le roman
de la terre se dessine alors ce que nous avons nommé des
vocations sociologiques, c'est-3-dire ces entrées au couvent
qui ne dé&coulent plus du besoin d'une intrigue, mais plutét
d'influences familiales, cl&ricales et sociales. Sans re-
prendre 1l'analyse de la vocation des "religieuses de la
famille", nous en signalons quelques caractéristiques gén&rales:
1'amour humain a tré&s peu de place; l'attrait d'une idéal et
le dé€sir du salut &ternel pour soi-méme et pour seé proches
sont les principaux motifs. N&anmoins, ces entrées, tout
comme les vocations apostoliques gqui s'inspirent d'une cause
patriotique ou missionnaire, ne d&coulent pas vraiment d'un
choix personnel. Elles sont plutdt la conséquence d'un con-
ditionnement dfi & 1'impré&gnation de valeurs religieuses et
a8 l'influence d'un nationalisme quelque peu raciste.

Considérés comme instruments d'une thése, les jeunes
filles qui entrent au couvent deviendront, & 1l'exemple de
leurs &ducatrices, des religieuses admirables en tout point.
Elle n'ont d'existence dans le roman qu'en relation 3 la

cause & soutenir et 3 la propagande, plus ou moins manifeste,
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gui sous+tend le roman. Le point de vue privilégié dans 1le
discours est celui d'un narrateur, généralement peu préoc-
cupé des questions d'esthétique romanesque.

Les religieuses professes disparaissent aussitét
gu'elles ont &mis leur opinion ou accompli auprés d'un
protagoniste une fonction d'adjuvant. Mére Catherine dans

la Séve immortelle appuie les id&es patriotiques de l'auteur

et influence le choix de son proté&g&, Jean de Tilly. Mé&re
Sainte-Anastasie et m&re Marie-des-Anges dans les romans de
Lionel Groulx et 4' Adélard Dugré remplissent des rdles
semblables auprés de jeunes filles. L'autorit& de ces femmes
connues et estimées donne de la force aux id&es de l'auteur.
Le narrateur n'abandonne jamais une perspective idé&alisatrice,
gul, dans ce contexte, enléve aux religieuses toute caracté&-
ristigue qui les individualiserait. Ces personnages sont
"plats"”, puisqu'ils se résument d& la personnification 4'une
id&e ou d'une grande vertu. En tant gue porte-parole de
l'auteur, ce sont des personnages r&ussis puisque leurs
qualitéé en font des modéles, destinés & retenir l'attention

du lecteur et 3 influencer son jugement.

Analyse psychologique

- Une derniére catégorie de personnages a8 prendre forme
au XIX® siscle dans 1l'oeuvre de Laure Conan est bien repré-

sent@e par les futures religieuses Mina Darville et Giséle
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Méliand. IL'aspect psychologique et mystigue de la religieuse
fictive est alors développ& avec justesse. Des changements
dans le mode d'écriture et dans le point de vue expliquent
la nouveauté& du personnage. En instaurant 1l'analyse psycho-
logique dans le roman, Laure Conan créait des religieuses
plus complexes. Elle les dotait d'une Eépaisseur psycholo-
gique, et, selon la classification de Forster, elle en
faisait des "round characters". Le discours 8 la premiére
personne change de fagon significative l'image de la reli-
gieuse fictive. Joseph Marmette avait quelques fois c&dé
1'angle de vision & un héros dégu de voir sa fianc&e entrer
au couvent, mais Laure Conan est la premié&re 3 donner & la
religieuse une vie intérieure profonde.

Les critéres d'é@valuation de la réSussite de tels
personnages sont alors la v&rité psychologique et la vrai-
semblance. Ces "&tres humains fictifs" n'ont de présence,
de signification qu'’en fonction d'une coh&rence interne et
d'une consistance psychologique. Gisé&le MEliand est un
personnage réussi, plausible. Elle &volue dans un monde
fictif original mais conséguent, tout baigné de sentiments
religieux. Cette future religieuse est conditionnée par
l'alternance de moments d'exaltation et de désespérance.
Ainsi montrée de l'int&rieur par un narrateur sensible aux
problémes de la souffrance, de la foi, de la sincéfité et

de la recherche d'un &quilibre psychologique, cette candidate
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a la vie religieuse est apte d servir de modd&le. Certaines
romanciéres, telles C&cile Beauregard ou Virginie Dussault
et, un peu plus tard, Adrienne Maillet, s'en inspireront
sans doute pour cr@er des candidates a la vie religieuse,
Beaucoup de romans qui semblent destin&s & la jeunesse,
entre autres ceux de Michelle Le Normand egfgerthe Potvin,
reprennent l'approche psychologique du personnage. Elles
prétent & leur hérolne les caractéristiques d'une "fme
d'élite"”, assoiffé&e d'Absolu et de d&passement de soi.

C'est ici qu'il faut situer les jeunes filles qui,
dans les romans historiques de Pierre Benoit, ont compris
que l'entr&e au couvent les situe dans la lign&e des grandes
religieuses qui revivent dans la fiction: Marguerite Bourgeoys,
Marguerite d'Youville et m&@re Sainte-H&ldne. Le sens d'appar-
tenance 3 la race canadienne-frangaise et la fierté de ses
origines sont quelques facteurs d'ordre historique et psycho-
logique qui dé&terminent certaines vocations. La fidé&lité
aux valeurs culturelles explique en partie la vocation de
Marie Guillaumin dans le roman de Benoit. Chez quelques
aspirantes, les forces qui créent une "situation dramatique",
au sens ou l'entend Souriau, sont inscrites dans la nature
méme du personnage. La candidate est pergue comme un &tre
humain capable de faire un choix personnel. Le personnage
romanesque accdde ainsi 3 une certaine autonomie, et sa

pré€sence n'a plus a se justifier par les besoins d'une
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intrigue ou d'une thé&se d'auteur. Tout en &tant des &tres
d'exception, ces Jjeunes religieuses ont un certain sens du
divin et du sacré. Par leur surestime des valeurs reli-
gieuses, ellesrabaissent les valeurs profanes et séculiéres.

C'est & leur suite que nous plagons les filles qui, dans

Vous qui passez de L&o-Paul Desrosiers,désirent entrer au
couvent. Malgré un refus, elles deviennent pourtant de
véritables mystiques; sans avoir 1'habit religieux, elles
ménent une vie de‘recluses. Intérieurement, elles sont con-

sacrées 3 Dieu et poursuivent des valeurs spirituelles.

Une religieuse réaliste

Mais avant d'en arriver & une pré&sentation aussi
fidéle & la r&alité& psychologique et religieuse, la religieuse
fictive avait subi des changements consid&rables. La "bonne
soeur" id&alis@e dans le roman traditionnel s'était graduel-
lement transform&e en un &tre humain avec ses failles, ses
défauts. Leurs auteurs tout pr&occupés de probldmes indi;
viduels et sociaux, les romans d'analyse et de moeurs urbaines
ou paysannes gui s'implantent vers 1940 devaient,'peu d peu,
offrir des persc inages plus vraisemblables.

Quelques représentations de religieuses proviennent
d la fois de 1l'approche traditionnelle &logiecuse et de 1'uti-
lisation de moyens techniques empruntés au réalisme: observation

du réel, attention aux détails et transposition de personnages
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dans un univers que l'on veut semblaile aux réalités sociales

et religieuses de l'@poque. La Championne illustre justement

cette confusion de deux tendances contradictoires. L'Glogieux
discours d'adieu que la mére adoptive de Marie-Jeanne Ricard
prononce est un hors-d'eoeuvre qui détonne aves l'ensemble de
ce roman "ré&aliste", oll sont décrites avec préecision et de
fagon extensive les démarclies qui précédent 1'entrée au cou-
vent de cette fille parfaite.

Quelques religieuses dans le roman de Pierre Benoft
sont emprunt&es & l'histoire. Pour créer 1'illusion du vrai
psychologique, l‘'historien-romancier lcur préte des paroles
et des gestés naturels. C'est pourquoi Marguerite Bourgeoys
prend vie en tant qu'étre fictif dans la premidre partie de

Martine Juillet, fille du roi (1945). Vers la fin, ¢ébloui

par la grandeur du pefsonnage, Pierre BenoIi se laisse prendre
d la tentation de faire un &loge. L'ajout des religiecuses
historiques dans le roman a infiuencé& la conception tradi-
tionnelle de la religieuse fictive. Des souéis d’'exactitude,
de précision et de v&racité l'ont rapprochée de la r&alité
objective extérieure au roman. Il n'est certes pas facile

de placer une religieuse connue dans un roman; il semble

bien que la biographie, romanc&e ou non, convienne mieux &

un tel projet. Pierre Benoit ainsi que L&o-Paul Desrosiers
s'intéresseront donc par la suite 3 la biographie de deux

illustres pionni&res de Montréal, Jeanne Mance et Jeanne
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Le Ber. Dans ces cas, l'histoire romplace avantageusement le
roman, Vers 1960, la représentation d'une religieuse idé&ale
ou conforme aux réalités spirituelles e+ mystiques disparait
tout a fait du roman.

Les autres rualigieuses que Pierre Benoit invente
sont réussies. Elles sont perguescomme des &tres qui &voluent,
néme si c'est vers un &tat de vie id&al, pré&conisé& pour des
raisons reliigieuses et patriotiques. La perspective dans
laquelle ces personnages prennent vie est constamment celle
du narrateur. L'auteur s'impligue dans son oeuvre qu'il
domine entiérement. Malgré des technigues nouvelles qui
prétent vie aux religieuses, elles n'en sont pas moius des
€tres exceptionnels, diffé&rents et sup&rieurs & la moyenne
des gens repré&sentés. La distance psychologique produite
par le contexte historique les &loigne encore davantage du
lecteur, qui demeure lég&rement sceptique devant une sur-
abondance de grandeur qui dépasse l‘'ordinaire.

En regroupant les religieuses selon leurs points
communs, tant sur le plan du discours que sur celui de 1la
conception de la vie religieuse, nous avons constaté que
deux tendances margquées commencent d poindre au moment oli le
nombre de religieuses idéalisées diminue et prend fin. ILes
oceuvres charitables 3 accomplir &taient leur seule raison
d'&tre, et leur présence comportait surtout des responsabilités
morales et spirituelles. Les traits dominants de ces reli-

gieuses modéles repoussaient dans l'ombre leur composante
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physique, gui se limitait généralement au regard, a4 la voix
et d quelques traits gén&raux. Aucun goiit personnel, aucun
dilemme humain, aucune difficulté psychologique n'avaient
osé& affleurer & la conscience de ces femmes surhumaines.

Les problémes qu'elles envisageaient &taient ceux des autres.

Mise & part l'hospitaliére Andrée d'Auteuil du roman

mélodramatigue 1'Amour tromp&, a peu pr&s aucune religiecuse
professe n'avait eu des difficultés et des hé@sitations in-~
térieures. Cette religieuse, que René& d'Arcy montre par
le biais de lettres et du journal de 1l'ami m&decin, possd@de
peu de profondeur intérieure. Ses gestes et paroles semblent
pPlus conventionnels que vraiment personnels; ils sont plutst
des clich&s repris par un narrateur, que la manifestation
d'aspirations personnelles et d'h&sitations intérieures.
L'angle de vision placé chez un narrateur-protagoniste,
qui, de plus, est amoureux de la religieuse, ne confére pas
automatiquement un semblant de vie au personnage. L'autonomie
et la coh&rence intérieure font défaut 3 ce personnage,
visiblement manipulé par le destin et un auteur Qui se dissi-
mule gauchement derriére un narrateur, mé&decin comme lui.
Pareillement, Adrienne Maillet cré&e un narrateur dont
le mé&tier est le méme que celui de 1l'auteur. La narratrice-
romanciére de Trop tard, qui prétend rappofter le journal
intime de Suzanne Nevers, pergoit subjectivement ce personnage.

"Un regard admirateur transforme finalement cette jeune
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religieuse en modéle de dévouement. Pourtant l'analyse
psychologique de Suzanne est assez bien menée et offre suffi~
samment de prise pour gue la future religieuse soit pergue

comme vraisemblable.

Une religieuse imparfaite

Vers 1950, quelgues religieuses qui jouent un réle
secondaire ont un semblant de v&rité&. &La directrice d'école
gque Roger Viau place aupré@s de Jacqueline Malo dans Au milieu

la montagne ne correspond plus au mod&le traditionnel. Vue

par une &l&ve humiliée, la religieuse prend des airs dé
suffisance et de dureté. Son r8le proph&tique consiste a
prévenir cette fille d'un milieu modeste contre les risques
d'une trop grande ambition. Plus poussée, l'analyse psycho-
logique que Robert Elie fait d'une autre directrice d'&cole

prend des accents de vErit&. Le narrateur 4'Il suffit d'un

jour révéle les hésitations et les regrets que cette reli-
gieuse &prouve aprés avoir s&vé@rement traité une &l&ve. Ce
regard neuf sur la religieuse la transforme en &tre humain

et la rapproche de l'adolescente aux priscs avec des diffi-
cultés psychologiques normales. Cette_femme vulnérable qui
s'analyse reconnalt sa conduite injuste et tente de comprendre
les motifs de ses gestes impulsifs. Le narrateur n'insiste
pas; mais il a suffi de Quelques paragraphés laissant
paraitre le c&t& humain du personnage, pour que l'image

conventionnelle soit medifiée. Le point de vue du narrateur



456
omniscient lui préte vie, 1l'espace de quelques &pisodes, et
cela suffit pour que le lecteur se souvienne des cbnfidences
sincéres de cette directrice, différente des &ducatrices
parues antérieurement. Malgré leur subjectivité&, 1la per-
ception du lecteur ainsi que sa conception de la religieuse
et de 1'étre fictif sont des facteurs impondé&rables qui
comptent comme critéres dans l'&valuation de la réussite des
personnages romanesques,

Avec la révolution tranquille, deux fagons de repré-
senter la religieuse fictive s'affirment et &voluent de Ffagons
différentes. Un point de vue placé 3 l'extérieur du person-
nage r&véle & la fois la perception du narrateur et celle
des autres personnages. Par contre lorsque le point de vue
cofncide avec la conscience de la religieuse, il en laisse
apercevoir jusqu'aux pens&es les plus secrstes. Peu 3 peu
les romanciers adopteront un point de vue rétrospectif.
Généralement, la mé&moire reconstruit le passé et rappélle le
souvenir de religieuses &ducatrices. Au cours d'une visite
& son orphelinat, Vézine, dans le roman de Marcel Trudel,
prend conscience de la disproportion entre ses réminiscences
et les ré€alités de l'orphelinat telles qu'il les percgoit
adulte. Jadis les religieuses semblaient grandes et 1l'orphe-
linat immense aux yeux de l'orphelin craintif. Maintenant,
les choses et les personnes reprennent des dimensions plus
restreintes. Le phénoméne de grossissement s'explique en
partie par la subjectivit& du regard et par cette facilité

gu'ont les enfants de transformer le réel.
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Conscients des richesses du regard de l'enfant et des

possibilités qu'il offre & une technique d'écriture, plusieurs
romanciers montrent les choses sous cet angle. Les enfants

imaginatifs comme B&rénice dans 1'Avalée des avalds et ses

fantaisies, Pierrot dans Une chaine dans le parc et son his-

toire de corneilles malé&fiques, le narrateur des Enfants du

bonhomme dans la lune gui conserve un souvenir &merveillé de

la soeur Brigitte de son enfance et Béatrice dans La grosse

femme 4d'a cSt€é est ¢ iceinte avec sa soeur FPatimette au

suicide imaginaire, sont tous des enfants doués et inoﬁbliables.

L'une des plus prolifiques petites filles dans l'en-
semble du roman canadien-frangais est éans contredit Pauline
Archange. Le point de vue rétrospectif d'une narratrice-
protagoniste crée des religieuses originales et vivantes.
Marie-Claire Blais n'hésite pas & reprendre la technigue du
portrait, mais les dé&tails retenus pour décrire une soeur
Sainte-Scholastique sont ceux qui impressionnaient la fillette
de six ans. Par contre, mére SainteAlfr&da sera un personnage
davantage nuancé et individualisé parce que le regard de
Pauline adolescente est plus différenci&. Débordant le cadre
d'un point de vue limité& par l'emploi du "je?, Pauline se
glisse dans la pensée de la religieuse et interpréte ses
gestes et expressions. Parfois elle laisse la parole 3 son
amie, dont les perceptions s'ajoutent aux siennes pour

compléter le portrait. Ce mode de repré&sentation du personnage



s'aveére efficace puisque la religieuse qui est montrée de
l'intérieur et de l'extérieur est plus vraisemblable. En
individualisant son personnage, la romanci@re lui donne vie
et consistance. De toutes les religieuses dans l'ensemble
de l'oeuvre de Marie-Claire Blais, la supérieure de Notre-
Dame-Des-Fous est l'une des mieux rfussies. Le fait qu'elle
incarne le puissant archétype de la Terre-M@re ajoute une
aura affective, qui rejoint le lecteur attentif aux discours
de cette femme fascinante, qui ne subjugue pas que Pauline
Archange.

La vision limit8e qu'adoptent bon nombre de narra-
teurs et de narratrices de romans~confidences produit une
tout autre impression, surtout si le regard rétrospectif
s'arréte aux apparences. Les personnages secondaires ou
Episodiques qui n'ont parfois gu'un rdle thématique sont
souvent des caricatures. Mais il arrive que la religieuse
ait des traits physijues dé&plaisants gui forment un contraste
avec ses qualit&s morales. Malgré des mains difformes, des
yeux agrandis par d'&pais verres et une démarche grotesque,
soeur Sainte-Brigide dans le roman de Thé&ré&se B. Bayol n'en
est pas moins une directrice comp&tente et une bonne &duca-
trice. Ce mode de repr&sentation nouveau, qui tient compte
du positif et du négatif, &vite la simple caricature qui
consiste & grossir un aspect dans le but de diminuer ou

d'amuser.
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Quelques auteurs recourent d l'humour pour montrer
des religieuses sous un jour nouveau. Certaines descriptions,
comme celle que Jacgues Ferron fait de mére Agnés-de-Jérusalem
dans son parloir, reprennent la technique du portrait tradi-
tionnel, mais alors le point de vue légé@rement moqueur
transforme la religieuse en personnage de conte ou d'anecdote
comique. Ainsi caricatur&es, la supérieure du couvent du
PrEcieux-Sang et la soeur de la Congré&gation qui s'identifie

a4 la Sainte Vierge dans le Ciel de Québec sont unigues et

originales. Le narrateur se place tout pré&s de ses person-
nages et les dirige 8 son gré&., Ce thé&itre de marionnettes
comiques produit l'effet voulu: faire rire, sans plus.
C'est l1la le critére d'&valuation de réussite de ces reli-
gieuses ridiculisées gui n'ont de présence dans le roman que
ce gu'il faut pour amuser.

Quelques autres religieuses associées & des &l&ments
fantastiques sont aussi des caricatures: le "mince sourire",
les "dents aiguds et cari&es" et les incantations d'Esmalda
Corriveau dans le roman de Roch Carrier défigurent l'image
traditionnelle. Cette sorte de religieuse possé&de son con-
traire dans le roman: 1'8vanescente soeur Claire qui, dans

le Coeur de la baleine bleue, incarne la puret&, la tendresse

et la douceur. La fantaisie se fait poé&sie lorsque le narra-
teur ou un personnage associe mort et blancheur. La
métaphore, la parodie et la ré@verie deviennent des moyens

efficaces pour créer une image de religieuse fantastique,

!
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chimérigue ou merveilleuse. La densité de l'atmosphére et
l'envoiitement produits sur le lecteur deviennent alors les
critéres de réussite de telles situations, oll une religieuse
irréelle entre en scéne. La religieuse angélique de jadis
s'est m&tamorphosée: une sorciére est sortie de la chrysa-
lide. La sorcellerie désorganise le ré&el par une renversement
des valeurs et des situations. La démesure conduit a uﬁ
dépaysement total, éui devient alors l'un des critéres de
réussite de l'imaginaire fantastique. Une religieuse comme
Julie Labrosse peut donc &tre considér&e comme une sorciére

fictive ré&ussie.

Technigque du point de vue

Le point de vue exté&rieur adopt€&€ dans leSromans
traditionnels offre habituellement une image incompléte de
la religieuse. La technique du portrait modifiée se prolonge

-

parall@lement & un mode de composition plus dynamique, qui
consiste & révéler le personnage en action. Le ré&cit a la
premiére personne, gui se préte bien & l'analyse psycholo-
gique et & l'introspection, crée une religieuse d'apparence
plus vraie. La vision "par-derriére", qu'adopte le narrateur
qui dit "je", révéle la vie et les pensées de la religieuse
d'une fagon subjective., C'est le point de vue qu'utiliée
Angé€line de Montbrun, lorsgu'elle imagine l'existence de

Mina Darville au couvent. Bien men&, le récit a la

troisi&me personne peut produire une impression similaire
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ou méme augmenter la vraisemblance, puisque la perspective
est élargie. Par contre l'une des meilleures fagons de
montrer ce gui se passe 8 l'intérieur de la religieuse, c'est
de lui donner la parole. Sous forme de journal intime, le
Portique de Michéle Mailhot permet au lecteur de suivre
1'&volution psychologique de la postulante., Toutefois, cette
vision comporte certains inconvé&nients: elle est limitée aux
seules impressions de la narratrice. La richesse de ce per-
sonnage lui vient du discours symbolique qu'elle emprunte
spontané&ment.

Il semble que la technique du point de vue double,
c'est-8-dire intérieur et extérieur, soit plus propice &
communiguer l'impression que le personnage possé&de une vie
intérieure f&conde, gui se déroule & la fois sur le plan
concret externe et au niveau des profondeurs internes.
L'écriture romanesque & la troisi@me personne utilisée dans

les Enfants du sabbat et Cogne la caboche offre. une vision

plus compléte des personnages; en effet, le narrateur sait
des choses que la religieuse ignore. De plus, par la vision
illimité&e, le narrateur peut se permettre, moyennant quelgues
petits artifices techniques & peine perceptibles, telle 1la
forme verbale & l'imparfait, de p&nétrer la pensée au moment
ol elle prend forme de mots. Le discours de soeur Anna est
d'une richesse et d'une densité symboligues in&dites dans

le roman canadien-frangais. Cette forme d'&criture se préte

bien & 1l'analyse des profondeurs du personnage.
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Quant & Julie Labrosse, sa nature de sorcidre &chappe
d l'analyse compl&te. Son histoire s'interpréte comme un
récit fantastigue, un conte extraordinaire ol les personnages
ne sont qu'apparences d'étres humains. Si d'un cdté& la reli-
gieuse id&alis&e faisait partie d'un monde sup@rieur et
surhumain, la religieuse sorciére rejoint 1'univers inférieur
de l'infrahumain. Pour bien comprendre cette dialectique de
l'imagerie religieuse et de la dimension symbolique verticale
qui place en haut les anges et en bas les dé&mons, nous
tenterons de faire une synthése de 1l'ensemble des images,
des symboles, des mythes et des arch&types qui enrichissent

le personnage de la religieuse.

DISCOURS SYMBOLIQUE

Les objets, les lieux et les personnes qui entourant
la religieuse forment un ré&seau de relations significatif.
Le langage, les associations spontan@es et les images récu-
rentes constituent les &léments ré&vé&lateurs d'une conception
du personnage. Le discours symbolique utilisé& dans l'en-
semble du roman &volue sur un mode & la fois linéaire et
cyclique. Parallélement au renouvellement de la technigue,
il se produit des changements dans le discours imagé d&signant

la religieuse. Certains mythes et archétypes de la femme
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gui s'incarnaient de facgon confuse dans les premi&res reli-
gieuses apparaissent avec plus de force et de prestige dans

des romans plus récents.

Premiers symboles

Les premiers symboles littéraifes associés &a la
religieuse et & la vie conventuelle sont emprunté€s au voca-
bulaire des romantiques. La vie religieuse est comparée a
un "port calme aprés la temp&te". Les murs forment une en-
ceinte protectrice dont la signification est symboliqﬁe.

La grille du parloir, la porte de l'entrée principale et les
énormes clefs deviennent dés symboles de r&clusion, de séﬁa—
‘ration, alors gue les cloches et les voix des religieuses
gui chantent l'office sont des manifestations audibles d'un
monde myst&rieux et inconnu. L'image de "mort au monde"
transforme le couvent en un "tombeau" ol vont s'ensevelir de
malheureuses jeunes filles.

Le roman prend & son compte le vocabulaire de 1'amour
sacré propre au mysticisme chrétien. Les "&ternelles
fiangailles" avec un "Epoux céleste" expriment de fagon valo-
risante le destin qui attend les amoureuses décues qui
entrent au couvent. Le symbolisme des cé&ré&monies de prise
d'habit et de profession comporte des contrastes: la robe
de mari&e, les fleurs et le chant qui représentent la joie

s'opposent & la tristesse exprimé&e par le drap mortuaire,
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les cheveux que 1'on coupe. Comme en une cérémonie d'initia-
tion, la jeune religieuse est "consacrée", mise i part pour le
service divin. Cette fille actualise 1l'archétype de la
- vierge intouchable, belle est distante, projection du com-
plexe de l'anima que tout homme porte dans la partie incons-
ciente de la psyché. Le mythe du héros s'associe a ces
histoires de futures religieuses. Dans le roman, la femnme
est généralement la r&compense du héros victorieux. Lorsgue
ce dernier se trouve vaincu, la jeune fille, par fidélité,
donne sa vie & Dieu. Le dé&sir profond d'un amour idé&al et
permanent inscrit dans l'inconscient se manifeste dans ces
histoires. L'irr&vocabilit& des voeux, signal@e 3 maintes
reprises, corrobore 6ette volonté de permanence appliquée
aussi a8 1'amour mystigue.

La comparaison de la vie religieuse @ une "riviére
paisible et profonde entre deux murailles de granit", que
Laure Conan cr&e sous la plume d'Ang&line de Montbrun,
suggére l'aust&rité de cet €tat de vie qui exige la rési;
gnation et la soumission & la volont& divine. Le mépris du
"monde" et un pessimisme foncier, qui s'expliguent par une
spiritualité& jansé&niste, ne semblent pas éffrayer les candi-
dates 8 la vie religieuse. Laure Conan offre une conception
sévdre de la vie conventuelle. Ne dit-elle pas que Mina a
désormais "l1'ame au ciel, le corps dans la tombe"? Cette

division inté&rieure qui caract&rise Mina ne semble pas causer
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de traumatisme, puisqu'il s'agit d'images signifiant des ré&a-
lités spirituelles. Et pourtant chez soeur Jos@e du Portique,
cette dualité du corps et de 1l'Ame sera source de tension,
un dilemme de'conséquence pour la jeune postulante 3 la re-
cherche de son unité intérieure.

Dans les romans du XIX® siécle, un second niveau
d'imaginaire est nettement pergu. Il s'agit d'un monde &
part fait d'exaltation, de grandeur 4'&me et de mysticisme.
La religieuse qgue l'on dit "sainte" se rapproche des anges
et participe d'un univers surnaturel. Cette conception géné-
ralement répandue dans le roman du XIX® sidcle se prolonge
jusqu'en 1979. La haute idée gu'Angéline de Montbrun se fait
de son amie Mina, cette "vierge gui dort li-bas sous la
garde des anges", trouve un &cho dans la conception idéali-
satrice que Rachel Delisle, la future soeur Anna, se fait de
ses éducatrices, des femmes parfaites 3 qui elle réve de
ressembler. Il suffit de relire quelgues~uns des nombreux
portraits de religieuses pour constater la récurrence du mot
"angélique". La confidente d'Ang&line de Montbrun est un
"ange de compassion"; telle supérieure a une "douceur angé-
ligue"; les premiéres religieuses de Ville-Marie sont les
"anges de la colonie"; Jeanne Morin est la "soeur de ces &mes
aux ailes blanchés"; Bella (soeur Saint-Arthur) est un ange
quli raméne son ami malade sur "le chemin du ciel". Dans les

romans contestataires, l'ange se fait d&mon dans le vocabulaire
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d’enfants espi@gles. Les copains de Bertrand Leblanc
donnent le surnom de Marie-des-démons 3 leur institutrice,
mére Marie-des-Archanges.

Le roman du XIX® si€cle, comme celui d’une partie du
xx°® sigécle, est margqué par une conception th&ocentrique de
l'existence. ILes personnages croyants se laissent conduire
par une volonté divine, qui correspond 3 peu prés ad ce que
les auteurs classiques appelaient la "fatalité". Les roman-
ciers diront quelquefois, en parlant d'une hérolne, qu'il
fallait que sa “"destinée" s'accomplisse. Cette conception
paralt dans les histoires de religieuses analysées dans les
chapitres I et II de la présente &tude. Au moment ol un
courant romantique assez vague marque la littérature canadienne-
frangaise, les romanciers composent un monde idéal et des
religieuses exemplaires. Bien qu'ils empruntent souvent leurs
sujets et leurs thémes 3 la réalité&, ils peignent la société
et les &tres, non tels qu'ils sont, mais tels qu'ils voudraient

gu'ils soient.

Symbolisme du personnage

La religieuse professe revét le caractére d'une mére
aimante et protectrice. Cet autre archétype de la femme
semble surgir d'une nécessité& littéraire: en effet, au XIx®
siécle, presque toutes les hércfnes de roman sont des orphe-
lines qui ont &tudi& au couvent ou qui viennent y chercher

un abri. Ce rble de suppléance accentue le caractdre
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maternel de la religieuse enseignante. En soignant les corps,
l'hspitali&re s'associe elle aussi 3 cet archétype d'une mére
toute de bont&, symbole de dévouement infatigable. L'id&a-
lisme qui sous-tend les romans d thé&se exploite la religieuse
fictive comme symbole de fidélité et d'appartenance & une
race survalorisée. Les auteurs du XIX®C si&cle jettent un
regard &bloui et admirateur sur la religieuse; dans les d&buts
du xx% sidcle, ce regard devient inté&ress&. Le personnage
est tout désigné& pour appuyer une propagande qui sera apos=-
tolique et nationaliste.

Peu d'images servent 38 la description des grandes
religieuses., Toutefois, le symbolisme du personnage est par-
fois souligné, Pierre Benoit affirme que Marguerite Bourgeoys
était devenue le_“superbe symbole" des débuts de Montréai;
M&re Catherine dans le roman de Laure Conan est 1'image
vivante de la fid€lit& au pays, de l'attachement 3 la race
et de la confiance én Dieu. Lionel Groulx fait de mére
Sainte-Anastasie un symbole de fidé€lité 3 la langue frangaise
et d'engagement dans la lutte pour la sauvegarde des droits.
Dans l'Emprise, Laurent Barré intervient directement dans le
texte pour expliquer le symbolisme de ses personnages. La
fille déchue qui se ré&habilite signifie que le salut est
possible pour le Canadien, a8 la condition qu'il reconnaisse

son infid&lité & la terre et renonce au luxe et & l'emprise
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d'une socié&té mat&rialiste. En revétant tous les traits de
bonté& et de compassion, la jeune religieuse sera une sorte de
"rédemptrice", une &gale d'Irénfe Dugré qui entre 3 la Trappe.
La religion personnifie une m&re miséricordieuse qui
accueille tous ses enfants, méme les "déserteurs du sol®. En
devenant religieuse, Genevidve Grandpré expie son escapade
avec un Anglais protestant, mais elle repr&sente aussi le type
de la Canadienne gui consacre sa vie 3 Dieu dans le but
d'accomplir, cdmme on le disait d 1l'@poque, des "oeuvres de
miséricorde spirituelle et corporelle". Tout autant que la
"mére dé famille" traditionnelle, mais sous un mode différent,
elle est un symbole de f&condit& et de continuité de la race.
Certaines images sont des clichés empruntés au voca-
bulaire romantique. Quelgues religieuses sﬁnt comparées a
des astres du ciel: la mére adoptive de la Championne &voque
1'&toile pour dé&signer la future religieuse. L'hospitaliére

décrite dans 1l'Erreur de Pierre Giroir est 3 la fois un

"ange” et une "&toile dans la nuit". Le symbolisme cyclique
des saisons dans la vie d'Euchariste Moisan rejoint les mythes
cosmiques. Ses filles Malvina et Eva sont de belles gerbes
toute miires que le cultivateur pré&sente au Dieu de la moisson
dans l'espoir de recevoir richesse et b&nédictions. Ces vies
offertes & Dieﬁ ou & la déesse Terre rappellent les sacrifices
antigques d'agneaux purs et sané tache, Ces nouvelles reii-

gieuses sont la "fine fleur du froment" consacrée & Dieu.
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Rien d'étonnant & ce que les romanciers leur reconnaissent
des gqualité&s exceptionnelles, mais surtout une douceur et une
docilité exemplaires.

Au moment o Ringuet publie Trente Arpents, la con-

ception th&ocentrique de l'existence est en voie de disparition
dans le roman. Dans des ceuvres paralld@les, l'homme parait
comme le centre d'int&rét, l'objet des pré&occupations majeures
des romanciers. Les droits & la liberté& et & 1l'autonomie
s'affirment. Certaines religieuses fictives appuient ces
revendications. A cette période de "démystification” de la
religieuse correspond un changement dans la "vision" du
romancier gui observe attentivement les réalités et en rend
compte dans son oeuvre. Un mouvement de sé&cularisation marque
la société& canadienne-frangaise et, cons&quemment, le sens du
sacré€ diminue. L'image d'une religieuse "désacralisée" paraft
alors dans le roman. '
Bien qu'il s'agisse d'un personnage secondaire,
Suzanne Aquinauit, renvoy&e du noviciat dans Fontile de
Robert Charbonneau, annonce un nouveau type de religieuse.
Soeur José€e du Portique prolonge en 1'approfondissant ce
type de religieuse qui ne se soumet pas facilement & des
cadres désuets, & des coutumes et & une mentalité pé&rimées.
Cette jeune femme s'affirmé gauchement, mais sa lucidité 1la
rend pathétique. Son discours devient symbole lorsgu'elle
tente d'exprimer dgs aspirations encore & demi inconscientes,

Soeur Josée est un personnage unique dans le roman des années
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soixante, car, généralement, les religieuses ont un rdle
secondaire. Des &pithé&tes imagées leur sont accolfes, par
des gens du milieu populaire. Les enfants dans l'oeuvre de
Marie-Claire Blais ne craignent pas de.traiter les reli-
gieuses de fagon irxrévérencieuse. Pour l'amie de Pauline
Archange, les soeurs sont des "folles", des "araignfes noires"
aux "p'tites pattes jaunes". Dans les romans de Claude Jasmin
et de Michel Tremblay des termes plus vulgaires, tel
"pisseuses", cbtoient des images de "corneilles soutan&es"

ou "d'oiseaux noirs funestes".

La religieuse mythique

Pour les enfants imaginatifs que sont le Pierrot d'Une

chaine dans le parc et Bé&atrice dans La grosse femme d'a cbté

est enceinte, l'image de la "corneille" donne accés & un

univers fantastique. Dans l'imaginaire enfantin, les reli-
gieuses s'assimilent facilement & des personnages mythiques:
dans le conte de Pierrot les méchantes religieuses sont des
corneilles ou des sorciéres, alors que la religieuse aimée
est représent&e par une princesse prisonniére. Pour l'orphe-
lin, l'image maternelle est un &lément positif compensateur.
La soeur-corneille gui s'envole par le fenétre, devant le
regard &tonné de B8atrice, symbolise le besoin d'évasion.
Beaucoup d'enfants entourent la religieuse d'une aura fan-
tastigque ou merveilleuse: 1'&trange soeur Brigitte du roman

de Roch Carrier qui s'évade pieds nus dans la neige est
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presque irréelle dans l'imagination du petit gargon. Aux yeux
de Clément dans Corridors, sa soeur Germaine est transparente,
et son entrée au couvent la dé&shumanine encore davantaée.

Deux sortes de religieuses mythiques surgissent dans
les histoires d'enfants et dans le roman contestataire: 1les
bonnes et les mé&chantes qui sont identifies comme "f&es" et
"sorciéres". Thé&rése B. Bayol caractérise ainsi la direc-
trice, sceur Sainte-Brigide: '"sorciére mal&fique sortie des
contes de Perrault", qui sautille comme un "crapaud d'anthra-
cite" dans les couloirs.

L'une des religieuses mythigques les mieux réussies,

& notre avis, est la supérieure de Notre-Dame-Des-Fous, qui
fascine Pauline Archange. Le symbolisme de ce personnage
rejoint l'arch&type de la Grande MS8re. Cette sorte de reli-
gieuse, telle une déesse-mé€re chez qui 1l'humain et 1l'excep-
tionnel s'amalgament de fagon "merveilleuse", sait lire dans
la té&te de ses maladés et dans celle de Pauline. Les
attributions de la religieuse traditionnelle sont moins
évidentes chez cette supérieure qui admet ne rien comprendre
au mysticisme de certains capucins. Tout sentimentalisme
naguére associ& 3 la religieuse fictive s'est dissout.
L'imagerie pieuse des hospitaliéres idéalisées dans les romans
antérieurs disparaft du roman. La désacralisation de la reli-
gieuse cofncide avec la perte du sens du sacré et du religieux.
Mais une religion primitive se manifeste 3 travers mythes et

arché&types.
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Le courant réaliste gui, durant les annfes quarante
et cingquante, s'opposait & une idéalisation outrée, est
bientdt remplacé par un intérét croissant pour 1l'Esotérisme
ét les sciences occultes. Par conséquent, une conception de
l'existence qui tient compte du mystére et de l'exceptionnel
rapetisse l'@tre humain. Il n'est plus pergu comme roi et
centre de la cré&ation. Les romanciers et les romanciéres
gqui parlent encore des religieuses se tournent vers des
- réalit@s et des thémes inexploités. La vie psvchologique de
la religieuse, ses pens&es, ses d&sirs, ses goiits et ses
déceptions sont l'objet d4'analyses plus approfondies. La
richesse de son étre profond se préte méme & la psychanalyse.
C'est alors gue resurgissent des images, des symboles, des
archétypes enfouis depuis toujours, mais prisonniers de
tabous et de la censure morale et litt&raire. Une tendance,
que nous gualifions de "surré&aliste", transforme la reli-
gieuse fictive de fagon radicale. Le regard amusé, &tonné
ou mystifié qui se pose sur la religieuse la transporte dans
un univers enti@rement imaginaire, sans ressemblance précise
avec le réel extérieur & la fiction.

Le symbolisme des romantiques permettait l'é@vasion
vers un monde surnaturel; le symbolisme des "surréalistes"
canadiens-frangais devient plohgée dans un univers qui
dépasse les ré&alit&s courantes. Le mystére, l'au-delsi,

l'inconscient: tout ce qui fascine, intrigue, &tonne la
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conscience devient mati&re & prospection dans le roman. Le
symbole rend possible, selon l'expression de Mircea Eliade,
"la libre circulation 8 travers tous les niveaux du rée13".
Certains objets, certaines personnes deviennent des signes
du sacré, lofsque la subjectivité de 1l'observateur leur
~confére ce caractére. Puisque, le sacré signifie ce qui est
"mis a part" pour le service divin, la religieuse tradi-
tionnelle revét cette caractéristique. Dans un monde qui ne
croit plus en Dieu ni au sacré, mais se laisse attirer par
les mystéres cosmigques, la religieuse devient un &tre mythique,
une femme-symhole surréaliste. ‘

Carl Gustav Jung, spécialiste de 1l'inconscient et de
‘1'imaginaire dont la conception de l'é@tre humain semble avoir
margué les romanciers des derniéres décennies, reconnait la
fonction m&diatrice du symbole:

C'est parce que d'innombrables choses se situent
au-deld des limites de l'entendement humain que
nous utilisons constamment des termes symboligques
pour représenter des concepts que noys ne pouvons
ni définir, ni comprendre pleinement .
La fonction médiatrice du symbole qui relie 1'&tre humain &

ses profondeurs immanentes et & une transcendance infinie est

aussi pergue comme un pont entre le conscient et 1'inconscient.

3 Citation de Jean Chevalier dans "1'Introduction” du
Dictionnaire des symboles, p. XIX.

4 1Ibid., p. XVIII.
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C'est dans cette perspective é&quilibrante que nous interpré-
tons les nombreux symboles associés & la religieuse, en
particulier dans les romans de Mich&le Mailhot et de uabrielle
Poulin.

L'image de la statue qui désigne la religiecuse est

polymorphe. Une premi&re fois dans le roman, Cécile Beauregard
appligque ce symbole & une &ducatrice, "belle comme une

madone". L'h&rolne de Moisson de souvenirs projette ainsi

son idéal de perfection. L'auteur de Madame Despré&s reprend

1'image de la Vierge, pour décrire la moniale, soeur Thérése,
qu'il compare 3 une "Pitid" (la Pieta). Pour le malade dans

la Mort Rousse, les habits blancs de l'hospitalidre s'asso-

~cient & la blancheur des murs et de la neige. La religieuse
ressemble & une "statue de glace", symbole'du vide dans 1la
vie du mourant. Jacques Ferron fait prendre une pose de
statue 3 la religieuse en traitement & Saint-Michel-Archange

dans le Ciel de Québec. Cette religieuse qui s'imagine &tre

la Sainte Vierge actualise le mythe de la vierge f&conde,
gu'elle porte en elle et qui remonte de l'inconscient collectif.
Soeur Josée utilise quelquefois l'image de la statue pour
décrire les religieuses au réfectoire. Cés statues rigides
sont des cariatides; celle qui pleure est de plétre.

Parmi les souvenirs de soeur Josée reparait la
silhouette d'une religieuse, "statue d'acier",‘bloc de granit",

"sainte lointaine" sur un piédestal, surnommée soeur Dolmen.
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Au cours de sa réverie sur le toit de la maison mé&re, soceur
Jos&e imagine gque ses compagnes deviennent des "statuettes
de terre calcinées" sous les débris d'un effondrement
imaginaire.

Soeur Anna a gardé le souvenir d'une religieuse
"belle et noble comme une sainte de vitrail". Elle applique
aussi & ses soeurs l'image de la statue. Le retour aﬁx
images de l'enfance ajoute un nouveau volet au symbolisme.
Les religieuses sont pareilles 3 des statues, des mortes en
sursis qui ont l'air de "poup&es au visage jaune et plissé&".
La communauté est un "peuple de fantSmes", un "thé&4tre de
marionnettes". L'image de la "gisante endormie dans son
chateau intérieur" emprunt&e au conte de "la Belle au bois
dormant" exprime avec justesse et po&sie la situation de
soeur Anna. Le recours aux mythes et aux arché&types donne
& cette religieuse des significations &tonnantes. lLa
structure mythique du conte pour enfants se préte merveil-
leusement bien 3 une analyse fonctionnelle. Quelgues grands
mythes sont effleuré&s dans le roman de Gabrielle Poulin.
Entre autres, celui du hé&ros se manifeéte dans la réverie
oli Soeur Anna est une petite fille qui s'enfuit d'un couvent-
- forteresse pour E&chapper & une supérieure-sorciére.

Tout aussi captive de contenus mythiques, l'ancienne
novice dans Papa Boss est un persohnage intéressant. Mais

alors, le récit de Ferron est enrichi de symboles empruntés
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au bestiaire et & la végétation. Les "fougdres des soeurs"
et les "parquets luisants", ces "clich&s" associ&s aux
parloirs de couvent, prennent littéralement vie. La regard
amusé& de Ferron transforme des images connues en symboles
puissants.

Le renversement de la symbolique de 1'amour mystique
produit aussi un effet insolite. Le "mystdre Hélolse" qui
captive Jean-Le Maigre trouve son explication & l1'auberge.
Le pseudo-mysticisme d'HElolse déforme des images symboliques
et parodie les r&alité&s des "fiangailles c&lestes", que le
roman du XIX® si&cle exaltait. Toutefois le renversement
des symboles de la vie religieuses atteint un paroxysme avec

les Enfants du sabbat. La sorcellerie avec ses rites, sa

magie et ses pratiques occultes est 1'inverse de la religion
catholique. Certains mystéres, entre autres ceux du sacri-
fice eucharistique et de la nativifé, y sont parodiés. La
religieuse est l'@pouse du Christ: la sorcidre est la fille,
l'épouse et la servante de Satan. Le renversement devient
un procédé littéraire, et les personnages, des symboles de
réalités qui les dépassent. Ce roman d'Anne HEbert se préte
bien & une analyse fonctionnelle puisque les grandes puis-
sances qui s'affrontent sont les forces antagonistes du bien
et du mal représentées par la supérieure, soeur Marie-
Clothilde, et la novice-sorciére, soeur Julie. Une métaphore
significative résume merveilleusement bien la situation du
couvent: tel un bateau il divague sur "les eaux troubles de

1'imaginaire",
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Par les vertus de l'imaginaire, le diable est entré
au couvent. La supérieure, l'aumdnier et le grand exorciste
sont impuissants devant ses sortil&@ges. L'enso.cellement
prendra fin quand la novice jugera que l'heure est venue de
rejoindre l'étranger qui l'attend dans la rue, vé€tu d'un
"long manteau noir",un "feutre enfoncé sur les yeux". Cet
homme mystérieux rappelle le souvenir d'un personnage de
légende, l'Etranger vétu de veloursnolr et "galonné& sur tous
les sens", qui avait enjBlé Rose Latulipe. Dans cette
premiére histoire de religieuse fictive empruntée au folklére,
le diable n'avait pas eu de pfise sur le couvent et le sacré.
Et voici que dans l'un des derniers romans étudiés, les
réalités sont compl&tement renversées. Le cycle est complet;
la boucle est bouclée. Et la religieuse continue de paraitre
dans le roman.

Dans l'ensemble du roman, ia représentation de la
religieuse s'explique par des images mythigues: il y a eu
d'abord la femme id8ale, mi-humaine, mi-ange qui a longtemps
hanté 1'imaginaire des &crivains; puis il y a eu la figure
maternelle et finalement, son contraire, son double complé-
mentaire, la femme honnie qui fait peur et contre qui il faut
se défendre parce qu'elle poss&de des pouvoirs maléfiques.

A ce niveau d'interprétation, la religieuse perd son indi-
vidualit&, et son caractére de femme consacrée. Elle est

alors pergue comme une femme, semblable 3 toutes les autres.
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La femme du roman est un &€tre riche et complexe. Ce que nous
affirmons de la religieuse en tant que personnage pourrait
s'appliquer, avec des nuances toutefois, 3 la femme fictive
en général. L'étude de la religieuse se situe alors dans
une perspective plus vaste qui s'intéresse 3 la représenta-
tion de la femme dans le roman canadien-frangais.

L'accession d'un plus grand nombre de femmes A la
carri@re d'écrivain est un phé&nomé&ne littéraire qui s'est
accentué depuis les derniéres décennies. Leur conception
de la religieuse différe de celle des hommes qui Scrivent;
la sensibilit& est différente et l'expérience est tout autre.
La tendance & l'intériorisation du personnage, qui m&tamor-
phose la religieuse romanesque tout autant gque les autres
femmes fictives, est liée au mouvement d'@&mancipation de
la femme. Nous avons pergu chez les femmes gqui parlent de
religieuses, une trés grande sincé@rité dans leur recherche
d'autonomie et de libert& intérieure conduisant 3 une plus
grande individualité.

La religieuse du roman ne se dissocie pas de cette
tendance qul marque le xoman de la derniére dé&cennie; elle
se remet en guestion elie aussi. Tout en se libé&rant, la
ferme devient cré&atrice; c'est ce qui &tonne. La religieuse
sert parfois de cible, mais en méme temps, elle est 1'image
qui absorbe le mieux la col&re parce qu'elle est associe 3
la religion, d la mére et &8 cette image id€ale & laquelle

la femme a longtemps cru qu'elle devait s'identifier.
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Denise Boucher a représenté ce modé&le de la femme par son

personnage de la statue dans sa piéce de théidtre Les ffes ont

soif. Dans le roman, cet archétype de la Vierge est parfois
représenté par une religieuse, personnage que les romans

plus récents tentent de démolir en cré&ant une image contraire,
l'envers de la religieuse chaste ou maternelle.

Sortie de la légende, la religieuse fictive a d'abord
pris les traits de la belle jeune fille ou le visage d'une
religieuse d'dge mir. Tantdt aim&e, tantdt détestle, elle
a pass€ dans le roman, remplissant des tdches charitables,
puis elle s'est interrogée sur le sens de sa vie de femme,
dans un cadre conventuel. Les derniéres religieuses dans le
roman se posent les mémes guestions que les autres femmes
fictives. Comme ces derniéres, elles veulent accéder 2 une
plus grande autonomie personnelle. Elles ne sont plus des
étres désincarnés. La jeune soeur Marie, qui parait dans

le roman Demain tu verras, n'est'pas une religieuse comme

les autres. Soeur Laura et soeur Cécilia, petit roman de

Jean Bousguet, illustre aussi ce nouveau type de religieuse
qui n'est pas siire d'elle-méme et qui ne peut plus s'iden-
tifier & une institution ou & une oeuvre. Nous prévoyons

gue la religieuse continuera de paraitre encore quelgue temps
dans le roman. L'é&volution du personnage a &t& marquée par
des renversements. Chague période contestant les valeurs de

la période antérieure, il est fort probable gue la nouvelle



480
. religieuse qui paralftra dans les romans & l'avenir soit
l'antith&se de la religieuse fantastique des décennies

1960 et 1970.

SIGNIFICATION DE LA RELIGIEUSE DANS LE ROMAN

Il nous est maintenant possible de présenter une vue
d'ensemble de la religieuse fictive dans un tableau ol
paraissent les principaux réseaux de relations et d'asso-
ciations qui entourent ce personnage dans 1'univers nmmmeamﬁs.
Nous avons placé la religieuse au centre et, un peu, en
retrait, le regard du romancier qui livre sa propre vision

-

particuliére de la ré&alité. Les lignes reliant la religieuse

au gassé et & la société sont orient&es dans les deux sens
pour montrer que l'oeil du romancier ou du critique litté-
raire peut, en regardant la religieuse, percevoir les liens
qui la rattachent au passé et 3 la sociét&. Il peut aussi
faire le chemin inverse: en examinant les données historigues
dans le roman, il trouvera des religieuses. Le méme ré&sultat
est obtenu si le romancier observe attentivement la socidts
canadienne-frangaise représent&e dans 1le roman, car les
oeuvres caritatives qui ré&pondent & des bésoins sociaux sont

confiées 3 des communautés religieuses féminines. Si le

. _ 5 Voir le tableau III, & la page 489,
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regard du critique s'attarde sur la religieuse fictive, il
remarquera donc qu'elle est 1li€e & l'histoire du pays et aux
institutions sociales. 8i sa recherche esi plus poussée, il
verra & l'intérieur de son personnage des liens qui le
rattachent @ des r&alité@s plus mystérieuses et pourtant
réelles: 1la fol chr&tienne qui explique son engagement, et
l'amour de Dieu qui lui donne son sens vé&ritable. Le roman
est aussi analyse psychologique et spirituelle; il rejoint
le sacré et se permet une incursion du cdté de 1'irrationnel
et de 1l'imaginaire. |

Aux trois réalit&s que sont le passé&, la sociétd et

la religion catholique correspondent dans le roman des valeurs

auxquelles la religieuse participe: le sens de 1l'apparte-

nance, le sens de l'humain et le sens du sacr&. Ces trois

dispositions ré&sument l'ensemble des r&alités associées 3

la religieuse dans le roman. Le sens de l'appartenance 3

un peuple, & son passé se manifeste dans les romans historiques
et les romans & théses nationalistes et agriculturistes. Le
théme du passé et de l'histoire exploité& dans le roman

produit des religieuses exceptionnelles. Ce sont des femmes
supérieures, grandies par la vision ré&trospective et le sen-
timent de fiert& d'appartenir 3 la race canadienne-francgaise.
Ce sentiment est renforcé& par la croyance en un destin
particulier, en une mission providentielle unique. L'in-

-

conscient collestif se manifeste & travers ces personnages de
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notre histoire gue les romanciers pré&sentent comme des &tres
épiques et surhumains. Cette &tape premiére de toute 1litté-
rature nationale, - gu’on songe a 1'Iliade ou a 1'Odyssée -

marque une premiére étape de notre histoire littéraire.
La religieuse des débuts est hérolque et suscite l'admiration
chez le lecteur de roman, qui s'identifie intérieurement aux
personnages de cet univers surfait et mythigque. Cette
;éaction bienfaisante fait prendre conscience de certaines
valeurs de notre h&ritage culturel.

Cependant cette &tape dans 1'é&volution d'une menta-
lité est tot dépassée dans le roman: 1'é@crivain se tourne
aussi vers son milieu imm&diat et cherche & découvrir des
valeurs sociales et culturelles qui puissent alimenter
1'ceuvre d'imagination. C'est aiors gue paralt dans le
roman, le portrait de la religieuse active. Ni tout & fait
déshumanis&e, ni tout & fait accessible, cette religieuse
vit dans un monde 3 part avec ses coutumes particuliéres,
méme si elle fait partie d'une soci&t& concrdte et accomplit
des tdches hospitaliéres et &ducatrices. Ce personnage
Secourable a certaines caractéristiques de la "Magna Mater",
cette "Grande M&re" mythique qui nourrit et proté&ge les
hommes. La religieuse active est associée aux forces du
bien par son dévouement humanitaire et charitable.

La fl&éche de notre tableau qui relie la religieuse

et la société indique d'abord que cette femme est au service
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de ses semblables. Il y a chez la religieuse du roman un
sens tré&s développé de 1'humain, le souci des personnes a
secourir ou & é&duquer.

Vers 1960, les images de saintes religieuses sont
brisées: la religieuse romanesque descend de son pi&destal.
Une représentation plus r&aliste mais tout aussi caricaturée,
paralt alors dans le roman. Comment expliguer ce ph&nomé&ne
général, autrement gue par des facteurs d'ordre culturel et
sociologique ou enccre pas une saine réaction de rejet d'ins-
titutions pergues comme dominatrices et aliénantes. Un
peuple, comme un individu, accéde & l'age adulte et respon-~
sable par la prise en charge de sa propre autonomie et 1le
renversement de valeurs traditionnelles. Le romancier qui,
comme le poéte, est prophéte et porte-parole traduit de
fagon franche et émotive cette transition d'une société
maternaliste et protectrice & un &tat plus libre et respon-
sable. C'est dans ce courant gue se situe la contestation
de la religieuse identifi&e aux valeurs religieuses. L'Edu-
catrice est associ&e 3 la puissance et & 1'influence d'une
mére possessive. Le personnage romanesque qui rejette le
milieu familial et conteste ses &ducatrices est 3 la recherche
d'une autonomie, d'une harmonie inté&rieure et d'un bonheur,
au moins révé, sinon atteint. Nous avons remarqué que les
femmes fictives qui parlent de leurs anciennes &ducatrices

religieuses sont trés sensibles & ces besoins profonds.
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La religieuse dans le roman est un sujet de recherche
gui peut sembler inépuisable. IT1 y a du mystére chez ce per-
sonnage: celui de la femme mythique repré&sentée par plusieurs
images archétypales. Une part du personnage reste incompré-
hensible & cause du sens que la foi chrétienne donne 3 son
existence, qui est participation & un "royaume" spirituel et
d 1l'au-deld. 7Tout comme les mystéres d'Eleusis n'&taient
compris que par les adeptes, il se peut gue le mystére de
la femme consacrée ne soit pergu que par des "initié&s". Daﬁs
.notre tahleau, le sens du sacré& que nous plagons sur la ligne
reliant la religieuse & la religion catholique correspond
au sens de l'exceptionnel, qui se d&gage du merveilleux et
du fantastique. Certains auteurs déforment les aspects
spirituels et mystiques de la vie religieuse et créent des
récits merveilleux ou fantastigques. Le roman nous apparait
alors comme la projection d'une imagination qui réinvente
et renverse le réel. La fantaisie et le caprice dev'ennent
des puissances gé&nératrices dans l'univers libre et L.rveil-
leux de l'art romanesque.

Dans notre tableau de relations & la religieuse
fictive nous avons‘tenu_compte des ré&alités rattachées au.
rationnel et & l'irrationnel. Ce schéma synthétique comprend
les €léments de la ré&alité historique, sociale, religieuse
et littéraire qui sont associés & la religieuse dans 1'uni~

vers romanesque. La partie inférieure du tableau correspond
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a la part du sacré, de l'imaginaire et de l'irrationnel qui
est pergue et suggérée de fagon symbolique dans le roman.
Les domaines du rationel et de l'imaginaire ne sont pas her-
métiquement fermés; il y a interaction et communication d&'un
niveau 8 l'autre. Il arrive que le passé soit envisagé comme
un réservoir de faits egfpersonnages hérolques et extraor-
dinaires: un besoin de valorisation, enfoui dans 1'inconscient,
fait alors surface pour embellir des faits et colorer des
gvénements et des personnages de fagon grandiose et sublime.

Finalement, notre tableau d'ensemble permet de saisir
qgue trois grands amours donnent un sens & la religieuse
fictive: 1les trois axes qui relient le personnage au passé,
d la société et 3 la religion correspondent 3 des sentiments
profonds: 1'amour du pays, l'amour des &tres humains con-
sidé&rés comme des fr&res, et l'amour Dieu. Nous avons
rencontré des conceptions variées sur la durée de 1l'amour
humain chez la jeune religieuse. Le roman révéle qu'un
amour humain si grand gue l'on peut y reroncer, comme ce fut
le cas de la Traviata et de la Princesse de Cléves, est
guasi mythigue. La vie de la religieuse prend son sens dans
un amour vaste et profond, qui la dépasse et la transfigure.
Le roman canadien-frangais suggére pes réalités sans les
approfondir.

Tout n'a pas &té dit sur la religieuse. En &tudiant

l'aspect littéraire et formel de l'évolution du personnage,
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nous avons constaté que le théme de la religieuse comporte
aussi un intérét historique et sociologique. La place et le
r8le de la religieuse dans la socié&té canadienne-frangaise
se trouvent reflétés dans l'ensemble du roman, et un paralléle
entre la fiction et la réalité serait certes l'occasion de

découvertes intéressantes.



TABLEAU I

RELEVE QUANTITATIF DES CANDIDATES A LA VIE RELIGIEUSE
D'APRES LEUR ROLE DANS LE ROMAN DE 1837 A 1979

entrées sorties désir d'entrer

1837-1899

réle

important 10 4 6

r&le

secondaire 4 - -
1900-1939

réle

principal 4 - -

rile

secondaire 13 3 -

rdle

épisodique 3 - 14
1940-1959

rBle

principal 2 - -

rdle

secondaire 17 1 -

r&le

épisodique 13 5 4
1950-1979

rdle

principal 7 7 -

réle

secondaire 7 1l 3

rdle

épisodique 13 5 11

Total 93 26 38



o TABLEAU IT

RELEVE QUANTITATIF DES RELIGIEUSES PROFESSES
D'AFPRES LEUR ROLE DANS LE ROMAN DE 1837 A 1979

services de
* services santad,
variés éducation assistance total
socliale, etc.

1837-1899

rdle important 3 3 1 7

r6le secondaire - 3 4 7 17

rGle de figurante - 2 1 3
1900-1939

r8le important 1 6 2 9

r6le secondaire 1 11 8 20

réle épisodique - 12 2 14 [ 74

r6le de figurante - 14 17 31
1940-1959

r6le important 1l 3 4 8

r&le secondaire - 5 6 11 108

r6le épisodique 4 16 15 35

r6le de figurante 11 19 24 ' 54
1960-1979 S

r6le important -5 14 13 . 32

r6le secondaire 4 17 5 26 194

r6le épisodique 18 28 12 58

ré6le de figurante 10 28 40 78

Total ' 58 181 ~ 154 393

* moniales, missionnaires, etc.



TABLEAU III

RESEAU DE RELATIONS AU PERSONNAGE DE LA RELIGIEUSE
. DANS LE ROMAN CANADIEN-FRANCAIS DE 1837 A 1976

le passé la socictd
R\\ oeuvres /r
aritative
350 ans [ 1tatives

d'histoire

\\ _ sens dé/

LThumdin
sens de -
1'appartenanc .
= FpRarienanse soins
\\ hospitaliers
fidélite enseignement, etc.
i rvi
enracinement service

/

NN

la religieuse

la vie
religieuse:
voeux
foi /// merveilleux,
chré&tienne comique et .
' //9 fantastique

- ohservation
sens_du sacrg sens_de e
l'exceptionnel création réel
| T
mysticisme: occultisme _R\\
amour de Dieun B gt. Regard
ésotérisme
’ du
N romancier
mystéres de la mythes
religion ' et
ze-2gd2en
catholique archétypes
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