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INTRODUCTICK

Tne Ges deoldancen que 1'on entund le nlus souvony
formuler par les profesnours du niveau cecondalire ot &u nivean
universitaire oot qus les &tudlante ne savent pas travailler,
qutils mgnquent ce »éthodes de travell intellectuel, Clept
pout-8tre un des rares sppects de ls »ddaposie ol prefezneurs
dtuniversité et de niveau secondaire sont d'amccord!l

Dtune part, les professeurs {'universitéd affirment
que l'étudiant qui leur arrive devrait avolr scquis 4438 de
bonnes méthodes 4'Stude, devrsit 8tre capsble d'orpeniser
1'emplol do son texmps, de sonsulter avee Lacilitd une biblicw
thdque, de prendrs sisémert des nobtes de coure, d'entros
prendre et de mener & bien une prechiercheo, De leur cdtd, las
professeurs de ~ivesu gsecondsire répdtont & lours &tudiants
qu'il leur fauvt scoudrir de bormos mékhodes de travell intelw
lectuel, que c'est 1& un aspect imporsant de leur formation,
meis 11z tombent vite & covrt de mosons lorsquiil steglt de
culder conerdtcment leurs &ldves dans Itacquisition de
mbéthodos de trevell intellectuel efficaces,

Hotre expérience personnelle de 1'enseignement dans
des colldpes classiques nous a fait constater maintes fols la
m8me lecune et nous a acculd & le méme Lapnese: corment alider
réellement les étudiants & ascquérly des “Sthodes do travall
intellectuel efficsces? De quol cat constiiude une méthodolow

gle du travail intellectuel? Guels moyens prondre pour
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asquérir de bomnes méthodes d'dtwde ¥

Clest co prevlidme qul nous & amenéd & entrepremdre la
présente rechercshe, 381, comne nous le sroyens, les études gui
précddent immédistement les études universitaires ont, sntre
autres objectifs, celui de donner une asolide fomablon intellscw
tuelle, qui permotto de continuer & apprendre seul, si l1l'on
doit arrfter 14 ses études, ou de poursulvre avoee profit des
études universitaires, il est de premidre importsnce J'éguipay
1'étudisnt de ce niveau seolaire dlune méthodologie de 1'itude
aussi efficace que possible., Haeis de quol est constituée une
telle méthodologle? Clest ce que nous désirons préciser,

Fotre recherche d'une mithodolopie de 1'étude murait pu
consister en l'analyse dem progessus :mnbtoux impligués dens le
travail cde pensée afin de détermine: la sérle dlopdretions qui
jouent dens l'actes de ponsde, Cetic rechersi.e &alaaraatérﬂ
phlilosophique dépasspit notre champ de compotence,

A llopposé, notre recherehe surcit pu conslster en une
enquéte auprds dssz Studiante et des professsurs pour désouvrir
quels aspects de l'étude posent des Cifficultés, de guels
éléments 11 feudrei$ tenlr compte dens 1'8latorstion d'une
méthodolosie de l'étude, Sans nler 1'irtérdt et 1tutilité
d'une telle snquéte, nous eroyons qu'on pout prendre pour
ascquis que, d'une pari, ler (tudlidnts ont Jdo sérieux problémen
de méthode ot qu'ils ne volent pes trop comment les résoudre,

que, d'sutre part, bou nombre 4'4dusateurs n'ont jamalas
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explicité co quiils congolvent oo 2 méthodovlosle de 1fétude
et on donnersient, par coraséquent, une image bien impréeise,

Kous avons choisi de nouvs locer & un aubtre coint de
vue en anuslysant des cuvrages derdibsz par Jez pratlciens de
ltenseignement ou des payocholopguss qui s sont attachés précie
sémert & 1'étude de ce probléme de la méthodolorle du traweil
intellsctuel et qul ont écrit dane le vubt spéoifiue de gulder
1¥sdolescent dsans llacquisition dlune niétlodolosie de 1'4%ude,

La quastion ¢ue nous roog posons sat la sulvante:
melle .+Sthodolorle de 1'atude uvroposent deosg suvrases qui ord
pour but spéelifique dtgpprendre sux adoloseents & dtudler?

I1 oiste, en offat, en lanyme Cfrangsise, dis publie
cations sur le travall intelleetuel spéeialeoment dostindes aux
sdolescentz, Il existe aussi des publications smiricnines nul
poursulvent le mfume but,

Bous wvoau lons, dans cetts roechepche, décrire et couparer
cen deoux crtérories de publicetions sur la méthodolosie S
1'étude efin d'en comnaftre le ¢ .ienu st dlen 4 .suer los
carnctéristiques, HNotrae Lypothéme do v ¢l uat qve ces
publicstionus frangalees et aviricalnes [rénunte.t des nithwdo-
lozles d¢ L'itulde @il irentes,

Lene doube cette rochercl.s ne noug doleri-teslio pan
une Loepce eorpléic ob dilliivive Ju oo jque wolt ftre une rbthow
dolople de 1'étude adaptée 4 des sdolesconto, Mals wus

eroyons qu'clles pourrs donner sux &ducatocrs voe 0l rlus
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explicite ot plus netle de co i paut compossr une telle
méthodolc le ot ouvrir la vole ! d'sutres initictives en ee

domalire,
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DEFINITION DS TuwhRMES ZT METHODZ D RUCUERCLIRB

Notre recherche consiste donc en une anslyse comparie
tive des ouvrages frangeis et américsine de conseils gux
adolescents sur les méthodesn d4!'étude,

Précisons le sens des prineipsux termes de ceo titre,
OUVRAGES t« Nous entendons par ce terme des volumes ou bros
chures quil traltent principalemant des méthodes d'étude. Sont
exclus les articles de revue, lss textes inédits préparés par
des professeurs pour leurs seuls 4léves et des publications,
volumes ou bulletins, o les mithodes d'étude no constituent
qu'une seotion restreinte de l'snsemble do la pudlication, par
exemple, lo volume de ﬁannatﬁl et lez bulls tins J&lanaz'

Hous nous limitons, en outre, sux ouvrsges &dités
entre les dates puivantess A) pour l&s ouvrapes {rangalst
ouvrages &ditds ou rééditds entre 1928 et 1960. A notre cone
neissance, cettes péricde contient la Dlupart des publicatlons

parues sur cs sujet,

M.E,

2 Riehard Joly, Publieation du Centre dtOriene
tatlon du Séminaire de Himouski, novembre 1948 & juin 19513
Publication du Centre de Documentation Professionnelle de

ltBecole de Pédagogie et d'0rientation de 1'Université Leval
septenbre 1952 2&% ’
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B) pour les ouvrages amériesinas : ouvrages Sdlités ou-
réédités entre 1945 ot 1960 et actusllement sur le zmrché,
Les raisons de cette délimitation différente Ce la présiderte
pent le grard noambre de publicetions sméricairnes comparstive
nent aux publications frangaises et notre intention ds cone
mitre les publications sctuslliement en usage sux Etatsinis,
Nous avens tenu compte, également, en adoptent cette période,
de la suggestion de M.uﬂamm W, Frederick lors d'une entrevus
Qu'il nous & aseordde- .

PRANCAISt» HNous sntendons par co terms des ocuvrages rédigés
on langue frangaire et incluons sous cetits appellation les
ouvrages frangaeis, dbelrws ot gonadiens,

AMERIOAINS3« lous entendona ie¢il der ouvrages publiés eripglinele
lement aux Etats.lnis,

ADCLESCEETS 1~ Pour les henmoins de cebte recherche, n-us nw
définigsons l'adolencett qu'en terme de nivesu seolaire frde
gquenté, Mous entendons par sdolescent l'éldve qul poursuit

des 4tudes posteélémentaires,

Etant donné les différences de systdme s colaire entre
les divers pays en ;:una dans notre recherche, il importe

d'ajeuter les préeisions suivantes:
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A) En ce qui concernes les ouvrages frangsis, nous ene
tendons par adolescent 1'8ldve qul poursult des 4tudes poste
élémentaires mals de niveasu pré-universitaire, quel que solt
le genre d'études post-dlémentalires poursuivies, Alnsi, les
ouvrages de Charmot¥ et Ricour® s'adressent 3 des étudiants

qui suivent le cours classique, Ltouvrage de Riboulat6

peraflt
stadresser & de jounss religleuxs ceux de Férir! ot Anael@uﬂ
sont destinés & des 4dtudiants d'écoles secondmires belges,
Fous ineluons tous ces ouvrages dens notre snalyse parce qu'ils
s'adressent tous £ des étudisnts qui ont dépasséd le niveau
dtétudes éléments ires sans &tre su niveau universitsire,

B) En ce qui concerns les ouvrages américsins, nous
entendons par sdolescent 1'&ldve quil poursuit des Studes su
niveau du College,.

Nous saevons gue ce terme College peut couvrir des réa-
11tés diverses du systdme saolaire américain, Kous ne croyons

pas nécessaire dl'entrer ici dms l'exsmen et ls discussion de

Iy ¥. Charmot, L'a§§ %5 s8¢ former l'espr t et de réussir
au baccalauréat, Paris, Gigord, 19319, 3 .
5 Plerrs Ricour, Comment réussir wes #tud s, Mortréel,

Pides, 195, 108 p,

6 L. Rivoulet, Conseils sur le travail intelleet
Poris, Librairie catholiqus Lm . Viste, 0y 72 Po

7 Georges Férir, Comment étudier, Namur, Wesmaele
Charlier, 1954, L7 p.

8 ¥, Anselme D'Haese, Pour njeux étudier, Bruxelles,
Ls Procurs, 1960, 107 p,
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ces diverses réslités, D'autre part, ncus reconnalissons qu'il
n'y a pas correspondansce exacte entre les 4Studes du second
degré ou le cours classl que frangals, belge et canadlen et les
études du nivesu du Colleze américain, Cependant, 1'équivae
lence nous paraft plus grande entre le nilvesu du Collepe ambe
ricain et les nivesux du second degrd ou clazsique frangais,
belge et cansdien qu'entre ceas derniers et le High School
amdricein, De plus, si las comparaison gul fzit 1l'objet de
notre recherche révdle des différences entre les ouvrages amée
ricains du nivesu du Collepe et les ouvrsyes frangais, ces
différences prendront, 4 notre svis, une vsleur encore plus
slgnificstive que sl elles avalent 4té dégegbdes de publliestions
du niveau du High “chool. Hous utiliserons donc les ouvrages
que leurs suteurs destinent & des étudiants du Collepe dans le
sens que ces suteurs prétent & ce ternme,

Enfin, pour compléter notre définition du terme adolesw
cent, signalons que nous a vons en vue des &budlents, tent du
¢8té frangals que duc dté eméricain, quil poursuivent leurs
dtudes dans une institution scolalre,

Seront done exclus des ouvrages qul s'sdroessent § dee
persornes qui Studient gseulss ou gui suivent des cours pay

correspondance, Clest le cas des ouyrages de Fuuaonniar9 ot

? Max Faucormier, Vgu%ez-v%gi ftudler seu Paris
gggt;a d'enseignement commercial et &eoro que de Faris, 15&9.
t 4
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Hyaaamm.

METHODES D'ETUDEt~ Littréd définlt ainsl le mot méthode:
"Ensemble de proocddés raisonnés pour fuire gqueldue ehmsn”ll.

Dlautre part, UGood définit sinsi 1'études "A branch
of lesrning"?,

Paxrtent de¢ ces définltions et compie tenu du milieu
scolaire régulier gque nous avons en vue dansg ls présente re=
cherche, nous pouvons définir les méthodes dtétude de la Tagon
suivantet 1l'ensemble des activités, sttitudes et procédés an
moyen desquels 1'éldve exéoute son travall scolalre,

Ce que nous voulons étudler, ce ne mont pas des ouvrages
qui visent uni-wement 2 falre volr la boautéd de Ltétude, la
veleur humanisante des matidren scolsirss, los oceamlons qu'a
1t4tudient de ‘omer son intellligence, son cor:uchtdre, son sens
sivique, son godt du besu, Hous censicérons de tels ouvrs es
comme des ouvrages de culture personnelle dont le champ dépasse

celul que nous avons en vue dans cette recherche, Ls volume

10 Paul u"’ﬁﬂﬂﬁ grmemt 1] 8 11 avec plus dé
prefit, Bruzellss, Librairie de Cu turu humaine, 1936, 130

11 Emile Littré
(sbrggé par A, Bcnujeanf

12 Certer V, @mﬂa, ctionary of bduecst New York,
MeGraw-H11ll, 1945, p. 392,
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2313223}3 et ltouvrage déjd cilté de Benn&ttlu nous parsissent
1llustror ce enrc.s publlestions,

Ce que ncusz voulons anslyser dars ce travail, ce sont
des ouvrages sul visent § su;:irer ces rcyens ¢'exdeutsr le
travail scolsire, y.e, des ouvrages dont l'orientation est de
peractdre méthodologique, Nous voulons anslyser des ouvrages
de méthodologle ce l'étude, DLntre auires éiémenta, de tels
ocuvrages devreient eomporter, en nombre ot en étendue varisbdbles
les &lémemts sulvante: 1) 1a -centlon dlactivités scolaires,
corr.c ls legom, les travsux écrits, la lecture; 2) des moyens
dlexorcer ces sctivités scolaires, i e, des technlgues, par
sxemple l'orgenisation des notes, et des attlitudes, par
exemple l'attertion, Les ouvrcags:s de .organls et ?1orylé Pele
vent illustrer ce genre de publications,

I1 importe d'ajoutsr, pour compléter notre définiiion
du terme =méthodes 4'ébtude, qufil sfagit, dsns notre recherchs,
d'ouvrages qui traitent d'un ensemble ds procédds d4'dtude ou

d'activités scolaires et non pas d'un seul prooddéd ou dl'une

13 Henri Holstein, et 21, Culture, Paris, Epi, (s.d.),
232 p.

1 M,E, Bennett, Colleze and Lifet Problems of Self-
Discovery and Self-iiregtion, iew YCrk, ..C.rowWw=iil1l, 1052,
ix T Pe

15 Clifford 7. Morgam et Jazcs Deesc, {ow $o Study,
Kew Yorik, MeGraw-H1ll, 1957, vii-130 p.

16 Jean Flory, Simples consells ocur dtudier, Paris
Spes, 193, 223 p, ’ ’
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seules activité scolalre, par exempls la lesture ou lses sexanens,
Les ouvrages de Jansd7, Wittyld, et lookl? 1illustrent co ;enre
='ouvrages apéeinlisés que nous n'ineluons pas dsne notre
racherche

Pour la méme raison, nous sxeluons de rotre analyse des
ouvrages qul, bilen que traltsnt de plus d'une activité scolaire,
mettent en fait nettement l‘aaaant—éur une seule sctlivité zcoe
laire, Clest le cas des ouvrages de Strangao ot Shawel qui
sont avent tout des ouvrages de méthodolo le de la lectuc,

Enfin, un cas particuller est 4 sigmaler, Il s'egit
de l'ouvrage de Celaza. Leg subteura traitemd de dlvers sspects
de l':itude wals ont délibérément Llaidé leur ox;0s3é & des
activités ou atiitudes Indiqudes per dos Atudlents, Ils crplie

quent de la fagon suivante la méthede qu'ils omt utilisée hour

128 17 Adrien Jens, Un grt de lire, Bruxelles, Baude, 1950,
Pe

18 Paul Witty, (ow Beg Babter Hes Calcago,
Sclence Hesearch Assoclates, lQ%%, VIQmE%H Pe

19 J.ii, HOOk’ !
York, Barnes & Nebel, 1

20 Buth Strang, 3

Level, Wew York, Bureau of rubliratic
olumbla "niversitr, 1971, 1veli? p,

21 Philip B, Shaw, Lffectiv
York, Thomas Y, Crowell, 19002, 2<l4T De

22 Luells Cols ot Jessie Mary Fargusen% chidentat Guide
0

50 SIficlent Study, Hew York, Rinehart, 1946, 70 pe- -
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composer leur ouvrages

The proecedure b{ wi:leh the writers derived the
principles of officlent study wao very saliple, Flrst
they watehed & large number of falling students while
the lattsr were studylng, asked tham queptions snd
Itept an unobtrusive record of what they did and how
many of them used cach wothed ol the mellody thal wsre
noted, Than they observec sn cqusl nusmber of A"
studonts and rocorded thelr methods of work, A few
sample rosults from the anslysiz of 100 studenta -

50 good and 50 poor - arse shown in the table ov psge 7,

I NN SRR NSNFYNNUESN N ENEENNENFENBENEFNEENNNES ENEEENNERNEEXNEEN]

Tou will nobe that thesze 35 rules for efficient
study were not sslected on the baszis of the wplters
opinions, but on the basles of what sitvdertie like youre
self and your friends nctually di¢ or d1d not dmzﬁ.
A cause du esractdre délibérément partiel de 1'exposé,
nous svons eru develr exclure o8t cuvrage de noire analyse,
En péaummé, nodre recherchs porte sur des ouvrsges de
méthodolopgle de l'étude destinés & dea pesrsonnes qui poure
sulvent des études postedlémentairesn, de niveau pré=-
universitaire en ce qui 2 tralt gsux cuvr.ges frengals, Ju
nivesu du {pllege en ce qui a trait aux ouvreges sméricoins.
Uns rechershe du méme senrs gue la nftre 8 2438 4%é
entroprise par Layoock et Rﬁﬁ%ﬂllzh. Lea subeurs ont analycé
le contenu de 38 manuels américelns de méthodolo iz Qe 1'itude

destinds & des Gtullante d'un nivezu qu'ils appellent

ol et porus enmtre 1926 et 1939,

L 23 Luells Cole ot Jessle lary “erpuson, IGem,, Ibld,,
Po de

2l Samuel

e, S6H

R, Layeock et Davi
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Les suteurs présentent ainsi le but de leur recherche
et la méthode utilisbes

In the analysis of the manuala, all specific oxe

ercigses, examples and dlsscussions of study habits and
skills were listed under twentyefour genersl headings
for the purpcss of ascertaining tle main areng of crie
phazis that werye conaldered impertant by the authers
of the manusls, FLach individusl item (exercise,
example or discuassion) wses llsted separstoly, under
the related enersal besdings, 1. or er t .zt  he list
of specific study hebits ard skillis found In the
nanuals might be as complote sz possible., The free
queney of montion for eash itom was totaled as one
{ndication of importance2d,

Par la compilation de 3,743 item concernant 1l'étude,
les suteurs sort arrivés 2 une liste de "517 study habits and
skills" dont 313 eomportsient une Iréquence de 4 ou plus,

Cette recharche représente sasns doute un traveil de
compilation long et ondreux. Il nous semble e c'est 14 &
peu préds son seul mérite, On n'y trouve, en efflet, aucune
mention des divers ouvreges analysés, sucune d&finition de termes,
aucun historique, aucune mentionde la rdpartition dea ltem
par ouvrage, sucune justification deoz c-tégories ni de ltordre
de leur Qrésontntian, sucume dasceripiion quelitstive des ltem
analysés, uant aux conclusions, eolles nous parsissent wvapuss
et superficiell:s, Volel, & titre d'ex:mple, deux des ¢ing

conelusions tirdes per les suteurs:

- 25 Samiel R, Layoock et David H, Russell, Idem,., Ibid,,
Pe .
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Some progress has been made in anslyzing poscible
elements conatituting study hsbits and skills,., Five
hundred and seventeen skills and habits are listed in
the manuels analysed and many have besn broken up into
more specific techniques,

I R T T N I T I

To the extent that smome consensus is 8 valid pulde,

the topice listed 4n Table I mey be used in classroom
or home«study sctivities end further resesrch atuﬂiaaze

Les suteurs, nous sembleet-il, se sont limités 4 une
description purement quantitative de consells sur le travail
intellectuel.

Notre objectif, asu contaire, ezt da décrire et de
comparer quantitstivement et surtout quelitstivement deux
groupes de publications sur ls méthodologle du travail
intellectuel.,

Pour dresser notre liste d'ouvrages & analyser, ~ous

avors utilisé la procédure suivsntet

A) Pour les ouvrasges rangalie: nous svons fzit le
relevé, dans la revue Biblio, de toutes les publlieations se
rapportant au t ravail intellectuel, Lous avons complété notre

compilation par la consultation des bibliothéques sulvantes:

26 Semuel R, Layeock et David i, Russell, An Aralysis
LR~ gk N;y** budy Menusls, dans Sehool Neview, 10h1,
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1, Municipsle, Hontréal,

2. 5t ~3ulpice, Montréal,

3. Scholanticat Immneuléamconaegticn, Montréal,
%. Instituteurs, Commission tcolaire de Montréal.

o Cantrale, Univeraité de Montrésl.

6, Ecole Normsle Secondsire, ~ontréal.

T« Eationele, Ottawva,

8, Munieipale, Cttawe,

9, Centrale, Université d'Otbawa,

10. Bcols de Paychologie et d¢'Educstlon, Ottawa,
11, Sedes 3aplontlse, Ottawa,

R) Pour les ouvrages smériceins: nous nvona utilisé

dtabord la revue Lducati~n Index, Nous avons complédté notre

documentation en consultint, en plus des bibliothdquer pré-
citées, les bibliothdques sulventes:

1. Tescherst College, Universitéd Columbia, Hew York,

2. Bivliothéque Centrale, Université Harvard,

3. 8chool of Educsation, ﬁniv&ra&hﬁ Hervard,

Nous svons scumis ensuite, en interview, & deux éduca-
teurs américains une liste de publlecations & ecompléter, Ces
deux éducateurs, le Dr, Arthur B, Trexler et le Dr, Robert W,
Frederick, nous paraissaient particulldrement blen plscés pour
nous guider, 1s premier parce qu'il sveit déjd publié des
bibliographiesz sur ls méthodologle de 1'étudecl et s'intéres=
seit despuls longtemps & cette .uestion; le sscond parce qu'il

est, 2 notre cornalszance, le seul suteur sméricain § avoir

publié des ouvrages de nméthodeloglie de 1'étude desbinda & trois

of Study Habit
, Bo U1, 36 p.sl9sl,

27 Arthur £, Traxler, The lmprovemert

Skil
no 9 p.
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catégories de lecteurs différents: profossoursaa, étudiants
du Colleze®?, étudisnts du High Sehool’9,

Aprés ce travail de compilation, nous avons appliqué
aux publicstions trouvées les oritéres énoncés dans notre
définition de termes., KNous an sommes srrivé ainsi au publicsa.
tions sulvantes qul cornstitueront notre matériel de travsil:

A) OQUVRAGES FBANCAIS:

1. F, Anselme D'Haese, Poupr mieux ftudier, Bruxelles,
La Proecure, 1960, 107 p.

2. P, Charmot, L'art de se former l'esprit et de
réussir eu bsccslsuréet, Paris, Ue aigord, i9§g, 367 Pe

3. Georges Férir, Comment étudier, Kemur, Wesmeel-
Charliser, 1954, L7 p.

o Jean Plory, Simples eonseils pour &tudier, Paris,
Spes, 1934, 223 p.

5. Albert Goossens, Poiggt%g§ de %';g;g;;iseneg, dans
Directives, t. 2, Paris, Desclée, 1934, Pe

6. L. Riboulet, Conseils sur %o travsil intellectuel,
Paris, Libreirie catholique rrmmanuel Vitte, 19528, 272 p.

7. Plerre Ricour, Comment réussir mes studes, Montrésl,
Fides, 1954, 108 p. R

28 Robert ¥W. Frederick, Clerence 1, Ragasdsle et Rachel

Salisbury, Directing Learning, New York, Appleton-Century,
1938p xvie o
29 Robert W, Frederick, Paul C, Kitchen et Agnes R,

MegElwee, A Gu to C Study, New York, Appleston-Century
197y vliTop i heellese Studr. ’ ’

30 Bobert W, Frederiek, How To Study Handbook, Hew
York, Appleton-Century, 1938, xxviii:ﬁﬁﬁ";fz""""'
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B) OUVRAGES AMERICAINS:

1, William H, Armstrong, Study 1s Hard work, Kew York,
Harper, 1956, x11-187 p.

2. James C, Colemen et Frieda Bornston Libaw, Sueceszful
Study, Chicago, Scott, Foresman, 1960, 60 p,

3. George J. Dudyehe, Learn Mors with Lesgs Lffort, kew
York, Harper, 1957, x-2i0 p.

Lo William W, Parquhar, John D, Krumboltz et C. Gilbert
:zgnn, Learning to Study, lew York, Ronsld Press, 1960, viii-
P.

5. Robert W, Prederick, Psul C, Kitchen st Agnes R,

HeElwee, A Gulde to College Study, New York, Appleton-Century,
1947, Viii—i&i Pe

6., Otis D, Froe et Msurice A, Lee, How to Become 4
Suecessful Student, Few York, Arco, 1959, 160 p.

o5

Franeisco, Wadsworth, 1959, vi- Pe

9, Max Meenes, Studying and Learning, New York, Random
House, 1954, vi11-68 p, .

10, Clifford T, ¥organ et James Deese, How to Study,
Hew York, MeGrsw-Hill, 1957, vii-130 p.

8. Richard 4, Kelish, Msking the Most of College, fan

11, James L, Mursell, Using Your {ind :flectively, Hew
York, McOrsw-Hill, 1951, ix-264 p.

12, R,C, Preston et M, Botel, How to Study, Chicsgo,
Science Researéh Associstes, 1956, 12% p,

13, Franeis P, Robinson, Effective Study, New York,
lep@l’, 191«{’6’ 1x262 Pe

1, Samuel Smith, Louls Shores et Robert Brittain, Best
Methods of Study, New York, Barnes & Noble, 1958, x1-132 p.

15, Virginis Voeks, On Becoming an Educated Person, An
Oﬁggagagion Tg Go;;ggg, Pﬁiiiﬁeiphfa, Q.E. Esunaers, iﬁ;?, XVe
.’
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16, George Weigend et Walter S, Blake, Jr., Qo%;og%
Orientatéon. A Stsdx Skills Msnusl, Englewood Cliffs, Prentice=
N s AXK= .

17. Glenn W, Wileox, Basle Study Skills, Boston, Allm
& Bacon, 1958, v111-185 p,.

18, Gildbert C. Wremn st Robert P, Larsen, Studyin
gﬁtggt%ve;x, Stanford (California), Stanford Unive?ET?%‘?ﬁgss,
on, 1955, 33 p.

Ces sept ouvrages frangais et ccs dix~hult ocuvrages
américains ne constituent pas un échantillon des publicetions
frangalses ot smériceines meis, & notrs connsissance du moins,
1a to@alité ou presque des publications se rapportsnt 3 notre
aujet,

Pour rendre un compte exsct du contenu do ces publica-
tions et permettre das c¢omparcisons, la subdivision du matériel
en catégories s'est révélée nécessalre, Le principe qui a
servi cde base & la subdivision a &té la relation gsujet-obiet.

Les consells ze rapportent & 1l'étudiant et sce disposi-
tions ont été groupés sous le chef sujet,

Les conseils se rapportsnt & 1fétude st ses technigues
ont été groupds sous le chef gbjet.

Les donndes sur 1'étudiant ont 4té ensuite subdivisées
selon les sspects présentés,

1. Dispositiona physiques de 1'4tudiant. Nous entene
dons par dispesitions physiques un ensembla de facteurs stsbles
ou oecssionnels qu! exercent une influsnce mr 1'&test de llorpgse
nisme de 1'étudisant, per exemple le somrell, la pratique des

sperts,
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2. Dispositions moreles de ltétudient., FPar Cisposie
tions morales nous entendens deom habitudes pzr leaquelles
1'étudiant soumet l'ensemble de ses activités 2 un eode de
valears éthicques, Ainsi, leo domination des p2ssiors, la pratie
que de la priére scront corsidérée: comme des dispesitions
morales,

3. Dispositions afieatives, Par dispositions sffec-
tives nous entendons l'ensemble des modificctiens de llaffee~
tivité faversbles & 1!étude, sans référence sux valours
morzles, Pour ce terme affectivité, nous adoptomns le scns
deubls qu'en donne Fiéroms "1) c-pacité imdividuelle &
éprouver des émotions et des sentimentss 2) réaction émotive
génirelisée zyant des effets 247inis sur le corps et l'es?rit"ja

Les donnbez sur l'étude ont aussi &té subdiviséesg

4. Thehcs scolaires, Ili-uz ontendons -ar tdches zrow
laires l'ensemble Gez activités Tixes per lsesszquelles ung instie
tution dtenseignement veud faire scquérir & 1'ituciant un
ensemble déterminé de connalssances, perexemple l'assistance
aux cours, lez exsmens, les travaux éerits,

S+ Techniques, Nous entendons par techniques un ensem
ble de proeédés variables et concrets propres & fevorissr une
neilleure exésution des taches secolaires, Ainsi, 1ls construc~

tion d'un boraire de travall, une néthode efficace de prendre

31 Henrl Piéron, Vocabulsire ds 1s nsychole-ie, Puris,
Presses Universitaires de France, 1951, D. e
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des notes ront Ces Inrtiumerts susceptitles de facilitor 1l'exé.
cution des activités [ixe:s Ce 1'btudient,

Ur: ensemble de dermée:s qu' se r:xpporteient tout aul-nt
& 1t4tudiant qu'd }'étud& ¢1llc-méme ont falt 1'objet d'une
dernidre catizorie, Il s 'cgit des Comnies aur 1'activii
mentele,

6. L.'activité mernt:ls, Ious sniendona par ce torme
l'ensemble des procszsue psychicues qui ont ne fonction cegMle
tive, par sxemple l'cbservetion, 1a mémerisation,

Cette dernidrs cetégorie nous est apparue comms une
oatégerie de trarsition entre lee cetéygorles faisant état des
domnée: qri coreernalient plutft 1'étudiant et celleas qul cone
cernaient lutdt 1'étude,

Feus avons done mdopté dans notre exposéd 1l'ordre suliveant
de présentation d-s ecstégorics:

1. Dispositions physiues de 1'4tudiant,

2. Dispoasitiona morales de 1lt'étudlent,

3, Msznositiona affectives Jo 1'étudiant,

%; Ltactivité mentele. -

« Les ta-hssx mcolalires,
« Les techniques,

Pour établir dans quelle catd oris entralt tel ou tel
conssil analysé, rous nous sommes eonstemment basé sur le but
implicite ou oxplicite de l'auteur qui présenteit ce conseil,
Alnal des eonseils de =éme appellation figurent parfois dans

des ¢ “tégories différentsc,
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La description quantitstive du matériel s 4té faite en
ecomptant le nombre de pages consacré & chscune des cetégories,
toute page commencée étsnt comptbe comme page entidre, Ce
nombre de pages a8 été tradult ensuite en pourcentsge afin de
rendre possible des comparsisons,

La description qualitative a 4té fsite su moyen de
cltations,

La présente rechsrche eonsistant essentiellement en une

comparaison, les points suivants de comparalsen ont été acdoptés:

a) Aspects traités, Il as'agit des divers thémea
relevés dans les publications snalysées et qui ont constitud le
matériel classé en cetdzories, Ces thédmes ont &té énumérés dans
leur catégorie respective sans que soit déteillé leur contenu,
Ainsi, les examens, le lecture sont des sspects des tdches
scolaires,

b) Caractéristigues. Par carsctéristiques, nous
entendons l'snalyse détalllée du contenu d'un ou plusieurs
aspects, Aingi, l'enslyse détaillées des consells donnés sur ls
lecture ou les examens constituerait les caractéristiques de
ees deux aspects des téches scolaires,

c) Mode de présentation. Par ce terme, ncus entendons
les procédés de présentstion utiliséds dens les ouvrages snalysés;
exposé didactique, gravures, illustrations, exercices, biblic-
graphles,



DEPINITICOK DES TRILIES KT METHODE D. HECHIATHD 15

Ahotd,

U chapltro sora consaerd 4 choouno dos entdgories &
1l'exception des doux premidres catégorics gul, pour un meillsue
équilibre, seront traitéea dang lo méme shapitre, Un dernier
chapitre ferz la synthdue des résultats obtenus su dsours de
Lfanslyse ¢85 préiscntera dos sonclusions,



CHAPITRE IIX
DISPOSITIORS PHYSIQU.G "I MORAL. S

Pour un mesilleur &quilibre des chaplitres, i1 sern
question, dsna le présent chapitre, & ls fols des dispositicns
physiques et des dispositions morsles de 1'étudisnt, XNous
traiterons d'asbord des dispositions physiquosy puis dos dispoe
sitions morsles, Sous chacun de ces deux chefs, no' s ferons
la deseription des ouvrasges frangals puis des ouvrages

américains, et enfin la comparaisen,
A) Dispositions physiques.

Ont été inclus dsns cette estégorie tous les conseils
qul svsient trait & la santé eorporelle de 1'étudisnt, par
exemple le sommell, l'alimentastion, les diverses formes de
détentes,

En outre, nous basant sur le e¢ritdre de 1'intention de
1tauteur, nous n'avons introduit dens la présente catd orie sue
les conseils qul traltaient des dispositions phyriques en tsnt
que telles, c'est~d-dire qui svalent pour objet =néeificue 1a
senté ecorporelle, Deux exemples lllustreront notre pensée,

L'item vacances ezt tralté par isneelme ot par Charmot,
Le premier suteur en parle & 1lt'intérieur d'un c!apltre qui
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porte spécifiquement sur les dispositions physiquesl et présente
le2 vecances comme une forme de repos,

Le second suteur consacre un chapltre entier? aux
vacances et envisage celles-ci non pae comme une forme ce repos
mais comme un moyen de formstion 4 expleiter su meximum,

Dens le premier cas, nous avons inclusg lez corsells
dens la présente catégorie, Dans le second css, nous avons re-
porté les consells dens une autre cetégorie parce e le théms
nous & paru treité dens uns optique toute différente,

Autre exemple: Flory traite & deux endroits de dispo-
sitions physiques, Il en perle d'abord dsns une zectlon de
chapitre intitulée "Llhygidne préslsble”> et qui e pour obJet
spécifique 1s santé, Il en parle sussi 4 1l'occasion des
oxamnnﬁh comme econdition, perml 4 'sutres, de réusslir ses examens,

Dans le premier css, nous avons inclus les conseils
dans la présente catégerie., Dsns le 2econd ces, nous avons
classé lez cornsells dens la cstégorie des tiéches scolaires,

parce que le but de l'subtour éteit elors de traiter, non pas

1 P, Anselme U'Hpese Pour micux ‘tudier, Bruxelles
Le Procure, 1960, chapitre Iﬁ, LEVOIr 88 reposer, pPe 96~103:

5 2 F.éaharuot,
u bacca t, Paris, vizon ) AYTIH =
iaeonaes, Pe %56_192. » TEoERT e 9 P » Les vaearcos

3 Jean Plory, 3implss consella pour Studler, Pa
Spes, 1934, p. 17«22, = ri%s

L} Jean mry. w’ Po 18,4,-1850
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de la santé corporelle comme telle, mais d'une scilvit’ rco=
laire particulidre, les examens,

Une 1llustration semblable surcit pu étre faite &
1'side d'ouvrrgos américaing, ~ap evemple ccux de Jovecs etb

Kalish,
1, Ouvrages frangals,

On peut rsmener & deux titraes généraux tous les consells
donnés par iles autsurs fTrangaia sur les dispoaitions physi~ues:
soin générel de la santéd, détentes,

Sous le titrs "moln générel de la santé”, se trouvent
inclus des conselils sur le somneil, l'slimentetion, l'hyridne
denteire, la propreté, ghc..

Voici, ¢ titre d'axenple, corront Flory traite de cet
aspect:

Les enfsnts ne choisissent pss leur alimentation,
Heureusement t Mals ne semble-t-il pas qu'on a!ingénie
& les rendre maladesz ou tout au moins sommolents et
engourdis? J'en pourrsis dire long sur ce uhémeﬁ
Ainsi, quelle sottise deo leur donner pour leurs quatre
heures” du pain freis qul les dtouffe et du chocolst
qul les constipel Les hygidnistes rsillent le stuple
dité héréditeire du Prangsis qul s'obstine & se bourrer
de pain,

I1 faut bannir du régime des enfants llexcds de
pain, spécilelement la xic rul asisorbe le aue gastrique
2 1z meniédre d'une éponre, Gu'on les fovve -offter de
confitures, de I'ruits, de crs Trults de hois, roix ot
noisettes, qul doivert &tre hrisés ¢'obord et gul ne
peuvent étre dé lutls que lertement’,

5 Jean Flory, gp, cit., v. 17-18,
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Sous le titre "détentes" sc trouvent inelus de: conseils
qul, tout er eoncernant le soin générel de la santé, se rappor-
tent plus spécifiquerent 2 l'aspect récréatif de la vie de
1'4tudiant,

Anselme illustre blen le sens domné & ce titre:

Le mouvement eu grand =2ir est favorable & la santé
ot 2 la détento psychigue, Les scdolescentas ont besoin
de joeux ot de " marche ou ls footing si wous
: éres ¢at ls plus simple des sporss, et un des
mellleurs, 51 vous pouvez Y jolndro un paysage plaisant,
une compagnie agréable, une conversstion intéressante,
¢'est mieux encore, La blcyeclette est un ingénieux
Instrument de déplacement, d'exercice physique et de
déniaisement sentimental,

F OG0 OBIUPCOIORETACITENCRCRBNRIERSRNEGROOSIOuROOEOBIOREBISDY

Mais vous souhaltez suszi des distrsctions d'inté-
rieur, Vous avez 1l'embarrss du choix, du moins en
théorie., Car 1l sxiste des centaines de jeux d'intée
rigur et bien d'autres amusements, Une lecture agréa-
ble, un beau film, une séance de télévision, de la
musique de radio ou de disques, cu d'instruments, une
shanson, une aimeble conversstion, tout cels ut
distmire, dés qu'on ne dépasse pas:ls mesureS,

Le Tableau I présents les aspects traitéds par les
auteurs frangais, I1 fournit en méme tempz les donnédes quanti-
tatives se rapportant aux dispositbns physlques de l'étudiant,

Pour avoir une connaissance plus précise de ce que
contisnnent les suvrages frangais sur les dispositions physie
ques, 11 est nicessaire d'analyser 1le contenu spécifijque des
aspects généraux qui viennent d'étre relavés,

Le Tebleau II fournit la deseription détaillée des

conseils donnés par les auteurs frangsis, Quselgues item de ce

6 P, Anselme (J.D'Haess), Pour misux étudier, p. 99.
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Tableau I.«~les dlapoaitions phyaiquas dang les ouvrages frane
1 nr-wotn traités ot donnd quantitetives,

ITtem A B 4 D E F G

Soin général

de la santé X X X X X X X

Détentos X X X X X X

Nombre total

de pages 7 9 3 1 I 2 1l

Pourcentage 7 3 1 6% 28 0.7 1¥

"A = Anselme 3 B = Chac:‘bic = Férir; D = Flory;

B = Goossens; F = Ribouletf G = Ricour, Dans tous les ta-
bleaux de doxméoa sur les ouvrages frangalis, ces symbolez de
A 8 G représ~-tent les auteurs respectils,



DISPOSITIONS PHYSINULSE ' MORALES 24

Soin général
de la santés

Sommeil X
Alimentation X X
Hygidne dentaire

Propreté du

vétement

Pas d'étude

{rmédiatenent

svant coucher X
Pas d'étude

im-Ziiatement

sprds repas

Bonne aérastion de

la salle de travall X X X

b4 DD

Détentes:

Réecréation au
grand aipr

Gymnastique

Cure de silence

Vacances
Changement de
travail

Hobby

Lecture

Piim

Télévision

Masique

Thédtre

Conversation

Repos dans un
fauteuil

Cigerettes, bonbons

Homents de repos
pendant 1'étude

bR
o

Be DA B¢ MDEPADIDEDE Wb ba B
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tabloau ent besoin dtétre expliqués,

Nous avoms clased sous ls titre de "réoréstion su grend
aly” des conseils qui avalent pour tralt commun de proposer la
vie su grand air, méme si lea autours snvisagealent cetie 1ldée
sous dos sngles gquelque peu différents. Anselme et Riboulet
peuvent illustrer cos difféyrences.

Pouy Ansolme, la réeréstion au grand sir consiste prine
cipalement dans la pratique des sports, ccmme le [alt voir le
texte eité plus haut,

Pour Riboulet, la réeréation au crund sir conziste dans
ls contemplation des beautés de lm naturs, LYfauteur a'exprime,
sur ce sujet, de la fagen suilvanted

Fe rester pasz insensible devant les beaux spectaclen:

ie cisl bleu, les nuages blancs ou colerés par le seleil,
ls mer édoumeuse ou dtincelante, le lac arcentéd, las rie
vidre murmurants, la nuit étaiiéc, le sllence 10 S
glomant des tbréts, sout aels parie 2 notre fme, la
repose et 1'4ldve en méme temps vers Celuil qul a pépandn
suy nat;d patrie terrestre tont de reflets de 1s bLeauté
du clelf,

la gymnastique nous & paru devolr constituer un item
distinet du préobddent, Il staglt alora non pas tont de Jeux
dtextérisur que dlexercices propres f maintenlr 1'étudiant en

banre forme physicue,

T L, Biboulet, Ggﬁgggla gur ie btravsil intellscluel,
Paris, VYitse, 1928, p. .
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Périrﬂ déerit longuement la fagon de prstiqusr la rese

piration profonde, Flory oppose presque la gymnastique 2 la
pretique irmédérée du sport. Volel ce qutil éderid:
De mBme que Je ne croiral pes au talent d'un
planiste qul se refuse cde parti pris & fsire des
gammes et des arpdgzes, de méme je ne croirsi pas 3 la
sincérité dtun agortif qui e fait pas chaque jour zea
einq ou ix minutes d'axercice physigue, ’

BEEPEISL AP0 229NN NPT LR IRVORssP PGttt ees

Veuillex admettre qu'un exercice physiques trop
violent ne va pas: pour un jeune otudiant, ssns guele
ques danjera, Qutaussi blen, aprds des sonées dlesssi,
le sport ne semble paa avoir tenmu ses promesses, lu=
steurs, quil ssvent de quoi 1%5 parient, vont jusqu'é
preoncsy 1s mot de falillite?,.

Les autres item ne pomaient pas ds prodldmes particue
liers de classement,

En plus des sapects Lraitése et das caractéristiques,
le mode de préssntation psut contribuer & une connsissance plus
préeine des cuvrages 2 l'étude,

Quels procédds utilise-teen pour présenter ces consells?

Slaglitell dlun simple sxpesd didseiique?

Propose-t~on urec bibllographie? Jsitesn usgse {'1llus-
trations? Supzéro-teon des cxcrcices? i'aiteon nention explie
cite de recherctes sclientifiques?

Le Tableau IiI prisente lcc procéids uitlisdée dens les

ouvrares frargaic, Un co cul concerne :'ltem bllllograsphis,

8 Georges Férir, C tudier, Bamur, “ssmaele
Charlier, 195, p. 10,

9 Jean Flory, 9p, cit., p. 25«26,



DISPOSITIONS rHYSI Uwl T MORALES 27

Tablesu I1I.-Les dispositions physiques: mode de présentation

utilisd dens los guvrages francals,

Item A B c D B F G
Exposé
didaetique X X X X X X X

Biblio%raphie
annotée
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1'ouvrage de Plory constitue un cas particulier, L'suteur

fournit, en fin de volume, une "Ebauche de bibliggg!!hiﬁ"lﬂ.

*
Dans cette »ibliographie, classée par sujets, aueunfitw ne
paraft se rapporter sux dispositions physiques, MNous n' avons

done pas mentionnd, pour cet auteur, la présence de cet item,

»

24 Ouvrsges américains,

Les doux titres géndrsux utiliséds pour décrire les
gzpects traltés dons lem ouvrages freuncals s's -liquent avec
1s mfme signification nmour 1a deseriptien des aspecta tmit&n
dans les ouvrapges amérieainas,

Volel, en effet, ce cus Wperm Serit 4 propes du "sein
général de lr santé®:

comfort symproms. sith a3 headashens baskaches and

ecolda, Students often tolerate such defects as these
for noniha without doing enzgﬁiozig Lo romedy them, thus
g

seriounsly affecting their work, - Always report
such ailmenta S0 the medical av&?lse:ﬁ.
Le deuxidme titre, "détentes”, peut Stre illvstré par

1tertralt sulvant de 1'ouviage de Jonest

10 Jean Flory, gp, oit,., p. 201204,

. 11 €, G{lvert ¥romn et Rebert Py Larsen, Six
Inakively, »» 27,




DISPOSITIONS PHYSI .JkS ET MORALES 29

To some extent, rest earefulli planned during the
day, can become a substitute for sleep, A pesraon who
csan relex almost cumglatoly-—whothar with or without a
cat nepe-for a few minutes before meals may get meny of
the benefits of even a longer period of sound sleep,
An entertasining book or srticle, s pleasing movie, or
lizht conversation with friends may operste to relax the
body considerably. Jokinglgnd funny stories are similar-
1y relexing to moat peopleis,

Le Tableau IV présente les agpects traités dens les
ouvrages smériecsins,

“omme pour les ouvrages Irangsis, Y'snalyse des carsce
téristiques des ocuvrages américsing 2 oonsisté dens llexawmen
des conseils développant les aspecte traltés, .

Le Tablesu V fournit cet*s description détaillée,

Dans ce Tableau, l'item "exerclce physique" englobe
les deux item "récréation su rand air® et "gymmastique" qui,
dans les ouvrages frangais, représentalent deux idées blen
distinectes,

La fagon trés vague et trds suceinete dont lss auteurs
ambéricsine exprimaient leur pensée sur l'sapect "détentes" &
fait adopter cette simplificstion,

Volcl deux exemples de ce que les auteurs sméricalns

éerivent sur l'exercice physique,

12 Edward 3, Jon&s& improvenont of “tudy Hablts, Includm
ing Approved Technique of Studyinc in COL1650s De e
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Tableau IV.-Les dinpgtitie;x: ptéxyaiques dans les ouvrages améri.

Item abede f g h §3klm nop q »

Soin géméral

de la ssnté X X X X X X X X

Détentes X X X X X X
o

Noahre tetal

de pages 1 2 8 2 5 2 1 2

Pourcentage 0.3% 12 7% 1% 2% 1% 0.5% 6%

a = Armstrong; b = Colemany ¢ = Dudychaj d = Farguhar;
o = Prederick; r = Froe; g = Jones; h = Kalish; 1 = Meenes
J = Korgang k = Mursell; 1 = Preston; m = Robinson; n = Smithg
o = Voeks; p = deigandé q= Uilcox‘i r = Wrenn,
Dans tous les Tablesux de données sur les ouvrages ambe

riesins, ces symboles do @  { P représentent les auteurs
respeectifs,
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Tebleau V.-les dispositions physiquest: caractéristiques des
ouvrsces américains .

Item abede £ g hijklm nop q r

Soin général
de la santé

sonmeil
alimentation
examen médical
examen de lz vwe
examen de l'oule
propreté X

stimulants X

éelairage X X

bl
Lol ol
Lok el
ok o]
b 4
Lol

PUB P P 4
Lol

Détentes

exercice physique X X X X X
danse
chant
lecture
musique
conversation

ol g

4 >4 ¢
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Sous le titre "Maintain Uood Physical Health", Froe se

contente d'éerirer "Acquire hygienic habits of rest, exercise,
diet end cleanlinaaa.“lg.

Kalish tralte presque aussi sommeirement de 1'utilité
de l'exercice physique:s

Without adequate rest, food, and recreation, mobody

can achieve his full potentlal, Different people need
different smounts of sleep, food, and exercise, but every-
one needs s minimum of esch for best performances+t,

Lo mode de prdsentation constitue le trolsidme point
snalysé,

Le Tablesu VI en présente les résultats,

Dans ce Tableau, 1l'item "bibliographie” signifie une
bibliographie non annotée ot se distingue sinsi de 1'item
guivant,

Une remarque est néoessaire en ce qui eonscerne la biblio=
graphie eontenue dans 1'ouvrasge de Smithl5, Cet auteur prbw
gente una seule bibliographis zénérele & 1la fin de =on volume,
A ltexamen de cette bibliographie, on conatate qu'aucun titre
ne se rapporte particulidrement sux dispositions physiques,

Hous n'avons done pas mentionné de bibliographlie chez cot

13 Otis D, Froe et Maurice A, Les, %%£L29m§222E2"£u§EEE:
cesaful Student, New York, Arco, 1959, p. 150

1l Richerd A, Kallsh, Makir the ‘ost of Collegs, San
FPrancisco, Wadsworth, 19%9, é‘ 9. he.

15 Samuel Smith, et gl,, Dost Methiods of Study, New
York, Barmes & lioble, 15 s Do i2}~1 . ’
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Tablesu V] .-lLes dispositions physiquéss mode de présentation

utilisé dens les ouvrsges sméricaina, -
Item asbedoe f g h $3k1lm n op q »r
didsctique: X X X X X X X X
Exercicess
tests X
bibliographie X
bibliographie
tnmtg‘ X
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suteur pour la présente satégerie,
3+ Cemparaison,

84 nous ecomparons le qentanu des ocuvrages frangals et
eelul des cuvrages mméricains, nous constatons que tous les
suteurs frangails tiuitanb des dispositions physicues de 1'étuw
diant tendis que huit auteurs sméricains seulement sur dix-huit
sbordent ce probléme, Il ressort dzslement de 1'exsmend en
donndes quantitetives et des caractéristicques aue les autewrs
frangais sont, en géméral, plus sxplicites sur le sujet gue les
sutours sméricaing, notamment ence qul a trelt aux "dbtentes”,

Signelone enfin, l'absence 4 peu prds totalo, de part
et d'autre, d'une bibliographies propreo 4 renneigner davantage
1iésudiant,

On peut a'édtormer que la majoritéd des publicetions smbe
ricaines ne fasse auvcuns mention de dispeositions physigues dans
le traveil Intellectuel, guend on sait la part assez considée
rable acoerés aux sctivités sportivos dsns la vie seolaire
américsine,

Le feit 2 retenir, en tout eas, ent ls plcoe er-licite
nocordde, du efté frangeis, sux dispositions physiques dans le
trav:11 intellectuel et 1'mbsence de cette donnbe, du cété

amériosin,
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B) Dispositions morsles,
1, Ouvreges frangais,

Comme pour la eatégorie des dispositions physiques,
nous avons sppliqué su classsement des conseils dans le présente
catégorie le critére de l1l'intention de l'auteur, ¥ous n'svons
done inelus dans ls présente catégorie que les conseils se
rapportant aux dispositions morasles en tant que telles,

Les ocuvrages de Flory et Riboulet peuvent 1llustrer
l'applicstion de ce eritére,

Dans ls seetion de chapitre intituléde "Lthypgidne prés-
1abls", le premier suteur traite distinctement de deux questionss
1'hygidne physd que et l'hygidne morsle, 4bordsnt ce cernier
point, Plery éerit: "A quol bon prendre tant de peine et pré-
tendre se fortifier par les sports, si on laisse s'opérer en
sol, par dérdglement moral, une continuelle déperdition
d'énsrgle »16,

Bt quelgues lignes plus lein, l'auteur continuet

Qufon me permette deux eftations, La premidre du
recteur Payot.

“On ne veut pas voir les effroyebles ruines

aecumulées par cet affoulllement du vice qui use par
le dedans les énerglies et met les sdoclescents en &tat

de moindre résistance”.

L'autre du Pére Sertillangest

16 Jesn Plory, gp, eit,, p. 20.
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"S1 l'on demeurse un gourmand, un paresseux, un
esclave de l'oreiller et de la teble; al 1l'on sbuse
du vin, de l'aleocol, du tabacj si l'on s'oublis dens
des excitations melssines, dans des habitudes & 1la
fois débilitantes et dnervantes, dans dea péchés
pout-§tre pardonnés périodiquement, mais dont les
effets demeurent, comment pratiquera-t-on i'hygiéno
dont nous venons de plaider la nécessité il

Cet exposé nous a paru se repperter nettement aux dis-
positions morales,

Par contre, traitant de l'attention, Flory consacre
quelques lignes & la pridre, Dans la section de chapitres intie

tuléde: "Comment forcer l'sttention", l'suteur écrits

Inecomparadbles ressources de la pridrse qui met au
calme et eccorde & Dleu, Recueillement intense, apréds
quoil on est prét & jouer intégrslement le jeu divin,
Prineips d'équilibre: les palens 1o saveient. "Orandum
est ut sl t mens sana in ecorpere sano", Pourggoi ne
jameis citer exactement et laYeiser Juvénel t1¢,

Nous n'avons pas inclus ce cornsell dens ls présente
catégorie parce gu'il nous 2 paru que le but de l'suteur étailt
alors de traiter de l'attention, dont ls pridre constituait, &
ses yeux, un facteur,

Autre exsmple, Dans une section de chapitre consacrée

€ 1l'amour de la s litude et du silerce, Riboulet éerits

17 Jean Flory, op, cit,., p. 21.
18 1a, Ivid,, ov. cit,, p. 35.
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Tchex de réaliser ce silence pendant le travell
de la classe ou de votre petite chambre 4'étudlant,
Pour cels recusilles-vous, c'ssted«dire, vivez dana
1a pleine pessession de vous.méme, Faltes teire en
vous l'orgueil, la sensualitéd, la cuplditéd; réprimes
vos inslinations perversss, bliez tout ce qui
dissipe, et metter vos feacultéds en présence du vrsl,
du beau, du bien; qu'elles a'élencent vers le monde
supérieur pour y déployer toute leur envergure:
1'imagination, mainterue dsns son r8le, y trouvera
un 1d4éal ravisassnt; las mémoire y cuellle ra des flsurs
précisuses; la raison y sera pleinement satlisfalte; 1
1téme entidre sers désaltérée de sa soif de 1'infinil9,

Fous n'avons pas inclus ¢s eonseil dans la présente
cstégorie parce que l'ensemble de l'exposd d'cd a été tiré cet
extrait se rapporte & l'amour du allence, disposition qui ne
nous 8 pPas paru proprement morale,

Par contre, lorsque l'suteunr sonsaecrs un shaplbre aux
"diffieultdas d'ordre intellectusl et moral®, une partie
importante de ce chapitire nous & paru entrer dane la présente
catégoris, Volei un exemple de ce que l'autsur & rit:

Le sensuslisme volld l'snnemi le plus redoutable

du travail intellesctuel, Je vous a2l d4éjd dit que le
sensualisme Aétruit la volonté; j'y reviens pour vous
dire qu'il tue le génie dens se fleur, Le jeune homme
qui ne lutte pas contre ses ingtincta pervers est perdu
pour ls vie intellectuelle autant gque pour ls vie morsle,
Ltordre consiste 2 résgir contre la mauvsisze nature, &

la redresser constamment, & lul impeser la loi supérisure
de 1l'intelligzence et de 1'dme,

19 L. Ridoulet, op, eit,, p. 108-109,
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*Chaque homme est un dompteur de bétem firocas,
dit Amiel; ot ces bétes féroces, ce sont les paesions,
Leur srrscher leurs croecs et leurs griffes, les museler,
les appriveiser, en faire des snimaux domesticues, des
serviteurs écumants peut-8tre, melis soumis, c'est
1'éduestion personnelle®20,

Le Tableau VII présente les aspects des dispositions
morales traités par lez suteurs frangsis,

Sous 1'item "eaprit de foi®, nous avons claesé des
conseils que Riboulet présents sous ce titre et qui portent
sur la pratique des vertus théologales, cde méme que des conseils
de Rlecour qut, blen gue succinetement, développe ls =méme idée,
Volei, en effet, ce que ce dernier suteur &erits

Ta fol ehrétienne te commands de ecrolres en la

Providence, c'est dire qu'ells t'invite & nourrir,
sontre vents et marédes, cette conviction qu'une
izzense Bonté plane sur le monds, que rien ne s'y
fait en vsin, que chaque effort porte ss récompense,
Quei de plus optimiste que cette vision chrétienme de
la eréation? Dens cetts perspeciive, chegue volx

a son éeho, chaque étincelle =s flasmre, L'optimishe
ntest ni un cache-misdrs, ni un miroir & alouettes;
11 découvre la vérité qui e:glvieu luieméme, c'ocate
d-dire Perfection et Bonheur~:,

Le méme Tablesu indique ls nombre de lignes consacrées
par les suteurs frangals aux dispositions morales,

Il ne nous a pas paru facile nl vrsiment utile de
détalller les eonseils donnés sous l'un ou ll'autre des aspects

traités et qui aurzient constituéd ce que nous avons appeléd les

20 L. Riboulet, gp, eit., r. 196-1G57.

21 Plerre Ricour, Co t rous nes Studosl, Montréal,
Fides, 1954, p. 9. ’
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Tableau VII.,~lLes dispositions morales dans les ouvrazes frangaiss
sspocts typaltéds ot donnbes guantitatives, .

Item A B c D E ¥ a
Dominatiom

des pasnionn X X X
Pridre p 4 X X
Esprit de foi X X
Hombre ;atal

de pages 5 2 7 38 1

Pourcentage ]5 1% 3’ 1&5 1‘
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caractéristiques,

¥Yous ometirons donc cette subdivision pour ls présente
eatégorie,

Quant au node de présentation utilisé, 11 conslste uni-~
quament en un exposé didsctique, sens agutre appareil méthodelow
gique, Nous nous contentons done de aignaler l'emplol du

proeédé,
2. Ouvrsges sméricains,

La deseription du contena des ouvrages smériceine, en
oe qui eoncerne les dispesiiions roreles de l'étudient, se
trouvs encore plus simpliflée gue salle doz cuvrages Erunqaia:

In effet, aucun des 18 ouvrages américilns ne présente
de cons~1ls gqul ae rapportent aux dispositions morcles telles
qutelles ont &td 4éfinlas.

On trouve hisy. clor eertaing suteurs Ces exposis sur
1'hygliéne mentale mals qul sont présentés dans une perspsctive
tout autrc que celle d'une scurmissior § un ecode ce valeurs
éthiques, Il sera falt état &¢ cem e-posds dans une subre
catégorie,

Cl'est done, dans les ouvrnges sméricains, 1'absence

totale de dommées sur les dirpositions morsles de 1'étudient,
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3. Comparaison,

La principale eonstatation quil se dégsge de la compaw
raison entre lss ouvrages frangais et américeins est, d'une
part, 1la mention expliscite de dispositions morsles chez la
plupart dees auteurs frangais, solt 5 sur 7, et, d'sutre part,
lt'absence totale de conseils sur ce sujet chex les suteurs
amériecsins,

Signalons, en outrs, que l'interprétation exclusive
des données quantitatives donnersit une icsée bien inexacte de
1l'i=portance qulaccordent les lth;;l frencals aux diapositions
morsles de 1l'étudiant, ‘

En effest, sn plus du traltement sxplicite des disposi-
tions morales, on trouve, au cours des ouvrages frangais, par
exemple dgns les expesés sur la finslité de 1'étude ou l'exéecu-
tion ées té#ches secolaires, des consells, qui, bien que
n'entrant pas formellement dans la présente cstégoris, n'en
révélent pas moins chez leurs suteurs une précccupatien morale
trés nette,

Ainsl, parlant de la valeur formatrice des vecances,
Charmot éerit:

La pridre du matin ne sera plus récitée par le

"Préfet de Congrégation de la Sainte-Vierge", sous

le regard auvtoritairs d'un maftre qui fait le signe

de croix initial, exige le= bras croisés, les réponses
4 haute voix, les soupes résulildres et la tenue res-

pectueuse, Ion, Tout ce rituel est 1ivré & la bonne
volonté de l'enfant, Nouvelle 1-itietive: celle de
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réciter sa pridre du matin et de possr toutes les
conditions de recueillement nécessaipes su succéds de
¢s premier acte de la vie chréti o

Plus loin, dans un chapitre intitulés "Méthode pour

1'instructien g;;ggeun‘?—:", le méms suteur développe longusment
1'1dée de 1la pratiques religleuse comme élément essentiel 4'une

véritable méthodologlie ds l'étude de 1la religion, Volel un
axhrait de ce chapitre:

- I1 faut apprendre ss religien non ecomme une seience
spéeulative, mais comme une vie & laguelle on se donne,

s- religion n'est pas une s clence, mais un don de
sol & Dieu, Supposé que la révélation nist t pas
&té falte aux hommes, et que Dieu n'ait pss ou la miséd-
ricordfeuse eondesgendance de s 'ouvrir & la créature ds
ses propres pensdes et de sez volontés, la religion
nten sersit pss moing m strict devois de reccoraftre

le souverasin domaine de Dieu, psr l'offrande totale de
son &tye et de son activité,
.......‘..!.‘.'ll‘...‘...'.'.".. AA A AR T AN AR SANE R
-+«  Rendre témoignage 4 Dieu, qu'il st 1o Maftre unique
et universel, que nous lul appartenonsa sans limites, que
nous somrtes vouls d son serviss sang eonditions, cela
est la religion, blen avent qutil y alt un cstéchisme et
‘gufen 1'appremns,

s Le ontdchimoe o5t la legon obligstoire, non pas

parce qu'll est su programme des classes, mais parce

que 1l vie de 1'homme sur terre est svant tout religieuse,
clest-d-dire au servies de Diesu,

Done, 11 est vrel que la religion e-t une vie, une
pratique, une conduite, avant d!fitre une vérité spéouls-
tive, une science, une dootrinegl,

22 ¥, Chsrmot, gpg clt,, pe 178~179,
23 Ida lbidas Ps, 336-361,
2 Id, Ibld,, p. 350-351,
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Une illustration analogue suralt pu 8tre faite &
ltalde des ocuvrages de Flory, Goossens et surtout Hiboulet,
Seul 1l'ouvrage de Rieour nous paraft moine marqud de cette pPréw
oceupstion morale.

I1 ressort dene que les auteurs frsngais considdrent
les dispositionz morales de 1'étudiant comme un Cacteur lmpore
tant dans une méthodologle du treveil intellectuel. Chez les
suteurs américains, au contraire, cetts donnde u'apparaflt
nulle pars,

En résumé, ce chapitre a porté sur l'aneklyse du eontenu
des ouvrages frangals et américaine en co qul 2 treit aux dis-
positions physiques et morcles de 1'étudiant,

Hous avons constatés 1) que tous les suteu:s frangsis
trsitent des dispositions physiques tendis que moins de la
nolitiéd des suteurs smérlcains abordent cet saspecty 2) gque la
majorité des auteurs frengals treitent des dispositions morales
tandis que cet aspeet n'est sbordéd par aucun des auteurs
smérieains,

L'examen des caractéristiques a 666 1imité & la catégorie
des dispositions physiquea., 11 a révéléd un traitement Hlus oXw
plieite chez les suteurs frangais que chex les suteurs smériceins,

Bnfin, le mode de présentation utilisé s'est révéléd le
méme dens les deux groupes d'ouvrsges et se ré&duit & un simple

exposé dldasctique,

Que sontliennent, maintenant, cea ouvrages sur les disposile
tions affeetives de 1'étudiant? Ce sera 1'oblet du prochain
ehapitre,



CHAPITRE III
DISPOSITIORS AFTUCTIVES

Comme précédemment, nous nous sommes servi du critére
de l'intenticn de l'auteur pour classer les conseils contenus
dsng les ouvrages frangeis et américains,

Ainsi, le chapitre de l'ouvrage de Charmot intitulé:
Le Travail Attent;{} a été inclus dans la présente catégorie

parce qu'il porte principalement sur l'attention comme tells,
Par eontre, lorsque 1l'auteur, traitsnt du travsil en clasese,
mentionne, entre autres conseils, 1l'importance de 1l'sttention,
cette donnde nous a paru ne pas relever de le présente caté-
gorie parce que le Mt de l'auteur était slors de parler de
1'exéeution d'une tiche meolsire partieculiére, dont l'attention
ne constitusit qu'un sspect,

De ls méme fagon, nous svons inelus dsns la présente
catégorie les eonseils que donne Vosks sur ls maftrise de
1'anxiété dens un ehapitrez gqul porte spécifiqnqmsn£ sur des
traits de personnalité nuisibles & 1'étudiant,

1 F. Chlmt, OE. cits. p. 21“31‘..
€ Virginis Voeks, op, cit., chapitre IV, Come Persorzl-

iti Chareecteristics which Han lcep Us snd tome “zve to Chence
.pc -, .
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Par contre, nous n'avons pas inclus lcs Invitations du
méne auteur & la maftrise de 1'anxiété lors des ezamens3 parce
qutalore le but de l'auteur est evsnt tout de traiter d'une
téche scolaire déterminéde,

Yous décrirons dtabord les ouvrages frangals, puls les

ouvrages smériosins; nous en ferons, finalement, la comparalson,
A) Ouvrsges frangais,

I1 importe cde AéLinir d'abord les item sous lasquels
ont été classds les sspects traités psr les suteurs frangais,

Sous 1'item "volonté" nous evons inclus tous les cone
seils se rapportant & 1'effort persévérart dans le travsil, &
la mise en train énergique dans llexéeution du trsvsil, & la
poursuite soutenue du sggs#s. Quelquos exemples illustreront
les trois dléments de c:;to définition,

Sous le titre "Congeils zénérsux", Férir s'exprime de

lz fagon suivante:

Quand tu te sens découragé, absttu, ne t'sbandonne
pes & tes impressiona du moment, ILes plus courageux
ont leurs moments de faiblesse, de déeouragement, quand
tout semble aller mal, quand ls malchance les rous de
coups, Ceux qui ont un sain et fort désir de vivre,
done de lutter, qui ont le hon sens de ne pas rester
définitivement &tendus, aprds quelques rudes choes,
ceux~-12 relédvent la téte st 1o Aéfi, Ils sourient tent
qu'ils peuvent et retravsillent, tant qu'ils peuvent,

3 Virginia Voeks, id,, Ibid,, p. 63-67.
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Pense &8 ce que tn voudrais Taire ou devenlr plus
tard, Si ton but est rsisonnable, ton travail t'y
conduirs par la main, I1 &'y conduirarﬁ coup sfir, at
seul le travsil t'y conduira & coup sird,

Ricour insiste, au cours du premier chapitre cde son
ouvrsge, sur 1l'importance de 1'effort personnel,
Citant le philosophe Alain, i1 éecrit:

fJe ne dirai pas seulsment que tout ce qul est
fecile est 2uveis; je diral méme que ce qu'on croit
facile est mauvvel s, écrit ssns plaisanter un plllo-
sophe moderne, Par exemple, 1'attention facile n'est
nullement l'sttention; ou blen alorse disons e le
chien qui guette le sucre falt sttentior, Ainsi, jJe
ne veux pas trace de sucrej &% ls viellle histolre de
la coupe amére dont les bords sont enduits de =iel me
parait pridicule, J'simerais mieux rendre smers les
bords d'une coupe de miel, Toutefois, ce u'est pas
néeeszaire: lss vrais problémers sont d'abord amers ¢
goiliter; le plaisir viendre & ceux qui surent vsirou
l'amertume, Je& ne prometiral donec pas le plaisir,
mais jeo donnersil comme fin la difficulté vsincue; tel
est 1'appft qu! convient 2 1'hesme; e¢'est per 18 seule-
ment qu'il arrivers 4 penser su lieu de golter",

Plua A1ff4icile est un sxerciee, plus 11 ert intéress
eant, qusnd on veut devenir uon un mollusque, mais un
horme,

Reprerant cette 1dée de l'affort perscrrel, le néme
suteur eommence ainsi son dJdeuxiédme clepitres

La logique veut que tu fasses de tes d{tudes ton
affsire personnelle, Tu cols t'y mettre & fond, ¥y
aonger com~e & l'occuration cspitale de ton dge, te
réjoulir de tes suocds, juger ta responsebilité dsns
tea dcheca, Sinon, 8 quoi bon la =0llicitude de tes
parents et le dévousment de tes meitres? Ila peuvent
amgsser les mstérieux, mais 1'étincelle ne jaillirs
pas & torn insu, Bul ne nsut &tudier pour toi, On
renrichit pas 1'~sprit de l'extérieur, corme on décore

ly Geor-es Férir, Corcent Studier, p. 39.

5 Plerre Ricour, Commert réugsir mes Studesz, ». 36-37,
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un mur, On ne meuble pas l'intelligence comme une
salle & manger, Sans eétre sutodidacte, c'est tol
en définitive le principal agent de ton progrés,
Tes &tudes seront ce que tu les feras, Cagpo-toi
donc solidement sur tes jambes, et marchel®,

Ces consells sur l'effort persédvérant ont 4té inclus
sous le titre "volontd". Les conseils sur la mise en ¢t raln
dans le travail ont &té nelus sussi sous 1l'item "volournté”,
Voleil un extrait de ce que Charmot Serit & ce sujet:

Pourquol l'étude ¢'Aprlston estwells perdue? Parecs
que le point de départ a été manqué. 11 fallait qu'il
attaquédt son travezil su premler tewss de la premiédre
mesure, comme un archet mord sur la corde au cap ds
baguette du chef d'orchestre, avec la méme décision,
la méme précision, la méme abnégation de tout le reste,

Voyez donc le dépert d'une course de vitesss;
comme les coneurrznts ont tendu les cordes de leurs
rmuscles et bandé 1'are de leurs jambes souplss, Clest

que le auccéq dépend de la manildre dont jaillirs le
premier 8lanf,

Enfin, la recherche du succés nous & paru refléter
sussi 1'1dée de volontéd, Clest scus cet angle surtout que
Charmot et Coossens traitent de la volontéd, Traitant de
"1témulation”, Goossens s'exprime de la fagon suivante:

L'émulation n'est pas la jelousie; elle est ur sti-
mulent, De méme: 1'émule n'cet pas un adverssire; 11
est un entrafneur. Tu ne travailler-s pss pour battire
1'aut-2 et 1thumilier en le dépassant, Tu travailler-s
pour ne pas rester en queue et ne pas Stre battu par lui,

Fals~tol une éme de vainquesur, Elle engendre 1le
suc~8s, qui lul-méme épanocuit les feeoultéds et leur fait
faire du bon trevsil, Ame de vaingueur -u éme de

& Plerre Ricour, ld,, p. 45,

T F. Charmot, op, eit,, p. 129,
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défaitistel Pratiquement, 4 ton dze, 11l n'y a pes de
milieu, Tu ne veux pas &tre un morne défaltiste qui
trafne son impuissance et son amertume sur d lugubres
chemins, Fais-tol donc une ime de vainqueu

Tous las conseils se rapportent & 1l'un ou l'autre des
trois éléments cl-deszus illustrés ont 4té classés scus le méms
i1tem "volonté",

Sous 1'item "smour de 1l'étude” nsus avons clessé les
conseils donrds sur le développement du -ofit de 1'étude,
Anselme consacre environ la moitié de son chspitre ~remier su
développement du golt de l'étudeg. Goossens felt aussl de ce

thdme une section déterminde de sor premler chapitre, section
qu'il intitule: "Aime le trevell que tu fsis"1%. Riboulet y

consacre un chepitre entierll En voiecl un extreit:

Faites, s'il est possible, que cet amour de 1'étude
aille ‘usru‘é 1'enthousissme, Kfeszt pss enthcusisste
qui veut, Il y faut de 1'&me, du coeur, une certsine
noblesse de l'csprit, Llenthousiamsme de 1'étudiant,
elest 1'amour ds 1'étude & aa ~lus haute expression, Il
fait du travsil une Jouissance, Vous connslssez sans
doute ces bslles pasroles de 1'Imitationt "Lt'amour rend
léser ce qui est pezant...il porte son ferdesu seng en
gensir le poids, Son ardeur l'emporte au dels de toute
mesure, L'amour ne seut polrt sa charge; 11 ne compte
point le travail; 41 ne s'sxcuse point sur l'impossibilits,

8 Albert uoossens, Dirsctives, ll-Formation de 1'intel~
ligence, p. 26,

9 F, Anselme D'laese, Pour &tudler mlesux, p. 1ll=-1l,

10 Alvert Goossens, gp, elt,, ». 2024,

11 L, hiboulet Conseils sup le t ravall intellectiel,
v t goin le serntiment qui vous pcrte é
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perce qu'il eroit que tout lui est permis et poszible,
Aussi, 11 est capsble de tout et, pendant que colul
qui nfeime oint se ddeourage et sc laisse abat{go,
celui-1d exdoute bien des choses et lea achdve"r<,

A cause du trasitement explicite asccordé par ces asuteurs
2 ltamour de 1l'étude, i1 nous s paru nécessmaire d'en faire un
item diatinet du précédent,

Sous 1'item "motivation" nous avons elassé les consoils
qui présentent explicitement les objectifs de 1'étude, Clest
on cette formulation d'objeetifs que réside la difrérence
entre le présent item et l'item "volonts" déerit plus hsut,

Cet item "motivation " fers l'ocbjet d'une analyse détaillée
lorsqu'il sers questlon des carsctéristicues des guvrages
I'rangsis,

Lt'item "attention” ne -osait pas de problédme particu-
lier de classement, Cet item, fors, lui aussi, l'objet d'une
snalyse déteilléde lors de 1l'étude des caractéristiques,

Sous 1'iten "ascétisme” rous svons classé des conseils
qui prdnent une discipline personnelle rigoursuse dsns le
travall Intellectusl, discipline qu!l, dans l'esnrit des asuteurs
qui traitent de cet sspect, consiste . rinzcipalement dans le ‘
silence et la recueillement., Flory peut flluatrsr cet aspect,
Volcl ce qu'il écrit:

12 L, Riboulet, op, cit,, p. 81.
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I1 faut on méme tem.g protdger lo travsil intole
lectuel par un continuel ascdtisme, Le mob szcdtlame
ntest pas trop fort, Comilen jo mals de jounes rong
parfaitement doués qul Jlavals ne se scnt CON US GUXe
mémes, qui n'ont jamels felt 1'expérience de leurs
dons naturels, faute d'aveir jJemals organisé leur vie,

Heureux ceux qul gran.lssent d ans une famille
austédre o le pére et le mére dorment 1l'exemple de
l'accomplissement des -lovolrs essevtiels, od le diverw
tissement ne vient qu'aprds le travall falt, od l'argent
n'ast pes dépenaé sotiement et moins encore ls temps,

Plus heureux encore leg quelgues-uns qui ont eette
imrense béréddiction dtavolir des parenis qul n'ont pes
reroncé & leur fme, sschant ae refuser ot refuser &
leurs onfants les sxclta-ts du dehors, barmissant les
relations inutiles, deartent résclumant tot ce quil
peut nuire au degunein présloblement formé,

Clest & 1l =slison qu'on sequiert ¢e fonds de sérieux,
3ans quol les éstudes ne rdéussissent pasll,

Les item "bomne humeur”, "sens de 1l'admiration®, "eone
fisnce", "poursuite d'un 1dé21l" (indéterminéd) représentent des
agpecte traitéez nommément psr un auteur ismeld et dens une
optique distincte d'item 3638 utilisés,

Le Tebleau VIII prézente ler sepeots trsités par les
suteurs frangais,

I1 fournlt cusel, en rombre de pages ol en pourcentage,
la preoportion des ouvrages respectifs consacrde aux dispomi-
tions affectiven,

Afin de parmettrs une connaligsance plus npréeise de ls
pensée des muteurs sur lesg dispositione effectives de 1l'étudimnt,
deux des aspects traltés par la majorité ont &té retenus pour

analyse détsillée, Il stapgit de 1ls motivation et de 1'attention,

13 Jean Flory, 3imples econsells pour &tudler, p., 22.



DISPOSITIONS ArFECTIVES 51

Tablesu VIII,«lLes diaspositions affectives dana les ouvrages

angais: sspects traltés ot donndos guantlbablvos, e
Itenm A B ¢ D E P £
Volonté X X X X X X X
Amour de 1'étude X X X
Hotivation X X X X X X
Attention X 7 b4 X
Ascdtisme X X

Bonne humeur X

Sens de 1lladmirstion X X
Confiance X
Poursuite d'un idéal X
Hombre totsl

de pages 22 77 7 55 50 181 L9
rourecntage 230 224 16% 29% 24% 66% 65%
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1. La motivation,

Comme 11 » &4té A1t plus haut, nous avons classé sous
cette appellation tous les conselils se rapportant g la finalité
de 1l'étude,

On psut ramener & trois titres générsux tous les obe
jectifs de 1'étude formulés psr les suteurs frangais,

Sous le premier titre ont /t/A classés der eo-9eils qui,
sous des formules un peu différentes, nous ont paru refléter
tous la méme idbSe, En effet, cae que ces autsurs appellent
"formation de 1l'esprit", "formetion de l'homma™, "développew
ment des facultés™, "formation du jusoment ot de la sensibilité”,
"enrichissement”, "oculture générale” nous s paru représenter
des varientes d'une méme idde, que nous svons intisulée ioi
culture ghnérale,

Volel quelques exemplss qui fllustrent la parenté
stroite entre les 1dées exposées sur ce point par les suteurs
frangais,

Goossens termine de la faqgon sulvsnte un long dhapitre
sur les types d'intellipencess

Toutes les notions que je viens de t'exposer te

permottyront de volr un psu plus clair en tol-mlme, de
discerner quelle aeat la ponte nsturelle de ton intele
ligence, de quels sutomatlames tu sersis l'esclove et
comnent tu peux t'eon sffranchiyr, w'elles te persuadent
particulidremsnt que, pour arriver 48 une mlide forma=
tion de ton intelligence, tu doirm te soumettre au

régime d'études &tabli dans ton colldége et t'a;pliquer
2 toutes les branches du programue, Celul-ci g &té

&tasbll par des hommea d'expéri.nece qui savrient quelle
proportion 11 fallelt garder entre lss ciff4renbes
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matidres pour aboutiy & une harmcnieuse fualon de
toutes les ressources de l'esprit humeain, Falre tole
un cholix eapriecleux entre cez brenches, t'appliguer
aux unes ot négliger lez autres, c'est te condsmner
demeurer ineomplet..,.lJl est trop tét encore pour te
spéelalisspr, Ce sers l'oeuvre dea années gui vont
spivre, Le colldge esaume comme tdche de te former
1l'intelligence, de cultiver toutes tes resaources,
d'4tadblir sntre elles l'harmonie ot, t'ayent sinsl fasit
lus eompldtement homme, de te rendre bisn apie aux
tudes et aux fongtiona qui remplirent te vieds,

Charmot, pour sa part, Sorit ce gqui suit:

De ces prineipes dont il ne faut pas regretter
1'étendue, tent 11 importe & un Atu'iant de s'en lisnirer
pour mieux profiter de ses /Atudes secordaires, nous
devons tirer quelques sonclusions pratigues, En tout
ce que vous faites (legors, devoirs, exercices) et eh
tout ordre de seiences (lensuss, mathématiques, histoeire,
philozophle), cherebes, sinon exclusivement (car les
résoltes de la mémolre sont précienses) du moins prine’
eipalement & vous former l'eaprit, Quasrs i:tellectum,

On peut 8tre un érudit, dit un Recteur d&'Université,
et demeursar ferk inLntulligonﬁ; les sots les plus
complets que j'al renscontrés étaient deux agrégls et
1'un avalt deux egrégationa: lsttres et grammeire, Un
fatres eney édique n'a rien de commun aves la véri.
table eulsu .

Plory n'est pas moins sxplicite comme le fait volr le
texte sulvent:

Rendes-vous ecmpte que vous 8tes dans les clazoes
Justement pour scquérir une culture générale, c'osted=
dire apprendre des choses qui, peut-ftre, ne vous
feront jamals gagner d'argent, mals grfes suxquelles,
sl vous savez les salsir, votre vie sers épanouie, embele
lie, 8larzie Susqu'd 1'infini,

Si vous sevez les salair,,,.'sst lel, criceve.ent, qgue
se trouve 1'srticulation.,.Persorme n'a le droit de prgA
tendre, dans les “colcc officiellas, vous fouranir une

i Albert Goossens, 1ta, v. 63200,
15 P, Cua z’mt, OD» C i,h; P 39‘)490
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métaphysique, ni vous fournir uns relizion, A vous de
Yous Proeourer ce sans quol vous ne somprendres jamails
rien & rien,

Sous le prétexte que vous aves 4 faire votre vie
renonceres-vous & cet “unique nécessaire” hors duquoi
votre vie n'surs plus de sens? Vous avez entendu
rdpéter 1o famoux axioms primum vivere, deinde philosophari,
Et bient non, o'sst philosopher qul passe d'abord,

Dtsilleurs, vous éprouvez que lesg plus maznifiques
possessions ne s'éveluvent pss en argent, Les vrals
riches ne sont pas les milliardaires amiricalins: sutres
nent plus rische était Spincsa, plus riche encom Zaint-
Prengois«d'Asgise, Dens 1s parelldle clesszique de
Socrate mécontent et du pore sstisfait, clest pour
Soerate que vous avez te e 4 opter, Vous ne vous
sentez pes 1'fme 4'umn po -

Le deuxidme titre s 6td intituld "réslizetior d'un
1dés)l chirétien™ et contient dez exposés sur ls finallté surnae
turelles de 1a vie de 1l'étvdiant, Voiel mm extrait de l'ouvrage
de Riboulet qui peut illustrer cette idée:

Un grand mystique du moyemedige, Saint Bonaventurs
exprimait ls ZZme 1440 en disent qus la vrele aageaao’
sonsiste & tirer profit de son instruction, 4 sevolr
pour misux simer, et & plecer toujours su premier rang
1: ;gntite divine "qui est ls joysu de la terrs et du
ciel”,

I» travail intellectusl fsit en vue du service de
Disu ouvre dez horizons :rfinizy 11 fslt comprendre 1
beauté des fmes, la grandour et le mérite de l'apostolaty
11 diminue l'amour excessifl du wol; 11 porte & se %cnnar
et 2 faire fleurir les dmes pour la vie dtarnsllell,

Le troisidme titre a ~téd intituld "sens social® ot
groups les 1dées présentées pasr un des auvteurs frangals, Rieour,
Volel un extraity

16 Joan Plory, op, eit,, vr. l4l-142,
17 L, Riboulet, gp, olt,, p. 10.
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~ N'qudlis pas sependant la formule conpldte d'une
seine ambition: "Etre une vslsur pour servir®, Sans
cet 1déal, tu sersis peut-&tre un dilettunts, svide
des choses ce 1l':osprit, mals tu ne réaliserais pas ta
voention scolairs ot humaine, Il te menquerzit le
sentiment de la solidaritéd; ton ambition gardersis
quelque choas de suspect,

¥1 mdgalemsnic, ni anthropophagie. Une "veleur”

eat un arent de progrds ot de bonhsuy, un artissn du
Bien Commun. ucls services randent, un éminent avoeat,
un hablle techniecien, un caint nr@iget Ce msons soclsl,
tu dois le evltiver dds ‘o c0l1dad0,

Le Tablegu IX fournlit lor donndes ss rapnortent 2 la

motivatlon dens lem cuves-cs fravgais,
2. Llattention,

Le Tableau X présente los donndes as ri-rortant &
l'attention,

Deux item de ce tablesu peuvent nécessiter une explicee
tion, Le premier, intituld "econditions intérieures” contient
das eénsails se rapportent aux dispositiona de l'étudiant luie
néme, par excmple la maftrise des pensées ou le soin de le
santé,

Voiol, 4 titre d'illustration, dsux extrrite de llous.

vrage de Riboulets:

18 Plérre Ricour, op, oit,, p, 8081,
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Culture générale par: X X X X X X
les mathématiques X

les sciences
naturelles b 4 X

les scliences
physiques

1l'histoire

la géographle
les langues

les littératures
1s philosophie

L B A T L

les sclences
relizleuses X

la lecture X

la découverte de
1a nature X X

la fréquentation
des hommes X X

le choix des amin

la conversation

Lo T I S

les vovazos X
les begux-arts
les apectecles

le cindma h 4
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Item A B ¢ D E F G

la photographie X
la correspondance X

1a rédsetion d'un
Journal intine X

la= vacances X

les travel de
vaeaRnces A

les sports : X

Réalisstion d'un
idéal chrétien X X X X X

Sens aocisl X
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Iten A B c D B F G
Importance X X X
Sortes d'ettention X X

Effet de 1'attentlion:
fortifieation de
l'esprit X
Conditions intérieures:
naftrise dos pensées
ot Smotions X X X X
effort actif X p 4

entrafnenent de ls
volonté

emour de l'étude X
priére X
soin de la santé X

maftrise des mouve
ments corporels X

Conditions axtérisures:
endro’t calme ot isolé X X

utilisstion de 3ijnes
concrets ‘note-, .a ole) X X

orere A
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Vivez dans le calme ot travaillez & scquérir une
parfoite maftrise de vous-méme, Toute émotion prolo-gée
& pour résultat une exeiiation préjudicialbe & l'atten~
tion, Luttes contre toutes les sollieitations nmauvalses

et vous goldterez ce celme bienfaisent favorable & 1'étude,

Regardez leos émotions qui peuvent vous traibler comme
des incidents psssagers suxguels il faut donner peu
d'importance, C{réez une diversion et rnoyez dans desd
pensées &ifférentez 1'idée qul déprime ou décourage,

Elevez~vous au~i6ssus des sens et des inclinations
meuvalsess débarrassez-vous de tcute haine, de toute
erainte, de tout sujet d'exeitation, de tout doute et
de torte peifg‘s‘il ezt possible, et l'attention vous
sera facils .

Prenez 1l'hablituds de consentrer votre esprit sur un
objet jusqu'd la connaisssnce parfaite, Accomplissez
votrs tfehe corme 81 elle était ls seule, C'aat le
secret de tous les suecds, Lzs grands génies sux-mémes
n'ont réussi que par la concentration de leurs facultés
sur lt'ebjet de leurs &tudes ot de lsure recherches,
Budé aveit 1'esaprit asbsorbé par ses traveux philologie
ques, Le jour de son mariage, 1l treveillsit comre
d'habitude & ses Commentaires, Un gmbadsadeur luil fut
envoyé pour le rappeler & la réalitésd,

Le socond item, intitulé "canditions extérieures”,
eontlsnt des consells se rapportent & ¢c factours @ lubdt
metériels, per exemple 1a salle de travail, le bon ordre,

Voiel comment Goossens s'exprime & ce sujet:

19 L, Riboulet, gp, cit., p. 98,
20 L, Riboulet, op, 6it., p. 99.
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81 tu ez externe, obtiens de travaslller seoul dons
ta chambre et 1ld, sysnt blen disposé, proches de toi,
les livres dont tu auras besoin, par une résolution trés
nette, enchafne«tol & ton burecaun., Interdis~tol strictement
les exoursiois 4 ta fernétre, € ta bLibliothdéque, aux
gravures qui orment tes murs, Enveloppe-toi de sllonce
et tache de noyer daus l'ombre tout ce gul est en dehors
du pourtouy de ce pzﬁit flot lumineux ol ton livre est
ouvert sous la laupes+,

Ces deux item ont 4té subdivisée ensulte pour rendre
sompte des eonsells particullers,

Pour rendrs compte du mode de pkésentatlion utilizé dens
le traitement desm Sispositions sffechtives, nous svons ctrolsi
la section dea cuvrapes qul traits de la premidre dss deux cte
ractéristiques qul viennsit d'8tre armlysdes c'egted-dire la
motivation, Cet item, en effet, se retrouve chez lg plupart
des suteurs et le mode de présentation qul y est smployé
refl8te bien les procddés employés générelement dsna le tralbew
ment dez sutres dispositions aflectives,

Le Teblesu XI présente leos données recueillies dans les
ouvrages frangsis,

Ltitem "bibliographls™ signifile une bidbliogrephie non
annotée,

Littem "gravures™ asignifie des photographlies ou

de~sins purement décoratifs,

21 Albert Goossens, gp, clb,, p. 11-12.
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Item A B ¢ D E » G

Exposé didaotique X X X X X X
Bibliographle X
Biblie :raphie annotée X

sravires X
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B) Ouvrages américains,

La plupart des item utillsés dens le classement du
eontenu des ouvrages frangais peuvent se transposer dsns le
cleasement du contenu dos suvrages sméricsins,

Ainsi, 1'item "volonté" contiont des conseils qui sent
ure invitation au tpavell persévérant, indépondamment de la
formulation d'objectifs précias. Volel quelques exemples:

Dans son intreduetion, qul sert en méme temps de pre-
mier chapitre, Armetrong déorit 1l'étude de la f agon suiventes

What isstudy? Study is, above everything else,
hard work, It has always been hard work, end there are
no indiestions at present whieh hint that seience ias
going to sccomplish a viitsmin-eapsule method of losrnin-
that will eliminate study....The road to learning 1is
study, and it is a hard steep, rough rosd. It takes
longer to leasrn fifty Latin words then it takes to dig
a diteh one foot deep, one foot wide, and £ifty feet
lo .

Froe s'axprime sussi de fugon explicite sur le réle de

le volontd dans 1'atudet

The process of scquirins any siill {nvolves the
breaking of old habits or ways of sdcting and replacing
them with more constructive hablis, Basliec to ths
changing of Labits is the factor of attitude. One muzat
first detornine that he warts to change a hLiebit, The
most irmportent step in bullding effective siudy a3ti1lls
13 the acnulring of an attitude or & genuins desire
and édetermilnation to chenie fron ineffective msthods of
study bto effective ones<J,

22 Williem E, Armstrong, Ztudy is Uard Work, p. 2.

23 Otis D, Froe et haurice A, Les, How to Beagme
Sueeesgsful Student, p. 15. » RBM Vo Bfcgme B
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Dlautres sxposésm, blen que moina explicites, nous ont
paru, cependant, eonsernar la volontd, En volel un exemple
tiré de 1l'ouvrege de Morgan et Doesol

In high sehool, your fellew students probably
represented a falr cross section of American young
poople, For that regmon, the pate and standards of
education were zeared to the aversge student, not teo
the superier one, snd the work you had to do was based
on what eould be oxpected of the average studenit,
Like many poople, you may bave discoversd that you
could get by with very little work., Ur even if you
did work ressonably hard, competitlion wasn't ao stiff
and you didn't have to be parbdieularly efficient sboub
studying.

[ F SN T RS R IR N YRR AR RS RSP SRSRY SN ERRNE S RN AR EN 2 2 ]

Fow what's the aitustion in college? Omly 30 per
csnt of ptudants whe finlab high school go on to
solleze., Though ithere are some exeepiions, these tend
to be the detter high sehool students,., Certainly memy
more of the supericr students than the poorer ones go
on %o college, low you mie in @ fsater league. All
asrownd you are studente who weye honor studsnts, or st
least very geod students, in high school, You might
have been the valedictorisn of your high school elass,
bt there sre ususlly dosdnz of valedieterisns in 2
elass of collsge: reshmen, In cellege the pses and
standards of educotion sars geared to & superier W‘&
of studsrts, not the sversce you knew ir Ligh school™4,

Comme dans 1'avmlyse dez ouvrspes frangala, nous avons
clessé aussi sous 1'item "volonté" se gqui était écrit auwr
1lautoeémilation, L'cuvrage do Frederick en fournit une bonme
1llustrations

g 2 Clifford T, Morgan st James Deese, How To Study,
Pe 2a
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A ¥nowledge of improvemsnt is a strong motive to
bigger and bet:er improvement, OStudents enrolled in
apscial classes for the development of basioc reading
and study skills kept a ecsroc:iul record of rate of
reading over a semester, At the beginnin- of the
training, they required about four minutes to road
one thousand worlisg at the conclusion they were roade
ing material of ‘1w same length and difTiculty in ore
minute amd forty~Cive secondB,....In 611 these cnses
the stimulus of success relessed more enerpgy and bullt
more favorsble sttitudes towsrd lrarning, ZKeeping a
careful record of the results of daily activities
urges the student to aimbig'tighor end higher levels
of scholastic performanc .

Sous 1'item "amour de 1'é&tude" nous asvons claasd les
consolls donnds sur ls développement du goldt de 1'Atude et
notarment sur le rdle de 1'intérdt, l.rasque ce thime Stalt
tralté indépendemment de l'atééntion. Un exiralt de 1l'ouvrage
de Dudycha peut 1llustrer cet aspectt

What deesn inbsrest n these things mesn? In the
firgt place, it meana that we make s positive or oute
going responge towsard something, We approach the
object oy we partisipate in the netlivity we do not
withdrsw from 1t, Quite literally, wef nce it rather
than turm our trek on it, In the mccend plaece,
intereat implies that plecsure is derived from the
object of one's interest, Interest and plonsure tond
to go together in degreet the more plessurs derived
the preater the Iinterest, Interest, bhowaver, is more
than sheer ploasure, it is snlze a symbollic or an
intellestunl mmvﬁi....mmny, an iptérent is @
pursuit; 1t 1s something that one doss<®,

Sous 1'4tem "motivation” ncus svons classé, com-e dana

le cas des ouvragoes frangals, les conseils qui présentent

25 Robert VW, Frederick, st al,, A Sulde to Collece
Spudy, p. 19-20, ’

26 George J. Dudycha, Learn More With Less Effort, p.
37"“39 .
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explicitement les objectlifs de 1'étule, Il en sore question
de fagon détaillde lors de L'examen des earsctéristiques des
ouvrages américains, Il en smers de méme pour llattention.

Un item spéeial a 6%é inserit pour rendre gompie de
conseils particulicrs aux ouvrages sméricaeins, Cet item a
&té intituld: "hygldne wentole™ et contlent un ensemble de
consells se rapportent suw développement de la personnelité de
1tétudiant,

Ainsi, Jones censsere un chapitre entier & la desorip-
tion de feeteurs qui peuvent csuser des désordres d'ordrs
émotif, crapitre gu'il intlitule: “Mants)

Stggag;“27. En volel un extralt:

Conflicts with members of one's househ:ld are likely
to sreaste an inferlority stéltude, snother form of emow
tionsl Senmion, eszpecially when bthere 1z s contrsst of
abllity., ot infreguently, older brothers or sisters
have been so succegsfiul in thelr high school or sollege
work thed studenbs who are only sverave in schinel work
fael that thelr work i3 sally infarior, and find 1%
difficult to explaln this inferiority to thelr parents
or to themselvos, They may becoms asouswiory, or may
even develop certsin so-called defense mechenisms whiegh
atterpt to explain thair nosition. Often children fesl
that they are perhaps sdopted chiliren, op are in sone
way sonsidered pesuliar or unusual in thelir bringingeup
esssAll these atts tudes of iInferiority snd incompetence
are likely to carry over inte other féglda, advergely
affecting the heslth of an individueled,

27 Edward 5, Jones, Improvement of bitudy Habits, ehée
pitre X, p, 101.112, ’ :

28 Edward 5, Jorss, gp, oits, p. 104105,
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Voeks développe, aussi, trds ebondsmment cet itemag.

Le Tebleau XII présente les espects traités par les
auteurs américnins, Il contlent aussi le nombre de pages Cone
sacrées par ces suteurs aux dispositions affectives de

1'4tudiant,
1. La motivation,

Comme dans le cas deos cuvrages frangels, llexamen du
contenu des asspects wotivation et attention a servi & la re-
cherche des coractéristiquoea des ouvrnges eméricains,

Lea deux premiers {tem utillisés pour olasser le contcenmu
des ouvisges Trangalp, c'est-fedire ls sulture générale et la
réalisation d'un 1déal ehrétion, s'sppliquent, sans modificne
tion de sens, au classemant du eentonu dem ouvrages améric ins,

Voici, en guise d'exemple, camment Hursell développe
1'idée de oulturs générales

It is true anough that neither you nor your proe
foszors nor snyone else can tell epscifically juet what
will be of most worth to you twenby years from 'ow, But
the point is that whenever you really master anything,
it chanpoes you, 1t shapss your interesta, 41t shapes your
futur:, Whenever you create some abllity, some skill,
some knowledre In yourself, by thrt very sot you tend
alac to oreate opportunities for using 1t., So far ase
your sollepge curriculum has been wisely clozen, it has
been chosen with that thought largely in mind, Thus
1t cen often be that when, in yesra to come, you look
back on your student career, you will reslize that work

29 Vircinia Voeks, Un J ing an oducwted Person,
Chapitre IV, Some Fersonalit s s wiieh Ngndicap

Us _and Some
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Tableau XIl,=les dispositions aflectiveas dana les ocuvra/ea

américainsgs sspocta traltés ot données cuentitatives,
Item abd ¢ 8 ¢ £ g h 1 §J k¥ 1 m n o p q
Volonté XX X X X X X X X X
Amour de

1'étude X X X

Yotivation X X X X X X X X X X X X ¥ X X X X

Attontion X X X X X % X X X X X X X
Hlyz1éne

mentale X X X X X X
Conflance X X

iombre total

de papes:33 3 83 45 222 30 632015 46 15495 96 18 33 5

Pourcerts e

FIERIYPTRYPPT4 PP




DIGPOSITION, AFF-CIIVES 68

whioch at first seamed useless and pointless haes turned
out to be more permsnently valusble then anything else
you studied, But this e¢en heppen ondy on one condition
that you really mmster 1t....The practical point for
you is thet there are many longeterm values in almost
everything vour ecllege presenta, even though tinse
values ecannot be specific-lly foreseens that you esn
eapture them for yourself 1f you reslly master the
material, whercss if vou do not nsrter 1t you will
cortainly lose th .

Armstrong, pour sa part, propose une orlentstion clirée
tienns da la vic., Volel ce qu'il Serit:

If you cennot find within the wide environs of your
heart and sou) the deslré to lesrn, then you need not
expect help from without, You are the only person who
cen gvizken the desire, Without it you will gether bltis
of information here snd there, hut you will mlss the
greatest of sll that 1ife offersesknowledge and wisdom
which lesd us to the res) purposcs that Ged in lils goode
ness heas prepared for each of us "since the foundati~rs
of the world were laid”, You must surely tremble at
the very thought of the adventages for your life which
are with you, In all that goes Iinto the meking of your
lifeeplay, work, Latin, history, economics, lew, medecine,
thoughte, plans, dresmsesyou sre given the purpose of
your succesz ard faijure in this turbulent, eonfused
experience which we call 1ife, "Be ye therefore gorfeeﬁ,
even as your gither which 13 in heaven is perfest-,
(Matt, 5t '4-8) .

Digutres item ont &4té ajoutés, Sous le tire “adaptae-
tion sociale” ont 616 clusséds des conseils qui mortrent 1'% -
portance, non pes tant de gervir les aulres que de vivre en
bonne entente avec lez sutres, Volel corment uobinson dévee

lopre cette 1dée:
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Ability to get mlong with others is impertant in
our crowded world, 4nd eovery person wanta to be liked,
to became & member of some group, and tobe selacted
for positionas of lsadership, Wiéb the adult world eager
to have students socislly edjusted and with the studsnis
themeslves striving to be seccepted, it would seem that
1ittle 4ifficulty should oecur, bub the evidence is
otherwise, Worries sbout not beling liked or not being
popular 350 smong those frequently memtionsd by college
studeantsss,

Devix 1tew ont &t& utilisés pour présenter des idédes
azses voisines mais qui parsissalient copendant justifier une
aistinetion, Il s'agit des item "saveir" et "succds 'seolsire”,

Sous 1o premier ont 6té inslus des corseils qui pro-
posent le savolr comme @bjoctig de 1'étude szns le relier 2xe
plicitement au succds seoleirs, Volel, psr oxemple, ce

qu'éerit Heenes:

Studying for academic grades and professional
succees is motivated by externsl rewards, Such study
s done as a result of pressure frem the outsids to
obtain goals not inherent in study or leamming, Interest
in the material or in the process of learning 1z internw
8lly arcused, Study that is so motivated 1s selfe
revarding, The housewile 18 rewarded for baking s ceke
the roglization theat it will provide desmert for
nner, She wey also enjoy baking and feel espscislly
rewsrded if the cake comes out right, You may study
for the fun of leerning as well ss for gredes, 1t is
possible to find interest %ﬁ the study process and
enjoyment in the laarning} »

Sous le =econd titre, succds szcolaire, ont 4té inclua
des conseils qui présentent le suceds accdérique comme un

objectif & poursulvre,

32 Pranels 7, Roblnson, Zffective Study, p. 169.
33 Max Heenes, Itudyins snd Lugrnirz, p. 10.
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Un extreit de ltouviage de Morsun et Laoesze i1llustre

bien cette idée:

Even though deciding what you want to do is your
$ob, we 1ight help you cut & 11t tle by polinting out
some thinge thst sre true remanrdless of what you want
to do, If, for example, you are interested In making
2 good income, look cerefully at the followirp pointas

Those who make the best grades in colleze are
gﬁnarally those who meke the best incomsn later on,

e membor of Phi Dete Rappa, for exsmple, typleally
earns considersbly more than college greaduates in
general, And people who enjoy the distinotion of
being in Who's Whe had, on ths averige, higher college
grade- than those who sre not Luhere, Xany surveys
of individuals in vaeriocus groups have been mads, and
they all show s rather good ggrralatien betwesn grades
in college =snd latey suceesast,

Sous ltitem “"prépsration &£ une copriédre” ot &té
classéds des conseils propossnt cet objectif pour 1'étude,
Weigand et Blake s'expriment, & ce sujst, de ls fsgon suilvante

Now, what can you do $¢ help yourself achiave a
happy and uvseful 1ife? Une conslderstion in facing
life 18 to do the bheat vou ean in degling with the
Job at hand, For example, 1f you are now In eollege,
Sry to sdjust to that college by ualng 1t to prepare
yourself for your futurse vocstlon, 4 szecond considers
ation is to find out about some of the socle) skills
which halg vou to be more sffective aceislly and
vocationallys2,

Prederiok préaonte bridvenent 1z mdne Ldéet

3 Clifford T, Horgen st Jaunes Deess, How To Study, .

9.
B p 3% ‘George Welpand et Wel ver 8, Llake, Jollege Orients=
E,Lﬂ__p ) L
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(287

Henry Ford didn't go to college, herry &, Tpumen
didn't go to college, but most of the lesxders irn the
world todey did, To be & doetor, lawyer, or & werciant
in modern America, you must go to college, The old
rhyme 21d not lnclude the enginesr, the wosther speclial-
ist, the navigetion officer and thg knglizh professzor,
but they tsd to go to collere toold,

Wileox, dans une seotion de chapitre intitulées "Other
Factors Related to Study", section qul comprend les trols sube

divisions sulvantess "purpose”, "health", "physical environ-
ment", ferit, & ovropos du premisr Pacteur, cte gqui sult:

The purpose for which you attend cellepe very
eften is a famter that strongly Influences your habits
end -ethods of study, If you attend college solely
to particlpate in socisl sctivitles or hecruse 1t i
expected of you sa s famlly tradition, you mzy operate
far below your potential level of achievement, On the
other han', sarly selection of & reslistic educationgl
or vosatiorel gosl mey result in superior scademie
echisvement snd, in many instences, achlevement that
is far sbove the level ~f atteirnment expected in rels-
tion to your potentisl, Eecsuss college 18 baslcelly
& place where one obtaine sn scademic or teehrnicsal
eduestion, sny msjor purpose other then thrt of obtaine
ing a degree as preparstion for & csreer, trairing for
responsible cltizenship, or further development of
intellectual capaclties 1s invelid sc 8 reesor for
kighey eduesticon and msy become & significent factor
in acadenic feilure, The apiropriste kind of motivoe
tien ceg be g tremendous sld in schieving succese in
collene T,

Le Tableau XIITI fournit les donrfes ge rapportsnt &

ls motivation drrs les ouvregee armiricains,

36 hobert ¥W. irederick, et 8l,, 4 Guide To Colleje
3‘52&:, ?l 3"}4‘0

37 Glenn W. Wilcox, Hasie Study 5kills, p. 78-79.
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Item abocdefghtij k 1 m n o p q r

Culture
céndrole X X X

Tdéal
chrétien X

Adaptation
socliale X X X X

Savoir X X

Suceds
scolaire XX XX X X X X

Préparstion
une
carriére XXX XXX X X X X X X

Pormstion
esthétique X

bxprossion
juste de
la pensée X




DISPOSITIONS AFFREOTIVES 73
2. Ltattention,

Les deux item déjéd d&finls pour la description de
ltattention dens les ouvrages frengals, c'est-d-dire les condi
tions intérieures et extérieures de 1l'attentlion, s'appliouent,
svec le méme sens, aux ouvrages smbériosins,

Voieil un exemple, tiré de 1l'ouvrage de Wremn et Larsen,

de conegeils se rapportent sux couditions Intéricursa de 1'attention:

You may {ind yourself dlatracted by litile things
which interfsre with concentration, Maybe you are
supposed to make a phone call or to write a letter
home, It may be best for you to perform these duties
irmediately if that 1a possible, But if you are in
the midat of study, jJjot down the task, idea, or
problem on 8 scoratch pad 8o thet you will be reminded
to tuke 1t up later. Doing this will ensble you to
put it agg of vour mind until you complete yo:pr
studyings®,

Voiel un exemple, tiré de l'ouvrage de Preston et Botsl,
de eonseils se rapportant sux condibions extérieurss de

1tattentions

Pind a desk or table you oan call your own, Ssleect
one with 3 roomy aurface so vou oan Spresd out your
work without feeling c¢resmped, You wlll need :lenty
of space for masigrments which require the use of
goveral books and notebooks st the seme time, Makes
sure the surfsce of the desk 12 smooth and hard g +
pitted or prooved, so that you can write amaothiy .

Un item nouveau, irntituld "carasctéristiques™, s &té

introduit. Il repporte un expossd sur gquelques carsctéres de

38 C. Gilvert ¥Wremm et Hobert P, Larsen, Jtudying Tif

fectively, p. 19.
39 Ralph G, Presten et Morton Botel, How To Study, ». 22
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1'attentiaon, par exemple ls bridvetd, la fluctuation,

Le Tableau XIV présente des donunées se rapportent &
1'attention dans les ocuvrages américsins,

Ltanalyse du mode de présentation s consisté, comme
pour les ouvrages Trangais, dens l'exesmen des procédés employés
dans le traltement de la motivation, Le Tablegu XV présente
ces procédés,

Dans ce tsblsau, trois item ont besoin d4'8tre définis,

Ltftem "exereicoa" signifie dea treveux qu'en demande
d'exdeutsr, Oet ltem a 6%t4 gubdivisé en <eux sectionsy teast et
rédesetion, Per test, nous entendons tout travail déjd imprimé
od 1'étudient ne répond que par un mob, un slgne, ou une courte
phrase, Ce travail peut inclure cu non uns clé de correction,
Pay rédaction, nous entendens tout travail ol 1'é4tudiant, par
tant d'une question préelse, dolt développer, sn phrases come
plétes et personnelles, une préponse,

Ltitem "références” siznirie ls mention explicite de
recherches scientifiques, Cetts mention veut comporter un
tablesu ou un grephique avee indicstion de la sourece, ou simple=
mant l'indicetion précise de la mource,

Liitem "gravures" aziynifie des photosraphies ou de.sins

purement décorstifs, avee -~ sans lérende,
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Tablegg XIV.-L'attentaon dans ;oa guvraces amérzcains'

Item abed ¢ £ g h 13k 1 m n op qr

Caracté-
ristiques X

Conditions
Intérieures:
autoe-
émulation X

intérét X X X X X X

maftriase des
énmotions X X X X X

connaissance
de son pouvoir
d'attention X

promesse
personnells de
récompense X

sttaque énergicue
du traveail X X X

poursuite d'un
1déal X

oblectil zrécit
et limit

conmaigsance
sulfisante de
la metidre
dtudibe X

8léments bien
assinilés X

bonne posture
physique XX X X X X

soin de la
santé X
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temps accordd
& la digestion X

Conditinma
extérisures:
loeal confortadble
(pupitre,
éclsirage,
. :température) X X X X X X X X X X X

endroit celme
ot laoléd XXX X X X X X X X X X

horaire de
traveil XX X X

routline de
travail X X X X X X

bonne bechni-
que dtétude X X

utilization de
8! -ncy econerets
{notes) X X X X

travell avec
dteutres X b4
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Tabloau KV.ﬁLa 2otivubion: node de présentation utilisé dans

Item abeced ¢ £ g h L3k 1 m n opgq »
Exposé

didactique XXXZ% X X XXX X X X XXX X
Exercices:

tests X X X X X

rédaction X X X X r X X
Références XX X X X
Gravares XXX X X X
Bibliographie X xt X * 33
Biblie ptle

annotge. ad

1, Bibliographie générala
2+ Bibliographie générale

« Bibliogrephie générsle
h. Bibliographie générsle

la fin
la fin
1a fin
la fin

au

du
du
du

volume,
volume,
volums ,
volume,



DISPOSITIONS APFRCTIVES TB
C. Comparalson,

La comparsison des aspects traltés dans les deux grous
pes d'ouvrsges révédle que les aspects ol se rencontrs une fré-
quente significative sont les mémes dansle s deux groupes, soit
les aspectsa volonté, motlivation st attentlion,.

De ces trols sezpects communs, les deux dernisrs sont
traités par un nombre 4 peu prds ézal d'suteurs dans les dasux
groupes, Ls motivstion est traitde expliocitement pur & auteurs
fraggais sur 7, en regard de 17 auteurs smérlicsins sur 18;
ltattention par S suteurs frangsis sur 7 en regard de 13 auteurs
améric: ing sur 18 ,

L'exsmen de 1'aspeot wvolonté révldle, per contre, une
différence entre les deux groupes, Alors que tousg les auteurs
frangais en font elslirement mention, 10 auteurs sméricaine
seulement sur 18 en parlent explisliement. Clest, ches les
auteurs fraengals, la fréquence la plus Slevés; chez les auteuys
américains la fréquetice 1la plus basse,

L'examen du pourcentasge dee cuvrarses consacréd asux dis-
positions sffectives révdle aussl &as différences, La pourcen-
tage moyen est dc 35% chez les guteurs frengalss 11 est de 20%
chez les suteurs américeins, La zajorité des aubteurs frangals,
solt & sur 7, consmerent 224 ou plus de leur exposé sux disposi.
tions affectives; chez 6 auteurs amériesing sur 18 se retrouve

une propertion &quivelsnte,
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I1 apparaft done gue les euteurs Irangais accordent
une importanee plus grande aux dispositions alfectives de
1'étudiant que les auteurs américelns,

Cothe différence ressort encore plus nettement lors-
qu'on compare les ceractérlistiques des deux groupes,

Leissons de coté les dopndes sur le motivation, ol lion
reléve tout de méme des objectils différents proposéds pour
1'stude et une concordance plus grande par repport & ces objec-
tifs ahez les guteurs frangeis que chez les suteurs amériesina,

Diuns part, culbture générale (6 auteurs sur 7) et poure
suite d'un 1d6al shrétien (5 sur 7)3 d'avtre part, préparation
¢ une corridre (12 auteurs sur 17). Des conaldératiors dlordre
institutionnel et soelial peuvent expliquer ces indgalités,

Par eontres, 1l'exsmen des conseile derrés sur Llattention
révéle des optliques bien différenten,

En effet, chez les auvteurs {rangels, les asuls iteuw
communément formulés se repportent & ce que nous avons appeléd
des conditions intérieures de l'attention, par sxemple la
maftrise de sol, l'effort de pensée. Lhexz las avieurs smérie
caina, au contraire, les seuls item comrunément formulés ont
trait & ce que nous avons appeld des condistions extérisures de
l'attention, par exemple le confort et la tranquillité de la
salle de travail,

Pour les premiers, l'attention dépendreit done surtout

de fecteurs inhérents & l'étudisnty pour les autres, su econtraeire
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1t'attention résidersit svant tout dens 1l'orcinisetion de bonnes
conditions metérisllesn,

Enfin, la eomparaison su point de vue des procédés de
présentation révédle la présence d'un procddéd particulier sux
cuvrages américiins: les exercices que L'studisnt ost sppeld 4
exbouter luleméme, Il s'aglt 12 d'un procédé do-t on ne trouve
ltédquivelent dana suoun ouvraps frangais,. ,

Pour conolure, on peut done dire qu'il existe dés diffé-
rences £ le fols gquantitetives et quslitatives entre les cuvre-
gegs franvyais et américains en ce qul a tresit sux dlspositions
affectivee de 1'éLudient,

Les ouvrgres frangals insistent, lus we lea suvrages
sméricelns, sur le réle des dispocitions affectives, notamment
de la wlonté, Ils présentent 1l'sbttenticn comee dipendent sur
tout du sujet aqui étudis, contralrement sux cuvrsges sméricaing
quil en font principalesent une aflairs de cadres matériels,

Le mode de présentation dens les ouvreges frangoeis se
rédult & un exposé didecilque; dans lus ouvreges smérlcsins,
on joint & l'exposé des exercices d'suplieation,

51 on fait le bilen des données recueillie: juaqu'iei,
11 ressort que lez sputeurs frangels sccordent une importunce
nettement plus grande aux dJdigspositlions de 1'étudiant gue les
auteurs américaing, Las premiers traitent explieitement 4 la
fole des dispositiors physiques, moreles el affscilven; les

derniers s'en tienrnent sux seules dispositions sffectives,
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Il existe sussi des A4fférences dans les contenuas den
aspects traltésy par example, suteurs frangals et auteurs
américaine ne congoivent pas du tout 1'sttention de la méme
fagon,

Enfin, les modes de présentation ne sont pas los mémes
dans les deux groupes, Les uns s'en tiennent su simple exposéd
didectique; les autres font ussge de divers Ltypes d'exerelces,

Corment traitewtecn, de pert et d'autre, de¢ 1'activité

mentele? Ce sera 1l'objet du prochain ohapitre,



CHAPITHE IV
LYACTIVITE HMENTALE

Aprds avoir passi en revue les dispositions de 1'étue
diant qui peuvent favericer le travail intellectuel, 11 in-
porte d'analyser ce mui sonstitue, de falt, 1'élément essen-
tiel de tout travail intellectusl, c'est-d-dire l'aetivité
nontale,

Cermaent corgoli~on, tank du eSté frangals que du c8té
américain, 1Vsotivité mentale?' Quelles différences exiatent
entre les deux groupes? Telles sont les questicne suxquelles

nous chercherons une répense au cours de ce chaplstre,
A) Ouvrages frangais,

Four faecliliter 1l'analyse et l'imtarprétation, il nous
a paru nécessalire de diastinguer deux asspects généreux de
1'aotivité mentale sous lesquels seraient classés lez econsalls
données par les suteurs frengals,

Le premle¢r asspeat, intitulé eouprdhensicon, groupe dea
conseils se repportent pluvtdt & 1leequirition de la connmirsgance
et en géndrel, 1.e, sens annlication spéeificue & telle vu telle
tache scolaire, Per aersmple, les erposds « 'irnrc e sur 1o
recherche et de Nlboulet sur !‘observaticr cnt été L:clus sous

coet aspect,
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Le deuxidme sspect a ¢té Intltuléd mbmorisetion et
groupe des consells se rapporiont plutdt & le recorstltution
ot & la permanence de la connalssance, Iel, encore, il atagit
d'exposés sur ls mdmoire en gfndrsl. Les divers sxposés sur
la culturc de ls mémoire entrent scus cette appellation,

Un troiaidme aspect a 4té asjouté pour rendre comple
des donndes d'un auteur particuller, Anselme, sur les diverses
sortes d'apprentisasages.

Le Teblaegu XVI, ddcrit la préssence de ces aspects chesz
les suteurs frangels et fo-rnlt l'anslyse quantitetive,

Quelles sont maintenant les ecarnotéristiques de ces
ouvrages fran¢gais? Ltexamen détel 11& des conaeils dornés sous
1'appect compréhension nous servirs € en faire la rscherche,

Trois 1dées maftresses pcuvent résumer lez exposds
des auteurs frangals sur la comprihenalon,

Ls premidre & trait & la ocuriosité de 1l'esprit pré-
sentde comme condition de llamctivité mentale,

Riboulet, psr exemple, s'exprime d ce sujet de la

fagon sulvante}
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Tableau XVI.=L'sctivité mentasle dsns les ouvraces frangsls:
aspects traitéa ot donndes quantitatives

Item A B C D E B G

Sortes dtaepprentissages X

Copréhension X X X X X
Mémorisstlion X X X X X
Voubpe total cde peges 31 W8 112 w7 2y 12 7

Pourcerta;e 33% 1E 218 9. 128 LE  of
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Donnez & votre suriosité une direction qui la
ronde saine et féconde, Le curlesité est un penchent
qui vea au devent de l'instruction, un soucl de savolr,
une aspiration vera l'ineonnu, On 1'a définle svec
justesse "la feim et la soif du vrel", Klle est la
gource et le soution de 1'attention, "Tout ce qui
excite la curlomité, comme lm surprise, ls nouveautd
et la veriétd, ait ¥, Queyrst, excite du nme coup
l'sttention, ILs mobllitd ou le caprice de liune rend
1lautre fugitive ot distralte, ;iéxpriﬁ se détournant
ds ce qul cesse de 1l'intéressser”d,

Anselme développe 1ls méme i1dés lorsqu'il invite 1'étu-
diant @ Fcherchar®. Voiel un extrait de ce gu'il derit:

La recherche peut revétir blen des formes. L'obmerw

vation en est une premidre, Il en est 4'sutres:
ghercher une sxpllestion ou une applie tion, la sclution
d'un probléme, une treduction ou un théme, une compse
reison ou une réalisation,..les enfants gui, tout
jeunes, sont formés & cbserver et & comparer, & se poser
des guestions, & juger et & apprécler, garderont ces
habitudes pendsnt leur vie, Les méthodes modernes
ingistent avec ralson sur la vaigur paycholegique de
1'initiative ot de la découverte<,

Ltobaervation ost une deuxidme 1dde développée par
certainas euteurs, Anselme ¥ consszere un chaplitre amtiera.
Riboulet, bien gue moinas longuement, développe la méms 1&65“.

La dernidre idée est ls réflexion quton trouve déve
loppée chez la mmjorité des auteurs frangais, Sous oe chef,

les suteurs essaient de dderire ce en quol consiste la rflexion,

1 L, Riboulet, gp, olt,, p. 91-92,
2 P, Anselme d'Ngese, op, cit,, r. 5l.

27 353 F, Anselma d'Haese, eit,, chapitre IV, Observ
Poe b 3o 2

h L, Riboulet, op, eit,, p. 101-106,
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Goossons par exemple, parle de la réflexion so. s
1'4tiquette de “travaill personnel®™, Volci ce qu'il éerit:

Falre du travail persommel, c'est user ssgement
des résultets secquis par les autres, de l'expérience
et du secours dtun professeur compétent, de telle sorte
qu'on aboutissze nen pes geulement & savolr, meis &
comprendre; qu'on ne se eontente pas d'absorber une
sclence étrangdre, msls qu'on la péndtre et quton se
1'assimiles qu'on ne se lsisse pas gseulement paver coume
une ole & i’angraia, mals qu'on mfche ot qu'on digédre;
qu'on connsisse les notions apprises non pas seulement
oomme un perroquet qui répdte, sans savelr ce gqutelle
veut dire, le phrase longtemps serinde, mals comme un
homme quil lez 2 retouwrnées mous leurs Aiflérintes feces, .
en a pénétrd tout le sens, se les est rendues familidres’.

Charmot consscre & cette idée deux chapitres; llun

qutil intitules Le trevail gggligagif6, ltautre, Le travell
7

ersonnel ' .
Vofci & titre d'échantillon, ee qu'il Serit supr 1'ine-
portance de "repenssr les pensdes d'autrui®y

Quand compreundront-ils que leur esprite.mdme a'il
est médiocre, surtout parce qulil est midicerreens se
développe, ne z'enrishit, ne se fortifie que par ses
propres conceptlons, non par celles d'autrui, si heutes,
g8i larges, si profondes qu'elles solient? Les sots,
comme les sutres, entendent et liment zcuvent des
penséss subllmes, HMals ces pensbes ne zont pas les
leurs, Ut, en consbéquence, les sots n'en sont pas

moins sots: ils balgnent au sein de ls véritéd mais le
vérité n'est peas en sux,

Pour que la vérité mit en oux, i1 faut que non
seulement 1ls connaissent ce que disent lez sages, mols

5 Albert CGoossens, pp, eltay Do bo
6 F, Chermot, op, oit,, clapiire 111, », LE-H2,
T F, Charmot, gp, oit,, chepitre IV, p. 62=77.
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qu'lls reconnaissent que ce qu'llg diesent est zage, Il
faut que non ssulement ils énonecent docilement los for-
rmules de ls sclence wals qu'ils les retrouvent par leur
initiative personnelle jusqu'd ce qu'ils alent 1'évie

dence intercommunicable gu'slles répondent 4 la réslité,

Y EE YRR R RN RSN NP RAENE RN EANNNY EEN EERNNNNENNENEE RN INNERE N A NN

Les pensées de Bossuet "pepensdes” psr le rhétoricien
de 15 ans, ne seront plus, telles gquelles, les pensées
de Dossust lulmdmes j'an coviens, “als 1leuprit de ce
rhétoricien aura &té féoonds par ls pensde do ce grand
homres et ce qu'll surs consu, sl enbryonugirs que ce
solt, 81 inlérieur que cels par-isse & la pensde inéra-
trice, o3t blen 2updrieur & toute seience livrosque, sl
adéquate qutelle soit & la science du nafire, Cels seul
aceroft, 41dve, dlarit, renforce 1'intalligence qui a
488 congue par cette in%allz ence, La valeur objective
dos thiorien snseignbes est btrunzdre 4 le question
présents § nous parlors uniquement de la qualitéd du tree
vail, Un enfont de 10 ans dolt commencer, pour a'ins-
trulrs de la bonne fagon, & "ropenser’, selon ses
capecitésa toutes les belles olossz qu'il aurs entendues
an classev,

Ricour et Hiboulet dévelonpent eux sussi, la ~5me idée,

Le Tableau XVII présents les caractdristiques des
ouvrsges [(rangsis,

Comme pour lf'analyse des caraectéristigues, l'examen du
mode de prédsentation a 4té Calt A'sprds les exnosds concernsnt
le seul aspect compréhensaion,

Les procédés qulon y renco:lrs reprisentant blen, en
effet, 1n yrocédlur~ habltuelle des avteurs frangsls dans lours
exposén sur l'activitéd mentslo,

Le Tableau XVIII fourn't ces don.des,

8 FQ cham@b’ 2!2‘ clt" ‘5’3' 58"60.
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Tablesu XVIIE-La comrréhension dang les cuvrazes frangsias

Item A B c D 5 ¥ ¢
Curiosité c'esprit X X
Ubservation X X

H4flexion X X X X
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Zableau TVIII,-l!'gebivitd ment-le ¢ mods de 1risentition uti-
1isé dnng les . vragod “rancalse o

Item A b§) C o . o T
Exposé

didactique X x X X X
ibliosraphkis 1

{non cnrctés) X

”1.”81b110§ra)fi@ uuwfh le é'la fin du volume.



B) Ouvragon américsina,

Les titres qui avalent servi 4 décrire len aspects
traités dans les ouvrages frangals s'apvliquent, sans modifie
cation de sens, & la descriptlion des sapects bLreitéds dans les
ouvrrgses sméricainas, La compréhension r.présente done des
conseils se repportant plutdt & 1'acquisition de 1a connaisw
ssnece, la mémorisation dos conseils ss rapportant & la recongm
titution de la eonnaissance,

Alnsl, Mor- n et Deese consacrent un ehapitreg 2 expli-
quer coasnent on fait du travell de ensde (compréhensinon),
Farguharlﬂ feit de dme pour la sAmorisation,

Le Tableau XIX présente ces donndes et f-urnit en méme
terps ls deseription gusntitstive 4oz ouvrages américsins en
rapport avec l'activitd montale,

Comme pour ler ouvyrsges franjais, l'enalvae détalllde
du contenu de l'assvsct co-prélension a servi 8 1l degeription
dea carantériastiques dos ~uvraas anf-lcolins,

Deux titras ort gervi & grouper lea conseils donnds
sur la compréhension,

Le premier, intituld: "aspects de ls compréhension”,

groupe des ldées qui déerivent des Alimenis de ls econpréhsnalon,

9 Clifford T, Horgan et Jemes Verse, op, cite, chapitre
3, The Stratesy of Study, p, 25-30, !
z.d

10 Willism ., Farguhar, et @l,, Op. cit., chepitre O
Lﬂﬂ !I’W t; Re}igéibﬂ! D ?q*lif:.—-—p M’ ?



Tableau XIX.,=L'activitd mentale dans les ouvrsgoes américeinss aspects traités
ot d 4 uantitatives

Iten abdbe d4d ¢ f g h 1 J k¥ 1 »m no p q =
Sortes

d'spprentissapes X X X

Sompréhension X X ¥ XX X X X X X X X X X X
Mémorisation X X X x X X X X X X X

Yombre total

de peges U 100 37 K810 1523 3310113 2% 2 L4 8 51 ¢©
P 15870 216 135 13 10 48 8180 o 6 28
ourcents 3 BN L lIYuN I 9i o %Y

ATVENIR HLIATLOV T

06
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Ainsi, Prederick indiquers des pricautions 3 prendre pour
formuler un jugamemﬁll.

Lo second titre, intitulé: "méthodea", groupe des cone
seils qui présentent le compréhension comme le résultat 4'un
ensemble, habituellement structuré, de procédéds conerets. La
méthode 3Q3R de Robinsonl? en sst un exemple,

Le Tableau XX présente les donndes sur la compréhsnsion
dans les ouvrasges sméricsins,

Dans ce Tablesu, nous avous e¢ru bon de reproduire texs
tuellement ls titre des méthodes proposdes par les divers
suteurs,

Le dernier item, Intitulé: "sugpestions diverases",
groupe des conseils, hablituellement concrets, msis qui n'ont
pez le caractdre structuré des méthodcs précédesment citéden,
Voiol, & titre d'exemple, la llste des conasils dornés par

Jones sur 1s fagon de falirs du travell de pensées

11 Robert W, Frederiek, %ﬁga;" A Guide to Collere
Study, chapitre 30, How to Make .udrments, pb w~3el e

12 Prancis P, Robinson, Lffective Study, chapitre II,
Survey Q3R Wethod of ‘Studying,’s: T3Ude
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Item ab ¢cd ef ghijklm nop q r

Agpects de la
compréhensions

{brervation X

Orpanisetion
des iddes X X

Analyse eritlque X

Formulation de
Jjugements X

Ré&flexion X

Méthodes:
S5Q3R X X X X X X X
Triple = X
Mastery Technique X
Scdf-teating X

Suggestions
édiversesat X X X

=g e R e Y
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1. Plan

2. Think around the subjiect

3. Sunmarize

e Select key passages snd words

Se Got at the hesrt of your author's biases
of big ideas

6. Analyse and understsnd

T. Prediet future test questions
B. Racite

9. Be prepared to expand on ideas

10, Bes floxidble and raaourasfullB

Ce genre de conseils, nous a-t-1l sembld, relevelt des
méthodes, néme sl on n'y trouve pss un ordre rigoureux, comme
dans le cas de la méthode Robinson,

Lignalyse du mode de présentestion a &té faits, elle
sussi, 3 1'elde de l'aspect compréhension,

Le Tableau XXI prémrente ves données,

Comme précédemment, 1'item "référencds” indique ls
mention, ches les autsurs, de rocherches sclentifiques,

Un ftem nouveau apparaft dsns ce Tablesu, 11 s'arit
de 1'{tem "spécimens™, HNHous entendons par spéeimens dos
nod8les détachés du texte et qui sont souvent ercadrés vl pré-

sentés svec une typographie particulldre, Cs qul différencie

13 Edward 5, Jones,
pitre XII, A ggive Maatae o
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Tablesau XXI.-I activité mentﬂla' rode de : résentstior utilisé

Item &b ¢ def g hi Jklm no p q r
Exposé

didactiqus X X XXXX XX XXXX X X X
Exercices:

Tests x X X x xt
Rédaction X X XXX XX X XX X
Specimens X ) 4 XX XX X X
Références X X X Xx X X X
dravures X X X X x
Biblliographie Xa 13 Xh
Blbliogisphie 5

arnotée X

Lectures X

1, Le "Study lHebits Inventory" présenté pasr 1l'auteuyr
contient des guestions sur la compréhension,
2. Bibliographle générsle & le fin du velume,
a. Bibliographlie cénér.le 4 la fin du volume,
. Btbliorraphie fnlrule 2 1o fin du volure,
5. Bibliogrephle énérale 2 ls fin du volume,
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cer apéoimens des exempleas ordinasires, c'est que les spéeimens
interrompent le texta, en sont 1solée, alors que les simples
exemples demeurent incorpords su texte,

D'sutre part, ces spicimens se distinpuent des exerw
cices en ce qutils ne conbistent pas & faire sxécuter un tra-
vail par 1'é1dve, mais & 1lul montrer ce qui pourrait &ire fait,

La photocople sulvante d'une page de Llouves e de
Morgan peut 1llustrer ces nusnces,

Ltitem "lectures" représente des textes empruntés &

divers auteurs et ris en appendice de l'ouvrige,
C. Comparalson,

La comparaison des sspects en repport gvec l'activité
mentsle suseclte bien peu de commenteires, Auteurs franysis et
suteurs sxéricsins traltent dezx mémes mspects, svee une fré-
quence fquivalents, Le nombre de pages consaerées, dans les
deux groupes, 4 1'activitéd mentale, n'indique paas non plus de
différences notablest lz majforité des suteurs frangais, scit 5
sur 7, consserent 14% ou moins de leur exposéd & l'activité
mentslej 10 auteurs sméricains sur 18 consacrent 15% ou moins
de leur exposéd & l'aciivité mentale,

La eomparcison des carsetéristiques révéla, par contre,
der différences trds nettes, Chez len suteurs frangals, la
compréhension réside avant tout dens la réflexion et on tente

d'expliquer clelrement en quol consiste la réflexion.
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38 How to Study

You must think of the questions as you go
along, they are suggested to you by headings
and by things you read Then as you find the
answer to one question this mm turm raises
question~ to guide vou as you read farther
Since we e alreadv stressed the value of such
quesuons m studying, we will not dwell longer
on 1t here.

Another purpose you may sometimes have
n mind 1s to evaluate what you read This 1s
most appropriate where you are reading contro-
versial matenals, mterviews, news stones, and
other things that cannot be taken at face ‘alue
Tt 1s also of varying usefulness in the things you
study When you read a textbook, vou can of
course. usually be sure that the wnter knows
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what he 1s talking about On the other hand,
you'll find that what 1s said 1 textbooks, espe-
cially of psychology. education, and social sci-
ences, often does not agree with your behefs
or preconceptions. Usually you're wrong and
the author 1s nght and getting your ideas cor-
rected 1s part of your education

To make the most of your opportunities,
however, you shouldn’t take these corrections
passively On the contrary, when you read, read
with the purpose of comparing what the book
says with what you've thought or beheved.
When there’s a difference. ask right away why
the author goes against your views. What 1s his
evidence? Why does he come to s conclu-
sion?” Where were 1ou wrong” How wrong?

Here are two passages frem an introductory botany book (Edmund W Sin-

rott and Kathertne S Wilson Botany

Principles and Problems, 5th ed , Mc-

Graw Hil New York 1955) [n the first of these passages we have analyzed
the words and phrases in the paragraph 1o dlustrate what we have been say-

The Plant Cell. Cells are very small units,

. _~~ the largest being barely wisible to the naked

“W

distinguish  them

eye, and some of the smallest so minute that
high powers of the nucroscope are required to
In most plant tissues they

varv from approximately 01 to 0 01 mm mn
diameter. so that from about 15 milhon to 15
billion would be contained in a cubic inch'

cells

An orumary leaf consists of many millions of
and a tree contains countless bilhons
Bacterial cells are very much smaller, some

&

2|

Iimeter 1n diameter

of them being about 0 0003 mm 1n width and
close to the hmit of visibility by the compound
microscope The largest cells, like those of the.
pulp of a watermelon may reach almost a mil-
It 1s hard to think 1n
terms of these very small objects and one of
the difficulties which a botanist must encounter
1s to carry over into his ordinary experience
about plants the facts which the microscope
shows him as to their minute structure
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"11 faut’ Aait Ooossens, "qu'on sboutisse non pas seue
lemont & savolr mais & comprendre; qu'eon ne se contente pas
d'sbaorber une scisnce Strangdre, mals qu'on la péndtre ot
qu'on se 1tgssinile" 1,

"Il faut repenser les pensées d'autrui®, derirs Charmot,

"Alles jusqu'd ls mollle”, serit Riboulet, et ne lalssez
rien, s'1l est nossible, sans l'axaminer attentivement ot le

comprendre dans son ensemble et dsng ses aétailx"lg.

Toutefois, les efforts des suteurs frangeis ='srrétent
12t déerire la réflexion et inviter & en user, ssnz faire volr
les moyens 4'spplication,

Chez las suteurs américzine, su contraire, la comprée
hension consists & utilismer une méthode, 4 sxdbouter une série
d'opératione, qui feront qu'en eomprand., Il sa'aglt, pour ces
autsurs, de fonetionner de telle sorte gu'on ge trouve 4 falre
du travail de réflexion, {m n'explique >lus alors, on ne
définlt plus, on propose une technigue sulposds efficnes,

Doux optlques, en sowre, hisn différentss, Ltune, plu-
tot introspective et qui s'appule sur 1'inmtellestion per le
sujet de co que c'est qu'spprandre; 1l'sutre, plutét fonctlone

naliste st qui repose sur l'axboution d'aetions spdolfiquce,.

1 Alvert Goossens, op, eit,, r. 6.
15 L. Rivoulet, gp, sit,, p. 106,
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La compsrsison des modes de présent:ution fait ressortir
encore plus rettement ces cifférences d'optiques,

Dans les ouvracses frangalz, ltunique procélé de prée-
sertation des conmells est 1'~xno=é ver:al, nm~édd susel
conventionnel qu'indvitcble,

Dans lea ouvrages américcins, au contraire, outre
1'exposé verbal, on trouve trois vrocddés employés par la mae-
jorité des auteurs: des sxerclces, des spécimens et des référen-
ces, les deux premiers révélant dbien le souel d'sntrafner
1'étudiant & 1'action, et de lul proposer des moddles propres
g le faire agir efficacement,

Il semble done cue, d'une part, cn mette l'accent plu-
tét sur 1l'intellection de ce gue c'est qu'spprendre sans pro=
poser des ~oyens d'ection, tandias zue, d'auire part, on prorose
des moyens, sans s'occuper d'en exposer les rrisons c'8tre,

Bn résumé, i1 existe des ¢ifférences entre les ouvrse
ges frengeis et américains dans leur treitement de l'sctivité
mentels,

Pour les urs, l'activité ment:le est affaire de réflexi-
on, snvisagde sbstraitsnent, pour le: autres, l':zotivité men-
tsle apparaft comie un résultat découlsrt de ltemplel d'une
mathode apnroprise,

Les procédés de préssntation se ridulsent, d'una -art,
¢ un simple exposé didactiques ile consistent, d'autrc psrt,

dans l'emploi de . yens concrets de tinids & r-ovoquer 1'intore
vention de l'$tudiant lui-mdme,

Vovons maintenant ce qu'on dit sur les tiches scolsires,



CHAPITRE V
LES TACHES SCOLAIRER

Nous avons d&fini les tfches scolaires eomme l'eusenlle
des activitéa fixzes par lesquelles une Instltutlon dlensel: ne-
ment folt asquérir & 1'4tudiant un ensemble déterminé de con-
naisssnces, Les exemens, l'assistence aux cours, les travsux
éerits mont dos exemples de tdches scolaires,

I1 v & lieu d'sjouter 1la précision suivante, Parmi
les t8ehes décrites psr les suteurs frangals ou sméricains, 1l
s'en trouve gqul sort plus générales, cormunes & plusieurs actie-
vités plus spéeifiques, Ainsi on parlera d'expressirn orsle,
d'expression écrite, de lecture, de vocabulsire, actlivités
proprement seoleires mais qui sont communes & plusicurs téches
plus spéei{iquss, comme les examens ou les stidres du
PTOSTammbe o

Nousg svons donc été emend € distinguer Jdeux groupes de
tdches scolaires: les unes générales, les autres pesrticuliéres,

Comre 2 1'ordineire, nous ananlyserons d'abord les
ouvrages franqgsis, puils les cuvrac-cs américainsg, Nous ferons

en dernier lieu, la comparsison,
A) Ouvrages franqeis,

Les aspects traités par les suteurs frangeis fi-urent

su Tsbleau XXIIX,
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Tableau XXII.-Les téiches scolalires dens les ouvrages I{rangals:

aspects traités et donnédes ﬂuantibntlvoa.

Item A B c D B F G

T&ches générales:

kxpression ornle

Expression écrite

Lecture
TAches particulidress

Classe X X
Travaux écrits

Etude des legons

Examens X X
Matidres seolsires:
Lsngues ancienness
Versions

Thémes

Auteurs X X X X
Langues viventes;
Lanzue rmaternelle:
Grammaire
Rédsection
Autours
Disgertation
Lenjues Strzn;-éres
Histoire
Géographie
Mathématicues
Scilences:

in générsl X
Chimie
Physlique
Se.,naturelles
Religion X
Prnilosophie X X
Branches pratiques

(deasin, chant, ...) X
Divers:

(enquétes, colloctions) X

P4 b

e
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Quelques item ort Leroln Atétre ex-liquén. L'itun
"exprossion orale® groupe des conseils qui troltent de 1l'ave
preasion orale en générrl, On invite & L. e prononeistlion
notte, & 1s formulation de phrpsss conplétes, & llemplol dtun
vocasbulaire vrdelis et on Gnumdre dos ceonsions qulaurs 177 4n-
diant de s'entrofner & bien parler,.

Volei, & titre d'erem;le, 'm exiralt do 1lerpoaé de
Flory sur ce sujets

Maieg habitusz-vous £ perler correctement, Je ne

pule inasérer & cette place un tralté de prononrintion
et de dictiont guantité d'ouvrages vous rensel:neront
mieuy que je ne ssurnis feire, Terminez vos phrises,
En voug obssrvant, vous voug apercevrsz que ce n'est
poee si frelle, EBviter non ssulemsht les ~rossidretéa
sang astuce mais les nbologimmes inopportuna, Ne vous
gontentez pse 4'4 pou prds, Quand vous sver 41t que
tel "type" est "fpatant" ou "énorme", pensezevous
1'avoir dépelint 9%,

L¥item "expression Scorits" groupe des cons-ils sur le
perfeetionnemant du style en ~4nirnl,

Voiel, par exemple, ce gu'éerit Geonranal

Dormme & tesz éerits une robuste &légence, HNo tombe

pez dans un défaut commun sux jeunest le nignardise, la
précicsitd, Les rotee habltuelles doivent 8Btre 1z 0=

briétd, la foree, ls aougiass&. Ce sont les ceractiérise
ticuen d'une bonrne proses,

L'4tem "elasse™ groupe des corsells sur la fegon

d'4couter, conseils que tous les avteurs concernis sppliquent

spbeifiquement & 1'mssistence mux cours, Itextrait suivsnt

1 Jean F‘lor‘y, O citl) Fe 19’-‘4
2 Alvert Goozsens, op, oit,, r. 188,
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tiré de l'ouvrage de Clarmot illustre bien cette idées

Soyesz attentif, pendant la clasac, & l'enseigne-

ment du profeaseuri Est-11l bescin de vous le
recommender? Je re vous appreond:~i rien surce poil. t
que vous ne sact.iez 4d&id et qus l'on he voua redise 2
artiété,

Msis 1'sttention eat une disposition gu travall;

elle n'est nas le travall lul.méme, On peut écouter
sans profit, par insuffisance 4'-~ctivité intérieure.
I'attention est absolumert nécesseirs; zals, si
nécessaire qu'elle scit, elle ne suffit pes & tout,

Plusieurs précautions la-orieuses scrt donc 4

prendre: 1) Pendant la classs, 11 ne suffit pas d'&tre
auditeur: 1l faut &tre scteur; 2) SPndant 1s classe,
1'ascteur doit 8tre aussi rédasctsur’,

Lfitem "matidres scolaires” groupe des conseils sur
1tétude de branches Adterminées du progrsmme académique, methé.
matiques, hlstoire, gtc,,

Ltagpect lecture g 6té retenu pour l'anslyse des carsc-
téristiqurz, Cette activité est Lmportante dans la vie sco=-
laire et on en retrouve la mention chez ls majorité des
auteurs tant frangeis qu'eméricains,

Nous aurions aimé déerire sussi une tiche scolaire
particulidre, Leg seule tiche scolaire particulidre commune &
l'engemble dos ocuvrages eGt 4té les examens, lNous avons vite
constatd que la description détalllée de cette tiche &talt
pratiquement Iimpossible et peu utile & csuse du nombre trés
corsldérable de conseils qui fipurefent sous ce chef et zurtout
2 cause de la d1ffloulté d'4tablir des corparslsons valables,

étant donr.é les Aifférences trds rettes de systdmes scolsires

3 P, Chermot, op, oit,, n. 88,
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que révélait le contenu de ces conseils,

Nous nous en somres donc tenu 2 l'anslyse détsillée
des conseils donnés sur ls lecture,

Le Tableau XXIXI présente le relevd dss consells sur
la lecture donnés par les auteurs frangais, Dans ce Tablezu,
n us svons classé sous un méms titre les conseils donnés sur
la finalité de ls lecture et lo eholx des lectures parce que,
ches les suteurs snalysés, cos deux idées apparalssent
inséparahvles,

Voloi, par exempls, ce qu'éerit Riboulet sur ce point:

Faites done un choix judicleux de livres et livreze
vous & leur sslutaire influence, Leur pensée se versora
tte & goutte dans votre intellirence et dans votre
me, Leurs idées st leurs sentiments deviendront votre
patrimoine; ile vous communiqueront leur valeur morsle

ot le sacrst de leur bonheur d'expression,

Quel que solt le but de voms lecturss, ne perdez
jamais de vue la formetlon de voire esprit et de votre
eoeur, Telle est bien ls conséguence de ce que nous
venons de dirs, Lo P. Zertililasnges et ¥, Peyot dis=
tinguent quatre sortes de lectures: lecturesz de forma~
tion intellectuelle, lectures de co-plément ou
d'occaslon, lectures d'entrefnement ou ds formation
morale, lecturcs de distractisn, Toubes doivent
converger vers cetite formatlion de 1'intellirence et de
sa sensibilitél,

Goossens développe la :ifre idde lors qu'il bcrit:

4 L. Riboulet, gp, cit,, p. 150.
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Tableau XX;IIaoLa locture dang les ouvrazes frangaia,
Item A B c D B Iy G

Pinalité et choix

das lecturest X X X X
Programmstion

den lectures:y X
Héthodologlet

Poursults <'un bhut X

Connalsssnee du plam
Lecture lente

Adsptetion du pythme X
Rectarche deg idées X X
Rédaction d® notes X X X b 4
fhvsluatior des icdées X

>
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Aussi blen, gardant un godt prolord pour la
lecture, nais résistant & la fringele de ira,
cholsis soigneusement tes livres,

Tu ne liras pas pour tuer le tewns, =nls pour
te complétsr et te formero,

Et 1'auteur de développer ensulte lornsusment ces deux
objectifls,

L'item "pro;rammation des lecturesa” eontient des
corsells sur ¢ chox de thémes de lecture, nar gxempls l'art,
1'histoire, le théftre,

Les sutres item ont trait 2 la néthodologie de la
lecture,

L'agpect “lecture” s servi aussi & l'anslyse des pro-
eddds &¢ présentstion, Le Tablesau XXIV déerlit ces procédés,

En ¢e gul concerne l'autsur Flory, l'item "bidbliogre-
phie® réfdre, corme précédezment & une section de 1ls biblio=-
grapble présentée er fin de volume, Dans leé css présent, cette
section est intitulée: gagticulagitggs ot ne contient que

quelques titres dfouvragas se rapportant & le lecture,
B) Ouvrages américains,

La division en "tdches c~érndrales® et "tdches particue
1idres” s'anplique é;-lement & 1s description des asvects

traités dens les ouvraczes aniiriceins,

5 Albert Goossens, op, ecit,, p. 154,
6 Jean Plory, op. cit., p. 202,
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Teblesu XXIV.-La leeture: mode ds présentation dong les ouvrse

Ytem A B ' D E P ¢

Bxposé dldsctiquet X X X X X
Bibliegrsphie:
Blblia%raphie

annotée ! X X
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Comme précédommont, los tiches gindrelem ont trait &
dos sotivités acolalresr communes § plunievrs aciiviile sco-
leaires plus spéclfiques, Tlexira't sulvant de 1'ouvraze de
Wileox sur ltexpression écrite peut i1llustrer cette idées

The prirary consideratioc: in any type of writing

ts, logleslly enough, the rusdor, ¥You chould therefore
lsarn to adjust your approach in varicus forms of wribe
ing: letter, news article, foature article, essay,
blographicel siteteh, factual report, bock reviow, or
term paper,

[ IR AN B ERERNNENERSNFENNESNEE RN RENEEEEEE R EE KRR NS X E RN NNERS

Unce you nsve clearly eatablished yowur purpose,

you must deecide how you are golng to meke the writing
appesl to your reeder, A succeszful writor Lnswa his
sudience snd he is certsin that his tople, orconizstion,
and word usage carry %ppaal for the type of reranm rho
will read his ertlelef,

Dans les "tdches partleulidres™, 1e "cleses” rirdre
¢orme pour les ocuvrages frangais, & la fagon d!écovter en
classe, EroeB, par exemple, consecrs 4 cet asvect on chopiire
entier,

De ~féme, les "metidren seolsires”™ réfdrent aux branches
du progremme acedémique,

Le Tableauv X:V présente les aspects traités dans les
ouvrages amérienins, Sous le titre "tfches générnles" un Lltem
spicisl 8 6té affecté au “"voecsbulairs™ parce que certains

suteurs traltent de cet aspect distinctement de la lecture,

7 Glenn W, Hilﬁﬁx, w-‘, P 5'30

8 Otis D, Froe ot Maurice A, Lee, op, git,, chaplitre VIIIs
Building ngten;ﬁg Skills, p. 104=11}, ’ ’ P
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Itam a b ¢ d e £ g h &I §$ X 1 m n o p qycr

Thches générales:
Expresajion orale
Expression éerite
Lecture
Voesbulaire

Tdches particuliéres:
Clssas

Travaux écrits:
Hadaetions
Recherches
Résumés

Exameans:

Hatidres scolsires:
Langue matsrnelle
Lungues étrsngdres
"Soeinl Studisa®
Scelencas et
mathématiqgues
HMathématiques

Sciences:

Physlques

Hsturelles

SeguXx-srts

Philosopnide

Heliglon

Peychologle

“atidres comportant
sraphiquesn, osrtes,
$1luatratic.s X
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pear exemple Fhrquharg. Sous le titre "téches particulidres”
ltitem "travaux derits™ a &té subdivied pour rendre compte dss
distinetions fsites par plusieurs auteurs,
Comme dans le cas des ouvrages frangais, l'sxemen des
earactéristiques a 46té falt & 1'aide de 1'anpect “lecture®,
Le Tablesu XXVI fournit la deseriptlon détsillée des
conseils donnés par les suteurs amériecsing sur la lecture,
Dans ce Tablesu, l'item "méthodologie™ 2 4bé sube
divisé en "méthodolagle géndrale” et en "méthodologle myé@@gl&“
afin de rendre sompie de consella mrticullers 4 un avisur,
Dans lz "méthodologie générale™, le souneitem "rccherole
dos 1d4bes™ représente des cornselils donrés habituellement sous
1tétiquette "comprehension” ot qul preposent expliciiemont la
recherche des ldées contanues dans une phrase, un paragraphe ou
un texte, Volel, par exempls, corment Ealieh s'exprime sur la
reckerche de 1'idée principale dens un textey
To be able to seleset the mein idea or centrsl -
thought is one of the most valueble co~prehension skills
and, at the seme time, one of the moat difficult, I%
requires the nbilib{ te select the most luportent thougbbs
from & mess of dotnlls, Yo be able to diatingulsh betwesn
eszentizls ard non-espentisle, betweon the Inportant
1deas end suboxdinate idessz or fllustrations. This is

the type of resding you nuiaxly do when you look st
neterisls for the Lirst timetv,

wg ¥illiem ¥, ?arquhar.lﬁ}_@

BYEs for o

Les 9Ds Glbes ohepitre Ot
%

10 Richard A, Kalish, op, olt,, p. 83-8l,
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E¢ l'auteur propose six tochniques pour vérifier la
compréhension qu'on a de 1'idée prircipale d'un texte,

Wrerm développe une idéde enalogue lorsqu'il écrits

Any material which is well written !a orpanized,

However, de not always expect to be able to determine
the writer's orgsnization. ZReading for mesning re=-

uires the abllity to follow the author's seguence of

doay rather than to note isolated facts, With
practice you esh make 1t a habit to notice the plan
of development of the ~sterial, Iiake use of the
following netgg&a to help you get a dblueprint of the
material readi’,

Quant gu scuseitem "réd.ction de notes”, 11 ne fait
Stad que des conseils sur las notes donnés par lss auteurs 2
1'intérieur de leur exposé sur la leeture, Les counseils sur
les notes, présentés indépendarment de 1la leature, apperaftront
ailleurs lors de l'étude des Sechnigues,

Le méme aspect "lecture" s serv! encore 2 l'exemen des
procédés de présentation, Le Tableau XXVII en présentc les
donnédes,

Commne précédemment, l'itex “gpéeimens®, indique des

moddles dégegés du texte et présentés en sulse d'illusiraticns,
Ce Comparaison,

La comparaison dos aspects trsitéds dans 1l¢g deux pre =
pes d'ouvrages en rappert av-:c les tfches scolasirns rivéls la

préseuce chez les auteurs frangsis et chez les auteurs

12 11 G, Gilbert Wremn st Robert P, Larsen, op, cit.,
Pe .
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Tubleau VII,=L2 lzeture: rmode de .rizentetlon dans les ouvrae
ge8 oméricains,

Item abedefghilj ¥ 1 m n 0o p g r

Exposé

didactique: XXXXXXXXXX £« X X X2 X X X X
bxercices: 1
Tests X XXXXX X X X X X
Rédaction X XX XX X X
Spécimen s XXX X X £ X X X
Références XX XX X X X X
aravires XX X X X X
Bibliogrepnie X X XX X X X
BEibliographie

annotée X X

Lectures X

1. Le "Study Habite Inventory" préasent{ par ltauleur
au 24nut et & le Tir de sor volune comporte une sceticn iz 1a
lecture,
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américains d'd psu prds les mémos aspects,

Sur quatre item, en effet, de Iréquence significative,
trois sont commpuns aux deux groupes, soit la lecturs, la classe
ot les examens, Le qustridme item, les mstidres scoleires, est
particulier aux suteurs frangslst six suteurs frangsis sur sept
en font mention en regard de neuf auteurs eméricsing sur diXe
huit, Cependant, i1 existe chez les suteurs frangals une si
grande disparité dans le trsitement des mabtiéres inclusses qu'il
nous 8 semblé difficile de falireé de l'aspect "matidres scolaires®
un trait nettement dominant des ouvrages frangais, Il n'sxiste
done pas de différence notable entre les deux zroupes dl'oue
vrages quant aux aspects traités,

Une premidre différence appersit dsnz les pourcentages
des ouvr.ges consacrés sux tiches secolaires, Alors que le
pourcentsge moyen dans les ouvrazes frangsis east de 35%, ¢e pour-
centage moyen est de LI % dana les ouvrages eméricsins, et cela
en dépit du felt que les cuvrsges francals treitent pluz sbohe
dsmment des t&ches zcoleires que les ouvragss sméricains,

81 on compare les caractéristiques des deux groupes
d'ouvrages, d'sutres différences apparsissent,

Dang le:z ouvrsges frangsls, les consoile sur la

leeture ont trzit & 1z fois 2 la finslité et au cholx des
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lectures (i, auteurs sur 7)12 et & 1s aithndolo;io de la lecturec,
Ches les suteurs américalns, tous les consells sur la leciure
cat treit 4 la éthedelogie, avec accent sur la vitesse do
lecture (16 auteurs sur 18) et la recherche des idées (15 sur
18)s Il y a 18, nous semble~t-il, une indication révélstrice
den différences dloptiques entre cuvrasges frenale et sméricains,
Pour lea suteurs frangsis, Linalité et moyens ne se séparent
pang ils cemstituent tous les deux, st le premier peut-Stre

plus que le second, des éldments indispsnsadbles d e l'exéeution
effieace ¢ 'une t#che scolaire, Pour les auteurs amérilesins

su contraire, les moyens seuls semblent importants et on
n'éprouve pez le besolin de les retbtacher § une Tinallté quslque
peu préeise, Pour ces derniers, ls lecture est avant tout
affaire de teehnique; pour lss premiers, la lecturs est surtout
effaire de snotivation,

Enfin, llexamen des preaddés de présenistion révile
encore une d1fférence trds netbte entre les deux groupe:s 4'ouvrae
ges, D'une part, oxposé purement didsetique; d 'autrs part,
ussge abondant d'exercices ot de spéoimens sfin de feire assimi.
ler les conseils donués, Les ung déerivent ce qu'll faut fatre

sans le faire feirey les sutres font surtout appel & la

12 L'exposé de Ricour sur la leebture n's pas #té inclus
dans la présente catégorie garao gue 1'auteuwy nten faisait
qu'un développement de 1'1dée de “"motivation™, traitée antéw
rieursment dans ls eatégorie dos dispositions affectives, I
n'en reste pss moine que, pour l'auteur, la lecture Stailt ene
vissgde or termes de Pinalitd,
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pretique par 1'étudiant lulwméme,

11 ressort dono de notre mnelyse dos tfches soolalres
que le: auteurs américrins sccordent sux téches scolalres uns
Place plus grande que les auteurs frangais, qu'ils développent
& prepes de ges Siches des ldées différentes et sslon vn mode
do présentation différers,

Reste 4 examiner ve gui agt dit sur les Sechniques,

Ce sera liodbjlet du prochain chaplire.



CGHAPITRE VI
LES TECHNIQUES

Nous avons défini les teshnigues comme un enaemble de
procédés wvarisbles et sonerets propres 2 favoriser une meilleus
re exéoution des tfiches scolaires, Ainsi, 1l'horaire de travasil
est considéré comme une Sechnigue, o'est«dedire comme un inse
trument que l!'étudiant psut, ou nen, utiliser, contralrement
gux ﬁﬁghoa soolaires qui, elles, compertsient une certeine
fixité,

A) Cuvreges Crangais.

Les sspeats traltés dens les ocuvrspes frargals pouvend
se ramensr sux tltres suivants: horsire de travall, notea,
ordre, correspondunce ot éoriture,

Sous le titre "horairs ds travail”, les auteurs frane
gais présentent des consells sur l'emplol judleleux du temps,

Volci, & titre d'axemple, ce que Férip Sorit & ce
sujoty

Traysille done tous les jours, ne f(t-ce qu'un

quart dtheure, & reveir un cours "dangereux®, Plixe
tol un minimum et prends ce minimum ohaque jour, Ne
traveille paz trois ou quatre heures d'affilée, et
alors plus du tout pendant quinme Jours: tu perds la
plus grosse partie de ton effort, Peu suffit & chague

our, pour autant gue chague iaur alt son peou, Bup
ot plam de travail sera préciséd le nombre de jours
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attribué 2 }n revision de 1l'une ou l'esutre branche
"dangereuse”t 28 jours, par exemple, Divise elors -
le ecours en quatre parties sussi égales que possible™,

"Sous le titre "notes” ont 4té inclus des consells sur
la fagen de prendre des notes,

Volei, sur ce sujet, un extrait de 1l'ouvrage de
Anselmet

S% les manuels sont & voug, sl vcus pouvex les
garder, ce qui est fort souhaitabls, soulignez tel
noty telle phrese, encedrez telle rsgle ou formule,
ajoutes une expliecstion su baas des pasges, mettez
une référence,...Ces manuels, ainsi eom fétis, dove-
nus votres par votre travail iitoléigbn s YOUS pere
metiront un réapprentissa-e facile“,

. .
L'item "ordre” contient des conseils sur la prepreté

du v §tement et la bonre orsenissticn de la charbre de 1'éitu-

dlant, Flery céveloppe 1-- guement ces i1dées, En volel deux

extraits:

Soyez teujeurs correctement vétu., Hetlez & vous
habiller simplement une certsine recherche, Faltes
en sorse d'harmoniser les couleurs et les tons. Exe
eluez les extravagances dsns la coupe des habits,
dans le cgoix des aceessoires, dans le soin de 1a
chevelure’,

1 Geerges Férir, Gomment Studler, p. L2,
2 P, Anselms, Pour micux étudier, p. 59.
3 Jean Plory, Simples coraeils pour Studisr, p. L5,
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ILee papiers et les objets de teutes sortes dew
vront prendre place danrs les tiroirs que vous aurez
soin de compartimernter avec des boftes de csarton,

Un tireir non compartimenté est & peu préds inutilisae
ble, Vous vous procurerezr des boftes de plusisurs
dimensions que vous rangerez, sans leurs eouverclesz,
les unes & c6té des sutres, on les immobilisant par
des pumaises, Les zenus objets auront ainsi ‘une
Plsce fizxe ol vous les retrouverez glsémentil,

Ltitem "correspondance” présents des cornseile techni-
ques sur la rédaction des lettres, Veicl un éechantillen tiré
de 1l'ouvresge de Plorys

Harquez votre {légance par le quellté du papier
(v8lir, ‘apon, etc.) plutdt que par la fantalsie du
format ou des couleurs,

Rappeler~vous qu'il est convenable de se servir
d'envaloppes sasortica su paplepr, les enveloppes de
eouleyr &tant réservées & ls correspondeancs commerw
clal ®

L'4tem "4criture”™ ineclut, lul aussi, des ecrnseils con-
erete sur l'éeriturse, comre le fzit voir l'sxiralt suivant de
1'ouvrape ds Florys

Eerivez 2 l'encre noire, ou bleue noire, ou bleue.
Lienere vicletie eat 4&jd fmntsisigtc. Leisses liencre
verte ou ‘earlate aux extrsvagartas®,

Le Tableau XXVIII préasente des aspocts traités dans

les ouvrages frang¢sis et en fournit la deseription quantitative,

Pour analyser les ceractéristiques, nous a vons retenu

le seul aspeet traité par la majorlté des auteurs, soit

L Jean Flory, id,, ibid,, p. LS. ]
5 Jean Plory, iimples eonsells —our étuiler, p. 53.
6 Jean Plory, 1d,, ibid,, ». 66=67,




20 TROHETAULS 119

Tableau XXVIII.=les techniques dans les ouvreges frengsis: ase
pects traltés et donndss cuantitatlives,

Item A B c D 4 F a

Horaire de travail X b 4 X X X
Hotes X X X
Ordre: sur sol X
chez sol X
Correspondance X
Eeriture X

Hombre totcl do pe a8

L8]
=
-3
=
Lo
=

Poureentege:

h !
TR
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1§hora1ro de travaill,

Le Tableau XXIX présente le description détsillide des
eonsells donnés en rapport avec cet aspect,

Dans ce Tableau, 1'item "importence” représente habitu=
ellement un court exposé qui sert &'introcuction sux consells
sur l'emplel du temps.

Ltourrage de Périr peaut servir &'{llustration:

I1 ast dangereux &t feticent de ronler dans le
brouillerd, et on n'y avence que lentement,.,..On
ntétudie que plniblement ot Jentement, auand on 2o
débat dens le droulllerd de 1l'incertitude, Ne te
nets pasg & Sdtudier sans savolr aussl exsctement que
possible, quells est toute ls tfiche & mccomplir,
Prends econnglsasnce, avant @ faborder ton trevaell 4
domiells des d&ifférantos inuseriptions su journsl de
clagsso. Alors sculement, tu ecormaftras "lladverssire”,
Pour sttacuer ocu #s défendre, 11 est bon de voir
1tautre en pletne lunidre, Fe seraite-ce gus prupr ne
pas trop s'énevver!,

Cet i%am repréaente parfols toeut ce qutun auteur &
Serit sur 1'emplol du tempa, Ctleat 1s vas de Riecour gqui se
1limite 4 forive ce qui sult:

Prévoyanes, Interrege~toi, ou cbserve autour de
tol et tu consbaterss les ravages de 1'imprivoyance,
Que 4'éldves trafnent le Jjambe, parce que certaina
solirs i1 sont désceuvrés et, 4'autres, époumonéal
Aux heures d'encombrement, ils gémissent awxasbolss
*on nous éerase, on nous tue, on nous met le ecoutesu
sous la gorgetl 31 seulemsnt ces martyrs ims-insires
voulalent s'crganiumr, préparor sans délsi tel examen,
mettre & jour tel eahler, leurs tortures a'évsnculraient,

7 Oeorges Phrir, Corment étudier, p. 16,
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. Laellnoraire ce travs: ¢

—— - — e~

Importances X X X X X
Ennemis é'un ber
emplol du tex[s: b 4

Corstruction de l'tcor-ire
orgen saticn dss dtudes
e ls ‘.—rme mals sussl
de 12 serrine ot © - wis: X

Variits dsnw ls dispesitiom
des -a: &8res 2 dtulier: X

Inocavinient € faire suivre
des matidres trep
di sparates: X

Déeouverte du coefficient
persozrsl de travsils X

Tewps préc!s alloué & ehague
devcir et lsgon: X

Leson 1: Tus Z_.eile “'alordé:s X
ak

Ticke Z3sagrdatle L-iclztoe

ment s -3 Le s faciles: X

Revue Qquo .. Mexrms dtune
=atidre dif 1cile:

be

Utilisation des courts moments
pour 1'4-uCe des lezoxnst

e |

Ttillsetior des 1.8 moments
pour les travaux  crits: X

Préférerce accordée aux
heures Su =sting X

Respeecc Zu rt-1--2-%:
Ponctus1ités

Bonne =éthode de - av.!1:
Mise & prefit de tous
1ss instenta:

%

M A
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La prévoyan~e multiplie les heurest T soly, un
eoup dtooll sur le programme du lendemain afin de
réduire la mar§e de 1'imprivus ls semedi .u le dimenche,
un regard sur la semsire & venir, On conjure sinsi les
éshecs, ot qggllu habitude pour toute la viel »avoir,
e'eat prévelird,

Liiten "ennemis d'un bon emplol du temps™ fait état
des consslles d'un suteur sur lem obataclss £ un hon emploi du
temps, Cas obatacles sont surdtout d'ordre morel et comportent
entre sutres, la "paresse”, les "lectures friveles", le "jeu",
les "eonversstions oiseusma'g.

Lfapslyse-des:precédés de:présentation a 686 faige .»
Sgnlemeri® & 1 alde de 1'ss-e¢t "horaire de travell ,

Ces procédés scnt déerits au Tableau XXX,

Ltiten bibliourephlie représente une bibliorrephie non
an-otée,

Lane le car de Fl.py, 1h g res 8t& Tolt dtat de la
bibliographie fouruie en in de volums, parce qu'sucun des
puvreres s1t8§ ne parnisant 8§ Mipporter, mfae Indirddtement,
& 1'omplol du ‘' empe,

8 Pierre Rieocur, Comint rfussir mes &tudes, p. 50,

9 L. Riboulet, Conseils sur 1o tresvail intellectuel,
Peo 63.68.
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Tableau ... ..~ 'horsiré Je btravsils colde do | ‘menta“ion dsns
les el rencals

Item A B c D & F G
Exposd didactique: X Xz X v X
Biblio~-raphise Xl

l. Biblio~raphle sinr<le * 22 fin 1 volune,
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R} OQuvracan ~mariciirs,

Les sspects traitds pur los ruteurs andériccins sont
présentés dsns le Tablesu XXXI,

Quel~ues itcm de co Tableru ont basoln 4'8%re sxpliqués,

Lt'item "utilisati-n du manusl <o clesse” contilent des
données sur llorgsniszetion matérielle du ranuel de clesse:
drte &'4C1tion, tulle des matidres, Ind-x, gte,. Volel une

$£1lustratior tirée de l'louvrare ds Prestont

How cun the locution of apecific toples be found
in the book? Ihe takle of contents lists rain tggies
and 1a helpful when vou went to find the s cope a
organization of 2 textbook, But 1t o 8 ot list
spocific toplice, The index, loested ir the bsck of
the boolk, in -rovicded for t**g‘purp01n. It o owa
topica in alphabetlenl ordersV,

Ltitem "cormsiszince de ltor-snisstion du ecempus”
groupe des consells sur les rédrlemsnts do 1'institution ré.
quentés ¢t Zdes AifT{r-nts servises organiséds sur 1'i-astitution,
Ltaxtrait suivant de l'ouvrage de Smith peut illustror cetie
1débes

Make liberel use of all avsilable facilitlies and

opportunities, for sxsmple, libraries, cxoursions,
special lectures and discussions, gymnasla, house
privileges, ¢lubs, institutionsl equipment, educ tional
counsoling, Too often, students areumsware of the

fine egquipment igd opportunities of tleir Institutions
and commundtientt,

10 Relph Preston et !lorton Botel, How teo Study, ». S57.
11 Samuel Bmith et gl., Best Methods of Study, o5, 124,




Tablesu XXXI,-Les techniques dans les ouvrores sméricains: aspects traités et don-

néés quantitstives

Ytem

e b ¢ d

g h 1 J X 1 m n o

Eoraire de travail:
lotes:
Btilisation du manuel
de classse:
Utilisation de la
bibliothéque:
Connsissance de
ltor-esnisstion
du campus:
Choix du “"college"
et des optionsas
Moyens de choisir
une carriére st de
trouver un emploi:
Utilinstion d'instrue
ments suxilisiresd
1t &tude:
Utilisstion des
colldgues ot du
pgrsannal du
collere™:
Les entrev .es:
Ttilisstion des
aides viguelles:
Administrstion dos

finances personnslles:

X x
X

L R

e

X
X X

X

Kombre total de pages: 2323 3 19 L3 43 25 50 2

Pourcent ot

[
15 f% 1

~ £

%

813 39 21 21 3
% g % = ',* 3

Fa

e

X X X
X X

X
X

bk

Bk 22

28 18 16
5% %

X X
X
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L'item "utilisation d'instpuments suxilisires 2
1'étude” groupe des conseils sur les leetures supplémenteires,
sur l'utilisetion de "workbooks”, "eutlines", ete,. Morgan
résume bien les {déen contenuss sous cet item, Volci ee qu'il
éerite

Wher. you ere lesrning ¢ new subjeet, there are s

lot of thi-gs verides lecturcs and texthooks thet car
help you., We will say & word or two sbout some of
these thinga, specificslly about workbooks, outlines,
fratermity files, and cutside readin s. We'll try to
tell vor when these thirgss_gre coing to be useful amd
what their limitetions anr »

Liitem "utilisetion den eolldgues et du personnel de
"eollege" contient dem consells sur le trsvall en éguipes et
le profit & tirer de la rensontre avec les professsurs, ler
"raeulty advisoras”, ou les conseillers d'orientstion,

Volei 8 titre d'exemples, un extr-it de l'ouvrize de
deigandt

There sre many forma of counseling, but here we

are primerily eorcerned with voecstionsl and psrzonal
eounseling for students sueh 88 vourself, If you are
perplexad about choosing an oecupation or want to get
gome good reasons why you should not become & chiroe-

practor as gour father commands, you can profit from
counselingll,

Les sutres item re semblasisnt psg corporter de 4iffi=-

sultés spéelsles 4'interprétation,

12 Clifford T, Vorgrn et James le~ce, Louw to Study,
Pe ua-

13 George Welgand et Walter T, Blake,  ollere Orientse

Liep, p. 139.
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Comme pour les ocuvrages frangals, l'aspect “horsire de
travail® 8 66é utilisé pour l'anslyse des caractéristiques des
ouvrages sméricaina, Il se trouve gue cet aspoct est colui ot
se rensontre la fréquence la plus élevée dana l'un et l'suire
groupe,

2 tc Teus les sonselils des auteurs sméricains sur l'horaire
de trsvail ont 486 groupés sous trols grands titrest importance,
qualités, sonstrustisn de l'horaire,

Le premier titre sontient des exposés suwr la valeur
d'un bon emplol du temps, Cas exposés sont habituesllement
courts et présentéds comue introduetion aux consells sur la
construstion de l'horeire de travall, Ltextrait suivant de
ll'ouvrage és Coleman peut servir d'4llustrations

Beeause the sheer volume of work that you will be

oxpested to do ia great, handling your time wisely is
absolutely essentisl, ir you learn to handle it well,
you'll find plenty of time left over for leisure or
extracurricular nativityg for while fifty-four hours
of classes and s tudy probebly sound like an unbesrable
work load te you at p{ﬁgant, it'a reslly far lese
arduous than it ssems’i,

Le deuxidme titre, "quelitée", contient das énoncés
sur les caractéristiques généraler dfun bon horaire de travail,
par exemple, 1l'individuslisation, Plusieurs suteurs sont ox-
plicites sur ce point, Volel, & titre d'sxempls, ce que

Frederick dorit sur 1'individuslisation de 1'horalire 4'étuded

B 4 Jewes C, Coleman et Frieds Bornston Libew, Success-
ful Studx, pe L
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It 1a impossidle %o print a sehedule that will be
l1deal for students in general, There sere lndlvidusl
differsnces in the number of college croiitis carrled,
in the number of hours of remunerative employmert, in
intelllgence, interest, physicsl condition, end inrumer-
able other facters, Zach student must % ¥ise a sehecdule
which will satisfy his particulsr needs+”,

Le dermier titre, "constructiocn de 1'horaire", contient
des consells conerets sur ls fsgon de composer son loraire de
travail, Vole, par exemple, ce gu'ée rit Heencas sur la disw
tribution des sésnces d'études

Siz one<hour study perlods a week will glve better

regults than one six«hour period of study on the same
subject, Paychologists have found that relatively
short but frequent prestice periods produce more leerns
ing than & comparsebhle gingle poriod, Itudy perlocds
may be of different lsagths; somoc -ay be an l.iur, sore
loas, others more, It 1s a [ocd plan te schedule st
loast three study periods for sash subject every wesk,
In thet wey you will benefit «wst from the principles
thet frequent, short rradtice periods cive Letter
loarning results then Infrequent long onsak .

Le Tablesu XXXII fournit la deseription déteillée des
eonseils des auteurs américsing sur 1'horsire de trsvail,

L'examen du mods de présentation g 4té falt &-zlement
4 partiy des exposés sur L'horsire de itravell,

Le Tableau XXXIII en fournit la deseription,

Dens ce Tableau, 1'item "lecturea” représente des taxtes
ampruntés & divers auteurs, Ces "lecturecs" appareissent en

apperciice de l'ouvrage,

15 Robert W, Frederick, sf al,, 4 Guide to Collecs
25387, Pe b

16 Mex Meeones, Studying and Learnirz, o. 12,



Iableau _:il.-L'horaire ce travall dons les ouvprres américains,

Item 8 b ¢ d 8 £ g h &t §J k¥ 1 m n o
X X X % X X XX X

- S
Hq a
o

Tmportence:

Qualités:
Individuslisstion
lexibilité X

Conatruection de
l'heorsire, irscripe-

tion des schivités
scolalresn:

Inseriptlion des avtres

sctivitda(repss,ete,)

Bonne distributionr des
séancen 4'&tudes:

Hoyernne de 2 houres
d*étude par heure
de courst

50 & 90 minutes 'doude
par heure de cours:

Eitude lmSdiatement
svant le covrs:

Etude immédistement
aprds le eccurs:

Moyenne de période de
revue hebdomsdsire:

Utilisstion des =moments
libres entre ‘es cours:

Successlon de m=etléres
différentes:

Période de repos entre
les sésrces 4 zude:

Prévislons pour un
senestre o tiepr:

Ttilisation dcs - wa.ontz de
lelsir pour la r Tlozions

Etude avant le couclisr:

Pas d'itude 1 voi e
dtun exsren (=nirds):

X
X

b

X

Mo M M

Mook M R M

X
X

X

X

>

>4

Co B B

1

q

1
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Tablesu XXXIII.,-L'horsire de travall:; mode de préssntation
dans les ouvrages américainsg

Item abecedefghij ¥x 1 m n op ¢q r
Exposé

didactique: XX XX XXX X X X X X X X
Exercices:

Tests X

Rédaection X XX XXX X X X
Spécimens XX XX X X
Références X X X

Sravures X X
Biblio-rarhie Xl X XZ
Lectures X

1, Bibliographie géné?gie & 18 fin du volume,
2, Bibliographle générzle &8 la fin du wvolums,
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Co Cemparaison,

Une premidre constation que l'on peut faire de la
somparaisoen des deux groupes d'ouvrsges, c'est la présence
d'un plus grand nombre d'aspects significatifs dens les cuvra-
gas smériesins que dansg les ouvrsges {rangsis,

Chex ces dernlers, un seul sspest, l'horaire de tra-
vail, somporte une fréquence significstive (5 sur 7). Chexz
les auteurs smériesins, trols aspesots gont de fréquence spni.
ficative: l'horsire de travail (14 sur 17), les nokes (13 sur
17) et ltutilisstion de ls bibliothdque (8 sur 17).

Ce derniesr aspect eﬁt, en feit, plus significetil que
le fait voir sa fréquence, Il faubs, pour Stre exact, tenir
compte 4'expesés sspor smples feits par Srolp suteurs anéri-
cains sur la eonsultation de 1s bibliothlque & 1l'intérieur
4'un exposd sur ia présentstion des Yravaux de recherche,
Clast le oasm pour les ouvrszes de F&rguhar17, Emrganlﬁ, et
Rebinsoni?,

K Le but poursulvl par ces trols auteurs a feit exelu
de la présente catépgorie leurs conseils sur 1'utiliszstion de
1a bibliothdgue; 11 n'en reste pas moing qu'il s'agit d'un

203~2ﬂ3;17 Willieam ¥, Pargvhar, et _al,, Lesrning to Study, p.

18 Ciifferd T. Morgan et Jumes Deese, How tp Study,
pe 8891,

19 Prancis P, Robinson, Bffective Study, p. 81~90,
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aspeet qu'ils nfent pan igneré,

Liexamen du nombre de pages consacrées sux techniques
révdle sussi la prépondérance des ouvrazges emériesins, Le
pouresntage moyen est, ches ces derniers, de 18%; 11 est de
10% pour les ouvrages frangais,

Ltoxamen des carse‘éristicues permet de relever d'avtres
aifférences entre les dsux groupes d'euvrages,

Laissons de efté ce qui est 41t de part et d'avtre sur
1'importance de 1'horeire de trsvells 1} stagit, la plupart du
tempn, d%une simple introduction, Reatent le: données sur la
construction de l'horaire de travail, On remsrque, chez les
suteurs frangaia, l'sbsence totale de eoncordsnce antre les
conseils se reppertent & la construciien de l'horsire de trevail.
Chez les auteurs américeins, su ecentrsirs, spparsit une concore
danee fréquente entre leos conaells présentés, c 'est le casz pour
prés do ls molitid des item &numérés su Tebleau XXXII,

De plus, le carsctdre méme des ecnsells donréa est
habituellement plus concret et plus préeis chez les auteurs
smériczins que chez les suteurs frangais, D'une psrt, on pare
lera d'un horalire de travail hebdomsdaire et mensuel sans plus
préciser ou de l'emplol des "longs —omente" pour les travaux
éeritsy d'sutre part, on invitera & inserire avec exactitude
chacune des occupations de la jowrnée <t & rédserver pour
1tétude les minutes qui précéddent ou qui suivent imumédlatoment

un Cours,
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Quant sux modea de présentetion, les différences déja
relevées au chapitre des taches scolaires apparaissent ici
encore trds nettement, D'une part, pur exposé didsctique, )
d'autre ﬁirt, emploi générelisé d'exercices et de spécimens,

Il apparaft done que, en ce qui a trait aux techniques,
les ouvrages frangsis et les ouvrages américains conportent de
nettes différences, Les ouvrages américains accordent une
place plus eonsidérable & ces techniques, sont plus précis dans
leurs consells et utilisent des procédés pius concrets de

présentstion,
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Liobjectis de cette reocherche 4talt de cowparsr, quans
titativement et qualitstivement, d eux groupes d'ouvrages de
méthodelogie du travall intellectuel destinds aux adolescents,

81ix catégories ont été utilisées pour ls elamsemend
des conseils ralevés dsns ces deux groupes d'ouvrsges. La
c:lggyllion 8 4té falte 4,un triple point de vues sspects
traités, carsetériatiques, nods de présentation,

Le préssnt chaplitre fers la synthdae des résultatse
obtemus ot prisentera des:conclusions qui ase dé.pgent de la
resherehs .

Les Tableaux XXXIV et XXXV présentent une vue dtenseme
bie des domnbes quantitagives pe reppertant 2 la totalité des
catégories pour chaque groupe d'ouvrages,

Llexemen ds cos Tablesux révéle que deux catégories,
ipa dispositions affectives et les tiehes seolaires, oontionw
nent, pour la majorité des ouvrages, les pourcentages les plus
blevés et cels dans les deux groupes, Les proportions, toutew
fois, différent, Le pourcentoge moyen consacrd sux disposiw
tions affectives est de 35% ches les auteurs frangais COMpPUram
tivement & 207 chez les auteurs smériceina, Four les tdches
scolaires, le pouraentsse moyen est de 35% dans les ouvrsges
frangeis et de L4% dane les ouvrages emériceins,

51, d'autre part, nous besant sur le schéme théorique

de ls relation sujfet«objet, qul s servi de bese & 1a
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pourcente~c- conseerde 2

-0

Tableau XXXIV,-luvragec frongs's

Item A B c D E F G

Dispesitions ’
physiquest 7 3 7 6 2 0.7 1
Dispositions

moreles: 1. 1 .3 1 1
Dispoxi%ions ‘
affectives: 23 22 16 29 2, 66 65
Ltactivitéd

mentale: 33 1h 27 S 12 L 9
Les téches

scolaires: 32 60 32 k1 59 9 22
Les teckniques: i} 18 2 5 1

Total:- 99 100 100 100 100 98,7 98




Tableau XXXV .«Ouvrages sméricains: pourcentages consaeréa 4 1l'ensemble des

catégag&eg‘

Item a8 b ¢ 4 e £ g h1 31 X 1 m n o p g T
Dispoaitions ‘

physiques: 0,3 1 7 1 2 1 0,5 6
Diapositions

noraless
Digpositions

affectives: 22 7 3520 7 16 2527 2911 18 11 22 L 67 13 18 15
Ll'activité

mentale: 9 h2 16 15 7 1310 48 7 L8 18 10 3 6 28 15
Les tiches

scolaires: 53 38 225564 46 3| WO 2053 16 55 67 53 27 61 53 36
Lana

techniques: 15 55 1 8 13 36 2121 328 18 16 39 6 20 0,5 27
Total e 99 100 100 99 9,3 100 100 9% 100 99 100 100 100 100 1060 100 100 Go

SNOIBQTIONOD J: SIVIIASHY S3d FBXTYNV

%€
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classification des conseils, nous groupons les catégorics
selon leur appertenance £ l'un ou l'autre de ces dsux péles,
nous discernons des différences encore plus nettes entre
ouvrages frangais et ouvrages sméricains,

Ces donnédes groupdes apparaissent sux Tableaux XXXVI
st XXXVII,

Ls pourcentage moyen pour les donndes se rapportant
au "sujet" devisnt slors de 42% dans les ouvrages frangais en
regard de 21X dans les ouvrazes américaina, Pour les catégories
se rapportant & "l'objet™, le pourcentage moyen est slors de
2% dens le upe franqais comparativement & 63% dans le
groupe américaln,

51, en outre, on tient compte du Tait que la mejorité
des suteurs frangals traitent explicitament & la fols des dise
positions physiques, morsles et affectives, alors que lss
suteurs samériceins s'en tiemnent aux seules dlspositions af=
fectives, i1 ressort nettement que les deux groupes d'ouvrages
sont orientéds vers des pfles Bien différents, Le groupe
frangais met fortement l'accent sur les dispositions de 1ltétue
diant lul-méme, en particulier ses dispositions affectivesg
le groupe américein, au contraire, est centré sur les tédches
& accomplir ot les techmiques d'sxécution,

Clest, toutefols, au nivesu des e¢sractéristiques qus
ces §if£érences de tondances appargd ssent de fegon plus pré-

cise, Rappelons qus, par carctéristiques, nous entendions le
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Tablaau XXXVI.uqurugns frangm%stbcgﬁparaison des pourcaniages
¢ . la ptdc blet,

Catézories se
rapportant au sujet:s

Dispositions

physiques: T 3 7 & 2 0.7 1
Dispositions

morales: 1 1 3 W 1l
Dispositions

affoetivess 23 22 16 29 2 &6 65
Total:w 30 26 23 36 29 80,7 67
Crtégories aa

rapportant & l'cbjet:
Las tficheon

scolairent 2 60 32 3N 59 9 21
Les techniquess ki 18 24 5 1

Totalse 3% 60 S50 855 59 1 22




Tablesu ) U VII,=Cuvrs oe américeinst coaparsison des nouresnta-cs ~roup’s sclon la

Item a b ¢ d e I g h i J ¥ 1 mn o p g r

Catéd ;ories se
rapport-nt an sujeb:

Dispositions . .
physiques: 0,31 7 1 2 1 0.5 6
Dispositions
morslon:
Dispositions
affectives: 22 7320 7 162527291118 11 21 L467T1318 15
Pot-liw 22 T 3520 7.317 322829 1110 1123 56713185 21

Caté rories sc
ra vortent & Itoljet:

Les ticlos

scolaires: 53 38 22 55 64 k6 3 4O 20 53 16 55 67 53 27 61 53 36
Les techt: igues: 1555 1 B1330 2121 328 10 14 3¢ 6 20 0.5 27
Totrltw 68 93 23 63 77 76 55 61 23 31 3 71 07 92 33 51 53.5 43
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oontenu détaillé dtaspests de 1'étude relovés dens les ouvrsges
frangais et sméricains, UHous avions feit, ainsi, 1'analyse
détalllée des aspects suivantap
1, Dispesitions phyaiques: ’
' scin de les santé et détentes,
2. Dispesitions moralest « = =
3« Dlgpositions alfectives:
nmotivation et attention,
L. L'activité mentaled
oompréhension,
Se Los t8ches scolairess
lacture,
6. Los techniques: )
horsire de travall,

Ce quec sette analyse s révélé, clesi que, sous des titres
{dentiquon, anteuwrs frangels ot auteurs amérieains exposalent
1a plupart du temps des 1ddeg fort différentes,

Pour les uns, la finalité de l'étuwile réalde dana lg ree
charshies 4tune sulture gnérale ot ls réslisation d'un iddsl
ehrdtiens pour les mitres, la finalité de 1'étude consiate en
la préparstion & une ecarridre.

Etagite1ll d'attention? Les suteurs frangals metient
1'accent sur la meftrise de sol ot l'effort de pensée; les
suteurs américains insistent sur ls réslisation de bonnes condi=-
tions matérielles de treveil, local, écleirage, temvératurs,

U8me constatation pour ce qui a tralt 4 la lLecture,

Les promiers ne congoivent pss cobie tdche scolnire isolément
d'un but & atteindre, et c'est pourguol 1l1s tratterout du choix
des leeturesy les subeurs smérie: ins, su eontreire, portent

toute lour attention sur les méthodes de lecturs, avee aceent
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suy la vitesse de leecture et la recherche des iddes,

De méwe, loragu’ils traitent de 1'activité mentale,
suteurs {rangais ot suteurs smériceing s'opposent nettement,
Dlune part, exposd fortement théorigue sur 1'importance de la
réflexion et 1ls nature de cette réflexion, résumée chez la pluw
part dea suteurs dans 1'expression "travzil persen: sl”,

D'autre part; prisentation d'une méthode strueturde, S4IR ou
technique dquivasliente, qu'il zlaglt d'a pliguer sslon un ordre
prévu eb qui produira, zans méns peut-ftre gqu'on en sott
econzcient, du vral travail ds pensde, Dons, dsns un cas, appel
4 la co.préhension per l'étudlant de ce qus c'est qus penser;
dans lieutre, emplol plutét mbesnique de prooddbs <éfinls,

En résumé, dansg leurs conseils sur le traveil intellece
tuel, les auteurs frangals font surtout eppsl mix diepositions
intérisures de 1'étudiant, xméme Jorsqutil s'eglt de Llemdeution
de téches seclairess les suteurs américalns, su cortraire,
stettaclont surtout & des facteurs extérisurs & 1'étudiamt,
néme lorsqu'ils traltent de d&apqsitiana qui, par leur nature,
concerncnt intimeament 1tétudiant,

La cempsysison des modes de prémentstion utilisés vient
eccenbuer encore les dlifférences relevées snire lss deux groupes
dfouvrasen,

Du obté frangaela, emploil sxeluaif de 1'exponé didscticue
nalle port, chez aueun de ces aubeurs, ne figurent des exerclees

propres & felre sssimiler lss conzeils donréa. Du cd%é amérienin,
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outre ll'emplol de 1'exposé didsctique, présentation régulidre
d'exercices spéeifiques et de spéeimens deztinés & mleux faire
comprendre 1'énoncé et & faire anpliquer surele-champ les
conseils donnéa, D'une part, onh me limite & expliquer des
notionsy d'sutre part, on joint aux explisaticns la mise en
grpliestion irmédiste,

Pe ltanslyse comparde des aspents traités, des ecarace
téristiques ot des modes de présantation, nous pouvons done
conclure # Y'existenss de deux méthodologies du travail intel-
lectuel nettement différentes. Liune, la Sengaise, met l'ace
cent sur les disposivions de 1l'étudiant lui.méme et procidds
de fagon fortement sbstraitsy l'sutre, l'américaine, insiste
sur les tiches scolaires ot les techniques et procdde ds fagon
tréds concréte,

Ces deux méthodologies ncus paralssent 1neqmp1étes et
pourrsient, eveyons-nous, se fusionnsr avec profit,

Il est fort deuteux, sn offst, que la réalisation de
bormes conditions matérielles de Sraveil, que la mftriss de
teehniques mime trds Slaborées puissent suffire & provoquer
une setivitd intellectuslle dursble et des habitudes permmnentes
de pensde, Malgréd un éolafiage sxsellert, malgré une tempde
reture idésls, malgré une habileté remarqusble 3 prendre des
notes ot & sonsulter une bibliothéque, on risque de faire bien
peu ds travall intellectuel, 5l ces moyens ne sont sousetendus

par une pulssante motivstion, si on n'impose & son corps ef &
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son esprit une certaine ascdse, si on n'_st Al par une Jéterw
mination farouche de travailler, en cépilt x=éme de co: itions
zmatérielles défavorebles, Un horsire de travail parfaitement
équilibré, une vitesse de lecture étonnante ne p=uvent, par
sux-mémes, prevoquer un vrsi travail de pensée, Il faut sur-
tout qus l'étudiant veuille employer utilement son temps, que
ses lectures solent orientées vers un hut et corstituent & ses
yeux une valair,

Clest 14, croyons-nous, le orineipale faibl-sss de la
mfthodolozle smfriceine, £Elle suczcdre, assrs do:te, un grand
norchre de techniques irntéressantes ==ls ssrs -8 mtiscler
sclldensnt £ un but et sans fairs suffise=-ent sn-el & 1'adh
sion consciente ot volontaire ds 1'étudiant, core si ces ‘cehe
nigues devsient, psr leur propre vertu, produlre ‘—"aillible=
mont dez résultste,

teuvrsge Ze Hobinson, dsns ss dernilre ééitienl,
nous mraft s orter une cor’irmgtien &logquemte au reproche que
nous avons edressé & la méthodolosle américeine, a4l.ors que
dans la deuxilme 8ditior, qul a servi 2 -otre snalyss, l'autsur
ne consacrait que guelques pages, en fin de chapitre, & ce cus
ncus avor.s appelé la "volonté' d'apprendre”, 11 y consscre msine
tenant un chapitre entier, dont 11 justifie 1'incertion dens

les termes suivants?

1 "rancie P, fobinson, Effseiive “tudv, rawvisc” editien,
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It has alse become Gbvious within recent years
that motivation 18 a prime determinant of scholastie
suecess, laek of scholastic motivation hes many
facets, o0,2,, grester interest in non scholastic active
1ties, diatracting personal preblems, immaturity, poor
envirommentsl management, otec,, but the fact thst
students frequently hope thet they can find aome way
to inereasse thelr interest in schoolwork and Lnprove
thelr study eoneentrstion mezns that attention needs
to be ziven to t:is tople, The import:nes of motlvae
tion has resulteé in sn a:zagﬂud treatment in a
seperate chapter (Chnaptesr &)<,

Cotte ecorrsetien aprortéds par :m spéoisliste & un ocu-
vraze d§jd wiputéd 1llustrc $rda justememt, croyonsenous, ls
défielenca gque nous svons atiribuée & la ~éthodologie amdricesine,

Psr eontre, sl de bonnes dispositions ‘hysiquoes, moralesn
et sffectives, nous paraissent indispoensables & 1'élsboration
d'uriombthodoleogle efficace du treaveil intelleectuel, ces dispo=
aitions, & elles seulss, ne suffisent pas, Il y a do; tiches
précises & eccomplir, i1l y s des techniqu~s susceptibles de
faciliter le traveil scolasire et qutil importe d'éprouver et
de maftriser au:”ieux et le plus rapidement peossible, Ce soin
& apporter sux situstions et aux illustretions econcrdtes
s'impose d'asutant pluz qu'con s'adresse £ un s:diteire jaunse,
pour qul le travaell intellectuel méthodicue co stitue une expée
rience neuve ot aisfment déroutante,

Or, la méthodologle fransei s® nous pareft bien fnible
d3s qu'elle s orde les tichos scolalires et len teciniques, On

tente, ssns doute, de dderire le trsvall persomnel, on ex orie

2 Franeis F, Rebinson, gp, eit,, p. vii.
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2 bcouter en classe, on invite d se faire un horaire de tra-
vail et & prendre des notes, mais, dds qu'il eugit de passer
sux appliestiors, de propeser des moyens préols d'exbouter ces
diverses aotivitds, on seuble vite dépourvu,

= Veied, par exemple, ce & quoi se rédult presqu’eoxclusle-
vement llexposé de Anselme sur la fagon de prendre des notest

La terme intelligente des cshiers facllite beauw

coup llerganisation, L'élédve qui note soigneusemert

un sommaire, une expllestion, un tableau, un eroquis

ou wn plan, donnés en classe, a'épargne bien du temps,

Tel de wmes §ldves tenait ai bilenm ses cahlers gu'un

sutre, négligemt, diseit avec humeurs "Avee des eshlers
reile, 11 sufrit de les ouvrir pour savolr la legon”,
lhaureusamsnt , la résgolutign de falre de m

n'sffleourait pas sa volonté ),

Comme suggestions sur ls fagon de prendre des notes,
clest un peu eowrt ot on aimepailt que 1l'auteur explique, AVeE
11lustrations, le fagon de prooéder en ces diverses occeasions,

A l'eppend, on trouve chez Charmpobt un véritable déluge
de mots qui mofe littéralement 1'1dée que voulalt falre passer
1l'auteur, I s*agit, on l'osccurrence, de la préparstion
préalsble de 1'4tudiant & 1lagsistance sux cours, Volel ce
que llsutewr bcrits

Ltenseignement du maftre dornne de la vérité, de la
seuleur, du relief, de ls vie, sux chers fantdmes de
votre esprit,

Mesis ces svantages ne sont que les premliars annesux
d'une longue chafne, La clesse qul procure tant de
pleisirs secreta lalase en effet dars ls mémolire des
souvenirs ineffacgables, Ce que l'on sevait ssulement
avee confusion et incertituds se¢ -rave 2 jamals dens

3 F, Anselme D'lisess, gp, oit,, D. 59.
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1'me, quend le maftre appuls de la volx et du peste
sur lss premidres empreintes, Ce que l'on ne savelt
pes, ou ce que 1'on savalt mal, ce que lton n'avait
pas eompris ou oo que llon aVnit mal comprils se remarw
que davantage et fait une vive impresslion sur la
sensibilitd, Lorzgque 1'attento enxieuse de 1'sesprit
qui interroge est comblée, 1'dmoblon Intense, qui
accoxpagns oette conguite, smollit 1m phte de la mé-
moire, o3 doivent s'imprimer les caractdres de la
sclence,

Denc, on compyend mieux l'snseignement. Uonec, on
travallle svee plus de jole et de fscilité, Done, on
retient davantage, '

Lgtwcs tout? Hon,

On est munil encore d'un pouvelr tréds précisux de
discernsment, Je veux dire qu'on sst sapable de diz-
tinguer, dans les legons du prefesseur, 1'importance
relative des idées, et les différents plans sur lesw
quels e¢llca sont logiquement placdes, La science que
l'on av-1t acquise par 1l& trsveil livresqus, en son
privé, ressemblait & ces vues plates d'un panorams
sans perspsctive et sens nettetéy on possdde un sppareil
de photographie dont la lentille n'est pas asu peint,
Lienseignement "du professesur arrive; 11 met au point
eshaque détaily 11 accuse le treit, i1 le renforce, 11
1t'élargit: on apergolt alors la ligne essentlelle, la
plus tmportente, selle cul donne au tablesu son dessin
prineipaly 18, 11 efface, 11 cstompe, i1 adouclt; les
points secondaires sont =mis £ leur p aaeé fed 12
ajoute, 11 détaille, 11 préciases on &tslt trop reatéd
dans le wvaguei 1# »u eontraire, 11 simplifis, 11
élague, L1 déméle, 11 écleircits: on ne vayaii que gonige
sion {ci eneore fl redrosse, 11 cam'igaf il prolongs,
11 réduit, 11 inflée it les lipnest on n'était arfivé
qufd une epproximation: on aveit devind, senti qutil
en Stait ailnai, ssns le volr aﬂnctamﬁuxan

Une telle envelée podtique peut sharmer; elle risque
de ne pas instrulre beaugoup.

Tout se passe chezr les muteurs frangals comme sl on
eroyait qu'il suffit d'oxpliquer une idée pour qulauassitét cetue
1dée 3e trouve assimilée, ©On a it & 1'étudisnt qu'il fellait

e

h P. Gham&t, W, P %*87.
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lire, autematiquement l'étudiant devient hedbile lecteurs oan lul
a dit qu'il Stelt recomsendable de prendro des n tvs, le pProe
bléme se trouve, per le fait méme, rdsolu, Gu'll solt nécose
saire de perfectionner ases méthodes de lecturs en se soumetbant
g un entrefnement soutenu et méthodique, gue 1'habiletd &
premdre dea notes ot & consuliter une hibliothéque nécessite la
mise en spplicution abondante de procédés blen conorets, cels
sexble, chex les subeurs Irantsis, méritsr :ien peu d'sttention,
Pourtant, on s'adresse & des sdolescents, qui ne poszddent paz
ces habilebtés par seience infusel

Cotte tendanee 1utellectusliaste de la méthodologie
franjaise nous paraft encore révélée psr la pauvretd des procé
dés de présentstion ubtilisése,

Fulle part, chez sucun avtewr snzlyséd, on ne trouve le
moindre exsrcice spieilfique d'entrsinemsnt propre & falre sscle
miler les coraells donnés, Ches un soul subsur, et pour un seul
1tont, le clagsemert dbeimel, apparalssent Jdes ayéeim&naS.

I1 y & 18, croyona~nous, une grave lacuns de la méthow
dolozie Crangeise, que la mbthodolosle sméricaine, par son
souel dd détall et son rescurs expliei'e & la protigque persone
nelle shondanite et contrdlée, pourralt bheureusemont corriger.
Inversement, par l'insistance qu'elle met sur les dispositions

de 1'étudient, la méthodelopgle frangsise pourrsit compléter ce

5 Jean Plory, gpe 8its, p. 106-107; p. 206~219,
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qui, préolsément, fait le plus défaut dens ls métlodologle
umérielinn; Ls» fusion de ces deux méthodolorien donmeralt
slors wne méthodelogie misux équilibrée, plus respectucusze de
1s persennalité de 1'étudiant et des aspects technliques indise
pensables & 1!'étude,

Dtautres recherciws seralent sovhaltsbles en ce domalne
de la méthodalogie du travail intellsctusl pour adelescents,

En volel gquelques-unestg

1.~ Diegnostic des dAifficultés réelles des adolescents,
et nous pensons icl aux sdolescents ea&a@imns»franqaiu, en co
qui a %rait & la méthodolopie de 1tétude, Do quel ordre sont
ces difficultés? Ces difficultés diffdrent-elles selon gue
1tétudlant en est au ddbut ou & le fin Ce sea dtudes nmecondal-
res? Un diagnostic ausmsi préeis cue possible Jes probldmes
réels de 1'étudient pourrzlt éclairer ubtilement sur le genre
d'assigtance 4 lul offyir,

2.~ Construetion d'exercices sraduds propras & laire
szsimiler des conseils sur ls traveil intelloctuel, par @m@@pl&
en lecture, on rédaction de notes, en construction de plans,
Rous eroyons, en effet, que dep conseils sur 1'étude ne muffi-
sent pas; il faubt y sjouter un entrafnement sbondant et systle
matique que, pour un certsin nombre d!'4ldves su moirs, la
pratique des tfohes scoleives guotidien:es me parvient pas &

assurer. ls vérification expérimentsle de 1'efficacité de tels
exspeices nous paraftralt des plus souheitebles.
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3.~ Elsboration d'une méthodolo' ie des diverses mae
tidres meolelres sdaptée & 1l'adeolescent, <w'est-ce, pour un
adolescent, qu'uns bonne méthodologie de la langue nmatermelle,
de l'histoire, des mathématiques? Ia méthodologle des maw
tiédres seolaires telle que présentéo dans ls plupart des pue
vrages que nous avons analyséds dens cette recherche ncus a
paru fort imprécise et proposer 1s plupart du temps des oplie
nions d'adultes § qui tel moyen avalt réuasi, parce qu'ils
étalent adultes, plutdt que le résultst de donndes controlées
auprds d'adelsscents 2 qul cetie méthodoloyie &tait destin’e,
Toute tentative da préciser une néthode d'étude pour chacune
des matidres scolaires dans l'optique de l'adclescent lule
nfme constitueralt un progrds lmportsnt dans 1'élaboretion

d'une méthodolo e du trsvsil intellsctusl pour adoleszcents.

o= Une dimension Importente de la méthodologle de
1'étude s'est trouvée exclue de notre recherche § csuse du
matériel que nous avons ubilisé, Il s'azit de 1'infliuemee du
naftre et du rSle positif ou négesif que peut Jousr 1'instibtune
tion scolaire od 1'étudiant vit an vie intollectuelle, Pluw
sieurs questione se posent alors qui, ercyons-nous, mérliiew
raient exsmen, par exempletg

a) Quels objectifs lo maftre poursuit-il dans son enw
seignement e, parmi ces objectifs, guelle place occupe me
initiation de 1'étudiant au travsil irtslloetuel?

b} Quelle eonception le mafirs so fsit-il de sor r'le
et du bon §léve?
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e¢) Dans quelle mesure les ~ithodes d'enmseignement et
lss horaires en usage dens 1l'institution favorisent-ils le
rythme personnel de l'étudlant?

d) Quelle place sat accordée 3 1la bibliothdque et su
travall en dibdliothdque?

e) wels sont les “services® d'ordre pédagogicue ot
peychologique quleffre ltinstitution?

Ia présente recherghe est certes loin d'avoir apporté
une lumiédrs cornldte st d4finitive au rrobldme des mbthodes
d'4tude dos adolescents, Elle nous aurs, toutefois, fait
seisiy misux qu'suparevent ls ecogplexitd de ce problédme et poure
ra servir, nous l'espérons, d'amoree 4 des recher hesz plua

epéeifiques et plus saventes,
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F, Ansolme D'Huese, Pour mieux 4tudier, Bruxelles, La

Proeure, 1960, 107 p.

Un des auvra§os les plus récoents sur leas méthodes
d'étude, Présente 1Vintérét de rapporter gqwlques résultats
de recherches sclentiffiques & propos de ls mémorisetion et de
traiter explicltement d'espects peu développés chez d'autres
suteurs, par sxemple llesprit de reeherche. Bonnes biblioc-
graphies sur la lecture,

Charmot, F,, L'art mer l'csprit et de réussir
_ s

au baecslauréat, Peris, *”g@éﬂ, 39, 357 p.
uvrage trds littéraire qui eontient plusieurs bons

consells noyés dans un déluge de mots, X's ni sllure, ni
base sclentifique,

————— Q% teste bien feiote (sis], Paris, Spes,
(pas de dste d'édition), 310 p.

Ouvrage sur la formetion intellectuelle destinde
principalsment aux profesaeurs, Préférence marquée des 1'auteur
pour lez humsnités gréco-letines en compareiszon desz langues
viventes ou des sclences,

Chavigny, P., Orgsnisat} aveil intellec Ls
Psria, Delagrave, 1933, 158 p.

Ouvrege dlun pionniar dans le domaine de la méthodo~ -
logle de l'étude, HNombreux conseils pratiquw s encore actuels,
LYouvrage étsit surtout deatiné § des adultes déaireux de se
rexettre 8 étudier,

Conquet, 4,, cgﬁﬁane ga%ye u§ gi%ggﬁ, Paris, Centre de
Recherches de lsg Bonne Presse, (s,d,}), Pa

Semble &tre 1a dsuxidme bLrochure de la collection,
Ménes caractéristiques que la brochure précédente, Addltioni
courte bibliographie, non snnotde, de publications frangsises
et gméricaines,

m——eeeee, L1862z mieux ot plgg vite, Paris, Centre de
Recherches et d'Informations pédagogiques, 1956, 48 p.

Premidre d'une gédrie de brochures sur des aspects du
travail intellectusl, L'auteur s'adrsase au grand pudblic; le

node de présentation east typiquement sméricsin: gravures,
gpéoimens, exerecices,

% "L



BIBLIOGRAPHIE FRANCAISE 152

Cenquet, André, 8 couter, secret dlefficascit
deuxidme édition, Paris, Centre de Hecherches la Bonne
Presse, (‘Odt). 53 )

Smes carnc€3riat1qnea que les bdrochures précédentes,

Bibliographie frangaise et américaine, non annotée,

Dimnet, Erneat, L'srt de penser, Paria, Grasset, 1930,

278 P

Deatiné au grand publie,. Pluz intéressent par le
style qus par ll'ordonngnce des iddes, Contient quand méme
matidre § réflexion,

Pauconnier, Max, Voulez.vous étudler seu;?g Parls
g;;tre d'enselignement commercial et édeonomique de Paris, i?h?,
Pe

Ouvrage diffus ot confus & déconseliller surtout € sesux
qui woudralient étudier seul,

Périr, Georges, Comment studier, Nemur, Wesmael-
Charlier, 1954, 47 p.
ﬁrachura mines & tous points de vue,

Florzé Jean, Simples consells pour studier, Paris,
Spes, 1934, 3p. ’

Cuvrege éerit dans un style direet et concret, FPeut
rexdre encore de grands mervices & des étudisnis, sauf pour ee
qui 2 tralt 4 1la mémorisatidn et & la lecture, £e seul qui
explique le systdme décimel,

Lidres, Lo 6aoton, Parts, Doy ' 2

ori arig, L ‘ ’ ©, >, o p
Exposé sur'lea griua pales aecupationx jsnrnalisrea du
jeune étudiant chrétien, lLa majeure partie de l'ouvrsge a
treit aux exsrelieces de pilété,

e ren s ananen Diggc&;gea. Tome IIE Formation de l1'intelli-
gence, Paris, Desclée e 6.y 1934, 205 p.

Malgré des longueurs, contlient de nombreuses réflexions
utiles, notamment sur la veleur formatrice des metiéres sco-
laires, MNombreuses dbibliographies annotées,

m-u. J % 3 0 .
4% éaition, Peris, Desclés et U » s 15 .

Ztude en 5oux parties, théorique et pratique, sur la
formation du carsctdre de l'étudiant chrétien, I'auteur passs
en revue divers types de caractdres et déerit des "ermemis"™ de
la velonté,
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Gratry, A,, Las rees, Montréal, Fides, 1946, 239 p.
Edition canadlienne d'un ouvrage dgjé classiqus, qul a

frspiré: lLe %ia intellectuslle de Sertillanges., L'auteur
stadresse os adultes et montre comment vie chrétisnne et
vie intellectuelle peuvent &tre étroitement associédes,

Guitton, Jesn, Nouvel art de penser, Pasris, Editions
Montaigne, 19h5, 159 p.

Etude d'allure philomophique sur l'art de¢ penser,
destinde & des étudiants de nivesu universitaire,

» Lo travall intellectuel, Paris, Editions
Montaigre, 1951, 189 p.

Ouvrage plus simple gque le précédent et mieux ordonné,
Rombreuses réflexions profondes formulées par un maftre=
écrivain & 1'intention d'étudiants d'université ou d'edultes
sn mal d!'éerirs,

» Approndre & vivre et & penser, Faris, Fayard,

1957, 110 p.

OQuvrage destiné au grsnd public., Ls mejsure partie de
ltouvrage 88t une reproducticon trés souvent textuelle d'extrsits
des dsux ouvrsges grge&dents.

Holstein, Henrl, et 8l,, OCulture, Paris, Epi, (s.d.),

230 p.
Ouvrege qui passe en revue les matidres du progre:me
du lycée frangais pour en feire ressortir ls valeur culturelle,

Jans, Adrien, Un art de 1irs, Bruxelles, Baude, 1950,

125 p

: Ouvrage spécielisé sur la lecture, Chapitres partie
culiers sur la lecture des podmes, des romans, ded journsux,
sur l'orgzsniszation d'une bibliuﬁhéque personnelle,

Joly, Richard, Jalins, Fublication du Centre d'oriene
tasti n du S&minaire de Kimouski, novembre 1948 - juin 1951;
Publication du Centre ds documentation professionnells de
1'Ecole de Pédagogle ot d'Orientetlion de 1t'Université Laval,
septembre 1951, st i;.

Bulletins d{visés en trois sectionas: Carridres, Per
sonnalitd, Méthodes, La section; HMéthodes traite de plue
sieurs aspects de la méthodologle de 1'étude mais sans plm
générsl pré-établi,

Lelotte, F,, 5.],, Veuxetu misux &tudier?, Bruxelles,
64itions “"Foyers Notre~Dame’, » Pe

Eroshure destinée sux adolescentg, Ltauteur insiste
sur ce que nous avons appelé dens cette recherche "les disposiw
tions de 1'étudlant”, BibBlioyrsphiog nombreuses et scuvert
annotécs, Aucun exercics,
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Long, Louis Dgggscggz tous vom e xsmerg, Avigvon,
Edouard Aubanel, 19g6, Pe

Consells sur la préparation des exsmens universitsires
en i'rance, notsmment 1l'Agrégation,

‘,."m’ ?.ul’ ,‘:;gji?'

gsagggg;g, Bruxelles, LibrslrTe de oul "zﬁﬁa:na; 1571,
Pe

Quvyrrge destiné & des sdultus qui dolvent étudier
sculs, Chapltre spéolel sur les eco.rs par corrsrponds nce,

Payot, Jules, Ls trsw intellaectuel ot ls volonté,
Paris, Alem , 1937 h‘:i%‘wr Po & X

Ouvrage trés riche, bourrd de réflexions profendes ot
bien freappdes, OSemble avm{r Inspird plusisurs auteurs de
méthodolozie de 1'étude, Fortemant recommendalle sux .0
fesseurs mslgré la tendence ds l'auteur au subjectivisms,

Prévoat, Marecel, L'art d'appren’re, Paris, Flammarion,
1922’ 252 Pe

Quvyrage sans destinetairs précie, 3Ze ceroctérise par
so elsrté ot sz simplieité, Utile aux adultez en général et
sux professeurs en particuller £ dsuse de 1la trolsidme psrtie
qul tralite des matiéres seolalires,

Riboulet, ¥,, Conssils sur le trays telleatuel
Paris, Vitte, 1928, 272 p.

Ouvrage ol dominent nettement la finalité et les
eonditions peychologiquéa de 1'étude, Tendsnce guasl morbide
de L'avteur & moreliser, Orgie de citstions,

RicaurgaPiarva,

Pides, 1954, 168 p,
Ltauteur traite principslement des oorditions psychow
logiques de l'étude, Développement eouvent confus,

8ertil

59, Montréal,

lﬁn{zaﬂ’ A.”D B e £33, A2 .
‘ pndltions, ses méthodes it de la
des Jeunes, 1934, 271 p.

ﬁuvra%; subatentiel, profond, Grende elarté de style
ot dtidden, claszique & recommandar & tout univerasitalre
ou edulte qui veut eppirendrs ls vraie vie d!étude,

Tiberghien, !ierre, §g¥¥%gx'aa cultiver, Paris, (pes
de maison 4! tiﬂn)p (ﬂoae,j Pe

Héditations enriohissanies d'un universitsire sur la
evliture et les oceasions de enlture, Tlauteur stadresse & la

fols aux professeursz ot sux rards sdolercants, Présentstion
matérielle tréds soignie,
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Armstrong, Williem H,, 'tudy 313 Hard Work, New York,
Herper, 1956, xii-167 p.

Ouvrags décevont par la confusion et las lenteur de
léexposé. I'ouvrage comporte une ceriaine orientetion chré-
tienne,

Bermett, M,E., Colle;s and Lifes ?ggb;amf of felfa
Discovery and Self.Direction, iew York, /¢ irswe B R
-} Da
Ouvrege impessnt dont les deux iddes maftresses, =elon
l'intention de l‘autgur§ gont Yl'oriontation professionnelle et
e

1'hy-iéne mentasle, La Partie II porte spécifiquement sur les
méthodcs 4t4tunde,

Bird, Charles, hffactﬁv@ viudy leuits, fow York,
Appletor=Century, 1931, vile2Ly »

*

Un des premisrs ouvrages spboifiquement destinés & des
dtudiants du nivesu du "Collere", Exnosé fort substantisl
pour 1l'épogue: importance particulidre accordée 2 la motiva-
tion, référense Iréquente & dss recherches spicimens, biblio-
graphies, Pourraft &tru concidédrd com-e le prototype dlouvrre
ges de carsctdre sclentifique cosiwe celul de Lobinson,

Brink, William G,, Dirsctins: ftudy Agtivitics in

Secondrry Schools, W iork, Loubleday, LOran & COs, LO37s
- P.

Mine de renselgnements sur la théorie et la pratique
de 1'étude diriréde eu nivssu ssconisire, Des trois parties
qui compossnt lfouvrage, ls deuxidme, la plus développée,
présente l'intérét d'sppliquer aux d{versss 1etidres scolalires
les données générales présentdes dsns la premilre partie,
Bibliogrsphie & la fin de cheaue chapitre,

Brownell, William Arthur, A Study of Supervised Stud
Urb;na gUniveraity of 11linols BulTetin, vol, XﬁTI, no L,
162 Pe
’ Deos@piption de Ui formes différentes de "supervised
study®, Discussion drs nérites et dificlences de la "super-

vised study”, Fxcellente Atude critique,

Coles, Luella ot Jessle lary Ferguson, Siudents' Guide
to Efficient :Ztudﬁ, Hew “ork, hinehart, 1946, 70 pe

‘Hasuldba e l'observation ayﬁbémﬂtique can déficlenncs
d'étudlants dons leurs ndthodes J'étuce, Wombr ux aspieimensg
pas d'exelcices,
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Coleman, James ¢, et iI'rieds Sornston Libaw, Successful
Study, Chicage, Scott, Foresmsn, 1960, 60 g.

Cahier plutét mince, Lous 39 premiéroz parca sont pro-
prement l'ceuvre des auteurs; le resite du oshler sst rompli
par ces "lecrures" e.prunté s & dus publicatinng diverses st
placées 1§ sans plan pr’cis,

Dudycha, Gecrze J., Learn lore with lcss ffort, lew
York, Harper, 1977, x=-2L40 p. A

Ouvra-e trés Aifius, TPrésente 1'intiret de n'ftrn pas
uriquement tochnigue; ll'subtewur trsl o assez longuement de ls
mnotivatlion et de l'imporisnce dem sttiltudes, Un constate de

gombrgux recouvrements, en particulier entre les chapitres |,
et 6,

Fapguhar, Willism W,, John D, Krumboltz et C, Uilbert

Wrenn, Lesrning to -tudy, Hew York, The Honald Press, 1960,

Ouvrage blen construit., Présents la ceractéristique
de faire mention fréquente de recherches scientifliques, ¥Excel-
lent réasunmé & la fin de chaque chapiire,

Flesch, ERudelf, Paul Witty, %EE%;‘i How vou cen be
Better Student, liew York, Sterling, 1957, 95 De

uroupenent sous une uéme reliure de I brochures publldes
per ces auteurs différonia 4 l'intontion d'étudianta du High
Sehool, HManque tréds nat dtunité,

Fraderick, Bobert ¥W,, /low to I tudy Handbogk, lew York,
Appleton~Century, 1938, =xviit-lLiZ2 p.

Quvrage trés ‘lsboré de connseils & 1'intention d'Stu-
diants de Hish School. Surabondszuce de suspresiions gul
obscurelt 1'exnosd et e péche fo discerner leg idé 8 arrerntliellon,
Plusieurs conseils _~4ér ssante en repport ecvsc L'sctlivité
mentale, telle que définie dsns cette recherche,

wewwewme, PaUl C, Eltchen et Aznes H, Hecllwee, A Gulde
to Col;ege Study, How York, Appletor-Century, 1947, viiT—iY p.

n des cuvrsges 1es plus dévelopnda de nbtwdolo-le du
traveil intellectuel 4 1'intentior d'adol- scents, Contlent de
nombreuses su,;estions utiles, nobtemm nt sur le lscture et
1'activité mentzle, Ne foit pms éist de recherchied sclontifie.
ques et accorde une plsce reszirein‘e sux exarcices,
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Prederick Robert W,.,, Clarsnce t, Hagsdale et Rschel

Selisbury, Directing Lesrmi-z, » w York, Aprleton-Century,
1938 » XViaC Pe

Analyse trds dftaillée des fondements et de la pr-tique
de 1'initistion a' tudiants du i h 3elocl av traveill intele
lectuel, Bibliosrephie & ~eu yT's co rldte das publirstions
et recherches paruss sur le suje: ertre 1500 et 1936, Tn
document pour ls prcefesseur intéressé zu nro:léme de 1'ir'tile-
tion d.s adolescents au traveil intellsctusl,

Proe, Otls D, et Maurice A, Lse, {ow to Become a Suc-

cegaful Student, Kew York, ‘reo, 1959, 160 p.
Ecnfiani des consells trés dstallléds msis souvent

servis en vrac, OUrganisstion typographique souvent déficlente,
Le chani<re sur lss exsmens est particulidreme-t intéressant,

Hsll-Juest, Alfred lowrence, Supervised Study, Hew
York, ~scMillasr, 1316, xvii-}33 p.

Etude trda détaillée du probldme de 1l'stude dirigée
("supsrvisod study")., L'auteur traite de la néeessité de
1tétude dirigée, en déerit l'organisstion existsnte et souhaits-
ble, Abondante biblio. rzphie eccasionnellement annotée., Un
instrument indispensadle pour connaftre le mcuvement de 1l'étude
dirigée & ses dédbuts,

Hinsdale, B.,A,, Ihe vt of Study, Mew -ork, Americsn
B*ock. 1900’ 266 Po

Considéré par certsins suteurs sméiricains comme le plus
ancien ouvrage de méthodolcozle cds 1'étude, L'onasemble de
ltouvreze se rapporte plutSt & 1s ~iti cdologle générsle de
l'enseigriement ot parsft destind aux nafires de 1l'école $Slée
mntli”.

Jones, Bdward, S.,
Av-roved Cechnigues of
» ition, 1 ’
Présente 1'intérét de contsnir ¢ s exercices d'avrli-
cetion de ccrtsins conseils, Ouvrsgs feitle en ce qui a trait
g 1'organisstion de la matiédre, tsnt de l'ensemble Ce=s ¢lsnitres
que du contenu das crapitres, L:z23 bl llograrhie~, nombreuses,
ne sort pas & dates,

Kalish, Richard A,, Maklrg the Mdost of Tolle-e, Sgn
Francisco, .adworth, 1959, vi-zLE p.

Ouvrage matZriollemant considérable, Exposé souvent
long, dilué et pauvrement orgenisé, Frécente cerenisnt
1'intérét de fournir, su début de chaque chapitre un question-
naire qul sut stirmuler la réflexion de 1'éléve cur ce qul ve
8tre exposé,
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MeMurry, F.M,., :
Boston, Houghton Mifflin, s ¥V 2l pe

Un des tout promiers ocuvrages sur l'enaeismement des
méthodes d'dtude. Ltouvr.ye est dostind aux maftres de l'école
81émentalire, Bxposé trds clair ol domine 1'idés que 1'étude
est avant tout un travsil de pensée personnelle,

Meenes, Max, Stu snd Lesrning, Kew York, Random
Souse, 195, vi11-68 Pe

Bxposé plutdt sbatralt sur 1l'étude et aws corditions
d'efficacitéd, Acecorde une place fmporisnte & l'activité moentsle,

Morgsn, Clifford 1, et James Ueens, liow %o . tudy, Kew
York, Medirsweliill, 1957, vli=-130 p.

Contlant plusisurs congeils gquton ne trouve pas dans
les sutpres cuvrases améric-i+s du ~8me ponre, Urésente auvssi
1'intérét de contenir de nombreux apbolmens et exercices
dlapplication,

Mursell, James L,, Usin:s yoar Mind A5 clively, lew
York, Xesrawalli!l, 1951, ix-20h p.

Ouvrage 4 la folis théorique et pratique, Contrsirement
8§ la plupert des autsurs cnolysés, ltauteur hese ses conssils
sur une théoris du mode de penser, Le dernier chapitre intitulé
"Cregtive thinkinz" est perticulidrement intércssant,

Bational Boclety for the “tudy of Lducation, Hg%d;ng in
ﬁ%gh School and Collsge, Forty-Seventh Yesrbook, Fart II,
feago, Helson ». aenry, 19L8, x-318 p,

Ltude approfoundie de tous ler principsux aspeets ds la
lecture au nivesu secondaire, Chapltres spdciasux sur la lecw
ture dans les diverses matidres scolsires, Un ocuvrage de Wase,
pour tout professeur qui &'intéresse sux probldmes de lecture
de ses 4léves,

Orchard, Norris Ely, 3tudy Successfull Kevs to

Better Work, Mew York, nelvawelll 2 . Pe
uvrsge du niveesu du Ligk School. Texte assez anodin,

gravures norbreusea ¢t de carsctdre enfartin,

Preston, R.C, ot M, Botel, How to Study, Cuicaze,
Bclence Research Assoclates, 1956, Pe

Ouvrage d'orientstion nettement technique, fe c.ruce
térise par uns trds grande shondsvce d'exemplez et d'exzepcices,
Un inventeire des méthodes 4'étude eat rrésentd su début et &

la fin du volume, Chaque cHaplire se termire —-r un test ot
des sugyestions d'sxercices,
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Robinson, Francis P,, Lffective Study, lew Yor-, larper,

Un des reres ouvrages de carsctdre scilentifique, L'sue
teur sc¢ réfédre sbondamment & des rechorches expérimentsles,
Ltouvrage est congu comme un instrument de travell ol le lecteur
peut méme s'acdministrer de nombreux tests et les corriger luie
méme & 1'slde de clefs de correction fournies en snrexe, Home
breux exercices et bibliographies,

Salisbury, Rachel, Betts

for Improving Reeding snd 51 ‘atitq, o2 c;go, ‘cétt, ;oréao
man, 19§§, viil-219 Pe

Cahler d'exercices gradués, un des premiors, semble~t-il,
Ltauteur déclare avolr vérifid expirimentaslement 1l'efiic cité
d'exercices zzvhlables 4 ceux qu'elle présente dons co cashier,

Shaw, Philip B,, _ffective Meading and Lesrni.s, lew
Yor'z, Crowell, 1956, x=LL7 p.

Ouvrege congu corms maenuel pour un cours de perfectisone
nement on lecture au nivesu du "Cpllese". Hombroux exsrcices,
Le dsuxidme Partis, beamucoup plus courtes, tralte d'aspect«
plus généraux de 1l'Atude, .or eranple L'sbtenlion et les notes,

Smith, Camuel, Louls "hores et Robe -t Srittein, Best
Methods of “tudv, llew York, Bsrnca & Yoble, 1958, xi-1232 p,

Ouvrige avant tout technique, Préscnte 1'intérdt de
traiter de fagon systémstique de 1'étude der matidres scolsires.
Bon chapitre sur les sidsa visuelless cartes sloorzphiquss st
graphiques,

Staton, Thomas F,, ng to ﬁggﬁ¥, High School Edition,
American Guldsnce Service, Thomas ¥, Staton, » Pe
Propose, sous un sutrs nom, une méthode trds volsine
de celle de Hobinson, Pas d'erercices proprement dits mals un
court travail de résumé demandé & la fin de chsque chapitre,
Le chopitre II, sur l'apprentissapge, cet particulidrement inté.-
ressant, parce qu'il fait voir, mieux que dans la plupart des
ouvrages du -fme renre, un llen sutre lus divers factours gui
influencent ltapprentiscage,

xercises, Collexe

Strang, duth, Stu of Neadlin
; eochers College,

New York, Buresu o cations,
olumbia Universalty, 1951, iv-l52 p.
¥Manuel d'exercices quil présente cetle caractérizti-ue
Qltoffrir comme exercices des textesz qul portent précl:sément sur
des aspecte divers de 1z mitlodolu, le e 1z lecturc et de la
~dthodolugle de 1'4tude en général,
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Strang, Buth, 8tudy Type ¢ : 2 Exerocloes
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LETTRE DE DEMAXDE DYRETRBVUE AU DH, ARTHUR ®, TRAXLFR,

Emll, ?QQQ
June'19, 1862,

Dy, Apthur ¥, Trexler,
Educational Records Buresu,
21 Auduben Avenue,

NEW YORK 32, K,Y,, U.3,.A,

My desr Slips

Four years ago, in September 1958, you gave
me the favor of two inberviews on study methods and
resding in United States, I was then in New York by
a grsnt from the Canadian Researeh (ounell in Humane
{ties to get general documentetion on study methods
and resding,

Again, I am asking vou the feavor of sn
intervievw,

Thanks to s government grant from the Province
of Quebec, I have Juast now completed my course work for
a Ph.p, in Education at the 2ehool of lsyehology and
Bdueation of the University of Ottswe, and am presently
working on wy dlssertation,

It {2 in conneedion with this study that I em
requesting the fevor of an intervisw. I Intend to make
& comparative analysisz of American and ¥French publicae
tions on study methods for College students, and wonld
need the iudgnont of an expert in order to: 1) trzece the
historicesl development of rican publications on study
methoda, and 2) velidete the semple of such publications
g8 I plan to use for my thesls,

You sre in an uvnusually favorsble position te
advise me on both these provlems in view of the fact that
you have published & great deal on study methods and

reading, for example e Im ent of Study Hebits
iééﬁgké%laullgﬁhtséﬂﬁhiJ and_your Torr viorks on Resserch

n heading, eouree of wy last four years of teache
ing st the University of Montr <1, I have made frequent
uss of these works snd highly sppreciate thelr velue.

.0’?0*/2
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I would eonsider it e sreat bhoner and a grest
service if my request for an inberview were -ranted,

Yours truly,

Blpnatur®eesscnscrvonnsons

Gustave Crépesu,
57 Doucet Strest,
§i§ﬁ;§a qut
CARAD
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LET'RE DE DEMAXDE DIERTHEVUE AU DR, ROBERT W, FREDERICK,

" Hull. P.Q.
June S, 1942,

Dy, Robert W, Frederick,
State University of Hew Yerk,
College of Fducation

ALBANY 3, N,Y., U.5.A.

H‘y d-ap Si!"
The followling 42 & request for an interview,

I have been a teschey of bduestion at the
"Ecole Normele Zecondaire” of the University of ¥ontresl
for the past nine yesrs, Thanks %o a covernment grant
from the Province of Quebec, 1 have just now complsted
my course work for s Ph.D, in Fducetion at the School of
Paychology and Education of the University of Ottews,
and s; working om my diassertestion,

It {2 in conneection with this study thet I am
requesting the fazvor of an interview, I intend to meke
a2 comparsiive analysis of Ameriesn and rrench publicae-
tiona on study methods for College students, and would
need the judgment of sn expert in order to: 1) trace
the histericel development of Ameylican publications on
study methods, and a?mvulidaha the ssmple of such pube
licationas ss ! plan to use for my thesis,

I know that you are in an unususlly favoreble
position to advise me on both these problems in view of
the fact that you heve published & great deel on atudy
methods snd th' ¢, to my knowledge, you are the only
American suthor who hes dealt with study methods fler
three distinct groups of reasders, j.e, HEigh Sehool
students (How %o Study Handboolk), Uollege students (4
! s B0 1 &

1és to Coll TEady ,"anﬁ sachers (D;g@ag%a% Lga§gz
e of my lest elght yesrs ol teaching

» I3 2
at the University of Montresl, I Lave made frequent useé
of these three works snd highiy spprecl- te thelr value,

.l."./g
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I would therefore conslder 1t a grest honor
and a great service if my request for an lnterview were
granted,

Yours truly,

51@!1&%3!31‘@.;”...“...,....
Gustave Crépsau,
57 Doucet Strest,
HULL, P.Q.
fa DR
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LISTE D'QUVRAGES AMERICAINS PRESENTEE A DEIX SPECIALISTES
AMERICAINS EN VUE DV CHOIX D'UR ECHANTILLON,

Howsto-Study Manusla at Collexe Level

Alken, D,J., Yoy Can Isern How to Study, Kew York,
Rinehart, 1953, £3 Pe

Armatrong, William M., Study 1a Hard Work, New York,
Harper, 1956, x11.167 p.

Bennett, H.k,, Collep g Life, dew Tork, MoUraw-Hill,
1952, 1x-457 p.

Bird, Charles st Deorethy M, Bird, Learning H
Errnatiig Study, ¥ew York, Appleten-Century.Crofls, N
- p‘
Centl, Paul, How to 5§gd§ Meﬁg Hffectively, New York,
Fordham University frnaa, s LV=23 Do

Conti, P, ot £,A, Doyle, Basie Collece Skills, New
York, Rinehart, 1959,

Cole, Luellas & Jessie ﬁarg Perguson, Students' Uuid
to dfficient Study, 34, editlon, Few York, ﬁin&ﬁu%ﬁ, 1945, %ﬁ Pe

Coleman, James C, % Frieds Bornston Libesw, Succesaful
Study, Chicago, Scott, Foresmsn & Co,, 1960, 60 p:

Di Michsel, 3,6,, Lﬂggug%ng Farg%na%ikv gnd Study Skills
in College, Hew York, Bruce I'u ghirg, 1951,

Dudycha, George J,, Loarn More with Less L{fopt, Yew
York, Harper, 1957, x~2L0 p. ’

Farquhar, Williem ¥W,, Johm D, Erumbelts, Dr, ¢, Gilbert

Wrenn ng to Study, New York, The Ronald Press Co,, 1960,
vitioy, Yaming to ol

Plesch, Rudolf, Faul Witty %igg You Cam Be g
Bettep Ekudgnt: Hew Yoik, Sterling %§F§%§h » » Pa
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Frederick, Robers W.g Paul O, Kitehen et A%nas K,

New York, Appleton-Centurye

Fros, Otis D,, ot Neurlce 4 ,Lee, llow to Become
Sugcessful Student, Hew York, Arco Publishiing Co., 1959, 160 p.

Hilkert, Raobert HN., Lolng Youp Work Well, Pottstown,
The H11l Sehool, 1940, 5L p.

J@n‘a, Edw‘rd ﬁ.\, NP L Y :f‘__' 17 .
Henry Stewart, 8th edition, 1951, 127 p.

Kalish, Richard A,, ﬁak;m§ the Most of College, San
Franecisce, Wedsworth Publishing, s v Pe

Kelley, Victor H, ot Harry A, Ureene, Latter HResdl
and Study Hnbitg, Hew York, World Book Co,., 19&%, ?v-?ﬁ Pe

Kitson, Harry D., How tc Use Your Mind, Philedelphis,
Lippineott, 19§1, 19 p.’

Meerws, Mex,, Studying and Learning, Few York, Handom
Hou“' 195&, viii~b8 P

Horgan, Clifford T., snd Jamos Deese, low to Study,
¥ow York, MeGraw-H111l, 1957, vii-130 p.

Mursell, James L,, Using Your Mind Effectively, New
York, Modraw-H111, 1951, 1x-30% 5.

Orchard, Norvris Ely, Study Successfully, New York,
Modrsw-H111, 1923, 80 p.

Preston, R.C., ot M. Botel, liow to Study, Chicege,
Sclence Research Assoclstes, 1956, 1Z5 p.

Robinson, Francis P,, Zffsctive “tudy, FHow York, Harper,
& Bros,, 1946, 1x-262 p,

Smith, Semuel & Arthur W, Littlefield, Bost Methods of
Study, Yew York, Bemes & Koble, 1938, vi.132 p.

Strang, Ruth, 3tudy Tvpe of Reading e ,
Lev New Yﬁrﬁ, Teachora ollege, © ‘ h Y |
Pe

Weigand, Jeorge, & Walter &, Blake, Jr., Collexs Orienta=
tion, Englewood Cliffs, Prentice-Hell, 1955, ix—IEﬁ”%TL”""""”"'"'
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Whipple, duy Montrose How E% study sifectively, Gloofie
ington, Pubgic dahool Publiahin&, » 70 Po

wWilsex, Glemn W,, Bassic Study Skills, Boston, Allyn %
Bacon, 1958, viii-185 p.

Wrenn, C, Gilbert, & Hobert -, Larsen, otudying Effectw
ve Stanford (Galiforn{a), 8tanford .uiversity Iress, ond

® on, 1955, 33 p.

Wrightstone, J, Wayne, How to be s Detter Student,
Chicago, Science Hesoarch Lssociates, 1950, OB Pe
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ENTREVUE AVEC LB DR. ARTHUR B, TRAXLER,
1e 18 juillet 1962,

Nous avons posé trols questions au Ur, Traxler, La
premidre éteit la suivente: P"Pourriferevous tracer un bref
historique du mouvemant de 11 -itiation des sdolescents aux
méthodes d4'é&tude aux »tats-linisi®

A cette question, le I'r, Traxler s d/claré n'dtre pas
en mesure de répondre, Il & signaléd, bo.befols, rue Jdanz le
domeine des méthodes d'étude, corme dana d'autr g domaines de
la vie scolaire, on s'eat intéreszd d'sbord & 1'41émenteirs,
puls au High Sehool, puls au "College". Le Ur, Traxler ne
eroit pes gulil existe de publicstion spécifique msur eet sspect
historique; llouvrage de Brink contliendreit peut-ftre scertains
renseigrements & ce aujet,

La deuxidme quastion se formulalt comme suit: ®Si wvous
aviez & cholsir 1l ocuvrages parmi la liste tue velei, lesquels
choisiriez-vous st pourquol?”

En péponse & cette question, le ir, Iraxler a frit le
choix sulwsntg

1) ¥Wprennt "beceuse of the ltudy-llauits Inventory".
Selon le Vr, Traxler, Wrenn sereit un des premiers £ svolr conse
trult un questionnalre mur les «ithodes &'4tude,

2) Bobinsent "wvery comprenensive, well orpanized,
meterial sdopted to College., The most popular manusl on methods
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of atudy",

3) Strang: “kills two birds in s stone” ., Il s'agit de
le pratique de l'sutour de présenter ses consells aur 1'étude &
travers les textesa d'sxercioce,

i) ¥hipple: "wvery practical end usable; ploneer in that
fiela®,

5) Frederick: "resembles llobinson; comprehensive”,

6) Jones: "very large experience at College level”,

7) Flesch & Witty: “beeause Witty Is sn able man in
the fleld of reading®.

8) Bird & Sird: "hes been used for a long time®,

9) B4 Kichsel: "hes done a lot of work in the field of
study but I don't know the book™,

10) Coles "has been an asuthority on reading, particularly
st College level, It is & little bLoo mechsnie”,

11) Kelley % Ureens: "have the beckground for preparing
8 book becasuzs of their antecedenta in the fleld of educstion”,

12) Morgan % Desse: “lsrpe esperience in the field of
payehalogy” .

13) Preston & Botelt "Preston is an authority in the
field of reading and study oethods, Botsl will probably become
the President of the International Hesding Assoclation”,

i) FLI00XE tu.uyierrnrerennrascnasocrnsunteosrorenaonas

Le troisidme qw stion &tslt le sulvante: "Quelles addi-

tions suggéreriecz-vous &4 1a liste qui vient de vous €tre présentée”,
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A cotte question, le Dy, Trexler a répondu n'sveir
sucune addition & suggérer, Il sugsdre de retrancher les ocuvrae

ges do Hilkert et de Wrighstone perce naue de niveau élémental re,
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ERTREVUE AVEC 1E DR, ROBERT W, FREDPERICK,
1s 23 juillet 1962,

Bous avons posé les mémes trois questions au °r, Robert
Prederick,

A la premidre gquestior, sur 1':isterique du mouvement
de 1'initiation des adolescents # 1a =éthodolozie de 1'éiude,
le ©r, Prederick répond par les corsidérations sulvsntesg

1) Clest un treit esrsctéristique de 1 'Américsin de
g'intéresser au "how", 2 1'sspect technique des choses, et cels
dans tous les domaines, "iHe, Amsrican, don't ask why, we ask
bow, %o someons who has Just bought a house, ws will not ssays
*Why 414 you buy that houss but how did you buy thst house?
Cot intérét pour le 'how' s'est manifestd dens le domaine de
1'étude, comme {1 se manifestslit dans l=s sutres domaines, par
des publicaticns rombreuses sur le "how to study®,

2) Les Etats-Unis furent le preaidre grande nation &
étendre 1'écucation secondsire & ls maesse, MNouvement commencs
en 1890, Lfaccroissement constant du nozbre d'étudiants du
niveau secondsire s smend les éducateurs £ s'cccuper des moyen~
nemenrit ot inférisurement doués,

3) Le pragustisme eméricsin, 1'expérimentalisme snérie
cain o3t une forme d'éplstémolozie., C'._st une méthode cd'srriver
8 la vérité, une méthode de pensée., Exemples: "Dewey, Judd, sl}
books on how to think"™,
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h) Liindividualisme est aussi une explication partielle
du mouvement d'assistsnce & l'adolescent, Il n'y a pas, comme
en Franee, de eentralisation de l'enseiynement, mais un con-
tréle loesl. Ltasccent est mis sur 1'individu & qui on tente
de fournir des moyens de trouver lui-méme lz réponse 4 ses
questions, Ainsi on n'indiquera pesz & 1'4tudisnt de but 2 at-
teindre mais on lul laissers 2 lul-mfme le soin de trouver ce
but, Il y 8, sux “tets-Unis, une tradition de révolte conire
1'autorité, dans le domaine de ls religion et dane d'autres
domaines sussi, On foumit & 1l'étudisnt des cutils, au lieu de
lul fournir des rédponses, dans le domeins de la pensée comme
allleurs,

S) Le pratique courante dans les melisons d'édition de
feaire préparer un cuvrage sur un sujet qui 8 ecnnu la publicse
tion dens une maison &'édition consurrente peut expliquer aussi
le grend nombre de publications sur ls méthodologie de 1l'étule,

A la deuxidme question, sur le choix de 1 cuvrages
représentatifs de ls publicetion smériceine, le Dr, Frederick
émot l'opinion gue l'ap, récimtion, nimc de piusieurs personnses,
n'e pas bemmeoup de valewr, Il sugglre de combiner ces ju;em:nts
avec le tirege fourni psr 1 8 &diteurc pour les 5 ou 10 dernléres
srnées, Il dédsre n'avoir pss le temps 4 ce moment, de lalre
et de justifier un choix, 11 est d'avie, toutefols, que le
choix des ouvrages snalysés devralit a'ébtendre sur une période

moins longue que de 1938 4 1960, périocde proposée, en ralson,
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en particulier, des rombreuses publications paruses au cours des
5 dernidres annésa, Le Dr, Frederick n's finalement fait auveun
choix d'ouvrages,

En réponse 4*la troisidme question, sur 1l'sddition
éventuelle de titres & la llate présentée, le Dr, Frederick

sug:zdre 1'addition de llouvrs;e de Voeks,
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SOMMAIRE DE

L5 c»u)arativu d‘a a

Ce travail aveit pour but de reochercher les différences
posaibles entre la méthodologle du trevall intellectuel proposse
aux adolescents dans les ouvrages FPrangals at celle proposée
dans les ouvrages Américsins,

Une olassification basée sur la reletion Sujet-Objst e
pernis de grouper les consells en six catégories: dlapositions
physiques de l'ébudiant, dispesitions morsles, diaspositions
affectives, activité mentale, téches scolaires, techniques,

Pour echaque cetégorie, la comparaison a 4té faite aux
troix points de vue sulvants: sspects traités, cereactéristiques,
mode de présentetion.

Il ressort de cette analyse que leos ouvrages Frangais
accordent la prierité aux dispositions de 1l'étudiant et qu'ine
versement les ouvrazes Américalns sccordent 1a priorissé &
1'éxécution des tiches ot & la maftrise des techniques, Une
fusion des deux méthodologies a été rroposée,

1 Gusteve A, Cré thésze de doctorat présentée &
1'Ecole de Pz?ahologio . fdue;tion de 1'Universitd 4'Ottaws,
196l,, x11-17
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ABSTRACT CF

Analyse comparstive des ouvraces Frangais et Amsriceirs de
conseils aux adolescents sur les méthodes cd'étudet

¥

The main goal of this research work wss to firnd the
possidble differences betwesn the msthodology of intellectual
work propcsed to the adolescents in the French publications
and the one proposed in the American publicstions,

A classificetion based on the relation Student-Study
permitted to group the advige into six cetegorlies: physical
dispositiona, moral dispositicns, affective dispositionz of
the student, mentsl sctivlity, school tasks, technigues,

For each category, the comparison has been =mado from
the three following view points: treated aspects, characterise
ties, and mode of pressntation.

From this analysis we found that the French publications
emphasize the student's dispositi-.rs while on the opposite the
American works grant tie priority to the execution eof the tasks
and to the ~astery of the techniques, A fusion of the two

mothodologles ras been proposed,

1 Gustave A, Crépeau, doctoral thesis presented to the
i:?o;%éof Fsychology of the Uriversity of Ottawa, Ontaric, 196k,
- p.



