l*l National-Library
_ I of Canada —_— du Canada

Canadian Theses Service  Service des théses canadiennes

. ) Ottawa, Canada
K1A ON4
y
y 4 .
.3
h NOTICE

The quality of this microform is heavily dependent upon the
qualily ot the original thesis submilted for microfilming.
Every effort has been made to ensure the highest quality of
reproduction possible. .
If pages are missing, contact the university which granted
the degree.

Some Fages may have indistinct print especially if the
original pages were typed with a poor typewriler ribbon or
if the university sent us an interior photocopy. '

Preﬁiously,copyrighled materials (journal articles, pub-
tished tests, etc.) are not filmed.

Reproduction in full or in part of this microform is governed
. by the.Canadian Copyright Act, R.5.C. 1970,.c. C-30.. . =

NL-330 (r. BB/D4)

“Bibliothéque nationale

AVIS

La qualite de cetle microforme dépend grandement de la
qualité de la thése soumise au microfilmage. Nous avons

tout fait pour assurer une qualité supéricur® de reproduc
tion. .

Sl manque des pages, veuillez communiquer avec
funiversité qui a conféré le grade.

La qualit¢ d'impression de certaines pages peut kiisse:
désirer, surlout si les pages originales ont ¢1é daclylogra-
phi¢es a l'aide d'un ruban usé ou si l'universite nous a fil
parvenir une pholocopie de qualilé inféricure,

Les docurnents qui font déja T'objel d'un droil daateur
(articles de revue, tests publiés, clc) ne sonl pas
microlilmés, - '

La reproduction, méme particlle, de cette microforme oot

L soumise a 1a.Loi canadienne sur le droil. d'autewr, SHG

1970, c. C-30.

Canad4



(\ . UNIVERSITE D'OTTAWA

FOLIE ET SOCIETE AU QUEBEC:

~~—"7 """ ¢  DE LA NOUVELLE-FRANCE AU MILIRU DU XIXe SIECLE

/}‘
par

André Cellard

) Département d'histoire
( Faculté des Arts

' /
\ A
L Thése présenté% 4 1'Ecole des Etudes supérieures

et de la recherche sn vue de l'obtention du grade de
; Philosophiae Doctor (Ph.D.)

-

février 1988
, )

(E;) André Cellard, Ottawa, Canada, 1988. 3



Permission. has been granted
to the National Library of
Canada to microfilm this
thesis and to lend or sell
copies of the film.

The author (copyright owner)
has reserved other
publication rights, and
neither the thesis nox«
extensive extracts from it
may be printed or otherwise
reproduced without his/her
written permission.

ISBN 0-315-46743-6 ~

L'autorisation a &té accordée
a4 la Bibliothéque nationale
du Canada de microfilmer
cette thése et de préter ou
de vendre des exemplaires du
film.

L'auteur (titulaire du droit
d'auteur) se réserve les
autres droits de publication;
ni la thése ni de 1longs
extraits de celle-ci ne
doivent @é&tre imprimés ou
autrement reprodulits sans son
autorisation écrite.



/

{
m UNIVERSITE DOTTAWA
UNIVERSITY OF OTTAWA

e ————————



[
-1i-

SOMMAIRE

Tant que la méladie mentale restera aussl mystérieuse,
incomprise, les attitudes et les comportemenggﬁ} son egard
ne pourront. gu'étre l'objet de constantes remises en
question comﬁe celle qui, & 1'heure actuelle, a trait'é 58
désinstitutionnalisation récente. Le propos de cette thdse
sera d'analyser les facteurs qul présidérent & 1'évolution
de "la folie au Québec des débuts de la Nouvelle-France
Jusqu'au milieu du XIXe siécle. Etude de 1la perception.de
%a folle donc, en termes de symptdmes et de causes; étude
des . réponseé> de la soclété & son égard: Tréponses
thérapeutiques, mais aussi  sociales, en termes de

responsabilités par rapport au déviant.

e e e e e e e e h

Plutdt étrolte au XVITIe gmidcle, la définlition du terms

"folle" va tendre & s'élargir A mesure qu'au XVIIIe slécle

et, surtout, au-XIXe sidcle s'intensifie, de la part des
élites, une recherche de conformisme social. Dans cette
optique, la perception de 1'insensé apparalt de plus en plus

négative, ségrégative.

La nature des czuses présumées de la folle wva e2ll:z auss!?

o P s R

durant cette période connaitre =-d'importantes mutatione
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puisque lesdltes causes se verront tour & tour attribuges
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i

une orlgine principaleﬁent psychologlique, pﬁié physique,'

tout en se voyant teintées de connotations mystiques ou

morales selon 1l'époque.

Les réponses & la folle, quant & elles, vont étre
senslibles & de telles mutations de sa perception et & celles
de l'univers dans lequel évolus l'insensé. De plus en plus
pergue comme probléme d'ordre physique domc, ¢'est au corps
médical gque Ba thérapeutiquew\va étre progressivement et

bl

définitiyement confiée.

Finalement, c¢'est toute la guestion des responsablilités
goclales & 1'égard du fou qui subit une évolution profonde
entre le XVIIe silécle et le XIXe slécle suivant en cela les
bouleversements majeurs gqu'entraine 1le passage & une
économlse de type capltaliste. Devant 1'inquiétude
qu'éprouvent les classes doﬁinanﬁgé‘face"é ces changements
et devant aussi la destructlon des réseaux de solldarités
qui avalent traditionnellement la responsabllité des
insensés, c'est désormais 1'Etat qui, de plus en plus,
prendra l'alléné & sa charge. Au Québec, la.présence de
Britanniques, nouvellement arrivés d'un pays qui connaldssait
une évolution sociale et économique différente, allait
précipiter l'avénement de l'asile, institution tout auntant
destinde A& guérir et & soutenir qu'a se prémunir de

l1'insenss. .o
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INTRODUCTION GENERALE

Depuls les années 1970, sous .le couvert des la
désinstitutionnalisation, des miiliers d'ex-psychlatrisés
viennent tous les ané gonfler les rangs des "iEQnérants",
des élochards et des lalssés pour compte. Alors méme que,
face a cet échec, les soclétée occldentales commencent &
peine & s'lnterroger sur les Tfacteurs sclentifiques,
culfurels, économiques, politiques ou soclaux qui, dans les
années 1960, permirent d'élaborer les politiques actuelles &
1'égard des "malades mentaux", il convient peut-étre de
pousser la réflexion plus avant et de se pencher sﬁr les
circonstances et les mécanismes qul, 11 y a prés de trois
slécles, conduisirent & 1'institutionnalisation progressive

de la folie.
) _ /
Bien que depuis les années 1960 1'histoire de 1'évolution

des attitudes et des comportements a 1'égard des déviants
mentaux - 1'histoire de la folie - a connu bDeaucoup de

succés en Occident, le Québec ne posséde sur le sujet qu'une



- .'
ou deux synthéses qul portent sur les guelques décenmies qui
précédérent 1'avénement de l'asile sans falre la géndse du
processus d'ingtitutionnalisation lui-méme. C'est que, a-t-
on dit, 1l'absence de toute documentation appropriée rendalt
impossible une telle recherche pour les XVIIe et XVIIIe
siécles. En fait, une telle affirmation nous semble plutdt
motivée par 1'approche sélective des quelgues chercheurs qul
généralement ne se sont intéressés gqu'd quelques facettes du
probléme, affirmation donc qu'une approche‘plus globalisante
elt permis de nuancer sensiblement. En effet, nos
recherches, associées A& celles de D. Nadon, ont récemment
fait la preuve, en ce qui concerne le XIXe siécle 181-méme,
que certalns aspects importants de la gquestion étalent
restés dans 1'ombre, Tfaute de diversification dans 1la
recherche. -Quaﬁt aux XViIe et XVIIIe siécleé, nous verrons
4 démontrer qu'une telle étude est possible: certes, la
documentation est pauvre et éparse mals elle existe
néanmains sufflsamment pour nous permettre de dégager une

vue d'ensemble.

Cette partle du probléme étant posée, 1l convient de
8'interroger: un concept aussl fiou que celul de la folie,
sa perception et les comportementé qui en découlent
évoluent-ils & partir d'une dynamique sociale logique, en
osmose avec les structures et les conjonctures du monde qui
l'entoure? S1 tel es% blen le cas, il fzut g'attendre A&

<
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retrouver, pour le Québec' des XVIIe; XVIIIe et premiere
moitié du XIXe sldcle, une histoire de la folie originale,
calquée & méme les spécificités géographiques, culturelles,
socliales, aclentiflques, politiques ou _économiques quil

furent les siennes tout au long de cette période. C'est en

tout cag l'hypothése que nous entendons vérifier.

Une approche "globalisante", avons-nous dit.. Voila un
terme qui nécessite quelques précisions. C'est que, selon
nous, 11 n'est pas possible d'étudisr un concept aussl
abstrait que celul de la perception. et des réponses
apportées & la folie par une société donnée & une période
donnés et d'en sui;re 1'évolution sans restituer le regdard

et le geste dans le contexzte qul en a été gémérateur. ~

Mais, avant d'aborder le probléme des sources qui sous-
tendent la' possibilité d'une telle anaiyse, il  est
primordial d'esquisser la stratégie autour de laguelle elle
s8'articule. Premiérement, puisque nous partons du princlpe
que la nature d'une intervention, d'une réponse & 1'égard de
la folle est avant tout motivée par la représentation
mentale de 1l'objet chez le sujet, 11 faut tout d'abord
chercher & idem¥ifier qui, & telle ou telle époque, était
fou: qu'est-ce que l'on entendailt par le mot "folle"? Il
faut donc dans ce premier temps se demander & quels signes,

quels symptomes reconnaissait-on le fou? I} nous apparaitc

en offet impensable de ne pas d'abord identifier notre objet
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dans des termes précis. De méme, il est audsi nécessaire de
chercher gi’saisir quelle étalt l'essencé. la cause alors
présumée de la déviance mentale. Il seralt en effet tfop
facile de.prendre pour acquis au départ que 1'insensé &tait
pergu, au XVIIe siécle par exemple, de la méme fagon que do
nog Jjours, c'est-a-dire comme un malade, et d'évaluer toute
intervention & son égard par rapport & ce concept moderne.
En effet, le fou n'était pas alors nécessairement pergu
comme un "malade” et Dblen d'autres facteurs ~potivalent

1'intervention & son égard.

C'est donc cette perception du fou qul devrailt nous
éclairer en premier lieu sur la nature de 1'intervention -
et des dintervemants - wvisant & guérir, neutraliser ou
‘soigner 1'ingensé et c'est en tachant de comprendre en
fonction de quels facteurs la  perception . et les
comportements & 1'égard de 1'aliéné évolualent gque nous
tenterons d'établir le lien avec les mutations soclales,
culturelles, sclentifigues, économigues ou politigques qui
prirent place du XVIIe siécle jusqu'au milieu du XIXe, soit
au moment de la mlse sen place icl de structures
spécifiquement destinées & 1la garde et . aux- solns des
allénés. Aussi, comme le Québec ne vivait pas en vase clog,
nous tiendrons comptei-— a cdté de ses Bpécificités - des

influences frangalses, anglaises et américaines gqu'il a

subles. Ce cheminement devrait aider & répondre & certaline
AN

6]
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interrogations: pourquol une caﬁégorie'sociale plus gqu'une
autre étalt-elle désignée pour guérir le fou? A& quels
facteurs attribuer 1la nature de tel ou tel mode
d'intervention ou forme d'institution? & gqul ce mode

d'intervention profitalt-11 réellement et pourgquol prit-il

place & tel ou tel moment particulier plutdt gqu'a un autre?

En Tésumé, nous nous.proposons donc de chercher i saisir
comment étalt pergue et donc traitée la folie au Québec, des
debuts de' la colonle Jusqu'a 1'avénement de 1'asile, et
d'expliquer, dans la mesure du'possible v & quel polnt cette
perception et la nat@re des soins et traitemeﬁgé pouvalent
étre 1liées au contexte politique, économique, social,
culturel et méme géographique et comment, et & partir de

gquelle dynamique, elles évoluaient suivant les mutations qui

'prenaient place dans cette sociéts.

Afin de rendre compte de cette évolution, qui conduisit
de l'indifférence face A la folie Jusqu'a sa prise en charge
par la soclété, nous avons d'abord choisl de découper la
période 1600-1850 en trols parties chronologiques marquant
les princlpales étapes de 1'intervention sociale a 1'égard
du fou, solt 1600-1720, 1720-1801 et 1801-1839/45. C'est en
reprenant pour chaque pérlode les mémes thémes : perception
- symptémes et causes - et Téponses - thérapeutiques et
responsabilité socilale -~ que nous avons pensé le mieux

pouvolr 1llustrer les constantes et les différences gqui

v
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‘mdrquérent cette évolutlon. En introduction de chacune de

ces trols parties cependant, nous avons pris soin de eituer
la problématigue dans son con?exte international et colonial
en effectuant un survol de 1'historiographie francaise,
anglalse et américaine. Puis, apréé une bréve introduction
Justifiant chaque découpage chronologique, nous avons tenu A
effectuer un court survol de la période” étudiée afin de
mettre en valeur certains aspects™ pertinents A& notre

explication.

Une telle approche, il va de soi, présuppose un large
éventall de sources permettant de toucher a tous les aspects
de la vie du fou. Archives administratives, hosﬁitaliérea
et Judiciaires; trailtés de médecine et de droit; relations,

lettres, Jjournaux de voyage bref, un apparell documentaire

‘aussl diversifié que possible permettant autant d'illustrer

notre propos par des témoignages révélateurs de la mentalité
d'une époque que de qu;ntiriar certains phénoménes relatifs
aux allénés. A tous ces égards, nous‘réservons une place
toute &spéciale aux archives de 1la curatelle, méconnues
Jusqu'a ce Jour (voilr 1la ©présentation des sources).
Ajoutdns que, soucleuxz de permettre au lecteur de retrourver
l'atmosphére dans laqueljj{?évoluait le fou, nous avons,
aussi souvent que poéfsible, lalssé 8'exprimer nos

protagonistes, croyant que les mots des proches et de

1'ingensé sauralent rendre le contexte avec plus d'éloguerce
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gue nous aurions su le falrs nous-méme.

Bn terminant, avant d'aborder toute cette qﬁestion en
rapport avec les Européens venus 8'installer en Nouvelle-
France, 11 nous a paru utile d'ouvrir une parentﬁése et
d'effectuer un bref survol du phénomene de la folie chez 1les
péuples autochtones qui, depuls bien des siécles, s'étalent -

deja adaptés au milieu nord-américain.
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La folie chez les Amérindiens de Nouvelle-France

'

.

» ~.

Il n'est pas alsé de se falre une ;mage‘alﬁire de ce que
représentalent les maladlies mentales chez 1%8 Amérindiens
pulsque la seule documentation disponible sur cette.question
en Nouvelle-France provient d'observateurs européens
(éhamplainz, sagard®, les Jésuiltes? et Chrestien Le Clercg?)
complétement é&trangers, slnon hostiles, & leurs ri?és et
coutumes, Ces derniera se contentérent généralement de
décrire certalnes manifestations rel)ides & la folie chez les
autochtones et d'émettre dés commg:taires négatifs sur ce
qui leur semblalt nouveau ou sur ce gu'ils ne comprenaient

pas. Bien plus, parce gque leurs .critéres d'évaluation sont,

régle générale, culturellement différents de ceux des

Amérindiens, il faut toujours user de prudence lorsque ces.

Européens déclarent gu'un tel est fou et qu'un autre ne

l'est pas.

(

2 s, Champlain de, Oeuvres, (présentées par G.-E. Giguére),:.

49ntréal, Ed. du dJour, 1973, 3 wvol.

3 F.G. sagard, Histolre du Canada et Voyades, Paris, C.
Sornliers, 1686, 6 vol.

% les relations des Jésuites, Québec, A. Coté éd., 18858,
3.vol. .

5 0. Le Clercq, Nouvelle relation Qg la Casgpésie, Montréal,
Osiris, 1973. ‘

&
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Alnsi, “par exempla, les ﬁiemiers observateurs qul
débarquérent ‘em Acadie furent au début manifestement

influencés par leimyfhe du bon sauvage:

)

-

Universellement parlant, 1l1s sont de tallle
moindre que nous, principalement guant a
1'épaisaeur, belle toutefois et bien prise, comme
81 nous demeurions & 1l'sestat que nous avons & 25
ans. Vous ne rercontreriez pas entre eux un
.ventru, un bossu, 1y un- contrefalect, ladres,
goutteux, énﬁrreux. insensés, 41ils ne sg¢avent ce
que c'est.

Mals les Jésultes allaient déchanter rapidement au &

contact étroit avec les Amérindlens: t

Je diray en passant que ces fous dont 11 vy a en
grand nombre en c¢e pays-l1la, & en pluslieurs autre
endrolts de 1'Amérique sont plustot agitez(...).

S'4l est vray de dire que tous les hommes ont
guelgqua grain de folle,. puls que tultorum
infinitus est numerus [le nombre des fous est
infini], il faut confesser que ces peuples en ont
chacug plus d'une demie once. Cé& n'est pas .encore
tout.

Nous comprendrons gque ces réflexlons plutdt ironiques,
sugcitées la plupart du temps par 1le refus, chez les
autochtones, & accepter le culte catholique et par le choc

culturel des Européens face aux coutumes indigénes (nous

Teviendrons sur cette gquestion plus. loin), neé facilitent

© Les Relations des Jésuites, op.cit., 1611, (vol. 1), p.8.

7 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1647, (vol. 2), p.32.

8 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1656, (vol. 3) p.27.
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guére 1la técﬁe du chercheur. C'est pourquei, afin
_d illustrer le comportement des Amérindiens race a leurs
d\Viants mentaux, nous contenterons-noug pour le moment de
citer deux longs passages relatant deux cérémonies huronnes
passablement identiques destinées a guérir ce que les
autochtones semblaient considérer eux-mémes comme de la

folie ou du moins des perturbations d'ordre mental.

Cette cérémonie, 1'ononhairoia(qui signifie
littéralement "renversement de la carvelle“)lo congtituait
donc 1l'ensemble de rites par lesquels les shamans et 1la

collectivité amérindlienne tentalent de ramener & la santé

les individus souffrant de +troubles mentaux. Comme le
disalt & Juste +titre Brébeuf, "l'ononhara est pour les
i‘ols(...)."11 4

Le premier exemple date de 1656:

La nuit du 18 au 19 nous eusmes le divertissement

d'un accldent agreable. Un des nos Sauvages
g'evellle a minuict tout hors d'haleline,
palpitant, criant, se tourmentant comme un

g Nous reprenons 1lcl l'orthographe de J.D.M. Griffin et C.

Greenland ("Manifestations of Madness, art.cit., p. 730).

terme a été écrit de bilen des fagons par les dJésuites
(aﬂbnhairoia ononhara, etc.).

10 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1636, (vol. 1), u.
110.

11 1dem, p. 110-111. +
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insensdé. Nous crimes d'abord qu'il étalt tombé du
haut mal, tant 11 avoit de convulsions violentes.
On court & luy, on l'encourage, mais 1l redouble
ses cris et sa furle, ce qui jJettoit déja la
crainte dans les esprits, en sorte gue 1l'on cacha
les armes, de peur qu'il ne s8'en salgist. Pendant
que les uns preparent un breuvage pour le guerir,
les autres l'arrestent le mieux gqu'ils purent;
mais 11 B'échappe de leurs mains et se va Jebter
dans la riviére, ou 11l se demenoit étrangement; on
court apres luy, on le retire, et on luy prepare
du feu. Il dit qu'il a grand froid; mais pour se
chauffer, 11 8e retire du feu et se va placer
aupres d’'un arbre; on luy presente la medecine
preparee, 11 mne la Juge pas propre & son mals
Qu'on la donne a cet enfant, dit-il monstrant 1la
peau d'un ours remplie de paille. Il fallut luy
obeir, et la verser dane la geule de cet animal.
dJusque alors tout le monde atoit dans
1l'apprehension; enfin, apres avoir esté hien
interrogé quel étoit son mal, il dit gqu’'il avait
songé qu'un certain animal dont le propre est de
se 'plonger dans l'eaun, l'avoit éveille et s'étoit
mis dans son estomach; que pour le combattre, il
s8'étolt allé jJetter dans la riviére, gqu'il en
vouloit estre victorieux. Pour lors, toute 1la
crainte se changea en risee. Il falloit pourtant
-guerlr l'imaginatlion blessée de cet homme; c'est
pourquoy il font tous semblant d'estre insensés
comme luy et d'avolr & combattre des animeaux gqui
8eé plongent en l'eau. La degsus ils se disposent
& faire suerle, pour 1l'obliger & la faire avec
eux; comme 1l crlolt et chantoldt & gorge déployée
dans le petlt tabernacle ol 1ls font cette sueris,
imitapt le cry de l'animal qu'ils combattent, 1ls
se mirent aussl tous tant qu'ils étolent & crie -
et & chanter selon les cris des animaux & qui ils
croyalent avoir affaire; frappant tous ce
miserable & la cadence de leur chant. Quelle
confuslon d'une vingtalne de wvolx contrefajisant
les canards, les sarcelles et les grenouilles! et
quel spectacle de voir des gens qui font les fous
pour guerir un foll Et apres tout, 1ls
reusslssent; car nostre homme ayant blen sué et
s'etant bien lassé, Bse coucha sur sa natte et
dormit %ussi paisiblement que 81 rien ne fust
arrive. ! ‘

12 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1656, (vol.3) p.

o
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Le second se sltue environ vingt ans plus tard:

On a eu derniérement un exemple dans la guerison
qu'ils entreprirent [les shamans d'un village

amérindien] d'une fille gqui etait devenue folle au
point qu'elle courait les rues. Pour reussir dans

leur desseln, 41l1ls persuadérent & ses parents-
qu'elle avait vu neuf festins en songe, et que si

ces ﬁg;tins avaient lieu, ellse guérirait. Ceux-~cl

consentent, et font de tous cotés de grands amas

de viande pour accomplir parfaltement ces songes.

Nos ,grands Esculapes, dont le dessein 6&tait de

faire bonne chére, prépardrent un grand cercle

d'écorce ou la folle fut placée, et disposérent

tout & 1'entour sept ou hult personnes, qui

falsalent sonner .de petites calabasses pleines de

pois. Les Jjongleurs ([l'un des qualificatifs

péjoratifs par lesquels les Jésultes désignent les

shamans autochtones] se mirent aussi dans le

cercle, ol il bridlérent du pétun [tabac], les uns

en l'honneur du cerf, les autres du hibou,

d'autres de l'ours, contre faigant tous la voix de

la Dbete & qul 1ls offralent cet espece de

sacrifice. Ensulte celul d'entre eux gqui était le

plus versé dans l'art de la Jjongleris fit des

incisions aux tempes de la malade d'ol 1l sugailt

le sang, qu'il rendait, .tantét avec des dents

d'ours, tantdt avec des cheveux d'homme et du poil

de cerf qu'il avait cachés dans sBa bouche, et

gqu'il faisait sortir comme s8'ils eussent &té des

sorts qu'on avait jetés sur cette fille. On fit

de grands remerciments & ces braves médecins, mais

la malade n'en fut pas plus sage; du reste cela
n'étalt que le prélude des neuf festins auxquels
1ls devalient avoilr la meillleure part.

Les deux premiers commencérent par une
cérémonie assez ordinaire parml ces peuples, par
laquelle tous ceux qul avalent songé quelgue
chose, pendant 1l'année, venalent dans la cabans de
la folle y faire devimer leurs songes pour en
avolr 1l'accomplissement. Cette féte dura deux
Jours, et tous ceux qui voulurent retirer de la
nécessité ol ils étaient de blé, de viande, de
nattes, de robes d'ours ou de tigre et-~de choses
sgiblable, n'avaient qu'd dire qu'ils les avalent
songés, ausslitdét on leur en donnait. Il 8B'y
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trouva une femme assez Ilimpertinente pour chanter
gqu'elle avait révé ma soutane et qu'ells mourrait
8l jJe ne lui en faisait pas présent. Il ne fut
pas difficlle de répondre & ces sottises, et &
celui qui mien vint porter parole; Jje pris de 1A
occaslon pour les démgabuser de la folle persuasion
ol ils sont que l'accomplissement de leurs songes
o8t un moyen de prolonger la vie.

~ Le troisiéme festin fut une mascarade de gens
hablllés en ours, qui dansaient d'une manlédre
assez surprenante.

la quatriéme étalt” une espece de querelle dans
laguelle on s8e Jetta des c¢endres les uns aux
autres.

Le cinquiéme fut une danse qui se faisait sur
un alr assez agréable. ‘ —

Au slxidme, on s'entrejetalt des sorts et puis

on se les Otalt. Voilcl comment: J[.. . les
conviés, masqués et couverts de plumes sont
N\ rlacés en deux rangées de hult se faisant face.

Ils simulent un combat au cours dugquel ils g'entre
lancent des sorts] (...) on voyalt les uns tomber
4 demi-morts, les autres se débattre, et se rouler
,par terrs; quelques-uns devenaient ou frénétiques
ou aveugles ou frapés d'autres sortes de maladies,
par 1la viclence des sorts gqu'on leur Jetaita
Jusqu'd ce que les victorieux jetant des contre-
sorts’ guérirent les ensorcelés par des
vomigsements contrefalts et par de cataplasmes
qu'lls leur appliquadent(...)

Le septidme festin fut une hanse de guerriers
vétus en Américailns du Sud.

Le huitiéme et 1le neuvidme n'étalent pas
honnétes, ce qui m'obligea de m'y opposer(...)[les
cérémonies preﬂ?ent fin. Peu de temps apres, l&ﬁ?
malade meurt].

Nous retrouvons donc, dans ces deux textes, deux exemples

13 Relations inédites de la Nouvelle-France, (1672-1979),
Ottawa, éd. Rlisées, 1979, vol. 2, 1676, p. 108-9.
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de Sberturbation mentale: 1;une résulte d'une espace de
transe provoquée parlun réve (135 songes étant & cet égard
d'une importance primordiale chez 1les Améridieﬁs). tandls
que, dans l'autre, nous retrouvons la folie, ou du moins ce
gque les Amérindiens considéraieﬁt comme tells. Ces deux
axemples sont intéressants, car ils renferment les
principaux éléments de la ou plutdt des théraples employdes

par les autochtones en de tels cas.

Selon Raguenean, lesa Amérindiens considéraient. trdis
genres de maladies. Ia maladie naturelle, qui se guérit par
des moyens naturels; celle causée par 1l'ame du malads qui
désire quelque chose et qui prend fin lorsque 1l'on remplit
ce désir (ces désirs de 1'dme sont exprimés dans les
songes)14 et enfin, lesfmaladies provoquées par sortilége ou

,\Par possession d'un mauvais esprit gqu'il éonvenait alors de

A .
f@}re gortir du corps du malade. 15
A

e
/7xngns le premier texte, les autochtones tentent d'abord de
guérir le malade au moyen d'un breuvage, puis 1lui font
prendre un bain de vapeur. Il s'agissait 132 & 1'épogue de

techniques communes en de tels cas. En effet, l'absorbtion

12 . p.c. Wallace, "Dreams and Wishes of the Soul" in Magic,
Withcraft and Curing, Natural History Press, New-York, 1967,
pp. 171-190.

15 Les Relations des Jésultes, op.cit., 1847, (vol.2), p.
T2-4. .
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d'une substance naturelle dans le but de guérir les ﬁaladies
mentales semble avolr été courante lorsque ces derniers
croyalent la maladie d'origine mnaturelle. Dans le " cas
présent, 11 s'agit d'une boisson, ce pouvait étre aussi bien
de petits navets bouillis®, des rognons de castor (qui
représentalient une sorte de panacée pour lés Amérindiens)17
ou méme le pied gauche de l'origmnal, qui "(...)guérit du
haut mgl mais 11 fgut 1ls ?rendre, disent les sauvages, dans
le temps qu'il tombe luy méme de ce mal, duguel 1l se guérit
en portant son pled gauche & sOn oreille. 18 1es deux
dernlers remédes allaient étre u;ilisés augsl par les
Canadiens et les Européens, sauf en ce gul concerne la
posologle fantaleiste du second. I1 n'est pas Impossible
‘qu'd cette occasion, 1les Amérindieps ~alent cherché & se
moquer du paére Le Clercqg, ce qui étéit;alors trés frégquent.
-Le bain de wvapeur était quant & lui couramment employé pour
toutes sortes de maladies. Nous rencontrons a d'autres
occaslons .gcn utilisatlion lors de cas de maladie mentale

(Champlain, par exemple, en décrit 1'usage bénifigue lors de

la guérison d'un furieux).l®

18 r.q. Sagard, Histoire du Capada, QET\gig., p. 607

17 p. Boucher, Histoire Véritable et Naturelle ... (1664),
Soclété Historique de Boucherville, 1964, p. 312.

-3 ¢. Le Clercqg, Nouvelle Relation, op.cit., p. 471.

i9 S. de Champlain, Osuvres, op.cit., tome II, p. 92.
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I1 semble aussi gue les "sorciers" pratiqualent des
saignées & la téte dane de tels cas?0 blen que dans le
deuxiéme texte, 1l semble que le shaman cherchait Plutdt A
eéxtirper un mauvals sort de la téte de la malade. Le

21

jetune et 1la trépanation22 sont aussl mentionnés comme

moyens de guérison.

Selon Ragueneau, 1orsqué le reméde naturel ne
fonctiomnalt pas, 1les Amérindiens avalent tendance a
considérer que la maladie étalt d'origine surnaturellelS.
Suivaient alors les cérémonies rituelles et, 1la plupart du
temps, l'intervention du shaman. Dans le premier textﬁ,
c'est un songe gquil, semble~t-1l, a blessé 1l'imagination du
"malade”. Ces derniers, dans ce cas-ci, vont combiner une
technique naturelle, le bain de vapeur, & une sorte de
thérapie collective quli s'apparente & nos psychodrames
modernes?? afin de tenter de gduérir le "patient". C'est

ainsl que toute la communautéd participe au combat gue menait

20 1es Relaticns des Jdésguites, op.cit., 1833, (vol. 1) p. 14
et Idem, 1634, (vol. 1) p. 70. -

21 7.D.M. Griffin and C. Greenland, “"Manifestations of
Madness", art.cit., p. 733.

22 Tdem, p. 735-36.

23 Les Relations des Jéguites, op.cit., 1647 (vol. 2), p.
73-4.

2¢ w.c. Jilk, Salish TIndian Mental Health and Culture
Change, Toronto, Holt Rinehart, 1974.

“
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le "malade” dans son réve et qu'elle pousse la sollicitude
Jusqu'a prendre en groupe un sauna afin de 1l'inciter & falre
de méme. Leg Amérindiens, est-il souvent souligné, avaient
en un certaln sens compris l1'importance psychologigque du
réve et ©prenaient trés- au sérieux tout ce qui s8'y

rattachait.

Noue retrouvons cet aspect de l'importance du réve dans
le second texte alors que la collectlvité wva chercher a
guérir la malade en réalisant les d%@irs qu'éurait exprimés
gson &me lors d'un songe (les neufs festins). Ce ritusl.
revient régullérement lors de 1'Ononharoia®®. Dans certains
cas, comme dans ce dernler, 11 semble que toute la
communauté participait au rituel quil consiste & s'échanger
les cadeaux auxquels on & révé, comme sir elle chegchait
ainsi & se purifier, craignant la contagion. C'est ainsi
que, comme 1ls rapportalt en 1636 le pére Le dJeune, aprés
avolr ainsi fait la cueillette de différents objets, é&étalt-
on allé s'en débarrasser auv loin, Jetant ainsi "la folie

hors du village."26

Dans ce ,dernier cas cependant, les autochtones semblent
crolre que la maladie est de provenance surnaturelle,

25 1es Relations des Jdésultes, op.cit., 1636, (vol. 1) p.
110-111 ainsi gue p. 115-1186.

%6 168 Relations des Jésuites, op.cit., 1636, (vol. 1). p.
110-1. —
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c'est-a-dire que'la "patiente" a regu un maguvais sort ou
qufelle eét habitée par un mauvals esprit. La nature
présumée du mal nécessite donc l‘interventionl du ou des
shamans, c¢e gqui ajoute une dimension -sacro-magique au
rituel, d'olu le cer¢le d'écorce, la musique, les sacrifices
et l'action du shaman, qul tente d'extirper le mauvais\sort
de la malade en sugant le sang qui coule des incisions qu'il
lul a pratiquées aux tempes et en recrachant les é&léments
(dents d'ours, poils de cerf, cheveux humalns) destinés a

confirmer la présence en elle d'un mauvals sort.

Ce que 1le Jésulte désigne comme étant des festins
(pratique courante en toutes autres occasions d'ailleurs)?”
représente en falt les différentes étapes du rituel destind
& chasser le mauvals gort du corps de la possédée. Le
sixiéme “"festin" par exemple est fort instructif & cet
égard: 1l s8'aglt d'une forme d'exorcisme par voile de
peychodrame, d'un rituel psychothérapeutique destinéd a
recréer 1'acti$n qul présumément a rendu la personne malade,
de la combattre pour finalement en sortir victorieux (un peu
comme dang le premier texte alors gque tous luttent contre
l'animal gqul indispose le "malade"). Ajoutons en terminant

que ces cérémonies pcuvaient parfoils prendre un caractérs

%7 Les Relatlons des Jésuites, op.cit., 1636, (vol.l) p.
115-116. ’

4
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vio_lent28 ou se terminer par ce que les Jésultes appelaient

des orgies.zg-“

Cependant, 8'il arrivalt que le malade étalt agité ou
présentait quelque élément de danger pour la communauté,
l'action prise par les Amérindiens & sgon égard s'avérailt
parfols d'une grande sévérité. Ceux-cl les attachaientso,
parfois durant plusieurs jJours sans boire et sans dormirS?
et 11 arrivailt gu'on leur bands les yeusz. Le "traitement"

pouvait méme étre trés radical, comme le rapporte Le Jeune:

1
.Comme 11 estoit male et impudent dans ses folies,
les Sauvages pour s'en défalre 1luy attachent une
corde au col et au pied, gqu'ils ramenerent contre
8a culsse, afin que venant & g8'estendre et 2
bander cette corde, il s'estranglast soy-mesme; la
dessus, 1ls font sa tombe, et 1ils disent qu'il est
mort [ce gernier va effectivement g'étouffer et en
mourir].S

%8 Les Relations des désuites, op.cit., 1636, (vol. 1), p.
110-111.

%% Les Relations des Jésuites, op.cit., 1636, (vol. 1), p.
115-116.

30 Le8 Relatlons des Jésuites,

.cit., 1840, (vol. 1), p.
75 et 1642, (vol. 2), p. 81-2.

g

31 1es Relations des Jésuites,

.cit., 18642, (vol. 2), p.
81-2.

IS

32 Les Relations des Jésuites,

.eit., 1640, (vol. 1), p.
75.

B

33 163 Relations des Jésuites, op.cit.,
1638, (vol. 1), p. 22.
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Comme tout autre peupls, les Amérindiens avalent di
apprendre & composer avec leurs maladés mentaux. - Ils
g'étaient forgé umne conception d'eux et de leur maladie et
possédalent leurs propres moyens d'intervention face A ces
dernlers. Malgré la distorsi des faits rapportés due A
1l'inexpérience et & 1l'absencs uvent d’'objectivité de 1la
part des ‘observateurs, ué falt au moilns nous a paru clair et
mérite partliculidrement d'étre souligné & ce stade-ci: 11
s'agit de 1'immense solidarité dont faisalt preuve 1la
communauté amérindienne face & ses déviants mentaux, comme

aux autres malades en général.

Constamment en butte éux conflits territoriaux, guettés
l'hiver par le froid et la famine, les Amérindiens avalent
su, tant blen que mal, s'adapter & un milieu difficile et
hostlile. Il est certaln que les solidarités communautaires
trouvalent 1a un terrain trés fertile & leur épanocuissement,
la survie de 1l'individu passant par celle de la communauté
et vice-versa. Dans un tel contexte, nour ne nous é&tonnons
guére de voir la sollicitude dont étalent entoursds les
malades et de constater que tout le groupe ne ménagealt
aucun effort afin de leur venir en aide. Cependaﬁt, et
vollad qui est important, cette solidarité, comme nous venoﬁs
Juste de le wvoir, pouvait s'avérer une arme & deux
tranchants a 1l'égard du malade. Etait-11 contagleuz,

furleux, bref, dangereux pour la communauté? Il était alors



o
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vite sacrifié ou, du moins, mis & 1'écart, hois d'état de
nuire et ée, pour le bien de l'ensemble, pour la survie du
groupe qui déja a assez affalre avec les dangers gquli lul
viennent de l'extérieur sans avolr & en affronter d'aﬁtres

venant de 1l'intérieur.
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- CHAPITRE PREMIER

LR FOU EN "LIBERTE": DE L'INDIFFERENCR AUX LOGES DE
HOPITAL GENERAL (1608-DEBUT XVIIIe SIECLE)

“ f

A. Historiographie

1) L'histoire de la folie en France, en Angleterre et aux

Etats-Unisg aux XVIe et XVIle gidcles: survol
historiographique L

\

Vue & distance, la perception de 1la folie chez les-

Anciens semble déja entretenir des liens avec les structires
de 1l'univers dans lequel elle baignait. Alnsi, nous
remarquons déja, dans 1'Antiquité class!&ue, une doubls
bPerceptlon de la folie: 1'une issue de la culture populairse
qul en faisalt une espdce de tare d'origine surnaturelle,
une punition divine, comme tout ce qui généralement arrivait
de mauvals & 1l'homme, et une autret insplrée de la culture

sclentifique qui fleurissalt & cette époque et que nous

Tetrouvons notamment dans le corpus hyppocratigue, qui-

débouchait sur wune explicatlion physique de "~ la folile

' Y
consldérée donc comme maladle du cerveau ou des humeurs.

Durant la pérlode médiévale, la perception de la folie et
ses traitements allaient dériver des 1dées de 1'Antiquite

classlque et des modifications que la société avalt subles
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depuis lors. Cette époque, ‘qui, souligne-t-on souvent, fut

'dominéei en ¢e qui concerne les élites principalement, par

la superstition et d'un recul significatif de la culture’

scientifique. Lee maladies, venant de Dieu, résultéient
donc 1la piupart du temps de péchés. C'est ainsi que les
.causes morales de la folie en précédaient souvent les causes
physiques qui, 81 elles n'étalent pas ‘niées.‘ Testalent
asgsoclées & la faute: si les humeurs sont responsables de la
maladie, c'est qu'on les a géfées par toutes soritds d'excés

de boisson, de nourriture ou de sexe. Autrement, il n'étalt

pas rare que quelque exorcisme soit pratiqué sur le patient

»la pensée chrétienne, fut le théitre d'un retour en force de

.

ou que soit s0llicitd® en sa faveur 1'intercession de quelgque-

saint par vole de pélerinage.
_ . \

Le XVIe slécle et la premiére moiltié du XVITe sidcle
furent marqugs d'un désarroi epiritusl et psyphologique
provogué par“les mutations qui prenaient place dans 1les
structures politiques, soclales, rellgleuses et
intellectuelles de l'Europeﬁg cettf/g;;que. Les épidémies
de peste Bsuccessives, les conflitg incessants, la peur des
Turcs, représentaient autant de facteurs qui laissaient
imaginer l"avénement de l'Antéchrist et une i‘in du monde
prochaine. ' La peur et l'anxiété dominaient et c'est wers
1'Eglise que 1l'on se tourna dans l'espoir d'y trouver un'

support face a toutes ces lnsécurités.
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L'un .des plliers de 1l'ordre, 1'Eglise catholique, s8e
voyalt au méme moment aﬁtaquée'par les idées de la Réforms.
Elle allalt se défendre violemment en tentant de chasser les
héréﬁiques, innombrables émissaires de Satan sur terre, co
gquli donna 1lieu & une sanglante - cﬁasse aux sorciéres &
travers 1'Europe. Il fallait combattre tous ceux qui
étalent soupgonnés d'hérésie, c'est~a:&ire, bien souvenét
tous ceux qui avaient un comportement ou méme un mode de vie
un peu’"bizarre". De par son appartenance au groupe des
déviants, le fou allait) atre englobé parmi les viétimes de

ce courant d'hystérie collective qui secoualt alors 1'Europe

et se retrouver sur le blcher plus souvent qu‘é gon. tour.

Il ne s'agit pas cepenmdant des seules réponses que la
soclété prodiguait aux fous et ©Dbien que l'atmosphére
intellectuelle faisait alogs osclller l'explication entre la
thése de la maladie naturelle et celle de 1la possession
démoniaque, la médecine, & lagquelle raisaieht largement
conourrence.ies_exgrcismes et les pelerinages, persistailt &
voi@oir leé guéfir & l'alde de purgations, de saignées et
d;autres remédés inspirés de 1la +théorie des humeurs.
Souvent cependant, elle n'hésit%it pag8 & donner une

explication de la folle inspirée des théories religieuses A

la mode lorsqu’'elle ne savalt plus, quol faire pour guérir le

&

S
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malade.l : X,ﬁ:ﬁu

Selon Qeorge Rosenzp le principe de la responsabllité

communautaire lim%tée continuait alors de prévalolir en ce
qui a trait aun fou. En d'autres mots, l'insensé étalt
laissé en liberté ou gardé & la maison s'il ne dérangeait
pas. Etait-11 dangereux ou violent, 11 pdu%ait étre enfermé
4 charge publique. Etrénger, 11 était expulsé de la
commuﬁauté. C'est probablement cette pfatique qul inspira

la nef des fous de Foucault.S H -

A partir de la sBeconde moitié du XVIIe siécle cependant,
avec 1le semblant d'ordre que signélait .la montée de
l'absolutisme, une christianisation plus étendue qui faisait
rqculéi la peur de Satan (on a de g}us en plﬁs tendancse é
croire que le Démon ne peut agir qu'avec la permission de
Dieu) et la propagation de la culture ae 1'élite, la crainte
et 1l'anxlété commencérent & s'estomper. La folie prenait
alors un visage moins tragique et était de plus en plus
pergue comme une maladile physifue, pulsqu'il ne pouvalt étire
questién d'une maladle de 1'ama{wcelle—ci étanf inaltérable,
alors qu'une kyrielle de remédes et de.Rthérapies commengaif

1 g. Rosen, Madness in Soclety, London, Routledge & EKegan
Paul, 1968, p. 146.

2 g. Rosen, Madness in Soclety, op. cit., p. 139-143.

3 M. Poucault, Histolre de la folie A& 1l'dge classique,
Paris, Gallimard, 1972 (1961) p. 13-25.

w



-

"~

-26-
& voir le jour. Cependant, a noté Foucault, & cette époque,
de nouvelles exigences étalent en train de naitre.* C'est

~

toute la question du grand renfermement.

Dans la seconde moitid du XVIIe sidcle®, la folle allait
étre & nouveau englobée dans un vaste mouvement,
caractérisé, celui-la, par un enfermement généralisé, alors
qu'elle étalt exil&e, en partie du moins, en compagnie
d'autres types de déviances dans les Hépitaux généraux en
France ou dans les workhouses et almshouses en Angleterre.
Si la plupart des historiens s'entendent sur 1esf%1fférents
gspects de l% place du fou dans la soclétd européenns
antérieure au XVIiIe siédcle, 1l n'en va pas de méme en ce éui
& trait &4 ce "grand renfermement" et & la signification de
1a:présence du fou dans ces institutions. Nous résumerons
icl les  grandes  tendances  historiographiques  qui

-

g'affrontent a4 propos de cette questiom.

Avant les annédes 1960, l'étude de l'histolre des maladies

mentales étalt englobée dans celle de la médecline en général

qui, gelon 1'approchse historique traditionnelie,

% M. Poucault, Histoire de la folle, op. cit., p. 55.

~ ~

5~1i est maintenmant connu, grice auxz travaux de J.-P.
Gutton, que 1'Edit de 1656 ne constitue pas nécessairement
le début de ce mouvement puisqu‘il émerge & Lyon dés le
début du siéecle. Voir J.-P. Gutton, La Soclété et les
pauvres. L/'exemple de la ¢énéralité de Lyon 1534-1789,
Paris, Les Belles Lettres, 1971.

<+
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g'effectualt bien souvent dans une perspective linéaire et
élitiste, voude & 1l'étude dese progrés continuels de la

science et des "grands hommes" qul y avalent contribué. A

ne épogque .ot la psychiatrie et 1'hdépital psychlatrique
-~ .

suscitaient encore 1les plus grands espolrs dans le

~traitement des maladles mentales, on ne pouvalt voir que

d'un bon oell l'internement du fou & 1'HOépital général dqui
étalt plutét pergu comme une é&tape nécessaire dans
l'institutionnallsation et la psychlatrisation des maladies

mentales.e

~
Ay

Avec la percée des scilences sociales dans L1l'histoire,

l'explicaticon historique allailt tendre a s eiargir de plus

.en plus afin de tenir compte de tous les éléments,

politiques, économiques, sociaux et mentaux'qui influencent
le cours desg événements au sein d'une société donnée. Au
début des énnées 1860, au meﬂgnt ot commengalt & poindre la
remisé en question de l'institutionnalisation des malades
mentaux et .des compétencés réelles des psychlatres en ce

domaine, Michel Foucault publiait son Histoire de la folie &

& par exemple, C. Singer, A Short History of Medicine,
Oxford, Clarendon Press, 18928, p. 286. "Until the nineteenth
century there was pratically no sclentific knowledge of the
conditions clasged a8 insanity. Nevertheless, hospitals for
the insane were instituted at an early datve. A well known
instance is Bethlem Hosplital or Bedlam in London, whlch was
developed as an insane asylum in the fourtheenth century”.
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1'Age classique’, dans laquelle il allait faire de 1'étude

des maladles mentales une question soclologique,
philosophique (et 1littéraire). L'approche historique de
Foucault é&tant dérivée des nouveaux courants de 1'histoire
soclale, de l'histolre des mentalités surtout, le contexte
dang lequel 11 publialt son livre et la Blgnification
nouvelle qu'll donnait & des événements tels le "grand
renfermement" allaieﬁt influencer trés fortement la majorité
des chercheurs Qui étudiérent cette question dans les années

1960-70, ainsi les Scull, Doserner, Rothman, MacDonald entre

autres.

. Le "grand renfermement; seralt né, selon Foucault, avec
1'Edit de 1656 par lequel 1le roi de France ordonnait la
fondation d'Hépitaux généraux destinés & accueillir tous les
éléments déviants ou improductifs ds la population
(vagabonds, mendiants, paﬁvres, chdémeurs, libertinsg,

prostituées, fous) afin de les-garder & l'écart et, dans la

mesure du possible, de les rendre A nouveau productifs. Par

1'Edit de 1676, cette mesure &'étendit A& toutes 1les
provinces de, France et bientdt, avec certalnes nuances, a
1'Europe. Selqn Foucault et, encore aujourd'hui, 1la
majorité des historiens, les nombreuz thémes qui ménent au

grand renfermement sont tous étroitement liés et forment un

L M. Foucault, Histoire de 1a folie & 1'Age classique,
Paris, Plon, 1981.
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tout complexe. Voicl d'abord comment Foucault définit
1'Hopital gémnéral:
Dans sgn fonctlionnement, ou dans son propos,
1l'hépital général ne s'apparente & aucune idée
médicale. I1 est une instance de 1'ordre, de

1l'ordre monarchlque et bourgeois gqul s8' organise en
France & cette époque. 8

L'ordre, voilad le lien qui réunit les .différents thémes.

-

Ordre politique d'abord: c'est la monarchie absolue gqui
8'installe en France et en Europe. La royauté cherche alors
& tout centrdliser, y compris 1'assistdance, qui de

communautaire devenait nationale.

Ordfe social aussl, car, selon l'auteur, la bhourgeoisile
cherche & ordonner le monde de la misdre. Cette misére, qui
gemble 8'agrandir sans cesse au rythme des fluctuations du
nouvel ordre économigque qui s'installe, elle fait peur et en
viendra & perdre son sens chrétilen, cette espéce d'aura de
bienveillance mystique quil 1l'avait suivie tout au long du

Moyen Age, pour devenir désordre et paresse.

. >
Ordre moral en plus, car l'oisivet{L mére de tous les
vices, est devenue le péché du siécle.“ Les paresseux seront
donc chdtlés, mals aussl les libertins, les asoclaux, bref

tous les comportements de la déraison. La nouvelle éthique

8 u. Foucault, Histoire de la folie, op. cit., p. 61.

o
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du travail sera la panacée du péché du sidcle dans une
société ou 1l'obligation morale rejoint de plus en plus la

lci civile.

Tous ces thémees .se rejoignent dans des considérétions
d'ordre économique. Ainsi, en plus de répondre aux besoins
de 1la paix publique et de résoudre le probléme de
1l'assistance, le capitalisme naissant verra dans
l'internement un moyen de contrdler et de faire travailler
la npasse dangereuse des choémeurs en temps de crise et
d'avoir & sa disposition une main-d'oceuvre & bon marché en

période de prospérité &économique.

—~

Le fou, qul est pergu & la fols comme vagabond, pauvre,
olgif, déralsonnable, asocial, bref désordonné, se verra
décerner une place de choix & 1'Hépital géﬁéral au moment ol
l'on asslste & une condamnation générale du désordre et de
la misére. C'est donc, selon Foucault, & travers ces thémes
d'une folle mise au s8ilence gu'il faut comprendre la

Perception qu'en aura 1l'Age classique.

+

C'est aussi dans cette optique que d'autres ont abordé le
méme phénoméne en ce qul concerne l'Angleterre, par exemple,
blen que, dans ce cas particulier, i1l faille noter guelgues
différences. En effet, selon Andrew Scullg, la monarchle et

9 a. Scull, Museums of Madness, New York, St-Martin's Press,
1979.
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la bourgeoisie anglaise, poursulvant des bute similaires a
ceux des Frangals, ne pourront atteindre leur but d'un seul
coup. La monarchie n'y a pas la capaclté bureaucratlque
nécessaire & un tel enfermement et l1'absolutisme n'y sera
Jamais total. . Cependant, le XVIilie slécle verra
progressivement apparaitre ses almshouses et ges workhousés
pour qu'au XVIIIe siécle 1ls constituent un réseau cohérent

dans lequel Be retrouve le monde de la misére.

Dang un milieu tout & fait différent, les colonies

américaines, on assiste ~ au XVIIe sidcle et au début du
slécle suivant - 4 un développement plus ou moins
semblable. Bien qu'infiuencées par leur métropole, les

colonies amérlcailnes ne connaltront pas & proprement parler
de "grand renfermement" et, malgré la construction de
quelques workhouses et almshousges, 1l'alde offerte aux

pauvres restera majoritalrement communautaire. 10

Par un retour du pendule, noug voyons depuis quelques
années une nouvelle génération d'historiens.constester des
théses qul fleurirent dans les années 1960-70 suite a 1la
parution du livre de Foucault. Parmi ces derniers, Claude
Quétel et Plerre Morel voient dans 1'Hopital général une

réponse engendrée par toute la population en géndral qul

10 p, Rothman. The Discovery of the Asylum Boston, Little
Brown and Co., 1971.
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craignait 1'extehsion de 1a pauvreté et du vagabondage en

lialson avec les +transformations de 1'économie at

1l'urbanisation:

Ce qu'll importe de souligner, c'est que le nombre
de places disponibles, et plus encore le fait que
les familles sont, d'une fagon constante, obligées
de payer, sinon la construction d'une loge, du
moins les frals d'entretien, sont les &léments qui
vont ici tout A& falt A& 1'encontre de la théorie
solidement é&tabllie pourtant d'un renfermemsent
massif & partir de 1656: 11 faut vraiment qu'une
famille ailt affaire & un malade particulidrement
dangereux ou perturbateur pour qu'elle s'inflige &
la fols 1le s8candale d'une incarcération, 1la
dépense d'une pension et aussi, pourquol pas, la
douleur d'une séparation (...) Parler dans ce cas
comme le font aujourd'hul tant de soclologues d'un
complot de la bourgeolsle visant & enfermer, A&
partir de 1'Edit de 1656, tout individu non
- conforme & un modéle productif n'est gudre sérieux
(...) 11 faudra bien wun jour compter avec le
concensus des c%ﬁpyens effrayés par l'afflux des

vagabonds (...).

Selon Quétel et Morel, 1l est 5ien difficile de parler de
"grand renfermement” ou méme de renfermement généralisé en
ce qui concerne les fous au XVIIe siécle puisque cette
action allalt & cette époque se limiter presque uniquement 2
la région parisienne, alors que ce n'est que graduellement
que de telles 1nstitu£idns devalent se répandre dans le
reste des provinces frangalses au cours du XVIIIe eiécle.
De plus, ajoutent-ils, est-11 certain que la condition des
malades mentaux était tellement supérieure au Moyen Age,

11 ¢. Quétel et P. Morel, Les fous et leur médecines, de la
Renaissance au XXe giécle, Paris, Hachette, 1579, p. 144-5.
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é'ést—a—dire- avant leur ‘"enfermement"? Afin d'éclairer
davantage toute cette question, 11 geralt nécessaire,
disent-ils, de pouvoir analyser le rﬁlé que Jouérent les

famllles dans l'internement de leyrs malades. 12

S1, éomme nous l'avons mentionnéd, la controverse n'a pas
6té trop violente en ce qui .a trait & 1'histoire des
maladies mentales aux XVIe et XVIIe siecles cela, tient en
grande partle & la penurie de sources qui ne permet guére
aux historiens d'étayer des théses golides et originales.
Plusieurs ont souvent reproché & Foucault d'ailleurs 1é
caractére restreint, principalement théorique et législatif,
de 8&a doéumentation._ C'est aussl en raison de la :areté et
du dispersement de ces documents que 1'historiographie

canadienne est si pauvre en ce domaine.

12 ¢, Quétel, “La\iuestian du renfermement des insensés"
dans Nouvelle histoire de la psychiatrie, Toulouse, Privat

1983, p. 113. ,
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2) L'historiographie de la folie au Québsc, des débuts de la
colonie jusqu'd la fondation des loges ‘

Nos connaissances historiques concernant la place du fou
dans la soclété de la Nouvelle-France avant 1'apparition des

loges n'ont pas beaucoup évolué depuls 1986 alors gque Boyer

déclaralt que:

Dans toute 1l'histBire de la Nouvelle-France, 1la
démence ne figure qu'une seule fois aux dosslers
Judiciaires. Il faut croire que les patients
gsouffrant de maladlies mentales étalent gardés & la
maison et ne p%gticipaient aucunement & 1'ensemble
de la société.* '

Une telle affirmation en fait ne surprend gudre lorsque
nous gavons que DBoyer Aignoralt alors 1l'existence de
centalnes de documents de nature juridiqu614 et autres
concernant la folie en Nouvelle-France et méme le falt que
les Hopitaux généraux de Québec et de Montréal avalent eu la
garde des aliénés. Il est faclle de comprendre gqu'une =elle
remarque avalt été motivée par le mangue de données sur les

malades mentaux: on n'entend pas parler des fous, 1ls ne

participalent denc pags & l'ensemble de la soclété.

. A A ik 41 il ek Bk ek e e e e e ey et o

13 Boyer, Les crimes et les chdtiments au Canada frangaig du
XVile siécle au XXe giécle, Montréal, le Cercle du Livre de
France, 1966, p. 401l. A

14 13 8'agit des curatelles dont nous parlerons plus
longuement au chapitre II. Voir aussi la présentation des
sources. :

-

F
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Cette affirmation fut reprise par d'autres, notamment par
le philosophe André Paradis et, plus récemment éncore, par

R. viauld. seion Paradls, qul clite Boyer:

La folie [encore & la fin du XVIITe siécle] ne
donne manifestement prise & aucune appropriation
discursive significative fut-elle médiecale,
Juridique ou politique. - En cela, la folie ne
constlitue pas. une positivitd, un objet singulier
(...) La réclusion du fou signifie en quelgue
sorte 4ici son Dbannissement systématique, son
excluslon totalitalre du cilirculit des rapports
soclaux. L'élaboration d'un discours méme
incohatif sur la folle en tant que référent d'un
systéme minimalement cohérent de propositions ne
sauralt trouver_ jlci, il va de soli, ses conditions
de possibilité.l

\

Le discoursl de Para&is. qul de fait escamote presque
complétement le XVIle silécle, se rapproche souvent de celui
de Foucault et dissimule mal en fait, derridre un écran
théorique‘ et littéraire, 1l'absence quasi-totale d'une

-

documentation qui elit 6té nécessaire & une telle étuds.

D'autre part, plusleurs autres auteurs ont fait
rapldement mention du XVIIe sidcle dans de courtes é&tudes
portant sur l'histoire de la folle au Québec. Cependant,

faute de recherches adéquates encore une foils la plupart ont

)

15 g, Viau, L'image de la folle dans le roman guébdcolg,
thése de doctorat, Lettres frangaises, Université d'Ottawa,
1984, p. 74-5.

18 4. Paradis, Essailg pour une prehistoire de la psychiatrie
au Canada (1800-1885), Recherches et Théories no 15,
U0.Q.T.-R., 1977, p. 3-4.

+
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réduit toute cette période & 1'histoire d'un cas, celui.(
bien célébre, de Barbe Halls, cette Jeune fille qui,
croyait-on en 166Q® était possédée d'un sorcler. Elle avalt
alors &6té conduite & 1'Hétel-Dieu de'Québec alfin d'y étre
exor?isée, ce qui gembleralt avoir 6té un  mode
d'intervention nq%mﬁl et coutumier face & la maladie mentale
tout au long du IXVIIe siécle. (C'est, du moins, ce que
laissent entendre H. Vallotl?, M. Mplochel®, Rr. wviaul9,
F. Bbudreau; gui titre un chapitre: "De l'exorclsms aux
loges"zo et aussl, dans une certaine mesure, MM. Griffin et
Greenland, gui eux dg‘ moins cependant, méme s8'ils n'en

/ .
tirent aucune conclugion, ont le mérite d'aveir pq

peu plus lodln 1la Yyecherche afin de trouver d'au

manifestations de la folle pour cette période.21

\

En ce qul a trailt a raisons qui allalent amener

a créer des endroits spéclaux pour la garde des allémnés,

N

i7 g, Wallot, "Perspectlives sur 1l'histoire québécoise de 1la
paychiatrie: le cas de l'aslile de Québec", Santé mentale au
Québec, vol. IV, no 1 (juin 1999), p. 103.

18 . Meloche, "Enfbrmer la folle", Santé mentale au Québec,
vol. VI, no 2 (nov.1981), p. 17.

19 R. viau, L'image de la folle, op. cit., p. 76.

-

20 g, Boudreau, Qg l'asile & la santé mentale, Montréal, St-
Martin, 1984, p. 21.

2l 5'D.M. Griffin et C. Greenland, "Manifestation of Madness
in New France", Actes du XXVe Congrés International
d'Histolre de la Médecine, Québec, 1998, pp. 727-743.

-/,
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mentionnons rapidement 1es,%textes de(/MM. Grifrfh et
Greenland sur 1'Hopltal générél de Montréal?2 et de Porter
/555 l'Hépitél général de QuébeczS, blien que ces dernilers
n'aienﬁ/ﬁas vralment tiré de conclusions sur cette queétion.
Micheline D'Allaire, quant & elle, a bien@souligné le lien
entre la fondation de 1'HOpital général de Québec et les
problémes économigues et sociaux auxqﬁels avalt eu & faire
face la Nouvelle-France dans les deux derniéres décennies dz
XVIIe sidcle mais elle ne s'est pas intéressée aux aliénés
e n'a mentlonné qu'en passant la consﬁruction des 1ogés
vers 173024. Selon André Paradis enfin, qul s'est
bridvement penché sur le probiéme, la fondation de_loges a

1'Ebépital général de Québec semble & premisére vue signifier
une reconnaissance publique du fou en Nouvelle-France mads
elle représente surtout, unelvolonté de créer un endroit
d'exclusion inflexible destiné a éViter que les fous ne

—
contrevisnnent & l'ordre et & la sécurité publique.25

22 5/M.D. Griffin et €+ Greeland, "Institutional Care of the
Mentally Disordered in Canada - a 17th Century Record”,
Revue Canadienne de Psychiatrie, vol. 6, no 4 (juin 1981),
Pp. 274-8. ’

-

23 7, Porter, "L'Hopital général de Québec et le soin des
aliénés (1717-1845)", Société Canadienne d'Histolre de
1'Eglisge Catholique, Session d'étude 1977, pp. 23-56.

24 y, D'Allailre, L'HOpital général de Québec, 1692-1764,
Montréal, Fides, 1971.

25 4, Paradis, Essals pour une préhistoire, op. cit., p. 5.




gaa_

B. Introduction

1) Présentation ' -

N /
»

Bien slr, 1'histoire de la folie danms la Nduvelle-France
du XZVIIe slécle est 'beaucoup plus complexe et &toffée que
1'ont laissé entendre ces auteurs et 6lle ne se limite pas
en substance & 1'exorcisme d'une préténdue malade mentale
que l'on a crue a 1l1'époque péssédée du démon. Nous ne
_voyoﬁs pas frop pourquol d'allleurs i;expérience de la folie
en  Nouvelle-France durant cette période différerait
tgllement'de celle de France et d'Europe; pourquol elle n'y
seraiﬁxpas aussl présente ou éﬁ'elle ne~1?isserait pas.place
a4 autant d'intérprétations et de réponses thérapeutiques ou
antres. Mais, et la question est importante, la
‘documentation disponible permet-elle de jeter um peu plus de
lumiére sur cette question en Nouvelle-France? Bien que
rares8, les sources nécessalres & une telle étude ne se sont
Pas aveérées inexistantes; en falt, elles sont méme un peu
Plus nombreuses que nous l'aurioms cru au départ. En effet,
les fous sont ‘bien présents en Noﬁvelle~France: nousg les
retrouvonsg au 1l des pages d'une relation, d'un journal,
d'annales, de cdrrespondances, d'une liasse de documents
Juridiques ou notariasux, etc. Il faut dire que la recherche

de ces traces de la folle dans toute cette documentation
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s8'avere fastidieuse, mals elle est toutefols nécessalre si
1e‘chercheur espére dégager une présentation un tant soit
péu consistante de 1'expérience néb~frangaise de la folie.
Il fallait de plus se montrer prudent, car la quasl totalité
de cette documentatian émanant des religieux et de 1l'élite
soclale de la colonie pouvalt, si nous n'en étions pas
toujours conscilent, débouc?er sur une certaine distorsion de
la perééption de 1la rglie a cette époque, puisque seul le

/
regard d'une petite élite s8'y retrouve.

S1 nous avons choisi la seconde décennie du XVIIIe siéclse
comme limite & ce chapltre, c'est d'abord et surtout parce
qu'eile correspomi'é la fondation des loges de 1l'Hopital
général de Québec par lagualle 1'Etat donnalt pour la
premidre fois & la follie un statut public spécifiqud en lul
résé;vant, au nom de toute la communauté, un endroit bien a
elle. E£ outre, cette période tourne une page importante de
l'hlstoire canadienns aux plans politique, écﬁnomique et
soclal. En effet, la mort de Louls XIV et la signature du
traité d4'Utrecht en 1713 mettaient fin & wun siécle de
conflitsl presque 1ilninterrompus avec les autochtones, les
Américains gt 1les Brifanniques. De plus, la colonis

gortirait blentdét du marasme é&conomique dans lequel elle

pateaugealt depuis plusieurs années.

Un esmal de définition de la folie en Nouvelle-France:

une réflexion sur ses causes présumées; l'identification du
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ou des dindividus qul avaient autorité sur les fous, qui
étalent rchargés d'en prendre soln et de les guérir; 1la
délimitation de la responsabilité individuelle ou collective
face au malade et les mesufes prises a' son égard: tels sont
les thémes généraux que nous tenterons d'explorer dans ce
premier chapitre, en espérant que ces quelques éiéces du
Puzzle nous permettront d'en deviner 1'ensemble. Mails,
avant d'essayer d'analyser la place ﬁu'avait le fou en
Nouvélle—France, il nous a semblé aller de sol de le situer
dans son contexte par un bref survol, trop bref d'ailleurs,
de la société dans laquelle 11 évolua de 1608 a la fondation

des loges.

{

A

-
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2) La Nouvelle-France de 1608 au début XVIIIe sidcle: mise
en contexte , .

De ges débuts en 1608 a la‘rin_de la guerre de succession
d'Espagne en 1713, la Nouvelle-France allalt passer du
statut de simple comptolr de fourrures A celui de colonie et
~de "province" de France; elle allait aussi passer d'une
poignéq d'imdividus & +une population d'senviron 20 000
perso;;es formaﬁt déja 'une petite so0ciété assez bien
sFﬁhcﬁurée et dispersée en grande partie le long de 1la
vallée du Saint~Laurent entre les villés de Québéc et de

Montréal.

~ Le premier demi-giécle de 1'établissement frangals en
Amérique du Nord a souvent. €té qualifié "&'age néroique" ou
méme “"d'épopée mystique"”. Durant ces premiéres années, en
effet, les Frangais qui vinrent s'établir iéi eurent a
g'adapter & des conditlons extrémement difficiles. Le
climat, premiérement, y était beaucoup plus rigourseux qu'en
France et les hivers longs et rudes isolalent les habitants
de la mére-patrle prés de sept moils par annds. Il fallait
aussl éclailrcir la forét dense, défricher; se batir dans ces
terres 1nhospitalidres et ce sous la menace des Amérindiens
qui devinf constante & partir des années 1640. Nous sommes
méme porté & nous demander parfois pour quelles raisons ces
individus partirent de sl loin afin de venir se fixer en un

milieuw si peu accueillant.
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il faut considérer, en gros, deux pdles d'attraction pour
la Nouvelle-France durant ces premidres anndes: le commerce
et la religion. En effet, la tralte des fourrures et
l'oeuvre missionnalre de quelques Récollets puls des
désuites allalent assurer la présence d'une centalne do
persoﬁpes dang la colonle durant ses vingt premiéres anndes
Jusq'a ce que Richelleu, a partir de 1627, ne réve de
fonder un emplre colonial en Amérique du Nord. C'est la
compagnise des Cent-Assoclés guil, en-échange de 1l'exclusivité
de la tralte des fourrures, 8e vit confier 1le mandat de
peupler la colonie d'élémeﬁ%s catholiques. Catholigues, car
les dirigeants fran@ais dégiraient pour 1'Amérigque un
établiséement non seulementq marchand mais aussi

missionnaire. L'Amérique du Nord comptait en effet & cotte

époque plus de 225 000 autochtones "paiens" que 1'Eglise

cherchalt & tout prix & convertir au cathollicisme.

)0

Ce sont d'une part les marchands puis les geigneurs gqui
8'occuperaient de recruter des colone, mals aussi, d'autre
part, les relfgieux qul allalent s'avérer trés actlifs en ce
domainse, Terre d'évangélisation et de colonisation, 1la

L)
Nouvelle-France, avec toutes ses épreuves et ses promesses,

allait continver plus que Jjamais lors des années 1630-40 &

servir d'ezutoire au zéle mystique en eﬁ&?&\par la Contre-

Réforme cathoiique. La fondatiod de Montré£}\6q21642. nar

L3

) . . ™ _y
exemple, a%iait etre 1l'oeuvre ‘des dévots de la .Soclété
‘ .

[ )
' ’ /
]
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Netre—Dame.

Jusqu'en 1663, ce sont ies compagnies quil allalent étre
responsables de 1a-mise en place des premieres structures
civiles de 1la colonie (administration, justice, etc.),
tandié que le clergé, de son cOté, outre son osuvre
‘d'événgélisation et de Bservice régulier dispensé a ses8
ouallles, allalt présider & 1'installation d'un réseau de
santé et de bilen-étre soclal. En matiére d'éducation d'une
part ( les Jésuites et 1les Ursulines av Québec et les
"Filles" de Marguerite Bourgeoys & Montréal) et, de l'aﬁtre.
ot c'est cet aspect qui nous intéressse plus
particuliérement, dans le domalne de 1l'hospitalisatlion et

des soins aux indigents.

En France comme en Nouvelle-France, 1le XVIIe siecle
marque les débuts d'un effort concerté de la part de 1l'Etat
et ‘au clergé afin de ﬁdévélopper un Trés8eau cohérent
d'institutions de charité et de santé. La population, gquil
depuis des siécles comptait pour cela sur les réseaux de
solidarités familiales et villageoises qu'elle s'était
tlggés, allait s'habltuer, blen gqu'un peu rTétlcente au
débutzs, 4 aller &se falre solgner dans de telles

institutions.

____________________ 3,

26y, Trudel, Initiation & la Nouvelle-France, Montréal,
Holt Reinehart et Winston, 1971, p. 244.
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Dés 1639, & la demande des pares Jésuités qul y voyailent
un bon moyen d'évangéliser les Amérindiens, les
.Hospitaliéres de 1la Miséricorde de Jésus fondalent 1le
premier hdpital de la colonie & Québec. En 1642. c'est une
lalque attachée & la Compagnie du Saint-Sacrement, Jeanne
Mance, qul érigealt 1'Hétel-Dieu de Montréal. Les
religieuses de ces hépitaux destinés aux soins des corps et
des ames, étalent asslstées de médecins (en fait, 11 n'y en
eut que quatrs dans touﬁe l'histoire de la Nouvelle-France)
et de chirurgiens qul prescrivalent médicaments, purgationé.

diétes et saignées pour le blen-étre de leurs patients.

Il n'y avalt pas beaucoup plus de 2 500 habitants en
Nouéells—France lorsqu'en 1663, Louls XIV, gqui, monté sur le
trdone depuis deux ans & peine, avait déja entrepris, aidé de
Colbert, de consollder 1le pouvolr monarchique en. France,
décida soudaln de s'occuper h@ sa principale colonle
d'Amérique. Il entreprit d'abord de la pacifier, & 1'égard
des Iroquoils en particulier, en y envoyant des troupes; d'en
augmenter la population, en y faisant venir, par éxemple,
plue de mille filles célibataires "3 marier" dites "filles
du roi";")}enfin, de procéder A& une réorganisation |de
1l'administration. Avec a sa téte un gouverneur et jun
intendant qui devalent répondre de leurs actes au roi,/ par
la voie de son ministre de la marine, la colonie devenalt, &

bien des points de vue - administratif, politique et social
1
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- une autre "province" de France. Les résultaté de cette
politique ne tarderalent pas & sBe concrétliser puilsqu'ad pelne
dix-ans plus tard,-on retrouvalt plus de 6 700 habitants
dans une colonie qui s'était passablement stablilisée tant

aux niveaux politique et social gu'économique.

Entre les années 1680 et la fin de la guerre de
successlon d'Espagne cependant, la colonle allait failre face
a de gravés problémes. Au niveau économique d'une part, en
raison de la surproduction de peaux de castor et de
l'effondrement de la monnale de cartes; aux niveaux social
et militaire d'autre part, & cause de conflits armés qui
allaient opposer ses habitants d'abord aux Iroquois et aux
Américalns lors de la liépe d'Augsbourg, ensuite aux
Amérlicains et aux Anglais loﬁs de la guerre de succession
d'Espagne. C'est durant cetfé période difficlle que Mgr de
Saint-Valller fonda 1'Hopital général de Québec, institution
‘aux allures d'hospice-refuge & caractére plus ou molns
carcéral. Au méme moment, & Montréal, Frangois Charon
travalllait & la mise sur pied d'une sorte de "workhouse"

»
pour hommes.

La Nouvelle-France en cette Beconde décennie du XVIIIe
slécle est donc une vaste colonlie affaiblie comptant 20 000
personnes environ. Comme l'ont souligné la plupart des
historiens, & part certains emprunts aux Amériﬁdiens dans le

sens de 1'adaptation au climat et au milieu, c'est une
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soclgté typiquement frangaise, de par son peuplement, ses
cadres institutionnels et Jjurldiques, =sa hiérarchie, =ses
comportements, ses croyances, bref de par sa mentallité, que
la métropole avalt Téussi & implanter en Amérigque du Nord
aprés un sidcle de colonisation. Restse maintenant & savolr,
. et c'est ce quli nous intéresse, sl les exigdences du milieu
n'avalent pas déja au cours de ces~années réussi A& forger
une perception différente de *a folie et, conségquemment, un
traitement et des comportements différents de ceux que

vivaient & la méme époque les Européens et les Américalns.
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C. La perception de la folie en Nouvelle-France au XVIIe
glécle _ _ N

Qui étailit fou? Pourquod 1l'était-11? Ces questions sont
importantes car y répondre, c'est arriver & détermlner
quelle était pour une soclété donnée la perception qu'elle
avalt de la folle a telle ou telle époque. C'est cette
perception de 1l'insensé qul allait par la suite déterminer
directement la nature de ses traitements ét, accessoirement,
de l'interveption a son égard. Bien gque, nous le verrons,
les symptdpgé“ et les causes de la folle sont 1iés au
contexte 8oclo-culturel, 11 n'est pas toujours aisé de

déterminer leur nature exacte A tel moment précis dans une

collectivité et de saisir la dynamique de leur évolution.
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1) Les symptomes de 1

\ /

‘ !
Monsleur le , Gouverneur
[Champlain] recognoissant sa
folie, le fit enchailsner.
(Les Relatlons des Jésuites,
ggjgig., 1635, (vol. 1), p.
16).

F4
o]
=
-
o]

A quoi la sociédté de la Nouvelle-France reconnaissailt-—
elle la folie? Par guel comportement, dans sa fagon d'agir
et de s'exprimer, le fou se démarquait—il de 1'individu sain
d'esprit? Quels étaient, en somme, aux yeux de la sociétse,

les symptdmes de la folie?

v

Les noms de ; la folle d'abord sont bien sonvent
indicateurs des principaux symptémes de certalnes maladies
mentales. ﬂbue retrouvons & cet égard en Nouvelle-France
toute la nomenclature alors en usage dans la France d'Ancien
Régime. C'est ainsl que les termes vagues et généraux
'd'insensé, fou, lunatique, écervelé, aliéné dang son esprit,
etc., avoisinalent des qualificatifs plds précls, porteurs
en eux-mémes d'une définition de certaines manifestations
extrémes de la folie. Le furleux, par exemple, comme 8on
nom 1'indique, désignailt un individu agité et hore de lui
gous l'erfet d'une furie incontrdlable, au point, la plupart
du temps, d’'étre physiqueﬁent dangereux pour ceux qui
l'entbu;aientaV. Le frénétique, ou "phrénétique" (du grec

B -

27 M. de 1'Incarnation, Lettres de la révérende Mére Marie
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¢€£fo€Hﬁ- gui a un transport et, par extension, un délire
furieux) é&tait lul aussi agité et violent sauf qu'il était
de plus affligé de fortes fidvres?®. lLes termes d'idiot ou
d'imbécile désignalent ceux atteints de faiblesse d'esprit
depuis 1leur naissancezg, alors gqu'on disalt "tombés en
enfance" les vieillards devenus séniles®?. 1Ie mélancolique
(du Fgrec,*éﬁggkwAtugg- humeur noire) est, lul, déprimé,
triste et craintif3l. "~ Le terrible mal Saint-Jean enfin,
plus souvent appelé haut-mal ou mal caduc, tiralt son nom de
son symptome le plus évident (du latin cadﬁcere- tomber) et
étalit qgrdctérisé rar la chute du malade swivie de violentes

convulsions9?. 11 s8'agit lci en effet da l'épilepsie.

Lt e i ey p———

de 1'Incarnation, Tournai, Casterman, 1876, P. 485; Les
Relations des Jésuites, op.cit., 1647, (vol. 2), p. 32;
Idem, 1638, (vol. 1), p. 10; Idem, 1633, (vol. 1), p. 16;
F.G. Sagard, Histelre du Canada, op.cit., vol.3, PP-
629~638; P.G. Roy, Inventaire des ordonnances des
intendants, vol.l, p. 200 (6 juin 1721).

28 Lem Relations des désuites, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
9-10; Idem, 1638, (vol. 1), p. 10 et p. 22.

29 A.H.G.-M., Annales de 1'Hbépital général de Montréal, p.
22-3.

30 Jucheresu de Saint Igrace et Duplessis de Sainte Héléne,
Annales de 1'HOotel-Dieu de Québec, 1636-1717, Montréal,
Presses de Gardsen City, 1930, p. 289.

51 5. de Champlain, Qeuvres, op. cit., +.3, p. 287-29b; Les
Relations des Jésuites, op.cit., 1632, (vol. 1), p. 8.

52 Les_Relations des Jésuites, op.cit., 1656, (vol. 3), p.
8-9; Idem, 1667, (vol. 3), p. 30; Jugements et Délibérations
du Conseil Souverain de la Nouvelle— France, Québec, A.
C6té, 1885-1891, vol.l, p. 1l4.

Ty
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#
Il s'agissait 1a en effet de troubles mentaux facilement

identiflables sur lesquels 1l était aisé de mettre une
étiquette. Hais,’&u’en esﬁril lorsque, pour qualifier 1le
désordre mental dont était affligée une personne, et c'est
ce dont 11 s'agit dans la plupart des cas, sont employés les
termes passe-partout et imprécis pré-cités (insensé, fou,
etc.)? Comment, lorsque le comportement du fou n'est pas

décrit, est-1l possible de donner une définition clailre de
- L] -
la folie pour telle ou telle époque, de saisir comment une

soclété donnée tragalt la ligne entre 1la "normalité" et
5

"l'anormalité"? Afin d'essayer de s8'y retrouver un peu,
exposons d'abord, en un premier groupe, quelques exemples ol '
sont décrits les comporteﬁents de personnes alors

consldérées insensées:

Comme ses fonctions de soeur converse
l'obligeolent d'aller socuvent dans ndtre basse
cour, elle demandolt & toutes les bétes qu'elle
Tencontroit g1 elles aimolent Dieu, et vouloit
qu'elles luy répondissent sans quoy elle es
agssomoit, en disant qu'll falloit Gter de deBsus
la terre toutes les créatures qui n'avoient /point
d‘'amour pour Dleun Ela religieuse fut alors envoyée
chez un médecin].3

Une de nos Jeunes soeurs professe a perdu l'esprit
tout d'un coup (...) [elle] couvét en elle mesme
la volonté de retourner chez son frére, et voulant
la mettre a execution elle se leva du 1lit ou elle
etolt, premant son tamps. pandant gque 8a gardse
gcoutolt la lecture de la meditation a quatre pas
de l'infirmerie, et sortit pour ce jetter par la

Ay
i

33 guchereau de Saint Ignace et Duplessis de Sainte Héléne,
Annales de 1'H6tel-Dieu gglguébec. op.cit., p. 45.

~
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fenestre du segond estage, nue en chemise, et
courut chez son frere qul demeurét a l'autre bout
de la ville(...)[on la ramena A& 1'Hoétel-Dieu,
pansa les plaies qu'elle s'était faltes en smautant
du deuxiéme étage et on 1'enferg2 dans une piléce
dont 1l'on barricada la fenétre]. [

A trois jours de la ce pauvre miserable s'en
alla & EKebek, ol ayant voulu tuer guelques
Frangols, Monsleur le Go%ﬁfpneur recognoissant sa
folle, le fit enchailgner.

(...)la fille du nommé Claude Chevallier
habitant, agée de 26 ans qul depuis un nombre
d'annee a perdu 1'Esprit courant la nult et 1le
Jour de costé et d'autre attagque continuellement
les passans entre dans les maisons ou elle frappe
[les gens A coups de pierre, de baton, de couteau
et de h%%he. Elle Bsera condamnée & étre
enfermée].

(...)pour l'interest des Enfants mineurs de
Maurice Averty que led Averty Estant
devenu(...)Incapable .de gerer ses biens ¢u'il
depense Inconsiderement(...)ordonner qu'il iui
eera Esleu un Curateur {chargd de gérer ses bilens
pour ne Tpas que ses enfdnts tombent dans 1la
misére].3

C'est & dessein que nous avons présenté lci les
comportements lea plus dispafates de la folis dans 1la
Nouvelle-France au IVIIe sidcle. Est-1il possible
méintenant. & partir de ces quelgues exemples, de tirer une

34y, Morin, Annales de l1l'Hotel-Dieu de Montréal, 1659-1725,
Montréal,’ Presses de 1'Université de Montréal, 1979, D.
283-4¢.

35 Les Relations des Jéguites, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
16. -

-~

/ .
53»?.0. Rov, Inventaire 'des ordonnances des intendants, vol.
1, p. 200, (6 juin 1721).

87 Jugements et Délibérations, op.clt., vol.4, p. 295,
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~définition wun tant soit peu cohérente de ce qui é&talt

[

considéré folie & cette époque? en d'autres mots, existe-t-
il un dénominateur commun & ces quelques extraits? Volla

qul est relativement aisé encore une fois sl nous ne

considérons que les cas extrémes, c'est-a-dire les cas o

1l'individu constitue un danger pour lui-méme et ceux qui

l'entourent comme nous venons d'en présenter. A partir de

cela, en effet, 1l serailt possible de prétendre qu'au XVIIe

siécle, le fou étalt celui qui, ds par la confusion de son
Jugement, sa parole et ses gestes, pouvalt,  sans raison
apparente, nuire & lui-méme ou aux autres, dans le sens de
la survie de 1'individu ’,de celle de la communauté et
auprés‘/.quel 11 était Jugé nécessaire d'intervenir. Voila
qul seraid facile si tous les ¢ se présentalent ainsi et
si nous ne rencontrions Pas une autre catégorle d'linsensés
ou de gens ts insensés, dont le comportement n'entre pas
nécessairemeﬁt dans les cadrys de la définition gue nous

venons d'esqulsser ilci:

Il-J fit mille - actions de (fol, d'ensorceld, de
demoniagque: tantdét 1l crioilt & pleime teste, puis
11 demesurolt tout court comme épouvantéd; il
raisoit\mine de pleurer, puis 11 s8'esclatoit de
rire comme un digble follet; 11 chantoit sans
regle ny sans mesure, il siffloit comme un
serpent{ i1 hurloit comme un loup, ou comme un
Cchien, ‘“tournant 1les yeux t%%t effarez dans sa
téte, prenant-mille postures.

—— " — ——— T — . o o e o et T

- N
58 Les Relations des Jésuiktes, op.cit., 1634, (vol 1), p.
68. - — ,
<
\ .
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( )11 couroit c¢a’ et 1i& tout nud comme un

£01.3%9

C'est quelque chose de surprenant, de voir
gqu'ils [les Amérindiens] se font une entilérs
occupation de chanter gorge, déploiée, ¥ de danser
quelquefois comme des fols.

En revenant, elle la vit au milieu de la cdour
des freres a gul apartient cette maison a genoux,
au piled d'une ¢grande croix qu'ils ont planté
qu'elle tenét ambrassée et priét avec beaucoup de
ferveur, ce qul surprit Dbeaucoup 1la dite
asslstante, qui connut par la 2?6 son esprit avoit
tournéd et n'étolt plus & selle.

(...)notre chere soeur [Sr Brésoles] (...)a
quitté(...)notre confesseur(...)parce gqu'il
n'aprouvét ce qu'elle vouldt au fait de la
mortification, qui la randois un psu singulisre
dans la communauté et advangois ses Jjours(...)
Elle se faisolt des potages de ces croute dans un
petit pot de terre, avec des herbes ameres, sans
autre aselsonnement gu'un peu de cel, disant et
veulant nous faire creire que. cela etoit pour sa
sante, et des msalades d'herbes degpoutantes gu'ellse
mangeolt avec du vinggre pour lg mesme desseln.
51 elle mangeolt quelque petit morceau de, viands,
1l'iver, c'etoilit dans la mesme saulce de la fumese
et de la sule(...) Ce qui prouve assé que son
esprit estoit baissé considerablement.

Pourquol donc en effet des Amérindlens chantant & gorge
déployée ou une religieuse priant au pied d'une croix

seralent-11ls dansa ces conditions ©pergus comme fous?

L'étalent-11e wraiment? C'est qu'il y a 14 une question de
e,

39 Les Relationg des Jésuites, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
11.

0 ¢, Le Clercg, Nouvelle relation, op.cit., p. 107-8. >

4l M. Morin, Les annales*de l'Hétel-Dieu, op. cit., p. 283.

»

42 Idem, p. 180-4.

oy
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contexte: 1'individu est normal ou anormal par kapport aux
normes, - Justement, qu'une sociéfé 8'est fixée & une époque
deonnée; 11 est nofmal ‘ou anormal par rapport & un ¢adre
soéio—culturel familier‘et bien défini. Ainsi, autant par
exemple peuT-11 paraitre normal qu'ﬁne personne coure nuse
sur la plage d'un camp de nudistes en 1988, auﬁant ce

ouvalt sembler folie en plein XVIIe siécle. Il faut donc
comprendre que le "ssull de Eargrnalité" ou d’'anormalité en
ce qul concerne les actions, parolses ou gesteé de certains
Tndividus a 4 tendance a évoluer, & fluctwer—au gré du
contexte social, sans pour autant qu'ils solent considbrés
réellément fous. Une bréve descfiption des diversses
réac%ions face aux membres de deux groupes distincts du

XVIIe slécle néo-frangais illustre bilen cette distinction.

}
On se rappellera en effet 1les  réflexions ironiques
portées par les religleux européens sur les peuples
¥

~ =

amérindiens, surtout en ce gqui avalt tralt aux coutumes et A
la religion de ceux-cl. Leurs fhm;s et leur comportement
lors de cérémonies religleuses ou autres eurent
effectivement ﬁarus saugrenus, culturellement inexplicables,
donc folies, dans le cbntexte européen du XVIIe s@écle.
Grace au pouvoir ét a4 la supériorité que leur donﬁgit leur
culture scientifique et matérielle sur les peuples "moiné
avancés", les Européens croyaient aussi détenir le monopole

de la mesure et du bon sens. Ils ne pouvalent comprendre
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que certains peuples alent connu une évolution culturelfé
différente, et c'est par Trapport .é la norme "dix- -
eeptiémiste* eurcpéenne gu leur servalit de point de
référence qu'ills jugaaiénik\i;ﬁ Amérindiens et les autres

N

peupies de la terre. C'esh _d¢nc pourquol les Relations des

Jdésultes et celles de leurs contemporalns sont émaillées de
réflexionse du genre:
i

Ils croyent aug&% aux songes afin que nulle folie
ne leur mangus. {

(...)que Je ne diral égen pour les songes et
que ce n'était que folie. il

= C'est par fole imagination 'qu'ils enterrent

avec leurs déf%Pts tout ce -qu'ils possédalent
etant au monde.<%° ‘

(...)leur dé%@tion, trompeuse ou plustot follie
d'esprfit. "

~

Il est donc racile\de comprendre pourquol, dans ce cas-
ci, parce qu'ils agiﬂga}ent de fagon incompréhensible,
illogique selon 1la norme des nEuropéens. ces derniers
qualifiaient les autochtones d'insensés. Il est important
de mentionner cependant éu'a cet égard, le méme phénoméne de

43 Les Relations des désuites, op.cit., 1611, (vol. 1), p.
19-20.

44 1dem, 1633, (vol. 1), p. 17. B

Fid

*5 C. Le Clerecq, Nouvelle relation, op.cit., p. 315.

46 r.G. sagard, Histoire du Canada, op. cit., vol.2, p.. 378.
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Telativité culturelle s'applique A& nous en rapport avec une
toute autre catégorie d'iﬁdividus dont le comportement, qui
pPeut nous sembler erraﬁique voire méme dangerseux, n'dtait
pas, & cause du contexte dans lequel leurs actions prenalent
place, considéré anormal ou insensé. C'est particuliéremsent
le cas en ce qui concerne les mystiques A& cette époque, ces
"fous de Dieu" gqul manifestent alors fortement leur

o .
présence.

(3

~
~

Nous 1l'avons mentionné, le premier demi-sidcle de 1la

colonisation frangaise en Amérigque n'échappa pas& a la
bouffée de zdle mystique engendrée par la Contre:Réforme
catholique qui frappa le sud de 1'Europe en particulier. Au
contraire, les dangers et les difficultés de la Nouvelle-
Francérgziaient constltuer un attralt additionnel chez cos
mfstiques pour qui 1la souffgance était une vertu. Il étalt
en effet alors bien vu de chatier son corps, lui qui était
responsable de toute faiblesse et de tout péché. Ces
religieux JjetGnalent, se fouettaienﬁ, bref, torturalent en
mortifications diverses ces chairs qu'ils regardaient comme
ennemies de Jésus Christ?”. Ils Be réjoulssalt de leurs
malheurs, étaient contents d'étre malades et, sacrifice

supréme, étalent préts & se falre martyriser pour répandre

la bonne nouvells. Il va sans dire gue si nous nous en

447 .,

Morin, Les annales de 1'Hétel-Dieu, op. cit. P.
180-4. ‘
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tenions strictement & la courte définition de la folie qus
nous venons de donner, force seralt presque d'y inclure ces
individus. Mals un tel Jjugement serait dangereusement
anachronique car, cette fols-ci, 11 aurait été porté par
réfport au cadre de référence de la fin du XXe siécle et ne
._tiendrait pas compte de l'univers socio-culturel damns lequel
prenaient place ces actigns. .En autant qu’elles‘ ne
nuisaient pas inconsciemment A elles-mémes ou.aux autres, il
n'était pas Jugé nécessaire d'intervenir auprés de ces
personnes. Au contraire, dans un contexte E;;L précis, non
geulement ces personnes ne passalent-elles pas pour folles,
mals elles étalent considérées comme salntes. Par exemple,

en 1650, aprés que le couvent des Ursulines eut brilé:

e

Un honnéte homme ne pouvant comprendre comment on
pouvalt supporter un tel coup sans en falre
paraitre de la douleur par gquelque dénonciation
extérieure, dit tout haut: Il faut que ces
filles-14 solent folles, ou qu'elles alent un
grand amour de Dieun.

™

11 faut cependant avouer que ces mystiques eux-mémes
étaién(t:ien conscients & gquel point était mince la ligne de
démarcation entre la folie et la sagesse dans ces cas-la,

comms le'précise encore Marie de l'Incarnation:

-

-
-Et ne vous mettez pas en peine 81 un grand
recuelllement vous fait passer pour un

48 . de 1'Incarnation, Ecrits spirituels et historigues,
Québec, 1l'Action Sociale, 1929, vol.4, p. 318.
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mélancolique; l'on a presque toujours dit cela de
mol, et e¢'était lorsque mon %§prit était en trés-
grande' jubilation avec Dieu.<
[En parlant des martyrs Sagard mentionnait qu'ils
sont J(...)fols selon le monde ¥ sage selon Dieu.

De plus, 11 ne fallait pas parfols dépasser certaines
limites dans ces mortifications au risque d'en pafaitre
“singuliére"  comme ce fut le cas de cette "folle" (Sr
Brésales) qui ne mangeait Presque pas de viande et

consommalt ses psalades accompagnées de vinaigre +tout en

cfg}ant que cela était bon pour sa santé.o!

I1 était donc tout aussi bilen possible, siils étaient

culturellement Justifiés, que solent acceptés les
comportements les plus éxcentriques. Cependant, tout cela
\/_'

ne signifie pas nécessailrement gque les reiigieux étalent
alors abeolument toﬁs 8ains d'esprit. Nous sommes
parfaitement consclent que le milieu retiré et ascétique
baigné d'une atmosphére d'exaltation sacrée dans lequel se
complaigaient alors les mystiques était de nature & attirer
des individus déséquilibrés, socialement inadaptés ou méme
qgi%L\ﬁn vena;t a la'ldhgue 4 perturber certalng d'entre
T e—
49 4. de 1'Incarnation, Lettres, op. cit., vol. 2, p. 145.

50 p g. Sagard, Hisgtoire du Canada, op. c¢it., wvol. 1, p.
254.

51 y. Morin, Les annales de 1'HOtel-Dieu, op. cit., p. 180.
Aujourd'hul on appelle ces gens des naturalistes ou des
végétariens et 118 ne sont pas considérés comme fous.
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eux. Le cas de Catherine Simon de Longpré dite Catherine de
Saint-Augustin pourrait présenter & cet égard un exemple

blen intéredsant.

Jolle et coguette dans sa prime jeunesse, Catherine Simon
de Longpré sme sentlt trés Jeune attirée par le sexe opposé
et pensa méme, A& pelne a4gée de douze ans et demi, tomber

"52. Ells entra donc chez las

"dans une abime de pechez
religieuses ol vers.1652. alors qu'elle étalt 4gée d'environ
vingt ans, elle commenga & 6étre constamment aésaillie "de
violentes tentations d'impureté contre la chasteté" au point
ol elle dut parfols, afin de 8'en débarrasser, s'asseolr
dans la neige jusqu'a la ceinturedd. Ces tentations
sexuelles, la religieuse en attribue la responsabilité aux
démons qui, . selon elle, prenaient parfois 1l'allure. de
52 p, Raguengaa La vie de Mére Catherine de Saint Augustin

Religieuse Hospltalidre de la Miséricorde “de Québec en 1la
Nouvelle-France, Québec, 1923, p. 27.

:‘

53 p, Ragueneau, La Vie de Mérs Catherine de Saint Augustin,
op.cit., p. 170. "Le second jour de Janvier, en disant
Matine avec la Communauté, je fus si violemment tentée, que
J'en étoie quasi au desespoir apres les Matines, Je me
fichey contre moy méme, & je promis & ndtre Seigneur que si-
tét que Jje serails sortie du Choeur, Jje domterals ce
miserable corps rebelle & la loy de 1'esprit. Ma prétention
étolt de me dépoulller, de me jetter et de m'enfoulr dans la
nelge, & y demeurer si longtemps, gue Jj'en fusse contente
pour une bonne fols. Comme j'étols en devoilr d'exécuter mon
dessein, 11 me vint en pensée gue je ne devois pas faire
cela sans congé. De sorte que Jusqu'd ce que je 1'eusse
demande, j}e me contentay de me mettre seulement dans la
neige Jjusques & la ceinture, & d'y rester environ deux
Miserere. Le Teste de la nuit je fus un peu plus de repos
qu'ad l'ordinaire."
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"Jeunes hommes assez bilen faits" venus la nuit pour la

tenter. %%

Catherine de Sailnt-Augustin fut et est encore tras
célébre pour avolr su résister victorieusement & ces
tentations, en raison surtout du fait que plusieurs crurent
- et crolent encore - comme elle qu'elle &tait constamment

obsédée par le démon. La chose ne fut cependant pas facile:

J'é6tols comme folle par la violence que je me &
failsols gmur ne pas acqgulescer aux volontez des "
démons. ?

f

Diagnostic augquel 11 seralt d'ailleurs tentant do

gsouscrlire & la lecture de_ce passage de sa biographie par
o
exemple: )

3

. -

Au moment méme qu'elle fut attagquée, comme nous
l'avons dit, des tentations 4d'impureté; son esprit
fut privé des dévotions sensibles dans lesquelles
elle 8'étolt veu plongde par le passé. Le Clel
devint d'airin & de bronze pour elle: Son
entendement s'obscurcit entiérement; en sorte que
ne distinguant ©pas le sentiment d'avec 1le

consentement, elle ge trouvoit coupable o
criminelle ou elle étoit innocente et sans
péché(...)les tentations continuolent sans

relache, allant toujours croissant; & tout son

esprlt, tout son corps & toutes ses pensées, tous -

ges désirs ¥ tous ses sens n'etoit remplis que de
ces idées abominables(...)comme s8i elle eiit &été la
plus criminelle du monde, elle joignit 1'austérité
des Jjelnes, des disciplines sanglantes, & de

5¢ p.
54-55.

55 idem, p. 169. K\“\

Ragueneau, La vie de Mére Catherine, op.cit.

o
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toutes les mortifications qu'elle put: elle
coucha sur la dure et toute habillée; elle se
mettolt des brasselets pleins de pointes de fer
aux deux bras pendant des nuits entléres, et-
¢'étolt beaucoup quand elle prenolt deux ou trois
heures de sommeil(...) Souvent elle s8'est plongée
dans la neige, pour se défaire de cet ennemy
importund(...) Souvent elle s8'est déchirde de
~ coups, pour ¢tirer ralson d'un crime dont elle

croyait étre coupable; et souvent elle se trouvoit
dans un abattement de cosur, et ung pelne si
grande qu'elle ne pouvalt se supporter. 6

I1 semble en effet qu'aprés des périodes passablement
actives, alors qu'elle était en prole & Bses "démons", 1la

Teligieuse tombalt dans de sérieuses périodes dépressives:

Tout m'est & charge, & J'ali le coeur tellement
appesanty, qu'll me faut falre une violence
extréme pour me trouver dans la conversation.
J'ay quelquefois 1'esprit tout interdit; 11 m'ecst
impossibles dans cet &tat de pouvolr rendre compte
de ce qul se passe en moi. Je me trouve depuils
quatre mo%g assez gouvent dans cotte
disposition.

Notez qu'un Jour étant danse une tentation de
desespoir étrange; J'allay y étant contrainte,
devant le trés saint sacrement; ol au lieu de
l'adorer, je pris résolution de mettre fin & mes
pelnes, en me sgservant du motif de faire un
sacrifice de moy-méme & Dieu: Sortant du Choeur,
Je trouvay tout & propos un cofiteau, grand & bien
aigulsé: Cela me donna de la joye, de voir que Je
le rencontrais si favorablement. [Elle fut
cependant sauvée in extremis P%f le pére Bréheuf,
décédé pourtant depuls 16 ans].98

56 p, Ragueneau, La Vie de Mére Catherine de Saint Augustin,
op.cit., p. 61.

37 Idem, p. 106.

58 p. Ragueneau, La Vie de Mére Catherine, op.cit., p. 134,
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Le désespoir et les éoui‘rra}nces de Catherine Simon de
- Longpré, qui croit étre constamment la proie de centaines de
démons (on dit méme qu'elle en aurait eu jusqu'a 800 a la
fols en tétg)sg, font blen souvent peine & entendre. In
fait, 11 seralt bien faclle d'attribuer tel comportament‘a
la psychose démonopathique.so I1 apparait en effet tentant.
dans une perspective freudisenne, d'affirmer q;e la
frustration engendrée par le refoulement de ses pulsions
sexuelles ait fu constituer un facteur de déséquilibre chexz
la Jeune femme au point d’'entrainer certains comportements
de pature'psychotique. Blen entendu, nous ne saurions trop
insister sur la fragilité de tels diagnostics portés & des
siécles de distance sur des personnes qui ne nous sont
connues que par la plume de quelque blographe et c'est
Justement ce genre d'analyse - abondamment explolité
d'ailleursSl- gue nous cherchons & éviter. Ce gqu'il importe
de souligner pour 1'instant, c'est que malgré un certain
scepticlsme de la part de membres du "haut glergé" tels
Marle de 1'Incarnation, Chrestien Le Clercq et Mgr de
Laval®?, tous vont a'l'époque accréditer la thése wvoul:nt
59 M. de 1'Incarnation, Lettres, op. clt., vol. 2, p. S’
60 7. Lhermitte, "Les pseudo-possessions diaboliqueé,
psychoses démonopathiques", dans Satan, Paris, Descliu

Bromwer, 1978, pp. 424-~444.

51 Voir, par exemple, A. Huxzley, Les Diables de Lcuiun
Paris, Plom, 1971 (1852).
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que les tentations sexuelles de la religleuse alent &té
dorigine déﬁoniaque, qu'elle était obsédée par des démons
et qu'il était ainsi normal qu‘elle chatie son corps sl
cruellement. Pourtant, nous avons vu un peu plus tot qu’'une
religisuse de 1'HOtel-Dieu de Montréal, soeur de Brésoles,
était: au début du XVIIIe sidcle, consldérée "singuliére",
comme ayant "l'esprit affaibli" parce qu'elle poussalt trop
loin la mortification lorsqu'elle ingurgitalt ses salades
vinaigrées, alors que l'on disalt Catherine de Saint-
Augustin lnspirée de la sagesse divine alors gu'elle avalalt
"des phlegmee puants ¥ pourriswde pauvrés gens ‘tout-a-failt
infextez des maladies trés dangereuses dont elle santoit de
1'aversion"63, En fait,' tout cela devient plus cohérent
lorsqu'une fols encore nous replagonas les événements dans
leur contexte. En effet, Catherine de Sailnt-Augustin vécut
ses "obsessions démoniagues" lors des années 1650-60 alors
gue la croyance en 1'omnlprésence sur terre du démon était
encore trés prisée et que le clergé catholigque encouragealt
fortement l'ascé;isme, tandis que la soeur de Brésoles,
elle, devint "singullidre" pour beaucoup molns environ un

demi-sidcle plus tard dans™un climat & cet égard beaucoup

62 4. Cellard, "Démons et sorclers en Nouvelle-France:
culture populaire et culture de 1'élite", The Reglster, vol.
6, no 1 (printemps 1985), p. 29.

83 p, Ragueneau, Vie de Mére Catherine de Saint Augustin,
op. cit., p. 55. ’ .

.
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plus serein. ‘ “

En somme donc, ii arrivait que 1l'on qualifie de fous des
individus sains d'esprit (lee Amérindiens) dont la folle se
ramenalt & un comportement (nouveau. différent, alors que
l'on en considérailt d'autre; comme sgages, - quli aujourd'huil
pourralient nous.sembler bien déséquilibrés. Comment falre
alors pour devimer qul é&tailt alors vraiment considéfé
insensé et qul ne 1'était pas? En failt, en y regardant
bien, nous nous rendons vite compte gque certains 1ndi§1dus
"singuliers", comme les Amériﬁdiens. présentalent pour leurs
contemporains certains symptdmes de 1a folie, tout comme
Four nous les mystiques, sans qu'd l'époque 1l'on ne “les en
Juge vraiment atteints. C'est qu'il semble clalr en effet,
& la différence du premier groupe cité, qu'il n'y a pas
d'intervention afin de faire cesser ledit comportement,
puisque ni la personne en question ni gon entourage ne
paralssent gnldaﬁger. En effet, dans le cas des mystiques
par exemple, auvcune actlon n'est tentée parce gque, bien
gqu'un comportement tel le jeﬁhe puisse‘paraitre anormal ou.
dangereux, il répond & une certaine logique en iaison du
contexte soclal: 11 est voulu consciemment et 11 est
contrdlé. Dans ces cas, le terme folle n'est donc que pure
rhétorique destinée a qualifier des comportements

comparables en surface & ceux de fous. C'est pourguol, afin

de ne pas en arriver & des conclusions corntradictoires en ce
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qui a tralt aux comportements & 1'égard des fous, avons-nous
di user de discrimination, ne privilégiant gue les cas

aupres desquels leur entourage intervenait.

En bref donc, nous lalsserons de coté dans cette étude
£
la folle des philosophes, des poétes et des romanciers pour

nous intéresser A& ceux qul, parce qu'ils souffraient ou
—_—

,dérangeaient\\&eur entourage, étaient congldérés "vraiment
y

fous" par leurs contemporains; c'est pourquoi nous voulons

—_—

leur laisser le soin & eux de décilder qul est insensé et gqui
ne l'est pas. Ailnsl, lorsque nous parlercns de la folie, 1l
& B'agira d'un phéncmeéne d'altérptioﬁu. des  facultés
intellectuslles suffisamment grave pgur\&ue les proches de
la personne atteinte ou la soclété jugent bon d4d'intervenir
avec ou sans le consentement de cette personne, que ce solt
pour 1'empécher de falre inconsciemment ou 1involontalrement
du tort & elle-méme ou aux autres ou tout simplement dans le
but de la guérir. Ce sont donc & ces symptémes: la réaction

sociale et l'interventicn que nous reconnaitrons la folie &

laquelle nous ferons allusion tout au long de cette thése.

T
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2) Les causes de la folie: Satan, Dieu et la nature
‘ , ,

Ces fous(...)sont plustost
agitez & comme possedez de
quelque Demon gul leur cause
cette fureur de temps en
temps que blessez du cerveau
par quelque maladie
naturelle. ' (Les Relations
des Jésuites, op.cit., 1647,
vol. 2, p. 32)

-~

S1 les symptémes de la folie en feprésentent les
manifestations extérieures nous permettant de reconnaitre
qul gst fou, les causes , elles, en iﬁdiquent lé pourqguoi.
Elles sont l}esaence de la folie, le mécanisme invisible et
mystérieux qu% désienche‘les symptémes et Jjouent, on 8'en
doute, un rdéle Hléterminant qgrf l'attitude géndrale d'uns
société face a ses~dévian§5/&entaux. Or, nous avons vu A&
guel point le contexte culéurel ou mental pouvalt Iinfluencer
la nature des symptdémes de la folie. ©Nous ne saurions donc
étre étonné de constater/:;;slles causes, plus sujettes
encore & 1nterprétation en raigon de leur nature flous,
impalpable et mystérieuse, étalent -et sont -encore - elles

aussl fort sensibles a l'infiuence de tout courant
ldéologique, culturel ou scientifique. Partagés entre lg
ratlonnel et l'irrationnel, le naturel et le surnaturel, les
IVIe et XVIIe siécles représentent une période intéressante
de l'histoire occidentale alors gue la tension engendrée par

l'évolution du monde médiéval en pleiﬁe mutation allait
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donnef'lieu 4 des réactions contradi oires au sein dd ces
éociéﬁés dans lssquelles une certaine redécouverte de la
sclence se trouvait‘conffontée & une flambée de mysficisme
et de superstition. Tout qela ‘n'allait pas manquer de
lalsser des marques sur 1l'interprétation des causbs de la

<

folle. R
R .’ 4

Depuls 1'Antiquité cléssique, alors qu'Hippocrate et
i . :
Galéefﬁ?entaient d'en donner une explication physiologique,
~ :

les causes de la folie fluctuérent entre deux pdles: 1'un

'surnaturel, qui en falsalt une sorte de punition divine ou

de  possession démoﬁiaque, et  1'autre, d'inspiration

scientifique, qui la voulait maladie naturelle. Dominée par

1l'explication surnaturelle dwyrant le Moyen Age, alors marqué

- .
d'un net recul de la science, la définition des causes de'ﬁa

Tfolie allait_rénouer. au cours de la Renéiasance,-avec la .
tradition antique, redécouvrant la culture sclentifique des

ondes grecs et romains. A partir du XVIe sidcle en effet,

. la théorie des -humeurs, d'inspig?tion hippodratique, allait

redevenir & 1la mode chez 1les ,médecins et , ceux qui
consldérailent ;P“rolie comme: maladie naturelle. Selon ces

derniers, 1l s'agissait d'an trouble du cerveaw qui, comme

tous lgs autras organes, pouvait étre arf?cte 0ou ‘corrompu

\
par gquatre humeurs naturelles. Ces substances: ‘e sang, la
bile, .la melancholie (atrabile ot bile noire) et 1a nituite

(phlegme) convergent au fole ol se trouve la masse sanguine
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Mises en effervescence par le processus de la digestion, les

humeurs pouvailent, disait-on, se ﬁ@rroidir ou au contraire

. surchauffer permettant & des substances ou des vapeurs

nocives de se concentrer dans le cervgaﬁ provoquant ainsi la
mélancolie, la manie, la frénésie, le vertige, l'épilepsie,

1es problemes de mémoire ou tout autFe trouble de 1l'organe

de la pensee ) ~ i

La Renaissance cependant fut aussl marquée d'un retour en
force de la superstition suscité en partis par 1'anxiété
issue de 1l'évolution des structures sociales et religieuses
qui transformaient le visage de 1'Europe A& cette époque.
L?s €lites qui avalent le plus & craindre de ces changements

- 1'Eglise catholique en particulier - allaient réagir

violemment & ces mutations. En effet, dans le wvent de

panique' entourant la Réforme, 1'Eglise allait, dans une

offensive afin de s'assurer le Plus grand nombre de fidéles,
chercher & tout prix 3 étendre un certady conformisme
religieuﬁ dans des populatlons qui avaient Jusque-la échfppé

en bonne partie & son contrdle. Il lul fallait-donc, afin
j” .

d'uniformiser 1les croyances .et d'en représentér le seul

”

porte~parole valable, tout mettre en oeuvre afin de réprimer
les éléments des anciennes croyances dites palennes qui
n’'avaient Jamais disparu des “campagnes. Elle entreprif
done, aidﬁf*des autorites clviles souvent, une vaste chasse

aux heretiques - ces shamans locqaz ou de simples vieilles

, )
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ldames parfols, alors appelés sorclers et sorcidres surtout -
aux déviants, aux incroyants, bref, & tous les agents de
Satan sur terre. Les blchers, sur leéquels, dit-on souvent,
montérent bon nombre de fous ou de malades gqul se croyalent

possédés du démon, représentérent 1'une des manifestations

les plus "muesclées" et spectaculaires de cette répression.f?

: Le démon était alors vu partout donc; dans tout ce qui
\}éisaitq:;gﬁr=.et qul- était nouveau, incompréhensible ou

mystérieux. Il est dqnc normal que l'épithéte de démoniaque -
ait 6té accolé & cerfains comportements spectaculaires ou
effrayants de la folle, que certains symptémes de cette
:denni§ie alent ét§ confondus avec ce qui é&tait alors cru
possesslions ou ﬁabadies provogquées par Satan. Durant cette
période, l'explication  médicale et 1'explication
surnaturelle des causes de la fqlie‘ allaient parfois
Cohabiter, les attitudes & 1'égard de cette dernidre étant
en effet la plupart du ?emps inégales, ambivalentes ou
ambigués comme en falt fol ce passage d'un ouv:dge de Jean
Weir ghi en 1579 affig;ait: Y

Qﬁe l'on pense plusieurs estres demoniagues,

lesquels toutefols sont seulement tourmentez par .

la melancholie(...) mails, zréaffirmait-il plus
loin (...)que el tous les melancholiques ne sont J

IS

-

64 Alors que l'on mettait aussl en place 1les structures

d'une régulation sociale plus subtile et plus durabls qui
. passalt par 1'encadrement et 1'éducation grace, entre

autres, aux petites écoles, aux petits catéchismes, etc.

- . \ P
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tourkentez du diable; au contraire 11 advient

ordinairement qgg tous les demoniagques deviennent
melancholiques. . '

£ -
vers 1le milieu du XVIIe siécle, les blichérs allaient -
g8'ételindre. Une mei%leure emprise des pouvolrs cilvils et
Tellgieux sur 1les populations et la propagation de 1la
culture des élites allalent mettre fin & une pdriode de
grande anxilété 'gé & une répression qui n'étalt désormais
plus nécessalre. C'est aussl A4 1la méme é&poque que
1l'explication médicale de la folie allailt s'imposer de plus
en plus consacrant une séparation définitive entre 1le
médical et le surnaturel qui, de son cdté, n‘qlla%f_ pas

tarder a disparaitre. Mais gu'en fut-1l1 de la démonologie en

ce Québec du XVIIe sidcle?

Comme nous 1l'avons mentionné, la, Nouvelle-France baigna
elle aussl lors de son premier demi-sidcle d'exzlstence dans
une aura de mysticisme. On imaginalt comme l'a dit Trudel,
la‘hain de Dieu danse presque tous les événqyenfs de la vle

quotlidienne et” 1'on croyait & son action matérielle et &

ceyf; des démonsee. Ces derniers étaient en effet wvus un
{ Y

B
5 e

85 Jd. Weir, Hlistoire, disputes st discours des illusions et
impostures du dlable, des magiciens infames, gorciéres(...),
clité dane C. Quétel et ©P. Morel, Les fous et leurs
médecines, op.cit., p. 13.

66y, Trudel, .Histoire ié la Nouvelle-France, III, la
Seigneurie des Cent Associés, II. %? soclété, Montréal,

Fidds, 1983, p. 476. Z.
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peu partout; nous avons constaté leur dimportance chez
Caéherine de St—Augusfin, 118 furent apergus lors du
tremblement de terre de 1663, 11s communiquaient en

permanence avec les Amérindiens, etc.

Au début du siécle, les religieux arrivérent icl avec
misgion.d'évangéliser les autochtones. Ils étalent en effet
fortement convaincus que leur religion ne représentait que
la- seule vérité acceptable et que bien entendu t6ut 61lément
sacré ou spirituel non conforme ou non inspiré du modsdle
chrétieq ne pouvalt étre autre chose qﬁ'hérésie ou invention
diabolique qu'il é&tait nécessaire d'éliminer. Ils se
faisalent un devoir divin de convertir ces “infildéles” par
tous les moyens. Cn s8'en doute, l'arrrontemen£ entre
gshamans amérindiens et prétres européens (les Récollets puis
les Jésultes) étalt dans de telles clrconstances tout a fait

inévitable.

Bien que fort éloignées .c&lturellemant,' les deux
catégories de "shamans"” présentalent cbrtaines
caractéristiques passablement similaires: dominées par %?s
midles, en contact avec'\l'au—dbla,\\elles étaient aussi
'chacune 4 leur fagon chargées de 1a\Luérison des malad;s.
En effet, les shamans emérindiens ("sorciers", blen sir,
disalent kles catholiques) é%aient pour ' fonction

d'interpréter la volonté des "Manltous" et de solgner

maladies et mauvals sorts, comme nous 1l'avons Vvu

7
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précédemment. Pareillement, 1'Eglise, non seulement chargae
d'assurer la communication entre Dieu et les mortels,
portalt encore les é%QgEates d'anciens cultes indo-eurcpéens
dans lesquels la médecine entretenait des liens directs avec
le sacrTé. Elle agssumalt ce rdle dépuis longtemps
d'ailleurs: de Jésus aux communautés hospitalidres, en
bassant par les ;aints guérisseurs, 11 semblalt- primordial
d'assister ses brebis "corporellement et spirituellement"®7,
disait-on parfois. NLA cependant 8'arrétalent leé
similitudes et les autochtones n'allalent pas se lalsser

convalncre sl facilement de lailsser tomber un culte adapté a

leur environnement et leur mode de vie pour en adopter un

autre qul n'avalt pcur euxz aucune résonance culturelle. Ces

"“sorciers", la plupart du tempéFEgé vielllards, attachés "4
des mauvalses coutimes", avec lesquels les Jésultes étalent
constamment "aux prises“sa,'ne sont pas sans nous rappeler
ces "sorcliers" européens, rebouted&, guérisseurs et gardiens
des ancleunnes croyances dites palennes et que 1'Eglise
falsait Dbriler & la méme époque. . Les misslonnalres furent
blen tentés en Amérique‘ aussl de les éliminer afin de

faciliter la conversion des “gauvages":

67

Les Relatlions des Jésuites, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
38. '

68 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1835, (vol. 1), p. %
40. .

}
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[A un "sorcler"] Ye luy dit.tout Ha%&; que s8'il
estolt -en France, on le ferait mourir. ‘

' k;
(...J)gqu'en France, on metto#& 4 mort tous les
Sorclers et les Magiclens(...).

(...)parmy eux, on ne chastie polnt 1les

gorcilersg, mals q&e nous leg falsons mourir dans
notre pays(...). o

N

Cependant, 11 n'y eut pas icl de chasse aux shamans
autochtones comme ce fut le cas en Europe. En Nouvelle-
France, les missionnaires trop peu nombreux é&taient a la
mercl des Amérindiens et leur présence parmli eux ne
dépendait que du bon voulolr de ces dernlers. 1Ils n'avaient
donc pas intérét & les brusquer. De plus, 118 ne
disﬁosaient d'aucun pouvoir physique afin d'imposer leur
culte,. le bras séculier de 1'Eglise étant plus intéresaé 3
amagser les profits de" la tralte qu'd se mettre & dos ceux
qul étalent essentiels & un commerce si lucratif. C"es’c"
pourquol les Jésultes regrettaient parfoisg d'étre si loin de
France (en fait ce sont piutét eux qul a guelques repriges

©.

allaient pamsser & la casseroc

Il restalt cependant une gon efficace de s'imposer aux

~

69 Les Relations des désgultes, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
11

70 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1637, (vol. 1), p.
47,

71 Les Relatiqns des Jésuites, op.cit., 1637, (vol. 1), p.
35. N '
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autochtones: le discrédit’2, En  effet 11  é&talt
relativément.facile, grice aux avantages que leur prbcurait
leur culture, tant matérielle que egclentifique et
littéraire, de discréditer aux yesux des leuré les leaders
amérindiens. Ils allaient tentsi de les convaincre, par
exemplé, que seul un Dieu plus puilssant pouvait ainsi les
avantager aux points de vue technologique et matériel ou ils
essaleraient de les confondre au sujet de leurs croyances.
Ceux-~cl, rapportent les Jésuiltes, se plaignent parfois de ce
combat injuste, ne possédant aucune "mémoire écrite". Aussi
pourrions-nous clter & 2}1tre d'exemple le cas. de -ce
missionnaire qui, daES/ le but de montrer & toute la
communanté a qual_point-il possédait des pouvolrs supérieurs
& ceux du shaman local, eut 1'idée, ayant au préalable caché
un aimant dans sa main, de faire bouger sur une feullle de
papler une algullle en y falsant passer dessous ga main
fermée. Il demanda ensulte au "sorcler" de faire de méme

sans 1l'aimant bien sﬁr.73

Les Jésultes allaient aussli tenter de surpasser les
Amérindiens au nilveau médical: c¢'est pourquoi ils allalent
réclamer un hdépiltal &~ Québec Jusqu'd la fondation de

72 "Nous avons toujours & combattre les Jjongleurs gui nous
gsont opposés, parce que nous les discréditons” (Relations
Inédites, op.cit., 1678, (vol. 2), p. 108).

4
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73 Les Relations des<Jésuites, op.cit., 1637, (vol. 1), p.
47,
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1'Hotel-Dieu en 1639:
S1 nous avions ici un hépital,il feroit plus pour
la conversiog des sauvages que tous nos voyages et
nos sermons. '’

Méme si le probléme des déviants et de la chasse aux
sorcléres ne se posa pas du tout en ce qui concerne les
autochtones, nous aurions pu nous attendre & co qu'il en
soit ainsi pour la population européenne de 1la Nouvelle-
France comme alors en Europe. Pourtant, Jjamais de toute
1'histoire du Québec, quelqu'un ne fut-il brild, pendu ou
exécuté de toute autre fagon pour raison de sorcellerie, si
nous faisgons exception d'un cas pour le moins douteuxz dont
firent mention la plupart des annalistes & 1'époqﬁe. Il v
aurait eu en wffet vers 1660:

(...J)un certain meunier que l'on 2 soupgonng avec
ralson d'étre Sorcier ¥ Magiclen, écrit Ragueneau
qui ajoute qu' Il fut pendu l1l'année suivante 1661
& Québec, - pour des blasphdmes horribles qu'il
avalt prononcez, & pour avolr profané avec mépris
les Sacrements de 1'Eglise, ayant par une
conversion .simulée ab%&fé le Hugnotisme & son
arrivée dans le Canada. :

Ce meunler, un certain Vuil, qui, semble-t-11, ensorcela

Barbe Hallay dont nous reparlerons un peu plus loin, semble

-

74 1es Relations -des désuites, op.clt., 1635, (vol. 1), p.
38-47.

7S P. Rageneau, Vie de Mdre Catherine de Saint Augustin, op.
cit., p. 105. - ‘

-
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plutét avoir 6té condamné pour avolr ©blasphémé les
sacrements; 1l fut d'ailleurs arquebusé et non pendu. On ne
Jpeut cependant que conjecturer sur le sens de cette
accusation: fut-il vraiment condamné pour sorcellerie ou
bien plutdt parce qu'il 8'était attiré les foudres de Mgr de
Laval. en redevenant huguenot aussitdédt aprés avoir été
"converti" au catholicisme par le méme prélat? Nul ne

saurait en étre certain.”®

Plusieurs auteurs, de Ferland 3 Séguin, ont temnu &
souligner & ce propos que s8'il n'y eut pés de chasse aux
sorcléres en Nouvelle-France comme en Europe et en Nouvelle-
Angleterre, c'est que noué eﬁméa affaire ici & une élite
civile et cléricale "éclalrée”. Nous croyons qu'il et Plus
& propos de se demander 8l les structures admlnistratives et
Judiciaires de la Jeune colonie permettalent une telle
chasge aux sorciéres ou gl en sens contraire, l'exiguitéd du
milieu social, 1l'absence d'hérétigques ou 1l'interdiction aux
huguenots de pratiquer leur culte dars une petite soclédté
alors recrutée en bonne partie par un clergé omniprésent ne

rendalt tout simplement pas une telle répression inutile.””

76 yoir M. Trudel, Histoire de la Nouvelle France, op. cit.,
p. 4%78. , ) ya

77 Sur- toute cette question, voir A. Cellard, "Démons et
sorclers”, art. cit.
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Cependant, tout cela ne dolt pas nous faire oublier que

la Nouvelle-France vécut ses débuts sous le signe de Satan

qui falsait bel et bien partie du tissu quotidien.

peu

Comme un

partout ailleurs, la relation™ dfmonologie-folie

(furieuse surtout) était blen présente dans la pensée et le

langagde des Néo-~francgais:

L [}

1l'obsesslon démoniaque est i1cl incontestabls.

De demoniacle fol, ou endiablsd, devint Bage.78

[Le "sorcler"] se représentant gque le Dieu que
J'adorois pouvolt lier les bras aux fous et aux
enragez aussi blen gqu'aux demons(...)fit Billes
actlone de fol, d'ensorcelé, de demoniaque.7

[I1 entra dans une manie](...)quli le rendit
plus s%%blable & un possédé qu'd un homme en
colere.

b

(...)A?s actions d'un furisux et d'un
possédsa.

A le v%%g [un fou], on 1'eut pris pour un
demonlaque. i

assoclation de 1la folie avec 1la posi§ssion

cependant. en conclure que 1l'on croyalt alors 1le

78 g
79

de Champlaln, Oeuvres, op. cit., t. 2, p. 92.

.\68.
80

71.

-

8l 1es Reldatins des Jésuites, op.cit., 1642, (vol. 2),

81-2.

82 Relations inédites, op.cit., 1674, (vol. 1), p. 227.
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evons-—nous

fou

Les Relations des Jésultes, op.cit., 1634, (vol. 1), p.

Les Relations des Jésuites, op.cit., 1640, (vol.l), p.
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automatiquement: possédé du démon ou méme que Satan était la
brinclpale cause de 1la folie? Cette association ns
proviendrait-elle -pas plutdt en grande partie d'une
confusion entre les symptémes de ia'folie et les symptinmes
des prétendues possessions? C'est cette denxidme hfbothése
qui, & la lumiére des documents consultés, nous a BsBemblé
coller le plus & la réalité. En effet, comme nous 1'avons
mentionné, étalt alors pergue démoniagque toute ﬁanifestation'
effrayante, 1ncontrdlable ou mystérieuse, comme pouvalt
l'étre la folie furieuse par exemple. Comme la p0pulatioﬁ
en général . croyalt en ces ©possessions, 11 est donc
tout-a-fait normal qu'elle ailt c¢cru, & cause de leur
comportement; que certalnes personnes étalent agitées de
quelgue démon plutdt que de maladle naturelle. Or, le fait
que les individus dits possédés nous paraissent fous ne
slgnifie pas nécessairement gqu'ils é&talent reconnus comme
tels & 1l'époque et qu'ainsi le fou demsurait immanquablemenf
vict}me du démon. En d'autres mots, mglgré certaines
amblguités iésues d'une confuslon de symptdémes, la folie<et
la. possession é&talent 1la plupart 'du temps deux chuses
différentes. Tout cela eﬁt gembler un peu obscur, ou du
moing inslgnifiant, et pourtant 1la nuance a une certai;e
importance. Le cas de Barbe Hallay & cet égard, nous semble

illustrer avec un peu plus de clarté de tels propos.

‘Barbe Hallay, une Jjeune femme de!’ 16 ans habitant

J/ o 2
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Beauport, devint veré 1660 la cible d'un meunier qui s'était
vu refuser sa main. \Arin de s'en venger, il décida, dit-on,
de l'effraysr en "}aisant venir dee démons ou eéprits

follets"83dans'sa demeure. -~ Les.Jésuites intervinrent et 8e

rendirent exorciser la jeune femme A sa résidence ot 1'on

r
"voyailt des fantdémes, l'on entendait jousr du tambour et de

la flite, [et] l'on Qoyait des plerres se détacher des murs
et voler ¢a et 13(...)"34f Beauport étant trop éloigné pour
que les péres puissent 8'y remdre tous les jours sans grands
inconvéunients, cette derniére fut conduite & Québec, 2a
proximité de la résidence des Jésuites, plus précisément &
1'HOtel-Dieu, car elle ne pouvait décghmant habiter'sous le

méme toit que les religieux. - Elle fut donc installée au

début dans ,une chambre de 1'nopital8® sous 1a garde de

L

"Catherine de Saint-Augustin qui combattit avec elle les

démons et mauvails esprits qul 1'obsédalent la‘nuit au point
ol parfois "elles [Catherine de Saint-Augustin aidée de Mére
Agn%g de Saintﬂfaul] étalent obligées de coudre cette fille
dan% un sac pour la mettre & couvert des lmportunités

pressantes de ce magicien"as. Barbe thlay allait en fin de

83 M. de 1'Incarnation, Lettres, op. cit., vol. 2, p. 208.

84 14en.

rl

33 1dem, p. 377.

8¢ 1dem, p. 461.°

3
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compte passer deux années & 1'Hétel-Dieuf? A& gervir 1es

malades Jusqu'd ce que. les pféﬂpndues manifestations

Prennent fin.88

C'est donc & partir de ce£ événement 18018 que certains

8¢ sont permis de prétendre que la maladie mentale &tait, A
1l'époque,  pergue comme possession démoniague a@;ﬁf le
traitement normal se résumait & 1'exorcisme & l'Hége =Disu.
Une telle hypothése en falt ns)%ient‘pas du simple point de
vue théoriqus, sans tenir compté donc ‘de toute 1la.
documentation qui a été négligée par les responsablqa d'uhe -
telle affirmation. Premiérement,'en effet, la prégénce de
Barbe Hallay & l‘hépitaliin'était de toute 'ividence a
1'époque que 1le résultat de considérations d'drd;é pratique
mélées de convenances, les malades mentaux, encore moins'les
‘possédés”,” n'étant pas admig A 1'H6tel—Di%ﬁ89. Mais
surtout, jamais’FB fut-11 gquestion alors de roiia dans le
cas de Barbe"ﬁaliay, mais plutdt dyobsession &t de
bossession, et ce n'est que rTécemment, 'selon nos standards

87 M. de L'Incarnatifn, Lettres, op.cit., vol. 2, p. 377.

Prend fin chez Barbe Hallay, elle commence chez Ma&re Swln:-
Augustin." ( op.&it., p. 479) ce qui n'est pas tout-a-full
exact pulsque selon Ragueneau, la religleuse commence i &ire
obsédée du démon vers 1652 (P. Ragemeau, La vie ds Hére
Catherine de Saint Augustin, op.cit.) "

88 Marcel Trude%%iférfirmé qué "dés que la crise démontlag e |

h)

89 A.H.D.-Q., Constitution de la Congrégat . .. cdeg
Religieuses Hospitaliéres de 1la Miséricorde de .~ .u:z de
1l'ordre de Saint Augustin.
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modernes, que la Jeuns rillé.fut taxée de malade mentale ou
1e "psychotique"go. ‘Il Pst doncffaux de préteﬁdre que c'egt
1Adfolie‘que 1l'on cherchait & guérir par 1'exorcisme. Nous
le répétons, 11 ne faudralt<pas que la confusion qui régnait
a4 cette époque entre les symptomes de la folle et ceux de la
. possession nous pousse & croire que l'une et 1'autre étalent
"néceseairement assimilées & un méme phénomdne de nature
a démoniaqué. La folie ééait la plupart du temps une chose.et

la possession en était une autre, sauf que, cofffie 1'ont dit

Quétel et Morel, on asslsta aux IVIe et XVIIe sidcles A une

pergu ‘par lés r’ligiéﬁx comme responsable de certalns cas de

folie:

Aprés toute la charité qu'on luy donne, le Diable
luy . renversa . quasi la cergglle, le pauvre
miserable entre en fureur(...)." % : ST

[Le démon] le possdde, il devint furieux.9®
90 y, Meloche, "Enfermer la folle", art. cit., p. 17.

91 @, Quétel et P. Morel, Les fous et leurs médecines, op.
cit., p. 9-10.

92 1eg Relations des Jésuites, cp.cit., 1838, (vol. ", .
10. !

93 Les Relations des Jésultes, op.cit., 1638, (vol. -1), p.




v
-82-

Le Diable doncJ¥eut rendre 1'individu fou. Cependant, il
ne semble pas en étre nécesfairement la cause directe, nais '
plg%éf responsable d‘avolr provoqué une méladie ou un
malhjﬁi qui s'appelle folie..r Comms +l'as dit Ceard, "le .
surngdturel .démoniague [& cette époque] ne s'oppose pas & la
.nature, 11 'l'utilise“gé. Non seulement 1le surnaturel
démoniague mals aussli bien le surnaturel divin, devrailt-on
aquter. car Dieu encore plus souvent gque Satan semble
responsable de la'folie:

flun Amérindien blasphémait](...)il fut surpris
oY bien tost apres d'une maladle qui lul osta toute

la connailssance E?t le fit mourir le lendemain
tcomme uns beste.g

M

Pour le Sauvage gui vouloit mettre obstacle &
ga creance, 11 ne a fit pas longue, Dleu entra
une vengeance bien rigoursuse: ce miserable B8e
trouvoit deja mal; bientost apres s%g implété il
tomba en phrénésise et mourut insenss. S

~ (...)s'eatant mocqué(...)des piéres que Jje leur
. gvois fait faire en nostre extremits, 1l a été
BDVOIgﬁPé dans la mesme vengeance, tombant dans
une méladie qui lui fit perdre 1'esprit, si ?ien
qu'il courolt ¢a et 1a tout nud comme un £0l.9

75

94 3. Ceard, "Entqg le naturel et le démoniacue’, Nouvelle
histore de la psychiatrie, op.cit., p. 84.
k

o

95 1,08 Relations des Jésuites, op.cit., 1634, (vel. 1), p.
2. ' '

'+ 96 168 Relatlons des Jésultes, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
89-10.

97 1es Relations des Jésuites, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
r 11, ‘ ’ ‘

3
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Un miserable Sauvage ge gausse fort "de notre

creance, dagint phrenitique au milieu de =ses
gausserlses.

Ailngi, . la folie, comme tout auvtre malheur frappant
l'homme, opouvalt constituer une punition divine, & moins
bien sir que Disu.n'ailt préféré laisser agilir Satan, son
exécuteur des basses oeuvres. En effet, on voyalit
lnintervention du surnaturel divin ou démoniagque dans tout
fléau, dans toute catastropﬁe. que ce so0lt dans 1'ilncendie
de la cabane d'un blasphémateurgg, dans la maladle d'une
autrelqo ou lors du tremblement de terre de Québec alors gque
Diew et diables s8'unlssaient afin de chitler .ses
habitantslCl,  Ainsi, bien que ces phénoménes alent 6teo
provoqués de fagon surnaturells, leur essence n'en demeuralt
pas moins naturelle. La nature d'un trambl ent n'était pas
plus démoniagque ou divine en effeb\\9 o ne\l ‘étalt, dans la
majorité des cas, la nature ou les causes™ imgediates de 1a

folie.

98 les Relatlions des Jésuites, op.cit., 1635, (vol. 1), p.
22. ] ‘

99 Les Relltions des Jésultes, op.cit., 1835, (vol. 1), p.
11.

100 1,68 Relations des désultes, op.cit., 1635, fvol. 1), p.
17.

101 gournal des Jésuites, op.cit., p. 316 et dJuchereau de
Saint Ignace et Duplessis de Saint Héléne, Annales de
1'Hbtel-Dieu de Québec, op. cit., p. 121-3.

1m,
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Les choses n'étaient‘éepen@aﬁt pas toujours aussi claires
ot i1 s"aglt lci plutdét d'une géméralisation de'ﬁotre part,
la folie n'étant pas, au - début du Eiécle sﬁ%tout,
-autogatiquement'pergue épmme maladie naturelle. Nouse avons
mentionﬁé gque la supergkition et le démoniaque flamboy#nt
avalent introduit certalnes ambigﬁités dans la perception:de
la nature de d4a folle, suffisamment en tout cas pour
retrouver & 1l'occaslon certaines.phrases telles: "pdsgédez
de guelque Démon qui leur cause cette furaur?lozg. Ambiguité
11 y eut donc parfois, mais_eglle—ci allait 8'estomper assez
rapidement & mesﬁre'qué diminuait tout au long du eiécle la
croyance en l'omniprésence de Satan sur terre. A cet égard,

les innombrables remarques portant sur les coutumes

religieuses des Amérindiens qul ponctuent Les Relationsg des

Jésultes constituent un excellent indicateur de 1la
décroimsance du démoniaqué dans la pensée du XVIIe siecle
alors que l'on voilt les religileux passer de la- certitude au
doute concernant l'omniprésence‘de Satan, Jjusqu'ad ce que 88

dessine ine toute nouvelle certitude.103

102 165 Relations des Jésultes, op.clt., 1647, vol. 2, p.
32, :

103 1811: "Or, toute leur religion, pour le dire en un mot,
n'est autre que sorcellerie . (...)" ( Relations, chap. 8,
1611, p. 18)

1626: “"Entr'eux, "ils ont gquelques personnes qui font
estat de parler au diable; ceux-la font aussi 1es médecins
et guérissent toutes les maladies" ( Relations, 1626, (vol.
1), p. 4).
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La conceptualisation de la folie, sensible & une telle

_r. I ‘{ .

mutation idéologiqueﬁygggﬁ# ussl se débarrasser en banne

\

partie du bhalo démoniaqﬁé“€Quif avalt créé une certaine

N~ .
- ™~  ambiguité sur sa nature. Au début du XVIIIe sidcle en
effet, nous observons une nette ligne de démarcation dans

1'esprit des contemporainsloe entre phénoménes prétendument

{
1633: "Je me doute neantmoins gu'il y en a guelques uns
qui ont vrayment communication avec le Diable sg'il vray ce

quéen disent les Sauvages" ( Relations, 1633, (vol. 1), p.
17). .

1637: "Ce n'est pas que le Dlable se communigque a eux si
sensiblement gqu'll falt aux Sorclers et Magiciens d'Europe;
mais nous n'avons point d'autre nom pour leur donner, veu
mesme qu'ils font quelques actiona de vray sorciers(...)

"de commence malntemant a douter [qu'lils communiguent
avec le Diable )" [ Relations, 1637, (vol. 1), p. 31 et 49).

1647: "de me doute que le Demon ne se glisse dans ces
badineriese, mais J'ay de la peine a croire qu'il se
communique & eux sensiblement, comme 11 falt aux sorclers ¥
aux magiciens d'Europe" ( Relations, 1647, vol. 2, p. 53).

v 1648: "I1 est aisé qu'on accuse d'irreligion ce quil
n'est que sottise, & qu'on prenne pour operation diaboligue
ce qui n'a rien au dessus de l'humain" ( Relations; 1648,
vol. 2,p. 61). : R ‘ — . .

1676: "-(...)nous faisons volr que toutes 1les
charlataneries dont i1l1s usent pour guerlir les malades ne
gsont que des sottises et des impertinences" ( Relations
inédites, op.cit., 1676, p. 108).

1709: "Ces gens pretendent _parler au diable(...) Je
suls persuadé que tous les maléfices ou les sorts qu'lls
jettent sur les gené qui leur ont déplt sont du poison
qu'ils leurs donnent (etc) ( Relation par lettres , op.cit.,
iettre XXXI, Québec, 1709, p. 80-82).

10¢ 11 g'agit bien siir toujours gde 1'élite car 1l n'est pas
certain que de telles l1dées étalpnt partagées par 1'ensemble
de la société, railson pour lagquelle sans doute, on le verra
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surnaturels et mnaturels pour qu'll solt exlgé gque leurs

éauses\bdient établies & partir de symptémes correspondant a

1eur‘nature, comme 1l est permis de le constater dans 1le’

‘Rituel du diocése de Québec alors que Mgr de Saint-Vallier

,mettalt en "~ garde son clergé contre de prétendues

possesgslions:
/1'

Mals les Prétres ¥ les autres Ministres doivent
premierement examiner avec soin, sl c'est
véritablement un malefice ou une infestation, par
les marques ¥ les signes qul peuvent servir a 1le
reconnoitre; sgavoir par des effets & des
symptomes qui ne peuvent Cfggenir 3 des maladies

ou a4 des causes naturellss. £

La maladie naturelle: il est certain que la folle ne fut

Jamais niée en  tant que maladils. Au  contraire,

- l'explication naturelle' allait dominer en tant que

détermlinant de ses causes 1lmmédiates et ce, méme au début du
XVIIe 8iécle. C'est .le cerveau, st les divers probléemes

dont il pouvalt étre affecté,‘que 1l'on rendalt responsable

- de la folie “parce que, disait-on, le -sieége-de l'esprit est

! +
dans la téte"106, //be n'étalt donc pas l'ame quil était

tantdt, 1l'édveque de Québec Juge nécessalre de mettre en
garde son clergs. .

105 Mgr de Saint Vallier, Rituel de Diocése de Québec,
op.cit., p. 487 et 508. Ces symptémes sont, dans le cas
d'une personne possédée: la faculté de parler ou entendre
des langues étrangéres; de découvrir des choses cachéss ou
de falre des efforts surhumains.

106 [gg

A Relations des Jésultes, op.cit., 1656, (vol. 3), p.
15. '
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malade; il s'agissalt plutdét d'un désordre physiologique qui
gatait l'organe de la pensée et altérait ses.ronctions de
toutes sortes de maniéres. Trés nombreuses, les causes de
ces troubles du cerveau bﬁ subdivisaient;eh deux branches
pincipales: les causes physiques et. 1les causes

"psychologiques”.

Il existalt alors des liené tréds é&trolts entre le
physique et le psychique, 1l'un ayant une THtluence sur le
bon fondfionnement de l'autre et vice versa, et c'est
pourquol la plupart dés problémes touchant le corps humain

étaient susceptibles de déranger le cerveau et la pensée.
]

C'est éYidemment, en Nouvelle-France, s8elon la théorie
des humeurs que ceux qul possédalent alors une certaine
cultire médicale dite sclentifique aimaient & expligquer la
plupart des maladles mentales:

On Juy fit plusieurs remedes, pansanqllgu'il Y
. avolt des vapeurs meslees dans sa folie. 0
(...)lorsgue les vieillards ont a%acerveau par
trop chargés 4d'humeur et de phlegme.
Ainsi, par exemple, il semblait bilen accepté que les

fidvres issues de vapeurs chaudes étalent 1la principale

e ja

107 M. Morin, Les annales de 1'Hotel-Dieu, op. cit., p. 284.

108 p. sagard, Histoire du Canada, op. cit., vol.3, p. 603.

.
-
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109 ‘ "
cause de la frénéeie: . o .

Le voyant desje demy fol, i1l me vint une pensee;
qu'il pouvolt estre travalllé de quelque fidvref
chaude; Je l'aborde et luy prens le bras pour. luy
toucher l'artdre(...)luy ayant touché le poulx et
le front, je le trouvay frals comme un poisson, et
aussl élolgnéd de la filévre comme J'étols de
France. Cela me confirma dans mon qE}nion gqu'il

falsoit de 1'enragé ;Egpfm'estonner.

\?ée gu'll importe de CdeEEPdre lci, c¢'est que dans lé\cas
dé la frénésie ou d'autres troubles du cerveaun, la fiévré ne
constitue pas un symptdéme mails blen la cause directe du
probléme mental:

Une femme estant tombee~ ?T phrenesie par la
violence de la flevre(.

(... June (fiévre By maligna(...)gn'i;s en
perdalent le Jugement. 1

Ainsy, quoi que 1l'ardeur de la fievre %PY eut
donné un grand transport au cerveau(.

Cependant, les fiévres et les_humeurs n'étalent pas }gg/

109 yoir J. Ceard, "Entre le naturel et le démoniaque", art.
eit., p. 81.

110
69.

Les Relations des Jésuites, op.cit., 1634, (vol. 1), p.

111 16g Relatlons des Jésites, op.cit., 1638, (vol. 1), p.
21' -

NIV Relations inédites, op.cit., 1673, p. 5.

113 Juchersau de Saint Ignace et Duplessis de Saint Héléne,
Annales de 1'Hétel-Dieu de Québec, op.cit., p. 3524.
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seules responsables “physiques" de la {folle, toutes les

autres maladies, dégradations physiques ou - miséres

physiologiques pouvant tout autant deranger le cerveau:

& ! .
L'atrophle a mon advis c%ﬁgoit ceste debllitd des
gens ot des esprits(..

Son mal, quoy gu'il. fut vioclent, ne 1lul fit
point perdre sa gayeté naturelle, Jjusqu'a ce que
son esprit s’ etan% dérangé, elle tomba dans un
grand delire(.

5

La dégradation du cerveau en ralson du grand age &talt
souvent - évoquée afin d'expliquer le dépérissement
inteilectuel des vieillards "tombés en enfance", que noas
appellerions aujourd'hui la sénilité:

[On parlait ainsi qi vieillards] dont le cerveau
est desselché(.

On remarquét aussy net des discours et manlére
gqul tendois & 1l'enfance dans sa conversation, ce
qui n’était pas causé par B%Ejgrand aage gqul n'a
pas eté Jusgqu'd 60 ans(.

11¢ 108 Relations des Jésuites, op.cit., 1611, (Vol. 1), p.
41,

115 guchereaun de Saint Ignace et Duplessls de Saint Héléne,
Annalesg de 1'Hotel-Disu de Québec, op.cit., p. 357.

116 108 Relations des Jésuites, on.cit
44 .

- N {

117 u. Morin, Les annales de l'Hitel-Dieu, op. cit., p. 180.

1639, (vol. 1), p.

=y

-~
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Son grand age avolt affaiblli son esprit.

Depuis quelqueilaannées elle etoit tombée dans
l'enfance(...).

e}

Les . grandse efrorts_wiiﬁtellectuels et les ‘miséres
physiologiques se retrouvalent eux aussl au nombre des

causes de la folie:

y

Aprés qu'on s'etoit rTompu 1le gggveau & force de
demandes,et de recherches(...).

(...)jusqu'd ce ayg 1l'excés de douleur n'ais
falt perdre l1l'esprit. Q :

(...)1le fefaut - de nourriture lul avolt altérsé
le cerveau. o

Ll

Nous avoneg mentionnd qu'il n'exzistait cependant pas A&
1'époque de clolson vraiment étanche entre causes natu elles
et causes "surnaturelles" de 1la folie, c¢e qui{ étailt
particuliérement le cas lors Fﬁ.manifestations extrémes de
la folie. Noue avons vu gue tel était le cas de ljg}ﬁrig\
blen souvent et cette ambiguité allait s'étendre & d'autres \\\'
maux blen définis tels la mélancolie et le mal caduc et bien

¥

que certains alent pu étre convaincus au départ qu'il

____________________ ' r

118 guchereau de Saint Ignace et Duplessis de Saint Héléne,
Annales de 1'Hétel-Dieu de Québec, op.cit., p. 2896

119 1,05 Relations des Jésuites, op.cit., 18611, (vol. 1), p.
31.

120 1,65 Relations des Jésultes, op.cit., 1660, (vol. 3), p.
36. ===

121 103 Relations des Jésultes, op.cit., 1647, (vol. 2), p.
11.
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3
~s8*aglissalt bien 13 de phénomdnes naturels, le spectaculaire
de ces manifestations ramenait en surface, encore au XVIIe

siécle, le fond de superstition qui somnolalt en chacun.

Provenant d'une humeur ou vapeur mélancolique 1ssue de la™
bille noire (kfkw Kwide) la mélangoiie, comme l'a mentionnéd
Ceard, était bien souvent due & un peu plus que les humeurs

aux vyeux des gens de 'l'époque?fz. Comme elle pouvait

-

condulre & la mort ou, pire alors, au suilcide, elle falsalt
Peur et on l'assimilalt parfois & quelque punition divine ou
& quelque acticn de Satan (on l'a vu précédemment chez Weir,

le dlable avalt parfols un corps de mélancolique):

Ce pauvre dacques Mickhel, plein de
mélancolie(...)mourut subitement gquelques jours
aprés(...)

Volla le salalre des perfidesl23

(...)cependant, plusieurs d'entr'eux tombent
quelquefols dans une mélancolie si noire et =si
profonde qu'lls entrent tout d'un coup daqaeun
cruel désespolr, & attentent méme a leur vie.

Son statut gquelque peu ambigu suscitait parfois & son?
égard certaines réactlions de crailnte superstitieuse. Ainsi,

en 16837, les Jésuites refusérent un séminariste parce qgu'on

122 5, Ceard, "Entre le naturel et le démoniaque“, art.

¢cit., P' 84. -

123 1,6g Relations des Jésultes, op.cit., 1632, (vol. 1), D.

8. Voir aussi Chapplain, Oeuvres, 9p. cit., ©.2, p. 287-30.
124

C. Le Clercq, Nouvelle relation, op.cit., p. 413-3.
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les ."advertit en secret Qu'il' egtolt 'péssédé parfois de

quelgque demon, ou de quelqgue noire melancolie, c'est

pourquecl nous le ccngédiasmes.“le '

*
I1 en alleit de méme pour le terrible mal - caduc

126

(1'épilepsie) qui, comme 1l'a mentionné dJones , effrayait

les gens en ralson de sa nature soudalne, imprévisible,
dégordonnée et parfois violente, surtout en ce.qui a trait

au haut mal qui, lui, étailt accompagné de convulsions:

- La grace sepandant la poursulvant toujours, et

. toujours elle luy resista jusqu'a 1l'aage de 24 ans
et que Dieu, ayant la compassion de sa feblesse
pour rompre ces llens, le fit luy mesme en la
maniere que je vas le decrire. La nult de Noel,
ostant dansg la premiere eglise de 1la ville du
Mans, au milieu de la grand messe, elle tomba du
haut mal avec tant de violence (qu'elle avoit de
fortes convulsions - et poussalt des
cries)(...)Plugieurs desgs Messlieurs ges parans B'y
trouverent aussy, qul regardere cet accidant comme
un coup de foudre qui ruinolt entierement 1la
fortune de leur parante, ce qui les mit' tous dans
la consternation(...)[On 1la falt traiter par
"d'hablles médecins" mais rien n'y fit. La Jeune
femme ne s'lnquiétalt pas, comprenant qu'ill s'agit
"d'un signe du clel” l'enjolgnant d'entrer chez
les religleuses. ?%%e n'sut que deux autres
rechiifes en 42 ans].

125 1os Relatlions des Jésuites, op.git., 1637, (vol. 1), p.
70.

'126 y.1,. Jones, Ministering the Mind Deseased, a History of
Psychilatric Treatment, Londres, VW.Heinemann,” 1983. Voir
aussl 0. Temkin, The Palling Slckness, Baltimore and London,
John Hopkins Press, 1971.

éf7 M. Morin, Les annales de 1l'HOotel-Dieu, op. cit., p. 205.

M
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Il est_bien‘inféressant de constater encore une fois que
malgré ' la conviétion que le mal est de ‘provendnce
surnaturelle et la crainte quasi superstitieuse qu'il
suscite.‘la'cause directe en esé attribuée & une déficlence
physique puisque ce sqnt vérs les médecins que l'on se
‘tourne & prime abdrd dans le but de venir en aide & 1la

future religisuse.

Les causes "psychologiques"”: fSeventeenth century peoplse
were as convinced as we are that soclal and psychologlcal
étress disturbed the minds and corroded thg‘heéltn of the
victims", a écrit avec raison M. MacDonaldl®8, Cotte
croyance étalt en effet alors largement répandue en
Nouvelle-France et noﬁs avons retrouvé en fait cette
explication a& la base de la majeure partle des ‘froubles
mentaux.' Le psychique et le physique étant alors fortement
rellés dans la pensée médicale et populaire & cette épogque,
1'on considéralt que les passions, les émotions Tortes ou
autres étaient susceptibles de lémer ou d'altérer le cerveau
Jusqu'd le rendre malade comme dans' les cas des Soeurs

»

Daveluy et Chevalier:

One de nos Jeune soeur professe a perdu 1l'esprit
tout d'un coup par une ymagination des plus fortes
»>qu'elle se fit gqu’'on wvoulolt la faire soeur
domestigque ce gui luy fesoit une peine

-

128 M. MacDconald, Mystlical Bedlam, Cambridge, Cambridge
Univ. Press, p. 72. .
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extraordinaire. Ce qul fit croire®que le fond de
son chagrin provendt d'orgueil et qu'il faillit un
peu humilier pour luy alder a guerir sobn chagrin.
Pour cela on luy hosta l'offlice de versicule au
coeur qu'elle ne fesoit pas bilien et celul de
gemeniére aux malades, ce qui la troubla
_tellement, que peu de Jours apres, elle prit 1la
resolution de s'en ..){on la rattrapa et oxn
l'enferma](...)on la traitét comme bien malads
ausgl l'etét elle plusN_qu'il ne/ paressét
encore(...)0n luy fit plusielrs remedes, pansans
gu'il g avolt des vapeure meslées dans sa
folie.1%®

{ Soeur Catherine Chevallier](...)devint si
excesslivement dévote, que 1l'esprit luy tourna, de
gorte que(...)nous reconnumes que cet accident ne
luy étolt arrivé que parce que nous avions abregé

[ qu'elle avait voué de nous servir en seculiére [on
envoya C%E;e derniére se falre soigner chez un
médecinl]. 0

Dans les deux cas, 1l est permis d'obeserver gue ce sont
des problémes d'ordre émotionel ou "psychologique" gqgui, aux
yeux des religieuses, déclenchérent, comme Dieu ou diable se
permettalent de le falre parfois, le trouble physique ou la
maladle du cerveau, puisque 1l'on demande & la médecine

','.‘ ' -
d'iftervenir en ces deux{occasions. En fait, 1l'éventail de
cegg émotions fortes ou r+de . ces expériences pénibles
génératiices de problémes mentaux é&tailt trés large. Dansg
certailns cas par exemple, c'est une trop forte imagination,
comme nous l'avons vu dans le cas de Soeur Daveluy, qui se
retrouvalt & la base du déséquillibre:

SN~

129 ¥. Morin, Les annales de 1'Hétel-Dieu, op.cit., p. 72.

130 guchereau de Saint Ignace et Duplessis de Salnt Héléne,
Annales de 1'H6étel-Dieu de Québec, op.cit., p. 45-6.

\
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Elle s'imagine qu'un ou plusieurs demons lul
parlent contlnuellement et cette imagination 1=
trouble de telle Bsorte qu'gile crolt leur répondre
et leur acquiescer (...).! :

Leur imagination les rend fous.lS5%

‘La peur pouvalt elle aussl causer toutes sortes de

perturbations:

Mére Ste QGeneviédve avait de grandes faiblesses
d'egprlit que l'on attribuocit & =sa peur qu'elle
avoit eue de la mer en venant de France. 53

Evidemment, les grandes pelnes et les problémes
gsentimentaux pouvaient eux ausel déranger fortement
l'esprit:

A

On nous emmena cette pauvre Dame que l'affliction
avoit {ggdue malade [aprés la noyade de son
époux]. ~

[Madame D'Allleboust étalt si triste gque] Dieu
seul sg¢ait comblen 1l'éprsuve gqu'elle soutenst
alors luy fut sensible, et eg% quel danger elle -
croyoit d'en perdrs l'esprit.1

131 M. de 1'Incarnation, Igttres, op., cit., p. 298.

132 F. Sagard, Histoire du Canada, op. ¢it., vol. 1, p. 208.
133 guchereau de Saint Ignace et Duplessils de Salnte Héléne,
Annales de 1l'Hétel-Dieu de Québec, op.cit., p. 75.

%% rdem, p. 83-4.

135 19em, p. 213.

"
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Monsieur son pére en estant averty(...)[que sa

fille désirait devenir re%ﬁgieuse en Canada] en
devingt a demy frénétique.l

En falt, les passlons de toutgs sortes pouvailent
fortement perturber 1'individu. Tout dépendailt de leur
intensité et, tout comme aujourd’'hui, on savalt jJudqu'ol
elles pouvalent condulre une personmne comme dans le‘Zas par
exemple de ce jeune soldat qui avalt tenté de se donner la
mort en raiéon, disait-on, dﬁ}x"désespoir caugé par une
pation demesure d'amour. " 137

.

k La folie nous semble donc au XVIIe 8slécle avoir été
pergue & prime abord comme un probléme d'ordre physique
pouvant étfe causé par une multitude de phénoménes naturels
(désordres physlologiques, "psychologiqies" ou autresg) et
surnaturels (au début du siécle surgjout). A nofre avis,
1'importance du surﬁaturel a souvent ‘gké ezagérdé dans
l'aftribution des causes de la folie & cefte époque, surtout
en ce qui a tralt & 1'importance du démon et & la croyance
que les fous étalent des poésédés. En falt, malgré une

certains confua;gaades symptomes de ces pseudo-possessilons,

il semble qu'au contraire;, on alt alors plutét eu tendance a

136 M. Morin, Les annales de 1'Hétel-Dieu, op. cit., p. 143.

137 gugements et délibvérations du Conseil Souverain, vol.4,
p. 304-5.
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croire fous les gens qui.se disalent possédéslsa. Blen sur

nous avons noté queiquefoia certaines ambigﬁltées motivdes

par le contexte'éocio—culturel, mals, si le contexte étalt a
1'occasion responsable d;ﬁne telle perception, son
évolution, & partir de la seconde moitié du XVIiIe sidcle
surtout, allalt étre reBponsable & son tour d'une vision

Plus nette de la folie, alors que s'imposait définitivement

l'explication médicale, consacrant & cet égard un divorce
_entre la théologie et la médecine, comme 11 est permis de le
constater au tout début du XVIIIe siécle par exemple dans

ce passage du Ritual de Mgr de Saint vallier: 139

Devant que de 8'engager & failre ces Exorcismes, 1l
faut s'informer solgneusement de l'etat, de 1la
condition, de la reputation, de la sante ou de la
maladie, & d'autres semblables circconstances de la
vie ou du possédé, ¥ d'en conferer avec des
personnes prudentes, 8l on en peut trouver sur les
lieux: car les Prétres +trop credules y sont
ordinarement trompez; & 1l arrive trés souvent que
des personnes fort mélancoliques, ou lunatiques
surprennent 1'Exorciste, en disant gqu'elles ont
obsedees ou tourmentees par le Demon, lesguelles
neanrmoins ont plus besoln du secourse des Medecins
que du ministere des Exorcistes [1l'évéque enumére

138 yoir notamment: M. Morin, Les annales de 1'Hitel-Dieu,
op.- cit., p. 284, M. de 1l'Incarnation, Lettres, op. cit., p.
298, et Mgr de Saint Vallier, Rituel du Diocése de Québec,
op.cit., p. 487 et p. 507-8.

—

139 gette 6volution bien entendu n'étalt pas particulidre a
la Nouvelle-France et correspondait & ce qui se produisait
alors en Eurcpe et plus particuliédrement en France. Il est
a& noter gqu'elle fut parfois 4influencée par certaines
conditions spécifiques au milieu et c'est pourquol nous
avons tenu & soullgner par exemple l'absence de chasse aux
sorcléres en Nouvelle-Prance.
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-~ par la suite les marques surnaturelles qui'seg%gs
peuvent convenir & une possesslon démoniaque].

Ce texte mnous fait wvolr l'évéque de Québec cherchant &
dissiper toute ambiguité qul pourralt exister encore entre
la maladie naturelle et le phénoméne‘surnaturel, slgne d'une
nouvelle perceptlon des causes de certalns comportements de
la folie. Mleux encore, ce passage noug._permet aussl de
mesurer l'importance de 1la nature de ces causes dans
1l'attitude de 1la société envers le fod et ce, en
particulier,'parce qu'elles servalent, et servent encore, de
déterminant dang le cholx de la catégorie d'individus qui
auralent autorité, sur lui e£ gur la forme de traitement
qu'on lul ferait subir. Un mélancoligue ou un lunatique est
un malade: donc, il-n'a pas besoin du prétre mails plutdt du

médecin gui lul gseul est habilité a lui prodiguer les soins

nécessalres 3 l'élimination de la cause de son mal.

140 Mgr de Saint Vallier, Rituel du Dioceése de Québec,
op.cit., p. 507-8.



~-99-—

4

-

D. Les réponses & la folle en Nouvells France au XVIIe

glécle

Les réponses faites aux fous résultalent & prime abord
de la représentatlion mentals que l'on s'en faisalt, de méme
que des conditions généraleg de la société dané laguelle 11s
évolualent. Ces répénses, en gros, sont de deux natures:
l'une est thérapeutique et vise donc 1'élimination dp
probléme; 1l'autre, de fagon plus générale, se situe
davantage au niveaun des attitudes et des comportements A

leur égard et, par coneéquent, de la nature de

l'intervention et des responsabllités de chacun.
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1) Médecins et médecines gglgg folie

\ . [Elile] devint si
excessivement dévote que
l'esprit 1luy tourma (...)
Enfin apres avolr employé

. tous -les remedes humalns et
divins dont nous pimes nous
avigser(...). Juchereau de
Saint Ignace et Duplessis de
Sainte Héléne, ( Annales de
1'Hotel-Dieu de Québec,
op.cit., p. 45)

Ce s8sont donc 1les causes présumées' de la folis qui
désignalent dans la soclété le responsable de la guérison du
fou, dans quel cadre, comment et avec qﬁoi aussl ce
responsable devralt venir & bout du mal qul accablait 1le
fou. Cependant, comme nous venons dé le voir & propos de la
nature des symptémes et des causes de la folle, 1l ne faut
pas s'attendre & cette époque, que ce soit en Nouvelle-
France ou en Europe, & un comportement uniforme en ce qul a
tralt au traitement des insensés. Le cherche&r doilit
'constamﬁent composer avec un certain désprdre, un certain
flottement, gqul semble parfois 81 caractéristigque de 'la
périocde d'Ancien Régime, dans l'application des concepts et

des méthodes.

L'ambiguité qui flottalit encore au début du siécle en
regard de ;&_nature de la folie allalt se refléter dans =sa
thérapeutique alors que le maglico-religleux faisait encore
concurrence parfois. & la culture scientifique. Les

A
pélerinages, priéres thérapeutiques, intercessions auprés de
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saints guérisseurs, placés sous 1l'autorité plus ou moins
directe du clergé, allaient cependaﬂtuffculer au cours du
XVITIe siécle face & la lutte gque lul menait la "sclence
médngib’ en évolution. Le renouveau sclentifique qui
touchalt aussi la médecine donnait de plus en plus confiance
en ses moyens et c'est pourquol cette derniére allait
s'imposer de plus en plus jusqu'd la fin du sidcle pour
devenir & peu prés le seul recours contre la folle. Avec la
résurgence du classisisme dansg la majorité des sclences et
de la "sclence" médicale en parttoulier.-jia théorle des
humeurs allailt étre & 1'honneur et c'est selon ses régles

qu'allaient étre soignés la majorité des fous pour lesquéls

la médecine tentailt guelgque chose.

Depuls quelques anndes, bon nombre d'auteurs ont tenu &
souligner qu'au XVIIe siécle surtout, 1l'éventail des soins
et des remédes de la folie était beaucoup plus étendu qu'on

1'a souvent affirme*4l, =En Téalité, comme 1'ont souligné &

141 "Qu'‘on ne 8'y trompe pas: le néant thérapeutique n'a
Jamais 'ezlsté. Réduire comme le Tont encore aujourd'hui des
historiens et des sociologues les gestes d'une soclété
devant ses fous & l'envol au biicher, blien réel, et au grand
renfermement, bien problématique, cltest méconnaitre,
volontairement ou non, tout un arsenal de soins gue des
médecins ou de simples guérigseurs "empiriques" ont
constemment porté sur les insensés dés le XVIe siécle”. (C.
Quétel et P. Morel, Les fous et leurs médecines, op.cit.. p.
19). Une inexactitude importante & ce tableau: c'esgt que
la majorité des “historiens et des sociologues”, que ce soit,
Foucault, Rosen, MacDonald, Jones et bien d'autres, n'‘ont
Jamais nié cette évidence, blen au contraire.
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A , .
juste . titre MM. Quétel et Morel, "une maladie aussl
mystérieuse ne pouvait que provoquer la.multiplication des
thérapeutiques® 142, mulfiplication d'autant plus justifiée
gu'aucun des remédes alors proposés ne semble avolir
fonctionné efficacement. Tirés bien gsouvent de la médecine
et de la pharmacopée classique, ces remédes étalent destinés
au corps du malade, "le physique, le cerveau et 1'esprit

dtant eétroitement Teliés dans la pensée médicale dse

1'époque.

Dane 1'ensemble, la follie était donc soignée comme toute
autTe maladie, c'est-a-dire gue la médecine cherchait a
rétablir ou & régulariser 1'équilibre perturbé des humeurs:
on prescrivalt gonc au patient des saigﬁgés. évacuants,
calmaﬁts. toniques hpmectants et autres et seule la nature
de certalns ingrédients gqui lui étaient spécifiquement
dgstinés démontralt que la folie n’'étalt pas traltée
exactement de la méme manidre gque toute autre maladie. Ces
substances, tirées en majeure partlie de la botaglque et du
monde animal, pouvalent varier énormément 4. Parmi celles-

ci, nous retrouvons 1'helléhbore qui représente en gquelque

gorte le symbole de la médicalisatlon de la folie. Utilisé

142 ¢, Quétel et P. Morel, Les fous et leurs médecines, op.
cit., p. 274. .

143 yoir 1l'ouvrage de P. Quétel et C. Morel, Les fous et
leurs médecines, op.cit.
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4 cette fin depuis i'Antiquité. 1'Hellebore niger servait
d'émétique alors que 1'hellébore blanc (veratum album) était
employé comme pufgaﬁif. Le s8éné, le coriandre et le safran
constituaient également des évacuants fréquemment u}iiisés.
Comme calmants ou sédatifs, mentionnons 1'opium, '’ le
belladons, la ciéué, le castoreum, le cannabis, setc. Les
thérapeutes . tentalent sans reldche & cette époque de
découvrir\;g reméde unique gui viendrait A bout de la folie,
ce quil donnéit lieu parfoils & A&'étranges expériences. 1Ils
prescrivalent vers de terre, talons de liévres, cerveaux dr
corbeau, blle fraiche d'un chien noir , etec. La découverte
de nouveaux continents n'avalt fait qu'ajoutqf au nombre de
ces thérapeutiques farfelues et on continua dans 1'exotisme
la quéte du médicamgnt miracle avec la corne de rhinocéros,
le safran, le pied d'élam, qui venait des Amérindiens qui
g'en servalent contre l'épilepsieléé, les rognons de caétor,
trés prisés par la médecine européenne d'alors, la Nowvelle-
Franée enr étalt, nous 1le verrons plus tard, 1l'un des
principaux fournisseurs. Ajoutons en terminant gqu'ill est
presque impossible cependant de . savolr qui et quelle
proportion de patients étalt & méme de profiter de cette

médication, tous n'étant slirement pas traltés de méme fagon.

En Nouvelle-France, ce n'est que trés marginalement gque

144 ¢, Leclerc, Nouvelle relatiom, op. cit., p. 471.
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lelmagico—religieux s'est trouvé mélé & la guérison de foué
dans les premiéres décennies de 1a. colonie. S1 les
‘autorités religleuses, -auxquelles Marle de l'Inca;nation

gérére hotamment commme é&tant "médecin[s] de 1'ame"l45,

interviennent & quelques reprises afin, par exemple, de-

“remettre les esprits” de cet individu incarcéré en 1646 et
que. l'on croyalt fou, pour avolr commis 1le crime de

bestlalité avec une chiepne,146

c'est plutdt parce qu'elles
se targuent parfols de connaitre la médecine. Nous 1les
Qoyons en effet se prononcer sur la santé mentale de
persormmnes aprés leur avolr taté le poulx et touché 1le
frontl%? et elles s'estiment parfols supérieures aux

médecingl48,

Il arrive bien & l'occasion que l'on utilise
des rites et des formules tirées de 1l'univers du sacré:
ainsl, par exempie,.ce Jeune homme de 14 ans qui est "gueril

miraculeusement” du mal caduc lors d'un pélé&ihage & Sainte-

Anne de Beauprél49. Les cas d'lntercession divine au moyen

R
| 4

145 M. de 1'Incarnation, Lettres, op. cit., vol.Z, p. 207-8.
146 gourpal des Jésuites, op.cit., (mal 1646), p. 50-51.

147 165 Relations des Jésuites, op.cit., 1634, (vol. 1), p.
69. —

148 w1'grreur des Chirurgiens qui é&tolent en nombre,
lesquels donerent des remedes soporiferes a un lethargique"”
Lesa Relations des Jésuites, op.cit., 1634, (vol. 1), p. 2.

149 108 Relations des Jésuites, op.cit., 1667, (vol. 3), p.
30.

k]

-..-/-'/



. ~105-
de la priérelso en scnt aussi d'autres exemples. Cependant,
eflcore une fois, il importe de souligner que le recours aux:
prétres, aux pélerinages et aux pridres, qul semble méme
margipal dang le cas de la folie, s'adressalt tout aussi
bien & n'importe qudelle autre maiqgie ou malheur qui
frappalt les populations & cette époque?\;es priéres et les
pélerinages & Sainte-Anne de Beaupré¥ sont d'ailleurs

" toujours trés prigés dans le Québec d'aujourd’'hui.

Il est certain gque dans la majoritéd des cas gque nous.
avons examinés, c'est’ & la médecine du coTps -qué l'on
s'adressalt le plus naturellement dans les cas ds troubles
mentaux et ce, méme au gein des communautés religieugeslal.
Nous avons bilen -vu plus. tét lep religieuses de 1'Hotel-Dieu
de Québec employer des “remédes divins' dans un cas de folle
en 1643 mals seulement aprés avoir expérimenté vainement‘
"toug les Temédes humaing" dont elles avalent’ pu s'aviser.

Tous ceg moyens demeurant sans effet, elles emnvoyerent

finalement la religieuse malade chez un médecin. 152

.

150 Jéhhereau de Saint Ignace et Duplessis de Salnt Héléne,
Annalegs de 1'H8tsi-Dieu de Québec, op.cit., p. 45-8.

151 Nous sommes blen conscient par ailleurs que la nature de
notre documentation, qul origine en grande partle de
communantés hospitaliéres, a pu avolr une certalne influence
sur de telles conclusions.

152 guchereau de Saint Ignace et Duplessis de Sainte Hélene,
Annales de 1'Hotel-Dieu de Québec, op.cit., p. 43.

~
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C'est donc & pértir des ﬁgut débuts de la'?olonie que des
membres de la profession médicale,l53 interviennent dans la
guérilson de fous. En effet, c'est aux soins de Robert
Giffard, premlier médecin de 1'Hotel-Dieu de Québecl®%, ‘que
fut conflée Sr Catherine Chevalier, de 1la communauté de
cette méme 1ns£ltution, que S6S.COonsoeuTrs avaient vainement
tenté de guérir. Elles décidérent donc de 1'envoyer A&
"Beauport chez Mr Giffard, nofre bon amy, croyant que i'air
de la campagne luy serolt bon [et en effet] elle se, remit si

parfaltement que Jamais elle ne sg'en est séﬁtie. et 8son

eeprit a toujours été depuis dans une trés Dbonne

. andiette"l5%, 16 médecin allailt, semble-t-1l, & une autre

¢

153 11 n'y eut de 1608 & 1760 que gquatre médecins dans la
colonie mais par*contrs, de nombreux barblers-chirurgiens
qui pratiquaient- salgnées, amputations et opérations
mineures. A la fin du XVIIe siécle, on en comptait 84 en
Nouvelle-France: 38 & Québec, 22 & Montréal et 8 aux Trois-
Riviéres. Voir M.A. Abott, History of Medicine in the
Province of Quebec, Toronto, 1931, p. 20.

154 Aprivé en 1627, (il repart puis revient cn'1634) Giffard
fut augsl seigneur de Beauport et se montra fort actif dans
le recrutement de nouveaux colons.

155 guchereau de Saint Ignace et Duplessls de Sainte Héléne,
Annales de 1'Hétel-Dieu de Québec, p. 45-6. I1 est
intéressant de souligner en passant que le mythe des vertus
thérapeutiques du bon air de la campagne pour le soin de
l'aliénation mentale n'attendit ~pas 1'industrialisation et
l'urbanisation avant de s'lmposer. Csla est d'autant plus
frappant que Beauport, situé A& - proximité d'une zone
marécageusse fut alors préféré a Québec qul comptalt moins
d'une centaine d'habitants et étalt beaucoup plus exposé aux
vents. Notons aussl que, pure cclncidence, c'est dans ce
méme manoir seigneurial de Beauport qu'allalt étre installé
1'aslle de Beauport plus de deux siécles plus tard.
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reprise au moins prendre soiln d'une malade mentale lorsqu’'il

raccompagna en France Mére Ste-Geneviéve devenue folle.156

Michel Sarrazin, de 1loln 1le plug fameux .médecin de
Nohvelle-Francels7, s'intéressa quant & lui & 1'anatomie du
castor, en particuller, a ses glandes anéles, dans un
mémoire qu'il publia & 1'Académie des Sclences de Paris.
Les rognons de castor, dont mnous reparlerons plus 1loin,
étaient fort\appréciés des médecins et des apothicaires dans
le traitémeng‘des troubles mentaux.

Nous avons vu précédemment que lorsque les religieuses de
1'HO0tel-Dieu de Québeec se virent dans 1'obligation d'envoyer
Soeur Chevalier et Mére Ste-Geneviéve ﬁn France, on n'avait
élors pas l'habltude, que ce soit 1ci ou allleurs, de
soignerl la folie en ipgtitution. C'est ce que laissailt

entendre blairement dlailleurs la constlitution de la

¥ ]
congrégation des Hospitalieres de 1'ordre de Saint-Augustin,
constitution gui étalt donc aussl celle des Hospltalléres de
1'Hétel-Dieu de Québec:

L'Hospitaliére ne recevra aucuneé malade sans le
ggeu et le consentement de la Superieure ¥ gu'selle

156 guchereau de Saint Ignace et Dupleseis de Sainte Héléne,
Annales de 1'Hotel-Dieu de Québec, p. 45.

157 Arrivé a Québec en 1685 & 1'aAge de 26 ans, chirurgien &

1'H6tel Dieu de Québsc, 1l s'intéressa & la botanique et a

¢ la faune de Nouvelle-France, publiant plusleurs mémoires a
1'Académie des Scilences de Paris. Il mourut en 1734.
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ne- la fasse vislter par le Medecin, ouw par le
‘chirurgien ¥ n'aye attestation de l'un des deux,
qu'elle n'est attelnte d'aucun mal dabgereux, tel
que serolt la peste, lepre; verolle, -le mal qu'on
nomme salinct Main, les écrouelles et -le cancer aux
lieux ou on les Juge contagleux, le mal caduec,

frenesle nature;ég ¥ toutes autres maladies
gemblables (...).

Il faut dire cependant qu'il n'est pas du tout certain

que. les religieﬁses hospitaliéres alent refusé de garder ou
méme de solgner certéines personnes atteintes de troubles
mentaux mineurs ou qui du moins n'étaient pas aussi agitées
que les furieux, les manlagques ou les frénétiques. C'est
ainsl, par exemple, qu'elles gardsrent Mére de Saint-
Bonaventure a 1l'H6tel-Dieu de Québec en dépit'de sa sénilité
. et Sr Daveluy a 1'Hétel-Dieu de Montréal malgré sa folie.
I1 s'aglssalt 134 ©Sependant de membres de ces deux
communautés hospitaliéres, ce qui sans doute a pu justifier
Jusqu'd un certain point un tel comﬁortement a leur égard.
En fait, oette‘quest;oa du traitemeut des "troubles mentaux
légers" est.passahlemeht Qifficile'é résoudre pulsque les

naladegs mentaux trénquilies ne laissaient que bien peu de

. : \
traces sous 1'Ancien Régime, ce guli pourrailt signifier

d'autre part qu'ils étatent bien 1htégrés au reste de la
" Bocliéts. De plus, et c'est capltal, les registres

d'hépltaunx ne renferment que trés exzceptionnellement 1'état

158 A H.-D.-Q., Comstitution de la Congrégation, op.git., p.
160. Souligné par nous. -

;
e

"
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du patient lors de son entrée. Il y eut bilen le 16 juillest
1691 au registre d'admission de 1'Hétel-Dieu de Québec
.l'inscription de "la fame d'un habitant nomme ance qui est
fol1e"159, Mais, plus d'un mois plus tard, le 26 aoit, nous
retrouvons ainsi libellée sa notice 'de sorpie:"'w“‘la fame
d'Ance-Q?bitan elle est rolle"lso. ce gqul pourrait signifier
que la pa%iente avalt été soignée pour toute autre chose que
la folie, ce'qualificatif n'ayant été employéd qu'a titre
1ndicatif. La patiente portant en effet le méme dliagnostic A
'son entrée qu'é sa sortie de 1'hépital, 11 ewst poesible de

.croire. que telle ne -fut pas la ralson initiale de son

~admission.

Une cﬁose est sire, o'est gqu'il n‘éta;t alors jamais
question d“inst;tutioﬁnalisation nospitéliérg d'aucﬁne sorte
a2 ce qul a tralt aux personneé attaintas du mal cadac. -
Dapuis'lfAntiquité, cette efirayante maladis était.eﬁ.effét.

pla¢ée gur - 1n liste des . pires maux cohtagieuxlﬁl. Nous

. venons de VOLiT que la congtitution des Hpspitaliéres
glgnifiait clairemeat le refue de recevoir de tels malades a
1l'intarieur des murs de leurs institutions, ce qu'attestalt

une fols de pins le Consell Souveraln ("Et que ds teliles

159 a.H.D.Q., Registre des malades I, 1689<1698, p. 104.
180 A.H.D.Q., Registre des melades I, 1689-16S8, p. 108.

161 5. Temkin,' The Falling Sickness, op. cit., p. 114-115.

-
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naladies chdﬁc ne pouvant estres  recuellis  aux
hépitaux”)lsz. Il semble méme que les médecina alent refusé
parfols de.s'en occuper complétement. Ce fut en tout cas
l'attitude ¢u chirurdien Etienne Bouchard qui, en. i655,

indiquait par contrat passé & Ville-Marie qu'll -solgnerait:

-

(...) toutes sortes des maladyes tant naturelles
qu'accidentelles excepte de la pi%%e, grosse
verolle, de la lépre, msl caduc(...).

2

On ne salt gqus blen peu de chosesy de la pharmgcopée.ét
des méthodes thérapeutiques employées_ici dans les cas ‘de
folie. Une consultatlon des divers traltés de médeéiﬁe‘Que
ﬁossédait l‘HételéDieu dé Québec_par\exemple au XVITe sidcle
et au détﬁt XVIIfe, qﬁi aont 'bien"sﬁv ‘des éditions
frangaises. pelmet cependanf selon nouws d'en avoir une ‘boane.
1dée. Il v etait racommande pax example Ce soigner Je mal
'cadﬁc grace & 1° ut;iisapion~du foie on du "gros bolaun d'un
loup tué a la‘chasse“;rdu'éang d'ﬁhe belette; du }iel-de la
bgurse d'un chat-hdjr' de la filente de pourceau, et clbe,

Contre la frénésie, on }reconisait deL deco >tions de cifron

162 Jugements et délibératlions du Conseil Souvergfﬁ, vol.1,
D. 114, (18/02/1664).

163 R.A.P.Q., 1922-23, p. 146. -

164 168 oeuvres médicinales de 1l'herboriste d'Attigna
contenant les remédes choisis, Lyon, L. Thialy et A.
Beaudet, 1645, p. 74.
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sucrél®3, des salgnées aux artéres du front et des tempes
Bur lesquels on plagait ensulte "un emplAtre d'engans, de-
mastich, du bol et des polils de 1liévre avec un blanc
d'oeuf", qui devait rester appliqué de trbisla quatre jours
durant1686, En falt, nous retrouvons dans ces bougqulns une
multitude de mélanges, pius 6laborés les une que les autres,
de méme que certains des remédes et des techniques A la mode
(hellébore, senné, purgations, salgnées)iS’ quli sont
car@ctéristiques de 1la thérapeutique de 1la folie sous

l'Anclen Régime.

Comme en Europe, la foIEQ,fﬁt traitée en Nouvelle-France,
gelon la théorie des humeurs (on lui fit "falre les remedes
PTOPTes aux vapsurs, par'lé congell du médecin, esperant la
guerir de ce transﬁort")lss et Boucher nous apprend gue la

cigué était culfivéeien Nouvelle-France aussi, de méme que

!

_ 1'helléborel®®, En‘fait, nous ne voyons pas pourquoi la
\

AN
\ pharmacopée et la technique médicale en ce domaine auraient

A
A Pu étre bien différentes de celles de France, pulsque c'es

7N

165 165 geuvres médicinales, op.cit., p. 42-43.

166 Le chirurglen francais charltable, (...), J. Constant de
Rebecque, Lyon, Jean Certe, 1683, p. 15.

167 1Les oeuvres médicinales de 1l'herboriste d'Attigna,
op.cit., p. 4-5.

168 ¥. Morin, Les annales de 1'Hétel-Dieu, op. cit., p. 285.

169 p
p. 86.

Boucher, Histolre Véritable et mnaturelle, op. cit.,




~-112-
de 1l& qu'émanait toute la culture médicale des praticiens
d'ici. Seules en somme les ressources nouvelles du milieun
et l'apport de la médecine amérindienne étalent en mesure de
donner une certalne spécificité & la thérapeutique néo-
frangaise, ce qui semble avolr 6té la cas en ce qui concerne

les rognons de castor patr exempls.

L]

En 1664, Boucher mentlonnalt déja dans son Histoire
naturelle que "les testicules [du castor étalent] recherche;‘
par- les Apoticaires"}70. Les testicules ou rognons de
castor étaient plutét des glandes anales & musc qui
constitualent une espéce de paﬁqcée pour les Amérindiens et
len | habitants de 1la Nouvellse-France en généra1171.
Reconnues depuls longtemps pour le traitément deg problémes
du systéme mnerveux, elles étalient 1l'objet d'un commerce
important. ©On les connaissait geguis longtemps en Europe,
mais mieux encore depuls les exfé;iences et la publlication
d'un mémoire sur 1l'anatomle de cet animal par Sarrazin. En
1714, le médecin Nicolas Lemery, praticien franéais, falsalt

justement référénce & ce dernier dans une partie de son

ouvrage consacrée aux vertus du "castoreum verum":172 nrrag

170‘P. Boucher, Histolre Véritable et naturelle, op.cit., p.

62-3. ﬁ,\\

171 1dem, p. 312.

172 y. Lemory, Dictionnaire pharmaceutigque ou plustost
apparat Medico-pharmaco-chymigque, p. 196-7.
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noséabond, disait-il, 11 fortifie le cerveau, abalsse les
vapeurs, chasse les mauvalses humeurs". Il est propre pour
. 1'épilepsie, la paralysie, l'apoplexie et la surdité. “"La
ligqueur onctueuse contenus dans les bourses intérisures du
Castor, ajJoutalt le médecin, est fort résolutive, elle
fortifie 1es nerfs étant appliquése extérieurement" 17<,
L'usagde des rognons de castor a de telles fins dtalt encore

observé au milieu du XIVIIIe sidcls. i

En terminant, mentibnnons' gu'll n'exilistait --.pas A
proprement parler de "thérapie psychologique" afin de venir
en aide aux fous, ce gui est normal puisqu'on éroyait la
maladie d'origine physique. Il est cependant possible de
parler d'un certain comportement, de certaines attitudes,
vig-a-vis du malade visant & favoriser sa guérison. Nous
pouvons aingi citer, & titre d'exemple, le cas de Catherine
Chevalier qui mera guérle chez Robhert Giffard parce gu'"on
tacha de la divertir"!7%, A1lleurs, les Jésuites font dire
a un Amérindien: "c¢'est pourquoy Je leur dy rlen que ce
qu'il faut dire a des fols, pour les guerir de leur

maladie"175. 1Les paeslions démesurées enfin pouvaient mener

173 y.

Lemery, Dictionnaire pharmaceutigue, op.cit., p.
196-7.

174 guchereau de Saint Ignace et Duplessis de Salnte Héléne,
Annales de 1'Hétel-Dieu de Québec, op.cit., p. 46.

175 Les Relations des Jésuites, op.cit., 1639, (vol. 1), p.
29. :
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& toutes extrémités. Il suffisailt tout simplement dans ces
cas d'éloigner de 1l'lndividu concerné 1'objet de ladite

passion.176

La folie, parce gque largement perg¢ue comme probléme ds
nature physique, allalt étre progressivement confide aux
médecins et & leurs thérapeutiques au cours des XVIIe et
XVIIIe 8lécles surtout. Cela étonne a prime abord car,
somme +toute, ces médecins, avec leurs théories et leurs
remédes plus farfslus les uns que les autres, n'étaient pas
plus compétents que les préﬁres et les "emplriques" dans 1le
traltement des +troubles mentaﬁ@. Le développement que
conna}ssaif la sclence médicale eut donc peuw & volr avec bet
avénement d'une appropriation médicale de la folle pulsque
Jamais les médecins n'eurent-ils & démontrer leur com;étence
en ce domaine pour que la soclété leur en confle le mandat,
la renaissance sclentifique inspirant peut-étre to&% au plus
confiance en la médecine & cet égard. Nous nous rendons donc
de plus en plus compte que l'évolution des attitudes, des
comportements et des soins ou de la nature des traitements
prodigués aux fous répondalt & des impératifs complexzes et
qu'elle doit, afin d'étre blen comprise, étre étudiée A
partir Q'un contexte plus large que celul g'une histolre quil
ne se préoccupe que de la médecine ou des sclences.

176  gugements et délibérations du Conseil Souverain,
op.cit., vol.IV, p. 304-5, (30/04/1699).
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2)-23 cadre famlllal au cadre collectif: 1'évolution des.
-responsabilités sociales & l'égard du fou

(...)s'1ls sont en etat de
phrensesie ou de folie depuis
leur nalssance, on peut en
agir avec eux comme avec des
enfants. (Saint-vallier,
Rituel, op.cit., p.46.)

Qu'attendalt-on du fou? Jusqu'a gquel degré la soclété le
rendalt-elle responsable des actes qu'ill posailt, que ce solt
‘par rapport & lui-méme ou par rapport aux autres? En sens
inverse, quelles étaient les responsabilités .de 1ia
collectivité néo-frangaise & 1'égard de sBes déviants
mentaux? que falsait-elle afin de les protéger et guelles
mesures envisagealt-elle, en contrepartie, afin de s'en
protéger & son tour? Telles sont des gquestions gqui nous

apparaissent capitales dans la compréhension de la dynamdque

sociale & 1'égard de la folle.

I1 est certaln encore une fois gue la perception que 1'on
pouvailt avoir du fou allait d1influer beaucoup sur les
attitudes et les comportements a son égard. Mais, et c¢'est
ieci primordial, nous devons aussl tenir particuliérement
compte dans ce cas de 1'influence de 1'environnement et
surtout de 1l'évolution du contexte socio-économigque d'alors
qul, en ralson des, mesures qul furent prises & 1l'épogque face

av bouleversement humain qu'elle entrainait, allait modifler
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radicalement la fagon de traiter ces malades mentaux.

Le fou est tout d'abord un irresponsable: irresponsable
enverg lui-méme et les autres, envers tout ce gquli lul
appartient ou ne lul appartient pas. N'hésltant pas a se

répéter, Mgr de Saint-Vallier, & titre d'exemple, étalt trés

clair & ce sujet lorsqu'il étailt question de savolr a qud -

son clergé avait la permission de donner les sacrements: 4

Pour c¢e qul est des enfants, il n'est point
nécesgsalre de présupposer nl d'attendre leur
consentement, parce que la charité de Jesus-Christ *
Redempteur n'a pas moins de force pour le sauver
" par 1l'applicaton du Baptéme, que le péché du
premiser Adam en & pour les rendre criminels. On
peut dire la méme chose des 1nsensez qui ayant
toujours été privez de 1l'usage de ]$% raison sont
mig au méme nombre que les enfants. !

Pergu comme un enfant, c'est-a-dire un i1ncapable, un

irresponsable, 1'insensé allait étre traité comme tel.

Ainsi étailt-1l1 ‘spécifié dans la Coutume de Paris que "de
83 personne et de ses bilens, le fou n’a pas la faculté de
g'obliger, d'aliémer, etc. 179, Il ne ©pouvalt rien

accomplir, que ce s8olt se falre baptiserlao, testerlsl,

178 Mgr de Saint-vallier, Rituel, op.cit., p. 11.

179 ¢.J. Ferridre, Dictionnaire de droit et de pratigue,
Paris, Brunet, 1740, t.2, p. 586.

180 ygr de Saint-valller, Rituel, op.cit., p. 46.

181 ¢, vrerridre, Corpgs et compllation de tous les
commentateurs anciens et modernes sur la coutime de Paris,

4
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disposer de gquelque bien que ce s01t182 ete. Lorsqu'il
étalt majeur, cette incapacité & agir étalt officialisée
par le processus de l'interdiction, par lequel 1'individu sn
question se voya}t privé de tout droit .jusqu'd ce gu'il ait
recouvré la raison. Nous reparlerons plus abondamment de
cette pratique judlclaire dans notre prochain chapitre. En
Nouvelle-France, nous refrouvons des exemplesgde cette
pratique dés le XVIIe sléclecomme en 1674 dans le cas de
la veuve Mongis tombée en démencel®d ou en 1699 dans celui
de Maurice Averty que 1l'on dit."incapable de gerer ses blens
qu'il depense TInconsiderement"18%, Le fou étalt non
gseulement Iirresponsable vis & vis de =ses blens et de sa
personnela5 mgls aussl envers les autres lorsque parfols il
Parls, H. Charpeantisr, 1717, t. III, p.1773, no. 130.

182 ¢, Ferrlére, Corps et compilation, op.cit., p. 1209.

183 Jugements et délibératlons du Consell Souverain,
op.ecit., vol.l, p. 888, (24/12/1674).

184 Jugements .gg délibérations du Congeil Souverain,
op.cit., vol.4, p. 295 et 303, (27/04/1699).

185 gpien que l'on était alors consclent que le suicilde
puisse étre rellé A& la mélancolle (LeClercq par exemple
parlant des Amérindiens écrivait que "plusieurs d'entr'eux
tombent quelquefols dans une mélancolie 81 noire et el
profonde, qu'ils entrent tout d'un coup dans un cruel

desespoir, & attentent méme sur leur vie" (Nouvelle
relation, op.cit., p. 412-3), il n'étalt pas du tout pergu
comme un geste Pposé par un irresponsable. Bien au

contraire, 11 s'agilssait 14 de 1l'un des crimes les plus
horribles, d'un homiclide prémédité dont le suicidé était
seul coupable. On trainait alors le corps en justice comme
ce fut le cas par exemple en 1690 lors du "procés criminel
contre le cadavre du uaomme Saint-Germaln, soldat de la
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pouvalt lui arriver d'étre pour eux nuisible ou daégereux.

Sur ce point, les compilateurs de la Coutiime étalent trés

clairs:

La vrale folie excuse toubt; en sorte que gquand
celul, quli en es8t véritablement atteint, commet
quelque crime, on le condamne seulement & étre
enfermé le reste de ses Jjours, & non pas & la
peine que son crime aurait mérité {ggur g'il
g'agigsait d'un crime de Lése Majesté].

f .

Il semble méme que le fou étalt dégagé de toute
responsabilité criminelle et astreint plutdt A& une garde

préventive comme l'illustre cet exemple tiré de 1l'inventaire

des ordonnances des lntendants de la Nouvelle-France:

compagnie de la Crolx, accusé de s'étre é&tranglé dans son
cachot (P.G. Roy, Inventaire d'une collection, ¢p.cit., wvol.
1, p.25). Crime quasi inimaginable en fait, on tentait de
le dissunader de toutes les fagons possible tant civlilement
(le cadavre était écroud, clté & procés et jeté & la voirie)
que religieusement (le sulcidé =n'avait droit & aucun
sacrement: nl & 1l'extréme onctlon avant sa mort, ni aux
funérallles et ni A& 1'inhumation en sol consacré). Il
semble blen que ces menaces, terribles pour les croyants de
1'époque, avalent quelque effet dimsuasif sur les candidats
au gulclde comme en fait foi "l'affaire Dunkerke”. Ce
matelot, résidant au fort Richelieu, pris de désespolr, en
vint & déslirer de 8'enlever la wle. Or, par "cralnte de
l'enfer", 1l résolut de "se falre sulcider" au moyean d'un
stratagéms. Convaincu qu'il serait condamné & mort, 41l
s'accusa d'avolr, & dix ou douze reprises, commis le crime
de bestlalité avec la chienne du fort. On crut plutdt gqu’'il
s'agissait d'un fou (pour s'accuser d'une telle chose), un
Jésulte intervint et on découvrit la vérité (Journal des
Jésuiltes, op.cit., (Mal 1646), p. 50-5).

186 ¢ 3. Ferifére, Dictlonnaire de droit, op.cit., t. 1, p.
884,
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" Sur ce qui nous a été représentd pas le Sr Morin,
curé au Cap Santé qu'il &a dans sa parolssd 1la
fille du nommé Claude Chevalier habitant, agée de
26 ans qul depuis un nogbre d'année a perdu
1'Esprit courant la nult et le Jjour de' costd et
d'autre attagque continuellement les passans entre
dans les maisons ou elle frappe les femmes et les
Enfants quelle y trouve meme les hommes quelle y
trouve pour fuir et frappe'd coups de poihg, de
baston, de plerre, et de cousteau et gqu‘elle en a
mesme estroplé plusleurs & coups de hache, ce quil
en caugse gu'aucuns hablitans de sa paroisse ne se
trouvassge en surete(...)[cette derniére n'allait

en effet n'étre nl poursuivie, ni punle. On
allait exi§g$ cependant qu'elle garcs le domlcile

familiall].

Pergu comme un incapable au méme titre gu'un enfant,
comme un dépendant au méme titre ﬁu'un vieillard ou un
infirme, le fou devait.pouvoir compter sul 4da responsabilité
.d'autruil. Responsabllité des autres en termes de protection
et d'entretien certes, mais aussi responsabllité au niveau
de ses actes dans la mesure oli, comme nous venons de 1le
voir, 11 pouvalt ‘s'avérer dangersux éour son entourage. Il
est évidenf‘ que l'on ne 8e comportalt pas et gqu'on ne
traitalt pas de la méme fagon 1'individu indigent et infirme
et celul qui pouvait étre nuimible ou dangereuxz. Nous ferons
donc ici la différence entre le fou-infirme, qu'il convena&t
de protéger et d’'entretenir, et le Tfou-dangereux, qu'il
convenalt de protéger et d'entretenir aussi, mais dont il

fallalt aussl se prémunir.

187 P.-G. Roy, Inoventaire des ordonnances, op.cit., wol.1l,
(6 juin 1721), p. 200.
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' Depuis ie Moyen Age au moins, les "fous tranquilles"”
étaienﬁ gardés au msein de leur famille.qul avalent le devoir
moral de prendre & leur charge -leurs membres les plus
faibles. - A partir' de la seconde moltié du XVIIe sidcle
cependant:jon constate une évolution certaine eﬁ Europe et
en Amérique dans la nature de ces responsabilités non
-séﬁlement envers le fou, mals aussi & l'égard de 1'ensemble

des indigents alors que l1'Etat commengait & s'engager de

plus en plus dans 1'aide ‘aux nécessiteux.

4
4

Bien qu'ils lalssent ‘peg de traces, 11 est toujours
possible d'avoir une bonne 1dée du sort réservé aux "fous
tranquilles". Ainsi, en matiére juridique.‘ & l'interdit
6talt nommé un curateur qui .devalt prendre soin de 1la
personne du fou en plus d'assumer la bonne gérance de ses
biens. En fait.kles fous trangquilles sont bien en évidence
dane cette abondante dpcumentatlon. Nous aurons 1'occasion
d'en trailter davantage au chapltre sulvant. Le curateur de
1l'insensé) désignéd par le conseil de famille, étalt presque
invariab£gment cholisl parmi les proches de dé dernier. En
effet, comme chez tous les autres indigénté a 1'époque,
l'entretien du fou é&tait absorbs par le solide réseau de
solidarités familiales et villageoises quli s'était +tissé
depuis des siécles ?armi lés communautés rpaysannes. RIER
étailt tout-&-fait naturel que l'on s'occupe d'un orphelin, .

d'un wvieillard ou d'un aliéné, et d'autant plug si ce®

EY
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dernier était traé&uille. La communauté religieuse de
1'Hotel~Dieu de Québec nous donne un bon exemple de cette
pratique. En effet, ellé qui ne peut tolérer en ses murs
les soeurs Chevalier et Sailnte-Geneviéve, qui sont'agitéos
dans leur foliélsa, aglt tout autrement & 1'égard de Mdro

Salnt-Bonaventure:

Son grand &ge avoit affaibll son esprit Depuls
quelques années, elle étoit tombée dans l1'enfance,

maile la sainte Habitide de la vertu d'obeissafice =

qu'elle avoilt contractée la rendoit sl soumise
que, quand elle demandoit quelque chose gu'on ne
Jugeoit pas luy devolr accorder, celle qui avoit
soin d'elle n'avoit gqu'a luy dire que nétre Mere
’ ne voulolt pas; c¢'étolt assez pour qu'elle ne
temolgnat pas plus -aucune envie de ce qu'elle

desiyoit u?aravant et qu'elle demeurolit
paisible.?! ) N

Il allait en demeurer ainsi de la garde des incapables

aussi longtemps que pourrait 1l'abscorber 12 tissu d'entraide

collective. Mails aux IVIe ot XViTe glécles
! )

particuliérement, l'évolution des structures

socio~économiques allait entrainer, en France et en

Angleéerre entre autres, un bouleversement de ces hablitudes

séculaires et mettre & 1'épreuve la capacité deg familles,

- certalnes d'entre elles du molns, & wvenlr en aide

adéquatement & leurs nécessiteux.

o —_—— Yt —— .y —— — . s o ——

188 gychereau de Saint Ignace et Duplessis de Sainte Héléne,
Annales de

-

1'Hotel-Dieu de Quebec, op.cit., p.45.

189 r1dem, p. 280.

L
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La .commercialisation de l'agficulture, 1l'apparition des
manufactures, le développement des villes allalent en‘effet
rendre toute une population sensible au chémage et a la
misdre A& chacune -des fluctuations du nouvel ordre
économique,. taxant ainsi lourdement les qualités
d'absorption de l'entraide privée. C'est en pdrtie pourquol
les pouvoirs publics Ifrangais entrgprirent, au milieu du
XVIIe siécle, de réorganiser l'assistance pﬁblique par la
prise en charge par 1'Etat des ‘nécessiteux dont on ne
pouvait =s'occuper en la centralisant autour des Hopitaux
généraux. En 1676, le roi dé France ordonnait la fondation
de telles institutions dans touﬁes l;s provinces du royaume.
La Nouvelle-France allait cependant devoir attendre, avant
d'avolr recours &4 de telles mesures, gque les fluctuations

soclales et économiques de m@me que l'accrolssement de la

population les rendent nécessaires.

L'intervent}dn de Louis XIV dans les affalres de la
Nouvelle-France en 1663 allait marquer un tournant majeur
pour la jeune colonie. C'eét en effet 1'épogque des grandes
recrues alors gque la population passalt de 2 500 habitants
en 1660 a 6 705 treize annéegxplus tard, grace a 2 554
immigrants entre 1665 et 1672 seulemént, aglors que de son
coté Talon y allait de louables efforts afin de diversifier
une éeconomie trop dépendante de la traite des fourrures.

Cependant, 1les promesses de prospérité n'allaient durer
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Qu'un temps et tout s'écroula 3 la fin des années 1670 et au 
début des années 1680. En effet, la surproduction des
fourrures provogua une chute des.revenus et 1'appa;ition de
la monnaie de cartes _une hﬁuase du codlt de 1la vie,
phénoménes qui, combinés aux ravages de la guerre de la
ligue d'Augsbourg (1686-1701), =allailent faire poindre 1la
migere dans une population dont le rythme de croissance
demeurait trés vigoureux. Fage & une telle situation (la
colonie va méme connaitre la dimette entre 1690 et 1693),

les autorités cilviles et —religleuses de la colonis

décidalent de prendre des mesures en vue -de soulager 1la

pauvretsé.

¥

C'est en 1688, a l'instigation de Mgf de Sainé—Valier,
gue la XNouvelle-France vit apparaitre Ba  premlére
institution d'aide & la pauvreté alors gque le Conseil
Souverain\Kordonna la création des Bureaux des pauvres
chargés d'asslster, entre autres, les pauvres "Honteux,
Viellles gens Et Verlitables necessiteuxz invalides"190arin
qu'lls n'alent pas & mendlier pour vivre. Ces Bureaux, gqui
g'étendirent rapidement au @adre selgneurial, étalent
dirlgés par un eccléslastlique et trols laics, solt le curé
de la parolsse, chargé de désigner les pauvres, un directeur
des pauvres, chargé d'engquéter sur 1l'état réel du pauvre, un

190 Jugemenis et délibérations du Conseil Souverain,

op.cit., vol. III, p. 219-253, (8/04/1688).

[

%
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directeur-secrétaire aimnsli qu'un directeur-trésorier. Le
Bureau offrait une aide directe aux pauvres, soit en leur
prétant des outils ou en leur offrant le gite. En 1693, a
1'ouverture de 1'Hopital général de Québec, le Bureau ferma
geg portes, mails les autorités ée rendirent vite compte‘que
1'Hopital général ne pouvalt répondre & touteé les
situations et, en 1698, le Bureau des pauvres, dest}né
surtout & résoudre des prohlémes urgents ou temporalreslgl,

réouvra ses portes.

En 1692, la cour donna la permission & Frangois Charonl9®
4 Montréal et & Mgr de Saint-Vallier 2 Québed de féhder dans
ces villes des Hépltaux généraux. ?elon les lettres
patentes du roi, l'établissement de Cﬁaron, gqul en fait
constitualt plutét wun hosplce pour hommes, avait pour
fonction "de retirer 1les pauvres enfants, orphelins,

estropids, vielllards, infirmes et autres nécessiteux miles

Y
181 .4, Eccles, "Soclal Welfare and Pollcles 1n New
France", XIXVI Congresso Intgrynacional de Americanistas,

Seville, 1964, p. 18.

192 Qui, écrit-on, fut pris de pitié pour les pauvres
infirmes et les orphelins “que la guerre a multiplié".
(Annales de l'Hépital général de Montréal, op.cit., t. 1, p.
43). Né A& Québec en 1654, Frangols Charon fut, Jjusqu'en
1688, un ©prospére marchand de Montréal. C'est alors
cependant, qu'aprés une grave maladie, il décida de vouer le
regte de sa vie au 8o0in des nécesslteux. Avec *troils
compagnons, 11 allait recevolr la permission d'ouvrir un
Hépital général & Montréal, ce qul fut fait le ler juin 1694
alors qu'on y recevalit le premier "patient". Charon mourut
en 1718.
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pour y étre logés, nourris et secourus dans leurs
besoins(...)"198, 168 fous étalent comptés parml cette
clagse d'lndigents puisque le premier ‘“patlient" de cette
institution, Pierre Chevalier, é&talt un idiot 4gé de vingt
ansl9% admis en 1694. De 1694 A 1738, 1'hospice accueillit
66 patients dont 7 ou 8 malades mentaux, la plupart des
"innocentg" 199, Communauté religieuss depuils 1700,
l'entreprigse des Fréres Charon n'allait pas survivre

longtemps & son fondateur et elle ferma ses portes en 1738.

i

Longtemps mirie par les Talon, Laval et Frontenac, 1la
fondation de 1'Hopital général de Québec, qui sera longtemps
la seule véritable institution du genre dane la colonle, fut
l'oeuvre de Mgr de Salnt-Vallier. En 1692, ce dernier
acheta l'anclen monastére des Récollets situé un peu A
l'extérieur de Québec et y 1nstalla cing religieuses de

1'Hotel-Dieu de Québec. Cependant, la fondation définitive

— e e e e e e e e e e ot e —— ——

193 5. A.P.Q., 1923-4, "Frére Charon", (E.Z. Massicotte), pp.
163-202.
N

194 gelon les Annales de 1'HOopital géméral de Montréal et le
Reglstre de 1l'entree des pauvres, ce dernler est agé de 40
ang alors que Jetté (Dictionnaire généalogique des familles
du Québec, Montréal, Presses de 1l'Université de Montréal,
P.246) lui donne 20 ans & la méme date. Par allleurs, on y
apprend aussli que la mére de Plerre Chevalier est décédée 5
ang plus tard. ¥ a-t-il un 1lilen entre 1l'entrée en
institution de cet i1diot et la mort de sa mére (elle auralt
alors pu étre malade ou, de santé fraglile et ne plus étre
capable de s'en occuper, d'oll gon internement).

195 A.H.G.-M., Registre de l'entrée des pauvres. Le terme

"ynnocent” signifie généralement "idiot", "imbéclle".
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de 1'Hépital général n'alla pas sans problémes.
Premiérement, <c¢'est l1la cour quil allait 8'y opposer
considérant que la colonle n'en avait pas besoln et qu'une
telle dinstitution étalt plutdt apte & encourager la
“falnéardtisge”. Puls c'est Ruette D'Auteull, ex-directeur du
Bureau des pauvres, qui allait multiplier les mémoires a la
cour afin-de faire fermer 1'HSpital, ce qul résulta en 1698
dans la réouverture du Bureau deq pauvres, qui avait da
fermer ses portes sulte & 1l'ouverture de 1'HOpital généfal
et la fermeture en 1699 de 1'Hépltal géméral, qui réogvrira
& nouveau en 1701, date & partir de laquelle les deux
institutioﬁs allaient cohabiliter plus pacifiquement dans la
colonie. Ce genre de querselles entre lalcs et religieux
pour une main-mise sur la charité publique étailt courant a
1'époque, les premiers, surtout intéressés par le contrdle
soclal, tentant de s'immiscer dans un secteur que les
seconds avalent toujours consldéré leur revenir de droit.
La cour, gquant & ells, chapeautalt ces institutions et en
.garda%t le contrdéle vultime ainsl gue 1'exigeait 1a

philosophle galllicane d'une Eglise dans 1'Etat.

Chargé en partie de. venir en a%ﬁb aux pauvres, lndigents
ou infirm?s (de 40 & 50 en moyenne & longueur d'amnée), il
semble que 1'Hopital général de Québec n'attendit pas la
fondation des premiéres loges en 1717 avant d'accuelllir les

- aliénés comme 1l'ont toujours lalssé entendre les historilens.
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I1 semble bien en effet qu'ils avalent commencéd & y étre
admis auparavant en tant qu'indigents, du moins emn ce qui}
concerne des "fous tranquilles”, quil n'étalent pas agités ou
furisux comme le laisse clairement entendre l'annaliste de
1'institution:

Il Se trouvoit dans ce pays plusleurs personnes

attaquees de folle, Et notre hopltal toujours le

raefuge de ceux qul n'Etoient pas furieux n'ayant

pas d'Endroit gour enfermer 1les autres len

furieux](...).l9

On apprend aussi par .allleurs gque le chapelain de

1'H6épital availt, au début du siécle, un 1idiot comme

domestique "choisi parmis [leurs] invalides?lg?

Voila donc pour les "fous tranqullles” que 1l'on mettalt
au rang des "véritables pauvres", c'est- &a-dire les pauvres
indigents ou infirmes, qui, généralement gardés au sein des
familles, commencérent ainsl petiﬁ\\ a petit & étre
institutionnalisés avec 1l'apparition des Hopltaux généraux.
Mais 1'irresponsabilité méme du fou, son imprévisibilité, sa
violence aussl en certains cas pouvalent en falre un étre
potentiellement nulsible et méme parfois un criminel en
pulssance. Dans ce cag, 1l n'était plus suffigant de

196 A.H.G.-Q., Annales de 1'Hopital général de Québec,
(1709-1721), p. 37.

197 Les Religieuses Hospitaliédres de la Miséricorde de
Jésus, Mgr de Saint-Valller et 1'Hépital général, Québec,
Darveau, 1882, p. 222-3.
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protéger "l'enfant incapable" mais aussi de se protéger d'un
irresponsable furieux ou dangereux. D'ailleurs, toutes les.
législatione et les meéures concernant -le fou sont marquées
de cette double intention visant & protéger et a se
protéger. Prenons l'interdiction et curatelle, par exemple:
elle vise autant la protection des blens du malade que celle
du patrimoine familial qu'll pourrait dilapider, laissant
les siens dans le besoin. Les contentions aussl, par
exemple, ont cette double mission d'empécher 1l'insensé de se
falre mal, mals aussl de 1'empécher de faire mal aux autres,

etc.

Dans l'historiographie, 11 est généralement admis que le
fou dépendailt anclennement de ce que Rosen appelle: la
responsabilité oomm?ﬁ;utaire 1imitéel®8, qui signifie que,
tranquille, il Jouisaait; gous la responsabilité de ses
parents, d'une liberté relative tant et aussi longtemps
qu‘il ne dérangealt pas. Sinon, s'll représentait quelque
6lément de danger, 11 devenalt A& charge de 1l'autorité
communautaire ou publigue qul velllait ainsi au bien-étre
collectif. Si cette fagon d'agilr étaif commune en Europe,
elle ne semble pas avolr eu beaucoup de résonance en
Nouvelle-France lors de son premler slécle d'existence en ce

198 g, Rosen, Madness in Society, op. cit. Voilr aussi
MacDonald, Quétel et Morel ainsi que R. Girard, "'Le fou dans
la soclété médidvale", Nouvelle histoire de la psychlatrie,
op.cit., p. 65-6.
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qui a trailt au second volet de l'interprétation de Rosen,
c'est-a-dire de 1'intervention communautalire. En effet,
comme chez les Amérindiens, 11 semble gque lé collectiviteé
embryonndire de Nouvellé—France alt eu tendance & songer
d'abord & son propre salut avant celul de 1'individu,
phénoméne qui prenalt d'autant plus d'ampleur, croyons-nous,
selon que ladite communauté étalt confrontée & de précaires
conditlions de survie comme c'était alors particulidrement le
cas dans 1la Jeuné colonie. Il semble blen qu'au début du

moins, la responsabilité des autorltés publiques néo-

frangaises face & ges insensés alt été presque nulle.

Dés les débuts de la colonie, il semble en effet que le
réflexe le plue naturel alt été de se débarrasser de ceux

qui, violents, dangersux, ou "contagieux", pouvaient nuire a

la communauté:

A trols jours de la, ce pauvre miserable s'en alla
a KebeK, ol ayant voulu tuer quelques Frangois,
Monsieur le Gouverneur recognolssant sa folie, le
it enchaisner ©pour l? grendre aux premiers
Sauvages qul viendroient. ®
La colonie et mes institutions étalent Jeunes. Brilant
toutes 1leurs énergles & essayer d'assurer leur propre
survie, elles ne pouvalent s8'embarrasser de trop Ilourds

fardeaux ou venlr adéquatement en ailde a ceuxz qui en avalent

199 165 Relations des Jésuites, op.cit., 1835, (wvol. 1),
p.16. .

- -
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le plus besoin. On se débarrassalt donc de ces derniers en

les renvoyant en rrance?%0 comme le démontrent les deux

passages sulvantas:

Mere Ste Genevlieve avoii de grandes foilblesses
d'esprit [et] 411 étolt A& cralndre qu'elle ne
tombat dans un état qul nous aurolt obligées de
l"enfermer, et qu'ainsyﬁ%lle ne devint a charge a
une nouvelle maison qul manquoit de sujets et qui
en demandolt & toutes 1les Commun%ﬁ;és [la
religieuse fut donc renvoyée en France]. 1

I1 a eu advis que le dict Martin tomboit du mal
caduc et qu'll en fallolt advertir la police avant
que de passer oultre afin qu'il fust advisé s'il
ne serolt pas plus expedient de renvoyer en France
gsemblable personnes a ralson des grands dangers
qu'ils courent en ce pals & cause des Eaux et des
Nelges et du feu comme on l'a desia veu arriver Et
que de telles maladles ne pouvant estres rTecues
auwx hopitaux 11 est difficlile de la secourlr dans
un pays qul ne failt gque commencer(...) s'il
récidive a tomber du dict mal caduc, que pour les
ralsons cydessus il 886% obligé et sa femme
repasser en France(...).

En fait, la gamme des indéasirables n'allait pas se
limiter aux seuls fous qul pouvaient causer désagréments et
dangers, mals elle englobait aussi en principe <tous 1les

improductifs et tous ceux qui risqualent de constituer un

fardeau économlgue et social pour la colonie nalssante:

?00 Ces gens, bien gir, étailent renvoyés par bateau. Voila
une image qui n'auvralt pas déplu a& Foucault!

201 guchereau de Saint Ignace et Duplessis de Sainte Héldne,
Annales de 1l'Hotel-Dieu de Québec, op.cit., p. 75.

=02 Jugements et délibérations du Conseil Souveraln,
op.cit., vol. 1, p. 114-5, (08/02/1664).
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Et au regard des personnes incapables de
travalller au défrichement des terres ou autrement
inutlles au pals tant acause de leur age caduc
infirmitez naturelle maladies que pour leur
services et mauvals deportemens telles personnes
seront renvoydes en France le plustost que faire
ce pourr%()bet leurs passages payez des denilers

publicgs.

Or, comme nous l'avons mentionné plus t6t, la Nouvelle-
France va connaltre & partir des anndes 1670 une misdre
favorisant non seulement l'accroissement des indigents, mais
ausi celul des "populations problémes”, c'est—a—dire des
sans travail qui.’ﬁfin de survivre, se réfugient dans les
villes et deviennent mendiants, prostituées, petits
criminels,. etc. Par e#emple. g1 l'on en croit le Conseil
Souveraln gqui, au millieu -des années 1670, Be plaint de ce
que la "Geuserle s8'est introduite en cette ville", 11 vy
aurait alors eu A& Qgébec, gul comptalt environ 1,200

habitants & 1'époque, prés de 300 mendiants & charge de la
colonie.?04

A 1'époqus, 1l1ls sont cralnts de plus en plus, ces
"mauvals pauvres", c¢'est-a-dire les pauvres aptes au

travall, par opposlitlion aux "véritables pauvres”, qui sont

R03 Jugem\énts et délibérations, op.cit., vol. 1, p. 29,
(10/10/1663). -Dans une certalne mesure, on rencontre encore
de tels agissements & la fin du Régime frangals, lors de la
guerre de sept ans (voit T. Gelfand, art.cit.).

20% yoir M. D'Allaire, L'Hopital géméral de Québec, op.
cit., p. 3, et Jugements et dplibérations du Conseil
Souverain, op.cit., vol. II, p. 30, (31/08/1678).
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indigents, que chague crise ‘ramdne foujoufg plus nombreux.
Ceux-1a n'attirent pas la pitié, mals plutét la peur. Il
est facile de comprendre pourquol la perceptioﬁ du pauvre,
du vagabond surtout, allait évoluer & cette époque perdant

petit & petit son image mystiqué favorable pour falre place

a4 la condamnation et la répression.305

Naturellement, c¢e sont surtout les mieux nantls qui
étaient les plus senslbles aux désordres que pouvailent
susciter les '"mauvals pauvres" et aux atteintes a 1la
sécurité publique que ceux-ci menagalent de porter:

(...)[118] ont tous 1'Esté extremement chargé le
publicqg Et causé de sl grands desordres qu'on a eu
sujet d'aprehender gqu'lls mne pilllassent les

principales malsons 8@ cette ville [Québec], s'en
estant vantez(...).?

- —— —_———— —_—_———

203 Ailnsi, par exemple, Ragueneau falt dire & quelgqu'un au
début du XVIIe giécle: "Mon enfant, c'est ce pauvre-la qui
falt la volonté de Dieu, prenant son mal de bon ceeur comme
11 le faut; car, ajofitait-il, on falt plus assurément la
volonté de Dieu dans les afflictions, les humiliations et
Augustin, op. cit., p. 23)". Quelques années plus tard, on
volt & 1'opposé Sagard se plalndre du vagabondage en France
et & Paris surtout et convier ses concitoyens a imiter les
Chinois qui, en plus de strictes lois visant & empécher la
mendicité, possédent bon nombre d'Hépitaux Royaux destinés a
loger, nourrir et entretenir les vrals pauvres " non les
autres quli peuvent falre quelque chose, lesgyels sont
contralnct de servir pour leurs dépens (F. Sagard, Histoire
du Canada, op. cit., vol. I, p. 239-41)".

206 Jugocments et délibérations du Conseil Souveraln,
op.cit., vol. II, p. 30, (31/08/1676).
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Comme 1l'a noté Foucault dans. son Histoire 'de la folis,

l'cisiveté, mére de tous les désordres et de toutes 1les
débauches, étalt alors devenue le péché du sidcle et 1l
étalt mailntenant impérieux, pour les représentants des
classes supérieures.'de passer & l'actlon afin d'enrayer ze
fléau qui menagait 1'ordre établi. Cette recherchs do
l'ordre, qui colncide en Europe avec 1'absolutisme,
grésupposait donc non seulement la réorganisation de 1'edde
aux 1indigents, mals aussl celle de la police et de la
Justice afin de mater 1les “mauvals pauvres". éette
réorganisation, elle allailt s'effectuer autour d'une seuls

et méme institution, 1'Hopital gémnéral, destiné autant A&

gsoulager la misé?é gqu'd punir et réformer les imprdductifs.

Dans ce cas, ¢n comprend mieux qu'en Nouvellé-Frince
plus, la création du Bureau des pauvres et

HOopiltaux généraux ‘de Québec et de Montréal ne

qu'elles saientfyout autant la répresslion de la déviance
et la rec::;énﬁ“de l'ordre public. Leur apparition fit en
effet suite & deux lols punitives promulguées\au moment ol
la misére multipliait vagabonds, prostifuées et mepdiants
dans la coloni%. L'ordonnance de 1676, qul faisailt défense
de mendier sous pelne de punition207 et celle de 1683, qui

207 dJugements et délibérations du Conseil Souverain,
op.cit., vol. II, p. 30 et 70-1, (31/08/1676).
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prévoyait le carcan et le fopet afin de venir & bout "de -
parellles gens n'ayant aucun hdnneufﬁTTT;E}stant mesme
leurs Enfants dans une oysiveté qui(@es porte & Foute sorte
de desordre(...) [et gqui comstruisent autour de la ville
des caﬁhttes quil(...)deviennent des Lieux de scandale et de
.dﬁgbrdre“zoa allaient préparer en effet 1l'ouverture en 1688
Adu Bureau des pauvres qul n'avait dong'pas comme seul but de
venir en alde aux "véritables mnécessliteux" mals était
chargé, surtout, d'"arrester par quelque nouveau Reglement

L ]
la continuation de cette falneantise" en forgant les pauvres

Ll
valides & travailler sour peilne de chatiment.20°
Ces mesures n'étant pas suffisantes, et comms la colonie
6tailt dorénavant suffisamment développée pour faire face &
ses éléments problédmes sans avolr A& les renvoyer
automatiquement en France, on permit en 1692 la fondation
des HOplteux généraux espérant ainsl venir & bout du vice de
1l'oisivets, en temant & 1'écart éf réformant 1les
improductifs:
(...) d'autre part, le devoir de premunir 1les
pauvres de son hdépital contre le péril moral
qu'engendre partout et toujours 1'oisiveté, ne
randolt pas moins urgente & ses yeux 1'ouverture-

de certalnes manufactures et ateliers, disailt
l'annaliste de 1'Hopital général de Montréal

208 gugements et délibérations, opv.cit.. . 870-71,
(26/04/1683)

209 1dem, vol. III, p. 219-223, (08/04/1688).
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Justifiant ainsl les tentatives de Charon qui

voulut y cons%fq}re un moulin & vent et y fonder

une brasseris.<l ( 5
S1 la réorganisation de la charité publique avalt fait
une place aun fou trahquille rarce qu'indigent, celle de 1la
police allait quant & elle intégrer 1le fou furieg%L;a
e .

1'Hﬁni§al général parce qu'il est cause de désordres et ?ﬁe.
ces. institutions ayant anssi une: viﬁdf#ﬁn carcérale,k il
pouvait y étre tenu a l'écarthﬁgggmggbﬁfde danger. Agsez
pdradoxalement, c¢'est d'ailleurs pour cette raison - parce
qu'ils sont potentiellement z%angereuz - qu'il fallut

attendre plus d'une vingtaine d'années avant que 1'Hoépital

- gémnéral de Québec ne se déclde & admettre cette catégorie

d'insensés.

En effet, Bégon, intendant de 1la Nouvelle-France, dut

presser Mgr de Saint-Vallier "plusleurs années de sulte

. { ,
d'avolr Egard [au] pressant besoin (...) de faire batir une

‘malson expres pour les rols(...)“21;. Cepsndant, seules

furent alors construiﬁes quatre loges volhtées destinées a
1'internement de folles, et de prostituées semble-t-1121%,

210 A.H.-D.-M, Annales de 1'HOopital général de Montréal, p.
32.

21l A N.g<7 C 11 A, vol. 41, 1720, Canada, Conseil de la
marine, orrespondance gémnérale, Mgr de Saint-Vallier au
Conseil de\la marine, 7 octobre 1719.

212 168 Religieuses Hospitaliéres de la Miséricorde de

Jésua, Mgr de Salnt-Valiler et 1'Hépital géméral, op.cit.,
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ainsi que s8'en plaignirent & la cour MM. .Vaudreuil,

gouverneur de la colonie, et Bégon qui exigeaient 1 0Q0

‘1ivres supplémentaires & la -cour pour la construction de

logee pour hommes:

Le petit logement qu'a falt faire Mons. L'Eveque &
1'hépital général pour les fols n'a servy jusqu'a
present qu'a retirer les - folles,: 11 serait
nécessalre gqu'il fut ordonné que lesdits fols ¥y
seront - ausgy receus parce qu'll en a icy des
dangereux gqu'‘on, n'apoint voulu TrTecevolr A&

~ l'hépltal sur)ce que les Rellgieuses ont prétendu
qu'y ayant des ifemmes dans ce logements, 11 ne
convenalt pasd d'y mettre des hommes [donc] Mons.
L'Evesque a falt un batiment pour receveolr les
fols des deux sexes, et qu'on ne sgait ou placer
les r0152 ga.;mison n'Etant point faite pour les
retirer.<!

En fait, sl 1'Hopital g&néral ne regut pas les fous
- ..- /“

agites ou dangereux plus tdt c'eF% que, plaldaient 1les
réligieuses, outre les questions de convenance, ,elles ne le
pouvalent faute d'endroit spécifiquezlé et de plus,
disafent-elles, elles ne possédalent pas 1les Tevenus
nécessalres & 1'embauche de forts valets capables de les
maitriser<l5, La cour allait finalement acquiescer aux

p. 237.

213 A.N.C., C 11 A, 'vol. 42, 1720, Canada, Correspondance
générale,=MM. Vaudreuil et Bégon au Conseil de la marine, 26
octobre 1720.

214 A H.G.-Q., Annales de 1'Hépital général de Québec,
op.cit., p. 37.

213 A.N.C., C 11 A, wvol. 43, Corresporndance générale, 7
Janvier 1721, follo 383-6.
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demandes du gouverneur, de 1l'intendant et de 1'évéque de
Québec et accorder les crédits nécessaires a la
construction, en  1722-23, de quatre loges voutdes

supplémentalres destinées aux hommes.

Pour clore cette question de 1'Hépital général et do
l'internement progressif du fou indigent ou furieux, nous
croyons important de souligner, comme 1l'ont fait MM. Quétel

et Horslzls, gue nous gommes consclent qu'il ne correspond

pas nécessalrement & quelque complot machiavélique de 1la
part d'une petite poignée d'individus écartant brutalement
tout étre non conforme A& un modéle prédéterminé. Il rfaut,
croyons-nous aussi, tenir compte des besoins des familles
qul, face & 1'évolutlon économigque et sociale, avalent
parfois de plus en plus de difficultés & s'occuper de leurs
indigents., C'est pourqubi il est i1mportant & cet égard de
tenir coﬁpte de la période a laquelle furent baties 1les

loges.

Les deux premiéres décennies du XVIIIe slécle furent
critigques pour la colonie. Elle eut en effet & falre face &
un autre long conflit, la guerre de succession d'Espagne,

216 w11 faut certainement vy [le grand renfermement] apporter
des nuances et ne pas oublier que cette réforme ccomme tant
d'autres s'effectue Bsous une pression des édiles qu'on a

trop tendance a oubliler. La dengificaticn des tissus
urbains rendait de moins en moins tolérable le vagabondage
des @ iants, des prostituées et insensés". ( Les fous et

leurs mgdecines, op.cit., p. 151).
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durant lequel on assista & l'effondrement du commerce des
rourrureé gulte & la failllite de la Compagnie de la Colonile
en 1706. Plus encore, la Nouvelle—Fraﬁce eut aussl &
affronter durant cette‘période le non-remboursement par le
France de la moitié de la monnaile fiduciaire émise depuis le

début de la guerre. On comprend ailnsi aisément que la

L}

colonie allalt étre plongée en plein marasme économigque et

ce, Jusqu'aux années 1720. Or, il semble bien que cette
e .
situation eut un rdle & Jjouer dans la fondation de loges &

ce moment précils:

La misére de la colonie augmentant tous les jours,
11 ne sBgaurait exprimer l1les emharras ou on se
trouve ds se charger d'un plus grand nombre de
pauvres gqu'on n'en peut Entretenir avec lies
revenus de 1' hépital; les instances réitérées que
font les familles chargées d'orphelins et d'un
grand nombre d'infirmes d'esprite des-deux sexes
qul ne peuvent demeurer avec sureté dans la malson
de leur parents font qu'on ne peg? s'Empécher d'en
prendre auw dela du nombre fondés. .

Il ne devalt pas étre aisé en effet, surtout en période
difficlle, d'avolir & entreteﬁir et & maitriser aussi parfols
_des membres de sa famille affligés de sérieux troubles de
comportement. Il devenalt dimpérieux alors ds pouvolr

disposer. d'un endroilt olt 11 était . possible de les falre
L J

garder: x

= AN.C., C 11 A, vol. 41, 1720, Canada, Correspondance
générale, Conseil de la Marine, Mgr de Saint-vValller au
Consell de la Marine, 7 octobre 1719.
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‘Il se trouvolt dans ce pays plusieurs Hersonnes
attagues de folle [et 1'Hopital général ne pouvant
accuelllir les fous-furieux] Monseigneur voyant la
pelne des familles resolut de faire DAtir une
malson de force et y fit travailler avec tant
d'activitéd qu'en Six mol Elle fut Elé §tat d'y
mettre en Surete les plus furieux(...).<1

Pas tous ¢ependant pulsque 1'annaliste de 1'Hopital
éénéral mentionnalt déja en 1723 gque depuis leur
\kbnstruction. les loges "n'ont polnt Eté wvulde, Et [que
leur] nombre meme n'a jamais suff1t"219,  (cette affirmation
semble en effet confirmée par 1'exemple de Claude Chevalier,
pdre de cette jeune fille "furibonde" & laquelle nous avons
falt allusion qul n'ewt d'auvtre choi# que de supperter scul
la responsabilité de la garde de sa fille puisque, suite aux
blaintes portées contre elle, 1'intendant décrétalt en

effet:

Qu'elle so0lt enfermée par les parents en sorte
- qu'elle ne pulsse s8'échapper ny causer les mesmes {
desordres a quoy ayant egard. Nous Tfailsons
deffences aux parents de lad. Chevalisr de 1la
laisser vaglier ou sortir de chez eux a pelne de
dix 1llvres d'amande pour chagque fols qu'ils
l'auront laissé vagquer lad. amande applicable(...)
sous prejudices des dommages et Interets de ceux
qul auront été insultez ou auront souffert guelgque
torty ou grief de la part de %%8.

Chevaller(...)faute pour eux d'avolr renferms.

=18 A.H.G.-Q., Annales de 1'Hopital général de Québec,
op.cit., p. 37. (1709-1721).

219 1dem, p. 46. . P
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%<0 P.G.' Roy, Inventaire def§ ordonnanceég, op.cis., vol. 1,

P.. 200 (6 juin 1721). .
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En ;5%1, blen que les loges pour femmes de 1'Hipital
général de Québec solent ouvertes depuis guelques années
déja, 1l semble donc que 1les parents de Mlle Chevaliler
n'avalent pas la possibllité.de l'y faire admettre. On peut
donc imaginer le fardeau que représentalt cette fille pour
ses parents: cette femme qu'll fallait probablement
epchainer, survelller constamment et aux besoins de laguelle
11 fallait sans cesse subvenir. Ils ne furent pas les seuls

- dans ce cas, comme nous le verromns au chapitre suivant.

&
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E. Conclusion

L'expérience de le folie en Nouvelle-France ne s'est pas
limitée au cas de Barbe Hallay ou de guelques autres cas.
La colonle connut sa propre histoire'de la folie. Bien sar,
ses habltants étalent des Européens, des Frangais, qui &
prime abord pensalent et réagissalent comme ils le faisalent
ches eux. Maig, Dblen qu'auw XVITe slécle les cadros
culturels alent é&té ldentiques, le milieu social, physique,
démographique et économique différait de celuil d'Europe,
forgeant ainsi certaines spécificités =nbéo-frangalses en
regard de 1l'évolution des attitudes et des comportements
face & 1l'insensé. La diversité et les difficultés du milieu
géographique, la richesse de la flore et de 1la f@ene,
l'apport des autochtones, le développement démographique,
les durs confllts gu'eut & endurer la populatlon, combinés
aux soubresauts que faisaii\subir & l'ensemble 1'évolutlon

de l'économie sont toutes des particularités qui allalent

donner & la Nouvelle-France une expérlence unigue de la

folile.

Qui était fou, nous sommes—nous d'abord demandér~x Devait-
on mdttre sur un méme pled le fou-original, ‘:)e 1'on
gqualifiait 4'insensé parcé qu'il se comportait dif ﬁremment
des autres et,Aie fou-malade, gui, de par la coﬁéfsion de

geg paroles, gestes et perception, constituait un danger
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p&hr lui ou pour les autres? Entre les deﬁx,.nous avons -
choliei de nous occuper uniquement dé la seconde définition,
celle qui empéchalt le malade de fonctionner adéguatement
dans le sens de la survie. Une telle définition de la folie
peut sembler é;roite, surtout 81 nous considérons la gamme
infiniment plug étendue et complexe des symptdmes et des
troubles mentaux & laquelle nous sommes parvenus de nos
jours. Mais 11 faut dire qu'elle a beaucoup évolué dépuis
cette époque & laquelle on ne tentait pas nécessalrement de
mettre une étiquette médico-scicntifique & tous les
comportements qul sortaient de la norme. Les conditions de
survie ne permettalent pas d'allleurs & cette épogue que la
soclété se pale le luxe de s'arréter ou de chercher &
réformer tout individu non conforme & la majorité comme nous
le verrons peut-étre ﬁé@ la sulte. Afin de ne pas nous
!
rTetrouver emmélé dans dbs complications tortueuses, nous
avons décidé de laissez.:'.‘ le Boin aux gens de 1l'époque de
désigner qul & cet égard étalt considérs comme "vraiment"
fou en nous arrétant surtout & ceux envers lesquels 11 était
Jugé bon d'agilr, que ce soit pour les guérir ou les empécher
de nuire. Le comportement de la socidté vis a vis de
l'insensé, la nature de l'intervention gqui Ilul était
destinée, tels sont les principaux indicateurs gui tout au
long de cette étude désignent en premler lieu 1'objet de

notre analyss.
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Sensible, de par sa Dnature mystérieuse, &' toutes les
interprétations, la définition des causes présumées de 1la
folle n'est pas aisée & donner pour le XVIIe siécle en
ralson de la confusion des idées entourant la croyance en
l'action terrestre du surnaturel démoniague & cette époque.
Selon nous cependant, l‘impdrtance du démon dans
l1'attribution des causes de ;a folle a 6té exagérée. Il est
évident gque 1le paralléle que 1la société du XVITe sidcle
pouvalt faire alors entre les symptomes de la folle et ceux
de supposées possessioBs pouvait en arriver & créer une
certalne ambiguitd quant & la nature de la folie et ce, plus
que toute autre malédie physique, tout autant qu'lil est
possible, comme dans le cas de Barbe Hallay, qu'on alt &
1'époque pris des fous pour des possédés. Cependant, cela
ne signifie pas, mis a part certains cas spéclaux comme la
mélancolie et le mal caduc, que la population croyait
pour autant 1'insensé possédé du démon. En d'autres
termes, 1l est possible qu'aient 616 exorctéés des gens gui,
blen qu'ils nous paraissent fous, n'étalent pas du tout
percus comme tels & cette époque. Au contraire, a la fih du
slécle, lorsqu'elles commencent & soupgonner Jue ces8
“possédés" sont probablement , des fows, les aupfrités

religieuses demandént de ne plus pratiguer ces exzorcismes.

Ce qul est limpide dans tout cela, c'est que, dée le

début du XVIIe silécle, la folle est définie tTds clalrement
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comme une maladise naturelle a causes multiples,
physiologiques ou psychologiques, affectant le cerveau dans
son fonctlionnement. A mesure que 1l'on avangait dans le
slécle et gque reculalt la'peur de Satan, on allait agﬁister
de plus en plus au divorce définitif entre le surnaturel et
la nature dans tout ce qui touchalt & la folie. Pergue
comme maladie physique. c'est & la médeclne, quil multiplialt
a4 cet égard 1les théraples ‘les plus farfelues, gque la
population allait demander de guérir la folle et ce, malgré

gEes tatonnements incertains en ce domaine. /

La(ﬂguvelle—France connut au XVIIe siécle & peu prés la
méme/évolution culturelle que sa métropole. Baignant dans
--une atmosphére mystique’é ses débuts, la colonie allait y
accueillir le démon comme partout allleurs pour ensuilte
commencer & l'oublier petit & petit & partir de la seconde
moitié du sidcle. Cependant, 1l n'y eut pas de chasse aux
gorcidres en Nouvelle-France et ce malgré la lutte que se
livrdrent le clergé catholique et les shamans autochtones.
Les conditions spécifiques du milieu et du' développement
social y furent pour beaucoup. En effet, 1'Eglise n'avait
pas ici la pulssance nécessalre afin de B'imposer par la
force aux Amérindiens et aussl auxgEuropéens probablement.
Au contraire, 11 est probable que( c'est pafce qu'il Iud

était plus facile de superviser la petite population

d'origine européenns qu'elle ‘n'eut pas & sévir aussl
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violemment 1ci gqu'en Europe afin d'imposer ses dogmes;
Quant au savoir médical, il ne différait pas beaucoup entre
la colonie et sa métropols. Il semble ;toutefois‘ qu'en
certalns cas, comme par exemple en ce éui concerne les

rognons de castor, on ait été lcl, puls en Europe, influencé

par certalns éléments de la pharmacopée amérindienne.

Comme 1l est pergu comme un énrant, unﬁirresponsable. il
fallait aussi protéger et s'occuper du fou. Jusgu'au XVIIe
slécle, c'est la famille qui assuma la respons;bilité de sa
garde sauf en ceitainé cas, lorsqu'il étalt dangeroux
surtout, alors que le soin en é&tait confié aux autoriltés
clviles. Cependant, les Dbouleversements économiques et
soclaux qui secouérent 1'Occident A& cette é&pogue mirent
fortement a i'épreuve la capaclté des families a 8'occuper
eux-mémes de leurs indigents. Devant 1l'accrolssement de la

pauvreté, 11 fallut redéfinir 1'assistance publique au sein

de 1aquélle fut réservée une place aux foug.

Parce que les difficultés économigues et sociales qui
faisalent empirer la misére ne firent pas que multiplier les
lndigente & charge publique mals donnérent aussl naissance a
des hordes de mendiants, de prostitudées et de petits
criminels, 1'Hépital général - autour duquel 'se réorganisa
l'aséistance publique - allait non seulement constituer une
institution & wvocation éharitable, maisg éussi policieére et

carcérale. .Déstiné a contrdler le monde de la misére, il

1 _ -
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représentalt une instance de l'ordre monarchique et ¢
bourgeoig qui commenga & se manifester de plus en plus en
France et en Europe & partir de la seconde moitié du XVIIe
slécle. C'est parce qu'ilil pouvalt étre aussi pergu comme
criminel. en puissance et non seulement & cause de son‘atatut
d'indigent donc que le fou fut intégré & ce processus qui
visalt le soulagement de la pauvreté et la répression des

' \
désordres qu'elle entrainailt.

Aux priaes,elggg aussi avec de sérieux problémes d'ordre
soclo-économique & partir ‘de la fin des années 16'?0'; les
autorlités de la Nbuvelle—France, apres avolr promulgué a
deux reprises des lois répressives\ggntre 1@5 mendiants et
mis sur pled 1le Bureaun, des pauvres, optérent pour
l'établissement dans la colonie d'Hépitaux généraux. Dés
leur ouverture, les religieuses s8'y occupérent des fqus
tranquilles mais refusérent d'admettre ceux qui°pouvai:;;//ﬁ\\,
causer des désordres parce qu'elles ne possédaient ni 1les
locaux nl les moyens nécessaires & leur entretien. On ne
trouvalt donc pas, avant larrondéﬁion des loges, d'endroilts
épéciriquement destinés’a lé garde des fous-furieux et c'est
pourquol il est impossible de parler icl & leur égard de
respongabilité communautalre limitée comme en Europe, si ce
n'‘est que leur renvoi en France dépendait des deniers

publics. Une telle réaction face A ses élémenﬁf probléemes

semble cependant presque naturelle de la part d'une colonie

tl



~14% -
qui, déja aux prises avec des problémes de survié. cherchse A
ne pas 8'embarrasser davantage. Noua avons vu d'allleurs
éue les Amérindiens, faishnt face 2 de plus précaires
conditlions encore, vTéagissalent de fagon beaucoup plus

radicals.
l\

En ce qul a trait & la garde des insensés dangereux
enfin, elle nous a semblé sublr 1'influence des conditions
soclales et économiques défavorables gqu'eurent 4 affronter

les habitants de 1la colonle dans les deux premidres

décennies du XVIIIe siécle. Bien gue nous croyons COmme.

g
Foucault gque le grand renfermement, dans la France du XVIIe

siécle, correspond & une forme de répression de la déviance
B
et de la misére, 1l nous semble que le philosophe est allé
trop loin dans sa dénonclation des classes dirigeantes.
Préchant une thése qui paraissait révolutionnaire au début
des années 1960, Michel Foucault s'attagua vigoureusement &
1'institutionnalisation des aliénés et chercha A démontrer
que 1‘Hépital général et l'asile n'étalent pas le fruit d'un
attendrissement désintéressé de la part des éliﬁes. comme OI
l'avait toujours laiésé entendre, ce en quoi/ii avait bilen
" ralson. Cependant, il axa tellement son aﬁalyse gur les
fondements philosophigues et étatiques de 1'enfermement
qu‘ll a presque totalement laissé de cété 1l'aspect humaln ou
privé de la réclusion des fous. Comme nous l'avons vu dans

L

le cas de 1'expérience néo-frangaise, 11 ne faut pas oublier

-
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que les mesures d'lnternement avalent éuss; pour but de
sou;ager d'un énorme farggép des familles gui ne pouvaient
plus pourvoir aux besoins de leurs indigents, de csux

surtout qul pouvalent s'avarer dangereux.

Pergu tour A& tour comme punl de DieF ou du 'diable.
malade, indigent, irresponsable ou criminél. en puissance,
noustomprendrons que le fou insplrait alors la honte, 1la
pitid, 1'embarras ou la ‘crainte et que la liste des
qualificatifs qui collaient & 1lui 1ne risqualt que de
s'accroitre au rythme des mutations que subissait la société

dans laquelle il évoluait. Parce qu'il condueit au divorce

définitif entre le naturel et ls gurnatiirel ‘dans

1'attribution des cauges de 1la <folie et alnsi a4 8sa

médicalisation sans rTetour, 1le XVIIe siécle. marque un
tournant important de 1l'histoire de la folie. C'est, de
plus, & la méme époque que débuta de fagon plus ou moins
officlells l'institutiohnalisation du fou alors gque la

soclété devenait de plus en plus TrTesponsable de son

.entretien. Ces deux éléments, la médicalisation et

1'internement de la folie font du XVITe sidcle 1'antichambre
de la modernité em ce qui a trait au traltement de 1l'insensé
puisqu‘ils demeursnt encore de nos Jjours les principaux
pil}érs de sa thérapeutique. Il ne s'agissait 1l& cependant,

on;s'en rend blen compte, que de premiers halbutiements en

4cé qul concerne 13 Nouvelle-France. Il importe surtout de

pi
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se demander maintenant & quel point 1l'ére du renfermement A
1'Hépital général allait modifier 1la perception que la
petite société avait de ses 1lunsensés. - Mais ne brilons pas
les étapes: la Nouvelle-France connut-elle vraiment un grand

renfermement au XVIIIe siécle?

N 7
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CHAPITRE IT

o
N

UN "GRAND RENFERMEMENT" AU QUEBEC AU XVIIIe

SIECLE? MYTHE BT REALITR

A. Historiographild

q
1) L'histoire de la folie au 'XVIIIe sidcle en France, en

Angleterre et aux Etats-Unis: principales tendances

Toute histolire de la folie écrite ‘depuis les 25 derniéres
e

années passe immanguablement, en ce qui a tralt aux XVIIe et

IVIIIe sidcles, par l'enfermement. En effet, le ZXVIIIe

L.

s;s?le est celul des hépitaux' généraux, "workhouses" et
"aimshouses" en Angleterre, "zunipthauser" en Allemagne des
aépétse de mendicité ef des asiles privés: (& partir de la
seconde molitlé du sidcle surtout), dont la mise en opération
marqua les débuts: d'un confinement de plus en plus
systématique des fous. Cependant - & chaque époque ses
courénts historiographiques — tous ne s8'entendent pas sur ia
Signirication. les intentions, 1'ampleur et la portée réellé
de 1'institutionnalisation de la folle au XVIIIe slécle.

Ici encore, plusleurs tendances, pour ne pas dire plusieurs

écoles de pensée, s'affrontent.

-}
La thése du "grand renfermement” mise de l'avant &% début

des anndes 1960 parnu;chel.Foucault ne fait plus, on 1l'a vu,

&



-151- 7
l'unanimité.  Nous pourrons doné‘ nous attgndre & ce que
ceux-13 @éme qul la contestent rejettent les concluslons el
l'intérprétation que Foucault a tirées des conséquences de
l'enfermement sur la.perception et le traltement des fous au
XVIIIe 8ilécle ainsli que des circonstances guli allaient
mener, vers la fin du siécle, a leur i1solement au seln "d:

‘monde cOrrectionnalre”. Il s'agissait la en effet, selon lo

philosophe, des conséquences logiguee de 1'incarcération de
" B ~

la folie au XVIITe siléc¥fe et de 1l'évolutlion soclale et—

économique gu'avait connue 1'Europe aepu@g_lors.
a "

A f‘Hépital général, dit Foucault, 1la folie, enfermée
aveg toutes les auntres formes de lé déraison que manifestent
les vagabonds, libertins, prostituées, criminels et autres,
allait é&tre réduite au silence. Dans 1'atmosphére de
ségrédation qui fut celul du XVIIIe siécle elle allailt étre
de plus en plus ﬁergue comme tare morale, entachée qu'elle
était'ée tous les“comﬁor%ements\dév1ants avec lesquels elle
cohabitait. Liée & la faute, & la perversité morale, 1la

!
folie allait tout de méme constituer un objet d'étude pour
la médecine qul, & cette épogue de nosologies, allait 1la
classifier en diverseg sortes de "maiadies" et tenter de 1la
guérir au moyen' de quelque panacée recélant les sgecrets de
la nature. Mais, méme auxz yveuz des médecins, elle allait

apparaitre couverte de son manteau 4'immoralité:

On voit comment jusque dans 1l'empirisme des mcyens
de guérison se retrouvent .les grandes structures

\
J



N -152-~
organisatrices de la falle & 1'édde classique.
Erreur et faute, la folle est & la fois impureté
et solitude; elle est retirée du monde et de la
vérité; Tais elle est par 13 méme emprisonnée dans
son mal.

Les médecins, qui tentent d'en raconnaitre les signes et
les philosophes, qui esspient de la définir par rapport a la
ralson, ne peuvent cependant expliquer ce qu'est la folile.
Pls encorae, eile est aussl pergue, selon Foucault, comme la
manifestation de 1'animalité de 1'homme. Le fou est une

béte et il conviegt donc de le dompter et d» le punir en

l'enchainant dang les &tables ou d'horribles cachots.

A partir .du milieu du siécle cependant, un mécanisme
‘S}frérent allait cette fols paver la voie a un nouveau
partage au sein ﬁéme des structures de l‘enfermement.. La
.Iolie fait en effet horreur et sa contagion ésﬁ cralnte, ce
qui Gustifie\éiqrs'l'appel au médecin, et 11 apparait méme
injuste que les autrés dévliants solent incarcérés avec elle.
De plus, comme . l'industrie capitaliste mnaissante a un
pressant besoin dé"main—d‘dEuvre & bon marché, on assiste
alors & une Téhabilitation sociale du pauvre qui,
souddinement dsvenu wvtile & 1'économie, quitte 1'Hopital
général. Le fou, sslon Foucault, s'y retrouvera alors seul

prenant ainsl possession de 1l'internement et 1'intervention

de personnages tels Tenon ou Cabanis qui, sous le couvert de

— it ——————— o — i —
g

1oy, Foucaul¥, Histoire de la folié, op.cit., p. 341.

o)
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la pitlé, ne désirent pour le fou qu'une libertéd surveillde,
allait préparer le chemin & une réclusion plus subtile mais

tout aussi impitoyable de la folie.

Chez les tenants de la thése du grand renfermefient, il ne
sauralt donc étre pire période pour le fou gque ce IVIIIe
siécle qui consacre son exclusion du corps social. Cette
thése, avons-nous dit, pulse ses sources dans la rhétorique

anti-psychiatrigque et a%timinstitutionnelle des années

PR

1960-70, rhétorique gui avait alors tendance & noircir tout.

~
ce qul dans le passé prépara l'avénement de l'asile et de

1'ingtitution psychiatrique. Ces vues, 11 va sans dire,
contrastalent fortément avec celles ds l'ﬂzgtoriographie
traditlonnelle des sclences, car elles allalent carrément &
/Krréncontre des théses d'auteurs tels F.G. Alexander et S.T.
Selesnick? par ezemple, pour lesquels le XVIIIe siécle
apparait sous un Jour résolument positif, pulsqu'il
représente un tournant déclsif dans 1la marche vers le

progrés de la sclence psychiatrique, que les "Foucauistes"

nomment "monologue de la raison sur la folie".

Pour ces historiens des scilences, l'esprit de réforme
dans lequel baigne la fin d'un XVIIIe siécle éclairé par les

Lumliéres allalt permettre, parce qu'il donne & 1'homme une

2 F.G. Alexander et S.T. Selesnickx, Histolire de la

Psychiatrie,  Paris, A. Colin, 1972 (1968).
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confiance nouvelle en sa ralson, un magistral pas en avant a
tous les niveaux: philosophique, humanitaire, idéologique
ou scientifique. C'est cet élan qui allait mener & 1la
libération des fous, jusqu’'alors crus incurables, gréce a la
participation, entre autres, de savants tels que Battie ef
W. Cull en Angleterre)ou Tigsot en France qui publierent
des traltés sur les "troubles de la raison"; de Boerhaave en
Hollande ou B. Rush aux Etats-Unis qui se'penchérént sur de
nouvelled techniques &e guérison de la folie au moment of,

en France et en Angleterre, les réforfijfes Tenon et Howard

cherchaient & améliorer lg¢ sort des integnés.

La critique la plus rTécente et la plus sérieuse des
théses de Foucault est Jusqu'icli venue de deux savants
francgais, Ri94¥e Morel et Claude Quétel surtout, gul ont
ent;epris{ depuis le début des années 1980, une révision
minutieuse des principaux thémes mis de 1l'avant par le
philosophe. Selon ces derniers, 1la thése dur grand

renfermement repose sur des bases blen Ifraglles. En effet,

urent consﬁantes depuls le Moyen Age et 1l'édit de 1656, qui
selon Michel Foucault marquait les débuts du grand
renfermement, ne fut pas le premler du genre a étre
promulgué. En failt, préciée Quétel, "%5 dréation de
1'Hopital géméral eﬁ 1656 ne consistait qu'ad réunir sous une

méme dominatlion des hdpitaux et des malsons de force gqui

-
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existalent déja."d

A ceux qul dénoncent violemment 1'enfermement & 1'Hopital

-

général et B'émeuvent des "cruautés" faltes aux fous, ces

%)

-
1
v

derniers répondent:

Mals est-il besoin d'aller jusqu'a la philosophie
des choses (pour autant gue ce soit possible) sans
gse demander & mnouveau, plus prosalquement, sl
l'horreur de 1l'incarcération des fous n’'est pas
d'abord le fruit d'une pauvreté générale plus que
le " résultat d'un sadisme délibéré dont 11
conviendralt au surplus de rechercher sérieusement
les responsables: la famille qul demande
l'internement? Ellg le fait le plus souvent a la
dernlére extrémité. :
Loin de chercher & torturser les fous, on a essaydé A4
l'époque de les guérir auw moyen de tous les 'reméddes

possibles et imaginables, ajoutent-ils. C

C'est surtout 1l'ampleur du grand réﬁ?érmement aux XVIIe
et XVIIIe siécles que ces deux historlens remettent le pius
en question. L'enfermement dont a parlé Foucault s'est
presque entiérement 1limité a la région parislenne, 1la
province n'ayant gque fort timidement emboité le pas. Méme

dans 1les cams ot 1ils étalent enfermés, les fous =ne

N _ e

v

5 ©. Quétel, "Le dépdt de Beaulieu a Caen (1765-1819) et la
guestion du grand renfermement", Actes du 105e Congrés des

Sociétés Savantes (Caen 1980), Paris, C.T.H.S., 1984, p.
219.

2 p. Morel et C. Quétel, Les fous et leurs médecines,

op.clt., p. 149.
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représentalent que 5 & 10% des individus confinés & ces
institutions, ce quli est beaucoup moindre que ce que laisse”
entendre l'auteur de L'Histolire de 1la folie & 1'Age
Class%gue. Aingi, aprés avolr cherché & calculer le nombre
d'insengés incarcérés au IVIIIe giécle, Claude Quétel en est
arrivé a la domnnée suivante: 1 000 enfermés en moyenne pour
" 20 000 000 de Francgais, enfermés qul la”plupart du temps
K\ltétaient en Talson du danger gqu'ils représentaient pour
leur entourage. C'est blen peu. En falt, 11 ne sera
poasible de parler sérieusement d'enfermement généralisé
qu'd partir de la seconds moitié du XIVIITe sidcle, alors
qu'une phase d'exzpanslon économlque permettra une politique
réelle de réclusion grice & la mise en place d'institutioms
at de struﬁtures qul jusgque 14 avalent fait défaut. A
partir  de cette époque.“ la, propertion des "lunatiques”

l-_‘}, )
allait - s'accroitre Jusqu'd constituer de 10 & 20% de 1la

!

populati?n carcérale francaise.

- .

Les deux auteurs sont de plus _partisans de la these
philanthropigue pour expliquer le changement des conditions
faites aux fous vers la fin du slécle. L'apport de
philosophes tels Rousseau, qul refuse de volr souffrir son’
prochain, est  responsable, disent-1ls, d'une prise de
consclence plus algue de la condltion précaire des insensés.

La ©Dpitié éprouvée vis-ad-vis ces derniers permettra le

développement d'une doctrine d'assistance publigque comme il
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est permids de le constater & partir des plailntes et

recommandations que formulait, par exemple, Tenon en 1788.%

Andrew Scull, bien gu'influencé par Foucauli, a tentd A
sa fagonb d'analyser 1l'expérience de la folie dans
l'Angleterre du XVIIIe siécle (et du XIXe sidcle surtout).
Selon 1'historien marxiste, umne telle étude ne peut dtre
falte qu'a la lumiére du passage d'une société d'économio
agricole & une société d'économie capitaliste. Dans 1la
premiére moltié du siécle en effet, la contrainte sociale
étalt plutdt 1l'affaire de la ramilla et des workhog;es ot
almshouses(oﬁ 8'entassalent péle-méle pauvreé, déviants et
indigents. Avec l'avénement de 1'industrialisatfon et la
montée du capitalisme, la bourgeoisie tentera de proposer
d'autres solutions %’iﬁassistance afin de faire travailler
les pauvres valides.~\ C'est donc le marché qui forga-: les
auvtorités & faire la distinction entre ceux gqui pouvalent
travalller et ceux qul ne 1le pouvalent pas afin gque 1les
productifs ne solent pas dérangés par les improductifs qui

eux devaient étre réformés selon la morale bourgeolse.

Alnsi, a partir de la 8econde moltié du msiécle,

l'Angleterre verra apparaitre des institutions publiques

5 Dans son ouvrage Mémolres sur les Hépitaux de Paris,
(Paris, 1788),le réformiste se plaignalt, entre autres, e
l'état lamentable dans lequel les fous étaient gardés. Il
recommandalt aussi de séparer les insensés curables de ceux
pour lesquels on n'avait plus d'espoir.
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destiﬁées au soin des fous: St-Luke en 1751, New-Castle on
Tyne en 1764 et Manchester en 1769, mais aussi une kyrielle
de "cliniques" privées. La folie pouvalt en effet s'avérer
lucrative et c'est pourquoi la médecine allalt tenter de se
1'approprier. Elle allalt étendre sa malpmise sur ce marché
en 1774 alors qu'un acte du parlement britannique régissant
ces "madhouses" en forgailt les propridtaires & les faire
visiter par un membre du- Collége Royal des Physiclens et
exlgealt qu'un certificat médical y accompagne toute
admisslon. A la fin du XVIIIe siécle, les médecins jouaient
déja un grand réle, médical et juridique, dans le diagﬁostic
et le traltement de la folie. Ils avalent vu én effet leur
pouvolr et leur notoriété se concrstiser davantage en ce
domaine grdce aux ouvrages qu'lls publiérent et &
l'expertise dont 1ls se réclamérent au moment de la célébre

maladie de George III qul suscitait alors 1'intérét général.

Plus prés de nous, aux Etats-Unis, le fou, selon les
historiens a. Groh et D. Rothmans, allait étre

principalement traité;dans sa famille et la communauté en

\

prendrait soin dans Yes quelques workhouses et almshouses

parsemés dang le pays lorsque la garde privée s'avérait

6 q. Grob, The §State and the Mentally Ill. A History of
Worcester State Hosvital 1n Massachusetts, 1830-1920, Chapel
H1ll, Univ. of North California Press, 1966 et D. Rothman,

The Discovery of the Asylum, op.cit.




.

-159-

-impossible.

Selon Rothman, i1l étalt normal, dans un pays dont les
conditions de vie étaient é& rudes, que les llens collectifs
soient serrés et‘l‘on essayalt alors de venir en alde aux
pauvres'et aux indigents dans leur propre milieu chagque fols
que éela g8'avéralt possible afin de ne pas bouleverser leur
v}% en les envoyant dans guelque institution publique.
Cependant, les choses allaient évoluer de plus en plus vers
un systéme d'assistanbe étatisé & mesure que s'accroissait
la populgtion lors des années 1790. Selon Grob par
ailleurs, qui en cela s'lnspire de la thése traditionmelle,
il faﬁé plutdt attribuer <ce changement au courant
philanthropique, intellectuel et humanitaire gquil balayailt

alors 1'Occildent.
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2) L'histoire de la folie au Quéhec au XVIIIe glecle:
survol historiographique

Les théses de Foucault ont fdrtement 4influencé notre
historiographie de la folie pulsque c'est sur l'oeuvre de ce
dernier qu'est en bonne partie basée 1l'étude d'André Paradis
qui constitue cependant la seule qui ait vralment cherché &
définir la place qu'avait de fou dans la société québécoise

d'avant le XIXe siécle.7

Le XVIIIe sidcle a donc, selon Paradis, réduit la folie
au 8llence. Une fols reconnue, elle étalt en effet
soustraite immédiatement de la vue du public, rendue muette
et invisible dans les loges des HOpitaux généraux. Cn
cherchalt ainsi & effacer les traces méme de sa présence et
a4 consacrer par tous les moyens son anonymat le plus absolu
par un  bannissement systématique et une exclusion

totalitaire du circult des rapports sociaux dans cette

véritable mise au raﬁéart cellulaire.8

L'enfermement dans les loges allalt dés lors stigmatiser

irrémédiablement le visage de la folile: \\

7 Voir A. Paradis et al., Essals pour une préhistolre de la
psychiatrie au Canada (1800-1885). op.cit.

8 1dem, p. 3.
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Pég_ un "effet en retour", c'est 1la réclusion
publigue du fou quli liera plus étroitement 1la
perceptlion de la folie & 1'image obsédante du
désordre, de la violence, de la bestlalité et de
la criminalité. La “désignation populaire de
1l'individue comme “fol", comme "infirme" ou
"dérangé de l'esprilt" prédominante encors vers les
années 1780, cédera peu & peu le pas & des
appellations Juridiques ou médicaeles
sémantiquement plus "chargées", telles celles de
maniaque, de furieux, de dément, de frénétique,
d'insenss, lesquelles rendront par aillsurs
possible ultérieurement g}a4o) le mythe de la
libération des fous (...). .

L'Hopltal général allait ainsl rapprocher, dans 1'esprit
des gens, la folle de la bestlalité et en falre 1l'image de
la "chute de 1l'bhomme", ajoute & son tour Robert Vviau, et
c'est ainsl qu'on explique "l‘incroyéble c¢ruauté avec
lagquelle on traitait les fous au XVIITe siécle” 10, En

effet, selon ce dernier, il fallait punir cet immoral et

¢'est pourquol la scclété n'hésitalt pas & le torturer. !

A la fin du siscle, la folle, ajoute Paradis, est néant,

et ce, & tout point de wvue:

Au toyrnant du siédcle, ou plus exactement dans la
derniére décennie du XVIIIe sléecls, la folle ne
donne manifestement prise & aucune appropriation
discursive significative, fut-elle médicale,
juridique ou politique. En cela, la folie s

9 A. Paradis, Essais pour une préhistcocire de la psy@hiatriq,
op.cit., p. 37, note 2.

10 p. viau, L'imagde de la folie dans le roman guébicols,
op.cit., p. 5S. '

11 Iden.



-162-
congtitue pas une positivité, un objet slngulier,
une spécificité dont on s'affgﬁgerait a extirper
et stighmatiser les dlfférences.

Ainsi, "1l ne saurailt étre gquestion de "dépister" ou de
"traquer" le fou, d'émettre & son endrolt quelgque certificat
médical ou quelque mandat officlalisant sa folie"13,  Plus
encore, 1l est, du point de vue juridique, condawné &
demeurer fou car "le recouvrement de la ralson, 1la

fggg}aurafion de la béts dans la.sphérelde'l'humanité, pour
autant \gu'on l%a;légue, ne peut &tre qu'inaﬁtendue, subite
et mir;SLleusef' I1 serait absurde de penser, en effet, que

le fou puisse étre tantot fou tantdt sainm (...)."1%

En 1801 enfin, 1l'insensé sera & nouveay pointé du doigt
alors que la Chambre d'asénmblée du Bas-Canada, eI
promulgant une lol "pour 1le soulagement des personnés
dérangées dang leur esprit", lui donna une existence
officielle. Reconnaissance compnable\cependant, destinée &
reconnaitre 1'indigence du fou et sa dépendance vis-a-vis de

1'Etat.

Cette 4interprétation de 1'expérience de la <folie au

12 4. Paradis, Egsais pour une ©préhilstoire de la
psvchiatriif op. cit:, p. 3.
13 A, ~Faradis, Egsals pour une ©préhistoire de la

psychiatrie, op. cit., p. 7.

r

14 14em, p. 9. — &
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© Québec lors du XVIIIe siécle, reprise par les auteurs QC:

ont traité de la questionls. est la seule qu'alt émise notre”

historiographie jusgu'd présent. La seule note discordante
| . .

est 1l'étude de J.R. Porter. En effet, ce court compte rendu

de 1'historique des soins aux aliénés par les religieuses de

1'Hopital général, bien gqu'il s'inscrive plutdt dans "un

courant historiographique traditionmel, nous apprend que:

l'enfermement & 1'Hoépital général "n'était pas emprelnt
d'une rigidité inflexible"®, Il =&s'agit d'une piste

intéressantel

15 Notamment par R,.Viau, on vient de le voir et @ar F.
Boudreau, dans De l'aslle & la santé mentale, op.cit.

16 5.R. rorter, "L'Hopital général de Québec et le soln des
aliénés, (1717-1845)", art.cit., p.30.

f
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B. Introduction

1) Présentation

oy |
Le ZVIIIe siécle représente, il va sans dire, une pé&rlode
. v -

importante de 1'histoire de .1'Occident .en ralson des
mutations profondes qu'll imprima & -plus d'uﬁ niveau de
1l'uniyvers socilal. ‘C'est durant cette. péribde gque 1'Etat
éﬂ@oderﬁe" én gestation allait s'immiscer et prendre
progressivemgnp-sous contrdle une foule de -secteurs dont,
entre au%res, éelui de l'assistance. La folie, comme toute

auﬁffiﬁfgfﬁff:i;}hdigance et de déviance. allait’ étre elle

augsl contrainte a une telle éveolution.

Le Canada n'échappg'pas aijelles influencgs et c'est,
entre autre, parce qu'il colincide avec le déggt d'un
1ntérvéntionnisme plus marqué et défimitifr de 1'Et§t en ce

) gqul a trait a la folie que nous .avons ch;isi le tournant du
XIXe sldcle - et plus 'p:écisément. 1'année 1801 - comme
limite cﬁronologique de cette secqnde partie. A Eet egard,
le XVIITe sidcle forme un bont. entre 1'Anclen Régime ef‘

1'aére “"mdderne" de lfenfefmement dang le traltement de la=

™

folie.

-

: , {
Parce- qu'il importe pour nous de bien souligner les

similitudes et.les différences entredles\nombreux domaines

de la folie did XVIIe au XIXe slécle, c'est en nous servant
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du méme canevas esquissé au chapitre précédent que nous
allons tenter .de produire une analyse de 1'évolution de
l'univers du fou au courskiu ZVIIIe slécle. C'est ainsi,
qu'entre autres, ﬁops chercherons a détérminer. A travers 1la
fagon dont elle était pergueg:ﬁourquoi le folie devint de
plus en plué iﬁtolérable a mesure gue 8'achevalt le silécle
ainsi que 1l'ont prétendu plusieurs. Puls, aprés avolr
étudié briévement sa médicalisation progressive nous
terminerons encore une foils en essayant d'évaluer 1le
cheminement des responsabilités sociales a 1l'égard de 1la

“

folle au XVIIIe siécle. Quelles étaient les conditions dés

fous, pourquoi et qui enfermait-on & 1'Hopital génér
enfin, quels fursnt les mécanlsmes spciaux.'politiqug
économiques qui cénduisirant a l'interventionnisme de i}étdt
dang la garde des fous? De plus, nous nous sommes efforcé,
dans la mesure ol cela étalt possible, de tenir compte dans

notre analyse des différences culturelles ou ethniques, de

classe ou de milieun.

R

A
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2) Le Québec au XVIITe slécle: mnise en contexte

Durant le XVIIIe siécle, le Québec allalt étre balloté
de la Nouvelle-France au Bas-Canada en passant par la

Provincse of RQuebec. Ces changements d'appellations

correspondront au fi1l des temps & autant de mutationé

F I
remarguables dans les structures politiques, édonomiques ou

Y

. sociales de 1a colonie francalse d'Amérigue. De 20 000
'\\\-__’gu;gii:iétait a la fin de la guerre de Successlon d'Espagne,
: ~la popuilation allailt décupler pour atteindre plus‘de 200 000

“ habitants au dé:but du XIXe siécle. Durant ce temps, 1la
colonie. allait faire 1l'expérience d'un | changement
d'allégeance Y favorisant l'ing;oducﬁion d'éléments

RN 'ethniques :Fsus d'une tradition (roiale et économique
t

différente a partir de la fin du sidcle, elle allait,

comme un peu partout allleurs en Occident, progrgggivement
connaitre le transfert d'une socleté dominée par
l'aristocratie & une société contrdlée. par une bourgdeoisie

capltaliste qui tentera, petit & petit, d'imposer ses
. 3

-

valeurs & 1'ensemble du corps social.l”

PN

% 7 v

17 g.-p. Wallot, Un Québec gul bbugealt, Montréal, ,h Boréal
Express, 1973, P. 204. "En  outre, les changements
économlques {au tournant du XIXe siécle] alguisent le“regard
que proménent les élites sur les classes ‘populaires: elles
les voudralent une main-d'oeuvre docile, disciplinée, sobre
et  laborieuse. Il ne faut donc pas s'étonner qu'on reléve
davantage . les travers gque les vertus modestes et
sllencieuses de la majorité". )

L
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Suite & la guerfe~de Successlion d'Espagne, la Nouvelle-
Frahce allait enfin pouvoir vivre une période de stabilitd
et ce, a tous les piveaux. Stabilité politique d'une part,
avec #£la présence ininterfbﬁpue a 8sa téte du gouvernour
Beauharnois, de 1726 a4 1746 et de l‘intendaﬂt Hocquar{, de
1729 & 1748. Stabilité sociale de ilus, avec une paix qui
d11ait durer plus de trente ans tl?lﬁ—l?&é). et enfin,
stabilitédﬁconamique. En effet, les années 1720 allaient
donner lieu & une reprise économlque particuliérement dans
le secteur  agricols. Le dirig;sme éconopique de 1la
métropole interdisait en effet le déféloppement indusgtriel
de la colonle et, comme la traite des fourrures ne pqQuvait
absorber qu'une partlie des travallleurs, les *habitants”
durent s8e tourner de plus en plus vers la terre. C'est
pourquol, par exemple, la population rurale allait passer de

72% en 1681 & 80% en 1740 an détriment de la population

urbaine.

C'est durant cette p@riode, dit—on souvent, Qque =se
développgrent les principalss ca;actéristiques goclo-
culturelles des Canadlens. A la fin du régime frangais, dit
en effet Jean Hamelin, "aucun domaine n'échappalt & cette

n différenciation entre Frangais et Canadiens (...)-18&= Les
exigences du milieu, ,1'isolement, 1'apport amérindien

18 7. Hamelin dir., Histoire du Québec, Québec, Privat,
1976, p. 225. 3
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furent, entre autres, des facteurs qui permirent a la petite

population de se forger une identité propre.

En ce qui.a trait aux "services soclaux", il semble
bien que la falblesse de ia population et son isolement
jouérent er faveur de 1'initiative personnelle et c'est
pourquol les mécanismes d'entrailde fam;liale ou privée
semblent avoir pris résoluement le pas sur 1'entralde
collective. C'est en effet probablement ;gourquoi, malgré
1'augmentation de la population (20 000 personnes dans 1la
premiére décennie du XVIIIe slecle contie 70 000 ou 80 000 &
la - fin du R&gime ‘frangais) on- ne constate & peu pres aucun
changement mnotable dans les institutions de santé et de
bienfaisance qui sont les mémes depuls le XVIIe siécle. Les
Bureaux des Pauvres sont depuis ‘longtemps ‘tombés "en
désuétude et Montréal et Québec possédent chacune leur

Hétel-Dieu et leur Hopital ¢général respectifs, & la

" difféfence que Marguerite d'Youville et ses Soceurs Grises

S
ont repris & leur compte en 1747 1'hdépital des Fréres Charon

qui tombalt en ruine. A Troils-Rivileéres, 1'Hotel-Dieu fondé

par lee Ursulines en 1699 tenait toujours lieu de centre de
L]

-—

gantdé, d'HOpital géﬁéral'?et‘ de malson d'éducation.  Au

- - s
demeurant, mentionnons que les services sociaux offerts par
les communautés de femmes,Pé part 1l'éducatlion des jeunes
gargo%s disvensée wvar 1les membres masculins du cle?gé,
représentalent, et de loiln, L'apport le plus important du
J

4

87
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clergé en Nouvelle-France. Le clergéd séculler, représente
par environ 75 prétres en moyenne pour une centailne ds
paroisses ne possédalt pas encore .sur la population

1l'ascendant qgs\?ous lui connaitroms plus tard.

C'est donc une soclété passablement distincte qui
changea de métropole 1lors du tra£té de Paris en 1763.
Cependant, l'arrivée au pouvéir d'un groupe ethnique qug
avalt connu une évolution soclale, cultufelle,\politique ot
économique différente ne semble pas avoir été traumatisante
a court terme pour-les Canadiens frangais. Bilen gu'ils en
viennent progressivement & perdre le contrdle de leur
économie, “on peut méme affirmer”, &'aprés Fernand OQuellet,
"qus l’histoire)éu Régime frangals se continue sans variante

fondamentale au moins jgggg'en 1785"19,  En rait, plusieurs

clrconstances allaient favoriser une telle transition.

Premiérement, la victolre anglaise mettalt fin & uns
période de conflits éprouvdnte pour la population (de 1744 a
1748 lors de la guerre de successlon d'Autriche et 1754 A
1760 lors de la guerre de la Conquété) gui en sortait tout a
fait ruinée. Dés 1764 d'allleurs, le général Murray allait
se rendre populaire en mettant de l'avant des mesures visant

a relever lyééaﬁgmie et & soulager le peuple de la misére.

-

19 p. oOuellet, Histolre é&cbnomique et sociale du Québec,
1760-1850, Montréal, Fides, 1971, p. 1l4. :

nJ

-
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Le gouvefneur allait, de plus, rapldement pactiser avec
1'élite canadienne-frangaise - la nobiesse et le c;érgé. Ii
n'avalt pas vraiment le choix: 1'immligration britannique au
Canada était déficlente, car elle comptailt pour.moins de 1%
de la population totale en {766. Il é6tait nécessaire donc

)
de s'appuyer sur 1l'élite en place afin de garder le controdle

.

sur cette population si hajoritairement franoo?hone. C'est‘
pourgquoli, malgré la confusion qui régna au début, en matiére
Juridique surtout, les structures légales ét religieuses du
régime . frangals allalent-elles survivre. Celles-ci
allaient d'ailleurs se voir accorder un statut officiel en
1774 par l'Acte -de Québec. ICette mesure, dont Carleton
8'étalt fait le défenseur auprés du parlement britannique,
g8'avéralt nécessalre, plaidait ce dernier, afin de garder
l'allégeance des Canadiens frangais, de leur é&lite en

particulier, au moment oLt le risque étalt grand qu'ils se

Joignent au mouvement de révolte américaine. j

L'arrivée massive de Loyalistes en 1784 allait
cependant modifier le, paysage ethnique an Canada, 1la
proportion d'anglophonés passant rapldement de 3 & 4% en
1780 & 15% en 1790, ‘et renforgant ainsi les demandes
réitérées de 1la bourgeoisi;l anglophone pour 1'obtention
d'une Chambre d'assemblée. ‘Craigﬂént gue la révelution qui

grondait en France ne gagne 1le Canada, les aubtorités

britanniques allaient répondre'aux asplrations des marchands

RN
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anglophones en 1791, sédparant du méme coup la Province of
Yuebec en deui parties distinctes: 1le Haut-Canada au Sﬁq.
quil accuelllait alors la plus grande partie des Loyalistes,
et 'le Bas-Canada, ol l'on comptait prés de 145 000
francophones et environ 10 000 anglophones. Les doux

nouvelles provinces possédalent maintenant leur propre

parlement.

L'économie canadienne n'allait se relever que lentement
aux lendemains de la guerre de la Conquéte. Aprés avolr
connu un regaln d'énergle entre 1775 et 1783 au moment de la
révolution américa%;e grace & la vente de bhlé aux troupes
britanniquss, elle/allait tomber en plein marasme au cours
des années 1780 au point ot le gouverneur Haldimand dut
alors créer un fonds d'aide aux indigents. Cette récesslon,
qui se transforma en disette généralisée lors des mauvalses
récoltes de 1790-91, allait durer jusqu'en 1792%0. A partir

20 Selon .J.-M. Fecteau, pour qui la période 1780-1830
représente une crlse de transition au capitalisme au Bas-
Canada, "la destruction des communautés paysannes et
artisanes peut se mesurer par 1'ampleur Iinédite de 1la
paupérisgation & la fin du 18e siécle. Ce phénoméne prend

plusieurs formes: vagabondage, chomage chronique ou
salsonnier, prolifération des petits métiers dans 1lés
grandes villes". (Régulation Bsociale et transition au
capltalisme, Québec, Presses de 1'Université Laval, 1986, p.
39). Bien que cette .thése renferme certalna 6léments qui
nous apparalssent Justes - accroissement du paupérisme
urbain dans les années 1780 - elle nous semble coller

difficilement dans =cn ensemble & la soclété dquébécolse
d'alors. Les difficultés de cette décennie nous semblent
correspondre beaucoup plus & une crise conjoncturelle gque
structurelle. (Fn effet, au 3IVIIIe s8iécle, 1la tendance

»
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de cette date cependant, le Bas-Canada allait connaitre un
redressement économlque spectaculaire, attelgnant des
sommets inégalés dans la production de blé et de fourrure,
Jusqu'en 1802 éu moins, année qui marqua alors le sommet de
cette courbe ascendante. Cette période allait ainsd étre le
thédtre d'un distancement définitif entre marchands
anglophones et marchands f{rancophones gqul n'avalent su
g8'adapter auési rapidement_que ces derniers aux conditions
nouvelles du marché (ils avalent de falt déja commencé a
perdre pied & partir des années 1775). Les anndes qui
avalent sulvi 1la Conquéte ayaient vu par allleurs une

rurallisation plus marquée chez les Canadiens francgails.

La prospérité des années 1790 allalt permettre, pour un
temps du moins, & la bourgeoisie capitaliste anglophone de
g'asseolr au pouvolr en Chambre d'assemblée alors que la
bourgeolsie canadienne-frangaise, plutot embryonnaire et
orientée vers les professions libérales, se batissalt elle
aussl progressivement  une place au solell. Alors que
certalng tentalent ds s'yn accrocher, l'Ancien Régime
commengalt & s'effriter progressivement dans cette soclété
en pleine é&volution. Comme 1l'a dit Ouellet, "tout dans le

rajeure est plutdét & la ruralisation au Québec. Il devient
alors problématique de parler de "destruction des
communautés paysannes" et de "grandes villes". A cet égard,
comme l'a souligné F. Ouellet, 1la période quli s'étend
Jusqu'au début du XIXe =siécle appartient bien au XVIIIe
8idcle (Histolre économique et sociale, op.clt., p. 149).
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monde de ];'époque- incite & une semblable évolution"S1,
Avant l'avénement de cette bourgeoilsie professionnelle, ce
sont les nobles et surtout le clergé catholique qui, malgré
les problémes qu'il vivait depuis la conQuétezz. avalent
assuré l'unité et la cohésion de la collectivité canadienne-
.frangaise alors que la religion en venalt progressivement &

prendre .des allures de valeur culturelle pour les Canadiens

frangais.zs'

Ces deux élites,'l'anglophone défendant le capltalisme
commercial et -la francophone,‘ attachée aux valeurs du
terroir, aliaient bientﬁﬁ s'affronter. Entre-temps,
profitant de la prospérité économique de 1la derniére
décennie du XVIIIe siécle, la palx. soclale allait régner
dans une Chambra d'assemblée dominée par .1a bourgeoisie
anglophone. Lors de cette période, 1les parlementalres,
peut-8tre en cela motivés par la crainte des i1dées de la
Révolutlion frangalse dont 1les échos Bse répercutalent
Jusqu'aux rives laurentiennes, passérent plusieurs lole

visant A& accroitre le r6le de 1'Etat dans le contrdle de la

déviance, de 1l'assistance publigque et de 1'éducation, dans

I3

21 p. Ouellet, Histolre économique et soclale, op. cit., p.
550«

22 g.-p. Wallot, Un Québec, op.cit., ainei que P. Sayard,
Aspects du catholicisme cdanadien-francals au XIXe siécls,
Montréal, Fides, 1980.

23 J. ﬁamelin dir., Histoire du Québec, op.clit., p. 278.
: d

Py
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le but avoué "d'inculquer aux Jeunes la philosophie de la
monarchie de droit divin et le culte de 1l'obéissance passive
au pouveolr é6tabli"®%, Avant cela 1'assistance publique, qui
avalt eu & souffrir de ia pénurie de fonds qul avait frappé
les communautés religieuses aux lendemains de la Conquéte,
avalt continué de fonctionner de mbme fagon gque gous .le

(Y

régime frangais.

Tout comme 1es mutations de l'qnivers sooial‘ et
économique étalent responsables de réponses nouvelles
vig-a-vis la folie en Occildent, celles gque vivait alors le
Québec allalent-elles aussi & leur tour favoriser ici 1le
développement d'attitudes et de comportements nouveaux face

aux fous?

L e e e —————— i

2% F. Ouellbt, Hisgtoire économique et sociale, op. cit., p.
5485..

2
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C. La perception de la folie au XVIIIe siécle
£

Le XVIIIe siécle, on vient de 1le volr, est un siscle
important de notre l'histoire puisqu'il marque un tournant
dans notre Pnivers économigque, soclal et culturel. La
sclencs gagne progressivement en cgédibilité dans une
société de plus en plus dominde par une nouvelle élite qui
cherche a4 imposer sa vision du monde. ILa perception, du fou
et les répomses qul lul sont destinées. eallalent-elles encore

une fois étre entrainées par le courant?

2
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1) Les symptémes de la folle
: ¢

Est-ce par des gestes ou par
son discours gue vous vous
étes apergu qu‘elle avalt
-perdu l'esprit?. -Le Juge

(g

Par son discours
particuliérement; ga
condulte en outre é&tait si
indécente {ce] qui m'a falt

crolre gqu'elle avalt.

o entidrement perdu 1'esprit.
-Le déposant

(Interdiction de ga.:r:guerite

H., 12 Juin 1794)°

Nous avons vu au chapltre précédent & quel point peut
dtre relative la dérinition générale du mot folie. En
effet, elle dépend du milieu soclo-culturel qui définit "la
norme"” .et c¢'est pourquoi nous avions décldé de nous attarder
Beuiemént aux fous qﬁe la BoOciété du fémpé cherchait A&
tralter ou & guérlr, dé ceux généralement auprés desguels
1'Etat intervenailt de fagon ou autre. Tout cela, on
s'en souvient, nous avait mené, pour le XVIIé siécle, & une
définition passablement &étrolte de la folie. Il convient
maintenant de chercher & sawolr sl elle al demeurer
aussi statique ou bilen si 1'expérience du XVIIIe sidcle
guébécols - en modifiant la perception et les attlitudes

25 Archives Nationales du Québec A Montréal (A.N.Q.M.),
Série 06M-CC, fonds tutelles et curatellas, Interdiction et
curatelle de Marguerite H., 12 juin 1794.

~ '?\
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1'égard du fou - allait la modifier & son tour.
Premiérement, quels furent, encore une fois, les signes et

les symptdémes de la folie? F

Les termes par lesquels on ¢ésignait le fou peuvent nous
fournlx de précleux indices dans la mesure oit le mot employé
désigne un comporiement spécifique de la folie, une “"sorte”
de folie, ou, plus simplement,"s'il décrit la.personne ot
les agissements du fou. Ces qualificatiré gggif?nt—ils. au
cours du XVIIIe sidcle, quelque évolution .gignificative
annongant un changgqment dans’la perception du/fou? Feront-
1ls place vers la fin dﬁ\ slécle & des appellations
sémantigquement plus "chargée;“ comme 1'a, par exemple,
prétendu André Paradis? S
e

[

, . . ’
Tenter umne -telle évaluation n'est certes pas chose

aisée. Heureusement, nous pouvons en c%,dﬁgaine cpmgter sur
;a documenta%ioﬁ d'interdiction et curatelle ét nous voyons,
du début jugqu'a la fin du XVIIIe'siééle, parents et amis,
membres du clergé, médécina .ou Jjuges désigner' de toutes

sortes de manidres lee gens qu'il? cherchaient & interdire

pour cause de folie. ,

[}

Avec ume centaine de documents pour tout le XVIIle
e
siécle,‘ﬁgnn/prés de la moitié pour la dernldre décennie

geulement (volr la présentation des sources), il ne nous a

pds\femblé adéquat de falre état de statistiques précises.

: | o,

o

<X
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étant donné la marge d'errsur potentielle que comportefait
une telle dinitiative. VAinsf nous confenterons—nous .de
fournir gquelfues-uns des indices généraux émanant de cette
documentation. Mentlionnons tout de suite que, bien qu'ils
touchent & toutes les couches de la soclété, du cultivateur
au seigneur en passant par le cordonnier, 1e'tailleur ou le

forgeron, lés documents d'interdiction g8'adressent

généralement A& des8 ruraux. e plus, on conetate que 1la
majorité des intervenants, & art les membres du clergs, les
juges et les médecins bien sfir, ne savent pas slgneér. Notre
cueillette de données nous| a donc permis d'amasser 134
‘qualificatifs émanant des patents et amis de l'interdit, du
juge et, dans une molndre pr”portion. de membres du clergé
ou la profession médicale qui interviennenf aggez peu

souvent & 1'époque. Nous en produiscns maintenant umne liste

avec, entre parenthédses, la fréquence de leur apparition.

Dément (44); imbécile (15); faible d'esprit (14); esprit
aliéné ou aliénation d'esprit (7); furieux (7); déranéé dans
son esprit et jugement (5): état de folle et de fureur (3);
attacked with fits or imsanity (2); privé de 1l'usage de la
raison (2); espdce d'imbécilité (2); insensé (2); est fol
(2); perdu l'usage de la parole et de l'entendsment (2); en
enfance (2); infirme d'esprit et de corps (2); privé de sens
(2): accéds de folie (2); 1le zreste -des expressions

n'apparaissent qu’a une 8seule Treprise: pession and
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4 . | .
alienation of mind; comme fou; perdu 1l'esprit; rempll de
. N b1

vapeurs; absence d'esprit; innocence ou démence; imbécilité
et fu;euy; insane; dé&bilité _corpofélle et spiritﬁelle;
-insanité d'esprit; épilepsie; haut mal; état de follie et de
démence; dépourvu de tout Jjugement; imbecility of -mind;

insanlté.

’
-
¢

En tout donc, une trentaine de qualificatir§ différents
pour une centﬁine d'individus & peine qui, & premiére vue,
nous pousgent presque & conclure, comme l'avait fait en 1733
le juge qui B'apprétﬁit a interd}re-Jean G.: "1l y a autant
d'espece de folids commes il y a d’esp§ce de fols"26,

C

‘Cependant, n'y a-t-il1l pas quelque chose 54 tirer de cette

.

-

liste?

On remarque en premier lieuw gque certains de Tces
quaii:icatifs sont plus courants gque d'autres: 1l s‘ggit de
la démence, qui revient A 44 reprises ainsi que de
1'imbécilitdéd et la falblesse d'esprit, qui la plupart du
teﬁps sont employés comme synonymes et gque l'on retrcuve 15
et 14 fols respectivement. dﬁ%re leur fréqug#@e, ces termes
on .. une chose en commun: ils viseat souvent chacun un
groupe d'age spéclfique. En egﬂét an'egt-11 pas rare de
retrouver la démence assoclée 5 la vieillesse chez 1les

26 A.N.Q.Q., Série 1B-11, Archives du protonctaitre, fonds
tutelles et curatelles, Interdiectlion et curatelle de dJdean
G., 22 mai. 1733. q
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individus de Sodapg_et plus généralement, COmmg dans le cas
de Pierre C. que‘l'on‘ﬁit "en démence vu son grand &ge“zv.
alors que i'imbécilité au contraire g'adresse aux plus
~jeunes_ou a ceux'qui souffrent de troubles mentauﬁ depuils lo
plus Jeune &ge ("imbéclle de naissance"<8, rencontre-t-on a
1'obcasion). Mais, méme dans c¢e eas-ci, 11 ne faut pas
généraliser car il ﬁe saurait étre.question fie.typologio
clalre et constante chez les personnes qui font usage des

deux qualificatifs. En effet, parfols utilisés & tort et a

™
)

travers, 11 n'est pas rare de les retrouver tous deux

assoclés pour décrire le méme individu comme dans le cas de

Frangois H. qui, commence-t-on a.@ire, est en démEnce pour
S :

finalement conclure qu'll est "imbécile" 29 ou “celul de

Marig\\ﬁéQ;que l'on dit dans wun état "d'innocence ou
4

démence" Il est Temarguab de constater a cet égard qu®
.-\\ \.'_}B .

l1e niveau d?\dhltﬂ}ahne gemble pas intervenir dans la sireté
du "diagnostic" qui demeure tout aussi confus en général,

quel gque solt le statut social - habltant, juge, médecin ou

-prétre - de celui qui s'en T;rt. Au contraire, cherchant

27 A.N.Q.M., Fonde tutelle et curatelle, Interdictlion et
curatelle de Pierre C., 22 :0ctobre 1800. ,

=8 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Frangols ., 13
Julllet 1798. 4

29 p g. Roy, Inventaire des ordornnances des intendants de la
Nouvelle-France, vol:III, p.70, (2 avril 1745) ..

30 AN.Q.-M., Intqu&stion et curatelle de Marle A. 1748.
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peut-étre - ainsi & parditre plus savants, prétres et

H
médecins semblent se faire concurrence dans le recours a

l‘expreéﬁion la plus vague ou, catégoriquement étriquée:
"she 1s ln a state of perf;ct inéanity", diagnostdgue le
médecin de Mary R. en 1799?1 , 11 est complétement "hors de
la raison", annonce un autre en 179252 alors gqu'un curé
%récise lul en 1781 que laldénommée Marie Anne D. "est plus

gqu'a demi-folle."23 , s

La répartitlion dans le temps de nos quallficatifs n'a
donné lieu elle non plus & aucune révélation spectaculaire.
Tout au plus pouvons-nous Tremarquer un certain effet
d'uniformisation dans la nomenclature en ce gul concerne le
terme de démence par exemple qui est concentré aux deux
tiers dans la derniére décennie du slécle qul compte la
moitié des cas d'interdletion et curatelle. @uant au terme
d'aliéné, c'est & la méme époque qu'il semble devenlr plus
courant. Tout cela est en effet blen mince. En ce qui a
trait & 1l'affirmation du philosophe Paradis, selon laguelle
les années 1780 virent l'apparition d'appellations

sémantiquement plus "chargées", telles maniaque, furleux,

31 A.N.Q.Q.. Interdiction et curatelle de Mary R., 30.
septembre 1799.
’

32 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Alexander R., 1792.

33 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Marie-Anne D., 27
Juillet 1781.
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dément,_fréﬁétique. insensé, elle ne sembls pas se vérifier

et ceV E I&iH4midére de toutes nos .sources, car les termes
A :

furieux, inséhsé. fréndtique et dément sont utilisés
abondamment tout au lodngd du XVIITIe sidcle comme au XVIIe

slécle d'ailleurs. Nous nous demandons en outre & partir do

quelle documentation Paradis a pu 6laborer une telle

théorie.

A part quelgques rares noms qul 8'adréssent & des
comportements spécifiques de 1la roiie (éplilepsie, furie ou
frénésie), notre liste de qualificatifs a surtout l'utilité
de mettre en é&vidence 1'incertitude ouw 1'imprécision du
coﬁcept de la folle au XVIIIe siédcle (outre peut-étre un
début d'évolution vers la fin du sidcle). C'est pourquoi, &
notre avis, la sBoclété eﬁ.général continue de la percevoir A
travers ce qu'elle a de plus distinctif, mails aussi, de plus
nocif & 1l'lndlvidu qui en est atteint et a son entourage:
sa confusion. En effet, tous ces vagues termes font
référence & une chose: la folie est malfonctionnement. de
1l'esprit, malfonctionnement gqui entraine la confusion dars
le discours et dans le comportement. Ce sgont d'ailleurs les
geignes de cette confuslon de 1'esprit que tente de
reconnhitre le Juge qul interroge le fou au moment de son

~

interdiction.

Le Juge a en ﬂ}fet 4 prouver, au nom de la jusﬁice et de

{ .
la soclété, que F'individu gque 1l'on cherche a interdire est

-
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bien fou. Presgque invariablement, 1l procédera d'abord a
l?ahalyse de 8on discours par voie de question. Il
vérifiera par exemple 8l cette parsonné posseéde une
perceptlon cohérente du ‘monde qui 1'eﬁtoure (savez-vous
pourquol wvous étes venu ici? que falsons-nous?) et testera
son orientation dans le temps et l'espace (quel‘jour Sommes-
nous? ol somﬁes—nous?).' Puls, et c'est important, le Juge
voudra savolr si le futur Iinterdit a mémoire ;t conscience
des choses essentielles concernant'sa propre personne et son
entourage (étes-vous marié? avez-vous des enfants? gquelle
est 1'étendue de votre terre?). Auprés des parents et amis,
le juge vérifrfie la Jjustesse et la cohérence des réponses
("1l n'a failt autre réponse qu'en parlant confusément)" . 9%
De plus, il scrutera le comportement du prétendu fou tout au
long de 1l'interrogatolre. C'est ainsli, par exemple,
qu'obéervant‘Frangois N., wun Jjuge remar@uait en 1785 qu'il
avait "donné des marques da follie".%5 C'est donc & partir
de ces deux signes, la oonfuéion du discours et des gestes,
qu'il Jugera si cette personne est folle ou non. C'est &
peuw prés la méme technique dont se servalent afors les
médecins comme le laisse voir celul d'Alexander R., qui
déclare de ce dernler gqu'il est hors de la ralson par le

34 AN.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Ignace G.,
14/07/1741.

35 A.ﬁ.Q.Q.. Interdiction et curatelle ds Frangois N.,
21/07/178985.

¢
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" “discours et le comportement.S®

Les . parents et amis, les déposants en général ou tout
autre individu cherchant & prouver la folle d'un autre
- tentaient non seulement de décrire des comportements confus,
mais tenalent & souligner leé consdquences, dangereuses deo
cette confusion de 1l'esprit sur le fou et sur son entourage.
C'est d'ailleurs, toujours et partout, la :raison ultime qui
motive une intervention qui nous indigue que 1'on crovyalt

l'individu vraiment fou.

D'une part donc, incapacité du fou A& assurer sa
subsistance, telle cette veuve C. qui "court jour.et nuit
les bols, les grands chemins et la greve nuds pleds et nuda
Jambes dans le Neige", mais surtout qui "néglige son ménage,
abandonnant ses enfants, donnant & tort et & travers toutes
sortes de choses de son Menage pour des Bagotilles"ST.
C'est d'alllesurs ce genre d'argument gqul revient toujours-
comme, par exemple, dans le cas d'Héléne C: qui, en 1789,
"ot continuellement en priére et ne 8'occupe de rien -
d'utile pour se procurer le Besoln de la vie"38, ou celui de
Catherine P., dont les religleuses de 1'Hopital général de
36 A.NzQ.Q., Interdi?;&en et curatelle d'Alezandre R., 1732.

57 A.N.Q.Q., Cours 'des Plaldoyers Communs, Digtrict de
Québec, pléce no 24980, 1783.

38 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Héléne C., 17 avril
1789. :
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f//suébec disent qu'"elle est une fille qui n'est pas du tout

en état de gérer ses blens c'est une folle ma.l:i.gne.""?Jg

L'autre comportement gui consacre la folle du fou et qui
nécessite une‘intervention est de nature plutdét violente et
1l'améne & poser toutes sortes de gestes constlituvant autant
de dangers pour son entourage (mettre le feu a la maison,
attagquer avec un badton, menacer avec un fusil, etc. ). De
tels comportements, ‘on 1l'a vu, entrainalent rapidement une

exclysion du groups.
[N

Tout c¢ela enfin nous raméne & 1la définition que nous
avions donnée de la folle pour le IVIIe siécle: elle est
confusion de la parole et des gestes qui, parce gqu'elle
porte atteinte & la survie de 1l'individu ou & la sécurité de
son entourage, nécessite une intervention & son eﬁﬁroit, en
cherchant & la guérir, 1l'interdire, la surveiller ou
1'enfermer. Cette définition seralt en falt <restée
stricte;;nt la méme pour le XVIIIe siécle sli de nouveaux
éléments, de nature plutdt morale ceux-la, n'étalent venus,

verg la fin du siécle,— se greffer en flligrane & la

perceptlion qul semble alors se dégagder de la folie.

En effet, 11 nous est apparu, & 1l1l'étude de notre
documentation de curatelle, que les questions du Juge et les

%9 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Catherins P., 22
avril 1738. -
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réflexions des autres intervenants concernant le
comportement religleux de prétendus fous Ee faisaient plus
fréquentes au XIXe siécle gqu'au XVIIIe slécle. De plus en
plus en effet voyalt-on le Juge, par exemple, intégrer & agﬁ
interrogatoire des gquestions du genre de: croyez—&ous en
Dieu? pratiquez-vous votre reliélon? allez-vous R
confesqe? etc., au point parfols ok la tensur de ces
questlonnalres devenalt essentlellement relligleuse. Voulant
déterminer & quel moment cette pratique avait commencd a -
*8'intensifier, nous avons d'abord ré#arti les questionnaires
du XVIIIe sidcle dans les clng catégories.suivantes: (1)
les interrogatoires uniquement orientés vers le quotidien du
"malade" (gquel age avez-vous? combien avez-vous d'enfants?);
(2) éeux qui, surtout reliés au quotidienr, ne contenalent
qu'uné question d'intérét religieux; (3) ceux surtout
intéressés a la praﬁique retigieuse; (4) ceux unigquement
reliés a la rTeligion et finalement, les questionnalres

"mixtes"” (qui =n'ont pas été retenus pour la présente

évaluation).

Aprés-avoir couplé les catééories 1 et 2 puis 3 et 4, et
analysé briévement leur répartition dans le temps, nous nous
sommes apergu que la quasi-totalité des questionnaires du
second groupe (essentiellement de nature religieuse) étaient

concentrés dans la période A790-1800, =alors que ceux du

premiser groupe étaient répartis & peu prés également sur
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toute lappériode. Méme si nous n'avons trévaillé ici gu'a
partir d'une quantité de documents assez restreiﬁte, une
trentaine de cas tout au plus prétent en effet & ce genre
d'exercice, 11 nous a tout de méme paru évident qu'au moment
ol 8g'achevalt 1le XVIIIe siécle, 1l'aspect rTeligieux du
comportement. du fou devenalt de Twlus en plus une
préoccupation sociale. Peut-on pour suatant aller Jusqu'a en
conclure gque l'on commengalt a voir daﬁs l'irréligion un
nouveau signe de la folie? Nous y voyons plutdt un silgne
d'intolérance devant 1l'abstention d'une pratique culiurelle
qui devenait de plus en plus importante aux yeux de la
socldtéd  gquébécoise. En soulignant 1'incapacité de
1'individu & poser un geste reconnu <Jomme normal par le
groupe et fortement encouragé par 1'élite, on démontrait du
méme coup que guelque chosé chez lul ne "tournait pas rond".
Ainsi, afin de démontrer & la cour gu'elle ve mieux, le cureé
de la paroclsse de St-Joseph prés de Québec écrivalt que son

-

ouaille était venue "& 1'Eglise depuls Noel et demande & se

w40, Jemals encore 1'intervention n'apparait

confesser
motivée pour une autre raison que le danger que représente
le fou pour son entourage ou pour lui. Alngil, lorsgu'un
parent de Charles Q. dit‘"que depuis guelque temps, il ne va

pes & 1'Eglise", prend-il soin d'ajouter immédiatement: "et

40 A.N.Q.Q., Levée de curatelle de Marlamne D., 2 février
1787.
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il n'est pas en mesure de [faire valoir sa terre. "4l

Signe d’'incapacitéd comme tant d'autres engendrés par la
'confus;on de la folie, 1l semble logigque que 1l'irréligion du
fou ait paru._plus remarquable & cette épogue voire ﬁéme
répréhensible42 mals pas au point cependant de chercher &
bannir du groupe celui qul se ‘"rendalt coupable” ‘de ces
écarts religieui.- Cependant, 11 n'y avait qu'un pas &
franchir pour qu'il en goit ainsl dans .une société dont
1'6lite cherchait de plus en plus & normaliser la pratique
religleuse. Un tel comportement pouyait en effet étrj
dérangeant comme cet autre comportement incontrélable de la

folie que 1l'on commence & décrlier & 1'époque: .1'indécence.

A mesure'que nous avangons dans le siécle, mais vers la
toute fin surtout?®, +témoins ou déposants soulignent,

lorsque c'est le cas, & quel point le comportement des fous

41 A.N.Q.Q., Interdicition et curatelle de Charles G., 13
octobre 1792. Charles 3. n'eut pas la chance de soeur
vVéronneau quli, dans les années 1760, grice aux legons et aux
exemples de Mére d'Youville, avait eu la grdce de continuer
4 donner des signes de ferveur malgré son aliénation
mentale. A. Sattin, Vie de Madame d'Youville, 1829.

42 comnme dans les -cas aussi ol l'on se plaint des jurements
et blasphémes dont se rendent coupables sans aucune retenue
les gense attaqués de folile.

N

43 gur une douzaine de dccuments de curatelle ol le
cgpportement indécent est gouligné, nous en avons retrouvé
dfx dans la dernidre décennie du XVIIIe siécle.
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L}

44
est devenu “"outrageous”~=.

Un tel est dénoncéd parce qu'il
se montie "avec la plus grande indécence"*s. une autbtre parcs
gu'ells danse svec indécence?® ou parce gqu'un autre encore a

1'hablitude "de falre ses nécesslités dans sga chambre gans

wd?

dgards aux personnes présentes Comportemeﬁt grave s'il

en est, un, 1'indécence seule cependant ne justifie pas

encore l'intervention:

; [Une femme, dit un témoin, profére des paroles
outrageuses] montrant sa cuisse et d'autres
endroits de son corps comme upe folle [mais
surtout, 1l la reconnait comme telle] par la
passion qu'ells a de donner ges marchandises au
premier venu (...) nl méme de conserver le PSH
qul lul Reste pour son entretien et subsistance.

Plusieurs auteurs ont eux. aussi souligné cette
asgsociation de plus en plus _marquée du couple indécence-
folie au XVIIIe sidcle. €'est Michel Foucault qui en a
fouini 1'explication la plus acceptée Jjusqu'lcl: 1la folie

est devenue vice et péché suite & sa cohabiltation forcée

4% A N.Q.Q.. Interdiction et curatells de Mary R., &0
septembre 1799.

45 A.N.Q.M., Interdiction. et curatelle d'Antoine P., 27

février 1794. _

48 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Margduerite i., 1=
Juin 1796,

47 A}N.Q.Q.._Interdiction et curatelle de Frangois G., 6
octobre 1795.

48 AN.Q.Q., Procés de Marie Louise R., Collection de piéces
judiciaires et notariales, 1735, no. 1085, piéce 1.

Al
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avec les autres comportements, déréglés de la déraison dens
les HOpitaux générauxég. Lorsqu'elle en ressort, elle fait
.borreur car les stigmates honteux restent collés & 1la
personne du fou. Force nous eét d'admettre cependant quet
cett? hypothése ne nous satisfait pas pleinement. En effet,-
nous voyons plutdt, dans cette mise en lumlére graduellse du
comportement indécent du fou, un mécanisme simllaire & celul
qul éveillailt alors les sensibllités au compdftement
religleux de ce dernier au Québec: son indécence devient de
plus en plus remarquable & mesure que le comportement

indécgnt en géméral est de moins en moins toléré par la

gcclété.

4

En effet, dans ce siécle ol la bourgeolsie qui se hisse
au pouvoir cherche & 1mposer sa morale, son éthique et ses
"bonnes"\ manleres, i1 apparait logique, encore une [fols,
qu'on souligne avec réprobation le comportement débridé du
fou qui, de.par la confusion qul est 1l'essence méme de son

mal, ne peut se plier & la discipline désiftée et échappe au

contrdle moral gu'elle tente d'imposer & tous et & chacun. ¥

%9 selon Foucault, la feclle est alors en effet pergue conmnme
dépravation de la nature morale. (Histoire de la feclie,
op.cit., p. 396).

s

C
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Dans un monde ol le: poids de la ©norme va en
B'intensifiant dans le sens de 1'o;dre, du comportement
ordonné, 1l'indécence, et l'irreligiosité dans une molndre
mesuref\dev~ nnent dss comportemsnts criminels. Si ledilt
comportement es intentionngl. 11 est'puni; g8'11 résulte de
la confusion, 1l devient signe de folie car, gui d'autre que
le criminel recherchant wun profit ou une satisfaction
quelcongus, ad moins d'étre fou, risquerait ainsi,
1nEsntionnellement, de se volir execlu du groupe, du cercle
des rapports soclaux et du méme coup mettre sa qurvie en”

Jeu? En cela donc, la folle constitue encore aux yeux de

son entourage un danger pour le fou.

En outre, cependant, & 1l'incohérsnce et & la confusion
qul font du fou un fou dans la mesure ol ses actions
constituent un risque "physique" pour lul et pour son

entouragé, s'ajoute & notre défini;I;n une dimension morale.
Le fou devlent en effet moralement dangereux: pour sa
réputation, celle de sa famille et pour la société en
géﬁ%ral. car la ©nature publique de scn componement
constitue un mauvais exemple. Ses comportements facheux ne

sont pas encore, cependant, pergus comme cause de folie et

ils ne nécessitent pas & eux sgeuls 1'intervention. Cette

*nouvells dimensicn morale de la définition du fou & la fin

du siécle est fort importante cependant et il convient de
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blen le souligner, car elle représente un autre.facteur qui,
& plus ou moins long terme, Justifiers dans‘l'3§ﬁgit des
gens la solutlon de 1'exclusion sociale organisée du fou.

Elle favorisera en effet le développement d'une mentalitd de

ségrégation 4 son égard comme & celui d'autres comportements

immoraux.
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fI1 1ut a] donné =sans
relache tous les solns pour
parvenir a lui faire
recouyrer quelques forces
d'esprit qu'une maladile 1ui
auroilt affalbly des son -
Jeune age (..). .

(Renouvellement de curagslle

de Marguerite A., 1740)

- [Che

S1 le XVIIe siédcle avait finalement wvu se concrétiser un
divorce définitif entre les forces du "surnaturel" et du
"naturel" dans 1l'attribution des causes de la folie, 1le
XVIIle siécle allalt quant & lul, en priviléglant les causes
naturelles, falre une place de cholx aux maladies physiques
dans le processus d'a%iénation mentale. En effet, en ralson
des progrés concrets qu'eile avalt enregistrés au cours du
XVIIIe s8iécle, la science, la médecine en particulier,
—allalt suffisamment gagner en notoriété et en crédlbilite
pour que se répande et Be généralise son explication de 1la

folle.
T e

La nouvelle image des causes de la folie allait en effet
bien refléter le nouvel esprit sclentifique positiviste qui

ge développait de plus en plus en Occident & cette é&pogue.

50 A.N.Q.Q., Renouvellement de la curatelle de Marguerite
A., 1740.
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Délalssant lentement la tenace théorie des humsurs, dont on
i

-

fetrouve & 1l'occaslon sncore guelques traces®l, 1a médecine
recherchera de ©plus en plus les déterminants 'physiques
"vlgibles" de la folie. Les causes principalas de la folie
allalent en effet +tourner autour de deux grands thémos:

[

l'affaiblissement du cerveau et la tenslon des nerfs:

La cause de folle la ﬁlus acceptées, et de loin,\QB XVIiIIc
slécle, semble bien étre celle de 1l'affaibligsement du
cerveau, et donc de 1l'esprit, en ralson de 1l'dge (qui
entraine, on l'a vu, la démence), de la boilsson (on voit en
effet apparaitre gquelques cas vers la fin du silécle) et,
surtout, des ;uites de maladles physligques graves. Par
exemple, on dit de Sosur Véronneau qu'elle fut attagquée tout
a4 la fols de petite vérole et de typhus ou fiédvre mnerveuss
(ou encore mauvalse fiévre) et que la violence et les
progrés de cette maladie furent tels qu'ellé fut attelnte
d'imbécilité et de failblesse d'espritsz. De tels
témoignages sont légion, et ce, dans toutee les couchers de

la société, du médecin de John P. ("he was selzed wlth a

______ T

51 pans 1les cas par exemple, de Frangolse J. (A.N.Q.M.,
Interdiction et curatelle, 19 juillet 1793) et de Marianne
D., (A.N.Q.Q., levée d'interdictlon, 2 février 1787).

52 ¢'est Sattin gqul rapporte cette histoire. La religieuee
mourut dans les années 1760. Volr Vie de Madame D'Youville,
R.A.P.Q. 1928-29, p. 419.

\
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paralitic complaint which greatly impaired his intellect”®3)
au Sieur Paul H. ("quli a été dangereusement malade" et dont
11 "luil est resté une espéce de fureur“54) en passant par la
seconde éupérieure des Soeurs Grises (chez qui, dans les
années 1790, "& 1'Gpuisement des forces physiques vint
graduellement s'ajouter 1l'affailblissement des facultés
mentales"9%) et par Joseph H. (qui, aprés avoir été 1lui
aussi "dangereusement malade", serait resté avec "une espece
d'imbécilité et fureur")56. L'idée es8t en fait si bhien
ancrée dans l'esprit des gens que la séquelle présumés est
plus fortement crainte que la maladle elle-méme:

(...) one of her said children nine years of age

is there ahout with so Bevere an 1lllness that your

Petitioner greatly5$ears for the Mental faculties

of the said child.

Les nerfs et les maladies nerveuses preanent eux aussi

beaucoup d'importance au XVIIIe siécle dans l'expllication de
l'origine de tel ou tel comportement de la folle. C'est, le

53 A.¥.Q.Q., Interdictlion et curatelle de John P., 30
" septembre 1799.

54 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle du Sieur Paul E.,
1780.

53 Anonyme, L'hépital général des soeurs de la charite,
Montrégl, avril 1916, p. 572. H

56 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de dJoseph H., 22
décembre 1796.

S7 A.N.C., Collection Haldimand, Memorial form civilians,
Julllet 1773, p. 4.
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plus souvent, l'irrégularité dans leur tension, qu'ils
solent trop laches, affaiblis ou trop contractésds, gue 1l'on
retrouve & la base de certains problémes mentaux. D'autres
affections, comme les fiévres nerveuses, comme on vient de
le volr dans le cas de Soeur Véronneau, sont auvasi

susceptibles de créer des troubles d'ordre mental.

Bien slr, le Québec n'étalt pas un iqolat et son corps
médical subissait en ce domalne 1l'influence des -courants
sclentifiques européens et américaing comme nous 1l'avons dit
précédemment. Ainsi, c'est a la méme épogque que Benjamin

Rush par exemple publiait son Medical ingquiries i1into the

Influence of Physical Causes upon the Mental facultys

(1786), dans lequel 11 soulignait 1les 1liens entre 1le
dépérissement des facultés mentales et la maladie, les excés
de boisson et autres. En Europe, Tissot, entre autros
savants, insistait sur l'importance des affectlons nerveuses
dans 1ls déveioppement de troubles mentaux , ainsili dans son

tralté Traité de 1l'épllepsie (1772), ou son Tralté des nerfs

et de leurs maladies (1782), et d'autres encore

multipliaient traités et études sur les causes médicales de

la folile.

58 Charlevoiz y fait allusion dans son Journal d'un voyage
fait par ordre du Rol dans 1'Amérique Septentrionnale,
Ottawva, 1l'Ellisée, 1976, p. 99 et 230. ’
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. Cette progression dans l'explication des causes de la
folie, ellg semble ée faire au détriment, si 1l'on peut dire,
des causes dltes "péychologiques". En effet, nos sources,
paral%éleﬁent a cette évolutioﬁ, n'ont laissé voir que
quelques trés rares cas oﬁ l'on imputait la folie & quelque
mauvaise expérience dont aurait pu étre victime le "malade”.
Chaque fais, 11 s'agissalt 1la d'ailleurs d'observations
d'individus qul étalent soit trés proches de 1l'insensé et
avalent noté un changement de son comportement suite a4 un
violent traumatisme affectif soit.des victimes elles-mémes
gqul tentalent d'expliguer les orlgines de leur mal. Ailnsli,
par exemple, deux veuves expliquérent qu'elles avaient &té
interdites par leur famille en raison de 1l'abattement dans
lequel elles B8'étalent trouvées suite & la mort de leurs

époux respectifssg.

Le cas de Marianne D. mérite gu'on ‘8'y
arréte. En 1787, elle déclare qu'if\y a environ cing ans
"quelques uns de ses parents ayant pris pour démence son
affliction ot ells étolit tombée sulte & la 'mort de son mari”
8'é6talt vue interdite, alors que de son c6té, le "savant”
curé de 1la paroisse de St~Joseph optalt plutdt pour
1'explication scisentifique et déclarait que selon lui, cette

dernidre avait plutét "été Battue de vapeurs gqul 1la

59 A.N.Q.Q., Cours de Plaidoyers commun, Marie Anne B.,
pléce mo 2490, 1783 et A.N.Q.Q., Levée d'interdiction de
Marianne D., 2 février 178%.
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randolent presque folle. "0
—

-

- o
I1 appert donc, parcz qu'elle ne - semblait pas auesi

concréte que les explications physigques, que l'on ait eu
tendance vers la fin du XVIIIe siécle surtout & dédailgner
l'explication "psychologique" de la feolie. La médecine en
particulier reléguait aux oubliettes 1'observation du passs
émotlf de la victime pour se préoccuper de déductions basses
sur son passé médlcal. il'va sans dire que cette évolution
liait davantage encores 1le 3fou & la médecine et & ses

remédes.

./I‘
s
y

80 A.N.Q.Q., Levée d'interdiction de Marianne D., 2/02/1787.
e
_ e
~ //
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D. Les réponses & la folle au XVIIIe silécle

1) Médecins et médecines de la folie

Le capitalne de milice en
ayant été dinformé [de ses
attaques de folie] envole
quérir le chirurglen (...)

Que le cas requeérant
célérité,  1ls chirurgien
auroit saigné Iladite veuve
C...).

(Interdiction d'Ag%élique
M., 29 juillet 1778)

Puisqu'il est de plus en plus accepté que la folle est
maladie d'origine physique nous ne nous étonnerons guére de
constater que 1le ;édecin, guérisseur officiel de tous les
problémes de nature physiologique, a malntenant autorité
totale et non équivoque sur son traitement curatif.
Cependant, 1l est & noter gu'elle ne constitue pas encore,
pas i1ci du moins, une spécilalité de la médecine pas plus que
nougs ne retrouvons de docteurs spécifiquement spécialisés
dang le trailtement de la folie. Tout au plus nous sOmMmMEs-—
nous rendu compte, vers la rin‘du gidcle, d'une intervention

81 A.N.Q.-Q., Interdiction et curatelle d'Angdligque M., 29
juillet 1778.
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plus fréquente de médecins anglophones en ce domaine au
Québec par rapport aux médecins francophones. Cela nous
semble cependaﬁt tout & fait normal: depuis la seconde
moitis du XVIIIe siécle, la médecine s'étailt, en Angleterre,
officliellement approprié ce champ d'activité. De plus, ées
docteurs anglbphones fraichement débarqués d'Angfeterre'ot
des Etats-Unis épbi salent slUrement 1'engouement pour les
troubles mentaux qui §'étalt emparé de la médeciné anglaise

suite & la maladie du roi George 11I.6%

La folie, comme le mal caduc, faut-il le mentionner,
reé%ait ici principalement traltée & domiclile plutdt gu'en
institution. En effet, les HOotels-Dieu de Nouvelle-France
lui refusailent toujJours 1l'accés. . Cependant, les Hopiltaux
généraux, qul au XVIIIe siécle démeurent "le refuge des foux
et des caducs'®S entre autres, prodigualent parfols & ces
derniers des traitements dlspensés par 1le praticien de
1'institution®®. Ces traitements devaient siirement, dans la

premiére moitié du siécle surtout, s'avérer passablement

occasionnels et limités. Ainsl par exemple, 1l'inventailre de

62 I. Macalpine et R. Hunter, (Jdeorge III and the Mad-
Business, Londres, Penguin Books, 1968.

63 A.N.C., Collection Haldimand, Requétes, 1787.

6¢ on remarque par exzemple le cas de Catherine P., lnterdite
pour cause de folie gqui, & 1l'Hopital géméral de Québec est
"traitée sulvant son état" (A.N.Q.Q., interdiction et
curatelle de Catherine P., 1738.) '
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la bibliothéqué de 1'HOpltal général des Fréres Charon ne

révéle-t-11 aucun ouvrage de médecine. €5
1

Les thérapeutiques de la folie, parallélement & umne
attention médicale plus eoutenue, allalent se multiplier
tout au long du XVIITe siécle et la théorie des humeurs
allait encord influencer une bonne partle de ces traltements
(on saignera le fou, on cherchera & abalsser ses vapeurs et
on le purgerase). Cependant, malgré un certaln.foisonnement
dé remédes, nous remargquons de plus en plus certalnes
constantes dﬁi se dégagent suilvant en cela 1l'évolution de 1la
théorie sur les causes de la folie. ' En effet, plus nous
avangons dens le esiécle, plus nous retrouvons une
phafmacopée destinée & agir directement sur le corps du fou.
La folie est causée par l'affaiblissement du cerveau ou la
tension des nerfs; o1 prgscfit‘ donc des fortilfiants,
toniques mais aussi des calmants, l'opium par exemple,
susceptibles de déclencher une réaction visible chez le
malade et sur son comportement. Le corps médical commenga
progressivement d'ailleurs, vers la toute fin du siécle, &

chercher & rédulre ce que Daguin, dans sa Philosophie de la

folie (17v91), appelalt "ce fatras de drogues dont on

65 R.A.P.Q., 1923-24, Archives congernant 1'HOpital des
Fréres Charon, (E.Z. Masslicotte), p. 100.

66 E.-X. Charlevolx, Journal d’'un vovyage, op. cit., p. 98 et

212, . :
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Eurcharge le “maléde"ev, ces remédes = mystérieux,
fantaisistes et pseudo-miraculeux pour laué- en préférer
d'autres plus spécifiques agissant sur 1'individu. Parmi

ces deranlers, deux prodults canadlens, connus depuis 1e
T &
xvIie slécle au moins, "allaient connaitre en Europe beaucoup

“

de succéds au cours de cetts période. Il 8'agit du sabot
d'élan (ou orignal) et du castoreum surtout, qui d'ailleurs
allait longtemps par la sulte &étre utilisé comme étimulant,

fortifiant et antlspasmodique contre les maladies nerveuses.

(I
Volcl ce que disait déjad le pére Charlevoix au début, du
siécle (1721) & propos des particularités et des propriétds

de ce médicament:

‘Les véritaéies testlcules de cet Amphibie n'ont
pas été connus des Anciens aparemment parce qu'ils
sont trés - petit & fort cachés sous 1l8s Alines.:
On avoit donné ce nom aux Bourses ou Poche du
Castoreum, quli sont blen différentes, & au nombre
de quatre dane le Bas Ventre du Castor. Les deux
premiéres, gqu'on appelle supérieures, parce
gu'elles sont plus élevées, que les autres, ont la
figure d'une Poilre, ¥ communigquent ensemble, comme
les deux poches d'une besace. Les -deux autres,
gqu'on appelle inférieures, sont arrondies par 1le
fond. Celles-1a renferment une matiére résineusse,
molasse, adhérente, mélée de petites Fibres, de
couleur grisadtre en dehors, jaundtre en dedans,
d'une odeur forte, désagréable et pénétrante, qui
g'enflamme alsement, c'est le vrai-Castorsum. Il
se durcit & l1l'alr danse 1l'espace d'un mois, ¥

devient brun, cassant et friable. Si on est-
pressé de le faire durcir, 11 n'y a qu'a le mettre
dang la Cheminée. (...) Les propriétés du

ct

67 ci1té dans B. Quétel et C. Morel, Les fous et leurs
médecines, op. cit., p. 125.
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Castoreunm sont, d'atténuer les matiéres
visqueué@s. de fortifier le Cerveau, d'abgisser \
les vapeurs (...) On s'en sert aussl avec succés
contre 1' Epilepsie la Paralysile, 1'Apopléxle, &
15 Surdit®é.

Les poches 1nférieures contlennent une Liqueur
onctueuse & adipeuse, qul ressemble au Mlel. Sa-
couleur est d'un jaune pdle, son odeur fétlde, peu
différente de celle du Castorsum; mais un peu plus
faible & plus - fade. Elle =s8& condense en
vielllissant, & prend la consistance du Suif.

i Cette liquggr est résolutive, & fortifie 1les
Nerfs(. : v

+

Le castoreun, cémme_l'attestent:les historiens, étalt ep
vogue en Europesg et 11 y éetalt d'ailleurs acheﬁiné sur une
base commerciale importante, cdmme. le révéle 1'ScHange de
correspondancé entre’ Mére Marle-Andrée Duplessis de Salnte
Héléne, alors supérieurs dejl'Hétel—Dieu,de Québec, et un
apothicalre frangais, Monsieur Féret. Ce dernier lul en fit
en effet la demande de fagon 1lnsistante et répétée semble-t-
11l puisque la religieuse ne cessa, lors des annéss 1730-40,
de s‘excuser.de ne pouvolr lui en envoyer autant qu'il le
désiralit. C'est qu'en ce domaine, la concurrence semble
avolr é&té éassablement vive. Ainsi, en 1733, dés ses
premliers échanges avec Féret, Mére de Salnte Héléne se
montralt optimicte lorsqu'elle affiTmait pouvolr se procurer

de bonnes quantités de rognons de -castor. I1 suffisaig,

68 g.-X. charlevoiz, Journal d'un vovage, op. clt., p.98-99.

c9 P. Quétel et C. Morel, entre autres, en mentionnent
1l'usage courant au XVIIIe.siécle dans ‘leur ouvrage Lesg fous
et leurs médecines, op.cit.
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disalt-elle, d'offrir plus aux Amérindiens que ce que leur
en donnalent les Anglhia7o. L'annde suivante cependant, un
officier "qui sgut quils Etoient recherchéz En France" s'en
appropria la part du lion faisant grimper les enchéres et en
envoya "plusieurs barriques” outre-mer'l. Cette derniadre
n'était pas encore au bout de ses peines et, peu de temps

aprés, elle écrivait a Féret:

(...)j'ay ausay beaucoup demandé de rognons de
Castor Et je ne sgay 81 c'est la recherche que jen
ay faite gquli les a mis en Vogue, mais un marchand
les a achettez & toutes mains, Et les a payez
autant qu'il en a trouvé A quatre franc la livre,
comme 1ls n'ont Jjamais esté sy chers En canadas,
je n'ay pas crue mal falre de ne vous En pas En
voyer a ce Prix. Cependant ayant appris quils
valolt davantage en france, J'en auroils r*s
quelgues livres s8il avoilt Voulu m'en ceder(...g.

?
En 1740, les Anglals faisaient encore monter les prix.

De plus, les Amérindiens étalent parfols réticents & s8'en

départir puisqu'ils constlitualent un excellent appidt pour

A
les ours’o. Lee rognong de castor étalent tellement en

demande qu'ils avalent inspiré cette légende que rapporte un

70 Correspondance de Mdre de Ste Héléne, Nova Francilsa, 1829,
vol.4, no.2., p.122. Mdre de Ste Héldne A& Féret, 20 octobre
1733.

71 Idem, vol. 4, no. 4, p. 234, Mére de Ste Héldne & Féret,
18 octobhre 1734.

"2 1dem, p. 242, Mére de Ste HEldne & Féret, 27 octobre
1734.

73 Tdem, vol. 5, no. 2, 1935, p. 95, Mére de Ste Héldne &
Féret, 4 novembre 1740.
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Charlevoix sceptique: L

Au reste, c'est une folie; que de dire comme font
encore guelques Auteurs, sur la foi des Anciens
Naturalistes, que quand le Castor se voit
poursuivi, 1l se coupe ses prétendus Testicules, &
les abandonne aux Chasseurs, pour mettre sa vie en
sireté. C'est de son Poil, dont 11 devrolt alors
se dépoulller. car au prix de sa Tolson, le reste
a8t presque rien. C'est néarmoins q;tte fable qui
luli a fait donner le nom de Castor’<, [du latin

caster~castrer. Autrefols appelé Biévre, il avait
alors presque complétement disparu d'Europel].

La rareté, on le salt, engendre 1l'inflgtion. Le prix des
rognons allait ainsi passer d'une trentaine de gols la iivre
au début des années 1730 & 55 sols.la livre dix anhées plus
tard. L'expédition la plus volumineuse de cette denrée par
Mére de Salnte Héléne s'éleva & 18 1/2 iivres’®. Féret
quant & lul aurait préféré des envois d'une centains de
livres au molns. Mais, 11 devalt parfois se contenter de
quelques livres & peinse tant était forte la concurrence.
Dégageant une odeur nauséabonde, les <wognons de casto&
6taient enveloppés dans de la tolle cirée et placés &
1'écart d'autres prodults gue comma. .ait chague année
1'apothicaire frangais. Parml les autres denrées réclamées
- capillaire, ginseng, gomme de sapin - un autre avait

Presque eautant d4'importance aux yeux des Européens que le

74 B -x, Charleveoiz, Jcurnal d'un vovade, op. cit., p. 99.

7S Gorrespondancs, op.cit., vol. 5, no. 6, p. 372. Mére de
Sainte Héléne & Féret, 30 octobre 1741.
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castoreum. Il s8'agit d'un reméde amérindlen dont nous avons

déja parlé: la cormne de sabot d'orignal, ou piled d'élan.

Voicl ce que Charlsvodx, & nouveau, en dit:

On prétend que 1l'Orignal est sujet.d 1'Epllepsie, *
& que quand ses accés le prennent, 11 les falt

passer en ge grattant 1'Oreille de son Pled gauchse

de derriére, Jjusqu'd entirer du sang; ce qul a *
falt- regarder 1la Corpe de c¢e Pled comme un
spécilifique contre le Haut-Mal. On 1l'applique sur

le Coeur du Malads, & on falt la méme chose pour

la Palpitation: on la lul met dans la mailn <
gauche, & on 1lui en frotte 1'Oreills. [Ellse
pouvalt aussl &tre pulvérisée et m%}ée a de 1'eau
pour étre absorbée par le malade].

Plus rares encore que les rognons de castor, les pleds
d'élan firent eux aussi l'objet d'une demande lnsistante de. A
la. part de Féret. La rellgieuse ne put cependant lul en K
falre parvenir qu:occasionnellement. Les orilgnaux, disait-
elle, sont difficlle & attraper, ne se chassent qu'en hiver ?

et trés loln de la wville. Elle eut méme & une occasion

recours & un missionnaire stationnd i plus de 300 lieues devg
-~

Québec.77

Bien que " les stimulants, fortifiants, calmants, //f\

antispasmodiques et autres drogues A& “action paysique"

e ——— e —————— — i, T . . T 2. T

76 g.-x. Charlevoix, Journal d'un vovage, op. cit.

77~Correspondance. op.cit., vol. 4, no. 4, p. 242. Mére de
Sainte Héléne a Féret, 27 octobre 1734.
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solent de plus en.plus en demande vers la fin du sidcle dans

- le traltement de la folle, 11 dolvent aussl falre de la

n
place 4 d'autres moyens concrets de guérison falsant appel a

ur. appareillage de type mécanigue. C'est le cas par exemple

‘de la chalse tournante de Boerhaave sur laguells gn

lrstallailt le malade. Sélon Benjamin Rush, qul en faisailt
usage, la rotation soulageait'le patient car slle permettalt
de réduilre les accumulations de sang au cervéau. On
utilisalt aussi, par exemple, des bains d'eau froide qui
étalent sﬁpposés calmer le patilent. Di;erses contentions,
dont la camisole ds rorcé, servalent non seulement a
maitriser le fou, mals auralent eu sur ce dernier des effets
thérapeutiquesﬂ Son usage au Québec, par les médecins
anglophones, est attesté deés la fin du XVIIIe siécle alors
gque le docteur de Joseph P., aidé de quelgques amis, availt
6té obligé, en 1796, de l'attacher dans une de ces “st}ait
Jackets"TB. De telles contentions, nous vencns de le dire,
possédalent aussi des vertus curatives aux yeux des
contemporalins cemme en falt fol le pass@ge sulvant:
[Selon le médecin de Hafy R.] 1t is my opinion

that nothing but coserclon & cogginement will be
the means of restoring her(...).

23

78 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Joseph P., 30 mars
1796.

79 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Mary R., =21
février 1799.

e
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De telles affirmations aident elies aussi & ‘mieux '
comprendre la mentalité de ségrégation face A& la folie qui

se développait ici, et ailleurs, & la fin du XVIIIe sidcle.
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2) Du cadre familial au cadre collectif: =~ 1'évolution des
responsabilités sociales & l'égard du fou au XVIITe giécle

4

Noum, les trés fidéles et
. loyaux Sujets de Votre
; Majlesté, le Conseil
\&#// Léglslatif et les
- Représentants de Notre

Peuple du Bas-Canada, ayant

pris en notre plus sérieuse

considération cette . partie

de la Harangue de son
Excellence le Lieutenant

Gouverneur - de cette

N Province, & 1l'ouverture de
la._ _.présente Session du

Parlement Provinclal

. congernant la provision

nécessaire & étre faite pour
g8'assurer et - pourvolr au
soutien de telles personnes

- . indigentes qui, par un
' dérangement temporaire ou
continuel d'esprit, sont

incapables de se procurer la
subsistance (...).

—_—

(Statuts provéaciaux du Bas-
- Canada, 1801)

Le fou, quql que solt le terme choimi pour le désigrer,
reste tout  BAutant 1lié au  XVIIIe siécle & son
irresponsabilité qu'il l'avait é&té au XVIIe siécle et plus
eancore, ‘semble—t—il., comme paralt vouloir 1'indiquer le
recours de plus en plus fréquent au processus 4'interdiction

et curatelle durant cette ‘période. Parce qu'll est

considéré irreézzﬁgable de ses actes, la gérance de ses

[
~

80 Québec (Province). Légiélature. Statuts provincilaux du
Bas-Canada, Cap. VI, p.31, A.D., 1801, 14 Geo 3. C.G.
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biens 1lul est retirde Juridiguement. Mais aussi, 11 est
presque toujours exonéré de la peire, quel que.soit le crime
dont il s8'est rendu dinconsclemment coup&bleal. C'est
pourquol, nous sommes-nous rendu compte, l'on ne sa&vit pas
contre lui lorsqu'll se rend coupable d'actes violents par
exemple. Méme constatation, nous a-t-11 smemblé (comme A
André Lachance d'ailleurs)82, en ce ‘qui & trait & 1'un des

crimes les plus odieux entre tous: le suicide.

Les personnes reconnues coupables de &'éire enlevé la vie
étalent en effet punies avec une incroyable fermeté. Ainsi,
en 1730, Marie Anne M. est "convaincue de s'étre défalte et
homicidée elle-méme, pour réparation de quol, sa mémoire est
condamnée & perpétuitd, et =son cadé;re 4 étre attaché par
1l'exécuteur de la haﬁta Justice au derriére d'une charette
et trainée sur une clale, la téte en bas et ,la face contre
terre, par les rues de Québec jusqgu'ad la Place Royale sltuée
& la basse ville, et de 1la étre ramenéd devant la prison

royale de cette ville ol le cadavre sera pendu par les pleds

a une potence" (puls sera par la sulte jetée & 1l'ean, tous

8l 11 est blen entendn qu'on ne sauralt cependant lalsser
impuni le crime de lése-majesté. On ne pourralt en effet
porter atteinte, méme inconsciemment, & la dignité du
pouveir établi sans risquer de donner ainsl le mauvails
exemple. A ce sujet, la Coutume était blen claire.

82 4. Lachance, Crimes et criminels en Nouvelle-France, Mtl,
Boréal Express, 1984.
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'ges biens étant confisqués par le ro1)83, m apparait en
effet qﬁe seul le plaid de la folle pouvalt étre évoqué afin
d'éviter la punition exzemplalre. Par exempls, en 1751,
Jean-Baptiste B., habltant de Ste Anne, était accusé de
8'étre homicidé. Un membre de sa famille availt alors fait
valoir quelce dernier‘n'avait "pu ge défaire sol-méme que
par un trait de follie et de démence". Un premier Juge avait
alors décidé qu'il pouvait étre inhumé "A la manilére

ordinaire"84.

Le cas de Jean-Baptiste D. est, lui, & cet
égard trés intéressant puisqu'on fera un long procés afin de
démontrer qu'll gvalt l'esprit aliéné lorsqu'il availt commis

son geste. Il échappa & la punition exemplaire.B85

Il étalt donc nécessaire que 1l'on s8'occupe du fou,
irresponsable de ses actes et de sa personne, et gqu'on le
surveille. Dans la soclété québésoise du XVIITIe siécle -
malgré, on le verra, un certain effritement wvera la fin du
slécle - c'est encore et toujours la famllle qui, sauf en de
rares occasions, étailt responsable de 1la garde et de

l'entretien de 1'lnsensé, et ce, & tous les niveaux:

83 p.-q. Roy, Inventalre des Jugements et délibérations du
Conpeil Supérieur de la Nouvelle-France de 1717 & 1760,
1933, vol. II, p. 139.

{
84 Idem, wvol. 5, 11 Jjanvier 1751, p. 174. Le procureur
général allalt cependant renverser cette décision.

85 A.N.Q.Q., Jugements et délibérations du Conseil Supérieur
de la Nouvelle-France, 24 mal 1735, piéce 1064.
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Et comme le suppliant crolt qu'il est de son
devoir comme plus proche parent de la ditte
Josephte de procéder & la nomination d'un curateur
pour veiller a 1a.§§nservation de ses Blens et de
sa personne (...).

La folie, nous apprend en effet la curatelle, est alors
une affaire de famille. Sauf exception, dans le cas par
éxemple ol le fou n'a pas de famille ou d'amls, c'est un
proche, généralement le plus proche parent de 1'insengé, qul
effectuait la requété de curatelle. Ce sont les parents et
amis qui étalent appelés & former ls consell de famille A
partir duquel 1la Justice déterminalt 1'état mental de
1'individu en question. Ce sont ces mémes parents et amis
qul cholsissalent & 1'interdlt un curateur, généralement le
parent immédiat (époux, épouse; pdre, mére; Irére, soeur;
oncle, tante) de celui-ci. Seule pratique judicilaire

g'adressant aux fous, la curatelle constitualt un régime

d'intervention essentiellement privé.

Dang tous les cas, - le curateur était respongable de
l'entretien (qui de plus en plus comprend aussi les soins de
nature "curative") de la personne du.fou. On le laigsmsailt
vagquer sous survelllance s'll étalt +tranquille et ne
constituait hucun'danger pour autrui. Autrement, 11 fallait

exercer sur lul wune surveillance ©plus étrolte, comme

____________________ Y,

BSAA.H.Q.Q., Interdliction et curatelle de Josephte D.., 21
mars 1796.
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1l'épouse de Jean D. qui, en 1733, est obligée, vu son état,
de garder son mari a la malsond?. Etre responsable d'un
insensé, 11 va sans dire, n'était pas toujours de tout repos
pour la faﬁille., Il arrivalt parfols que lg curateur se
plaigne d'étre trop 4gé pour céntinuer & 8'occuper de 11188
pulsque 1l'on en étalt responsable sa vie durant: parfoils,
c'est le fardeau financler que représente un tel entretien
qui B8'avdre trop lourd: ainsi, en 1797, 1l'épouse de Jean B.
a €té obligée de tout vendre, meubles et malsons, afin de
pouvolr assurer la subsistance de son mari et de 1la
fam}llesg. Difficile parce que la pérsonne ne -pouvalt plus
subvenlr a ses besolne, la slituation tournait & la tragédie,
pour le fou autant que pour sa famille, lorsgqu'il s'avérait
violent ou dangersux pour lul et son entourage. T1 fallailt

blen souvent se débrouilller avec les moyens du bord.

,Ainsi, 1'épouse de Louis H. doit falre appel aux voisins
lorsqu'en crlse de folie 11 1la bapgo. Frangois G., lui,

devient si furileux, brisant les vitres, frappant du baton,

87 A.N.Q.Q., Interdlction et curatelle de Jdean D., 23 mai
1733.

88 par exemple: A.N.Q.Q., renouvellement de 1la curatelle de
Marguerite A., 1720.

89 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Jean B., 31 mars
1797, ‘

9 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Louis K., 3
octobre 1795.
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qu'on a besoin de deux hommes pour le tenir et le garder.
Comme on ne peut l'amener en ville, on le garde enfermé
durant deux ans®l. Il en va de méme de Jean E. gui, lui,
a passd dix années enfermé dans une pléce de la maisonoRet
du Sulpicien Joseph P. qui, fou depuls 1745, passera vingt
ans dans une chambre sans en sortir.9S Les conditions de
détention privée, on s8'en doute. 6talent parrdis atroces.
Ainsi, &4 D \Spambeau oh il s'eé? rendu, un Jjuge a trouvé
Frangols N., enfermé, en raison d’'actes de violence, "gisant
dans une partlie de la ma.iaonhqui nous & apparu arrangée
expréa pour tenir ledit Frangols N. enfermé hors de la vue
des Etrangers lequel etoit enchaine sur une paillasse
[respirant difficilement, 1l paralt souffrir. Il est 14
depuls cing ans]"gé. Dans plus de 90% des cas que NOus
avons consultés, la famille ou les proches gardalent, comme
ils le pouvalent, le fou & la malson. Cependant, il
arrivait qu'on ne puilsse s8'en occuper, solt que 1'individu
n'ait aucune famille, scit qu'elle ne solt pas en mesure de
le faire, faute de Tessources ou faute d'dtre capable de le

91 A.N.Q.Q., Interdictlion et curatelle de Frangois 4., 6
octobre 1798.

82 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Jean E., 1%
septembre 1795. :

93 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Joseph P., 17
décembre 17868.

94 A.¥.Q.Q., Interdiction et curatells de Frangois N., 21
juillet 1785. :
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maitriser, ce qui est le probléme en ville ol souvent la
place manque et ol la proximité des voisins accroit les
risques de dangers & autrui. On avait alors recours &
Montréal, & Trois-Riviéres et & Québec, aux loges des
Hépitaux générau&. 8'1l y avait de la place ou si on avait

les moyens de payer une pension.

Au XVIIIe siécle, 11 n'y sut Jamals beaucoup de place &
Montréal pour y garder des fous. De 1692 a 1741, les fréres
Charon n'accuellldirent qu'une dizalne d'imbéciles et de
caducs95 dans ce "workhousge" pour hommes (on y exploita une
brassérie, un moulin et wun magasin) dont 1la "clientéle"
étalt, pour le reste, essentiellement composée de
viellilards. A partir de 1730, 1l'institution commenga é
décliner et, lorsque Marguerite d'Youville la reprit en
mains en 1747, elle n'y retrouva plus que deuxz vieillards
gardés par deux frdres euz-mémes trés Agés dont 1l'un était’
d'allleurs "tombé en enfaﬁbe"gs.. Aldée de quelques
compagnes qui prirent blentdt le nom de Soeurs Grises, Mére
d'Youville avait déja commencé & recevolr chez elle et dés

1737 des indigentsg dont quelques fo11es®?. Elle continua &

95 A.H.G.M., Registre d‘'entrée des pauvres, 1892-1741.

96 A. sattin, Vie de Madame d'Youville, op.cit., p. 373.

g7 Idem, p. 401. On y apprend en effet qu'une "pauvre
imbécile" meurt dans 1'incendie qui consume la maison en
1745,
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en ‘Tecevolr lorsqu'elle reprit 1'Hépital général. Elle leé
gardalt dans uglvaste logement dans le haut de 1'édifice,
logement qui servait aussi & accuelllir des prostituées et

deg criminelles et que l1l'on avait baptisgé le "Jéricho. " 98

1

En 1750, alors qﬁe la colonle faisailt face & la récession
qul sulvit la guerre de Succession d'Autriche, les Soeufs:
Grises firent ériger quatre loges dans la cour de l'hépital.
Elles furent détruites par le feu en 1765 et jamals
reconstruites par la suite dit-on%°. Les. rellgleuses de la
plupart des communau?és du Québec étaient alors en
difficultés financiéres, privées qu'elles étalent de leur
rentrées de fonds traditionnellds sulte & la Conguéte. Il
semble cependant que d'autres loées furent congtrultes par
la suite, avant la fin du siécle du moins, comme le.rapporte
ieci 1'abbé Faillon: r

{En 1801] Les sceurs de la Charité prenaient déja
soin de quelgques aliénés, qu'elles tenalent

renfermés dans des loges construitﬁ%oen bola et
placées dans la cour d'entrée (...).

S'agit-1i1l i1icl de cette initiative gouyernementale que

98 A. Sattin, Vie, op.cit., p. 374.

29 Cette histoire est reprise par plusieurs, voir: M. Jetts, g
Vie de Mére D'Youville, Montréal, Cadieuxz et Derome, 1900, °
v. 357.

100 g M. Faillon, Vie de Mme D'Youville, Montréal, 1852, p.
118.
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rapportait pDorattlOl en 1839? On mne pourrait en avoir la
certitude. Il est certain que les religieuses de Montréal
étaienﬁ en mesure d'accueillir les fous furleux avant la fin
du iVIIIe sidécle puisqu'en 1796, c'est 1la que le médecin de

Joseph P. le fit condulre aprés 1'avoir attachs, 102

Dans la ville de Québec, principale agglomératlion de 1la

colonie au XVIIIe siécle, la situation est plus clailre.

N

Comme les hult Jloges bdties du vivant ée Saint-vallier
tombent en ruine au mement de la Conquéte, les religileuses-
en “font réparer six, nombre qui allait, demeurer inchangé
Jusqu'en 1802. Pour Trois-Rividres, 1l est vaguement

1
question de deux & trois loges au moment de la Conquételos.

Il semble cependant gu'on n'ait plutdt commencé & recevolr

"officliellement” des insensés gu'en 1808, 104 (\
¢

Au XVIITe siécle, blen gqu'elles se plalgnent parfols, a
.
Juste titre, d'avoir peine & maitriser les plus furleux des

101 Selon ce dernier, le gouvernement bas-canadlen avait, en
195, falt construire un logement guelcongue poura
accuelllir des aliénés. Sir J. Doratt, "Observations on th
Custody .of the nsane, and the Expedlancy of a; Publi
Asylum", Apendige A du Rapport Durham, p. 10. g

102 A.N.Q:M., Interdiction et curatells de dJoseph P., 30
mars 17986. > :

103 pritish American Medical and Phvyslcal Journal vol. VI,
1850-51, p. 309. ~—

104 Anonyme, Les Ursulines des Troig-Riviérves, P.V. Ayotte,
Trois-Riviéres, Tome 2, 1892, p. 386-7.

1
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insensésl03, les communautés de femmes furent les seules &
eﬁ accepter, les communautés d'hommes refusant tout
simplement de le faire, & part les Fréres Charon qui,
cependant, n'accueillirent pas de "furieux". Alnsi, en
1740, Bigot tenta de faire admettre un fou & 1l'Hdépital des
fréres de la Charité de Loulsbourg. Ces derniers refusérent
catégoriquemeﬁt, et méme, 1ils lul “tinrent & ce sBujet
plusieurs discours vifs [lui] disant qu'ils étolent point
obligé". Bigot fut obligé de "le métre dans une des
.chambres destinée pour les officiers dont les fenétres sont
grillées et [1l'a renvoyé] d'abord qu'il a été guéri a
Bagance d'oll il est ". Il faut, ajoutalt Bigot, enfermer
ces malades seuls dans une pléce et les lier lorsqu’'ils sont
Pn fureur. Seian lui, 11 serait important de batir dans la
cour de 1l'hdépital de Loulsbourg deux petites loges afin de
les: enfermer en attendant leur renvol dans leur milieu
d'origine. Ils seraient entre-temps soignés par 1les
~Teligleux: "s'lls n'en étolent pasS chargés, nous serlons
trés embarassés", ajoute—illos. I1 n'y a cependant aucune
indication qué les religieux‘acceptérent finalement ef que

des logeeg fursnt construites,.

105 A.N.C., Cl1 A, Correspondance générale, vol. 43, p.
383-6, 7 janvikr 1721.

106 A.N.c., Série C11 B, vol. 22, fol. 1680-1890. Bigot au
Minigtre, 17 octobre 1740.
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Lorsque cela s8'avéralt vraiment nécessaire; i1 arrivait
de plus parfols que 1l'on ait recours & l'enfermement en
prison. Aingi, en 1798, E.¥. Gray, =shériff de Montreéal,
éaorivalt au cémmandaﬁt de la ville de Québec, John Craigie,
gqu'un fou ["a madman"] enfermé & la prison de Montréal y

107

avalt saccagé des cellules Il semble cependant que les

autorités Judiclaires s‘éiforgaient de se débarrasser de
cette catégorie de priéopniers aussitdét quse 1Voccasion g'en
présentalt. Par exemple, en 1795, Magloire G. a été enfermé
A la prison de Montréal parce qu'il a menacé des gens armé

de pistolets et qu'on craint qu'ill ne mette le feu & sa

maisonl08, Peu de temps apras son incarcération, le

secrétaire du gouverneur général écrivait & Gray:

Lord Dorchestes having considered the case of
"Magloire G. no¥ in the Geol of Montreal, and the

Grand Jury concerning the insane state of his

mind, 1s pleased to direct that he be delivered up

to his Friends whensver  they _shall make
. application to you for that effect. 109

Il semble donc gu'd la fin et tout au long du XViIle

slécle, 11l n'y ait jamais eu beaucoup plus d'une douzaine de

R

107 A.N.C., M@ 23, G 11 3, vol, 1-4, E.W. Gray Letterbooks,
1767-1829. Qray & Craigie, 7 novembre 1796.

108 A N.C., MG 23, G 1 10, Liste des prisonniers a la priscn
de Montréal, 1795, W.E. Grayvy au Juge Panet, 25/8/17935, ». 5.

109 A.Nn.c., RG 7G 15, vol. 5, p.2. Coffin a W.E. Gray, 1
oct. 1795.

~/
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places spécifigquement destindes & la garde deos foustiO

C'est bien peu pour une population. qui frise les 200 000

individus au tournant. du siécle. En ¢e qul concerne 1leo

-Canada, le "grand renfermemoent" se failsait donc attendre.

Le processus d'admission dans les Hépitaux généraux ne

semble pas avoir é6té régl par des régles bilien strictes au .

IVIIIe siécle. Il importait surtout aux religieuses, aprés

la Conquéte en particuliler, que solt payée la pension du fou.

ou de la folle. Cu y étalt admis selon le bon Jugement des
2

Sosurs, par le billet d'un médecin ou d'un cursé. Le Dr
Figher, par exemple, falt admettre deux insensés & 1'Hopiltal
général de Québec en 1783 et 1784111,  vers 1a fin du
sleécle, apﬁaraissent des "warrants” émis par les

autoritéstl? comme 1le Juge de paix, le commandant de la

110 Mentionnons tout de méme gqu'ad la fin du Réglme frang¢als,
11 semble y avoir eu un espeéce d'hosplce destiné aux soldats
comme le rapporte 1l'auteur anonyme d'un Mémoire sur le
Canada (R.A.P.Q., 1924-25, p. 147). "On nomma aussi au fort
Chambly un soldat de la compagnle de M. du Muy, gqul depuls
quelques années étaij-.en garnison & ce fort. Il faut que Je
dise que depuis l'inspection de - M. de la Porte, ce fort
avait été réformé: on ne devalt y tenir gu'un sergent ou
caporal, et des invalides. Ce soldat y étalt détenu comme
faible d'esprit, tendant méme & la folle".

111 A.E.G.Q.;, "Entrées des pauvres et des Demoigelles
pensionnaires depuis 1773 jusqgu'a 1833", section "Reglstre
de toutes personnes qul entre sorte et meure dans nodtre

hopital [sic]l”.

112 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de dJoseph P., 30

mars 1796. .\j¥ @
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ville, ou le gouvernsur.

Les conditions faites aux insensés des Hopltaux généraux,
bilen gu'on n'en sache aséez peu de chose, ne semblent paé
a&oir été aussi inflexibles et cruelles comme 1l'ont affirmé
certalng historiens. Il y avait, blen siir, des chaines et

|
113 ¢n plus de 1l'enfermement dans des logdes

des bracelets
exigués. Il s'agissalt 13 cependant de conditions extrémes.
En effet, 11 semble gue le fou n'était confiné aux loges
qu'en B8es ﬁoments de crise et ramené dans les salles

114

communes le reste du temps I1 semble méme que certalns
insensérs joulssalent pa?fois, & @Québec du molns, de 1la
liberté d'entrer et de sortir de 1'institution comme bon
leur semblaitlld, A 1'Hopital géméral de Québec, le

Registre des =aliénés révéle qu'entre 1776 et 1800, 1la

majorité des 1nsensés admis en ressortait avant un an,
certaing# n'y séjournant que quelgues jourslls. A Québec
ancore, une malade sera réadmise aux loges a six

113y, D'Allaire, L'Hoépital général 'de Québec, Fides,
Montréal, 1971, p. 123.

114 A.H.G.Q., "Entrées des pauvres et des Demolselles
pensionnaires depuis 1773 jusqu'a 1833.

115 G. Boisclair, “La perception des insensés sous le Régime
frangais’ Communication présentée & la réunion annuelle de
la S.H.C. & Winnipeg, en 198E.

116 A.H.G.Q., "Reglstre des Aliénés regus sur les pensions
allouées par le gouvernement"'.
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reprises.ll?

Avant la Conquéte, c'est le gouvernement frangails qui en
princiﬁe défrayalt le colt de la pension des fous A
1'Hépital général de Québec, lul octroyant & cet égard'uno
subvention .annuelle. Aprés 1760, les choses allalent se
compliquer guelque peu alors que les autorités s'immiséaient

plus directement dans l'assistance.

Coupées de lsurs subventions royales suite & la Conguéte,
les communautés religieuses riéquaient de volr leurs oeuvres
s'effondrer. Cependant, des 1762, le général Murray
soullgnait 1'importance de ces derniéres pour la vie soclale
de la colonie parce que, par exemple, elles accuelllent les
invalides "idlots ou incurables* 118, 11 fallut 'cependant
attendre le début des années 1770 pour volr les autorités
colonlales _ 8'engager financiérement dans 1'ailde
1nstitutionnalis€%x§9ur les indigents. La fagon de procéder
des Britannigues, en ce qui.éoncerne_les ineensés du moins,
différalt de celle des Francgais; on payalt pour chaque
lnvalide une pension en proportlon de la durée de son sé&jour
117 A.H.G.Q., "Entrées des pauvres (...)
i18 A, shortt et A.G. Doughty, op. cit., "Rapport du Général

Murray «congernant le gouvernement de Québec, Canada,
5/8/1762, p. 38. Volr aussi p. 405.
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& l'hépital.

Ainsi, en 1772, 1'HOpltal général de Québec rTegut "pour
un an de penslon d'un fou et d'une folle payé par 1le

gouvernement 440#% [11vres]"119. Vers la fin de l'année, ces

dernidres recevalent encore 240 livres "pour la pension d'un

foux nommé Richardson et (...) de 1la Belle Combé _etf de
lalement [1'Allemand]"?20., A partir de 1776, il semble que

1l'oeuvre des lnsensés des religieuses de 1'HOpital gémnéral

de Québec ait connu un regain de vie avec l'admission +de

sept naladesl®l, Les religieuses précisaient élors que
"cette année, 11 mnous fut alloué un certain. nombre -de
pengions en faveur des invalides de la Provioce payées par
le gouvernement. Elles- furent cette fois fixées a 15 sols

par jour et 72 livres par an pour leur habillement" 122,

Plus tard, en 1777, leurs livres de comptes indiquent qu‘en'

dix-huit mois, elles ont regu la somme de -1940 livfes huit

%

gsole "poﬁffigﬁ malades et fole"l®%, Ainsi, on fonctionnalt

119 A H.G.Q., Livre des comptes mo. 3, 1757-1780, p.95, 6
janvier 1772. #

120 A.H.G.Q., Entrées des pauvres (...)

121 A.H.G.Q., Annales de 1'Hopital général de Québec, vol.
2, p.502-3. ’

122 4.H.G.Q., Livre de comptes no. 4,_1777—1803.

. "l\;-_i: C
123 A.H.G.Q., "Condlition pbYur lesquelles la FPersonnes Malade
ou i1nvalides. envoyées & 1'Hopital Général de' la part du

M . 3 A

B
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s@r la base-d'ﬁné allocation qubtidiennei appeld per diem

... par la éuite, ce régime allait perdurer au Québec jusqu'aux
' .années 1960. En 1787, il est précisé qﬁe le per diem est

. d'un shilling par Jour pour les invalides se trouvant sur la

liste du médecin et de 125 livres tournols/an -pour les
autres!®®., 11 semble que les fous se trouvaient "sur 1la
liste * du médecin" pulsque, - en rédgle ¢générals, 1les

N

relligieuses recevalent pour ces derniers un shilling/jour et

environ 220 livres/an.

.Dans 'plus de 80% des cas, le colit de la pension étalt
défrayé par le gouvernement. Les religieuses parlalent
alors de ‘"pensiomnalres du gouvernement". Celui-ci =8e -

portalt responsable de tout ce qui touchait 1l'insensé, de sa

~ nourriture & sog}p&billementlzB en passaﬁt par les dégats

qu'il pouvait-'causerlgs. En ce qul agtrait asux 20% qui

~restent, 11 s‘agissaizkgénéralement de personnes alsées qui,

payant plus que les pensionnalres du gouvernement,

bénéficiaient . d'un traitement privilégié..  Ainsi, par
§ L] .
Gouvernement doivent étre regus ot entretenus", 10 avril

1787. . '

124 A.H.G.Q., "Entrées des pauvres (...)

?25 A.H.G.Q., _"Mémoire de ce quli est mnécessaire pour
l'habillement’ fAes laovalides", .31 novembre 1794; achat de
guatre vergeg de tissus pour ure imbécile. - '

126 AhH;G.Q., Dossler "différente lettre, la Supérieur &
John Grafgie, 18 mal 1780. ' .
P
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exemple, les religiéusés lde 1'Hopital général de Québec
g8'engagent, en 1784, & fournir érMadame'McbD., admise 2a
1'Héplital "en qualité dfesprit aliéné", des "douceurs" ainsi
gu'ad la raccomoder et la blanchir contre 720 1ivres/anl?7,
A Mme L, elles promettent qu'elle pourra profliter "d'une
petite 1ldége dans 1l'intérieur de la maison", étre nourrie
comme les autres pensionnaires, blanchlie et raccomodée pour
1000 1livres/anl®8, " La veuve R., quant & elle, a é&%é
;nterdite le 21 février 1799. Selon son médecin, elle est
parfaltement insemsée et doit étre enfermée. Son
compdrtement dit-on est outrégeux.lzg Admise dés le
lgndemain a ‘l'Hépitai’ générallso, les  religieuses
'8'engagent, contre une pensiocn de 60 livres par mekp, & la
traiter comme les autres pensionnaires, c'est-a-dire gu'"on
doit lui fournir thé ou café pour sbn déjeuﬁer, et blanchir
ses hardes”. Sortlie le 3 aoilt, elle est réadmise le 13 dﬁ

méme mois. Par la suite, elle~regolt une chambre et une

servante. Elle devra alors ¢ébourser 90 livres par mois.

127 A.H.G.Q., "Entrées des pauvres (...), F\juin 1794,
128 1dem, 13 juillet 1798.

129 AN.Q.Q., Interdiction et curatelle de XMary R., 21
févriser 1799. '

Y

130 4.%.4@:Q., "Entrée des pauvres (...), 22 févrler 1799.
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Comme c'est la famllle qui defa;t, en principe, s'occuper
de ses indigents, ce n'est"qu{‘en es circonstances tres

particuliéres que 1l'on avait recdﬁra & l'enfermement public.

’ '

Ou la famillg étalt en moyvens d?& lalisser un parent Zﬁnant
AY

ou au contraire le fou n'avalt pas de famille ocu bilen kelle-

’

cl étaist trbﬁ\pauvre pour son enfretien. Alnsi, emn 1776, leo
curé de Lorette s'engage '‘d défrayer le colt de la pension
d'un  "nalgre imbessile", pfobablement un esclave dont
ﬁersonne ne voulait!3l. Marie Anne B., quant 3 elle, es%
sans le sou et erre dans la campagne lorsqurégﬁﬂﬂesp admlse
a 1'Hopital générallsz. Catherine P. aussi est trég\péuvre.
elle est "magligne" et "personne ne pouvant plus la g@rder,
les dames Religleuses de 1'Hépltal général avolent bien

voulu s'en charger."l33

\

Les cas 1les plus fréquents d'internement cependant nou§
ont 'éemblé I1iés & la violence et au danger parfols
incontrdlable que représentalt le fou pour son entourage.
Ainsil, Frangois G., "est depuis quelques tems totallement

insengé. Que mesme comme 11 Etolt dangereux de le lalsser

131 4.9.G.Q., "Entrée des pauvres (...), 20 aolt 1776.

132 Ay,

R.Q., Cour des Plaldoyers communs, District de
Québec, piéc

e 2490, 1583.

133 A ¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de Catherins P., 2%
avrlil 1738.
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libre, 1a‘Suppliante a été-ob%igéé‘de le faire mettre &
1'Hopital général de Québec’l3%. pans le cas de gean D., il
est 81 dangereux que le juge songe & le faife envoyer & la
campagne chez quelqué parents. On optera piutét pour

1'Hépital général.lSd
A .

ia répartition seleon le gexe et l'ethnie de la population
d'aliénés de 1'Hépital général de Québec au IYIITe sidecle
gemble démontrer le caractére préventif d'un internement
destind 3 ceux dont la famille n;étaif pas en- mesure
d'assurer une garde séburitaire. - Bno efféf, parmi lés 45
:aliénés admis entre 1776.et 1800, on ne retroﬁve qus 13
femmes contre 32‘hommés, ' Cela ne nous‘étonnejguére pulsqu'a
la lecture de ngg documents de curatelle, c'est a‘peu PTes
toujours des hommes dont 11 est question lorsqu'il est fait
mention de vlolence dangereuse de la parf de fous. De plus,
nous nous sommes apergus que le nom des deux tiers de ces
"pensionnaires" aest de consonance‘aﬁglaise. En raison de

leur -arrivée récente, les anglophones ne  pouvalent

bénéficier, pour la garde de leurs indigents, des réseaux de

134 A N.Q.Q.., Interdiction et curatelle de Frangois-G., 4
f8vrier 1755. . .

135 A.N.Q.Q., Interdicticn et curatelle de Jean D., 23 mail
1733, : ' :
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soli@arités famillales et communautairest 36 qu'avaient
tigsés les Canadiens frangals au cours.des ans. Aussi, les
anglophpnes résidalent & 1'épogque surtout dans les villes.
Comme ‘les Hopitaux génédraux sont des institutions
eggentisllement urbaines, 1l parait normal d'y trouver un
nombre &levé de Britanniques. Il semble paflailleurs qu'a
la campagne, bien qu'on ait eu souvent recours A 1'HOpifal
générai.,;l ait paru plus pratique, en raison possiblement
de _l'éloignemeﬁt des vdilsins ou de 1l'espace dont on
d&spbsait_suf la ferme.-de ne pas 8'embarrasser de condulre
1;insenéé "jusqu'en ville.lS7 Par exemple, Joseph E., du
‘.villagé de Jeune Lorette, est si furieux qu'on a dfi depuls
sept années le tenir enkarmé.‘ On n'a pas cependant jJugé bon
de 1le copduire. en ville, dit-on, de peur de guelque

.malheur.lsa

136 peseaux qui d'aillleurs, pourquoi pas, en ralson de lseur
apport affectif, étalent peut-étre & méme de rédulre & eux-
seuls 1l'incidence de la "folle'.

137 A titre indicatif, mentionnons gque la curatelle nous
révdle que sur une douzaine d'enfermements au XIVIIIe siécle,
' onze sont des haBitants de la ville. De ces onze internés,
cing sont -anglophones (ces derniers ne sont, & la fin du
idcle, représentés qu'ad 7% au-seln de cette documentationt).
Db plus, i1l est bon de mentionner que 25 des 45 allénés que
régoivent les religiguses de 1'HOpital général de Québec
entre 1776 et 1800 furent admis au moment de la décennie
1780-1790, période de difficultés économlques.
138 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Joseph E., 17
septembre 1795. :
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F3

Tableau 2.1

‘ e
Allérés regus & 1'Hopital gémnéral de Québec, 1776-1800

Anglophones Francophones Total
- aN
Hommes 24 8 32
. Femmes 4 9 - - 13
Total 28 17 \ 45
Source: A.H.GQ,Q., "Entrées des pauvres (...)".

\
Cependant, n'y entralt pas qui voulait,) qu'on fat

pensionnaire du gouvernement ("les pauvres" disalt-on aussi).-
ou que l'on défraya soil-méme 1le cbgt de son séjour, le
nombre de piaces étant 1imité dans les HOpitaux généraux.
Par exemple, les proches de 1'écuyer Plerre C. la C. sont

obligés, en 1800, de 1'enfermer en prison, sans égards pour’
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8ON rang sociallgg. En raitf{il n'était pas raire de volir
les familles intervenlr auprés des autorités, les suppliant
d'intercéder en faveur de 1'un des leur7-qu”elles n'étalent
plus _én mesure d'entretenir. C'est ce que révédlent les
requétes adresgsées au gouverngur Haldimand lors des annégs
1770-80. Ainsil, par exemple, en 1778, une femme 8'adresse
au gouverneur. Elle lui fait valodir gue, depuis un an, ells
pale la pension d'un compatriote allemand devenu fou et
gu'elle ne peut plus supporter um tel Qardeauléo. En 1789,
un homme supplie 1lg gouverneur de falre mettre sa femme aux
loges ne pouvant plus pourvoir a ses besoinsg et & ceoux de sa
famillelél. De leur cdté, les religleuses et les notables
- qﬁhla ville de Montréal, par exemple, suppllent eux aussi

les autorités pour qu'elles inter ent Dlus encore dans

" llassistance publique des <vieillards, cixduques, <infirmes,

, ingurables, fous, estropiés et enfants tro

Dans la seconde moitié du XViIIe écle, 11 apparait

/
:\\\\__ii%ir’ bilen gqu'ils reatent 8encore généralement la
responsabllité des familles, gu'on asslste a un
interventionnisme public de plqs en plus margqué en ce qui a

139 A.¥.Q.M., Interdiction et curatelle de Pierre C. la C.,
22 octobre 1800.

140 5 N.C., Collection Haldimand, Memorials from Civilians.
%l 19em, p. 93, 14 décembre 1789.

142 1dem, 1a Supérieure, Requéte & Haldimand, 1782.
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trait 4 la garde et a 1'ent£§2§en des'foué comme des autres
déviants et ifdigents en(gg;;;EEM Les famillés, d'une part,
demandent aux autori@?s de les so&lager‘d'un fardeau parfois
trop lourd. D'autre part cependant, et le phénoméne est
tout aussi évident, ‘nous retrouvons aussi chez 1l'élite en
particulier unmdésir de plus en plus croissantAde 8'immiscer
dans 1l'asslstance quf ainsi, de privée et a demi—privée-

qu'elle étalt, tendit de plus en plus & relever du domaine

public & mesure qu'approchalt le XIXe siécle.
a

Cet‘interveﬁtionnisme de la part de 1'élite o. d'agents
sociaux extérieurs & 1la fémille, nous 1l'avons remarqué &
plue d'un indice dens le processus de marginalisation ou de
prise en, charge cu déviant mental. Par exemple, ahna les
cas d'interdiction et curatells, plus nous avangons dané le
IVIIIe siécle et plus nous apercevons des personnages tels
le médecin et le curé se méler du diagnostic de 1'interdit
alors qd‘auparavént, 11 éfgit quasi réservé a la gimille et
au Juge. Il est a notér gu'd ce niveau, on observait déja
un comportement différentliel chez les francophones et les

anglophones.

- I1 est en effet intéressant de ﬁoter que, chez 1les
CaPadiens frangals, mnous voyons parfols le curé de la
pa;oisse (le caplitaine de milice s'y trouve parfois impliqué
au début du siécle surtout) faire parvenir & la cour son

appréciation de 1'état mental d'un ou d'une de ses ocuailles:
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Jde gsoussigné prétre, curé de la paroisse de Pointe
Levig certifie que Marianne D., femme de défunt
J{B.Begin est depuis trols ans plus que demi-folle

ajnsl gqu'il paroit par toute sa conduite dont
plusieurs sont témoins.

J.J. Berthigume Ptre 21 Julllet 1781.143

Sﬁécialiste de 1l'édme, cens%gp; directjg; des consciences,
gardien des moeurs, le curé,éﬁerchait & s'imposer de plus en
plus dans 2es paroisseigﬁﬁgfécoises a cette époque. Témoin
dont 1la parolB*ne\pguxaéf/étre miée en doute, il devenalt de

- plus -en plus la personne ressource la plus importante de la
-"collectivité. Q}eg les anglophones au contraire." il est
presgue automatigque de volir un médecin intervenir lors du
processue d'interdiction. En effet, avons-nous dit, la
médecine anglaise s'était rapidement approprié le champ de
la folie & la fin du XVIIIe siécle. Il est normal que les
Anglais ailent tenté de se comporter 4dci selon leurs
habitudes. De plus,qle prétrelgvait beaucoup moins de podids
dans une organisation sociale urbaine qul devenailt de plus
en plus, & cette époque, celle des anglophones du Québec.
Mals su&tout, et nous aurons 1'occasion d'élaborer un peu
plus sur cette questlion au chapitre suivant, 11 faut surtout
tenir compte qu'ad cette épogque, les anglophones détlennent-
en quelque sorte le monopole de la culture médicale savante
par rapport aux francophones qui, eux, sont coupés en bonne

143 A.N.Q.9., Interdiction et curatelle de Marlanne D., 27
Julllet 1781.
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partie des relations scientifiqués qu'ils auraient pu avoir

avec la médecilne frangaise.

Ces_‘éiites ne sont cependant pas les seules qui
commencent & s'intéresser aux fous a la fin du XVIIIe
glécle. En effet, et 1l s'agit 12 d'un phénoméne o&cidental,
la bourgeolsise chérohait de plus en plus & g'engager dans
1l'ageigtance publique. Elle allait prendre a &et égard les

]
actions qul, croyailt-elle, s'imposalent & mesure que le

/
pouvoir gu'elle accaparait 1ul permettait d'imposer sa
vigslion du monde: un monde ordonné, moral, sécuritaire,

volre aussi parfoils, plus humain.

La folie, comm?/faféutres formes d'indigenca et de
déviance, revint, & la fin du XVIIIe siécle, & l'ordre du
jour et ce, croyons-nous, en falson de l'actlon de deux
mouvementse conjuguds. L'un, c'est ilndéniable, est de mature
philanthropique. Nombreux en effet étaient ceux qui
tentalent de mettre en pratique les 1dées d'un Rousseau ou
d'autres philosophes des Lumiéres. En méme temps, 1l'Anglals
John Howard et le Frangais Jacques Tenon visitalent les
hipltaux et les 1lieux de réclusion et proposalent des
réformes dans le traitement de ceux qui les

fréquentaient.l44 Aux Etats-Unis, Benjamin Rush plaildait 1lui
' f

i+ 7. Tenon, Mémoires sur les Hopltauz de Paris, op.cit.
et J. Howard, An Account of the Principal Lazarettos in
Europe, Warrington, 1789.
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aussi pour la cause des insensés. ®5 Mails au méme moment
aussi, la. bourgeoisle qui prenait place au pouvolr
cherchait & mater les turbulences et les bouleversements
qu'entrainaient son ascenslion et 1'épanouissement du nouvel
ordre économigue. On cherchailt alors & ordonner, A&
contrdéler afin de maintenir une certalne stabilits poiitiquo
et économique. ' Y

BN
| )
Au Québec,‘\,la conjoncture soclale, pdlitique et
économique du dernier gquart du XVIIIe slé&ocle agflit paver la
vole & un tel vent de réforme dans 1l'assistance publique en
général et celle des fous en particulier, A& commencer par la
dlfflclile crise économigue que traversa leﬂQuébec lors des

années 1780.

Comme nous l'avong +vu au chapltre récédent, c¢'est an
P P

ralson de problémes sociaux engendrés par le contexte

économique qu'étaient apparus en Nouvelle-Fradce les

Hopltaux généraux. En effet, en favorisant laﬁmisére, une
crlse économigue met en relief les problémer des plus
démunis permettanf ainsi & la soclété de les bien identifier
8t d'en rechercher les solutions. La crise est aussi source
d'angolisse pour le pouvolr et les possédants car elle

engendre généralement aussl criminalité, eouldvements et

145 B. Rush, Medical Inquiries and QObsgervations, T.H.
Dobson, 1794,
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troubles sociaﬁx. Ce sont ces deux préoccupations, la pitié
et la crainte, que 1l'on, Tetrouve en +téte de liste des
doléances des marchands, des entrepreneurs, de la classe
alsée bas-canadisnne en général lors des anndes 1780, au
milieu de la crise é&conomique. Cette période de "vaches
malgres" allalt inclter ces derniers & élaborer leur propre

programme social.

Ainsi, en 1786, au moment ol Haldimand sé voyalit forcé de
mettre sur pled un fonde d'aide aux 41indigents, les
magistrate de la ville de Québec falsaient parvenir au
Comité sur le Commerce et 1la Police une 1liste de

recommandations précises:

1. (...) 4incarcérer les-.mendiarts demandant 1'auméme ou

les vagabonds errants et paresseux.

2. Que la ville de Quitz. 8Bolt dotée d'une maison de

correction, d'une mailson de travail et d'un hospice.

—

3. De tralter les pauvres et indigents dans leur paroisse
d'origine (Il semble qu'lils affluent alors vers la ville de

Québec).

L}
»

4. (...) de ne pas qudter en dehors de la paroisse.

13. Qu'une prison 'solt Datlie, contenant suffisamqent de
A

Ll
e
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cellules pour détenir les prisonniers séparément.

l4. Que l'on prenne des mesures touchant la miss en lieu
sur des criminels, vagabonds, et hommes sans aveu dans leur

paroisses, etc.146

Le 5 janvier 1787, dans un rapport au "Comité du Conseil
concernant 1les affaires commerciales", les marchands de
Québec soulignaient 1'état “lamentable de la police de la
clté de Québec" et se plaignalent que les magistrats "n'ont
pae de subaltérnes chargés de faire observer la 1loi, leurs
injopgtions manqueﬁﬁ ‘d'efflcaclité et eont I1mpuissantes &

contraindre le public & la soumission (on demandailt aussi la

fondation d'écoles)}ﬂ47

Presque en méme temps, le 23 janvier 1787, les marchands

de Montréal réclamaient en tout premier lieu une prison:

Le Batiment présentement utiligé comme gédle

.= renferme quatre petites chambres ou l'on renferme

indistinctement des personnes des deux gexes et
des délinquants coupables & des degrés différents.
Le débiteur malheureux ne peut avolr de pléce
réservée a4 lul seul; le criminel lui-méme qui =e
prépare & entrer dans l'autre monde ne peut é&tre
logé dane un endroit de retraite pour essayer

146 A. Shortt et A.G. Doughty, Documents concernant, op.
cit., p. 604-606, les maglstrats de Québec au Comlté sur le
Commerce et la Police, 20 décembre 1787.

T

147 4. shortt et A\G. Doughty, op. cit.., p. 589-594.
Rapport des marchands &e Québec, 5 janvier 1787. Ce rapport
faisait uite & une\\bpépition - envoyée au parlement
britannique deux ans plus tot:

\\
\
Y

/ ¢
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d'apaiger la colére-du_ciel%%ffensé. Le peu de
sécurité qu'ocffre la prison oblige une garde de
soldats & demeurer dans la partie inférieure; et,
malgré ces précautions, ces dangereux criminels
ont réussl & 8'échapper (...) L'état de cette
prison l1lnsuffisante augmente les souffrances des

personnes gue les lois condamment a
1'incarcération (...).

"\‘Y"ﬂ

Il y & trop de cabarets, se plaint-on, et pas assez

Q-écoles. Les marchands soulignalent ce derni?x\point avec

© vigueur:

t
. e

I1 nous vreste & parler d'un sujet gque nous
considérons comme le moyen le meilleur et le plus
sir d'obtenlir d&es c¢itoyens en général, une
obélssance respectueuse et pleine de bonns grace
aux lols et au gouvernement et c'est la fendation,
ici et 1A, raisonnablement espacées dans la
province, d'?gglea publigques pour l'ianstruction de
la jeunesse.

Ce programme social, on le wvoit, 11 eét' fait de
compassion pour les pauvres et les destitués, mals aussi de
peur & 1'endroit des criminels et des déviants. La
beurgeoisie marchande préconise de plus en plus ‘"une
clasi;rication des divers types de déviancs et d'indigeﬁce
ét leur trq#éément a 1‘intérieur d'institutions
spéclaligées: { hosplces, maisons de correction, maisons de

travall et risons, & 1'intérieur méme desquelles ells

prévoit une ' . catégorisation des divers comportements

coupables. Comme l'a mentionné Andrew Scull, nous voyons

(<3

148 5. shortt et A.G. Doughty, Documents, op.cit., p.598.
Rapport des marchands de Montréal, 23 janvier 1787.
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%pparaitre A cette épogue le soucl chez 1'élite d'enfermer
les groupes soclaux qui risquent de causer des désordres.
C'est en effet la recherche de sécurité et d'ordre qui est
sous—jacenteh & toute cette réforme. Le moyen le 'ﬁlus
ef;icace d'y parvenir ne résidalt pas seulement dans Ia
claséification des crimlinels et des indigents. mais aussi
dans le fégonnement de la pite mélléable gu'est 1l'enfant au
moule de l'‘obéissance et du respect du pouvoir établi en 1le
forgant lui aussi & 1intégrer une institution: l'école.
Police et commerce, on l'a vu, forment un couple uni. On
veut faire des affaireé en paix et la bourgeoisis
capltaliste cherche de toute sa volonté & obtenir le
contrdle des masses par ce qul ressemble maintenant de plus
en plus & un reAfermement généralisé. Les cilrconstances
allalent bilentdt permettre & cette élite de réallser en

partie ces aspirations.

En effet&hles années 1790 allaient donner 1e 8ignal au
Bas-Canada & une réforme soclale. En effet, par son
accesslon au pouvoir grice A4 l'avénement du parlementarisme,
pg; les moyens financiers qhe lui donnalt la reprise
économique et grace au prétexte~gsupplémentaire -que lui
fournissalent auprés des autorités rpyales britanniques les
contrecoups ..canadiens de 1la Réyolution frangaise, la

bourgeolsie capitaliste anglophode allait pouvoir, durant

les dix années o1 elle domine en Chambre, amorcer 7JTe
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programme social qu'elle préconisa;t; Les fous allalent euz

aussl étre englobés dans ce mouvement réformiste.

C'ést aux premlers ﬁomenfs du ' parlementarisme bas-
“canadien que fit surface la question des insensés au milieu
d'autres prolets de nature socilale. En effet, dés janvier
1793, ©presque A& l'éuverture de la premiérs session
parlementaire, un député ‘présentdit un "Bill" dintitulé:
"Acte pour soulager les familles privées de pourvoir pour

n149 Quelgques semalnes plus

;é% foux et les gens en démence
fard, le méme député, William Grant, présentalt les trols
projets de lol suilvants: un "Ag¢te pour protéger les
différentes parolsses de cette(//ﬁgovince contre 1les

vagabondsv et gens sans aveu, dangersux a la palx et qui

pourront\\devenir & la charge du Public"; un "Acte pourﬂ

soulager }es famllles privées en failsant une provision pour
les maniéques on personnes Iinsensées dans les Hopltaux
Publics ou autres fondations Charitables, qui voudroient de
bon gré recevolr telles personﬁes malhsureuses, sur des
termes et conditlons"” et enfin, un "Acte pour lever un fonds
pour le support des pauvres, des dinsensés, des é&coles

o
parolssliales et autres oeuvres blenveillantes" 190, Le 12

149 Québec (Province). Législature. Assemblée législative.
Journaux de la Chambre d'assemblée du Bas-Canada (J.A.L.J,
Québec, 25 Jjanvier 1793.

150 g.a.1., 5 et 6 février 1793, p. 205 et 225.

- \}\ }
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mars, Grdnt représentait son premier projet de loi qui
serait plus tard abandonné'®l, Quant & ses troils autres

projets, 1ils étalent 1lus le 18 mars pour étre finalement

rejetés le 25 mars.19%

¥illiam Grant est un personnage intéressant ;ar 1l est
l'image méme de ces réformistes mi-philantkropes, mi-
opportunistes qui s'imposent & 1'époque? Arrivé au Québec
au moment de la Conquéte, Grant availt regu en Angleterre une
éducatich libérale. Homme d'affaires, marchand, 11 avait
fait l'acquisition d'une seigneurise. Député devla Haute-
ville de Québec aux premiéres élections, 11 étalt un ardent
défensgur des lois anglalses. De plus, 11 est & noter gu'il
fut 4 la fols 1l'un des membres fondateurs de la Société\de
bienveillance de Québec et membre de la Commission de
réglementatiorn du commerce et de la police (11 n'est en
effet pas du tout incongru & l1l'épogue de volr cités dans un
méme contexte les trois tqz?es de bienveillance, commerce et
police). Il joua un rodle important lors de la premiére
législature, mais, on l'a vu, 8es proaets de loi sur un
régime d'assistance aux pauvres et/aux i1ndigents ainsl que
pour 1'érectlion d'écoles furent jetés.153
151 7.A.L., 12 mars 1793, p. 329.

152 g.a:1., 18 mars 1793, p. 249 et 25 mars 1793, p. 391.
La Gazette de Montréal en fit echo le 21 mai 1793.

153 g, David, "¥William Grant", Dicticnnaire Biographique du

°
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Malgré quelques échecs comme ceux de Grant, les
tentatives de réforme sociales allalent tout de ﬁéme portér'
fruit & moyen terme. En effet, les pr@pccuﬁaﬁigns'éntqurant
la ?ienfaisance et la sécurité publique allaient étre a
l'honﬁeur au parlement canadien plus tard au—cours de 1la
décennie et, nous 1l'avons dit, la Révolution frangaise n'y
fut pas étrangére. En effet, suite a quelqués asseﬁblées
séditieuses, ia Chambre d‘assembléé passait en 1795 une loi
autorisant 1'arrestation de "toutes pers?qnes déréglées,

i
vagabonds, ennemls étrangers, prisonniers de guerre,

t

fugitifs et quicongque séme la séditlon ou dissention, ou qui
trouble la tranquilité publiqﬁe(...)"lSQ. En 1799, une
autre lol établissalt des malsons de correctionlsé et.'eﬁ
1805 enfin, avait llieu la fameuse querelle des priséns.
rrancopﬁones et anglophones ne 8'entendant Ppas sur la

provenance desg fonds destinés & la construction de pr#sons a

Québec et Montréal.
{

A cet égard, 1l'année 1801 marque une eéetape des plus
importantes dans la mise en place-du programme réformiste
tel qu'élaboré lors fdes annéesg 1780-90. En effet, 1le

‘\ .
gouverneur Sir Robert! Shore Milnes, ardent défenseur de la

Canada, vol. 5, 1801-1820, p. 404-412. t
15% rdem, 15 décembre 1795, tome 3, p. 40.

1585 7 A.L., 1799, tome 7, p. 209.
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. Canada, proposait, dans son discours aux deux Chambre
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paix sociale et des ingéréts de ;é couronne britannigfie au

1'occasion de 1'ouverture defla session de 1801, . une réforme

soclale brientée autour de gquatre thdmes:- la sécurits
4

publique (en prenant des mesures contre les incendies), 1la
mise sur pjed d'un réseau d'écoles gratultes, et la prise ol

cha;gs par 1l'Etat des enfant§ trouvés et, enfin, des fous:

I1 est un autre objet qui intéresse le bon ordre
et 1'humanité, et qu'd ce titre je recommande a
votre attention; -¢'est.de trouver quelque moy de
parvenir & la sécurité et au sgoutlen de ces
infortunés qui, par 1le dérangemsnt habltuel’ ou
pagsager de leur ralson, sont incapables de se
- procurer le nécessalre, et qu'll ne faut pas
laisser & j‘-ls'és.bandon. sans gurveillance et sans
protection. )

1

Bon ordre‘et humanité, soutien et sécurité, protection et
surveillance, bienveillance et police. Vollad qui refldte
blen la duvalité de la pensée des réform;stes par rapRort,a
la pauvretéd et & la criminalité. Attirant la pilitié par son
indigence, la crainte par sa dangerosité, le fou
représenéait une cible toute désigﬁéa. Comme c'est
maintenant la plus ha;té autorité quil ezigealt des mesures &
1'égard des insensés, les députés n'allaienf pas lésiner.

Deux Jjours plus tard, de Bonne et Berthelbt, gul avalent

quelgques annsees Dlus *tot rejeté le projet de Grant,

156 5.A.L., tome 9, 10 janvier 1801, p. 33. Souligné par

nius .
<
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répondaient au gouverneur:
Nous considérons.avec chagrin la triste situation
de ces lunatiques et autres, dont 1l'esprit dérangé

les rendent incapables de pourvolr & leur

subslstance sont dénués de <recours et de

protection.157

4

Le 19 Janvier, la Chambre décidaiiﬁ de failre enquéte

auprés des quelques institutions qui 8'occupalent déja des
1

insensésld8, Puls, le 3 mars, elle présentalt enfin un

L

"B1ll pour le souldgement des personnes dérangées dans leur
e - ' ' 159
esprit et pour le soutien 'des enfants abandonnés"” » qui
furent mis avec les fous puisQu'ils étalent déja gardés dans

les mémes institutioné, leg HOpitaux geénéraux.

La Chambre d'as;;Eblée fit alors construire (en '1802) un
6difice en plerres. de 41 piedé par 26 piedslso contenant
huit loges (pour huit aliénés) dans la \courde 1'Hopital
général de Monmtréal. A 1'Hopital géné:;Ef/;:\\Québéc, un
édifice similaire contieﬁdrait. douze loges tandls qu'a
Trois-Riviéres, on attendit 1808 pour y ériger six loges.
Ce qu'il importe surtout de souligner dans cette réforme,
c'est que 1'Etat confirmait sb6n interventionnisme en maéiére

157 '7.A.L., 12 janvier 1801, p: 39.

158 1dem, 19 janvier 1801, p. 59.
159 1dem. 3 mars 1801, d. 211-3.,
160

A.N.Q.M., Minutes du notaire Louis Guy, acte no 18, 4
Janvier 1802 et acte no 9, 5 janvier 1802.
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de soins aux fous en procédant du méme coup & la nomination
dq commiss%;res chargés de mettre la loi en pratique et,
suftout, d'en constater son application. En échange de
crédits affectés au traltement deés insensés, le gouvernement
avaitszésormais un droit de regard sur tout ce qui 1lss

concernait, de leur admissilion & (leur sortlie.

N
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'E. Conclusion

-£ , e

. Aux XVIIe et ZXVIIIe slécles, la folle ng, nous a pas
gembls aussl importante et obsédante pour les soclétés
ocoidentaleh gue ne l'a lﬁissé entendre 1'oeuvre de Michel
Foucault, du moins pas en cé qul concerne le Québec. Bien
entendu, cela ne l'empéche pas d'étre socialement visible
d%?s la vié quotidienne et les archives de la curatelle,
entre autres, sont 1& pour nous le rappeler. C'est pourquoi
nous consiéérons exagéré 1'énoncé selon lequel elle ne
laissait place, dans le Québec de la fin XVIIIe siécle, &
aucune "appropriation discurslve", fit-elle médicale,
juridique ou politiqué, parce que la soclété 1l'avalt réduite
au Bilence. Car cette affiimation repose, d'une part, sur
1'impression qu'lil n'exlste aucune documemtation sur la
folle aux XQIIe et XVIIIe slécles, ce qui, nous=l'avons vu,
n'‘est pas exact, et d'auntre part, sur la certitude ‘que
5'applique pour le Québec la thése du grand renfermement de
Foucault. Et voild qul nous raméne & notre gquestion
initiale: peut-on parler d'un grand renfermement pour le
Québec? Nous avons tenté d'y répondre en nous posant tour a
tour quatre questions précises: combien, par qui, pour qui

ot pourquoi?

La folie, les fous, a-t-on dit, furent au Québec bannis
s;;tématiquement et mis au rancart cellulaire dans les
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Hépifaux généraux. La folie? Les fous? Tout au ﬁlus une
dizaine d'endroits de réclusion pour les fous au XVIIIe
_siéele, et pas beaucoﬁp plus d'ailleurs ‘pour les autres
déviants, petlts criminels ou prostituées qul ne visiteﬁt
qu'occasionnellement les HOpltaux généraux. Voild qul est

bien peu! Une place pour 20 000 personnes en moyenne & la

fin du siécle, donrnée qui, selon les travaux de Claude

Quétel, serait identique & ce que 1l'on retrouve en France
pour le XVIITe sisclel®l. ('est qu'au XVIIIe sidcle, les
fous sont encore pour la grande majorité gardés a la maison.
L'institutionnalisation de 1'indigence et dg la déviance

n'avait ici que bien peu prise. Le réseau des solidarités

famillales, chez les francophones en particulier, suffisait

en:;ig/a absorber la plus gréﬁde partle de ses démunls et
. s

degtitués.

Loin d'@tre internés de force & chaque fois que 1'on
reconnaissait leur folie, les fous qu? dtaient ~admis A
1l'Hépital général_l'étaient selon un préoessus tout & fait
informei En falt, cet "enfermement", exceptionnel en sol,
semble plutdét avolr Jjouéd un rdle de garde préventlve pour
les fous violents que 1'on ne pouvalt contrdler & la maison
ou de refuge pour ceux qul n'avaient pas de famille ou dont

les parents ne pouvaient supporter 1'entretlien ou encore

~
~

\ ____________________ 3

161 63 Quétel, "La gquestion du renfermement des insensés”,

»

(?ﬁﬁnueile histoire de la psychiatrie, op. cit.., p. 111,

N
\

- -

|

i
e
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avalent les'moyens de se débarrasser d'un proche génant. De
plus, 11 faut payef pour aller a 1'Hoéplital général. Sinon,
on supplie les autorités de bien vouloir défrayer le coft de

ladite peneilon.

[—

Ce qul précede nous améne & parler de la place des
Hopitaux générauxz dans la société québécoise des XVIIe et
XVIIIe siécles. On a beaucoup trTop exagérd leur importance,
CcToyons-nous. L'Hopital  général des  Fréres Charon
n'ac&ue;&i}t, & titre d'exemple, qu'une.‘soixantaine de
"patients" -durant ges cinquante premlieres années
d'existence. Influencés par le caractére fdrtament/e&érical
de la Bocidté québécolse du XIXe siécle et de la premiére
moltis du' §Xe siécle; historiens, membres- du clergé et
r;ligieuses‘-faqonnérent une historiographie vouée &a 1la
gloire de 1l'implantation du catholicisme au Québec et au
‘seln de lagquelle on donnalt une place prépondérante aux
quelques institutions fondées par les communautés
religieuses. La rareté des donnégs- institutionnelles
concernant 1'enfermement des Jl1nsensés et auéres déviants
refléte bien & cet égard la place secondaire des Hoépltaux
généraux dans la socilété québécoiselsz. Le grand

renfermement allait attendre au Québec. En falt, on ne

162 Les Ealm, Bonnefols et Bougainville ne mentionnent qu'en
passant les HOpltaux généraux dans leurs descriptions du
Canada sans Jamals s'arréter & la garde des aliénés.
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pourranen parler avant ke début du XIXe au moing, au moment
ol 1'évolution de la conjoncttre philosophique,
. sclentifique, sociale, économique et politique favorise une
‘nouvelle perception de la folie et 1l'élaboration de mnouveaux

comportement® et de nouvelles wmesures face A& cette

derniére.l63

N\
Le XVIIIse slécle, pompeusement Dbaptisé slécle des
o~ . ~
"Lumtéres", vit la percée du positivieme scientifique

lalsser sé marque un\gggnpartout et le cktamp de la folle n'y
échappa pas. On tenta de 1lul découvrlir des causes
concrétes, au polnt parfois de laisser de coté les causes de
nature "psychologique” autrefois considérées '}mport&ntes.
En attendant que la médecine elle-méme ne se déclde & leur
refaire une place - avec Pinel entre autres - la s¥ience
allalt se questionner sur la folie sans interroger 1le fou
- sur ses'e;périences et sés gentliments, donnant~en ¢ela un
-

peu raison & Foucault et & son "monologue de la railson".

>
1

Diagnostiqué bien souvent comme perte ou défaut de la

railgson due & l'affalblissgement du cerveau ou a la tension
des nerfg, le mal, il va sans dire, commandait une thérapile

de circonstance. Le corps médical prescrivait donc des

163 . Quétel. "La question du renfermement des Lnsenzés”,
art.cit., p. 1l2. Selon ce dernier, on ne peut d'allleurs
parler de grand renfermement pour la France elle-meme avant
les années 1767.
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fortifiants, calmante et autres.;- Parml les drogues
courantes en Europe, deux étaiént importées du Canada: 1le
castQreumn, connﬁ depuis longtemps; des a.pothié_aires. et un
reméde {amérindien, le pied 1'élan. De plus, on cherchalt &
mett \\a.u ppint &es méthodes mécaniques destinées fa agir
directem\ént sur le corps du nalade. A cette épofgue de
noegologies et de classifications, l'enferﬁbg?nt
individualigé des différentes catégories d'aliéﬁés
apparaissait de plus en plus comme solution thérapeutique a

la folis.

En voie de médicalisation aw”XVIITe sidcle parce qu'elie
représentalt un secteur d'activité intéressant, la folle ne

o / .
p constituait cependant pas une sSpécialité médicale. Tout

N
N , ‘
~._demeure flou et incertain & son égard, de la nomenclature
des différentes maladies & 1la fagon de les guérir. Au
Québec, nous avons noté en outre que 1les médecins

.anglophones, probablement inspirés par ce qul se passalt
dans la méréLpatrie. semblérent s8'y intéresser de fagon plus

active que les francophones.

Les "Lumiéresg", c'est aussi 1'épogque de philosophes tels
Rousseau qul 8'élévent contre la sduffrance humalne. Les
indigents sont pris en pitié et parml eux, les fous, envers
lesquels apparait une sensibilité nouvells. Pourtant,

RN .

certains auteurs ont bel et bien parld, pour le XVvIiIIe

Blécle, de traltements inhumains, de cruautés et méme de
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tortures incroyables & 1'égard des fous “du Québec ou
d'allleurs. A la lumiére de notre analyse, une telle
arfirmation nous parait fortement exagérée sinon erronés.
Nous 1'avons vu, 16 traltement dans les Hépitaux généraux ne
‘semble pas avolr été aussl inflexible qu'on 1l'a éouvent.
prétendu. On supﬁlie d'y falre admettre des proches, on est
prét & payer 1le prix fort pour d'autres. Dans les
campagnes, forcé la plupart du temps qu'on é&talt de se
débrouillgi avec les moyens du bord, il”stble que ls fou,
le furieux surtout, fut parfois traité de fagon atroce.
Agilssait-on cependant ainsl de fagon délibérée? Comme
Quétel et Morel, nous y voydns plutdt une pauvreté et un
mangue de moyens généralisé de .traiter adéquatement la
folie. D'allleurs, nous ne croyons pas que la soclété alt
pu étre plus “cruelle" envers le fou au XVIIIe slécle
iqu'auparavant. Au contrailre, il semble plutdét que ce solt &
cette époquae, 1les nouvelles philosophies aidant, que 1l'on
ait eu tendance & dénoncer des traltements traditionnels gqui
6taient jugés dorénavant 1nacceptables. Parce gque le
discours sur la folie devient: plue virulent au ZVIIIe
8lécle, certains historiens ont.cru que le traltement des

insensés s'étalt détériors. "

Encore edt-il fallu une raison pour que les8 trailtements
de la folie sge " durcissent aizsi délibérément. Selon

Foucault, et avec 1uli Dbeaucoup d'autres, 1la socléeté
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cherchalt ainsi & les punlr, car aprés avolr partagé
i‘enfermement des Hoépitaux généranx avec les prostituées et
les libertins, 1ls étaient dorénavant pergus comme des &tres
vicleux, couverts de tous les péchés. Nous avonse congtate
nous aussi qu'a la fin du XVIIIe siécle, lflnsensé apparait
de plus{en plus intolérable, qu'on souligne de plus en plus
son comportement indécent. Mals, nous Dne sommes pPas
d'accerd pour autant avec cet aspéct particulier defla thése
de Foucault. Fn effet, l'enfermement dans lesI;Hépitaux
généraux apparalt proportionnellement si insign;}iant que
nous ne .voyons pas ’Eazment 11 et pu influsncer aussi
fortement la perception e la société en général par rapport
& l'ensemble des insensés. Nous attribuone plutdét ce
phénoménse & 1'évolution d'une société au sein dewlaquelle‘la
présence du fou apparaissait graduellement plus intolérable.
Cette sBociété bourgeoise, elle est en effet plus restrictive
a4 mesure qu'elle g'efforce 4'imposer son code d'éthique et
gses bonnes manléres. Incapable de se plier aux conventions
sociales, 1l'insensé apparait de plus en plus I1ndécent,
d'autant plus que 1'lndécence émerge comme tare & réprimer.
Le fou, devenu moralement dangereux, devait étre réformé en

J
lieu sir pour le bien de la société.

i : " ™~ ..
it

A l'ocoasion physiquemeny daﬁgereux. le fou est aussi a
l'inage méme du désordre: i1 fait vpartie de ce monde de

déviance et de. criminalité qui représente le plus grand

4
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obstacle a l1l'ordre public que désire imposer:la bourgeoisie
& cette époque. Cherchant & consoiider son pouvolr
économique et politique par le contrdle social, elle allait
mettre sur pied uml programme social desting & classifier et
& enfermer les déviants et les désordonnés afin que tous se
comportent comme de bons citoyens, respectusux de la

N
propriété privée, du travail et de 1'ordrs &tabli.

Ainsi, pour ces ralsons en partliculier, une mentalitsé
ségregative de la folie est & ge développer en cette fin de
XVIIIe silécle. I1 apparait Judicleux de tralter, de
réformer l'insensé dans un endroit gul lul eat réservd, dans
le but de soulager les familles qui ne peuvent en supporter
le fardeau, mais aussl, dans le but de présd;ver la moralilté
et la sécurité publique au moyen de ce qu'on appellera
désormais la chariggﬁ publique. L'évolution de 1la
conjoncture socio-économique allait permettre & cette
perceptlion ségrégative de la folie 'de 8se réallser
concrétement alors que 1l'Etat faigait basculer 1l'assistance
dans le domaine public.

Lorsque le Québec est frappé par la crise économigue dans
lesyénnées 1780, le gouvernement, qul avalt déja commencé &
g8'en méler, intervient plus encore dans l'aseistance.a la
demande blien souvent de familles de milleu urbain toujours

plus nombreuses & ne plus pouvoir supporter leurs indigents.

Pour les marchands, les commergants et 1'élite bourgeoise en
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général, la crise est non seulement source de pitlé et de
compassion pour les démunis, mais aussi d”angoissés et de
craintes car. Dbien souvent, la misére -entraine les
désordres. C'est dans cette conjoncture ,particulidre gue
8'élabora un premier programme réformiste destiné a soulager
les pauvres et, surtout, & assurer 1'ordre public par la
catégorisation et la réfﬁrme de la déviance ailnsi gque par

l'endoctrinement de la Jjeunesse.

Lorsqﬁ'ils prirent le pouvoir en Chambre d'assemblée aun
début des années 1790, " les capitalistes anglophones se
virent enfin en position de mettre en pratique les idées
Bociales qu'lls prdnaient. Avec les moyeng accrus qbe leur
donnaient la reprise économique et les ﬁenaces que faisait
planer sur l'autorité le vent révolutionnaire qui soufflait
en Occldent, ils purent falre adopter facilement le concept
d'institutionnalisation étatiasde des orphelins, des
vagabonds, des criminels 'et des, fous enfin qui furent
englobés dans cette réforﬁe qul donnailt plus de pouvoir &
1'Etat, lui pefhettant un contréle de plus en plus efficace

de la vie privée.

Le caractére hybride de 1la réforme de 1801, qul
consacrait officlellement 1'intervertionnisme de 1'Etat en
matiére de traltement aux insensés, reflédte bien en outre la
dualité culturelle bas-canadienne du début XIXe sgiécle

pulsqu'elle est A& la fols inspirée de la France d'Ancien
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régime, les fous étant encore gardés dans les loges des
HOpitaux géméraux, et de 1l'Angleterre contemporaine, avec la
nomination de commissalres chargés de 1l'application et de la
supervision du nouveau Programme. Il ne a'agissait icl
cependant que de 1l'embryon de la réforme asilaire qui
gagnalt alors 1'Occident. Tout allait rester adnsi figé
jﬁsqu'a ce gu'une autre crise ne permette & la bourgeolstis
anglophone de reprendre en Chambre d'assemblée le pouvolr

qu'elle allalt perdre au début des anndes 1800.
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CHAPITRE III

v

LE GRAND RENFERMEMENT: SA VERSION XIXe SIECLE
A. Historiographie

1) L’histoire de la folie dans la premiédre ‘moitié du XiXe

giécle en France, en Angleterre et aux Etats-Unis:
principales tendances

Pour 1'histoire de la folie, les derniéres années du
XVIIIe siécle et 1les cinquante premiéres du XIXe sont
cruclales en Occident pulsqu'elles marguent
l'institutionnalisation massive des fous et la constitutlon
d'une discipline dite scisntifique spécifiquement destinée a

guérir ces derniers.

En France, l'historiographie a longtemps chanté les
louanges de Philippe Pinel. Porté par un mouvement
humanitaire et scientifique issu des Lumiéres disait-onl, le
grand\philanthrope avait libéré les folles de leurs chaines

& son arrivée & la Salpétriére en 1795. Auteur du premier

! par exemple, F.G. Alexander et S.T. Selesnick, Histoire de
la psychiatrie, Paris, A. Colin, 1972, p. 1S7. "En outre,
tous ces psyvchiatres, animés d'ur véritabls esporis
humanitaire, poursuivent la réforme des hépitaux lancée par
Pinel. Leur intérét pour la psychiatrie fut renforcé par
l'atmosphére intellectuelle du XIXe siécle".
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ouvrage de psychiatrie, le Tralté médico-philosophigque sur

1'aliénation mentale, ou la manie, paru au tout ddbut du

sldcle (18%0—1801), dang lequel 1l Jetalt les bases d'une
science nouvelle, Pinel proposait une thérapile originale, le
traitement ‘“"moral", c¢'est-a dire “"psychologique", par
opposition a physique, qul devait, ldéalement, étrs pratiqué
dans un espace spécialement congu pour la guérison'des fous:
l'aslle. Au cours des premiéres décgnnies du XIXe slacle,
on allait assister au développement de cette scilence, grice,
entre autres, aux publications de 1'éléve de Pinel, E.

Esquirol ( Des passions considérées comme causes, sgymptémes

et moyeng curatifs de l'aliénation mentale, en 1805 et Des

maladies mentales considérées sous les rapports madical,

hygiénique, et médico-légal en 1838), ailnsi qu'a 1la

promotion de_l'asile par le méme, qul remit & cet effet un
mémoire au gouvernement frangais en 1818, suivi, en 1834, du
Rapport du Dr Ferrus, qui devalt conduire, en 1838, a la loi
sur les aliénés qul rendait obligatoire, pour chajue

département frangals, 1l'érection d'un asile public.

En Angleterre, un peu le méme scénario se dégage alors
que William Tuke fonda 1e York; Retreat .en 1792 ot 1l'cn
traiterait le malade avec douceur et compassion. Par la
suilte, médecina/ét réformistes allaient unir leurs efforts
afin Q'assurer la mise en place d'un réseau d'asliles sour le

bien de la population anglaise. Ainsi, aprés 1l'échec d'une
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premiédre commission parlementaire en 1815-16, une seconde
- { T ,
commission réusselt, §¥n 1828, A faire adopter umne loil

réglementant les'J"madhouses" (1'Angleterre en comptera

. =y
jusqu'd 139 en 1844). Finalement, c'est en 1845, suite a

uné autre commission d'engquéte, que 1'Angleterre se donna

une 161 nationale, 1'Asylum Act, par lagquelle chaque- comté
o .

b

seralt obligatoirement doté d'un asile public.

-

Les Etats-Unis eurent aussi leur "pédre de la psychlatrie”

en Benjamin Rush. ,In'i‘luencé par Pinel au début_duVXIXe

gldcle , 411 publiera en 1812 son Medical Inquiries and

Observations Upon the Diseases of the Mind pour ensuite -

joindre 88 voix aux promoteurs de 1'asile.. Ainsi, ®n 1811,
le Massachussgetts G;neral Hospital 8se dota d'un asile
réservé aux ‘Nalades mentaux, qui deviendra le Mclean
Hospital en 1818. Par la ;uite. gréce aux crolsades des
Mann, Howe et Dorothea Dix gqul vouaient une conflance sans
borne A l'institution asilaire, lee Etats-Unis allaient
progrPBivement étTe quadrillés d'asiles (Vermont, 1834, New

Hampshire, 1842, New-York, 1842, New Jersey, iB&S, etc.).

[

N

Il~va sans dire que l'analyse de Michel Foucault est
diamétralement opposée & celle Qque 'hproposait cette
historiographie. Rejetant d'emblée toute 1dée de pProgrés,

d'humanisme ou de scientiricité dans l'avénement de l1l'agmile
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et du traitement ‘moral, le philosophe rrangaié a affirmé:

On croit facllement gqu'un 1libre et généreux
attendrissement a éveilléd 1'intérdt pour le sort
des enfermés, et qu'une attention médicale plus
probe et plus avertie a su reconnaitre la maladie
14 ol on chatiait les fautes. En falt, les choses
ne se sont pas passées dans cette blenveilllante
neutralité. 51 on a falt ‘appel au médecin, si o)
lul a demandé d'observer, c'est qu'on avalt peur.®

k]

C'egt gu'au tournant du XIXe siécle, selon Foucault, la
folle fait horreur. Pergue comme dépravation de la nature
humalne, elle est devenue 1le stigmate d'une classe qul a
dédailgné les formes de 1'éthique bourgeoise. C'est de sa
contagion dont on a peur et 1l apparait 1injuste de faire
partager son enfermement aux autres prisonniers. C'est ce

-

mécanisme gui pave la vole & la solution de 1l'asile.

-

Logique dans =ses visées anti—psychiatriquest Foucault
attaque cette pseuvdo-sclience dans ses —origineé propres,
mettant en doute sa scientificité méme®, prétant méme des
intentlons gquasi malveillantes auxz promoteurs du traltement

moral et de l'aslile. Ainsl écrit-il:

L'entreprise de Tuke s'inscrit dans la grande
réorganisation légale de 1'assistance a la fin du
XVIIle siécle, dans cette sérle de mesures par
lesgquelles 1'Etat bourgeolk invente, pour ses

2 M. Foucault, Histolre de la folile & 1l'dge classique,
Paris, Gallimard, 1972 (1961), ». 378.

% Notion qui d'ailleurs étailt déja discutée & 1'époque de
Pinel lui -méme.
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besoins propres, la blenfalsance privée.4

Le traitement moral de Tuke, Quaker fervent, serait
calqué sur le modéle de.la famille‘patriarcale bourgeoisé et
la Retralte constituserait un lieu de ségrégation morale et
religielse ol la follie n'est pas guérie mals réfrénée.

Enfermée dans les 1lieux du jugement perpétuel, ses

~manifestatione seront punies du chitiment, la  peur

constityant 1'instrument essentiel de sa thérapeutiqus.

-

?Mx Foucault n'est guére plus tendre & 1l'égard de Pinel. Son

aslle et son trailtement moral ne seralent destinés qu'a

forcer le fou & réintégrer l'uniformité bourdeoise dont le
type sociai sert d'ins@rument dénonciateur de son
comportement "aflormal’ . Pour adinsli failre, la bourgdeolsie
cherche a arracher .1'individu & son ancienne condition de
déchéance soclale en ridiculisant sa folie, en la jugeant et

en le chidtiant sans répist. ‘ -
. A} -

Les réformes de Tuke et de Pinel se rejoignent enfin dans

l'apothéose du personnage qu'ils créent: 1'aliéniste. Ce

-

dernier détiendra son pouvolr & l'asile non pas en vértu

d'une science, pulsqu'll ne saurait s'agir que d'un discours

L

sur la folie, mais d'une auntorité morale. Somme toute,

AR

Pinel et Tuke n'auralent réussi qu’ﬁ aliéner le fou dans un

4 M. Foucault, Histoire de la fol%e, op. cit., p. 492.

r ¢
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enchainement moral et social, enchainement plus dur que ne

1'était auparavant la coercitioh -physique. kMJ{

Bien s0r, la psychiatrie frangaige n'allalt pas sans
réagir se lailsser ailnsi réduire au rdle de non-sclence au
gervice de l'Etat bourgeols et c¢'est par la plume de Gladys
Swain, médecin des hépitau£ Psychlatriques, gque nous est
venue la réplique la plﬁs convaincante dans son Sujet de la
folie de 19785 et surtéut dans l'ouvrage qu'elle écrivit}u
‘avec la collaboration de Marcel Gauchet en 19807 Ta pratigque

de l'esprit humain®. Selon cette derniére, la “"révolution

pinélienne", c'est d“a@o;r pu démontrer que la folig é&tait
curable grdce & la découverte, qui se veut une mutation
radicale, qu'elle ﬁ‘est Jamais totale eﬁ donc gu'il est
. possgible de_ communiquer avec le fou, ce qul offre prise a
une Egééapeut;que. Ce (faisant, Pinel crée une médecine
spéciale de l'aliénation, grace & laguelle il grrive a

guérir environ 50% de ses patients.

Comme on a falt de 1'échec de l'asile,. difficile A
ignorer, c }ui du traltement moral, Swain.tenté de dissocler
les deux concepfs. En effet, l'aslle n'étdiﬁ pas une entité
"nécessaire" lors de 1'élaboration premiére du traitement
5 @. Swain, Le sujet de la folie , Paris, Privat, 1978.

8 M. Gauchet et G. Swain, La pratique de 1l'esprit humain.

L'institution agilaire et la révolution démocratique, Paris,
Gallimard, 1980. '
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‘moral et n'avait pour fonctlion que d;abfitéf le.ﬁhérapeute

et, ses patients. Ainsi, au d&part le traitement moral, e
ancétre de la psychiatrie, est independant de l'asile et

a est donc pa3 responsalle de son échec:

(...) c'est du c6té d'une Yautre é&volution qui
8 est produlte & peu prés dang le meme temps, avec
plus de vrapidité et d'amplelr "~ encore, qu'il
convient - de chercher sans .doute le facteur
déterminant qui a.précipité la mise & 1l'écart des
thérapeutiques initiales: 1'évolution des
representations présidant a 1° approchs pratique de
.1'aliéné sous le _coup de 1l'avénement effectif de
l'ordre asilaire.

En effet, "la mise en place de l'asile est inséparable &

ce titre d'une ;certaine dénaturation de 1'idée gqui 1'a

n8,

guscitée le traitement moral. Dés 1808, dans la seconde

édi;ion };e&son. Traité n@dico—phi;osophique , ©'eat Pinel
lul-méme gui prési&% "a, l'incorporahianqae la problématigque
du traitement moral dﬁns, cefle de la marche de
l'institution, et, plus ° décisivement encore, ) la
subordination .du point de vue thérapeutique au poi££ de vue
de la gestion g une entité collective'®. TI1 est important
de, noter qu{"il n)est pas encore dit;expressémant en effet,
“chez Pimel,- que c'est}l'institution elle-méme qg& constitﬁe

P ’

7 M. Gauchet et G. Swain\-la pratique de 1'esprit humain,
op. cit. , p. 93. - o

~

8 idem P/ 94.

9 fdem , p. 95.
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le plus pulssant des moyené de gusrison. Mais 1le .cadra
intellectuel est poséd, qui d'avance ~rend posseible- et
nécessalre la f&?&ulation de.l'idée, avec ce départ tacite

du principe réputéd efficace de 1l'individu sur le

collectiﬂ"lo. L~

Donc, en liant le trailtement & la gestion de 1l’'asile, on
a forgé un idéal institutionnel qui s'est éloigné de 1l'idée
premiéie, constituant "un leurre par sxceilence qui a
fonctionné dans cette captation de 1la psychiatrie par le
mirhge d'une efficacité intrinsdque “-de son  appareil

d'enfermement"ll. Swain et Gauchet concluent aingil:

ék%ui_se

Histoire divisée, contradictoire .que celle

Tévéle en ces années de fondation: d'unh pdrt, et
d'autant plus décisif que voud A& He matérialiser
en un immense appareil de soln et de réclusion, un
engagement sans retour a la pq%rﬁqite d'une
chimére: 1'inetitution qui guérit.

>

L'errsur pofte donc sur l'institution et non sur le

traltement moral lul-méme, qﬁguent ces deux auteund(w

-

Chez Quétel et Morel, on retrouve “un peu le méme &cho

lorsqu'ils affirment que 1'oeuvre de Pinel a cecil de
révolutionnalre qu'elle permet d'accepter gue 1'aliéné n'est

A

s e ———————— e

10 M. Gauchet et G. Swain, La pratigque de 1l'esprit humain,
op, cit., p. 95-986. :

i

| o

idem p. 98-99. .
1z 1dem'p. 99.
4

s
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pas totalement dépourvu d'esprit et gue ses problémes sont
d'ordre émotionnel. Cependant, 11 ne sauralt s'agir encore
de psychiatrie, car on se contente de!distrairé, intimider
et réprimér 15 folie par la douceur, la sévérité et la
punition. Quant & 1'1nstitutionnalisatio&fdes fous, 1ils y
volent une cbmbihaiéon de "prévention ~ pitlé -~ wvolonté de

solgner, sinon de guérir“.13 )

‘Dang le méme élan révisionniste que celui de Foucault, -

' Aﬁarew Scull rejette toute considération humani%airSQ“ou
, B¢clentifique 4 la base de l'asile, "the main dyiving force
behind these changes being the commercialisatr§; of social
existence and the advent of a full-blowa capltalist market
economy“lé. Parce que la bourgeoisie ne désire plus aider
les pauvres et les indigents & domicile afin, selon elle, de
ne pas 1les encourager a la parpsse elle envisage de
classifler et d'enfermer ces dernlers afin de leur donner
l'habitude du travall et de lﬁ’régularité. Pour ne pas que

le fou ne dérange ceux gqul produisent, elle 1uil réservera

une place a part dans 1e_m5nde de l'internement.
v

Ces ihstitutions,\}es asiles, qui s'emplissent a mesure

que s'accentue 1l'intolérance & 1'égard des “anormaux"
N - J" "t
_..__.._._._._....._...._.._._._.-.___J__ I

13 ¢. Quétel et P. Morel, Les fous et leurs médecines,

op.cit.., p. 182.

14 4.7, Scull, "Madness and Segregative Control: The Rise
of the Insane Asylum", Social} Problems, 24, 1977, p. 337-51.
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aﬁraient gervi, comme d‘aﬁtres encore, d'agents de contrdle
social dans les malns de la bourgeolsie. La présence de
médecins A ieur téte au XIXe 8siécle sera.le résultat d'une
longue 1lutte de leur part afin de s'accaparer ce marché
lucratif. Selon Scull, ce n'est gu'd‘’ partir du moment ol
elle devient rentable que les médecins s'intéressent a la
folie. Mis au pled du mur par les tenants du traltement
moral, qui n'est pas selon ce dernier, une sclence, mals une
technique destinéde A& contrdler ‘sans coercition et &
remodelsr selon 1'idéal bourgeols) lesquels nient
implicitement leur compétence en atiére de mﬁladies
mentales, les médecins en viendront & faire accepter 1'idée
que la guérison de la folie néébqsite un traitément physique
combiné au traltement moral que seuls des hommes de science
ﬁeuvent mettre en aplication. De 18153 A& 1845, de concert
avec les réformistes qui, obnubllés par 1l'utople asilaire,
font miroité; des taux de guérison abhracadabrants, 1l
finiront par convaincre le légilslateur de créer un réseau
national d'asiles et les pauvres d'y envoyer c¢eux qu'on

N\

voudrait blen garder ‘chez sol mals qu'on n'a plus les moyens
- ]

de supporter.

Aux Etats-Unis, Gerald Grob a étq%ié le probléme de la
naissance de l'asile dans une perspective traditionnelle.
Il s'aglt 12 en effet, selon l'auteur, du résultat d'une

réforme 1ntellectuelle et sclentifique, religieuse et

\\l y G ' . {? (T”
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morale, soclale et économique. C'est grice aux Lumidres

européennes, & 1'humanisme et & la pensée d'individus tels

Condillac et Cabanls, assoclés aux progrés'de la sclence et

de l'empirisme, que surgira le concept d'une maladie mentale
curable. Portées par ce vent d'optimisme,.les réformes de
Pinel et de—Tuke trouveront un écho favorable aux Etats-Unis
lors des années 1810-20. Devant 1'augmentation .de la
population dans les villes, on se voyait forcé d'intervenir
afin de venir en ailde é 1&” pauvreté urbaine. ﬁeureusement,

le monde des affaires veillait:

, Desplte 4ts large gifts to charity, this elite was
by no means opposed to0 government responsabllity
for welfarse. On the contrary, when private
philanthropy proved inadequate to meet the needs
of the community, members of this elite sought the
ald of the state. Undoubtedly the .fact that chey
dominated most state offices played a part 4in
their willingness to broaden the functions of the
government. On the other hand, their sense of

.noblesse oblige and their humanitarian valyes were
even more imporggnt in determining their broad
social concerns.!

Tout &' lﬁopposé, on retrouve la thése fortement anti-
instl’ tionnelle de David %othman. SSelon ce dernier,
l'asile est plutdét une réponse de la séciété Jacksornnienne
qui"se seﬁtaitb menacée dans un Bniver;‘ social en pleine
évolution. Dans ce contexte, i'asile, maig aussi le
pénitentier.P l'école de réforme, 1'orphelinat, devalent

— i el e s e

5 G. Grob, The State and the Mentally I1I, Chapel Hill,
Universty of North Carolina Press, 1966, p. 15%

I t
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' AS

= assurer une certaine stablilité sociale 1a ol les pratiques
traditionnelles paralssaient ilnefficaces. Convaincus que la
nation courait un danger mals enthouslastes devant 1la

-

viants & l'écart des milieux gqui les avaient avilis, les

&)

\\\gzissance réformatrice de ces institutions qui isolaient les

promoteurs de l'aslle-allalent communiquer leur fol en cette

nouvelle panacée qul se répandit bilentdt dans tous les

Etats-Unils. !

W,
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2) L'Histoire de la folie au Québec, 1801-~1845: . survol
historiographique :

Pendant longtemps, =notre historlographie a charrié

l'%fﬁge d'un aslle arrivé au Québec avec plusieurs années de

réfard et ce, en dépit de 1'acharnement de réformateurs
)
anxieux du bien public!®. Ainsi, malgré la rédaction d'un

'y

mémoire destine au gouverneur Sherbrooke en 1816 dans lequel
le Dr Hackett, médecin de l Hépital général de Québec,
condamnait ie systéﬁe des loges, ol seront‘oonfinés les fous
durant toute cette période, et réclamait la réforme asilaire
pour le Bas-Canada et malgré 1'appul gqu'il regut en 1824
d'un Comité d'snquéte chargé d'étudier 1la situation des
aliénés au Bas-Canada, l'asile ne verrailt ilci ie Jour qu'en °

184517

C'est un peu dans la méme perspective que se situe

1'étude de Harvey Stalwickl®, qui affirme ‘que 1la fondation

16 yoir par exemple, Maude E. Abbott, History of Medicine 1n
the Province of Québec, Montreal, McGill University Press,

1931, . gu C.A. 'Martin, "Le premier demi-giécle de 1la
psychiatrie a4 Québec, in Laval Medical, 12 (sept. 1847) pp.
710—75%i
17 on 'a toujours répdté que 1845 marqualt la fondation de
l'asile au Québec. Nos travaux ("Ordre et désordre: le
Montreal TILunatic Asylum et la naissace .de 1l'asile au
Québec", R.H.A.F., vol 39 no 3 (Hiver 1980), p. 345-369
ainsl gque * ceux plus récents de M. Peter Keating:

L'instltutionnalisation de la psychiatrie au Québec de' 1800
a4 1914, PH.D. Université de Montréal, 1986, viennent
nuancer sensib;ement cette chronologie.

18 g.M. stalwick. Asylum Administration in Canada Before

v
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de 1l'asile en 1845 se veut 1‘aboutissemen£ d'une réforme que
menérent de bonne foi les individus, entre autres, qui
firent partlie des différentes commissions établies pour le
support des insensés et des enfants trouvés A partir de
1801. Optimistes et confiants dans. la valeur curative de
l'asile (ces derniers croyaient & des taux de guérison
gsupérleurs & 80%), 1ls poursulvirent ce mirage Jusqu'ad ce
qu'ils soient parvenus & convalncre la'gouvernement d'agir

loras des années 1840.

C/;st dans le courant révisionniste des anndes 1960-70
quq ge situe 1'oeuvre d'Andréd Paradis at de 888
collaborateurs qul publiérent quelques essais se voulant une
esquisse de l'histoire de la folie au Canada durant les 80
premiéres années du XI¥e siécle®®. Selon ces derniors,
aucune intention curative ou humanitaire ne sefdégage dans
la nalssance de l'asile au Québec. Au début du XIXe slécle

Confederation, Ph.D. Université de London, 1969.

19 Egsals pour une préhistoire de la psychiatrie au Canada,
(1800-1880), (Université du Québec & Trois-Riviéres), coll.
"Recherches et Théories”, no 15, 1977. Plus pertinents a
nes propos sont en particulier le texte d'André Paradis, "“De
la priscn a l'asile: egquisse d'un portriit de la folie au
Canada (1800-1840)", pp. 2-49; de dJean Lafrance, “Sous-
prolétariat et naissence 'de l'asile au XIXe silécle
(1817-1845)" pp. 50-62; et finalement d'Andrée Bertrand-
‘'Ferrettl, "Pratiques sociales et pratiques discursives: le
discours sur la folle au Québec, sous 1'Unicn”, pp. 94-163.
André Paradis a, var la sulte. Tésumé ces essals dans un
article intitulé: “L'émergence de l'asile québécois au XlXe
sidcle, Santé Mentale au Québec, Nov. 1977, Vol. II, no 2,
Pp. 7-44.
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en effet, le Tfou, dont la folie est pergue comme
l'aboutissement naturel du vice, sera  chatié ?lus
cruellement encore que ne le. sont les criminels dans 1la
golitude strictement punitive et carcérale des loges des
Hopitaux généraux ou des prisons. La soclété allait ainsi-
s'acharner sur le fou au point ol il allait A8tre ignoré
Jusqu'aux années 1840, exception faite de 1'intervention du
Dr Hackett en 1816 qui, influencé par le discours éthico-
médical des médecins anglals, proposalt une mythologile
nouvelle: celle de l'asile dans lequel on guériralt le fou
gridce au grand air, A 1l'exercice et une & thérapeutique
morale, qui en fait ne vise-que la réforme du fou selon le
modéle de 1'éthique bourgeoise. Qu'on ne s'y trompe pas.
cependant, blen que 8a curabilité s0i% .aamise, on  ne

dissocie pas pour autant le Mal de la maladie du fou.

Le mythe de l'asile curatif, mais surtout, ajoute Jean
Lafrance, l'arrivée messive d'un sous-prolétariat irlandais
importé 3 dessein au Bas-Canada seront déterurnants dans
l'avénement de 1l'asile et des autres institutions pour
marginaux, En effet, cette institution, comme d'autres,
servira & entasser le trop-plein de ce sous-prolétariat en
tempa de chémage et & réformer les amoraux pulsque "l'asile

émerge en réponse au "dérdglement moral” chez 1'Irlandais

N



vl S

270~
émigré"®%. A cela, dit Paradis, il faut ajouter
1'accroissement de®la population urbaine appelés par la
révolution industrielle. Pour ce dernier encore 1'asile ne
sera pas alors affranchi de sa finalitd carcérale et la
reconnaissance de la folle impligquera toujours gu'on

l'incrimine d'abord avant de 1'incarcérer dans les mains du

corps médical.

A la lutte des classes de Lafrance et aux fonctions
réformatrices de l'asile de Paradis, Andrée Bertrand-Feretti
ajoute la dimension du conflit ethnique & 1la problématique
dé l'avénemeﬁt de Beauport.  Cette instit R}on va
représenter un micrécosme de la société québéci?gg gOuB
1'Union: alors que la minorité anglalse se falt soilgner au
Montreal Lunatic Asylum, elle parque les Canadiens-frangals
et les Iriéndais dans 1l'asile de Beauport. Le cholx
d'individus totalement ignorants en matliére de maladie
mentale tels dJames Douglas & la téte du premler asile

LI
expliquera la déficience des connalssances mdédicales

québécolises en ce domaine.
N\
C'eat un discours tout & fait différent que tlent Peter
Ke 5%1lng dans sa these de doctorat. En effet, autant Paﬂédis

et 8es collaborateurs tenaient-ils pour insignifiant

20 7. Lafrance, "Sous-prolétariat et nalssance de 1l'asile”,
art.clit., p. 59.
i
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1'aspect médical de l'institutioﬂnalisation de la folie au
‘Québec autant Keating a-t-il axé toute son analyse sur 1le
primat de la médecine dans cette évolution. En fait chez
Keating, “ce n'est pas le fou ou 1la <folle que 1l'on
institutionnalise, mais la psyohiafrie. C'ent que Keafing,
qui a adopté certaigs éléments des premiéres théses de G.
Swain, mobllise, da;é 1l'examen de cette question, "le cadre
d'analyée ... qui considére la Bciende des maladles mentales
comme une nouvelle percée au niveau du savoir médical. "2l
wL'auteur a donc décidé de faire 1la distinction ‘“entre
l'aslle et 1'idée qul 1le précéde et le Justifie,
c'gst-a-dire le traltement moral. Ce traitement en effet "a
d'abord fonctioPné comme pratique thérapeutique au sein de
1'institution hospitalisdre. Donc, Lle traitement moral
n'impligqualt pas nécessalrement 1'établissement dﬁun aslle

pour s8a mise en oeuvre"<2,

)
/

Fort de cet é&noncé ce principe,qgeating prétend que le
traitement moral fut mis en place dans les loges des.
hépitaux généraux entf%; 1800 et 1824. Dans cette
perspective, le mémoire &u Dr Hackett n'apparait pas comme
plaidoyer pour 1l'asile ou négation de Eh valeur .curative des
loges, mais plutdét  comme 1instrument de promotion d'un

21 p, Keating, L'institutionnalisation de la psychlatrie,
op. cit., p.55

22 jdem p. 57.

B
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traltement médical qui n'exige des hépitaux généraux que
quelques réaménagements mineurs, réaménagements auxquels

consentira le gouvernement qul pale pour l'érection de six

nouvelles loges et la construction d'une cléture & 1'HOpital

général de Québec au début des anndes 1820, créant ainsi un
complexe hospitalier suffisant pour la pratique d'un
traltement médical de 3& folig. Selon 1l'auteur, le rapport
de 1824 va dans le méme sens: les loges N’y sont pas
réellement condamnées et le corps médical ne poursult pas

une idéologie mythigue: 1l faut plutét y voir une volenté

d'améliorer le travail déja commencé.

Il ‘ne fait nul doute doxnc, selon cet agteur, qu'un
traitement thérapeutique fut pratiqué dans les loges -des
Hopitaux généraux entrse 1800 et 1848 et les "sorties" ﬁe
cellules représentent autant de ggérisona obtenues gréce A

un traitement médical approprié. !

En terminant, souligﬁons que Keating a surtout chgrché a
mettre en pratique une partie des i1ddes de Gladys Swain. En
effet, cette dernidre a blen affirmé que le traltement moral
est né i1ndépendamment de l'aslile, mais, pour presque
aussitdét, du itemps de Pinel, aéi;conrondre avec 1'utoﬁie
asilaire. Chez Keating, mnous venons de le voir, 1le
trgitement moral ne sera pas perverti par l'idéal esilaire
au Bas—Canada, comme 11 1l'a 6té ailleurs. D'ailleurs, si en

1845 Metcalfe, alors gouverneur général, gcquiesce 2 'la mise

. #
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en place d'un asile, ce n'est pas parce qu‘ill cherche a
obtenir‘des taux de guérisons supérieurs & ceux que l'om
obtient dé&ja, ni qu'ii le destine A la pratique du
traitement moral. En effet, 1845 représente plutdt selon
Keating "une priseé en charge médicale des allénés incurables
dans une institution subventlonnée par 1les autorités

gouvernementales. "3,

En ée quli a trait au Haut-Canada, mentionnons gauggssant
qu travaux de T.E. Brﬁwnaé. En Ontario, les conditiong de
détention des aliémnés furent horribles jusqu'a ce qu'en -
1830, 1la lég;slature ne 8e décide. & accorder gquelques
subsldes pour leur entretien dans les prisons. Cing années
plus tard, une commisslon d'eﬁquéte, a4 la téte de laguelle
se trouvalt le Dr Charles Duncombe, fut chargée de faire
enquétg sur les solutions & apporter au problémé.des aliénés
du Haut-Canada. En 1836, Dﬁncombe publia un rapport vantant
les mérites de 1l'aslle (90% de succés avec les cas
récents). Puis, le 11 mal 1839, aprés pressions et
pétitions, la 16gislature vota enfin un acte pour 1l'érection

d'un asile. : |

33 p, geating, L'institutionnalisatiod de

e g - psychiatrie,
gp'c__'! p‘ 5 . \

24 plus particuliérement, “The Origins of the Asylum in
Upper Canada, 1830-1839") B.C.H.M., 1,1, pp. 27-59. :

S AN
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Selon Brown, dont 1l'interprétation tient du ﬁariisme et
du mbdéle qu'a élaboré David Rothman, 1'avdnement de 1'asile
est & 1l'opposé de ce gque l'on pourralt appeler "une action
humanitaire"”. En effet, ce sont tous les déviantas qui sont
vigés par getfe?"réforﬁe". Craignant une désintégration de
son milieu'sobial et un effondremehﬁ de ses valeurs morales
au moment du passage &'une soclété pré-capitaliste A une
soclété capitaliste, la bourgeoisie parvienqra aistgbilise:
l'ordre social en contrdlant, 1g8 improductifs grdce & un
ensemble d'institutions destinéig’g,les remodeler selon leur.
code d ét/};i'que':.

3

Y , prl ~



B. Introduction

1) Présentation

3

- La premiére moitié du XIXe sidcle constitue'certes 1l'une
des ipériodes historique; les plus étudiédes des récentes
années. C'est en effet & cette époque gque s'oeffectue en

+ Occident la  transition décisive vers le capitalisme
industriel. Dans la féulée de ce bouleversement majeur

allaient s'implanter de nouvelles valeurs, de nouvelles

structures qul, de nos jours, sont pour la plupart toujours

en bonne santé.

¥ C’'est véritablement & partir du XIXe silécle que 1'Etat-

bourgeois cherche,.-~a s'lmmiscer partout: 1l contréle,
survellle, enferme, réforme et solgne adx frais de 1la.
collectivité une'kyrielle de types soclaux, dont les fous.
C'est en effet & cette époque que se gémérallise l'usage d'un
appareil institutionnel spécifiquement destlné aux 1nsensés

qﬁi n'a, Juil aussi, subl que peu de modifications depuls

lors.
>

Mals le Québec de cette épogque n'étalt pas encore a 1'ige
du capitalisme 1ndustriel. Cependant, son é&llite économique,
principalement composée de commer¢ants d'origine anglailse,
allait quant & elie chercher & implanter icl des BTtructures

identiques & celles” de 1la mére-patrie, structures &



Y

-276- ¥

-

1'intérieur desquelles elle se sentait a 1'alse®5. L'asile
apparut donc ici en synchronisme hvec les autres pays en
vole d'industrialisation et c'est pourquoi‘nous avons choilsi
T4

la période de son apparition ici, K 1839-1845, comme limite

chronologique de cette derniére partie.

Comme nous 1'avons vu plus tdt, 1'évolution qui(méne a
1'institutioﬁﬁalisation de la folie est soit striétement
pelitique let .sociale chez certains. solt gtrictement
sclentifique et médicale pour ‘d'autres. Dans un effort. de
globalisation, nous avons cherchée a remsettre en conjoncp;on
le soclal, le politique, 1'économique et le médical qui?gﬁe
l'oﬁblions pas, cohabitaient en interaction. Surtout, nQus
avons voulu, dans la mgsure du possible, rendre compte des

besoins et des motivations du peuple en général quli a

presqué toujours 6b%é° ignoré ‘dans 1'analyse de toute cette

\évplution. Nous avons choisl, le plus souvent possible, de

laisser é{nos protagonistes la chance de s‘%xprimer, afin de
donner au lecteur 1l'opportunité de s'imprégner de

1'atmosphére de'l'époque quli fut le ca@a? d'un véritable

"grand renfermeme?t". .
J

_ {
{.,.w ,_ \
____________________ /[.ﬁ

S .

25 @§. Bourque et A. Légaré, Le Québec, la guestion
nationale, Paris, Maspéro, 1979. Selon ces derniers, les
agents de la bourgeolisie anglophone "prendront
majoritalrement les tralts linguilstigues et culturels de la
bourgeoisie métropolisaine... La bourgeoisie coloniale ne

pouvant étre gQu'une excrolssance de la bourgeolsle
anglaise". (p. 30).

Fal

3
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2} Le Québec de 1801 A 1845: mise en contéxte

La premiére moitié du XIXe slécle marquerpour le Québec
l'une des périodes les plus déterminante de son histoire.
C'est en effet dans une aﬁmoaphére de crise économique et
démographique ponctuée d'un affrontement socio—ethﬁique que
ce demi-sidcle ' fut témoin du déclin de 1l'éguilibre
économigue traditionnel basé sur la fourrure et le bld et de
la mise en place du capitalisme commercial gqui prenait appuil

sur le nouveau "staple" du bois.=6

C'est en 1805, & l'occasion d'un désaccord sur le mode de
financement des prisons pour les villes de Québec et de
Fd

Montréal que débuta une crise politique qui allailt perdurer

Jusqu'aux années 1837-38. D'un c¢6té, nous retrouvons la
bourgeoisie capital;ste anglophone\yﬁ;ni. bien que
minoritaire, avalt jusque 1; imggié ses volontés en Chambre
d'assemblée, et, d'autre partf uns bourgecisle des
professions libérales (notalres, avocats et médecins)

composée essentiellement de Canadiens frangais qui, en

raison de 1'éducatlion gque leur dispensalt un clergé

26 g, Tremblay, "La formation matérielle de la classe
ouvriére & Montréal entre 1790 et 1830", R.H.A.F., vol. 33,
no 1, (juin 1979), pp. 39-50. Selon ce dernier, blen gue le
mode de production féodal domine toujours, e commerce du
boig, au dsbut du XIXe sleéecle, a pour effet immédiat de
concrétiser la réalité du marché capitaliste a 1 intérigur
de nombreuses sphéres soclales. Voir aussi G. 3ourgue et A.
Légaré, Le Québec, op.cit., pp. 49-50.

-
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royaliste et reactionnaire, portaient sur leur soclété un
regard—parfols conéervateur Issus en grande partie des
campagnes ol se ret{ouvait 1:essen£iel de leur clienpéle, i)
est d'ailleurs naéugel que “cea professionnels fussent
généralement attachés ‘aux valeurs du terrolr et & la défense

du régime seigneurial.

C'est dqnc°ce clivage soclo-ethnique gque 1l'on retrouve a

L]

la Bource des Rebellions de 1837-38, affirme 1'historien

——

Fernand Ouellet. En effet, les capltalistes anglophones,
désireux de- 8e’ donner 1les outils nécessalres A
l'implantation du capltalisme commercial au Bas-Canada,
allaient se bucer & 1l'oppositlon systématigque des membres du
p;;ti Canadlen (bientét, le parti Patriote) quil, depuis
1805, falsaient hloc dans le but de contrer toute tentative
visant 1la déstabilisat;on des structures de 1'univers

traditionnel qu'ils défendaient.

L'entassement dans les selgneuries dont le s0l ne cesse
de s'appauvrir et les malalses agrlecoles qui s'ensulvent
n'allaient contribuer qu'ad exacerber davantage la criée
politique. Suite & 1la courte accalmie des années 1812-14

occasionnée par 1la guerre contre les Américalns, lés

tensions reprirent de plus helle au milieu de la décennie

-

1810-20 au moment ol 1l'univers économlique des Canadiens
»
frangals se détériorait de fagon irrémédiable et gque la

ville de Québec accueillalt wun flot toujours plus
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impressionnant d'immigrants anglophones démunis[suite aux
difficultés économiques et sociales que connaissent alors

I e e e el

les Iles britanniques, d& &%00 & 50 000 immigrants arrivent

Nerke

annuellement & Québec entre 1818 et 1832)27. Craignant dé&ja

qu'il ne s'agisse 1la d'une tactique visant & les submerger,

les francophones allailent donner & la crise une orieantation
résgolument nationale ét ethnique lorsqu'ils furent mis au

courant du projet d'Union en 1822.

¢ voulant reprendre contrdle de la Chambre d'assemblée, les
Anglophonses avaient résolu d'unir le Haut et le Bas-Canada
pour qu'eq une Chambre unlque ils puissent dominer la
députation du parti Canadlen, les francophones ne
reprégentant qué 80% d'une seule des deux provinces. Le
projet échoua mais la méfiance des francophones 4 1l'égard
des anglophones n'en seralt désormals que plus forte et,
comme 1'a dit Ouellet, "& partir de 18233, la chambre

d'assenmblée reqfor[gait] de plus en plus sa résistance aux

4

Y

27 1,5 moitié des immigrants britanniques qui se fixent au
Bas-Canada le font dans les villes 81 bien qu'ile en
viennent a en falre gonfler la population. La ville de
Québec, par exemple, passe de © 000 habitants & 12 000 entre
1795 et 1805 et de 20 380 en 1825 & 25 816 en 1831 alors que
Montréal voit sa population passer de 25 870 habitants en
1825 & 31 783 en 1831. Au début des années 1831, les
personnes originaires des 1Iles britanniques comptent pour
51% de la ville 'de Montréal et 44% de celle de Québec,
favorisant dans ces agglomérations le développement d'un
prolétariat urbain anglophone. (F. Ouellet, "Structure des
occupations et ethnicité dans les villes de Québec et
Montréal (1819-1844)", Eléments d'histoire, op.cit., Pp.
177-202) .
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innovations demandées par les capitalistes."28

&Eepandant. la reprise économique en Anglpterre, parce
&ﬁTgllé stimulait le secteur du bois, allait contribuer &
alléger 1l'atmosphére durant quelque temps. Mais, 5E£artir
des années 1830, et de 1832 en particulier, la conjoncture
n'allait cesser d'empirer: récoltes catastrophiques,
saturation du terrltolre seigneurial et exode des Canadiens
frangais, tout cela au moment ol 1'indigencse urbainé
attelgnalt un sommet avec le débarquement -4 Québec de
dizaines de milllers de pauvres atteints par surcroit du
choléra quil aliait failre des ravages. Un tel contexte,
allait contribuer a falre croitre au maxzimum le sentiment

nationaliste et antl-anglais des francophones et paver la

vole aux Rédbellions de 1837-38.

Envoyé pour enquéter sur les troubles qul seécouaient le
Bas (et le Haut) Canada, Lord Durham en vint a la conclusion
gu'il n'y avalt d'autre solution que 1'union du Québec
(650 000 habitants) avec 1'Ontarlo (450 060 habltants) et
l'asgimilation des Canadiens frangais. Or, au lieu d'étre‘
soumls aux anélophones qul avalent désormals la majorité en
Chambre, les réformistes francophones du Bas—cénada firent

alliance avec 1les réformistes anglophones du Haut-Canada

28 r, Ouellet, Histolre écoromique et sociale du Bas—Canaﬁa,
op.clt., p. 379.
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pour egiger la responsabllité ministériells. Il est
important de noter que les années 1840 margquent une é&re
nouvelle pqQur les Canadas Unis:
Des réformes  préconiséess deﬁuis les  vingt
premiéres années du silédcle s'inscrivent, en raison
d'une conjoncture économique et politigue nouvelle
presque subltement et sans contrecoups durables
dans .la Téalité. Au reste, beaucoup de ces
modlfications avaient 6té retardées par l'anarchie
politique et par la crise nationale qul avait
régné dans le Bas-Canada 3 partir de 1804.<° 0
On aspirait désormais & l'ordre et & la palx soclale, dit

encore Ouellet. s

La prémiére moitié du XIXe sidcle fut tout aussil cruciale
en matilére q'assistance publigque et de police, domalnes
qu'lil n'est & peu preés plus possible de dissocier. Il va
sans dire, en effet, que 1'étatisatlion des mécanismes de
contrdle social par la Dbourgeoisie capitaliste allailt
s'avérer ¢'autant plus pressante que 1'égquilibre social
paralssalt menacé par la crise politigque, économique et

soclale qui secoualt alors le Bas-Canada.
*

La pxemiére décennie du sisécle fut en effet ponctuée
d'une sérle de réformes s'inscrivant- dans le méme mouvecment
que ce qu'avalt connu le Bas-Canada au tournant du siécle:

lols contre le vagabondage, soutien aux é;;ants trouvés et

29 p, Ouellet, Histcire économique et sociale, op. cit., p.
442.
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aux insen%@??-loi'des écoles primaires. C'est ainsi qu'en
1802, .la maison. de éorrection de Montréal recevait ~ses
premiers détenus, qu'on tentait de voter 1'érection, de
prisons A& Montréal et Québec en 1805 et gqu‘on en
construilsait a Gaspé (1808) et & Trols-Riviéres ,(1811).
Selon Jean-Marie Fecteau.so 11 s'agissait 134, en fait, d'une
premiére phase de réguiation sociale qul g'étend des années
1790y a 1815 et qui s'inspire encore <des méthodes
traditionnelles de contrdle socilal. C'est plutdt entre 1815
et 1830 que nous assistons véritablement & une adaptation de
la logique répressive ancienne & la montée incontrélgble des
infractions minsures au code pénal résultant de
l'accroissement de la pauvreté urbains ef de la dissolution
des rapports soclaux traditionnels. En effet} on allait
maintenant chercher & faire coexister la dissuasion et 1la
réinsertion par le renfermeﬁent (par catégories de déviants)
et le redressement. Durant cette période 8'articule donc
une stratégie étatiqge de promotlon des établissements
"modernes" de contrﬁfe soclal tels les pénitenciers, les

agiles, les écoles de réforme, et les malsons d'industrie.

Selon dJacques Laplant931 , qui abonde en partie dans le

30 7. M. Fecteau, "Régulation et répression sociale de la
déviance au Bas-Canada au tournant du XIXe sgidcle
(1791-1815)", R.E.A.F., 38,4 (printemps 1985): 499-521.

51 7. Laplante, Prison et ordre soclal au @Québec, manuscrit,
1986.
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néme seng, on assiste par la suite, & par des années
1830, & une offensive marquée dans la voie du controle
goclal avec des législations ﬁunitives contre le vagabondage
et l'oigiveté et 1'érection d'un pénitencier dit moderno
dont hér}tera le Haut-Canada en 1832 bien qu'on en alt déja’
discuté depuis un moment au Bas—Canada. C'est cependant &
partir des années 1540, dlt Laplante, que le Québec s'équipa
d'un réseau jinstitutionnel cohérent avec le retour‘en force

du clergé dans le domaine de l'assistance et de 1'éducation.

Y
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C. La perception de la folie dans la premiére moitié .du
XIXe slécle -

Avant -d'analyser les é&tapes qui ménent & 1l'exclusion
progressive de 1l'aliéné du monde des rapports soclauvx, 1l
est primordial de chercher & séisir' les raiscns pour
lesquelles de plus en plus le fou est pergu en termes d'étre
a reléguer. Tout ‘d'abord, 11 convient de se demander comment
et pourquoi change la perception gue la socilété .pouvait

avoir de 1l'insensé & cette épogue.

Ll
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1) Les symptémes de la folie

Upon entering the room I
found every articlaos in very
dlsorder state which 'shood
the state of mind of +the
person who lodged there
(...% George Longmore,
M.D.53

Je soussigné, Prétré curé deo

la paroisse St-Pierre de 1la

h ‘Bale St-Paul, certifie & qui

‘ il appartiendra que Dorothée

S. (...) est une pauvre

d'esprit portée & la malice

ayant plusieurs fois causé

du scandale solt & la porte

de 1'Eglise et dans 1'Eglise

méme pendant l'ogiice divin.
A. Lefevre, ptre

Au cours des sieécles, certains symptomes de la folie ont

-

b
plus que d'autres attiré 1l'attention. Sans que le

comportement ait nécessairement évolué de fagon importante,
c'est plutdt l'effet qu'il avait sur son entourage gui eut
tendance & se modlfier selon gu'évoluaient les sensibllités
collectives. Or, le XIZXe siécle représente- l'une des
périodes les plus conformistes, les pius normalisatrices de
l'histolire de la civilisation occidentale. La fin du XVIIIe
slécle mnous avait annoncé gque ces nouvelles exzigences

n'allaient pas épargner la lecture du comportement du fou,

%3 A.N.Q.Q., Interdictlion et curatelle de Marie A.,
27/8/1803.

34 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Dorothée 3.,
18/7/18R23.
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qui, parfois, n'en étalt pergu que plus choquant. Cette

évolution, elle allalt se poursuivre au XIXe siécle jusqu'a

élargir la définition de la folie. En effet, la démarcation

' -

entre la normalité et L1'anormalité devient, en ce premier
demi—siécle;fgg plus en plus nette, alors gque partout l'on
dénonce la segonde pour mieux faire la promotlon de la
premiére. Il devient’ trés clair que nous assistons alors a
un  raffermissement de  1l'intolérance, au  point ol
1'intervention a@prés du fou, gquil distingue & nos yeux cslui:
qui est fou de celui qui ne l'est pas, allalt s'appliquer a
un éventail plus considérable d'indivigus. Nous avons,
comme par le passé, plus ou moins distingué trois stades
principaux dans 1l'observation des symptémes de la folie: 1le
qualificatif ou la nomenclature, qul correspond. toujours a
la premiére réactlon, ou premiep diagnostic; la descriptlion
du ou des® phénoménes qui ont entrainé pareil diagnostic;
puis,Qiinalement: la réaction =sensible ou émotive au

comportement du fou.

Notfe cueillette d'um millier de qualificatlifs au total a
travers 1'étude des documents d'interdiction et curatelle
noué a permis de retracer gquelque 79 appellations
différentes®, vVoicl une 1liste des douze gqualificatifs

frangais les plus usuels, qui reviennent dans plus de 1% des

35 Volr annexe II.
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<2 cas, ainsi gue les cing plus fréguents en anglais avec,

entre parenthéses, la fréquence de leur apparition:

1]

(26,7%)

Dément
Esprit aliéné (10,9%)
Imbécile - (10,3%)
Falble d'esprit ( 7,1%)
Furieux ( 5,5%)
Dérangé dans son esprit ( 4,6%)
Dément et imbécile ( 3,8%)
- Aliénation d'esprit ou aliénation mentale { 2,3%)
Dément et furieux ( 1,9%)
Privé de 1'fisage de la raison ( 1,7%)
Fou ou atteint de folle ( 1,6%)
Idiot C 1,1%)
Insane { 3,2%)
Mental Alienation ( 1.6%)
Mental derangement ( 1,4%)
Mind derangement ( 0,?%)
Deprived of his reason C 0.7%)
>
Total B3 ,2%



s
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L

Signe des temps, nous remargquons une certaine\
normalisation de .la nomenclature ﬁlors que ces 17
gqualificatifs, solt le cinguiéme environ, monopolisent & eux
seuls plus de 85% des termes employés (contre 70% pour le
premier cingquiéme de la période précédente).36 TI1 est aussi
remarquéble que cette normalisation &'est effectuée au
détriment de la spécificité et du descriptif et au profit de
la vague généralisation. En effet, parmi les plus courants,
nous ne remarquons que deux qualificatifs spécifiguement
‘destinés & décrire un aspect ou un comportement de la folie:
le terme d'"imbéeile" (10,3%), gqui s'adresse encore
généralement, maies pas toujours, aux individus atteints de
déficlence mentale depuis leur naiesance et que 1l'on
rencontre au total dans 14,2% des ces B'1l est assoclé a un

4

autre terme, et l'éxpression Mfurieux” (5,5%) qui

_caractérise le comportement agité et wviolent, que l'on

retrouve dang 7,9% des cas lorsqu'il est aussi employé avec

d'autres.

-
Pour la compréhension de ce que l'on croyalt

immédiatement responsable dans le fonctionnement de

1l'individu au comportement déviant, 11 est 1mportant de

36 Liste et fréquence des 7 qualificatifs (sur 33) les plus
usuels =2u IVIITe sidcls: dément (23%), imbécille (11%),

~ faible d'esprit (10,5%), esprit aliéné (5,2%), furieux

(5,2%), dérangé dans son esprit (3,7%), état de folie et de
fureur (2,2%) = 70,8%.
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le défaut de <fonctionnement de 1l'esprit, essencellde
l'intelligé;ce et de la pensée: esprit aliéné (10,9%);

faible d'esprit (7,1%); dérangé dans son esprit (4,6%);

aliénation d'esprit (2,3%); perdu 1l'esprit (0,8%); infirme

de corps et-~d'esprit (0,6%); absence d'esprit (0,6%): perdu

l'esprit et 1le jugement (0,3%); faiblesse d'esprit et

démence (0,3%); infirme d'esprit (0,3%); sans esprit (0,2%):

insanité d'esprit (0,1%);  pauvre d'esprit (0,1%); esprit

borné (0,1%). En tout, prés d'un terme sur cing a rapport &

l'esprit, solt 14/79, Dblen gqu'ils derniers représentent

28,3% du total des expressions employées.

Dans la catégorile des termes généraux, c'est blen sir la

Ny
démence qul remporte la palme avec 26,7% de tous les
a /"\" .
qualificatifs. Assoclé avec d'autres termes, 1l se retrouve

dans plus du tiers (34,7%) des cas: démence (26,7%); démence

\

Y

et i1mbécilité (3,8%); démence et furlie (1,9%); démence et -

folis (1,7%); faiblesse d'esprit et démence (0,3%); démence
et manie compléte (0,1%); accés de folle et démence (0,1%);

état d'enfance et démence (0,1%). Le s8tatut de terme

a . f
général du mnot dém€nce est” d’'ailleurs confirmé par . son

pa—

emplol en aseoclation avec les termes descriptifs d'lmbdcije

8t de furleuzx.

Notons en terminant 1'entrée en force du terme d'aliené

(esprit aliéné 10,9%; aliénation d’'esprit ou allénation
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mentale 2,3%) avec 13,2% de fréquence d'apparition
o N .
(comparativement & 5,2% au XVIIIe sidcle), et qui devient

plus courant & mesure gue l'on avance dans le XIXe siécle.

La provenance soclale ou le niveau de culture =ne
modifient pas trés sensiblement, avons-nous remarqué, le
choix des termes employés. Par exsmple, les ﬁgmbres du
clergé, qui possédent une certaine éducation, ne déslgnent

pas le fou autrement que mne le fait le reste de la
popuiation eﬁ général. fout :E plus note-t-on que les juges
donnent une certaine préférence au . mot démence qu'lls
emploient dans 50% de leurs interventibns. Eﬁ fait, le seul
groupe ,socio—prdfessionnel qui utilise, encore gqu'a

1l'occasion, une terminologie plus recherchée dans le sens de

la description des comportements spécifiques & la folle est,

on s8'en doute, . celul des médecigs, chez  lesquels
apparalssent parfois des termes tels: dépression des
peprits, hystérie, délirium tremens, etc. Cette volonté

d'utiliser un vocabulaire spécial, dit sclientifique et
spécifiqué a la médecine, est hien représentatif de 1la
catédgorisation™@es aliénés que 1'on retrouve éhez les Pinel,
Esquirol et autres tels,j plus prés de nous, le Dr. V.
Hackett®? & cette époque ou le corps médical investit le

57 w. Hackett, -Mémoire au gouverneur Sherbrooke, 27/10/1816,
in "Rapport du Comité Spécial nommé pour s'enquérir et faire
rapport sur les &tablissements de cette province, pour la
réception et la guérison des Personnes défangées dans leur
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champ de la folle. Cette catégorisation était rendue
posaible gracé a l'observation des comportements des fous.
En effet, 1a‘jolie devient vraiment & ce moment un objet
d'étude. Au lieu de 1ui décerner laconiquement ung
éplthéte, on volt de plus en plus de médecins. tenter de

décrire et interpréter.ce qu'ils jugent signes tangibles de

la folie & chaque stade de l'évolution de la maladle.

Ainsi, le Dr James Figher, médecin de 1'Hépital général
de Québec de 1789 & 1816, a observé que les intestins de
1'un de ses patients sulcldaires ne fonctlonnalent pas, que
ledit patient tremblailt, que son regard semblalt pensif,
qu'il avait le caractére dombre, gqu'il paralssait abattu,
bref qu'il souffrait de dépression mentale ("mental
depression")ss. D'un autre patient, Fisher dira "il m'a
paru fort dérangé étant mélancolique (...) mais en généghl.
les manlagues sont dangereux, 1ls paraissent mieux par

intervalles & retombent ensuite”S9, Le Dr George Longmore

observe quant & lui qu'une patiente posséde " (...) a train

esprit (...), J.C.L., 1824, Appendice A, no. 7.

38 AN.Q.Q., Interdiction et curatelle de John B.,
29/4/1815. LLe Dr Flsher, on 1le avolt, recherche des
symptomes de nagure physiologique, ce qul est normal si 1'on
considére qu'a 1'époque la médecine cherche toujours a
prouver que les causes de la folle sgont en bonne partie
physiques. Nous y reviendrorns.

89 A N.Q.Q., Interdiction et curatelle <ce Denis L.
4/08/1809.
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of ideas that showed no connection and evidently proved that

she was a maniack and would Be dangerous to let alone"40

alors que le Dr Joseph Morrin voit dans 1'incohérence de son

41

patient "a slight symptom of insanity” Pour le docteur

Pailnchaud, 1le discours de Michel P. dénote gqu'il est

"42  gglon le

"affligé d'une aliénation d'esprit périodique
docteur Berthelot, en terminant, "la nature [de] la maladile
[d'Hyppolite V.] é6talt dans le principe une mélancolie qui
augmentait.de jour en jour pour devenir un dérangement total

-

de ses facultés intellectuelles (...) & tel polnt gqu'il
devint furieux"2® , la furie é%ant souvent considérée comme

stade ultime, extréme de la folie.

J

Cependant, la folle n'est pas généralement scrutée avec
autant d'attentibn, bien gqu'on =ne tente pas moins

d'expliquer a guoil on a reconnu le fou.

Premliérement, c¢'est toujours et encore la confusion,
1'incohérence et 1l'irrationnallté de la pensée, du discours
et des gestes qul caractérisent le malfonctlionnement de

40 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Marie A.,
27/8/1803.

4l A.¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de George T.,
7/6/1828. ;

42 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Michel P.,
22/1/1844,

43 A.N.Q.M., Interdiction’ et curatelie de Hyppolite V.,
1/4/1827. :
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l'esprit ou des facultés mentales de 1'individu qué l'on
considére fou et c¢'est encore dans la mesure ou ce
malfonctionnement le rend dangereux pour sa survie ou pour
celle des autres que l'on intervient auprés de celul-ci.
Comme par le passé, c'est 1l'impossibilité pour une personne
dans cet état de confusion de subvenir a ses besoins qul
constitue le symptdédme et le motif le plus courant
d'intervention. C'est donc & son indigence, a lagquelle le
conduira inévitablement s8a folle, qu'ultimement on le

reconnalt. De ce "malheureux", on a pitié. !

En second lieu, c¢'est le danger physique pour les autres
qul est 1l'un des comportements les plus Tremarqués de la
folie. HNour venons de 1le wvolr, dans un cas sur douze
environ, le fou est décrit comme furieux et donc dangereux
pour les autres. Il s'agit toujours dans ces cas d'une
vio ncé pratiquée sans ralson apparente, imprévisible ou

presque, 8l ce n'est qu'on se méfie & 1l'avance en raison de

l'état de confusion ou de fblie de 1la personne. Alinsi,
| parlant de Julle D., "perfectly 1nsane"2. le Dr Arnoldi
déclare " (...) if any weapon had come in her r&ache she
certalnly would have made use of it (...)neE, De ce

comportemsnt occasionnsl de la folie, on a peur, 1l

44 A N.0., RG 4 C1, Dan Arnoldi au Secrétaire provincial

Daly, 2/2/1840.
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terrorise les familles et parfols des villages entiersdd.

Mais i1 s'aglit 1la de syﬁptﬁmes de toujours quil
accompagnent la folie, depuis le début de notre étude. Or,
avons—noué dit, une autre dimension s'egt ajoutée & la
définition de la folle au XIXe sisdcle, lul faisant prendre
de 1'expansion. C'est donc dire que d4'autres comportements
gtalent désormails jugés suffisamment répréhensibles ou
graves pour entrainer une intervention, gqu'elle so0it 'de
nature privée ou collective. Nous en présentons quelques-

uns quli reviennent souvent & cette &pogue.

Comportement relié & 1l'indigence ol le conduit sa folie
et & sa confusion qul le rend incapable pafrois dé se fixer
un but précis, l'errance du fou est soulignée avec vigueur
en ce début de XIXe slédcle au moment ol le vagabondage est
sévarement condamné?®. Ainsi, par eiemple, est—iL\souligné
gqu' Angélique B. a été retrouvée "errant souvent dans le

chemin public couverte de nailions"%? |, de méme que dJoseph
|

45 AN.Q.M., Interdiction et curatelle de Louls B.
28/11/1828. Louis B. dlt-on est "la terreur de toute la
parolsse depuis plusisurs anndes”.

46 7, Lap%&nte, Prison et ordre social, op.cilt.

47 A.N.Q.M., Interdicton et curatelle d'Angélique B.,
23/07/1812.

48 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Joseph L.,
8/07/1813. ' \
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L.,%8 pierre P.49 et Francois C., qui "erre ¢ et 13 dans
les chemins publics"so. Il faut seﬁgettre & quatre ou cing
pour ramener & la malson Bazile T. qJI court les champs at
les bais®!. Jean, Angéle,'Harianne et Geneviéve Q. sont
tous Ifrére et soeurs. On fait valoir gue "ces pauvres
imbéciles [ont] erré ¢ad et 1la, & dans les malsons et les
parolsses des snvirona sans savolr ot et d'une maniére
pitoyab&e"SB. En fait, l'errance est a ce pbint remarquée
que ce comporteﬁéﬁfziievient presgue symptomatigque de la
folie. Par exemple, les parents de MarieLoulse M. disent
gqu'elle "coure les chemine comme une f0lle"9% et d'Etienne
G. gqu'il "courait par les chemins sans trop savolr ou 11

allait (...) comme une perscnne dont 1'esprit é&tait

aliéng" 5%,

L'irréligion est, elle aussl, devenue un critére
49 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Plerre P.,
21/08/1818.

50 A.X.Q.Q., Interdiction et curatelle de Frangois C.,
7/0%/18237.

51 A.¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de Bazile T.,
16/05/1836.

52 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Jean, Angéle,
Marianne et Geneviéve G., 1829.

5% A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Marie Louise M.,
4/04/1810. ~

54 A.N.Q.M., Interdiction et curateile d'Etienne G.,
15/11/1810.
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d'évaluation de 1'état mental d'un individg. Ainsi, prés du
tiers des inté}rogatoires des juges gomportent des questilons
de nature religieuse ou liées & la pratique de la religion
catholique. De fait, le conformisme religieux, ou plutdt la
capaclté de participer & un rituel qui s'impose de plus en
plug en tant qu'élément prépondérant de la culture
canadienne-frangaise e;t devenue un barométre important de
la. gravité du désordre ou de l'incapacité mentale d'une
personne. De Frangols B., on dit qu‘il "n'a pas appris son
cathéchisme et qﬁ'il est incapable de 1l'apprendre", un autre
témoin spécifie "qu'il =n'a Jamais ©pu apprendre ses

priéres“ss.

I1 en va de méme avec Josephte M., "imbécile de
“nalssance” qui "n'a pu faire éa premidre communiocn" ni
"s!approchef du sacrement ds pénitence"56 , de Frangois P.
qui lui non plug ne participe pas aux sacrementsd’ | de
Josephte R. qul "n'a pu apprendre ses priéres"58 et d'Emilie
" L. qui "n'a jamais pu apprendré son Pater"®9., yn parent dit
de Frédéric M. "gue ses facultés sont sl bornées qu'il n'a

——— e et ot k. b e e —

55 A.N.Q.Q., 1Interdiction et curatelle de Francois B.,
21/01/1805.

56 A.N.Q.Q.
18/07/1818.

Interdiction et curatelle de Josephte M.

57 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Francois P.,
16/09/1814.

58 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Josephte R.,
23/06/1829. .

59 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle d'Emilie L., 1833.
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Jamals pu étre susceptible d'apprendre ni de connaitre les

premiers princlpes religleux qu'on inculque & 1'enfance" 50,

Il est un autre comporteﬁent qui ne peut &tre que folie
car 1l entraine une réprobation socilale de plus en plus™
forte et qui par le fait méme est d'autant plus souligné
chez le fou: 1'indécence, l'atteinte aux bonnes moeurs.
Premlérement, le peu de soucl qu'a 1'insensé de cacher sa
nudité révolte carrément. Alnsl, le curé de la parolsse de
Jdean, Angele, Marianne et Genevi@ve a. a pris soin de
souligner leur nudité®l. Il en va de méme pour Thomas C.Sz,
Louils B.SS et Frangois A. "qui [luil] ne veut garder aucun
vétement sur lul se présentant de manlére & outrager
l'honnéte publique courant tout nu dans le grand chemig"sé.
En falt, on ne compte plus les cas ol le comportement du fou
est tout simplement décrit comme obscéne ("il fait des
obscénités des plus révoltantes”)®% ou outrageux (un juge

60 A.¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de Frédéric M.,
21/06/1837.

61 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de dJean, Angeéele,
Marianne et Genevieve G., 1829.

62 AN.Q.Q., Interdiction et curatelle de Thomas C.,
27/07/1838.
63 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Louis B.,
28/11/1828.
64 A.H.G.M., Admissicns aux loges, dossier 2, cas no 74,
15/02/1826.

65 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Plerre P.,

rd
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dit de Marie Louise M. qu'elle "aurait donné des‘réponses
contre les bdnnes moeurs comme une personne 1nsen§ée")66.
Le comportement des fous est méme Jugé trop outrageux pour

les prisonniers avec lesquels 1ils se retrouvent parrbisST.

Ce qui ne cadre pas dans le cane?as des bonnes moeurs est
pefgu\comme déréglement et choque‘brorondément; On dénonce
donc avec wvirulence le vice, la paresse et la débauche de
certains foue comme Laurent C., dont la folile le conduit "&
la dépauche et & 1'lvrognerls, tellement qu'il dissipe an‘
blen et scandalise la Qaroisse"ss, ou dJoseph P., qui "a
constamment mené & 1la vue du public une vie scandaleuse &
déréglée par son ivrognerie Journallére et continuelle et
par ses liaisons avec 'le Tebut della soclété", "avec des
gens quil sont le rebut méme des classes inférieures ", prend

soln d'ajouter.un notaire®®. Le fou dérange, par ses cris,

A
21/08/1818.

66 A.N.d?dl, Interdiction et curatells de Marle Louise M.,
4/04/1810. : ‘

57 Woir A.P.C RG 4 Cl, Arnoldi au Secrétaire Daly,
24/02/1840; MG 23, GQII 3, Ed, VW. QGray Letterbook, vol. 6,
F.¥. Ermatinger & Richardson, 7 Janvier 1824 et J. Doratt,
"Obgervations (...) on the Custody of the Insane, and the

Expediency of a Public Asylum”, Appendice A du Rapport
Durham, p. 9-10.

68 AN.Q.M., Interdicticn et curatelle dJde Laurent C.,
9/07/1812.

69 A.N.Q.Q., Interdiction refusée de Joseph P., 20/02/1826.

k]
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par sa malpro?reté7o, mals surtout parce qu'lil projette, en
,ce début du: XIXe siécle, l'image méme du désordre. le
probléme dont il souffré étant lui-méme' considéré comme
"désordre affreux" selon les termes du Dr Selby, médscin

traltant de 1l'HOpital général de Montréal”l, Aussi étonnant

RN

qu'il puisse paraitre, il arrive mémé\qpe le désordre social
\.

soit considéré comme indice de la présence de fous comme 11

est permis de le constater & la’ lecture du Rapport que

| 1'inspecteur des hoépilitaux remettailt & Durham dans le cadre

-

de l'enquéte destinée & faire la lumiére sur les causes des

Rébellions de 1837-38:

The great extent of country forming the province

of Lower Canada, and the number of lunatics
dispersed over its surfage without any prospect of
relief, eilther temporary/ or permanently, producing

the worst influence over the moral character of
soclety at 1large, ©partlicularly in the more
populous districts, inhabited prinecipally by 1
Canadians, [ol s8e sont surtout produits les
troubles] require B%e most serlous consideration

of the Legilslature.

Nous voyons facilement que 1les sensibilités du XIXe
slécle sont _trés affutées face a tout ce qui " touche

l'ordre, 1la norme et la moralité; de 1a 3 conegidérer

70 Anonyme, Les Ursulines de Trois-Riviéres, op.cit., 7.2,
p. 388.

"L @. Selby, J.C.L.. 1824, Rapport du Comnité Spécial.
Appendice D., no.4.

72 7. Doratt, in Rapport Durham, op. cit., p. 10.
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carrément fou quicongque ne 8e comportait pas comme les
autres, 11 n'y avalt qu'un pas que certalns semblent parfols
vouloir franchir. Ainsi? a Saint-Césaire prés de Québec, un
médeéin déclare d'un individu "que d'aprés la vie qu'il
méne, s; maniére d'agir et sa conversation, Je suls
convaincu qu'l1l est un véritable fou..."73, Quelle est
cette fagon de se comporter qui lui mérite wun tel

L dlagnostic? C'est au curé qu'il appartient de nous

'
renseigner: "Trés souvent je l'ai vu dans ler rues, sacrant
et blasphémant: I1 paraissait s'emporter contre tout ce.
gqu'il avalt sous les vyeux. De 1la, Je 1l'al toujours

n7e Intéressante aussi

,considéré comme un scandaleux public
est la classification des différentes sorteé de fous. gus
fait Hackett dans son mémoire. Aprés avoilr falit menticn des
mélancoliques et des furieux, il présente des "espéces
intermédialres telles que, une excentricité ou singularité

excegslive (...) ou tendance immodérée & des habltudes

déréglées."75

Y

La s0ciété ne restera pas plus 1lnsensible devant de tels

comportements de la follie., Par exzemple, de Frangois A. qul

73 A.N.Q.Q., Interdictlon et curatelle de Joseph L.,
23/2/1858

4 Idem.

7% y. Hachett, J.C.L., 1824, Rapport du Comitée Spécial; op.
cit. . ‘



-301-
ge promenait nu, on dit "que le public en général a
tellement‘horreur de son apparence: que la frayeur s'empars
du volsinage et des passants“Te. Marie Rose L., quant A
elle, "seralt nde sourde et muette et méme furieuse, dont la
figure serait ausel devenue difforme occas;onnée par ces
gestes et cris constamment Tépétés. Qu'll seralt méme
dangereux d'exposer'pﬁbliquement Marle Rose L. dans 1l'état
ol elle est maintenant et a toujours été depuls sa nalssance
vl ses difformités, gestes, cris & grimaces”TV. Suscitant
l'horreur, le dégolit, la folle est danger moral. C'est
aingl, par exemple, que les religieusese de 1'Hdépital gémnéral
de Montréal refusent la construction d'un établissement
gupplémentalre pour ia garde deé ali.énés parce que, répond a
leur place le Dr Selby, ces derniéreébont déia la garde des
enfants trouvés et que leurs “jeunes esprits pourroient
recevolr  des 1mpresslons dangereuses dans le volsinnage

d'une malson de fous." 78

Répulsifs, certains des symptdmes de 1la folie sont
devenus de véritables péchés. Il n'est pas étonnant que de

plus en plus elle fasgse honte. Le livre de réglements du

76 A.H.G.M., Admlssion aux loges, cas no. 74, 15/02/1826.

(s AN.Q.M., Interdiction et ocuratelle de Marle Rose L.,
2/7/18365.

"8 g, Selby, J.C.L., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.
clit.
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Montreal Lunatic Asylum stipule en effet que les employés ne
-doi&ent jamais mentionner le nom de patients & 1l'extérieur
de 1'institution car cela pourralt les blesser (hurt their
reelings) an cas ol ils recouvreralent la raison’®. Trés
révélatrice est aussli cette lettre de la Supérieure des
Augustines de 1'Hotel-Dieu de Québec qui écrivait le 13
octobre 1841 & propos de l'une des leurs, Soeur‘.Sainte—

Frangoise, enfermée au sous-sol de 1'HOpital:

Nous nous trouvons dans la nécessité de refalre lse
printemps prochain la partie du canal public qui
passe dans notre Jjardin. Nous savons bilen que
nous pourrions nous adresser aux inspecteurs des
chemins pour cet ouvrage, mais nous aimons mieux
en faire nous mémes la dépense que d'avoir
1'embarras d'un grand nombre d'ouvriers qui seront
trds génant pour les jardiniéres et en outre, ils
entendroient toutes les folies de notre chére ST
St—Frangogse et 11 n'est pas possible de la mettre
allleurs.

!
En cette premiére moitié du XIXe sisécle, la normalisation

de la nomenclature de 1l1la folie n'a.enr Tlen Ifreiné la
multiplication de ses symptomes. En effet, la confusion et
la bilzarrerie entrainant 1'indigence et la -~lolence
gratuite, symptémes types de la folie, g8'accompagnent

maintenant de signes liés au non-respect de l‘ordre et de la

79 Rules and Regulations Made and Established Dby the
Chairman and Commisionnerg of the Montreal Lunatic Asylum,
for the Government of Officers, Patients and Servants of the
Institution, Montreal, James Starke and Co., 1840.

80 A.H.D.Q., Diverses lettres, La Supérieure & 1'évéque, 13
octobre 1841.

N
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norme soclale. C'est-a-dire, que Dblen gque le crifé;e
prépondérant d'intervention reste et demeure le dangef=
d'atteinte a 1la survie de 1'individu et de ceux qui
1l'entourent, 11 appert désormais que 1l'intervention soit
occasionnellement motivée par 1'intolérance ehvers un
comportemeft anti-conforﬁiste. Cependant, 11 faut tout de
suite évitér la tentation de 1l'exagération facile et
prétendre qu'a “cette époque la folle n'est pergue gu'a
travers l'image du vice; gqu'elle est la personnification du
Mal, du Péché et de ia Faute. Encore pour cela faudrait-il
que le fou solt considéré .responsable de sa follie et de ses
actes. ©Nous y reviendronﬁ d'ailleurs. Tous les vicileux ne
sont pas éonsidérés lnsensés et tous les i1nsensés ne sont

pas pergus vicieux, loln de la.

I1 y a blen eu, et c'est notable, un certain changement
d'attitude face auxz "déménts" en ce début de sidcle. Avec
le triomphe de la norme qu'entrainent la montée de la
bourgeolsle et la transition au capltalisme 1ndustriel, on
ne peut s'attendre & autre chose gqu‘une réprobatlon de
certains comportements que le fou a peilne & réfréner. Bilen
sir, comme nous 1l'avons souligné, il arrive que certains
.Confondent la  folie et le wvice, mals c'est chosge rare,
d'autant plus que 1la dénonciation elle-mémg du comportemernt
irmoFal et désorconnd n'apparait au mazimuﬁ gue dans 10 2

20% des cas. A 1l'intolérance envers le comportement immeral
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- et désordonng du fou, un comportement. pergu comme une
fatalité capable donc dse pousserll'individu a commettre des
actes qui apparaitront honteux & son entourage et bien sir a
leur auteur, ei jamals 1l guérit, s'ajoutent la pitié'et la
crainte face & son ilndigence et & sa violence. Ce que nous
voulons dire, c'est que l'on n'assiste pas & une
condamnation générale de la folie pour elle-méme, mals bien,
occasionnellement, de .certaines de ses manifestations qui,
‘désormails, | entrainent, comme nous le verrous,
1'intervention. Cette nuance, il est primordial de bien la
salslr & notre sens pour blen cémprendre la perception

ségrégative du fou qui se développe & ce moment.
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2) Les causes d¢ la folie

Les sensations de peine ou
de plaisir qul naissent de
1'intérieur ou des agents du
dehors, et gui avertissent
l'homme de pourvolr a 1la
. conservation de son
existence, & la propagation
de son espece ou & 1la
protection de 1'age tendre,
lul impriment des désirs
pour échapper aux unes ou
pour Jouir des autres.
L'auteur anglais [ Pinel
citait icl A. Crichton, An
Inguiry into the nature and

H\w// - origins of mental

derangement, Londres, 1798]
gurailt pu ajouter que la vie:
sociale et une dimagination
ardente  étenmndent  presgue
sans bornes 1la sphére des
besoins relatifs a
l'existencs, qu'elles y font
entrer l1l'estime des hommes,
les honneurs, lesg dignités,
les richesses, la célébrite,
’ et ¢e sont ces desselns

: factices qui, toujours
- irrités et si rarement
gatisfalts, donnent lieu

gsouvent au renversement de
la ralison d'aprés les
relevés exacts des hospices.

(P.Pinel, Traité médico-
philosophique, op. cit.,
XXIV-XXV.).

Ce passage de la préface du Traité médico-philosophique

st primordial & notre sens, pulsque la.se retrouvent la
profondeur, 1l'essence et la 1légitimité méme de la
"révoluticn pinéliemne”. En effet, l'auteur cité par Pizel

- ey o

non seulement imputait aux émotions 1l'origine des désordres
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mentaux mals, surtout, avait compiis ou du moins, availt
donné une explication, par quel mécéﬁisme inconscient relié
a4 la survie et & la reproduction dé-l'aspéce il en était
ainsi. Pinel, qui avait compris 1'igportance d'une telle
découverte, l'availt appligquée a la Igﬂe courante et en
avait, diaait—il, fait 1la preﬁve stat\stique. ainsi que
1'exigealt le positivisme scientifique de\l‘époque.

Or, on le salt, la sclence médicale "venait & peine au
XVIIIe sidcle d'imposer & la population, pour laquelle la
source psychologigque des problémes mentaux avalt toujours
paru évidente, sa. vision qq‘une “maladie"” menta;e. d'un
cerveau dérangé, affaibli par quelgue phénoméne d'ordre
physique. La legon n'était, nous le verrons, pag encore
tout & fait assimilée que voilda gque les mémes milieux
médicaux, sous l'influence ?u.gomantisme disent certains,
revenalent au primat des senﬁiﬁénts et des émotions dans le
développement de ia folie. Qu'en é&talt-11 de la thése de
Pinel en cette premidre moitié de siécle au Bas-Canada:
étalt-elle comprise, admisge et répandue par le corps médical

surtout, qul 3 cette épogque commence vraiment & s'limposer

comme professlion sclentifique?

Dans notre cueillette de données, au seln de nos 489
documents d'interdiction et curaﬁelle, nous avons distingué
les causes présumées de folle et les avons répertoriées de

la fagon suivante:



¥

~307-

Maladie , , (44)
=maladie générale: (32)
-paralysie : (12) *
Alcool (22)
-alcool en général: (19)
-alcool et débauche: (3)

s 3
Exces de débauche ( 4)
Probléms émotif (ou psychologigue) (15)
Probléme émotif et maladie ¢ 4)
Age ( 2)
Coup sur la téte . : ¢ 1

pr
TOTAL (92) )

De ce nombre, 37 causes sont données par des membres de
la profession médlcale et 55 par la population en général
pour un total de 92 témolgnages. Voilad gqui est peu mais qui
permet tout de méme de dégager certaines tendances gui ne

trompent pas.

Premiére constatation: alors  que nous devrions
loglguement rous attendre du corrs médical gqu'il privilédie

les causes de nature psychologique, pulsque ses membres
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connaissent et cherchent alors & mettre’ en pratique /le

-

traltement moral de Plinel, & une seule occasion sur les 15
cas de cette nature et & aucune sur les gquatre de nature
psychologique et physique voyons-nous un médecin émettre une
telle opinion. Et encore, dans ce cas précis, 11 ne fera
que Trépéter ce qu'a dit un parent d'Elizabeth C.,
c'est-a-dire qu'ellé a l'esprit dérangé a cause de.ia perte
de son enfant8l, Dans 1les autres cas, 11 s8'agit de
commentalres de proches des victimes qui, parce qu'ils les
connaissent bien, ont pu facilement comprendre le llen entre
des événements pénibles et leur désordre mental. Ainsi, un
parent de Joseph L. dit gue son "absence d'esprit est causée
jq crois par le chagrin gqu'il a eu de la perte de sa
mére."82 Autre exemple: 1'épouse d'Augustin T. nous apprend
gue ce dernier est troublé parce gqu'on lui reproche d'avolr
payé sa mailson trop cher83, Lorsque-le Juge qui procéde a -
l'interdiction 1leur laisse la parole, 1les "insensés"
abondent dans le méme sens: "J'al essuyé de grandes pertes

derniérement qul m'ont dérangé. dJe ne puis plus conduire

31 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Elizabeth C.,
2/12)1832.

82 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Joseph L.,
15/04/1820.

83 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Augustin T.,
1/3/18186.
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mes affaires, tout me parait en désordré."s4

‘En falt, les causes d'origine physique - -maIadies;
alcool, etc. - sont, on le voit, les plus fréquemment
évoquées, s8oit 77 fois sur 92, pour rendre compte des la
folie. De plus en plus rares, les causes de nature

upsychologique.laissent en réalité la place & la maladie qui,
de loin, est désormais pergue.comme‘cause premiére de la
folie. A un polnt tel, en falt, gqu'il arrive que l'épithéte
de “maladie" =solt employé alors méme que 1l'on para;t
convaincu de 1l'origine psycholagique d'un désordre mental.
Par exemple, l'épouse de dJean-Baptiste M. dit de 1lul qu'il
est "malade [blen] (...) qu'elle crolt que la maladie est
occasionnée par la jalousis: gque depuls gqu'ilil est malade,
11 a 1'esprit al;éné". Jean-Baptiste M. dit de lﬁi—méme que
"depuls environ deux ans, Je suls attagué d'une maladie qui
m'édte l'usage de la railson étant saisi d'une espéce de peur
trés grande qul m'empéche de sortir de ma maisgon et d'aller
méme & mes bAtiments. ILa derniére attaque de cette maladie
(...)"85, Il en va de méme pour un proche de Louis C. qui

dit "qu'll ne connait personnellement aucune cause gul ait

pu produire la maladie du dit Louis C. 81 ce n'est que la

B84 AN.Q.M., Interdiction et curatelle de ?rangois Plerre
B., 18/02/1810.

83 A.N.Q.M. Interdiction et cuaratelle de dJean Eaptiste M.
06/05/1817.



-310-
peur du colera & la mort de dame veuve Thibodeau qui 1l'avait
beaucoup affecté"8®,  En failt, certains semblent se
contraindre & faire mention d'une cause médicale, aussi
vague fut-elle, de crainte de paraitre ignare. Par exemplse,
de Marie C., un preoche dit qu'elle est dans "un état de
faiblesse d'esprit dit & la mort de son marl et & une

maladie"87, se croit-il obligé d'ajouter.

I1 n'y a pas de confusion chez les médeclns cependant,
pour lesquels la folle est bel et blen de nature physique,
pulsque 35 de 1leur 36 dinterventilons ‘s'y rapportent. En
effet, selon 26 d'entre eux, un déscrdre mental guelconque
seralt attribuable & la maladie (une paralysie, disent 9
d'entre eux) alors que 9 auntres optent pour l'alcool. Sars
de leur coup, 1ls préférent ignorer les explications de
nature émotionnélle et mettre de 1l'avant celles de nature
physlque. Ainsl par exemple, le pére de Gabriel C. dit de
son flls "que l'absence de son esprit provient en grande
partie de petits chagrins de ménage" et qu'en ces moments,
"le dit Qabriel C. flls se livre & des excés de débauche et
& l'ivrognerie". ©Ne retenant que le symptdome, le Dr Fisher

affirme plutdét que "son dérangement, & mon opinion, provient

86 AN.Q.Q., Interdiction et curatelle de Louis C.,
29/8/1834.
87 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Marie C.,

22/5/1827.
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de 1'1vrognerié."88

Les gens auront donc beaun dire, la médecine c% gque les
causes de la folie sont physigues et 1l est devenu haturel
de les retrouver & la base de l1l'explication donnée Rar les

.
proches et les médeclns des victimes.

Il apparait, d'aprés nos sources, querdans la population,
on attribue le désordre de l'esprit a toJ%es sortes de
maladies, de 1'épilepsie89 aux maladies cardiaquesgo. Mails
généralement, c'est le vague terme de "maladie" qui est
employé afin de désigner les causes de la folie. Chez un
tel, c'est la maladis qul a influencé son cerveau au point
oll son esprit s'en est trouvé totalement affecté®l, un autre

& 6t8 "violemment attagué au cerveau'92, stc.

Tout aussi laconiques bien gsouvent, certains médecins
préférent néanmoins étre plus spécifiques lorsqu'il est

question de faire la démeonstration de l'origine

88 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Gabriel C., 1810.

8o A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Marle Antoinette
G., 6/8/18183.

90 A.N.Q.M., Interdiction volontaire et curatelle de Joseph
P., 24/2/1832. "

91 AN.Q.M., Interdiction et curatelle de René C., 1802.

92 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Frangols C.,
2/7/1827.
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physiologique du mal. Ils parlent de problémes nerveux®o,
de constipation ("his mental derangement was greater or
less, according to the loose or céstive state of his bowel"”,
dit le Dr Fisher®%), mais surtout, de paralysie. En effet,
9 médecins y volent la cause directe du trouble mental
("mental inmpbecility, in consequence of a Paralytic
attack"95, "est tombé dans une paralysie qui 1'a privé d'une

partie de ses faculiés intel}ectuelles"ge. etc.).

Cependant, c'est la Dboisson, ou plutdt 1'seffet de
l'alcool sur le cerveau dq 1'individu, qui représente la
cause présumée de folie 1la plus importante puisqu’elle
compte & elle seule pour le tlers des causes physlologiques
et le quart de l'ensemble. C'est la bolisson qul est en
effet responsable de pathologies telles le déliriuﬁ tremens:
"I found him in a state of mind Ybordering on delirium,
produced I am of opinion, by the constant\énd immoderate use
0f spirituous ligquors", dit le Dr Jackson®’. oOn dit que le
Dr James Douglas, & la wvue d'un patiént souffrant de

93 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Charles R., 1825.

94 A.N.Q.Q.. Interdiction “et curatelle de dJohn B.,
29/10/1815. f«\\\
95 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Louis C.,
21/08/1818. !

96 A.N.Q.Q.. Interdiction et curatelle d'Amable P., 1817.

97 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Thomas C,,
27/07/1838. ‘
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délirium auprés duguel 1l avait 8%té appelé, prit la décision

de ne plué jamais boire une goutte d'alcool et devint un

- fervent partisan ‘de la lutte contre 1'alcool®8, 11 gevalt

d'aillleursg prononcer une conférencq.sur leo délirium tremens

en 1829.99 E !

L'alcool qui revient & 13 reprises comme cause présumée
du dérangement de 1l'esprit étalt presque aussl répandu dans
la population en gémnéral que ne 1l'étailt 1'origine
psychologique. Comme dans le cas de Plerre M., dont on dit
"que cet us§ge continuel de ©Doissgon 1'aurait tellement
abruti, qu'il serait maintenaqt réduit & un état de démenco
et d'imb&eilits"100, Il n'est d'ailledrs pas étonnant qu'en
cette période prohibitionnist6101 1l'alcool ait été plus
souvent gqu'ad son tour pointé du doigt. Le phénoméne allait
prendre rapldement 1'allure d'accusations teintées de
connotations morales et l'on rpa.rle. d'ivrognerie et
d'intempéfance, comme dit le médecin de son patient Thomas

¥.102 ou le curs de St-Plerre-du-Portage de Joséph F. ("il

98 ;. Douglas, dJournal and Remlinincences of dJames Douglas
Md, New York, Privatly Printed, 1910, p. 239. 3

99 4. Paradis, Bibliographie sur la préhistoire de la
peychiatire canadienne au XIXe giécle, Rscherches et
Théories, U.Q.T.-R., 1876, p. 121.

100_ AN.Q.M., Interdiction et curatelle de Plerre M.
27/03/181%7.

r

101 . Trudel, Chiniguy, Montréal, Ed. du Bien Public, 1955.

¥
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.est dans un état de frénésle causé par de fréqﬁents exces
d'intempérance“)los. Puls bientdt, certains assoclent la
consommation d'alcool a la débauche: "son esprit étalt
tellement dérangé par la Boisson et ses Débauches

w104

continuelles ou "se seralt graduellement "adonné a 1la

débauches, & la crapule et se serolt surtout tellement

' abandonné & la boisson." 108 J .

Alors, de 13 & associer le vice directement a la folie,
il n'y avalt qu'un pés que quelqpes~uns encore une fois
n'hésitent pas & franchir. D'Antoins C., ilkest question de
"1'imbécilité dans laguelle il s8e trouve & cause ée Ees
débauches” 106 alors que de dJoseph Antoine P. 1'on dait "que
par l'effet de Bes débauches & de son incondulte, [il] est

Jdevenu un esprit faible." 107

-~

On avalt vu, dans la section traitant des sxmptémes de la

102 4, .Q.Q., Interdiction et curatelle de Thomas M.,
10/01/¥833.

103 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de dJoseph F.,
28/05/1828. . '

| P
104 4. N.Q.M., Interdietion et Curatelle d'André P., 1802.
<;i

105 AN.G.M., Interdliction
4/03/1814.

t. curatelle de Plerre V.,
A Y

108 A.N.Q.M., Interdlction et curatelle d'Antoine G.,
29/10/1811. .

4 S—t
107 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de dJoseph A.P.,
20/02/1826. -

1
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folle, que ;gé médecins, convaincus de l'origine
physiologique du mal, cherchalent & en déceler les symptémes
physiques. Or, 41l =semble gque, dans le cas de causes
"vicleuses" de l'aliénation mentale, nous nous trouvions en
face du processus lnverse. En effet, comme la folie
présente désormais des symptdmes Jugés immoraux, on a eu
tendance & 1lmaginer parfois que le vice pouvait en étre la
cause. Finalement, mnous devons nous Tappeler que le
désordre moral comme cause de la folle, gquoigue aspect
important de 1la perception del la folie qul se développe

alors, demeuié, a cette époque, assez limité, car on ne
rencontre de telles causes qu'a 6 ou 7 repriseé.
' ?

Ce qu'll 1mporte de souligmer surtout, c'est gu'a
1l'épogque ol les Pinel, Tuke’ou Esquirol introduilsent une
autre version des causes de la folieloa, une bonne partie du
corp8s médical ne la sult pas et opte pour 1'explication
physlologique plutédt éue l'explication "psychologigque” gqui,
paradoxalement, survit encore dans la population. C'est que
la médecine ne se lalssera pas facilement convailncre gque
1'origine du désordre méntal n'est pas nécessalrement
physique, ce gui viendrait du coup lnvalider emn partie son

expertise en c¢e domains. D'gilleurs, nombrsux sont les

108 gjen que ces derniers,’ Esquirol en particulier, n'ont
pas .abandonné les causes - et traltements d'ordre
physioclogique.

-
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médecins qui & 1'époque publient des ocuvragés sur les causes
ou les symptémes physiques de 1l'aliénation mentalel99, De
falt, de par leur formation scilentifique posltiviste, nous
comprendrons gquse leq médecins n'étaient pas nécessalrement
préparés a assimliler et & accepter ce qu'll y availt de
vralment révolutionnaire dans l'ouvrage de Philippe Pimnel,
ses 1dées allant bien souvent. é contre-courant d'une
médecine & la recherche de causeéiconcrétes et démontrables.
I1 sera d'allleurs 1ntéressant de constater quelle
application les médecins feront du traltement moral de Pinel
dont, nous le verrons, lls se réclameront pardoxalement bilen

vite.

Quol gu'il en solt, il est & retenir qu'en cette premilére
moltlé de siécle, la folie }est bel et bien pergue comme
m?ladie. Une maladie terrible, génératrice d‘une
iﬁcohérence horrible qui mdne & 1'indigence, & la violence
gratuite et qul porte & poser des gestes moralement
révoltants. C'est & cette méme époque que les médecilns,

mals aussi des réformateurs, affirment triomphalement avoir

* trouvé la solution & cet épineux probléme.

109 op peut penser & B.Rush, Medical ingquiries and
Observations, Philadelphis, T. Dobson, 1794, Vol 1 & 5, plus
particuliérement le vol II, dans lequel un chapitre est
intitulé: "An inquiry into the influence of physical causes
upon the moral faculty”. Nous pensons aussi & Gall et =sa
Phrénologile et & blen d'autres.
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D. Les réponses & la folie. Médecine et responsabilitéd
goclale: la solution de l'asile

La premidre moitié du ZXIXe Eiécle va donnerulieu ied,
comme un peu partout ailleurs en Occident, & la prise en
charge directe des fous par 1'Etat. 2rise en charge en
termes d'assistance publique, mais ahééi ‘prisa en charge
thérareutique, alors que la guérison des aliénés devient
désormais une responsabilité sociale. Dans cette optique,
nous verrons premidrement quelle théorie médicale
présupposait ici la guérison de la folile. Puls, aprés avolr
évalué 1'encadrement institutionnel mis & la disposition des
insenség, dans le but de les soutenir, de les gudrir et d'en
protéger la soclété, nous verrons gquelle argumentation les
différents groupes sociaux utilisérent pour faire 1la
promotion de llinstrument ultime de la prise en charge du
fou, 1l'asile. Nous verrons aussl que 1'échec d'un
traitement médical, le traltement moral, constitue, entre
autres pressions, 1l'un des moteurs de la promotion d'un
cadre 1nstitutionnel qul ne répondalt pas qu'd des

impératifs curatifs ou humanitaires.
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1) Médecdins et médecines de la folie

Persons who labour under the
derangement of mind, or want
of these faculties of mind,
are consldered, very
properly, &as subjects of
medicine; and there are many
casges upon record that prove
that their diseages have
ylelded to a healing art.
(B. Rush, Medical Ingquiries
and observations, op.cit.,
vol.2, p. 5) l

¥

Rien n'empeche d'employer
souvent en médecine des
remédes superflus; et on
voit toujours les hommes
superficiels 8'acqultter
dignement de cette
tache(...) C'est scuvent
bier moins par les médecines
Gue par les moyens mOTaux
(...){ que l'on peut falre

y une heureuse diversion aux
idées tristes et
mélancoliques. (P. Pinel,
Traité médico-philoscphigue,
op.cit., p. 243).

© Qui savalt .quol en matlére d'aliémation mentale au Bas-
Canada en ce début &8 XIXe giécle? Premieérement, sans aucun
doute, la folle est désormals une créature de la médecine
qui intenslifie sur elle son)émprise a mesure que l'on avance

dans le sidclell0. 1a folle est en effet devenue ud objet

110 A titre d'indice, une courte analyse de 1l'lnterventlon
médicale dans le cadre de l1l'interdiction et curatelle laisse
voir gque, de 1801 & 1822, qul correspond & la premiére
moitié de 1la période ici é&tudiée et gqul compte <40% des
documents de 1l'ensemble de la période, on retrouve 30% des
interventions qui sont 1e falt de médecins contre 70% pour
la période sulvante 1823-1845.
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d'étude du corps médical comme en font foi, icl comms
ailleurs, les multiples publications "sclentifiques" des

médecins & partir du deuxiéme quart du XIXe sidcle.l1l

On avalt vu la tendance se dessiner & la fin du XVIIIe
giécle, a savoir que ce sont surtout les membres anglophones
de la profession médicale d'alors qui manifestent le plus
d'intérét pour le phénoméne de 1'aliénation mentale. Alnsi,
sur 89 1nterventlons médicales privées dans le processus
d'interdiction et curatells, une douzalne seulement émanent
de médecing francophones et encorse, l'un d'entre eux, le Dr
Palnchaud, est-il responsable & lul seul de la moitiéd de css
interventions, alors que les francophones comptent en
moyenne pour pres de 40% de la profession médicale durant

cette périodell2 et 80% de la population totale de 1o

province. D'adlleurs, comme on le verra bientdt, la quasi-

111 pour 1e Bas-Canada, mentlonnons a tiltre d'exemple: P.
Dansereau, Le délire tremblant, Montréal, 1835; S. Newcomb,
Inquiries into the causes of the Manifestations of the Human
Mind, Montréal, 1840; L. Burke, Phrenologlcal Ingulries,
Québec, 1840; W. Marsden, Phreénplogical Chart Illustrating
‘his Affective and Intellectual Organs, Montréal, Duncan,
1845, et d'autres encore. Volir A, Paradls et al,
Bibliograpvhie sur la préhistoire de la psychlatrie
canadienne au XIXe siécle, Recherches et théories no. 10,
U.Q°T.R., 1976.

112 5. Ouellet, "“Structures des occupaticne et ethnicité
dans les villee de Québec et Montréal, 1819-1844", Eléments
d'histoire sociale au Basg-Canada, Montréal, Fides, 1966,
p.177-202. Voir ausgsi B. Tunis, "Medical Educatlcan and
Medical Licensing 4in Lower Canada: Demographic Factors,
" Conflict and Soclal Change", Histoire Soclale/Social
Hystory, vol. XIV (no 27), mai 1981, pp. 67-82.

r



-320-
totallité des médecins assoclés def prés ou de loin &
l'intervention publigue auprés des aliénés, A& titre de
membres de commiesions d'enquéte, de commissaires, de
médecins en chef, ou d'aliénistes sont anglophones. |

, ‘
Les explications de ce phénoméne sont multiples.

Premiérement, l'accés difflcile & la culture scientifique
europédenne désavantagealt en.partant leé Canadiens frangais
qul durent attendre l'année 1829 avant 1'ouverture chez eux
d'une premiére école de médecine (celle de Mc Gill). C'est
probablement pourquol d'ailleurs ces derniers soﬁt sous-
représentés dans la profession médicale comme on vient de le

voirlls.

Les anglophones, on le comprend facllement,
avalent un accés plus algé aux différentes écoles
britannigques ou américaines. De plus, nombre d'entre eux
(20% environ), venant directement d'Angleterre, étaient au
falt des échanges sclentifiques portant sur cette "sclence"
novatrlce lorsgu'ils ne 1l'avalent prétiquée eux-mémes. Or,
8l le corps médical francophone est 1s0lé sclentifiquement
enr ce domaine, que dire de la population canadienne
frangalse en général. Encore faudralt-11 gue cette dermniére

fasse appel aux médecins en c d'aliénation mentale pour

qu'ils pulssent y falire bonne figure. Or, on remargue que,

L]

113 yoir: F. Ouellet, Le Bas-Canada, 1791-1840, Ottawa, les
Editions de 1l'Université d'Ottawa, 1976, p. 268 ainsl que B.
Tunis, art. cit.

\
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1orsqu'11 est question d'interdiction, plus de la moitié des
ratronymes dont la consonance est anglalse font appel au
médecin et méme les 2/3 lorsque le document est 1édigé en
anglals, pendant qu'en moyenne un francophone seulement sur
18 fait de méme (c'est le curé qui, & 1l'occasion, remplace

le docteur, pour attester un état de folie).

Dans un autre ordre d'idées, 11 nous a paru intéressant
de dressger, & partir de nos dépoulllements dans le fonds
d'lnterdiction et curatelle, la liste de ces médecins & qui
l'on faisait privément appelllé. la fréquence d'apparitions
de certains pouvant s'avérer indicatrice de la compétence,
ou du moins de leur notoriété, en matiére de "malaedie"
mentalé. Or, 11 est révélateur de constater gue ce sont
surtout les noms de ceux quil justement jouent ovu joueroﬁt un
rdle soclal appréciable au plan de l'allénation mentale qui
reviennent le plus souvent en praﬁique privée. Comme nous
aurons 1l'occaslon de reparler de ces 1ndividus, nous en
profitons pour 1les présenter briévement, par ordre de
fréquence d'apparition, mnous permettant du méme coup
d'esquisser un profii de "l'expertise"” médicale gquébécolse

de la folie a cette époque.

En téte de 1liste, nous retrouvons le Dr Joseph Morrin

114 13 g8'agit de 89 4interventions recensées dans lies
archives de la curatelle.
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dont 15 slgnature apparait A neuf reprises, soit dans un cas
sur dix. Né en Ecosse, il fit sa médecine & Edimbourg et a
Londres. En 1828, nous le retrouvons pratiquant a 1'HOtel-
Dieu de Québec. La méme année, 11 rondé la Soclété médicale
de Québec dont 11 est é&lu président. Commissaire aux
allénés et aux enfants trouvés dans les années 1830, 11 est
nommé président de la premlére école de médecine au débﬁt
des années 1840 pour ensulte devenir président du Colléegde
des Physiciens et Chirurgiens du Bas-Canada. Il participe &
la fondation de 1'Hopital de la Marine avec les Dr
?ainchaud, Douglas et Von Iffland, et blen slr, avec Douglas
ét Frémont, & celle de de 1l'aslile de Beauport en 1845.
Morrin, disent ses blographes, était l'un des membres les

Plus éminents de aghprofession.lls

Ensuite vient le Dr Painchaud qul se distingue avec six
apparitlions. Lul aussi 1l'un des membres les plus en vue du
corps médical bas-canadien, i1 fut 1'éléve de James Fisher,
dont nous aurons aussl 1l'occasion de parler, avant de
recevolr son dipléme de médecin en 1811. L'un des artisans
de l'Hépital de la Marime, il fut aussi 1'un des fondateurs
de la Soclété médicale de Québec. Il pratigqua & 1'hépital
de 1la Marine, & 1'Hépital générai de Québec, ou 11

115 ¢, -x. Bolssonnault, Dictionpaire blographligue du Canada
(D.B.C.), vol. IX, Québec, Presses de 1'Université Laval,
1977, pp. 631-32; M.E. Abott, History of Medicine, op.cit.,
pp. 34, 52, 55, 63-7.
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remplacera Holmes -auprés des aliénés, ainsi qu'd 1'Hotel
Dieu de la méme ville. L'un des principaux collaborateurs
de Morrin et 1l'un des proches de Douglas, 11 est pressentl
comme ~ 1'un des premiers surintendants de Beauport ol i1

giégera & la Commission des aliénés. 116

James Douglas, que l'on retrouve & cilng occasions, ne
nécessite pas vraiment de présentation. Arrivé & Québec en
1826, 11 devient rapidement 1'un des membreg les plus fameux
de sa profession. Diplémé 4'Edimbourg et de Londres, il est

l'un des fondateurs de 1'HOpltal de la Marine et primncipal

fondateur de celul de Beauport.117

Le nom de James Fisher apparait aussi & clng reprises.
Médecin pratigquant de 1'HOpital général de Québec ol 11
s8'occupe entre autres des allénés depuls 1789, 11 sera aussl
médecin chez les Ursullines de Québec de 1807 & 1816, année
de son départ pour'l'Europe. Il sera en 1801 l1l'un des tout
premiers commissaires aux aliénés et aux enfants trouvég. 118

116 j3,. painchaud, D.B.C., wvol. VII, Québec, Presses de
1'Université Laval, 1985, pp. 751-52; S. Leblond, Médecine
et Médecins d'autrefois, Québec, Presses de 1l'Universite

Laval, 1988, pp. 167-174.

117 5. Leblond, D.B.C., wvol. 1IX, Québec, Pressges de
1l'Université Laval, pp. 298-99; S. Leblond, Méedecine et
Médecins, op.cit., pp. 99-118; M. E. Abbott, Higtory of

Medicine, op.cit., pp. 55-56.

118 g, gansen, D.B.C., wvol. VI, Québec, Presses de
1'Université Laval, 1987, pp. 283-34; M.E. Abbott, HistoTy

. 0f Medicine, op.cit., pp. 38-9, 41, 486, 48.
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: ’
vient ensulite le nom de William Marsden avec trols
présences. N6 en Angleterre, dipldémé de Londres en 1830,
Marsden est un é&rudit. Seul médecin comnu qui fit a
plusieurs reprises l1'expérience du mesmérisme dont 1l se
servait pour pratiguer des opérationsllg, 11l publia, comme
on 1'a vu, un ouvrage sur la phrénologie en 1845. En
compagnie des Dr Lloyd, Forgues, Holmes, Morrin et Perrault,

11 sera membre du Bureau des Examinateurs de Québec. Il fut

aussl professeur de nédecine. 120

Le Dr Holmes, avec trois'apparitions, est lul aussi un
personnage familier du monde des insensés pulsqu'il est
médecin de 1'Hpital général de Québec de 1791 & 1833: il y
avalt, entre autres responsabilités, celle des aliédnés, d'ol
11 tirait le surnom d'"Insane Physician"lzl. Il sera
d'allleurs commissaire aux aliénés et aux enfants trouvés
pour la région de Québec. A sa mort, en 1833, ce sont les
Dr Painchaud et Parent, gqul remplagalent & 1'HOpital général

le Dr Hackett parti depuls 1825, quli prendront sa place.122

119 5.
143-44.

Douglas, dJournal and Reminincenses, op. c¢it., p.

120 5. Leblond, Médecine et Médecins, op.cit., pp. 147-166;
M. E. Abbott, History of Medicine, op.cit., p. 62.

121 g, Leblond, "Une conférence inédite du Dr Painchaud",
" Trols Siédcles de Médecine gquébécoise, (Collectif), Soclété
d'histoire du Québec, Cahier d'histolire no. 22, 1970, 7DP.
56-65.

122 . Tunis, D.B.C., Vol. VI, Québec, Presses de



-325-
Médecin fameux, D. Arnoldi apparait & trois reprises.
Premlier président du Conseil Médical du Basg-Canada, il

pratiquait & 1la prison de Montréal. I1L fut 1'un des

réformateurs les plus actifs pour la cause des aliénég. %0

-+

Mentionnons'aussi George Longmore qui se distingue aussi
avec trois appagitions. Médecin & 1'Hétel-Dieu 1lors des

années 1820P/ii fut lul aussl commissalre aux allénés et aux
/

enfants trouyés. 1?4
\\-.

George et _William Selby, pére et fils, dont les nom
reviennent chacun une fols, seront les médecins pratigquants
de 1'Hbépital général de Montréal de 1782 & 1830. Mals,
c'est‘surtout George-Selby qul se distingue dans le domaine
de l1l'allénation mentale avec un rapport sur cette derniére
prodult en 1818{3"1a demande du gouverneur Richmond. L'un
des premliers commissalres aux aliénés et aux enfants trouvés
de Jla région de Montréal en 1801, 11 restera en poste plus

d'une vingtaine d'années. 125

1l'Université Laval, pp. 358-60; M. E. Abbott, History of
Medicine, op.clt., p. 52.

183 y, B. Abbott, Elstory of Medicine, op.cit., pp. 45-86,
50, 52, 59, 65.

124 . E. Abbott, Histoty of Medicine, op.cit., pp. 43, 48.
125 p, oLessard, D.B.C., Vol. VI, Québec, Presses de

1l'Université Laval, pp. 771-72; M. E. Abbott, History of
Medicine, op.cit., pp. 35-368, 40, 486. -
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En termlnant, mnous retroﬁvons aussi« sans surprise les
noms des premiers aliénistes bas-canadiens. Il s'aglt de V.
Robertson (trois meﬁtions), d. Crawford, quli publle un
ouvrage sur le délirium tremens en 1856, (une mention),
JTB.C. Thresler (une mention) ainsl que J. Stephenson (une\\
mention), tous quatre fondateurs et responsables du Montreal

Lunatic Asylum.

Un petit groupe de médecins anglophones donc, sauf le Dr
Painchaud blen sir, gqul pour la plupart sont nés eE ont
effectué leurs études en Angleterre et en Ecosse ét que l'on
retrouve & la téte des institutions prenant soin d'aliémnés,
qui font partie de toutes les enquétes et de toutes 1les
commigsions. Comme ceux-cl se partagent plus de 1la moitié
des interventions privées auprés des insensgés que nous avons
pu retracer, 1l faut admettre que ce n'est pas par hasard
gue s8'effectuait le choix de tel ou tel médecin & tel ou tel
poste de commissaire ou d'aliéniste, mals blen parce gu'on
leur accordalt iﬁhe certalne expérience pratique dans le
domaine. Mals ce qul est remarquable par-dessus tout, c'est
qu'il s'agit 1la de pratliclens parmi les membres les plus
smérites et les plus respectés de la profession_médicale
bas-canadienne. Il convient alors de se demander: falsalt-
on appel & ces dernlers dans les cas d'aliénati%n mentale en

ralson de leur notoriété "ou Dbien, a 1'lnverse, ces

phyeiciens, excellant dans leur science, en étaient-ils a la
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fine pointe et donc plus & méme de s'intéresser -davantage &
cette nonelle sphére d'activité médicale? Il parait bien

difficile de répondre & unse telle question.lzs

En cette premiére partie du XIXe sgiécle, fort nombreux
sont ceux qui, comﬁe nous l'avons vu, accordent la préséance
aux causes physiques de la folle et qui donc pratiquent des
thérapeutiques de circonstance. L'ombre de la théorle des
humeurs plané encore et 1l'on retrouve encqre, selon Quétel
et_Morellz7, certains remédes populaires au XVIIIe slécle
tels la salgnée, les irritants, les toniques, les.diétes
rééénéqatrices et autres. C'est aussli & cette épogue que
l'hydrothérapie connait ses premiérs heures de gloire et la

médecine - en ?énte sans cesse les vertus toniques ou

sédatives. C'est aussl & peu prés au méme nonkest _que 8o

popularisent = tputes sortes de machinds et

mécaniques destinés a la éuérison des patients.

Alnsi par exe/ple. comme la folie est d\e, oient

/
certaing,\& une %écumulation de sang au cerveau, 11 convient

126 A. Scull a d'allleurs observé le méme 'phénoméne pour
1l'Angleterre & la méme période: "By no means was the mad
business a refuge of only the most disreputable elements of
the medical profession. On the contrary ...". (Museums of
Madness, op.cit., p. 127). Selon ce dernler encore, il
g'agissait 13 d'un secteur de la santé trés rémunérateur, ce
qul motivalt auvssi siirement nos "gpécialistes".

127 p, Quétel et C. Morel, Les fous et leurs médecines, op.
cit.
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de placer le patient dans 1l'une de cestgéchines‘rotatives

destinée & falre refluey le gsang de 3t téte vers les
%
extrémités. La notion vice n'/gtant pag absente des

causes de la folle, on préconise l'usage de celntures de
chagteté contre la masturbatlion. Ia camisole de force est

aussi souvent utilisée comme thérapeutique.

Les auteurs influents prdﬁant une thérapeutique
physiologique de la folie sont fort nombreux. On peut clter
les ouvrages de Tissot, B. Rush, George Man Burrows qui
publie dans les premidres décennies du sisécle d'fhportants
‘ouvrages, James Sheppard, D. Noble, A. Beaumont, dJ. Millar,
B. Crouther, etc. Cependant, une autre tendance tout a failt
différente, sinon opposée, se dessine & l'épogque. Il s8'agilt
en effet du traitement moral mis de l'avant au tout début du

siécle par le Frangals Philippe Plnel et qul gagnera vite en

notoriété.

A notre avis, le génie de Pinel résfde dans ce qu'il a su
ragsembler en une synthése cohérente certaines iddes et
concepts sur 1l'aliénation mentale ayant cours & la fin du
XVIIIe siécle et d'avolr tenté systématiquement de les
mettre en pratique. En effet, le savant frangais. a pﬁisé
chez Crichtégwet Daquin sa philosophlie des causes et des
remédes de la folie, chez Howard et Tenon la disposition et

la régle interne de l'asile et chez Haslam et Poussin la

pratique institutionnelle et le comportement général auprés



-339-~
des aliénés.® A cette ex&érience, dont Pinel reconnait
‘d'ailleurs voiontiers l'origine _dans‘ son traitéd médico-
phllosophique, il éx ajouté et décrit ses propres études
cliniques en tant gque thérapeute et c'est cette app?oche
globale, plutdt que théraple spécifique, qu'il a intitulée
traitement moral. . 42’

e
\ /
Nous avons vu que Pinel compreni:g;éﬁfe les’ causes morales
al-

L ]
étaient & 1l'origine du désordre me

—

et c'est pourquol, A
‘“-.-._____.__.--'/

prime abord, le “"traltement" de Pinel varie d'un individu &
1l'autre. Afin d'appligquer son traitement cependant, il
fallait pouvoir communiguer &%éc le patlent, ce qul ouvralt

N ot
la porte & 1la thérapeutique “"psychologique". Pinel

. Tecommandait donc d'établir des rapports de confiance avec

l'aliéné, .de 1'aborder avec douceur, de 1le lailsser en
liberté autant que possible, de limiter les contraintes, de

vivre avec lui, si possible.
‘

En cela, 1l'approche de ©Pinel " est ©bel et ©bien
révolutionnalre. Mais ldentlfier les causes et communlguer
avec atient étalent une chose, développer une thérapile

efficdce s'attaquant auxdites causes en était une autre et
|

c'est un pas gque - Pinel ne semble pas étre destiné a

franchir. Voicli en gros comment 11 présentalt sa théraple:
;
[I1 s'agit de] (...) l'art de consoler les
aliénés: de leur parler avec bienveillance, de

leur donner deg réponses évaslves pour ne pas les
algrir par des refus, de leur lmprlmer une crainte
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salutalre et de triompher sans aucun 'gcte de
violence de leur obstination inflexible.l?
Ce court passage rend blen compte des princlpaux moyens
par lesguels Pinel entend contrdler la folie. Aprés la mise
’

en confiance par la douceur, il faut intimlder et subjuguer

puis tromper la folie.

En premier lieu, le fou doit étre soumis "moralement" au
‘personnage tou%—puissant gque crée Plnel, l'aliéniste. T1
e'aglt de rord%r le fou & réprimer son comportement déviant
grice & la force morale du thérapeute et & un systéeme de
punltion/récompense la peur constituant & cet égard, chez

Tuke, un instrument important de sa thérapeutique.

Subjuguée, la folie peut plus facilement étre trompée.
En effet, venir a bout de celle-ci par la ruse constitue
l'un des éléments favoris de la thérapie pinélienne
pulsqu'il s'agit de meftre le fou face & ses contradictions.
Ainsl, par exemple, un patient croit faﬁssement qu'on veut
lui faire un procés et craint pour l'lssue de celul-ci.
Alorg, on le falt arréter, et dans un simulacre de procés,
i'individu est acquitté. Ainsl, Pinel espére-t-il venir &

bout de "1'obstination” de ses patients.

N e Tt Ty —
.

128 p
46-47 .

Pinel, Traité médico-phileosgsophique, op. cit., p.

L]
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Trompée, la folle peut aussi blen &tre sﬁrprise en
ébranlant fortement 1'imagination du malade. Cette thérapise
choc comprend des bains .froids inattendus, des émotilons
fortes et autres. . Mals 11 i1importe par dessus tout chez
Pinel de blen savoir distraire la folie. Par exemple, on
peut fortifier les Ames des maniagques "par les maximes de
morale des anclens phllosophes; lesa écrits de Platon, de—
Plutarque, de Séneéque, de Taclte, les Tusculanes de Clceron, M )
vaudront bien mlieux pour 1les esprits cultivés que dezgj
formulee artistement combinées de‘ toniques et d'anti~

spasmodiques."129

Tous les divertissements sont bons, sports en pleiqﬁg&;.
loisirs et, surtout, ce gqul est salutaire contre les
divagations des ,insensés; le travail, 1le travail pénibls
méme, surtout aux champs. C'est pourguol, ajoute d'ailleurs
l'auteur, 1l'aliénation des, nobles est presque toujours

1ncurable.150

Comme le milieu dans lequel wvivailt 1'aliéné, comme le
désordre et la vie dérégléé gont aussl causes de folie. 11
fallait 1'isoler, dans un endroit a 1l'écart, haut lleu de la
régularité, de la ponctualité et de la propreté, que 1l'on

appellera blentdét 1l'asile. En terminant, 11 est bon de

1%§~P.Pinel. Traité médico-philosophique, op. cit., p. IZ6.

130 fgem, p. 200.
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soulligner que Pinel n'étalt pas tout & fait opposé & toute
nédecine physiologique. Dans certailns cas, extrémes, 1l

admettait que 1l'on puisse faire usége d'anti-spaamodiques,

de salgnées, de castoreum ou d'hydrothérapie.131

Si 1'approche psychologique de Pinel peut nous sembler
négliger 1l'eseentiel & certains égards, on ne peut guére
‘dir; mieux de <celle que lalsse transparaitre le corps
médical'bas—canadien. qui, bien que convaincu du caractére
physlque des causes de la folle, va toutefois se réclamer du

traitement moral. Nous nous doutons un peu que les

131 11 est permis de se demander 8i Pinel 8'attaqualt
vralment aux origines de la folie en intimidant,
contraignant, trompant et distrayant celle-ci. En forgant
ainsl parfois le malade & réintégrer le monde de la ralson,
ne renforgalt-il pas son délire comme 1l'a dit Postel (J.
Postel, "De l'évémement théorique & la naissance de 1'asile
(le traitement moral)", dans Nouvelle histoire, op.clt., Pp.
147-177). De plus, en quol la soumission du malade au
personnage de l'alléniste enrayalt-elle les causes de 80D
mal? Ainsi voud & l'échec dés le départ, 11 est presque
normal que le traltement moral se golt sl rapidement inféodé
A la régle interne de 1'institution.

En effet, on se rend tout de suite compte que la mise en

—

application méme du traltement de Pinel exigeait un endroit -~

spécial, doté d'équipements, de tout un agencement de salles
permettant la catégorisation, le repos, les loilsirs, etc .
Un endroit spécial situé & 1'extérieur de la ville, et
autour duguel on retrouve le terrain nécessalre aux loisirs
et au travail en plein air. -Rapidement, on allalt négliger
tout le reaste pour se concentrer sur les aspecte pratiques
du milieu dans lequel évoluent les aliénés, comme l'a sl
‘bien dit G. Swain. Pinel jetait dtailleurs les bases d'une
telle orlentation dds la premidre éditlion de son ouvrage:
"Op sera & 1'architecte & se concerter avec le médecin pour
faire, dans un hospice donné, les dispositions intérieures
dont le local est susceptible.” (P. Pinel, Traité médico-
philosophique, op. cit., p. 179).

W ./
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préoccupations de ces derniers en ce d&omaine allaient

8'avérer essentiellement matérielles et institutionnelles.

La premiére manifestation théorique portant sﬁr la folle
nous étant conservée date dé 1816 ot est 1l'oeuvre du Dr
Hackett, médecin pratiquant & 1'Hépital gémnéral de Québeé
(Hackett n'était pas le médecin s'occupant spécifiquement
des fous cependant. Il restera & 1'Hépital général jusgu'en
1825). Le témoignage de Hackett constituait en fait un
rapport que lul avait demandé le gouverheur Sherbrooke; 1l
donne une bonne image des connalssances médicales sur la
folie & cette &poque. on 1'avait d'ailleurs jugé
suffisamment représentatif pour 1'intégrer au fameux rapport

du 1824 sur la situation des aliénés au Bas-Canada.

Selon Hackett, "pour la guérison de la démence, le Tepos
parfait ‘et l'absence de tout stimulant ne sont pas plus
nécessalres pour les uns gque la gaieté, 1l'exercice et les
amusements ne’ le sont pour les autres. Aux uns 1a lumiére
méme du jour est un stimulant trop violent, et 1ls doivent
étre fenus dans les téndbres et dane 1'état de la plus
parfaite tranquilité; avec les autreas, 11 faut suivre un

mode tout & falt contraire".192

182 matkett au gouverne SherbrooﬁaJ 1818, dans J.C.L.
..1824, Rapport du Comité Spécilal, op.cit> —.
“*‘77 - ~

( \‘\

‘\ . ;
‘- /
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?ﬂls 1'auteur continue en expliquant que i'exercice est
important pour les patients, car il entretient la bonne
circulatio& des humeurs, et gue la liberté est importante
pour les malades car on peut ainsi mieux les contrdler en
les mqﬁaqant de les en priver 1orsqu'ils sont "1rréguiiers
ou malpropres”. Il faut toujours les engager dans guelgue
exerclce et amusement employant le corps et l'esprit afin de
lea "détourner de poursulvre le train accoutumé de leurs

pensées déréglées”. ) 1

No
"Se lever de bonne heure et un exercice régulier sgont
Al .
abgolument nécessalres aux personnes dans cet état. Non
seulement ce sont des sources de santé; mals encore 11 est

prouvé que cela rend plus traltable et plus facile a

condulre”.

De plus, Hackett, citant Pinel, recommandait fortement le

travall pour toute 'personne en état de s8'y soumettre.
'.Ainsi, la Jjournée "se passalt dans "un exercice salutailre
saln et rafraichissant (...) les fatigues du jour ainsl

passées préparent au sommell et au repos profond la nuit."

"Un des moyens les plus fortement recommande de nos
Jours, ajoutalt Hackett, est 1l'usage de 1l'escarpoclette, ou
plutdét jeu de caqgues (whirl), qul servent d'amusement aux
enfans dans les foirss d'Angleterrs. Les patlens y sont

placés solt debout, solt couchés dans uné“ position
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horizontale. On a trouvé qu'en peu de temps cet’ exercice
tranquilisait les plus furieux, produisant quel@uefois de
violeﬁs maux de cosur et dee vomissemens, d'autrefois

opérant comme un narcotique d'ou resultalt un profond

sommeil".133

On Tetrouve donc dans le discours de Hackett le cadre de
la théraple pinélienne, mals celui-ci est vide. En effet,
le commentaire néglige toutse rq}ation "psychologique” entre
le thérapeute et le patient. En fait, il n'est & peu prés
quéstion que d'exercice et d'activités ayant quelque effet
sur le corps.' La folle est donc toujours pergue chez ce
médecin comme un dérdglement de 1l'esprit causé par gquelque
trouble physique auquel 11 convient de s'attaque; en
priorité. Un tel traitement, il va sans dire, n'a donc de
moral que le nom. Nous verrons d'allleurs plus tard\A& quel

point 1l'auteur accordalt alors plutdot de 1'importance & la

digposition des lieux ol 1l'on pratiquait ledlt traltement.

Nous retrouvons le méme écho chez George Selby, deux
années plus tard en 1818, lorsqu’'il dit, dans un mémoire
commandé par le. duc de Richmond: “l'air, l'exercice et
1'occupation du corps et de 1l'esprit , Y lit-on, sont
;ndispensablement nécessalires, tant pour leur [les aliénés]

santé en général que pour leur rétablissement". L'auteur

A"

133 Hackett au gouverneur Sherbrooke, 1816, op.cit.
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insistalt ensulte fortement sur le primat de 1'organisation

institutionnelle.

Méme discours encore chez lea réformistes du rapport de

1824:

Depuis quelques années, 11 a &té introdult dans
d'autres paye un changement heureux dans le
traltement des personnes dérangées. La contrainte
et 1l'emprisonnement au deld de ce gquli devient
indispensablement nécessalre dans les cas
particuliers sont prescrits, on y a substitué un
traltement doux et humain avec la Joulssance de
l'alr, de l'exercice et des amusements en plein
alr, et une certaine alsance & 1l'intérleur qul ont
les plus heureux effets; c¢'est pourquol il est
attaché B& grand espace de terraln & chacun de ces
asiles.?!

Pulis sulvalt toute une réthorique asilaire s'inspirant de
Pinel et de Haslam, mails dans laguelle on citait Burrows.
Nous retrouvons enépre cet aspect du cadre théorique
pinélien dans 1le livgﬁ des réglements du Montreal Lunatilc
Asylumlas. Ponctualiéé. régularité, douceur & 1'égard des
patientslzs, la Tégle internme prend le pas sur le traltement
médical qul semble se limiter & la prescription de diatestd?

13¢ 5 c.n., 1824, Rapport du Comité Spécial, op. cit.,
Recommendations, appendice 1lA. \

1385 Rules and Regulations, op. cit., p. 8-14.

136 11 g'agit blen cependant de voeux pleux car~le
surintendant sera mis sur la sellette apréds avoir été accusé
d'avolr battu certains patients (R G.4 C 1 vol. 31, doc.
7688 et vol. 37 doc. 8857.)

137 pules and Regulations, op.cit.
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et de bains-douchesi®8,

Finalément, dans un vibrant plaidoyer contre les loges
des Hépitaux. généraux et en faveur de l'asile, Sir John

Doratt disalt:

It 1s a fact well ascertalned that insane persons
held in close confinement, and thereby prevented
from receiving the natural and requisite effects
of fresh air, and likewise deprived of the means
to exercice the body, are by such deprivations
exposed to the fgarful effects of decomposed blood
and arrest of circulation , from which not
"unfrequently mortification of the lower
extremities i1s the result; and 1f the cerebral
structure of an insane person should he pressed
upon from any irregularity of venal circulation,
the disease of }Esanity will 1n all probably be
much aggravated.

Toujours et encore la méﬁe approche physlologique de 1la
maladie. Comment pouvait-il en étre autrement d'ailleurs
pulsque, au risque de nous répéter, le corps médical bas-
canadien semble avolr opté pour 1l'explication physique des
origines de la folie. Comment alors comprendre la portée ou
méme appliquer un traltement s8'attaguant supposément aux
causes psychologi@ues du mal? Toutes les interventions des
médecins rencontrées font d'aillewrs fol/ de cette

orlentation. >

138 AN.C., RG.4 C1l, vol. 37, dcc. 8857, les commissafres
Murdoch, 20/2/1841.

f

189 7. poratt, in Rapport Durham, op.cit., p. 9.

n
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Par exemple, lorsque le Dr dJames Fisher traite John ﬁ.,.
son patient mélancolique et suicldaire, et lul-méme médecin,
11 déclare: "I decided him to take a strong purgatlve
medicine” et c¢'est normal, pulsque le docteur croit cette
mélancolie causés par des troubles aux intestinéléo. Et
c'est toujours de remédes dont on entend parler dans
1'entourage des aliénés. Chez les Ursulines de Trols-
Riviéres, on parle aussi de "solns appropriés"141. Or, le
seul regu conservé dans leurs comptes concernant les soins
d;gﬁénsés par un médecin & l'un de leurs aliénés, Phtllipe
Clalk, nous apprend qu'il "a regu 4 médecines, une livre
d'onguent basilicum, 6 onses [sic] de Sels Saturnes, des
linges, charplie et embrocatlion de camphre"léz. Du Dr
Holmes, quil dit donner aux‘}eligieuses de 1'Hépltal général
de Québec les instructions nécessaires afin de traiter
certalns patients selon Plnel et Haslanl43(nous verrons
cependant ultérieurement gquels commentailres une telle
affirmation avait suscités chez les contemporains de

Holmee), on retrouve un billet, signé deg sa main, disant

of twelve Shilling and Six

“plegse pay Mr I. Jeffrey the sum

. 140 A.N¥.Q.Q.., 1Interdiction et curatelle de John B.
29/4/1815.

\

141 Anonyme, Les Ursulines de Trois-Riviéres, op. cit., p.
388. ' ‘

142 p.N.C., RG1 E 154, vol. 31, (1818).

143 7.¢.1., 1824, Rapport du Comité Spécial, op. cit.
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pence cur. for the Diet & care of J. L'Etrange, l'un da

leurs patients aux loges."l%% .

En falt, c'est probablement parce qu/ils ne possédalent
aucune cure efficace contre l'aliénatfgn. mentale que les
médecins allalent rapidement +tenter de s'accaparer un
traltement que l'on dieait révolutionnalre tout en en
laisgant de c6té les éléments qui: Jjustement étaient
novateurs pour en privilégler les aspects 1les plus
superficlels. Nous verrongs que Jamals satisfalts des
résultats, et pour cause, 1ls n'allalent cesser par la sulte
de faire la promotion de 1l'asile, parce que touts
intervention médicale publique repose désormals sur les
aspects institutlonnels de 1l'approche pindlienne.

t

b

144 5 x.Cc., RG1 B 15A, vol 81 (1828).

4 L . -
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-3540~

7 -

responsabilités soclales: guérix:

prévenir, soutenir et assainir par la solution de l'asile

La premiére moltié du XIXe

Les réceptacles des
maniaques doivent étre
calculés a procurer 1les
besoins et les ailses de
personnes dans leur é&tat

auxquels 1l'adir, l'jgﬁrcice

et 1'occupation dud cprps et
de l'esprit sont
indispensablement '

nécessaires, tant pour leur
santé en général gue pour
leur rétablissement. Ce ne
gsont nl des prisons nl des
hoépitaux ordinalres pour les
maux du corps qu'il leur
faut(...)11 serailt
indispensablement nécessalre
d'ériger une maisgon d'une
structure particuliére avec
3 ou 4 arpents de terrailn
dlgcent pour y obtenir un
traltement régulier et
efficace. (3. Selby au duc
de Richmond, octobre 1818 in
Jg.C.5L., 1824, Rapport du
Comlté Spécial, op.git.)

(...) le besoin urgen e
l'on éprouve ici [A Québec]
aurtout dans la salson des
affaires, d'un édifice dans
lequel on pourralt renfermer

les personnes affligées
d'aliénation mentale(...).
(R. Caron au Se¢rétare
Provincial Daly, A.N.C., RG4
B&S, dosslier 1844,
16/9/1844).

siécle es8t cruciale pour

l'histoire de la folle pulsqu'elle margue la Frise en charge
¥

par

l'aliéné

au moyen d'une structure
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1nsti£utionnelle spécifique, l'asile, tout autant ‘destinée a
s'en prémunir, gu'ad le soutenir et, ultlmement, le guérir,
ou 1le référmer. Commg, au chapltre précédent, l'on né
sauralt expliquer cette profonde mutation sans tenter
d'évaluer & qul elle étalt destinée, & qui elle profitait et
enfin, pourquol ellesprit place, ici comme dans le reste de

1'Occident, & cette période préciss. ¢

Nous verrons que le discours médical allait a cette
époque s'approprigr une bonne partie du champ de 1la
rhétoriq&e promotionnelle de 1'aslle: endroit esseﬁtiel de
la guérison du fou, l'asile allait en effet &tre mls ehtre
les mains du corps médical qul se feralt aussl le théoricien
de son architecture et de son fonctionneme;t. Nous verrons
aussi que, faite au détriment des anclens - modes
d'intervention qui perdurent, la promotion médicale de
l'asile fut 1loin d'en étre la seule et gque d'autres
pressions flnalement en viendront & pousser la sociétd, par

la voie de leure gouvernants, & agir en ce sens.

/‘
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I. @Quérir: les pressions médico-scientifiques

a) Le traitement moral et la critique des loges

On a vu précédemment gque toute 1dée de traitement moral

ou médical . exigealt une ceftaine organisation
institutlionnelle permettant les loisirs et le travail en
plein air, une vie de groupe assortie d'une ambilance
famlliale de méme gqu'une catégorisation des différents types
de patlents permettant tout de méme une certaine liberté de
circulafion. Or, de 1801 aux années 1840, c'est le systéme
des loges qui pré?aut esgentiellement au Bag-Canada, celles-
¢l alternant parfols avec la prison, lorsque les loges sont
pleines, ce qul est presque toujours le cas. En volci une

bréve description.

A Québec, on avait ajouté en 1802, lors de 1l'entrée en
vigueur de la loi pour le soutlen des ingensés de 1801, 12
cellules aux 6 qul dataient du régime frangais. Fort
petites (8 pleds sur 7 1/2), ces loges étalent, semble-t-11,
mal chaufféesl?® et mal aémées.” En 1822, on avalt enfermé

cet é&difice de plerre dans une minuscule enceinte de 75

,145 Un poéle & bols dans le corridor servalt & chauffer les
;18 cellules. ©La nuit, le podle ne chauffait que lors des
. Plus froildes nuits d'hiver (A.N.C., RG 1 E 15). Comme bien

souvent les patlients étaient aussi enchainés, il semble que
leurs extrémités se mortifiaient facilement (J. Doratt, in
Rapport Durham, op. cit., p. 9).

et
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piedé de c¢6té en moyenne, limitant fortement 1la liberts
Trelative qui semble avoir.été accordée & certains détenus au
XVIITe sidclel®®. Puils, au début des anndes 1820, on avalt
constrult € autres cellules "d'une meillsurs descriptién".
auxquelles, nous le verrons, on avalt prété le qualificatif
de loges "morales", dans une nouvelle aile de 1'Hopital.
Mieux chauffées et aérées, elles mesuraient 9 pleds sur 9.

A Montréal, on avalt comnstruit 8 cellules de 8 pileds sur 6

———— i g g St ek o T ————

146 En effet, en 1803, par exemple, 11 est encore possible
pour certains patlients de s8e promener en liberté et de
communiquer avec les volslns de 1'h6pital (A.N.Q.Q.
Interdiction et curatelle d'Antoine P., 27/4/1803), ce qui
n'est évidemment plus le cas suite a la construction de
l'enceinte. En ce qui a trait aux dimensions: de 1ladite
cléture, 1l est traﬂ clalr qu'elles ne pourralent étre de
plus de 75 pleds g6 coté en moyenne puisque le contrat de
l'entrepreneur spécifie bel et bien gue 1'enceintse est falte
de pin et de 30,/poteaux de cédres en tout placés & 10 pieds
les uns des augres (30X10~300 pieds + 4 =75 pleds de cé6té en
moyenne, (A.N/C., R61E 15A, vol.44, 4/6/1822). D'ailleurs,
le terraln de 1'Hdpital ne permettait pas plus grande
encelnte. Bien gu'll puisse sembler anodin, ce détail est
smportant car M. EKeating, qui slrement a imaglné un mur de
300 gmeds de cdété, a vu 1ad un vaste terrain cléturé destiné
isirs en plein air et en a falt un élément impagtant
de sa these. Or, on vient de 1le voir, l'enclo&F est
minuscule, et de plus, 11 ceint 1'édifice destiné aux
aliénés furieux qui, selon tous les témolgnages, ne sortent
Jamalg de- leurs 1dges. Voicli d'ailleurs <ce gque 1les
religieuses elles-mémgs écrivaient en 1845 A& propos de
l'engemble de leurs ldges (dont les 6 "morales"” dont nous
parldrons tout de sultd): "Pendant tout ce temps [au XIXe
sléclie], 1ils [les aliénés] avalent. 6té séquestrés dans des
,loges séparées,  dans ume batisse & 1'étage de peu de
J hauteur, entourée\d une forte cloture en cédre de 12 pileds.
Jamais~on-ne leur:avait permis de sortir de la batisse, et
la pluparst avaienﬁ ét4 constamment -tenus dans leur loge.
Rarement 1ls voyaient quelques personnes, & molns que ce fut
la visite périodfque des Grands Jurés et des personneg
chargés de fourvoir 4 leurs besoins" (A.H.G.Q., dJournal,

-

1825-1867, pl 123-4).
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\

de méme que G(aﬁtres de méme dimension a Trois-Riviéres en/

1808. Voici ce que disalt en 1824 le Rapport du Comité

Spécial de ces 38 loges:

Chacune des cellules ci-dessus n'admet .qu'une
personne qui y est enfermée solitairement nult et
Jour et avec peu d'exception, et qul n'en sort que
pour passer & une autre, lorsgiéil est besoln de
nettoyer celle qu'elle quiltte.

.
Sans avolir & insister sur les détails misérabilistss dont

on affuble l'enfermement dans les loges, 1l est facile de

-

comprendie a quel poiff un tel systéme se situalt & l'ofposé
méme du cadre institutionnel essentiel & toute idée de
traitement moral ou médical de la folie. Comme la promdthun
dg 1'asile passalt avant tout par la critique de l'ancien
systéme, 11 va sﬁn§/' dire que les loges  furent
particuliéreméﬁt visées'en ce début de XIXe siécle par les
réformistes de tout crin, mais surtout par les médecins gquil

pratiqualent dans les HoOpltaux généraux de méme gue par les

religieuses qul en étalent propriétaires.

La. premiére critique systématique du systéme des loges

: f%t l'oeuvre de Hackett dans son mémoire sur la démence de
Py

1816. Le médecin de 1'HOpital général de Québec disalt en
premler lieu que l'architecture des lieux n'était appropriée

& aucun traitement de 1l'aliénation:

{
147 J.C.L:. 1824, Rapport du Comité - Spécilal, op.cit.
Appendice I. .
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Cela vient, disalt-il, de 1'erﬁ§ur fondamentale de
la conformation méme de la bAtisse qui ne parait
n'avolr en wvue, qu'unse ,espece de folle, savoir
coelle arrivée au degré dé furie, sans méme prévolr
la possibilité d'une convalescence par une cour ou
un jardin attaché 3 la dite batisse(...). Tous
sont 8l rigoureusement enfermés, la nature de la
batisse n'offrant aucune possibilité d'adapter un
autre plan(...)la . partle de la Dbatisse de
1'Hopital général [de Québec] destinde &
1'accomodement des personnes en démence est
tellement en opposition aux principes desguels on
peut espérer la guérison et méme un traitement\

" qu'exlge la situation malheursuse de nos
semblables 81l cruellement affligés que (mettant
méme de cb6té I¥B~traitement médical) 11 ne m'a pas
été possible d'entrer dans mon sujet(...). -

SN
» Hackett terminait sa critique des 1oges148 en affirmant

'que leg lieux ne pouvaient permettre de traitement médical
et -c'est pourquoli rien n'était alors tenté afin de soigner

les gens qul y étaient enfermés:

L7impossibilité actuelle d'adopter méme une partie

J

quelconque du plan perfectionné adapté de noz/"\\\\

Jours pour le traitement des maniaques, paraitr

évidente & Votre Excellence; en conséquence, dans

les cirgonstances présentes, je congols qu'il est

tout-a-fait 1nutile” de faire 1l'essal d'aucun

traltement moral, 1l seralt no? Seulement absurde,

mals méme ridicule-d'y penser. 4
1

e ———— ——————————————

148 packett dit blen 4 un moment qu'il n'a rien & objecter
aux loges pour le moment. En effet, elles étalent alorsg
occupées par des aliédnés furieux A pour lesquéels on
préconisalt, dans le systéme asilaire idéal, la réclusion
solitaire en celluls. Voir P. Pinel, Trailté médico-
philosophique, op.cit.

149 gackett au gouverneur Sherbrocke, 1816, dans J,«C.L.,
1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit. /
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| I1 sBgerait difricile *d'imaginer dici témoignage plus
éloquent de 1l'orientation carrément institutidnnelle que
l'on donnait algrs au traitement moral, ou pgychologique.
En effa;, 11 apparait absurde et rildicule de éonger méme &
le pratiquer saQ;j;ne architecture appropriée. Jusqgu'aux
annédes 1850, toute évaluation des loges va dans le méme
sens. Les médecins ne peuvent y partiquer de traltement et
n'en pratiquent aucun. L4 n'étalt pas d'ailleurs leur

:fonction.

Alnsi, dans un rapport qu'il fit‘ parvenir au duc de
Richmond en 1818 concernant une possible  gptilisation des
loges de 1'Hopital géméral de Montréal & des fins
thérapeufiques, George Selby avait répondu qu'ad 1'Hopital,
les aliél\néi étalent er; détentlion continuelle et que '"cet
3tablissement_ne sert qu'a débarrasser le public d'objets
nuisibles, mais-n'est nullement avantageux aui victimes de
ce désordre affreuvx, étant Iimpossible d'y adapter un
traitement csgvenable etaréguller pour leur soulagement. Il

tend plutdédt & produlre et prolonger la maladie qu'ad 1la

guérison ou du soulagement des malades. " 150

Cing ans plus tard, la Chambre 4'Assemblée du Bas-Canada
?

créalt un Comité Spéelal chargé de faire rapport sur la

RN .
130 g, Selby au duc de Richmond, coctobre 1818, dans J.C.L.,
1824, RApport du Comité Spécial, op.cit.
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sltuation des aliénés dans la province et sur les avantaggﬁ/
d'y établir un asile. Pour ce faire, les enquéteurs firent
parvenlr des questionnaires aux sdpérieures des Hoépitaux
généraux de Montréal, Québec et Trols-Rividres ainsl qu'a
leurs médecins traitants, de méme gqu'aux shériffs des villes
concernédes. Volci encore.ce que l'on disalt du'systéme des
loges au dédbut de 1824. |

Lé Supérieure de l'Hépital général de Montréal, qui remet
& cet égard le rapport Eu'avait produilt Selby en 1818 est on
ne peut plus claire. Les = aliénés gsont contlnuellement

enfermés: :

Cependant, dit-elle, gquand 1ls ne sont pas trop
furleux, on les falt sortir de leursg loges pour
prendre l'air, ce qui arrive rarement, la nature
et la situation des 1loges ne le permettant

aucunement C...). Les rTemédes qu'on leur
administre dans leurs loges n'ont rapport qu'aux
maladies accldentelles qul leur arrivent. Aucun

traitement particgﬁ%er pour leur folie, pour les
raisons ci-degsus.+°!

A 1'Hbépltal général de Quéebec, le Dr Holmes dit que 1'on
pourralt rendre les cellules plus convenableg au traltement
médical. Mais c'est surtout le témoignage de Hackett que
l1'on retient encore une fols car ce dernier teﬁte, huit ans
aprés son mémoire, une évaluation aussi élaborée Qque

possible de la situation des aliénés a cette date. Selon

151 Jd.C.L., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit.

A
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lui, en 1824 "la resﬁreinte (l'empr}sonnement dans 1les
loges) est en usage dans tous les cas.'st dans d'autres on
fait usage de la camisole. En général, 11s sont toujours
enfermés, quelguefols, certailns sortent par hasard". Selon
coe dernier, "... la question d'emp;ayer l'assistance de 1la
médecine dans de telles cellules n'est nullement admlssible,
Je la crois nulsible”. Logique avec lui-méme, Hackett
déclarait que la batisse n'était pas adéquate et qu'il ne
voyalt rlen de positif’dans la fagon dont le personnel se f
comportait avec les aliénés. Il terminalt en affirmant: /
"je ne puis pas direhqu'il y en ait jamais eu de déchargés
aprés guérison ... 'quant & présent, les établissements
destinés dans cette Province & la réception de personnes

dérangées /dans leur esprit, me parait plutdt calculée poury

confirpér l'allénation casuelle des facultés mentales".

. Voyant que la situation n'avait pas évolué depuis lors,

Hackett déposait & la suite de son témoignage son mémoire de

1816. 152

Forts de «ces témoignages et de leur expérience
personnelle, les membres du Comité déclarailent donc en
conclueion:

Ni les cellules nl les soins donnés aux malheureux

qul y sont renfermés ne peut leur permettre .de
Joulr de l'alr du dehors, de prendre de

152 y.c.L., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit.
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l'exzercice, ni de recevolr un traitement moral ou
méme médical sur un systéme duguel on pourralt
espérer une guérison mentale. Elles ne sont que
des lieux de détentlion dont l'effet salutaire ss

_borne & prévenir le danger qul résulterait de la

liberté personnelle des personnes infortunées
affligées de cette affreuse maladie d'insanité; en
un mot, elles ont plutdt l'adr de lieux destinés &
la détention de criminels (...) et loin de tendre
& la guérison de la démence, elles paroiss?gg
Plutdt calculéss pour la causer et 1l'augmenter.

Par 1la suite, les témolgnages '"anti-loges" n'allalent
cesger d'affluer. Parmli les plus 1importants, mentionnons
celui de Sir Doratt qui en 1838 falsait le point sur le sort

des aliénés confinés aux loges des Hoépitaux généraux:

The cells for the reception of lunatlcs -belonging
to these establishments {[les Héplitaux généraux]
are old, 41ll built, very offensive, damp, and
badly ventilated. Parlant ensuite de Québec ol la
gltuation est pire, Doratt ajoute (...)the cells
are mers receptacles or places of cloge
confinement for life, all enjoyment of fresh air
and exercise witheld, as well._#ds all moral and
medical treatment prevented; for no curative means
of any character have been or could have been
pursued under such 'a state of cruel emprisonment;
indeed, these places resemble cells for criminals,
and are more sulted tgséproduce and d1ncrease

 insanity than to cure it.

loges se falsalt acerbs.

»

En Janvier 1844, le Grand Jury de la cour des sesslons de

153 5.¢.L., 1824, Rapport du Comité Spécilal, op.cit.

154 7. poratt, in Rapport Durham, op. cit., p. 9.

/

/

—

plus le temps passalt et plus la critigque des
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la paix de Québec rapportait que “d'aprés la disposition

particulidre des édifices, 11 est évident que la guérison

#1565

[des alilénés] y est presque impossible Quelques mois

plus tard, en Juillet, le Grand dJury récldivait avec un
raﬂbort»incendiaire sur les loges de 1'Hopital général'de

Québec:

The misery endured by 1its outcast & unfortunate
inmates 18 extreme. Their filthy cells are even
in this hot =season quite damp & unfit for the
habitation of even animals much less®pf human
beings who in additilon to an afflicting visltation
of Providence are then left in a continually
putrid atmosphere, and with hardly a ray of the
light of Heaven to pine away and suffer an
unmerited punishment which an dincarceration 1in
these horrible dungeons certalinly 1s. [On
demandait & la province] to put an immediate stop
to a continuance of such treatment of persons whom
we have no right to punish and in a manner murder;
merely because they have had the f&gfortune of
being deprived of their reason(...).

De tels témoignages font légion et reviennent

inlaésablement, comme celuli du Dr Frémont, qui en 1850
v '

répétait encore a quel point 11 apparaissalt impossible de
pratiquer un traitement gquel qu'il soit dans de telles

conditionam architectura168157. D'ailleurs, nous verrons

.~

155 7,R. Porter, "L'H6épital-Général”, art.cit., p. 46.

156 A.¥.c., RG4 BB5, vol.2, dossier 1844-45, le Grand Jury
de la ville et du District de Québec a la Cour des Sessions
de la pailx, du District de Québec, juillet 1844.

157 g, Frémont, "Report on the Past and Present condition of
*he Insanes in Canada East", British American Medical and
Physical dournal, vol. 6, no 7, pp. 307-12.
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plus ta?d que, d'aﬁrés le type méme des individus enfermés
dans c¢ces loges, celles-cl n'étalent destlinées & aucune
entreprise curativel®®, sur ce point, tous les témolgnages
concordent sauf & gquelgques endroilts du rapport de 1824 ol se
sont glissées deux ambiguités. Il s'agit premidrement du
qualificatlif de "morales"-donnéeé aux six loges Dbities au
début des années 1820 & 1'Hdpital général de Québec, puis
d'une déclaration du Dr EHolmes. D'abord 1les c¢ellules

morales.

158 gse1em P. Keating, le traitement moral est mié&en place
dans les loges entre 1800 et 1824 et done¢, "1l n'est pas
exclu en principe que 1les "insensés" soieﬂF guéris &
1'Hépital [général]" et les formules parlant des loges en

termes de lieux de détention "recouvrent une autre
utilisation qui met en valeur une perspective thérapeutique
des loges". Pour soutenir une telle affirmation, M. EKeating

utilise deux arguments. Premiérement, en 1803, le médecin
Lowell vy a falt \*nterner une folle espérant gqu'elle vy
retrouve "son bon sang". Cet unique témolgnage venant d4d'un
médecin ne pratiquant méme pas A& 1'Hépital général est A
notre avie nettement insuffisant pour démontrer une
utilisation "thérapeutique" des loges quelle qu'elle soit.
Ensuite, l'auteur ajoute qu'entre 1800 et 1824, 38% des
internés de 1l'Hépital général de Montréal et 34% de ceux de
Québec en ressortent guédris, ce qui est comparable aux "taux
de guérison" des asiles québécols plus tard dans le siécle.
C'est  prenmiérement accorder ©blen facllement quelgue
dimension curative au 8Bystéme asilaire québécois du XIXe
slécle. D'ailleurs, statlistique pour statistique, les mémes
donhées indiquent un "taux de guérison" de 65% & 1'Hopital
général de Québec pour le XVIIIe siécle. Qu'il y ait eu des
sortles des loges au XIXe siécle, les dosslers d'admission
le prouvent, que ces personnes en solent sorties guéries,
rien ne s8'y oppose, mais de 1la a accorder & ces guérisons le
sens de "résultantes de quelque action thérapeutique" est &
notre avis passablement hasardeux. Nous croyons plutdt,
comme Hackett et tous les autres témoins de cette époque,
que la dimension thérapeutique des loges était nulle et gue
ceux-qul en sortaient ne devaient leur chance qu'au hasard.
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" Peu aprés le mémoire de Hackett, en 1817 en {failt, les
commissaires aux insensés de'l@ ville de Québec écrivalent a
1'Evéque Plessis pour 1'informer que 1'on désiralt éri%er
une constructlon destinée "aux personnes qul pouvalent étre
susceptibles de  Tecouvrer leur raison" 199 . L'annde
suivante, une somme de 2 500 livres était alloude pour la
construction de 6 cellules attenant & 1l'édifice de l'Hépital
général de Québec. Légérement plus grandes que les loges
sltuées dans la cour,'ces cellules étalent munies de fortes
portes de bois au bas desquelles on avalt pratiqué une
ouverture pour servir les lunatiquesleo. Elles étaient en
outre plus propres et mieux tenues que les autres, et c'est
d'allleurs la seule distinction gque les enquéteurs firent
entre ces cellules, que les commissalres de Québec avalt
baptisées "morales”, 6l et celles qui se trouvalent 2
1'extérieur. En conclusion, les enquéteurs disalent donc:

Elles [l'ensemble des 24 cellules du 1'Hépital] ne
sont que des lieux de détention dont I1'effet
salutaire se borne & prévenir 1le danger qul
régulteralit de la liberté personnelle des
personnes infortunées affligées de cette affreuse
maladle d'insanité; en un mot, elles ont plutds

l'alr de lieux destinés & 1la détentlon de
criminels (A& 1'exception des susdites c¢ellules

159 A.H.G.Q., Dossler "Différentes lettres", do. no 99, les
Religieuses aux commissires, 25/2/1817.

160 o N.Cc.. RG1 A 15, vol.35, (1820).

161 5 c..., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit.,
Appendice I.
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morales de Québsc) et loin de tendre A& 1la

guérison, elles paralssent plutdt calculées pour
la causer et 1'augmenter.

Ces 6 Celiuleé "morqles” n'ont donc pas l'ailr de lieux
destinés & la détention de criminels et c'est tout ce qui.
les ?istingue des 18 autres. De traitement différentiel, il
n'‘est fait mentlion nulle part. D'ailleurs, gl la
construction de ces cellules résulta de fagon guelcongue du
mémoire de Hackett, 1l est évident, nous l'avons wvu, gu'en
1824, ce dernler n'est pas du tout d'accord avec ce qui a
été fdit. Nous le comprencns d'ailleurs: en 1816 Hackett
parlait d'un édifice spéclal, permettant la catégorisation,
une certaine liberté, de grandes terrains etc., et non de 6
cellules identiques A& c¢elles gu'il réprouvait tant. A
1'HOpital général de Montréal, les religieﬁses avalent été
plus vigilantes avec une telle wutilisation des . fonds
publics. En effet, en 1818; 11 était aussli gquestion d'y
allouer 2 000 livres pour "l'amélioration” du traitement des
aliénés. On a vu gquelle réaction une telle offre avait
suscltée. L'HOpital 1l'avalt déclinée et Selby avalt envoyé
un rapport au gouvermeur luil indiquant que "(...)
l'auvgmentation du nombre de cellules ne .seralt gqu'une
. dépense inutile, et ne feralt qu'empirer le mal." 162

162 7. ¢.1., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit. Le 25
mai 1818, la superieure Coultée exprime elle aussl son
désaccord face A& une telle entreprise ddns une lettre

envoyée & Mgr Plessis (A.H.G.M., Sr Coultée & Mgr Plessis,
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Le Comité d'enquéte devait d'allleurs féliciter les,

—

"

dirigeants de 1'Hopltal général dg Montréal 4' avoir refuss
une offre qu'’ & Québec les autorites de 1' Hopital n'availent

pas hésité & accepter:

Al

Les Dames de 1'Hépital général et le docteur
Shelby pére, le commlssaire, ont noblement refusé
de recevoir L2000, vi que 1l'emploil de cette somme
ne servirolit qu'd augmenter ce qui, E EOi méme
est mal et ne peut répondre & son objet.
Les enquéteurs ajoutaient ailleurs qu’'"il est blen 2
-reéretter qu'on ait employé dans les différents districts,
pour ces migérables expédients, des sommes sl

considérables(...)."164

-

Qﬁant 4 l'usage spécifique desdites cellules morales, 1l
nous lalsse perplexe et 11¥est permis de se demander a qui
ellese profitérent réellement. Sirement pas aux plus
pauvres, comme semble le suggérer le registre des admlssions
de 1'Hépital général de Québec. En effet, nous savons que,
depuls le XVIIie slacle, les religieuses accueillaient, en
plus des "patienté" du gouéernement, certalns pensionnaifes
privés qul défrayalent eux-mémes le collt beaucoup plus é8levé
de leur pension. Cette pratique allait conti§3er au XIXe

25/5/1818), 1lui spécifiant que le terrain de 1'HOpital ne
permettalt pas A envisager une telle initiative.

183 5.c.L., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit.
164 146m.
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sliécle et 1'Hépltal inscrivalt les entrées et sorties de ces

penslonnalres "payants”, dits "aliénés regus en qualitd de

pensionnalres & 1'Hdpital général". Cette activitéd était
a , .
certalinement trés 2lucrative. Par exemple, en 1821, 1les

parents de Mlle Alley B. paient annuellement. 60 livres pour

cette derniére alors qu'un patient du gouvernement ne
rapporte que 36 llvres/an. Or, nous savons aussl que les
religieuses ont peﬁ:de places pour de tels patlents et ne
possédeﬁt qu'une loge dans 1'Hépital destindée A cet usage.
Pendant longtemps, elles n'accuelllent d'ailleurs ces
patlents qu'au compte-gouttes coﬁme en failt foi le tableau

3.14:
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TABLEAU 3.1A
Malades regus i titTe de pensionnaires privés a

1'Hopital gémnéral, 1802-1845

ANNEES PENSIONNAIRES

(total de la période)

1802~-05 0

1806-09 y 1
1810-13 1

1814-17 0

1818-21 2

1822-25 | 8

1826-29 / . '8

1830-33 : 2~
1834-37 7

1838-41 . 1

1842-45 \ ?

Total 30

Source: A.H.G.Q., Registres des Aliénés,

Il est cependant impossible de ne pas observer la nette
augmqgﬁ%tion dangs l'admission de pensionnaires privés a

partir du moment ol ouvrent les cellules "mO%fles" a la fin

r ’
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de 1l'année 1320 Bien s@r, comme on le verra au tableau 3.1
(p. 363) cette augmentation se reflate ,partout ailgeudé
SeLlement ‘alors que par la Buite se confirme une forte
baisse des admissions en général, celle des pensionnailres
prifés reste stable. Les 6 cellules auraient-elles donc été
détournées de ieur fonction lInitiale, c¢'est-a-dire, 1la
réception de malades du gouvernement,‘ pour servir a des
pensionnaires plus lucratifs? D'aillleurs, il  est
difficilement imaginable que ces ﬁensionnaires alent accepté
de payer plus cher que les patients du gouvernement afin.dé"
partager les mémes cellules qu'eux. C'est ce gue semble
vouloir démontrer la sulte. En effet, en 1830, les
commissalres aux insensés se plaignent qu'il manque des
Places & 1'Hopiltal géméral de Québec et gque la somme de 300

livres serait nécessaire afin d'ajouter un peu d'espace:
.o

The commisaries consider it absolutely necessary
that 1t be enlarged so as to admit at least ten
more persons. The want of room 18 such that the
Magistrates have been under the necessity of
permitting some of %%ree individuals to be loged
in the common geol.

Or, & ce moﬁg;;T\\disent les commlssaires, 20 aliénés
occupent les loges de 1'HO6pital qui sont alors au nombre do

24. Quatre cellules ne seralent plus -disponibles pourhles

pétients du gouvernement? Hult ans plus tard, en 1838, 1l
’ -

165 4 . x. C.., RG1 E 154, vol. 70, (1830).
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n'est plus du tout question des 6 cellules "morales". En
effet, la Supérieure, lorsqus questionnée‘par I?ehvoyé de
Du;pam sur le traitement dees insensés, ne falt mention que
de "la batisse ot somnt 1qs 1nsensés‘[qhi—ﬁ'a pas changé

¥

- depuis 1824] et contignt également 18 loges o?'cellules", Fe
que confirmait auss; Sir Dorattif6. a4 ce moment, 1l n'y a
que 17 aliénés a 1'Hopitall®” on était donc:;evénu & la
sltuation antérieure aux années 1820. Volla pour les loges

&aporales": éuelques cellules qui, sl elles offrirent um bien
'problématique - traitement diﬁférentiel . & quelgues

privilégiés, tombdrent rapldement en désuétude.

'Deuxiémement, un smecond passage du Rapport de 1824 attire -
l'attention parce 'qu‘il va & l'encontre de tous les
témoignages. En effgt. lorggue questionné . a propos du

& traitement que regoivent les aliénés & 1'HOpital gggéral de
Québeé;hle Dr Holmes déclare: "les maniagues regolvent un
traitement médical pour leur %périson, éelon Pinel & Parils
et Haslam & Londres.  Les religieuses reboivent les
instructions nécessalres o rélatives & ce tra;tement"lss.
Congidérant ia conception dl traitement moral éue l'on sé

fait & 1%épogue, om Qdmprend pourquoi A. Paradis a qualifié”

ate

166 7. poratt, in Rapport Durham, op™-eit., p. 7.

167 1aem.

~

168 5 ..., 1824, Rapport du Comité Spécial, op.cit.,
Appendics 2. / . : A
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cette affirmation de "loufoque".lsg

En effet, sans chercher & miner la cTédibilité ou 1la
compétence du Dr Holmes, c;§ que n'hésite cependant pas A&
faire le Dr Paincﬁaud lors d'une conféreﬁcel70, ce praticien
ne semble pas Yraiment avoir émé.trés ﬁréoccupé du sort des
aliénés. Nous 1le voyons plus particuliédrement A& 1la
chafﬁiére des années 1820-1830 & 1l'occasion d'un conflit qui
1'oppose au coroner de la ville de "Québec. En effet, en
1827, le coroner Panet écrit & la Supérieure de 1'Hbpital
pour lui demander de fournir des certificats de décés pour
leg insensés qul meurent dans les logesl71. La &uestion
fait 1l'objet d'un échange de correspondance jusqu'd ce gque

le Dr Holmes sée décide enfin & examiner une aliénée décé?g

Il

[0:]]

it alors “é‘ay vu Mary N. avant sa maladie et depuia
son |décés. Elle étalt Hydropyse et est décédéa par la
visite de Dieu" (by the visitation of God) 172, Par 1la
sultea, les "pertirica%s" ont tous un contenu & peu prés
ident

religieuses qul ont enterré un corpsﬂ%%ant que ce dernier

>
S

169 . paradis, Essais pour une préhistoire, op. c¢it., p.
40, note 1l. ’

)

170 g, Lebl®nd, "Une conférence inédite", art.cit., p. 62.

171 p.H.G.Q., Correspon@ahce. M. Panet & 1la Supérileure,
18/9/1827. " ’

172, 1dem, 08711/1831.

L
Mo

Na

3

, /J
’ .
.

que. Insatisfait, 1le coroner écrit exncore aux_/f\
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alt pu le voirl73, Le lendemain, Panet se falt menagant.
I1 faudra suivre la lol et cesser de produire ces "prétendus

certificats du Dr Holmens;."l'?4

Mais ce qul rend le plﬁs compte du manque d'intérét de
Holmes pour les aliénés, c'est que le prétendu traitd&ent
selon "Pineldet Haslam" semble pratiqué par_les religieuses
\\\u——~/”et non par lui, ce qul est en sol une contradiction

flagrante pulsque c'est Jjustement 1'aliéniste, oeuvrant a
\\Q<i?térieur d/un espace approprié, qui joue un rdle
sont pas les religleuses quli prennent soln des aliénéa mals

un rgardieg ou "infirmier" payé 25 livres par ant75, Un

. certaln Charles Daguin remplit eg'rélé a un moment donné.

N Il est{falors begucoup plus g;gstion de chatimentsl”®,
d‘enferiement ot d'enchainement (en fait, le forgeron est un

peraonnage important aux loges) que de traltements.

De toute fagon, l'affirmation de Holmes~ fut, on l'a vu,

vigoureusement démentie par le Dr Hackett dans le ménme
¢ 4 A

[P p—————E Y

173 A.H.G.sﬂ. Cormespondance, M. Pamet & 1la Supérieure,
19/05/1833. ‘

~

-~

174 19em, 20/05/1833.

&,

175 A.N.C., RG1 E'15A, volr les rapports des Commissalres de’
Québec. J

176 v3e ne 1'al point chatié, parce qu ‘1l est renfermé et
qie je n’'ai rienm a lui faire"-Charles Daquin (Interdiction
et curatelle de John H., 31/1/1820).

essentiel dans toute idée de traitement. D'allleurs, ce ne:>'

g
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ragport. Doratt, en 1838, dit bien lui aussi qu'aux loges
!"no curative mea;s whatever have at any time been
applied"177. On a vu ce gque pensalent les Grand Jurys du

"traitement" aux logésd. volcli encore ce gque dlt le Dr
x

Frémont en 1850 & propos de la déclaration de Holmes, tout

en reprenant certains termes de Hackett:

Rl

To show bhow little dinsanity as a disease, was
understood, it 1s stated in the evidence attached
to the report [de 1824] "that the patiente undergo
médical treatment for their cure, agreeably to
Pinel of Paris, and Haslam of London; instruction
for which treatment are in the hands of tHe

nunsl 1" It 1s obvious that the modern improved
plan’ of treating the . insane under tho
circumstances, was guite impracticable - medical

treatment perfectly useless, and any attempt at
moral treatment, not onlg agbsurd, but in truth,
bordering the ridiculous. 78 (

I1 est intéressant icl, encore une fois, de constater &
gquel point 1le traitement moral en &tait venu a4 étre
totalement inféodé a la disposition den lieux.

2§
Paradoxalement, c'est en ralson de la superficialité méme de
la perceptlon de la thérapeutique initiale de Pinel que nous

n'excluong pas, & priorl, qu'on alt tenté ou cru tenter une

expérience du traitement moral au début des années 1820,

a

lors de 1'ouverture des 6 nouvelles cellules de -1'Hépital //Jﬂ
//
général de Québec. En effet, pour ces médecins, les /
-~ ) ,/
2 y

1

177 3. Doratt, in rapport Durham, op. cit., p. 10.

178 @. Frémont, "Report of the Past and Present Conditicon",
art.cit., p. 307-312.
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résultats d'un tel traitement étaient tellement 1liés &
1'environnement physique gqu'll n'apparait pas 1mprobable
gu'on aif imaginé, parce qgu'ils étalent plus grands, mnmleux
aérés et mieux chauffés, que ces réceptacles alent pu & eux
geuls exercer une action thérapeutique bénéfique sur les
aliénés qui y séjournaient. Si tel est le cas, —un vent
d'optimisme dut souffler & 1'Hoépital a ce moment précis.
Afin de vérifier notre hypothése, noﬁs nous sommes penché
gsur les registres d'admissions pour 1l'ensemble des loges de
1'Hopital général de Québec de 1802 5/1845. Aprée avoir
divigé ces 44 années en 11 périodes égales de quatré années
(ce qui nous a sembléd la fagon la plus efficace de rendrse
compte des fluctuations sur de courtes périodes), nous avons
compilé pour chacune le total des entrées, des mortalités
(chez les personnes admises durant cette période), des
sorties, de méme que la durée de leur Iinternement

(supérieure ou inférieure & un an). N

%

Q

—_—
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" ' TABLEAU 3.T Y

ADMISSIONS, SORTIES, DUREE DE L'INTERNEMENT A L'HOPITAL

GENERAL DE QUEBEC, 1802-1845.

. ' D
\

ANNEES ENTREES MORTS SORTTES DUREE DE L' INTERNEMENT

- ' ~D'UN AN bDUUN AN

- { -

1802-05 18 12 & \ 4 o
1806-09 14 9 5 1 a
1810-13 19 11 7 4 3
1814-1% 11 7 4 2 2
1818-21 22 13 9 7 2

- 2
1822-25 60 21 40 38 2
1826-29 28 7 22 14 8
1830-33 18 T 5 153 10 3
1834-37 28 8 20 13 - 7
1838-41 - 13 4 9 4 B
1842-45 3 A 0 0 3

1802-45 234 , o7 135 a7 41

Source: é/HTG;QH, Registre des aliénés.

Le tableau laisse volr une évolution spectaculalre A&
partir des années 1820, et ece & tous les niveauz.

Premidrement les admissions.  Elles sont passablement

]

~
/
~
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stagnantes Jusqu'aux années 1822-25, au moment ol l'on ouvre
les cellules "morales”, alors qu'elles tripiént brusquement
pour retomnber bientét au niveau antérleur. Jusqu'd ce
point, le nombre de mq;ta exzcéde copstamment celul des
sorties, alors qu‘én”11822—25, 11 lui est deux fois
inférieur. En plus, le niveau des sorties aprés molns d'un
an atteint durant cette période des sommets inégalés. En
effet, alors qq)iﬁfést généralement égal %®ux internements
prolongés, 11 1lui est incroyablemént ‘supérieur durant la
période d'exception, d'ol la possibllité d'admissions si
fiombreuses. Comment interpréter ce brusque accroissement?
Le "traltement" des aliénés, comme 1'ont dit Hackett et bien
d'autres, n'a pas évolué durant cette période et seules six

nouvelles cellules s'‘ajoutent aux 18 déja existantes.

C'est que, croyonsg-ncus, l'adjonction de 6 nouvelles
loges plus confortables a c¢reé 1'illusion que 1l'on
pratiqualt un traltement miracle et donc on. a ed' un peu
facilement tendance & croire “guéris" certains patients. Ce
bel optimisme, fond?/sur bien peu de choses, fut cependant
de courte durée puisque par la suilte, les nombres des
admigsion et des sorties déclinérent réguliérement jusqu'a
la fin de la période, alors que le recours aux loges, qui

pourtant sont plelines diy—on, tombe en désudtude.

51 les statistiques des années 1822-25 avalent réellement

correspondu A un état de fait, pourquoi ce brusque déclin

N
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par la sulte? Cet optimismé, avonsg-nous dit, ne reszait
que sur du vent. En effet, dés.les années 1822-25, 1l est
facile de comprendre que de tels taux ne pouvalent durer
longtemps. En effet, sept des individus qui "guérissent"
font onze rechutes (guédrisons/réadmissions) durant la méme
période, certains entrant et sortant & troils reprises. En
fait, si1 une certaine inteiprétation du traltement a é&té
tentée, 1'expérience est blen vite tombée dans le cercle
viclieux qui caractérise le fonctlonnement de tous les asiles

occidentaux & cette époque.

Daﬁs la premlére moitiéd du XIXe siécle, en effet,
l'optimisme débordant des promoteurs qui annoncent des taux
de guérison de 90% laissa rapidement 1la piace & une amére
désillusion. Parce qu'on ne les soignalt pas vralment, lés
patients ou revenalent aprés "guérison" ou tout simplement
restaient 4 l'asile quli se saturailt rapidement de ces cas'
gqualifiés ‘d'incurables. Le nombre d'admissions diminuait
alors, la durée moyenne du séjour s'allongealt et les "taux
de guérison" en prenalent pour leur rhume, ainsi gu'on peut
le constater & 1'étude des Registres de 1'Hépital gémnéral de
Québec. Nous avonsg d'ailleurs déja étudié le méme phénqﬁéne

ﬁour le Montreal Lunatilc Asylum.179
1

179 A, Cellard /et D. Nadon, "Ordre et désordre”, art.clt.,
p. 360-362. Ce processus, 1l est vrai, prit plusieurs années
& 8e développer dans les grandes Jinstitutions asilalres
d'Europe et d'Amérique. Cependant, 11 nous est apparu

5
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Le "pattern" classique allalt en effet se développer fort
rapldement auv sein de cette instltution gqul ne sera en
opération que six auns. Cet aslle temporaire, qui
n'accueillait gque 19 patients en 1840, fut ainsi vite
submergé de cas "chronigues" pour, dés 1845, contenir 52
patienis entassés dans les corridors, les salons, les salles
de bainas, etc. Dés 1844 d'ailleﬁrs, le président de 1l'asile
donnait -son explication du processus gqul conduisait & une
telle surpopulation:

The crowding of 1insane patients as 1t is
absolutely necessary in the present limited space,
can afford little hope or advantage, further than
thelr safe custody, and besldes, the occcupation of
this very abridged accomodation, by hopeless
cases, for want of sultable place for reception of
this class, necessarlily excludes many more
encouraging cases, and still further, %ﬁ?it the
utility of the present temporary Asylum.1

Ces échecs, le corps médical ne les attribuait pas au
traitement moral, sl seulement 11 était pratiqué, mais a la
disposition des 1lieux et chagque nouvel échec servailt
d'argument & la promotion de l'asile idéal, de l'asile qui
guérit. C'est de cette. utopie qu'était en grande partie

constltué 1le discours pro-asilaire des corps médicaux

clairement gque 1l'exigulté de milieux tels 1le Montreal
Lunatic Asylum ne pouvalt gqu'accélérer sensiblement une
telle &volIution.

180 A.X.C., RG4 BG5S, vol.2, chemige 1844-45, J. Boston au
gouverneur Metclafle, 21/8/1844.
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européens, américalns et canadiens.
oy

. "
A

b) La promotion médicale de 1l'asile

Nous wvenons de volr que les médecins dénigrailent 1les
Hopiltaux généraux car ils n'éstalent pas organisés selon les
canonse de l'asile moderne. Pour leur —remplacement
oepéndant, Jamals n'étalt-11 question d'appliguer un
trailtement valorisant les échanges médecins/patients.

Plutdt, 1ls parlalent d'architecturs et de construction

d'asiles.

3

Déja, en 1816 et 1818, les. rapports de Hackett et de
Selby, sans prononcer le mot asile, falsaient la promotion
d’'endroits spéciaux, permettant la catégoriegation, une
certaine liberté ainsl que le travail et les lolsirs en
plein air. Des endroits spéclaux qui ne devalent étre nil
hépitaux ni’ prisons, disailt Selby, mais plutdét "une maison
d'une structure particuliére avec 3 ou 4 arpents de terrain

adjacent pour y obtenir un traitement régulier et

efficace."181 —

Abondant exactement dans le méme sens, le Rapport de 1824

. allalt cette fois-ci utiliser le mot aslle devenu & la mode

181 g, Selby au duc de Richmond, octobre 1818, dans J.C.L.,
1824, Rapport du Comlté Spécial, op.cit.

v
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et qui revient comme un leitmotiv & plus de vingt reprilses.
. Le préambule du rapport ne laissalt d'ailleurs place a aucun
géquivogque. Le Comité Spécial avalt été mie sur pled, en ce
qul concernait les allénés, afin de "s'enquérir aussl et de
faire rapport si un asile pour les Lunatiques, qul sefvirait
pour toute la province, adapté au systéme moderne amélioré
pour le traitement des 1nsensés’%'est pas un établissement

gu'exige I'humanité, et 8'il en est ainsi, de la somme gu'un

tel établissement pourrait coliter. 182

Vibrants plaidoyers contre les loges et pour l'asile, les
témolgnages entendus par les enquéteurs allaient dans 1le
méme sSens. Ainsi, & 1la question posée: "Quel Dbien

résulteralt de 1l'établissement d'un aslle, Holmes répondait

*

"Un bilen trés - essentiel". Ce dernier suggérait aussi ds
prendre exemple sur les institutions européennes tel l'asile
de Gl&sgowlas. Les shériffs abondaient aussli dans le méme

sens. A la méme question, Hackett répondait:

Les avantages d'une telle institution sont
immenses, incalculables; gquant & présent, les
établissements destinés dans cette Province & la
réception des personnes dérangées dans leur esprit
me parait plutot calculé  pour confirmer
d'aberration casuelles des facultés

182 7.¢.1., 1824, Rapport du Comité Spécial, op. cit.,
appendice I.

183 1aepm.

1‘
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mentalas(...).laé'

Puis, aprés avoir étudis le fonctionnement,
l'architecture, la régle interne et l'efficacitd d'asiles
anglais tels St-Luke, York et surtout celul de GQlasgow, et
fort des divers témolgnages dont nous venons de faire état,
le comité déclaralt que: “ceci étant d'un objet général de
la plus grande importance, 11 seralt a p?opos d'appliquer
une portion du revenu public & 1l'achat du terréin. a
l'érection des Dbatiments(...)" et concluailt dans ges
résolutions que "l'opinion de ce comité est que 1'humanité
éléve fortement sa volx ®n faveur d'un établissement d'un

asile de lunatiques pour toute la province(...)."185

Par la sulte, de 1824 & 1845, c'est de plus en plus
vigoureusement que 1'érection d'un asile permanent serait
réclamée dans toute la province. Cependant, avant que la
demande soit aussi forte et, fasse agir les gouvernants bas-
canadiens, 11 avait fallu convaincre 1le public de 1la
nécessité de telles institutions. Podr ce faire, le corps
médical mit de l'avant la haute valeur curative de 1l'asile
et, 4 grand renfort de statistiques, toutes plus

impressiocnnantes les unes que les autres, parvint a4 créer un

(’ e ,

' k-3
18¢ 7. ¢.n., 1824, Rapport du Comité Spécial, oD.cit.,
appendice I. )

185 1dem. ' !
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engouement en faveur de cette institution.

[
C'est que le XIXe asidcle positiviste allait faire de la

statistique le principal maitre d'oeuvre de 1l'accession a
une certalne crédibilité scientifique. L'aliénisme, comme

bien d'autres ‘“sclences", allait 8e reposer sur elle

presque entiérement.

Au Bas-Canada, c'est avec le Rapport de 1824 que médgcins
et réformistes commengérent en ce domaine & jongler avec les
chiffres. Depﬁis son ouverture, dilsalent ces derniers,
l'asile de Glasgow avalt vu 471 de ses 708 admis en’
regsgortir guéris ou soulagés, solt 302 guéris et 169
soulagés, ce qul portalt le taux de réussite & prés de 70%.
L'exemple de QGlasgow leur avalt été suggéré par un ouvrage
récent et célébre de Qeorge Man Burrows ("le docteur Burrows
(médecin éminent de sa profession), et auteur d'ouvrages sur
le dérangement mental, qul a publié un traité & Londres en

1820")186, Cet ouvrage, Enquéte sur certalnes erreurs

relatives & la folle et sur leurs conséquences physiques,

morales et 1légales, eut beaucbup d'impact & 1'époqﬁp.
- . ;
L'auteur annongait qu'il await guérli 81% %2’598“296 patients

et 91% de mses caB récents. En 18386, Charles Duncombe, d‘

gon important rapport sur 1'établissement d'un asi

186 g.c.n., 1824, Rapport du Comidé Spécial, op. cit.,
appendice I.

!
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Haut-Canada, reprenalt cette statistique de 90% de: succas
pour les cas récents A& l'asile. En 1851 encore, le Dr

Spears faisait aussi mention de ces 91,32% de guérisons.l3Y

Les Américains furent eux aussl géduilts par de telles
données. Ainsi dans les années 1820 on n'hésitalt pas non
Plus a Immler de 91% des cas récents guéris au Hartford
Retreat. Meme chose au Worcester State Asylum dans les

années 1840 avec 90% de gudrigon.l88

SN
Au Bas-Canada, le mythe de la curabilité«%;i;psile allait

sirement Jouer dans/)l'aﬁénement de cette institution

puisqu’'il s'agissait 14 de'\l‘un//”és _principaux arguments
employes par Sir dJohn Doratt dans 1'important. rapport qul

pava la voie & 1a fondation du Montreal Lunatic Asyluﬁ“/
4 7

From ths grea.‘tst interest which has been of late
years exclted by the various Governments of Europe
and United States of America towafﬁs the relelf
and cure of 4insane persons, their several.
establishments have been carried to a very wide
extent towards affecting that great and useful
end, alded by the united talent of several medical
men\,LDoratt est lui-méme médecin], who,’ having
devoted thelr time and abllities to the subject,
and Dy, their labour having acqulired extenslve
knowledge thereon, have given to the world a mass
of - information consolidated into facta founded
upon numerous and extendedl experiments; proving
that by a proper system *of treatment permanent

’,' ____________________

187 7, AkL Haut Canada, 1851, appendice 00, rapport du Dr
Spears. \Cite dans A. Paradis. Essais pour une préhistoire,
_p cit , p. 90, note 71.

188 \@. Grob, The State and the Mentally I11l, op.cit.
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cures can be affected and have been produced in a

ratlio of S0 to 60 per cent. ig some - few instances

even in greater numbers(...). -,

L ‘
Pris au plége de 1l'exdgération, le corps médical ne

speralt satisfait gue de l'obtention de l'asile modéle. Le
cass du Montreal Lunatic Asylum fréeente un exemple frappant
de cette obstination. On availt modifié entiéremsent ' 1le
troisiéme étage de la p;ieon ‘de Montréal ol 11 étalt
localisé afin d'en faire un réceptacle 1déal pour aliénés.
S'y retrouvalt en effet des chambres & coucher communes a
deux ou trois patients.‘des réfectolires, des salons, des
galles de balns-douches pour la thérapie, les appartements '
des gaediene ainsl que du surintendant et de 1la matrone

(mari et femmeflqui vivalent 14 en compagnle de leurs
enfants), de méme- qu'une cour ou 1l étalt possible. de -
travalller et de s'amuser, la cour ne devant cependant pas

étre trés spacleuse. De plus, le personnel recevait toutes

les directlives relatives au bon comportement vis-a-vis des
‘malades, comme dans tout bon as11el90, Cependant, 1les
commlssaires ne furent Jjamals satisfalts. Le gouverneurT

leur avait promis un asile entiérement destiné aux aliénés,

L —t ——_— — ey — o — o P it —— ——

189 g, Doratt, in Rapport Durham, op.cit., p. 10.

190 yoir en particulier: Rules and Regulations, op.cit.,
ainsl que A. Cellard et D. Nadon, "Ordre et désordre”,
art.cit. .Ce genre d'institution, on le volt, respecte les
canons de l'asile pinéilien et se situve & 1l'opposé de ce que
1'on retrouvait aux pitaux généraux, par exzemple.
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eitue & l'ext{rieur de la ville, sur de granQe terrainsl®l.

-

Tant et sl bien qu 'aprés qua.tre; annees a’ opera.tion et 90
guérisons additiqnnees de 28 améliorations sur w188:
admissions (soit un taux de suecés supérieur & 60%), on
trouve le moyen de 'se plaindre. En effet, dans une
importante pétition des habitants de Montréal envoyée au
gouverneur Metcalfe le 19 septembre 1844, les pétitionnaires
c;tent ces données en suﬁputaﬁt a quel point ellas seraienE
plus congluantes encore avec un véritable asileé, pulsque
1l'on a réussi, disalt-on, 3 guérir autant de patients avec
des moyens aussi 1imitésl®2.  on éﬁait en effet bien loin
des taux de 80 & 90%. '
| C

Le meesianlsme qu} entourait la fondation d'un.asile est

facilement perceptibie chez les témoing de 1'ouverture de

Beauport en 1845. Dans l'enthouslasme des premlers moments,

‘\hpn témoin ' notait: "A leur arrivée a 1'Asile, on [1les

aliénines] les plaga tous ensemble "4 1la table pour

déjeuner. C'é?ait un spectacle des plus attendrissants, que

s

/ 191 on rait' &cho & ces plaintes nombreuses dans ° la

biographie du Dr Douglas ou il est écrit & propos® du
Montreal LunatiahAeylum: "It was surrounded by buildings,
there was no 1 on which the patlents could be employed

the yards were insufficlent for exercice [ce qui n'est pas
tout-a-failt vrall], and moreover, the building was reguired
for more legitimate purpose“ (Jd. Douglas, Journal and
Reminincenses, op.cit., p. 183). : -

192 A.N.C., RGa B6S, Dossier 1844-45, vol. 2. Les habitants
de Montreal au gouvernmeur Metcalfe, pétition en faveur d'un
aslle au Bas-Canada, 19 déc. 1944.

-~
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d'étgé témoin de ieur bonne conduite, d'épier leurs actlons
et de remarquer.l'étbnnement que ieur causailt tout cé éui
les environﬁait. Dans un moment toute trace de férocité et
de vacarme avait disparu“lgs. Comme le prétend Douglas,
"the effects of this s8yst4m were soon apparent in thelr
improved health and spirits; they became stronger, and-ate
and slept betfer. Some were restored to reason (...)194,
lLés aliénistes de Beauport mentionnent en effet dans leur

premter rapport gquelques guérisons "miraculeuses" dues A

l'asile: f

Un d'eux avait été enfermé dans lea loges de
l"Hépltal général pendant plusieurs années, aprés
13 mois de séjour A l'asile, 1l fut guéri et rendu
3 ga famille. Une fille qul avait aussl &té
enfermée pendant plusieurs années, 8e Tétablit

apréds 14 mois de séjour 985 1'Aslle et 8'engagea
comme institutrice (...).1

193 A.H.G.Q., Notes diverses, 1686:TB§%. pp.194-196, cité
dans J.R. Porter, "L'Hopital-@énéral”, art.cit., p. 48-49.

194 7, Douglas, Journal and Reminlncenses, op.cit., p. 200.

195 17 Rapport des directeurs de 1l'asile temporaire des

aliénés A Beauport , Québec, 1849, cité dans J. Lafrance,
"L'asile 'de Beauport (1845- 1860): Le paradigme de
traitement”, in A. Paradis, Essals pour une préhistoire,

op.cit., p. 186. De tels témoignages se rapprochent de ceux
qui entourent la "Xibération" des allénés de Bicétre et de
la Salpétrisére par, Pinel (voir M. Foucault, “Histoire de la
folie, op.cit., "Naissance de 1'asile", pp. 4%83-530).
"Donc, lee .chaines tombent; le fou Be trouve libéré. Ou
plutdt, non?’ce n'est pas la raison qui réapparait en elle-
méme et pour elle-méme; ce sont des espdce sociales  toutes
constituées quli ont sommeillé longtemps sous la folle, qui
ge dressent d'un bloc, ... comme 81 lg fou, 1ibéré de
1'animalité & 1laquelle les chaines le contralgnaient, ne
rejoignalt 1'humanité que dans le type gocial". (p. 498).
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Ces dernlers allaieﬁy‘ cependant déchaﬁ;er--rapidement.
C'est 1'échec d'un traitement ‘qui ’ avalt principélement
coh&gg; ¥ .l'dtopie asllaire, Lc'est 1'échec de ce méme

traitement qui allait confirmer celul de 1l'asile.
. %

o

II. Soutenir, prévenir et asgalnir: les pressi&ns gociales

et écohemiques

Ce seralt une grave erreur cependant de croire que seul
le discours sur les propriétés curatives de l'asille

importalt pour sa promotion. En effet, 1l'avénement de lieux

-

de sé&grégation destinés aux aliénés et 1'accrolssement des

responsabllités sociales en matiére de garde et de soins des

aliénésl®® résultent plutdét . de toute une évolution qui

198 La Boclété devient de plus en plus responsable de
1'aliénéd alors gqu'en contrepartie, se confirme davantage
1'irresponsabilité du fqu et que g'élargit la gamme des
comportements dits 1lrresp sables parce que, attribuables a
la~folie. C'est le cas par exemple du gulcide qul se volt
de \plus, en plus déculpabllisé. On est de plus en plus
con aindﬁh;n effet, comme le Dr Selby, que "le gulcide est &
tant d'éghrd 1ié & la folie’ (@. Selby J.C.L., 1824, Rapport
du Conseil Spécial, op.cit.) Des statistiques concernant le
suidEde en Rurope accompagnalent d'ailleurs le Rapport de
824, : TN ‘

A mesure’ qu'dugmente le nombre d'irresponsables, la
société se dolt de les prendre en charge. Ainsli, au XIZe
gidcle, le plaid de folie devient de plus en plus employé
lors des causes criminelles. Puisque le fou était déclaré
irresponsable, quelqu'un devait donc - s8'en montrer
regponsable. Par exemple, Denis L. est "furieux au point
qu'il & 6t6 mis dans les loges publiques de 1'HOopital
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n'avait pas“grhnd chose de médiﬁ?l. En effet, lorsqu’'au
XIXe silécle 1la ﬁédeoina prend possession du monde de

1'enfermement, éri@:ﬁ{ bt gréce & un appareil théorique

qul ne fait que légitiméf'aavantage un meouvement, conceptusl
et inatitutionmel, qui avalt débuté un sidcle et demi plus'
tot %jbc 1'ouverture des Hopltaux géﬁéraux et qui avait
depuls lors pris de l'aﬁpleur. Noﬁs avons vu plus Lot que
la dynamigque d'une telle‘ évolution, ds ce qul force la
gociété en générai et les gouvernements é-agir. entretient
des liens étroits avec la.conjoncture politique, écoﬁomiéue
et sociale du”momeﬁft C'est la ralson pour laquellse noué
.croyons_ d'allleurs, commeé nous le wverrons tantdt, que
l'aglile ©bas (et haut)-canadien attendit 1la fin des
Rébellions et non la parution du Rapport de 1824 - manlfeste

enthousiaste de l'asile curatif - avant de falre son

général de Québec" pour avoir gravement battu quelgu'un.
Aprés son acte criminel, 1l avait tout d'abord été "pris et
conféré jusqu'au terme criminel de Mars sulvant auquel tems
il fut poursuivi et les jurés 1'ayant déclaré fou et dérangé
dans son esprit, acquitté de la charge portée contre Iui, et

a4 1'instant interdit par la cour". C'est donc son curateur
qui le fit alors enfermer (A.N.Q.Q., Interdiction et
curatelle de Denis L, 25/8/1809). Ainsi, reconnu
irresponsable, 1'individu est aussitdét  1ié A la
responsabilité d'autrul ety vice versa. En effet, on dolt
étre aussli i1nterdis, c'est-a-dire déchargé de touts
respongabilité, avant que 1la soclété prenne le fou en
charge. Ainsi, wvar exemple, le commissaire aux aliénés

Massue indique en 1848 que Marie M. "ne peut étre admlse [a
1'asile de Beauport] & moins que vos honneurs alent décidé
g8l. elle est vraiment suns son esprit et qu'elle soit
interdite”. (A.¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de Marie
M., 11/8/1846).
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epparition. Afin de ?omprendrq le pourquol dse la solution
asllaire, 11 importe avant tout d'évaluer & qui elle était

destinée.

a) Prévenir

On a vu de quelles pressions les commissions pour 1le
soutien des personnes dérangées dans leur esprlt et des
en}ants trouvée naquirent au début du silecls. Or, Ail
n'étalt pas alors question de guériscn, mals bilen dé
soutien. Ces cdmmissions étaient formées de lalcs, hommes
de lol, hommes d'affalres et médecins, ces derniers oseuvrant
dans les Hépitauxz généraux - Fisgher et Selby en 1801, par
exemple - et 8e chargealent d'authentifier la folle de
1l'aliéné. Elles devalent =superviser 1l'admission des
insensée aux loées_des Hopitaux généraux de: Montréal, de
Québec et de Trois-Rividres. Aprés avoir pris connalssance
des demandes, et si leur réponse étalt posltive, les

commissalres Tédigealent alors un "warrant", document

permettant aux religieuses de lee recevolr chez elles aux

frais du gouvernement, c'est-a-dire contre une allocation.

quofidienne en plus dee dépenses courantes (gardiens,
charretier - chaigé d'aller chercher les aliénés, forgeron,
frais pour la barbe, ustensiles, habits, cadenas, chalnes
etc.). Tous les trois ou six mois, annuellement parfois,

les religleuses faisalent parvenir aux commlssaires un état

am Tt
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de comptes que ces de:niefs transmettalent &':lg Chambre
d'assemblés. Cette lderniére allailt d'ailleurs se falre
constamment tirer l'oreille,. surtoyt & partir Hdes fannées
1820, avant d'honorer ces factures. aﬁétéil.intéressant. lo
gouvernement ne défrale d'aillleurs pas uniquement la pension
d'individus enfermés aux'Hépitaux généraux. Ainsi, dans la
région de Québec, retrouve-t-on annuellement quatre ou cing
aiiénés mis en pension chez des particuliers. Par e;emple.
le 2 Juillet 1815, Edouard V., &4gé de 7 amns, ést aqﬁis aux
loges de 1'Hépital générél de Québéc. I1 en ressort six
mols plus tard (15/1/1816) au moment ol on lui trouve
un"foyer d'accueil". Le gouvernement palera encore sa

pension dans les années 1840.197

Soutenir les famllles du fardeau d'un 1nsengé ne
signifialt pas nécessalrement que le fou était

autoijiquement relégué au rang des 1ndigents comme 1l'a

prétendu André Paradisl®8, Bien que 1'institutionnalisation

des fous-indigents soit devenue%&e plus en plus effective a
Y ’ -

mesure qu'on avangalt dans le siécle, 11 ne s'agit pas alors

Y S

197 Geg rengeignements nous proviennent du fonds RG1 E 15A
conserVé aux A.N.C.. Il semble aussl par ailleurs que
certains °~ parents recevalentt directement l'allocation
destinée A leurs proches. Par exemple, ce Tegu daté du 10
octobre 1818 (RG1 E 15A, vol.31, lalsi/ginsi-libellé: "Regu
de Frangols Ruette, Trésorier de 1 commlssion pour les
personnes dérangées dans leur esprit Jdix plastres, pour 3
mois d'allouance pour ma fille Louise G. dérangée d'espritg”.

198 A, paradis, Essals pour une préhistoire, op. cit., p. 7.

e
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‘de la cafégorie de déments que visait spécifiquement la ‘
commission des 1lnsensés. _Leé commissairés allaient plutdt
au plus urgent. | En effet,. cette mesure servalt
principalement- & dépanner les familles aux prises avec un
individu violent ou dangereux ("furieux") et qul constituait
aussl un danger pour le Teste de 1la socidté. Au XIXe
siécle,” un tel soutlen allalt g'avérer de plus en plus
nécessaire pour toutes sortes de raisons, allant de la
prémiscuité, qui B'accentue avec l'apparition d'un
prolétariat urbain, au fardeau financier qu'exigeaff aussi

-

la garde d'éléments perturbateurs 4 la maison.

Le fou furieux est avant tout une personne dont on a
peur, qui domne & craindre pour la sécurité de son
enﬁourage. Par exemple Louis B., qui charge son fusil et
tire s8ur les passants sans aucune provecation, est 1la
- "terreur non soulement de ses volsing mais méme de la
paroisse sntiére” g§ ce, depuils une douzaine d'années déjé.
Le premier Téflexe de ceux qui sont confrontés A ce genre de
probléme est d'attacher ou d’enbhaiger 1l'individu fauteur de

troubles.199

Au XIXe 8lécle, la médecine vient d'ailleurs a 1la

rescousse et la camisole remplace petit & petlt les chalnes

199 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Louis B.,
28/11/1828.
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et les rers._ Par exemple, en 1827, le docteur Berthelot
écrit gu'Hyppolite.V. "est devenu furieux de maniére qu'on
fut dans la nécessité d'avoir recours & la force". Il fut
alors mis dans deux camisoles de force "pour le resserrer

~

davantage tant i1l dtait en fureur. *<00

Lier et enchainer ne suffisaient pas la plupart du temps
dang les cas de furie et bien souvent 1'individu devait é&tre
retenu ou survellls, comme Charlotte D., furieuse et
viclente, dont 1l'état "exlge gqu'elle solt gardée jour et
nuit(...)"201  olivier P. est aussi entrg§é et plusleurs
voisins sont obligés de s8e mettre autour de lul pour
empécher que ne se produise quelque accidentzoztout comme
Jean Marie G., dont la "follie a augmenté de maniére qu'il
est devenu furieux, et qu'oneg été obligé de l'attacher.
Que dans les plus grands accés de fureur 1l a fallu quatre

ou cing personnes pour le tenir."203

La plupart du temps, c'est & l'enfermement que l'on a
ultimement recours. Dans 1les dosslers d'interdiction et

200 A.N.Q.M., Interdictlion et curatelle d'Hyppolite V.
l/4/182%7.

201 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Chariotte D.,
18/1/1804.

202 A.¥.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Olivier P.,
17/4/1839.

203 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Jean Marie G.,
18/%/1804. .

-
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curatelle, c'est & plus d'une'soixantéiné ﬁe reprises ﬁu?
1'entourage du fou a recours 3 ce procédé (et, neuf folg sur
dix, c'est en raison de la violence de 1'individu).. Dans le
tiers des cas (21 fois); c'est 1'enfermement domestique qul
prévaut. Ailnsi, Catherine B. est loin d'étre commode'ét on -
"gerolt dans la nécessité de la tenlr enfermée et des la
veiller Jjour et nuit dans_la cralnte qu'il ne lui ar;ive
quelqu'apcident"204. 11 n'est pas rare non plus dé volr les
médecins recommander de telles réclusions. Par exemple, le
Dr Morrin dit‘des sypptémes de George T. qu'ils redoublent
de violence "as to oblige for the safety of his friends &
property to place him in. a safe room prepared for his

reception."205 )

Il fallait donc, dans les cas d'enfermement privé, devolr
se contenter des moyens du bord, soit condamner une piéce ou
solt, comme pour Augustin T., batir une loge exprés pour
1ui®08, un cas blen documenté est celui de Soeur Ste-
Frangoise:

Le 27 décembre de 1l'année 1835, elle en Ifut
totalement privé [de ses facultés mentales]}, et

4

204 A N.Q.M., Interdiction ét curatelle de Catherine B.,
6/8/1822.

205 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de George T.,
7/6/1828.

206 A N.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Augustin T.,
1/3/1816. : L
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dés lors elle devint tellement furieuse qu'il
fallut l'enfermer dans la volte du Monastére, prés
du Jardin. On luil fit construire & cet endroit
une loge qul existe encore, et ot elle demeura un
an, sous les sgolng d'une religieuse. Elle availt
parfols de tels accés de furlie qu'elle déchirait
ses vétements, quelque solides qu'en pit é&tre
l'étoffe. Alors, deux hommes avalent peine a la
retenlr tant elle était forte et pulssante. En
1836, voyant qu'elle devenait plus calme, 1la
Supérieure 1lui permit de rTevenir parmli 1les
Soeurs(...)[deux ang plus tard, 411 fallut de
nouveau la renfermer dans sa lo%g; (...)Elle ¥y
vécut furieuse jusqu'en 1875(...).

L'enfermement domestigue, i1 esf certailn, exigeait
beaucoup de la part des parents de la personne victime d'un
désordre” furieux. Il fallailt tout d'abord avoir les moyens
d'enchainer, de survelller et, le cas échéant, de faire
batir une loge ou de disposer d'une pléce réservée a4 ladite
personne. Comme la famllle étailt ;esponsagle de sBes membres

-

aingl atteints, la proximité des voisins rendalt plus

impérieuses encore de telles mesures. A titre d'exemple, en

1801, 1'épouse de Jean Baptiste M. se plaint qu'il soit
v
"devenu fou furieux au point d'étre renfermé et attaché dans

un appartement de la malson de la guppliante ou elle demeure

207  A.H.D.Q., " Annales, Vol.1877-1888, p. 482. La

~construction de la loge de la religleuse avalt entrainé

certalnes dépenses: "Pour une loge sous la vofite 3,10, 4
1/2 (Regus et dépenses de 1825 & 1837 (no.6) p.175) "l2
Jours de menuisier a 3/8 4 et 5 pour falre une loge 3.9.°
(Dépensed. vo0l.9, 1829-50, p. 124). Il s'agit la du seul
cas ol une lnsensée fut enfermée dans les volites de 1'HOtel
Dieu" de Québec. C'est sans nul doute cette histolre quil
inspira la légende selon laquelle “des patientg" étalent
gardés dans les voflites de 1'Hotel-Dieu (rapportée par A.
Paradis, Essais pour une préhigtoire, op.cit., p. 13).
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A

au dit Faubouré‘ St-Jean, pour éviter les accidents qui

pourralent résulter de l'état malheureuz ol il egt . "<08

,
Or, 11 wva sans dire que 1l'accroissement et la
[4 ! '
paipérisation des masses laborieuses rendalent telle
initiative de plus en plus impossible et mettalt en Jeu la
gécurité de 1'entourage du fou furieux. Les autorités
commengaient d'allleurs & se préoccuper sérieusement de ce
probléme comme en fait fol ce passage du Rapporf de 1824
dans lequel le Comité Spécial rapportait que:
Il est presqu'impossible dans les familles privées
dont un dese membres est affligé d’'un dérangement
mental de pourvoir & la surveillasce gu'exige son
état, tant pour son propre salut gue. pour le Dbilen
étre et la sécurité de la famille et de la société
en général. Il est donc nécessalre, dans preggge
tous les cas, de 1'éloigner de la maison(...).
I1 était -donc nécessalre de pouvoir compter sur Ila
piésence de . réceptacles .subventiqngés par 1'Etat?10,
Contrairement & ce gqul a déja été affirmé, ce n'est pas de

gaieté de coeur que la famllle ee débarrassait ainal de ses

proches et ceo, méme si elle se montralt souvent
f N L4

( v
208 A N.Q.Q., Interdicton et curatelle de Jean Baptiste M.,
18/3/1801.

209 s c.1., 1842, Rapport du Comité Spécial, op.cit.,
appendice I. '

210 Notre documentation d'interdiction et curatelle révéle
donc que les deux tiers des 63 cas (13% du total) ol 1l est
‘question d'enfermement sont placés dans des institutlons
publiques: prisons, HOpltaux généraux, asiles. —
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reconnaissante des moyens limités mis & sa disposition. .

oIhomas P., par exempls, est 1gsu d'une famille riche.
Comme il est furlieux et dangereux, l'un de ses fréres a.
tenté de le falre héberger chez d'autres membres de la -
famille ou 11 se comporte de fagon violente. Puls, aprés
avolr "“fait tous [les] efforts pour 1le 1aiéser li%re da
corps et d'esprit lSrsqu'il avalt quelques apparences ae’
calme et de retour", il prend le parti "inévitable" de 1le
'placer 4 1l'Hoplital gémnéral de Québec "ne voyant pas d'autre
place & le mettre". Le frére de Thomas déclarait d'allleurs .
"ce parti me colite beaucoup, mals je n'en vois pas d'autres
a prendre“all. Parce gque ses parents ne peuvent pour le
moment le mettre "en pension dans une malson convenable", le
Sieur Gervais P. "seroit(...)détenu & la prison commune de
ce district [Québec] pour assaut et Batterié'commis dans un
momeﬁt de fureur et non pour autre raison"212, Bien
qu'Elizabeth C., selon son médecin, "should be absolutely
confined", on n'a d'autre parti a prendre- que de 1lul mettre
la camisole et de la placer dans un hépital de garnisoﬂ en
attendant que se 1libére une place & 1'HOpital général.,z13

211 AN.Q.Q., Interdiction et curatelle de Thomas P.
13/3/18085.

212 A ¥.Q.M., Interdiction et curatelle de Gervais P.,
28/12/1812.

213 A N.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Elizabeth C.
2/12/1832.

—
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Les pauvres étaient plus  mal® placés encore. Ainsi,
1'épouse de Joseph B. rapporte que, depuis trois semalnes,
son mari "est devenu gi furieux qu'il a été nécessaire de le
tenir tout le temps garroté parce gqu'il menagalt de
tuer(...)que votre suppliante est pauvre et chargée d'une
famille de cing enfants en bas age, qu'il est nécessaire
qu'il solt placé aux loges"(...)sinon, qu'il soit au molns

enfermé a.la prison".214

Consclents du fardeau que représentent de tels individus
pour leur famille et du désarrci dans lequels 1ls plongent
leur entourage, médecins et membres du clergé interviennent
pour les falre interner. C'est ce gque fait 1le médecin
d'Adélalde L., qgui souligne la nécessité de placer cette
personne furieuse en'raisgn de la pauvreté de ses parents
rédults & 1la mendicité215f Dans le cas de Louie G., c'est
d'abord sa mére qui affirme qu'ils "se trouvent dans

1'impossibilité de le tenir renfermé et de le velller, vi sa

® grande pauvreté, elle ose esperer Qque VOus voudrez(...)falre

entrer son fils aux 1loges(...J". Cette demande est
accompagnée d'une note du Dr Palnchaud ainsi libellée: "Je
soussigné certifie que Louls G., est un épyleptique

2l4 A.N.Q.Q., 1Interdiction et curatelle de dJoseph B.,
18/5/1831. -

215 A .N.Q.Q.. Interdiction et curatelle d'Adélaide L.,
5/8/1840. :
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dangereux et pour Ea famille et pour ses volsins" adnsil
gqu'un billet du curé Charest: - "Nous sbussigﬁé certifions
que ls dit this G. vet en démence et furieux et qu'il est
absclument nécessalre de le renfermer de plus que la dite

dame G. ainsi que sa famille et une partie de ses voisins

sont trés equgés."zls

La valeur préventive de 1l'enfermement est d'allleurs
congtamment soulignée. Le fou furieux constltuait en effet
une menace sérleuse pour l'ordre publlc que la bourgeoilsis
cherche & I1nstaurer au XIXe siscle. Ainsi, Augustin T.
auralt été écroué & 1'HOpltal gémnéral de Québec "sur la
plainte portée contre lul par gquelgques uns de 8es
voisins"Rl7, Le curé de la paroisse de Josephte G. écrit A
" la cour qﬁ'il est Mhécessalre de la falre enfermer car elle
ast deveqﬁé&ﬂun sujet de cralnte grave pour le vo}sinnage et
un danger pour la:paroisse(...)"gls. Des agents de la paix
viennent aussi désormals témolgner comme dans le ca3“41g~ﬂ\\m//j

PatTick M. qui, disent-ils, "is disturbing the Peace."<1°

216 A .N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Louis G
14/4/1841.

LI
r

17 A.N.Q.Q., Inter@iction et curatelle d'Augustin -T.,
1/3/1816.

- L)

218 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de dJosephte G.,
16/9/1829.

=19 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Patrick HM.,
18/4/1845. Il arrive d'ailleurs que l'on s‘enferme de soi-
méme lorsque "craintif de faire du mal“, comme Antoine P.
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Comme nous venons de le voir, il n'y avalt pas de place

pour tout 1lp monde’ et 11 semble ‘que les diverses
1nstitution; qul recevalent des aliénés donnaient prés%ance
aux plus dangereux, tant et sl blen que l'enrermement‘était
devenu un symbole ou un symptome de violence extréme: "elle

est tellement furieuse" qu'on doit la conduire "aux loges

des foux"<20 rfryrieux au point qu'il auroit été(...)enfgrmé

aux loges publiques de 1'Hépital général de

Québec"zzl."furieux 4 tel int qu'il est renfermé depuis 8
B

.)u222

jours aux loges(.. ) "tellement en démence qu'elle a

été renfermée aux loges de cette cité(...)."R%3

‘qui se rend alors aux loges (A.N.Q.Q., Interdiction et
curatelle d'Antoine P., 27/4/1803). '

220 A.¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de Marle A.,
27/8/1803. >

221 A N.Q.Q.. .Interdiction et cuTAtelle de Denis L.,
25/8/1809.

222 A ¥.Q.Q., Interdiction et curatelle d'Augustin T.,
1/3/18186.

R=3 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Marianne D.,
26/4/1832.

Dans Tes ¥&s de furie comme dans les autres, le processus
d'internement passait avant tout par les commissaires et
pouvalt étre fait de deux fagons: de fagon privée, comme
dans le cas de Marle Josephte C. ou de fagon publigque, comme
dans le cas de Jean Baptiste H. ,

Par exemple, Marle dJosephte C. a été interdite le 20
février 1795 (A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Marie
Josephte C., 20/2/1795) et on lul nomme alors un curateur.
En 1807, 1le curateur va trouver les commissailres aux
insensés de Montréal et les convainc de la falre interner.
Le commissalre Panet émet alors un “"warrant'. "Yyous é&tes
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La dimension préventive des loges des HOpitaux génédraux

et de l'enfermement en général au Bas-Canada avant 1839 ne
fait auéun doute et les téﬁoignages entendus dans 1le Rapportﬁ
de 1824 ne laisgsent place'& aucun équivogque, ce que confirme
d'ailleurs 1la nature des individus internds dans 1les.
Hopltaux généraux. Par exemple, A& 1'Hdpital général de

Québec, sur 17 cas d'internement 6tudiss??%, 14 sont décrits

priées [1l s'adresse aux Religieuses de 1'HOpital génédral de
Montréal] et authorizées par la présente de recevolr dans
une des loges de votre maison, pour y détenir les insensés,
la personne de Marie Josephte C., interdite par justice et
qul m'a 6t6 emmenée par son curateur, Pierre C.comme étant
nuisible et méme dangereuse au public, attendu son état de
démence" (A.H.G.M., Dossiers d'admission, 30/9/1807).
Restent & régler les modalités de la pension. Dans ce cas-
cl, elle est en bonne partle défrayée par le curateur gqui
slgne & cet effet un contrat le Jjour méme avec les-
Religleuses (A.N.Q.M., Minutler H. Latour, no.lz2,
30/6/1807).

Dans le cas de Jean Baptiste M\, c'est un peu différent.
Interdit le 6 mal 1817 par sol é&pouse parce qu'ilil est

"devenu furisux a tel point ' egt nécessaire de le lier
et de 1'enchainer", car il bat "continuellement ses enfants
sang aucune raison quelconque” (A.N.Q.M., Interdiction et

curatelle de Jean Baptiste M., 6/5/1817) 11 ses8t, deux
gemaines plus tard, enfermé & 1'Hopital gémnéral de Montréal
"comme ayant 1l'esprit tellement aliéné qu'll est dangereux
tant pour sa propre personne que sa famllle et les passants”
écrivent les commissalres Mondelet et Selby (A.H.D.Q.,
Dossiers d'admissions, 22/5/1817). Llibéré et relevé de son
interdiction par la suite, c'est en prison que se retrouve
Jean Baptiste M. un an et demi plus tard, le 12 Tfévrier
1819, pour avoxzﬁgg? B propre fils (A.N.C., MG 23, GII3,
Ermatinger au Comit& Spécial, Janvier 1824). Cette fois-ci,
c'est la cour qui l'avalt fait interner et réinterdire, blen
qu'lil ait été acquitté pour cause de démence. ("Le petit
Jury 1l'aurcilt rapporté non coupable attribuant qu'il auroit
commis le crime(...)que par ezcés de délire". A.N.Q.YM.,
Interdiction et curatelle de Jean Baptiste M., 29/3/1819).

224 A travers l'interdictlion et curatelle, mails aussi dans
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comme violeﬁts et qangefeux pour . leur entourage. - La
situ;tion est plus claire A ﬁontréal car l'on posséde. dans
les dossiers d'admissions des 78 patients internés entre
1801 et 1828, la raisgon de 1l'enfermement. En effet, & part
quatre ou cing cas, tous les allénés Y sont conduits en
ralson du danger qu:il constituent pour eux et pour la
B0ciét6225. Drailleurs, le médecin ou le commissaire gqui
Tédige le certificat d'admission ne fait jamaié de mystére
la-dessus et 11 est question d;enfermer ces individus
violents "dans la maison érigée pour retirer les personnes
furieuses"??® ou dans "loges destinées a regeypir les
personnes dont l'esprit est aliéné.et en état de fureur"227,
En une occasion au moims, on ¥y enferme~un détenu de 1la
prison commune car il est trop dangereux de 1l'y laissger,
puisqu’il atten;e a la vie des autres prisonnierszza, la
méme chose se produisant aussi a Trois—-Rividres.22°

la correspondance de 1'Hb6pital: Marianne D. est {dans un
état de folie & falre appréhender pour elle-méme et pour
ceux qui l'approchent; gu'elle n'a aucun moyen ni fortune en
état de fournir & ses besoins; gque les loges de Montréal
sont pleines de malades de cette espéce, et que cette ville
n'a aucun endroit propre & la recevoir(...)". (A.H.G.Q.,
Correspondance, 24/2/1813).

_225 A.H.G.M., Dogslers d'admissilon.

228 A.H.G.M., Dossiers d'admission, cas no.50, 16/2/1810.
227 Idem, cas no.63, 4/12/1814. /

228 A.E.G.M., Dossiers d'admission, cas no.72, 2/9/1821.

229 Anonyme, Les Ursulines de Trois-Riviérses, op. cit.,
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Bien entendu, la majorité des fous enfermés en prison
l'étalent pour des ralsons de violence extréme (meurtre ou
tentative de meurtre)?30. oOr, il ne faut pas s'étonnér de

-

voir les religieuses craindre pour leuyr vie, certajns de ces
fous furleux s'échappant et brisant tout autour d'

ux?31l, A
Montréal, & partir des années 1820, les religieuses vont se
plalndre constamment d'étre.forcées de garder les aliénés
alors que 1éur constitution ne les y oblige paszsz. A
partir de 1828, elles n'en admettent plus:.rerus qul devient
officiel & pértir de 1831. D'allleurs, elles se broui}lent
avec 1'Evécné/;a ce sujet?3B.  Puis, le 10 a¥gil 1844,
cralgnant sans doute gqu'on éongé encore a elles pour la
garde des insensés, ellesa font démolir les loges "sans rien

dire. R34

vol.2, p. 388.

230 A.N.C., MG 23 GII3, Ermatinger au -’ Comité Spécial,
danvier 1824.

231 par exemple, A.H.G.Q., Correspondance, La Supérieure &
M. Thomas, 11/6/180%7).

2324 N.C., RG1 E 15A, vol.38, (1821).

233 p, Keating, L'lnstitutionnalisation gg la psychiatrie,.
op. cit., p. 57.

234 A H.G.M., Anclen Journal, vol.l, 1688-1857, p. 255.
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b) Soutenir

Loin d'étre destindes & .une quelcongue guérison, les
loges des HApltaux généraux é&taient, on le volt bien, de
nature,K essentlellement préventive et c'est cette pratique
carcérale qui allait effectivement dominer Jusqu'a la fin
deé années 1830. Cepéndant. la garde en institution ne
s'adregsait pas strictement aux ‘seuls fous dangereux. Ean
effet, depuis leur ouverture, ces ilnstitutions accueillaient
aussl quelques "fous-indigents" c'est-a-dire des fous
tranquilles qui sans alde sombreralent dans -la mendicité -
dont on ne pouvait s'dccuper a4 domicile. Il s'agissait la
toutefois alors de mesures tout-a-falt exceptlonnelles car
les pargnts étalent tenus de velller aux soins et a la
protection de ces insensés palsibles et c'étalt d'allleurs
la fonction du processus d'inteidiction et curatelle, lequel
débouche, dans plus de 80% des cas, sur la désignation du
parent-curateur qui devra dorénavant prendre soln de
l'insensé—indigent. Mais, tout comme la garde & demeure des
personnes furileuses, celle des fous-indigents pouvait
8'avérer passablement lourde, charge gque 1le paupérisme
urbain ou l'abeence de liens familiaux ne faisait

qu'alourdir.

,.

"En effet, nous en avons émis 1'hypothése, 1l'absence ou la
destruction de réseaux de solidarités familiales ne pou%ait'

que rendre plus 'sescpptible ?ncore le recours a
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1'enfermement public. Si ~tel est ©bienr le cas, on
s'attendrait & retrouver & cette époque une forte proportion
d'anglophones & 1'intérieur de.ces institutions puisqu'une
bonne partie de ces derniers, EEaichement débarqués dé
Grende Bretagne, ne jouissaient pas de réseaux d'entraldse
comparables & ceux des Caﬁadiens frangais. La répartition
ethnique des insensés admis & 1'Hopital général de Québec au

XIXe sidcle vient appuyer une telle hypothess.

TABLEAU 3.2

Admissions & 1'Hopital général de Québec selon le sexe
.
et la consonance du nom, 1800-1848

Anglophones Francophones _ T?tal
Hommes | 68 58 128
Femmes 55 58 111
Total - 123 ' 114 237

Source: A.H.G.Q., Registres des aliénés.
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Les anglophones de la réglon de Québec, bien qu'ils ne
repréasentent jamais plus de 44% de la population, sont donc
sur-représentés a l'intérieur d'une telle institution. Mais
1'immigration n'est certainement pas le seul facteur
entrainant le recours & 1'inatitution, & preuve, le grand
nombre de francophones qu'cn y Tetrouve malgré tout._
L'urbénisatioﬁ (quoique lente au Bas-Canada) et la
prolétarisation, en favorisant® la rupture des réseaux de
solidarités, semblent avoir Joué un rdle détérminant dans ce
processus d'instlitutionnalisation, comme semble le démontrer
le tableau suivant par lequel nous avons cherché & illustrer
la proportion de ceux qui, & +travers 1'interdictlon et

curatelle, avalent recours & l'enfermement institutionnel.



TABLEAU 3.3
Enfermement institutionnel aun Bas-Canada dans l'interdiction

et curatelle, selon l'ethnie et le milien social. 1801-45

Urbains Ruraux _ Total

(Québec et Montréal)

‘Nombre % Nombre % Nombre %
Francophones 18/80 22,5 4/340 1,2 22/420 5,2
Anglophones 18/56 33,9 d 1713 0,8 20/69 29,0
4
Total 37/1368 27,2 5/353 1,4 42 /489 8.5

Noug avons 1lcl encors uﬁe fois' confirmation que
1'enfermement s'adresse surtout aux anglophones pulsque 29%,
urbaing et rurauxz réunis, y ont recours contre 5,2% pour les
francophones. Mais 11 est surtout remarquable que la quasi-
totalité cdes «cas d'internements publics s'adresse aux

habitants des villes de Québsc et de Montréal (qul
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n'abritent & 1'époque fas beaucoup plus de 5 a 10% de
1l'engemble de la population bas¥canadienne). En effet,
27,2% des urbains qui font usage de la curatelle ont rscours
4 ce type d'institution contre 1,4% seulement pour les
rurauz. Des urbains, mais des urbains brltanniques en
majorité puilsque 33,9% de «ceux qul ont Trecours a
1'interdiction font usage de 1'enfermement institutionnel

contre 22,5% pour les francophones.

Lorsque nous consultons nos sources, 1l devient évident
que' la demande d'une prise en charge communautaire.des fous,
méme tranquilles, devenait de plus en plus impérieuse, pour
les familles comme pour l'ensemble de la soclété em général,
a4 mesure qu'on avangalt dans le XIXe siecle et que le Bas-

Canada s'enfongait davantage dans la crise économique.

Ainsi, la famille ne ge contents plus de 'souligner
1'incapacité et, conséguemment, 1'indigence du fou ("est
incapable d'avoir soin a4 ses affaires et sa personnes")zss,l
mals eile falt de plus en plus é&tat de 1'indigence dans
laqueiié ce dernier la plonge. Iﬂgpouse de Frangolis A, par
exemple, est aux abolia. Elle doit prendre soin de son mari
qui, lud, n'apporte plus rien a 1'économie familiale, et se
plaint donc de ne pouvoir “par elle-méme pourvoir a la
subsistance de sa famille, au soutien de laquelle elle a été

235 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle d'Amable P., 1817.
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obligée de contracter des dettes(...)"236, Les soins
qu'exige 1'état d'Elizabeth L. "rendent sa situation
critique, et ont exigé et exigent des dépenses qul
surpasgent de beauéoup la ‘valeur de ges  Tevenus
annuels(...)"837, Un proche parent de Marguerite P. fait
valoir "que les soins que son état exige lui font perdre
plus de temps quril n'en peut &bnger gans lul causer un’
grand préjudide(...)“zss. Nombregéps sont ainsl les
familles qul se  plaignent d'étre réduites A& 1la

mendicit62%9%u craignent de tomber dans la migdre.240

De plus en plus, on se tourne donc Vers 1l'institution
publique afin de se soulager du fardeau économique qué

représente le parent indigent. A cet égard, la mdre de

Blanchet gqui accompagng

Louise V.. & titre d'exemplp, regoit un coup de main du Dr
(Pd‘un petit mot s8a demande

d'admission & 1l'asile de Beauport: "(...)certifie que

“
Louise V. est affligée d'aliénation mentale compléte et que

236 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de Frangols A.,
17/7/1818.

237 A.N.Q.M% Interdiction et curatelle d4'Elizabeth L.,
2/10/1812.

R38 A.N.Q.M., Interdiction et curatelle de  Marguerlte P.,
15/5/1812. '

239 A ¥.Q.Q., Interdiction et curatelle de Bazile T.,
6/5/1838.

240 A N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Louise L.,
18/5/18286.
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ga mére Geneviéve P. (...) agée de 89 ans, est dans un tel *

état de pauvretéd qu'elle est absolument incapable de la
soutenir"241. Féliclité P. est d'allleurs dans le méme

cas. 242

s
Traditionnellement réservé aux furleux, 1'enfermemsent

falsait de plus en plus place aux autres fous, c'est-a-dire

4 ceux qui d'abord et avant tout constituent un fardeau
économique. Ce phénoméne, 11 est aussil observable dg
1l'intérieur de 1'institution. Alnsi, c'est parce que ses
parents sont incapables de pourvoir 4 ses besoins que Marie
V. est admise aux loges de 1'Hopital gémnéral de Montréald4sd.
Frangois - F., quént a lui, a réussl & y falre admettre son
épouse parce qu'll est ;ncapabie d'en prendre soin, devant
travailler le Jjour??%,  pPeut-étre 1'ouverture des six
nouvelles loges & 1'Hopltal général destinéés "4 ceux dont
le désordre n'est pas violent", visait-elle aussi au début
une telle catégorie d'insensés. © Il était bel et Dbien

question d'eux cependant lorsque le médecin du Montreal

Lunatic Asylum déclarait au secrétaire provincial a propos

24l A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Loulse V.,
_25/7/1846.

242 A N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Félicité P.,
?/10/1846.

243 A.H.G.Y¥., Dossiers d'admission, cas no.66, 22/6/1812.

244 Idem, cas no.7l1, 2/3/1822.

vl
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de l'avénement d’'un asile permanent:

(...)that +the objJect of this charity being
particularly - for the Ybenefit of +the humbls
classes, whdse circumstance do not enable them
either +to send their afflicted in +the U.S.
[United States] or. to loge on becoming care of
them at home [L'asile est un  instrument
important ](...)to Temove a heavy burden from the
poor and affllcted. ‘

Le Dr Thresler savalt de quoi 1l parlait. En effet la
compositlon ethnique des  patients du. premier aslle bas-

canadien west un reflet fidéle de celle de l'indlgence

urbalne montréalaise au début des anndes 1840:

245 A.N.C., RG4 B65, dossier 1844-45, Thresler au secrétalre
provincial, 23/6/1845. .
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TABLEAU 3.4
l

o

Origine ethnigque des patients au Montreal Lunatic asylum (1839—1844

ORIGINE ETHNIQUE NOMBRE % MONTREAL 1844*

Irlandais 84 ’ 43,0 21,7
Canadiens frangals ’ 46 25,4 \ 42,9
Eccasals 44 22,4 6,1
Anglais _ 20 10,2 27, 1%*
Autres | 2 1,0 2,2
L <
Ensemble 196 100,90 100,0

Source: A.N.C. R64 B65, dossier 1843-44, les Commissalires au
gouverneur général, 21/8/1844.%P.-A. Linteau, "La montée du
cosmopolitisme montréalais", Questions de culturs, 2(1982),
pp. 23-52. ** Anglais et Canadiens anglais.

I1 est tout de suite notablé & la lecture du tableau
qu'Irlandais et‘Ecossa.:Ls gsont sur-représentés au Montreal
Lunatic Asylum avec 43% et 22% respe :slvement des
admissions, sur-représentation d'autant plus évidente que
ces dernlers ne représentent & cette époque que 21,7 et 6,1%
de l'ensemble de la population urbaine de Montréal. Cela
n'a rien d'étonnant 81 1l'on tient compte cependant gqu'a
cette époque Irlandals et Ecossais débarquaient par milliers

au Bas~Canada. Pauvres et miséreux, sans famille pour les
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accuelllir, certains n'avalent d'autres. ressources que
l'errance urbaine. De plus, le ~ développement de
l'urbanisation et de l'industrialisation (sauf en Irlande)
avalent déja, depuls plusleurs années, favorisé 1'éclosion
de semblables ilnstitutiong dans leur pays ‘d'origine. Ils
anient donc été habltués & y avoir recours. Plus habitués
gue les Canadiens frangals en tout cas, quil, avec 42,9% do
la popula%ion montréalaise, =8'y trouvalent donc scus-
représentés  (23,4%). Bien que subissant aussi Iles
contrecoups d& la crise économique qul frappalt alors 1le
-Bag-Canada, l; soclété canadienne-frangaise vivait encore en
majorité & 1l'intérieur des cadres d'un mode de.production
féodal. L'aslle, qul =n'étalt pas né de B8ses besoins
spéclifiques, faisait plutot figure d'lnstitution étrangere
implantée par la minorité coloniale puisque, nous le verrons
.tantoét, il était alors administré & l'intérieur comme A
l'extérieur par des anglophones, sa construction ayant été
déeirée par la bourgeoisie d'origine britannigque et ordonnée
par Londres. Comptant dans les campagnes des réseaux de
solidarité familiale solidement établis et encore capables
d'absorber une bonne partie de leurs insensés, les
francophones al}afént d'allleurs ee montrer longtemps
Téticents vis7éi§is l1'aslle comme en fait fol ce passage du

DT Douglas dééant de 1858:

T
Thise reluctahcﬁ“tqkflace insane persons and ldiots

in an asylum is \130 attributed to the strong

—
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parehtal feglings, and the close ties of the
Habitants.*" ’?i)
En_ fait, ces derniers allalent vraiment commencer &
s'intéfesser 4 ces ingtitutions et y envoyer les leurs
proportionnellement & leur nombre dans la population dans

les années 1870-1880, alors gque le Québec commengait a

g8'urbaniger et s"'indusgtrialiser.

Finalement, on:est frappé de la forte sous-représentation
anglaise au Montreal Lunatic Asylum. En effet, avec 27,1%
de la populatlion montréalaise, nous ne les Yy r;trouvons
qu'avec  10.2%. C'est que mieux mnantls, 1ls vont

généralement aillleurs et, bien que ce 8oilent eux qui

réclament 1'asile, 1ls le réservent aux plus pauvres.

En failt, il serait difficile de trouver meilleur exemple
de 1l'lmportance de '1'1nd1gence urbalne,  de 1'indigence
urbaine anglophoﬁe en particuliler, dans
‘1'institutionnalisation de la misére et de la déviance a
cette époque. Avec ce gue l'on vient de wvolir @'ailleurs,
comment ne pasg comprendre & quel point une conjoncture
économique et sociale défavorable iﬁposait un fardeau
toujours plus lourd aux familles qul devaient s'occuper d'un
insenséd, furieux ou tranquille. L'accrolssement de la

246 Canada (Province), Sessional Papers, J. Doublas, "Report

to the Commisasionners of the Quebec Lunatic Asylum, Appendilx
2, 1856. :
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/béﬁvreté urbaine'que vivalt alors le Bas-Canada imposait une
redéfinition de 1l'assistance publique. C'est ce que
falsalent remarquer les Commissalres aux 1nsensés de 1la
ville de Trois-Rividres en 1831:

‘Les Commissaires prlent respectueusement son
Excellence d'observer que quol qu'll n'y ailt plus
de malades & 1'Hdépital Jusqu'icl faute d'argent
pour les y admettre, les Commlssaires ne
ressentent pas moins le tesoln et la nécessité
qu'il y avralt d'ouvrir cet asile & la douceur et

a l'indigence dans un temps d'immigration et dans

une ville Q%l 11 y a tant de pauvres que Troils-
Rividres.<% ‘

v
¢) Assainir ' <\

Il ne faudrait pas cependant attribuer trop'rapidement
aux seuls sentiments de pitlié et de charité des dirigeants
les mesures prises_a cette épogue afin de pallier au
probléme des mémbres insensés de familles miséreuses. En
effet, cette actlon philanthropique avait aussi un rgﬁﬁrs
intéressé car le fardeau ainsi impasé aux plug pauvres
donnait lieu & un probléme jugé trés grave & 1l'épogque. Dés
1801 d'aillleurs, au moment de leur entrée en fonction, les
commlssalres considéraient gqu'une %bonne partie de leur

mission visait:

(...)the relief of any more of those infortunate

247 A N.C., RG1 E 15A, vol.73, (1831).
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Persons, who from derangzgen;\éf\intellect ought
not to be left at large.

De plus en plus en effet voit-on des gens forcés de jeter
leurs proches & la rue. C'est le cas p&r exemple de Jean,
Angéle, Marie et Qemevidve T. qul tous logérent dans une
pléce de la maison paternelle Jjusqu'a ce que, faute de
moyens, on soit obligé de les laisser errer migérablement

dane toute la paroi556249.

Méme chose pour Joseph L.. Agé
de 75 ans, il a 6té pris temporairement en charge ﬁér son
besu-frére de 79 ans. Auparavant, c'est son frere qui en
avalt la garde. Cependant un Jour, 11 ‘“emmena ledilt
Joseph, 1nsensé, de St Gervais & St-Michel, ol 1ls le
laissérent dans le chemin du Roi": Retrouvé errant, 1l a
heureugsement la chance d'étTe conduit chez son beau-frére
qul essale & son tour de s'en débarrasser: "(...)et il n'a
pag pu le placer & 1' Hopital général nil sur les fonds

publics prévus par la 101 pour gsecourir les i1nsensés" Le

Juge avalt alors forcé le frére fautlf & le reprendre chez
a
1ui. 250

<48 A.N.C., R3Gl E 154, vol. 2 (1801), Lee commissaires de
Québec, 30/4/1801.

249 A.N.Q.Q., Interdictiofpt curatelle de dJean, Angéle,
Marlanne et Gensvieve T., 1382

250 A.N.Q.Q.. Interdiction et curatelle de Joseph L.,
a8/%/181%3. :
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Tous \h§:vaient cependant pas la chance de 8e voir
assigner une demeure par un juge et 1ls sont nombreux251 les
fous qul errent en ce début de sidcle au point o, nous
1'avons vu, l'errance est devenue un symptdéme méme de ‘la’
folie. Le probléme ne passalt en effet pas inapergu. En
1824, par exemple, le shériff de Montréal spécifie que
l'asile geralt wutile & 1'"indigent poor who  may
unfortunately have no other what than the public streets
within the town or Highway"zsz. Ce problédme, 1l avait méme
scandallgé John Lambert, vieiteur anglais gul vint au Canada
au début du sidcle. Il écrivailt em effet en 1808:

[At] Quebec and Montreal there are geveral
[lunatics] who are permitted to strollyabout the
gtreets, and are often & great nuisance to the
inhabiltants. One of them at Quebec, I have
frequently seen beat his head agalnst a stone
wall, uttering the most implous curses: Ifor 1t
unfortunately happens, that at any money glven
them, they immediately spend it in rum, and then

increase their paroxysm of madness or idiotlsm.
As there are hospital for their reception, 1t is

231 g5 effet, entre 1780 et 1845, nous avons retrouvé plus
d4'une trentaine de mentions d'errarnce et de vagabondage dans
la documentation d'interdiction et curatelle.

252 A §y.Cc., MG 23 GII3 , vol.6. Ermatinger au Comité
Spécial, janv. 1824.
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i

t
disgraceful to permit them to be at la.:_‘ge.253

S1i John Lambert est scandalisé, c'est que dans son pays
d'origine, qui compte déjd au tout début du siéqle sept
villes de plus de 50 000 habitgnts dont une de 840 000
(Londres), la classe dirigeante a depuls lqutemps déja pris
des mesures contre ce genre de vagabonds, les grands centres
urbains étant déjé equipés d'asileé. Cependant, le Bas-
Canada avait déjad commencé sa lutte & 1'errance avec 1une
premiére loi en 1799, deux ans avant la création de la
commission des insensés{ est-11 utile de le rappeler. Cette
sensibilité au probléme de 1'erranmce, symbole du désordre
public allait susciter d'autres 1018254, tant et s8i blen que

la proportlon d'individus condamnés pour vagabondage par
rapport aux autres condamnations passe de 6% dans les années
1819 & 36% dans les années 1830295, ILes aliénés errants
allalent donc eux aussl étre englobés dans cette lutte. ~ Par

exemple, en 1818, une aliénée trouvée errante est rapidement

233 3, Lambert, Travel Through Canada and United States in

the years 1806, 1807, 1808., London, Cradock & Jay, 1813, .p,
501.

%54 statuts du Bas-Canada, 57 Geo III, C 16, 1817, Réglement
de Police: "Les personnes conslidérées comme débauchées,
désoeuvrées, et déréglées(...) qui étaleront ou exposeront
dans les rues, chemins ou places publigues quelque chose
d'indécent(...)" citéd dans. J. Laplante Prison et ordre
social, op. ecit., p. 106.

255 1dem, p. 110.
".J'l
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écrouée aux loges de 1'Hopital général de.Québ30256. De
plus en plus, nods retrouvons en prison des insensés
linternés pour seule cause des vagabondage, comme Hugh Mc C.
qui y a &été condamnd "as being a vagrant, an idlot without
use of his 1imb and a public nuisance(...)insane but not
dangerous"zs?. Finalement, les autorités de la prison de
Québec en viennent & leur réserver une piéce spécilale:

(...)ds cette chambre, nous passames dans celle

des malheureux insensés .qul parcourent nos rues

1'6t6, et que la police empéche alnsl de périr

pendant l'?iver, en les enferqant dans uggaprison

a défaut d'un asile que nous n'avons pas.

La. réaction de Lambeft face aux aliénés en liberté et les
mesures prises face & ces dernlers au Bas-Canada illustrent
bien la mentalité séérégative qui se développe & leur égard
a4 cette épogue. Le fou dérange de plus en plus, 1l dérange
1l'ordre public gqu'on tente d'imposer au moment ol
1l'urbanisation et 1'instauration progressive du capitalismé
entrainent toutes sortes de réaménagements. Le fou dérange
aussel le conformisme soclal et moral bourgeols que 1'élite

tente d'imposer & la méme époqus.

256 A .y.c., RG1 E 15A, vol.31, (1818).
R87 A.N.4., MG 23 GII 3, vol.6, Ermatinger au Comité
Spécial, janv. 1824:°

258 .

Laplante, Prison et ordre sgocial, op. cit., pD.
154-55. ‘ :
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Nous avons vu en effet la définition de 1la folie
g'élarglir du fait de la dénonclation et de l'intervention
. vis-a-vis certalns symptomee désormais Jugés I1mmoraux et
anti-sociaux. L'intervention va alors presque toujours dans

le méme sens: la mise & l'écart, l'enfermement.

Pierre P., par exemple, "blesse par toutes sortes de
parcles les plus indécentes et les plus injurieuses”. Il
falt des obscénités et on ne peut faire autrement, dit-omn,

que de le priver de 1libert&<99,

Marianne B., quant & elle,
"a 6té mise aux loges sur l'avis de Mr Masse son curé et la
permission du Dr Holmes". La Sceur St-Régis, hospiltaliére,
nous apprend que Marianne est & l'Hépitél général depuis 14
ans et gu'on a "essayé de la garder dans la salle [ commune],

mals son comportement é&tait si indécent que nous avons é&té

obligé de la mettre aux loges.“260

Passible d'intermement pour tous, le comportement
"outrageux" du fou en faisait un type soclal
particuliérement visé. Par exemple,, Frangois A., insensé,
est enfermé aux loges en 1828 parce qu'il outrage les

261

citoyens, courant nu dans les rues L'outrage comme

259 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Plerre P.,
21/8/1818.

260 A.N.Q.Q., In%terdlictlon et curatelle de Marlanne 3.,
1/9/1831.

261 A H.Q.M., Doesiers d'admission, 15/2/1826, cas 10.7.
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ralson d'emprisonnement est mentionnéd dans cing des neuf cas
de foue écroués & la prison de Montréal au milieu des années
1820%6% Les exemples ne manquent d'ailleuisﬂfias: les
pollcliers quil +témoignent & 1'interdiction, de Charles H.
déclarent qu'll a été arrété en raison de sa \¢conduite
désordonnée et outrageusezss. En 1840, 1le Dr Argsldi,
médecin de la prison de Montréal, se plalnt gque l'on trouve
trop souvent en prilson des 1ndividus comme Pauline L. "an
imbeclle creature who was committed(...)as an Iddle loose
and disordsrly person"asé. Méme chose & Québec, alors que
le gedlier Merlgrinn se plaint de la présence & la foils dans
la prison et dans la maison de correction d'une dlzaine
d'insensés, eux aussi l1ncarcérés "as lodse, Iddle and

disorderly persons."265

Devenu un indésirable, le fou est traqué par la police,
éﬁrdienne de l'ordre, et par le clergé, gardien des bonnes
moeurs. Le clergé en effet est de plus en plus omniprésent

dans l'entourage de 1l'insensé: nous remarquons alingi, -dans

262 A.N.C., MG 23 GII3, Ermatinger au Comité Spécial,
Janvier 1824.

63 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Charles H.,
9/8/1842.

264 A .Ny.c., RG 4 C1, vol.4, doc.821. D. Arnoldi au
gouverneur géndral, 24/2/§840.

265 A N.c., RG 4 B6S5, vol.2, dossier 1844-45, T. Merlgrinn A
Bogton et Coffin 23/7/1845. .
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les années 1830, goif entrée au sein des Commlssions des
insensés jusqu'alors uniquement composées de laics. On
témoignage en provenance de Salnt-Césalre vient illustrer le
réle qu'en viennent & se donner les curés et aussi la fagon

dont était pergu 1'asile par ces derniers.

Joseph L., déclare un médecin, doit étre interdit car,
"d'aprés la vie qu'il fméne, sa manlére d'agir et ses
conversations, Je suls convalncu gqu'il est un véritable
fou". . Intervenant & 8omn tour, 1le curé se falt plus
explicite:

Il m'a toujours paru privé de son génie. dJe l'al
souvent vu aller et venir dans le village. Trés
souvent, Je l'al vu ivre dans les rues gacrant et
blasphémant. Il paraissait s'emporter contre tout
¢e qu'll avait sous les yeux. De la, Je l'ai
toujours considéré comme un scandaleux public.
J'al souvent tenté de l1l'envoyer & l'hospice des.
insensés de Beauport, mals comme on me dlsailt
qu'lil availt une p%£§§iété pour le supporter, Jj'al
toujours patients. -

Chargé de soutenir 1'insensé et de s'en prémunir, l'asile
servalt aussi & l'agsainissement social, non seulement en
mettant & 1'écart les indésirables, mals aussl en permettant
a la médecinétsqit de les gudrir ou solt simplement, comme

on dit & 1'&poque, les “"amélilorer", c'est-a-dire Ileur

apprendre A - se comporter & mnouveau selon un modele plgg\\\

266 A.N.Q.Q., Interdiction et curatelle de Joseph L.,
23/2/1858. ’
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soeé;lement accepté et ce, gridce a 1l'apprentissage des
bonnes maniéres ot a 1la pratique d'un travail régulie%.
Parce qu'elle permettalt 1la régulation et la réforme
d'éléments i1ndésirables, 1l'érection d'asiles s’'inscrit donc
dans 1l'ensemble de mesures alors préconlsées par Ila
bourgeoisie q&i tachait : d'étendre | ges  pouvoirs  par
l'exercice d'une certaine régulation du ﬁonde de la déviance

et de la misére urbaine.

L'aslle n'est en effet pas la seule 1institution dite de
contrdle social qui fit son apparition ou dont 1'avénement
étalt fortement désiré au Bas-Canada en cette premiére

mo;tié de siécle. Comme la guérison cu la réforme des

¢ :
marginaux, sources de désordres etL’a'iqguiétudes pour la

bourgeoisie anglophone en particulier, - l1mpliquait un
traltement différentiel selomn le type de déviance,

classiflcation et catégorisationrs'imposaient:

Le' comité +trouve que le manque d'un asile pour
lunatiques est un obstacle & 1l'administration de
la dJustlice criminelle, en imposant aux dJuges la
nécessitéd de condamner les criminels dérangés dans
leur esprit 1lorsqu'ils sont convaincus &a un
emprisonnement, solt dans la prison commune, Boit
dans la maison de correction, dans lequelles leur
situation est non seulement déplorable par rapport
4 eux-mémes, mals encore dévient un surcroit de
misére pour toutes les autres personnes enfermées
avec eux; et en outre, ceci 8'opnose a 1la
classification des autres prisonnlers.

287 7.c.L. 1824, Rapport du Comité Spécial, op. cit
appendice I.

o
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A chaque type de déviance son institution. C'est ainsi,
"qu'aprés la période de promotion des années 1815-25, les
Canadas se dotérent d'un réseau de pénitenclers, de malsons
de correction, de malscng d'lndustrie, d'orphelinats.

L'apparition'de 1l'asile & cette méme époque s'lnscrit donc

ausgl dans cette stratégle globale de contrdle social.

III. Liavdnement de 1'asile: le Montreal Lunatic Asylum et

~
-

l'asile de Beauport
- .

)

Or, s8i la conjoncture soclale e% économiqye, =~ parce
qu'selle 1mposaitvdea presslions aux famllles les plus pauvres
et des inguiétudes aux plus riches, étalt largement
favorable au Bas-Canada & 1l'apparition d'institutions de
soutien et de régulation sociale, particuliérement & partir
des années 1820, 11 reste & expliquer poﬁrquoi on dut
attendre la touté fin des années 1830 avant d'assister & la
mise sur pled d'un premier asile. C'est qu'avant cette
daqé. la conjoncture socio-politique ne se prétailt

aucunement & telle entreprise.

,/

Lorsque Sherbrooke dj:ijPe au Bas-Canada en 1816, le
Parlement britannique a &¢é€ja, depuls quelques mois & pelne,
commandé a la grandeur &e 1'Angleterre une vaste enguéte sur
la situation des aliénés. A peine arrivé, Shquffoké,

»
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réfomiste intéressé dans les mesures de "poor reliefr"268
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commande donc/ﬁui augsli un rapport sur le "traltement” des
insensés, tAche dont eét alors chargé Hackett. HMals, au
‘méme moment, 1la situation politique n'étalt pas trés
favorable aux recommandations du Rapport de Hackett. En
effet. les tensions entre les membres du parti Canadien et
ceux qul représentent le capitaliéme anglophone en Chambre
sont aéja fortes et Sherbrooke est chargé d'allleurs de
ramener le calme. Or, 1'élite canadienne-frangalse, plutdt
attachée aux véleurs du terroir ol s'étaient malntenues les
structures traditionnelles et sensible aussl A ses propres
intéréte de -classe n'a que faire de la constitution d'asiles
ou autres 1né£1tutions dites modernes liées :
1'iddustrialipation et 1'urbanisation gque désirent avec
force les capitalistes anglophones et c'est sans doute
pourquoi 1l'effort bﬁdgétaire consentl suite au mémoire de
Hackett fut si dérisoire. En effet, depuis 1805, ce sont
lesn rrancophoﬁes qui dominent en Chambre, et ils ont déja
commencé & mettre des batone dans les roues des anglophones.
.Ces derniers s8'en plaignalent d‘allleurs &au Parlement

britannigque en 1822:

La législature de cette province a 6té depuls
longtemps tellement agitée par les dissensions et
ses délibérations ont é6té tellement myltiplides
gqu'elle a négligé le commerce, 1'agriculture,

268 p. cnristie, op. cit., vol. 2, chap. 21.
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1'éducatign et les autres objets d'un intérét
général. )

w

On imagine aisémeﬁt que " la criss d'Unlon ne fit
qu'empirer cet é&tat de fait? Comme l'a en effet mnoté
Fernand Ouellet, les deux groupes en présence | ont
suffisamment de pouvolr & cette époque pdur entraver, chacun
de leur cdété et lorsque aucun compromis n'intervient, le
libre fonctionnement du systéme parlementalre. "Alnsl, a
partir de 1823, 1a Chambre d'assemblée rénforce de plus en
plus sa résistance aux 1lnnovations demandées ‘par les
capitalistes"270. Il 'semble bien d'aillleurs gque ce 80it
pourquol le Rapport du. Comité épécial mis sur pied en 1823
(précis@ment nous le verrons, suite & une dispute en Chambre

sur les fonds octroyés aux aliénés) et dans lequel 1les
!

anglophones faisalent }a promotion enthousiaste d'asiled

semblables & ceux de la métropole, resta tout & falt lettre
morte et ce, malgré les presslons qu'imposait la situation

économique et socilale de 1'épogue.

En effet, le ler mars 1825, sulte au dépdét en Chambre
d'asgemblée du Rapport de 1824, le lieutenant-gouverneur

Burton avisalt les députés de son appuli non équivoque aux

269 A.G. Doughty et N. Story, Documents Relating to the

Constitutional History of Canada, 1819-1828, Ottawa,
Imprimeur du roi, 1935, p. 339.

270 F. Ouellet, Histoire économique et sociale, op. cit., p.
378-9. B
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conclusions du Rapport et qu'll désirailt que la construction A
d'un aslle fut entreprise dans les plus brefs délais??l. 1a

Chambre acmma alors pour étudier la question un comité
entiérément composé de députés francophones (Blanchet,

Barbier, Bélanger, Quesnel st Taschereau)®’<. Le 19 mare,

le comité répliquait ainsl au lieutenant-gouverneur:

Votre Comité regrette néanmolns beaucoup que la
situation des <fonds de la Province et 1'état
avancé de la Sesslon ne permettent pas de prendre

pour le mg@gnt aucune mesgure pour remédier au mal
existant.

La décislon étalt donc reportée a plus tard, beaucoup
plus tard pulsque ce n'est que le 1% Janvier 1829 que la

Chambre rendait sa décision finale:
¥

Votre Comité, sous les circonstances actuelles, ne
peut recommander de faire aucune augmentation &
ces établissements [les Hbpitaux généraux ol 1'on
enferme les allénés] & molns que ce solt pour des
raisons plus impérieuses. A l'égard des Fous,
votre Comité congolt que, pour les mettre a la
charge du public, 11 ne peut y avolr d'autre
raison que celles du danger qu'il y aurait pour 1le
public de les lalsser libres, et de 1'incapaclité
entiére ol sont,ﬁfs familles de les supporter et
de les retenir.?

o
=71 J.A.L., ler mars 1825, p. Z2586. Parce que disalt-il,
! l'on a rTecours aux Prigsons pour Yy enfermer non
seulement des personnes convalncues de démence, mals aussi
plusieurs maniaguss pauvres ™ et dangereux, c¢e qul &rnult
beaucoup auz prisonniers, empéchant la classification ...'"

272 1dem, p. 257.
273 y.A.L., 19 mars 1835, pp. 374-75.

274 7.A.L., 17 janvier 1829, pp.363-4.
%
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Afin de paliier au proﬁléme de 1l'entassement dans les
prisons et 1les loges des HOpitaux généraux, le conmlté
proposalt donc, au lieu de l'asile projeté, que le trop
plein "d'Idlotes" et de "Fous" solt placé chez "des gens de
la campagne d'un caractére connu (...) e¥ de voir- sur-tout
g'ils n'ont point de parens en état de les souteq?r et qu'on
pit obliger & le faire d'apréds la loi"®7%. voila qui allait
totalement & 1'encontre des visgées des réformateurs

anglophones.

Par la suite, la détérioration majeure des conditions
économiques et l'arrivée massivé drimmigrants allaient
rendre encore plus impératige, toujours chez  les
anglophones, 1l'érection d'asiles. Ils en réclament alors la

construction & cor et & cri:

That for a number of years past, the peace of the
gald district [celui d'Ottawa] has been repeatedly
disturbed and the moral feelings of its habltants
shocked, by the appearance among them of maniacs,
and insane pgasons, for the most part strangers to
the country, or to the district. That although
the magistrate have 1in every case promptly
interfered both to protect the public, and to
secure the unfortunate beings in question, yet the
measures have been unavoidably attended with great
public expenses and inconvenience, owlng +to, the
necessity of confirming and maintaining the
deranged person in the Common Geol of the
District(...)that it has become a solemn and
imperious duty on the part of the Legislature to
provide for the rTeception and accomedation of
insane destitute persons of the Province, one

275 7.A.L., 17 janvier 18%9, pp. 363-4.
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large establishment(...).2767

Comme on le sait, c'est la méme crise é&conomigque qui
allalt exacerber 1les passlong natlionalistes canadiennes-
francalses et les opposer violemment aux anglophones jusqu'd
ce que la crise politique connaisse un dénouement au moment
des Rébelllons. Ironiguement, ce sont les soulédvements qui
allalent permettre aux anglophones de reprendre le pouvoir -
par la personne de John Colborne et de son Comnsell Spécial -

6t de mener & terme certalns projlets depuis longtemps

désirés.

En effet, le =27 mai 1838, Lord Durham arrivait
d'Angleterre avec la mission de trouver des solutions aux
troubles récents. Chargé de remettre & Durham un rapport
sur les "institutions charitables", Sir John Doratt,
inspecteur des hopitaux, y allait d'un vibrant plaidoyer en
faveur de 1'érection d'un asile au Bas-Canada. Intitulé
"Observations (...)on the Custody of the Insane, and the
Expedlency of a Public Arylym", le court rapport, intégré au
Rapport Durham, exposait en 1§\points concis les ralsons quil
rendaient pressante la construction d'un asile ici. Comme

les arguments utilisés par Doratt sont un reflet fidéle, &

-

276 1es habltants du District A'Ottawa a la législature
haut-canadienne, 16 février 1839, cité dans R. Splane,
Soclal Welfare in Ontario, 1791-1893, Toronto, University of
Toronto Press, 1965, p. 203-4.
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notre avis, du discourse des promoteurs de l'asile a cette

époque, nous les résumons briévement.

<

Les 8ix premiers polnts exprimés par le Dr Doratt
concernent la pertinence médicale de l'agile, 1les arguments
Y & 3 portant sur les aspccts négatifs de 1'senfermement aux
Hopltaux généraux et les +troils autres sur les promesses
thérapeutiques des asiles modernes. La seconde partie du
plaldoyer reposait sur une grgumentation ad saveur soclale.
Septiéme point: la présence de nombreux lunatiques dans les
comtés densément peuplés de Canadiens frangails a sur eux la
pire influence. Hultléme: +tout a été dit lors du Rapport
de 1824. Neuviéme: présence d'ingensés dans les prisons,
ce qul impose des scénss lmmorales aux autres prisonniers.
Dixiéme et treiziéme: +trop d'argent a été dépensé jusgu'ilcil
pour l'enfermemeﬁt aux loges tnous reviendrons tantdét sur
cet aspect important). Onziéme et douzléme points
finalement, 1l'asils est un besoin moral et sécuritaire pour

les aliénésm,. leur famille et la société en général.277

Durham fut sensible & une telle argumentation, d4'autant
plus que ce dernier, désireux d'assimiler les Canadiens
frangals dams:- le flot iﬂe 1'immigration Dbritannique,

cherchait & implanter 1lci les institutions que les nouveaux

277 sir J. Doratt, "Observations" in Rapport Durham, o0D.
clit., p. 9-10. :
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arrivants auralent retrouvées dans la mére-patrie, ce qui
était une fagon de les retenir au Canada plutét que de les
lalsser émigrer par la suite aux Etats-Unls. Il écrivit

donc dans son célébre Rapport:

(...)there are some points brought under my notice
by Sir dJohn Doratt, +to whlich I +think 1t 1is
important that the attentlon of your Majesty's
Government should be directed without delay. I
advert to the want of any public establishment for

the*reception sg insane persons either in Lower or
Upper Canada.®

Le Rapport Durham fut publié le 11 février 1839, et

Colborne et son Consell Spécial furent priés de tout mettre
en oeuvre afin que certaines recommendations du rapport
solent appliquées dans les plus brefs délals. Lesa choses
R'allalent pas trainer en ce gqui concerne 1l'établissement
d'un asile au Bas-Canada. Le 28 avril 1839 en effet, un
mois apréds avolr essuyé le refus des gouverneurs du Montreal
General Hospltal d'ériger un ‘aglle sur leur terrain???,
Colborne, qui par le passé ne semble pas avolr é&té trés
intéressé par la questionzso, accordalt - 2 000 livres au

278 J.3. Lambton, Earl of Durham, "Report on the Affairs of
British ©North America", dans Irish University Press of
British Parllamentary Papers, Colonies, Canada, vol.2,
Session 1839, Shannon, 1968, p. 49.

279 A.N.C., R6 4 AE, Serle S, Correspondance, vol.576, A.
Sakel au secrétalre provincial, 27 mars 1839.

280 7. Brown, “The Origins of the Asylum", art.cit. Bien
que réclamée par plusieurs, la construction d'un asile ne
semble pas avoir été une priorité pour Colborne a 1'épogue
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Secrétalre de la province & méme les fonds publics pour la

mise sur pled au Bas-Canada d'un asile pefmanent.zal

Rapldement, le 27 juin 1839, une Commission spéciale
ayant pour mission de mettre le ﬁrojet 3 exécution é&tait
mise sur piedgaz. Composée de neuf membres (quatre
médecins, trois hommes d'affalres et deux hommes de loi) la
Commission, gqul cette fois ne comptait que deux membres
francophones qul de gsurcroit ne semblent 'pas avolr é&té
actife, se mit vite & 1l'oeuvre. Le 6 aofit, ces derniers
avalent trouvé le terrain i1déal sur la cbéte St-Antoine:
sltué A& l'extérieur de la ville, il permettait
1'agriculture et les loisirs en plein air. Comme Colborne
demandait que l'on aille rapidement de 1l'avant, le terrain
fut acheté, egu}es plans du nouvel asile dessinés; il étaié‘
destiné a recevolr une centalne de patlents dont 25 "de la

classe supérieure.“283

4

ol il était lieutenant—-gouverneur du Haut-Canada
(1829-1836). '

281 prdonnances Provinciales du Bas-Canada, 4léme session du
Consell Spécial (1839), 557-559. Deux semaines plus tard,
le 11 mai, une loi similaire était votée pour le Haut-
Canada..

282 A.N.C., British Record, Pre-Confederation, liber 16,
vol.1lll.

83 A N.C., R64 Cl, vol.3, doc.434. Le secrétaire de la
province aux commissaires, 6 aofit 1839. Voir aussil R64 BEG,
vol.2, dossler 1843-1844: Les Commissaires au gouverneur
général, 25 septembre 1843; J.B.C. Thresler au gouverneur
général, 25 septembre 1843; J. Boston et J.B.C. Thresler au

[
\
1

L
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C'est en attendant la réalisation de ce projet que les
commiggires, réquisitiqnnérent le troiesiéme étage de 1la
prison cbmmune de Montréal A& défaut de mieux, afin d'y
installer un asile‘ temporairezBQ. Maig, par la sulte,
peut-étre en raison des nombreux changements de gouverneurs
et du failt que, les Rébelllions matées, 1le projet
apparaissait molins. urgent, 1le gouvernement bas-canadien
allalt tergliverser se contentant de l'aslle de la prison de
Montréal, lg Montreal Lunatic Asylum, au polnt ou les
commigsaires offrirent leur démission en 1841. Le gouverneur

les convalnguit cependant de revenir sur leur décision.<83 \

Bien que le Montreal Lunatic Asylum fonctionndt alors de
fagon permanente, la population anglophone en demeuralt donc
ingatisfailte et exigealt 1'érection d'un asile permanent.
Une premiére pétition regroupant plusieurs centalnes de
signataires de la bourgeolsie britannique fut envoyée au
gouverneur en juillet 1842288 gengible a ces pressions, le
gouverneur général, 23 aolt 1843.

284 A N.C., R64 BBS, vol.2, dossier 1843-44. J. Boston et
J.B.C. Thresler au gouverneur général, 4 aolt 184%2.

285 A.N.C., R6 4C1, vol.39, doc.171, 5 avril 1841.

286 yne autre, on le verra ensulte, fut envoyée en 1844.
L'étude des gquelques 1 100 -noms contenus dans les deux
pétitions nous & révélé que plus de 95% d'entre eux étaient
de consonance anglalse. Par ailleurs, la quasl-totalité des
individus dont nous avons pu retracer la profession - qu'ils
solent hommes d'affaires, marchands, avocats, médecines ou
autre - falsalent partie de 1'élite de la =soclété
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gouverneur Metcalfe déclara dans sofi discours d‘ouverture de
1843 qu'a son avis:
The establishment of a Lunatlic Asylum 1n Lower
Canada 1s much required; those who are visited
with the affliction of mental allenation beilng now
confined in the Common prison, and in some of the
Religious and Charitable Institutions. Measures
are in prog%%%s for the present location of the
Asylum(...).

Puis, en 1844, ‘au moment ol une seconde pétition
parvenait au gouverneur Metcalfe et apreés que 1l'on entreprit
deg démarches afin d'établir des aslles permanents & Québec
et & Montréal et gque Metcalfe se soit plaint que rien
n'availt été falt depuls son discours?88, on décida de
procéder par vole de soumissions, ce gqul donna alors lieu &
un'échange important de correspondance entre le Secrétalre
provinclal et les commissalres. En effet, les
considérations financléres occupalent une place de tout
premier ordre dans la promotion de l'asile. ' C'est qu’'il ne
8'agissait pas que d'un établissement 1ldéal pour le soutien,
la prévention, l'assalnissement ou la guérison des insensés;

l'asile permettait aussli de s'occuper des fous & molndre

frais, que ce soit pour les pauvres comme pour les Tiches,

montréalaise de 1'époque.
287 7. A.L. 1843, ». 6.

288 A.N.C., RG 4 B65, Metcalfe au secrétaire Daly,
19/8/1844.
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ces derniers se plaignant d'étre obligés d'envoyer les leurs

aux Etats-Unis, en Angleterre ou ailleurs en Euédpe.gag

Au demeurant, c'est d'abord..et avant tout A& la s8ulte
d'une dispute en GChambre d'assemblée concernant les colits de
la garde des allénés aux Hopltaux géméraux que fut mis sur
pled en 1823 le Comité spécial chargé d'enquéter sur
1'utilité d'un asile au Bas-Canada. Volcl comment 1'épisode
est rappq;téwp&fjles religieuses de 1'HOpital général de

Québec: .
~ A

[Une grande agitation régnait dans le pays en
1823] Donc, & propos de 1l'emploi des denlers
publics, certaines personnes s’'ilnquiétaient des
gsommes octroyées aux malsons religleuses pour
alder au soutlien de leurs différentes oeuvres, ils

. se récriaient contre l'‘augmentation effrayante de
telles dépenses, et dans leur solllcitude pour la
ganté morale ‘du peuple, nos sages léglslateurs
parailssalent craindre de fournir 13 de
1'encouragement & 1'imprévoyance et & la paresse.
Ce fut sous 1l'impulsion de ces sentiments que le
conseil 1législatif nomma un comité spécial chargé
de "falre rapport sur les établigsements(...)
pour la réception et la cure des insensés, et pour
| la guérison et le 8soulagement des pauvres

289 gn effet, 1l n'est plus question que les gens anlsés
partagent les mémes appartements que le peuple. Nous
l'avons vu & 1'Hopital général de Québec et dans les plans
de 1l'asile permanent de Montréal: ceux-cl 86 régervent un
traftement & part et 81 ce n'est pas possible, ils vont
ailleurs, 3 grand frais, ce dont se plailgnent d'allleurs les
pétitionnaires de décembre 1844 ("(...)as many 1nsane
persons in good circumstances, who are now sent to the
United .States, at great expenses, would in that case
undoubtlessly remain in the Province"). Certains autres,
comme Lactance P., A Lyon, ou d'autree encore en Ecosse,
étalent envoyés en Europe.

/ :
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eto(...).290

Comme de falt, le rapport du Comité spécial insistait
beaucoup sur les avantages financiers d'un aslle. Aprés
avolr déploré ‘"qu'on ait employé dans les différents
'districts, pour ces nlsérables expédlents [la garde aux
Hopitaux généraux] des sommes 81 considérables qu'eli;s
auralent suffi & former un asile pour les Lunatiques" et
~avoir analysé le qoﬁt de cons%ruction et de fonctionnement
.d'un aglle type, celul de Glasgow, le Comlté en.était venu a
la conclusion qu'il étailt beaucoup moins colitenx d'ériger un
asile pour 1l'entretien des 1nsensés: "afin de combimner
1'utilité .générale avec 1l'économie, 11 conviendrait
d'étendre le blenfalt d'un asile p&ur les lunatiques"zgl.
Ces arguments furent d'alllsurs repris par Do;att a deux

reprisea.292

Ce sont donc les questions financléres qui sont aun centre
des tractatlions quli entourent 1'avénement de RBeauport. En
effet, la chasse & ce marché lucratif étalt ouverte et le
gouverneur attendit les propositions. Le 13 novembre 1844,

le gouvernement recevalt une proposition du Dr Henry Mount

-

290 Anonyme, Mgr de Saint-Vallier et 1'Hépital général de
Québéec, op.cit., p. 498.

291 5. c.nL. 1824, Rapport du Comité Spécgal, op. cis.,
appendice A. : )

292 J. Doratt, in Rapport Durham, op. cit., p. 10.
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; v .

qul s'engageait & garder et & soigner les insensds contre
une allocation gquotidienne. Il exigeaitfcependant d'étre
1ié par contrat avec le gouvernement pouf.une période de 21
ans®93, Au méme moment, les Dr Badgley et Sutherland, aussi
de Montréal, faisalent une proposition similaire(assortie
d'une entente de dix ans cette f018294. Pour la région de
Québec et de Trois-Riviéres, le Dr Douglas, agsoclé aux Dr
Morrin et Frémont, faisalt parvenir sa proposition le 18
novembre 1844. Avec ces dernlers, le gouvernement ne seralt
116 que pour une période de trois années<99 . Tous devaient

fournir eux-mémes au départ 1'emplacement susceptible de

recevolr les allénés. -

-

e ler mal 1845, Metcalfe avait fait son cholx. Cn

remercia MM. Mount, Badgley et Sutherland de leur

-

proposition, mals on préférait faire confiance & 1la

commiesion mise sur pled en 1839. Les, Commigsaired devalent

trbuver un quroit plus adéquat que le troisigme étage de la

prison commuﬁggzge

/

f\\\\ufxd /
e

293 A N.C., R64 B65, dossier 1846, vol.2, H. Mount au

gouverneur, 13 nov. 1844. \

294 Idem, Badgley et Sutherland au gouverneur l4 nov. 1844.
295 Idem, J. Douglas au gouverneur, 18 nov.184<.

296 1gem, Le mecrétalre Daly & MM. Badgley, Sutherland et

Mount, 1/5/1845.
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Du méme coup, on acceptalt la proposition de Douglas,
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Morrin et Frémont, bien que ces dernier aient majoré leur
prix (de 39 livres par pdtient/an a 297, 1e éouvernement
dtalt en effet sédult ‘par la durge lim;%ée du cﬁntra@ le
liant aux médecinse de Québec.ftLe 25 juin.ﬁparce qu'il n'y
?vait non plus d'autre choix, .1le Secrétaire provinclal

avertit Douglas et ses associés d'aller de l'avant.298

Entre-temps cependant, & Montréal, les commissalires
dépespéralent de pouvoir trouver< 1'endroit 1déal afin
d'installer 1l'aslile permanentzgg et, en méme temps,
faipalent part qu’'ils ne'sauraient plus longtempa garder des
patients au Montreal Lunatic Asylumsoo. Aprés avoir lorgné\
de nouveau vers la proposition de Badéley et Sutherland, qui
ne démordent pas de leur entente de dix ans gque le
gouvernement trouve trop longue, on décide que 1l'aslle de
Québec (Beauport) servira aussi pour Montréal. " Le
Secrétalre Daly en avertit Douglas qui répondit le 27 aout
1845 que ses associés et lul étalent préts & recevolr autant

e

" s P
de patients qu'on désiralt leur en envoyer301. Enfin, le 4e

297 A N.C., RG4 B65, dossier 1846, vol. 2, J. Douglas au
gouverneur, 18/6/1848.

298 14em, Daly & J. Douglas, 25/9/1845.

299 149em,.~#.B.C. Thresler au secrétaire Daly, 23/6/1845.

300 1dem, J. Boston et Coffin au gouverneur, 31/7/1845.

301 rdem, 7. Douglas au secrétalre Daly,.27/8/1845.
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septeﬁbre de la méme annde, Daly écrivait au président du
Montreal L&hatic Asylum Qui demandant de transférer ses 52
patlents & Beaup rt%02, Les institutions rellgleuses et les
shériffs des pr]aons firent de méme et gquelques semaines
plus tard, les promoteurs privés de Beauport cdmpt&ient 82

patlents dans leur asile, 303

302 5 N.c., RG4 BB4, dossler 1846, vol. 2, Daly & J. Boston,
4/9/1845.

308 Cing ans plus tard, l'asile comptalt déjad plus de 200
patients.
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E. thclusion

L'expériéﬁce bas-canadienne de la folle au XIXe siécle
est.conrorme'é celles gqui voit ailleurs en Occident,,.a 1la
méme époque, la prise en charge collective de la garde et de
la guérison de 1l'alléné dans une institution 2Llui étant
BpécifiQuemént destinée: 1l'asile. Bien qu'il solt, en
Occideﬁé, la résultante des transformations et des
réajustements engendrés par la transition au capitalisme
industriel et les prises de pouvolr qul s'ensuivirent, par
l'urbanisation et 1la paupérisation des masses
prolétariennes, de méme que, ne 1'oublions pas, de la
crédibilité et des prétentlons nouvelles de sclences telles
la ‘médecine, l'asile bas-canadien a avant tout &té implanté
ici selon une dynamique politique,. économique, gsociale et

scientifique propre & son milieu.

Le passage au "monde modernse" allalt lalsser sa marque
sur les mentalités et la perception gémérale du four n'allait
pas y échapper. En effet, & la définition des débuts, qui
faisait de 1l'insensé un étre que la confuslon rendait
indigent et parfois wviolent et dont la survie et celle de
800 entouragse nécessitaient 1'intervention: g'ajoute

désormais résolument une dimension morale.
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En cette période de réorganisation, ol le conformisme et
l'ordre =8soclal émergent en tant gque wvaleurs dominantes,
certains comportements des déments deviennent répulsifs au
point d'étrg remarqués, dénoncés et consldérés commé
gsymptémes mémes de la_folie. Le vagabondage. 1'indécences,
la non-particlpation &4 l'univers culturel deviennent autant.

de signes d'une définition plus large de la <folie et
\\_5 Al

A

susclteront parfois & eux sseuls 1'intervention.

Cependait, tous les vicieux ne sont pas pergus commé fous
et vice versa et 11 serait tout autant incorrect de croire
que le fou est puni pour un acte immoral lorsgue ilncarcéré.
En effet, on cherche 1la A cacher certains- comportements
“choquants" considérés criﬁinels chez certains, mais non pas
chez les fous que 1l'on Juge irresponsables, victimes d'une

horrlble maladie. ‘

N
]

La médecine posltiviste a en effet réussi &A-convailncre %a
population du caractére physigque de la folie, malgré ses
résistances et les 1dées nouvelles qul apparailssent en méme

temps. Que ce soit vrai ou non, la médecine est alors de

plug en plus convaincue gqu'il s'agit 1la d'une maladle dont

elle a percé les secrets et 1'étude des archives de la
curatelle, par exemple, 1llustre bien le phénoméne de 1la

-

médicalisatlion de la folie & cette épogque.

La gltuation économigue, politique, socilals et
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sclentifigue, responsable d'une telle perception' forgealt
aussl les réponses de la soclété & 1'égard de la personne de
1'insensé. En effet, méme & la campagne, ol les familles
ont de 1la plaoé, 11 était déja suffigﬁmment difficille
d'entretenir 1l'indigent tranquille que Egﬁvait étre le fou,
et & plus forte raison 8'll étalt parfois violent et
dangeTeux pour son entourage. Qu'on imagine & quel point la
gituation devenalt dramatique dans ces familles alors que
g8'intensifiaient toujours plus la promisculté et Ila
paupérisation des masses urbaines. Il .est facile de se
représenter ce que les sources di?ent clairement:- 1'insensé
devenait un fa:deau impossible & supporter, un fardeau qu'il
étalt de plus en plué nécessalre de poréer collectivement.
Cet aspect, la demande des familles, a presgue toujours été
ignoré par ceukx qui se sont pench@é sur la -nalssance de

l'aslle.

Chez les classes d%rigeantes, ce n'est pas cependant le
seul désir de venir en alde aux nécessiteux qui favorisa l%\
développement "d'institutions charitables". En efret,’:ia
misére du prolétariat urbain faisait peur et 11 convenait
tout d'abord de 1'éduquer de 1'ordonner et d'en extirper les
déviants et les fauteurs de troubles. Céé mesures de
régulation visaient & la fois ia gégrégation et la réforme

des marginaux et des 4&ldments perturbateurs par catégories.

Le fou, comme bien d'autres, allalt étre englobé dans ce

D
A
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vagte mouvement. Son institutionnglisation seragit
d'ailleurs légitimée par la médecine qui en faisait _

1'élément prépondérant de sa guérison.

Désiré par beaucoup, par les anglophones en particulier,
mais pas nécessairement pour les mémes ralsons,
l'enfermement institutionnel des fous, en raison de
l'élargissement de la définition de la folie elle-méme,
g'adressait donc & une catégorie plus large d'entre sux. En
effet, l'asile est tout & la fois destiné au soutien du
fardeau de leur indigence, a la pré;ention de celui de leur
viclence, & la é%grégation de leUr-comportemeqt immoral et a
la guérison de leur maladie. Au Bas-Canada, la présence en
prison de fous non dangersux et incarcérés parce qu'immoraux
tout comme la composition ethnique des patients du Montreal

Lunatic Asylum montrent bien d'ailleurs que 1'enfermement ne

8'adresse plus qu'aux seuls furieux.

Or, le Bas-Canada n'existait pas en vase clos et les
motlivations des promofeurs de 1l'asile d‘ici étalent
iden;iques. a celle des EBuropéens, sinon copiées sur elles,
comme le laisse voir le préambule du Ministre de 1'Intérieur
frangais qui ouvrait en 1837 la discusslion sur la célébre

lol de 1838:

Les malheureux aliénés tantdt sont jetés dans les
.- cachots- pour prévenir 1ep dangers gque leur

-dégradation pourra occasidnner, tantot sont
abandonnés sur la /vole publiquai spectacle digne
_____ - . . \‘H\
C \

| o4 \
- /
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»~ de pitié, qui offense a la fois %toél'humanité,
¢ 1'ordre social et les bonnes moeurs. 11

Outre la similitude des termes et des Iintentions, nous
sommes tout de sulte frappé du synchronisme avec lequel on
légifére-en faveur de l'asilse. En 1838 donc en France, dans
les années 1840 aux Etats-Unis, de méme qu'en Angleterre.
En c¢e sens, nous ne pouvons mangquer de souligner le
parallélisme entre 1'évolution que connalssalent ce dernier
pays et le Bas (et le Haut)-Canada & cette époque. C'est en
effet au méme moment, en 1816, ‘oh se falsalt une enquéte
parlementaire sur le traitement des a;iénés dans la
métropole, qﬁe le gouverneur exigealt une action semblable,
dans une mesure plus rédulte, dans 1la colonie. Et, ne
1'oublions pas, c'est au moment de 1'enquéte de 1844 et de
l'“Asyium Act" de 1845 en Angleterre que la colonle, encore,
se dotalt elle aussi de structures asilaires pe?manentessos.

304 (¢ité dans ,C. Quétel, "Le vote de la lol de 1838",
Nouvelle Histoire de la Psychiatrie, Privat, 1884, p. 179.

305 Nous tenons ici & ouvrir une parenthése afin de nuancer
quelgque peu les propos gue nous avons tenus au Bujet du
retard du Bas-Canada dans ce domaine (A. Cellard et D.
Nadon, art. cit.). En effet, la situation des allénés
n'était a 1'époque guére meillleure ailleurs.
L'incarcération préventive domine en France jusqu'a la fin
des années 1830 (Esgirol, 1818, Ferrus, 1833) de méme gu'en
Angleterre, malgré la présence de nombreux aslles. Aux
Etats-Unis, de nombreux Etate n'ont méme pas d'asile
lorsqu'ouvre le Montreal Lunatic Asylum. Cependant, tous
les auteurs, les Quétel, Scull, Rothman, Grob ont tenu 1ls
méme discours pour leur payse respectlf: l'asile y est
arrivé en retard. Nous croyons qu'ils ont -exyx aussi - éeté
influencés par les sources, c'est-a-dire, par le discours
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I1 n'y a & cela rien d'étonnant pourtant, pulsque ce sont
évidemment les Anglais qui, en avance sur les Canadiens en
ce domaine parce que fraichement débarqués d'un pays plus
développé en matlére d'industrialisation et d'urbanisation,
furent, et de loin, les principaux promoteurs de 1l'asile

bag-canadlen, et ¢e & tous les niveaux.

Au point de vue médical d'abord et pour cause, 1la
médecins bas-canadlenne étant alors anglaise. Les
“aliénistes" oeuvrant au Bas-Canada étalent généralement
d'origine britannique 6u avalent effectué leurs études dans
ce pays et ces derniers n'étaient d'ailleurs ni plus ni
ﬁoins compétents que leurs collégues européens. Comme un
peu partout ailleurs, 1ls flrent icl la promotion de 1l'asile
en mettant 1l'accent sur d'incroyables taux de réussite.
C'est qu'd ce moment, le traitement de la faiie étalit
presque totalement inféodé au concept d'une régle interns,
d'une architecture quili guérit. Cette déviation de 1'idée
‘initiale du traitemen&mmoral tlent en partle aux convictions
positivistes du corps médical qui cherchalt & la "maladie
mentale" des causes physigques plutdt que psychigques. Nous
comprenong pourquol chez eux, toute tﬁérapié 5'adressalt
plutdét au corps qu'au moral. D‘échec en échec, on allailt

“{¥limer une disposition architecturale déficiente pour se

N
pressant des réformistes et des promoteurs qui prirent des

décennies avant de se faire vralment entendre.
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‘raccrocher & l‘utopié de 1l'asile modéle.
l i

Au Bas-Canada, la promotion de 1l'asile allait d'abord
passer = par une sattaque en rédgle contre les loges, &
1'intérieur desquelles les médecins ne pouvaient imaginer
pratiquer quelque théraple que ce soit. D'ailleurs, & part
peut-étre quelques moments d'enthousiasme suscités par 1la
construction de cellules un peu plus grandesa, Jamais,
gemble~t-11, ne pratiqua-t-on de thérapeutique
institutionnelle avant 1'avénement du Montréal Lunatlc
Asylum en 1839. LA encore, insatigfalts du taux de réussite
rrisant les 50 & B80%, ces dernlers manifestérent jusqu'a

1'obtention de 1'institution modéle en 1845,

Maig, avant la promotion médicale, c¢'est la conjoncture
socio-politique qui allailt g'avérer la responsable immédlate
de 1'avénement &q 1'asile bas-canadien et ce sont les
anglophones encor%. la bourgeoigle en particulier, qui
allalent &tre derridre la volonté politique qul présida &
1'avénement du Montreal Lunatic Asylum et de l'aslle de
Beauport. Ceux-cl failsalent en offet la prbmotion de telles
mesures depuis le début du siécle, époque & laguelle 1'élite
anglophone avalt perdu le pouvolT en Chambre d'assemblée aux
mains des francophones qui, plus "conservateurs”*en‘matiére
de régulation socliale parce que préoccupés par la situation
dane les seigneurles ou se concentralent leurs compatflotes.

n'avalent que peu d'intérét pour 1les innovations du’
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-+ C.
capitalisme urbain. Les Québécois francophones n'allalent
en effet commencer & g'intéregser activement aux asiles
gqu'au moment ot, dans les années 1870-80, ils commengaient

sux-mémes A 8'urbaniser 'et & s'industrialiser et c'est sans

doute pourquol le rappert de 1824 resta lettre morte.

Pour dire vrai, il faut avouer que la préssnce aun Bas-
Canada d'une ethnie qul avait connu un développement
gocio~économique différent de éelui des Canadiens frangails
vient brouiller uh peu ges pistes lorsqu'il est question de
mettre le doigt sur les facteurs prioritaires qui
présidérent 1ici & l'avénement de l'asile. Au Québec, bién
gque l'on sents en cette premiére moiltié du XIXe slécle se
dégager umse meﬁtalité ségrégative & 1'égard des déviants
mentaux chez les élites tant francopﬁones que anglophones et
gue la tramnsition au capitalilsme ?ommence 3 1mpoger des
contralntes aux solidarités familialegs de francophones en
milieu wurbain, 11 est 1indéniable gque la présence de
Britanniques, & 1la fols ©principauxz “bénéflclaires” de
l'asile - en ralson de 1l'arrivée massiv ' d'immigrants
miséreux venant gonfler les villes Vet gexis poﬁrvoyeurs -
parce qu'll s'agissait 1a d'un igétrument de contrdle
social, de soutien et de guérison augquel 1ls =8'étalent
habltués daﬁs leur pays d'origine -, ait somme toute

accéléré un processus en gestation. Cependant, que ce eclt

parce que des mesures telles 1'aslle ne semblalent pas
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appropriéés a4 ce stade de son évolution socio-économigue ou
qu'elle se montralt réfractaire aux innovations du
capltalisme anglophone, 1'élite francophone, n'en voyant pas
1'utilité, contra pour gquelques années les plans de la
bourgeoislie anglophone proposant méme & leur place des modes

d'intervention plutdt traditionnels.

Quoigue il enm solt, s8'il est difficlle de dire & gquells
/ﬁéte précise fut arrivé l'asile n'eut é&té de la présence des
anglophones ou de 1'opposition des francophones, il est
certain gue c'est la.conjoncfure qul allait encore une foils
permettre la concrétisation de mesures soclales a 1'égard
des déviants mentaux. En effet, la crise économique et
sociale des années 1830, tout en créant des conditions
propices - 1l1la migédre et 1le désordre - & 1'avénsment
d'institutions destinées au soutlen et éﬁ contrdle social,
allait du méme coup permettre & cette élite anglophone de
réal;ser‘certaines de ses asplirations en lul redonnant 1le
pouvolr sulte & 1l'échec des Rébellions. Puis, apreés
l'ouverture du  Montreal Lu%ﬁtic ~Agylum, alors que
g'estompalt la crise politiqd%, elle put entreprendre
certains projets du capifﬁlisme libéral et les discussions
entourant 1l'avénement de Beauport semblérent moins urgentes

et plus serelines qu'en 1838-39. ' \

C'est autour de considérations financiéres d'ailleurs que

ge firent ces discusslons et ce dernier aspect avalt toute

L]
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son importance dans la promotion de 1'aslile. En effet
disaient les promoteurs de l'asile, 11 s'agissait 14 du
moyen le plus économique permettant la garde des aliénés.
En fait, c'est plutdt au hasard de ce? tractations que nous
devons la mise el place du premiér aslile permanent 4
Beauport, dans l'anclen manolr de Robert Qiffard, &
1l'endroit méme ol, deux siédcles plus t6t, par une
colncidence remarquable, pour 1la prem;l,_e_‘are fols sn Nouvelle-

France probablement, une patiente, Soeur Chevalier, avait
5

été condulte dans le but de sulvre un traitement médical

~

‘\-

contre la folle.

“y
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CONCLUSION !GENERALE

D'habitude [i1l] n'adressait

pas la parole aux
déséqullibrés. Il trouvait
gqu'en prétendant que

l'individu n'existalt pas -
gu'll n'était en flait pas 1la

- on  pouvait feindre
d'lgnorer 1les apostrophes
les plus venimeuses.

C'était une méthode gu'il

avalt vu pratiquer & Oxford

par des professeurs timides

— : chaque fois qu'ils étalent
importunés par des ivrognes
" ) dans des ruelles étroites.
Le sourlre fixe, le regard

droit sur 1'horizon et -

abracadabra - - Plus
d’'ivrogne. D'un léger
Seffort mental il annula donc

le fou, plagua sur son
visage le faux petit sourire
requis, fit deux pas sur la
gauche et ge remit ‘en

chemin. \\J//ﬁ\\h,

(W. Boyd, La croix et la
banniare, Parls, dJ'ai 1u,
1986, p. 6-7)

Tout au 1long de cette étude, nous avons vu que la
perception et les réponses & 1l'édard de la folie
réaglissalent au le contexte global dans lequel prena}t'place
le dit comportement déviant. Paralldlement, Dnous avoDns
voulu mettre en relief les divergences d'interprétation des
savants, ou plutdt des différentes génératjions de chercheurs

1

N
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qui se sont penchés sur le phénoméne. Les idéologies qui
sous-tendent ces divers courants de pensée, il va sans dire,
prenalent elles aussl racine dans 1l'univers soclal dans

- &
lequel évolualent leurs auteurs.

En effet, depuis que, & compter des débuts du X¥e silécle,
la médeclne enregistrait des progrés spectaculaires, gque la
psychologle et la psychiatrie 8'imposalent de plus en plus
comme sclences et suscitalent les, plus grands espolre, que
l'aslle reprégsentait encore un objet "de  fierté et
constituait la seule solutlon 1imaginable au probléme des
maladles mentales, guoi de plus naturel alors gque aﬁ chanter
les louanges des "péres" de la psychlatrie et de souligner
ce gue l'on voyalt d'humanitaire et de désintéressé dans
1'institutionnalisation de la folis. -C'est donc ce & quol
g8'employérent généralement les historiens, | eux—mémeé
médecins bien souvent, gqui n'avaient de cesse de mettre en
valeur les hauts faits de ceux qui avaient finalement réussi
'a sortir les 1insensés des éachots- ou, incompris, ils

crouplssalent sans espoir de guérisom.

. !
Puls vinrent les années 1960 et la crltique: critique de

1'institutionnalisation de la folie et de la sclence qui la
légitimait. En effet, & cette épogue, les fous crient au
secoursl’? et “l'enfermement” dans les "asllese-dépotoirs”

172 ritre d'un ouvrage gqui a margqué l'higtolre de la
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est fortement remis en guestion de méme que la compétence de
la psychiatrie qui, dit-omn, badillonne les malades mentaygeau
moyen de camiscles de force chimiquesa. C'est & cetise époque
que Michel Foucault devient l'uﬁe des tétes d'affiche de ce
mouvement anti-psychlatrique par la publication de s8a
céldbre synthdse historique qul donna toute sa profondeur &
ce courant de pensée. En réinteﬁprétant 1'histolre des
débuts de la psychlatrie, le philosofhe mettalt fortement en
doute la sclentificité de cette discipline. Plus encore, ce
dernier s'attagualt & 1'institutionnalisation du fou qui
devenait le grand martyr du CdConformisme et de 1l'ordre
bourgeols qui s'lnstalla en Eurcpe aux XVIIIe et XIXe
gidcles. Cette 1déologie, encore une fois, étalt largement
tributaire de 1'atmosphére intellectuélle particuliére &

cette époque.

En effet, les années 1960-70 marqﬁérent une période de
remise en question tqtale des valeurs bourgeoises sclldement
établies depuis plus 4d'un siécie. La protestation, le non-
conformisme, la liberté gous tous ses angles étalent de
mise. Le fou, dans un tel contexte, deveralt presque une
allégorie de la libre marginalité contrainte par 1l'éthique

et la moralité bourgeoise contre laquelle luttalt toute umne

psychiatrie québécoise au début des années 1960 (J.-C. Pagé,
Les fous crilent au secours, Montréal, les Editlons du jour,

1961).

~

e
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génération un peu partout dans le monde. Il n'est pas
'étonnant donc que Foucault ait élaboré ses théses a ﬁﬁ tel
moment et qu'il devint lui-méme 1'un des gourous des
6étudlants en contestation. Nombreux d'ailleurs par la suite
furent les historiens gqui, avec certaines variations,
emboitérent le pas & Foucault, 1l'asile devenant méme, pour
quelques-uns, l'expression concréte d'une- lutte des classes
ol la-bourgeoisie se débarrassait des éléments encombrants

du prolétariat.

Désormais donc, deux écoles de pensée g'affrontent dans
le domaine de 1'histoire de 1la folis. D'une part, 1les
tenants de 1'approche scientifique, qui étudie 1'évolution
de la relation médecine/maladie et, d'autre part} ceux des
théses du i?ﬁfgéle social et de la répression de la
déviance. //?ourtant, comme nous 1'avons §ouligné, les
composantdg historiques génératrices de ces 1déologles
divergeantes cochabitalent dans un méme monde et elles
k::Ehurent des évolutions conjointes: «c'est dZEB cette

perspective globalisante gque nous avons cherché 2 nner une
s .

représentation dey la fagon dont était pergu le fou, et
! !

|
‘partant de 1a, de delle dont on me comportalt & son égard.
: .o W
fNouB nous sommes vite apergu que, puisque la perceptiol -
\symptémes et causes - et les réponses - traltement et
T
respongabilité - sont 1iés au contexte social dans leguel

/,baignai# le fou, leur évolution, en Noﬁvelle—France, dans la

( N
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Province of Quebec .et au Bas-Canada, ne pouvalt failre
autrement q?'étre tributaire a la fois de ce qui se passait
en Oécidenﬁﬁ et de la situation particuliere et des
spécificités gul fureﬁf celles du Québec de ces deux siécles

ot deml.

»

Afin d'en faire la démonstration, 11 nous fallait avant
tout chércher a dpnner une définition,! la plus réalisfe
possible, de 1l'individu gue 1l'on considéraiy fou a telle ou
d telle époque. Mals nous devions d'abord &tre prudent, en

'\\5 5iaison de la relativité du concept lul-méme. En effet, un
individu qui nous paréit fou, ou malade mentalement au XXe
. 8lécle, n'étalt pas nécessairement pergﬁ comme tel dans un

¢

contexte différent. _Qu'fl suffise & cet égard dé se

e

rappeler lg, cas de Catherine de Salnt-Augustin par exeﬁple.

C'est pourquol nous aﬁons laissé aux-contemporains eux-
mémes le -soin de décider qui étalt fou et qui ne l'était pas
et ce sont les signes et les symptdémes qui provoquaient ou
légitimaiént une intervention qul ont ,toujdurs. constitué
l'esgentiel de notre définition de 1la folié et qui ont

* permisz d'en suivre 1'évolution danskole temps. Cette
définition, nous 1l'avons *vu, elle est passablement étrolte
au XVIIe sidcle pulsque, semble-t-il, elle ne sg'adressait
qu'a ceu# doﬁt la confusion constituait une. source de danger
physique pour euxz-mémes et ceux les entoﬁrant. Mals, avec

la recherche dio%dre, d'unliformité et de conformisme moral
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qul caractérise de plus en plus\}es sociétés occidentales-
au XVIITe, mais surtout aquIXe siééle, les symptdémes de la
folis justifiant une intervention se firent plus variss, au
point oﬁl le fou devint auési celui aont la confusion 1o
conduisait a donner‘gle mauvals exemple, ‘constituant un
danger moral pour son entourage. A .la ﬁeur et & la pitié
qul accompagnalent les insensés depuls toujours s'ajoutalent

\

la honte et le rejet. C'est alnsl qu'au moment ol le) terme
e . :

s'adressalt & une catégorle de plus en plug’ large

d'individus, se dégagealt une“psrception ségrégative de 1la

folis.

Autre élément de la-perceptioq*de la follie, les causes du
mal sont elles aussi déterminantes quant & la mnature ‘de
l'intervention auprés de celle-ci. Or, les caﬁses
attribyées aux désordres mentaux subirent elles /;;;;T‘
l'infiuence des fluctuations soclo-culturelles particuliéres
a cette ﬁériode de notfe histoire. Ainsl, en raison de la
flambée de mysticlsme qui fut celle des XVIe et XVIle
slécles, n'était—il‘pas rare de volr attribuer & Dieu et A
Diaﬁle la plupart des malkeurs frappant 1'homme., Comme
d'autres _calamités, la folie, ou certéines de B8€5
manifestations comme i'épilepsie, se’ virent qualifier de
démoniaques, ou de punitions divines. [/él est méme

vralsemblable gue certains fous se croyant “pozsédés furent

brialés a cette époque. Cependant, en NouvelfB—Fra?pe, goit

o
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que l'on se trouvait alors ‘& la toute fin de cette péricde
mystique, solt que le controle religieuﬁ fut pius efficace,
on ne vit pas de chasse aux sorcidres et les quelques
ambignités enénurant certaines manifestations de la foiie
allaient s'estonlper répidement avec le XVIIIe siécle, a

mesure qﬁe la medeclne s'imposait.

"En - effet, en gagnant en crédibilité, le corps médical
falegalt édmettre de plus en plus Ba fa¢on de concevaolr le
trouble mental y voyant une maladie de nature physique
affectant le cerveau. Ce faiéant, les causes physiques en
vinrent .donc & détréner les causes "psychologiques" qui
aupafavant semblalent aller de soi pou;Qla population en
général.

N
N :

Nous “ayons vu que, paradoxalement, c¢'est & 1'épogue ol la
médecine imposait le point de vue de la'malaﬁie physique que
de ses rangé Burgissalt une théorie remettant en évidence le
primat dqg émotions, des causes psychologiques, dans le
déclenchamégpkde la f®lie. Cependant, en cette période de
positivisme, les théories de Pinel ne seralent ni acceptées
ni comprises par tous. C'est le cas dﬁ corps médlical
québécols du début XIXe slécle qul semble ne pas vouloir
accepter qu'un désordre affectant 1'étre humdin puisse étre
de nature autre que physigue. En outre, par association

avec les sentiments gque suscitent désormais certains
- Y . )

comportements de la démence, il est de moins en moins rare
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de 1les volr attribués A& l'action du vice. et de /lﬁr

dégradation morale. s

Il va sang dire que, de tout éemps. ce furent les causes
présumées de 1l‘aliénation mentale qul dictérent la nature et
le responsable de 1'intervention destinée & guérir le
fou. Quoi de plus natprel en effet, si l'on croyalt quelque

force surnaturelle respohsable. que de faire appel & la

pridre, le pédlerinage ocu & 1l'intercession de quelgque saint.gf

De méme, 81 les ém?fions ou la fatigue intellectuelle sont
coupables, le rTepos & la campagne et les distractions
étalent tout indiquées, ;omme on 1'a vu dans le cag de Sr
Chevalier en 1643. Puisque, & mesure que 1l'on avangalt dans
le XVIIIe sidcle, les causes physiques prenalent la vedette,
c'edt aux médecins et & leurs médqpines qﬁ'on ailait
principalement faire appel. Basés sur la théorle des
humeure, cette intervention allalt prendre 1l'allure d'une
quéte pour la formule chimigue miracle et donner naissance A
une gquantité de décoctions aussli nombreuses que farfelues.
Quelques produits locaux, le castoreum et le sabot d'élan,
allalent d'ailleurs & cet égard enrichir la pharmacopée

canadienne et europdenne.

Puis, au tout début du XIXe sBiécle, Philippe Pinel, en
falsant la synthése d'idées alors enm vogue, allalt tenter de
mettre sur pled une théraple concréte destinée & la

restauration du moral de ses patients par le blals de la

-\
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communication que le thérapeute devait é&tablir avec ces
dernierg. Mais, soit qu'elle renfermait en elle-méme les
germes de son échec, soit qu'elle fut mal comprise, mnon
admlse ou‘appliquée avec trop de superficialité, 1l'approche
psychologique de Pinel, quoique névolutionnaire & bien des
égards, n'allait pas donner les résultats Iesgbmptés.
Rapldement inféodée & 1l'orgdanisation interne et a
1'architecture, elle allait céder la place au mythe dse
1'institution qui guérit. | ;
~ ‘ j

Notre enquéte ﬁous a permis de constater qgu'aun Ba§+
Canada, les membres de 1la profession médicale qéi
8'intéressérent a'l'aliénation mentale - en majeure partie,
des médecins anglophones instruits‘ en Grande-Bretagne -
alla%fét s8'engager dans cette vole. Désireux d'appliquerxla
thé:ﬁpie nouvelle tout en étant convalncus de la nature
physique du mal, 1ls firent, & coup de statistigques, 1la

promotion de l'asile et de ses vertus miracles. Cette

avenue reéservait cependant bien des. déconvenues.

Avant que la médeclne n'lnvestisse le monde de
l'enfermement au XIXe 8i1écle cependant, les socilétés
occildentales avalent déja entrepris une certaine
lngtitutionnalisation des marginaux en général, dont les
fous. Les courants menant & la prise en charge collective
des lnsensés, que ce gsolt en -matiére préventive,

thérapsutique ou charitable, sont multiples.
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De tout temps, les fous dépendirent des solidarités
famillales pour leur subsistance et il semble bien, commg on

l'a vu dans le cas des Amérindlens et des premiers habitants

" de la Nouvelle-France, que plus rudes étalent les conditions

9

d'exlstence, plus solldes, é&talent 1les liens de cette
solidarité. Il s'aglssait 1la cependant d'une arme i double
tranchant car, 81 1l'on n'était pas en mesure d'empécher

1'individu de nuire, on préféralt s'en débarrasser, toujours

au nom de la survie du groupse. Afin de pouvolr appliquer

les principes d'une responsablilité communauvtalre, mnéme
limitée, face aux insensés indigents ou dangereux par la
création de lleux spécilaux leur étant destinés, la Nouvelle-
France dut attendre que l'accroissement et la concentration
de sa population solent suffisanteb‘a la fois pour[gu'il Y
Ait émergence d'un bhesoln et gu'elle =soit en mesure d'en
supporter le fardeau financler,. -~De plus, 1l fallalt pouvoir
compter sur une autoritéd centrale suffisamment forte pour
coordonner la mise en place des égqulpements nécessaires. En
fait, ici comme ailleurs, les mécanismes soéiaux et
dconomigues gqul allalent présider & 1'avénement de ces
pouvoirs centralisateurs allaient du méme coup accentuer les
pressions sur ceux qui, traditionnellement, se chargealent

des fous.

En effet, les débute du capitallisme commercial allaient

favoriser 1'expansion des wvllles au seln desguelles les
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populations, toujours plﬁs nombreuses, auralent & faire face
aux variations constantes du nouvel ordre économique. Avec
un niveau de vie instable, 1l'exiguité de 1l'espace vital, la
promisculté et 1l'effritement progressif des 1llens de
sociabilité il devenalt presque 1impossible, dans une
coﬁjoncture défavorable, de garder & 1la malson des indigents
ou des individus susceptibles de nuire & leur entourage.
Cette dimension de l'institutionnaiisation'de la folie, que
les archives de la curatelle et les registres d'admission
aux hopitaux permettent de mettre valeur, a presque toujous
6té négligée par les chercheurs. Vues de cet angle
pourtant, 11 est plus faclile d'expliquer pourquoi les
brincipales étapes de cette prise en charge collective au
Québec - 1692 et 1717; 1791-1801; 1839-1845 - sont toujours
situées au sortir de crises économiques; au moment ol, apres

avolr identifié des problémes que la migére avait mis en

évidence, la soclété se donnailt les moyens de venir en aide

4 l'indigence en gémnéral.

Cependant, autant 11 est indéniable que 1'Hbépital
général, les Commissions hux insensés et 1l'aslile visaient le
soulagement des familles, autant 11 n'est pas permis de
passer sous silence ce gue ces mesures cachalent aussi
d'intéressé.* En effét. qui dit crise économigque dit aussi
crise socilale et les auvtorités et, & partir de la fin XVIITe

slécle la bourgeoisie capitaliste qul se hisse au pouvoir,
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allaient défendre leurg priviléges socliaux en tentant da
contréler et de réguler les “"classes dangereuses" en
neutralisant, en premier lieu, leurs éléments perturbateurs.
C'est donc pourquol les mesures qul suilvirent les décennles
1é80—99, 1780-1800, 1830-40, gqui, ne 1l'oublions pas,
comptent parml les plus agltées de notre histoire, visaient
aussi les wvagabonds, géditleux, criminels, délinquants et
marginaux de toutes sortes. Dans cette optique, les
Hoépitaux généraux, 6écoles de réformes, pénitenclers et
asiles avalent également pour but d'extirper de la sociétéd
les individus problémes et de 1les réformer. Désordonné,
vagapond, indécent et imple, le fou était un gondidat tout

désigné pour cette ségrégation institutionnelf%.

Au Bag-Canada, tout comme les médecins qui réclamalent
l'asile, ce son?’*&es anglophones pour la majorité qui
élevaient la voii\pﬂur des mesures de contrdole soclal. Ce
sont eux qui furent responsables des actions prlses en ce
gens & la fin du XVIITe siécle et eux encore qul permirent
l'apparition du Montreal puis du Quebec Lunatic Asylunm
(Beauport) au moment ot ils reprenalent un certain pouvoir
sulte aux Rébellions. Cela n'a rlen d'étonnant lorsque 1'on
’considére gu'lls appligquaient icl des mesurses préconisées a
grande échelle dans leur pays d'origine, la cll

1'industrialisation imprimait déjd sa margue. En ce sens

donc, et parce gque ce sont seux qul en avaient le pluz
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besoin, les Britannlques préciéitérent en gquelque sorte
1'avénement de' 1l'asile au Québec. Quant & la raison précise
du peu d'empressement des Canadiens frangals & voir
g'implanter ici une‘telle institution, elle importe moins &
nos yeux que les liens que nous avons observés entre son
apparition et l'effet de pressioné teiles que le
développement d'une mentalité ségrégative face a la folle,
1'évolution scientifique et médicale ou l'accroissement de
l'indigence urbalne et la disgsolution des solidarltés

familiales.

Situé & 1l'écart donc, 1la ou 11 était possible ds guérir
cette maladie répulsive tout en soulageant la famille et en
protégeant la moralité et 1la sécurité publigque, 1l'asile
représente bel et blen la finalité, la concrétisation de
1'évolution de 1la perception et des réponses & 1'égard du
fou depuils le XVIIe slécle et c'est la raison pour laquelle'
l'avénement de ce cadre institutionnel constituait & nos

youx la limite la plus logigque & cette étude.

Ex terminant, les promoteurs de l'aslile furent pergus
-goua un Jour favorable ou défavorable selon le courant
idéologique. De‘champions de 1l'humanisme, 1ls devinrent les
chlens de garde de la bourgeoisie entretenant a l'égard des
déviants des desselns malveillants et machiavéliques.

gugeant de leurs intentiomns par i'dchec desg wéformes qu'ils

avalent prdéndes, les anti-psychiatres eurent beau jeu de
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Jeter la pilerre & ces derniers. Voild cependant qui n'était

pas trés prudemnt.

Depuls les vingt-cing derniéres années, 1'Occident vit A
l'heure d'un nouveau tournant dans le traitement de ses
déviants mentaux, tournant comnditionhé par des facteurs qui
ne mnous sont pas 'étrangers: la crise économique et
1'utilisation de toute une panoplie de'drogues nouvelles.
Fout récemment, en réponse a la popularité-grandissante des
théses anti-institutionnelles, trop heureux d'économliser ou
croyant sincérement qu'il s'agissait 1a enfin de la bonne
solution, 1leas gouvernements occidentaux s8e sont mis A
1'heure de 1la désinstitutionnaligation. L'hépltal Leculs-
ﬁ}ppolite Lafontalne de Montréal par exemple, qui comptait
7 500 patlents dans les années 1940 en accuellle désormals
moins de 900. Cependant, & 1'instar des anti-psychlatres,
la soclété n'a pas vraiment prévu de solution de rechange &
l'institution et les anclens patlients se retrouvent presque
invariablement & la rue. A Montréal encore, on estime
actuellement qu'environ 7 000 itinédrants qui parcourent 1la

ville seraient d'ex-psychiatrisés.

Désormais, les fous font partie du paysage quotidien. En
marge de la soclété, 1ls vivent ignorés des passants pour
quli ils sont invislbles et c'est & peine 81 1'on posséds
guelques %agues statistiques sur ceux d'entre eux qul se

sulcldent ou sont retrouvés morts dans les parcs. Jamails
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peut-étre la folle n'a-t-elle connue ' aliénation plus
totale. Et les générations fuydtures qui se pencheront'bdr
1'étude de. nos marginaux? Pré%%ront—elles,a léur tour des
intentions malvelllantes & c;ux gquil hier prénalent 1la

désingtlitutionnalisation? N
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2) Présentation des sources

4

I: Les sources du XVIIe sidcle

La documentattion touchant 2 1'his£oire de la.folie g8'est
avérée rale pouf la Nouvelle-France, mais non pas
inexistante comme on l'a longtemps laissé entendre. Le fou,
nous sommes-nous dit en partént, devait étre aussi présent
dans le qudtidien de l'Anclen Régime que\dans le ndétre. Nous
avons donc dépouillé, fructueusement, tout ce qubd en
Nouvelle-Frafce Atalt & méme de nous renselgner sur la vie
de tous les jours. Le matériel ne mangualilt pas: les annales,
relations,!correspondances, biographles et autrgs abondent
en cette période ot religieumses et religleux n'dnt de cesse
d'exposer par écrit les grandeurs et les miséres de leur
quotidien. En particulier, les annales des diverses
communautés hospitaliéres furent d'un apport précieux, de
méme que l'imposant matérlel laissé par les misgsionnaires

(Ler Relationg des Jésuites, par exzemple).

En ce quil a tralt aux archives administratives, elles
n'ont révélé que trés peu concernant la folle, les insensés
ne vrelevant & cette épogue gque d'une responsabllité

communautalilre fort limitée.
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II. Les gources du XVIITe siécle: les -archives de la

curatella : .H>‘

La quéte de documents faisant'allusiop a la folie s'est
avérée t&ut aussl ardue et plus longue encore pour le XVIIIe
siécle qu'elle ne 1' avait 8té pour le siécle grecedent en
ralson de Jla diversification et de 1la nmltiplication des
sources et des dépdts d'archives pour cette période de notre
histoire. Encore une fois, nous avons. dépouillé & peu prés
tout ce qui éteit disponible, sans dlscrimination: annales,
reiations. correspondances, journaux, documents officiels,
etec. Sane discrlmination disons-nous, car 1les mentions
relatives & des personnes "attaquées de folle" sont rares et

ne se rencontrent gqu'accidentellement, gquel gue soit le type

de document.

Pérmi.les dépéts d'archives visités, quelques-uns se sont
averés intérg?aants mais d'autres, beaucoup plus nombreux,
n'ont ra;ﬁ qu; xacerber la frustration du chercheur qul doit
fouilller des Jours voire des semaines pour ne trouver, au
mieux, qu'une ou deux vagues mentions relatives & des
insensés. Ce rutvle cas par exemple de la correspondance
d'Ed.¥. Gray conservée aux Archives Nationales du Canada (MG
23 G II 3). Ce fends, mnous é&tions-nous dit, devailt

certainement renfermer quantité de renseignements coancernant

la perceptlon que 1'on avait du fou ou pour le moins une

A
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idée du genre de traitement auquel 1l avalt droit puisque

. Sl

Gray fut shériff de Moaiwésl

cé;$§1767‘jusqu‘au début du XIXe
\\\siécle. En effet, durant c;%%g période - celle qui sulvit
la Coﬁquéte gurtout - 1l semble Que les fous ne furent pas '
ou & peu prés pas gardés aux HOpitaux généraux. Il étailt
donc logique de penser que les plus dangereux d;entra eux -
étaient gardés en prison (ce dont nous avions d'aillleurs
confirmation). Cependant, les trols semalnes de travail que
nécesslta la lecture des milliers de lettres que contlent ce
fonds s'avérédrent, & un cas prés, tout & falt inutiles. Il »
en fut de méme, Jjusqu'd un certain point, pour les archlves
des Hopitaux généraux de Québec et Montréal alnsl gque pod;
de nombreux fonds des Archives Qationales du Canada entre
autres. C'est pourquol la liste des sources qul sult n'est
en général constituée que de fonds d'archives ou de sources
imprimées qui nous ont appris quelque chose sur 1'histolre

des maladies mentales au Québec. Autrement, elle auralt été

inutilement longue.

Noﬁs restions cependant conflant pulsqu'll nous restalt
un fonds fort riche, celui des tutelles et curatelles. La
encore cependant, quelques déceptions nous attendalent. Non
pas que cette doéumenuation ne se s0it point avérée aussi
riche que nous l‘'avions déja affirmé’, mais elle ne s'est

1 A, cellard, ‘“La curatelle et//l'histoire de 1a folie",
Communication présentée lors de {la réunion annuelle de la

SN
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pas‘révélée;-pour le XVIIIs sidcle, aussi abondante que
noue l'avalent lailssé espérer nos précédents sondages. En
effet; nous avions évalué a 2 ooq le nombre de documents de’
curatells que renferment les Archives Nationales du Québec
pour les XVIIIe et XIXe siécles (en entlier). De ce nombre,
nous nous attendions & en tfpuver 200 au moins pour le
XVIIIe siécle: ce ne fut malheureusement pas le cas. Cette
évaluation, falte & partir de déux mols de recherches a
Québec é; 4 Montréal, ﬁgndant lesquels nous avions pu mettre
la main sur environ 400 & 500 docﬁments, était en falt le
résultat d'une projection effectuée a& partir de données qﬁi
provenalent pour la plupart du XIXe siécle et de quatre
sondages portant sur le XVIIIs siécle. Ces. derniéres
lalegsalent en fait prévoir prés de 400 documents pour cette
période, chiffre gue nous avions ramend a 200, ce gul nous

. . .

semblait plus réaliste. Cependant, notre déception fut
‘ . »

grande lorsgue nous nous apergumes gue les “documents de
curatelle n'étalent pas -disponlbles uniformément pour 1le
XVIIIe sidcle aux Archives Nationmales du Québec A Montréal,
1ieu de mnotre principal dépdét. En effet, les documents des

années 1764 & 1768% ainsi que de 1779 et 1780 n'étalent pas_

Société Canadienne d'histoire de la Médecine, Congrés des
Sociétés Savantes, Montréal, mal 1985.

2 Abolie par lss Britanniques en 1764, la curatelle est
réintrodulite par Carleton en 1768 aprés de nombreuses
protestations.



~%

~475~-

disponibles alors gque . ceux des énnées ;1781 a 1787

inclusivement faisalent partie d'un fonds interdit a 1la
comsultation. Mals bien plus, &ulte aux ‘bouleversements
juridigues qu'entraina le changement de régime politique de
1760, nous n'avons pu trouver que trols a quatre docum;nts

d'interdiction et curatelle entre 1760 st 17’78.3 documsents

qul se trouvaient mélés A& +toutes sortes d'autres A

1'intérisur des reglstres d'insinuation. Une ®Bituation
analogue - 1nexplicable celle-ld - se reproduilt pour les
années 1744 a 1760, alors que q?elquea malgree documents se
cachalent cette fols-13 dans ‘les registres de cloéture

d‘inventaire. En tout done, 11 y a ume cinguantalne

d'années pour lesquelles on ne retrouve presgue aucun

document. Bien que pauvre 1lul aussli entre les années

1740-1778, le fonds de Québec allait s'avérer plus réguller
et moins diifersé. ‘Au total donc, nous n'avons recueilli
gqu'une centaine d'actes d'interdiction & peine, concentrés
surtout déns la, décennie 1730-40 et les deux derniéres du
XVIIIe silécle. C'est pour ces deux raisons - la rareté et
1'inégalité de la distribution dee documents - que DOUS
avons préféré n'émettre aucune statistique pour cette
période cd?féllés auralent pu conduire & une distorsgion de
la réallté. Cepsndant, il ne faudrailt surtdut pas minimiser

S Ce n'est en effet qu'ad partir de la seconde moitié de la
décennie 1770 que la curatelle ne recommenga a fonctionner
comme elle l'availt fait avant. '
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1 1mportance de - ég fonds d'archives- 1es documents
d'interdiction et curatelle representent quand méme pour ce
siédcle une source privilégiée pour "'qul veut connaitre le
quotidien des fous & une épogque ol l'on ne sait sur euxlque
bien peu. C'es€ pourquol nous prenons la peine de préssﬁter
dans les détails le document d'interdictlion et curatelle
afin, dane la mesure du possalble, d'en souligner toute la

richesse, mais aussl certalnes de ses limites.

Le document 4'interdiction et curatelle?

Depuils 1é début des années 1960, la popularité croissénte
de l'histolrs spciale et la diversification de ses champs
d'intérét ont amené de plus en plus de spéciaiisteé a se
pencher sur _les maladies mentales . dans lés gsociétés
occldentalesr Leur nouvelle fagon d'aborder ie' sujet a
permis de démontrer que les attitudes, les comportements et
les traitements & 1'égard des déviants mentaux é&talent
tributaires de transformations survenués dans ces sociétés;—
qu'il s'agisse de transformdtions d'ordre économique,
politique, social et sciéntifique~—bien plus que de l'action
is0lée de quelques individus. Ainsi, par exempls, il n'est
plus questioﬁ dorénavant d'étudier la naissance de 1'asile
strictement & travers la démarche de "grands hommes" tels

+ Une version quelque peu modlifiée de ce texte sera pubfiee
gous peu sous rforme de note de recherche dans la revue
Histoire Soclale/Social History (mov. 1986).
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que Pinel, Tuke ‘et autres. Cette nouvelle vision. élargie,
plus globale, des maladies mentales failt &videmment appel a.
une plus grande diversité des sources. Pour parvenir & leurs
fins, 1les Fouc;hlt, Grob, Scull, Rothman et, plus préé~ﬂ@
nous, Paradis' et ses collaborateurs, pour nse DOmmEer que
ceux-1a, ont donc dépouillé quantité de sources Jusgue 1
négligées: archives Judiciaires et hospitalidres, traltés de
philoscophise .ét de médecine, rapports d'inspecteurs et de
surintendants d'hépitaux, documents ‘officlels notamment.
Bigﬁ que varié,.ce type de documentation comporte néanmoins
certalns désavantages. Le failt de ne pouvolr compter gue sur
des sources écrites a obligé les historiems, la plupart du
temps, a 8'en remettre aux témolgnages ‘d'individus
appartenant & une certailne élite instruité - philosophes,
politiciens, médecins ou fonctionmnaires - oceuvrant surtout
en mllieun urbain, bref, a deé personnes gqul, somme toute,

n'étaient pas représentatives de 1'ensemble des couches

goclales.d

5 a 1l'exzception cependant d'enquétes statistiques et de
rares études comme celle de Michel MacDomald ( Mystical
Bedlam, Campbridge, Cambridge University Press, 1981), qul a
effectué un travail remarquable, gridce & un fonds d'archives
d'une valeur exceptlonnelle. Il s'agit des notes du médecin
Richard Napier qui, au IXVIIe siécle, tralta environ @000
cas de maladie mentale. Notons toutefois que cette étude ne
couvre malheureusement gu'une période assez limitée (A& peine
37 ans).
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Quel so;t réservalt-on aux malades mentaux qui, avant le
XXe sidcle, étalent en majorité gardés & la maison? Comment
étaient;ils pergus ‘et traités par leurs proches et 1la
sBoclété eﬁ géséralﬂ Quel comportement adoptait-on A& leur
égard? Etalt-1l, & titre d'exemple, différent & la campagne
de celul de la ville? Voila gquelgques interrogations
auxquelles 11 semble nécessaire de réfondre gl l'on veut
étre en mesuré d'analyser les facteurs qui fayorisérangl
1'évolution des rapports .société/déviant mental au cours des
trols ou quatre derniers siécle Pour parvenir a de tels‘
résultats, éependant, le chercheur 'dolt pouvolr éompter sur
un type de documentation qui permstte & quicongue de
8'exprimer au sujet de la maladle mentale et ce,
indépendamment de sa provenance socliale ou de son niveaun de
culture. Idéalement, cette source de rTenseignements doist
8'avérer abondante et s8'inscrire dans la longus durée. Or,
"1l exlste aux Archives Nationales du Québec une catégorie de
documents qui semble répondre & tous ces critéres: 11 s'égit
des actes de curatelle, ou, plus exactement, d'interdiction

et curatelle dont 1'exigtence au Québec remonte au XVIIe

slécls.
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I. 'La curatelle et le drof%fboutumier francais

La tutelle et la curatelle représentent, dans le droit
coutumler frangais, et plus tard dans le. Cods ciyil du Bas-
Canada -et dans celul de 1la province de Québec, 1les
Principales procédurés permettant l'administratibon et
l'entretien par une tlerce perscnne des corps et des biens
des 1individus n'‘étant pas légaleﬁent, physigquement ou
* mentalement éﬁ état de s'administrer eux-mémes.® Alors que
la tutelle concerne principalement 1l'entretien des enfants
mineurs, la_  curatells, de =son c¢dété, vise surtout la
protection des bilens d'individus majeurs qui, pour une
iaison ou une autre, se trouvent dans 1'impossibilitsé de '

velller & leurs propres intéréts.

Dans le droit ancien, 1l existe en gros deui types de
curatellé: premiérement, la curatelle aux biens, qui
8'appliqualt lorsqu’'un individu lailssalt derriére 1lul des
bliens & administrer (par suite d'un décés ou d'une absence

prolongée, par exemple); et deuxiémement, la curatelle aux

€ En ce qul a trait & 1l'interdiction et & la curatelle dans
la Coutume de Paris, on peut consulter Claude de Ferriére,
Nouveau commentalre sur la coutume de la prévdté et vicomté
de Paris, Paris, Kneper, 1751, ainsi que le Dictionnaire de
droit et de pratique de Claude-J. de Ferriére .fParis, Veuve
Brunet, 1778, tome 1), sous les rubriques "tutelle" et
"curatelle” (pp. 48-50 et 408-9). Pour le XIXe slécle, voir
le Code Civil du Bag-Canada, articlee 325 & 358.
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personnes et aux biens, a ‘laquelle on -recouralt pour
1'entretien et la protection de ceux & qui la loi he
reconnaisesalt aucun drolit administratif: Ies enfants mineuré
émancipés encore incapables de gérer leurs, blens; les
enfantg congus mals non encore nés et orpﬁglins de pére
(curatelle au ventre); et enfin, les interdits, c'est-a-dire
ceux & qul la justice interdisailt toute transactlon ou tout
acte 1légal parce qu'ils étalent prodigues ("ivrogne
d'hap;ﬁude", par exemple), ou fous (généralement désignés
par'ies termes "imbéclle", "dément", "furiipx", "insensé",
"falble d'esprit"). Ce deuxlédme type de éuratelle était
semblable en plusieurs points a la tutelle des mineurs. Pour
obtenig une curatelle, 11 fall%}t recourir aux tribpﬁaux. Le
curateurn étalt en effet désigné p un juge. Dans le cas
gqui nous; ingéresse ici“—calui‘ des- interd{?s pour cause
d'aliénatibn mentale—-la sentence d'interdiction était
prononcée aprés qu'on alt fait la preuve de l’iﬁcépacité
mentale de 1'individu en cause. Le curateur étailt
généralem;ﬁt l'un des proches parents de liiﬁterdit. Les
différenteg_ étapes du processus a'interdiction et de
curatelle nous sont connues par les_dossiers d'interdiction

et curatells qul sont conservés aux Archives Nationales du

Québeac.

Qh Le processus d'interdiction et curatelle:
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La Jjustice 8'est toujours'montrée fort minutieuse dans

-

\‘168 cas d'interdiction et curatelle. Il lul fallailt en effet
décourager les évenpuéls profiteurs qui, par cette procédure
judiciairs, auraient pu chercher A'ETapproprier la gertion
des blens de personnes salnes d'esprit. Dérivée du droit
_romainﬁ l'interdiction des fous fit son entrée dans l1le droilit
coutumlier francgais au tournant des XIIIe et XIVe sleécles.
L'évolution de 1'économie eurcpéenne rendait alors plus
pressante la protection des patrimoines famlllaux car ceux-
ci.se composaient de plus en plus de valeurs moblilisdres plus
facilement aliénables que les blens fonciers. La forme
générale de cette procédure Judicialre, qui allait B8e
généraliser pour devenir pratique courante dans les cas .de
folie et de prodigalité, n'a guédre évolue au cours des
siacles.’ - Au Québec, on retrouve des traces des cette

pratique dés 1le fVIle.sidcle.® Passons donc briédvement en

revue les étapes successives de ce processus:

____________________ i

~

7 Pour de courtes- études sur la curatelle et 1l'interdiction,
volr: F. Olivier-Martin, Histoire de 1la coutume de la
prévoté et vicomté de Paris, Paris, Cujas, 21572, 2P.
213-229; G. Lepointe, Droit romain et ancien droit frangails,
Paris, Montchrestien, 1958, pp. 270-2 ailnsi que R. Plrenne,
"De liinterdiction des fous et des prodigues dans 1l'ancien
droit coutumier frangais", Mélanges Paul Fournier, Paris,
Sirey, 1929, pp. 633-50.

8 voir par exemple le cas de la veuve Mongis, <%ombée en
démence en 1674 ( Jugements et délibérations du Congeil
Souverain de la Nouvelle-France, Québec, A. Coté, 1885, vol.
1, p. 888.).

—
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1. La Tegquéte: Le suppliant, ou requérant (généralement le
plus prodhe parent du prétendu aliéné) devailt en premier
lieu présenter une'requéte a lé cour .dans laguelle il 1ui
fallalt identifier la personne & I1nterdire et exposer les
motifs de sa démarche. Comme une bonne partie de la
population n'étalt pas au courant de la procédure légale ou
ne savalt pas écrire, la requéte étailt génméralement rédigée
par un notaire. Il apparﬁeﬁait ensuite au juge de procéder a
une enquéte de vie et de moeurs sur la personne 3 interdire
et de vérifier la véracité Eu contenu de la requéte. Il

réunigsalt pour ce falre le consell de famille duquel il

devalt prendrs avis.

e

2. La réunion du consell de famille: Le conseil de faﬁillh‘j
étalt composé de parents et amis du prétendu malade. Il
comgignait au moins sept personnes, parfois davantage.
Convoque devant le Jjuge--au tribunal lorsque le malade étalt
en mggure de se déplacer,.& son domicile ou & 1'institution
quli en availt la garde dans les autres c;s—~le consell était
appelé A& témoigner et A donner son avis au sujet de la
personne & interdire. Aprés lecture de la regquéte, le juge
demandalt aux membres du conseil de famille (généralement
deux) d'exposei 4 la cour les railsons qui permettaient‘de

supposer que l'individu en question était  dérangé

mentalement. Un procés-verbal fidéle de ces dépositions
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étalt rédigé;par le greffier.

v

3. L'interrogatoire: Dans tous les cas, le Jjuge étalt tenu.
de pfocéder lui-méme & 1‘interroéation de 1la personne
'sujette =1 interdio?ion. Encore une fols, un greffier étailt
chargé de reﬁdre fidélement compte de ses réponses et gesfes
"afin, disait Ferriére, que l'on pulsse par la lecture de

cet lnterrogatoire, connoitre 1'état ds gon esprit."9

4. La sentence: Aprés délibéraﬁion, le Juge rendailt sa
sentence. Dans la grande majorlté des cas, 1l'interdiction
étalt prononcée et 1l'on procédait & 1la nomination du
curateur dont le—chqix avalt 8té préalablement déterminé par
la famille,. Skﬂiles cguses gqul avalent mené 4a -une
interdiction venaient & cesser (en cas de recouvrement de la
raigon par 1'interdit), on pouvalt demander, par voie de
requéte, une levée de 1l'interdiction. La cour falsait alors

de nouveau appel au consell de famille.

o

B. Ce que disent les sources:

8 ¢.-7. Ferriére, Dlctionnalre de droit, op.cit., p. 49.
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Les actes d’interﬁictioﬂ et curatelle Bdnt, a cause de
tous les renseignements: qu'ils renferment, d'une valeur
inestiﬁéble pour celul quil cherghe d falre une hietoire
soclale des malades et‘des maladies mentales. Afin de mettre
plus clairement en valeur la Tichesse de cette
documentation, voici unrn exemple illustrant les étapes que
nous avons dégagées cimdessus. Il s'agit du cas de Jean-
Baptiste M., interdit et conflé a un curateur le € mai

g,
181%7: 10

1. La requdéte: "Supplie Humblement Frangoeis M., habitant, de

la parolsse St.Laurent, et a 1l'honneur de vous exposer dque

Jean-Baptiste M., son frére, cultivateur &4gé de 42 ans de la

paroisse susdite a 1'esprit aliénéd deguis plus d'un an, i1l

est devenu furileux deﬁuis environ un mols T tel point qu'il

est devenu nécessgaire de le lier et de l'enchainer C...). 11
-

convient d'élire un curateur & aa personns et aux bilens

dudit Jean-Baptlste M.".

TN

2. Le consell de famille: Aprés avoir falt assembler parents
et amis, le juge John Reld recueille deux dépositions de ces

derniers:

10 A.N.Q.-¥., Interdiction et curatelle de Jean-Baptiste M.,
6/05/1817.
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lre déposition: "Dépositlion de Joseph M. de la paroisserSt.
Laurent, cultivateur, frére aine de dJean-Baptiste M. (...)
que depuls un an, 11 a entendu diré aux voisins dudit Jean-
Baptiste M. que ledit Jean-Baptiste M. avalt des intervallas
ol 11 avalt l'esprit aliéné: que l'hiver dernier, le dit
Jean-Baptiste M. est devenu si furieux qu’'on a &6té obligsd de
le lier et de 1l'enchainer et que le déposant a eu alors
l'occasion de le voir et 11 croilt qu'il avait 1'esprit
alléné et que quolgu'il soilt mieux & présent, 1l n'a pas

l'esprit bien rétabli ...".

2e déposition: Déposition de Marie Josephe L., de 1la

paroigge de St.Laurent, épouse de Jean-Baptiste M.:"(...

que depuls plus d'un an le dit Jean-Bapti
et qu'elle croit que la maladie est occasionnée par la
Jalousie: que depuis qu'll est malade 11 a 1l'esprit aliéné
et que la raison pourquol elle pense ainsi'c'est gqu'lil bat
continusllement ses enfans éans ralsonr quelcongque, gque ges
discours n'ont aucune suite et gqu'il tient des propos
singuliers. Qué vers Noel dernier, 11 a eu une attagque de

maladie gqul 1'a rendu furieux et gqu'll a ‘alore 6té

nécessalre de le lier et de l'enchainer (...)".

Aucun des déposants ne salt signer.

3. L'interrogatoire: (du juge Reid A& Jean-Baptiste M.):
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e

-Q: Quel age avez-vous?

-R: Je cours sur quarante deux ans. Je suls de 1l'année des
Bostonnaisllsuivant de gue ma mére m'a dit, mais ne connait

point la date de ma nalssancs.
-Q: Ou demeurez-vous?
-R: Je demsurs & St.Laurent, Cote de Liesse (...).

~Q: Etes-vous en état de conduire vos affalres sans

1l'asslstance 4d'un curateur?

J

-R: Depuls environ deuxz ans, Jje suis attaqué d'une maladie
qui m'dte 1l'usage de, la raison étant sailsli par une espéce de
peur treés grande qul m'empéche de sortir de ma maison et
d'aller méme a‘mes bitiments. La derniére attague de cette
maladie m'a prié vers Noel dernier et a duré Jusqu'il y a
environ une dizaine de Jours. Je ne savais durant ce temps
ce que Je falsals. Et on m'a dit que )'avals &té attaché

comme un homme furieux.
-Q: Déslrez-vous un curateur qul corduise vos affaires?

-R: Oui (...)".

11 L'expression "année des Bostonnails” Tenvoie
vraisemblablement & 1l'invasion américaine qul eug-'lieu en
1775, Boit 42 ans avant le témolgnage que noug rapportone
leci. w
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4. La sentence: Le Juge Reld -1'interdit et lul nomme un

curateur."

Comme on peut le constater, ce document renferme maints
renselgnements intéressants: ‘on~ Y apprend le nom de
l'interdit (que nous avons réduilt au prénom et & la pfemiére
lettre du patronyme en raison de questions déontologiques),
son sexe, son age, Ba profession, son lieu de résidence; on
'y falt la description de la maladie éelle que présentée par\
les proches du malade et on en expose les cauvses présumées;
on y Tévéle les attitudes adoptées par 1'entourage du
malade; on volt quel genre de questions le juge a posées et
quelles remarques il a formulées; on y trouvs enrin\\xqg
commentaires de 1'interdit lui-méme sur sa situation. On
peut mémg, dans une certalne mesure, se faire une 1dée du
niveau d‘instruction' des dintervenants & partir de 1la
présence ou de 1'absence de— signatures. Dans une bonne
proportion de cas, on trouve aussl dans ce genre de document
le diagnostic d'un médecin ainsl que le mode d'fntervention
proposé au patient. Il faut souligner cependant que les
interrogatoires ne se présentent pas toujours de la méme
maniere ‘que celuli que nous venons de rapporter: les
questions différent d'un cas & 1'autre et, souvent,
1'individu n'est pas mems mentalement en état d'y répondre

i

adéquatement; parfois méme, il refuse de se laisser imposer
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un cﬁratgpr. Souvent aussi, le juge falt une description du
comportement géndTal“du malade et de 1'état dans lequel il

8¢ trouve.

En fait, 1l n'existe pas vralment d'acte d'interdiction
et curatelle qul solt standérd. puisque les renseignements
qui se trouvent dans ce genre de document différent gglon le
milieu soéio—écopomique et l'originé ethnique des malades;‘
et selon l'époque & laguelle l'acte a été rédigé. Et voila
qui est tant mieux! En effet, 1'abondance méme des actes
g'inférdiction et curatelle (pour le XIXe sié&cle surtout) et
leur répartition a4 peu prés continue tout au long de cette
période font‘qu'il devient possible pour le chercheur, &
partir des constantes et des variations qui se'dégagent des
documents, d'observer et d'analyser 1les comportements
soclaux et médicaux face & la maladie mentale et ce, tout au
long d'une périlode marquée de profonds bouleversements en ce

™ qui a tralt & la perception et aux attitudes de la soclété

occidentale face & cette dernisére.

Toute médallle posséde cependant un revers. En effet,
l'interdiction et la curatelle ne B'adressalent pas ‘A tous
les fous et & toutes les folles mals blen & ceux eﬁ celies
gqui posgédaxbnt &uelques blens et aux femmses qui n'étalent
pa8 marides ( les femmes marides é&talent alors considérées \

sur le méme pied que les mineures). De pl%s, on semble avoir

eu tendance, dans la famille du malade, & se plier & telle
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procédure au moment ol il devenait impérieux de poser.un
geste légal que ne pouvait erfectu;;xbe dernier, d'ou 1le
besoin \E;hn curateur. Il est vral gque bien souvent,
1l'interdit ne pésséde presque rien, mals 1l faut-éarder en
mémoire que tous les dépossédés et tous les "sans famille",
vagabonds ou autres, échappaient & cette procédure. Ajoutons
aussl que les 1informations concernant les interdits sont
~ bien souvent. fragmentalres et varient d'un document A
l'autre; de plus, certains documents sont ‘}hcomplets. En
plus, rien ne garantit que l'épitﬁéfe donnée au malade par
le proche et les raisons supposées de sa maladie n'aie?t été
soufflées par le notalre ou quelque autre intervenant. Bien
que nous +ayons pris la ©pelne de réduire en langage
numériques tous ces documents (100 pour le XVIIIe sidcle et
489 pour le XIXe 'siécie) et de les avolr informatisés,
c'est pour toutes ces ralsons gque nous avons préfé?é. tout
au long de cette thése, nous servir des données recuelillies
dans cette documentation de fagon généralement illustrative.
C'est-a-dire, que nous avons préféré dégager les grandes
lignés de ce gu'elles nous ont appris en nous prétant le
moins possible & une ventilation statistique trop élaboréé
qui, dans les circonstances, ne pouvalt que mener A& des
disforsions grossiéres et 1nduire le lecteur en erreur en
lul donnant une fausse image de la réalité. En terminant,
1l faut mentionner 1l'accés difficile & ces documents. En
effet, les interdictions et curatelles sont indistinctement

o~ /
‘ /

4

_ /
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mélées aux tutelles qui leur sont environ 2?0 fois
supérieﬁres en nombre. Ainsi, par exemple, pour trouver la
trentalne d'interdictions pour le XVIIIe siécle & Québec,
avons-nous di compulser prés de 10 000 documentg (et plus de

20 000 a Montréal).

ITI. Les sources de .la premiére moitié du XIXe siecle

Les diverses sources touchant la follie se sont avérées
beaucoup plus abondantes au cours de cette pérlode en ralson
d'un plus fort engagement de la collectivité dans le soln
des aliénés. Parce 1les propriétaires d'institutions qui
gardent les "lunatigues" ont désormals des comptes & rendre
& 1'Etat, les archives des Hoépitaux géméraux de Québec et de
Montréal, par exemple, sont plus riches et plus précises que
par le pasgé. En retour, les données administratives gmont
-elles-mémes plus coneidérables, en particulier aux Archives
Nationales du Canada, ot l'on retrouve l'lmportant fonds des
Commissaires.aux ingensés (RG 1 E 15A, 75 boites) ainsl que
_deux fonds souvent négligés toucﬁént au Montreal ILunatic
Asylum et & l'avénement de l'aslle de Beauport (RG 4 C 1 et

RG 4 B 65).

Ce sont cependant surtout les archives de la curatelle
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quil volent ici la vedette dans nos dépoulllements. De prés
de 200 boites de documents & Montréal et 135 & Québec, nous
avons réussl & extirper 489 actes d'interdiction et
curatelle (qui s'ajoutent aux 100 gue nous possédions déja
pouf le XVIIIe slécle) couvrant réguliérement la période
1801-1845. Afin d'en tirer le maximum, nous avons quantifilé
ces documents en nous préoccupant surtout des variables qul
ncus ont parues significatives des attitudes et des
comportements & 1'égard des insensés, tout en prenant soin
de distinguer 1la provenance soclale de ces "malades" et de
ceux qul portalent lesdits Jugdements de valeur ouw posalent
des actes envers eux (volr grille d'analyse en annexe).
Puls, nous avons soumis ces données numériques aux analyses
informatisées du propiciel SPSE (Statistical Package for

Social Sciences).

Cet exerclce nous &a permlie de dégager des paramétres
intéressants pour la période étudiée. Cependant, nous avons
cherché & éviter d'accabler 1le . lecteur de tableaux
atatistiques quli n'auraient eu que peu d'intérét pour notre
propoé. En effet, & quol eut-i1l1 gervi, par exemple, de
gavolir qu'entré 1830 et 1840, 68.66% des cultlivateurs de
Saint-%enri de Mascouche pour Ileequels on fit appel a
l'intéédiction souffrirent de démence, donnée d'autant plus
trompeuse que nous ne pouvons étre certaln d'avolr en notre

-
possession l1l'ensemble des documents de curatelle pour cette
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période, mals, surtout, parce qu'elle ne s'adressek pas a
tous les fous pour les ralsons qﬁe nous avons donnéeg plus
haut. Ailnsi, nous nous gommes vite aﬁergu, par exemple, que
cette documentation couvralt les hommes (66%) plus que les
femmes (34%). (En effet, comme la cﬁratelle vise. la gérance
des biens d’'individus, on- comprend que les femmes mariées
s'y trouvent tres raremegt représentées, leurs blens
relevant de 1'autorité mari£ale. les femmes mises en sceéns
dans les documents sont donc gémnéralement des veuves ou des
célibatalres ayant hérité de quelgque blen). D’'ailleurs,
JJIinalement, notre étude porte sur l'histoire de la folie au

Québec en général et non sur l'interdiction et curatells.

Cependant, c¢ette documentation n'en est pas moins
précisuse pour certalns aspects généraux . d'une telle
histoire puisque & bien des égards, elle demeure exemplaire
de l'ensemb}e de la société. Qu'il suffise de noter en

4
passant que 72,2% de la documentation s'adresse & des ruraux

i *

et 27,8% & des urbaing: & 87,4% de francophones et & 12,6%
d'anglophones; qu'on y a, plus souvent qu'autrement, recours
pour des cultlvateurs, mais qﬁ'on y retrouve aussl bilen des
selgneurs, médecins, avocats, prétres, etc. ; ou enfin que

65% des requérants ne savent pas signer.

Mals surtout, et encore une fols, c¢'est la richesse
qualitative inestimable des témoignages que contiennent ces

documents, sur tous les aspects de la vie de l'%nsensé. qui
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en falt une sourcse exceptibnnells. C'est donc cet aspect que

nous avons privilégis.



';ableau de codlfication pour la documentatlon
a' interdiction et curatelle

Colonnes
1-3 : Année (trois derniers chiffres). i
4 : Langue. Langue du' document
(1) FPrancals
(2) Anglais
5, : Typel )

(1) Interdiction et curatelle
M (2) Levée de curatelle

(3) Curatelle pour dissipation

(4) Renouvellement de curatelle

(5) Permission de vendre

(6) Nouvelle curatelle

(7) Interdiction refusée

(8) Interdiction volontaire

6-13 : Nom. (initiales ou deux premiéres lettres du prénom et
glx premiéres lettrea du patronyme)

14-17 : Li%n. Lieu de résidence du malada.

(0) Inconnu

(1000) De la ville de Montréal
(1999) De la région de Montréal
(2000) De la ville de Québec
(2999) De la région de Québec
(1 + Code) Montréal

(2 + Code) Québec

(3 + Code) Trois-Riviéres

(le Code est celui que 1l'on retrouve 'd la page 136
de l'guvrage: Du manuscrit & 1'ordinateur, de
A.LaRose et H.Charbonneau (A.N.Q., 1980).

Il et & noter cependant que l'on n’ Yy Tetrouve pas
les paroisses crées aprés 1800 pour lesquelles nous
avons du inventer des numéros de code).



18

18

20-21

22-23 :

-495-

Son. Consonnance du nom du malade

(1) Francgais
(2) Anglais
(3) Autre

Sexe.

Sexe du malade

(0) Inconnu
(1) Male
(2) Femelle .

Occup. Occupation du malade

(00)
(02)
(04)
(06)
(08)

(10)°

(12)
(14)
(18)
(18)
(20)
(22)
(24)
(26)
(28)
(30)
(32)
(34)
(36)

Inconnue
Habitant
Charpentier
dJournalier
Marchand

Ecuyer

Menulsier
Taillsur
Forderon 2
Voyageur

Charon

Boulanger

"Ship Builder"
Maitre de musigue
Notaire

Magon

Tavernler
Cordonnier
Rentier

(01)
(03)
(05)
(07)
(09)
(11)
(13)
(18)
(17)
(19}
(21)
(23)
(25)
(27)
(29)
(31)
(33)
(35)

Cultivateur
Veuve
Artiste
Ferblantier
Cordonniler
Prétre
"Sleur"
Navigateur
Confiseur
Peintre
Médecin
Seigneur
Clerc
"Teacher"
Militaire
Capitaine
Conseiller léglsl.
Tonnelier

Resp. Qul a la responsabllité du malade au moment

de la requéte

(00)
(02)
(04)
(08)
(08)
(10)
(12)
(14)
(186)
(18)
(20)
(22)
(24)

Inconnu
Mari
Oncle
Ami
Epouse
Tante
Amie
Tuteur
Parent
Collegue
Religieuse
Patron
Fille

(01)

(03)
(08)
(07)
(09)
(11)
(13)
(18)
(17)
(19)
(21)
(23)

Pére

Frére
Grand-~pére
Mére

Soeur
Grand-mére
Asgocié
Cousin
Curé
Tutrice
Fils '
Soil-méme
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25f26 H

27-28

29-30

31

32-33 :

34-35H

-496+-

Signa. Le requérant sait-il signer?

(0) Indéterminé
(1) Oul
(2) Non

Agse. Age du nmalade

Maladie.

(00) Non spéclfié
(01) Un an setec...

o+

Maladie du malade (premier épithéte employé)

(00) Non gpécifiéd

. {(01) Voir "Cods Maladie"

Mal. 2. Second épithéte.

(00) Non spéeifié
(01) Voir "Code Maladie"

-

Ralson. Raisan donnés pour l'interdiction

Depgquol.

Depoguil.

(0) Aucune ) )
(1) Incapable de gérer ses biens
(2) Trop lourd fardeau

——
~

(3) Ne peut plus prendre soin de lul-méme

(4) violent, outrageux
{(5) Prodigue et furiesux
(6) Dangereux

(7) Dilapide ses biens

(8) Le protéger d'autrui:

Terme employé par le déposant

(00) Non spécifis

(01) Voir "Code Maladie"

Qui dépose

(00) Ne B'applique pas i
(01) Parent (02)
(03) Médecin (04)
(05) Parents (08)
(07) Parents et amils (08)
(09) Curé et parents ' (10)
(11) Curé, médecin et amis (12)

(13) Curé et officier de milice (14)
(15) Employé de 1'HOpital gémé. (16)

"(17) Surintendant d'asile

Ami

Cure

Amls

Médecins et pa

Curé et médeci

Deux médecins

Capltaine de m

Deux médecins
A mj
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36 : i/@hest. Questionnaire du juge

(0) Ne s'applique paB

(1) Orienté vers le quotidien

(2) Principalement orienté vers le quotidien

(3) Surtout intéressé & la pratique religieuso
(4) Uniquement intéressé & la pratigue- religieuso
(5) Quetionnaires "mixtes"

37 : ﬁhp{ Réponse du malade ‘\\\

.(0) Aucune réponse

(1) Réponese semble/ cohérents

(2) Réponse semble incohérente
(3) Accepte 1'ingerdiction

(4) N'accep g8 1'interdiction

38-39 : Mal.Ju. Epithédte sonné par lefjuge

(00) Non spécifié
(01) Voir "Code Maladie"

40 : Tralt. Trailtement général
(0) Ne s'applique pas (1) Contrainte
(2) Médical - (3) Médical et contrainte
(4) L}é et enchainé (5) "Mauvais"

(6) Enchainé et enfermd (7) Enfermé
(8) Camigmole

41 : Garde.

(0) Inconnue
(1) Hopltal général de Québec

(3) Imnstitution autre
(4) Maison .
: (8) H6pital général de Montréal
N (8) Prison commune
\ (7) Asile’’de Beauport
- (8) Mormtreal Lunatic Asylum
(8) Enfermement domestigue

42 :‘#‘Jugement. (/

(OSW%I;Bspécifié

(1) Interdit

+ (2) levée d'Imterdiction
(3) Interdiction temporaire
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4
* (4) Permissilon de vendre
43 : Comment. Commentaire personnel
. (0) Non
N (1) Oui
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Code Maladie:

‘(00) Non donné
(01) Dément(ce)
(02) Esprit aliéné (aliene) .
(03) Dérangé, dans son esprit
(04) Insane
(05) Passion and alienation of mind
(06) Imbdcile
(07) Faible d'esprit
'(08) Accés de folie
(09) Privé de l'usage de la railson
(10) Comme fou
(11) Furieux
(12) Perdu 1l'esprit
(13) Espéce d'imbécilité
(14) Insensé
'(15) Remplie de vapeurs
(16) Absence d'esprit
(17) Etat de folie et de fureur
(18) Est fol(fou)
(19) Innocence ou démence
(20) Perdu 1l'usage de l'entendement
(21) En enfance
(22) Imbécilité et fureur
(23) Imnsanity - . ’
(2¢) Infirme de corpe et d'esprit ~
(25) Débilité spiritdelle
(26) Insanité d'esprit
.. (27) Epllepsie
\ (28) -Haut mal
(29) Etat de folie et de démence
A\(SO) Dépourvu de tout jugement
4 (81) Imbecility of mind
» (32) Sans bon sens
(33) Plus que demie folle-
(34) Frémnétique
(35) Egarement d'esprit
(36) Tombé paralytique
(37) Aliénation d'esprit (et mentale)
(38) Sans esprit :
(39) Privé de sens
(40} Maladie & allénation d'esprit
(41) Insanité
(42) pPoussée de folie
(43) Etat d'enfance ou démencs
(44) Privé de ses facultés intellectuelles
(45) Démence ou imbécllité
(46) Falblesse de jugement
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(47) Perdu son esprit et Jugement
(48) Faiblesse d'esprit et démence
(48) Démence et fureur

(50) Comme imbécile

(51) N'a pas son jugement

(52) Folle et en démence

(83) Etat de démence et de manie
(54) Etat de folie des plus violent
(65) Mal caduc

(66) Mental weakness

(87) Pailblesse d'ivrogne

(568) Fou et furieux

(69) Hors de son bon sens

(60) Innocent

(81) Maniagque

(82) Foul

(63) Prodigue

(64) Mélancoligue

(85) Perdu la mémoire

(66) Complétement fou .
(87) Folie

(68). Mental derangement

(69) Deprived of his reason
(70) Confus

(71) Pauvre d'esprit

(72) Accés de folie et de démence
(73) Faiblesse mentale

(74) Absence d'idée

(75) Deprived of his reason
(76) Infirme d'esprit

('7?) Mental alienation

(78) Folle et fureur

(79) Unsound mind _
(80) Lunatic *
(81) Mental imbecllity

(82) Démence et folie

(83) Facultés affailblies

(84) Idiot :

(85) Delirium

(88) Esprit borné

(87) Etat de manie complédte

(88) Dérangé dans son jugement

(89) N'a jamals eu son génie

(90) Absence d'esprit

(91) Mind deranged

(92) Privé de mes facultés mentales
. (93) Faible intelligence '

oo
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' ANNEXE 2

Fréquence des &pithdtes utilisés au XIXs Blécle dans les

archives de la curatelle:

Démences

Esprit aliéné

Imbécile

Faible d'esprit

Furleux

Dérangé dans son esprit
Démence et imbécllité
Insans

Aliénation d'esprit (ou mentale)

Démence et fureur
Privé de 1l'usage de la raison
Mental Derangement
Mental alienation
Folle et en démence
Idiot

Perdu l'esprit

Folie

Mind deranged

Deprived of his reason
Est fol

Infirme d'esprit
Absence d'esprit
Ingensé

Epllepsie

Innocent

Démence et folils
Frénétique

Prodigue

Facultés affaiblies
Inganité

Perdu l'esprit et le Jugement
Falblesse d'esprit et démence
Maniaque

Mélancolique

Folle et fureur
Unsound mind

Mental imbecility

Haut mal

Dépourvu de Jjugement
Sans esprit

Accés de folie

Privé de ses facultés intellectuelles

Deprived of his reason

RV ROWRKWARPIRTOOODOR®-I00M®D




-502-~

.

Infirme d'esprit 3
Lunatic 2
Delirium 2

2

Privé de ses facultés mentales

perdu l'entendement; en enfance; insanité d'esprit;

sans bon sens; plus que demle folle; mental weakness; pauvre d'esprit
tombé paralytlgue; état d'enfance ou démence; falblesse

de jugement; comme imbéclle; n'a pas son jugement; démence et manie
compléte; état de follie des plus violent; mal caduc;

ivrogne; fou et furieux; foul; perdu la mémoire; fou; confus;

accés de folle et de démence; faiblesse mentale; absence d'idée;
esprlt borné; état de manie compléte; dérangé dans son jugement;
faible intelligence; Aagé.

On retrouve aussl quelques gqualificatifs en rapport avec le recouvreme
de la raison (lors de levées d'interdiction):

Recouvré gon bhon sens £ . 3 .
Sain d'esprit - 2
Recouvrd ses facultés 1
Total: Qualificatifs 1000
" ™
%
Vo
",
TN





