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RESUME

Cette étude a pour but d'étudier des facteurs prédisposant les
adolescents a 1l'adoption de comportements délinquants et
parasuicidaires. Un modéle de prédiction a é&té formulé a cette fin.
La théorie de la frustration (Cohen, 1955; Cloward & Ohlin, 1960;
Merton, 1937,1958) et les travaux sur la théorie générale de 1la
frustration (Agnew, 1992; Agnew & White; Paternoster & Mazerolle,
1994) ont servi de base a l'élaboration du modéle. La frustration,
dans la présente étude, est évaluée par le biais des privations
relatives intrapersonnelle, personnelle et collective, résultant de
désavantages sociaux et temporels. Un total de 767 éléves du
secondaire, issus de deux régions du Québec plus particuliérement
marquées par la déviance juvénile (l'Abitibi et 1l'Outaocuais), ont
participé & l'étude. Le modéle, vérifié par le biais d'analyses
d'équations structurales, révéle que 1la privation relative
intrapersonnelle est un élément déclencheur du processus menant vers
l'adoption des comportements parasuicidaires. Ces comportements
sont directement prédits par les sentiments dépressifs. Les
résultats démontrent de plus, que la privation relative personnelle
est associée 3 une baisse de l'identification aux parents. Cette
derniére, joue un réle indirect dans la prédiction des comportements

parasuicidaires et délinquants. Il ressort également que la
privation relative collective est une variable médiatrice dans la
prédiction de 1l'adoption de comportements délinquants. Ces

derniers, sont directement prédits par 1'association aux pairs
délinquants et 1'éloignement des valeurs conventionnelles.
Finalement, les résultats révélent que 1la privation relative
intrapersonnelle est reliée a& la privation relative personnelle, qui
A son tour, est associée a la privation relative collective. Les
implications pratiques et théoriques des résultats sont discutées.

vi



CHAPITRE 1

CONTEXTE THEORIQUE



INTRODUCTION

Les jeunes font de plus en plus les manchettes: «Sept
membres d'un gang vietnamien condamnés a 18 mois de prison: ils ont
attaqué sauvagement deux adolescents de 14 ans & coups de machette.
Mardi, devant la cours du Québec six des agresseurs, agés de 16 et
17 ans, qui se sont avoués coupables...» (Boisvert, La Presse,
1998); «All teenage girls that are aware must be affected by the
murder of a 14 year old girl by seven female adolescents accused cf
her death and by the accusation of attempted manslaughter on a
young girl of 13 who stabbed a young nine year old boy in a London
school, Ontario» (Cox, Presse Canadienne, 1997); «Aprés l'eau, les
vandales. Des voyous ont tenté en fin de semaine derniére, a
Chicoutimi, de mettre le feu... Il s'agirait d'adolescents de 13 ou
14 ans.» (La Presse, 1998b); «Teenage wasteland: a wave of youth
crime raises the alarm.» (Chrisholm & Thomas, Maclean's, 1996); «Il
se suicide parce qu'il n'a pas fait ses devoirs: un jeune Argentin
s'est tiré une balle dans la téte, a4 la veille de la rentrée des
classes.» (La Presse, 1998a); «When Josh and Peck died, suicide was
an abnormal thing in Robbinsville, but within a year, three other
teenagers killed themselves.» (Associated Press, 1997).

Les manchettes font-elles é&tat de faits isolés ou témoignent-
elles d'une sombre réalité? La jeunesse est-elle en difficulté,
voire méme en crise? Il semble, d'aprés les statistiques que les
jeunes éprouvent de plus en plus de difficultés. En effet, les

statistiques révélent une hausse constante de la déviance juvénile
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et plus spécifiquement, des comportements délinquants (Pulkkien &
Saastamoinen, 1986; Waller, 1992) et parasuicidaires (Aldridge,
1992; Diekstra, 1989), dans la plupart des pays occidentaux, y
compris le Canada. Le Québec n'échappe pas a la reégle.

Par exemple, des rapports du Ministére de la sécurité publique
(1992, 1997) révélent que le nombre de contrevenants juvéniles est
effectivement en hausse. En fait, les données de la SGreté du
Québec et des corps de police municipaux indiquent qu'en 1987, le
nombre de contrevenants juvéniles é&tait de 24 715 et qu'il est
passé a 29 226 en 1992, pour atteindre 31 391, en 1996. De plus,
les jeunes contrevenants constituent une forte proportion des
prévenus en général. Ils représentent en fait 27% des prévenus.
Bien que les crimes les plus souvent commis par les jeunes soient
des introductions par effraction, des vols de véhicules a moteur,
des vols de plus ou de moins de 1000 dollars ainsi que du
vandalisme (1992=33,2%; 1996=38,8%), leur implication dans les
crimes violents (homicides, tentatives de meurtre, infractions
d'ordre sexuel, voies de fait, vols qualifiés et enlévements) n'est
certes pas & négliger (1992=15,6%; 1996=20,4%). Cette implication
connaitrait de plus, une progression constante depuis les années
80. Les données des rapports démontrent que, dans l'espace de
quatre ans, le nombre de jeunes ayant commis des crimes violents a
augmenté de fagon importante, passant de 3814 en 1991 A& 4430 en
1992, pour atteindre 5315, en 1996. Parmi les crimes violents, les

adolescents sont surtout impliqués dans les voies de fait et les

vols qualifiés.
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Des données statistiques font également ressortir une hausse
de la proportion des consommateurs de drogues depuis les années
1980 (Santé Québec, 1995). Bien que cette hausse se fasse
ressentir auprés de la population en général, ce sont tout de méme
les jeunes de 15-24 ans qui sont les plus grands consommateurs.
Par exemple, les résultats d'une enquéte effectuée en Outaouais,
réveélent que le pourcentage de consommation de cannabis chez les
jeunes du secondaire, était de 22% en 1985, de 10% en 1991, pour
atteindre 25% en 1996 (Régie régionale de la santé et des services
sociaux de l'Outaouais, 1996). Les chercheurs rapportent de plus,
gque le groupe d'adolescents qui connait 1'augmentation de
consommation, la plus importante, est celui des 14-15 ans. Les
résultats du rapport révélent le méme patron de consommation par
rapport aux produits chimiques.

La situation est tout aussi alarmante en ce qui a trait aux
comportements parasuicidaires. Depuis 1les trois derniéres
décennies, le taux de suicide par 100 000 habitants, a plus que
triplé au Québec, passant de 5 en 1960, & 16 en 1987 (Ministére de
la santé et des services sociaux, 1992), pour atteindre 18 en 1994
(Statistiques Québec, 1995). Chez les hommes, ce taux de suicide
représente une augmentation de 370%, passant de 7,7% en 1960 a
29,2% en 1994. Chez les femmes, le taux représente une hausse de
350%, passant de 2,2% en 1960 & 7,1% en 1994. La population qui
connait l'accroissement le plus rapide du taux de suicide est le
groupe des 15 a 24 ans. Le suicide représente 23% des décés des

Québécois de ce groupe d'age (Ministére de la santé et des services



sociaux, 1992).

Les tentatives de suicide constituent un probléme tout aussi
important. Les statistiques révélent un ratio d'environ 100
tentatives pour un suicide complété. Les Québécois de 15 a 19 ans
font des tentatives de suicide en trés grand nombre. Pour ce
groupe d'adge, le ratio est de 180 tentatives pour un suicide
complété, alors que, pour les 20-24 ans, il est de 40 tentatives
pour un suicide complété. Le rapport de Santé Québec (1995) révéle
également que la proportion de jeunes ayant des idées suicidaires
sérieuses est importante et est en progression. En 1987, le
pourcentage de gargons de 15-24 ans ayant rapporté des idées
suicidaires sérieuses était de 5,6% et est passé a 7,5%, en 1993.
De méme, la proportion des filles, provenant du méme groupe d'édge
ayant de telles idées, était de 6,2% en 1987, pour atteindre 8,4%
en 1993.

Ces données démontrent clairement que la déviance juvénile
n'est pas un probléme & négliger. En fait, les comportements
délinquants et parasuicidaires chez les adolescents constituent un
probléme sérieux qui coQte cher a la société. La déviance juvénile
entraine des colts économiques considérables, qu'il soit question
d'incarcération, d'assurances, de programmes de prévention, de
thérapies, etc. Par exemple, Waller (1992) rapporte qu'au moment
de son étude, le Canada avait déja dépensé au-deld de sept
milliards de dollars et ce, seulement en frais associés a 1la

justice. Outre les colts économiques, la déviance juvénile a un

colt social trés important. Il s'agit de la perte d'une reléve.



6
En fait, la perte d'un si grand nombre d'individus dans la
marginalité, 1l'incarcération et le suicide ne peut qu'avoir de
graves répercussions pour la société de demain.

La présente étude porte sur le probléme de la déviance
juvénile. Plus précisément, elle vise & mettre en relief des
variables prédisposant 4 l'adoption de comportements délinquants et
parasuicidaires. Dans un premier temps, des facteurs de prédiction

des comportements délinquants sont présentés.



COMPORTEMENTS DELINQUANTS

Depuis le début du siécle, plusieurs théories ont été
élaborées dans le but d'expliquer et de prédire les comportements
délinquants. Les théories radicales (Quinney, 1974; Singer &
Levine, 1988), la théorie de 1l'association différentielle de
renforcement ou de l'apprentissage social (Akers, 1977; Burgess &
Akers, 1966), la théorie du comportement probléme (Jessor & Jessor,
1977), du contrdle social (Hirschi, 1969), la théorie générale du
crime (Gottfredson & Hirschi, 1990), la théorie de
1'interactionnisme symbolique (Heimer & Matsueda, 1994; Matsueda,
1992) et la théorie de l'apprentissage néo-cognitif (Kelly, 1990),
en sont quelques exemples.

La présente étude est fondée en majeure partie, sur une
théorie qui, loin d'étre récente, semble toutefois, trés appropriée
a la situation actuelle des adolescents. Il s'agit de la théorie
de la frustration, qui dérive de l'expression américaine «strain
theory» (Cloward & Ohlin, 1960; Cohen, 1955; Merton, 1938, 1957).
Cette théorie est la seule a tenir compte de 1l'influence, de
l'impact potentiel des perspectives d'avenir limitées, sur les
comportements délinquants. Or, comme en témoignent Iles
statistiques sur 1l'emploi, la situation actuelle des jeunes est
difficile. En fait, alors qu'a la fin des années 1960, le taux de
chémage des adolescents de 15 a 19 ans oscillait autour de 12%
(Ministére du travail et de la main-d'oeuvre du Québec, 1969), il

se situait a 19,9%, en 1996 (Statistiques Canada, 1996). De plus,
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les compressions budgétaires, les mises a pied massives et 1la
précarité des emplois, sont d'autres facteurs pouvant étre percgus,
comme ayant un impact négatif sur les perspectives d'avenir des
jeunes.

Certains pourraient peut-étre croire que les adolescents sont
trop préoccupés par le «ici et maintenant» pour s'intéresser a leur
avenir. La recherche révéle plutdt le contraire. En effet, des
études indiquent que l'avenir est au coeur des préoccupations des
adolescents (Bagley & Mallick, 1995; Nicholson & Antill, 1981;
Solantaus, 1987; Offer, Ostrov, Howard & Atkinson, 1988; Payne,
1988; Nurmi, 1991; Nurmi, Seginer & Poole, 1994). Les inquiétudes
par rapport a leur avenir scolaire et professionnel constituent
une source importante de stress pour les adolescents. En bref, 1la
situation économique actuelle de méme que 1l'impact des
préoccupations d'avenir, sur les adolescents, justifient
1'importance attribuée & la théorie de la frustration dans la
présente étude. Dans ce qui suit, une bréve description de la
théorie ainsi que des études s'y rapportant, sont présentées. Ce
faisant, il sera démontré qu'une véritable mise & 1l'épreuve de
cette théorie reste a étre effectuée.

Théorie de la frustration

La théorie de la frustration a d'abord été élaborée par Merton
(1938, 1957) suivi de Cohen (1955) et finalement de Cloward et
ohlin (1960). Bien que les auteurs différent quelque peu dans leur
présentation de la théorie, la plupart des postulats de base sont

les mémes. Une des principales hypothéses se retrouvant dans
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chacune des versions, concerne 1l'origine des comportements
délinquants. Ceux-ci seraient en fait, un produit du processus de
socialisation des sociétés Nord-américaines, pronant la réussite
financiére et 1l'atteinte d'un statut social élevé. Des études ont
effectivement démontré que la plupart des Américains (Empson-Warner
& Krahn, 1992) et des Canadiens (Laflamme, 1991) aspirent au succeés
financier et social.

Dans chacune des versions, les auteurs soutiennent que ce ne
sont pas tous les individus qui peuvent atteindre ces buts de
réussite en utilisant les moyens préconisés par la société, comme
par exemple, la poursuite des études postsecondaires. Certains
percoivent des obstacles dans leur quéte de réussite. Selon les
chercheurs, le désir de réussite persiste malgré la perception
d'obstacles. En conséquence, la disparité pergue, entre ce désir
et les obstacles empéchant la personne d'y accéder de fagon
socialement acceptable, peut provoquer des sentiments de
frustration. Finalement, toujours selon les auteurs, cette
frustration peut mener a l'adoption de comportements délinquants.

Il est important de souligner que 1la théorie de 1la
frustration, telle que définie par ces auteurs, s'applique
particuliérement aux jeunes de la classe ouvriére. En effet, ces
chercheurs soutiennent que les jeunes de milieux plus défavorisés
seraient ceux qui éprouvent le plus de frustration puisqu'ils n'ont
pas accés aux moyens dictés par la société pour atteindre 1la
réussite. Ces derniers seraient plus accessibles aux individus de

la classe moyenne. Toutefois, dans le contexte socio-économique
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actuel, il semble que la théorie puisse tout aussi bien s'appliquer
aux jeunes de la classe moyenne. En effet, ces derniers ne sont
plus nécessairement & l'abri de la situation économique et peuvent
eux aussi, percevoir des obstacles dans leur quéte de réussite.

Plusieurs études (Akers & Cochran, 1985; Cernkovich, 1978;
Landis, Dinitz, & Reckless, 1963; Segrave & Hastad, 1983; Short,
Rivera & Tennyson, 1965) ont &té menées a partir des travaux de
Merton (1938, 1957), de Cohen (1955) ainsi que de Cloward et Ohlin
(1960). Dans ces études, la frustration est é&valuée par 1la
perception d'écart entre les ambitions futures et les probabilités
de les réaliser ou la conscience de perspectives d'avenir limitées.
Les résultats de ces études ne se sont pas avérés concluants. En
fait, il ressort que la frustration prédit de fagon significative,
mais cependant trés faiblement, 1l'adoption de comportements
délinquants. En conséquence, la théorie de la frustration a été
l'objet de critiques considérables et de plusieurs modifications.

Dans le but d'améliorer le pouvoir de prédiction de 1la
théorie, des chercheurs ont procédé a des révisions de la mesure de
la frustration (Agnew, 1984; Elliott & Voss, 1974; Elliott, Ageton
& Canter, 1979; Farnworth & Leiber, 1989; Simons & Gray, 1989).
Par exemple, Agnew (1984), a mesuré la frustration par le biais de
la perception de disparités entre 1les buts immédiats des
adolescents et la réalisation de ces buts. Selon les résultats de
cette étude, l'atteinte des buts immédiats, tels qu'obtenir de
bonnes notes & 1l'école et étre populaire, n'influence pas

significativement 1l'adoption de comportements délinquants. Les
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adolescents ayant atteint seulement quelques-uns de leurs buts
immédiats ne posent pas plus de gestes délinquants que, ceux qui
les ont atteints en grande partie. Dans une autre étude (Farnworth
& Liber, 1989), la frustration a été évaluée par le biais de la
perception de disparités entre 1les buts financiers et 1la
probabilité d'obtenir un dipléme d'études postsecondaires. Les
résultats révélent un lien significatif, mais toutefois faible,
entre cette mesure de frustration et 1l'adoption de comportements
délinquants. En bref, les résultats des études portant sur les
révisions de la théorie ne sont pas concluants. Ils appuient
faiblement la théorie (Farnworth & Leiber, 1989; Simons & Gray,
1989) ou l'infirment tout simplement (Agnew, 1984; Elliott & Voss,
1974; Elliott, Ageton & Canter, 1979).

Récemment, Agnew (1992) a de nouveau tenté de prouver que la
frustration joue un réle majeur dans 1'étiologie des comportements
délinquants, cette fois par le biais d'une nouvelle théorie: la
théorie générale de la frustration.

Théorie générale de la frustration

La théorie générale de 1la frustration est une théorie
intégrative. En fait, suivant la tendance établie dans les années
1980 & élaborer de telles théories (Elliott, Ageton & Canter, 1979,
Elliott, Huizinga, & Ageton, 1985; Junger-Tas & Junger, 1984; Le
Blanc, 1983, 1992), Agnew a ajouté aux variables de la frustration,
des variables de la théorie de l'apprentissage social et de 1la
théorie du contréle social. I1 s'agit plus précisément, de

l'association aux pairs délinquants ainsi que de 1l'attachement aux
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valeurs et aux institutions conventionnelles’, telle que 1la
famille. Agnew reconnait 1l1l'importance du rdéle que jouent ces
variables dans 1la prédiction de 1l'adoption de comportements
délinguants. Effectivement, plusieurs études ont démontré que
l'association aux pairs délinquants (Elliott, Huizinga & Ageton,
1985; Iannotti & Bush, 1992; Kaplan & Johnson, 1991; Kaplan, Martin
& Robbins, 1984; Simons, Whitbeck, Conger & Conger, 1991; Simons,
Whitbeck, Conger, & Melby, 1991; Thompson, Mitchell & Dobber, 1984;
Winfree, Backstrom & Mays, 1994) ainsi que 1l'attachement aux
«conventionnel» (Austin, 1978; Datesman & Scarpitti, 1975;
Gottfredson & Hirschi, 1990; Hagan & Simpson, 1978; Hirschi, 1969;
Krohn & Massey, 1980; Krohn, Massey, Skinner, & Lauer, 1983; Lyery
& Skipper, 1981), sont des facteurs influeng¢ant la fréquence des
comportements délinquants.

Agnew avance que, halgré 1'importance de ces facteurs, la
frustration demeure tout de méme centrale dans la prédiction de
l'adoption de comportements délinquants. Selon sa théorie, la
frustration, en plus de son influence directe sur la fréquence des
comportements délinquants, aurait pour effet d'affaiblir les liens
des adolescents avec 1les institutions et 1les valeurs
conventionnelles et de favoriser leur association aux pairs
délinquants. Par exemple, un adolescent é&prouvant de 1la

frustration suite & l'obtention de mauvaises notes, diminuant ainsi

1 Il est & noter que 1le concept de valeurs et
d'institutions conventionnelles est utilisé au sens
propre du terme et ainsi, ne référe pas au concept de
valeurs et de familles traditionnelles.
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ses chances d'admission dans le programme d'études postsecondaires
de son choix, pourrait en venir a se détacher de l'école et méme
des autres institutions conventionnelles telles que la famille et
les valeurs. De plus, cet adolescent, ayant rejeté un systéme
conventionnel, pourrait également étre porté a se rapprocher d'un
groupe alternatif, soit celui des pairs délinquants.

Deux études ont été menées dans le but de vérifier la théorie
générale de la frustration (Agnew & White, 1992; Paternoster &
Mazerolle, 1994). Ces études ont permis de confirmer en partie
(Agnew & white, 1994) et en entier (Paternoster & Mazerolle, 1994),
les hypothéses avancées par Agnew. Il ressort entre autres, de ces
études, que la frustration est reliée a l'association aux pairs
délinquants (Agnew & white, 1992; Parternoster & Mazerolle, 1994).
Tcutefois, il est important de souligner que ce lien s'avére trés
faible. Les résultats de 1l'étude de Paternoster et Mazerolle
(1994) démontrent de plus, que la frustration influence de fagon
négative l'attachement au «conventionnel». De méme, un lien fort
et négatif entre cet attachement et 1l'association aux pairs
délinquants, est observé. Cela est conforme aux études antérieures
ayant démontré que les adolescents qui n'entretiennent pas de liens
d'attachement avec les institutions conventionnelles, ont tendance
4 fréquenter des jeunes délinquants (Agnew, 1991; DiBlasio & Benda,
1994; simons, Whitbeck, Conger, & Melby, 1991). Les études de
Agnew et White (1992) et de Paternoster et Mazerolle (1994) font
également ressortir que l'association aux pairs délinquants est la

variable qui prédit le mieux la fréquence des comportements
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délinquants, lorsque les participants sont questionnés pour une
premiére fois sur la fréquence des gestes délinquants qu'ils ont
commis. Les résultats de ces deux études révélent de plus, que
certaines mesures de frustration évaluées ont une influence,
quoique faible, sur ces comportements. Toutefois, il ressort que
la frustration évaluée par le biais des perspectives d'avenir
limitées n'est pas significativement reliée & 1'adoption de
comportements délinquants.

En résumé, les études portant sur la théorie générale de la
frustration permettent de confirmer que la frustration éprouvée par
les adolescents peut affaiblir les liens qu'ils entretiennent avec
le «conventionnel» et favoriser 1leur association aux pairs
délinquants. De plus, comme dans le cas de plusieurs des études
ayant porté sur la théorie de la frustration, la frustration
évaluée par le biais des perspectives d'avenir limitées ne permet
pas de prédire l'adoption de comportements délinquants. A partir
de cette information, les questions suivantes se posent. Faut-il
en conclure que les perspectives d'avenir limitées ne représentent
pas une source de frustration valable pour les adolescents? Cela
pourrait-il aussi relever de la faiblesse de la théorie telle
qu'elle a é&té définie a 1l'origine? Il est proposé, dans 1la
présente étude, que la source du probléme se situe plutét au niveau
de la mesure de la frustration.

Les études ayant é&valué la frustration dans sa forme
traditionnelle, ont mesuré 1l'écart entre le désirable et 1le

réalisable (Agnew & White, 1992; Akers & Cochran, 1985; Farnworth
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& Leiber, 1989; Paternoster & Mazerolle, 1994; Simons & Gray, 1989;
Simons, Miller & Aigner, 1980). Dans un tel cas, la frustration
est présumée, elle n'est pas évaluée directement. En fait, seule
la perception d'écart est mesurée. Les chercheurs semblent avoir
supposé que la perception d'écarts provoquerait de la frustration,
sans toutefois le vérifier. Cela pose probléme étant donné que,
selon la théorie, c'est 1la frustration et non 1la perception
d'écarts qui favorise l'adoption de comportements délinquants. Il
semble donc que la pertinence de cette théorie, telle que comprise
a l'origine, n'a jamais encore é&té évaluée. La présente étude vise
a combler cette lacune par le biais du concept de privation
relative.

Privation relative

Le concept de privation relative, souvent utilisé dans la
prédiction de <comportements de protestation, référe au
mécontentement éprouvé & la suite d'une perception d'écart entre,
par exemple, ce qu'une personne désire et ce qu'elle croit étre en
mesure d'obtenir (Cook, Crosby, & Hennigan, 1977). La privation
relative renferme deux composantes (Birt et Dion, 1987; Guimond &
Dubé-simard, 1983). La premiére est cognitive et implique une
comparaison désavantageuse. Par exemple, ce qu'un adolescent croit
pouvoir étre en mesure d'obtenir, comparativement & une autre
personne. La deuxiéme composante est affective et correspond au
sentiment de mécontentement éprouvé suite & l'écart pergu. Selon
les travaux portant sur la privation relative, ces deux composantes

sont nécessaires a la prédiction de comportements et ce, pour deux
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raisons.

D'une part, Runciman (1966) a démontré que ce ne sont pas tous
les individus qui éprouvent de la frustration suite & une
comparaison désavantageuse. Dans ce cas, présumer que la
perception d'écarts provoque nécessairement de la frustration peut
s'avérer erroné. D'autre part, les études portant sur la privation
relative font ressortir un lien entre les composantes cognitive et
affective (Birt et Dion, 1987; Guimond & Dubé-Simard 1983; Tougas
& Veilleux, 1988). Mais plus important encore, ces études
démontrent que c'est la composante affective qui est associée aux
comportements de revendication. Ces éléments démontrent clairement
qu'étre en situation de désavantage n'est pas suffisant pour
prédire les comportements; il faut éprouver de la frustration. Il
est donc essentiel de mesurer directement le mécontentement éprouvé
suite & 1la perception d'une disparité ou d'une comparaison
désavantageuse.

Les travaux portant sur le concept de la privation relative
permettent de mettre en relief une autre limite quant aux mesures
de frustration utilisées dans les études. Il s'agit du type de
frustration évalué. Les travaux de Runciman (1966) ont permis
d'identifier deux types de frustration qui se distinguent par
rapport au point de départ de la comparaison. Le premier type
correspond a la frustration éprouvée a la suite de comparaisons
désavantageuses impliquant 1'individu. Par exemple, une personne
pourrait comparer sa situation a celle d'une autre ou d'autres

personnes. Les chercheurs utilisent le terme de privation relative
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personnelle pour y référer. Le second type fait référence a 1la
frustration éprouvée suite a des comparaisons désavantageuses
impliquant le groupe d'appartenance de l'individu. Par exemple, la
personne pourrait comparer la situation de son groupe a celle d'un
autre groupe. Ce type de mécontentement correspond a la privation
relative collective. Mais encore plus important, selon Runciman
(1966), la frustration engendre des réactions différentes selon
gqu'elle est de nature personnelle ou collective. Plus précisément,
il soutient que la privation relative personnelle est reliée a des
comportements ayant des implications pour 1l'individu et 1la
privation relative collective, a des comportements qui affectent le
groupe d‘'appartenance.

Plusieurs des études ayant tenté de vérifier ces hypothéses ne
rapportent pas de résultats concluants (Dion, 1986; Dubé & Guimond,
1986; Moghaddam & Perreault, 1992; Smith et Gaskell, 1990; Walker
et Mann, 1987). Il faut toutefois souligner, que ces études
comportent des problémes méthodologiques importants, compromettant
ainsi les résultats obtenus (Dion, 1986; Dubé & Guimond, 1986;
Moghaddam & Perreault, 1992; Smith et Gaskell, 1990; Walker et
Mann, 1987). Par exemple, dans l'étude de Walker et Mann (1987) et
également dans celle menée par Moghaddam et Perreault (1992), seule
la composante cognitive est évaluée, alors qu'il a été démontré que
la composante affective est nécessaire dans la prédiction des
comportements.

Seules les études menées par Beaton et Tougas (1997) ainsi que

par Hafer et Olson (1993) permettent une vérification compléte et
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valable des hypothéses de Runciman. Dans ces études, les
chercheurs ont évalué a la fois les composantes affectives et
cognitives des privations relatives personnelle et collective. 1Ils
ont également mesuré des comportements ayant des implications
individuelles en plus des comportements affectant le groupe. Plus
précisément, 1ils ont é&valué des comportements de promotion
individuelle et de promotion collective. Les résultats de ces
études révélent effectivement que les participants éprouvant de la
privation relative personnelle étaient plus enclins a poser des
gestes visant la promotion individuelle. De méme, il a été
démontré que les participants qui éprouvaient de la privation
relative collective optaient davantage pour des comportements
visant la promotion de leur groupe d'appartenance. En d'autres
termes, ces études confirment que les comportements ayant des
implications pour la personne, proviennent de frustrations d'une
nature différente que, les comportements affectant son groupe
d'appartenance.

Ces études permettent d'avancer que 1l'adoption de
comportements délinquants pourrait davantage étre motivée par une
frustration impliquant 1le groupe d'appartenance, plutét que
1'individu, comme c'est le cas dans la majorité des études portant
sur la théorie de la frustration. En effet, ces comportements sont
généralement considérés comme un phénoméne de groupe, plutdt
qu'individuel (voir Cloward & Ohlin, 1960). Plusieurs chercheurs
ont d'ailleurs vérifié et confirmé cette hypothése (Erickson, 1971;

Erickson & Jensen, 1977; Reiss, 1986; Zimring, 1981). En fait, les
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gestes délinquants posés par un adolescent auraient des
implications pour le groupe de délinquants et non seulement pour
lui-méme. Ces comportements affecteraient le groupe de pairs
délinquants de fagon matérielle (partager l'argent gagné suite a un
vol) et/ou psychologique (valoriser le groupe suite a des actes de
délinquance) . Puisque 1les comportements délinquants ont des
implications pour le groupe, il est possible que la privation
relative collective leur soit reliée. L'adolescent, éprouvant de
la frustrztion suite & la perception de disparités entre, par
exemple, les chances de réussite de ses amis et, de celles des
jeunes en général, pourrait poser des gestes délinquants, tels que
voler ou vandaliser la propriété d'autrui.

Toutefois, contrairement & ce qui a trait a& l‘'adoption des
comportements délinquants, il semble logique que, 1l'éloignement des
valeurs et des institutions conventionnelles, favorisant
l'association aux pairs délinquants, puisse demeurer le fruit d'une
frustration impliquant l'individu. Une étude récente permet méme
de préciser que cette frustration pourrait provenir de comparaisons
interpersonnelles (Agnew, 1997). En effet, les résultats de cette
étude font ressortir de fortes relations entre ce type de
comparaison et 1l'éloignement du «conventionnel» (Agnew, 1997).
Ainsi, il se peut que la privation relative personnelle, impliquant
des comparaisons interpersonnelles, puisse motiver l'éloignement du
«conventionnel» et par le fait méme, favoriser l'association aux
pairs délinguants. De méme, un adolescent qui, par exemple, est

insatisfait de ses chances d'obtenir l'emploi de ses réves
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comparativement aux jeunes de son &ge, pourrait en venir & se
détacher, par exemple, de ses parents et des valeurs
conventionnelles. Cet éloignement des valeurs conventionnelles
l'aménerait a rechercher l'appartenance a un dgroupe alternatif
soit, & des jeunes délinquants qui valorisent, par exemple, la
violence et/ou la consommation de drogues ou enocre, qui vendent de
la drogue, etc.

En résumé, les connaissances se rapportant a la privation
relative sont importantes aux fins de la présente étude. En fait,
elles permettent d'expliquer, du moins partiellement, les liens
faibles et non significatifs obtenus dans les études, entre la
frustration traditionnelle et 1l'adoption de comportements
délinquants et ce, de deux fagons. Premiérement, dans ces études,
la frustration n'est pas mesurée directement. En fait, seule la
perception de disparités est évaluée. Les travaux portant sur la
privation relative ont démontré la nécessité d'évaluer directement
la résultante affective des comparaisons interpersonnelles et
intergroupes, dans la prédiction de comportement. Deuxiémement,
dans les études portant sur la théorie de la frustration, le type
de frustration évalué n'est pas adéquat & la prédiction de
l'adoption de comportements délinquants. En fait, ces études se
sont attardées uniquement & une frustration qui implique
1'individu. Les études portant sur la privation relative ont
permis de démontrer que les comportements de groupe sont plutédt
motivés par une frustration é&prouvée en regard du groupe

d'appartenance (Beaton & Tougas, 1997; Hafer & Olson, 1993).
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A la lumiére des travaux portant sur la privation relative,

dans la présente étude, la frustration sera mesurée directement, en
plus des perceptions de disparités. L'évaluation de la frustration
concernant 1l'avenir des Jjeunes, par le biais des privations
relatives personnelle et collective, permettra une véritable mise
4 l'épreuve de la théorie de la frustration. De plus, les travaux
portant sur la privation relative permettent d'avancer que poser
des gestes délinquants est une conséquence directe de la privation
relative collective. Ainsi, la privation relative personnelle ne
serait impliquée que de fagon indirecte dans 1l'étiologie des
comportements délinquants. Elle est plutdt directement reliée a
1'éloignement des valeurs et des institutions conventionnelles,
favorisant ainsi l'association aux pairs délinquants.
Contrairement a l'étude de Paternoster et Mazerolle (1994), ou
l'attachement au «conventionnel» est évalué par le biais de 1la
combinaison de différents facteurs, dans la présente étude, il sera
mesuré 3 l'aide de deux variables: 1l'identification aux parents et
1'adhésion aux valeurs conventionnelles. Il en a été décidé ainsi,
compte tenu des études antérieures, ayant démontré que
l1'identification aux parents influence 1l'adhésion aux valeurs
conventionnelles (Feldman & Elliott, 1990; Simons, Whitbeck,
Conger, & Conger, 1991; Whitbeck, Simons, Conger, & Lorenz, 1989).
Ce lien est important et selon nous, permet d'apporter plus
d'informations gquant aux déterminants de 1l'adoption des
comportements délinquants. De plus, s'inspirant des études ayant

fait ressortir que 1l'éloignement des valeurs conventionnelles



22
favorise l'association aux pairs délinquants (Agnew, 1991; DiBlasio
& Benda, 1994; Paternoster & Mazerolle, 1994; Simons, Whitbeck,

Conger, & Melby, 1991), un lien entre ces deux variables est

proposé. Bref, la séquence suivante est proposée en ce qui
concerne la privation relative personnelle. La frustration
interpersonnelle, éprouvée par les adolescents, engendre

1'éloignement psychologique de leurs parents, ce qui entraine
l1'éloignement des valeurs conventionnelles, favorisant ainsi leur
association aux pairs délinquants. De plus, l'éloignement des
valeurs conventionnelles et l'association aux pairs délinquants
influencent, comme la privation relative collective, 1l'adoption de
comportements délinquants.

Jusqu'a présent, le concept de privation relative a été
présenté seulement en fonction des comparaisons sociales.
Cependant, le sentiment de privation relative peut également étre
le résultat de comparaisons temporelles désavantageuses.
Comparaisons temporelles

Les comparaisons temporelles impliquent, par exemple, qu'une
personne compare sa situation actuelle & sa situation passée ou
future, ou encore, compare un idéal 3 la probabilité de le réaliser
(Crosby, 1976; Gurr, 1970; Levine et Moreland, 1987). Les études
portant sur la privation relative ont plutét négligé ces
comparaisons, pourtant identifiées antérieurement, comme source de

mécontentement (Crosby, 1976; Gurr, 1970; Levine et Moreland, 1987;

Runciman, 1966).
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Les travaux d'Albert (1977) permettent d'établir dans quel
cadre les comparaisons temporelles sont plus particuliérement
pertinentes. Selon Albert (1977), les individus privilégient ces
comparaisons en période de changements et d'ajustements comme par
exemple, le début d'une nouvelle année scolaire, d'une nouvelle
relation amoureuse, le divorce de ses parents, etc. Elles sont
également plus probables lorsque la situation actuelle est
défavorable et/ou lorsque la personne se pose des questions quant
4 son avenir.

Albert (1977), soutient é&galement que les comparaisons
temporelles et sociales peuvent étre utilisées simultanément dans
une situation. Prenons l'exemple d'un adolescent qui obtient de
mauvais résultats scolaires. Dans un tel cas, 1l'adolescent
pourrait se comparer & d'autres jeunes afin de vérifier s'il est le
seul dans cette situation (comparaison sociale). Il pourrait
également comparer ses chances de réussite future a celles des
jeunes de son adge (comparaison sociale-temporelle). De méme, il
pourrait comparer sa situation a venir a sa situation présente pour
justifier son comportement actuel (comparaison temporelle). Par
exemple, cet adolescent pourrait avoir le raisonnement suivant: «je
n'ai pas de bonnes notes et ne pourrai pas étre admis dans des
programmes d'études favorisant les chances d'avoir un bon emploi.
De plus, la situation économique étant ce qu'elle est, il n'y aura
rien pour moi au sortir de l'école. Il est donc inutile d'étudier
de fagon sérieuse~. Bref, les comparaisons temporelles, qu'elles

soient combinées ou non aux comparaisons sociales, semblent avoir
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un rdéle important a jouer dans la vie des gens et sQrement aussi
celle des adolescents.

Des chercheurs se sont penchés sur la question. En fait,
selon Suls et Mullen (1982), les comparaisons temporelles
n'auraient pas la méme importance tout au long de la vie d'un
individu. Plus précisément, ils soutiennent que l'utilisation de
comparaisons temporelles et sociales varie en fonction de 1'&age.
Selon eux, les enfants de quatre & huit ans auraient une préférence
pour les comparaisons temporelles (avant l'dge de quatre ans, ils
ne posséderaient pas le développement cognitif nécessaire au
processus de comparaison). De huit & quarante ans, les personnes
seraient portées a se comparer davantage 4 des pairs de leur Aage.
De méme, les individus entre quarante et soixante-cinqg ans
préféreraient se comparer & des personnes d'autres groupes d'age.
Finalement, les individus A&gés de soixante-cing ans et plus
auraient tendance & se comparer dans le temps.

Une étude menée par Suls (1986), confirme en partie ces
hypothéses. Il ressort de cette étude que les participants &agés
entre 16 et 50 ans préférent 1les comparaisons sociales et
particuliérement, celles impliquant des pairs de leur A&ge. De
méme, bien qu'elles préférent les comparaisons sociales, les
personnes agées de 62 ans et plus font tout de méme un usage plus
fréquent des comparaisons temporelles, que les personnes moins
agées. Selon les résultats, les comparaisons temporelles

n'auraient donc pas beaucoup de pertinence pour les adolescents.

Toutefois, il est a souligner que, dans cette étude, seules les
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comparaisons, entre la situation actuelle et la situation passée
des individus, ont été évaluées. Peut-étre que les résultats
auraient été différents si les comparaisons temporelles avaient
impliqué l'avenir des participants. Dans ce qui suit, il est
démontré que ce type de comparaisons joue effectivement un réle
important dans la vie des adolescents et mérite d'étre étudieé.

Selon les études, les jeunes sont beaucoup plus portés vers
l'avenir que le passé (Edwards, Honeycutt, & Zagacki, 1988; Nurmi,
1991, Nurmi, 1989; Poole & Cooney, 1987). De plus, Markus et
Nurius (1986) soutiennent que ce sont les pensées par rapport a ce
que l'adolescent veut devenir qui le motivent et le poussent a
l'action. Prenant en considération les résultats de ces études et
l'accent mis dans le présent projet sur les perspectives d'avenir
des adolescents, il parait important d'ajouter aux éléments de
privation relative mesurant la frustration des adolescents, une
dimension temporelle impliquant 1l'avenir. L'utilisation de 1la
privation relative dans la présente étude permettra donc d'évaluer
l'influence de 1la frustration résultant de 1la perception de
désavantages sociaux et temporels, a des niveaux personnel et
collectif, sur 1l'étiologie des comportements délinquants.

Jusqu'a présent, la discussion sur la privation relative s'est
limitée & son apport dans la compréhension du phénoméne des
comportements délinquants. Toutefois, une question entourant ce
concept demeure irrésolue et mérite une attention particuliére.

Cette question est traitée dans la prochaine partie.
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PRECURSEUR DE LA PRIVATION RELATIVE PERSONNELLE

Olson et Hafer (1996) soutiennent que, les études menées
jusqu'a maintenant ne permettent pas de comprendre pourquoi des
individus dans la méme situation éprouvent de la privation relative
et d'autres pas. Ces chercheurs soulignent 1l'importance de
poursuivre les recherches portant sur les précurseurs de 1la
privation relative personnelle. La présente étude s'inscrit dans
ce cadre. De sorte & identifier une motivation sous-jacente i la
privation relative personnelle, les connaissances se rapportant a
la théorie des disparités du soi (Higgins, 1987) et aux études
portant sur le précurseur de la privation relative collective
seront utilisées. La théorie des disparités du soi est d'abord
présentée briévement.

Théorie des disparités du soi

La théorie des disparités du soi (Higgins, 1987) est
pertinente au sujet a 1l'étude et ce, de deux fagons. En plus
d'apporter a la compréhension des facteurs sous-jacents a 1la
privation relative personnelle, elle permet de combler une lacune
de la théorie de la frustration en traitant du concept de soi.
Ceci est d'autant plus important considérant qu'il est généralement
reconnu que l'adolescence est une période ol 1l'identité est en
pleine consolidation et ol le concept de soi joue un réle important

(Bosma, 1992; Damon, 1983; Marcia, 1980; Nikolic, 1987).
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La théorie des disparités du soi (Higgins, 1987) a pour but
d'évaluer l'effet d'incongruences pergues au niveau du soi chez les
individus. Cette théorie part du postulat selon 1lequel 1la
perception de disparités entre différents éléments du soi est
associée a des troubles émotionnels spécifiques dont entre autres,
la frustration. Dans sa théorie, Higgins propose l'existence de
trois &léments du soi dont le soi actuel, le soi idéal et le soi
obligé. Le soi actuel correspond aux attributs qu'une personne
croit posséder dans 1'immédiat; la fagon dont elle se perg¢oit au
moment présent. Le soi idéal référe aux attributs qu'une personne
voudrait idéalement posséder un jour. Finalement, le soi obligé
représente les attributs qu'une personne croit qu'elle devrait
posséder. Higgins avance de plus, qu'd chaque élément du soi
correspond deux points de vue, soit le sien et ce qu'un individu
croit étre celui d'une personne significative. Il y aurait donc en
tout, une possibilité de six états du soi; actuel/personnel,
actuel/autrui, idéal/personnel, idéal/autrui, obligé/personnel,
obligé/autrui.

Higgins soutient que des disparités entre divers états du soi
sont associées a différentes réactions émotionnelles. Par exemple,
il a été démontré que des disparités pergues entre le soi actuel et
idéal (soi actuel/personnel vs soi idéal/personnel et soi
actuel/personnel vs soi idéal/autrui) sont associées & des
sentiments de frustration (Higgins, Bond, Klein & Strauman, 1986;
Higgins, Klein & Strauman, 1985; Strauman & Higgins, 1987). En

bref, il ressort de ces études que des comparaisons désavantageuses
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effectuées a4 un niveau intrapersonnel entrainent des sentiments de
frustration. A partir de cette information, il devient possible
d'étudier les disparités du soi dans la perspective des privations
relatives. En effet, les disparités du soi incluent, tout comme la
privation relative, une composante cognitive, les disparités et une
affective, la frustration. Puisqu'il s'agit de comparaisons & un
niveau intrapersonnel, la combinaison des disparités du soi—et de
la frustration qu'elles provoquent, porte le nom de privation
relative intrapersonnelle. Il est stipulé dans la présente étude,
que traiter des disparités du soi par le biais de la privation
relative intrapersonnelle permet de comprendre, du moins en partie,
pourquoi certains individus éprouvent de la privation relative
personnelle et d'autres pas. Afin d'élucider davantage ce lien,
les travaux portant sur le précurseur de la privation relative
collective sont présenteés.
Précurseur de la privation relative collective

Runciman (1966) a émis 1l'hypothése que la privation relative
collective serait en fait 1le fruit de 1la généralisation du
sentiment de privation relative personnelle. Il soutient donc
qu'il y a un lien entre la privation relative personnelle et la
privation relative collective. Plusieurs études ont confirmé ce
lien (Dion, 1986; Runciman 1966; Tougas, Beaton & Veilleux, 1991;
Tougas & Veilleux, 1991; Walster, Walster & Bersheid, 1978). Plus
concrétement, ces études démontrent qu'une personne éprouvant de la
frustration suite & une comparaison désavantageuse entre sa

situation et celle d'une autre personne serait portée a vérifier si
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son groupe en entier subit le méme traitement. Dans l'affirmative,
elle pourrait éprouver de la privation relative collective.

A la lumiére de cette information, la question suivante se
pose. Est-ce que ce qui améne les gens & comparer leur sort a
d'autres personnes et a éprouver de 1la privation relative
personnelle peut s'effectuer selon une trajectoire semblable? En
autres mots, la privation relative personnelle pourrait-elle étre
le fruit d'une généralisation du sentiment de privation relative
intrapersonnelle? En suivant la logique sous-tendant le principe
élaboré par Runciman (1966), il est possible d'avancer qu'une des
motivations sous-jacentes & la privation relative personnelle
puisse en fait étre, la privation relative intrapersonnelle. Cela
implique qu'éprouver de la frustration suite & la perception d'un
écart entre 1le soi actuel et le soi idéal, pourrait amener
l'adolescent a vérifier si d'autres jeunes sont dans la méme
situation que lui. De méme, un adolescent, frustré par rapport a
une disparité entre ce qu'il est et la personne que ses parents
voudraient qu'il devienne, pourrait en venir 3 se demander si
d'autres jeunes subissent le méme sort. Il est facile d'imaginer
une situation ol des adolescents se rencontrent et en viennent a
exprimer leurs frustrations personnelles pour vérifier si d'autres
parmi eux éprouvent ces sentiments.

Jusqu'a présent, la discussion a porté sur 1les facteurs
prédisposant & 1l'adoption de comportements délinquants. La
prochaine partie, traite des comportements parasuicidaires et de

l'importance de s'y attarder dans la perspective de la frustration.
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COMPORTEMENTS PARASUICIDAIRES

Théorie des disparités du soi; la frustration intrapersonnelle

La théorie des disparités du soi (Higgins, 1987) permet
d'aborder la question des comportements parasuicidaires par le
biais des sentiments dépressifs. En effet, les études portant sur
la théorie des disparités du soi démontrent que des disparités
entre le soi actuel et idéal (soi actuel/personnel vs soi
idéal/personnel et soi actuel/personnel vs soi idéal/autrui) sont
reliées non seulement & des sentiments de frustration, mais
également & des sentiments dépressifs (Higgins, Bond, Klein &
Strauman, 1986; Higgins, Klein & Strauman, 1985; Strauman &
Higgins, 1987). Toutefois, il est 3 souligner que les études de
Higgins ne permettent pas de préciser la séquence des réactions
provoquées par la perception des disparités. Les travaux portant
sur la privation relative et plus spécifiquement, ceux d'Olson et
Hafer (1996), permettent de proposer que la frustration éprouvée
suite & la perception de disparités du soi puisse engendrer des
sentiments dépressifs. Plus spécifiquement, la privation relative
intrapersonnelle serait directement reliée aux sentiments
dépressifs.
Sentiments dépressifts

L'évaluation des sentiments dépressifs éprouvés par les
adolescents est jugée importante pour la problématique & 1'étude.
L'adolescence a longuement été reconnue comme une période difficile

pour les jeunes ol les sentiments dépressifs et méme 1'idéation
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suicidaire é&taient pergus comme une partie intégrale du
développement normal des adolescents (voir Baron, 1993). Depuis
les années 1980 aux Etats-Unis et 1990, au Canada, plusieurs études
ont été menées afin d'abolir ce mythe de l'adolescence et démontrer
que pour la plupart des adolescents, cette période se vit sans trop
de difficultés (Cloutier & Legault, 1991; Hill, 1993; Offer &
Schonert-Reichl, 1992). Ces études font ainsi ressortir que les
sentiments dépressifs éprouvés de fagon soutenue par certains
adolescents ne s'inscrivent pas dans la «norme» et ne doivent donc
pas étre pris 3 la légére. En fait, ils méritent une attention
sérieuse. Cela est particuliérement vrai maintenant, étant donné
que les adolescents d'aujourd'hui sont beaucoup plus déprimés que
par le passé (Santé Québec, 1995). Il semble donc tout a fait
pertinent de tenir compte des symptémes dépressifs dans une étude
effectuée auprés d'adolescents. De plus, les sentiments dépressifs
ont souvent été associés & l'adoption d'un type de comportements de
détresse importants. Il s'agit de 1l'adoption de comportements
parasuicidaires.
Sentiments dépressifs et comportements parasuicidaires

La recherche a souvent fait ressortir un lien entre les
sentiments dépressifs et 1'adoption de comportements
parasuicidaires chez les adolescents (Cole, 1989; Cété, Pronovost,
& Ross, 1990; De Man, Leduc, & Labréche-Gauthier, 1992; Grenier &
St-Onge, 1991; Levy & Deykin, 1989; Robins & Alessi, 1985; Rudd,
1990; Simons, McMahon, & Armstrong, 1991; Withers & Kaplan, 1987).

Ces études révélent que les adolescents a& tendances suicidaires
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présentent souvent des symptdmes dépressifs. Cependant, il importe
de mentionner que ce ne sont pas tous les adolescents éprouvant des
sentiments dépressifs qui sont pour autant suicidaires et vice
versa (Reynolds, 1989). En fait, selon Reynolds et Mazza (1994),
il existe un nombre significatif de jeunes suicidaires qui ne
manifestent pas de niveaux cliniques de symptomatologie dépressive.
Toutefois, des études menées par Ryan et al. (1987) et Mitchell,
McCauley, Burke, & Moss (1988) font ressortir qu'au moins 60% des
jeunes dépressifs sont suicidaires. De plus, Pfeffer et al. (1991)
affirment que les adolescents suicidaires sont 10 fois plus a
risque d'éprouver des sentiments dépressifs que les jeunes qui ne
le sont pas.

Bien que la relation entre les sentiments dépressifs et
l'adoption de comportements parasuicidaires n'en soit pas une qui
soit nécessairement de cause & effet, il reste que ce type de
sentiments demeure important dans 1la prédiction de ces
comportements. En fait, une étude récente, comparant 15 théories
expliquant 1l'adoption de comportements parasuicidaires, démontre
qu'un des facteurs de prédiction importants demeure celui des
sentiments dépressifs (Lester, 1994). Cette étude démontre que
parmi les théories comparées, c'est la théorie de Beck (1963, 1967)
qui semble le mieux expliquer 1l'adoption de comportements
parasuicidaires. Cependant, cette théorie fait ressortir
1l'importance d'une autre variable dans 1la prédiction des
comportements parasuicidaires. En fait, selon la théorie de Beck,

le sentiment de désespoir serait le lien critique entre les
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symptdmes dépressifs et 1l'adoption de comportements suicidaires.
Des études ont démontré que le désespoir prédit 1les
comportements parasuicidaires de fagon supérieure aux sentiments
dépressifs. Toutefois, ce 1lien semble s'appliquer seulement
lorsque 1l'échantillon étudié est constitué d'adultes ou
d'adolescents provenant d'une population clinique ou hospitalisée
(Beck, Brown, Berchick, Stewart & Steer, 1990; Beck, Steer, &
Newman, 1993; Beck, Steer, Kovacs & Garrison, 1985; Dyer &
Kreitman, 1984; Minkoff, Bergman, Beck, & Beck, 1973; Wetzel,
Margulies, Davis, & Karam, 1980). En fait, il ressort des études
menées auprés d'adolescents, recrutés dans la population en
général, que les sentiments dépressifs prédisent plus efficacement
l'adoption de comportements parasuicidaires que 1le désespoir
(Asarnow, Carlson, & Guthrie, 1987; Cole, 1989; Pfeffer, Lipkins,
Plutchik, & Mizruchi, 1988; Rich & Bonner, 1987). A la lumiére de
ces résultats et en tenant compte que la présente étude sera
effectuée auprés d'un échantillon d'adolescents de la population en
général, les sentiments dépressifs, provoqués par la perception de
disparités entre le soi actuel et le soi idéal (et/ou l'idéal des
parents) des adolescents devraient étre reliés & l'adoption de
comportements parasuicidaires. En bref, la théorie des disparités
du soi permet de rendre compte de sentiments et de comportements
problématiques et importants qui n'étaient pas évalués par la

théorie de la frustration telle que présentée.
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INTEGRATION DES CONCEPTS

La présente étude vise a apporter une meilleure compréhension
de l'adoption de comportements délinquants et parasuicidaires chez
les adolescents. L'étude a été élaborée en tenant compte de
l'importance qu'attribuent les adolescents a leur avenir et a la
situation économique actuelle difficile, limitant leurs
perspectives d'avenir. La théorie de la frustration (Merton, 1938,
1957; Cohen, 1955; Cloward & Ohlin, 1960), étant la seule a évaluer
1l'impact des perspectives d'avenir limitées des adolescents sur les
comportements déviants, a servi de point de départ a 1l'étude.
L'étude intégre également des connaissances relatives a la théorie
générale de la frustration (Agnew, 1992; Agnew & White, 1992;
Paternoster & Mazerolle, 1994). Plus spécifiquement, les
influences de 1l'identification aux parents, de 1l'adhésion aux
valeurs conventionnelles et de l'association aux pairs délinquants
sur l'adoption de comportements délinquants, seront aussi étudiées.

La présente étude fait ressortir que la frustration évaluée
par le biais de perspectives d'avenir limitées n'a jamais éteé
mesurée adéquatement dans les études antérieures, ce qui pourrait
expliquer, en partie, son échec dans 1la prédiction des
comportements délinquants. En fait, seul l'écart percut entre ce
qui est désiré et le réalisable est mesuré dans ces études mais
jamais la frustration comme telle. Ceci constitue une faille dans

l'évaluation de la théorie de la frustration, étant donné que,

selon un des postulats de 1la théorie, la frustration favorise
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l'adoption de comportements délinquants. En effet, les travaux
portant sur la privation relative révélent qu'il est essentiel dans
la prédiction de comportements, d'évaluer en plus de la perception
de disparités, le sentiment qui leur est relié, soit, 1la
frustration (Birt & Dion, 1987; Guimond & Dubé-Simard 1983; Tougas
& Veilleux, 1988). La frustration, dans la présente étude, sera
donc mesurée par le biais de la privation relative provenant de
comparaisons sociales et temporelles, dans le but de prédire
l'adoption de comportements délinquants et de comportements
parasuicidaires. Trois niveaux de privation relative seront
étudiés a cette fin: intrapersonnel, personnel et collectif.

La privation relative intrapersonnelle a été formulée a partir
des travaux portant sur la théorie des disparités du soi (Higgins,
1987), démontrant que certaines disparités ménent a des sentiments
de frustration. Elle implique que l'adolescent compare la personne
qu'il est maintenant a4 son idéal ou & ce qu'il croit étre les
attentes de ses parents. Ce type de privation relative implique
donc principalement des comparaisons temporelles. Il a été décidé
d'évaluer uniquement les comparaisons entre la situation actuelle
et la situation future des adolescents, «l'avenir» étant un théme
central de l'&tude. Enfin, cela permet de porter un regard nouveau
sur le concept des perspectives d'avenir limitées.

Selon Higgins, la perception de disparités entre le soi actuel
et le soi idéal d'un adolescent ou ce qu'il croit étre 1l'idéal de
ses parents, peut également mener & des sentiments dépressifs.

S'inspirant de ces connaissances et des travaux de Olson et Hafer
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(1996) et de Beaton et Tougas (1997), un lien entre la privation
relative intrapersonnelle et les sentiments dépressifs est proposé.
De méme, a partir des travaux portant sur la problématique du
suicide (Cole, 1989; C6té, Pronovost, & Ross, 1990; De Man, Leduc,
& Labréche-Gauthier, 1992; Grenier & St-Onge, 1991; Levy & Deykin,
1989; Robins & Alessi, 1985; Rudd, 1990; Simons, McMahon, &
Armstrong, 1991; Withers & Kaplan, 1987), un lien entre les
sentiments dépressifs et les comportements parasuicidaires est
stipulé. Ainsi, la privation relative intrapersonnelle, par le
biais de son association aux sentiments dépressifs, joue un réle
dans la prédiction de 1l'adoption de comportements parasuicidaires.

Le concept de privation relative intrapersonnelle permet aussi
de faire avancer les connaissances sur le concept de la privation
relative. En fait, elle est considérée comme un précurseur de la
privation relative personnelle, ce qui vient combler une lacune
soulevée par Olson et Hafer (1996). Plus précisément, ceci permet
d'expliquer, du moins en partie, pourquoi deux individus dans la
méme situation n'éprouvent pas nécessairement les mémes niveaux de
privation relative personnelle.

La privation relative personnelle, pour sa part, implique que
1'adolescent compare sa situation a celle d'autres jeunes de son
age. Dans la présente étude, un élément temporel impliquant
l'avenir sera ajouté 3 la plupart de ces comparaisons. S'inspirant
des études portant sur les travaux de Agnew (1997; 1992; Agnew &
White, 1992; Paternoster & Mazerolle, 1994) et sur le concept de la

privation relative (Beaton & Tougas,1997; Hafer & Olson,1993), des
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liens entre ce type de frustration et certaines variables sont
préciseés. En fait, la privation relative personnelle pourrait
expliquer comment les adolescents en viennent a se détacher des
liens avec leurs parents, puis avec les valeurs conventionnelles,
favorisant ainsi leur association a des pairs délinquants. La
privation relative personnelle est également considérée comme une
motivation sous~jacente a la privation relative collective (Dion,
1986; Runciman 1966; Tougas, Beaton & veilleux, 1991; Tougas &
Veilleux, 1991; Walster, Walster & Bersheid, 1978).

La privation relative collective implique que 1l'adolescent
compare la situation de ses amis a celle d'autres jeunes de leur
dge. Comme dans le cas de la privation relative personnelle, une
dimension temporelle sera ajoutée & la plupart de ces comparaisons.
Les études de Tougas et Beaton (1997) et de Hafer et Olson (1993),
permettent de stipuler un lien entre la privation relative
collective et 1l'adoption de comportements délinquants. Ce lien
permet d'apporter une raison supplémentaire expliquant pourquoi la
frustration, dans les études antérieures, ne s'est pas avérée un
bon prédicteur de ces comportements. Non seulement dans ces études
la frustration n'était pas évaluée directement mais de plus, seules

des comparaisons de niveau personnel ont été évaluées.
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A lumiére de ce qui précéde, des hypothéses ont été formulées.
Elles sont regroupées dans un modéle de prédiction (Figure 1).
Selon le modéle, la privation relative intrapersonnelle est reliée
aux sentiments dépressifs ainsi qu'a 1la privation relative
personnelle. Les sentiments dépressifs exercent une influence sur

1l'adoption de comportements parasuicidaires.

La privation relative personnelle est directement reliée a la
baisse de l'identification aux parents et i la privation relative
collective.

L'identification aux parents est reliée & 1l'adhésion des
adolescents aux valeurs conventionnelles. De méme, adhérer a ces
valeurs influence négativement l'association aux pairs délinquants.
L'adhésion aux valeurs conventionnelles et l'association aux pairs
délinquants sont toutes deux reliées & l'adoption de comportements
délinquants.

Finalement, la privation relative collective a une influence

sur l'adoption des comportements délinquants.
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Figure1. Modéle proposé de prédiction des comportements déviants.
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PARTICIPANTS

Un total de 767 éléves des secondaires III, IV et V, habitant
dans les régions de l'Abitibi-Témiscamingue et de 1l'Outaocuais, ont
été sollicités aux fins de cette étude. Ces deux régions ont été
sélectionnées puisque la recherche montre que la déviance juvénile
Yy est particuliérement élevée. Par exemple, les données du rapport
du Ministére de 1la Sécurité Publique (1992) révélent que
l'Outaocuais est une des régions qui enregistre un taux
d'infractions, au code criminel, supérieur a celui de l'ensemble du
Québec. De plus, les résultats du rapport démontrent que la
criminalité dans 1la région de 1'Abitibi-Témiscamique est
particuliére en ce qu'elle est majoritairement juvénile. Pour ce
qui est des comportements parasuicidaires, les données de 1l'enquéte
Santé-Québec (Ministére de la Santé et des Services Sociaux, 1992)
rapportent que la région de l'Abitibi-Témiscamingue est celle qui
est la plus affectée par le phénoméne. De méme, la région de
l'Outacuais est une des régions ol le taux de comportements
parasuicidaires est particuliérement é&levé comparativement a
1l'ensemble du Québec.

Les éléves ont été sollicités dans leur salle de classe. Des
767 é&léves ayant participé a 1'étude, 46 ont été retirés de
l'échantillon parce qu'ils n'ont pas répondu i la majeure partie
des questions. Au total, l'échantillon est composé de 725 éléves,
dont 375 sont de sexe masculin et 350, de sexe féminin. L'&ge des

participants varie entre 14 et 19 ans (M=16 ans; £T=,97).
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PROCEDURE ET QUESTIONNAIRES

Un formulaire de consentement éclairé a 1l'intention des
parents a é&té remis aux é&tudiants avant la passation des
questionnaires. Les étudiants désireux de participer a 1l'étude,
ayant rapporté ces formulaires, ont signé eux-mémes, un formulaire
de consentement éclairé. Les formulaires de consentement éclairé
sont présentés a l'appendice A. Les participants ont rempli deux
questionnaires, distribués en classe, 3 une semaine d'intervalle.
La décision de procéder de la sorte a été prise dans le but de
diminuer le risque de retrouver un probléme de variance provenant
de la méthode commune (Podsakoff & Organ, 1986). Le premier
questionnaire mesure la privation relative intrapersonnelle, la
privation relative personnelle, 1l'identification aux parents,
lt'adhésion aux valeurs conventionnelles et la privation relative
collective. Ce questionnaire est présenté a l'appendice B. Le
deuxiéme questionnaire évalue les réactions et comportements
déviants (sentiments dépressifs, comportements parasuicidaires,
association aux pairs délinquants, comportements délinquants). Ce
questionnaire est présenté a 1l'appendice C.

Les questionnaires permettent également de recueillir de
1'information sur les aspirations des adolescents et des données
socio-démographiques telles que 1'dge des participants, leur niveau
de scolarité, l'occupation du pére et de la mére, etc. Dans ce qui
suit, les questions regroupées selon les variables mesurées sont

présentées de fagon a respecter l'ordre du modéle (Figure 1). La
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majorité des énoncés, a moins d'indication contraire, sont évalués
sur des échelles de type Likert en cinq points ol 1 indique «pas du
tout» et 5 «tout a fait».

Privation relative intrapersonnelle. La formulation des
échelles de toutes les formes de privation relative étudiées dans
la présente étude (intrapersonnelle, personnelle et collective) est
basée sur les études de Tougas et ses collégues (par exemple voir,
Tougas, Beaton & Veilleux, 1991; Tougas & Veilleux, 1991). De plus
leur contenu est inspiré de conversations avec des adolescents et
de l'étude de Simons, Miller, et Aigner (1980).

La privation relative intrapersonnelle est évaluée par le
biais de 10 énoncés, comprenant chacun une composante cognitive et
une composante affective. Pour chacun des énoncés, les
participants doivent dans un premier temps indiquer dans quelle
mesure ils sont d'accord avec la disparité proposée. Dans un
deuxiéme temps, ils ont & indiquer dans quelle mesure ils se
sentent insatisfaits de cette disparité: «A quel point es-tu
insatisfait(e) de cette différence?». Les c¢ing premiéres
disparités proposées impliquent des comparaisons entre le soi
actuel et le soi idéal des participants: «A comparer 3 la personne
que je suis maintenant, je désire idéalement devenir une personne
qui réussit mieux dans ses études»; «A comparer & la personne que
je suis maintenant, je désire idéalement devenir une personne qui
réussit mieux dans sa vie»; «A comparer & la personne que je suis
maintenant, je désire idéalement devenir une personne qui prend de

meilleurs moyens pour réaliser ses buts dans la vie»; «A comparer
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d la personne que je suis maintenant, je désire idéalement devenir
une personne qui affronte mieux les obstacles qui 1'empéchent
d'atteindre les buts qu'elle s'est fixée»; «En général, il y a une
différence entre la personne que je suis maintenant et celle que je
désire devenir idéalement».

Les cing disparités suivantes portent sur des comparaisons
entre le soi actuel des participants et ce qu'ils croient étre les
idéaux de leurs parents: «A comparer 4 la personne que je suis
maintenant, mes parents désirent idéalement que je devienne une
personne qui réussit mieux 2dans ses études»; «A comparer & la
personne que je suis maintenant, mes parents désirent idéalement
que je devienne une personne qui réussit mieux dans sa vier; «A
comparer a la personne que je suis maintenant, mes parents désirent
idéalement que je devienne une personne qui prend de meilleurs
moyens pour réaliser ses buts dans la vies; «A comparer a la
personne que je suis maintenant, mes parents désirent idéalement
que je devienne une personne qui affronte mieux les obstacles qui
1'empéchent d'atteindre ses buts dans la vie»; «En général, il y a
une différence entre la personne que je suis maintenant et celle
que mes parents désirent idéalement que je devienne». Un score
élevé sur cette échelle indique que les participants éprouvent
beaucoup de privation relative intrapersonnelle. L'alpha de

Cronbach pour cette échelle est de ,93.
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Sentiments dépressifs. Une sous-échelle du «Brief Symptom
Inventory» (BSI: Derogatis & Melisaratos, 1983) est utilisée pour
rendre compte des sentiments dépressifs éprouvés par les
adolescents. L'énoncé concernant le désir de mourir a été retiré
en raison de 1l'inclusion dans le questionnaire, d'une échelle
évaluant les comportements parasuicidaires. Les énoncés de cette
sous-échelle ont été traduits aux fins de l'étude; «J'ai souvent
les «bleus» (je suis souvent ¢triste).»; «Je me sens souvent
seul(e) .»; «Je suis désintéressé(e) de tout.»; «Je n'ai pas d'espoir
en ce qui concerne mon avenir.»; «Je trouve que je ne vaux pas
grand-chose.»; «Un rien me fait de la peine.» Un score élevé
signifie que 1les é&tudiants éprouvent beaucoup de sentiments
dépressifs. L'alpha de Cronbach pour cette échelle est de ,85.
Comportements parasuicidaires. Les comportements
parasuicidaires sont évalués par le biais d'une échelle utilisée
dans l'étude de Felts, Chenier et Barnes (1992). Cette échelle a
été traduite aux fins de la présente étude; «Depuis les 12 derniers
mois, as-tu déja pensé sérieusement a te suicider?»; «Depuis les 12
derniers mois, as-tu fait des plans spécifiques pour ton suicide?»;
«Depuis les 12 derniers mois, tu as fait combien de tentatives de
suicide?» Les énoncés sont mesurés sur une échelle de type Likert
en cinq points ol 0 indique «jamais» et 4, «10 fois et plus». Un
score élevé indique que les étudiants sont suicidaires. L'alpha de

Cronbach pour cette échelle est de ,80.
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Privation relative personnelle. La privation relative
personnelle est mesurée par le biais de trois énoncés, comprenant
chacun une composante cognitive et une composante affective. Pour
chacun des énoncés, les participants doivent d'abord indiquer dans
quelle mesure ils sont d'accord avec la disparité proposée. Par 1la
suite, ils ont a indiquer leur niveau d'insatisfaction envers cette
disparité: «A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?».
Les trois disparités proposées impliquent des comparaisons entre la
situation des participants et celle des autre jeunes de leur age:
«Comparativement aux jeunes de mon &ge, mes chances d'obtenir le
dipldéme que je voudrais sont moins bonnes»; «Comparativement aux
jeunes de mon &ge, j'ai beaucoup plus de difficultés a 1'école»;
«Comparativement aux jeunes de mon &ge, mes chances d'occuper plus
tard 1l'emploi de mes réves sont moins bonnes». Un score élevé sur
cette échelle indique que les participants éprouvent beaucoup de
privation relative personnelle. L'alpha de Cronbach pour 1l'échelle
est de ,82.

Identification aux parents. L'échelle de Simons, Whitbeck,
Conger, & Conger (1991), sert a rendre compte dans quelle mesure
les adolescents pergoivent leurs parents comme de bons modéles &
suivre. Elle sert donc & établir a quel point les parents des
adolescents constituent leur groupe de référence, c'est-a-dire, le
groupe auquel ils s'identifient. Cette échelle comporte quatre
énoncés: «J'aimerais étre comme mes parents quand je serai adulte.»;
«Je respecte ma mére.»; ~Je respecte mon pére.»; ~J'aime passer du

temps avec mes parents.» Un score élevé signifie que les étudiants
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s'identifient fortement & leur parents. L'alpha de Cronbach pour
cette échelle est de ,71.

Valeurs conventionnelles. De sorte & évaluer les valeurs
conventionnelles des participants, quatre des énoncés de 1l'échelle
de valeurs des amis de Simons, Miller et Aigner (1980) ont été
traduits et mis & la premiére personne du singulier. Les six
autres énoncés ont été créés en s'inspirant de 1l'étude d'Elliott,
Huizinga et Ageton (1985): «Je pergois de fagon négative les jeunes
qui ont des problémes avec 1l'autorité, 1l'école et/ou leurs
parents»; «Je crois qu'avoir des problémes avec l'autorité, l'école
et/ou mes parents est une bonne fagon de devenir populaire.*#*s; «Je
crois que voler est quelque chose de «cools*; «Je crois qu'étudier
est trés important.»; «Lorsque je choisis mes ami(e)s, j‘'aime bien
en avoir qui n'ont pas peur d'avoir du plaisir, méme si cela veut
dire désobéir aux lois ou aux réglements de temps en temps.#*»; «Je
crois que participer & des activités parascolaires est quelque
chose de valorisant.»; «Je crois qu'endommager la propriété d'autrui
est quelque chose de «trippants*; «Je crois que c'est «super» d'avoir
des bonnes notes & l'école.»; «Je crois que vendre de la drogue est
quelque chose de justifiable.*»; «Je crois que les 1lois et
réglements sont importants et doivent étre respectés.» Un score
€levé signifie que les étudiants adhérent fortement aux valeurs
conventionnelles. L'alpha de Cronbach pour cette é&chelle est de

'70.

* Les réponses 3 ces questions ont été inversées.
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Association aux pairs délinquants. L'échelle suivante
s'inspire des échelles d'association aux pairs délinquants
utilisées dans les études de Simons, Whitbeck, Conger et Conger
(1991) et de Agnew (1991).

Les participants doivent indiquer dans quelle mesure leurs
amis posent des gestes délinquants; «Mes amis volent dans les
magasins»; «Mes amis vendent de la drogue»; «Mes amis consomment de
la drogue»; «Mes amis volent dans les maisons»; «Mes amis font du
vandalisme»; «Mes amis se battent avec d'autres adolescents»; «Mes
amis séchent (skippent) des cours»; «Mes amis ont des problémes avec
la polices. Les énoncés seront mesurés sur une échelle de type
Likert en cinqg points ol 0 indique «jamais» et 4, «trés souvents.
Un score élevé indique que les amis des participants posent
beaucoup de gestes délinquants. L'alpha de Cronbach pour cette
échelle est de ,86.

Privation relative collective. Trois énoncés, comprenant
chacun une composante cognitive et une composante affective sont
utilisés afin d'évaluer la privation relative collective. Pour
chacun des énoncés, les participants doivent dans un premier temps
indiquer dans quelle mesure ils sont d'accord avec la disparité
proposée. Dans un deuxiéme temps, ils évaluent dans quelle mesure
ils se sentent insatisfaits de cette disparité: <A quel point es-tu
insatisfait(e) de cette différence?». Les trois disparités
proposées impliquent des comparaisons entre la situation des amis
des participants et celle des autres jeunes de 1leur A&ge:

«Comparativement aux jeunes de leur &ge, les chances de mes amis
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d'obtenir 1le dipldéme qu'ils voudraient sont moins bonnes»;
«Comparativement aux jeunes de leur &ge, mes amis ont beaucoup plus
de difficultés & l'école»; «Comparativement aux jeunes de leur &ge,
les chances de mes amis d'occuper plus tard l'emploi de leurs réves
sont moins bonnes». Un score élevé sur l'échelle indique que les
participants éprouvent beaucoup de privation relative collective.
L'alpha de Cronbach pour l'échelle est de ,87.

Comportements délinquants. Les comportements délinquants sont
évalués en deux parties. Premiérement, les participants doivent
indiquer combien de fois, dans les douze derniers mois, ils ont
commis une variété de gestes délinquants. Deuxiémement, ils
doivent indiquer combien de fois, depuis les deux derniéres
semaines, ils ont consommé diverses drogues*.

Les gestes délinquants, & l'exception de 1l'énoncé concernant
la vente de drogues sont tirés des études menées par Agnew (Agnew,
1989; Agnew & White, 1992): «...pris quelque chose de moins de 50
dollars qui ne t'appartenait pas»; «...entré(e) illégalement dans
un immeuble ou une maison»; «...endommagé volontairement 1'école ou
la propriété de quelqu'un d'autre»; «...pris quelque chose dans un
magasin sans l'avoir payé»; «...utilisé une voiture sans 1la
permission du propriétaires; «... pris quelque chose de plus de 50

dollars qui ne t'appartenait pas»; «...obtenu quelque chose en

* Plusieurs études antérieures ont démontré qu'évaluer la
fréquence des comportements délinquants utilisant des
questionnaires ol les adolescents rapportent eux-méme cette
fréquence, est une technique trés valide et fideéle (Akers &
Cochran, 1985; Osgood, O'Malley, Bachman, & Johnston, 1989;
Single, Kandel, & Johnson, 1975; Zimmerman & Broder, 1980)
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menagant une personne que quelque chose lui arriverait si elle ne
te donnait pas ce que tu voulais»; «...frappé un professeurs;
«...frappé un de tes parents»; «...pris part a une bataille entre
ton groupe d'amis et un autre groupe»; «...utilisé un couteau ou une
autre arme (fusil, baton) pour obtenir quelque chose d'une autre
personne»; «...enfui(e) de la maison»; «...vendu de la drogue»; «...
battu(e) avec d'autres éléves»; «...arrivé(e) en retard a l'école
sans raisons valables»; «...séché (skippé) des cours»; «...fait des
choses volontairement pour que le professeur se mette en colére»;
“...triché a un examen-; «...été suspendu(e) de 1l'école».

La fréquence de consommation de drogues est évaluée par le
biais de huit énoncés formulés suite a des discussions avec des
représentants de la Gendarmerie Royale du Canada et des policiers
de la région de 1'Abitibi-Témiscamingue: «...consommé de 1l'alcool
(biére, vin, «coolers», boisson fortes, etc.)?»; «,..consommé de la
marijuana (pot, hash)?»; «...inhalé de la colle ou d'autres
substances telles que la gazoline ou du correcteur liquide («liquid
paper»)?»; «,..pris des médicaments contenant de la codéine (ex:
Tylénol 3 et 4, sirop contre la toux) dans le but d'avoir un
«buzz»?»; «...pris des gravols dans le but d'avoir un «buzz»?»;
“...pris de tranquillisants «des downers» (ex: pilule pour dormir,
Nytol)?»; «...pris des mushrooms (champignons), de 1l'acide et/ou de

l'«ecstacy»?»; «...pris de la cocaine (poudre, crack), du speed, de

1'héroine, du «ice» et/ou de la mescaline?»
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Les réponses de cette échelle de comportements délinquants

sont mesurées & l'aide d'une échelle de type Likert en 5 points ou
0 indique «aucune fois» et 4, «10 fois et plus». Un score élevé
signifie une grande incidence de comportements délinquants.

L'alpha de Cronbach pour cette échelle est de ,85.
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ANALYSES

Les données recueillies aux fins de cette étude sont analysées
en trois étapes; 1les analyses préliminaires, 1les analyses
descriptives et une analyse de modéles d'équations structurales.

Les analyses préliminaires ont trois buts. Premiérement, les
données sont vérifiées afin de s'assurer qu'elles répondent aux
postulats de base propres aux analyses d'équations structurales.
Deuxiémement, les données sont analysées dans le but de vérifier
s'il existe des différences entre les gargons et les filles.
Derniérement, les échelles qui ont été créées aux fins de 1l'étude
(privation relative intrapresonnelle, privation relative
personnelle, privation relative collective, valeurs
conventionnelles, pairs délinquants et comportements délinquants),
sont analysées par le biais d'analyses des composantes principales.
Ces analyses sont menées dans le but principal de s'assurer que
tous les items de chacune des nouvelles échelles mesurent bien un
seul facteur. Il est d'ailleurs recommandé de débuter par ce type
d'analyses avant de procéder & des analyses factorielles proprement
dites (Tabachnick & Fidell, 1996).

Les analyses descriptives sont effectuées dans le but de
présenter le profil statistique de 1l'échantillon pour chacune des
variables & 1'étude.

Finalement, l'analyse d'équations structurales est menée dans
le but d'évaluer la pertinence du modéle de prédiction. L'analyse

d'équations structurales est une technique d'analyse de nature
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confirmatoire, puisqu'elle implique la spécification d'un modéle,
de la direction de 1liens entre les différents facteurs de ce
modéle. Un des avantages de cette technique est qu'elle permet
d'étudier les relations entre les facteurs qui n' incluent que la
variance commune; les erreurs de mesures sont évaluées puis,
retirées de ces relations. L'analyse d'équations structurales
(compléte), implique le plus souvent trois étapes. Premiérement,
le modéle de mesure est évalué. Le modéle de mesure correspond aux
liens entre les variables observées (les items formant chacune des
échelles) et 1les variables latentes (les échelles, ou les
facteurs). Il s'agit donc de valider chacune des échelles. Dans
un deuxiéme temps, le modéle structural proposé est évalué. Pour
cette étape, 1les relations entre les variables latentes sont
évaluées. Troisiémement et si des modifications sont nécessaires

et justifiables théoriquement, un modéle alternatif est évalué.
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ANALYSES PRELIMINAIRES

Postulats de base

Avant d'effectuer les analyses d'équations structurales, il
faut s'assurer que l'échantillon répond aux postulats de base
propres a ce type d'analyse. Dans ce qui suit, les informations
concernant la taille de l'échantillon, les données aberrantes, la
normalité de la distribution, la linéarité, la multicolinéarité et
la singularité de la matrice de covariance scnt présentées.

Taille de l'échantillon. Les analyses de modéle d'équations
structurales exigent des échantillons de grande taille. Cela
s'explique par le fait que l'évaluation des covariances n'est pas
stable lorsqu'elle est effectuée a partir de petits échantillons
(Tabachnick & Fidell, 1996). Comrey et Lee (1992) rapportent que
pour les analyses de modéle d'équations structurales, un
échantillon de 500 participants est considéré comme trés bon. La
taille de l'échantillon pour cette recherche (N=725) est donc plus
qu'adéquate aux fins des analyses principales.

Données aberrantes. Il est reconnu que des variables ayant un
score standardisé supérieur a 3,29 représentent des données
aberrantes potentielles de niveau univarié (Tabachnick & Fidell,
1996). Un examen de la distribution des scores standardisés de
chacune des variables fait ressortir 190 cas problématiques. En
ce qui concerne l'aberrance au niveau multivarié, les distances de
Cook et de Mahalanobis sont calculées. L'examen des distances de

Cook ne révéle pas de cas problématique, étant toutes supérieures
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a 1,00 (Stevens, 1992). Toutefois, dans 19 cas, les distances de
Mahalanobis s'avérent significatives (X2 (df=11)> 31,26, p< 0,001).

Un examen de chacun des cas aberrants de niveaux univarié et
multivarié fait ressortir que ces participants représentent ceux
qui sont plus délinquants, quli consomment plus de drogues, qui sont
plus insatisfaits, qui fréquentent davantage des amis délinquants,
qui ont plus de symptémes dépressifs et qui sont plus suicidaires,
que la moyenne des participants. Considérant les objectifs et la
nature de l'étude, il est jugé essentiel de ne pas retirer ces cas
de 1'échantillon.

Normalité. L'examen des indices de symétrie et de kurthose
pour chacune des variables a l'étude indique que la distribution
des données n'est pas normale pour plusieurs des variables. En
fait, il ressort du tableau 1, que trés peu de variables ont obtenu
des valeurs de symétrie et de Kkurthose entre -1 et 1, étant
l'intervalle acceptable pour 1la normalité. Un examen de la
distribution des résidus multivariés révéle de plus un lé&ger écart
4 la normalité.

Malgré le fait que la distribution des données s'éloigne de la
normalité, il a été décidé de ne pas transformer les données. En
fait, il est jugé tout & fait raisonnable d'obtenir de tels
résultats, considérant la nature des variables a 1'étude. Il est
normal que peu de participants aient posé des gestes délinquants,
fréquenté des amis délinquants, consommé de la drogue, éprouvé des

sentiments dépressifs, etc. De plus, les analyses principales sont



57

Tableau_l

L o . P
?;aL1s;1gnfs_dgfgx%g;;zgf_dgf_1n?1gat?n?s_du_?gdgle_dg_nxgdxgtxgn

Variables’ Moyenne Ecart Kurthose
Symétrie

Type
Privation relative 2,48 ,88 -,43 ,43
intrapersonnelle (PRI)
pripl 2,64 1,18 -1,01 , 14
prip2 2,26 1,19 -,85 ,52
prip3 2,36 1,17 -,80 , 47
prip4 2,30 1,17 -,64 , 56
prips 2,27 1,16 -,54 ,68
priml 2,84 1,09 -,89 , 07
prim2 2,56 1,16 -,79 ,30
prim3 2,57 1,15 -,86 ,26
prim4 2,70 1,24 -1,03 21
prims 2,39 1,04 122 ;66
Sentiments 1,70 , 72 2,38 1,51
dépressifs (DEP)
depl 2,15 1,08 -,13 ,76
dep2 1,82 ,97 ,88 1,18
dep3 1,62 ,92 2,49 1,67
dep4 1,42 , 80 5,26 2,25
dep5 1,43 , 87 5,41 2,35
depé6 1,75 1,10 1,42 1,51
Comportements 1,17 45 19,37 4,05
parasuicidaires (SUICIDE)
suicl 1,30 ;73 11,40 3,17
suic2 1,14 ,50 24,17 4,54
suic3 1,05 26 43,50 5,98
Privation relative 1,67 ,73 , 56 1,11
interpersonnelle (PRP)
prpl 1,62 ,91 ,73 1,31
prp2 1,68 ,85 , 65 1,17
prp3 1,73 1,03 ,62 1,26
Privation relative 1,66 ,74 ,78 1,18
collective (PRC)
prcil 1,63 ,86 ,77 1,25
prc2 1,64 ,81 93 1,23

prec3 1,71 192 176 1,23
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Tableau 1 (suite)
T, . e e < s 3 e
?;a;1s;1gnfs_dgfg:?g;+ng_dg?_1n?1ga;?ufs_du_?gdglg_de_n:gdzgtggn

Variables Moyenne Ecart Kurthose Symétrie
Type
Identification aux 3,61 ,78 -,13 -,47
parents (IDENP)
idenpl 2,46 1,20 -,72 41
idenp2 4,35 91 2,34 -1,57
idenp3 4,26 1,03 1,97 -1,55%
idenp4 3,38 1,12 -,79 -,11
Valeurs 3,99 , 51 -,02 -,63
conventionnelles (VALEUR)
vall 2,22 1,51 -,47 ;65
val2i 4,79 , 63 16,43 -3,79
val3i 4,89 38 12,59 -3,56
val4 4,06 1,13 11,72 144
valsi 3,67 1,22 -,19 -,77
valé 3,06 1,34 -1,14 -,03
val7i 4,82 ,56 20,29 -4,12
vals 4,37 .99 2,56 -1,72
valoi 4,40 .99 2,90 -1,82
vallio 3,63 1,13 -,71 -,45
Association aux 1,90 71 , 64 ,91
pairs délinquants (AMI)
amil 1,79 ,98 ;96 1,11
amiz2 1,93 1,19 -,16 ;99
ami3 2,84 1,40 -1,19 11
ami4 1,21 , 59 11,21 3,18
amis 1,66 ,90 1,71 1,39
amié 1,54 .83 2,10 1,56
ami7 2,81 1,11 -,49 14
amis 1,43 , 78 3,77 1,97
Comportements 1,48 ,48 2,12 1,47
délinquants (DELDR)
dell 1,71 1,11 2,54 1,80
del2 1,28 67 12,38 3,24
del3 1,46 .83 6,12 2,36
dels 1,58 1,05 3,59 2,06
dels 1,15 , 49 25,33 4,53
dels 1,17 152 21,61 4,19
del? 1,32 44 28,19 4,58
dels 1,01 , 09 99,27 10,05
delo 1,05 .33 84,18 8,25
dello 1,27 .60 10,24 2,82

dell 1,01 /11 76,10 8,83
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Tableau 1 (suite)
g e . o - v s
?ta:15&1qnfs_de?9z?gI;ye?_dgf_lnglgatﬁugs_du_mgdelg_dg_nxedlgtlgn

Variables Moyenne Ecart Kurthose Symétrie
Type
Comportements
délinquants (DELDR)
del1l2 1,13 44 29,16 4,71
dell3 1,35 ,90 8,34 2,98
dell4 1,23 , 57 13,66 3,30
del1ls 2,35 1,47 -,85 ,78
dellé6 2,72 1,56 -1,41 ,35
dell? 1,69 1,00 2,32 1,76
dells 1,56 ,91 3,73 1,94
dello 1,14 ,46 26,22 4,53
dri 1,91 ;99 2,10 1,43
dr2 1,81 1,29 1,06 1,54
dr3 1,03 /23 145,56 10,97
dr4 1,07 ;35 58,44 6,91
drs 1,01 ,08 140,99 11,94
dreé 1,05 /31 63,35 7,32
dr?7 1,18 ,56 22,59 4,36
drs 1,07 ;36 53,37 6,52
1 pripl=parents:réussir mieux études; prip2=parents:réussir mieux vie;

prip3=parents:mieux réaliser buts; prip4=parents:affronter mieux problémes;
prip5S5=différence moi-idéal parents; priml=réussir mieux études; prim2=réussir
mieux vie; prim3=mieux réaliser buts; primd=affronter mieux problémes; primS=moi-
idéal moi; depl=blues; dep2=seul; dep3=désintéressé de tout; depd4=avenir négatif;
depS=vaux pas grand chose; depé=un rien-peine; suicl=penser suicide; suic2=plans
suicide; suic3=tentatives suicide; prpl=obtenir dipléme; prp2=difficultés école;
prp3=emploi de réves; idenpl=étre comme parents; idenp2=respecter mére;
idenp3=respecter pére; idenpd4=aimer étre avec parents; vall=percevoir mal jeune
problémes; val2i=-problémes autorité-populaire; val3i=voler-«cools; val4=étudier-
important; valS=amis-désocbéir lois; valSi=activités parscolaires-valorisant;
val7i=vandalisme-trippant; val8=bonnes notes-super; val9i=vendre drogue-
justifiable; vallO=respecter lois-important; amil=volent magasing; ami2=vendent
drogues; ami3=consomment drogues; amid=volent maisons; amiS=vandalisme;
amié=batailles; ami7=séche cours; amiS8sproblémes avec police; prcl=amis~-obtenir
dipldéme; prc2=amis-difficultés école; prc3=amis-emploi de réves; dell=voler50$-;
del2=entrée illégale; del3=vandalisme; deld=voler magasins; delS=prendre auto;
delé=volerS0§+; del7=menacer autrui; del8=frapper prof; del9=frapper parent;
dell0; battailles; delll=arme; dell2=fugue; delli=vendre drogues; delld=battre
éléves; dellS=retard école; dellé=sécher cours; dell7=mettre prof colére;
dell8=tricher examen; dell9=suspendu é&cole; dril=alcooll; dr2=marijuana;
dr3=colle; dré4=codéine; drS=zgravols; dréstranquillisants; dr7=acide; dr8=cocaine.
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menées a l'aide de techniques statistiques qui apportent les
corrections nécessaires a ce type de distribution, sans transformer
les données.

Linéarité. L'examen d'une sélection, faite au hasard, des
graphiques de dispersions bivariés, permet de considérer les
données comme étant linéaires. En effet, il ne ressort pas de
preuves tangibles de curvilinéarité des graphiques choisis.

Multicolinéarité et singuliarité. L'examen de la matrice de
corrélations de toutes les variables a l'étude n'indique pas de
probléme de multicolinéarité. En fait, aucune des corrélations
n'est supérieure a 0,90 (Tabachnick & Fidell, 1996). De plus, le
déterminant de la matrice de covariance étant supérieur a zéro,
soit, 0,69, la matrice n'est pas singuliére et s'avére donc
adéquate pour l'exécution des analyses principales.

Différences entre filles et gargons'

Des test t, dont les valeurs sont présentées au tableau 2,
réveélent des différences significatives selon le sexe dans le cas
des variables suivantes: «sentiments dépressifs» (DEP),t(657,47)==
8,74, p<,001; «comportements parasuicidaires» (SUICIDE), t(489,64)==-
5,71, p<,001; «valeurs conventionnelles» (VALEUR), t(704,73)==5,13,

p<,001; «comportements délinquants» (DELDR), t(672,37)=5,54, p<,001.

Des analyses de variance (anova) ont été effectuées dans
le but d'évaluer si les résultats des participants pour
chacune des variables a l'étude, variaient en fonction du
salaire des parents. Aucun résultat ne s'est avéré
significatif & p < 0,001.
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Cependant, 1la taille de 1l'effet pour chacune dz ces
différences n'est pas grande. En effet, les valeurs de la taille
de l'effet de Cohen (d), présentées au tableau 2, varient de petite
d& moyenne. Selon Cohen (1988), une taille d'effet de 0,2 est
considérée petite, de 0,5, moyenne et de 0,8, grande.

Etant donné que la taille de 1l'échantillon est grande, que les
différences de moyennes sont trés petites (en moyenne 0,25) et que
l'ampleur des effets de taille varie de petite a moyenne, 1la
décision a été prise de regrouper les filles et les garcons
ensemble pour les analyses principales.

Analyses des composantes principales

Les échelles de privation relative. Les échelles de privation
relative intrapersonnelle (PRI), personnelle (PRP) et collective
(PRC) impliquent toutes le méme modéle de comparaisons, mais a
différents niveaux. Il a été jugé important de faire l'analyse des
trois échelles de privation relative en un seul temps afin de
vérifier si elles représentent bien trois entités différentes.
Etant donné que pour la privation relative intrapersonnelle, il y
a deux objets de comparaison, l'analyse devrait faire ressortir
quatre facteurs. En effet, l'analyse d'une solution & quatre
facteurs avec rotation cblique s'avére trés adéquate. Il ressort
quatre facteurs bien définis, avec des poids factoriels supérieurs

a 0,32 et des valeurs de communalité élevées.
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Tableau 2
. 3 3 {ab] 5 1'etud ! ] i1]
et les garcons.

Variables Moyennes Valeur de t p <,001
(écarts types) (df) (d)
filles garg¢ons

(n=350)  (n=375)

PRI (privation relative intrapersonnelle)

2'47 2'48 ’18 ,859
(,887) (,875) (704)
DEP (sentiments dépressifs)
1,93 1,48 -8,74 , 000
(,768) (,599) (57,47) ( ,65)
SUICIDE (comportements parasuicidaires)
1,26 1,07 =-5,71 , 000
(,567) (,270) (489,64) (,43)
PRP(privation relative personnelle)
1,73 1,62 -2,07 , 039
(,778) (,677) (718)
PRC(privation relative collective)
1,62 1,69 1,18 , 239
(,763) (,722) (720)
IDENP(identification aux parents)
3,60 3,62 ,37 ,710
(,788) (,776) (707)
VALEUR(souscrire aux valeurs conventionnelles)
4,09 3,89 -5,13 , 000
(,449) (,552) (704,73) (,38)
AMI (association aux pairs délinquants)
1,83 1,96 2,55 (011
(,683) (,723) (719)
DELDR (comportements délinquants)
1,38 1,57 5,54 ,000
{(,380) (,535) (672,37) (,40)

p=,05/9 ttest=0,005 (Bonferroni)
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Des corrélations au-dela de 0,30, entre la plupart des facteurs,
justifie le choix de la rotation oblique (Tabachnick & Fidell,
1996). La solution finale permet d'expliquer 70,2% de la variance.
Les poids factoriels et les communalités sont présentés au tableau
3.

Le premier facteur correspond a 1la privation relative
intrapersonnelle impliquant les parents comme objet de comparaison
(PRIP) et inclut 1les énoncés suivants: «comparativement a 1la
personne que je suis maintenant, mes parents désirent idéalement,
je devienne une personne qui réussit mieux dans ses études»+«a quel
point te sens-tu insatisfait de cette différence?»(pripl);
«comparativement...une personne qui réussit mieux dans sa
vies+«,,..insatisfait de cette différence?»(prip2);
«comparativement...une personne qui prend de meilleurs moyens pour
réaliser ses buts dans 1la vies+«...insatisfait de cette
différence?»(prip3); «comparativement...une personne qui affronte
mieux les problémes»+«...insatisfait de cette différence?»(prip4);
«en général, il y a une différence entre la personne que je suis
maintenant et celle que mes parents désirent idéalement que je

deviennes+«...insatisfait de cette différence?»(prip5).
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Tableau 3

Poids factoriels et valeurs de communalités (hz) pour la solution
bl = fact 3 echell i {vati lati

item’ PRIP PRC PRIM PRP o &
pripl ,83 , 37
prip2 ,87 ,82
prip3 ,78 ,79
prip4 ,70 , 71
prip5s ,86 , 69
prcl ,83 176
prc2 ,85 ;72
prc3 85 ;73
priml , 60 ,58
prim2 ,83 , 77
prim3 ,78 ;71
prim4 ,88 ;74
prim5 ,76 ;63
prpil ,82 ,71
prp2 ;79 . 64
prp3 ,56 , 48
pourcentage 43,1 11,9 7,7 7,4

de variance

expliquée

1 pripl=parents:réussir mieux études; prip2=parents:réugsir mieux vie;

prip3=parents:mieux réaliser buts; prip4=parents:affronter mieux problémes;
pripS5=différence moi-id€al parents; prcl=amis-obtenir dipléme; prc2=amis-
difficultés école; prc3=amis-emploi de réves; priml=réussir mieux é&tudes;
prim2=réussir mieux vie; prim3=mieux réaliser buts; primé4=affronter mieux
problémes; primS=moi-idéal moi; prpl=obtenir dipléme; prp2=difficultés école;
prp3=emploi de réves.
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Le deuxiéme facteur, la privation relative collective (PRC),
est composé de: «comparativement aux autres jeunes de mon age, les
chances de mes amis d'obtenir le dipléme qu'ils voudraient sont
moins bonnes»+«a quel point es-tu insatisfait de ©cette
différence?»(prcl); «comparativement...mes amis ont beaucoup plus
de difficultés a 1'école»+«, .insatisfait de cette
différence?» (prc2); «comparativement...les chances de mes amis
d'occuper 1l'emploi de 1leurs réves plus tard sont moins
bonnes»+«...insatisfait de cette différence?»(prc3).

Le troisiéme facteur représente 1la privation relative
intrapersonnelle impliquant 1'idéal des participants comme objet de
comparaison (PRIM) et inclut les énoncés suivants: «comparativement
4 la personne que je suis maintenant, je désire idéalement devenir
une personne qui réussit mieux dans ses études»+«a@ quel point te
sens-tu insatisfait de cette différence?»(priml);
«comparativement...une personne qui réussit mieux dans sa
vie»+«,..insatisfait de cette différence?»(prim2);
«comparativement...une personne qui prend de meilleurs moyens pour
réaliser ses buts dans 1la vier+«...insatisfait de cette
différence?»(prim3); «comparativement...une personne qui affronte
mieux les problémes»+«...insatisfait de cette différence?»(prim4);
«en général, il y a une différence entre la personne que je suis
maintenant et celle que je désire devenir

idéalement»+«...insatisfait de cette différence?»(prim5).
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Finalement, le quatriéme facteur correspond a la privation
relative perscnnelle (PRP). Ce facteur est composé de:
«comparativement aux autres jeunes de mon &ge, mes chances

d'obtenir le dipléme que je voudrais sont moins bonnes»+«a quel

point es-tu insatisfait de cette différence?»(prpl);
«comparativement...j'ai beaucoup plus de difficultés a
l'école»+«, .insatisfait de cette différence?»(prp2);

«comparativement...mes chances d'occuper l'emploi de mes réves plus
tard sont moins bonnes»+«...insatisfait de cette différence?»(prp3).
L'échelle des valeurs conventionnelles. Des solutions & un et
deux facteurs avec rotation oblique ont été analysés a partir des
10 items de l'échelle. La solution la plus adéquate est celle &
deux facteurs. Elle fait ressortir deux facteurs bien définis,
avec des poids factoriels interprétables (>,32). La corrélation
(r=,42) entre les deux facteurs justifie la rotation oblique. La
solution finale permet d'expliquer 43% de la variance. Les poids
factoriels et les communalités sont présentés au tableau 4.

Le premier facteur correspond i des valeurs conventionnelles
(VALCONV) : «je pergois de fagon négative les jeunes qui ont des
problémes avec l'autorités(valcl); «je crois qu'étudier est treés
important»(valc2); +«je crois que participer a des activités
parascolaires est quelque chose de valorisant»(valc3); «je crois que
s'est super d'avoir des bonnes notes a 1l'écoler(valc4); «je crois
que les lois et les réglements sont importants et doivent étre

respectés»(valcs).
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Tableau 4

Poids factoriels et valeurs de communalités (hz) pour la solution
bli 3 d fact e 1'échelle d ] ti 1]

item’ VALCONV VALDEV K’

valil , 39 , 19

vald ,80 , 64

valeé ;56 ¢35

vals ;73 , 54

vallo , 66 .53

val2 54 .30

val3i 66 (45

vals ,58 , 37

val? ,68 46

val9 ,68 , 49
pourcentage 28,7 14,4

de variance

expliquée

1 vall=percevoir mal jeune problémes; val2i=problémes autorité-populaire;
val3i=voler-«coolr;vald=étudier-important;valS=amis-désobéir lois;

valSi=activités parscolaires-valorisant; val7isvandalisme~trippant; val8=bonnes
notes-super; val9i=vendre drogue-justifiable; vallO=respecter lois-important.
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Le deuxiéme facteur représente des valeurs délinquantes
inversées (VALDEV): «je <crois qu'avoir des problémes avec
1'autorité, 1l'école et/ou mes parents est une bonne fagon de
devenir populaire»(valdli); «je crois que voler est quelque chose
de cool»(vald2i); «lorsque je choisis mes amis, j'aime bien en avoir
qui n'ont pas peur d'avoir du plaisir, méme si cela veux dire
désobéir aux lois ou aux réglements de temps en temps»(vald3i); «je
crois qu'endommager la propriété d'autrui est quelque chose de
trippant»(vald4i); «je crois que vendre de la drogue est gquelque
chose de justifiable»(vald5i).

L'échelle d'association aux pairs délinquants. Cette échelle
de huit énoncés forme un seul facteur bien défini, avec des poids
factoriels élevés (>,32). La solution permet d'expliquer 51,9% de
la variance. Les poids factoriels ainsi que les valeurs des
communalités sont présentés au tableau 5.

Le facteur de l'association aux pairs délinquants (AMI) est
composé de: «Mes amis volent dans les magasins.» (amil); «Mes amis
vendent de la drogue.» (ami2); «Mes amis consomment de la drogue.»
(ami3); «Mes amis volent dans les maisons.» (ami4); «Mes amis font
du vandalisme.» (ami5); +«Mes amis se battent avec d'autres
adolescents» (ami6é); <«Mes amis séchent (skippent) des cours.»

(ami7); «Mes amis ont des problémes avec la police.» (ami8).
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Tableau 5

Poids factoriels et valeurs de communalités (hz) pour la solution

~ t A L

itenm' AMI K’
amil ,75 »57
ami2 ,78 , 60
ami3 ;77 , 59
ami4 , 68 ,46
amis ;72 ;52
amié ,62 .38
ami?7 , 66 .43
amis , 77 .60
pourcentage 51,9

de variance

expliquée

1 amil=volent magasins; ami2=vendent drogues; ami3=consomment drogues;

ami4=volent maisons; amiS=vandalisme; amié=batailles; ami7=séche cours;
ami8=problémes avec police.
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L'échelle de comportements délinquants. Cette échelle de 27
énoncés a été soumise a l'analyse de solutions a un et a deux
facteurs avec rotation oblique. La solution & deux facteurs
s'avére la meilleure et fait ressortir deux facteurs clairement
définis, avec des poids factoriels supérieurs a 0,32 et sans
intercorrélation des items entre les facteurs. La corrélation
entre les deux facteurs pour la solution finale (r=,32) justifie le
choix de la rotation oblique (Tabachnick & Fidell, 1996). La
solution finale permet A'expliyuer 42,41% de la variance. Il est
4 noter que plusieurs é&léments de 1l'échelle de comportements
délinquants ont été supprimés avant d'atteindre la solution

finale-. Les poids factoriels et les communalités sont présentés

au tableau 6.

1 «frappé un de tes parentss (del9); «frappé un de tes professeurss(del8);
«utilisé une voiture sans la permission du propriétaires(delS5); <enfui de 1la
maisons(del2); s<triché a un examen»(dell8); «inhalé de 1la colle, de 1la
gazolines(dr3); «pris des médicaments contenant de la codéine pour le buzz»(drd);
« pris des gravols pour le buzze(drS); «pris des tranquillisantse~(dré); «pris de
la cocaine, speed, héroine«(dr8); «pris quelque chose de moins de 50
dollarss(dell); sbattu avec d'autres éléves»(delld); «arrivé en retard 3 1l'école
sans raisons valables»(dell5).
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Tableau 6 ,
Poids factoriels et valeurs de communalités (h°) pour la solution
—TTT__—_T—?_—_—E__F je 1'échell I I I 1613 :

item' DELORD DELAUT R?
del2 ,48 .25
del3 ,47 43
del4 /72 47
delé ;49 /25
dell3 , 66 48
delle 71 , 46
dell? ,53 37
dell9o .50 31
drl ,62 , 36
dr2 ,78 , 60
dr7 .55 47
del? , 69 49
dello ,61 44
delll ,78 057
Pourcentage 32,57 92,9

de variance

expliquée

1 del2=entrée illégale; del3=vandalisme; deld4=voler magasins; del6=voler50$+;

del7=menacer autrui; dell0; batailles; delll=arme; dell3=vendre drogues;
dellé=sécher cours; dell7=mettre prof colére; dell9=suspendu &école; drl=alcooll;
dr2=marijuana; dr7=acide.
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Le premier facteur (DELORD) correspond & des comportements
délinquants variés et comporte 1les items suivants:«entré
illégalement dans une maison, un immeuble»(del2); «endommagé
volontairement 1l'école ou la propriété d'autrui»(del3); «pris
quelque chose dans un magasin sans 1l'avoir payé»(del4); «pris
quelque chose de plus de 50 dollars»(delé); «vendu de 1la
drogue»(dell3); «séché 1les cours»(dell6); «fait des choses
volontairement pour mettre le professeur en colére»(dell7); «été
suspendu de l'école»(dell9); «consommé de l'alcool»(drl); <consommé
de la marijuanar»(dr2); «consommé des mushrooms, de l'acide et/ou de
l'ecstacy»(dr7).

Le deuxiéme facteur (DELAUT) renferme des comportements
délinquants violents envers autrui. Les trois items qui composent
le facteur sont les suivants: «obtenu quelque chose en menagant une
personne que quelque chose lui arriverait si elle ne te donnait pas
ce que tu voulais»(del7); «pris part & une bataille entre ton groupe
d'amis et un autre groupe»(delill); «utilisé un couteau ou une arme

pour obtenir quelque chose d'une autre personne»(delll).
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STATISTIQUES DESCRIPTIVES

Le tableau 7, reproduit les moyennes ainsi que les é&carts
types de chacune des variables & 1'étude. Les données sont

présentées selon un ordre décroissant d'importance.

Tableau 7

Variables Moyenne Ecart Type

Privation relative intrapersonnelle

(PRI)
priml 2,84 1,09
prim4 2,70 1,24
pripl 2,64 1,18
prim3 2,57 1,15
prim2 2,56 1,16
prim5 2,39 1,04
prip3 2,36 1,17
prip4 2,30 1,17
prips 2,27 1,16
prip2 2,26 1,19
Sentiments dépressifs

(DEP)

depl 2,15 1,08
dep2 1,82 , 97
dep6 1,75 1,10
dep3 1,62 ;92
dep5 1,43 , 87
dep4 1,42 , 80
Comportements parasuicidaires

(SUICIDE)

suicl 1,30 ,73
suic2 1,14 ,50
suic3 1,05 , 26
Privation relative personnelle

(PRP)

prp3 1,73 1,03
prp2 1,68 ,85

prpl 1,62 ,91



Tableau 7 (suite)

décroissant d'importance (suite).

Variables* Moyenne Ecart Type
Privation relative collective

(PRC)

prc3 1,71 ,92
prc2 1,64 ,81
prcl 1,63 , 86
Identification aux parents

(IDENP)

idenp2 4,35 ,91
idenp3 4,26 1,03
idenp4 3,38 1,12
idenp1 2,46 1,20
Valeurs conventionnelles

(VALEUR)

val3i 4,89 ,38
val7i 4,82 , 56
valai 4,79 , 63
valoi 4,40 .99
vals 4,37 , 99
val4 4,06 1,13
valsi 3,67 1,22
valio 3,63 1,13
valé 3,06 1,34
vall 2,22 1,51
Association aux pairs délinquants

(AMI)

ami3 2,84 1,40
ami?7 2,81 1,11
amiz2 1,93 1,19
amil 1,79 ,98
amis 1,66 90
amie6 1,54 ,83
amisg 1,43 ,78
ami4 1,21 ,59
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Tableau 7 (suite)

Variables Moyenne Ecart Type
Comportements délinquants

(DELDR)

dells 2,72 1,56
drl 1,91 ;99
dr2 1,81 1,29
dell? 1,69 1,10
del4 1,58 1,05
del3 1,46 ,83
dells 1,35 ,90
del2 1,28 ,67
dello 1,27 , 60
dr7 1,18 56
delé 1,17 , 52
dello 1,14 46
del?7 1,13 44
delll 1,01 11
1 pripl=parents:réussir mieux études; prip2=parents:réussir mieux vie;

prip3=parents:mieux réaliser buts; prip4=parents:affronter mieux problémes;
pripS=différence moi-idéal parents; priml=réussir mieux études; prim2=réussir
mieux vie; prim3-mieux réaliser buts; prim4=affronter mieux problémes; primS=moi-
idéal moi; depl=blues; dep2=seul; dep3=désintéressé de tout; dep4=avenir négatif;
depS=vaux pas grand chose; depé=un rien-peine; suicl=penser suicide; suic2=plans
suicide; suic3=tentatives suicide; prpl=obtenir dipléme; prp2=difficultés école;
prp3=emploi de réves; idenpl=étre comme parents; idenp2=respecter meére;
idenp3=respecter pére; idenpd4=aimer étre avec parents; vall=percevoir mal jeune
problémes; val2i=problémes autorité-populaire; val3i=zvoler-«cool»; val4=étudier-
important; valS=amis-désobéir lois; valSi=activités parscolaires-valorisant;
val7i=vandalisme-trippant; val8=bonnes notes~-super; val9i=vendre drogue-
justifiable; vallO=respecter lois-important; amil=volent magasins; ami2=vendent
drogues; amil=consomment drogues; ami4=volent maisons; amiS=vandalisme;
ami6=batailles; ami7=séche cours; amiS8=problémes avec police; prcl=amis-obtenir
dipléme; prc2=amis-difficultés école; prc3=amis-emploi de réves; del2=entrée
illégale; del3=vandalisme; deld4=voler magasins; del6=volerS0$+; del7=menacer
autrui; dellO; batailles; delll=arme; dell3=vendre drogues; dell6=sécher cours;
dell7=mettre prof colére; dell9=suspendu école; dri=alcooll; dr2=marijuana;
dr7=acide.
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ANALYSE DE MODELE D'EQUATIONS STRUCTURALES

Les analyses du modéle d'équations structurales ont été
effectuées par le biais du programme statistique EQS (Bentler & Wu,
1995). Avant de procéder 3 la premiére étape de la mise &
l'épreuve du modéle, soit l'estimation du modéle de mesure, les
choix relatifs a la procédure d'estimation du modéle, au type de
matrice analysée et & l'évaluation de la qualité de correspondance
des modéles sont d'abord présentés.

Procédure d'estimation. La solution de 1la probabilité
maximale («maximum likelyhood») est la procédure d'estimation
choisie pour les analyses. Cette méthode, permet d'évaluer les
paramétres qui ont le plus probablement é&té générés de
1'échantillon statistique (Pedhazur & Pedhazur Schmelkin, 1991).
C'est une méthode d'estimation qui suppose la normalité de 1la
distribution des données. Comme ceci n'est pas le cas du présent
échantillon, un ajustement est appliqué au test du chi-carré apreés
chacune des estimations des modéles. Cet ajustement du test du
chi-carré, se nomme le chi-carré a& l'échelle de Satorra-Bentler
(SBSS; Satorra & Bentler, 1988a; 1988b). Pour l'obtenir, il suffit
d'ajouter la commande «ROBUST» aprés le choix de 1la procédure
d'estimation. Cette commande du programme EQS apporte également
des corrections aux erreurs de mesures standardisées (Bentler &
Dijkstra, 1985). Les résultats d'études Monté Carlo ont démontré
que ces statistiques «robustes», corrigent de fagon efficace

1'anormalité de la distribution des données et ce, méme dans des
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cas d'anormalité majeure (Hu, Bentler, & Kano, 1992).

Matrice analysée. La matrice de covariance est la matrice qui
est analysée. Celle-ci est préférable a la matrice de corrélation
pour ce genre d'analyses. En effet, cette derniére, contrairement
d la matrice de covariance, comporte les erreurs de mesures. En
conséquence, les indices de correspondance peuvent s'avérer
inexacts, ce qui pourrait résulter en des modifications erronées
du modéle (Cudeck, 1989, Tabachnick & Fidell, 1996).

Evaluation de la qualité de correspondance des mod@les. Etant
donné la panoplie d'indicateurs de la qualité de correspondance
disponibles, et le fait qu'ils font 1l'objet de vives controverses
(Bollen & Long, 1993; Hoyle & Panter, 1995), il est recommandé d'en
rapporter plusieurs. Le chi-carré a l'échelle de Satorra-Bentler
(SBSS), le résidu standardisé du carré moyen de la racine
(«.standardized root mean square residual»; SRMR)), 1l'indice de
correspondance comparé («comparative fit index», CFI) et l'indice
de parcimonie de correspondance comparé («~parsimony comparative fit
index», PCFI), sont les indices choisis aux fins de cette étude.

Le chi-carré & 1'échelle de Satorra-Bentler (SBSS, Satorra &
Bentler, 1988a, 1988b) est en fait, le chi-carré corrigé pour
l'anormalité de la distribution des données. Comme le chi-carré,
le SBSS évalue le degré de correspondance entre la matrice de
covariance observée et la matrice de covariance prédite par le
modéle &valué. Il est donc souhaitable d'obtenir un SBSS qui n'est
pas significatif, suggérant que la matrice de covariance prédite

n'est pas différente de celle de l'échantillon. Toutefois, comme
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dans le cas du chi-carré, le SBSS est trés sensible i la taille de
l'échantillon, pouvant s'avérer significatif méme dans le cas de
différences négligeables, dans le cas ol 1'échantillon est grand
(Byrne, 1994; Tabachnick & Fidell, 1996). Malgré cela, le SBSS est
tout de méme rapporté dans la présente étude. Ceci, puisque les
valeurs de cet indice sont nécessaires au calcul d'autres indices
choisis (CFI, PCFI).

Le résidu standardisé du carré moyen de la racine
(«standardized root mean square residual», SRMR), représente les
différences moyennes entre les variances et covariances de
l'échantillon et les variances et covariances du modéle évalué. Le
SRMR peut varier entre 0 et 1. Selon Sérbom et Jéreskog (1982), un
modéle évalué, qui correspond bien a l'échantillon, devrait avoir
un SRMR équivalent ou inférieur a 0,05.

L'indice de correspondance comparé (CFI, Bentler, 1988), est
un indice ol le chi-carré du modéle évalué est comparé au chi-carré
du modéle nul. Le modéle nul en est un od toutes les corrélations
entre les variables du modéle équivalent a zéro (Byrne, 1994).
Comme dans le cas du SRMR, le CFI varie entre 0 et 1. Cependant,
seules les valeurs de 0,90 et plus sont considérées comme
indicatrices d'un bon modéle, d'une bonne correspondance entre le
modéle et les données de 1l'échantillon. Il est important de

souligner que les CFI rapportés sont calculés a partir du SBSS.
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L'indice de parcimonie de correspondance comparé (PCFI,
Mulaik, James, Van Alstine, Bennett, Lind, & Stillwell, 1989), est
dérivé du CFI. Cet indice rapporte le degré de parcimonie dans le
modéle évalué, en multipliant le CFI obtenu, par le rapport entre
le degré de liberté du modéle évalué et le degré de liberté du
modéle nul. Le PCFI varie entre 0 et 1 et les valeurs équivalentes
ou supérieures a 0,50 sont considérées comme acceptables (Mulaik et
al., 1989). Le PCFI est calculé a partir du CFI corrigé.
Estimation du modéle de mesure

Avant d'évaluer le modéle proposé (voir Byrne, 1994), il est
recommandé de tester la validité des instruments de mesure par le
biais d'analyses factorielles confirmatoires («confirmatory factor
analysis», CFA). Ceci est important puisque l'estimation du modéle
proposé n'implique que les relations entre les construits latents
(Byrne, 1994). 1I1 faut donc s'assurer de la qualité de chacun des
instruments de mesure avant d'évaluer la pertinence du modéle
proposé.

La premiére analyse factorielle confirmatoire implique
l'échelle de privation relative intrapersonnelle (PRI). Se
référant aux résultats obtenus lors des analyses des composantes
pPrincipales, indiquant une forte corrélation (r=.61) entre les deux
facteurs (prip et prim), il a été décide d'analyser 1l'échelle de
PRI par le biais d'un modéle de deuxiéme ordre. Ceci implique que
la privation relative intrapersonnelle est expliquée par les deux
facteurs de premier ordre (prip et prim). Le modéle proposé est

présenté a 1'appendice D (Figure D1).
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Avant d'effectuer cette analyse, les poids factoriels des
premiers items de chacun des facteurs de premier ordre ont été
fixés & 1,0 pour des fins d'identification statistique. La
variance pour le facteur de deuxiéme ordre a également été fixée a
1,0. Ceci est essentiel, afin de permettre l'évaluation des liens
reliant les facteurs de premier ordre au facteur de second ordre
(Byrne, 1994). Finalement, afin d'empécher que le modéle soit
exactement identifié, une contrainte doit &tre imposée entre les
termes d'erreur des facteurs de premier ordre («~disturbance terms»),
soit D1D1 et D2D2. La solution obtenue est trés satisfaisante
(SBSS(34,M=725)=246,75, p<0,001; SRMR=,04; CFI=,95, PCFI=,72). Tous
les paramétres évalués sont significatifs et substantiels. Le
modéle final est présenté a l'appendice D (Figure D2).

Une deuxiéme analyse factorielle porte sur 1l'échelle de
sentiments dépressifs (DEP). Le modéle proposé est présenté a
l'appendice D (Figure D3). Le poids factoriel du premier item de
l'échelle est fixé & 1,0 pour des raisons d'identification
statistique. La solution n'indique pas une correspondance adéquate
du modéle aux données de l'échantillon (SBSS(9,N=725)=93,17, p<0,001;
SRMR=, 05; CFI=,88; PCFI=,53). L'examen du test du multiplicateur
de Lagrange («LM Test») fait ressortir la présence d'une covariance
entre deux termes d'erreur (El1, E2). En fait, ce test permet
d'identifier des liens entre des paramétres qui, une fois inclus
dans le modéle, en favoriserait la solution. Ce lien est donc
ajouté au modéle et ce dernier est soumis a une autre analyse.

Les résultats s'avérent satisfaisants (SBSS(s,M=725)=54,45, p<0,001;
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SRMR=,05; CFI=,93; PCFI=,50). De plus, tous les paramétres évalués
sont significatifs et substantiels. Le modéle final est présenté
a l'appendice D (Figure D4).

La troisiéme analyse factorielle confirmatoire se rapporte a
l'échelle de comportements parasuicidaires (SUICIDE). Puisque
cette échelle comporte trois items, le modéle 3 &valuer se trouve
exactement identifié. I1 est donc nécessaire d'imposer une
contrainte. De plus, le premier item de l'échelle est fixé a 1,00
pour des raisons d'identification. Le modéle proposé est présenté
4 1l'appendice D (Figure D5). La solution du modéle est
satisfaisante (SBSS(1,»=725)=6,64, p<0,009; SRMR=,02; CFI=,92;
PCFI=,31). Toutefcis, l'examen du test du multiplicateur de
Lagrange indique une covariance entre deux termes d'erreur (E2,
E3). Aprés avoir ajouté ce lien, le modéle est de nouveau soumis
a& 1l'analyse. La solution s'avére encore plus satisfaisante
(SBSS(1,8=725)=3,84, p<0,05; SRMR=,05; CFI=,96; PCFI=,32). L'indice
de parcimonie indique toutefois gque 1le modéle n'est pas
parcimonieux. Ceci n'est pas problématique puisque le but de
l'analyse se limite & identifier des problémes au niveau de la
correspondance du modéle. Le modéle final est présenté a
l'appendice D (Figure DS6).

Une quatriéme analyse factorielle confirmatoire implique
l'échelle de privation relative personnelle (PRP). Puisque cette
échelle comporte é&galement trois items, rendant 1le modéle
exactement identifié, une contrainte est imposée. Encore, une

fois, le premier item de 1l'échelle est fixé a 1,00 pour des raisons
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d'identification statistique. Le modéle proposé est présenté a
lt'appendice D (Figure D7). La solution du modéle est trés
satisfaisante (SBSS(1,M725)=3,78, p<0,05; SRMR=,02; CFI=,b99;
PCFI=,33). Comme dans le cas de l'analyse précédente, sans
toutefois étre problématique de 1l'étude, l'indice de parcimonie
indique que le modéle n'est pas parcimonieux. Le modéle final est
présenté a l'appendice D (Figure D8).

La cinquiéme analyse factorielle porte sur 1l'échelle de
l'identification aux parents (IDENP). Le poids factoriel du
premier item de 1l'échelle a été fixé a4 1,0 pour des raisons
d'identification statistique. Le modéle proposé est présenté a
l'appendice D (Figure D9). Les résultats du modéle analysé ne sont
pas satisfaisants (SBSS(2,N725)=46,99, p<0,001; SRMR=,06; CFI=,90;
PCFI=,30). Des résidus élevés indiquent que 1l'addition d'une
covariance entre deux termes d'erreurs (E2, E3) améliorerait la
solution. Ce lien est donc ajouté au modéle et ce dernier est
soumis de nouveau 3 l'analyse. Cette fois, la solution est trés
satisfaisante (SBSS(2,n=725)=23,33, p<0,001; SRMR=,05; CFI=,95;
PCFI=,17). Bien que ce ne soit pas problématique, il importe de
souligner que l'indice de parcimonie (PCFI) révéle encore une fois
que le modéle n'est pas parcimonieux. Le modéle final est présenté
4 l'appendice D (Figure D10).

La sixiéme analyse factorielle implique 1l'échelle de
1'adhésion aux valeurs conventionnelles (VALEUR). S'inspirant des
résultats obtenus lors des analyses des composantes principales,

indiquant une importante corrélation (r=.42) entre les deux
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facteurs (valconv et valdel), il a été décidé d'analyser 1'échelle
de VALEUR par le biais d'un modéle de deuxiéme ordre. Cela
implique que les valeurs conventionnelles sont expliquées par les
deux facteurs de premier ordre (valconv et valdel). Le modéle
proposé est présenté a 1l'appendice D (Figure D11).

Comme dans le cas de l'échelle de la privation relative
intrapersonnelle, il est nécessaire de fixer les poids factoriels
des premiers items de chacun des facteurs de premier ordre de méme
que la variance du facteur de deuxiéme ordre, & 1,0. De plus, afin
d'empécher que le modéle soit exactement identifié, une contrainte
est imposée entre les termes d'erreur des facteurs de premier ordre
(disturbance terms), soit D1D1 et D2D2. La solution du modéle est
satisfaisante (SBSS (34,N=725)=86,89, p<0,001; SRMR=,05; CFI=,92;
PCFI=,70). Toutefois, il ressort du test du multiplicateur de
Lagrange, que l'ajout d'un lien entre E4 et E8 pourrait améliorer
la solution. En effet, la solution du modéle additionné de ce
nouveau lien est supérieure et plus satisfaisante (SBSS
(33,M=1725)=51,95, p<0,02; SRMR=,04; CFI=,97; PCFI=,71). Le modéle
final est présenté a l'appendice D (Figure D12).

La septiéme analyse factorielle confirmatoire implique
l1'échelle d'association aux pairs délinguants (AMI). Le poids
factoriel du premier item de l'échelle est fixé a 1,0 pour des
raisons d'identification statistique. Le modéle proposé est
présenté & l'appendice D (Figure D13). Les résultats du modele

analysé ne sont pas satisfaisants (SBSS(20,M=725)=210,32, p>0,001;

SRMR=,06; CFI=,85; PCFI=,61). Des résidus élevés montrent que
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l'ajout d'une covariance entre deux termes d'erreurs (E2, E3),
améliorerait la solution. Ce lien est donc ajouté au modéle et
celui-ci est soumis de nouveau a l'analyse. Les résultats de cette
deuxiéme analyse sont plus satisfaisants (SBSS(19,M=725)=99,64,
p<0,001; SRMR=,05; CFI=,94; PCFI=,b64). Toutefois, le test du
multiplicateur Lagrange indique, une fois de plus, qu'il serait
avantageux d'ajouter un lien entre deux autres termes d'erreurs
(E4,E8). En effet, la solution du modéle incluant cette nouvelle
corrélation est supérieure a la précédente (SBSS(18,»=725)=83,52,
p<0,001; SRMR=,04; CFI=,95; PCFI=, 61). Le modéle final est
présenté a l'appendice D (Figure D14).

La huitiéme analyse factorielle confirmatoire porte sur
l'échelle de privation relative collective (PRC). Puisque cette
échelle comporte trois items, rendant 1le modéle exactement
identifié, une contrainte est imposée. Encore, une fois, le
premier item de 1l'échelle est fixé & 1,00 pour des raisons
d'identification statistique. Le modéle proposé est présenté a
l'appendice D (Figure D15). La solution du modéle est treés
satisfaisante (SBSS(1,N8=725)=3,94, p<0,04; SRMR=,02; CFI=,99;
PCFI=,33). Bien que ce ne soit pas problématique, il importe de
souligner que l'indice de parcimonie (PCFI) révéle encore une fois
que le modéle n'est pas parcimonieux. Le modéle final est présenté
4 l'appendice D (Figure D16).

La derniére analyse factorielle confirmatoire se rapporte a
l'échelle de comportements délinquants (DELDR). Se référant aux

résultats obtenus lors des analyses des composantes principales,
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indiquant une corrélation (r=.37) entre les deux facteurs (delord
et delaut), il a été décidé d'analyser 1l'échelle de DELDR par le
biais d'un modéle de deuxiéme ordre. Cela implique que les
comportements délinquants sont expliqués par les deux facteurs de
premier ordre (delord et delaut). Le modéle proposé est présenté
a8 l'appendice D (Figure D17).

Comme dans le cas des échelles de privation relative
intrapersonnelle et des valeurs conventionnelles, les poids
factoriels des premiers items de chacun des facteurs de premier
ordre, ainsi que la variance du facteur de deuxiéme ordre, ont été
fixés a 1,0. De plus, afin d'empécher que 1le modéle soit
exactement identifié, une contrainte est imposée entre les termes
d'erreur des facteurs de premier ordre («disturbance terms»), soit
D1D1 et D2D2. Les résultats de l'analyse ne sont pas satisfaisants
(SBSS(76,N725)=159,60, p<0,001; SRMR=,05; CFI=,88; PCFI=,73). Dans
un tel cas, il est recommandé de formuler de nouveau le modéle en
un de premier ordre afin de pouvoir examiner les causes possibles
de ces résultats (Byrne, 1994).

La solution du modéle de premier ordre démontre que le lien
entre deux termes d'erreurs (E4,E6) permettrait d'améliorer 1la
solution. Une fois cette corrélation ajoutée, le modéle de premier
ordre est de nouveau analysé. Les résultats de cette analyse sont
acceptables (SBSS(75,M=725)=147,31, p<0,001; SRMR=,05; CFI=,90;
PCFI=,74). Toutefois, 1l'examen du test du multiplicateur de
Lagrange indique que la solution serait avantagée par l'ajout d'un

autre lien entre des termes d'erreurs (E13, E21). Une deuxiéme



86
analyse de premier ordre est effectuée & partir du modéle révisé.
La solution s'aveére supérieure a la précédente
(SBSS (74, 8=725)=135,91, p<0,001; SRMR=,05; CFI=,91; PCFI=,674).
Finalement, 1le modéle de premier ordre, avec toutes les
modifications apportées, est formulé & nouveau en un modéle de
deuxiéme ordre et analysé. Fait non surprenant, la solution du
modéle de deuxiéme ordre est identique a celle du modéle de premier
ordre et donc demeure satisfaisante (SBSS(74,a=725)=135,91, p<0,001;
SRMR=,05; CFI=,91; PCFI=,74). De plus, les paramétres évalués sont
significatifs et substantiels. Le modéle final est présenté a
l'appendice D (Figure D18).

Estimation du modéle proposé

Le modéle proposé est spécifié & partir des résultats des analyses
factorielles confirmatoires. Le modéle est présenté a la Figure 2.
Le modéle est évalué i partir de la matrice de covariance présentée
a4 l'appendice E. La solution du modéle proposé est acceptable &
l'exception de 1l'indice SRMR (SBSS(480,N=725)=1044,13, p<0,001;
SRMR=,06; CFI=,90; PCFI=,82). Toutefois, l'examen du test du
multiplicateur de Lagrange démontre que l'ajout de deux liens entre
certains construits latents pourrait améliorer la solution. Il
s'agit du lien entre 1'identification aux parents et les sentiments

dépressifs et de celui entre la privation relative collective et

l'association aux pairs délinquants!.

t L'ajout de ces liens est justifié sur le plan théorique.
Ces liens sont discutés dans la section discussion.
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Estimation du modéle alternatif
Un modéle alternatif, comprenant les nouveaux liens entre les
construits latents, est évalué. La solution du modéle se révéle
plus satisfaisante que 1la précédente (SBSS(478,8725)=1006,65,
p<0,001; SRMR=,05; CFI=,91; PCFI=,82). Cependant, l'examen du Test
de Wald (Wald Test), démontre que le lien entre la privation
relative collective et les comportements délinquants ne contribue
pas de fag¢on significative au modéle et pourrait en étre retiré
sans nuire de fagon substantielle 3 la solution (Byrne, 1994). Ce
lien est donc soustrait du modéle. Le modéle alternatif est de
nouveau soumis & l'analyse. La solution demeure acceptable et
satisfaisante (SBSS(479,8=725)=1006,78, p<0,001; SRMR=,05; CFI=,91;
PCFI=,83). Les valeurs de SRMR, de CFI et de PCFI se sont tous
situés & des niveaux acceptables. De plus, le test de
l'amélioration de la qualité de correspondance apportée par le

modéle alternatif, démontre que le modéle modifié améliore
significativement le modéle initial (ASBSS(Adi=2,n=725)=37,48, p<

0,001 ). Le modéle final est présenté a la Figure 3.
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En résumé, selon 1le modéle, la privation relative
intrapersonnelle influe sur les sentiments dépressifs, qui eux,
sont associés aux comportements parasuicidaires. De méme, ce type
de privation relative influe sur la privation relative personnelle.
A son tour, la privation relative personnelle est reliée a la
baisse de l'identification aux parents et & la privation relative
collective.

L'identification aux parents influe positivement sur
l'adhésion aux valeurs conventionnelles =zt négativement les
sentiments dépressifs. Pour sa part, 1l'adhésion aux valeurs
conventionnelles est négativement reliée & l'association aux pairs
délinquants et & la fréquence des comportements délinquants.
Finalement, la privation relative collective influe sur
l'association aux pairs délinquants, qui elle, favorise 1l'adoption

de comportements délinquants.
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La présente étude avait pour but d'évaluer la pertinence de
certains facteurs pouvant expliquer le désarroi des adolescents
contemporains. Cette étude a porté plus précisément sur les
comportements délinquants et parasuicidaires. Il s'agit 1la de
thémes importants dans la situation sociale actuelle ol les taux de
déviance et de détresse psychologique chez les jeunes sont plus
élevés que par le passé. Un modéle de prédiction a &été élaboré et
vérifié auprés d'un échantillon d'adolescents, de deux régions du
Québec, ol les taux de délinquance et de suicide figurent parmi les
plus élevés de la province.

La théorie de 1la frustration (Agnew, 1992; Cohen, 1955;
Cloward & Ohlin, 1960; Merton, 1938, 1957) a servi de point de
départ a l'élaboration du modéle de prédiction. Des éléments se
rapportant & la privation relative (Runciman, 1966; Olson & Hafer,
1996; Tougas & Veilleux, 1988), aux comparaisons temporelles
(Albert, 1977), & la théorie des disparités du soi (Higgins, 1987)
aux sentiments dépressifs ainsi qu'aux comportements
parasuicidaires (Cole, 1989; Cété, Pronovost & Ross, 1990; De Man,
Leduc & Labréche-Gauthier, 1992; Rudd, 1990; Simons, McMahon, &
Armstrong, 1991), ont également été intégrés au modéle.

Le modéle proposé a été évalué par 1le biais d'analyses
d'équations structurales. Le modéle final appuie en majeure partie
les liens proposés dans le modéle de prédiction. Dans la partie

qui suit, les résultats sont discutés en fonction des prédictions.
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Les résultats confirment le lien prédit entre la privation
relative intrapersonnelle et les sentiments dépressifs. En effet,
plus les adolescents éprouvent de 1la privation relative
intrapersonnelle, plus ils ressentent des sentiments dépressifs.
Donc, moins les adolescents sont satisfaits d'eux-mémes et moins
ils croient répondre aux attentes de leurs parents, plus ils se
sentent déprimés. Ce résultat est conforme aux travaux portant sur
la théorie des disparités du soi (Higgins, Bond, Klein & Strauman,
1986; Higgins, Klein & Strauman, 1985; Strauman & Higgins, 1987)
ayant démontré que des comparaisons au niveau intrapersonnel sont
reliées A& de 1la frustration et également & des sentiments
dépressifs. Ainsi, avoir traité de ce type de comparaison et de 1la
frustration qui en résulte, comme de la privation relative
intrapersonnelle, est pertinent. La frustration intrapersonnelle
joue donc un réle déclencheur au niveau des sentiments dépressifs.
Toutefois, contrairement aux hypothéses, la privation relative
intrapersonnelle n'est pas le seul facteur pouvant influencer les
sentiments dépressifs. En effet, les résultats démontrent que
l'identification aux parents est aussi reliée & ce type de
sentiments. Donc, plus les adolescents s'éloignent
psychologiquement de leurs parents, plus ils se sentent déprimés.
Ce lien va a l'encontre des travaux soutenant que l'éloignement
psychologique des parents est nécessaire au bien-étre psychologique
des adolescents (Berman & Sperling, 1991; Steinberg, 1988;1989).

Les résultats obtenus appuient plutét les études démontrant que

l'attachement aux parents est essentiel 3 leur bien-étre (Armsden
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& Greenberg, 1987; Harter, 1990; Papini & Roggman, 1992; Papini,
Roggman & Anderson, 1991). Il semble donc que l'identification aux
parents puisse représenter, comme 1l'attachement, une protection
contre la détresse psychologique éprouvée par des adolescents.

Le modéle final confirme également le lien prédit entre les
sentiments dépressifs et les comportements parasuicidaires. En
effet, plus les adolescents éprouvent des sentiments dépressifs,
plus ils adoptent des comportements parasuicidaires. En d'autres
termes, plus les adolescents se sentent déprimés, plus ils sont
suicidaires. Ces résultats appuient les études ayant démontré que
les sentiments dépressifs représentent un bon prédicteur des
comportements parasuicidaires chez les adolescents qui ne font pas
partie d'une population clinique ou hospitalisée (Asarnow, Carlson,
& Guthrie, 1987; Cole, 1989; Pfeffer, Lipkins, Plutchik, &
Mizruchi, 1988; Rich & Bonner, 1987).

Le lien observé, entre les sentiments dépressifs et les
comportements parasuicidaires, permet également d'ajouter aux
connaissances quant aux conséquences des disparités du soi.
Jusqu'd@ maintenant, 1les études portant sur la théorie des
disparités du soi étaient limitées 3 la prédiction de réactions
émotives telles que la frustration ou les sentiments dépressifs
(Higgins, Bond, Klein & Strauman, 1986; Higgins, Klein & Strauman,
1985; Strauman & Higgins, 1987). Toutefois, les disparités du soi
peuvent également jouer un réle important dans la prédiction de
comportements. En effet, il ressort de la présente étude, qu'en

plus de, mener aux sentiments dépressifs, se sentir insatisfait de
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soi-méme et croire ne pas répondre aux attentes des parents, jouent
aussi un rdle dans la prédiction des comportements parasuicidaires.

En bref, les résultats font ressortir 1l'importance de 1la
satisfaction de soi, de l'impression de combler les attentes des
parents et de 1l'identification aux parents, dans la prévention des
sentiments dépressifs et des comportements parasuicidaires, chez
les adolescents.

Par ailleurs, les résultats sont conformes aux prédictions
selon lesquelles la privation intrapersonnelle serait associée a la
privation relative personnelle. Plus les adolescents éprouvent de
la privation relative intrapersonnelle, plus ils ressentent de la
privation relative personnelle. Ainsi, plus un adolescent est
mécontent par rapport & ses idéaux et par rapport aux attentes de
ses parents, plus il sera insatisfait de sa situation
comparativement a& celle d'autres jeunes de son d4ge. En d'autres
termes, cette insatisfaction personnelle influence la fagon dont
l'adolescent se compare 3 d'autres personnes, i d'autres jeunes.
I1 semble donc y avoir une généralisation qui s'effectue d'un
niveau intrapersonnel, a un niveau interpersonnel. Ces résultats
permettent de faire avancer les connaissances au sujet de la
motivation sous-jacente aux sentiments de privation relative
personnelle (Olson & Hafer, 1996). En effet, 1les résultats
permettent d'avancer que la privation relative intrapersonnelle est
un précurseur possible de la privation relative personnelle.

Toutefois, comme 1le 1lien entre 1les privations relatives

intrapersonnelle et personnelle a été é&valué pour la premiére fois
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dans la présente étude, il importe de le faire 3 nouveau, dans
d'autres recherches, avant de pouvoir conclure de fagon plus
définitive quant & ce lien.

Les résultats confirment é&galement la premiére prédiction
concernant la privation relative personnelle, c'est-a-dire, le lien
négatif entre ce type de frustration et 1l'identification aux
parents. En effet, plus les adolescents éprouvent de la privation
relative personnelle, moins ils s'identifient & leurs parents.
Donc, plus les adolescents sont insatisfaits de leur chance de
réussite future, par rapport & celle d'autres jeunes, plus ils
s'éloignent de leurs parents. Cela appuie les résultats de 1'étude
de Paternoster et Mazerolle (1994) démontrant que la frustration
influe de fagon négative sur l'attachement des adolescents aux
institutions et aux valeurs conventionnelles. Les reésultats
obtenus permettent également de confirmer qu'une frustration de
nature interpersonnelle est un bon prédicteur de 1'éloignement du
«conventionnel». Cela en fait, ajoute aux connaissances relatives
ad la théorie générale de la frustration. Dans une étude récente,
Agnew (1997) a, pour la premiére fois, évalué la relation entre une
frustration de type interpersonnel et 1l'éloignement du
«conventionnel*» mais sans toutefois préciser la direction du lien
entre ces deux variables.

Toujours selon les prédictions, une association entre
l'identification aux parents et 1'adhésion aux valeurs
conventionnelles ressort du modéle final. Plus les adolescents

sont prés de leurs parents, plus ils souscrivent a des valeurs
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conventionnelles. Cela appuie les études ayant démontré un lien
entre 1l'identification aux parents et 1l'adhésion aux valeurs
conventionnelles (Benda & Whiteside, 1995; Feldman & Elliott, 1990;
Simons, Whitbeck, Conger & Conger, 1991; Whitbeck, Simons, Conger,
& Lorenz, 1989). En d'autres mots, le fait d'adhérer ou non a des
valeurs conventionnelles semble dépendre, du moins partiellement,
du degré d'identification des adolescents aux parents. Benda et
Whiteside (1995), ayant obtenu le méme résultat, avancent que ce
lien s'explique du fait que les parents représentent un des
principaux et un des premiers agents de socialisation des enfants.
L'identification aux parents semble donc agir en tant que
précurseur a l'adhésion de valeurs conventionnelles.

De méme, conformément aux attentes, l'adhésion aux valeurs
conventionnelles est négativement reliée a l'association aux pairs
délinquants. En effet, plus les adolescents souscrivent aux
valeurs dominantes de la société, moins ils fréquentent des amis
délinquants. Ce résultat appuie les études antérieures ayant
démontré 1l'influence des valeurs conventionnelles sur l'association
aux pairs délinquants (Agnew, 1991; DiBlasio & Benda, 1994;
Paternoster & Mazerolle, 1994; Simons, Whitbeck, Conger, & Melby,
1991). Ainsi, il semble qu'avant de fréquenter des jeunes
délinquants, les adolescents doivent d'abord s'éloigner des valeurs
dominantes de la société. Les valeurs conventionnelles agiraient
donc en quelque sorte comme un facteur de protection contre

1l'association aux pairs délinquants.
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Les résultats obtenus justifient la décision d'avoir séparé,
contrairement aux é&tudes portant sur la théorie générale de la
frustration (Agnew & White, 1992, Paternoster & Mazerolle, 1994),
les variables mesurant 1'attachement au «conventionnel». En effet,
la force des liens entre l'identification aux parents et 1l'adhésion
aux valeurs conventionnelles de méme qu'entre cette derniére et
l'association aux pairs délinquants, indique que l'éloignement du
sconventionnel» est un processus. Les résultats révélent de plus,
que la frustration interpersornelle est un élément déclencheur de
ce processus. Plus les jeunes sont insatisfaits de leur situation
future comparativement & celle d'autres jeunes et donc moins ils
croient correspondre aux autres jeunes de leur &ge, plus ils
s'éloignent de leurs parents. Plus ils se distancent de leurs
parents, plus ils s'é@loignent des valeurs conventionnelles, ce qui
les améne & fréquenter des pairs vivant selon d'autres valeurs et
d'autres normes, soit amis délinquants.

Les résultats obtenus confirment le lien négatif prédit entre
l'adhésion aux valeurs conventionnelles et 1l'adoption de
comportements délinquants. Plus les jeunes souscrivent aux valeurs
dominantes de la société, moins ils posent de gestes délinquants.
Cela est en accord avec les résultats des études de Benda et
Whiteside (1995) et de Paternoster et Mazerolle (1994), ayant
démontré 1l'influence d'adhérer i des valeurs conventionnelles sur
1'adoption de comportements délinquants. Il semble donc que les
valeurs auxquelles les adolescents souscrivent aient un impact non

seulement sur le genre de fréquentations qu'ils ont mais également



99
sur leur fagon de se comporter.

De méme, tel que prévu, un lien entre l'association aux pairs
délinquants et l'adoption de comportements délinquants, ressort du
modéle final. Plus les jeunes fréquentent des pairs délinquants,
plus ils posent de gestes délinguants. Ces résultats sont
conformes aux études antérieures ayant démontré 1l'importance de
1l'influence de l'association aux pairs délinquants sur la fréquence
des comportements délinquants (Elliott, Huizinga,& Ageton, 1985;
Iannotti & Bush, 1992; Kaplan & Johnson, 1991; Paternoster &
Mazerolle, 1994; Simons, Whitbeck, Conger, & Melby, 1991; Winfree,
Backstrom & Mays, 1994).

Par ailleurs et selon les prédictions, la privation relative
personnelle est reliée a la privation relative collective. Plus
les adolescents éprouvent de la privation relative personnelle,
plus ils éprouvent de la privation relative collective. Ainsi,
moins les adolescents sont satisfaits de leur situation
comparativement, & celle d'autres jeunes, plus ils sont mécontents
du sort de leurs amis. En fait, il semble que, plus les jeunes
éprouvent de la frustration & un niveau interpersonnel, plus ils
sont sensibles et ouverts aux difficultés de leurs amis. Ce lien
est conforme aux travaux de Runciman (1966), selon lesquels, la
privation relative collective est en fait 1le reflet d'une
généralisation du sentiment de privation relative personnelle.

Finalement, les résultats ne permettent pas de confirmer 1le
lien entre la privation relative collective et 1l'adoption de

comportements délinquants tel qu'il était prédit. En fait, il
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ressort du modéle final que la privation relative collective est
plutdt reliée a 1l'association aux pairs délinquants. Plus les
adolescents sont mécontents des chances de réussite future de leurs
amis, plus ils fréquentent des jeunes délinquants, ce qui, comme
mentionné plus tét, favorise 1l'adoption de comportements
délinquants. Ainsi, plus les adolescents éprouvent de la privation
relative collective, plus ils posent de gestes délinquants, dans la
mesure ol 1ils fréquentent des Jjeunes délinquants. Donc
contrairement aux prédictions, la privation relative collective
aurait plutét une influence indirecte sur 1'adoption des
comportements délinquants. Cela ne va pas nécessairement a
l'encontre des études portant sur le lien entre la privation
relative collective et des comportements collectifs (Beaton &
Tougas, 1997; Hafer & Olson, 1993). En effet, Olson et Hafer
(1996) ainsi que Petta et Walker (1992), constatant que 1la
privation relative collective n'est pas toujours un prédicteur
fiable des comportements de groupe, ont souligné 1'importance
d'identifier et d'établir la pertinence de variables médiatrices.

Les résultats de la présente étude permettent de démontrer
l'importance de 1l'influence d'une variable médiatrice entre 1la
privation relative collective et 1'adoption d'un comportement
collectif. Ainsi, l'adoption de comportements délinquants serait
l'aboutissement d'un processus dont l'un des points de départ est
la frustration intergroupe et dont le chemin doit passer par
l'association aux pairs délinquants. Ce cheminement est d'ailleurs

conforme & la théorie de la frustration de Cloward et Ohlin (1960),
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stipulant que l'adoption de comportements délinquants résulte de
l'association & une sous-culture délinquante qui elle, aurait été
créée suite a des sentiments d'injustice collective.

De fagon globale, les résultats permettent de démontrer la
pertinence de la théorie de la frustration (Merton, 1938, 1957;
Cohen, 1955; Cloward & Ohlin, 1960) et plus précisément la théorie
générale de la frustration (Agnew, 1992), dans la prédiction des
comportements délinquants. De plus, 1l'évaluation de trois niveaux
de frustration a permis d'établir que la théorie de la frustration
n'est pas limitée a la prédiction des comportements délinquants
mais peut également servir dans la prédiction de comportements
parasuicidaires. Toutefois, il ressort que 1la frustration
concernant 1l'avenir des adolescents n'exerce pas d'influence
directe sur ces deux types de comportements. En effet, selon les
résultats, lt'adoption de comportements parasuicidaires et
délinquants représente 1l'aboutissement de 1longs cheminements.
Qu'elle soit de niveau intrapersonnel, interpersonnel ou
intergroupe, la frustration agit plutét 4 titre de déclencheur de
ces processus.

Le point de départ du cheminement menant, & la fois, a
l'adoption de comportements parasuicidaires et délinquants, est la
frustration intrapersonnelle: comment la personne se sent avec
elle-méme. Cette frustration méne 3 la détresse psychologique, ce
qui rend les jeunes plus i risque d'étre suicidaires. Elle méne
également & la frustration interpersonnelle, qui elle, est un

déclencheur du processus de 1l'éloignement du «conventionnelnr,
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favorisant ainsi l'association aux pairs délinquants. Ce type de
frustration méne a la frustration intergroupe, qui avec le rejet
des valeurs conventionnelles, favorisent la fréquentation d'amis
délinquants, ce qui méne & l'adoption de comportements délinquants.
Les résultats font é&galement ressortir que 1l'éloignement du
«conventionnel» a un prix. En effet, moins les adolescents
s'identifient & leurs parents, plus ils sont déprimés et plus ils
sont & risque d'étre suicidaires. Ce dernier élément constitue un
apport important aux théories de 1la frustration (Agnew, 1992;
Merton, 1938, 1957; Cohen, 1955; Cloward & Ohlin, 1960). Les
études antérieures ont abordé la question de la frustration
seulement en fonction de 1la prédiction de comportements
délinquants, sans vérifier si le processus déclenché par 1la
frustration pourrait avoir d'autres impacts sur les adolescents.

Dans son ensemble, le modéle évalué fait également ressortir
l'importance des préoccupations pour l'avenir dans la prédiction
des comportements déviants chez les adolescents. En effet, les
résultats ont démontré que ces préoccupations, évaluées par le
biais des privations relatives intrapersonnelle, interpersonnelle
et collective, sont importantes pour les jeunes et peuvent méme
constituer une source de frustration les amenant de fagon indirecte
4 adopter des comportements déviants. Ainsi, avoir formulé 1la
majorité des énoncés de privation relative sous leurs formes
temporelle et socio-temporelle, toutes deux impliquant 1l'avenir,
s'est avéré plus que pertinent. De méme, les énoncés n'impliquant

que des comparaisons temporelles, c'est-3a-dire, 1les énoncés
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évaluant la privation relative intrapersonnelle, se sont avérés les
plus importants pour les jeunes. En fait, comparativement aux
privations relatives personnelle (M=1,67) et collective (M=1,66),
la privation relative intrapersonnelle constitue la principale
source de frustration (M=2,48). Ceci va 3 l'encontre des résultats
de 1l'étude de Suls (1986), ayant démontré que les comparaisons
sociales sont plus importantes pour 1les adolescents que les
comparaisons temporelles. Il importe de rappeler que dans cette
étude les adolescents avaient 3 comparer leur situation actuelle a
leur situation passée. Tel qu'il a été avancé précédemment, il est
probable que de telles comparaisons n'apportaient rien ou presque
aux adolescents, ces derniers étant plus préoccupés par leur avenir
que par leur passé. D'ailleurs, les résultats de la présente é&tude
permettent d'avancer que, lorsque les comparaisons effectuées par
des adolescents impliquent l'avenir, elles sont plus importantes
que les comparaisons sociales.

Le modéle évalué dans la présente étude fait également
ressortir 1l'importance de 1l'identification aux parents dans la
prédiction, des comportements déviants. En effet, les résultats
révélent que cette identification peut protéger les adolescents
directement contre les sentiments dépressifs et indirectement
contre l'association aux pairs délinquants et les comportements
parasuicidaires et délinquants. Il est important de préciser que
le concept d'identification aux parents ne se limite pas qu'aux
parents biologiques des adolescents. En effet, rappelons que la

mesure utilisée pour rendre compte de l'identification aux parents
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a évalué jusqu'a quel point, les adolescents pergoivent leurs
parents comme de bons modéles & suivre. Ainsi, il est possible que
l'échelle mesure également l'identification aux figures parentales
et non strictement 1'identification aux parents biologiques. En
effet, certains adolescents ont indiqué sur le questionnaire qu'ils
attribuaient par exemple, le réle de la figure paternelle, i leur
oncle, au partenaire de leur mére ou encore au pére de leur propre
partenaire. La réponse de ces adolescents souléve sinon confirme
l'importance pour 1les jeunes de s'identifier aux figures
parentales; s'ils n'ont pas ou n'entretiennent pas de relations
avec leur mére ou leur pére biologique, ils attribuent le réle de
figure maternelle ou paternelle & d'autres individus ayant une
signification importante dans leur vie. A la lumiére des résultats
obtenus dans cette recherche, il est possible de percevoir
l'identification des adolescents aux parents ou aux figures
parentales, comme une source de stabilité, un pilier psychologique
pour les adolescents.

Cela peut se comprendre en ce que les jeunes d'aujourd'hui ne
connaissent pas la sécurité des jeunes d'autrefois. En général,
les adolescents d'autrefois vivaient peu d'incertitudes concernant
leur avenir. Par exemple, dans les années 1940, les adolescents
avaient une trés bonne idée de ce qui était attendu d'eux 3 1'&ge
adulte. Les rdles sexuels et sociaux & 1l'époque étaient trés
clairement définis. De méme, si ces adolescents vivaient de
l'incertitude, celle-ci était en général de trés courte durée, les

jeunes commengant souvent leur vie d'adulte vers 17-19 ans.
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Connaitre le cheminement de sa vie, avant de la vivre, pouvait,
sirement é&tre aliénant mais, é&tait, un élément sécurisant.
L'attachement aux valeurs religieuses était également une source de
sécurité pour les jeunes de 1l'époque.

La situation d'aujourd'hui est tout autre. Les adolescents
d'aujourd'hui font face & beaucoup d'insécurité par rapport a leur
avenir. D'une part, les réles sexuels et sociaux ne sont pas
clairement définis. En d'autres mots, ce qui est attendu des
adolescents, du réle qu'ils devront jouer une fois, adultes, est
plutét confus. D'autre part, les adolescents contemporains ne sont
pas certains de pouvoir trouver un emploi au sortir de 1l'école et
encore moins, celui de leur réve. En bref, 1les adolescents
d'aujourd'hui ne connaissent pas la place qu'ils auront dans la
société une fois, adultes, ni méme s'ils auront une place. En plus
de toute cette insécurité et de cette confusion entourant leur
avenir, il faut également souligner que, pour bien des adolescents,
celles-ci risquent de se perpétuer pendant des années.

En effet, bien des adolescents poursuivent leurs études
pendant longtemps et plusieurs d'entre eux ne font leur entrée sur
le marché du travail qu'a la mi-vingtaine ou méme au début de 1la
trentaine. En conséquence, un nombre important d'adolescents
vivront avec ces incertitudes pendant 10 ou méme 15 ans de leur
vie. Puisque l'incertitude est une variable généralement reconnue
comme une source importante de stress, il n'est pas surprenant que
le fait de s'identifier aux parents puisse protéger les jeunes

contre, la détresse psychologique et les comportements déviants.
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Les parents représentent peut-étre plus que Jjamais un port
d'attache pour les jeunes naviguant sur cette mer d'incertitudes.
En fait, l'identification, aux parents ou aux personnes
représentant les figures parentales, est peut-étre une des seules
sources de sécurité sur laquelle les jeunes d'aujourd'hui peuvent
compter. Il importe de préciser que le but de cette discussion
n'est pas de précher un retour a la famille et aux valeurs
traditionnelles mais, de jeter une lumiére sur les difficultés de
la situation actuelle des jeunes (voir Pacom & Thibault, 1994) et
de soulever l'importance du réle des figures parentales dans leur
vie. Les parents ou les personnes auxquels les jeunes attribuent
le réle de figures parentales, lorsque percus comme de bons modéles
4 suivre, comme une concrétisation du modéle menant vers la
réussite, inculquant des valeurs conventionnelles (et non
traditionnelles) aux enfants, peuvent agir entant qu'agents
protecteurs pour les adolescents. L'identification aux parent,
dans ce sens, est donc une variable qui ne devrait pas étre
négligée, autant dans les études que les programmes portant sur la
prévention des comportements déviants chez les adolescents, qu'il
s'agisse de comportements parasuicidaires ou délinquants.

Un dernier élément qui mérite d'étre discuté concerne le rédle
que Jjouent les comparaisons intrapersonnelles, personnelles et
collectives dans la fréquentation de pairs délinquants. Ce qui
ressort des résultats est que l'adolescent qui ne se sent pas bien
avec lui-méme, qui ne croit pas répondre aux attentes de ses

parents, en viendra 3 se comparer aux autres jeunes de son &ge et
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éventuellement, comparera ses amis aux autres jeunes de leur &ge.
Cela favorisera 1les chances qu'il s'associe a des pairs
délinquants. Ce processus menant vers l'association a un groupe
est intéressant en ce qu'il semble aller a 1l'encontre des
connaissances relatives a4 la théorie de l'identité sociale (Tajfel,
1978; Tajfel & Turner, 1979; Turner, 1975, 1981, 1982, 1985).

Selon 1la théorie de 1l'identité sociale, 1les individus
cherchent & appartenir a8 un ou des groupes qui, & comparer a
d'autres, possédent un statut supéricur. De méme, 1l'individu qui
ne se sent pas bien 3 l'intérisur de son groupe, cherchera a 1le
quitter et & se joindre @ un groupe ayant un statut plus élevé.
Les chercheurs emploient 1l'expression de mobilité sociale ou de
mobilité sociale ascendante, pour référer a ce passage du groupe
d'appartenance @ un groupe ayant un statut supérieur. Selon la
théorie, 1la mobilité sociale est donc influencée par des
comparaisons intergroupes: 1l'individu compare son groupe & un
autre. En fait, selon la théorie, des comparaisons a d'autres
niveaux, comme par exemple des comparaisons interpersonnelles, ne
pourraient pas influer sur la mobilité sociale des individus.

Les résultats de la présente étude semblent aller & 1l'encontre
de ces connaissances et ce, de deux fagons. Premiérement, les
résultats démontrent que ne pas se sentir bien au sein de leur
groupe, peut mener les adolescents a fréquenter des pairs
délinquants. L'association aux pairs délinquants ne constitue pas
un passage d'un groupe ayant un statut moindre & un groupe ayant un

statut supérieur. En fait, il est question de jeunes quittant le
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«conventionnel», 1les valeurs dominantes de la société pour
s'associer a des pairs délinquants, un groupe vivant selon des
valeurs déviantes. Ainsi, il semble donc que, dans ce cas, il soit
question de mobilité sociale descendante. Deuxiémement, selon les
résultats obtenus, les comparaisons influengant 1l'association aux
pairs délinquants et donc la mobilité sociale descendante, ne sont
pas seulement de niveaux intergroupes. Les comparaisons de niveaux
intrapersonnel et interpersonnel jouent é&galement un réle sur
l'association aux pairs délinquants. En fait, les résultats
semblent appuyer les connaissances relatives & la théorie de 1la
hiérarchie sociale de Seta et Seta (1996).

La théorie de la hiérarchie sociale de Seta et Seta (1996),
bien qu'elle soit basée sur des principes de base de la théorie de
l'identité sociale, ©porte tout particuliérement sur 1les
comparaisons interpersonnelles. Ces chercheurs se sont questionnés
sur la possibilité que de telles comparaisons puissent avoir un
impact sur la mobilité sociale. En fait, ils ont étudié 1la
situation ol une personne d'un groupe ayant un statut élevé se sent
inférieure aux autres membres de son groupe. Une étude de
laboratoire a permis de faire ressortir qu'un individu dans une
telle situation, aurait tendance & s'éloigner de son groupe
d'appartenance et 3 étre plus attiré vers un groupe ayant un statut
inférieur, favorisant donc la mobilité sociale descendante. Donc
la personne qui ne se sent pas bien au sein de son groupe, qui se
sent inférieur aux membres de son groupe, pourrait chercher a se

valoriser en s'associant 3 un groupe qui posséde un statut moins
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élevé, mais un groupe a l'intérieur duquel elle peut se sentir
compétente.

En accord avec la théorie de la hiérarchie sociale (Seta &
Seta, 1996), les résultats de la présente étude ont démontré que
1'adolescent se comparant a d'autres jeunes de son adge et dont le
résultat de cette comparaison lui est défavorable, aura tendance a
quitter, non pas uniquement ce groupe, mais é&galement Ile
«conventionnel», les valeurs auxquelles ces jeunes adhérent. Cet
adolescent sera porté a s'éloigner psychologiquement de ses parents
et en conséquence, des valeurs conventionnelles. Aussi, le
résultat défavorable de cette comparaison viendra influer sur les
comparaisons intergroupes. Cet adolescent comparera ces amis aux
autres jeunes de leur &4ge et la résultante négative ménera vers la
mobilité sociale descendante, soit 1l'association aux pairs
délinquants.

Les résultats de 1la présente étude permettent également
d'ajouter a4 la théorie de la hiérarchie sociale. En effet, selon
le modéle, il semble que tout le processus menant vers la mobilité
sociale descendante chez les adolescents, débute a& un niveau encore
plus individuel que celui des comparaisons interpersonnelles, soit
a4 un niveau intrapersonnel. La fagon dont un adolescent se compare
aux autres jeunes de son &ge est teintée ou influencée par la fagon
dont il se pergoit lui-méme. En fait, il ressort des résultats
que, plus les jeunes sont insatisfaits d'eux-mémes, plus ils ont
tendance & se comparer aux autres jeunes de leur &ge de fagon

négative. Donc, l'adolescent qui est mal dans sa peau, qui est
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insatisfait de lui-méme et qui ne croit pas répondre aux attentes

-

de ses parents, pourrait en venir a se sentir inférieur aux autres
jeunes de son a&ge. I1 pourrait également en arriver a éprouver de
l'insatisfaction par rapport a la situation de ses amis. Ce jeune
pourrait en venir & chercher & se valoriser en rejetant le
«conventionnel», soit, les parents et les valeurs dominantes de la
société et en fréquentant des pairs vivant selon des valeurs
déviantes et ayant des attentes différentes de celles de ses
parents.

Le modéle permet également de démontrer des implications
possibles, au niveau affectif et comportemental, de la mobilité
sociale descendante chez les adolescents. En effet, il ressort que
tout 1le processus menant vers la mobilité sociale descendante
puisse provoquer des sentiments dépressifs et rendre plus probable
l'adoption de comportements parasuicidaires. De méme, ce processus
peut favoriser l'adoption des valeurs et des comportements propres
au nouveau groupe d'appartenance soit, les valeurs et comportements
délinquants. I1 serait intéressant de poursuivre ces travaux
auprés de jeunes qui contrairement aux participants de la présente
recherche, font partie d'un groupe qui au départ, est socialement
stigmatisé, soit, les jeunes de minorités visibles. Il pourrait
s'avérer trés utile de vérifier si le fait de faire partie d'un tel
groupe pourrait influencer différemment le processus menant vers la

mobilité sociale descendante et les comportements déviants.
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Conclusion

En conclusion, la présente étude a permis de jeter un peu de
lumiére sur des variables pouvant jouer un réle important dans la
prévention des comportements parasuicidaires et délinquants chez
les adolescents. I1 ressort de l'étude, que 1l'éloignement des
valeurs conventionnelles et la fréquentation de pairs délinquants,
sont des facteurs directement reliés aux comportements délinquants.
De méme, il s'avére que les comportements parasuicidaires sont
influencés directement par les sentiments dépressifs. Toutefois,
bien que ces variables agissent directement sur les comportements
déviants, il est important de rappeler que ces derniéres sont
elles-mémes influencées par d'autres variables importantes dans la
prédiction de ces comportements. En fait, 1l'adoption de
comportements déviants est le fruit d'un long cheminement.

Dans le cas des adolescents, l'insatisfaction personnelle et
le fait de croire qu'ils ne répondent pas aux attentes de leurs
parents sont d'une importance capitale dans les processus menant
vers l'adoption des comportements parasuicidaires et délinquants.
De sorte 3 prévenir ou mettre fin, par exemple & des comportements
délinquants, il ne suffirait pas nécessairement de changer
1'adolescent de milieu ou de 1l'empécher de fréquenter des jeunes
délinquants. Il faudrait d'abord et avant tout s'assurer qu'il se
sente bien avec lui-méme et qu'il croit étre en mesure de répondre

aux attentes de ses parents.
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Cette recherche a également fait ressortir que, la perception
de perspectives d'avenir limitées pour les jeunes et pour leurs
amis ainsi que, la frustration qu'elle provoque, représente une
motivation poussant les adolescents hors du «conventionnel» et les
menant & adopter des comportements déviants. De méme, les
résultats ont permis de constater que l'identification aux parents
joue un réle central dans la prévention de ces comportements en
agissant en tant que protection contre les sentiments dépressifs,
les valeurs délinquantes et l'association aux pairs délinquants.
La présente étude rapporte des résultats intéressants et
importants, renseignant sur l'impact du réle de certaines variables
dans 1l'adoption des comportements parasuicidaires et délinquants.
Il faut bien sOr se garder de regarder ces résultats comme la
vérité absolue, et se rappeler que, comme des changements ont été
apportés au modéle & posteriori, les résultats ne sont pas
nécessairement généralisables & d'autres échantillons. Pour ce
faire, il faudra valider le modéle auprés d'un autre échantillon.
Il faut également souligner que 1l'étude se limite i une perspective
psychosociale des comportements déviants. D'autres variables plus
psychologiques, telles que, par exemple, les styles parentaux, les
traumatismes vécus pendant l'enfance, le suicide d'amis proches,
constituent d'autres facteurs qui pourraient jouer un réle
important dans 1'adoption des comportements déviants. Cependant,
l'influence démontrée dans la présente étude des comparaisons
sociales et de la fréquentation de pairs marginaux sur les

comportements déviants, justifie le regard plutét psychosocial
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porté sur le phénoméne.

Ce regard a permis de faire ressortir 1'importance potentielle
de 1l'influence de frustrations éprouvées a différents niveaux de
comparaison dans l'étiologie de la détresse psychologique et des
comportements déviants chez 1les adolescents. La portée de
1l'influence de la frustration et de son réle d'élément déclencheur
du processus menant vers la détresse psychologique et la déviance
commande le besoin sinon l'urgence d'appliquer, de fagon pratique,
cette connaissance. En fait, il pourrait é&tre important
d'introduire a 1'intérieur méme du curriculum scolaire des écoles
d'enseignements secondaires, un temps réservé ol les adolescents
auraient la chance d'exprimer leurs frustrations et ol des outils
pour gérer ces frustrations leurs seraient donnés. Cela pourrait
trés bien s'insérer dans le curriculum des cours d'enseignement
religieux ou moral. Il ne s'agit donc pas de mettre sur pied des
programmes spéciaux pour les jeunes d risques, ce qui ne pourrait
que les marginaliser davantage mais, bien plutét d'un programme
ayant pour cible tous les adolescents. Les professeurs de ces
cours pourraient étre informés de techniques simples et faciles a
enseigner, telles que, par exemple, des méthodes de visualisation.
Il pourrait aussi étre favorable d'introduire des techniques de
relaxation dans le cadre des cours d'activités physiques et ce, de
l'ordre d'une ou méme de deux semaines par session.

Mis & part cette application pratique et les conclusions se
dégageant des résultats de l'étude, il demeure tout de méme que

certains éléments auraient pu améliorer la recherche. Par exemple,
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cette étude est basée sur les réponses des participants provenant
de questionnaires de type «auto-évaluation». Bien que ce type de
questionnaires soit celui qui soit le plus souvent utilisé dans les
études de ce genre, il aurait été intéressant sinon souhaitable
d'avoir recueilli également les réponses des parents. Cela aurait
pu permettre de les comparer aux réponses des adolescents. Cette
application aurait été particuliérement intéressante au niveau des
attentes parentales. En fait, elle aurait permis d'évaluer a quel
point ce que les adolescents croient différe ou non des vraies
attentes de leurs parents. Etant donné qu'il ressort des résultats
que croire qu'ils ne répondent pas aux attentes de leurs parents a
une influence importante sur les sentiments dépressifs éprouvés par
les adolescents, il serait important d'apporter plus de précision
sur cette variable. Dans le cas ol les adolescents percoivent des
attentes plus élevées que les «vraies» attentes de leurs parents,
une meilleure communication entre les deux pourrait peut-étre
prévenir ou du moins amoindrir les sentiments dépressifs éprouvés.

En bref, 1'étude fait ressortir la complexité de 1l'adoption
des comportements parasuicidaires et délinquants. Bien que 1le
cheminement conduisant a l'adoption des comportements déviants
semble débuter 3 un niveau intrapersonnel, le processus est
également influencé par des facteurs de niveaux interpersonnel et
collectif. L'importance de l'impact de facteurs de divers niveaux
rend d'autant plus difficiles 1l'étude et 1la compréhension de
l'adoption de ces comportements. En fait, cette complexité est

peut-étre d'ailleurs, une des raisons expliquant pourquoi 1la
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recherche et les programmes de prévention n'ont pas obtenu les
résultats tant escomptés en ce qui a trait & la diminution du taux
de déviance. En effet, les taux de comportements délinquants et
parasuicidaires demeurent toujours inquiétants. La lutte contre
les comportements parasuicidaires et délinquants chez 1les
adolescents n'est toujours pas gagnée. Il importe donc de

redoubler d'efforts et poursuivre la recherche.
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Formulaire de consentement éclairé (Parents/gardiens lé&gaux)

Lorsqu'une étude est réalisée par un membre de 1l'Université
d'Ottawa auprés de personnes, le comité de déontologie de l'Université
exige le consentement écrit des participant(e)s et dans le cas présent,
celui d'un parent ou d'un gardien légal. Ceci n'implique pas que le
projet comporte des risques ou qu'il soit génant, mais vise plutédt a
assurer le respect des individus concernés.

Cette enquéte a pour but d'étudier les réactions de votre enfant
face & différents comportements des jeunes dans la société actuelle tels
que les comportements délinquants, la consommation de drogues et les
comportements suicidaires. Les réactions de votre enfant par rapport
aux pespectives d'avenir seront aussi évaluées. L'étude comporte deux
questionnaires. Compléter chacun des questionnaires devrait prendre
environ 10 & 15 minutes. La participation de votre enfant a cette é&tude
n'aura aucune influence sur ses résultats scolaires.

Votre enfant est libre de refuser de répondre a certaines questions
ou méme au questionnaire en entier. Il est également libre de poser des
questions & n'importe quel moment. Si toutefois votre enfant éprouve un
malaise en répondant au questionnaire, la personne en charge, Line St-
Pierre, sera disponible pour le guider vers la ou les ressources dont il
pourrait avoir besoin. De plus, la derniére page du questionnaire
comprend une liste des ressources disponibles pour les jeunes. Votre
enfant sera invité a garder cette page.

Le nom de votre enfant n'apparaitra pas sur les questionnaires et
ses réponses seront traitées de fagon strictement confidentielle.
Seules la personne en charge de l'étude et le professeur Tougas auront
accés a4 l'information. Toutefois, nous tenons a souligner que si nous
détectons tout signe de détresse chez un(e) des participant(e)s, nous
contacterons les parents et l'étudiant(e) dans le but de suggérer une
évaluation plus poussée et/ou du counselling a 1l'école.

Si vous acceptez que votre enfant participe a 1l'étude, nous vous
prions de bien vouloir signer le formulaire.

DATE:

NOM DU PARENT:

NOM DE L'ENFANT:

SIGNATURE DU PARENT:

Vous pouvez contacter & tout moment le chercheur en charge pour 1lui
faire connaitre vos réactions et commentaires. Un sommaire des
résultats sera envoyé a l'école. Il vous sera possible d'en obtenir une
copie. Si vous désirez recevoir un sommaire des résultats, vous pouvez
nous contacter a l'adresse suivante:

Line St-Pierre

Ecole de Psychologie

Université d'oOttawa

Ottawa, K1N 6N5

(613) 563-1060, poste 4310
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Formulaire de consentement é&clairé (adolescent questionnaire I)

Lorsqu'une étude est réalisée par un membre de 1l'Université
d'Ottawa auprés de personnes, le comité de déontologie de l'Université
exige le consentement écrit des participant(e)s. Ceci n'implique pas
que le projet comporte des risques ou qu'il soit génant, mais vise
plutdét & assurer le respect des individus concernés. Dans 1le cas
présent il s'agit de toi!

Ce questionnaire a pour but 4'étudier tes réactions par rapport, en
autres, & tes perspectives d'avenir et aux valeurs conventionnelles.
Nous te demandons de nous donner tes opinions et tes impressions telles
qu'elles sont présentement, sans référence a ce qu'elles devraient étre.
Réponds le plus spontanément possible, il n'y a pas de bonnes ou de
mauvaises réponses. Le questionnaire devrait prendre environ 10-15
minutes de ton temps. Ta participation a cette étude n'aura aucune
influence sur tes résultats scolaires.

Tu es libre de refuser de répondre i certaines questions ou méme au
questionnaire en entier. Tu es également libre de poser des questions
a4 n'importe quel moment. Si toutefois tu éprouves un malaise en
répondant au questionnaire, la personne en charge, Line St-Pierre, sera
disponible pour te guider vers la ou les personnes ressources dont tu
pourrais avoir besoin. De plus, la derniére page du questionnaire
comprend une liste des ressources disponibles pour les jeunes. Nous
t'invitons a4 détacher et a garder cette feuille.

Tes réponses seront traitées de fagon strictement confidentielle.
Seules, la personne en charge de 1l'étude et le professeur Tougas auront
accés a l'information. Toutefois, nous tenons & souligner que si nous
détectons tout signe de détresse chez un(e) des participant(e)s, nous
contacterons les parents et l'étudiant(e) dans le but de suggérer une
évaluation plus poussée et/ou du counselling & 1l'école.

Afin que ce sondage soit significatif, il est important que tes
réponses soient aussi précises et franches que possible.

Si tu acceptes de participer & l'étude, nous te demandons de bien
vouloir signer le formulaire.

DATE:
NOM:
SIGNATURE:
Tu peux contacter & tout moment le chercheur en charge pour 1lui
faire connaitre tes réactions et commentaires. Un sommaire des

résultats sera envoyé d l'école. Il te sera possible d'en obtenir une
copie. Si tu désires recevoir un sommaire des résultats, tu peux nous
contacter a4 l'adresse suivante:

Line St-Pierre

Ecole de Psychologie

Université d'ottawa

Ottawa, K1N 6N5 (613) 562-5800, poste 4310

Line St-Pierre Francine Tougas
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Formulaire de consentement éclairé (adolescent questionnaire II)

Voici le deuxiéme questionnaire de l'étude a laquelle tu a accepté
de participer.

Nous te demandons de lire avec soin l'information suivante et de
remplir le questionnaire qui suit. Ce questionnaire a pour but
d'aétudier tes réactions face i différents comportements des jeunes dans
la société actuelle tels que la délinquance, la conscmmation de drogues
et le suicide. Nous te demandons de nous donner tes opinions et tes
impressions telles qu'elles sont présentement, sans référence a ce
qu'elles devraient étre. Réponds le plus spontanément possible, il n'y
a pas de bonnes ou de mauvaises réponses. Le questionnaire devrait
prendre environ 10-15 minutes de ton temps. Ta participation a cette
étude n'aura aucune influence sur tes résultats scolaires.

Tu es libre de refuser de répondre a certaines questions ou méme au
guestionnaire en entier. Tu es également libre de poser des questions
4 n'importe quel moment. Si toutefois tu éprouves un malaise en
répondant au questionnaire, la personne en charge, Line St-Pierre, sera
disponible pour te guider vers la ou les personnes ressources dont tu
pourrais avoir besoin. De plus, la derniére page du questionnaire
comprend une liste des ressources disponibles pour les jeunes. Nous
t'invitons & détacher et & garder cette feuille.

Tes réponses seront traitées de fagon strictement confidentielle.
Seules, la personne en charge de l'étude et le professeur Tougas auront
accés 3 l'information. Toutefois, nous tenons & souligner que si nous
détectons tout signe de détresse chez un(e) des participant(e)s, nous
contacterons les parents et 1l'étudiant(e) dans le but de suggérer une
évaluation plus poussée et/ou du counselling & l'école.

Afin que ce sondage soit significatif, il est important que tes
réponses soient aussi précises et franches que possible.

Si tu acceptes de participer a 1l'étude, nous te demandons de bien
vouloir signer le formulaire.

DATE:
NOM:
SIGNATURE:
Tu peux contacter & tout moment le chercheur en charge pour 1lui
faire connaitre tes réactions et commentaires. Un sommaire des

résultats sera envoyé & l'école. Il te sera par contre possible d'en
obtenir une copie. Si tu désires recevoir un sommaire des résultats, tu
peux nous contacter 3 l'adresse suivante:

Line St-Pierre

Ecole de Psychologie

Université d'Ottawa

Ottawa, KIN 6N5 (613) 562-5800, poste 4310

Line St-Pierre Francine Tougas
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La premiére partie du questionnaire concerne tes études et tes intéréts pour I'avenir.

1 Jusqu'ou aimerais-tu te rendre dans tes études? (secondaires, collégiales, universitaires)
2 Quel métier ou profession aimerais-tu pratiquer quand tu seras adulte?
3 Nomme trois buts que tu t'es fixé pour I'avenir.

Dans ce qui suit, nous te demandons de comparer;
«ta situation a celle des jeunes de ton age»
Pour chacun des énoncés, inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche de la

question.
Réponds i Paide de I'échelle suivante:

la Comparativement aux jeunes de mon age, mes chances d'obtenir le diplome que
je voudrais sont moins bonnes.

b A quel point es-tu insastifait(e) de cette différence?
2a.  Comparativement aux jeunes de mon age, j’ai beaucoup plus de difficultés a I'école.
b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

3a.  Comparativement aux jeunes de mon age, mes chances d'occuper I'emploi de mes
réves plus tard, sont moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différrence?
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Dans ce qui suit, nous te demandons de comparer;
«ta situation & celle de tes parents lorsqu'ils étaient jeunes»

Pour chacun des énoncés, inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche
de la question.

Réponds a I'side de I'échelle suivante:

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

la.  Comparativement a mes parents, il est bien plus difficile pour moi de faire un choix
de carriére.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

2a.  Comparativement a mes parents, j’aurai a faire de bien plus longues études pour
obtenir un bon emploi.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

3a.  Comparativement a mes parents, mes chances d’obtenir un bon emploi a la fin de mes
études sont moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

4a.  Comparativement i mes parents, mes chances d’atteindre mes buts dans la vie sont
moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?
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La partie suivante du questionnaire concerne tes relations avec tes parents. Nous te
demandons d’indiquer, a I'aide de I'échelle ci-dessous, dans quelle mesure tu es d'accord ou
non avec les énoncés suivants:

= — —

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

Inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche de la question.

1 Taimerais étre comme mes parents quand je serai adulte.
2 Je respecte ma mere.

3 Je respecte mon pére.

4 Taime passer du temps avec mes parents.

Dans ce qui suit, nous te demandons de comparer;

«la situation de tes amis a celle des jeunes de leur age»

Pour chacun des énoncés, inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche
de la question.

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

la.  Comparativement aux jeunes de leur ige, les chances de mes amis d’obtenir le diplome
qu’ils voudraient sont moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

2a.  Comparativement aux jeunes de leur dge, mes amis ont beaucoup plus de difficultés
a l'école.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

3a.  Comparativement aux jeunes de leur age, les chances de mes amis d’occuper plus tard
I’emploi de leurs réves sont moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?
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Dans ce qui suit, nous te demandons de comparer;

«la situation de tes amis & celle de leurs parents lorsqu'ils
étaient jeunes»

Pour chacun des énoncés, inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche
de la question.

Réponds a I'aide de I'échelle suivante:

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

la.  Comparativement a leurs parents, il est bien plus difficile pour mes amis de faire un
choix de carriére.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

2a.  Comparativement a leurs parents, mes amis auront a faire de bien plus longues études
pour obtenir un bon emploi.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

3a.  Comparativement a leurs parents, les chances de mes amis d’obtenir un bon emploi
a la fin de leurs études sont moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?

4a.  Comparativement a leurs parents, les chances de mes amis d’atteindre leurs buts dans
la vie sont moins bonnes.

b. A quel point es-tu insatisfait(e) de cette différence?
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Voici une série d'énoncés concernant certaines valeurs. Nous te demandons de répondre le
plus franchement possible en te rappelant qu'il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses.

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

Inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche de la question.

1 Je percois de fagon négative les jeunes qui ont des problémes avec I'autorité, I'école
et/ou leurs parents.

2 Je crois qu'avoir des problémes avec l'autorité, I'école et/ou mes parents est une bonne
fagon de devenir populaire.

3 Je crois que voler est quelque chose de «cool».
4 Je crois qu'étudier est trés important.

5 Lorsque je choisis mes ami(e)s, j'aime bien en avoir qui n'ont pas peur d'avoir du
plaisir, méme si cela veux dire désobéir aux lois ou aux réglements de temps en temps.

— 6 Je crois que participer a des activités parascolaires est quelque chose de valorisant.
1 Je crois qu'endommager la propriété d'autrui est quelque chose de «trippant».
- 8 Je crois que c'est «super» d'avoir des bonnes notes a I'école.

9 Je crois que vendre de la drogue est quelque chose de justifiable.

10 Je crois que les lois et réglements sont importants et doivent étre respectés.
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Dans ce qui suit, nous te demandons de comparer;

«la personne que tu es maintenant a celle que tu désires devenir
idéalement»

Pour chacun des énoncés, inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche
de la question.

Réionds a I'aide de I'échelle suivante:

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

la.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, je désire idéalement devenir
une personne qui réussit mieux dans ses études.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

2a.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, je désire idéalement devenir
une personne qui réussit mieux dans sa vie.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

3a.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, je désire idéalement devenir
une personne qui prend de meilleurs moyens pour réaliser ses buts dans la vie.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

4a.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, je désire idéalement devenir
une personne qui affronte mieux les problémes.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

Sa En général, il y a une différence entre la personne que je suis maintenant et celle que

je désire devenir idéalement.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?
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Dans ce qui suit, nous te demandons de comparer;

«La personne que tu es maintenant & celle que tes parents désirent
que tu deviennes idéalement»

Pour chacun des énoncés, inscris le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne a gauche
de Ia question.

Réponds i I'aide de I'échelle suivante: .

pas du tout un peu moyennement beaucoup tout a fait

la.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, mes parents désirent
idéalement que je devienne une personne qui réussit mieux dans ses études.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

2a.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, mes parents désirent
idéalement que je devienne une personne qui réussit mieux dans sa vie.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

3a.  Comparativement a la personne que je suis maintenant, mes parents désirent
idéalement que je devienne une personne qui prend de meilleurs moyens pour réaliser
ses buts dans la vie.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

4a.  Comparativement i la personne que je suis maintenant, mes parents désirent
idéalement que je devienne une personne qui affronte mieux les problémes.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?

4a En général, il y a une différence entre la personne que je suis maintenant et celle que
mes parents désirent idéalement que je deviennes.

b. A quel point te sens-tu insatisfait(e) de cette différence?
MERCI DE TA COLLABORATION!
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La premiére partie du questionnaire porte sur l'infraction a certaines lois et a2 certains
réglements. Les études récentes suggérent que tous les individus, 2 un moment donné ou un
autre de leur vie, désobéissent a certaines lois et a certains réglements. La liste qui suit est
constituée d'items concernant des réglements ou des lois s'appliquant i la situation des jeunes.
Nous te demandons de bien lire chaque item et de répondre i I'aide de I'échelle suivante:

aucune fois 1-3 fois 4-6 fois 7-9 fois 10 fois et plus

Inscris le chiffre correspondant a ton expérience sur la ligne a gauche de la question.

Durant les douze derniers mois, combisn de fois ...

1 ...as-tu pris quelque chose de moins de 50 dollars qui ne t'appartenait pas ?
2 ...es-tu entré(e) illégalement dans un immeuble ou une maison?

- 3 ... as-tu endommaggé volontairement I'école ou la propriété de quelqu'un d'autre?
4 ...as-tu pris quelque chose dans un magasin sans I'avoir payé?

— 5 ...as-tu utilisé une voiture sans la permission du propriétaire?

___ 6 ...as-tu pris quelque chose de plus de 50 dollars qui ne t'appartenait pas?

I ...as-tu obtenu quelque chose en menagant une personne que quelque chose lui

arriverait si elle ne te donnait pas ce que tu voulais?

8 ...as-tu frappé un professeur?
9 ...as-tu frappé un de tes parents?
1o ...as-tu pris part a une bataille entre ton groupe d'amis et un autre groupe?
11 ..as-tu utilisé un couteau ou une autre arme  (fusil, biton) pour obtenir quelque chose

d'une autre personne?
12 ...t'es-tu enfui(e) de la maison?

13 ...as-tu vendu de la drogue?
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Continue de répondre aux questions i I'aide de I'échelle suivante:

aucune fois 1-3 fois 4-6 fois 7-9 fois 10 fois et plus

Inscris le chiffre correspondant i ton expérience sur la ligne i gauche de la question.

Durant les douze derniers mois, combien de fois ...

I V| ...t'es-tu battu(e) avec d'autres éléves?

__ 15 ...es-tu arrivé(e) en retard a I'école sans raisons valables?

16 ...as-tu séché (skippé) des cours?

. nm ..as-tu fait des choses volontairement pour que le professeur se mette en colére
18 ...as-tu triché a un examen?

__ 19 ...as-tu été suspendu(e) de I'école?

Les prochaines questions se rapportent aux amis avec qui tu te tiens.
Pour chacun des items suivants, nous te demandons de répondre a I'aide de I'échelle ci-
dessous:

jamais presque jamais parfois souvent trés souvent

Inscrire le chiffre correspondant i ton opinion sur la ligne & gauche de la question.

1 Mes amis volent dans les magasins.

— 2 Mes amis vendent de la drogue.

3 Mes amis consomment de la drogue.
4 Mes amis volent dans les maisons.

__ 5 Mes amis font du vandalisme.

6 Mes amis se battent avec d'autres adolescents.
1 Mes amis séchent (skippent) des cours.

8 Mes amis ont des problémes avec la police.
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Dans la prochaine partie du questionnaire, une liste de sentiments ou d'états d'esprit te sera
présentée. Nous te demandons d'indiquer jusqu'a quel point tu as été dérangé(e) par chacun
des énoncés suivants depuis un an. Réponds a I'aide de I'échelle suivante:

pas du tout un peu moyennement beaucoup extrémement
Inscrire le chiffre correspondant a ton opinion sur la ligne i gauche de la question.

TJai souvent les «blues» (je suis souvent triste).

Je me sens souvent seul(e).

Je suis désintéressé(e) de tout.

Je n'ai pas d'espoir en ce qui concemne mon avenir.
Je trouve que je ne vaux pas grand-chose.

Un rien me fait de la peine.

NENEN

AN s W —

Les questions suivantes portent sur la consommation de drogues et d'alcool. Essaie de
répondre le plus franchement possible et rappelle toi que le but de cette étude n'est pas de
porter de jugement sur toi!

Réponds i I'aide de I'échelle suivante:

aucune fois 1-3 fois 4-6 fois 7-9 fois 10 fois et phus

Inscris le chiffre correspondant a ton expérience sur la ligne i gauche de la question.

Durant les deux derniéres semaines, combien de fois as-tu...

1 ...consommeé de l'alcool(biére, vin, «wine coolers», boisson forte, mixte)?

—_ 2 ...consommé de la marijuana (pot, hash)?

— 3 ...inhalé de la colle ou d'autres substances telles la gazoline ou du correcteur liquide
(+liquid paper=)?

4 ...pris des médicaments contenant de la codéine (ex:Tylénol 3 et 4, sirop contre la

toux) dans le but d’avoir un «buzz»?

5 ...pris des gravols dans le but d'avoir un «buzz»?

6 ...pnis des tranquillisants (des downers) (ex:pilule pour aider a dormir; Nytol)?
17 ..pris des «\mushrooms» (champignons), de l'acide et/ou de I'«ecstacy»?

- 8 ...pris de la cocaine (poudre, crack), du speed, de I'héroine, du «ice» et/ou de la

escaline?
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Iy a des moments o des personnes se sentent tellement déprimées qu'elles arrivent méme a
considérer le suicide, c'est-a-dire, s'enlever la vie. La prochaine partie du questionnaire porte
sur ce sujet. Nous te demandons de répondre aux questions a I'aide de I'échelle suivante:

Jjamais 1-3 fois 4-6 fois 7-9 fois 10 fois et plus

Inscrire le chifire correspondant a ton expérience sur la ligne i gauche de la question.

1 Durant les 12 derniers mois, as-tu déja pensé sérieusement a te suicider?
2 Durant les 12 derniers mois, as-tu fait des plans spécifiques de ton suicide?
3 Durant les 12 demiers mois, combien de tentatives de suicide as-tu faites?

Information générale:
Sexe: ( )masculin ( )féminin
Age:

En quelle année es-tu présentement (encercle I'année)? Secondaire I, IV, V .

Quel est I'occupation de ton peére?

Quel est le salaire annuel de ton pére (encercle la catégorie)? (0-15,000) (16,000-30,000)
(31,000-45,000) (46,000-60,000) (61,000-75,000) (76,000-90,000) (91,000 et plus)

Quel est I'occupation de ta mere?

Quel est le salaire annuel de ta mére (encercle la catégorie)? (0-15,000) (16,000-30,000)
(31,000-45,000) (46,000-60,000) (61,000-75,000) (76,000- 90,000) (91,000 et plus)

Nous tenons a te remercier de ta participation. Nous tenons également a t'aviser que si tu
ressens le besoin de parier de tes problémes ou si tu ressens un malaise, nous te conseillons, si
tu veus, de contacter une ou plusieurs des ressources qui se trouve a la page suivante. Nous
t'invitons a détacher et a garder cette feuille.

Commentaires:
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A I'école méme, il y a des psycho-éducateurs qui sont I pour t'aider. Tu peux les rejoindre
directement a leur bureau ou passer au secrétariat. Voici la liste des psycho-éducateurs:

Jocelyne Gaignard s'occupe des étudiant(e)s de secondaire II et ITI et se trouve au local 211.

Elizabeth De France s'occupe des étudiant(e)s de secondaire ITI dont le nom de famille commence
par la lettre A i la lettre C et les étudiant(e)s de secondaire IV. Son local est le 326.

Diane Légaré s'occupe des étudiant(e)s de secondaire V et se trouve au local 294.
Autres ressources:

CLSC: équipe des jeunes. Les personnes disponibles pour t'aider sont Aline Poirier et France Roy.
Tu peux les rejoindre au
762-8144.

Pour les problémes de toxicomanie tu peux contacter Mona Ramsey du
Centre Norman au 762-0088. Mona vient i la Polyvalente une journée par semaine.

Pour les problémes a caractére sexuel, tu peux contacter le service Point d'Appui au 797-0101.

Tu peux aussi rejoindre Diane Ducharme a la clinique de psychologie a I'<Ancien Hopital» au 764-
5131.

Jeunesse J'écoute: 1-800-668-6868

Centre de Prévention Suicide: 1-800-567-6405
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APPENDICE D

FIGURES CORRESPONDANTS A L'ESTIMATION DU MODELE DE MESURE
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Figure D1. Modéle proposé de deuxiéme ordre, de I'échelle de privation relative intrapersonnelle.
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Figure D3. Modéle proposé de I'écheile de sentiments dépressifs.
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Figure DS. Modéle proposé de I'‘échelle de comportements parasuicidaires.
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Figure D9. Modéle proposé de ['échelle d'identification aux parents.
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Figure D11. Modéle proposé de deuxiéme ordre, de I'échelle des valeurs conventionnelles.



E2 -,90°—P

val2

E3 -85~

ES5 -.86"—M

E7 -.85"—>

E9 -,80"—P

Wy

val3
53°

val5 51,
53

val7
61°

val9

4

65"

162

¢-,84*- E4 4‘

02 I val1 ¢-,93"- E1
.50 16 I

55° age

'42'~‘l valg |€91- €8
73 ]

val10 |«-68"-E10
ar [ :

Valeurs
conventionnelles
(VALCONV)

Valeurs
conventionnelles
(VALEUR)

Figure D12. Modéle final de deuxieme ordre, de I'échelle des valeurs conventionnelles.



163

¢—— E1

<4— E2

Association aux «——— E3
pairs délinquants

(aMny

ami3

i

l¢——— E4
«—— E5

44— E6
¢—— E7

¢—— E8

E= variance non expliquée de Item
D= variance non expliquée du
facteur latent.

Figure D13. Modéle proposé de ['échelle d'association aux pairs délinquants.



164

€68 E1
7 /r A
ami2 A
P 67 ,54'l
'‘Association aux ami3
pairs délinquants 67 €—,74"- E3
(AMI) /
*'so.ﬂk_'aog E4 ‘_
70°

57° \E‘"-n" es
60°
720 ) 26"

ami7 |<€-80°- E7

ami8 .
- 70" E8 |

Figure D14. Modéle final de l'échelle d'association aux pairs délinquants.



165

Privation relative

E= variance non expliquée de Iitem
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Figure D15. Modéle proposé de I'échelle de privation relative collective.
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APPENDICE E

MATRICE DE COVARIANCE



MATRICE DE COVARIANCE

AMI1
AMI2
AMI3
AMI4
AMIS
AMI&
AMIT
AMIS
DEP1
DEP2
DEP3
DEP4
DEPS
DEP6
SUIC1
SUIC2
SUIC3
Cal

CA3
CACAl

CACA3
IDENP1
IDENP2
IDENP3
IDENP4
DELORD
DELAUT

PRIP
PRIM
VALDEV
VALCONV

AMI7
AMIS
DEP1
DEP2
DEP3
DEP4
DEPS
DEP6
SUIC1
SUIC2
SUIC3

CA3
CACAl
CACA2
CACA3

IDENP1
IDENP2
IDENP3
IDENP4
DELORD
DELAUT

AMI1
.961
.572
.709
.242
.487
.339
.445
.395
.093
.055
.130
.141
.097
. 069
.081
.062
. 040
.070
.090
.086
.128
.158
.207
-0.218
-0.137
-0.123
-0.235
0.287
0.073
0.139
0.082
-0.168
-0.216

[eNeNoNoNoNeNoNoNoNoNeNoNooNeNolololaNe oo Nol

AMI7
1.219
0.366
0.241
0.147
0.156
0.149
0.151
0.169
0.171
0.101
0.053
0.032
0.041
0.036
0.106
0.129
0.121

-0.271
-0.081
-0.081
-0.169
0.292
0.050

AMI2

1.413
1.223
0.314
0.455
0.377
0.583
0.464
0.128
0.135
0.148
0.120
0.113
0.154
0.080
0.054
0.040
0.096
0.064
0.024
0.147
0.119
0.185
-0.287
-0.044
-0.047
-0.260
0.371
0.089
0.134
0.052
-0.229
-0.265

AMIS

0.608
0.089
0.077
0.101
0.092
0.099
0.066
0.105
0.062
0.042
0.052
0.090
0.002
0.086
0.117
0.100
-0.215
-0.089
-0.134
-0.156
0.218
0.064

AMI3

.913
.286
.538
.348
.848
.528
.244
.134
.199
.121
.136
216
.150
.G76
.049
.090
.083
.067
.162
.150
.195
.391
<115
.123
-0.328

0.438

0.085

0.153

|
OO0 0000000000000 O00O0O0O0O-

[
o O

-0.293
-0.356

DEP1

1.118
0.658
0.481
0.305
0.440
0.598
0.375
0.190
0.068
0.193
0.225
0.133
0.119
0.140
0.151
-0.297
-0.148
-0.165
-0.229
0.046
-0.019

AMI4

.332
.252
.193
.178
.260
.040
.023
.083
.085
.056
.030
.046
.030
.018
.038
.049
.024
.056
.066
.084
-0.071
-0.011
-0.033
-0.081

0.152

0.032

0.059

0.009
-0.092
-0.112

[eNoNoNoNoNaoNoNeNololalololojoRoojoNee ]

DEP2

0.928
0.424
0.291
0.417
0.458
0.266
0.134
0.052
0.124
0.155
0.119
0.134
0.161
0.172
-0.192
-0.101
-0.108
-0.166
0.027
0.005

AMIS

0.820
0.355
0.375
0.354
0.005
0.014
0.121
0.079
0.052
.010
.026
.033
.018
.014
.041
.049
.126
.140
.155
-0.158
-0.078
-0.093
-0.162

|
[eNoNoNaeNoNoNeNoloNe]

0.078
-0.009%
-0.191
-0.237

DEP3

0.814
0.391
0.406
0.358
0.257
0.130
0.054
0.174
0.178
0.123
0.124
0.172
0.146
-0.221
-0.124
-0.158
-0.192
0.100
0.015

AMI6

0.684
0.277
0.287
-0.023
0.043
0.093
0.058
0.054
0.051
0.021
0.029
0.024
0.037
0.057
0.030
0.087
0.097
0.077
-0.050
-0.059
-0.037
-0.087
0.163
0.118
0.111
0.033
-0.106
-0.157

DEP4

0.622
0.384
0.304
0.223
0.138
0.057
0.189
0.148
0.204
0.115
0.130
0.128
-0.164
-0.082
-0.142
-0.147
0.074
0.014
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PRIP
PRIM
VALDEV
VALCONV

DEPS
DEP6&
SUICl
SUIC2
SUIC3

CA3
CACAl
CACA2
CACA3

IDENPLl
IDENP2
IDENP3
IDENP4
DELORD
DELAUT
PRIP
PRIM
VALDEV
VALCONV

CA3
CACAl
CACA2
CACA3

IDENP1
IDENP2
IDENP3
IDENP4
DELORD
DELAUT
PRIP
PRIM
VALDEV
VALCONV

IDENP2
IDENP3
IDENP4
DELORD
DELAUT
PRIP
PRIM
VALDEV
VALCONV

PRIM
VALDEV
VALCONV

0.130
0.060
-0.141
-0.235

DEPS
0.724
0.417
0.337
0.200
0.075
0.170
0.166
0.141
0.051
0.083
0.078

-0.121
-0.094
-0.057
-0.128
0.045
0.022
0.172
0.231
-0.053
-0.085

0.730
0.260
0.185
0.172
0.181
-0.114
-0.118
-0.072
-0.131
0.048
0.026
0.336
0.308
-0.031
-0.080

IDENP2
0.847
0.483
0.442

-0.069

-0.052

-0.153

-0.083
0.104
0.118

PRIM
0.867
-0.040
0.024

0.121
0.048
-0.148
-0.178

DEP&

.211
.280
.158
.057
.203
.182
.198
.128
.159
.123
-0.103
-0.071
-0.129
-0.153

0.012
-0.008

0.147

0.196

0.001
-0.019

OCO0OO0OO0OOQCQODOO0OO0O K

1.044
0.256
0.155
0.317
-0.087
-0.088
-0.114
-0.108

0.044

0.019

0.265

0.322
-0.025
-0.008

IDENP3

1.068
0.471
-0.059
-0.006
-0.119
-0.053
0.092
0.121

VALDEV

0.249
0.138

0.224
0.249
-0.020
-0.082

SUIC1l

0.530
0.282
0.106
0.116
0.124
0.055
0.049
0.079
0.055
-0.138
-0.049
-0.053
-0.123
0.070
0.014
0.176
0.168
-0.039
-0.042

CACAl

0.750
0.441
0.495
-0.060
~0.110
-0.057
~-0.085
0.066
0.020
0.23¢9
0.260
-0.075
-0.004

IDENP4

1.232
-0.148
-0.034
-0.228
-0.095

0.168

0.269

VALCONV

0.548

0.224
0.261
-0.011
-0.046

SUIC2

0.244
0.093
0.076
0.076
0.044
0.040
0.053
0.030
-0.076
-0.024
-0.041
-0.064
0.036
0.015
0.109
0.101
-0.016
-0.023

CACA2

0.622
0.410
-0.077
-0.099
-0.047
-0.051
0.063
0.019
0.222
0.222
-0.064
-0.040

DELORD

0.318
0.068
0.123
0.020
-0.148
-0.185

0.258
0.219
-0.084
-0.154

SUIC3

0.067
0.032
0.028
0.01e
0.010
0.022
0.008
-0.030
-0.018
-0.026
-0.026
0.024
0.012
0.044
0.043
~0.007
-0.018

CACA3

0.846
-0.124
-0.122
-0.112
-0.113

0.053

0.008

0.208

0.219
-0.051
-0.022

DELAUT

0.091
0.053
0.015
-0.040
-0.046

0.212
0.195
-0.063
-0.090

0.805
0.416
0.386
0.275
0.161
0.207
-0.096
-0.049
-0.046
-0.141
0.040
0.008
0.316
0.312
-0.021
-0.031

IDENP1

1.433
0.297
0.363
0.635
-0.190
-0.030
-0.239
-0.088
0.125
0.243

PRIP

1.008
0.610
-0.079
-0.104
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