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Resume 

En depit d'une dissension dans la documentation scientifique sur I'etat de I'engagement social, 

certains auteurs avancent la these selon laquelle les individus seraient de moins en moins engages 

socialement. Plusieurs recherches se concentrent sur les consequences de cette diminution de 

I'engagement social, mais peu d'analyses portent sur les conditions qui influencent a la baisse la 

pratique des differentes formes d'engagement social. Ainsi, notre recherche analyse les tendances 

de I'engagement social a I'aide du concept de participation sociale. Ce concept defini par Gaudet 

(2007) propose d'utiliser les emplois du temps afin d'etudier la participation sociale. Nous 

analyserons done la participation sociale sous Tangle de certaines caracteristiques de I'institution de 

la famille contemporaine a partir des donnees de I'Enquete sociale generale (1998 et 2005) sur 

Temploi du temps. Notre question de recherche est la suivante: est-ce que certaines 

caracteristiques de la famille contemporaine peuvent influencer Involution du taux general de 

participation sociale de la societe canadienne? 

Avec I'aide des analyses faites a partir de notre indicateur de la participation sociale base sur 

Temploi du temps, nos resultats indiquent une diminution importante du taux general de la 

participation sociale de la societe canadienne (diminution de 4,3 points de pourcentage en sept ans) 

qui peut etre expliquee entre autres par le declin du taux de participation sociale des Canadiennes 

agees de 25 a 49 ans vivant avec des enfants dependants. De plus, nos analyses revelent deux 

tendances importantes : 1) la presence d'enfant n'est plus susceptible de favoriser la participation 

sociale en 2005 contrairement a 1998; 2) la presence d'un enfant dependant age de cinq a onze ans 

est un facteur qui est maintenant associe a une baisse la participation sociale. 
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1 - Introduction 

II existe plusieurs raisons pour justifier I'etude du phenomene de I'engagement social a I'interieur 

de la societe contemporaine. Tocqueville (1981 [1835-1840]) explique que sans I'engagement 

communautaire ou politique des citoyens de la cite, la democratie pourrait s'affaiblir, voire meme 

disparaftre. Selon Putnam (2000), il est important d'etudier ce phenomene afin d'ameliorer 

certaines politiques sociales et de comprendre la baisse du capital social qui touche plusieurs 

societes occidentales. D'autres (Skocpol & Fiorina, 1999) argumentent que I'etude de I'engagement 

civique permet une meilleure comprehension de 1'evolution de la democratie. Ces raisons justifient 

notre question de recherche: est-ce que certaines caracteristiques de la famille contemporaine 

peuvent influencer 1'evolution du taux general de participation sociale de la societe canadienne? 

Nous etudions I'engagement social a la lumiere de la notion de participation sociale. Nous 

introduisons une redefinition du concept de la participation sociale qui englobe autant la 

participation formelle (au sein d'une institution) que la participation informelle (I'entraide a 

I'interieur d'un reseau social qui est exterieur a la sphere domestique). En reponse aux recentes 

etudes qui soulignent la baisse des effectifs associatifs depuis les annees 1960 (Putnam, 2000; 

Robinson & Godbey, 1997; Rotolo, 1999; Portes, 1998 et Goss, 1999), nous analysons les pratiques 

de participation sociale des Canadiens afin de voir si les tendances sont les memes. II faut noter que 

les etudes recensees pour cette recherche utilisent differentes mesures pour observer le meme 

phenomene social, I'engagement social. En effet, certaines etudes mesurent I'engagement social 

avec I'effectif associatif (Putnam, 2000), d'autres s'interessent a I'entraide informelle (Prouteau & 

Wolff, 2003), et certains utilisent des estimations annuelles de participation dans divers organismes 

(Reed & Selbee, 2001). Notre recherche porte seulement sur les tendances generates des 

conclusions concernant I'engagement social de ces etudes plutot que les differentes mesures 
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disponibles. Toutes mesures confondues, les tendances generales des etudes concernees sont 

grandement similaires. II est done important de souligner que nous ne faisons pas de comparaisons 

directes avec des mesures dissimilaires, mais nous comparons diverses tendances d'un meme 

phenomene: I'engagement social, qui semble connaitre un declin generalise. Nous allons revenir 

surceci prochainement. 

Dans cette these, nous etudions le phenomene de la participation sociale sous I'angle des 

caracteristiques de I'institution de la famille contemporaine, une approche peu utilisee dans les 

etudes de I'engagement social (Putnam, 2000; Robinson & Godbey, 1997; Prouteau & Wolff, 2003). 

Pourtant, la famille est un acteur important, car selon plusieurs auteurs, ce sont les parents qui sont 

susceptibles de participer le plus au sein des activites benevoles (Prouteau & Wolff, 2002, 2003; 

Reed & Selbee, 2002). 

Afin d'analyser la participation sociale, nous utilisons un indicateur construit a partir de I'emploi du 

temps. Plus precises que les estimations annuelles, les donnees de I'emploi du temps (provenant 

des cycles 12 et 19 de I'Enquete sociale generale de Statistiques Canada) ont rarement ete utilisees 

pour etudier I'engagement social (Robinson & Godbey, 1997). En depit de certaines limites 

methodologiques qui seront abordees dans le chapitre 4, cet indicateur nous permet de produire un 

portrait different des pratiques sociales des membres de la societe canadienne en matiere de 

participation sociale (Gaudet, 2007). 

Compte tenu du desir d'approfondir notre comprehension de la participation sociale et de repondre 

a notre question de recherche, nous avons divise la these en deux parties. Dans la premiere partie, 

nous abordons le sujet en exposant les enjeux relies a notre objet de recherche. Le premier chapitre 

problematise notre sujet de recherche en developpant la pertinence de la participation sociale dans 

la societe contemporaine. Le chapitre 2 developpe la pertinence d'analyser I'institution de la famille 
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au sein de notre etude sur la participation sociale en proposant la these avancee par Thery (2005) 

sur le paradoxe de I'egalite. Le chapitre 3 de notre premiere partie presente la methodologie et les 

hypotheses de notre recherche. 

Dans notre seconde partie, nous procedons a I'analyse quantitative des donnees de I'ESG de 1998 et 

de 2005 afin de repondre a notre question de recherche et de valider nos diverses hypotheses. Les 

resultats de nos analyses indiquent qu'il existe une diminution importante du taux general de 

participation sociale dans la societe canadienne (une diminution de 4,3 points de pourcentage en 

sept ans) qui peut etre expliquee entre autres par la reduction du taux de participation sociale des 

femmes agees de 25 a 29 ans vivant avec des enfants dependants. Ainsi, le chapitre 4 est une 

analyse de la participation sociale de differents groupes demographiques qui nous indique que les 

femmes ont connu la plus grande diminution. Le chapitre 5 presente des analyses approfondies 

concernant I'impact de I'institution de la famille et de certaines autres caracteristiques individuelles 

sur la participation sociale qui illustre que la presence d'un enfant peut etre un facteur qui reduit la 

participation sociale. Le chapitre 6 presente des analyses sur la structure temporelle des Canadiens 

en mettant I'accent sur certaines contraintes de temps vecues par les femmes et qui influenceraient 

la participation sociale de ces demieres. Le chapitre 7 permet de valider nos observations avec des 

analyses de regression logistique. Finalement, le chapitre 8 presente une discussion des resultats 

importants de notre recherche. 

11 



2 - Problematique 

Dans ce chapitre, nous voulons montrer pourquoi il est pertinent d'etudier I'engagement social sous 

Tangle des caracteristiques de la famille contemporaine. Ceci nous permettra de mieux repondre a 

notre question de recherche principale: est-ce que certaines caracteristiques de la famille 

contemporaine peuvent influencer revolution du taux general de participation sociale de la societe 

canadienne? Ainsi, pour ce chapitre, nous allons dans un premier temps presenter le debat sur 

I'engagement social a partir de Tocqueville (1981 [1835-1840]) jusqu'a des auteurs actuels. Nous 

expliquerons ensuite la pertinence d'etudier I'engagement social des families canadiennes. 

Finalement, nous allons presenter une relecture du concept de la participation sociale. 

2-1 - devolution de I'engagement social 

L'etude de I'engagement social n'est pas une innovation recente. Tocqueville (1981 [1855-1840]) fut 

Tun des premiers a etudier I'engagement associatif au sein du pays emergeant des Etats-Unis. Se 

concentrant sur le domaine politique de la cite, Tocqueville (1981 [1835-1840]) explique que 

THistoire progresse toujours vers I'agrandissement de Tegalite universelle entre les gens 

(Tocqueville, 1981a [1835]: 60). Ainsi, pour profiter pleinement de cette egalite, il est imperatif que 

le peuple s'engage au sein du gouvernement afin de combattre certains pouvoirs etatiques et pour 

balancer le pouvoir decisionnel d'une societe (Tocqueville, 1981a [1835]: 60). En d'autres termes, 

Tocqueville (1981 [1835-1840]) defend une democratisation du pouvoir politique qui appartenait 

auparavant aux elites aristocratiques, il explique « [qu'il] n'y a pas de pays ou les associations soient 

plus necessaires, pour empecher le despotisme des partis ou Tarbitraire du prince que ceux ou Tetat 

social est democratique » (Tocqueville, 1981a [1835]: 278). 
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Au sein du deuxieme tome de son ouvrage, Tocqueville (1981 [1835-1840]) developpe I'idee que la 

democratic (par I'entremise de I'egalite) produit son propre element destructeur: I'individualisme. 

Ce dernier se definit comme etant « un sentiment reflechi et paisible qui dispose chaque citoyen a 

s'isoler de la masse de ses semblables et a se retirer a I'ecart de sa famille et ses amis; de telle sorte 

que, apres s'etre ainsi cree une petite societe a son usage, il abandonne volontiers la grande societe 

a elle-meme » (Tocqueville, 1981b [1840]: 125). L'origine de I'individualisme se trouve dans la 

democratic et il menace de se deployer a mesure que les conditions sociales s'egalisent. Ce qui 

precede evoque la these de Putnam (2000) dans laquelle il explique que le phenomene de la baisse 

de I'engagement social est partiellement produit par le sentiment de I'individualisme qui prend de 

plus en plus d'importance au sein des societes occidentales. 

Pour revenir a Tocqueville (1981 [1835-1840]), I'auteur explique que sous un regne democratique, 

le devouement envers les autres citoyens devient rare parce que les liens entre les gens se 

desserrent a I'interieur d'une societe plus egalitaire ou 

les classes venant a se rapprocher des autres et a s'y meler, ses membres 
deviennent indifferents et comme etrangers entre eux. L'aristocratie avait 
fait de tous les citoyens une longue chaine qui remontait du paysan au roi; 
la democratic brise la chame et met chaque anneau a part (Tocqueville, 
1981b [1840] : 126). 

Sous cette realite, les associations s'emparent d'un role social tres particulier: la survie de la 

democratic. Pour s'y faire, « on s'unit enfin pour resister a des ennemis tout intellectuels: on 

combat en commun Tintemperance. Aux Etats-Unis, on s'associe dans des buts de securite 

publique, de commerce et d'industrie, de morale et de religions. II n'y a rien que la volonte humaine 

desespere d'atteindre par Taction libre de la puissance collective des individus » (Tocqueville, 1981a 

[1835]: 275). L'importance d'etudier I'engagement social est done clairement enoncee : sans 

I'engagement communautaire ou politique des citoyens de la cite, il est possible que la democratic 
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puisse etre condamnee a s'affaiblir et, meme, a disparattre. La pertinence d'etudier I'engagement 

social, tel qu'analyse par Tocqueville (1981 [1835-1840]), est partagee par certains auteurs 

contemporains (O'Neil, 2005; Marshall, 1965; Putnam, 2000). 

Pour etudier I'engagement social, plusieurs indicateurs existent, mais deux sont couramment 

utilises. Putnam (2000) et Portes (1998) utilisent celui du capital social, alors que Robinson & 

Godbey (1997) et Rotolo (2001) utilisent celui du benevolat. Selon les indicateurs utilises, il y a de la 

dissension concernant la diminution de I'engagement social. Ceux qui se penchent surtout sur la 

diminution de I'engagement social ont avance differentes interpretations pour I'expliquer. Putnam 

(2000) et Robinson & Godbey (1997) affirment que I'engagement social a ete reduit au profit d'une 

augmentation de I'ecoute de la television et d'autres formes de divertissements passifs. Selon 

Putnam (2000), « membership rates began to plateau in 1957, peaked in the early 1960s, and began 

the period of sustained decline by 1969. On average, membership rates more than doubled 

between 1940-45 and the peak and were slightly less than halved between the peak and 1997 » 

(Putnam, 2000: 55). Robinson & Godbey (1997) expliquent que « people who watched television 

more worked less, but they also did less housework, did less shopping, and ate out less - and 

participated less in almost all away-from-home free-time activities » (Robinson & Godbey, 1997 : 

143-144). 

Goss (1999), inspire par Putnam (2000), explique le phenomene de la baisse de I'engagement social 

par le retrait graduel d'une generation cle, celle qui a connu la crise economique des annees 1930, 

qui est responsable du « boom » du benevolat au courant de I'apres-guerre : 

The findings provide additional evidence that there is a long civic 
generation of exceptionally participatory individuals (Putnam, 2000, in 
press). Theses civic torchbearers, born roughly between 1910 and 1930, 
not only volunteer more often than younger adults do, but they also 
attend church more frequently, go to more club meetings, and even hold 
more dinner parties. Although seniors' engagement in these activities is 
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going down along with everyone else's, their commitment to volunteering 
continues to rise (Goss, 1999 : 379). 

Finalement, en utilisant des donnees americaines, Rotolo (2001) explique que I'engagement social 

n'a pas diminue pour toutes les organisations. Certaines organisations, comme les syndicats et les 

organisations sportives, ont connu une baisse en popularity, alors que d'autres, dont les 

organisations religieuses et les organisations de veterans, ont connu une augmentation de leur 

nombre de membres. 

Le tableau suivant (tableau n9 1) resume les grandes tendances relevees dans les etudes recentes 

portant sur I'engament social (la derniere ligne renvoie a la presente these). Ce tableau nous permet 

d'observer qu'en depit des differentes mesures utilisees, il existe une tendance generale concernant 

I'engagement social, qui connaitrait une baisse generale. De plus, ce tableau illustre le manque de 

consensus dans les ecrits recenses sur les causes et I'etendue de ce phenomene social. 

Tableau ns 1 : Comparaison des tendances generates des etudes recensees 

« ^ / , „ „ « i Effectif associatif „ . _ . „ ., . ., 
Putnam (2000) ••„• ' . • • „ . , , Baisse importante des effectifs associates 

_ ^.J?^E^HR5*[HilJ[°n5L^l ..... _• „. 
„ . . _ Donnees sur I'emploi du temps „ . . , , . 
Robinson & ., . Diminution du nombre de minutes pour le 

*. _•.. i.^.r.-.y provenant d une enquete nationale , , , , , . , 
Godbey(1997) , . . . \ , x . benevolat informel etformel. 

amencaine (carnet de temps). 
„ • _ Donnees sur I emploidu temps „ • • • J , 
Prouteau& • ^ ^ , Diminution du nombre de minutes pour le 
. . , « / . , „ „ , i provenant dune enquete nationale , - - , . - . . 
Woff{2002) , . , , . • • . benevolat mformelle. 

_ _ _ _ _ _ _ francaise (cajrnet de temps) 
. . Donnees provenant d'estimation Diminution de I'engagement social par le retrait 

hjeb^cMTî daî e^^^ _d^unejgeneration de. 

J _ ! _ 5 _ _ ! 0 J f _ '„ Donnees provenant d'emploi du temps. _ ^ ' m ' „ ! _ _ _ _ _ _ ^ 
,-rr ^r • ^r Diminution dans certaines organisations 

n J. . #,«««» Effectif associatif , , , . ., . . 
Rotolo (2001) _ ^ . .̂ , , benevoles et d autres organisations ont connus 

Participation formel . _,, „ ., 
„ _ ™_ _ _. _ _ _ _ _ „ _ _ _ . J _ _ l u I m e n t l ! _ _ ^ effectif. 

Aucune diminution significative. Certaines 
Wilson (2000) Panel Survey organisations benevoles ont connue des 

augmentations d'effectif. 
-~~__,»««- , Donnees provenant d'estimation . . . . . 
ECDBP (2004) r Augmentation de [engagement social. 

Bousquet Donnees provenant d'enquetes nationales sur Diminution significative du taux general de 
(2008) remploi du temps (carnet de temps) participation social. 
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Les fonctions de l'engagement social 

L'engagement social retient I'attention des chercheurs et des sociologues, parce qu'il remplit 

plusieurs fonctions sociales. Premierement, les activites d'engagement social permettent 

I'integration sociale des participants. En effet, ces activites « tie individuals more closely to friends, 

neighbors, and fellow citizens - or at least involve levels of physical, moral, and mental interaction 

and engagements that one's work, family care » (Robinson & Godbey, 1997 : 168). Deuxiemement, 

l'engagement social aurait une influence sur la resolution de conflits, parce qu'il incite a la 

communication entre des individus de differentes strates sociales. Concretement, « les associations 

volontaires sont le premier moyen par lequel la fonction de mediation entre I'individu et I'Etat est 

remplie » (Almond et James, 1963 : 300 in Kellerhals, 1967: 258). Ensuite, l'engagement social 

permettrait d'acquerir et de maintenir un statut social. Le statut social est defini par I'affiliation a 

certains reseaux et non seulement I'appartenance a une profession, l'engagement des groupes 

« devient une possibility pour les individus d'acquerir ou de confirmer une position que les criteres 

classiques ne cement qu'imparfaitement » (Kellerhals, 1967 : 261). Finalement, I'une des fonctions 

de ce phenomene est de permettre le changement social, parce qu'une association peut agglomerer 

« en un tout institutionnalise des besoins disperses dans une population » (Kellerhals, 1967 : 264). 

L'importance d'etudier un tel phenomene ne se limite pas a ses fonctions sociales, car l'engagement 

social est egalement lie au developpement du capital social. Portes (1998) definit le capital social 

comme etant la capacite des acteurs a acquerir des ressources symboliques et pratiques par 

I'entremise de l'engagement dans certains reseaux sociaux. En effet, « the consensus is growing in 

the literature that social capital stands for the ability of actors to secure benefits by virtue of 

membership in social network or other social structures » (Portes, 1998: 6). Selon Portes, le 

developpement du capital social, par I'entremise de l'engagement social, peut etre a la fois positif et 
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negatif pour une societe (Portes, 1998). Les consequences positives peuvent etre la reduction des 

inegalites, la creation et le maintien de la confiance sociale, etc. (Portes, 1998). Cependant, 

1'engagement a certains reseaux sociaux peut entrafner I'exclusion sociale, I'exces de controle 

social, etc. (Portes 1998). 

Benevolat 

Deuxieme indicateur de 1'engagement social, le benevolat est egalement considere comme etant 

une fonction de la citoyennete sociale. Ce dernier concept se definit comme etant les 

responsabilites et les droits des citoyens envers I'Etat et leurs concitoyens (Marshall, 1965). Ces 

obligations et ces droits comprennent 1'engagement social a tous les niveaux de la societe. D'autres 

auteurs (Putnam, 2000; Skocpol & Fiorina, 1999; Schlozman, Verba & Brady, 1999; Robinson & 

Godbey, 1997) affirment que cette forme d'engagement est I'un des fondements de la democratie 

et du bon fonctionnement d'une societe et d'un Etat. Des auteurs vont meme jusqu'a pousser I'idee 

que la notion de benevolat devrait etre integree au sein du calcul du produit interieur brut pour 

inclure la production sociale dans le developpement politique des societes capitalistes (O'Neil, 

2005). 

Malgre ces etudes sur le benevolat et le capital social, plusieurs aspects de 1'engagement social 

demeurent dans I'ombre, comme 1'engagement social des families. Dans notre recherche, nous 

argumentons que 1'engagement social des families represente une pierre angulaire de ce 

phenomene. 

2-2 - La pertinence de 1'engagement social de lafamille 

Nous savons que les parents sont ceux qui participent davantage au sein de notre societe 

(Statistique Canada, 2006). Pourtant, peu de recherche explore 1'engagement social dans la 
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perspective des changements de I'institution de la famille. Ainsi, notre etude va se concentrer sur 

I'engagement social des families contemporaines en utilisant le concept de participation sociale que 

nous definirons subsequemment. L'etude de I'institution de la famille permet d'ameliorer notre 

comprehension des changements en cours dans les pratiques de I'engagement social des individus. 

Nous avons mentionne precedemment que nous developpons I'hypothese que les families 

canadiennes ont diminue leur engagement social, car elles peuvent avoir de moins en moins de 

temps discretionnaire pour des activites d'engagement social. 

Changement de I'institution de la famille 

Les changements contemporains de I'institution de la famille influencent grandement les pratiques 

d'engagement social. Nous divisons cette influence en deux aspects : (1) une nouvelle relation entre 

les sexes, et (2) de nouvelles formes familiales. Ces deux demiers aspects partagent le point en 

commun qu'ils influencent la structure temporelle. 

Une nouvelle relation entre les sexes 

La nouvelle relation entre les sexes est fondee sur une egalite « formelle » entre les hommes et les 

femmes, ce qui affaiblit la stabilite de I'institution de la famille (Tahon, 1995; Singly, 2004; Thery, 

2005). Centre autour de la montee de I'individualisme (valorisation de I'individu) dans la societe 

(Singly, 2004; Kaufman, 1997), on utilise le concept de Thery (2005) de la Seconde revolution 

democratique ou, ce que nous appelons, le paradoxe de I'egalite dans la famille afin d'expliquer la 

construction de la nouvelle relation entre les sexes. 

Thery (2005) affirme que ce paradoxe est le resultat d'une comparaison de deux epoques: (1) 

I'epoque de I'apres deuxieme guerre et (2) I'epoque contemporaine. D'une part, la societe de 

I'apres deuxieme guerre etait stable parce que les institutions produisaient un ordre social qui 
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reposait sur I'inegalite entre les sexes. Selon Beaujot (2000), cette epoque est caracterisee par une 

ideologie tiufamilism ou la famille est I'institution la plus importante de la societe. Cette ideologie 

est associee a un cout: la societe est aveugle a la violence conjugale et aux mauvais traitements au 

sein de la famille, et la collectivite developpe une certaine hostilite envers les marginaux. En effet, 

« childless couples were considered selfish, single persons were seen as 
deviants, working mothers were considered to be harming their children, 
and single women who became pregnant were required either to marry or 
to give up the child to preserved family integrity » (Beaujot, 2000 : 89). 

Pour I'epoque contemporaine, celle-ci est caracterisee, par exemple, par la baisse de la nuptialite et 

de la natalite, et par I'emergence de plusieurs formes familiales, dont la famille monoparentale et la 

famille recomposee. 

Les changements au sein de la famille depuis la Deuxieme Guerre peuvent influencer I'engagement 

social. En effet, durant les annees de I'apres-guerre, I'engagement social etait a son apogee 

(Putnam, 2000; Rotolo, 2001; Robinson & Godbey, 1997), parce que les caracteristiques de la famille 

et I'organisation sociale permettaient a certains membres de la famille de s'engager au sein 

d'activites communautaires. L'institution de la famille reposait sur une division inegale du travail ou 

les hommes profitaient du travail des femmes (Thery, 2001; Dagenais, 2000; Beaujot, 2000). Avec le 

temps, les femmes se sont engagees massivement a I'exterieur de la sphere familiale, soit a 

I'interieur du marche du travail. Ceci a eu pour repercussions de reduire les inegalites entre les 

sexes. 

Nous nous questionnons si certaines caracteristiques de l'institution de la famille contemporaine 

peuvent occasionner des consequences concemant I'engagement social, specialement chez les 

femmes, car ces dernieres participent davantage que les hommes (Statistiques Canada, 2004, 2006; 

Hayghe, 1991; Reed et Selbee, 2000, 2001). Selon Robinson & Godbey (1997), et Southerton & 
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Tomlinson (2005), les femmes souffrent du « double burden », ou elles doivent travailler et 

s'occuper des taches menageres ce qui reduit leur temps discretionnaire. En effet, 

the increased hours at work that a woman puts in as a result of becoming 
employed may reduce the hours of housework, she does, but they do not 
eliminate them. Employed women still face the 'second shift' of 
housework as soon as they return from work. These dual burdens of paid 
work and housework mean that a woman's free time is greatly decreased 
when she enters the paid labor market (Robinson & Godbey, 1997 :103) 

Ainsi, nous pouvons questionner si cette reduction du temps discretionnaire influence I'engagement 

social. 

Toutefois, nous ne pouvons pas omettre le fait que les hommes ont augmente leur part des taches 

menageres afin de combattre la double tache des femmes. Par exemple, les Americains ne faisaient 

que 15 % des taches menageres en 1960 et, 25 ans plus tard, ils font 33 % des taches (Robinson & 

Godbey, 1997). A la suite d'une etude longitudinale sur I'emploi du temps au sein de divers pays, il y 

a eu une augmentation de six heures allouees par les hommes aux activites non remunerees (taches 

domestiques) entre 1965 et 2003 (Hook, 2006). Cependant, dans aucun pays recense1, les hommes 

ne font plus de 37 % des taches menageres, parce que la majorite des femmes occupent des postes 

a temps partiel (Ho ok, 2006). Ainsi, I'egalite parfaite entre les sexes n'existe pas (Robinson & 

Godbey, 1997). 

Les nouvelles formes familiales 

Au courant des dernieres decennies, la societe occidentale a vu nattre plusieurs nouvelles formes 

familiales, dont les families monoparentales, homoparentales et recomposees (Tahon, 1995; Singly, 

1 Les pays recenses sont: Autriche, Australie, Belgique, Bulgarie, Canada, Tchecoslovaquie, Danemark, Finlande, 
France, Allemagne de l'Est, Allemagne de l'Ouest, Hongrie, Italie, Pays-Bas, Norvege, Pologne, Suede, Royaume-Uni, 
Etats-Unis, Yougoslavie (Hook, 2006). 
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2005; Segalen, 1993). En effet, I'institution de la famille «laisse progressivement place a 

I'expression de nouveaux modes de parentalite et favorise un elargissement du territoire de la 

[parentalite] » (Corbeil & Descarries, 2003 : 6). Ces nouvelles formes familiales ont leurs propres 

caracteristiques et leurs propres structures temporelles (Daly, 2001). Ainsi, il se peut que ces 

nouvelles formes familiales, avec leurs nouvelles structures temporelles, expliquent 1'evolution de 

I'engagement social. 

La socialisation 

La pertinence d'etudier I'engagement social sous I'angle de la famille ne se limite pas aux 

changements de cette institution et a ses impacts sur I'engagement social au courant de dernieres 

decennies. L'une des fonctions de la famille est de socialiser les enfants, leur apprendre la vie en 

societe. Ainsi, la famille permet I'apprentissage des valeurs, des pratiques sociales communes (une 

langue, les coutumes et les normes morales) d'une societe (Boudon et coll., 1999). Neanmoins, 

cette premiere socialisation n'est pas suffisante pour garantir, a elle seule, la previsibilite ni la 

regularite de I'ensemble des comportements de I'enfant devenu adulte (Boudon & Bourricaud, 

1982). 

Nous pouvons developper I'idee que les families peuvent ne pas respecter ces obligations de 

transmettre des valeurs societales telles que I'engagement social. En d'autres mots, il existe la 

possibility que les generations presentes (et futures) ne possedent pas le meme bagage en matiere 

des valeurs, dont celle de I'engagement social. 

Les conflits temporels 

Finalement, la conciliation entre le travail et la famille est un autre des facteurs qui demontre la 

pertinence, selon nous, d'analyser I'engagement social sous Tangle des families. En effet, la nouvelle 
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structure du temps de institution de la famille est pertinente a considerer pour comprendre 

I'influence de la famille sur I'engagement social. A vrai dire, la vie sociale influence les multiples 

structures sociales du temps de notre societe (Bergmann, 1992). La societe contemporaine est 

caracterisee par une diversification de la structure sociale du temps selon differentes activites, 

organisations ou institutions. Ceci provoque une synchronisation et une interdependence entre ces 

structures qui peuvent etre la cause de tensions et de problemes dans la societe et au sein de la 

famille (Mercure et Pronovost, 1989; Bergmann, 1992; Boulin, 1993; Sue, 1994). 

La famille est I'institution qui vit davantage les multiples discontinuites des rythmes de vies qui 

caracterisent la vie moderne. Ceci signifie que cette derniere institution s'adapte aux differents 

rythmes de vie de ces membres (Mercure 1989). Plusieurs institutions (ex. les institutions 

d'education), organisations (ex. les scouts) et diverses activites (ex. les cours de danse) operent 

selon un horaire precis. C'est la responsabilite de I'institution familiale de synchroniser les divers 

horaires sociaux afin de permettre a tous les membres (parents et enfants) de participer a ces 

diverses institutions, organisations et activites. En addition a la synchronisation de ces horaires 

extemes a la famille, cette derniere doit aussi integrer dans le processus de synchronisation les 

diverses responsabilites familiales, professionnelles et sociales. Par consequent, le processus de 

synchronisation des differents horaires peut engendrer des conflits temporels a I'interieur des 

families. 

Ce dernier etat de fait (les conflits temporels) est associe a diverses consequences, dont le stress, la 

maladie et des tensions a I'interieur de I'unite familiale (Tremblay, 2005). Selon certains auteurs, 

une accumulation de ces consequences des conflits temporels peut motiver certains individus a 

eliminer des activites afin de permettre I'accomplissement d'autres activites, parce que ces conflits 

peuvent developper le sentiment de manquer de temps (Prouteau et Wolff, 2002; Southerton et 
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Tomlinson, 2005; Robinson & Godbey, 1997; McFarlane, Beaujot et Haddad, 2000). Mors, les 

individus, limites aux 24 heures d'une journee, peuvent ressentir le besoin d'accomplir un nombre 

croissant de taches a I'interieur d'une fenetre de temps de plus en plus restreinte. En effet, « time is 

often viewed as being 'squeezed', that people can no longer find the time to complete the tasks and 

activities most important to them and that the pace of life is increasing » (Southerton et Tomlinson, 

2005 : 215). II existe une conclusion au sein de la documentation recensee qui supporte notre 

hypothese que la baisse du taux d'engagement social des fa milles canadiennes explique entre 

autres la diminution du taux general d'engagement social, car ces dernieres ressentent davantage 

les conflits entre les horaires sociaux (Prouteau et Wolff, 2002; Southerton et Tomlinson, 2005; 

Robinson & Godbey, 1997; McFarlane, Beaujot et Haddad, 2000). 

2-3 - Une relecture de la notion de participation sociale 

Nous jugeons pertinent de presenter une nouvelle definition d'un concept afin de mieux etudier le 

phenomene de I'engagement social. Tel que nous I'avons explique, il existe des dissensions au sein 

de la documentation scientifique sur la baisse ou non de I'engagement social. Cette dissension 

concerne notamment les indicateurs utilises pour mesurer I'engagement social. Par exemple, 

Putnam (2000) mesure uniquement I'engagement formel associatif mesure sous Tangle de 

membership. Or, les nouvelles formes d'engagement associatif ou informel ne sont pas incluses 

dans ses analyses (Fiorina & Skocpol, 1999; Curtis et coll., 2005). Pour contrer cette lacune, nous 

proposons d'utiliser la notion de participation sociale qui inclut les pratiques de dons de temps 

formels et informels (Gaudet, 2007) que nous presentons dans les prochains paragraphes. 
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La participation formelle 

La conception de I'engagement social est done souvent mesuree par le membership, simple 

decompte des effectifs d'organismes associatifs (Meister, 1972; Queen, 1941; Robinson & Godbey, 

1997; Putnam, 2000; Rotolo, 2001; Prouteau et Wolff, 2002). Les associations benevoles sont des 

« associations volontaires de deux ou plusieurs individus dans des activites communes dont ils 

n'entendent pas uniquement tirer un profit personnel immediat » (Meister 1972 in Labelle, 1974 : 

69). De plus, Robinson & Godbey (1997) expliquent que I'acte d'offrir du temps pour des activites 

d'engagement social formel demande une certaine preparation de la part de I'individu. En d'autres 

termes, I'engagement social n'est pas spontane (Robinson & Godbey, 1997). Ces differentes 

conceptions de I'engagement social represented toutes formes d'aide que nous pouvons 

caracteriser d'engagement formel puisque le don de temps s'effectue dans un cadre 

institutionnalise. 

La participation informelle 

Recemment, plusieurs auteurs analysent I'engagement social sous Tangle du benevolat informel. 

Nous utilisons la definition de Prouteau & Wolff (2003) ou le benevolat informel est defini comme 

etant « les dons de temps realises a I'exterieur de la sphere domestique et en dehors de toute 

appartenance organisationnelle » (Prouteau & Wolff, 2003: 4). Prouteau & Wolff (2003) et 

Robinson & Wolff (2003) expliquent que I'etude du benevolat informel est peu etudiee. Cette 

absence de Tanalyse du benevolat informel represente une perte pour les sciences sociales, car 

cette forme d'engagement social se trouve a etre «the basis of the 'social fabric' of society » 

(Robinson & Godbey 1997 :169). 
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De plus, I'analyse de la participation sociale informelle permet d'analyser les formes emergentes 

d'engagement social. Les individus desirent toujours participer socialement, mais les gens 

recherchent des implications sociales plus individualisees, moins reliees a des organisations 

formelles (Ion & Ravon, 1998). Done, les individus ne veulent pas s'associer a une ideologie ou a un 

groupe homogene. Cette derniere tendance favorise I'emergence de nouvelles formes 

d'engagement social, plus spontanees, delocalisees et de nature desinstitutionnalisee (Gaudet & 

Charbonneau, 2002). II faut noter que les individus sont toujours presents a I'interieur de la cite 

(Gaudet & Charbonneau, 2002), mais la visibility de cette presente peut etre anonyme (Ion & Ravon, 

1998), car cette presente ne se trouve pas a I'interieur des institutions formelles. Done, il est 

important d'inclure de telles pratiques d'engagement social, car elles sont peu connues et nous 

permettent d'avoir une etude plus complete du phenomene de la participation sociale. 

La participation sociale 

Afin de relire la notion de participation sociale, nous utilisons la definition elaboree par Stephanie 

Gaudet (2004, 2007). Inspire par Jacques T. Godbout (1992, 2000), ce phenomene est « le don de 

temps qui circule gratuitement en dehors de I'Etat et de la sphere marchande » (Gaudet 2007 : 4). 

L'attribut de cette definition est qu'elle situe la participation sociale dans un contexte de I'emploi du 

temps permettant de se questionner sur les pratiques sociales d'engagement d'une population. De 

plus, cette notion permet d'etudier a la fois la perspective traditionnelle et contemporaine de 

I'engagement social. 

Le concept de la participation sociale, qui nous permet d'apprehender I'engagement social, 

comprend la notion du temps (I'emploi du temps). Nous presenterons le cadre theorique a partir 

duquel nous aborderons la notion du temps dans le prochain chapitre. 
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2-4 - Conclusion 

A la suite de la presentation des trois concepts centraux de cette these, il est important de repeter 

notre question de recherche afin d'illustrer la pertinence de cette demiere. Notre objectif est 

('amelioration de notre comprehension de la participation sociale de I'institution de la famille (sous 

ses differentes formes). Partant de ce fait, la question de recherche est la suivante: est-ce que 

certaines caracteristiques de la famille contemporaine peuvent influencer 1'evolution du taux 

general de participation sociale de la societe canadienne? 

Nous avons demontre dans ce chapitre que la comprehension de la participation sociale des families 

est pertinente, car les families represented des acteurs importants en participation sociale (Reed & 

Selbee, 2000, 2001). Avec le phenomene de la baisse de I'engagement social (Putnam, 2000; Rotolo, 

2001; Goss, 1999; Portes, 1999; Skocpol et Fiorina 1999; Robinson & Godbey, 1999), la societe peut 

connaitre, entre autres, la perte de capital social (Putnam, 2000; Portes, 1999) et la disparition de 

I'esprit communautaire au profit d'une acceleration de la domination de I'individualisme (Robinson 

& Godbey, 1999). Si tel est le cas, il est primordial de connattre les differents facteurs qui 

influencent la participation sociale des families. L'objectif des chapitres suivants est de comprendre 

1'evolution de la participation sociale a la lumiere des changements au sein de la famille. 
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3 - Pertinence de l'institution de la famille dans l'analyse de la 
participation sociale 

L'objectif de notre recherche est I'etude de la participation sociale des families canadiennes. Dans 

ce chapitre, nous comparons deux modeles de l'institution de la famille. Nous referons a la famille 

nucleaire fondee sur le manage comme modele dominant de la periode apres la Deuxieme Guerre 

et la famille polymorphe qui emerge au sein de la societe contemporaine. Ainsi, nous expliquons 

comment le « paradoxe de I'egalite » (Thery, 2005) qui se retrouve au sein des rapports sociaux de 

sexes dans les families est un facteur peu etudie qui peut influencer notamment devolution de la 

participation sociale. En d'autres termes, I'epoque ou il y avait les taux de participation sociale les 

plus hauts (I'epoque de I'apres deuxieme guerre) etait caracterisee par la domination de la famille 

nucleaire fondee sur le manage et sur une organisation des roles sexues ou I'homme travaillait dans 

la sphere publique et les femmes travaillaient dans la sphere domestique. Les annees 1970, 

represented une periode ou les mouvements feministes ont accru I'egalite entre les hommes et les 

femmes dans l'institution de la famille. La legislation sur le divorce en mai 1969, les evenements de 

mai 1968, I'entree massive des femmes sur le marche de I'emploi a partir des annees 1970 ont eu 

des impacts sur les caracteristiques de la famille. Cette periode coincide egalement avec la baisse de 

la participation sociale. Dans ce chapitre, nous definissons l'institution de la famille et nous 

expliquons les changements survenus a I'interieur de cette derniere depuis quelques decennies afin 

de mieux comprendre les relations entre les changements familiaux et la participation sociale. 

Notons que les donnees que nous allons utiliser dans notre recherche, qui se penche sur la periode 

1998-2005, ne refletent pas tous les changements de l'institution de la famille a partir de la 

Deuxieme Guerre mondiale tels qu'evoques dans ce cadre theorique. En effet, ce chapitre vise a 

expliquer certains aspects de la structure de l'institution de la famille qui ont change depuis les 

27 



dernieres decennies et dont les consequences peuvent etre visibles dans les donnees que nous 

allons utiliser pour notre recherche. Les mutations de I'institution familiale debutees dans les 

annees 1950 se poursuivent aujourd'hui, comme le montreront les donnees etudiees. 

3-1 - Qu'est-ce que lafamille? 

La famille represente une institution essentielle de notre societe, car elle conserve des fonctions 

sociales importantes, dont la socialisation de I'enfant et le bien-etre emotif de ses membres 

(Parsons & Bates, 1964 [1955]), pour le bon fonctionnement de notre collectivite. Grace a ces deux 

fonctions, I'institution de la famille assure la continuity de la societe avec I'elaboration de nouvelles 

generations qui peuvent s'integrer au sein de notre collectivite. Bien sur, une institution represente 

un ensemble de valeurs et de normes partagees par une population (Boudon et coll., 1999). Comme 

plusieurs autres institutions, elle n'est pas identique d'une societe a une autre et d'un moment 

historique a un autre (Durkheim, 1892; Bawin-Legros, 1996; Dagenais, 2000; Segalen, 1991). 

La famille est une institution changeante [...]. Chaque epoque connait ses 
formes de families; societe et famille sont le produit de forces sociales, 
economiques et culturelles communes sans que I'une soit le resultat de 
I'autre (Segalen, 1991: 8). 

Afin d'etudier la famille, nous pouvons observer sa structure et ses fonctions. 

Anthropologiquement, sa structure est basee sur 1'alliance - lien entre les membres d'un couple - et 

la filiation - lien entre les generations. Les fonctions de la famille dependent de I'epoque et de la 

societe (Durkheim, 1892; Dagenais, 2000; Segalen, 1991). Sous sa forme actuelle, I'institution de la 

famille detient la fonction irreductible de la socialisation de I'enfant (Parsons & Bales, 1964 [1955]; 

Dagenais, 2000). 
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Cette fonction de la socialisation des enfants a pour objectif de permettre que ces derniers puissent 

devenir des membres de la societe (Parsons & Bales, 1964 [1955]). En d'autres termes, « la famille 

[...] est I'instance essentielle qui, par la transmission de normes, de valeurs, de roles, permettra a 

I'enfant dans un premier temps de stabiliser ses ressources emotionnelles et ensuite de se realiser 

dans la societe » (Bawin-Legros, 1996: 74). Neanmoins, la socialisation au sein de la famille n'est 

pas suffisante pour permettre a I'enfant de s'integrer proprement dans la societe. Plusieurs autres 

institutions, dont I'ecole, permettent aux enfants d'interioriser la culture societale (Dagenais, 2000). 

II n'existe pas de consensus au sein des ecrits concernant une definition de la famille. Jary & Jary 

(2000) definissent la famille en considerant les liens et les responsabilites au sein du groupe, done la 

famille est « a group of people, related by kinship or similar close ties, in which the adults assume 

responsibility for the care and upbringing of their natural or adopted children » (Jary & Jary, 2000 : 

203). Pour Scott & Marshall (2005), leur definition se concentre sur I'union des gens selon differents 

liens, ainsi la famille est « an intimate domestic group made up of people related to one another by 

bonds of blood, sexual mating, or legal ties » (Scott & Marshall, 2005 : 212). Murdock (1949 in 

Boudon et coll., 1999) rajoute I'element d'un espace social en expliquant que la famille est un 

« groupe caracterise par la residence commune et la cooperation d'adultes des deux sexes et des 

enfants qu'ils ont engendres ou adoptes» (Murdock, 1949 in Boudon et coll., 1999 : 97). 

Finalement, Beaujot argumente le fait que la famille est le lieu du partage des ressources, car la 

famille est une « unit of people who share resources and care for each other » (Beaujot, 2000 : 84). 

La definition de Segalen (1993) represente, quant a elle, la definition la plus traditionnelle. Ainsi, la 

famille « designe des individus lies par le sang et I'alliance tout comme I'institution qui regit ces 

liens » (Segalen, 2993 : 16). Cette definition est basee sur la notion d'engendrement ou les parents 

sont les parents biologiques. Cette definition n'est plus acceptee en sociologie de la famille, puisque 

29 



les nouvelles formes de la famille incluent de plus en plus d'adultes qui ont des roles sociaux, c'est-

a-dire des fonctions parentales. Or, pour notre recherche, nous retenons une definition de la 

parentalite qui signifie « un processus psychique evolutif et un codage social faisant acceder un 

homme ou une femme a un ensemble de fonctions parentales, independamment de la facon dont 

ils les mettront en ceuvre dans une configuration familiale » (Sellenet, 2005 : 27). La raison pour 

laquelle nous utilisons une definition traditionnelle de la famille et de la parentalite est parce que 

les donnees statistiques utilisees, produites par Statistiques Canada, s'inspirent d'une vision 

traditionnelle de I'institution familiale. 

3-2 - La famille nucleaire fondee sur le mariage etson epoque 

Dans cette partie, les caracteristiques de I'institution de la famille d'apres la Deuxieme Guerre 

mondiale sont presentees. Nous analysons egalement comment ces caracteristiques peuvent etre 

etroitement liees a la hausse des taux de participation sociale dans notre societe. Les raisons pour 

lesquelles nous avons choisi I'epoque de I'apres-guerre de 1939-45 sont qu'elle est caracterisee par 

une relance economique, un accroissement demographique sans precedent et par I'un des plus 

hauts taux de participation sociale, qui correspond surtout a I'engagement des parents des baby-

boomers (Putnam, 2000; Goss, 1999; Rotolo, 2001). Selon Bell & Held (1969), cette periode est 

caracterisee comme etant le « golden-age » de la participation et de I'engagement citoyen. 

Dans ce chapitre, nous posons I'idee que ces taux eleves de participation sociale sont, en partie, 

possibles grace a la domination du modele familial nucleaire fondee sur le mariage de I'epoque. Ce 

mode repose sur des inegalites sexuelles qui permettent aux gens de faire davantage de 

participation sociale, puisque les femmes demeuraient majoritairement a la maison, 

comparativement aux femmes actuelles qui concilient le travail remunere et le travail non 

remunere. 
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Predominance de la famille nucleaire 

Apres la guerre 1939-45, la societe est caracterisee par une reduction des fonctions sociales 

exclusives a la famille, telles que les roles professionnels et economiques (Parons & Bales, 1964 

[1955]; Bawin-Legros, 1996), parce que plusieurs nouvelles institutions deviennent responsables des 

fonctions tradit ionnellement reservees aux meres de famille (Parsons & Bales, 1964 [1955]). En 

effet, « so many needs, for example as for clothing, which formerly were met by family members 

working in the home, are now met by outside agencies » (Parsons & Bales, 1964 [1955]: 3). 

Cependant, il ne faut pas caracteriser ce processus comme etant une perte, car la famille peut se 

concentrer sur ces fonctions fondamentales telles que la socialisation des enfants. 

Parsons ne considere cependant pas cette differenciation des taches 
comme une perte pour la famille, mais au contraire comme un gain parce 
que, lorsqu'une unite se separe de certaines fonctions, elle devient libre, 
soit de mieux exercer celles qui lui sont maintenues, soit d'en developper 
de nouvelles. La famille se specialise dans le support affectif et emotionnel 
de ses membres et cette fonction n'est pas sans exiger des competences 
complexes (Bawin-Legros, 1996 : 73). 

A la suite de ce processus, il y a I'emergence du modele familial nucleaire fondee sur le manage 

(Parsons & Bales, 1964 [1955]). Ce modele represente les families composees autour du couple et 

des enfants qui sont soutenues financierement par I'homme (Parsons & Bales, 1964 [1955]). Les 

families nucleases fondees sur le mariage se trouvent a etre basees dans une residence neolocale, 

ou le couple s'installe dans un endroit qui n'est pas celui des parents. Ce qui est important pour 

notre etude est que la famille nucleaire fondee sur le mariage repose sur une differenciation des 

roles sexuels. 

It goes without saying that the differentiation of the sex roles within the 
family constitutes not merely a major axis of its structure, but is deeply 
involved in both of these two central function-complexes of the family and 
in their articulation with each other. Indeed we argue that probably the 
importance of the family and its functions for society constitutes the 
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primary set of reasons why there is a social as distinguished from purely 
reproductive, differentiation of sex roles (Parsons & Bales, 1964 [1955]: 
22). 

Nous jugeons important d'apporter des nuances concernant la famille nucleaire. Premierement, la 

famille nucleaire fondee sur le manage n'est pas le propre de la societe moderne (Dortier, 2002). En 

effet, « la famille nucleaire existait en realite depuis tres longtemps dans certaines regions, mais elle 

coexistait avec d'autres modeles familiaux comme les families souches de Le Play et des families 

polynucleaires larges » (Dortier, 2002 : 28). Deuxiemement, la famille nucleaire fondee sur le 

mariage represente le modele theorique privilegie par Parsons & Bales (1964 [1955]) et, il ne va pas 

sans dire, que plusieurs autres types de famille existaient lors de cette meme periode (Bawin-

Legros, 1996). Cependant, ce modele de la famille nucleaire fondee sur le mariage se trouve a etre 

le modele familial dominant de cette periode (Beaujot, 2000). L'une des raisons qui expliquent la 

domination de ce modele est la presence d'un modele normatif: I'ideologie du Familism. Cette 

derniere ideologie qui accorde une valeur a un modele familial traditionnelle explique que la societe 

est aveugle a certaines realites de la famille (la violence et les mauvais traitements) afin de ne pas 

perturber I'institution de la famille. En effet, 

childless couples were considered selfish, single persons were seen as 
deviants, working mothers were considered to be harming their children, 
and single women who became pregnant were required either to marry or 
to give up the child to preserved family integrity (Beaujot, 2000 : 89). 

Selon certains, la famille nucleaire fondee sur le mariage est fortement influencee par certains 

aspects de la famille prenucleaire (Segalen, 1993; Thery 2005). La famille prenucleaire est une 

institution qui est caracterisee par la notion de I'individualite (Thery, 2005). Inspiree par la solidarity 

mecanique, Thery explique que le concept de I'individualite signifie que les individus sont lies a un 

ensemble de statuts sociaux, c'est-a-dire que chacun a sa place dans un ordre social des choses 
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(Thery, 2005). Selon Dumont (1991), I'ordre social vient d'une vision holiste de la societe qui 

« valorise la totalite sociale et neglige ou subordonne I'individu humain » (Dumont, 1991: 303). 

Cette these affirme que I'individu est toujours lie a un ensemble de statuts sociaux ou chacun a sa 

place unique dans la societe afin que cette demiere fonctionne (Thery, 2005). Dans le contexte 

familial, cette institution enferme certaines personnes dans des fonctions particulieres, empechant 

I'epanouissement individuel, pour permettre a la famille de survivre. C'est pourquoi les femmes ne 

pouvaient pas s'integrer au sein du marche du travail. II faut noter que lorsque les femmes ont 

integre au sein de ce dernier marche, la famille nucleaire fondee sur le manage est toujours 

presente a I'interieur de la societe contemporaine. 

3-3 -L 'institution de la famille et participation sociale 

Nous avancons I'idee que des caracteristiques de la famille nucleaire fondee sur le mariage ont une 

influence sur les taux de la participation sociale. Cependant, il faut remarquer que la hausse des 

taux d'engagement social identifies entre les annees 1950 a 1970 n'est pas entierement explicable 

par les caracteristiques de la famille. Plusieurs facteurs peuvent exercer une influence 

considerablement sur la participation sociale, dont I'ideologie d'entraide qui est engendree par les 

gens qui ont vecu au travers de la Grande depression et de la Seconde Guerre mondiale (Putnam, 

2000). En effet, un sentiment d'entraide plus important et une serie differente de valeurs peuvent 

etre des facteurs qui influencent la participation sociale. Neanmoins, pour notre recherche, nous 

supposons que les caracteristiques de la famille peuvent influencer la participation sociale. 

Si nous analysons la forte participation sociale de cette epoque a la lumiere de I'institution de la 

famille, il est possible entre autres d'avancer deux explications. Dans un premier temps, les 

responsabilites menageres etaient la fonction des femmes dans la famille nucleaire, car ces 

dernieres avaient le role expressif a remplir (Putnam & Bales, 1956). Ce role s'exprimait par le 

33 



soutien emotionnel et les taches menageres. Done, pour assurer le bon fonctionnement de ia 

famille nucleaire, les normes sociales demandaient que la femme s'occupe des responsabilites 

menageres (Parsons & Bales, 1964 [1955]; Bawin-Legros, 1996). Malheureusement pour ces 

femmes, ce travail menager n'a aucune valeur sociale, car elles doivent accomplir ces taches pour 

I'amour qu'elles ont pour leur famille (lllich, 1983). En raison de ce manque de valeur, il se peut que 

les femmes se retournent vers I'exterieur de la famille afin de trouver des activites qui peuvent 

produire differentes retombees pour elles et pour la societe. Cependant, la culture de I'epoque 

decourageait les femmes a entrer dans le marche du travail et dans la politique (Thery, 2005; Tahon, 

1995). Ainsi, pour plusieurs femmes, accomplir des activites au sein de la communaute (du 

benevolat et d'autres activites sociales) produisait un certain prestige pour elles et produisait du 

capital social pour la communaute (Putnam, 2000). Ceci ne fait pas exception aux etudes recensees 

qui expliquent que les femmes ont toujours ete le segment de la population qui s'engageait 

davantage que les hommes (Knoke & Thompson, 1977; Reed & Selbee, 2000, 2001; Beaujot, 2000; 

Andersen, Curtis & Grabb, 2006). En effet, pour plusieurs formes d'engagement social, le sexe est le 

determinant cle, plus que I'emploi et le statut matrimonial (Putnam, 2000). 

Le second lien entre les inegalites sexuelles et I'engagement social est que la structure temporelle 

de la famille de cette epoque permettait aux gens de mieux s'engager dans la communaute, meme 

si ces gens avaient moins de temps discretionnaire que notre epoque (Robinson & Godbey, 1997; 

Beaujot, 2000; Putnam, 2000). Les femmes accomplissaient la presque totalite des taches 

menageres, elles « liberaient» les hommes pour faire des activites sociales a I'exterieur de la 

famille. En d'autres termes, les fonctions des femmes permettaient aux hommes de s'engager dans 

la communaute a divers niveaux. La meme logique s'applique pour le cas des femmes, car elles ne 

pouvaient que travailler dans la maison (lllich, 1983; Thery, 2005), elles ne pouvaient que s'engager 

dans des activites sociales. Done, si les femmes sont socialement aptes a offrir leur temps pour des 
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activites d'engagement social (Fischer, 1992; Putnam, 2000), il n'est pas hors de question d'imaginer 

que lorsqu'elles ont une certaine quantite de temps discretionnaire, elles vont I'investir dans des 

activites afin de socialiser et de sortir de la sphere domestique. Ainsi, nous argumentons que pour le 

cas des femmes, la structure temporelle et sociale de cette epoque peut expliquer les taux eleves de 

la participation sociale. 

Le declin de la participation sociale et l'emergence de la famille 
polymorphe 

Dans cette section, nous expliquons la coincidence, et le lien possible, entre le declin de la 

participation sociale et l'emergence de la forme actuelle de I'institution de la famille. En effet, « the 

downturn in civic engagement coincided with the breakdown of the traditional family unit - mom, 

dad, and the kids. Since the family itself is, by some accounts, a key form of social capital, perhaps 

its eclipse is part of the explanation for the reduction in joining and trusting in the wider community 

» (Putnam, 2000 : 277). Cette derniere institution est caracterisee par une explosion de differentes 

formes familiale, dont la forme traditionnelle, monoparentale, recomposee et homoparentale. Ceci 

demontre que I'ideologie du Familism ne domine plus les mceurs de la societe contemporaine 

(Beaujot, 2000; Singly, 2004). 

Le feminisme et la critique de la famille nucleaire 

En reponse aux inegalites sexuelles au sein de la famille nucleaire, le mouvement feministe qui 

debute durant les annees 1960 defend I'egalite entre les sexes en reaction au modele normatif de la 

famille nucleaire fondee sur le manage ou les femmes etaient opprimees afin de faire survivre la 

famille tel que nous avons decrit precedemment. Le mouvement feministe revendique les memes 

avantages sociaux, economiques et politiques que les hommes (Cicchelli-Pugeault & Pugeault, 

1998). Plusieurs etudes feministes affirment que I'acces au travail remunere contribue a la 
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diminution des inegalites entre les sexes. Cette quete pour I'egalite apporte des consequences, dont 

I'affaiblissement de la famille, tel que la fragilisation des liens conjugaux (Thery, 2004, 2005; 

Steinberg, 2001). Le mouvement feministe a pu done, directement ou indirectement, influencer la 

participation sociale des femmes. Ceci est explique plus en detail ci-dessous. 

Thery (2001, 2005) et Steinberg (2001) posent I'hypothese que I'institution de la famille a ete mis a 

part des retombees de la revolution democratique, e'est-a-dire de I'egalite individuelle universelle. 

Done, les femmes n'ont pas profite de la notion de I'egalite individuelle universelle, parce que les 

penseurs des Lumieres ne consideraient pas I'application de leurs theories sur la cellule de base de 

la societe, puisqu'ils craignaient d'affaiblir I'unite de base de la societe en donnant plus d'avantages 

sociaux aux femmes (Steinberg, 2001). L'homme serait superieur a la femme non parce que la 

societe prefere la virilite masculine, mais parce que l'homme est moins determine par son sexe; il 

est moins touche que la femme par la reproduction biologique (Thery, 2001; Steinberg, 2001). Bref, 

les idees des Lumieres ne sont pas actualisees pour les femmes, car « I'inegalite des droits des 

hommes et des femmes alimente I'idee que la democratic naissante aurait simplement 'prolonge' la 

vision traditionnelle, premoderne, de l'homme et de la femme » (Thery, 2001:12). 

Afin de combattre les inegalites entre les sexes, le mouvement feministe remet en question 

I'institution de la famille ce qui fragilise les manages et complexifie la famille (Laurin, 2004). L'axe 

principal de la remise en question est I'insertion des valeurs universelles de I'egalite entre les sexes 

qui apporte de grands bouleversements touchant fondamentalement les caracteristiques de la 

famille (Tahon, 1995). Ces changements apportent I'egalite entre les sexes, mais conduisent a une 

chute de la nuptialite et de la natalite, une hausse des unions libres, des divorces et de la 

monoparentalite. Bref, les tensions paraphent 

entre la similitude et la difference entre les sexes, et entrent I'egalite en 
raison et la hierarchie sexuelle est le resultat de la revolution 

36 



democratique qui enclenche un long processus d'egalite entre les sexes au 
sein de la famille qui resulte avec I'emergence de la famille contemporaine 
(Thery, 2005 :15). 

Bref, la famille contemporaine represente une amelioration de la maTtrise de la vie adulte, car les 

gens ont plus de controle sur certains aspects de la famille (Dandurand, 2001; Corbeil & Descarries, 

2003). 

La famille contemporaine et la participation sociale 

Cependant, il y a une consequence importante de cette quete de I'egalite sur I'ensemble de la 

famille: la creation des doubles joumees de travail pour les femmes en particulier. Nous 

argumentons que ce phenomene est I'un des aspects importants pour comprendre la baisse de la 

participation sociale. L'acces au travail remunere est considere comme le meilleur moyen afin 

d'atteindre une plus grande egalite au sein de la famille (Michel, 1970) et I'entree massive des 

femmes sur le marche du travail est le phenomene cle de la deuxieme moitie du XXe siecle (Putnam, 

1996; Robinson & Godbey, 1997). En matiere d'emploi du temps, le fait que les femmes doivent 

donner de leur temps pour un emploi remunere est associe a des consequences sur plusieurs 

aspects de leurs vies, dont le phenomene des doubles joumees de travail. En effet, 

«the increased hours at work that a woman puts in as a result of 
becoming employed may reduce the hours of housework, she does, but 
they do not eliminate them. Employed women still face the 'second shift' 
of housework as soon as they return from work. These dual burdens of 
paid work and housework mean that a woman's free time is greatly 
decreased when she enters the paid labor market» (Robinson & Godey, 
1997 :103). 

II ne faut pas omettre la contribution des hommes a la suite de I'entree massive des femmes dans le 

marche du travail qui a reduit la quantite de temps pour les taches menageres. Logiquement, les 

hommes devraient augmenter leur part des taches menageres afin de reduire la pression 

temporelle sur les femmes. En realite, les hommes ont legerement augmente leur charge de taches 
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menageres. Dans tous les pays qui recueillent des donnees sur I'emploi du temps entre 1965 et 

2003, dont le Canada, il y a eu une augmentation de six heures par semaine pour les taches 

menageres de la part des hommes (Hook, 2006). Cependant, les hommes ne font pas plus de 37 % 

des taches menageres (Hook, 2006). Ainsi, il est possible que les femmes ressentent de plus en plus 

de pression temporelle en raison de leur entree massive dans le marche du travail et ces pressions 

peuvent obliger les femmes a reduire la quantite de temps offert pour diverses activites, dont la 

participation sociale. 

Ainsi, pour recapituler ce qui precede, la seconde vague du mouvement feministe contribue a 

I'emergence de la famille contemporaine qui peut exercer une influence significative sur les taux de 

participation sociale. En effet, les nouvelles formes familiales sont caracterisees par une limitation 

du temps qui est inegale entre les hommes et les femmes. Ces dernieres se trouvent a etre 

severement penalisees en matiere d'emploi du temps parce que I'acces a un emploi remunere a 

ajoute de nouvelles pressions temporelles qui peuvent reduire la quantite de temps discretionnaire 

pour les activites de participation sociale (Putnam, 1996). Done, nous pouvons avancer I'hypothese 

qu'il est de plus en plus difficile pour les families actuelles, ou Ton trouve davantage d'egalite entre 

les sexes, de faire de la participation sociale comparativement aux families nucleases fondees sur le 

mariage, ou Ton trouve davantage d'inegalites entre les sexes. 

3-4 - Le paradoxe de I'egalite 

Le passage vers la famille contemporaine vient de la lutte contre les inegalites sexuelles dans la 

famille nucleaire. Ainsi, le fil conducteur des transformations au sein de la famille est cette quete 

pour I'egalite et nous utilisons le concept du paradoxe de I'egalite (Thery, 2005) afin de comprendre 

ces changements. En effet, « la dynamique de I'egalite des hommes et des femmes est le centre des 

bouleversements contemporains de la famille » (Thery, 2005: 389). Nous argumentons que la 
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majorite des theories qui conceptualisent I'emergence de la famille contemporaine ne sont que des 

interpretations de I'authentique fil conducteur de cette emergence, voire le paradoxe de I'egalite. 

Effectivement, les theories de I'institution ebranlee par la destabilisation de I'institution 

matrimoniale de Tahon (1995), de I'institution de la famille qui est au service des individus (ces 

derniers utilisent I'institution de la famille afin d'accomplir des objectifs) de Singly (2004) ou de 

I'institution de la famille qui est absorbee dans 1'individualisme de Kaufmann (1997) possedent au 

coeur I'idee du paradoxe de I'egalite. Ainsi, la famille contemporaine est une consequence de 

I'insertion des valeurs individualistes universelles de la revolution democratique (Thery 2001, 2005; 

Steinberg, 2001). 

Egalite et instability 

Le paradoxe de I'egalite se base sur I'idee que la societe fonctionne sur des inegalites entre certains 

segments de la population. Ainsi, le fait de combattre ces inegalites va profondement destabiliser la 

societe. Done, I'institution de la famille contemporaine est le resultat d'un long processus 

sociohistorique incluant les critiques feministes du modele de la famille nucleaire fondee sur le 

manage de la famille ou la femme etait subordonnee a I'homme (Singly, 2004). L'emergence de la 

famille contemporaine represente I'insertion de la valeur de I'universalisme individuel dans 

I'institution de la famille. En d'autres termes, le processus de I'individualisation penetre au sein de la 

famille ou ce dernier processus represente « en premier lieu la decomposition, en second lieu 

I'abandon des modes de vie de la societe industrielle (classe, strate, role sexue, famille) pour ceux 

sur la base desquels les individus construisent, articulent et mettent en scene leur propre trajectoire 

personnels » (Beck, 1998 : 21). 

Le paradoxe de I'egalite provient d'une comparaison entre deux epoques (I'epoque de I'apres 

deuxieme guerre et I'epoque de I'apres les annees 1970) en matiere de I'egalite entre les sexes au 
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sein de la famille. La societe post-Seconde Guerre mondiale est caracterisee par les idees centrales 

de I'egalite et de la liberte de tous les individus provenant des revolutions democratiques de 

I'epoque des Lumieres (Laurin, 2004; Thery, 2005). Cependant, I'institution de la famille est exclue 

des retombes de raffaiblissement de I'individualite (Laurin, 2004, Thery, 2004, 2005; Tahon, 2005). 

En effet, « au lendemain des revolutions democratiques, partout en Occident, la famille fut posee 

comme une entite holistique, une exception justifiee aux principes de liberte et d'egalite » (Thery, 

2005 : 386). 

La famille represente un tout hierarchique ou I'homme englobe hierarchiquement la femme « dont 

la vocation a la maternite envahit [leur] identite entiere » (Thery, 2005 388). L'institution de la 

famille nucleaire fondee sur le manage distingue et lie les sexes dans le couple c'est la difference 

sexuelle (Parsons & Bales, 1964 [1955]). Le sexe feminin se trouve a etre subordonne dans la famille 

en raison de I'appareil genital reproducteur ou la femme est consideree comme « plus sexualisee » 

que I'homme. Un simple recensement des ecrits nous illustre que cette subordination ne favorise 

pas les femmes (Singly, 2001; Thery, 2004, 2005; Tahon, 1996; lllich, 1983; Delphy, 1984). 

Effectivement, l'institution de la famille nucleaire fondee sur le manage institutionnalise des 

inegalites entre les sexes ou I'homme extrapole des avantages et des profits du travail des femmes 

(lllich, 1983). En reponse aux inegalites, le mouvement feministe « abolit» les inegalites dans la 

famille, et cela a pour consequence de fragiliser l'institution de la famille et d'apporter une 

explosion de nouvelles formes familiales (Thery, 2004). En effet, le paradoxe de I'egalite explique 

que le simple fait d'abolir les inegalites au sein de la famille nucleaire fondee sur le mariage signifie 

I'affaiblissement de cette derniere, car son bon fonctionnement repose sur des inegalites entre les 

sexes. 
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L'effet du paradoxe sur la participation sociale 

II n'est pas impensable de se questionner sur l'effet (non desire) de la quete de I'egalite au sein de la 

famille sur la participation sociale. Precedemment, nous avons mentionne que I'acces aux emplois 

remuneres representait le moyen le plus efficace de combattre les inegalites. Ainsi, le paradoxe de 

I'egalite peut affecter la participation sociale, car « most, if not all, of the additional time at work 

was recouped by cutting back on household chores and child care, but it seems plausible that the 

cutbacks also affected community involvement » (Putnam, 2000 :194). 

Durant I'epoque de I'apres deuxieme guerre ou Ton trouve les plus hauts taux de participation 

sociale, la majorite des femmes demeuraient a la maison et une partie majoritaire d'entre elles 

investissaient dans leur communaute par I'entremise des activites de participation sociale (Putnam, 

2000). La quete pour I'egalite reduit les taux de participation sociale, car les femmes (qui 

participaient majoritairement) se trouvent avec de plus en plus de pressions temporelles (les 

doubles journees de travail) ce qui represente un obstacle important pour elles afin de creer du 

capital social par I'entremise de la participation sociale. 

3-5 - La structure temporelle 

Lors des sections precedentes, nous avons fait allusion au fait que le paradoxe de I'egalite peut 

engendrer notamment une baisse des taux de participation sociale par I'entremise d'un 

changement de la structure temporelle au sein des families. Ainsi, cette section de notre chapitre va 

developper la pertinence de la structure temporelle au sein de notre etude. 
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Le temps social et l'institution de la famille 

Nous ne pouvons pas ignorer I'importance des institutions pour I'organisation des structures 

temporelles, car les institutions « obligent les acteurs sociaux a inscrire leurs activites dans des 

cadres temporels determines en fonction d'orientations qui leur sont propres. Les institutions 

generent des temps determines dont les imperatifs debordent largement de leur seul milieu » 

(Pronovost, 1996: 131). Par consequent, ceci provoque une synchronisation et une 

interdependence entre des structures temporelles qui peuvent etre la cause de diverses tensions et 

problemes dans la societe actuelle et, plus important, au sein de l'institution de la famille (Mercure 

et Pronovost, 1989; Bergmann, 1992; Boulin, 1993; Sue, 1994). 

Pronovost (1996) explique que la notion de la synchronisation des differents temps sociaux signifie 

une problematique pour l'institution de la famille contemporaine. Selon ces donnees, Pronovost 

affirme que la quantite du temps passe au sein de la famille diminue graduellement au courant des 

dernieres annees et ceci peut engendrer des consequences significatives, car l'institution de la 

famille demeure le premier lieu de socialisation des membres de la societe (Pronovost, 1996). En 

reponse a ceci, plusieurs politiques sociales ont permis la liberalisation du temps par la diminution 

du temps de travail parce que ce dernier represente le segment de temps le plus dominant dans 

I'organisation temporelle des gens (Mercure, 1996). Alors, ce temps libere est reparti entre trois 

domaines: la famille, les soins personnels et les loisirs, done le temps familial est en concurrence 

avec d'autres temps sociaux (Pronovost, 1996). 

La synchronisation des temps au sein de l'institution de la famille ne represente que « la famille doit 

composer avec au moins trois axes majeurs de traversee du temps : celui des ages de la vie, celui 

des trajectoires professionnelles de I'homme et de la femme, celui du cycle meme de vie familiale 

qui la caracterise » (Pronovost, 1996: 133). Cependant, la famille n'est pas l'institution qui peut 
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gerer la synchronisation, car la famille est dotee de relativement peu de pouvoir pour negocier ses 

temps par rapport aux exigences du travail et de I'ecole. Mors, « a la limite, I'impossibilite pour une 

famille de concilier ou de coordonner les temporalites de ses membres leurs projets, leurs figures 

de I'avenir, conduit a la rupture, au divorce ou a la disintegration de I'unite familiale » (Pronovost, 

1996 : 134) 

Les changements de la structure temporelle de I'institution de la famille et I'augmentation des defis 

afin de proprement synchroniser les differents temps sociaux s'inscrivent au sein d'un long 

processus societal de I'individualisation de I'organisation sociale du temps. 

Individualisation de la structure temporelle 

En sociologie, le temps est compris comme etant une construction sociale. Done, le temps, par sa 

structure, a des effets normatifs sur la vie sociale et ses activites. Parallelement, la vie sociale et ses 

activites influencent la structure sociale du temps (Bergmann 1992). Cette structure peut etre 

definie comme etant «the means of time use within one framework (eg leisure time) are 

dependent on the means of time use within other frameworks linked to the first (eg work) » (Boulin, 

1993 :511). 

La societe actuelle est caracterisee par une diversification et une individualisation de la structure 

sociale du temps selon differentes activites, groupes sociaux ou institutions contrairement a la 

societe industrielle ou le temps etait moins diversifie. En d'autres termes, la trajectoire temporelle 

normalisee devient une trajectoire choisie. Le changement de la structure sociale du temps 

occasionne par la revolution industrielle du XIXe siecle, mais ce changement ne s'est pas fait d'un 

coup. Au contraire, on peut identifier quatre phases de ce changement (Pronovost 1989, 1996). La 

phase de ('industrialisation modifie severement le temps de travail ainsi que la structure de 
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I'ensemble des temps sociaux. Plus precisement, cette phase introduit une regulation et une 

division du travail et une discipline du temps de travail (Pronovost 1989). Ce dernier aspect instaure 

une restructuration importante de I'ensemble du rythme de vie autour du temps de travail 

industrialise (Boulin 1993). De plus, I'industrialisation a structure le temps libre marginalise (a 

I'epoque, le temps libre etait a I'exterieur du temps de travail, de famille et de la religion) par 

I'entremise de 1'evolution des activites hors travail non organise et ephemere a des activites 

fortement structurees (Pronovost 1989). 

Ensuite, la phase de I'Entre-deux-guerres est divisee par deux periodes distinctes. D'une part, avant 

la crise de 1929, les entreprises s'interessent grandement aux loisirs des ouvriers afin d'accentuer 

I'integration de ces derniers dans le milieu de travail. D'autre part, la crise de 1929 vehicule un 

desengagement des entreprises et une reduction du temps de travail permettant ('amplification du 

temps libre avec I'autonomisation progressive des ouvriers. Puis, la phase apres la Deuxieme Guerre 

signifie I'extension du temps hors travail par le developpement de la societe de consommation. 

Finalement, la phase actuelle represente un « mouvement de transformation des rapports entre le 

temps consacre au travail, a la famille et a la culture dans I'ensemble du cycle de vie » (Pronovost 

1996 : 44). C'est dans cette phase que nous vivons actuellement, et qui forme le contexte de notre 

analyse de la participation sociale. 

3-6 - Conclusion 

Nous avons utilise la theorie de Thery (2004, 2005) du paradoxe de I'egalite pour expliquer 

I'emergence de la famille actuelle afin d'expliquer les liens entre I'institution de la famille (sous ces 

differentes formes) et les taux de participation sociale. L'epoque de I'apres deuxieme guerre est 

caracterisee par des taux eleves de participation sociale et par la domination du modele familial 

nucleaire. Au sein de ce chapitre, nous posons I'idee qu'il existe un lien entre ces deux phenomenes. 

44 



Pour notre recherche, nous avancons I'idee que les femmes de cette epoque ne pouvaient pas 

quitter le noyau familial pour s'engager dans le marche du travail, car la survie de la famille etait 

dependante de la subordination des femmes. Ainsi, elles participent massivement au sein de leur 

communaute afin de trouver un certain prestige social et sortirde la sphere domestique. 

En reponse a cette subordination des femmes dans la famille nucleaire, il s'est developpe un long 

processus social afin d'integrer I'egalite au sein de la famille. Ceci est I'un des facteurs qui 

expliquent I'emergence de la famille contemporaine durant les annees 1970. Au courant de la 

meme periode, les societes occidentales subissent une diminution des taux de participation sociale 

(Putnam, 2000). Nous avancons I'idee qu'il existe un lien entre ces deux phenomenes sociaux. 

Effectivement, I'acces au marche des emplois remuneres etait I'un des facteurs essentiels qui 

permettait I'acces a I'egalite au sein de la famille. Cependant, I'acces aux emplois remuneres 

apporte le phenomene des doubles journees de travail pour les femmes, parce qu'elles doivent 

travailler et s'occuper des enfants et des taches menageres. Ceci occasionne une diminution 

significative de la quantite du temps discretionnaire des femmes. Alors, les femmes ont de moins en 

moins de temps pour participer socialement au sein de leur communaute. 

La famille polymorphe contemporaine a toujours la fonction de socialiser les enfants, car « la 

socialisation de I'enfant apparatt comme la raison d'etre de la famille moderne » (Dagenais, 2000). 

La quete de I'egalite au sein de la famille peut provoquer des difficultes pour cette institution a 

remplir certains aspects de cette fonction. En effet, il se peut qu'il y ait une perte de la valeur de 

I'entraide a I'interieur du processus de socialisation qui peut expliquer revolution de la participation 

sociale. Ceci ne fait pas exception aux conclusions de Putnam (2000) concemant les changements 

d'ideologie entre les generations depuis I'epoque de I'apres-guerre ou Ton accordait davantage 

d'importance a I'engagement que les champs d'interet individuels. 
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II faut noter que nous avons conscience que I'emergence de la famille dite « polymorphe » regroupe 

un ensemble de tendances disparates (divorce, baisse de la natalite, croissance de I'union libre, 

etc.). Empiriquement, la tendance la plus lourde dans la societe canadienne, et nos donnees le 

confirment, est la proportion grandissante d'unions libres. C'est done cet aspect de la 

transformation de la famille que nous privilegierons pour les prochains chapitres d'analyses. 
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4 - Methodotogie et hypotheses 

Dans ce chapitre, nous exposons les methodes pertinentes que nous utiliserons pour repondre a 

notre question de recherche: est-ce que certaines caracteristiques de la famille contemporaine 

peuvent influencer 1'evolution du taux general de participation sociale de la societe canadienne? 

Ainsi, ce chapitre vise a presenter les donnees utilisees, decrire les variables selectionnees, justifier 

leur pertinence et celle des methodes choisies, et, finalement, preciser des hypotheses. 

4-1 - Les donnees 

Notre recensement des differentes etudes et des enquetes menees sur le sujet de I'engagement 

social nous revela I'existence de plusieurs banques de donnees permettant d'approfondir notre 

connaissance de ce sujet. Par exemple, I'Enquete nationale sur le don, le benevolat et la 

participation (ENDBP), de 1997, de 2000 et de 2004, permet d'etudier les activites concretes 

annuelles des individus concernant plusieurs activites que nous inscrivons au sein du concept de la 

participation sociale. Malheureusement, les donnees de I'ENDBP ne correspondent pas tout a fait a 

notre definition de la participation sociale. Afin de combattre cette lacune, et pour mesurer 

adequatement 1'evolution de la participation sociale, nous utilisons les cycles 12 (1998) et 19 (2005) 

de I'enquete sociale generale (ESG). 

L'ESG vise a mesurer des tendances sociales emergentes afin de suivre les changements des 

conditions de vie et du bien-etre des Canadiens (Statistique Canada, 2007). Chaque cycle porte sur 

un theme particulier (le vieillissement, et la victimisation par exemple). Les cycles 12 et 19 de I'ESG 

se concentrent principalement sur I'emploi du temps de la population canadienne. Pour recueillir 

des donnees de I'emploi du temps, Statistique Canada utilise la methode des carnets de temps 
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(decrite ci-dessous) et un questionnaire qui traite des perceptions du manque de temps, des 

reseaux sociaux, des transports, et des activites culturelles et sportives (Statistique Canada, 2007). 

L'ESG recueille des donnees aupres de la population canadienne agee de plus de 15 ans, excluant les 

residents des territoires et les pensionnaires a temps plein d'un etablissement institutionnel. Le 

cycle 12 (1998) de I'ESG est compose d'un echantillon de 10 749 repondants, representant une 

population totale de 24 260 137 individus (avec la ponderation). Les donnees ont ete recueillies 

mensuellement, de fevrier 1998 a Janvier 1999, et I'echantillon a ete reparti egalement sur 

I'ensemble des douze mois de facon a equilibrer les effets des variations saisonnieres. Pour le cycle 

19 (2005), il y a un echantillon de 19 597 repondants representant une population totale de 

26 095 819 individus (avec la ponderation). Les donnees ont ete recueillies mensuellement, de 

Janvier 2005 a decembre 2005, et I'echantillon a ete reparti egalement sur I'ensemble des douze 

mois. Les deux cycles contiennent un grand nombre de variables traitant de divers sujets (tels que 

decrites precedemment). 

Cependant, les raisons principales pour lesquelles nous utilisons ces cycles de I'ESG sont, 

premierement, parce que ces cycles contiennent des donnees sur I'emploi du temps provenant des 

carnets de temps. En effet, ces cycles de I'ESG ont des variables representant le nombre de minutes 

qu'un repondant offre pour une grande diversite d'activites lors de la journee de reference. Dans la 

section suivante de ce chapitre, nous allons developper notre justification pour laquelle nous 

utilisons une enquete qui produit des donnees sur I'emploi du temps. Deuxiemement, nous utilisons 

ces cycles de cette enquete parce que des donnees sur I'emploi du temps ont ete rarement utilisees 

pour une recherche sur revolution de la participation sociale de la population canadienne. Done, 

ceci permet a notre recherche d'identifier des elements nouveaux concemant 1'evolution de la 

participation sociale de la population canadienne de 1998 a 2005. Ces donnees peuvent en effet 
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nous permettent d'etudier en profondeur I'emergence de nouvelles tendances sociales qui sont 

plus difficilement observees a I'interieur des autres enquetes nationales (Statistique Canada, 2007). 

Plus precisement, nous pouvons utiliser la ponderation de ces cycles afin de produire des 

conclusions, qui vont etre mieux adaptes a la realite, a I'aide de tableaux croises et d'analyses 

multivariees. La ponderation dans I'ESG permet de construire des tableaux et de produire des 

resultats descriptifs qui sont representatifs de I'ensemble de la population canadienne. 

4-2 - Variables dependantes et independantes 

Afin de mesurer adequatement I'emploi du temps de la population canadienne concernant la 

participation sociale de 1998 a 2005, notre etude utilise une nouvelle variable dependante, soit 

SUMDURGEN (Somme des durees de la participation sociale generale). Afin que notre variable 

dependante soit conforme a notre cadre theorique sur la participation sociale, elle comprend une 

vingtaine d'activites representant des activites benevoles de nature formelles et informelles. 

Chacune de ces variables represented une quantite de temps (mesuree en nombre de minutes) 

que le repondant a offert a I'interieur de sa journee de reference. Pour cette recherche, nous avons 

dichotomise notre variable dependante afin de seulement observer si le repondant a accompli des 

activites de participation sociale et non I'intensite de cette activite pour ne pas alourdir notre 

recherche. 

II faut noter que notre variable dependante est le resultat d'une modification de la variable 

VLNTORGN, construite par Statistique Canada, qui agglomere certaines activites que Statistique 

Canada juge comme etant des activites benevoles. La difference principale entre SUMDURGEN et 

VLNTORGN est que cette derniere comprend des activites de soins pour les membres de la famille. 

Nous jugeons que I'inclusion de ces dernieres variables pourrait invalider nos conclusions, car les 

activites de soin pour les membres de la famille ne s'inscrivent pas dans notre definition de la 
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participation sociale. En effet, ces activites de soin ne concernent que la sphere domestique et elles 

ne sont pas des activites benevoles ou communautaires. Done, notre variable dependante contient 

les activites suivantes (nous avons rajoute le nombre de repondants qui ont accomplit ces activites 

afin de mieux comprendre le contexte de notre recherche): 

• Activites de participation sociale formelles (1998: 10,9 % (n=2,632,906); 2005 : 7,3% 
(n=l,913,646)). 

o 800 Entratner 

• 1998 : 0,3 % (n=77 936); 2005 : 0,2 % (n=62,932); 

o 600 Activites professionnelles, syndicales (generales) 

• 1998 : 0,9 % (n=219,079); 2005 : 0,8 % (n=216,770); 

o 610 Activites politiques ou civiques 

• 1998 : 0,2 % (n=36,398); 2005 : 0,2 % (53,058); 

o 620 Organisations relatives a I'enfance, a la jeunesse ou a la famille 

• 1998 : 0,6 % (n=154,562); 2005 : 0,3 % (n=82,246); 

o 630 Reunions ou organisations de nature confessionnelle 

• 1998 : 1,3 % (n=311,529); 2005 : 0,5 % (n=119,854); 

o 651 Organisations a caractere fratemel ou social 

• 1998 : 0,6 % (n=134,686); 2005 : 0,1 % (n=30,407); 

o 652 Groupes de soutiens 

• 1998 : 0,1 % (n=35,164); 2005 : 0,1 % (n=29,068); 

o 660 Benevolat lie a une organisation 

• 1998 :1,5 % (n=360,977); 2005 :1,3% (n=343,347); 

o 680 Autres activites de benevolat, religieuses ou liees a une organisation 

• 1998 : 0,3 % (n=71,789); 2005 : 0,2% (n=64,251); 

o 691 Deplacements: benevolat, activites religieuses ou liees a une organisation 

• 1998 : 5,8 % (n=l,403,168); 2005 : 3,1 % (n=911,717); 

o 892 Deplacements: Entratner 
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• 1998 : 0,6 % (n=138,278); 2005 : 0,3 % (n=76,823); 

Activites de participation sociale informelle (1998 : 12,4% (n=3,003,232); 2005: 11,3 % 
(n=2,954,313)). 

o 671 Aide - Travaux menagers, cuisine 

• 1998 : 0,3 % (n=82,696); 2005 : 0,6 % (n=163,996); 

o 672 Aide - Entretien et reparations 

• 1998 : 0,7 % (n=176,380); 2005 : 0,8 % (n=232,026); 

o 673 Garde non remuneree d'un enfant 

• 1998 : 1,3 % (319,741); 2005 : 1,2 % (n=296,935); 

o 674 Aide - Deplacements 

• 1998 : 4,2 % (n=l,008,917); 2005 : 2,3 % (n=702,219); 

o 675 Soins personnels a une personne handicapee ou malade 

• 1998 : 0,3% (n=72,947); 2005 : 0,5 % (n=137,806); 

o 676 Aide - Correspondance, formules 

• 1998 : 0,02 % (n=8,265); 2005 : 0,1 % (n=31,320); 

o 677 Aide a I'exploitation d'une entreprise ou une ferme 

• 1998 : 0,2 % (n=37,932); 2005 : 0,2 % (n=49,606); 

o 678 Autre forme d'aide non remuneree 

• 1998 :1,3 % (n=316,524); 2005 :1,5 % (n=386,923); 

o 292 Deplacements: adultes du menage 

• 1998 : 4 % (n=969,830); 2005 : 4,7 % (n=953,482); 

Lorsqu'on observe les demieres donnees, nous observons que les activites de participation sociale 

informelles sont plus populaires, peu importe le cycle de I'ESG. Ceci peut etre explicable par le fait 

que les donnees de I'ESG mesurent I'usage du temps au quotidien, qui est le cadre temporel dans 

lequel se deroule la plupart des activites de participation sociale informelle (Prouteau & Wolff, 

2003). De plus, il est interessant de noter que, pour les activites de participation sociale formelle ou 
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informelle, les activites de deplacement ont des taux tres eleves. Ceci peut illustrer 1'augmentation 

de I'importance du transport dans notre societe contemporaine et sa valeur en temps que « don ». 

A la suite de la presentation de notre variable dependante et afin d'etre conforme a notre cadre 

theorique, notre etude utilise une panoplie de variables independantes afin de nous permettre 

d'accomplir des tableaux croises et des analyses multivariees pour repondre a notre question de 

recherche. Ces variables independantes represented differentes caracteristiques individuelles et 

sociales qui sont d'importants determinants de la participation sociale. En effet, notre recherche 

mesure I'influence des caracteristiques sociodemographiques (Rose, 2005), dont le sexe, I'age, etc., 

ainsi que I'influence des caracteristiques de sa famille, dont la presence de jeunes enfants dans le 

menage (Pronovost, 2005), et I'influence des caracteristiques de leur emploi (Robinson & Godbey, 

1997) sur la participation sociale. Notre recherche va analyser les phenomenes sociaux qui ont un 

impact sur la capacite des families canadiennes a dedier du temps pour des activites qui ne 

s'inscrivent ni dans une logique marchande ni dans une logique etatique. 

4-3 - L'emploi du temps 

L'objet principal de notre recherche est d'observer 1'evolution du taux de participation sociale chez 

la population canadienne, en particulier chez les families canadiennes. Pour etudier cet objet, nous 

utilisons le concept de la participation sociale (tel que defini au sein du chapitre de la 

problematique). Ce dernier concept utilise un nouvel indicateur de la participation sociale construit 

a partir de l'emploi du temps, ainsi notre recherche demande une methodologie permettant 

d'etudier l'emploi du temps des individus. 

Plusieurs methodes sont disponibles pour etudier l'emploi du temps. Une methode utilisee est la 

methode des estimations hebdomadaires du temps attribue pour certaines activites (ENDBP, 1997, 
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2000, 2005) ou le repondant affirme, qu'a I'interieur de la semaine precedente, il avait offert tant 

de minutes pour telles ou telles activites. L'avantage de cette methode est sa simplicity, car une 

question suffit pour mesurer le temps offert pour une activite, par exemple, pour des taches 

domestiques (Beaujot, 2000). Neanmoins, nos donnees ne sont pas basees sur cette methode, qui 

peut ouvrir la porte a la subjectivite du repondant, car un individu peut facilement mentir et 

exagererses reponses (Beaujot, 2000; Robinson & Godbey, 1997). 

La methodologie des estimations hebdomadaires comprend certaines difficultes. Si nous 

demandons a un repondant le nombre d'heures par semaine qu'il offre pour I'ecoute de la 

television, ceci implique plusieurs interpretations du repondant qui peuvent produire de la 

distorsion afin de formuler une reponse (Robinson & Godbey, 1997). Cette methode de I'estimation 

hebdomadaire permet a I'individu de surestimer son emploi du temps (Robinson & Godbey, 1997; 

Beaujot, 2000). Cette distorsion implique une certaine inexactitude des donnees (Beaujot, 2000), 

parce que lorsqu'on demande aux repondants de produire des estimations journalieres ou 

hebdomadaires sur une vaste gamme d'activites, ils peuvent offrir des estimations qui depassent les 

168 heures disponibles chaque semaine (Robinson et Godbey, 1997). 

En s'inspirant de la methodologie de Robinson & Godbey (1997) et de Beaujot (2000), nous utilisons 

des donnees provenant des carnets de temps. Ces donnees comprennent le codage detaille de 

I'emploi du temps afin de mesurer une variete d'activites au sein d'une journee de 24 heures 

(Robinson & Beaujot, 1997; Beaujot, 2000). L'approche des carnets de temps utilise des donnees qui 

sont recueillies avec le repondant qui inscrit toutes les activites de la journee en ordre 

chronologique dans ses propres termes (Robinson & Godbey, 1997). Bien qu'elle tienne compte 

d'une certaine subjectivite de I'acteur, elle limite I'opportunite de la surestimation de I'emploi du 

temps (Robinson & Godbey, 1997). Neanmoins, cette technique n'est pas sans lacunes. Par 
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exemple, la methode de I'emploi du temps ne permet pas de coder correctement les activites qui 

sont faites simultanement (Robinson & Godbey, 1997). De plus, elle n'indique pas si I'individu aide 

un autre pour accomplir une certaine tache ou si I'individu est responsable de cette activite. Pour 

recapituler, la technique de I'emploi du temps est 

a micro-behavioral technique for collecting self-reports of an individual's 
daily behavior in an open-ended fashion on an activity-by-activity basis. 
Individual respondents keep or report these activity accounts for a short, 
manageable period, such as a day or a week-usually across the full 24 
hours of a single day. In that way, the technique capitalizes on the most 
attractive measurement properties of the time variable, namely: All daily 
activity is potentially recorded [...], all 1,440 minutes of the day are equally 
distributed across respondents [...], respondent are allowed to use a time 
frame and an accounting variable that is maximally understandable to 
them and accessible to the way they probably store their daily events in 
memory (Robinson & Godbey, 1997 : 66). 

Par ailleurs, I'utilisation de la methode de I'emploi du temps represente la methode par excellence 

afin d'approfondir notre comprehension de la participation sociale. Selon Gaudet (2007), cette 

methode « permet d'evaluer les pratiques reelles de participation et non la perception de la 

participation par les participants, et elle permet d'avoir une information privilegiee sur les formes 

emergentes de participation sociale autant dans les spheres privees que publiques » (Gaudet, 2007 : 

4). Les donnees sur I'emploi du temps peuvent etre analysees a I'aide de methodes traditionnelles, y 

compris des tableaux croises et des modeles multivaries. Ces methodes seront exposees plus en 

detail dans les chapitres qui les utilisent. Elles auront pour but de verifier les hypotheses suivantes. 

4-4 - Hypotheses 

Nous developpons plusieurs hypotheses en fonction de notre question principale, soit: est-ce que 

certaines caracteristiques de la famille contemporaine peuvent influencer revolution du taux 

general de participation sociale de la societe canadienne? Plus precisement, les changements 
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sociaux majeurs de ces dernieres annees ont-ils eu un impact sur la facon dont les families gerent 

leurs temps et leur capacite de le donner ? II est difficile de mesurer precisement le rapport au 

temps, mais il est possible de formuler des hypotheses precises qui represented ce processus. 

Ainsi, nos hypotheses sont les suivantes : 

1. II y a une baisse du taux de participation sociale au sein de la societe canadienne de 1998 a 

2005. 

a. La raison pour laquelle nous incluons une telle hypothese est que nous utilisons de 

nouvelles donnees, provenant des carnets de temps, qui n'ont pas encore ete 

utilises afin de mesurer les pratiques de participation sociale de la population 

canadienne. Ainsi, il est important de demontrer qu'il existe une diminution reelle 

du taux de participation sociale au Canada, similaire a la tendance suivie par les 

autres mesures d'engagement social. 

2. La participation sociale des families canadiennes a diminue de facon suivante : 

a. La presence d'enfants continue de favoriser la participation sociale, mais cet effet 

s'est amoindri, en raison surtout de la difficulte qu'eprouvent les families a concilier 

travail et autres responsabilites. 

b. La raison pour laquelle nous incluons une telle hypothese est que nous souhaitons 

observer si la presence d'un enfant dependant dans le menage, I'une des 

caracteristiques les plus importantes pour I'engagement social (Pronovost, 2005), 

demeure toujours importante apres une periode de sept ans. 

3. L'emergence de la famille polymorphe, represents ici par I'union libre, influence a la baisse 

les taux de participation sociale. II faut noter que nous utilisons des variables qui 
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symbolisent des types de liens conjugaux ou les gens maries representent le modele de la 

famille nucleaire fondee sur le manage et les gens en union libre representent le modele de 

la famille polymorphe contemporaine. La raison pour laquelle nous jumelons ces variables 

avec ces differents modeles de I'institution familiale est parce que nous jugeons que ces 

variables s'agencent mieux avec ces modeles compte tenu des donnees de I'ESG. 

4-5 - Conclusion 

Avec notre interpretation du concept de la participation sociale et les nouvelles donnees (emploi du 

temps) provenant de carnets de temps, nous sommes en position de produire un portrait global du 

phenomene de 1'evolution de la participation sociale. No hypotheses vont nous permettre de 

repondre a des questions precises a ce sujet. Au cours des prochains chapitres, nous presenterons 

des analyses descriptives et des analyses de regression logistique utilisant le cadre conceptuel decrit 

ci-dessus afin d'approfondir notre connaissance de la participation sociale sous Tangle des 

caracteristiques de la famille contemporaine. 
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5 - La participation sociale de la population canadienne en 
1998et2005 

Les deux objectifs de ce chapitre sont d'identifier les caracteristiques des participants et d'identifier 

les changements de ces caracteristiques de 1998 a 2005. Au cours de ce chapitre, nous 

presenterons vont definir les caracteristiques du segment de la population qui participe socialement 

en 1998 et en 2005, et nous comparerons nos resultats a ceux provenant des etudes recensees 

(Reed & Selbee, 2001, 2002; Putnam, 2000; Rotolo, 1999; Robinson & Godbey, 1997, Beaujot, 2000; 

etc.). La raison pour laquelle nous comparons ces deux sources d'informations est que nous utilisons 

un nouvel indicateur, celui du temps consacre a la participation sociale, qui peut produire des 

tendances qui different de celles d'etudes utilisant d'autres types de mesure. Rappelons que nous 

nous interessons seulement aux tendances generates de ces mesures de I'engagement social, sans 

faire de comparaisons directes entre elles. Ceci nous permettra de valider notre premiere 

hypothese qui porte sur la baisse de la participation sociale et de commencer le processus de 

validation de nos autres hypotheses. 

Dans ce chapitre, nous analyserons seulement certaines caracteristiques individuelles (I'age, le sexe, 

I'activite principale, I'education et la region de residence), la situation familiale (la presence d'enfant 

dependant et les caracteristiques des enfants) et la situation professionnelle (le nombre d'heures, le 

salaire du menage et la flexibility de I'emploi) de la population canadienne agee de plus de 15 ans. 

Ces variables couvrent une vaste gamme de caracteristiques sociales et economiques nous 

permettant de construire le portrait des Canadiens actifs dans la participation. 
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5-1 - Taux generaux de participation sociale 

Avant de presenter le portrait de la participation sociale dans la societe canadienne, il est judicieux 

de determiner les taux generaux de participation sociale. La conclusion de la majorite des 

recherches recensees, peu importe la mesure utilisee, confirme une baisse de I'engagement social 

au courant des recentes decennies, malgre certaines opinions contraires. . Nos donnees provenant 

de I'Enquete sociale generale de 1998 (cycle 12) et de 2005 (cycle 19) ne font pas exception a cette 

conclusion (voir tableau ne 2). Au courant de la periode de sept ans entre les deux cycles de I'ESG, le 

taux de participation a chute en moyenne de quatre points de pourcentage (pdp) (VLNTORGN et 

SUMDURGEN_xxxx), soit une diminution de pres d'un tiers de la participation sociale mesuree en 

1998. De plus, a moins de I'avis contraire, tous les resultats statistiques presentes a I'interieur de 

cette these sont significatifs. Pour verifier ceci, nous utilisons I'archetype des tests d'hypotheses 

pour les tableaux croises, le test de khi carre. Ce dernier permet « de falsifier I'independance 

statistique des relations observees dans un tableaux de contingence » (Tremblay, 1991: 310). Sa 

formule en est la suivante : 

Khi2 = K4^i5) i 
/ a 

Pour accomplir ce test d'inference des tableaux croises, on developpe I'hypothese que la relation 

n'existe pas (hypothese nulle) et on verifie la valeur du khi carre dans une table pour savoir si on 

accepte I'hypothese que notre relation a I'etude n'existe pas. Pour tous les tableaux presentes ci-

dessous, le seuil de signification de khi carre se trouvait en deca du niveau conventionnel de .05%. 

Ce qui permet d'ecarter la possibility que les resultats observes sont simplement le produit de 

fluctuations statistiques. 
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Tableau ns 2 : Differences du taux de participation selon les variables VLNTORGN et SUMDURGEN, 
Canada,1998 a 2005. 

VLNTORGN N SUMDURGEN xxxx N 

1998 

2005 

A 

A% 

18,2% 

14,5% 

-3,7 pdp. 

-20,3% 

4 423 641 

3 784 742 

-638 899 

-14,4% 

14,6% 

10,3% 

-4,3 pdp. 

-29,5% 

3 537 848 

2 685 895 

-851 953 

-24,1% 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

Lors du chapitre methodologique, nous avons mentionne que nous utilisons notre variable 

(SUMDURGEN_xxxx) qui agglomere diverses variables representant des activites de participation 

sociale. Au sein du tableau n9 2, il est possible de remarquer que cette derniere variable n'est pas la 

seule que nous avons utilisee. La variable construite par Statistiques Canada, VLNTORGN (que Ton 

trouve dans les deux cycles de I'ESG), y figure egalement afin de contrer les doutes que la chute 

observee du taux general de participation sociale ne serait pas occasionnee par notre propre 

variable. La difference entre ces deux variables est que VLNTORGN contient des activites de soins et 

des taches menageres, par exemple: offrir des soins medicaux pour des membres du menage. 

Finalement, nous voulons mentionner qu'a partir de ce point de notre these nous utilisons 

seulement notre variable SUMDURGEN_xxxx afin de produire nos differentes analyses. 

Selon les travaux recenses, il existe plusieurs consequences possibles a une diminution de la 

participation sociale de I'ordre de celle apparente dans le tableau n9 2. La perte du capital social 

represente, selon plusieurs auteurs, la consequence de la chute de I'engagement social (Putnam, 

2000; Rotolo, 1999; Portes, 1998). En partie generee par la participation sociale, cette forme de 

capital comprend la capacite des acteurs sociaux de retirer des benefices du fait qu'ils sont des 

membres de certains reseaux sociaux (Portes, 1998). L'erosion de ce capital peut occasionner 

plusieurs consequences. Par exemple, il y a la diminution de la confiance et de la communication 

entre les membres d'une communaute et d'une famille a la suite de la diminution du capital social 
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(Putnam, 2000; Portes, 1998). II est done important de mieux comprendre ce declin et sa 

distribution dans differents groupes sociaux. 

5-2 - Les caracteristiques individuelles 

Nous allons commencer nos analyses sous Tangle de I'influence de Tage du repondant sur les taux 

de participation sociale. L'age exerce une influence connue sur differentes mesures de 

I'engagement social. Pour le cas de la France, I'engagement social se trouve a son paroxysme au 

sein des cohortes plus jeunes, 15 a 25 ans, et des cohortes plus vieilles, 55 ans et plus (Prouteau & 

Wolff, 2002, 2003). Cependant, en Amerique du Nord, I'engagement social plafonne de 35 a 64 ans 

(Hayghe, 1991; Gross, 1999). La difference entre TEurope et I'Amerique du Nord est toujours visible 

concernant la variable du sexe. Effectivement, les Europeens participent davantage que les 

Europeennes (Prouteau et Wolff, 2002), alors que e'est la situation inverse concernant les 

Canadiens (Beaujot, 2000; Charmes, 2005; Hook, 2006; Statistique Canada, 2006; Reed & Selbee, 

2001,2002) et Americains (Hayghe, 1991; Putnam, 2000; Robinson & Godbey, 1997). 

Une variable importante a analyser est I'activite principale du repondant. Selon notre revue de 

documentation et no hypotheses les activites qui offrent plus de temps discretionnaire (etre aux 

etudes, etre en conge de maladie, personnes impliquees principalement dans le travail non 

remunere, personne a la retraite) permettent aux gens de participer davantage que les repondants 

qui font une activite principale ou le temps discretionnaire est moins eleve, comme Temploi 

remunere (Prouteau & Wolff, 2002). Selon Tetude de Prouteau & Wolff (2002), I'engagement social 

varie selon les activites principales: chomeurs (20 %), travailleurs (34 %), retraites (37 %) et 

etudiants (39 %) (Prouteau et Wolff, 2002). Inversement, les etudes nord-americaines suggerent 

que les groupes demographiques qui ont moins de temps discretionnaire s'engagent davantage que 

ceux qui ont plus de temps discretionnaire (Hayghe, 1991). 

60 



L'agp et le sexe 

Les tableaux n°3 et n°4 presentent les taux de participation selon le sexe (SEX) et selon le groupe 

d'age du repondant (AGEGR5). Concernant cette demiere variable, il faut mentionner que nous 

excluons les repondants qui sont ages plus de 79 ans. II y a deux raisons pour lesquelles nous avons 

pris cette decision. D'une part, nous voulons etre conformes aux etudes recensees qui n'ont pas de 

categorie ouverte (80 ans et plus). D'autre part, nous voulons eliminer le facteur de la deterioration 

de la sante qui peut engendrer une regression de la mobilite (ce facteur est present a I'interieur du 

segment de la population qui est agee de plus de 80 ans) qui peut nuire a la participation sociale. 

Selon Reed et Selbee (2000), les taux les plus eleves de participation sociale de la population 

canadienne se trouvent a I'interieur des segments de la population agee de 35 a 64 ans. 

Tableau n? 3 : Taux de participation des hommes selon Cage (AGEGR5), Canada, 1998 a 2005. 

15 S 24 „, 25 a 34 „ 35 a 44 ., 45 a 54 „, 55 a 64 „ 65 a 79 
N N N N N 

ans ans ans ans ans ans 

1998 

2005 

A 

10,6% 

6,7% 

-3,9 pdp 

212 484 

137 330 

-75 154 

12,7% 

9,0% 

-3,7 pdp 

250 989 

173 830 

-77 159 

15,4% 

9,9% 

-5,5 
pdp 

344 561 

223 718 

-120 843 

15,0% 

10,9% 

-4,1 pdp 

282 847 

230 515 

-52 332 

18,3% 

12,5% 

-5,8 pdp 

204 525 

200 340 

-4185 

22,3% 

13,6% 

-8,7 pdp 

287 315 

181 826 

-105 489 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

Tableau n̂  4 : Taux de participation des femmes selon I'age (AGEGR5), Canada, 1998 a 2005. 

15aZ4 „ 25 a 34 „ 35 J 44 M 45 a 54 „, 55 a 64 ., 65 a 79 
N N N N N 

ans ans ans ans ans ans 

1998 

2005 

A 

13,2% 

7,9% 

-5,3 pdp 

444 830 

297 239 

-147 591 

13,2% 

10,0% 

-3,2 pdp 

543 327 

357 170 

-186 157 

19,7% 

11,9% 

-7,8 pdp 

797 387 

499 954 

-297 433 

19,6% 

14,4% 

-5,2 pdp 

643 554 

551014 

-92 540 

23,6% 

17,9% 

-5,7 pdp 

478 862 

498 256 

19 394 

17,5% 

15,8% 

-1,7 
pdp 

556 491 

413 596 

-142 895 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

Pour ce qui a trait aux donnees de I'ESG de 1998 et 2005, les taux de participation sociale varient 

grandement selon I'age et le sexe. Concernant les hommes, les taux augmentent avec I'age pour 

atteindre un sommet pour la cohorte des 65 a 79 ans. De plus, la hausse des taux de participation 
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sociale des donnees de 1998 est plus prononcee que celle des donnees de 2005. Pour les hommes, 

la plus grande diminution se trouve au sein de la cohorte des 65 ans a 79 ans, avec une diminution 

de 8,7 pdp en une periode de sept ans. 

Nous pouvons etablir deux observations a partir de nos analyses. Dans un premier temps, les 

femmes suivent la meme tendance precedente, leur taux de participation sociale augmentant avec 

I'age, a I'exception que les femmes se retirent des activites de participation sociale apres la retraite. 

Dans un deuxieme temps, la diminution la plus importante est pour la cohorte des 35 a 44 ans avec 

une baisse de 7,8 pdp. Lorsque les femmes se trouvent au sein du stade de vie associee avec 

davantage de responsabilites familiales et professionnelles (Robinson & Godbey, 1997), elles 

semblent se desengager de certaines responsabilites sociales. 

Nos hypotheses anticipaient certaines des fluctuations observees dans les tableaux ci-dessus. En 

effet, selon la theorie des parcours de vie, le role d'un individu se modifie selon sa progression 

d'une etape a une autre dans sa vie (Segalen, 1993). En d'autres termes, un individu acquiert et 

abandonne des fonctions sociales a differents moments de sa vie. Ainsi, avec cette modification des 

responsabilites sociales, un individu est en mesure d'accroire ou de reduire sa quantite de temps 

discretionnaire (Hareven, 1977). D'apres ce qui precede, lorsqu'une personne detient plus de temps 

discretionnaire, elle est en mesure d'offrir davantage de temps pour les activites de participation 

sociale. Cependant, nos donnees suggerent que les gens participent davantage lorsqu'ils ont moins 

de temps discretionnaire pour de telles activites. En effet, ceux qui ont davantage de temps 

discretionnaire (les jeunes et ceux qui sont en age de la retraite) participent moins que les autres 

cohortes. Le tableau n°5 indique de plus que ce sont les femmes qui ont toujours participe 

davantage que les hommes. Ceci est conforme avec des etudes anterieures (Beaujot, 2000; 

Robinson & Godbey, 1997; Reed et Selbee, 2000, 2001). Cependant, ce sont les femmes qui ont 
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connu la plus grande diminution du taux de participation au courant des sept annees (4,2 pdp 

contre 2,1 pdp), comme nous le prevoyions. 

Tableau n9 5 : Taux de participation selon le sexe (SEX), Canada 1998 a 2005 

1998 
2005 

A 

11,30% 
9,20% 

-2,10 pdp 

1611230 
1 179 312 
-431 918 

15,60% 
11,40% 

-4,20 pdp 

1926 617 
1 506 583 
-420 034 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

L'activite principale 

Une autre variable de notre analyse est l'activite principale du repondant lors de sept jours 

precedents de la journee de I'enquete (ACT7DAYS). Cette variable est divisee en six categories : le 

travail remunere, le chomage, aux etudes, les travaux domestiques, a la retraite, et les autres 

activites. Les resultats des analyses des donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 contredisent toutes les 

etudes precedentes peu importe la mesure utilisee. Concernant les tendances europeennes, nos 

donnees contredisent ces demieres tendances car elles montrent que les etudiants n'ont pas le plus 

grand taux de participation sociale; ils ont le taux le plus faible (10,7 % en 1998 et 6,8 % en 2005). 

Parallelement, les donnees de I'ESG contredisent les tendances generates de I'etude americaine de 

Hayghe (1991), car ceux qui travaillent ont un taux de participation inferieur a ceux qui n'ont pas un 

emploi. 

Tableau ns 6 : Taux de participation selon l'activite principale (ACT7DAYS), Canada 1998 a 2005 

Trawll N chSmaEe N Etudes N . Trav*'1 N Retrdite N Autres N 
rpmunere domestique 

1998 

200S 

A 

13,50% 

8,80% 

-4,70% 

1 697 722 

1 279 685 

-418 037 

16,70% 

11,70% 

-5,00% 

113 012 

72 201 

-40 811 

10,70% 

6,80% 

-3,90% 

252 391 

410 879 

158 488 

18,80% 

13,40% 

-5,40% 

485 242 

410 879 

-74 363 

18,70% 

13,90% 

-4,80% 

656 051 

575 557 

-80 494 

18,50% 

15,10% 

-3,40% 

141 205 

163 569 

22 364 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 
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5-3 - La situation familiale 

Notre chapitre sur I'analyse des caracteristiques sociodemographiques ne se limite pas aux 

caracteristiques individuelles. A la suite de notre revue de documentation, il devient evident que la 

situation familiale a une influence veritable sur la participation sociale. Dans cette section, nous 

elaborons I'analyse de cette influence sur la capacite d'offrir du temps pour des activites de 

participation sociale afin d'accomplir nos objectifs d'identifier les segments qui participent et ceux 

qui ont connu les plus grandes diminutions. Par la suite, nous procederons a analyser les 

caracteristiques de la famille contemporaine, la presence d'un partenaire dans le menage, la 

presence d'un enfant dependant dans le menage, et les caracteristiques de ces enfants afin de 

determiner si nos resultats suivent les conclusions des etudes precedentes. 

Tout d'abord, la presence d'un partenaire (MARSTAT) dans le menage est associee avec une hausse 

de la participation sociale. Les gens vivant avec un partenaire dans leur menage sont generalement 

portes a faire plus de benevolat ou d'entraide dans leur communaute que ceux qui n'ont pas de 

partenaires (Reed & Selbee, 2000, 2001; Hayghe 1991, Prouteau & Wolff 2002, 2003, Robinson & 

Godbey 1997, Beaujot 2000). La situation familiale ne se limite pas a la presence d'un partenaire, 

car la presence d'un enfant dependant dans le menage est aussi importante (CHRFLAG). La 

documentation consultee presente deux conclusions concernant I'influence de la presence d'un 

enfant. D'une part, les donnees europeennes suggerent que la presence d'un enfant est associee 

avec une diminution de la participation sociale, car les enfants demandent davantage de soin, ce qui 

reduit le temps discretionnaire pour des activites d'engagement social. (Prouteau et Wolff, 2002, 

2003). D'autre part, I'Enquete canadienne sur le don, le benevolat et la participation (ECDBP) 

montre que la presence d'un enfant encourage I'engagement social parce que les parents veulent 

participer au sein d'activites sociales pour leur enfant (Statistique Canada, 2004; Reed & Selbee, 

64 



2000, 2001). Le nombre d'enfants dependants dans le menage (CHRTIME6) represente une variable 

egalement importante pour notre analyse. Robinson & Godbey (1997) argumentent que 

I'augmentation du nombre d'enfants dans le menage reduit la quantite de temps discretionnaire 

disponible. 

Le dernier element qui merite quelques explications au sein de cette analyse sur la participation 

sociale au Canada est I'influence de I'age du plus jeune enfant du menage (AGECHRYC). Cet enfant 

peut etre celui qui demande davantage d'attention aupres des parents ce qui limiterait la quantite 

de temps discretionnaire qui leur est disponible. De nombreuses etudes confirment que 

I'engagement social des parents d'enfants en bas age baissent en raison du nombre d'heures de 

soins qu'ils requierent (Beaujot, 2000; Prouteau & Wolff, 2002, 2003; Knoke & Thompson, 1977; 

Pronovost, 2005). Dans le meme ordre d'idee, le taux d'engagement social des individus qui vivent 

avec un enfant age de cinq a onze ans (inclusivement) s'accrort, parce que les parents participent a 

certaines activites avec ou pour leur enfant et ils beneficient davantage de temps discretionnaire 

(Prouteau et Wolff, 2002; Pronovost, 2005). 

La presence d'un partenaire dans le menage 

Les resultats de nos analyses des donnees confirment la conclusion des ecrits recenses (Reed & 

Selbee, 2000, 2001; Beaujot, 2000; Putnam, 2000), voire tableau n^ 7, ou les taux de participation 

sociale des gens vivant avec un partenaire dans le menage sont superieurs comparativement a celui 

des gens qui n'ont pas de partenaires dans le menage. Cependant, ces deux groupes ont vu leur 

taux de participation baisser de maniere similaire entre les deux enquetes. Malgre cette baisse, la 

vie en couple, dimension de base de la famille, reste done un facteur important pour la participation 

sociale. 
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Tableau ns 7 : Taux de participation sociale (SUMDURGEN_xxxx) selon la presence d'un partenaire 
dans le menage (MARSTAT), Canada 1998 a 2005 

Partenaire N Pas de partenaire N 

1998 

2005 

A 

15,3% 

11,2% 

-4,1 pdp 

2 279 486 

1 801 851 

-477 635 

13,2% 

8,8% 

-4,4 pdp 

1 258 362 

884 044 

-374 318 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

La presence d'un enfant dans le menage 

Les resultats de nos analyses des donnees de I'ESG (voir tableau n^ 8) ne s'accordent pas avec les 

conclusions des ecrits mentionnes precedemment. En effet, les donnees de 1998 indiquent qu'il n'y 

a pas de differences importantes entre les deux groupes etudies. Les donnees de 2005 indiquent en 

revanche que la presence d'enfants dependants est associee a un taux de participation sociale plus 

bas. De plus, le taux de participation des parents a connu la plus grande diminution avec une 

reduction de 5,3 pdp. Cependant, I'ecart entre la diminution des gens vivant avec des enfants et 

ceux vivant sans enfants n'est pas important, car cet ecart est d'environ 1 %. 

Tableau ns 8 : Taux de participation sociale (SUMDURGEN_xxxx) selon la presence d'un enfant 
(CHRFLAG), Canada 1998 a 2005 

Presence d'un enfant N Aucune presence d'un enfant N 

1998 

2005 

A 

14,5% 

9,2% 

-5,3 pdp 

1 382 466 

874 283 

-508 183 

14,6% 

10,4% 

-4,2 pdp 

2 155 382 

1 8 1 1 6 1 1 

-343 771 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

Le nombre d'enfants dependants dans le menage 

En 1998, la presence d'enfants dependants dans le menage est en partie associee a un niveau de 

participation sociale plus elevee, surtout en raison des menages avec trois enfants dependants ou 

plus, dont les taux de participation sociale augmentent considerablement (voir tableau n^ 9). II est 

66 



possible que la presence d'enfants plus ages permettait aux parents d'augmenter leur quantite de 

temps discretionnaire pour la participation sociale. Les donnees de 2005 indiquent cependant qu'il 

n'y a plus de differences importantes entre les taux de participation sociale des differentes 

categories de nombre d'enfants. Pour la categorie des menages avec trois enfants dependants ou 

plus, la chute du taux de participation sociale est presque le double de la moyenne des baisses des 

autres categories. Le groupe qui participe le plus d'apres ces chiffres, sont maintenant les personnes 

qui n'ont pas d'enfants a charge. 

Tableau ns 9 : Taux de participation selon le nombre d'enfants dans le menage (CHRTIME6), 
Canada 1998 a 2005 

Un 
enfant 

Deux 
enfants 

Trois 
enfants ou 

plus 

1998 

2005 

A 

14,9% 

11,0% 

-3,9 pdp 

2 620 052 

1 792 137 

-827 915 

13,2% 

9,0% 

-4,2 pdp 

383 792 

366 431 

-17 361 

13,0% 

8,9% 

-4,1 pdp 

352 768 

360 318 

7 550 

17,1% 

9,9% 

-7,2 pdp 

181 236 

167 009 

-14 227 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

L'age du plus jeune enfant dependant 

Les chiffres de 1998 indiquent clairement que ce sont les parents d'enfants qui debutent leur 

scolarite, entre 5 et 10 ans d'age, qui participaient le plus. Mais le taux de participation de ce groupe 

est passe de 17,2 % a 9,6 % en seulement sept ans, soit une diminution de 7,60 pdp, une des plus 

rapide observes jusqu'a ce point. Ce resultat important, qui va dans le sens de notre deuxieme 

hypothese, sera examine plus avant dans le reste de cette these. On peut cependant observer que 

les parents peuvent se desengager des activites de participation sociale en raison de la 

professionnalisation des services pour enfants ou les couts eleves de ces services peuvent empecher 

certains parents a les utiliser. Deuxiemement, les parents peuvent reduire leur quantite de temps 

discretionnaire parce que les enfants peuvent demander davantage en ce qui concerne les soins. 
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Ceci est probablement surtout vrai pour les femmes, pour qui la participation accrue au marche du 

travail reduit le temps discretionnaire. 

Tableau ns 10 : Taux de participation selon I'age du plus jeune enfant (AGECHRYC), Canada 1998 a 
2005 

0a4ans N 5a l0ans N l l a l 4 a n s N 

1998 

2005 

A 

12,0% 

7,3% 

-4,7 pdp 

340 283 

189 496 

-150 787 

17,2% 

9,6% 

-7,6 pdp 

419 141 

208 274 

-210 867 

11,3% 

9,6% 

-1,7 pdp 

158 373 

144 259 

-14 114 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

Les dernieres observations concernant I'influence des caracteristiques de la famille sur la 

participation sociale indiquent I'emergence d'une nouvelle tendance ou la la presence d'enfants 

dependants est associee a une baisse. Ceci represente I'un des points saillants de notre analyse 

sociodemographique qui contredit I'une des conclusions importantes d'autres etudes. Par ce fait 

meme, cette observation va etre etudiee plus en profondeur a I'interieur des prochains chapitres. 

5-4- Les caracteristiques du statut d'emploi 

La situation professionnelle represente un ensemble de variables importantes pour notre analyse. 

L'emploi et le revenu d'une personne, qui souvent dominent sa structure temporelle, peuvent 

influencer sa participation sociale (Robinson & Godbey, 1997; Beaujot, 2000). Nous ne ferons que 

survoler ces dimensions dans cette partie. Malgre leur importance, elles ne sont en effet pas 

centrales dans nos hypotheses. II nous suffit par consequent de degager certaines tendances 

generates. Ces variables figureront de plus dans notre analyse multivariee. 

L'influence du revenu du menage (INCMHSD) sur I'engagement social a deja suscite de nombreux 

debats. D'une part, les donnees americaines d'Hayghe (1991) argumentent que ceux qui ont un 

revenu superieur sont plus nombreux a participer. Ces donnees suggerent que ceux qui ont un 

68 



revenu superieur a 50,000 $ font trois fois plus de benevolat que ceux qui ont un revenu inferieur a 

10,000$. Par contre, les donnees francaises de Prouteau & Wolff (2002, 2003) affirment que 

I'engagement social est a son apogee chez les individus provenant d'un menage a revenu moyen. En 

revanche, plusieurs etudes canadiennes argumentent que le benevolat associatif ou I'entraide 

diminue avec le revenu (Knoke & Thompson, 1977; Pronovost, 2005; Beaujot, 2000). Les donnees 

analysees pour cette these pour 1998 comme pour 2005 ne nous permettent pas d'observer des 

tendances claires. Neanmoins, pour les deux annees, le taux de participation sociale le plus faible 

appartient a la categorie elevee de revenu (80 000 $ et plus). Ceci confirme en partie que notre 

mesure differe du benevolat formel, qui suit une tendance inverse. La participation sociale telle que 

nous I'entendons ici n'est done pas fortement liee au revenu. 

Le salaire n'est pas la seule caracteristique du statut d'emploi, la prochaine variable de notre 

analyse est le nombre d'heures de travail remunere a I'interieur d'une semaine (WKWEHR). Cette 

variable continue a ete modifiee afin d'avoir trois categories de temps afin de simplifier notre 

comprehension. Selon Prouteau & Wolff (2002, 2003), les heures de travail influencent 

negativement le benevolat associatif. L'analyse des donnees de 1998 de I'ESG indiquent que 

I'augmentation du nombre d'heures de travail signifie egalement une reduction des taux de 

participation sociale (voir tableau n9 11). Neanmoins, pour les donnees de 2005, nos resultats 

indiquent que les taux de participation sociale sont sensiblement les memes pour les trois 

categories de temps de travail. La plus grande diminution absolue de 1998 a 2005 est le taux de 

participation sociale des individus qui travaillent a temps partiel avec une perte de 6.6 pdp en sept 

ans. On observe done un effacement de la relation entre travail a temps partiel (qui est souvent 

majoritairement feminin) et participation sociale. 

Tableau ne 1 1 : Taux de participation (SUMDURGEN_xxxx) selon le nombre d'heures de travail au 
courant d'une semaine (WKWEHR), Canada, 1998 a 2005 
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Moins de 30 heures W$P<) 31 a 40 heures I I IR'S; Plus de 41 heures i i f N 

1998 

2005 

A 

17,5% 

10,9% 

-6,6 pdp 

511 133 

345 384 

-165 749 

13,0% 

8,3% 

-4,7 pdp 

709 265 

596 866 

-112 399 

12,6% 

9,7% 

-2,9 pdp 

689 202 

568 692 

-120 510 

Source : Enquete sociale generale (1998 et 2005) 

5-5 - Conclusion 

Les analyses ci-dessus nous permettent de valider notre premiere hypothese concernant la 

diminution du taux general de participation sociale de la population canadienne. La population 

feminine a connu une plus grande diminution de son taux de participation sociale que la population 

masculine. En effet, a I'interieur de la meme periode de temps (de 1998 a 2005), le taux de 

participation sociale des femmes a diminue de 4,2 pdp comparativement a la reduction de 2,1 pdp 

chez les hommes. II faut npter qu'en depit d'une diminution, qui double celle des hommes, les 

femmes ont toujours les taux de participation sociale les plus eleves pour les donnees de 1998 et de 

2005. Les families sont egalement fortement affectees par la baisse de la participation, tout comme 

les personnes qui travaillent a temps partiel. Nous semblons done assister a une baisse assez 

generalisees mais qui concerne plus directement les categories sociales les plus marquees par les 

transformations du role des femmes et de la famille. 

Les prochains chapitres vont analyser en profondeur notre comprehension de cette evolution du 

taux de participation sociale sous Tangle des caracteristiques de la famille contemporaine. 

Cependant, il faut noter 1'evolution de la famille n'est pas la seule explication de la baisse de la 

participation sociale de la population canadienne de 1998 a 2005. En effet, il est possible que ce 

declin puisse etre explique par le boom de la popularity de I'utilisation de I'lntemet, revolution des 

technologies pour le divertissement passif, un changement des valeurs et la diminution de la 

sollicitation de la part des organismes communautaires. Neanmoins, les donnees de I'ESG ne 
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peuvent pas mesurer adequatement I'impact de ces derniers facteurs sur revolution du taux de 

participation sociale de la population canadienne de 1998 a 2005. II serait de plus necessaire de 

faire une recherche detaillee a ce sujet, qui ne rentre pas dans le cadre de la presente these. Nous 

reviendrons cependant sur ces autres facteurs dans la conclusion generale 
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6 - Influence des caracteristiques de la famille contemporaine 
sur la participation sociale chez les 25 a 49 ans 

Lors du chapitre precedent, nous avons analyse quantitativement I'influence de certaines 

caracteristiques sociodemographiques sur les taux de participation sociale de la population 

canadienne de 1998 a 2005. Par ce fait meme, nous avons approfondi notre comprehension de la 

situation de 1'evolution de la participation sociale au Canada de 1998 a 2005. Le chapitre precedent 

et les ecrits recenses (Putnam, 2000; Rotolo, 2001; Robinson & Godbey, 1997) confirment notre 

premiere hypothese qui postulait le declin de la participation sociale. Nos donnees illustrent une 

diminution du taux general de participation sociale qui est passe de 14,6 % (1998) a 10,3 % (2005). 

Dans ce chapitre, nous analyserons certaines donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 en profondeur 

afin d'affirmer ou d'invalider nos hypotheses concernant I'influence des caracteristiques de la 

famille contemporaine sur 1'evolution des taux de la participation sociale au Canada. Pour ces 

analyses, nous utilisons la definition de Statistique Canada de la famille qui comprend : 

un couple marie et les enfants, le cas echeant, du couple ou de I'un ou 
I'autre des conjoints; un couple en union libre et les enfants, le cas 
echeant, du couple ou de I'un ou I'autre des partenaires; ou un parent 
seul, sans egard a son etat matrimonial, habitant avec au moins un enfant 
dans le meme logement et ce ou ces enfants (Statistique Canada, 2008). 

Afin d'assurer que notre recherche reponde adequatement a notre cadre theorique, les analyses 

suivantes comprennent seulement les repondants ages de 25 a 49 ans, car ils represented le 

segment de la societe qui est touche par I'etape de la vie ou les responsabilites sociales, familiales 

et professionnelles dominent la structure temporelle des gens. Ainsi, I'importance accordee aux 

responsabilites familiales justifie nos analyses de I'influence des caracteristiques de la famille 

contemporaine sur le taux de participation sociale de ce segment de la population. Plus precisement 

a I'interieur de ce groupe de la population, la formation de la famille peut devenir une 
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responsabilite aussi importante que les responsabilites professionnelles et sociales. Done, ce 

regroupement de responsabilites peut occasionner le « Rush-hour of life» ou la structure 

temporelle est grandement divisee afin de repondre a ces responsabilites. De plus, nos tableaux 

precedents (tableaux n9 3 et n9 4) indiquent que dans ce groupe demographique, nous trouvons le 

decollage des habitudes de la participation sociale. Par consequent, notre recherche se concentre 

sur cette etape de la vie si importante pour la formation de la famille et pour la participation sociale. 

Rappelons que I'une de nos hypotheses est que les changements qui ont eu lieu dans la famille 

contemporaine peuvent influencer revolution des taux de participation sociale dans la mesure ou 

ces changements engendrent des difficultes a synchroniser les horaires sociaux. Dans ce but, nous 

divisons ce chapitre en deux sections. Dans un premier temps, nous analyserons les taux de 

participation sociale selon le type de lien conjugal et selon la forme familiale. Dans un deuxieme 

temps, nous allons explorer une conclusion importante de notre chapitre precedent, soit 

l'affaiblissement du taux de participation sociale selon I'age de I'enfant le plus jeune. En effet, en 

1998, les repondants vivant avec un enfant dependant age de cinq a onze ans participaient 

davantage tandis qu'en 2005, les parents d'enfant de ce groupe d'age ont grandement baisse leur 

taux de participation sociale. Nous allons done proceder a une exploration de cette conclusion afin 

de mieux saisir son ampleur. Ainsi, I'objectif de ce chapitre est de confirmer ou d'invalider nos 

hypotheses concernant la baisse du taux de participation sociale des families canadiennes. 

6-1 - Les taux de participation sociale selon le statut matrimonial 

Nous commencons nos analyses sur des aspects de la famille contemporaine qui concernent 

I'influence du statut matrimonial sur la participation sociale. Pour accomplir cela, nous allons 

proceder a I'etude de I'influence du type de lien conjugal sur la participation sociale. Le type de lien 

conjugal represente une variable interessante a etudier, parce que les caracteristiques propres de 
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chaque statut pourraient avoir une influence sur les taux de participation sociale. De plus, les 

analyses suivantes vont nous permettre de commencer le processus de valider notre troisieme 

hypothese qui stipule que I'emergence de la famille polymorphe contemporaine influence a la 

baisse la participation sociale. Pour cette section, nous identifions deux types de lien conjugal, 

soient I'union libre et le manage. Nous utilisons des variables qui symbolisent des types de liens 

conjugaux oil les gens maries represented le modele nucleaire fonde sur le mariage et les gens en 

union libre represented le modele de la famille polymorphe contemporaine. 

Nous assistons depuis deja plusieurs annees a I'emergence de nouvelles formes familiales, dont 

I'union libre. Plus precisement, les couples en union libre forment une unite familiale qui est plus 

egalitaire et moins rigide que I'unite famille nucleaire fondee sur le mariage, cette demiere forme 

de la famille comprend le couple marie avec des enfants et avec des roles sociaux predefinis pour 

les hommes et pour les femmes (Singly, 2003). La longevite des unions libres est plus fragile que 

celles des manages, car « lorsque les conjoints sont moins heureux ensemble, ils n'estiment pas 

qu'ils doivent rester ensemble au nom d'un principe exterieur, au nom d'une institution, au nom 

d'un principe moral ou societal » (Singly, 2003 : 86). Les valeurs differentes de ces deux types de lien 

conjugal peuvent avoir une influence sur la participation sociale des conjoints. En effet, pour les 

couples en union libre, la valeur de I'importance de soi est predominate (Singly, 2003) et cette 

valeur peut etre lie a une baisse le taux de participation sociale. Ainsi, le tableau suivant (tableau n9 

12) illustre I'influence des types de lien conjugal sur la participation sociale. 

Tableau ns 12: Taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le type de lien conjugal 
(MARSTAT) chez les repondants ages de 25 a 49 ans (AGEGR05) 

Union libre N Mariage N 

1998 

2005 

A 

13,00% 

8,60% 

-4,40 pdp 

189 310 

158 272 

-31 038 

13,20% 

9,80% 

-3,40 pdp 

968 384 

675 893 

-292 491 
Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 
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Le point saillant du tableau n9 12 est qu'il n'existe pas de differences importantes entre les taux de 

participation sociale selon le type de lien conjugal pour les deux annees de I'ESG. Les resultats de 

2005 indiquent que I'ecart a grandi entre les types de lien conjugal, mais cet ecart est minime avec 

une difference de seulement 1,2 pdp. De plus, les diminutions entre les deux annees de I'ESG sont 

relativement identiques entre les gens en union libre et ceux qui sont maries. 

Les analyses suivantes vont approfondir notre comprehension de I'influence du type de lien 

conjugal sur les taux de participation sociale selon le sexe du repondant et selon la presence 

d'enfants dependants dans le menage afin de confirmer ou d'invalider nos hypotheses. 

L'union libre 

Avant de commencer notre analyse de 1'evolution des taux de participation des gens en situation 

d'union libre, il est important de mettre en contexte la montee de cette forme familiale emergente. 

Les donnees des recensements de 1981, de 1991 et de 2001 indiquent que la proportion de l'union 

libre augmente rapidement, passant de 5,6 % a 9,8 % et a 13,8 % (Statistiques Canada, 2008). Les 

donnees de I'ESG (1998 et 2005), moins precises que celles des recensements, illustrent cette meme 

tendance ou la proportion des gens en union libre augmente significativement de 8,3 % en 1998 a 

9,9 % en 2005. 

Les donnees des recensements nous permettent de comparer les provinces pour offrir un portrait 

global de la montee de la proportion de gens en union libre. Ces donnees indiquent que le Quebec 

represente la province ou l'union libre est le choix le plus populaire. En effet, de 1991 a 2001, le 

taux de croissance du segment de la population en union libre etait de 45,2 %, alors que le taux de 

I'Ontario etait de 20 % et la moyenne nationale etait de 26,9 % (Statistique Canada, 2008). 
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Tableau ns 13 : Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le sexe (SEX) et la presence 
d'un enfant (CHDFLAG) chez les repondants en union libre (MARSTAT) ages de 25 
a 49 ans (AGEGR05), Canada (1998 - 2005) 

Homme Femme 

1998 

2005 

A 

Enfant 

7,1% 

6,3% 

-0,8 pdp 

N 

30 360 

31442 

1082 

Aucun 
enfant 
10,8% 

9,1% 

-1,7 pdp 

N 

39 140 

43 062 

3 922 

Enfant 

21,4% 

7,4% 

-13,9 pdp 

N 

83 973 

36 204 

-47 769 

Aucun 
enfant 
12,9% 

12,7% 

-0,2 pdp 

N 

35 837 

47 564 

11727 

Source : Enquete sociale generate, 1998 & 2005 

Lorsqu'on observe les taux de participation sociale presentes a I'interieur du tableau n2 13, il est 

evident que le taux de participation sociale des femmes en union libre vivant avec des enfants 

dependants a connu la plus grande diminution, soit 13,9 pdp. De plus, cette demiere diminution est 

largement superieure a celle observee a I'interieur de la population generate, soit de 4,3 pdp. Nous 

avons done un autre element qui tend a indiquer que ce sont les femmes, et en particulier celles 

avec des enfants qui ont connu les plus fortes baisses. 

Le mariage 

Comme nous avons mentionne au sein de notre chapitre sur le lien entre la famille et la 

participation sociale, il est evident que I'option du mariage est toujours un choix populaire (Singly, 

2002; Laurin, 2004). Cependant, la proportion des gens maries connait une grande diminution. Les 

donnees des recensements de 1981, de 1991 et de 2001 indiquent que cette proportion a evolue de 

83,1 % en 1981 a 77,3 % en 1991 a 70,5 % en 2001 (Statistique Canada, 2008). 
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Tableau n? 14 : Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le sexe (SEX) et la presence 
d'un enfant (CHDFLAG) chez les repondants maries (MARSTAT), Canada (1998 -
2005) 

1998 

2005 

A 

Enfant 

12,0% 

7,7% 

-4,2 pdp 

Homme 

Aucun 
enfant 

338 287 

200 509 

-137 778 

11,1% 

10,9% 

-0,2 pdp 

N 

84 989 

88 564 

3 575 

Enfant 

15,5% 

9,9% 

-5,6 pdp 

Femme 
Aucun 
enfant 

469 672 10,5% 

262 465 15,2% 

-207 207 4,7 pdp 

N 

75 436 

124 355 

48 919 
Source : Enquete sociale generate, 1998 & 2005 

Nous observons une tendance similaire entre les gens maries et les gens en union libre ou les taux 

de participation sociale des femmes maries vivant avec des enfants dependants ont connu les plus 

grandes diminutions absolues. Le tableau n? 14 indique un renversement interessant puisque les 

analyses des donnees de 1998 indiquent que les gens maries vivant avec des enfants dependants 

ont des taux de participation sociale plus eleves que ceux qui vivent sans enfants dependants, alors 

que les resultats des donnees de 2005 demontrent que ce sont les gens maries sans enfants qui ont 

les taux de participation sociale les plus eleves. Finalement, les resultats de cette analyse indiquent 

que le taux de participation sociale des femmes mariees vivant sans enfant a connu une 

augmentation importante avec une hausse de 4,7 pdp. 

Nous pouvons faire deux observations lorsque nous comparons 1'evolution des taux de participation 

sociale des gens en union libre et maries. Premierement, dans la majorite des cas, les taux de 

participation sociale les femmes vivant avec des enfants repondants ont connu les plus grandes 

diminutions. Deuxiemement, lorsqu'on compare 1'evolution des taux des gens en union libre ou 

maries, la majorite des cas indiquent que le type de lien conjugal n'a pas d'influence significative sur 

la participation sociale, car les deux types de lien conjugal ont connu des diminutions similaires. 

Ainsi, il est possible d'affirmer, jusqu'a present, nos analyses ne confirment que partiellement notre 

troisieme hypothese (I'emergence de la famille polymorphe peut engendrer la diminution du taux 
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de participation sociale de 1998 a 2005), car le type de lien conjugal n'est pas un facteur important 

pour la participation sociale. Ainsi, nous allons observer I'effet des facteurs de la presence de la 

forme familiale (qui est differente du type de lien conjugal) sur la participation sociale. 

Est-ce que les formes familiales influencent la participation sociale? 

Precedemment, nous developpons I'hypothese que ('emergence de la famille polymorphe 

contemporaine pourrait influencer les taux de participation sociale. En effet, ces nouvelles formes 

familiales peuvent influencer differemment la synchronisation du temps et peuvent vehiculer 

differentes valeurs qui touchent les pratiques sociales de participation sociale. Nous allons etudier 

les formes de la famille contemporaine et, ensuite, analyser I'influence de ces formes familiales sur 

la participation sociale. 

Plusieurs auteurs expliquent que I'un des grands phenomenes sociaux qui est survenu lors de la 

seconde moitie du XXe siecle est 1'evolution des caracteristiques de la famille. Afin d'illustrer cette 

conclusion de la revue de documentation, observons les changements dans les donnees des 

recensements de 1981 et de 2001 (voir tableau n9 15). Rappelons que nous utilisons la definition de 

la famille de Statistique Canada, telle que definie precedemment. Ce tableau indique clairement que 

le manage, forme traditionnelle d'union, est en declin, alors que I'union libre est en forte hausse. 

Les chiffres partiels du recensement de 2006 confirment les tendances illustrees ci-dessous. 

Tableau n$ 15 : Les formes familiales, Canada (1981 - 2001) 

Union libre Union libre ... Maries sans Maries avec 
avecenfants sansenfants enfants enfants 

1981 

2001 

A 

1,9% 

6,3% 

4,40 pdp 

3,7% 

7,5% 

3,80 pdp 

11,3% 

15,7% 

4,40 pdp 

28,1% 

29,0% 

0,90 pdp 

55,0% 

41,4% 

-13,60 pdp 
Source : Recensements, Statistique Canada, 1981 et 2001 
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Selon les deux recensements, la majorite des types conjugaux qu'on peut associer a la famille 

polymorphe a connu une augmentation proportionnelle importante, car le groupe des gens maries 

avec enfants est le seul segment de la population qui a diminue son poids demographique. Ce 

dernier groupe represente le modele de la famille nucleaire fondee sur le mariage ou les femmes 

etaient responsables de la majorite des activites d'engagement social selon Putnam (2000). De plus, 

les grandes tendances illustrees dans les donnees des recensements de 1981 a 2001 sont toujours 

en mouvance et elles sont confirmees par les donnees de I'ESG de 1998 et de 2005. En effet, les 

donnees de I'ESG de 1998 indiquent que 8,3 % (n = 2 004 254) de la population canadienne etait 

dans un couple en union libre et que 53,1 % (n=12 874 484) de la meme population etait dans un 

couple marie. Pour les donnees de I'ESG de 2005, la proportion des gens en couple en union libre 

est passee a 9,9 % (n=2 575 931) et la proportion des gens en couple marie est descendue a 51,6 % 

(n=13 474 274). Done, les donnees des recensements et de I'ESG confirment plusieurs tendances 

analysees dans notre cadre theorique portant sur la transformation de la structure familiale, 

specialement les types de lien conjugal. Les derniers recensements, y compris celui de 2006, comme 

les donnees des enquetes etudiees ici confirment que la famille canadienne est encore en pleine 

transformation. 

L'influence de la forme familiale sur la participation sociale chez les repondants ages de 
25 a 49 ans 

Le segment des gens ages de 25 a 49 ans represente le segment caracterise par I'etape de la vie ou 

la formation de la famille et la socialisation d'enfants sont des responsabilites importantes 

(Robinson & Godbey, 1997). De plus, etre age de 25 a 49 ans represente une caracteristique 

importante du segment de la population qui participe socialement davantage que les autres 

segments (Reed & Selbee, 2000, 2001; Hayghe, 1991; Wardell, Lishman, Whalley, 2000; Prouteau & 
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Wolff, 2002, 2003; Putnam, 2000; Robinson & Godbey, 1997). Ainsi, il est essentiel de continuer 

notre evaluation de nos hypotheses en se concentrant sur ces gens (voir tableau n9 16). 

Tableau n& 16 : Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon la forme familiale 
(FAMTYPE) chez les repondants ages de 25 a 49 ans (AGEGR05) Canada (1998 -
2005) 

Couple „ „ Famille .. Famille 
. N avec N , N . . 

seulement recomposee monoparentale 

1998 

2005 

A 

11,10% 

11,30% 

0,20 pdp 

227 992 

262 664 

34 672 

13,80% 

8,60% 

-5,20 pdp 

890 256 

502 513 

-387 743 

13,90% 

7,50% 

-6,40 pdp 

96 909 

59 209 

-37 700 

16,70% 

8,70% 

-8,00 pdp 

180 769 

100 182 

-80 587 

Source : Enquete sociale generate, 1998 & 2005 

Les points saillants de ce dernier tableau (n9 16) sont nombreux. Dans un premier temps, les taux de 

participation sociale des gens vivant dans une famille monoparentale ou dans une famille 

recomposee ont connu les plus grandes diminutions de 1998 a 2005, mais ces groupes represented 

des proportions demographiques minimes (environs 9 % en 1998 et environs 10,5 % en 2005), ainsi 

nous allons nous concentrer sur les repondants en couple seulement et en couple seulement avec 

des enfants qui semblent etre des categories plus importantes. Pour cette raison, nous nous 

concentrons sur les categories des gens en couple seulement ou en couple vivant avec des enfants. 

Pour ces demiers segments, le taux du groupe des gens en couple seulement est demeure identique 

de 1998 a 2005 avec une faible augmentation de 0,20 pdp. Finalement, en 1998, les Canadiens 

vivant avec des enfants dependants participaient plus que les gens sans enfants dependants et, a 

I'inverse, ils participent moins en 2005. 

Nous avons mentionne precedemment que nous accordons peu d'importance aux families 

recomposees ou aux families monoparentales, car elles represented de faibles proportions 

demographiques. Entre les repondants en couple seulement et ceux en couple vivant avec des 
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enfants dependants, le taux de participation sociale de ces demiers a connu la plus grande 

diminution avec une reduction de 4,1 pdp. En dernier lieu, en 1998, les hommes vivant avec des 

enfants dependants participaient plus que les hommes sans enfants dependants et, a I'inverse, ils 

participent moins en 2005. II est important de comparer ces observations avec nos analyses des 

donnees des femmes agees de 25 a 49 ans. 

Pour la prochaine section de ce chapitre, nous allons analyser certaines donnees afin d'approfondir 

notre comprehension de certaines observations. En effet, lorsque nous comparons les taux des 

hommes et des femmes selon la forme familiale, il est manifestement evident que les femmes en 

couple avec enfants ont connu la plus grande diminution de leur taux de participation sociale de 

1998 avec une reduction de 6,4 pdp. De plus, afin de mieux comprendre la participation sociale 

selon la presence d'enfants dependants dans le menage, la section suivante va se concentrer sur 

I'effet de I'age de I'enfant. 

6-2 - L'effet de I'age du plusjeune enfant 

Les etudes expliquent que les gens ages de 25 a 49 ans s'engagent socialement davantage que les 

autres segments de la population (Reed & Selbee, 2000, 2001; Hayghe, 1991; Wardell, Lishman, 

Whalley, 2000; Prouteau & Wolff, 2002, 2003; Putnam, 2000; Robinson & Godbey, 1997). La 

presence d'enfants dependants est une caracteristique essentielle de ce segment de la population. 

Afin d'approfondir notre comprehension sur I'influence de la presence d'enfants dependants dans 

le menage, le tableau suivant (tableau n9 17) illustre les taux de participation des hommes et des 

femmes selon la presence ou non d'enfants dependants dans |e menage. 
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Tableau n? 17 : Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le sexe (SEX) et la presence 
d'un enfant chez les repondants (CHDFLAG) ages de 25 a 49 ans (AGEGR05), Canada 
(1998-2005) 

Homme Femme 

c t 4. M Aucun Enfant N , ^ N enfant 

1998 11,20% 382 592 12,70% 335 766 

2005 7,90% 255 472 9,40% 263 684 

A -3,30 pdp -127 120 -3,30 pdp -72 082 

i- t * M Aucun Enfant N , ^ N enfant 

16,30% 664 157 12,70% 246 963 

9,40% 358 333 12,00% 262 090 

-6,90 pdp -305 824 -0,70 pdp 15 127 
Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 

Concernant les taux de participation sociale de la population masculine, le tableau n$ 17 indique 

que les diminutions des taux des hommes vivant avec des enfants ou sans enfants sont identiques. 

De plus, les hommes vivant sans enfants dependants ont toujours le taux de participation sociale le 

plus eleve. Ainsi, chez la population masculine la presence d'enfants dependants dans le menage est 

associee a un effet negatif sur les taux de participation sociale. 

Pour la population feminine, la categorie vivant avec des enfants dependants a connu la plus grande 

diminution du taux de participation de 1998 avec une reduction de 6,9 pdp. Cette derniere 

observation renforce partiellement notre deuxieme hypothese developpee precedemment ou les 

families canadiennes ont connu une diminution de leur taux de participation sociale. En effet, la 

chute du taux de participation sociale des femmes vivant avec des enfants dependants peut 

expliquer entre autres une perte importante du taux general de participation sociale. II faut noter 

que les femmes ont toujours les plus grands taux de participation sociale. De plus, les resultats des 

donnees de 1998 indiquent que les femmes vivant avec des enfants dependants participent 

davantage que les femmes vivant sans enfants dependants. Cependant, les analyses des donnees de 

2005 demontrent un renversement de cette derniere observation. 
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Maintenant, il faut analyser les taux de participation sociale selon I'age du plus jeune enfant 

dependant dans le menage. L'objectif d'une telle analyse est d'ameliorer notre comprehension du 

segment des femmes agees de 25 a 49 ans vivant avec des enfants dependants. 

L'age de l'enfant le plus jeune des femmes qui ont connu la plus grande 
diminution de leur taux de participation sociale 

Lors du chapitre precedent, nous avons observe une conclusion qui merite d'etre analysee 

davantage afin de determiner son importance au sein de 1'evolution du taux general de participation 

sociale au Canada. Cette conclusion est I'influence de l'age de l'enfant le plus jeune dans la famille 

(AGECHRYC). La raison pour laquelle nous analysons seulement cette variable en profondeur est 

parce que les ecrits recenses expliquent que cette caracteristique est la plus importante, pour la 

presence d'enfants, afin d'influencer les pratiques sociales d'engagement social (Robinson & 

Godbey, 1997; Beaujot, 2000; Prouteau & Wolff, 2002, 2003; Knoke & Thompson, 1977; Pronovost, 

2005). Ainsi, I'influence de l'age du plus jeune enfant dans le menage se definit comme ceci: le taux 

de participation sociale des parents responsables d'enfants en age prescolaire (quatre ans et moins) 

diminue en raison du nombre d'heures de soins que ces enfants requierent (Robinson & Godbey, 

1997; Beaujot, 2000; Prouteau & Wolff, 2002, 2003; Knoke & Thompson, 1977; Pronovost, 2005). Le 

taux de participation sociale des parents vivant avec un enfant age de cinq a onze ans 

(inclusivement) augmente parce que les parents veulent participer a certaines activites avec ou pour 

leur enfant (Prouteau et Wolff, 2002; Pronovost, 2005). Lors du chapitre precedent, nos analyses 

des donnees de 1998 illustrent manifestement I'existence de cette hausse de l'age de l'enfant sur la 

participation sociale des parents. Cependant, nos resultats d'analyse des donnees de 2005 

indiquent que cette influence a change considerablement. 

83 



Afin d'approfondir notre comprehension de I'effet de cette variable et afin de mieux comprendre la 

categorie de la population des femmes agees de 25 a 49 ans avec des enfants dependants dans le 

menage, nous etudions cette influence selon le sexe des repondants ages de 25 a 49 ans (voir 

tableau n°18). Nous avons redefini les categories d'age des enfants, ainsi les enfants agees de 0 a 2 

ans sont dans la categorie « Bebe »; les 3 a 4 ans sont dans la categorie « Matemelle »; les enfants 

ages de 5 a 11 ans sont dans la categorie « Primaire »; et ceux de 12 a 14 ans sont dans la categorie 

« Secondaire ». La raison pour laquelle nous incluons seulement les enfants ages de 0 a 14 ans est 

parce que I'ESG considere qu'une personne agee de plus de 15 ans est un adulte. 

Tableau n& 18: Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon I'age de I'enfant le plus 
jeune (AGECHRYC) chez ies hommes ages de 25 a 49 ans (AGEGR05) Canada (1998 
- 2005). 

1998 

2005 

A 

11,40% 

7,00% 

-4,4 pdp 

98 998 

56 130 

-42 868 

7,00% 

7,50% 

0,5 pdp 

32 757 

30 624 

-2 133 

12,10% 

8,20% 

-3,9 pdp 

142 035 

88 144 

-53 891 

10,10% 

8,90% 

-1,2 pdp 

50118 

49 377 

-741 

Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 

Tableau ns 19 : Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le Cage de I'enfant le plus 
jeune (AGECHRYC) chez les femmes agees de 25 a 49 ans (AGEGR05) Canada (1998 
- 2005). 

um.mmm-\-jmmmmMmMm*4zmm*:. \Mmmm&.» 
1998 

2005 

A 

14,90% 

6,10% 

-8,8 pdp 

113 238 

46 210 

-67 028 

14,00% 

8,20% 

-5,8 pdp 

69 850 

33 470 

-36 380 

20,40% 

10,50% 

-9,9 pdp 

289 293 

139 240 

-150 053 

10,70% 

11,20% 

0,5 pdp 

77 397 

73 507 

-3 890 
Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 

Les resultats des donnees de 1998 concernant la population masculine confirment les conclusions 

des ecrits recenses ou les gens vivant avec un enfant en age d'aller a I'ecole primaire ont le taux de 

participation le plus eleve. A I'inverse, les analyses des donnees de 2005 indiquent qu'il n'y a pas de 

differences considerables entre les differents taux de participation sociale des categories d'age de 

I'enfant plus jeune. Done, pour la population masculine la presence d'enfants dependants dans le 
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menage ne represente pas une caracteristique importante pour les taux de participation sociale. De 

plus, la plus grande diminution du taux de participation de 1998 a 2005 se trouve a I'interieur de la 

categorie des hommes vivant avec des bebes. 

Similairement aux observations precedentes, les resultats des donnees de 1998 illustrent que les 

femmes vivant avec des enfants dependants en age d'aller a I'ecole secondaire ont le taux de 

participation sociale le plus eleve. Apres une periode de sept ans, les femmes vivant avec des 

enfants dependants en age d'aller a I'ecole primaire ont connu une diminution de pres de 9,9 pdp. 

Nous pouvons enumerer quelques explications possibles des changements des taux de participation 

sociale selon I'age de I'enfant le plus jeune. Premierement, les parents peuvent ne pas etre assez 

sollicites de la part des institutions. Ensuite, il peut avoir un changement des valeurs concemant 

I'entraide. Finalement, les parents peuvent avoir de la difficulte avec la conciliation du travail-

famille. Ces chiffres semblent confirmer que ce sont les femmes qui sont impliquees dans une vie 

familiale potentiellement exigeante (avec de jeunes enfants) qui ont connu la plus forte baisse de 

participation sociale. 

6-3 - Conclusion 

A la suite de nos analyses des donnees, nous pouvons developper certaines conclusions. Dans un 

premier temps, I'effet du type de lien conjugal ne semble pas tres important pour la participation 

sociale, car les taux de participation sociale des segments de la population en union libre et mariee 

ont connu des diminutions similaires. Ceci indique que I'emergence d'un nouveau lien conjugal 

(I'union libre) qui differe du lien plus traditionnel (le manage) n'est pas un phenomene social 

important pour etudier le phenomene de 1'evolution du taux general de participation sociale et 

notre troisieme hypothese n'est pas confirmee. D'autres aspects de la famille semblent plus 

importants, tels la presence d'un partenaire et la presence d'un enfant dependant dans le menage. 
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Nous allons revenir sur certaines caracteristiques importantes de I'institution familiale lors de nos 

analyses multivariees. 

Par la suite, nos resultats d'analyse expliquent que la majorite des taux de participation sociale des 

categories de la population vivant avec des enfants dependants ont connu les plus grandes 

diminutions comparativement aux taux de participation sociale des categories de gens vivant sans 

enfants. Lorsqu'on observe ces diminutions des taux de participation sociale selon le sexe du 

repondant, il est evident que la population feminine represente la categorie ou les taux ont plus 

grandement diminue. De plus, plusieurs analyses indiquent que les categories des gens vivants avec 

des enfants dependants avaient les taux de participation sociale les plus eleves en 1998. Les 

analyses des donnees de 2005 indiquent un renversement de cette situation ou les gens vivant avec 

des enfants dependants ont perdu cette avance. Le meme constant s'applique aux families qui ont 

plus de 2 enfants. II semblerait done bien que les families ont une plus grande difficulte a concilier 

leur emploi du temps avec la participation sociale. Pour faire suite a ces analyses, nous allons 

maintenant etudier en detail certaines caracteristiques de I'emploi du temps des families 

canadiennes. 

86 



7 - Est-ce que I'emploi du temps des families contemporaines 
influence la participation sociale? 

Lors des chapitres precedents, nous avons mentionne que la structure temporelle peut affecter la 

participation sociale des families canadiennes. En effet, I'institution de la famille doit synchroniser 

plusieurs horaires provenant de plusieurs institutions sociales (Mercure et Pronovost, 1989; 

Bergmann, 1992; Boulin, 1993; Sue, 1994). Ainsi, lorsqu'une famille gere differents horaires sociaux, 

elle peut devoir reduire la quantite de temps discretionnaire pour certaines activites, dont les 

activites de participation sociale. Ceci representer I'une des raisons pour laquelle notamment les 

families canadiennes ont diminue leur participation sociale. Ainsi, I'objectif de ce chapitre est de 

repondre a la question suivante : est-ce que I'emploi du temps des families actuelles influence la 

participation sociale? Ce chapitre est separe en deux sections pour nous permettre de repondre a 

notre question de recherche. Dans un premier temps, nous voulons comprendre la participation 

sociale selon I'activite principale des repondants categorises selon leur sexe et selon la presence 

d'enfants dependants dans le menage. Dans un deuxieme temps, nous voulons etudier la 

participation sociale selon certaines caracteristiques de I'emploi remunere. II faut noter que nous 

continuons a etudier la participation sociale de la population agee de 25 a 49 ans. 

7-1 - La participation sociale selon I'activite principale 

La majorite des structures temporelles est dominee par une activite principale (Pronovost, 1996) et 

nous jugeons pertinent d'etudier la participation sociale selon ces differentes activites principales. 

Certaines activites principales laissent peu de place a du temps discretionnaire, ce qui limite la 

probability d'accomplir diverses activites, d'autres laissent beaucoup plus de temps. Dans la 

majorite des cas, surtout chez les 25 a 49 ans, I'activite principale est un emploi remunere (Mercure 

& Pronovost, 1989). Les etudes francaises de Prouteau & Wolff (2002, 2003) expliquent que les 
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activities principales qui influencent a la hausse la participation sociale formelle sont les etudes, la 

retraite et I'emploi remunere. Nous verrons si ces activites ont autant d'influence sur les pratiques 

des Canadiens concernant la participation sociale. Lors de nos analyses sur les activites de 

participation sociale selon les caracteristiques sociodemographiques, nous avons observe que les 

repondants dont I'activite principale est I'emploi remunere et les etudes (des activites principales 

qui ne laissent pas place a du temps discretionnaire) ont les taux de participation sociale les moins 

eleves de 1998 a 2005. 

La population masculine 

Le tableau n9 20 illustre revolution des taux de participation sociale chez les hommes ages de 25 a 

49 ans selon la presence d'enfants dependants et selon I'activite principale du repondant des 

donnees de I'ESG de 1998 et de 2005. 

Tableau ns 20: Taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon la presence d'enfants 
dependants (CHDFLAG) et selon leur activite principale (ACT7DAYS) chez les 
hommes (SEX) ages de 25 a 49 ans (AGEGR05), Canada (1998 - 2005) 

Emploi remunere Etudes 

1998 

2005 

A 

1998 

2005 

A 

Enfant 

11,60% 

7,50% 

-4,08 pdp 

Enfant 

12,70% 

22,10% 

9,43 pdp 

N 

326 130 

215 317 

-110 813 

Choir 

N 

15 812 

15 500 

-312 

Aucun 
enfant 

12,50% 

8,90% 

-3,56 pdp 

Aucun 
enfant 

18,50% 

10,10% 

-8,36 pdp 

N 

268 885 

209 826 

-59 059 

N 

36 556 

11281 

-25 275 

Enfant 

15,20% 

16,10% 

0,86 pdp 

Enfant 

11,80% 

7,40% 

-4,44 pdp 

N 

5 939 

9 388 

3 449 

Travauxd 

N 

10 843 

10 757 

-86 

Aucun 
enfant 

20,40% 

5,10% 

-15,30 pdp 

Aucun 
enfant 

9,20% 

15,10% 

5,86 pdp 

N 

20 455 

4 739 

-15 716 

N 

3 934 

11769 

7 835 

Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 

Le tableau nq 20 presente plusieurs points saillants. Premierement, le taux de participation sociale 

qui a connu la plus grande diminution se trouve chez la categorie des hommes aux etudes vivant 
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sans enfants avec une diminution de 15,3 pdp. Concernant les plus grandes augmentations du taux 

de participation sociale, les hommes au chomage vivant avec des enfants et les hommes 

responsables des travaux domestiques vivant sans enfants ont respectivement connu des hausses 

de 9,43 pdp et de 5,86 pdp. Lorsqu'on observe la categorie des hommes avec un emploi remunere, 

les analyses des donnees de 1998 et de 2005 indiquent qu'il n'existe peu de difference importante 

entre les taux de participation selon la presence d'enfants dependants dans le menage. La tendance 

la plus interessante de ce tableau est que certaines categories d'hommes avec enfants ont accru 

leur participation sociale, en depit du declin generalise deja observe. II est done interessant de 

comparer ce phenomene avec les memes groupes de femmes. 

La population feminine 

Afin de continuer notre analyse sur I'influence de la structure temporelle sur la participation sociale, 

nous analyserons les activites principales des femmes (voir tableau n9 21). 

Tableau n9 22: Taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon la presence d'enfants 
dependants (CHDFLAG) et selon leur activite principale (ACT7DAYS) chez les 
femmes (SEX) agees de 25 a 49 ans (AGEGR05), Canada (1998 - 2005) 

Emploi remunere Etudes 

1998 

2005 

A 

Enfant 

15,40% 

8,60% 

-6,75 pdp 

N 

347 888 

192 740 

-155 148 

Aucun 
enfant 

12,70% 

10,50% 

-2,20 pdp 

N 

182 103 

174 079 

-8 024 

Enfant 

7,50% 

3,80% 

-3,66 pdp 

N 

5 339 

3 540 

-1799 

Aucun 
enfant 

4,60% 

3,20% 

-1,44 pdp 

N 

4 510 

3 452 

-1058 

1998 

2005 

A 

Enfant 

30,50% 

20,10% 

-10,41 pdp 

N 

19 174 

11942 

-7 232 

Aucun 
enfant 

15,50% 

10,70% 

-4,79 pdp 

N 

12 093 

7 614 

-4 479 

Enfant 

19,30% 

10,60% 

-8,68 pdp 

N 

241 524 

128 881 

-112 643 

Aucun 
enfant 

24,20% 

28,50% 

4,27 pdp 

N 

33 546 

57 197 

23 651 

Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 
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Le tableau nQ 21 illustre plusieurs points saillants. Dans un premier temps, les taux de participation 

sociale de toutes les categories de femmes vivant avec des enfants dependants ont connu des 

diminutions plus grandes que les taux de participation sociale des femmes vivant sans enfants. La 

moyenne des diminutions des femmes vivant avec des enfants dependants est de 7,36 pdp et la 

moyenne des diminutions des femmes vivant sans enfants dependants est de 3,18 pdp. Le tableau 

n2 21 comprend une seule augmentation du taux de participation sociale, soit la categorie de 

femmes responsables des taches domestiques avec une augmentation de 4,27 pdp. 

Nous avons mentionne I'existence d'un renversement ou, en 1998, les femmes vivant avec des 

enfants dependants participaient plus que les femmes sans enfants dependants et, a I'inverse, elles 

participent moins en 2005. Nous pouvons observer cette tendance a I'interieur de la population 

feminine qui a un emploi remunere. II est frappant de noter cette tendance s'oppose a celle des 

hommes remarquee plus haut. Nous analysons cette difference ci-dessous. 

Comparaison entre les sexes selon l'activite principale 

Lorsqu'on observe les differences entre les tableaux des hommes et des femmes, nous pouvons 

remarquer un seul point saillant qui merite de I'attention. Les taux de participation sociale des 

femmes (peu importe l'activite principale) vivant avec des enfants dependants ont connu de plus 

grandes diminutions. Ainsi, cette derniere observation nous permet de confirmer partiellement 

notre hypothese que les families canadiennes ont diminue leur participation sociale, specialement 

chez la population feminine ou les femmes vivant avec des enfants dependants represented le 

segment de la population qui a connu la plus grande diminution ce qui peut expliquer entre autres 

la diminution du taux general de participation sociale. II faut noter qu'en depit de ces diminutions, 

les femmes participent socialement davantage que les hommes, specialement a I'interieur des 

groupes de la population vivant avec des enfants dependants. 
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7-2 - La domination de I'emploi remunere sur la structure temporelle 

Selon les ecrits recenses et selon nos donnees, I'emploi remunere represente I'activite principale de 

la structure temporelle de la grande majorite de la population (Pronovost, 1996; Robinson & 

Godbey, 1997; Beaujot, 2000). Selon les donnees de I'ESG de 1998, pres de 52 % des repondants se 

trouvent dans cette categorie et, pour les donnees de 2005, cette majorite a augmente a 56 %. La 

domination d'une telle activite au sein de la structure temporelle signifie que le reste des horaires 

sociaux provenant des differentes institutions sociales et des differentes activites qui peuplent cette 

structure temporelle doivent se synchroniser en fonction de I'horaire de I'activite principale. En 

effet, ceci signifie « the means of time use within one framework (eg leisure time) are dependent on 

the means of time use within other frameworks linked to the first (eg work) » (Boulin, 1993 : 511). 

Par consequent, les analyses suivantes tentent d'approfondir notre comprehension de I'influence de 

I'emploi remunere sur la participation sociale avec des analyses concernant le nombre d'heures de 

travail hebdomadaire et la flexibility de I'horaire de travail. 

Le nombre d'heures de travail hebdomadaire 

La base d'une analyse sur les taux de participation sociale selon les caracteristiques de I'horaire de 

travail dans la structure temporelle est d'etudier I'influence du nombre d'heures de travail 

hebdomadaire sur la participation sociale. Pour cette analyse, nous avons divise le nombre d'heures 

en trois categories : 10,1 % (1998 et 2005) pour le temps partiel (0 a 30 heures par semaine), 41,3 % 

(1998) et 47,3 % (2005) pour le temps plein (31 a 44 heures) et 23,1 % (1998) et 42,4 % (2005) pour 

le temps eleve (45 heures et plus). Les etudes de Prouteau & Wolff (2002, 2003) expliquent que les 

heures de travail influencent grandement le benevolat associatif. En effet, lorsqu'une personne 

travaille moins d'heures, elle participe davantage. 
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Avant de commencer notre analyse sur la difference de la presence ou non d'enfants dependants 

afin de repondre a notre question de recherche, nous allons presenter les taux de participation 

sociale generale selon le sexe et selon le nombre d'heures au travail (voir tableau n9 22). De plus, 

rappelons que, selon nos analyses precedentes des donnees de 1998, plus les repondants 

travaillent, le taux de participation sociale diminue. Cependant, les analyses des donnees de 2005 

indiquent qu'il n'y a pas de difference entre les taux de participation sociale selon les categories du 

nombre d'heures de travail. 

Tableau n9 22 : Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le sexe (SEX) et le nombre 
d'heures de travail remunere hebdomadaire (WKWEHR, WKWEHR_C) chez les 
repondants ages de 35 a 49 ans, Canada (1998 - 2005) 

Temps 
partiel 

Temps 
plein 

Temps 
eleve 

1998 

2005 

A 

1998 

2005 

A 

1998 

2005 

A 

Homme 

15,90% 

10,20% 

-5,70 pdp 

Homme 

12,40% 

7,60% 

-4,80 pdp 

Homme 

11,10% 

9,60% 

-1,50 pdp 

N 

39 112 

26 896 

-12 216 

N 

324 152 

231 351 

-92 801 

N 

239 084 

260 910 

21826 

Femme 

19,90% 

12,10% 

-7,80 pdp 

Femme 

12,50% 

8,80% 

-3,70 pdp 

Femme 

17,70% 

11,40% 

-6,30 pdp 

N 

193 857 

115 919 

-77 938 

N 

296 161 

233 620 

-62 541 

N 

111 469 

270 883 

159 414 

Moyenne 

17,90% 

11,15% 

-6,75 pdp 

Moyenne 

12,45% 

8,20% 

-4,25 pdp 

Moyenne 

14,40% 

10,50% 

-3,90 pdp 
Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 

Le tableau n9 22 comprend deux points saillants. Premierement, lorsqu'on observe les moyennes 

des taux de participation sociale selon les categories du nombre d'heures de travail et chez la 

population masculine, les taux de participation sociale des gens qui travaillent a temps partiel et 

ceux qui travaillent a temps plein ont connu des diminutions similaires. Deuxiemement, chez la 

population feminine, les taux de participation sociale des femmes qui travaillent a temps partiel et a 

temps eleves ont connu les plus grandes diminutions du taux de participation sociale de 1998 avec 
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une regression moyenne de 6,5 pdp comparativement a une reduction de 3,7 pdp de la population 

feminine qui travail a temps plein. 

Tableau n2 23: Les taux de participation sociale (SUMDURGEN) selon le sexe (SEX), selon la 
presence d'enfants dependants (CHDFLAG) et le nombre d'heures de travail 
remunere hebdomadaire (WKWEHR, WKWEHR_C) chez les repondants ages de 25 
a 49 ans, Canada (1998 - 2005) 

Homme Femme 

Temps 1 9 9 8 

partiel 
2005 

Enfant 

22,90% 

8,60% 

N 

23 054 

8 230 

Aucun 
enfant 

11,10% 

11,20% 

N 

16 059 

18 666 

Enfant 

23,60% 

11,10% 

N 

170 041 

77 192 

Aucun 
enfant 

9,40% 

15,00% 

N 

23 816 

38 728 

-14,30 pdp -14 824 0,10 pdp 2 607 

^^^^ff '-,"^H Homme -^l :*•;'. :>i 

Aucun 
enfant 

Enfant N N 

-12,50 pdp 

Enfant 

-92 849 5,60 pdp 

Aucun 
enfant 

N 

14 912 

Temps 1998 11,30% 160181 13,70% 16 372 
plein 

12,30% 181889 12,70% 114 272 

2005 7,80% 124 094 7,40% 
107 
257 

8,90% 138 024 8,50% 95 597 

A -3,50 pdp -36 087 -6,30 pdp 90 885 -3,40 pdp -43 865 -4,20 pdp -18 675 

Temps 1998 
eleve 

2005 

A 

Enfant 

11,30% 

7,90% 

-3,40 pdp 

N 

148 020 

123 149 

-24 871 

Aucun 
enfant 

10,70% 

11,70% 

1,00 pdp 

N 

91065 

137 
761 

46 696 

Enfant 

21,30% 

9,10% 

-12,20 pdp 

N 

67 924 

143 117 

75 193 

Aucun 
enfant 

14,00% 

16,10% 

2,10 pdp 

N 

43 544 

127 766 

84 222 
Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 

Le point saillant de ce tableau n^ 23 est que les diminutions des taux de participation sociale de la 

population masculine sont similaires a ceux de la population feminine. En effet, les taux de 

participation sociale qui ont connu les plus grandes diminutions se trouvent chez les hommes et les 

femmes vivant avec des enfants dependants qui travaillent a temps partiel. De plus, les taux de 

participation sociale des femmes vivant avec des enfants dependants qui travaillent a temps eleve 

ont connu des diminutions importantes. 
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Lors des chapitres precedents, nous avons observe une tendance suivant laquelle les gens vivant 

avec des enfants dependants ont les taux de participation sociale les plus eleves en 1998, mais les 

taux de participation sociale les plus faibles en 2005. Nous observons cette tendance pour le tableau 

n9 23 pour les hommes et les femmes qui travaillent a temps partiel et a temps plein. Pour la 

categorie des gens qui travaillent a temps plein, il n'existe pas de differences considerables entre les 

taux de participation sociale selon la presence d'enfants dependants dans le menage pour les deux 

sexes. La baisse importante notee chez les femmes qui travaillent a temps partiel comme a temps 

eleve est d'autant plus notable que ce sont deux categories en augmentation. Dans un cas comme 

dans I'autre les femmes qui travaillent semblent avoir des difficultes a participer dans leur 

communaute. 

La flexibilite de l'horaire de travail 

Afin de permettre une meilleure synchronisation des horaires sociaux et pour ameliorer la 

conciliation entre I'emploi remunere et la famille, plusieurs auteurs expliquent qu'une meilleure 

politique permettant la possibilite d'avoir un horaire de travail plus flexible est hautement 

recommandee (Pronovost, 2005; Meda, 2005, Lee-Gosselin, 2005). La flexibilite de l'horaire de 

travail se definit comme etant la possibilite qu'un individu peut decider I'heure ou il commence et 

ou il termine sa journee de travail (Statistique Canada, 2007). Nous avons mentionne 

precedemment qu'il n'existe pas de differences considerables entre les taux de participation sociale 

selon la flexibilite de l'horaire de I'emploi remunere, ainsi, nous n'allons pas accorder beaucoup 

d'attention a nos analyses sur ce sujet. 

Cependant, nos donnees indiquent que les taux de participation sociale des femmes vivant avec des 

enfants dependants (peu importe si l'horaire des femmes est flexible ou non) ont connu les plus 

grandes diminutions. En effet, pour la categorie de la population qui a un horaire flexible, le taux de 
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participation sociale des femmes vivant avec des enfants dependants a chuter en termes de plus de 

10,6 pdp de 1998 a 2005. Pour la categorie de la population qui a un horaire non flexible, le taux de 

participation sociale des femmes vivant avec des enfants dependants a chute de 6,3 pdp de 1998 a 

2005. Ceci peut signifier que le type d'horaire de travail d'une femme aurait perdu de son 

importance sur la participation sociale. II y a certaines explications possibles pour cette derniere 

observation, dont les choix personnels des femmes vivant avec des enfants dependants, les valeurs 

auxquelles elles adherent et la nature de I'emploi qu'elles occupent. 

7-3 - Conclusion 

Nos donnees peuvent nous permettre de valider partiellement notre deuxieme hypothese postulant 

que les families canadiennes ont diminue leur participation sociale. Nous pouvons seulement valider 

cette hypothese chez la population feminine vivant avec des enfants dependants. En effet, les 

resultats de nos analyses des donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 indiquent que les femmes vivant 

avec des enfants dependants ont connu les plus grandes diminutions de participation sociale. Cette 

diminution est en fait un renversement de la relation entre families avec enfants et participation 

sociale observee en 1998. Nous avons remarque une nouvelle tendance qui n'etait pas visible au 

sein de nos analyses precedentes. En effet, les donnees presentees au sein de ce chapitre ont 

illustre que les hommes avec des enfants dependants dans le menage ont connu des chutes 

significatives de leur taux de participation sociale, mais cette chute n'est pas aussi grande que celle 

des femmes, et dans certains cas on observe meme des augmentations. Nos donnees indiquent 

done que plusieurs elements de la structure temporelle des families canadiennes semblent avoir 

influence 1'evolution de la participation sociale. Prenons I'exemple du nombre d'heures d'emploi 

remunere ou les hommes et les femmes qui travaillent a temps partiel ont connu des plus grandes 

diminutions du taux de participation sociale. 
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Cependant, nos analyses des donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 indiquent que notre troisieme 

hypothese ne peut pas etre confirmee. En effet, le type de lien conjugal, soit etre marie ou etre en 

union libre ne semble pas etre une caracteristique importante de la structure de la famille 

contemporaine pour la participation sociale (voir les tableaux 12 a 14). Plus precisement, nos 

tableaux croises illustrent que, peu importe le type de lien conjugal, les hommes et les femmes ont 

connu des diminutions similaires. Ainsi, nous avons decide de modifier notre angle d'approche 

concemant les caracteristiques de la structure de I'institution familiale ou la presence d'un 

partenaire et la presence d'un enfant dependant semblent etre plus importantes pour la 

participation sociale. Nous allons discuter de ces dernieres observations et plusieurs autres a 

I'interieur du prochain chapitre, dans lequel nous allons proceder a des analyses multivariees afin de 

nous permettre de valider certaines de nos hypotheses. 
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8 - Les analyses multivariees 

Dans ce chapitre, nous presentons des resultats d'analyse de regression logistique afin de confirmer 

I'influence de certains facteurs, analyses dans les chapitres precedents, sur la participation sociale. 

De plus, ce chapitre va repondre a la question suivante: quelles sont les caracteristiques 

sociodemographiques qui influencent les taux de participation sociale? Nos analyses de regression 

logistique vont nous permettre de valider ou non nos hypotheses concemant la diminution du taux 

de participation des families canadiennes et sur I'impact des caracteristiques de la famille 

contemporaine sur la participation sociale. 

Nous divisons ce chapitre en trois sections. Premierement, nous allons expliquer le fonctionnement 

d'une analyse de regression logistique pour, deuxiemement, proceder a la comparaison des 

donnees de 1998 et de 2005 avec des modeles representant des caracteristiques 

sociodemographiques et des caracteristiques de la famille contemporaine. Finalement, nous 

analyserons des modeles concernant certains groupes de la population feminine afin de mieux 

comprendre revolution de son taux de participation. 

8-1 - Le fonctionnement de la regression logistique 

En termes dichotomiques, un evenement arrive ou n'arrive pas, une personne fait une action ou ne 

fait pas cette action. C'est sur cette structure binaire que se construit la logique de la regression 

logistique ou plusieurs phenomenes sociaux sont « discrete or qualitative rather than continuous or 

quantitative in nature » (Pampel, 2000: 1). Ces demiers phenomenes peuvent etre presentes par 

des variables binaires, souvent appelees des dummy variables (Yanire, 1994; Cao & Villeneuve, 

1997). Le type d'analyse utilisant ces variables permet de decrire le lien entre une variable 

dependante et une ou plusieurs variables independantes, ce qui est similaire a I'analyse de 
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regression lineaire classique. Toutefois, « la principale distinction entre ces deux [demieres] 

methodes est la specification de variables dependantes discretes plutot que continues » (Cao & 

Villeneuve, 1997). De plus, I'analyse de regression logistique binaire predit non pas la valeur 

associee a une observation, mais plutot la probability d'appartenir a une categorie (Cao & 

Villeneuve, 1997). Effectivement, « the increase or decrease in the predicted probability of having a 

characteristic or experiencing an event due to a one-unit change in the independent variables » 

(Pampel, 2000:1-2). 

Cette methode comporte certaines limites methodologiques, soit le fait de ne pas avoir autant de 

nuances que la regression logistique polysemique, ordinale ou nominale (Menard, 1995). En effet, la 

regression logistique polysemique (ordinale ou nominale) utilise une variable dependante qui 

compte plusieurs categories, tandis que la variable dependante de la regression logistique binaire 

ne compte que deux categories (Cao & Villeneuve, 1997). 

A I'interieur d'un modele d'analyse de regression logistique binaire, la premiere colonne represente 

les coefficients logarithmes, ou de correlation, qui different de ceux d'un modele de regression 

lineaire classique. Pour ce dernier modele, les coefficients de correlation sont utilises afin de 

produire des predictions (Black, 1999), alors que les coefficients de correlation d'un modele de 

regression logistique binaire sont utilises afin de produire des probabilites (Cao & Villeneuve, 1997; 

Borgonovi, 2008). En effet, les coefficients de tous nos modeles sont interpretes « as the effects of 

the independent variables on the log of the odds (logit) » (Walters et coll., 2007 : 46) de faire des 

activites de participation sociale par opposition a ne pas faire des activites de participation sociale 

(le groupe de reference). La seconde colonne represente les coefficients exponentiels, ou les ratios 

de cote, qui sont interpretes « as the effects of the independent variables on the logit » (Walters et 

coll., 2007 : 46) de faire des activites de participation sociale. C'est-a-dire que le coefficient, comme 
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le ratio de cote, indique I'impact de chaque unite de mesure de la variable independante sur la 

probability de I'occurrence d'un evenement (dit logit). Dans ce chapitre, I'evenement en question 

est la participation sociale. Un ratio de cote de « 1 » signifie une influence nulle entre la variable 

independante et la variable dependante. Lorsqu'un ratio de cote est superieur a « 1», cela signifie 

une influence positive qui augmente la probability de faire des activites de participation sociale, 

alors qu'un ratio de cote est inferieur a « 1» signifie une influence negative qui reduit la probability 

de faire des activites de participation sociale. Finalement, plus un ratio de cote est eloigne du « 1 » 

(soit positivement ou negativement), plus I'influence entre la variable independante et la variable 

dependante est importante. 

Nous avons construit notre variable dependante (SUMDURGEN_xxxx) de facon dichotomique afin 

de nous permettre d'utiliser des analyses de regression logistique binaire. Nous nous inspirons des 

modeles de recherche elabores par Levesque & White (2001) concernant une etude detaillee sur la 

sortie de I'Aide sociale des prestataires de longue duree. Done, notre analyse de regression 

logistique binaire va etre completee en trois temps et nous allons comparer les donnees de 1998 et 

de 2005 (voir tableaux n^ 26 et n? 27). 

Pour assurer la conformite de nos analyses multivariees a notre problematique et offrir la possibility 

de valider certaines de nos hypotheses, nous utilisons un ensemble de variables independantes. En 

effet, nos premiers modeles vont nous permettre d'etablir I'influence de certaines caracteristiques 

sociodemographiques precises sur la probability de faire des activites de participation sociale. Selon 

nos analyses des tableaux croises, nous devons approfondir notre comprehension de I'influence de 

la caracteristique d'etre une femme (les femmes ont connu de plus grandes diminutions de leurs 

taux de participation sociale de 1998 a 2005), d'etre age entre 25 a 49 ans (les etapes de vie qui sont 

tres importantes pour la participation sociale), d'avoir un niveau d'education postsecondaire (ceux 
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qui ont une education postsecondaire ont des taux de participation sociale plus eleves que le reste 

de la population) et le revenu du menage (variable controle). 

Par la suite, notre deuxieme serie de modeles vont examiner I'influence de certains facteurs 

importants que nous avons identifies dans nos analyses des tableaux croises. En effet, nous devons 

approfondir notre comprehension de I'influence de la presence d'enfants dependants (ceux qui 

vivent avec des enfants dependants ont connu de grandes diminutions de leur taux de participation 

sociale), de I'age de I'enfant (il y a un renversement de I'effet de la presence d'enfant age de cinq a 

onze ans), la presence d'un partenaire dans le menage (ceux qui vivent avec un partenaire ont des 

taux de participation sociale eleves), et I'horaire flexible d'un emploi remunere (pour confirmer 

notre observation que la flexibility de I'emploi n'est pas un facteur important pour la participation 

sociale). 

En dernier lieu, notre troisieme serie de modeles integrent les variables sociodemographiques et les 

caracteristiques de la famille afin d'evaluer la Constance des coefficients. Le tableau suivant (tableau 

n9 25) illustre les descriptions et resume statistiquement les variables incluses au sein des prochains 

modeles d'analyse de regression logistique binaire. 
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Tableau ns 25 : Description des variables et resumes statistiques 

Variables 

SUMDURGEN 

Genre 
Age 

Education 
postsecondaire 

Revenu du 
menage 

Presence d'un 
enfant dependant 

Presence d'un 
enfant en age 

d'allera I'ecole 
primaire 

Presence d'un 
partenaire 

Flexibility 

Femme avec 
enfant dependant 

Femme avec 
enfant de 5 ans a 
11 ans et avec un 
emploi remunere 

Definition 

Repondant offre un don de temps qui 
circule gratuitement en dehors de I'Etat 

et de la sphere marchande 
Repondant est du sexe feminin 

Repondant est age de 25 a 49 ans 
Repondant a un diplome 

postsecondaire 
Revenu du menage distribue en 12 

categories 
Repondant est responsable d'un enfant 

agedeOan a 14 ans 

Repondant est responsable d'un enfant 
age de 5 ans a 11 ans 

Repondant habite avec un partenaire 
dans le menage (peu importe le type de 

lien conjugal) 
Repondant a la possibility de decider 
I'heure qu'il debute et I'heure qu'il 

termine sa journee de travail 
Repondant est du sexe feminin et 

responsable d'un enfant age de 0 an a 
14 ans 

Repondant est du sexe feminin, 
responsable d'un enfant age de 5 ans a 
11 ans, et occupe un poste remunere 

Moyenne 

1998 

,146 

,508 
,478 

,357 

8,18 

,390 

,113 

,611 

,215 

,211 

,040 

2005 

,103 

,507 
,461 

,466 

8,87 

,366 

,097 

,544 

,256 

,193 

,031 

EcartType 

1998 

,353 

,500 
,500 

,479 

2,528 

,488 

,317 

,487 

,411 

,408 

,196 

2005 

,304 

,500 
,498 

,499 

2,932 

,482 

,296 

,498 

,436 

,394 

,176 

MIN (ou si la 
valeur est 
« NON ») 

0 

0 
0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

MAX (ou si la 
valeur est 
« OUI ») 

1 

1 
1 

1 

12 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Source : Enquete sociale generale, 1998 & 2005 
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Tableau n? 26: Resultats d'analyse multivariee (regression logistique), variable dependante 
SUMDURGEN_1998, Canada 19982 

Constante 
Genre (feminin) 
Age (25 a 49 ans) 
Education postsecondaire3 

Revenu du menage 
Facteur#l: Presence d'un 
enfant 
Facteur # 2 : Presence d'un 
enfant en age d'aller a I'ecole 
primaire4 

Facteur #3 : Presence d'un 
partenaire5 

Facteur #4 : Horaire d'emploi 
flexible 
N 
- 2 log likelihood 
Degres de liberte 
Chi-square 

Modele 1 

P 
-1,440 
,210 
-,185 
,245 
-,012 

Ratio de 
cotes 

1,233 
,831 
1,265 
,988 

24 260 137 
13 480 259 

4 
51 639,658 

Modele 2 

P 
-1,871 

-,169 

,234 

,191 

,102 

Ratio de 
cotes 

,844 

1,263 

1,210 

1,108 

24 260 137 
20 113 473 

4 
42 164,463 

Modele 3 

P 
-1,445 
,207 
-,273 
,234 
,023 

-,028 

,346 

,162 

,042 

Ratio de 
cotes 

1,229 
,761 
1,264 
,977 

,972 

1,414 

1,176 

1,043 

24 260 137 
13 441 474 

8 
90 425,195 

Source : Enquete sociale generale, 1998 

8-2 -Analyse multivariee des donnees de VESG de 1998 

Notre premier modele presente une analyse de I'influence des caracteristiques 

sociodemographiques de la population qui participe socialement. La premiere caracteristique est le 

sexe, puisque les ecrits recenses et nos tableaux descriptifs indiquent que les femmes participent 

socialement davantage que les hommes (Putnam, 2000; Reed & Selbee, 2000; 2001; Robinson & 

Godbey, 1997). Les resultats des analyses des donnees de I'ESG de 1998 a 2005 presentes dans les 

chapitres precedents ne font pas exception a ces conclusions, cependant la caracteristique 

2 Tous les modeles sont a p<.0000. 

3 La categorie de reference est les gens sans une education postsecondaire. 

4 La categorie de reference est les enfants dependants qui ne sont pas de l'age d'aller a I'ecole primaire. 

5 La categorie de reference est l'absence d'un partenaire dans le menage. 

102 



« femme » qui a connu la plus grande diminution du taux de participation. L'influence de la 

caracteristique « femme » est relativement significative avec un ratio de cote de 1,233 indiquant un 

rapport positif entre le sexe feminin et la participation sociale. 

Ensuite, les ecrits recenses indiquent que la variable « age de 25 a 49 ans » semble etre lie a une 

hausse de la probability de faire des activites de participation sociale. En effet, les gens qui se 

trouvent a I'etape de la vie nommee par certains auteurs comme le « rush hour of life » (Robinson & 

Godbey, 1997 : 142) participent davantage que les autres segments de la population (Prouteau & 

Wolff, 2001). Ce groupe demographique correspond a la population etudiee. Cependant, nos 

resultats des analyses de regression logistique indiquent que la caracteristique « age de 25 a 49 

ans » (I'etape de la vie caracterisee par la domination des responsabilites professionnelles et 

familiales) reduit significativement la probability d'accomplir des activites de participation sociale, 

car la valeur du ratio de cote n'est que de 0,831 comparativement aux gens qui ne sont pas ages de 

25 a 49 ans. 

Plusieurs auteurs, dont Prouteau & Wolff (2001), Beaujot (2000), Putnam (1997) et Reed & Selbee 

(2000; 2001), expliquent que lorsque les personnes avec une education postsecondaire sont plus 

susceptibles de participer davantage que celles n'ayant pas d'education postsecondaire. Notre 

modele d'analyse de regression logistique confirme ces conclusions. 

Finalement, la derniere caracteristique des participants est « revenu du menage ». Or, cette 

caracteristique, au sein de I'ESG, demeure difficile a interpreter. Nous avons mentionne dans un de 

nos chapitres precedents que certaines etudes expliquent que lorsqu'un menage a un revenu plus 

faible, les membres de ce dernier vont participer davantage parce qu'ils seraient plus sensibles a la 

pauvrete et a I'importance de I'entraide (Knoke & Thompson, 1977; Pronovost, 2005; Beaujot, 

2000). Cependant, Hayghe (1991) argumente que I'engagement social augmente avec le revenu, car 
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la participation sociale engendre des couts additionnels que les menages a revenu plus eleve 

peuvent facilement payer. Cependant, le ratio de cote de cette variable n'est que de 0,988. En 

raison du nombre eleve de cas manquant, nous ne pouvons pas valider I'une ou I'autre des 

tendances evoquees dans la documentation scientifique. Nous utiliserons seulement cette variable 

a titre de variable controle, car elle est une variable continue et ordinale avec 13 categories sans 

categorie de reference. 

Notre deuxieme modele de regression logistique propose quatre facteurs qui peuvent etre associe a 

une hausse de la probability d'accomplir des activites de participation sociale. Premierement, il 

s'agit de deux facteurs concernant la presence d'enfants dependants dans le menage, ensuite, d'un 

facteur concernant la forme familiale et, finalement, le facteur d'avoir un horaire flexible au travail. 

Le ratio de cote de « presence d'enfants dependants » est 0,844 indiquant un rapport negatif et 

significatif entre cette caracteristique et la participation sociale contrairement aux gens vivant sans 

enfants dependants. Ceci contredit des conclusions de certaines etudes (Beaujot, 2000; Robinson & 

Godbey, 1997) ou la presence d'enfant est lie a une hausse des taux de participation sociale. 

Ensuite, les resultats de notre analyse de regression logistique indiquent que lorsque I'enfant le plus 

jeune est en age d'aller a I'ecole primaire, il y a un rapport positif et significatif avec la participation 

sociale avec un ratio de cote de 1,263 (la cote de ratio le plus eleve de notre deuxieme modele). 

Ainsi, « presence d'un enfant dependant dans le menage » reduit la probability de faire des activites 

de participation sociale, mais le fait que I'enfant soit en age d'aller a I'ecole primaire encourage 

significativement la probability de faire des activites de participation sociale comparativement aux 

parents d'enfants qui ne sont pas en age d'aller a I'ecole primaire. 

Concernant le facteur de la forme de I'unite familiale (« presence d'un partenaire dans le 

menage »), en reference a I'absence d'un partenaire, le fait d'avoir un partenaire dans le menage 
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encourage la probability de faire de la participation sociale avec un ratio de cote de 1,262. La 

presence d'un horaire flexible a un effet positif, mais negligeable avec un ratio de cote de 1,108 

indiquant que la variable « flexibility a I'emploi » n'a pas d'effets significatifs sur la participation 

sociale. Finalement, notre troisieme modele de regression logistique integre les variables de nos 

deux premiers modeles afin d'illustrer qu'en controlant les variables representant les 

caracteristiques sociodemographiques, les ratios de cote des facteurs de notre deuxieme modele 

conservent leurs valeurs avec de legeres modifications. Ceci est aussi veridique pour les valeurs du 

premier modele en controlant les variables du deuxieme modele. 

Tableau n° 27: Resultats d'analyse multivariee (regression logistique), variable dependante: 
SUMDURGEN_2005, Canada 20056 

Constance 
Genre (feminin) 
Age (25 a 49 ans) 
Education postsecondai 
Revenu du menage 
Facteur # 1 : Presence d' 

re7 

un enfant 
Facteur # 2 : Presence d'un enfant 
en age d'aller a I'ecole primaire8 

Facteur #3 : Presence d' 
partenaire9 

un 

Facteur #4 : Horaire d'emploi 
flexible 
N 
- 2 log likelihood 
Degres de liberte 
Chi-square 

Modele 1 

P 
-2,061 
,254 
-,262 
,260 
-,003 

Ratio de 
cotes 

1,289 
,770 
1,296 
,997 

26 095 819 
17 198 188 

4 
101 318,301 

Modele 2 

P 
-2,303 

-,361 

,043 

,396 

,024 

Ratio de 
cotes 

,697 

1,049 

1,486 

1,024 

26 095 819 
17 201 870 

4 
97 636,204 

Modele 3 

P 
-2,263 
,256 
-,233 
,235 
-,003 
-,339 

,077 

0,398 

,042 

Ratio de 
cotes 

1,331 
,816 
1,265 
,997 
,712 

1,080 

1,490 

1,043 

26 095 819 
17 105 125 

8 
194 381,674 

Source : Enquete sociale generale, 2005 

6 Tous les modeles sont a p<.0000. 

7 La categorie de reference est les gens sans une education postsecondaire. 

8 La categorie de reference est les enfants dependants qui ne sont pas de l'age d'aller a I'ecole primaire. 

9 La categorie de reference est l'absence d'un partenaire dans le menage. 

105 



8-3 - Analyse multivariee des donnees de I'ESG de 2005 

Le premier modele de notre analyse de regression logistique des donnees de 2005 comprend les 

caracteristiques sociodemographiques du segment de la population canadienne qui participe 

socialement. La caracteristique « femme » a un ratio de cote de 1,289 indiquant un rapport positif 

et significatif entre le sexe feminin et la participation sociale. Par la suite, la caracteristique « age de 

25 a 49 ans » a un effet negatif et significatif, avec un ratio de cote de 0,809 indiquant qu'etre age 

de 25 a 49 ans peut reduire la probabilite d'accomplir des activites de participation sociale. La 

variable « education postsecondaire » illustre qu'un individu qui a une education postsecondaire est 

plus enclin a participer. La demiere caracteristique sociodemographique de notre premier modele 

de regression logistique des donnees de 2005 est « revenu du menage ». Comme nous I'avons 

mentionne precedemment, nous accordons peu d'attention a cette variable en raison du nombre 

eleve de cas manquants. Cependant, le ratio de cote n'est que de ,997 indiquant que la variable du 

revenu de menage n'a pas d'effet sur la participation sociale. 

Notre deuxieme modele d'analyse de regression logistique des donnees de 2005 presente des 

facteurs, identifies au sein de nos chapitres precedents, qui correspondent a une influence 

considerable sur la participation sociale. II s'agit de deux facteurs relatifs a la presence d'enfants 

dependants dans le menage, d'un facteur concernant la forme de la famille et, finalement, du 

facteur d'avoir un horaire flexible au travail. La caracteristique « presence d'enfants dependants 

dans le menage » a un ratio de cote de ,697 indiquant un rapport negatif et significatif ou cette 

caracteristique reduit la probabilite d'accomplir des activites de participation sociale. Le deuxieme 

facteur, « presence d'un enfant en age d'aller a I'ecole primaire » a un rapport positif, mais peu 

important, avec un ratio de cote de 1,049. Ceci indique que la presence d'enfants dependants reduit 

la probabilite de participer socialement, mais lorsque cet enfant est en age d'aller a I'ecole primaire, 
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ceci encourage, de facon tres minimale, la probability de faire des activites de participation sociale 

comparativement aux parents d'enfants dependants qui ne sont pas en age d'aller a I'ecole 

primaire. 

Le troisieme facteur est « presence d'un partenaire dans le menage ». Le ratio de cote de cette 

variable est de 1,486 indiquant qu'une personne vivant avec un partenaire est plus susceptible 

d'accomplir des activites de participation sociale qu'une personne vivant sans partenaires dans le 

menage. La presence d'un horaire flexible a un effet positif, mais negligeable, avec un ratio de cote 

de 1,024 indiquant que la variable de la flexibility de I'emploi n'a pas d'effets significatifs sur la 

participation sociale. Finalement, notre troisieme modele de regression logistique integre les 

variables de nos deux premiers modeles afin d'illustrer qu'en controlant les variables representant 

les caracteristiques sociodemographiques, les ratios de cote des facteurs de notre deuxieme modele 

conservent leurs valeurs avec de legeres modifications. Ceci est aussi veridique pour les valeurs du 

premier modele en controlant les variables du deuxieme modele. 

8-4 - Comparaison entre les donnees de 1998 et de 2005 

Dans cette section de chapitre, nous comparons nos modeles de regression logistique binaire des 

donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 afin d'evaluer nos conclusions developpees au sein de nos 

chapitres precedents. En d'autres mots, I'objectif de cette section est d'offrir une confirmation 

possible de nos observations. Lorsque nous comparons les resultats de nos analyses de regression 

logistique binaire entre les donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 concernant les caracteristiques 

sociodemographiques des participants, nous pouvons remarquer quelques changements 

importants. D'une part, le fait d'etre une femme demeure une caracteristique importante pour la 

participation sociale, car le ratio de cote est passe de 1,233 a 1,289. Ceci confirme que les femmes 

sont plus susceptibles de s'engager au sein de leur communaute. Cependant, le fait que les taux de 
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participation sociale des femmes s'affaiblissent indique que la population feminine participe de 

moins en moins, mais elle est toujours plus susceptible de participer que les hommes. 

Par la suite, la caracteristique « age de 25 a 49 ans » a toujours un rapport negatif et significatif avec 

les activites de participation sociale, parce que le ratio de cote de cette variable demeure stable 

avec un ratio de cote de 0,831 a 0,809 en sept ans. Ceci indique que les gens qui se trouvent au sein 

de cette etape de la vie caracterisee par la domination des responsabilites professionnelles et 

familiales sont de moins en moins susceptibles de participer socialement. La valeur de la variable 

« education postsecondaire » demeure stable (avec un ratio de cote de 1,265 a 1,296). Ainsi, 

I'obtention d'un diplome postsecondaire encourage davantage la probability d'accomplir des 

activites de participation sociale que ceux qui n'ont pas de diplomes postsecondaires. Finalement, 

I'influence du revenu du menage n'a pas connu des changements considerables au sein de la 

periode de sept ans. En effet, les resultats des analyses des donnees de 1998 et de 2005 indiquent 

que le ratio de cote demeure toujours non significatif sur la participation sociale. 

Les deuxiemes modeles (les caracteristiques de la famille contemporaine) 

Dans un premier lieu, le fait de vivre avec des enfants dependants a connu une augmentation 

significative de son effet negatif relativement a la participation sociale en passant de ,844 a ,697. Le 

facteur « presence d'enfants dependants dans le menage » reduit de plus en plus la probability 

d'accomplir des activites de participation sociale. De plus, le nombre absolu de repondants qui 

vivent avec des enfants dependants a augmente de 9 536 834 a 9 538 023 en sept ans (cependant, 

la proportion de ces gens a baisse de 39,9 % a 36,6 % en sept ans). Done, il y a de plus en plus de 

gens qui s'inscrivent a I'interieur de ce segment de la population, mais ils sont de moins en moins 

susceptibles de faire des activites de participation sociale. 
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Nous avons mentionne precedemment que I'age de I'enfant le plus jeune influence a la hausse les 

taux de participation sociale lorsque I'enfant est en age d'aller a I'ecole primaire. Le ratio de cote de 

ce facteur a connu une reduction en passant de 1,263 a 1,049. Cet affaiblissement de la probabilite 

d'accomplir des activites de participation sociale confirme les tendances de nos chapitres 

precedents ou I'influence en age de I'enfant le plus jeune sur la participation sociale a diminue. De 

1998 a 2005, les resultats de nos analyses indiquent un changement important concernant le 

facteur « presence d'un partenaire dans le menage ». Effectivement, le ratio de cote de la variable 

de la presence d'un partenaire a connu une augmentation importante en passant de 1,210 a 1,486. 

Ceci indique que cette variable encourage de plus en plus la probabilite d'accomplir des activites de 

participation sociale. Les resultats des analyses de regression logistique binaire indiquent que la 

simple presence d'un partenaire dans le menage encourage la probabilite d'accomplir des activites 

de participation sociale, specialement le mariage. 

Finalement, le facteur de « flexibilite de I'emploi remunere » demeure toujours sans importance 

pour la participation sociale avec un ratio de cote passant de 1,108 a 1,024. Cette derniere 

observation confirme nos observations ou la flexibilite de I'emploi n'a pas une influence importante 

sur la participation sociale. Bref, nous observons une tendance lorsqu'on compare les evolutions des 

ratios de cote des donnees de 1998 et de 2005. En effet, les evolutions des ratios de cote 

confirment nos observations provenant des tableaux croises presentes a I'interieur de nos chapitres 

precedents. Ainsi, vivre avec des enfants dependants, surtout lorsqu'un de ces demiers et de I'age 

d'aller a I'ecole primaire, va reduire la probabilite de faire de la participation sociale. Cependant, 

vivre avec un partenaire va augmenter considerablement la probabilite de faire cette meme activite. 
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Les troisiemes modeles (les caracteristiques sociodemographiques et les 
caracteristiques de la famille contemporaine) 

Notre derniere comparaison concerne les troisiemes modeles de nos analyses de regression 

logistique binaire ou Ton trouve les caracteristiques sociodemographiques des premiers modeles et 

les facteurs des deuxiemes modeles. L'objectif de ces modeles est de nous permettre d'evaluer si 

les ratios de cote des deuxiemes modeles changent en presence des caracteristiques 

sociodemographiques des premiers modeles. Dans les analyses de regression logistique des 

donnees de 1998 et de 2005, les facteurs des deuxiemes modeles n'ont pas connu de changements 

importants avec la presence des caracteristiques sociodemographiques des premiers modeles. Ceci 

indique que, pour les donnees de 1998 et de 2005, les facteurs des deuxiemes modeles que nous 

avons etablis a I'interieur des chapitres precedents sont significatifs. 

8-5 - Analyse multivariee concernant certaines caracteristiques de la 
population feminine 

Nous jugeons important de continuer notre analyse avec des regressions logistiques binaires 

concernant la population feminine. Au lieu de construire des modeles portant uniquement sur la 

population feminine, nous avons choisi d'inclure des variables representant des caracteristiques 

specifiques de cette population correspondant a notre cadre analytique. Les modeles suivant 

portent done sur la population entiere, et incluent ces variables. Nous avons produit deux modeles 

refletant quelques caracteristiques de notre hypothese principale. En effet, cette derniere affirme 

que la chute du taux de participation sociale du segment de la population feminine vivant avec des 

enfants dependants peut expliquer entre autres la diminution du taux general de la participation 

sociale (soit de 14,6 % a 10,3 % en sept ans). De plus, nous rajoutons la caracteristique d'avoir un 

emploi remunere, qui est associee a une baisse des taux de participation sociale. La raison pour 
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laquelle nous avons decide d'inclure les enfants en age d'aller a I'ecole primaire et la presence d'un 

emploi remunere au sein des prochains modeles est parce que ces caracteristiques sont 

theoriquement importantes, car les femmes sont plus touchees par le phenomene de la conciliation 

emploi-famille. Ainsi, les modeles suivants comprennent deux sous-categories de la population 

feminine, soit (1) les femmes avec des enfants dependants dans le menage et (2) les femmes avec 

des enfants qui vont a I'ecole primaire avec un emploi remunere. Pour cette section, nous allons 

proceder a une explication des tendances pour chaque annee (1998 et 2005) et comparer les deux 

tableaux (voir tableaux n9 28 et n9 29). Similairement aux analyses de regression logistique binaire 

precedentes, les premiers modeles representent les caracteristiques sociodemographiques du 

groupe demographique qui participe que nous avons discutes precedemment a I'interieur de ce 

chapitre afin d'etudier I'influence des caracteristiques de la population feminine en controlant 

certaines caracteristiques de ce groupe qui participe. 
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Tableau n2 28: Resultats d'analyse multivariee (regression logistique), variable dependante 
SUMDURGEN_1998, Canada 1998 10 

Constante 
Genre (feminin) 
Age (25 a 49 ans) 
Education 
postsecondaire11 

Revenu du menage 
Femme vivant avec 
des enfants 
dependants12 

Femme vivant avec 
des enfants 
dependants qui va a 
I'ecole primaire et 
avec un emploi 
remunere11 

N 
- 2 log likelihood 
Degres de liberte 
Chi-square 

Modele 1 

P 

-1,440 
,210 
-,185 

-,035 

-,012 

Ratio 
de 

cotes 

1,233 
,831 

,966 

,988 

24 260 137 
13 480 259 

4 
51 639,658 

Modele 2 

P 

-1,808 

0,183 

Ratio 
de 

cotes 

1,201 

24 260 137 
20 137 929,426 

1 
17 708,032 

Modele 3 
Ratio 

(3 de 
cotes 

-1,787 

0,460 1,584 

24 260 137 
20 129 077,432 

1 
26 560,026 

Modele 4 

P 

-1,374 
,251 
-,231 

-,040 

-,014 

-,016 

,386 

Ratio 
de 

cotes 

1,285 
,794 

,961 

,986 

,984 

1,471 

24 260 137 
11 924 577 

6 
81 390,941 

Source : Enquete sociale generate, 1998 

10 Tous les modeles sont a p<.0000. 

11 La categorie de reference est les gens sans une education postsecondaire. 

12 La categorie de reference est tous les hommes et toutes les femmes sans enfants. 
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Tableau n2 29: Resultats d'analyse multivariee (regression logistique), variable dependante: 
SUMDURGEN_2005, Canada 2005 13 

Constance 
Genre (feminin) 
Age (25 a 49 ans) 
Education 
postsecondaire14 

Revenu du menage 
Femme vivant avec 
des enfants 
dependants15 

Femme vivant avec 
des enfants 
dependants qui va a 
I'ecole primaire et 
avec un emploi 
remunere13 

N 
- 2 log likelihood 
Degres de liberie 
Chi-square 

Modele 1 

P 

-2,061 
,254 
-,212 

-,008 

-,003 

Ratio 
de 

cotes 

1,289 
,809 

,993 

,997 

26 095 819 
17 198 188 

4 
101 318,301 

Modele 2 

P 

-1,808 

-0,035 

Ratio 
de 

cotes 

0,966 

26 095 819 
17 299 059,836 

1 
446,491 

Modele 3 
Ratio 

P de 
cotes 

-1,787 

-0,218 0,804 

26 095 819 
17 296 350,869 

1 
3 155,458 

Modele 4 

P 

-2,081 
,321 
-,161 

-,008 

-,003 

-,153 

-,209 

Ratio 
de 

cotes 

1,378 
,851 

,992 

,997 

,858 

,811 

26 095 819 
17 186 928 

6 
112 578,114 

Source : Statistique Canda, 2005 

L'analyse de regression logistique des donnees de 1998 indiquait qu'il existait un rapport positif et 

relativement significatif entre « femmes vivant avec des enfants dependants » et la participation 

sociale avec un ratio de cote de 1,201. Pour les donnees de 2005, le ratio de cote a diminue a 0,966 

indiquant que le rapport entre « femmes vivant avec des enfants dependants » et la participation 

sociale a perdu de son importance. Notre dernier modele inclut non seulement les femmes vivant 

avec des enfants dependants ages de 5 a 11 ans, mais il inclut la caracteristique d'avoir un emploi 

remunere. Au sein des resultats des analyses des donnees de 1998, notre modele illustrait que la 

13 Tous les modeles sont a p<.0000. 

14 La categorie de reference est les gens sans une education postsecondaire. 

15 La categorie de reference est tous les hommes et toutes les femmes sans enfants. 
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caracteristique « femme vivant avec un enfant en age d'aller a I'ecole primaire avec un emploi 

remunere » encourageait la probability d'accomplir des activites de participation sociale (ratio de 

cote de 1,584). Mors que cette caracteristique avait une influence positive et significative sur la 

participation sociale en 1998, son effet est devenu negatif en 2005 avec un ratio de cote de 0,804. II 

est done frappant de noter que les variables qui avaient un impact fortement positif en 1998 

semblent freiner la participation sociale 7 annees plus tard. 

8-6 - Conclusion 

Deux variables des modeles de regression ci-dessus sont importants d'un point de vue analytique : 

« la presence d'enfants d'age scolaire » et « femmes qui travaillent avec des enfants en age d'aller a 

I'ecole primaire ». Dans les deux cas, on observe un renversement de leur effet sur la participation 

sociale. II est done important de confirmer si la difference observee est statistiquement significative. 

A cet effet, nous avons accompli des « tests-T » afin d'evaluer la signification des differences entre 

tous les coefficients de 1998 et de 2005. Un test T mesure la validite d'une difference entre deux 

mesures statistiques (moyennes, etc.). II peut aussi s'appliquer a la difference entre deux 

coefficients. Les resultats des «tests-T » indiquent que les differences entre les coefficients sont 

significatives, car les resultats sont superieurs a 1,96, done la difference est equivalente a p <0.05. 

Nous avons utilise I'equation suivante16: 

_ coeJi99&~COeJ2005 

En raison de l'echantillonnage des enquetes utilisees, les resultats des « tests-T » sont fortement significatifs. 
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Ce test confirme done que la baisse de I'impact de ces deux coefficients est bien reelle. II faut noter 

que nous avons procede a ce meme exercice pour tous les coefficients de nos analyses de 

regression et que les differences sont statistiquement significatives. 

Done, les resultats de nos analyses de regression confirment certaines observations de nos chapitres 

precedents, car la variable «presence d'enfants dependants dans le menage» reduit 

significativement la probability d'accomplir des activites de participation sociale. Cette confirmation 

ne se limite pas a cette derniere observation, parce que certains de nos modeles comprenaient des 

variables de « femmes vivant avec des enfants dependants », « femmes qui travaillent vivant avec 

des enfants dependants en age d'aller a I'ecole primaire ». Pour tous ces derniers cas, les evolutions 

des coefficients confirment nos observations des chapitres precedents ou les femmes qui travaillent 

vivant avec des enfants dependants sont de moins en moins susceptibles de faire des activites de 

participation sociale en 2005. 

Par la suite, nos analyses de regression logistique confirment nos observations concernant les taux 

de participation sociale selon I'age de I'enfant le plus jeune vivant dans le menage. En effet, les 

coefficients de cette categorie de la population sont passes de ,237 a ,053. Finalement, nos analyses 

de regression logistique confirment une de nos observations selon laquelle le type de lien conjugal 

n'a pas d'influence importante sur les taux de participation sociale. Ce serait plutot la presence d'un 

partenaire dans le menage qui encourage la probability de faire de la participation sociale. 

Cependant, il faut noter que Tangle d'approche analysant les caracteristiques de la famille 

contemporaine n'est pas Tunique explication de I'evolution du taux de participation sociale de la 

population canadienne de 1998 a 2005. En effet, il existe des explications alternatives y compris 

I'explosion de la popularity de I'utilisation de I'lnternet, les nouvelles technologies pour le 

divertissement passif, un changement des valeurs et la diminution de la sollicitation. Pourtant, les 

117 



donnees de I'ESG ne peuvent pas mesurer adequatement I'impact de ces derniers facteurs sur 

1'evolution de la participation sociale au Canada entre 1998 et 2005. II est clair cependant que les 

transformations de la famille ont eu un effet important sur la participation sociale. L'effet commun 

de ces multiples facteurs est done certainement responsable du declin observe. 
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9 - Discussion 

9-1 - La chute du taux de participation sociale 

Le premier constat qui ressort des resultats de nos analyses concerne notre premiere hypothese 

voulant que le Canada connaisse une tendance a la baisse de la participation sociale. Cette 

hypothese est importante, parce que nous utilisons des donnees peu populaires pour une etude 

concernant le phenomene de participation sociale. Nous voulons done assurer que les donnees de 

I'ESG suivent les memes tendances generales des etudes recensees concluant que I'engagement 

social diminue constamment (Putnam, 2000; Robinson & Godbey, 1997). Notre premiere hypothese 

propose que de 1998 a 2005, il y ait eu une diminution du taux de participation sociale. Notre 

chapitre descriptif illustre qu'a I'interieur d'une periode de sept ans, le taux de participation sociale 

a diminue en terme absolu de 4,3 pdp. En effet, le taux de participation sociale de 1998 etait de 

14,6 % et, en 2005, le taux de participation sociale a diminue a 10,3 pdp. 

Ces resultats confirment les conclusions de Putnam (2000) et de Robinson & Godbey (1997) parce 

que ces auteurs affirment que les societes occidentales connaissent aujourd'hui une tendance ou 

les gens vont graduellement se desengager de leur communaute. II faut noter que nous portons 

notre attention sur les tendances generales des etudes recensees, peu importe les mesures utilises 

par ces dernieres etudes. En etudiant certaines organisations americaines, Putnam explique que 

« active involvement in clubs and other voluntary associations has collapsed at an astonishing rate, 

more than halving most indexes of participation within barely a few decades » (Putnam, 2000 : 63). 

De plus, Robinson & Godbey (1997) affirment « that social life has declined by more than one hour a 

week since 1965 - perhaps as a casualty of television » (Robinson & Godbey, 1997 :171). 
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Grace a I'usage d'un nouvel indicateur de la participation sociale construit a partir de I'emploi du 

temps, nos resultats confirment vont dans la meme direction que les conclusions des auteurs 

precedents. De plus, cet indicateur nous permet de produire des donnees plus precises concernant 

les pratiques sociales des gens en matiere de I'emploi du temps et des activites de la participation 

sociale. Si nos resultats confirment les tendances decrites par Putnam (2000) et Robinson & Godbey 

(1997), ils contredisent certaines etudes (Wilson, 2000; Rotolo, 1999), qui affirment que I'effectif 

associatif demeure stable ou, meme que ce nombre augmente dans certains cas. Plus precisement, 

Rotolo (1999) explique qu'en etudiant revolution du nombre de membres de certains types 

d'associations benevoles, il arrive a la conclusion que certaines associations ont connu une 

diminution de leur nombre de membres (les syndicats, les organisations fratemelles, sportives et 

« greek organizations »), que d'autres associations demeurent relativement stables en matiere de 

1'evolution du nombre de membres (les associations nationales, les associations de jeunesse, les 

associations agricoles, les groupes politiques et les « services clubs »), et certaines associations ont 

connu une augmentation du nombre de membres (les associations religieuses, les groupes de 

divertissement, artistiques et scolaires, les associations de veterans et les « school services 

groups »). En effet, Rotolo argumente que « analyses disaggregating participation by the type of 

voluntary association demonstrate that participation in all but four types of association either 

increased or remained stable over the period » (Rotolo, 1999 :199). 

Nos resultats en matiere de la chute du taux national de la participation sociale contredisent les 

conclusions de I'Enquete canadienne sur le don, le benevolat et la participation (ECDBP) de 2004 

dont les resultats expliquent que 41 % des gens ont « offert benevolement du temps a des 

organismes sans buts lucratifs et de bienfaisance » (Statistique Canada, 2005). Concernant le 

benevolat de nature informelle, cette analyse explique que plus de 83 % de la population agee de 15 

ans et plus ont donne de I'aide directe a autrui, sans I'aide d'une organisation (Statistiques Canada, 

120 



2005). Mais ces chiffres comportent des lacunes importantes. Les donnees de I'ESG sont produites a 

partir d'un carnet sur I'emploi du temps qui assure une meilleure representation des pratiques 

sociales des individus. Cette methode permet de mieux evaluer les pratiques sociales des gens en 

matiere de la participation sociale (Gaudet, 2007). Cependant, cette methode nous limite a etudier 

les actions accomplies a I'interieure d'une journee de reference et ce benevolat est seulement 

ponctuel, car il est en fonction de la periode de I'annee ou les donnees sont recueillies. Par exemple, 

nous pourrions supposer que si le questionnaire etait administre durant la periode qui precede 

Noel, les taux de participation seraient plus eleves, puisque c'est un moment ou les individus sont 

davantage sollicites. Ainsi, nos donnees peuvent omettre ces repondants qui participent quelques 

fois par an. 

Ainsi, contrairement aux resultats de I'ECDPB, nous disposons de donnees plus precises pour nous 

permettre de nous interesser non seulement aux chiffres, mais aux relations, afin d'affirmer que le 

Canada connait une tendance identique que celle decrite par Putnam (2000) et par Robinson & 

Godbey (1997). Cette tendance est une diminution du taux de participation sociale qui peut 

engendrer des consequences nefastes pour une societe ou I'Etat moderne reduit son role social 

(Curtis et coll., 2006; Putnam, 2000). La participation sociale est essentielle pour les democraties 

(renforcement des valeurs democratiques, des institutions et des pratiques) et pour le 

developpement des objectifs et des priorites des societes et toute diminution des pratiques sociales 

envers I'engagement social ne peut que provoquer un affaiblissement de ces derniers roles (Curtis 

et coll., 2006). 
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9-2 - La chute du taux de participation sociale des families canadiennes 
vivants avec des enfants 

Le deuxieme constat qui ressort de nos resultats concerne notre deuxieme hypothese stipulant que 

les families canadiennes vivant avec des enfants ont baisse leur participation sociale. Nos analyses 

descriptives et nos analyses de regression logistique valident partiellement cette hypothese, car les 

femmes vivant avec des enfants dependants representent le segment de la population qui a connu 

la plus forte baisse de participation sociale. Nos analyses descriptives montrent que les femmes 

vivant avec des enfants dependants avaient un taux de participation sociale de 16,5 % en 1998 et, 

en 2005, le taux diminue a 10 %, soit une diminution de 6,5 pdp. Cette diminution est nettement 

plus importante que celles des femmes sans enfants dependants (2,9 pdp) et des hommes avec des 

enfants dependants (3,9 pdp) et sans enfants dependants (4,5 pdp). Nos analyses de regression 

logistique des donnees de 1998 indiquent que les femmes avec des enfants dependants ont plus de 

probabilites d'accomplir de la participation sociale avec un ratio de cote de 1,201 par opposition aux 

autres femmes et aux hommes. Cependant, les analyses de regression logistique de 2005 indiquent 

que le ratio de cote diminue a 0,966, c'est-a-dire que ces memes caracteristiques ont un effet 

negatif sur la probability de faire des activites de participation sociale. 

Nous pouvons confirmer partiellement notre deuxieme hypothese grace a nos tableaux croises des 

chapitres precedents ou nous illustrons que les femmes vivant avec des enfants dependants 

representent le groupe demographique qui a connu la plus grande diminution du taux de 

participation. Plus precisement, lorsque nous rajoutons I'effet du statut matrimonial, de I'age du 

repondant, de I'activite principale, de la flexibility de I'emploi remunere, les femmes vivant avec des 

enfants dependants ont connu la plus grande diminution de leur taux de participation sociale. 
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A la suite d'une longue etude sur les tendances de I'engagement social formel, Curtis et coll. (2006) 

confirment les conclusions de Putnam (2000) qui affirment que la participation sociale formelle est 

en baisse, car le nombre de membres diminue. Cependant, Curtis et coll. (2006) nuancent la 

tendance generale presentee dans la conclusion de Putnam (2000) voulant que des formes de 

divertissements passifs soient I'une des causes les plus importantes de la chute de la participation 

sociale formelle. En effet, Curtis et coll. (2006) expliquent que la diminution des taux de 

participation sociale formelle est explicable en autres par la diminution des pratiques sociales des 

Americaines. Contrairement aux hommes, les femmes ont plus de pression concernant leur 

utilisation du temps discretionnaire et elles s'engagent de moins en moins au sein des organisations 

sociales, et ce uniquement aux Etats-Unis. Les resultats de nos diverses analyses descriptives et nos 

modeles de regression logistique confirment les conclusions de Curtis et coll. (2006) indiquant que 

les femmes ont change leurs pratiques sociales. 

Curtis et coll. (2006) ne sont pas les seuls auteurs qui accordent une importance au role de la 

population feminine en matiere de la chute de la participation sociale. En effet, Putnam (2000) 

explique que I'une des causes possibles de la chute du membership au sein des organisations 

sociales est la baisse de la participation des femmes (Putnam, 2000: 95). Ce desengagement des 

femmes peut s'expliquer entre autres par les mouvements des femmes vers le marche du travail 

remunere et le stress des families a doubles revenues occasionnent la reduction du nombre de 

membres dans les organisations sociales (Putnam, 2000: 187). Pourtant, Putnam (2000) explique 

que « the movement of women into the paid labor force certainly did not contribute to the national 

decline of social capital and civic engagement and may actually have muted that decline » [italique 

rajoute] (Putnam, 2000 : 195). Malgre cette demiere conclusion, nos donnees illustrent clairement 

que, de 1998 a 2005, les Canadiennes avec des enfants dependants dans le menage ont connu la 

plus grande diminution du taux de participation sociale et elles sont moins enclines a participer 
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socialement que les autres femmes et les hommes avec ou sans enfants dependants dans le 

menage. 

Les hommes vivant avec des enfants dependants 

Nous pouvons nuancer les dernieres observations avec certains resultats de nos analyses 

descriptives concernant la structure temporelle. A vrai dire, plusieurs tableaux croises (ex.: la 

flexibilite de I'emploi remunere et I'activite principale) demontrent que les hommes avec des 

enfants ont egalement connu des diminutions significatives. Done, a la lumiere de ces dernieres 

tendances, nous pouvons affirmer que e'est la condition sociale d'avoir des enfants dependants qui 

semble reduire les taux de participation sociale et non le fait d'etre une femme avec des enfants 

dependants pour les families canadiennes. Cependant, il demeure que les formes sont toujours plus 

affectees par la presence d'enfants dependants dans le menage parce qu'elles sont toujours 

majoritairement responsables des taches menageres (Beaujot, 2000; Pronovost, 2005). 

9-3 - Effets inattendus: I'age de I 'enfant et la flexibilite de I'emploi 

En raison du fait que cette etude consiste en une analyse exploratoire, car il existe tres peu d'etudes 

sur la participation sociale chez les families canadiennes qui utile des donnees d'emploi des temps, 

nous developpons plusieurs observations en analysant les variables peu utilisees dans d'autres 

etudes. Ces nouvelles observations sont le renversement de I'effet de la presence d'un enfant age 

de 5 a 11 ans sur la participation sociale et I'affaiblissement de I'importance d'avoir un horaire 

flexible au sein de la structure temporelle. 
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Le nivellement de l'effet d'avoir un enfant de l'age de 5 a 11 ans 

L'importance de l'age de I'enfant est decrite par plusieurs auteurs. Lorsque I'enfant se trouve en 

dessous de l'age de quatre ans, le taux de participation sociale du parent diminue en raison du des 

soins que cet enfant requiert (Beaujot, 2000; Prouteau & Wolff, 2002, 2003; Knoke & Thompson, 

1977; Pronovost, 2005). Dans le meme ordre d'idee, le taux d'engagement social des individus qui 

ont un enfant age de cinq a onze ans (inclusivement) augmente parce que les parents veulent 

participer a certaines activites avec ou pour leur enfant (Prouteau et Wolff, 2002; Pronovost, 2005). 

Les resultats de nos analyses descriptives et de nos modeles d'analyse de regression logistique nous 

permettent d'affirmer que les donnees de 1998 confirment ces conclusions. En fait, pour les 

hommes et les femmes, les taux de participation sociale etaient les plus eleves que toutes les autres 

categories d'age d'enfant avec des taux de 13 % pour les hommes et de 19,9 % pour les femmes. 

Nos modeles d'analyse de regression logistique confirment ces dernieres tendances, car lorsqu'un 

enfant etait en age d'aller a I'ecole primaire (de 5 a 11 ans), les parents avaient une plus grande 

probabilite d'accomplir des activites de participation sociale que les autre parents, avec un ratio de 

cote de 1,268 ce qui representait le facteur le plus propice a augmenter la probabilite d'accomplir 

des activites de participation sociale. En 2005 l'effet positif de la presence des enfants ages de 5 a 

11 ans a presque totalement disparu. Les taux de participation sociale des parents (hommes et 

femmes) d'enfant en age d'aller a I'ecole primaire ont connu les plus grandes diminutions de 1998 a 

2005 avec des baisses en chiffres absolus de 4,9 pdp pour les hommes (environ 40 %) et de 9,3 pdp 

pour les femmes (environ 50 %). Pour ces donnees, les taux de participation sociale des parents 

avec des enfants en age d'aller a I'ecole primaire ne sont pas les plus eleves, mais c'est plutot les 

femmes vivant avec des enfants en age d'aller a I'ecole secondaire. En matiere des analyses de 

regression logistique, le facteur de la presence d'un enfant en age d'aller a I'ecole primaire est 
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associe a un ratio de cote de 1,055. Ceci indique que le facteur encourage la probability de faire de 

la participation sociale, mais de facon non significative. Bref, nous assistons a un nivellement de 

I'influence si importante (en 1998) de la presence d'un enfant age de 5 a 11 ans. 

L'affaiblissement de l'importance de la flexibility de l'emploi 

En colligeant les resultats de nos analyses descriptives et de nos modeles de regression logistique, 

nous pouvons affirmer que la flexibilite de l'emploi n'a pas un effet important sur la participation 

sociale. Les repondants avec un horaire flexible ont connu des diminutions plus significatives que 

ceux qui n'ont pas d'horaire flexible. Cependant, nos analyses affirment que les femmes vivant avec 

des enfants dependants et qui ont un horaire flexible ont connu une diminution de plus de la moitie 

de leur taux de participation sociale avec une reduction de 21,5 % en 1998 a 10,2 % en 2005. De 

plus, le taux de participation sociale des femmes avec enfants dependants et avec un emploi 

remunere etait le taux de participation sociale le plus eleve des donnees de 1998 et la diminution 

est la plus importante de notre etude. 

Nos resultats d'analyse de regression logistique ne confirment pas ces dernieres tendances ou le 

ratio de cote du facteur d'avoir un horaire flexible a l'emploi etait de 1,108, en 1998, indiquant un 

rapport positif, mais peu important, entre la flexibilite de l'emploi et la participation sociale. 

Cependant, les resultats de I'analyse de regression logistique des donnees de 2005 produisent un 

ratio de cote de 1,024 indiquant que le facteur d'avoir un emploi remunere encourage la probability 

de faire des activites de participation sociale, mais cette tendance est toujours faible. 

Ainsi, nos conclusions concernant I'influence de la flexibilite de l'emploi remunere sur la 

participation sociale ne reaffirment pas celles des ecrits recenses, car la flexibilite est un facteur 

moins important afin d'aider les gens en matiere de s'engager socialement au sein de la societe. De 

126 



surcroit, le fait que la proportion de gens qui a de la flexibilite de I'emploi a augmente de 1998 a 

2005 (passant de 20,7 % a 26,9 %), ceci indique que la chute du taux de participation de ce segment 

n'est pas occasionnee par la reduction de la taille du segment. Les repondants qui ont un horaire 

flexible ont developpe de nouvelles pratiques sociales pour investir leur temps discretionnaire a 

I'interieur de certaines activites qui ne sont pas des activites de participation sociale. Ceci evoque 

les conclusions de Pronovost (2005) et de Rose (2005) qui affirment que les gens investissent 

davantage leur temps discretionnaire a I'interieur meme de la famille ou a des activites permettant 

le perfectionnement de soi-meme, comme des cours de cuisine (Pronovost, 2005). 

9-4 - L'alliance et la presence d'un partenaire 

Rappelons tout d'abord que nous utilisons des variables qui symbolisent des types de liens 

conjugaux ou les gens maries representent le modele nucleaire fonde sur le manage et les gens en 

union libre representent le modele de la famille polymorphe contemporaine. Nous posions 

I'hypothese que la diminution de la popularite du choix du modele de la famille nucleaire fondee sur 

le manage et I'affaiblissement des caracteristiques de bases de ce type de manage explique entre 

autres la diminution du taux de participation sociale de la societe canadienne. La logique derriere 

cette hypothese est que lors des annees 1950, I'engagement social etait a son apogee (Putnam, 

2000) et le modele de famille dominant etait celui de Parsons ou les femmes etaient victimes de 

grandes inegalites a I'interieur de la famille et de la societe. Nous argumentons que ces inegalites 

entre les roles sexues predetermines permettaient aux femmes mariees de s'engager a I'interieur 

de leur communaute. Lorsque ces inegalites sont « abolies », les caracteristiques de I'institution de 

la famille changent radicalement avec I'emergence des families a revenus doubles (Thery, 2005) et 

ceci coincide avec le debut de la diminution du taux de participation sociale (Putnam, 2000). En 
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d'autres termes, notre hypothese argumente qu'avec la diminution de la popularity du modele 

nucleaire fondee sur le manage de la famille, il y a une diminution du taux de participation sociale. 

Notre derniere hypothese ne se limite pas a ce qui precede, car nous avancons I'idee que les 

nouvelles formes d'institution familiale (I'union libre) pourraient faire ralentir la chute du taux de 

participation sociale. La raison pour laquelle I'union libre pourrait ralentir la chute du taux de 

participation sociale est parce que ce type de famille est caracterise par une distribution des roles 

des membres du couple qui est plus ouverte et plus flexible que les roles de la famille nucleaire. 

Ainsi, avec des roles plus flexibles, les gens pourraient offrir davantage de temps discretionnaire 

pour des activites de participation sociale. Les resultats de nos analyses descriptives et de nos 

analyses de regression logistiques ne confirment pas cette derniere hypothese. En effet, les 

resultats de notre analyse descriptive illustrent de grandes fluctuations concernant le taux de 

participation sociale des repondants selon leur type de famille indiquant que les donnees (de 1998 

et de 2005) ne suivent pas une tendance qui supporte notre hypothese. En effet, peu importe le 

type de lien conjugal, les taux de participation sociale ont connu des diminutions similaires, done, le 

type de lien conjugal n'est pas un facteur important sur la participation sociale. C'est plutot la 

presence d'un partenaire dans le menage. 

C'est pourquoi pour nos analyses de regression logistique, nous avons decide d'observer I'effet de la 

presence d'un partenaire sur la participation sociale afin d'approfondir notre comprehension de la 

participation sociale selon la presence d'un partenaire dans le menage. Les resultats des modeles de 

regression logistique des donnees de 1998 indiquent le fait de vivre avec un partenaire encourage la 

probability de faire la participation sociale avec un ratio de cote de 1,210. Selon les donnees de 

2005, le ratio de cote de ce meme facteur est de 1,486 indiquant que la presence d'un partenaire 

dans le menage encourage toujours la participation sociale de matiere plus significative. 
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Selon ces demieres observations, nous pouvons affirmer que le type de lien conjugal n'est pas un 

facteur important sur la participation sociale, mais la presence d'un partenaire est un facteur 

important. Ceci nous permet d'invalider notre troisieme hypothese ou I'emergence de la famille 

polymorphe contemporaine influence a la baisse la participation sociale. Nous pouvons done 

proposer que la chute du taux de participation sociale n'est pas occasionnee par la chute de la 

popularity du modele nucleaire fondee sur le mariage de la famille (represents par la variable du 

type de lien conjugal) n'a pas autant d'influence sur la participation sociale que nous attendions. Les 

resultats de nos modeles de regression logistique des donnees de 2005 indiquent de plus que les 

femmes avec des enfants dependants sont moins enclines a faire des activites de participation 

sociale avec un ratio de cote de 0,966. Lorsqu'on rajoute le facteur d'avoir un emploi a temps plein, 

les femmes avec des enfants dependants dans le menage, le ratio de cote est de 0,804 indiquant 

que ces dernieres caracteristiques reduisent davantage la probability de faire des activites de 

participation sociale. 

9-5 - Conclusion 

L'objectif de ce chapitre est de presenter nos conclusions provenant de nos analyses descriptives et 

de regression logistique des donnees de I'ESG de 1998 et de 2005 concernant 1'evolution des taux 

de participation sociale. Ainsi, plusieurs hypotheses ont ete confirmees grace a nos differentes 

analyses. Nous pouvons affirmer que le Canada ne fait pas exception aux conclusions de plusieurs 

auteurs, peu importe la mesure utilisee par ces derniers, car le taux general de participation sociale 

est en chute libre. Nos resultats peuvent illustrer que cette diminution est explicable entre autres 

par la reduction considerable des taux de participation sociale des femmes. Ceci est encore plus 

veridique lorsqu'on observe certaines sous-categories de la population feminine, en particulier les 

femmes vivant avec des enfants dependants en age d'aller a I'ecole primaire et celles qui ont un 
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emploi a temps plein. Cependant, nos differentes analyses indiquent que le type de lien conjugal 

n'est pas un facteur important, contrairement a une de nos hypotheses, mais que la presence d'un 

partenaire dans le menage continue de favoriser la participation sociale des Canadiens. 
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10 - Conclusion 

Les conclusions importantes de nos analyses sont les suivantes. Premierement, la societe 

canadienne connatt une diminution importante de son taux general de participation sociale de 1998 

a 2005. Deuxiemement, cette diminution, bien qu'assez generalisee, peut etre expliquee entre 

autres par la diminution des taux de participation sociale des femmes vivant avec des enfants 

dependants. Notre redefinition de la participation sociale, qui permet d'incorporer les formes 

formelles et informelles de I'engagement social, et nos donnees sur I'emploi du temps de la 

population canadienne de 1998 et de 2005 nous permettent d'appuyer les conclusions de Putnam, 

sur le phenomene plus large (2000). En effet, le taux de participation sociale de la population 

canadienne a connu une diminution de 4,3 % en sept ans. De nombreux auteurs, Coleman (1990), 

Portes (1998) et Putnam (2000), par exemple, affirment que cette diminution pourrait engendrer 

des consequences negatives pour la societe civile, parce qu'il en resulte une perte de capital social 

(I'un des produits de la participation sociale). 

Dans notre travail, nous avons etudie la participation sociale sous Tangle de la famille. Cette 

institution est pertinente en raison des nombreux changements qui I'ont marquee depuis les 

dernieres decennies (Segalen, 1991). Dans cette recherche, nous nous concentrons sur les 

mutations institutionnelles de la famille depuis les annees 1950, car cette periode est reconnue 

comme etant le moment, au cours du XXe siecle, ou les taux de participation ont ete les plus eleves 

(Putnam, 2000; Goss, 1999; Rotolo, 2001; Bell & Held, 1969). Lors de cette periode, le modele 

dominant de I'institution de la famille etait celui decrit par Parsons & Bates (1966 [1955]), soit la 

famille nucleaire basee sur le manage. Ce modele est caracterise par une division sexuelle des 

taches qui ne favorisait pas les meres (Segalen, 1991; Thery, 2005; Tahon, 1995). 

En reponse aux inegalites sexuelles, le mouvement feministe des annees 1960-70 revendique les 
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memes avantages sociaux, economiques et politiques que les hommes (Cicchelli-Pugeault & 

Pugeault, 1998). Ces revendications peuvent occasionner, entre autres, I'emergence des formes 

contemporaines de la famille (Thery, 2004, 2005; Steinberg, 2005). En d'autres termes, le 

mouvement feministe remet en question I'institution de la famille ce qui fragilise les manages et 

complexifie les liens au sein de la famille (Laurin, 2004). La remise en question du modele nucleaire 

fonde sur le mariage s'explique notamment par I'insertion des valeurs democratiques telles que 

I'egalite entre les sexes qui apporte de grands bouleversements touchant fondamentalement les 

caracteristiques de la famille (Tahon, 1995). Ces changements conduisent entre autres a une chute 

de la nuptialite et de la natalite, une hausse des unions libres, des divorces et de la 

monoparentalite. 

Ainsi, dans notre recherche, nous avons argumente que les changements au sein de la famille 

peuvent avoir une influence sur les taux de participation sociale. Lors des annees 1950, la division 

sexuelle des taches ne permettait pas aux femmes de participer dans le marche du travail. Ainsi, 

pour plusieurs femmes, accomplir des activites au sein de la communaute (du benevolat et d'autres 

activites sociales) produisait un certain prestige pour elles et produisait du capital social pour la 

communaute (Putnam, 2000). Ceci ne fait pas exception aux etudes recensees qui expliquent que 

les femmes ont toujours ete plus engagees que les hommes (Knoke & Thompson, 1977; Reed & 

Selbee, 2000, 2001; Beaujot, 2000; Andersen, Curtis & Grabb, 2006). Bref, les femmes, pour diverses 

raisons sociologiques et historiques, sont plus nombreuses a produire du capital social par 

I'entremise de la participation sociale (Fischer, 1992; Putnam, 2000). 

Nous pensons qu'il y a un lien possible entre le declin de la participation sociale et I'emergence des 

formes contemporaines de I'institution de la famille. En effet, Putnam (2000) explique que le declin 

de I'engagement social coincide avec les mutations de I'unite familiale « traditionnelle ». Ainsi, il est 
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possible que les caracteristiques des nouvelles formes familiales puissent influencer revolution des 

taux de participation sociale. Les ecrits recenses nous permettent de formuler une serie 

d'hypotheses refletant les differents aspects de notre question principale de recherche. Notre 

premiere hypothese postulait que la societe canadienne ne faisait pas exception aux conclusions de 

Putnam (2000) et subissait egalement un declin de la participation au sein de sa population. Notre 

deuxieme hypothese postulait I'idee que les families canadiennes avec des enfants avaient diminue 

leur participation sociale ce qui pouvait expliquer entre autres la diminution du taux general de 

participation sociale de la societe canadienne. Finalement, notre troisieme hypothese avancait 

I'idee que la hausse de la popularite de I'union libre comme choix de lien conjugal pouvait etre un 

facteur important afin d'expliquer entre autres la diminution du taux general de participation 

sociale de la societe canadienne. II faut noter que nous avons jumele I'union libre avec la famille 

polymorphe et le mariage avec la famille nucleaire basee sur le manage, car nos donnees de I'ESG 

nous limitent grandement dans ce choix. 

A la suite de nos differentes analyses quantitatives (tableaux croises et analyses multivariees) des 

donnees, recueillies par des carnets de temps, de I'Enquete sociale generale de 1998 (cycle 12) et de 

2005 (cycle 19), nos resultats illustraient I'existence d'une diminution importante du taux general de 

la participation sociale avec une reduction absolue de 4,3 % en sept ans. Cette derniere observation 

nous a permis de valider notre premiere hypothese qui stipule que la participation sociale au 

Canada est en baisse. 

Nos donnees nous ont permis de valider partiellement notre deuxieme hypothese qui avance I'idee 

que les families canadiennes vivant avec des enfants ont diminue leur participation sociale. En effet, 

le declin du taux general de participation sociale de la population canadienne peut etre explique 

entre autres par la reduction du taux de participation sociale des Canadiennes (agee de 25 a 49 ans) 
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vivant avec des enfants dependants. De plus, nos analyses revelent une perte d'influence de I'effet 

de la presence d'un enfant en age d'aller a I'ecole primaire sur les taux de participation sociale. 

Cette derniere observation stipule que les parents d'enfants en age d'aller a I'ecole primaire sont 

plus susceptibles d'accomplir des activites de participation sociale. Bref, selon nos resultats, la 

presence d'un enfant dependant en age d'aller a I'ecole primaire est la caracteristique de 

I'institution de la famille (specialement chez la population feminine) qui influence le plus 1'evolution 

du taux general de participation sociale de la societe canadienne. 

Ces dernieres observations concernant les families canadiennes peuvent etre expliquees par la 

these du concept du paradoxe de I'egalite d'lrene Thery (2005). En effet, lorsque I'egalite s'integre a 

I'interieur de I'institution de la famille, plusieurs aspects de cette institution sont touches. L'un de 

ces aspects est I'augmentation des pressions temporelles sur les meres qui s'engagent de plus en 

plus a I'interieur du marche de I'emploi (Putnam, 2000) afin de contrer les inegalites sexuelles 

(Thery, 2005; Steinberg, 2005). Cependant, elles s'occupent de la majorite des responsabilites 

domestiques (Hook, 2006; Robinson & Godbey, 1997), de la majorite des soins pour les enfants 

(Pronovost, 2005; Thery, 2005; Robinson & Godbey, 1997) et elles s'engagent socialement plus que 

les hommes (Putnam, 2000, Reed & Selbee, 2000, 2001). A I'interieur d'une journee de 24 heures, 

ces dernieres demandes temporelles peuvent occasionner le fait que les femmes coupent certaines 

activites de leurs horaires. Nous avancons I'idee que les activites de participation sociale sont I'une 

des premieres activites a etre retirees de I'horaire des femmes agees de 25 a 49 ans vivant avec des 

enfants dependants. 

Nos resultats ne sont pas concluants concernant I'effet du type de lien conjugal qui serait lie a une 

baisse des taux de participation sociale. Ceci infirme notre derniere hypothese ou la baisse de la 

popularity du modele de famille nucleaire fonde sur le manage correspond a une baisse la 
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participation sociale. A la suite de ces analyses, nous avons modifie Tangle d'approche de notre 

recherche, tout en respectant notre cadre theorique concemant la structure de ('institution 

familiale, en nous concentrant sur la presence d'un partenaire dans le menage. Ainsi, nos analyses 

de tableaux croises et des analyses multivariees indiquent que ce n'est pas le type de lien conjugal 

qui est un facteur considerable sur la participation sociale, mais plutot la presence d'un partenaire 

dans le menage. Cette derniere observation supporte les conclusions d'autres etudes qui concluent 

que vivre avec un partenaire est un facteur qui augmente la participation sociale (Reed & Selbee, 

2001). 

Notre recherche sur Tevolution des taux de participation sociale sous Tangle des caracteristiques de 

la famille contemporaine est originale, car nous avons utilise un nouvel indicateur de la participation 

sociale basee sur Temploi du temps. Nos donnees nous permettent d'expliquer que certaines 

caracteristiques de Tinstitution de la famille contemporaine pourraient entre autres expliquer 

1'evolution du taux general de participation sociale de la societe canadienne. Cependant, nous 

sommes conscients que notre recherche comporte plusieurs limites, car notre recherche ne peut 

pas tout expliquer en matiere de Tevolution du taux de participation sociale. 

Dans un premier temps, les donnees que nous avons utilisees nous limitent, parce qu'elles 

represented seulement un moment de Tannee. En effet, les donnees que nous avons utilisees nous 

permettent d'etudier les pratiques quotidiennes des repondants, mais ces pratiques varient 

beaucoup en fonction de certaines periodes de Tannee. Par exemple, le questionnaire saisit avec 

moins d'acuite les repondants qui participent sporadiquement au cours de Tannee. Par exemple, 

nous pourrions supposer que si le questionnaire etait administre durant la periode qui precede 

Noel, les taux de participation seraient plus eleves, puisque c'est un moment ou les individus sont 

davantage sollicites. Ceci explique entre autres que nos resultats different des resultats de TEnquete 
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canadienne sur le don, la participation et le benevolat qui questionne les individus sur une periode 

d'une annee (1997, 2000, 2005). 

D'autres explications pourraient etre considerees pour comprendre 1'evolution de la participation 

sociale. En effet, le contexte social et culturel evolue et les valeurs des individus a I'egard de la 

participation sociale peuvent faire changer leurs pratiques. Or, les donnees utilisees ne permettent 

pas d'observer I'influence des valeurs. Une autre explication possible est la baisse de la sollicitation 

benevole. Selon I'Enquete canadienne sur le don, le benevolat et la participation (ECDBP), la raison 

la plus souvent evoquee pour participer est le fait que quelqu'un soit sollicite par un collegue de 

travail, un collegue ou une organisation. Or, peut-etre que les individus sont moins sollicites et, par 

le fait meme, qu'ils participent moins. Nos resultats ne nous permettent pas d'observer un tel 

phenomene. Au cours de recherches subsequentes sur la participation sociale, il serait interessant 

d'analyser les influences des valeurs sur 1'evolution du taux general de participation sociale. II sera 

egalement interessant de voir au cours du prochain cycle de I'Enquete sociale generale sur I'emploi 

du temps si les tendances observees entre 1998 et 2005 seront constantes. 
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