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Résumé

Cette thése est le résultat d’une analyse statistique inédite portant sur le lien entre le
suicide des jeunes québécois et leur cheminement scolaire. Elle est également la rencontre de
plusieurs champs d’études de la discipline sociologique : suicide, famille, éducation, relations de

genres.

Au cours de notre démarche, nous avons créé un nouveau cadre explicatif du suicide des
jeunes, en lien avec les différents parcours qu’ils empruntent au sein de P'institution scolaire.
Nous avons également travaillé des données mettant en relation les taux de suicide des jeunes
québécois et des données portant sur les parcours scolaires, données privilégiées provenant
directement du ministére de 1’Education. Nous cherchions a savoir s’il existait un lien entre ces
deux éléments, jusqu’ici étudiés séparément en sociologic. Notre recherche repose sur un

postulat de base : le suicide est causé par un déficit d’intégration sociale.

Nos résultats ont montré clairement qu’il existe un lien puissant entre le suicide des
jeunes et les parcours scolaires, mais uniquement pour les femmes. Les transformations récentes
des structures familiales, de ’économie et ’évolution du systéme d’éducation québécois depuis
soixante ans ont fait en sorte que I’école constitue une source d’intégration sociale importante
pour les femmes. En effet, I’éducation constitue une des principales voies par laquelle elles
peuvent atteindre leur indépendance et accéder aux emplois du secteur tertiaire, maintenant
dominant dans !’économie. Le passage dans [Iinstitution scolaire est donc un facteur
d’intégration sociale trés important pour les jeunes femmes québécoises. Plusieurs relations
statistiques fortes sont ressorties entre le suicide des femmes et les données concernant le
parcours scolaire. De son c6té, le suicide des hommes était davantage influencé par des éléments
soctodémographiques, notamment au niveau du revenu et des structures familiales. 1l semble
donc que le suicide des hommes et des femmes trouve sa source dans des facteurs d’intégration

sociale bien différents.



Introduction

Le suicide constitue une énigme sociologique depuis les tous débuts de cette discipline
scientifique. Bien entendu, la sociologie n’est pas la seule branche scientifique a s’étre intéressée
a ce phénomeéne comme le démontre ’abondante littérature psychologique, psychanalytique,
biclogique et méme génétique sur ce sujet épineux. De plus, il est souvent considéré comme
étant un «probléme» de santé publique. Sans toutefois rejeter 'apport de ces différentes
disciphines scientifiques quant & explication de ce phénomeéne, nous considérons et espérons
pouvoir montrer, dans notre démarche, que ce phénoméne est avant tout social. Dans plusieurs
régions du monde, le suicide a connu, depuis la seconde moitié du 20° siécle jusqu’a aujourd’hui,
une véritable explosion, tant par son ampleur, ainsi que des particularités complétement
nouvelles, surtout quant a la population qui en est le plus touchée : les jeunes. Le Québec ne fait
pas exception a cette situation, ce phénoméne ayant ét¢ particuliérement popularisé dans les
médias, dans les différents réseaux internationaux de prévention du suicide ainsi que dans les
cercles de la sociologie du suicide. Le suicide des jeunes québécois n’est cependant pas une
exception au sein de I’Occident, mais semble plutdt constituer un lieu ou il s’exprime plus
fortement : «La ‘‘distinction” québécoise, on le verra, ressort grandement atténuée de cet
examen dans la mesure ou sa spécificité consiste en ce que s’y retrouvent amplifiés les traits d’un
mouvement général qui s’étend a ce qu’on pourrait appeler la “‘civilisation’ moderne.»
(Dagenais : 2007, 11). En d’autres mots, méme si le Québec constitue une société distincte dans
le reste du Canada et dans I’Occident, il ne faut tout de méme le considérer comme un ilot

solitaire exclu des transformations qui affectent ’ensemble du monde contemporain.

Mais que représente le suicide? Bien siir, dans sa matérialisation, il s’agit d’une personne
qui s’enléve elle-méme la vie. Nous avons utilisé Ie terme «personne» dans un but précis : les
seuls étres vivants qui se suicident sont les humains. Bien entendu, toutes sortes de mythes
existent quant au suicide d’autres animaux. Mais il reste cependant que ce que certains appellent
le «suicide animal» n’est trés souvent qu’un comportement directement relié & leur instinct, ou
alors une conséquence d’un réflexe conditionné, créé par humain : «Au risque de faire de la
peine aux amis des bétes, il semble certain que les animaux ne se suicident pas. [...] Tout le

monde a attendu parler du chien qui se laisse mourir sur la tombe de son maitre ou du chat qui ne



peut se résigner a survivre a sa maitresse. Ces histoires sont touchantes. Malheureusement,
lorsqu’une vérification est possible, elles apparaissent controuvées et produites par
I’imagination.» (Baechler: 1975, 108). En fait, le reste du monde animal est complétement
emprisonné dans le monde des comportements instinctifs, dont le plus puissant est I’instinct de
survie. L’humain, de son c6té, bien qu’il posséde lui aussi plusieurs comportements innés, est

capable de dépasser la simple existence dirigée par I'instinct et le réflexe conditionné.

La capacité que posséde '’humain de créer des concepts, de raisonner a ’aide de ces
derniers et d’exprimer son raisonnement par la parole et 1’écriture, la morale, etc. : tous ces
comportements sont autant de preuves que ’humain ne se himite pas simplement a son c6té
instinctif. Le suicide, constitue une fracture totale avec le monde animal: il représente le
dépassement de 'instinct de survie. De ce fait, le suicide différencie I’humain de toutes les autres
formes de vie sur terre. En d’autres mots, ’humain peut donc «choisir» de vivre ou de mourir, et
poser les gestes et actions nécessaires a sa mort volontaire : «ll n’y a qu'un probléme
philosophique sérieux : c’est le suicide. Juger que la vie vaut ou ne vaut pas la peine d’étre
vécue, ¢’est répondre a la question fondamentale de la philosophie.» (Camus : 1942, 17). Il est
cependant & noter que selon nous, le suicide en tant qu’action posée par un individu, retrouve ses
causes dans quelque chose qui le transcende : la société. Un grand mot qui veut tout et rien dire a
la fois s’1l n’est pas précisé, nous entendons par société I’environnement humain dans lequel vit
et évolue un individu (relations avec les autres, institutions, siructures ou normes sociales,
conditions socioéconomiques, etc.). Avec tout phénomeéne humain, il existe une dualité entre ses
causes individuelles et sociales : aucune n’a le monopole complet dans son explication. A
I’époque et au lieu dans lesquels nous vivons, ou la montée de 1’individualisme, de la liberté
individuelle et la responsabilisation de l'individu vont toujours en s’accroissant, il est
malheureusement devenu un fait que explication, méme scientifique, de plusicurs phénoménes
humains laisse de cO6té les causes sociales : «Dans la société d’aujourd’huy, plus libérale que
jamais, qui poussait la recherche a adopter dans tous les domaines le paradigme de
Pindividualisme sur e plan théorique comme sur le plan méthodologique, I’abandon de la raison
géographique et de la raison sociologique était inévitable.» (Terrenoire : 2003, 82)'. Le suicide

ne fait pas exception d ce mouvement.

! Cité dans Tremblay : 2007, 85.



Le suicide a longtemps été défini comme une forme de déviance et fut longtemps
criminalisé en Occident, ce qui démontrait une appréhension de ce phénomene comme relevant
complétement de 'individu : un comportement et un choix. II est 4 noter que la vision qu’a la
psychologie du suicide, appelée également la suicidologie et étant maintenant la forme
dominante d’étude du suicide au Québec, continue toujours a nier le caractére social et
phénoménal du suicide. Comment alors expliquer, par la seule voie de la psychologie, le fait que
les jeunes se suicident de plus en plus en Occident, mais pas ailleurs, qu’on se suicide maintenant
davantage dans les régions périphériques que dans les grands centres (inversement total depuis le
début du 20° siécle), etc. Comment peut-on faire abstractions de toutes les analyses statistiques
descriptives sur ce sujet qui montrent des corrélations trés fortes avec de nombreux autres faits
sociaux? Ces derniéres statistiques ont permis P’élaboration du suicide comme étant un véritable
objet d’étude sociologique, et non pas un simple amalgame de comportements individuels

dépourvus de sens, qu’on ne peut alors qu’étudier a I’échelle individuelle.

Prenons les choses a l'inverse, comment peut-on justifier I’étude du suicide par la
méthode sociologique? En effet, ne s’agit-il pas simplement d’un comportement individuel d une
personne souffrant d’une maladic mentale, comme les médias et les institutions étatiques en
santé mentale exposent? En effet, le suicide reste tout de méme une action posée par un
mdividu, ce qui ne nous pousse pas instinctivement a rechercher ses causes i extéricur du
suicidé. Nobert Elias exprime trés bien la difficulté générale des rapports entre individu et
société, probiéme qui se manifeste parfaitement dans le cas du suicide: «Ce que 'on voit
réellement, ce sont les individus. Les sociétés ne se voient pas. On ne peut pas les percevoir avec
les sens. On ne peut donc pas dire d’elles qu’elles existent et qu’elles sont “’réelles” au méme
titre qu’on peut le dire des individus qui les composent. Finalement, tout ce que I’on peut dire
des structures sociales provient de P'observation des individus et de ce qu’ils disent ou
produisent.» (Elias : 1987, 136). C’est donc en ce sens que ’étude du suicide a depuis longtemps
été dominée par des approches ou des disciplines individualistes, notamment par la psychologie,
et plus récemment sa prise en charge par la génétique. Le paradigme dominant I’Occident depuis
le commencement de 1’étude scientifique de ce phénoméne étant celui de la modernité et de
I’individualisme, il n’est pas étonnant que les sciences sociales, et donc natureliement la
sociologie, n’ont jamais été reconnues a leur juste valeur, notamment au niveau des institutions

étatiques, pour leurs analyses du suicide.



Voici une autre caractéristique du suicide qui rend son étude laborieuse : il s’agit d’un
phénomene trés marginal, touchant une infime minorité de la population. Par exemple, en 1999,
I’année ou il y a eu le plus de suicide au Québec depuis que I’on récolte des statistiques sur ce
phénomene, il y a eu un total de 1620 suicides, ce qui donne un taux de 22,2 suicides pour 100
000 habitants (St-Laurent : 2008, 3). A premiére vue, cela semble étre un nombre énorme,
surtout quand on pense que chaque unité dénombrée représente la mort d’une personne.
Cependant, si I’on met ces chiffres en lien avec la population totale du Québec a cette époque, on
réalise alors que 0,02% des Québécois se sont suicidés au cours de cette année record, ce qui
constitue une trés faible portion de la population. Un phénoméne aussi marginal peut-il alors
représenter un quelconque intérét pour la sociologie? En d’autres mots, peut-on trouver des
causes sociales au suicide? [l semble que oui. Les statistiques concernant le suicide sont souvent
analysées en relation avec d’autres statistiques sociales, et de nombreuses relations ont été
observées, notamment avec les structures familiales, et ce, depuis plus de cent ans. Ces mises en
relation nous informent donc non seulement sur la physionomie du suicide, mais également sur
les lieux ol il se produit et les caractéristiques de 1’environnement social des suicidés. C’est en
ce sens que ’on peut véritablement donner le statut d’objet théorique et empirique au suicide, et

donc pouvoir I’étudier de maniére scientifique.

Cependant, le caractére exirémement marginal du suicide implique logiquement une
composante individuelle, puisque seulement une faible proportion des individus appartenant & un
méme univers social se suicide: ce phénoméne comporte donc des causes sociales et
individuelles en constantes interactions. Cependant, nous ne réduisons pas ces causes

individuelles a une simple prédisposition génétique, comme plusieurs chercheurs dans le

. , qe .2 . . o e s
domaine médical veulent le faire”, mais les considérons plutdt comme une interprétation

2 En effet, plusieurs groupes de recherche dans les domaines de la médecine, et plus précisément de la génétique,
tentent de trouver des liens de causalité entre le suicide mdividuel et certains génes Un groupe important de cette
discipline est situé & PPumversité McGill a Montréal, sous la direction du Dr. Gustavo Turecki, génétiste et
psychiatre de formation Ces chercheurs précisent cependant qu’il n’existe pas de «géne du swicide» a proprement
parler, mais parlent davantage de génes de prédisposition, qui créeraient une sorte de défaillance biologique face au
comportement suicidaire, un affaiblissement de la volonté de vivre de 'individu. Ces théses restent cependant &
prouver, puisque les articles publiés jusqu’a maintenant par ce groupe de recherche ne sont encore qu’au stade
exploratoire, ne comportant pas de résultats assez précis pour entrer dans une logique de causalité avec le suicide
(Tureck: et al - 2006, 2009). Sans pour autant nier que le suicide comporte une multitude de causes (sociales,
psychologiques, environnementales, etc ), ces chercheurs expriment clairement la primauté des causes génétiques
dans ce phénoméne, ce qu relégue donc toutes les autres & un rang secondaire, voir de détails Encore une fors, les
changements constants dans le régime du suicide dans la société québécoise viennent contredire ces théores, a
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subjective que fait ’'individu de son existence dans un contexte social qui lui est particulier.
C’est en ce sens que nous reconnaissons des causes individuelles du suicide. Cependant, ces
derniéres sont difficiles a étudier, puisque le principal intéressé est mort. Un accés direct aux
données individuelles et aux motivations subjectives des suicidés est donc trés difficile, sinon
impossible. Méme aux tous débuts de la discipline sociologique, Durkheim avait émis un
avertissement quant a 1’étude du suicide sans données individuelles, qu’il serait préférable
d’étudier le suicide avec celles-ci : «Comme, unique ou non, elle n’est observable qu’a travers
les suicides individuels qui la manifestent, ¢’est de ces derniers qu’il faudrait partir. [...]
Malheureusement, une classification des suicides raisonnables d’aprés leurs formes ou caractéres
morphologiques est impraticable, parce que les documents nécessaires font presque totalement
défaut.» (Durkheim : 1897, 140). Par défaut, il faut donc travailler avec les statistiques du

suicide, plutt qu’avec les suicides individuels.

Pourquoi alors s’intéresser particuliérement au suicide des jeunes? Premiérement, le fait
que les jeunes se tuent en si grand nombre vient choquer notre vision de la vie. En effet,
pourquoi un individu qui a toute sa vie devant lui choisirait-il d’en finir, surtout dans une société
qui est considérée comme l'une des plus libres et riches au monde, ou les probabilités
d’ascension sociale sont parmi les plus élevées, ou les services sociaux «universels» sont
omniprésents, ol méme les mesures mises en place par 'Etat pour contrer le suicide sont
omniprésentes. Bref, pourquoi quelqu’un ayant théoriquement toutes les chances de «s’en sortir»
choisirait le suicide plutét que la vie? Et de ce fait, pourquoi au Québec plus qu’ailleurs dans le

monde?

Le suicide, dans son étude sociologique, a généralement été relié au concept d’intégration
sociale, le sentiment d’appartenance d’un individu a son environnement social. Pour expliquer le
taux de suicide élevé des jeunes québécois, il conviendrait donc, dans un premier temps, de
trouver quels sont les principaux facteurs d’intégration sociale pour ces derniers, et ensuite, d’en
trouver qui leur fassent défaut. Quand on pense aux jeunes, la premiére chose qui nous vient en
téte est sans coniredit la famille, premiére institution sociale avec laquelle vient en contact tout

individu. N’est-ce pas au sein de la famille que ’individu apprend les valeurs dominantes de sa

moins, bien siir, que les Québécois se retrouvent dans une phase d’évolution génétique trés rapide depuis le milieu
du 20° siécle.
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société, comment s’y comporter, ses premiéres représentations du monde dans lequel il vivra,
etc. Bref, avons-nous réellement besoin d’aller chercher au-deld de la famille pour trouver

d’autres facteurs d’intégration sociale des jeunes, qui ne soient pas, au mieux, négligeables?

Question de recherche

Cependant, dans 1’ére de P’information et de ’économie tertiarisée dans laquelle nous
vivons, ou I’éducation s’est progressivement hissée au rang de principal vecteur de I’emploi, et
ou les femmes, depuis les années 1950 sont également entrées, de maniére progressive et
massive, sur le marché du travail, les structures familiales «traditionnelles» ont grandement été
ébranlées, pour ne pas dire remplacées. L’école intervient de plus en plus t6t dans la vie des
jeunes, et avec une intensité toujours plus grande. Le fait que la majorité des ménages comprend
deux parents qui occupent un emploi, vient grandement changer le type de relation entre cux et
leurs enfants, notamment dans la durée de leurs interactions communes : «L’école occupe une
place de plus en plus grande dans la formation du sujet [...] ¢’est dans le cadre scolaire que
I’individu apprend a se situer par rapport aux autres, a déchiffrer leurs attentes, a intérioriser les
régles écrites ou non qui président aux interactions.» (Baudelot et Establet : 1992, 171). En effet,
comme Durkheim Pavait montré, I’école n’est pas simplement un lieu d’apprentissage, mais
constitue une société en soi, qui prépare les jeunes a devenir membres de leur environnement
social, notamment par ’inculcation des valeurs dominantes de la société, par sa socialisation des
agents (qui arrive de plus en plus t6t), ainsi que par une premiére forme de hiérarchisation des
mdividus, sur la base des résultats scolaires. En ce sens, I’école devient donc un facteur
d’intégration sociale trés important pour les jeunes québécois : elle leur apprend ce qu’est le

monde dans lequel ils vivent et vivront une fois arrivés a I’dge adulte.

Mais le domaine de I’éducation est trés vaste : il est donc nécessaire de préciser lesquels
de ses aspects semblent les plus importants au niveau de I'intégration sociale des jeunes. Le
systéme scolaire québécois constitue une institution a plusieurs niveaux (primaire, secondaire,
collégial, etc.), entre lesquels les étudiants voyagent, la plupart du temps de maniére linéaire.
Certains de ces paliers sont universels pour tous, le primaire et le secondaire, tandis que d’autres
ne sont pas obligatoires (collégial et universitaire). La loi oblige méme les jeunes a fréquenter

I’école secondaire jusqu’a P’dge de 16 ans. Donc, a la base, le passage des jeunes dans le systéme
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scolaire semble étre inscrit dans un parcours standard, déterminé a ’avance par cette méme
institution, ¢’est ce que le Ministére de I’Education appelle la formation générale des jeunes
(FGJ). Cela dit, le systéme québécois semble éire pourvu d’éléments internes qui facilitent une
certaine flexibilité, permettant aux étudiants d’obtenir une marge de manceuvre plus large dans
leur passage au sein de cette institution (Charbonneau : 2006). 11 existe une relation difficile entre
la rigidité qui définit le passage des jeunes dans le systéme scolaire, rigidité qui est présente dans
toute forme de parcours institutionnalisé, et la possibilité de dévier du parcours standard imposé
par Dinstitution scolaire. Cette bifurcation face a des normes de passage s’appliquant
théoriquement a tous pourrait donc avoir un impact sur I’intégration sociale pour ceux déviants

de ce parcours institutionnalisé.

C’est donc I’imteraction entre les structures rigides du systéme d’éducation québécois et
ses éléments favorisant la flexibilité qui nous intéresse ici. En effet, P'institution scolaire, qui
semble constituer un facteur-clé de I’intégration sociale des jeunes, inculque a ces derniers,
depuis leur insertion initiale (vers ’dge de 5 ans au Québec), d’un c6té, le déroulement «normal»
de leur passage, et de ’autre, les met également en contact avec les différentes structures de
flexibilité qui y existent, 1égitimant ainsi un certain degré des bifurcations potentielles. Il existe
également d’autres sources qui légitiment et encouragent les jeunes & emprunter le parcours
scolaire. En effet, celui-ci représente une norme numérique, la majorité des étudiants le respecte
(MEQ : 2004), les meilleurs étudiants I’empruntent majoritairement (il sert donc de modéle dans
cette institution méritocratique), les parcours scolaires devenant de plus en plus long, un retard
dans la scolarisation entraine aussi un retard pour ’arrivée sur le marché de ’emploi, etc. Les
parcours scolaires des jeunes québécois sont donc empreints de cette dualité entre, d une part, la
linéarité, et de 'autre, la flexibilité et la réversibilité. Cette dualité doit, selon nous, avoir un
impact majeur sur le degré d’intégration sociale des jeunes québécois, concept qui peut étre
mesuré par le suicide. En d’autres mots, nous allons nous servir du suicide pour vérifier si le
niveau d’intégration sociale des jeunes a leur société est influencé par leur passage dans le
systéme d’éducation. Ces derniers liens nous permettent donc de produire une question de
recherche : la déviation du parcours scolaire standard est-elle un catalyseur de la propension au

suicide des jeunes québécois?
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Déroulement de I'analyse

Notre analyse comportera certes une partie théorique, mais également des observations
empiriques. En effet, lors de notre revue de littérature, nous n’avons pas trouvé de publication
concernant directement le lien entre le suicide des jeunes et le cheminement scolaire. Certaines
données relides a I’éducation ont bien entendu déja été mises en relation avec le suicide.
Cependant, pour ce qui est des cheminements scolaires, donc du parcours que les étudiants
prennent pour passer dans l’institution scolaire, aucune publication sur le suicide n’en fait
mention. De plus, celui qui veut tracer un portrait général se trouve face a deux types trés
différents de données : d’un c6té, les données officiclles recueillies sur le suicide sont toujours
sous forme de données quantitatives (le taux de suicide), tandis que la plupart des recherches
québécoises sur les parcours scolaires des individus utilisent des données qualitatives et aucune
n’a le suicide comme une de ses dimensions.. Comme le suicide est exclusivement mesuré sous
forme de taux, par nécessité, nous allons donc devoir construire une base de données statistique
sur le cheminement scolaire des jeunes québécois : notre étude empirique sera donc de nature
statistique. Nous allons maintenant faire une description sommaire des différents chapitres de

notre démarche.

Dans le premier chapitre, nous allons tout d’abord commencer par spécifier notre
orientation théorique face a 1’étude du suicide. En effet, plusieurs courants existent par rapport a
ce sujet délicat, dont certains, comme la suicidologie, dominent méme les institutions étatiques et
les orientations qui définissent leur intervention pour contrer ce qu’elles considérent étre un
probléme de santé publique. Ensuite, nous allons définir plus précisément le suicide comme
phénomeéne social, ainsi que le concept d’intégration sociale, qui lui est intimement 1ié. Le reste
du chapitre sera consacré a décrire les caractéristiques du suicide québécois ainsi qu’une lecture

critique des principales théories qui ont été mises de P’avant pour I’expliquer.

Pour sa part, le second chapitre sera principalement dédié a P’étude de Dinstitution
scolaire, ses fonctions, mais également ses mécanismes de reproduction sociale et créateurs
d’inégalités. Nous aborderons également les interactions complexes entre I'institution familiale
¢t scolaire, et les principaux processus qui ont fait en sorte que le systéme d’éducation est devenu
un puissant facteur d’intégration sociale pour les jeunes québécois. De plus, nous allons analyser

quelques une des structures de flexibilité qui y sont présentes. Le principal objectif de ce chapitre
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est de montrer 'importance de 1’école dans la socialisation des jeunes. Nous allons ensuite nous
intéresser a la diversité des parcours scolaires au Québec et ses principales causes, notamment le
monde du travail et les valeurs dominantes de la société québécoise. En effet, nous allons
illustrer de maniére empirique, 4 I’aide de publications du ministére de I’Education, ce que

représentent exactement les différents parcours scolaires dominants au Québec.

Le troisiéme chapitre constituera la base méthodologique de notre analyse statistique :
choix des variables, méthodes et tests utilisés, le long processus de construction de notre base de

données, ainsi que la maniére d’interpréter les résultats de nos analyses.

Finalement, le quatriéme chapitre débutera par 'illustration de nos résultats sous forme
de tableaux, suivis d’un commentaire purement statistique sur nos principaux résultats. Ensuite,
nous passerons a 1’analyse de nos résultats en tentant de faire des liens entre ceux-ci et notre
cadre théorique, tout en critiquant et modifiant celui-ci dans le cas de disparités avec ces
derniers. Nous pourrons alors tester nos hypothéses et étudier si elles ont été vérifiées ou
contredites par notre analyse statistique. Finalement, nous allons ouvrir quelques pistes pour
préciser davantage notre démarche et les différents liens théoriques que nous avons tenté

d’établir.
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Chapitre 1 : Suicide et intégration
sociale, un couple toujours bien portant

Orientation théorique

Commengons tout d’abord par montrer clairement notre position théorique face a notre
objet d’étude. En effet, plusieurs théories, au sein des sciences sociales, ont été mises de I’avant
pour tenter d’expliquer le phénoméne du suicide, et celles-ci peuvent étre divisées,
grossiérement, en deux courants de pensée: la sociologie du suicide et la suicidologie®. La
sociologie du suicide tente, notamment & 1’aide de données statistiques ou d’études sur le terrain,
de montrer 'existence de courants sociaux suicidogénes qui seraient a [origine de ce
phénoméne. En d’autres mots, le suicide représenterait une matérialisation de faits sociaux au
sein d’une société donnée, qui pourraient étre mesurés a P’aide de statistiques ou d’observations
empiriques. De plus, la sociologie du suicide ne s’intéresse pas aux suicides individuels a
proprement parler, caractéristique qui est exposée dans 'unité de mesure de son objet d’étude : le
taux de suicide. Cette statistique, habituellement exprimée sous la forme du nombre de suicides
sur 100 000 habitants, nous permet de mettre en relation le suicide avec d’autres indicateurs
sociodémographiques, comme les structures familiales, la religion, la langue, etc., mais
également de comparer entre eux des unités géographiques ou des époques. En d’autres mots, la
fagon méme dont la sociologie du suicide décrit et mesure son objet de recherche (le taux de
suicide), illustre bien le caractére social de ce phénoméne : le taux de suicide étant construit pour

étre en mesure de le mettre en relation avec d’autres phénomeénes sociaux.

De son cOté, la suicidologie, courant maintenant dominant au sein des institutions
étatiques et des organismes de prévention du suicide au Québec, relevant quasi-exclusivement de
la psychologie, attribue le suicide & des causes individuelles, qui se matérialisent sous la forme
d’une souffrance psychologique généralement appelée le «psymal». Voici résumée, tres

sommairement, I'explication générale du suicide selon ce courant théorique : «Le suicide repose

? Pour une excellente description de I’origine, des principes de bases et du processus explicatif de la suicidologie,
voir 'article de Marie-France Aujard «La suicidologie, un outil de gestion du comportements et également le livre
de Edwin S. Shneidman «d.e tempérament suicidaire : risques, soutfrances et thérapies» (voir bibliographie).
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largement sur la souffrance psychologique et la premiére source du psymal sévére est la
frustration de besoins psychologiques. [...] Quand quelqu’un commet un suicide, il tente de
mettre fin a la souffrance psychologique provenant de la frustration de besoins psychologiques
“vitaux’’ & ses yeux.» (Shneidman : 1999, 30). De plus, ce paradigme est devenu la fondation
théorique de ’ensemble de 'intervention gouvernementale en matiére de prévention du suicide
au Québec, celle-ci étant complétement orientée vers la détection des signes précurseurs, la
médiation et le soutien aux personnes atteintes du psymal. En d’autres mots, la prévention et
Pintervention étatique face au suicide sont uniquement dirigées vers le bénéficiaire individuel,
I’individu, et ne tient compte d'aucun facteur social dans son processus d’action. Cette situation
est toutefois cohérente avec la montée toujours croissante de I'individualisme en Occident, et par
la montée de la psychologie comme théoric dominante dans I’explication du comportement

humain.

Cependant, la sociologie du suicide, depuis la célébre étude de Durkheim, nous a montré
que le taux de suicide varie d’une société a I’autre, selon les époques et en corrélation avec des
indicateurs sociodémographiques (Durkheim : 1897 ; Halbwachs : 1930 ; Baudelot et Establet :
2006 ; Tremblay : 2007a). Une autre critique, cette fois méthodologique, peut également étre
formulée contre la suicidologie. En effet, on y remarque fréquemment des généralisations hétives
sur les causes du suicide, dans le développement du concept de psymal notamment, aprés avoir
fait des études de cas sur un petit nombre de sujets. Par exemple, dans un des livres fondateurs de
la suicidologic Le (tempérament suicidaire: risques, souffrances et thérapies, Edwin
Schneidman, pére de cette discipline, élabore une théorie générale du suicide aprés avoir effectué
une ¢tude sur une douzaine de sujets (Schneidman : 1999). Il n’est absolument pas dans notre
intention de dénigrer I’emploi de la méthode qualitative en sciences sociales, cette méthode ayant
prouvé depuis longtemps son efficacité dans nombre de contextes. Cependant, exposer une
explication universelle d’un phénoméne aussi complexe que le suicide a 1’aide d’un échantillon
aussi minuscule et non représentatif nous semble assez peu convaincant tant sur le plan
scientifique que méthodologique. Notre démarche est en partie motivée par notre opposition au
courant suicidologique, tant au niveau théorique que par son caractére totalitaire pour

I’élaboration des politiques sociales en matiére de suicide..

~
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Notre projet de recherche s’inscrit donc directement dans la lignée de la sociologie du
suicide. Il est cependant important de préciser immédiatement que notre objectif n’est pas dirigé
vers la prévention ni I’intervention en matiére de suicide chez les jeunes. Notre position face a ce
phénomeéne est plutdét amorale : nous ne concevons pas le suicide comme étant un probléme
social a proprement parler, mais bien plut6t un indicateur et un phénoméne constant, de la méme
maniére que ’aborde Jean Baechler dans son ouvrage : Les suicides. En effet, la définition que
cet auteur donne au suicide est révélatrice de sa position éthique en la matiére : «Le suicide
désigne tout comportement qui cherche et trouve la solution d’un probléme existentiel dans le
fait d’attenter a la vie du sujet.» (Baechler : 1975, 77). Nonobstant le fait qu’il s’agisse pour lui
d’une réponse a un probléme individuel a Pencontre de toute forme de déterminisme social ou
biologique (nous sommes en désaccord avec ce dernier point), le suicide devient une solution
parmi d’auires pour régler un probléme. Ce méme probléme peut venir de causes intéricures ou
extérieures, mais qui sont toujours comprises dans une évolution dans le long terme de I’individu
en question. En qualifiant le probiéme auquel est confronté I’individu d’existentiel, Baechler
veut montrer que ce méme probléme touche la totalité de la situation, interne et externe, du sujet,
ce qui n’est pas incompatible avec une analyse sociologique. Finalement, I’auteur montre que le
sujet ou I’individu se trouve au centre du mécanisme qui régit ’apparition du suicide comme
étant la seule solution possible a un probléme : il s’agit d’un acte total (Baechler : 1975, 86-87).
En somme, bien que Baechler critique ouvertement et méme renie ensemble des théories
sociologiques qui s’intéressent au suicide, nous sommes en accord avec le caractére amoral qu'il
donne a ce phénoméne. Nous jugions qu’il était important d’énoncer clairement notre position
éthique face au suicide, non seulement pour nous détacher complétement de la suicidologie, mais
également pour éviter toute confusion face a notre objectif, qui n’est pas du tout orienté vers la
prévention immédiate du suicide, mais bien simplement son explication, la recherche des

¢éléments qui peuvent le faire fluctuer.

Le suicide constitue certes une problématique, un phénoméne dont nous ne connaissons
pas encore la totalité¢ des causes, mais notre objectif est de nous servir du suicide chez les jeunes
Québécois pour nous renseigner sur leur condition propre dans leur société. En d’autres mots,
nous utilisons le suicide pour nous éclairer sur les conditions sociales de notre groupe cible, les
jeunes : nous ’utilisons comme un indicateur. Nous ne considérons donc pas le suicide comme

n’étant qu'un drame individuel, comme le font de nombreux auteurs du courant suicidologique
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(Vallée : 2008) : nous partons de ’hypothése que ce sont des phénoménes sociaux qui le font
fluctuer. Cette position est défendue, notamment, par Baudelot et Establet dans leur
ouvrage Suicide : ’envers de notre monde. Pour ces auteurs, le suicide est un phénoméne trop
complexe, trop marginal, et finalement une action qui passe, d’une cerfaine maniére, par une
action consciente de I’individu, du moins dans la prise de décision d’un acte qui n’est pas
encadré socialement : «Rechercher en sociologue les évolutions sociales qui accompagnent les
variations du taux de suicide est donc une entreprise pleine de sens, méme si on n’en attend plus
la révélation des ‘‘causes’ du suicide. [...] Mais, & chaque pas, il [le sociologue] en apprend
davantage sur les variables qui agissent sur le suicide, en le favorisant ou en le freinant (le sexe,
Page, la ville...), que sur le suicide lui-méme.» (Baudelot et Establet : 2006, 18-19). Le suicide
nous en apprend donc davantage sur la société que la relation inverse : I’étude du suicide a donc
aussi une portée plus grande que son existence en tant que phénoméne, il représente un

indicateur précicux sur ’état méme d’une société.

Suicide : la problématique d’une définition

Commencons tout d’abord par développer notre cadre théorique et notre objet d’étude.
Nous avons déja vu plus haut la définition que Jean Baechler donne au suicide. Voici celle que
Durkheim attribue au suicide : «On appelle suicide tout cas de mort qui résulte directement ou
indirectement d’un acte positif ou négatif, accompli par la victime elle-méme et qu’elle savait
devoir produire ce résultat.» (Durkheim: 1897, 5). Selon plusieurs auteurs, notamment Jean
Baechler, cette définition comporte quelques limites : elle ne tient pas comptie des tentatives de
suicide, des cas ou le suicidé meurt par les mains d’autrui et elle posséde une conception
rationaliste ou le comportement du suicidé lui serait complétement transparent, connu (Baechler :
1975, 75-77). Cependant, bien qu’il existe beaucoup de données sur les tentatives de suicide et
les idées suicidaires au Québec, nous allons nous concentrer uniquement sur les suicides
«réussis» dans notre analyse. En effet, il existe toujours une certaine incertitude sur la motivation
premiére ou sur le niveau réel de la volonté de mourir des individus faisant des tentatives de
suicide (dans certains cas, par exemple, pour attirer ’attention de leurs proches) ou ayant des
idées suicidaires (le simple fait de penser a la mort ne constitue pas pour nous un suicide). Cela,
tout en tenant compte qu’un certain nombre de suicides «réussis» sont des tentatives «ratées».

Cependant, comme nous I’avons vu plus haut, la définition de Jean Baechler nous semble, sous
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un autre angle, tout a fait pertinente, puisqu’elle pose le suicide comme étant une solution a un
probléme : elle vient donc préciser la définition de Durkheim. Il n’est pas question ici de trouver
la cause de tous les suicides individuels, mais bien plutt d’analyser les relations qui existent
entre le milieu social des individus et le suicide. Notons que le suicide assisté étant 1également
proscrit au Québec et au Canada, il est inclus dans les statistiques concernant les homicides, nous
ne le considérerons donc pas dans nos travaux, et ce, d’autant plus que c’est une pratique trés
marginale ici comme ailleurs. Enfin, derniére limite a la définition de notre objet d’étude, nous
ne nous intéresserons pas au suicide des malades mentaux, car leurs facultés cognitives
perturbées ou affaiblies par la maladie pourraient leur faire perdre la compréhension de leurs
actes. La définition de Durkheim nous semble donc encore pertinente et applicable dans le cadre

de social des individus, dans ce cas-ci les jeunes, et leur propension au suicide.

L’'intégration sociale : un concept moderne par tradition

Le concept sur lequel repose notre étude est celui d’intégration sociale. Dans son sens
durkheimien, elle renvoie a la cohésion entre les individus et le milieu social dans lequel ils
vivent (Durkheim : 1897, 224). Cette force de cohésion qui unit les individus et la société dont
ils font partie viendrait notamment des mceurs et des normes sociales largement répandues dans
Pensemble de ses membres et qui seraient intériorisées par ’individu. Avant d’aller plus loin
dans I’explicitation de notre cadre théorique, il est important de noter que deux grands concepts
ont ét¢ mis de ’avant par Durkheim et par certains de ses successeurs au sein de la sociologie du
suicide pour expliquer ce phénomeéne : il s’agit de I'intégration sociale et de la régulation sociale.
L’intégration sociale se rapporte aux différentes forces de cohésion au sein d’une société donnée,
comme la religion, le mariage, la famille, le contexte politique, etc. De son coté, le concept de
régulation sociale correspond a la capacité que posséde I’ordre social établi de contrdler ou de
freiner les désirs, matériels ou symboliques, des individus, sans toutefois détruire ces derniers.
Cependant, dans le contexte de notre projet, nous allons concentrer nos analyses autour du
concept d’intégration sociale, puisque, ce méme concept est celui qui, depuis Durkheim, s’est le
mieux prété a des analyses statistiques et conceptuelles, la régulation sociale s’étant fait
complétement remplacer par [intégration méme chez certains théoriciens de [’école
durkheimienne tel Halbwachs (1930), son successeur le plus immédiat. En effet, I’adhésion d’un

individu aux normes et aux moeeurs d'une société donnée a également comme conséquence
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logique la régulation des désirs de celui-ci, puisque le cadre normatif qui s’impose a lui ne lui
permet pas d’avoir des attentes déviant significativement ou de maniére trop prononcée du reste

des membres de la société : la régulation découle de I'intégration.

Selon les propos de Durkheim, il existe une dualité dans la définition de "humain : «En
d’autres termes, si, comme on I’a dit souvent, I’homme est double, ¢’est qu’a ’homme physique
se surajoute I’homme social. Or, ce dernier suppose nécessairement une société qu’il exprime et
qu’il serve. Qu’elle vienne, au contraire, a se désagréger, que nous ne la sentions plus vivante et
agissante autour et au-dessus de nous, et ce qu’il y a de social en nous se trouve dépourvu de tout
fondement objectif.» (Durkheim : 1897, 228). Pour celui-ci, I’étre humain est automatiquement
défini par la société dans laquelle il vit, et si celle-ci n’arrive plus a s’imposer a I’individu de
maniére & déterminer ses actions et sa vie, du moins en partie, ce méme individu ne sera plus en
mesure de donner un sens a sa propre existence. Voila donc le lien sur lequel notre étude sera
basée : dépourvu de tout fondement objectif et normatif de ses actions, 'individu qui n’est pas
suffisamment intégré a sa société, cette derniére ne pouvant pas lui fournir des modéles stables
d’action et de cheminement ainsi que des repéres temporels cohérents et généralisés, aura donc
de la difficulté a donner un sens a sa vie, cette situation pouvant se conclure par un suicide. En
d’autres mots : «Le suicide varie en raison inverse du degré d’intégration des groupes sociaux

dont fait partie I'individu.» (Durkheim : 1897, 223).

Plusieurs facteurs peuvent étre associés a I'intégration sociale, notamment les structures
familiales et institution scolaire, qui constituent le centre de notre analyse. En effet, la famille
constitue la premiére forme de socialisation des jeunes, et représente donc un facteur important
pour les enfants (Berger et Luckmann : 1966). C’est au sein de la famille que les enfants
regoivent leur premiére définition du monde (la socialisation primaire). Cependant, leurs
expériences en dehors du contexte familial peuvent modifier leur interprétation du monde social
dans lequel ils vivent, ce que nous appelons la socialisation secondaire. C’est a ce niveau que des
contradictions peuvent survenir entre la réalité sociale des jeunes (travail, école, logement, union,
etc.) et leur socialisation primaire. Le systéme scolaire occupe une place de premier plan au sein
de la socialisation des jeunes, surtout dans la société québécoise contemporaine, puisque les
jeunes y passent de plus en plus de temps, et que celui-ci est maintenant un des principaux

vecteurs de la transmission des valeurs de la société a laquelle ces derniers appartiennent.
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Le suicide au Québec : un laboratoire de premier choix

Nous allons tout d’abord présenter un bref apergu de la situation générale du suicide dans
cette province. Commengons tout d’abord par montrer pourquoi nous avons choisi le Québec
comme laboratoire, notamment en comparant au reste du monde ses statistiques de suicide. Voici
un graphique qui compare les différents pays de ’OCDE et leur propension au suicide, tous ages

et sexes confondus :

Figure 1 : Portrait du suicide au sein de 'OCDE en 2004
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Référence : ST-LAURENT, D. et GAGNE, M. (2009), «Surveillance de la mortalité par suicide au Québec : ampleur et évolution
du probiéme de 1981 4 2006», Institut national de santé publique du Québec, no de publication : 734, pp.19.

Comme on peut le constater, le Québec est compris parmi les pays de 'OCDE ayant les
taux de suicide les plus élevés. Ce dernier graphique nous fournit la position québécoise au sein
de I’ensemble des pays les plus riches au monde, celle-ci étant encore une fois parmi les plus
élevées, n’étant dépassée que par sculement quatre pays. La figure qui suit permet d’illustrer que

le Québec constitue également une exception au niveau canadien :
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Figure 2 : Suicide au Québec et dans le reste du Canada
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Référence : ST-LAURENT, D. et BOUCHARD, C. (2004), «L’épidémiologie du suicide au Québec : que savons-nous de la
sttuation récente?», Institut national de santé publique du Québec, pp.10.

De plus, la situation du suicide québécois a €té historiquement une exception au Canada,
qu’il s’agisse de sa forte explosion depuis les années 1960 ou de P'immunité de cette province
face a ce phénomeéne dans la période antérieure. En effet, si I’on observe les fluctuations des taux
de suicide du Québec et de I’Ontario depuis le début du 19° siécle, on remarque le caractére
particulier que posséde cette province face a sa voisine : «l’extraordinaire explosion du suicide
s’est faite sur le fond d’une immunité antéricure non moins extraordinaire. Que le taux de suicide
ontarien ait €té le double du taux québécois en 1931 n’est pas moins troublant que la situation

nverse en 1996.» (Gagné et Dupont : 2007, 48).
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Figure 3 : Taux de suicide des hommes, Québec et Ontario 1901-2002
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Référence : GAGNE, G. et DUPONT, D. (2007), «Les changements de régimes du suicide au Québec, 1921-2004», dans
Recherches socrographiques, vol. XLVIIL, no. 3, pp.49.

La principale théorie mise de ’avant pour expliquer cette situation est celle de la relation
«passionnelle» entre les Québécois et de la religion. Nous utilisons cet adjectif pour illustrer
deux périodes distinctes de la vie religieuse québécoise : la premiére consistant en une complicité
trés forte ou I'Eglise catholique avait un contrdle autoritaire, tant au niveau politique, social que
communautaire, s’ introduisant dans toutes les facettes de la vie privée et publique des individus.
La seconde phase consiste au rejet total, rapide et décisif du peuple québécois de cette institution
traditionnelle du domaine public et de la gouvernance commengant avec la laicisation de 1’Etat
québécois a partir des années 1960. La premiére phase de cette relation historique commence par
Paccession au statut d’institution de la société civile de la part de Eglise aprés la période des
Deux Canada, de 1840 jusqu’a la fin des années 1940. En effet, celle-ci est devenue la principale
force d’intégration communautaire «nationale» des Québécois (Canadiens-francais) pendant
cette période. Le caractére autoritaire de ’Eglise vient de sa grande unité institutionnelle, de sa
capacité a standardiser ses propres pratiques et a les faire appliquer par ses membres, pratiques
qui étaient, selon certains auteurs, peu exigeantes au plan spirituel, mais trés contraignantes sur

le plan social et communautaire (Gagné et Dupont: 2007, 58-60). Cette particularité des
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I;ratiques religieuses faisait en sorte d’intégrer fortement les individus au corps social de ’Eglise,
intégration matérialisée notamment par les nombreuses fétes, rites de passage et coutumes
partagées par la presque totalité de la population. Autrement dit, le pouvoir de cette institution
n’était pas judiciaire, bien que le systéme judiciaire se soit moulé dans le religieux, mais bien de
nature sociale et communautaire. Pour pallier son impuissance juridique, I’Eglise s’est donc
incrustée fortement dans les unités de base de la société, notamment la famille. En effet, c’est
dans la définition des roles familiaux qu’elle a réussi 4 garder un contréle important sur la
population : «La régulation du Canada-frangais par P’action pastorale dans les familles implique
pour le clerge la réduction des membres de la communauté a leur réle familial puisque ce sont
les r6les de pére, de mére et d’enfant qu’clle peut faire tomber le plus explicitement sous I’égide
de sa doctrine.» (Gagné et Dupont : 2007, 59). Cet encadrement communautaire trés serré serait
donc a Dorigine de la protection hors du commun des Québécois face au suicide avant la
Révolution tranquille des années 1960. Selon Gagné et Dupont, 'explosion du suicide a la fin
des années 1960 au Québec viendrait donc d’une perte d’intégration sociale suite a
I’effondrement de la doctrine de 1’Eglise catholique dans les meeurs sociales a cette époque,

mouvement qui continuerait encore aujourd’hui.

Une critique importante peut cependant étre apportée a cette théorie. Premiérement, il ne
s’agit pas ici de contester le fait que la diminution substantielle de I’'importance communautaire
de I’Eglise ait eu un impact sur le niveau d’intégration sociale des Québécois. Néanmoins, cette
théorie est basée sur le postulat qu’il s’est créé un vide communautaire, social et normatif dans
les années 1960, vide qui n’a pas été rempli par aucune autre mstitution, d’ou ’explosion du
suicide. Cette problématique n’est cependant pas unique au Québec. En effet, 1a perte d’influence
de I’Eglise a été discutée depuis plusieurs siécles et les interrogations qu’elle manifestait étaient
similaires a celles d’aujourd’hui, a savoir si le vide créé par ce changement institutionnel atlait
étre rempli par autre chose. Victor Hugo, dans son ceuvre célébre Les misérables, nous fournit ici
un témoignage représentant le principal questionnement produit par cette situation : «I’idée
religieuse subit une crise. On désapprend certaines choses, et 'on fait bien, pourvu qu’en
désapprenant ceci, on apprenne cela. Pas de vide dans le cceur humain. De certaines démolitions
se font, et il est bon qu’elles se fassent, mais a la condition d’étre suivies de reconstructions.»

(Hugo : 1862, 652). Il n’est pas question ici de confondre la situation de la France et celle du
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Québec. Cependant, en ce qui conceme la perte de pouvoir de I’Eglise, le Québec a connu un

long décalage par rapport a la France et bien d’autres pays occidentaux.

L’effondrement de I’Eglise a cependant permis & d’autres institutions et mouvements de
s’imposer comme «boussoles» normatives au niveau des individus, comme le systéme
d’éducation, le travail, etc. Il semble donc que le fort taux de suicide québécois ne soit pas
exclusivement causé par un manque d’intégration des individus a leur société ou a des entités
collectives les surpassant, mais également a la fagon dont ces nouvelles sources intégratrices se
matérialisent dans les parcours de vie des individus. En effet, le mode de production familialiste
imposé par I’Eglise catholique dictait des rdles spécifiques a chaque individu, notamment selon
le sexe et ’4ge. Ajoutée au fort degré d’intégration communautaire religicuse, la prévisibilité
structurelle de la vie faisait en sorte d’éliminer presque ioute forme d’aspiration personnelle
déviant significativement de ce cadre normatif, d’ou le fort niveau d’intégration sociale des
Canadiens-frangais de cette période. (Gagné et Dupont: 2007, 57-60). Les institutions ou les
idéologies ayant remplacé I’Eglise intégrent également les individus a leur société (3 un degré
moindre sans doute), mais la montée de I’individualisme et la libéralisation des mceurs ont fait en
sorte que les parcours de vie des individus sont aujourd’hui immensément plus complexes et

soumis davantage aux aspirations individuelles qu’avant les années 1960.

Le suicide : un phénomene principalement masculin

Nous allons ici dresser un portrait de la situation du suicide selon le sexe au Québec, pour
ensuite présenter quelques théories, notre liste n’est pas exhaustive, nous semblant les plus
importantes et dominantes dans 1’étude de cette facette du suicide occidental contemporain, et
aussi formuler quelques critiques. Premiérement, voici un graphique qui illustre ’évolution du

suicide au Québec selon le sexe dans les derniéres décennies :



26

Figure 4 : Evolution du suicide de 1981 4 2007 selon le sexe
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Référence : ST-LAURENT, D. et GAGNE, M. (2009), «La mortalité par suicide au Québec : tendances et données récentes —
1981 a 2007», Institut national de santé publique du Québec, no de publication : 890, pp.6.

La premiére observation que permet ce graphique est de montrer que le suicide touche
bien davantage les hommes que les femmes. Cette situation n’est pas unique au Québec, puisque
le suicide, depuis qu’on I’étudie en Occident, a toujours ét€ un phénoméne qui touche beaucoup
plus les hommes que les femmes (Baudelot et Establet : 2006 ; Durkheim : 1897 ; Gagné et
Dupont : 2007 ; Halbwachs : 1930). Cependant, explication de cette particularité du suicide a
évolué depuis ’époque de Durkheim. Ce dernier considérait les femmes comme étant plus prés
de la nature que les hommes, ce qui ferait en sorte que les causes sociales du suicide auraient une
importance réduite sur elles : leur état de nature serait la source de I'immunité féminine face au
suicide (Durkheim : 1897, 306). Cette vision rétrograde et paternaliste de la situation des femmes
est complétement vétuste et méme choquante a notre époque, mais elle constituait cependant la

représentation populaire et méme scientifique du temps de Durkheim.

Une autre explication, plus moderne, a été mise de ’avant par la sociologue Anne-Sophie

Cousteaux et le démographe Jean-Louis Pan K¢ Shon, ces deux auteurs réfutant complétement
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Pexistence d’une immunité des femmes face au suicide. Pour former leur théorie, ils utilisent le
concept de «mal-étre», qu’ils définissent de la maniére suivante : «Le mal-&tre résulte avant tout
des tensions qui traversent un individu porteur d’attributs sociaux pris dans les contradictions
entre un systéme de valeurs et de normes qui le contraint, un ou des stimuli ‘‘agressifs’” de
nature et d’intensité variées auxquels il est soumis.» (Cousteaux et Pan Ké Shon : 2008, 58).
Nous pouvons déja observer une limite importante de cette théorie. En effet, toute forme de
déviance des meeurs sociales ou toute contradiction entre les désirs de I'individu constituent une
forme de mal-étre. Ce demier devient donc une forme de «méta-concepty», extrémement large,
dans lequel on retrouve toute situation ou les désirs de I'individu entrent en conflit avec les
normes socialement établies de son milieu.

Pour ces auteurs, il est erroné d’étudier le suicide comme un objet distinct, il doit
constamment étre mis en relation avec les autres formes de mal-étre des individus, qu’il s’agisse
de la dépendance aux drogues et 4 I’alcool, a la dépression, aux troubles alimentaires (boulimie
¢t anorexie), etc. En mettant en commun toutes ces manifestations du mal-étre, on constate que le
déséquilibre qu’on observe entre les hommes et les femmes au niveau du suicide se retrouve
dans d’autres phénoménes relevant du mal-tre, mais dans une relation inverse, notamment dans
le cas de la dépression : «L’écart des taux de suicide entre hommes et femmes ne provient donc
pas d’une immunité f€minine, quelle que soit la raison avancée pour expliquer celle-ci. En raison
de la socialisation différentielle lors de ’enfance, des places assignées et des rdles attribués aux
deux sexes, il provient davantage du fait que chaque genre a sa propre fagon de répondre aux
différentes tensions de la vie.» (Cousteaux et Pan Ké Shon : 2008, 85). Cette situation, au niveau
du suicide, peut étre illustrée par les moyens utilisés par chacun des deux sexes pour s’enlever la
vie au Québec. En effet, bien que les deux sexes choisissent en majorité la pendaison, la
strangulation ou ’asphyxie pour s’enlever la vie (55% pour les hommes et 43,4% pour les
femmes en 2005), il existe cependant une énorme différence entre la mort par explosion ou
armes a feu (17,3% pour les hommes et sculement 3,1% pour les femmes) et celle occasionnée
par 1’absorption de substances liquides ou solides mortelles (seulement 8% pour les hommes et
30,3% pour les femmes) (St-Laurent et Gagné : 2008, 15-16). En d’autres mots, cette théoric
refuse 'idée d’une immunité des femmes face au suicide, puisqu’elles vivent et expriment leur
mal-étre de maniére différente des hommes. Deux critiques peuvent étre apportées a cette

théorie. Premiérement, le fait de mettre sur le méme pied d’égalité le suicide et d’autres
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comportements, notamment la dépression, nous semble étre une erreur méthodologique et
conceptuelle. En effet, le suicide constitue un acte total et surtout conscient de la personne qui le
réalise, tel que vu dans la définition méme de ce phénomeéne, tandis que la dépression, méme si
elle est en grande partic due a des causes sociales, ne constitue pas un choix et n’exige pas une
résolution profonde chez la personne qui en est atteinte : elle ne fait que la subir. La seconde
critique est apportée par la prochaine théorie qui tend a expliquer la différence de sexe en elle-
méme.

Dans leur ouvrage, Baudelot et Establet étudient également la situation des femmes face
au suicide®. Selon eux, il existe bel et bien une forme d’immunité des femmes, celle-ci étant due
a la fois a certains rdles traditionnels féminins toujours présents aujourd’hui et a une forte
intégration sociale reliée a la présence d’enfants a P'intérieur du ménage familial. Premiérement,
ces auteurs utilisent le concept d’intégration sociale dans leur schéma explicatif. En effet, ils
prétendent que les femmes sont inscrites dans un réseau de relations sociales moins étendu que
les hommes, mais que ces mémes relations y sont beaucoup plus fortes : «Aujourd’hui encore,
c¢’est la femme qui a la charge des relations avec sa propre famille, mais aussi avec celle de son
conjoint. [...] Sociabilité plus restreinte en volume, mais plus structurée que celle des hommes.
Détaché de bien des soucis de parentéle, homme se construit dans un réseau étendu de
connexions faibles : plus riche, mais plus fragile» (Baudelot et Establet : 2006, 219-220). C’est
donc par son réseau de relations familiales et amicales plus fortes et solides que la femme
posséde un niveau d’intégration sociale plus élevé que son conjoint au sein du foyer familial, ce
qui la protégerait du suicide. Deuxiémement, la présence d’enfants formerait également un
facteur de protection des femmes face au suicide, puisque celles-ci occupent toujours le réle
d’éducatrice et de nourrice. Ces autcurs reconnaissent tout de méme que les roles sexués en
matiére d’enfants ont considérablement évolué en Occident pendant le dernier siécle et qu’il y a
eu un vaste rapprochement des roles masculins et féminins en matiére de soins aux enfants dans

le ménage familial (Baudelot et Establet : 2006, 218). 1l reste cependant que les femmes jouent

* Ces auteurs étudient aussi la question de 1’alcoolisme et de la toxicomanie et du rdle de catalyseur qu’ils auraient
sur le suicide. Ils prennent pour exemple les pays de I’ex URSS, oti pendant longtemps, de trés fortes corrélations
étaient mises a jour entre le suicide et 1’alcoolisme. Cependant, corrélation n’est pas causalité. Ces auteurs montrent
plutdt qu’il s’agirait de deux effets provenant d’une méme cause. I’alcoolisme serait alors engendré par des causes
similaires & celles du suicide, sans pour autant qu’il existe d’autres formes de relation entre ces deux phénomeénes
(Baudelot et Establet : 2006).



29

généralement davantage ce type de role que les hommes, ce qui les intégrerait de maniére plus
forte par leur relation «privilégiée» avec les enfants.

Certaines lacunes sont présentes dans cette théorie. Certains éléments importants sont
exempts de cette analyse : «l n’est fait aucune mention des variations historiques des taux de
masculinité¢ du suicide en Occident [...] Or, ces derniers ont varié et pas seulement a cause du
suicide des hommes.» (Tremblay : 2007b, 180). Ces lacunes méthodologiques ne sont cependant
pas les plus importantes. En effet, ces auteurs pergoivent la capacité des femmes a exprimer leurs
émotions, présentée comme étant presque biologique, comme étant leur principal facteur de
protection face au suicide, caractéristique se matérialisant davantage avec la présence d’enfants.
Cette affirmation, sans étre prouvée au niveau scientifique, est cependant mise sur un piédestal
par ces auteurs, méme si des recherches historiques viennent grandement 'ébranler. On peut
penser ici a la notion «d’instinct maternel» critiquée, notamment, dans ’ouvrage de I’historien
francais Philippe Ari¢s : L enfant et la vie familiale sous l'ancien régime. Ce dernier montre que
ce prétendu instinct est en fait apparu récemment en Occident. Finalement, ces auteurs passent
sous silence la décroissance généralisée du taux de natalité en Occident, mais également de la
réduction du nombre de méres, ce qui devrait, selon leur théorie, augmenter le taux de suicide
des femmes et donc faire diminuer I’écart entre les deux sexes au niveau du suicide. Ce qui n’est
pas le cas tel que montré par Tremblay (2007a) avec des données internationales.

Baudelot et Establet explorent le cas de I’ Asie du sud-est et plus précisément celui de la
Chine. En effet, dans ce dernier pays, on remarque un taux de suicide féminin supérieur a celui
des hommes : ils nomment ce phénoméne P’exception chinoise. L’explication généralement
admise de ce phénoméne particulier (il s’agit tout de méme du cinquiéme de "humanité) est de
nature plutdt anthropologique. Celle-ci se base sur la nature de la relation conjugale vécue par la
femme chinoise. En effet, au moment du mariage, la nouvelle épouse va généralement vivre chez
sa belle-famille, dont la principale figure d’autorité est la mére (Beaudot et Establet : 2006, 220-
226). La nouvelle venue est donc complétement soumise & la fois 4 son mari et 3 sa belle-mére,
qui ont sur elle un pouvoir de coercition physique et psychologique absolu. En cas d’abus séveére
de cette autorité, la femme peut donc décider de s’enlever la vie, pour montrer au grand jour la
misére et le mauvais traitement qu’elle a subis : «Le suicide, en Extréme-Orient, n’est jugé ni
lamentable ni honteux. Il porte témoignage. Quand un haut fonctionnaire intégre se suicide, sa

mort éclabousse le gouvernement. Quand une épouse se suicide, elle jette I’opprobre sur sa belle-
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famille et son pére est en droit de demander des comptes a la justice. En arriver 13 suppose,
certes, un long calvaire» (Elissceff: 1988, 57-58)°. Ce suicide «vindicatif» féminin prend donc
naissance dans la représentation méme de ce phénoméne social dans la culture chinoise rurale. Il
s’agit donc de faire perdre la face a sa belle-mére. Cependant, on voit que le fort taux de suicide
féminin tend a s’inverser dans les régions industrialisées et urbaines, pour correspondre
davantage au régime du suicide occidental. Cette situation n’est pas seulement présente en
Chine, mais semble s’étendre a ’ensemble de I’Asie du Sud-est, incluant I’Inde : on ne devrait
plus alors parler d’exception chinoise, mais bien d’exception occidentale (Tremblay : 2007b,
179-180). La situation du suicide en Asie apporte un élément trés important a I’étude du suicide :
elle montre que ce phénoméne est bien de nature sociale, puisque sa matérialisation différe
totalement au niveau du genre selon la population que 1’on étudie.

La derniére théorie que nous allons aborder ici nous semble étre plus apte a éire
appliquée au cas spécifique du Québec. 1l s’agit du lien entre le suicide et le statut marital, ce qui
constitue 14 une des plus anciennes observations en rapport avec ce phénoméne. La rupture d’une
union est un facteur d’aggravation du suicide : «C'est donc 1'état d'anomie conjugale, produit par
I'institution du divorce, qui explique le développement paralléle des divorces et des suicides. Ils
résultent d'une constitution morale sui generis qui a elle-méme pour cause un affaiblissement de
la réglementation matrimoniale ; c'est cette constitution, acquise pendant le mariage, qui, en lui
survivant, produit l'exceptionnelle tendance au suicide que manifestent les divorcés.»
(Durkheim : 1897, 307). En effet, 1a rupture de 1’union fait en sorte de détruire le milieu cohésif
ou les membres de la famille, parents comme enfants, se projetaient et avaient créé des liens forts
entre eux. Selon Durkheim, le divorce semble avoir des effets différents chez la femme que chez
I’homme, dans la mesure ou il tendrait davantage a fragiliser I’homme par rapport au suicide que
la femme : elle protégerait méme les femmes s’il y avait une absence d’enfants dans le ménage
(Durkheim : 1897, 306). Pour les hommes, il précise que le mariage leur profite davantage
qu’aux femmes, ce qui expliquerait leur plus grande propension au suicide aprés la rupture. En
d’autres mots, le mariage constituerait une forme d’exploitation de la femme (travaux ménagers,
éducation des enfants, etc.) au profit de son mari. Cependant, bien que cette situation
corresponde davantage 4 la réalité a la fin du 19° siécle, elle s’est considérablement améliorée, au

niveau de I’égalité des sexes, depuis I’étude de Durkheim.

® Cité dans Baudelot et Establet : 2006, 221.



31

Le suicide des jeunes : un nouveau-né historique

Le suicide québécois posséde une autre particularité : il est un phénoméne massivement
présent chez les jeunes. En effet, le régime du suicide selon I’4ge s’est complétement inversé en
Occident et au Québec depuis les études de Durkheim (1897), Halbwachs (1930) et méme
Baechler (1975). En effet, Durkheim avait remarqué que le suicide évoluait proportionneliement
avec ’age des individus (Durkheim : 1897, 176), situation qui émanait, selon lui, des difficultés
physiologiques et financiéres de vieillir a cette époque, de la volonté de ne pas vouloir étre un
fardeau pour sa famille au moment de 'extréme vieillesse ou de ’infirmité. Depuis les années
1960, on remarque au Québec, et dans d’autres pays occidentaux, un renversement total de cette
propriété «traditionnelle» du suicide, un processus qui s’est poursuivi jusqu’a aujourd’hui (Caron
et Robitaille : 2007 ; Dagenais : 2007 ; Gagné et Dupont : 2007 ; Tremblay : 2007a). Voici deux
graphiques nous permettant de bien illustrer cette évolution du suicide selon 1’age, entre 1951 et

2002 :

Figure 5 : Taux suicide des hommes selon I'dge (1951 4 2002)

Graphique A Graphique B
Suicide par 100 000 habitants, par age chez les hommes, au Suicide par 100 000 habitants, par 4ge chez les hommes, au
Québec, 1951-55 Québec, 2001-2002
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Référence : TREMBLAY, A. (2009). «SOC 7532 : Le suicide dans la société contemporaine», Université d’Ottawa,
session d’hiver 2009.
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Le graphique A nous montre le régime du suicide selon ’dge au Québec entre 1951 et
1955. On peut remarquer que les taux de suicide augmentent réguliérement jusqu’a un plateau
constant apres 55 ans. La courbe du graphique B illustre le régime actuel du suicide selon I'dge
au Québec, ou 'on peut voir une augmentation trés rapide des taux jusqu’a environ 35 ans, pour
ensuite se stabiliser jusqu’a 55 ans, et méme diminuer dans les dges les plus avancés. Cette
véritable explosion du suicide des jeunes a donné naissance a de nombreuses théories et de
tentatives d’explication de la part des sociologues étudiant ce phénoméne. Nous en avons déja
étudié une ci-haut : le lien entre le divorce et le suicide. En effet, Caron et Robitaille, comme
plusieurs autres chercheurs, ont montré le lien statistique trés fort qui existe entre le divorce et le
suicide des jeunes. Il est a noter qu’il s’agit ici de données écologiques, ce qui signifie que nous
ne faisons pas un lien direct entre le divorce d’un individu et le suicide, mais bien le lien enire le
taux de suicide d’un milieu particulier et sa fréquence de divorce : «D'une part, un accroissement
significatif est noté dans les pourcentages de divorce et de familles monoparentales et leurs
progressions sont fortement reliées a celle des taux de suicide des deux catégories d’dges (15-19
ans et 20-24 ans) chez les hommes. Le taux de divorce est modérément relié au taux de suicide
des jeunes femmes de 15-19 ans et le pourcentage de familles monoparentales lui est fortement
relié.» (Caron et Robitaille : 2007, 112-113). En effet, les enfants s’attachent émotionnellement
et normativement a leurs parents, ce qui fait en sorte que si ces derniers se séparent, I'univers
social et affectif des premiers est détruit, du moins grandement bouleversé. Arrivés a
P’adolescence, cette période critique de la formation de P’identité chez Pindividu, les jeunes ont
toujours besoin des repéres normatifs fournis en grande partic par les parents, cependant
diminués ou complétement rompus par le divorce. De plus, ce phénoméne semble affecter
davantage les gargons que les filles. En effet, au Québec, la majorité des divorces se concluent
par la garde maternelle des enfants : «Ainsi, en 2001, la garde des enfants est-elle confiée aux
meres et la trés vaste majornité (80%) des familles monoparentales au Québec sont dirigées par
les méres dans 80,6% des divorces.» (Caron et Robitaille : 2007, 115). Selon ces auteurs, la
vulnérabilité des jeunes hommes québécois face au suicide a grandement découlé de cet
éclatement de la famille conjugale «standard», ou les garcons qui ont subi Ie divorce de leurs
parents sont généralement privés de la présence méme du pére lors de cette période critique de
définition identitaire. En d’autres mots, les garcons, aprés le divorce de leurs parents, vont

généralement vivre avec leur mére, ce qui les empéche d’étre en contact, physique et affectif,
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avec leur pére, ce qui pourrait provoquer un sentiment d’abandon et une perte des repéres
identitaires si fondamentaux pendant I’adolescence. Ces auteurs montrent également la relation
inverse dans les milieux ou les unités familiales sont les moins fractionnées : la vie en union des
parents semble «protéger» les jeunes du suicide, plus fortement les hommes.

L’explication du suicide des jeunes québécois donnée par Caron et Robitaille n’aborde
cependant qu’un seul aspect des milieux sociaux dans lesquels ces mémes jeunes vivent: la
famille. Il n’est pas question ici de minimiser I’impact que peuvent avoir les structures familiales
et le divorce sur le suicide, cette concordance a été depuis longtemps €tudiée et confirmée a
maintes occasions (Caron et Robitaille : 2007 ; Durkheim : 1897 ; Gagné et Dupont : 2007 ;
Tremblay : 2007a). Cependant, nous pouvons identifier une faille importante dans cette théorie.
La critique que nous y apportons n’est pas sur ’explication du lien entre suicide et le statut
marital des parents, mais bien plutdt sur la négation d’autres facteurs d’intégration sociale
présents dans la société québécoise, d’importance égale sinon supérieure a la situation familiale,
notamment le systéme d’éducation. En effet, e fait que ces auteurs n’abordent que I’impact d’un
seul aspect de D'institution familiale, le statut marital, sans méme mentionner d’autres causes
potentielles, nous semble quelque peu réducteur d’un phénoméne aussi complexe et nuancé que
le suicide.

Baudelot et Establet mettent de ’avant une autre théorie sur la récente explosion du
suicide des jeunes. 1l est cependant important de noter que ces deux auteurs ne traitent pas de la
situation du Québec dans leurs ouvrages sur le suicide, mais les conclusions auxquelles ils
arrivent nous semblent toutefois pouvoir s’appliquer dans le cadre de notre étude. Voici résumée,
trés grossiérement, la thése principale défendue par les auteurs dans leur dernier ouvrage : la
variation du suicide répond directement des variations de 1’économie. En Occident, le taux de
suicide augmente avec les crises économiques et diminue dans les périodes de croissance. Leur
démarche non-linéaire et historique arrive a expliquer pourquoi la pauvreté est un facteur
d’aggravation du suicide dans les pays riches, tout en montrant que c’est dans les pays pauvres
que I'on se tue le moins. Nous allons nous concentrer ici sur leur explication du suicide des
jeunes, qui est également de nature économique, la voici briévement décrite : «Depuis les
restructurations d’ensemble des économies capitalistes intervenues dans la seconde moitié des
années 1970 et poursuivies depuis, les jeunes sont devenus plus vulnérables et les vieux sont

micux prot€gés. La modification spectaculaire du profil du suicide selon I’ge renvoie donc a des
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transformations en profondeur du régime social des dges» (Baudelot et Establet : 2006, 144). Les
chocs pétroliers de cette décennie ont complétement ébranlé les structures économiques qui
s’étaient mises en place depuis la fin de la Seconde Guerre mondiale, ces derniéres offrant
généralement des emplois mieux payés et de meilleures conditions de travail aux nouveaux
«entrants» qu’a leurs ainés ou leurs prédécesseurs..

La donne change radicalement avec la réorganisation mondiale de I’économie ayant suivi
les premiers chocs pétroliers. Le marché du travail devient plus précaire, la stabilité d’emploi est
largement attaquée par les politiques néolibérales, on observe une intensification du travail
couplée avec un gel ou un recul général des salaires, le taux de chdmage monte en fléche, etc.
Les jeunes sont ceux qui expérimentent et subissent les premiers ces nouvelles conditions
économiques, qui se répercutent dans toutes les sphéres de la vie : «Les individus nés aprés 1955
découvrent ainsi, en entrant dans le marché du travail, un univers radicalement différent de celui
qui avait accueilli leurs ainés : ascenseur social en panne, baisse des revenus relatifs, chémage de
masse, ¢lévation des taux de pauvreté.» (Baudelot et Establet : 2007, 143). Les ainés des années
1970, qui ont travaillé toute leur vie dans des conditions stables et bénéfiques, n’ont pas été
frappés avec la méme violence par ces modifications de I’emploi. Ayant profité de la période
glorieuse de I’Etat-providence, notamment en termes de sécurité d’emploi, mais également de
plans de retraite avantageux, ils conservent une qualité de vie matérielle bien supérieure a celle
de leurs enfants. Des structures économiques de plus en plus difficiles ainsi qu’un marché du
travail précaire et instable feraient donc en sorte, selon ces auteurs, d’augmenter la vulnérabilité
des jeunes face au suicide, puisqu’ils subissent de fagon accentuée les effets de cette période de
crise économique, situation qui correspond parfaitement au lien qu’ils font entre le suicide et les
variations économiques.

Bien que la thése défendue par ces auteurs semble étre vérifiée au niveau de leur
illustration (uniquement au moyen de graphiques comparatifs), elle correspond essentiellement a
une logique économiciste (Tremblay : 2007b, 180). En effet, au lieu d’analyser les interactions
entre I’économie et d’autres institutions sociales fondamentales, telles que 1’éducation et la
famille, ils persistent continueliement dans cette voie importante, mais pas unique, pour
expliquer le suicide. Nous ne contestons pas ici la profondeur ni la finesse de cette recherche,
mais plutét le caractére hégémonique de ’économique, voire méme totalitaire, dans leur

explication du suicide, eux qui vont jusqu’a dire que les modifications de la famille ne
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constituent qu'un «écran de fumée» et qu’il ne faut pas en tenir compte dans I’explication du
suicide. Leur analyse, si spécialisée et poussée soit-elle, ne parvient pas a aborder le phénomeéne
du suicide dans toute sa complexité, ce qui fait en sorte que celle-ci reste, a nos yeux, partielle.
Finalement, bien que ces auteurs n’aient pas prétendu effectuer une analyse statistique, une
démarche quantitative plus poussée aurait donné des fondations encore plus fortes a leurs
conclusions, selon nous. En d’autres mots, I’analyse de Baudelot et Establet nous semble logique
et cohérente au niveau conceptuel, mais n’est pas confirmée ou validée au niveau empirique de
maniére satisfaisante : une comparaison entre des graphiques peut certes constifuer une

illustration d’un phénoméne, mais pas une fondation empirique.

Hypothéses

Aprés avoir exploré quelques unes de théories dominantes sur ’explication du suicide en
Occident et au Québec, de quelle maniére peut-on comprendre la suicide contemporain dans ces
liens avec les parcours qu’empruntent les jeunes dans Uinstitution scolaire? Les hypothéses qui
suivent nous guideront dans I’élaboration de notre cadre théorique ainsi que dans I’analyse
statistique que nous allons effectuer entre les parcours scolaires des jeunes québécois et leur
propension au suicide. Notons premiérement que nous utilisons les taux de suicide comme
indicateur d’une faille au plan de I’intégration sociale des individus a leur société : il s’agit donc
de notre variable dépendantc. Nos variables indépendantes seront donc constituées des
différentes données concernant les parcours scolaires, comme les taux de diplomation aux
différents niveaux académiques, la fréquentation de la formation générale des adultes, le nombre
d’années moyen pour obtenir un diplome, etc. Notre étude se voulant étre de nature écologique,
toutes nos données statistiques seront rassemblées par unités géographiques, plus
particuliérement les commissions scolaires (nous reviendrons, dans la partie méthodologique, sur
le choix de cette unité d’analyse particuliére). Notre hypothése générale est la suivante : pour une
commission scolaire donnée, plus la déviation du parcours scolaire standard serait intense, plus
les taux de suicide seraient élevés chez les jeunes. Cette premiére hypothése est cependant trop

générale et doit donc étre nuancée par d’autres, plus spécifiques et précises.

La premiére nuance que nous apportons a notre hypothése est la suivante, que nous

nommons «hypothése 1» : la relation positive entre la déviation du cheminement standard et les
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taux de suicide serait plus forte a certains niveaux académiques, atteignant son impact maximal
au niveau du secondaire. En effet, I’obtention du diplome d’études secondaires, comme nous le
verrons, est fondamentale, en termes objectifs, & deux niveaux : premi¢rement, elle constitue le
pilier de toutes études & un niveau plus élevé, et deuxiémement, ce diplome représente une base
fondamentale de 'accés a Pemploi au Québec, bien qu’il ne soit pas nécessaire dans certains
secteurs, minoritaires, du marché du travail. De plus, la fréquentation de I’école secondaire est
obligatoire par la loi jusqu’a 1’4ge de 16 ans, ce qui signifie que la totalité des jeunes québécois
passe par ce palier académique. On a pu observer que pour ’ensemble du Québec dans la
période historique que nous étudions, ’année 2001, I’obtention de ce dipldme sans retard est une
réalité pour une faible majorité de 55% des éléves, ce qui n’est pas le cas pour tous les autres
niveaux supérieurs d’éducation (MEQ : 2004, 27). En ce sens, le retard et les moyens alternatifs,
notamment la FGA (formation générale des adultes), d’obtention de ce méme diplome et de
surcroit son échec représentent donc une forme de déviance face a une norme sociale. Cela
pourrait donc influencer négativement le niveau d’intégration sociale des jeunes dans cette

situation et potentiellement augmenter leur propension de suicide.

Finalement, une précision reste encore a faire. En effet, nous n’avons pas encore discuté
de la différence de genre dans nos hypothéses. Nous savons que le suicide est différent selon le
sexe, et que la réussite scolaire se matérialise plus fréquemment chez les femmes que chez les
hommes (MEQ : 2004). Comme nous le verrons dans le prochain chapitre, il y a différentes
représentations de I’école selon le sexe des individus qui fréquentent I'institution scolaire. Plus
spécifiquement, il semble que la réussite scolaire soit davantage importante pour les femmes,
notamment par la liberté d’action qu’elle leur permet (Baudelot et Establet : 1992 ; Baudoux et
Noircet : 1998 ; Bouchard et St-Amant : 1996 ; Bouchard et al. : 1998 ; Cacouault et Fournier :
1998 ; Dubet : 2010a). Selon ces auteurs, les femmes adopteraient des comportements favorisant
leur réussite scolaire, et il se passerait I’inverse chez les hommes. Pour le moment, nous n’irons
pas plus loin sur cette avenue particuliére. Voila donc notre derniére hypothése, que nous
nommons «hypothése 2» : le suicide féminin sera relié plus fortement au cheminement scolaire

que le suicide masculin.
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Conclusion

Ce chapitre avait pour but de dresser le portrait de la situation actuelle et historique du
suicide au Québec, en présentant les principales théories qui pourraient étre appliquées aux
particularités québécoises de ce phénomeéne, tout en y ayant inclus et défini certains des concepts
clés de notre €tude, notamment la notion du suicide et le concept d’intégration sociale. Nous
avons également produit trois hypothéses qui guideront notre démarche conceptuelle et
empirique. 1I est a noter que bien que nous avons critiqué les théories existantes sur le suicide,
nous ne les rejetons pas d’emblée : nous leur reconnaissons une part non négligeable dans
Pexplication de ce phénoméne. Nous croyons cependant que dans le cas de la société québécoise,
certains de ses éléments fondamentaux constitutifs ont été laissés de ¢6té, ce qui ne laisse place
qu’a une compréhension partielle du suicide des jeunes. Le lien sociclogique que nous faisons
entre le suicide et I'intégration sociale des membres d’une méme société, postulat disciplinaire
depuis plus de cent ans et ayant maintes fois €té illustré par des études empiriques, donne au
suicide un statut important au niveau analytique : celui de quantificateur d’intégration sociale. En
d’autres mots, dans un contexte empirique, les taux de suicide nous indiquent la force du lien
social qui unit les individus aux divers éléments de leur environnement social. En ce sens, et
comme nous [’avons mentionné plus t6t, I’étude sociologique du suicide nous en apprend
souvent autant, sinon davantage sur la société que nous observons que sur le suicide lui-méme.
Notre étude portera donc directement sur des facteurs qui semblent influencer le taux de suicide
des jeunes québécois : le systeme scolaire, plus particuliérement le cheminement des €léves, les
taux de diplomation et le moyen de les obtenir, et la famille. Passons donc maintenant a

I’élaboration de notre cadre théorique.
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Chapitre 2 : Ecole et parcours scolaire

Le lecteur nous pardonnera de laisser quelque peu le suicide de ¢6té dans ce chapitre,
puisque nous devons maintenant analyser plus en profondeur Pinstitution qui est a la base de
notre démarche : ’école. Nous commencerons par étudier ses roles et caractéristiques propres
dans le contexte québécois, pour ensuite passer aux cheminements des éléves dans le systéme

d’éducation.

Fonction académique de I’école

L’école posséde plusieurs fonctions dans la société contemporaine. La premiére découle
directement des connaissances strictement académiques qu’elle transmet aux éléves qui la
fréquentent. Pour reprendre la terminologie de Bourdieu, 1’école posséde le monopole de
transmission du capital scolaire. La famille, autre institution essentielle a la préparation des
jeunes & parvenir a 1’age adulte, n’occupe qu’un rdle indirect et en retrait face a la scolarisation :
«L’institution scolaire assure la certification, les diplomes, formes de label de qualité, selon les
critéres qui lui sont propres. La famille, méme bien dotée scolairement ne peut intervenir
qu’indirectement dans ce processus.» (de Singly: 1993, 94). Le contr6le des parents sur
I’éducation de 1’enfant leur échappe doublement, puisque, d’un c6té, la transmission des
connaissances scolaires se fait dans une relation qui les exciut en les remplagant par un
professionnel de P’enseignement, et de I’autre, I’acquisition méme des connaissances dépend des
capacités de ’enfant et de ses démarches personnelles dans le processus scolaire (Bernier et de
Singly : 1996, 5). Au Québec, les parents peuvent bien entendu choisir 1’établissement scolaire
dans lequel ils désirent envoyer leurs enfants (ce simple choix n’est pas complétement libre,
puisqu’il dépend, entre autres, de la situation financiére du ménage) et tenter de s’impliquer de
maniére indirecte dans cette méme institution, par exemple participer au conseil des parents,
mais ils n’occupent qu’un rble secondaire dans la scolarisation de leur progéniture. La

scolarisation se fait donc principalement en dehors de I'institution familiale.

Mais pourquoi le capital scolaire est-il si important pour les jeunes? La situation
économique actuelle du Québec devient alors incontournable pour répondre a cette question. La

désindustrialisation de ’économie des pays riches, sa tertiarisation, et 1’évolution constante des
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technologies matérielles et humaines ont créé des conditions favorables a une scolarisation plus
grande des jeunes et a leur intégration a cette méme économie (Baudelot et Establet : 1992, 215).
Par ailleurs, le marché du travail, principal but de la scolarisation pour les jeunes, est entré
massivement, depuis plusieurs décennies, dans 1’ére de I’information, qui demande toujours plus
de travailleurs instruits, plut6t que des travailleurs qualifiés, comme dans le cas d’une économie
industrielle : nous sommes donc a 1’ére de I’économie tertiaire. En effet, la tertiarisation massive
de I'économie vers les secteurs des services et de l'information fait en sorte de changer
complétement la relation des jeunes avec la scolarisation, comparativement avec la période
économique précédente, soit le capitalisme industriel : «Par ailleurs, dans le cadre du passage a
une société postindustriclle, I’économie tertiaire qui implique des emplois diplomés tend a
remplacer une économie de production industrielle impliquant peu de scolarisation.» (Tremblay :
2007a, 83). Au Québec, ce changement est facilement perceptible, notamment a P'aide de Ia
migration de la population active, surtout les jeunes, qui quitte les régions ressources, pour aller
vers les régions urbaines et tertiarisées (Molgat et Leblanc : 2004 ; Dagenais : 2007 ; Tremblay :
2007a).

Cette économie toujours plus tertiarisée demande alors un nombre toujours croissant de
travailleurs scolarisés, et ce, 4 un niveau de plus en plus élevé. Cela change ainsi la fagon pour
les individus d’accéder non seulement a un emploi, mais aussi a un statut social : «Dans une
société dont le mode de reproduction est a dominante scolaire, la valeur d’une famille (et du
groupe soctal auquel elle appartient) est définie par le montant de capital scolaire détenu par
Pensemble de ses membres. [...] Dans une société dominée par le capital scolaire, celui-ci joue
un role déterminant dans la fixation de la valeur des individus.» (de Singly : 1993, 94-95). Dans
une socié¢té ou la technologie, les connaissances et I'information sont toujours en croissance et
monopolisent de plus en plus ’économie, ot les méthodes de contréle politique, social et
étatique passent progressivement de moyens physiques a des moyens virtuels, comme la
diffusion de 'information (Internet, les sondages, les statistiques, etc.), bref ou la production
tmmatérielle prend progressivement plus d’importance que celle de nature matérielle, I’éducation
et le bagage de connaissance des individus déterminent plus que jamais non seulement leur
possibilité d’emploi, mais devient aussi une marque de prestige social, Dattribut premier par
lequel cette société «jugen et «classe» ses membres. De plus, 1’école elle-méme se transforme

progressivement en marchandise que les parents «magasinent» avec le plus grand soin pour leurs
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enfants (Charlot et Rochex : 1996 ; Dubet et Martuccelli : 1996 ; Montandon : 1996). En effet, la
particularit¢ de la période actuelle, au niveau de la production (aussi appelée Pére de
Pinformation par Manuel Castells) est le monopole que les connaissances occupent au sein de
I’économie : «Pour la premiére fois dans ’histoire, I’esprit humain est une force de production
directe, et pas simplement un élément décisif du systéme de production.» (Castells : 1996, 55).
C’est pourquoi I’éducation représente alors un élément fondamental de la société québécoise et
occidentale contemporaine, phénomeéne allant en s’accentuant continuellement: le capital

scolaire est le capital dominant de la société québécoise et occidentale.

Deux nuances s’imposent ici. Premiérement, bien que le secteur tertiaire domine
I’économie québécoise, il n’en reste pas moins que le secteur primaire (agriculture et extraction
des ressources naturelles) et le secteur secondaire (production industrielle de biens matériels)
restent cependant bien implantés dans plusieurs régions périphériques du Québec, dont ils
constituent les principaux employeurs et moteurs économiques (Molgat et Leblanc : 2004). Par
ailleurs, on s’aper¢oit que c’est davantage les femmes qui quittent ces derniéres régions pour
aller vers les grands centres urbains, tandis que les hommes ont tendances a rester dans celles-ci,
car ils peuvent y trouver de ['emploi plus facilement (Tremblay: 2007a). En effet,
traditionnellement exclues de I'économie industrielle, les femmes ont donc été en mesure de
combler la nouvelle demande d’emploi dans le secteur tertiaire en pleine expansion depuis plus
de trente ans (Baudelot et Establet : 1992), qui se développe davantage dans les grandes régions
urbaines que dans la ruralité. L’effort féminin pour atteindre les emplois du secteur tertiaire
semble constituer ainsi une tentative pour renverser une inégalité en emploi et donc atteindre une

plus grande indépendance, du moins au niveau financier.

La seconde nuance que nous voulons apporter concerne la composition méme du secteur
tertiaire de 1’économie. Bien qu’il contienine un nombre toujours croissant d’emplois qui requiert
un niveau de scolarité élevé, il ne faut pas oublier qu’il s’y retrouve beaucoup d’emplois reliés au
service, qui demandent certes une certaine scolarisation, mais complétement différente de ceux
relevant de DP’économie de !'information. Pour prendre deux exemples caricaturaux, la
scolarisation requise pour devenir ingénieur est complétement différente de celle requise d’un
cassier dans un supermarché, bien que tous deux se retrouvent dans le secteur tertiaire. Bien que

la majorité des emplois de ce secteur demandent un niveau d’éducation relativement bas et
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souvent technique, on pourrait parler de travailleurs qualifiés dans le dernier cas, il n’en reste pas
moins que ce sont davantage les emplois a haut niveau d’éducation qui sont prisés par les jeunes.
Nous ne voulons pas dire ici que tous les jeunes souhaitent devenir ingénieur, cadre ou
programmeur-analyste, mais plutét que ce type d’emploi est davantage anticipé et donne un
prestige social plus élevé que ceux qui occupent les étages inférieurs de la hiérarchie des emplois
du secteur tertiaire. Dans une société ou le capital scolaire est dominant, les diplomes les plus
rares ont également la plus grande valeur (Dubet: 2010b). Par conséquent, les emplois qui
requiérent ces mémes diplémes sont donc eux-aussi trés prisés par la population. Ces diplomes
sont cependant rares pour une raison : ils demandent un parcours scolaire plus long et souvent
plus difficile, ce qui explique du méme coup leur rareté. Il ne s’agit cependant pas d’une régle
universelle, et certaines régions ressources du Québec en constifuent un contre-exemple. En
effet, bien que celles-ci subissent un exode féminin important, une grande proportion de jeunes
hommes y restent pour occuper des emplois des secteurs primaires et secondaires (Tremblay :
2007a). Cette situation a été étudiée par le sociologue Daniel Dagenais en Abitibi-
Témiscamingue. En effet, il semble que dans cette région dominée économiquement par
Pextraction des ressources miniéres et forestiéres, il se développe un processus de socialisation
identitaire typiquement masculin, directement relié a ces d’emplois. Ceux-ci ne demandant pas
un niveau de scolarité élevé (souvent, un diplome d’études secondaires suffit), ces jeunes
hommes ne fréquentent donc pas I’école sur une longue période (Dagenais : 2007). Cependant,
méme si la plupart des emplois des secteurs tertiaires, secondaires et primaires ne demandent pas
un niveau d’éducation élevé, il reste tout de méme que le diplome d’études secondaires est
devenu le plus petit dénominateur commun a la presque totalité des emplois au Québec : son

obtention est pour ainsi dire essentielle pour avoir un emploi.

Fonction socialisatrice de I'école

Bien que le capital scolaire soit dominant en matiére d’emplois, de salaire et de prestige
dans la société québécoise, est-il compatible avec les valeurs dominantes des jeunes et de leur
milieu social? C’est a ce niveau que la fonction socialisatrice de I’institution scolaire prend toute
son importance. L’école n’est pas simplement un lieu de transmission de connaissances
académiques, mais aussi un lieu important de socialisation. C’est a I’école que les jeunes sont

mis directement en contact avec les valeurs dominantes de leur société, ainsi qu’avec des
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individus provenant de familles autres que la leur, leurs pairs, ou ils apprennent les
comportements «normaux» et les bases de I'interaction avec les autres : P’école les prépare a étre
des adultes «fonctionnels» dans leur environnement social. L’école remplit donc une double
fonction : elle transmet les connaissances académiques nécessaires aux jeunes pour entrer dans le
marché de I’emploi dominant (le secteur tertiaire), tout en socialisant les jeunes aux valeurs

sociales dominantes de leur société, notamment la liberté et I'indépendance.

La fonction socialisatrice de 1’école correspond donc a I'intégration des jeunes dans le
but de les préparer a leur insertion future dans la société, a titre de membres a part entiére,
d’adultes, avec tout le bagage normatif qui en découle. En d’autres mots, I’école constitue un
instrument important de la reproduction sociale en général : «L'éducation est l'action exercée par
les générations adultes sur celles qui ne sont pas encore mires pour la vie sociale. Elle a pour
objet de susciter et de développer chez l'enfant un certain nombre d'états physiques, intellectuels
et moraux que réclament de lui et la société politique dans son ensemble et le milicu spécial
auquel 1l est particuliérement destiné.» (Durkheim : 1922, 51). Cependant, la finalité de ce
processus de transmission de quelques valeurs communes, comme le respect des autres et la
liberté, n’est pas de la reproduction sociale a proprement parler, si on la compare au temps de
Durkheim, mais bien plutdt une condition fondamentale de ’épanouissement individuel des
jeunes, qui est maintenant le but premier de ’éducation. Les valeurs véhiculées par 1’école sont
essentielles au processus d’individuation toujours plus poussé de la société québécoise. En ce
sens, [’institution scolaire devient trés importante pour permettre aux jeunes de s’intégrer
complétement a une société des individus : devenir adulte, dans une telle société, équivaut alors

étre un individu, libre et indépendant.

L’école, sans pourtant complétement remplacer la famille, semble donc éire devenue un
facteur d’intégration sociale trés important au Québec et en Occident. Une illustration de ce fait
est la durée de temps que les parents passent avec leurs enfants, qui diminue de plus en plus au
Québec. Entre 1986 et 1998, la moyenne d’heures quotidienne des parents passés avec les
enfants habitant dans le ménage familial a diminué de 1,7 a 1,2 heure pour les hommes

(diminution de 30%), et de 2,6 4 1,7 heure pour les femmes (diminution de 35%)°. Cette

® Ces données proviennent de 1'Institut de la statistique du Québec (ISQ). Site Internet consulté le 4 février 2010.
http://www stat.gouv.qc.ca/donstat/societe/famls_mengs_niv_vie/Emplot temps_loisit/comparaisons/tablean14 htm
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illustration, sans démontrer le remplacement de la famille par ’école, expose cependant une
prise de distance physique entre les membres du foyer familial, du moins entre parents et enfants.
Cette dernicre observation nous améne a nous questionner sur le sens que représente ’enfant

dans la société québécoise contemporaine, notamment pour les parents.

Le sens contemporain de I'enfant : une expérience parmi d’autres?

Le sociologue Daniel Dagenais a étudié cette question en profondeur dans son ouvrage :
La fin de la famille moderne. Signification des transformations contemporaines de la famille. En
effet, selon cet auteur, pour la famille «postmoderne», ce que nous appelons la famille actuelle
ou contemporaine, I’enfant ne constitue plus seulement un objet d’affection et d’ambition, ni un
moyen de reproduction sociale, mais revét maintenant pour les parents un caractére fortement
existentiel, ce qui signifie que leur désir de réussite de ’enfant est davantage focalisé sur eux-
mémes (pour montrer aux autres qu’ils sont de bons parents, le sentiment du devoir accompli,
etc.). Dans ces circonstances, le fait d’avoir des enfants et que ceux-ci se développent aussi en
mdividus correspondant aux normes socialement établies devient alors une expérience qu’il faut
vivre pour s’accomplir comme membre a part entiére de la société: «Dans la famille
contemporaine, enfant est doté de qualités personnelles dés la naissance. Les parents ne veulent
pas créer leur enfant, ils souhaitent produire les meilleures conditions pour que la nature de leur
fille ou de leur fils puisse se développer. lis n’ont pas a imposer, ils ont & révéler.» (de Singly :
1993, 97). La réussite de cette expérience existentielle est donc fortement corrélée a I’éducation
que regoivent les jeunes, puisque le capital dominant de la société de I'information dans laquelle
les jeunes québécois vivent est justement le capital scolaire. Cependant, comme le montre
Dagenais, ’éducation représente également un gage de réussite pour les parents, ce qui signifie
que le succés scolaire de ’enfant se répercute en partie sur eux, sans pour autant que ceux-ci la
prennent directement en charge (Céroux : 2006 ; Dagenais : 2000).

Pour bien réussir cette tiche, les familles doivent généralement comprendre un nombre
assez restreint d’enfants, et ce, pour des raisons matérielles et temporelles. Le fait que les enfants
restent plus tardivement a I’école fait en sorte d’allonger leur période de dépendance, notamment
au niveau économique, face a leurs parents. D’ailleurs, cette période d’éducation
institutionnalisée étant toujours plus longue et coliteuse fait en sorte que les parents n’ont
généralement pas les ressources économiques pour financer I’éducation de plusieurs enfants.

Cependant, le fait que les familles contiennent un nombre plus faible d’enfants permet aux
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parents de véritablement s’attacher a ceux-ci d’une fagon plus accentuée, ce qui fait en sorte de
solidifier davantage les liens qui les unissent, du moins dans la prime enfance (Castelain-
Meunier : 1990, 27). Le faible nombre d’enfants améne donc une concentration importante des
ressources économiques des parents, ainsi qu’une augmentation de [’attention que ceux-ci
donnent a leurs enfants, bien que celle-ci n’est pas toujours directement reliée au temps passé
avec les enfants, mais bien aussi 4 la prévision de différents aspects de leur formation (Tahon :
1995, 122). En d’autres mots, le fait que les enfants soient maintenant tenus, du moins au niveau
de la représentation sociale, d’aller a I’école plus longtemps dans le contexte d’une économie de
Pinformation et de la connaissance, jumelé au fait que le moment de leur prise en charge de
«roles d’adultes» est reporté de plus en plus loin, est a origine de la représentation selon
laquelle les enfants sont des étres humains (adultes) en devenir, et non pas des membres a part
entiére de la société (Blatterer : 2007, 12). Par sa structure méritocratique, I’école impose des
modéles a ses utilisateurs : «la ‘’voie royale”’, celles des meilleurs, s’impose comme la norme
indiscutable et les autres se hiérarchisent par leurs niveaux d’échec et par leurs lacunes, par la
distance qui les sépare de ’excellence a priori offerte a tous ceux qui la méritent.» (Dubet :
2010a, 86). Le parcours scolaire des meilleurs, ceux qui réussissent bien, qui se rendent loin dans
le processus scolaire, qui le font de maniére directe et unidirectionnelle, devient donc un modele
a suivre pour ’ensemble de la population étudiante.

Dans cette situation, qui est une conséquence directe non seulement de la situation
économique actuelle, mais aussi des transformations du sens de Uenfant et de la montée
inexorable de ’individualisme, le concept de reproduction sociale change radicalement. En effet,
dans ce monde ou chacun doit trouver sa propre voie en vue de s’épanouir comme individu en
toute hberté, étant donné que le principal moyen d’y arriver passe par 1’éducation, celle-ci
devient alors la priorité de la famille : «La famille moderne innove en ce qu’elle se donne pour
charge de fournir a ses enfants un héritage abstrait, intangible, a savoir, une éducation, qui les
mettra en mesure d’étre ce qu’ils veulent, selon leur vocation, ¢’est-a-dire: des individus.»
(Dagenais : 2000, 189). Cette éducation n’étant pas donnée directement par les parents, mais
bien par des institutions étatiques et parfois privées, donc extérieures 3 la famille, le jeune se
retrouve dans [’interstice compris entre ces deux institutions (Bernier et de Singly : 1996, 8).

Le parcours scolaire standard, le parcours théorique «souhaité» par I’institution (sans

retard notamment), devient donc une norme & un triple niveau. Premiérement, au niveau du
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nombre, il constitue au Québec, jusqu’au niveau collégial, le parcours emprunté’ par la majorité
des étudiants (55%) (MEQ : 2004, 27). Deuxiémement, le caractére méritocratique de cette
institution joue pour beaucoup dans la reconnaissance de cette norme. En effet, théoriquement,
du point de vue de V'école, les éléves y entrent tous relativement égaux, ce qui fait en sorte que la
responsabilité de leur succés ou échec leur revient entiérement, de maniére individuelle (Dubet :
2010a ; Martuccelli : 2006). Si le mérite individuel est la principale cause de la réussite scolaire,
il convient donc d’idéaliser et de vouloir suivre le cheminement de ceux qui réussissent le mieux,
qui en général, suivent le parcours scolaire standard (MEQ : 2004). Finalement, les emplois qui
sont maintenant en pleine expansion, qui sont payants, qui offrent un statut élevé, etc., sont ceux
du secteur tertiaire de I’économie, plus précisément ceux qui demandent un haut niveau
d’éducation (liés au développement technologique, a l'information, la gestion, etc.), qui
demandent un passage plus long dans le systéme d’éducation. Si on lie ce fait avec les deux
précédents, on s’apergoit rapidement qu’il s’agit du parcours suivi par les meilleurs étudiants.
Tous ces éléments mis ensemble font en sorte, selon nous, que le parcours scolaire standard

correspond a un idéal qui habite la conscience collective des jeunes québécois.

L’école : une simple épreuve?

Le passage des jeunes dans le milieu scolaire ne fait pas simplement les mettre en contact
avec les valeurs dominantes de leur société, elle correspond également a2 une méthode de
jugement objectif (institutionnel et social) et subjectif (individuel) des individus. La théorie
sociologique de Danilo Martuccelli et notamment son concept d’épreuve deviennent alors trés
utiles dans notre cadre explicatif. Pour cet auteur, dans la sociéié contemporaine, V'individu se
forme principalement par son passage dans une série d’épreuves, celles-ci étant hétérogénes et
différentes pour chacun. Il est a noter que certaines épreuves sont plus universelles que d’autres,
notamment [’école et le travail. Voici la définition de ce que représente, pour Martuccelli, une
épreuve : «Les épreuves sont des défis historiques, socialement produits, inégalement distribués,
que les individus sont contraints d’affronter. [...] les acteurs peuvent, en s’y mesurant, réussir ou
échouer.» (Martuccelli : 2006, 12). La création d’un individu vient alors d’une articulation entre,
d’un c6té, certains enjeux collectifs créés par des structures sociales, et de autre, des épreuves

singuliéres et personnelles auxquelles les individus sont aussi constamment confrontés. Le

7 Nous reviendrons en détail sur les différents cheminements des jeunes québécois dans le systéme scolaire.
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concept d’épreuve méne donc directement a une conception de I'individu comme étant un acteur
affrontant constamment des problémes, et de la vie sociale comme étant constituée d’une
pluralité d’épreuves de toute sorte, pouvant étre insérées dans une trajectoire individuelle a tout

moment.

Ces épreuves, par nature institutionnelles, se retrouvent souvent dans un processus qui
implique un passage dans plusieurs d’entre ¢lles simultanément. Ce qui fait en sorte de montrer
une autre de leur caractéristique : qu’il existe toujours une tension entre les capacités
individuelles de surmonter les épreuves et les contraintes institutionnelles, extérieures a
P'individu. Une succession d’épreuves relativement standardisée forme ce que auteur appelle un
mode d’individuation : «un mode d’individuation n’existe donc que tant que reste vivant le
systéme d’épreuves dont il est issu.» (Martuccelli : 2006, 20). Il est important de noter que les
modes d’individuation ainsi que les épreuves elles-mémes sont constamment en changement,
variant immanquablement dans le temps, 4 mesure que les institutions sociales changent et se
transforment : elles sont donc temporellement variables au sein d’une méme société. En ce sens,
et ¢’est un des principaux points amenés par Pauteur, la création des individus d’une société
donnée reléve davantage des modes d’individuation que de la prime éducation : «le modéle de
régulation sociale propre a une collectivité (Etat, marché, institutions, acteurs intermédiaires,
mais aussi les relations a histoire, aux autres, a soi) est plus important que leur prime éducation
pour comprendre le type d’individu fabriqué dans une société. Au primat analytique accordé
jadis par la notion de socialisation a la famille et a ’école ...} nous privilégions un ensemble
d’épreuves latitudinales.» (Martuccelli : 2006, 25). Dans ces circonstances, I’école n’est plus une
simple épreuve parmi un ensemble, d’une importance égale et occupant un statut ne la

distinguant pas réellement des autres : elle posséde une importance plus élevée.

Dans un premier temps, comme nous ’avons déja vu plus haut, ’école, dans son lien
avec le travail, est d’une importance capitale : elle constitue la base de ’emploi, qui est lui-méme
relié a plusieurs valeurs dominantes de la société québécoise (indépendance, liberté, autonomie).
Martuccelli lui accorde un statut plus élevé dans son ouvrage, que ce soit par sa capacité
normative pour «juger» de la qualité cognitive d’un individu, ou comme une balise permettant &
celui-ci et aux autres de juger de sa propre valeur, et ce, en dehors de sa carriére (la finalité

recherchée au moyen des études). En effet, ce qui marque la réussite de I’épreuve scolaire est
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Pobtention d’un dipléme. Quitter le systéme d’éducation sans dipléme revient a dire que 'on a
échoué cette épreuve, tandis qu’y parvenir sans retard ni détours en constitue la réussite la plus
compléte. En ce sens, 1’école représente une des seules institutions sociales comprenant des
sanctions claires : réussite ou échec. Dans une société qui prone toujours davantage des valeurs
individuelles et de eoncurrence, la réussite scolaire devient alors une affaire purement
personnelle : «une injustice d’un nouveau type apparait : celle d’un systéme ayant tendance a
instaurer, & travers des mécanismes pernicieux de responsabilisation, de trés discutables
culpabilités individuelles et de trés contestables dédouanements institutionnels.» (Martuccelli :
2006, 50-51). En d’autres mots, le systéme d’éducation renvoie toute la responsabilité aux éléves
et a leurs capacités cognitives et normatives quant a leur réussite, en se disculpant lui-méme de
ses impacts négatifs, comme ses lourdeurs institutionnelles et son manque de flexibilité pour
accommoder certains éléves jugés «en difficulté», sur la scolarisation des étudiants® : «Pour que
les vainqueurs ne doivent leur succés qu’a eux-mémes, il faut bien que les vaincus ne s’en
prennent qu’a eux-mémes.» (Dubet : 2010a, 86). En ce sens, 1’échec scolaire est donc percu
comme étant strictement la faute de P’¢tudiant, ce qui peut potentiellement, si cet échec se
produit en bas dge (lors de la socialisation primaire), avoir des effets importants sur les futurs
parcours de vie de I’individu, non seulement au niveau social et objectif (la fagon dont les autres
pergoivent cet échec et des irréversibilités qu’il cause), mais également au niveau personnel et

subjectif (la conception individuelle de I’échec ou de la réussite scolaire) :

La sanction scolaire, au-dela de sa signification en termes de sélection sociale,
est aussi, t6t ou tard, de maniére lente, insidieuse et progressive, plus qu’une
simple évaluation au jour le jour. Elle est un véritable jugement sur soi. [...] Sans
étre forcément le domaine le plus important, I'école transmet aujourd’hui une
forme spécifique de confiance institutionnelle qui clive transversalement les
individus en dega d’ailleurs de la division instaurée par la sélection sociale, ne
serait-ce que parce que, bien plus tard dans leurs vies, les individus eux-mémes
y viennent souvent puiser les «raisons» de leurs réussites ou de leurs échecs.
{Martuccelli : 2006, 44-45)

8 11 est important de noter que Martuccelli &crit son ouvrage dans le contexte frangais, qui posséde un systéme
scolaire beaucoup plus hiérarchisé et rigide que le systéme gquébécois. Bien que ce dernier fonctionne tout de méme
sur des assises normatives comparables, nous voulions simplement nuancer les propos de Martuccelli lorsque nous
les utilisons dans une logique explicative du systéme d’éducation québécois.
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Le passage dans le systéme d’éducation est donc un facteur important du développement des
individus dans la société contemporaine en termes de sélection sociale (emploi, statut, position
sociale, etc.), mais aussi dans la facon dont P’individu lui-méme donne un sens a sa propre

existence au sein d’un milieu social particulier.

Cette propriété de 1’école est méme accentuée par un déficit institutionnel de
reconnaissance sociale des individus, ainsi que par sa position temporelle, car elle constitue la
premiére institution capable non seulement de classer, mais aussi de fournir aux individus une
reconnaissance sociale (Martuccelli : 2006, 48). Dans une société ou non seulement le capital
scolaire représente la plus importante richesse sociale que peut posséder un individu, mais ou
I’école correspond a la premiére et a 'une des principales sources de reconnaissance
institutionnelle de la valeur des personnes, le passage dans le systéeme d’éducation prend alors
toute son importance : pour reprendre I’expression de Martuccelli, il s’agit d’un «test sur soi».
Ce test a également son artefact, son trophée, permettant d’officialiser sa réussite par les
individus : le dipléme. Encore une fois, au niveau objectif et social, I’école constitue un moyen
pour atteindre un niveau de formation assez élevé pour obtenir un emploi. La sanction scolaire
permet donc d’instaurer institutionnellement 'individu dans un statut, celui de diplémé ou non,
par lequel celui-ci peut alors obtenir un emploi et une relative indépendance : «Les diplomes, en
garantissant un niveau de qualification, transmettent, a I’intérieur du périmétre d’un marché du
travail, une importante faculté de circulation et donc d’indépendance pour un salarié»
(Martuccelli : 2006, 54). Finalement, bien que la réussite de ’épreuve scolaire soit importante,

tous les niveaux scolaires confondus, la fagon d’y arriver I’est tout autant.

Les parcours scolaires québécois

Commengons par illustrer le systéme scolaire québécois dans son intégralité, avec ses
différents niveaux académiques, ainsi que le cheminement standard ou normal qu’il définit. On
observe que les structures de flexibilité, notamment la FGA, sont effectivement standardisées par
Pinstitution scolaire. Sans dire que leur utilisation constitue une forme de déviance, il n’en reste
pas moins, qu’il s’agit d’un cheminement qui différe de la «voie royale» que constitue le

parcours scolaire standard et I’échec a la FGA est presque sans appel.
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Figure 6 : Le systéme scolaire au Québec
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Ce schéma montre deux éléments importants. Premiérement, on peut observer que les
structures de flexibilité y sont présentes et institutionnalisées : elles font donc partie prenante du

syst¢tme d’éducation. Deuxiemement, il démontre I'importance du parcours standard pour


http://www.mels.gouv.qc.ca/scolaire/educqc/systemeScolaire/
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Pinstitution scolaire, car il fait la distinction entre «passages habituels» et «passages possibles a
certaines conditions». Il ne s’agit cependant pas d’une contradiction, mais bien plutdt d’une
dualité institutionnelle quant au parcours des étudiants. Mais il n’en reste pas moins que I’école
favorise davantage le parcours standard, surtout dans le cas de la scolarité¢ la plus élevée,
notamment la formation universitaire. I convient maintenant d’aborder la question du
cheminement des jeunes québécois dans le systéme scolaire, de la maniére dont ils franchissent
cette épreuve. Bien que la fréquentation de 1’école primaire et secondaire soit obligatoire et que
ces institutions constituent par le fait méme une source trés importante d’intégration sociale pour
les jeunes, il arrive un certain ge ou ceux-ci ne sont plus légalement obligés de les fréquenter :
arrivés a 1’dge de la majorité 1égale ou a la fin des études secondaires, le systéme d’éducation
cesse d’étre un passage obligé pour tous, ce qui laisse place 2 de nombreuses «bifurcations» dans
les cheminements des jeunes’. En fait, deux principaux choix s’offrent alors aux jeunes :
continuer leurs études ou les quitter. Il est important de noter que la prise de décision des jeunes
en la matiére n’est pas permanente. Avant d’aller plus loin dans notre démarche, il convient dés
maintenant de définir deux concepts : la réversibilité et I'irréversibilité. Nous entendons par
irréversibilité 'incapacité ou la difficulté d’un individu de changer sa situation comprise dans un
processus précis, lorsqu’il se heurte a des obstacles qui lui sont extéricurs qui viennent alors
grandement limiter sa marge de manceuvre (Charbonneau : 2006, 113). Pour ce qui est de la
réversibilité, il faut tout d’abord la comprendre dans une dialectique directe et donc de maniére

comparative avec I'irréversibilité :

l'irréversibilité ne peut étre comprise que dans son rapport avec la flexibilité, la
réversibilité, I'existence d’une possible marge de manceuvre [...] Cette marge de
manceuvre référe, entre autres, a la capacité d'improviser dans des
circonstances exceptionnelles, d'innover, de dévier par rapport a des
comportements attendus. Cette conception de l'action réserve un role de
premier plan a I'expérimentation et au processus d’essai-erreur. {Charbonneau :
2006, 113)

® 11 est & noter que bien que la fréquentation scolaire est obligatoire jusqu’a 1’Age de 16 ans, il existe tout de méme
une portion non négligeable des jeunes qui quittent 1’école avant cette limite. Dans plusieurs cas, ces mémes jeunes
se retrouvent dans des conditions économiques et sociales difficiles, qui peuvent alors les mettre en «marge» du
parcours de vie standard (Colombo et al : 2007 ; Parazelli : 1989, 2004). Ce groupe étant souvent considéré comme
déviant et parfois dangereux a fait I’objet de nombreuses ¢tudes et a également subi de nombreuses politiques
étatiques, qui avaient pour objectif de réintégrer ses membres au reste de la population (Lafargue de Grangeneuve :
2007), avec des résultats mitigés.



51

La réversibilité étant présente au sein du parcours scolaire améne donc non seulement une non-
linéarité, mais également une multiplicité¢ de cheminements au sein de ce processus social.
Cependant, au niveau strictement institutionnel et «théorique», le systéme d’éducation a été
construit comme étant un milieu linéaire et irréversible, bref, un passage complétement

standardisé pour les étudiants :

Ce systéme a multiples paliers comporte des étapes qui constituent autant de
moments potentiels de bifurcation dans une trajectoire scolaire. Mais, si cela
signifie qu’un éléve peut quitter le systéme scolaire a différents moments,
I'ensemble de la trajectoire scolaire et professionnelle demeure congu comme
une succession d’étapes a franchir dans un ordre précis et devant, en théorie,
assurer a ['éleve I'obtention de I'emploi correspondant a ses études, dés le
moment ol il quitte I'école. Sa conception générale en est donc tout a fait
linéaire et irréversible. (Charbonneau : 2006, 115)

Cependant, la situation n’est pas aussi simple. En effet, le systéme d’éducation québécois
comprend aussi des structures de flexibilité, nous allons nous concentrer sur deux d’entre elles, la
premiére étant la formation générale des adultes (FGA). Sa création n’est cependant pas récente,
puisqu’elle existe depuis les années 1960 et la réforme Parent (Sales et al : 2001). Ce n’est que
dans les années 1980 et avec les difficultés économiques qu’a connues le Québec que la FGA est
devenue «populaire». En effet, portion importante de travailleurs (surtout dans le secteur
industriel et du travail manuel non qualifi€) ayant quitté I’école sans diplome ont alors perdu leur
emploi dans des secteurs en décroissance, ce qui a eu pour conséquence [’augmentation rapide de
la fréquentation de I’école aux adultes, bref, des activités de rattrapage scolaire. Cette mesure,
qui a la base existait davantage pour permettre a des travailleurs de continuer leur formation
académique, est devenue dans les années 1980-1990 non pas une norme, mais plutdt un moyen
relativement populaire chez les jeunes pour compléter leurs études secondaires, introduisant ainsi
une nouvelle forme de flexibilité dans le systéme d’éducation québécois. Pour illustrer la
croissance populaire de la formation générale des adultes, entre 1980 et 1990, le nombre
d’utilisateurs de ce service public (le gouvernement subventionne 80% du budget de la FGA) a
doublé, et ce, uniquement pour le programme DES 02, dont la finalité est ’obtention du diplome
d’études secondaires (Després-Poirier : 1999, 156). Finalement, il est important de noter qu’en
1988, le projet de loi 107 sur Pinstruction publique reconnait officiellement que le secteur de

I’éducation des adultes est distinct de celui des jeunes, notamment de la formation générale des
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jeunes (FGJ) ou le secondaire régulier (DFGA : 2007, 90). En d’autres mots, bien que de
nombreux jeunes décrocheurs du secteur de la FGJ se retrouvent a ’école des adultes, celle-ci
correspond tout de méme a une branche distincte du systéme d’éducation, et n’entre donc pas

dans e cheminement scolaire standard.

Mais la formation générale des adultes est-elle plus populaire aujourd’hui qu’elle ne
P’était dans les années 1980, au niveau des jeunes? Les statistiques officielles en la matiére sont
trés claires, et nous informent de la forte expansion de son utilisation par les jeunes. En effet,
pour les jeunes de moins de 20 ans, seulement 1,3% d’entres eux fréquentaient la FGA dans
PPannée scolaire 1984-19835, cette proportion grimpant a 11% pour 1991-1992, pour arriver
jusqu’a 34% en 2001-2002 (DFGA : 2007, 95). On peut donc observer une véritable explosion
de la fréquentation de la FGA par les jeunes depuis le milieu des années 1980. Tout d’abord
majoritairement utilisée par des travailleurs ayant besoin de poursuivre leur formation afin de se
trouver un emploi dans un contexte de crise économique aux débuts des années 1980, elle semble
ensuite s’étre fortement ouverte aux jeunes voulant retourner aux études aprés avoir quitté le

secteur des jeunes et le parcours scolaire standard.

La seconde structure de flexibilité du systéme québécois qui nous intéresse est le réseau
des colléges d’enseignement général et professionnel (cégep). En effet, cette premiére étape des
études postsecondaires a pour but principal d’encourager la poursuite d’études supérieures et
universitaires dans le cas de ’enseignement général (DEC) et de former une main-d'ceuvre
qualifiée dans le cas de I’enseignement professionnel (DEP). De plus, ce niveau académique a
comme vocation la démocratisation de ’éducation (Corriveau: 1986 ; Bélanger: 1986),
intention parfaitement illusirée par I’emplacement géographique de nombreux cégeps dans des
régions éloignées des grands centres pour permettre 4 un maximum d’étudiants d’y avoir accés
localement (Charbonneau : 2006, 115-116). De plus, le cégep est également per¢u comme une
forme institutionnalisée d’exploration scolaire et d’essai, o les changements de programmes et
de disciplines sont monnaie courante et méme pergus comme ¢étant légitimes (Charbonneau :
2004, 2006 ; Gendron et Hamel : 2004 ; Roy 2004, 2006). Une nuance importante est ici
nécessaire : bien que la fréquentation du cégep est considérée comme étant un moment de
recherche de sa voie personnelle en vue d’une carriére ou d’études universitaires par de

nombreux étudiants et par une proportion importante de la population (représentation étant due
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en partie aux faibles coiits d’inscription et a la facilité administrative d’effectuer un changement
de programme), il reste tout de méme qu’il s’agit d’une étape comprise dans le parcours scolaire
standard. Le cégep contribue aux finalités reconnues du systéme d’éducation contemporain, de

produire des individus libres et indépendants, en leur permettant de trouver leur voie.

11 convient alors d’expliquer ce qui pourrait motiver les jeunes a de plus en plus tirer parti
de la flexibilité institutionnalisée dans le systeme d’éducation. Cette flexibilité peut s’articuler
sur plusieurs tangentes, comme le changement de programme ou de discipline, mais également
sur des pauses ou des arréts momentanés des études. En effet, selon plusieurs auteurs, une
suspension des études entre les différents niveaux scolaires, mais également au sein méme d’un
programme d’étude est un phénoméne de plus en plus courant au Québec, et cette action est
directement reliée au monde du travail et a 'importance que celui-ci revét pour les jeunes
québéeois, notamment a la création de valeurs spécifiques pour eux (Assogba: 2004 ;
Charbonneau 2004, 2006 ; Gendron et Hamel : 2004 ; Roy : 2004, 2006 ; Royer et al. : 2004).
Cette particularité québécoise s’est donc accentuée avec 'arrivée et 'expansion de structures
moins rigides dans le systéme d’éducation. Ces structures ont permis un compromis entre deux
phases du parcours de vie, qui étaient originalement mutuellement exclusives, ainsi que de leur

intensification effective dans les trois derniéres décennies :

Tout se passe comme si la société québécoise tentait en fait de concilier deux
normes culturelles a priori peu compatibles : celle d’une valorisation de
'expérience précoce du marché du travail et d’'un prolongement, en paraliéle,
du nombre d’années de fréquentation du systéme scolaire. Le renforcement de
la flexibilité du systéme scolaire québécois, en particulier 3 partir des années
1990, rendra cette possibilité de plus en plus aisée (Charbonneau : 2006, 117)

Le lien entre le travail et les études devient donc plus complexe, car il est maintenant courant de
Ies combiner. L’utilisation massive de la FGA par les jeunes semble étre due, en partie, a leur
volonté d’entrer rapidement sur le marché du travail, notamment a temps partiel pendant leurs
études. Pour ce type de travail, qui est rarement associé a une carriére, il semble relativement
unanime, chez les auteurs étudiant la question ainsi que dans la presque totalité des études sur le
sujet, qu’il revét un caractére essentiellement matériel dans 'immédiat : il offre la possibilité de
consommer tout en étudiant (Assogba : 2004 ; Bigot : 2007 ; Bourdon : 2001 ; Blatterer : 2007 ;
Charbonneau 2004, 2006 ; Gendron et Hamel : 2004 ; Roy : 2004, 2006 ; Royer et al. : 2004). Le



54

marché est loin d’étre resté inactif face a I'émergence de ’adolescence, depuis la période des
trente glorieuses, comme une étape a part entiére de la vie humaine'’, notamment en fournissant
des vétements, de la musique, une littérature, un mode de vie, etc., qui lui sont spécifiques.
L’adolescence représente donc maintenant le premier lieu de rencontre entre les jeunes et la
consommation «individuelle», c¢’est-a-dire un moment ol ceux-ci peuvent choisir eux-mémes les
modalités par lesquelles ils veulent effectuer I’acte de consommer, action déterminée en grande
partie par leur capacité d’achat. Le travail améne également une certaine forme d’indépendance
financiére des jeunes face a leurs parents, phénoméne qui s’inscrit dans la ségrégation toujours
plus forte entre la génération parentale et la leur (Blatterer : 2007)", et correspond aux valeurs

dominantes de la société québécoise (liberté, indépendance et autonomie).

Dans ces circonstances, «trouver sa voie» devient un exercice complexe qui prend
largement place pendant les études, et qui s’articule autour de plusieurs institutions et d’activités,
comme 1’école et le travail. Nous sommes donc en présence de deux types de voie possibles au
sein du systéme d’éducation : d’un c6té, les voies dominantes, nous pourrions dire «royales»,
que représentent le parcours scolaire standard, ct de I’autre, des voies en marge de ces derniéres,
caractérisées par la non-linéarité et la réversibilité des choix que 'on y fait. Ces deux types de
voies peuvent cependant déboucher sur I’obtention du méme diplome. Plusieurs jeunes jouent
donc pleinement la carte de la flexibilité, et utilisent par le fait méme tous les mécanismes
institutionnels permettant la réversibilité, comme les changements de programme et le retour aux

études a la suite d’une sortie du systéme.

Cette situation influence-t-elle négativement le taux de réussite? Des comparaisons

internationales montrent que ¢’est plutdt I’effet inverse qui se produit, notamment au niveau des

19 Pour un apergu historique détaillé du concept d’adolescence, le livre de Patrice Huerre, L’adolescence n’existe
pas : histoire des tribulations d’un artifice, montre I’évolution de la signification de ce terme depuis la Rome
antique jusqu’a aujourd’hui en Oceident, notamment en le liant aux développements de la famille et de la jeunesse
pendant cette période.

!! Plusieurs études montrent que 1’adolescence, en Occident, correspond 4 une revendication intense d’indépendance
et de liberté face aux parents, ou la déviance aux normes familiales en vigueur dans le ménage devient une fagon
pour les jeunes d’acquérir cette méme liberté (Reymond-Rivier : 1965 ; Huerre : 2001 ; Liogier : 2005). Cette forme
de déviance peut alors revétir plusieurs formes, de la simple remise en question de 1’autorité des parents jusqu’a la
consommation de drogues, toujours dans un but d’émancipation individuelle (Van Pelt et Courtois : 2007). C’est
également pendant cette période que 1’individu prend conscience du temps et de ses contraintes, et donc également
de son arrivée prochaine dans le monde des adultes, ce qui favorise sont entrée dans le processus de travail-
consommation (Kébir : 2008). Nous n’abordons pas ici la question des classes sociales, dont nous discuterons plus
loin au niveau de I’école.
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taux de diplomation d’études secondaires. Sylvain Bourdon, montre que le taux d’obtention du
diplome d’études secondaires au Québec était a pres de 15% en dessous de celut de la moyenne
des pays de POCDE. Cependant, st 'on y ajoute les diplomes ayant été obtenus avec la
formation des adultes, le Québec non seulement rejoignait cette moyenne, mais la dépassait
Iégérement (Bourdon : 2001). Le processus scolaire standard semble donc étre fragilisé par le
désir toujours plus grand de flexibilité et de réversibilité des jeunes québécois concernant leur
formation académique, sans pour autant diminuer le taux de réussite scolaire (Charbonneau :
2006, 199 ; MEQ : 2004)

11 existe donc un lien important entre les études et le travail non seulement au niveau
matériel (relation qui existe depuis plusieurs décennies avec la tertiarisation de 1’économie
occidentale), mais également au niveau du développement des individus et 3 leur intégration
dans leur milieu social. Le travail étant considéré comme un moyen de s’accomplir comme
individu, pour faire «sa place dans le monde», et les études étant la condition essentielle pour y
parvenir, on s’apercoit alors que ces trois concepts sont intimement reli€s : «On note cependant
quelques particularités a la société québecoise. On constate une nette remontée des aspirations
scolaires ; le rapport au travail, chez les jeunes, semble s’inscrire dans une triade école, travail et
intégration sociale.» (Assogba : 2004, 25). Dans une société qui prone des valeurs individuelles
de liberté et d’indépendance, le travail et les études sont donc d’importants piliers a I’ intégration

des jeunes a celle-ci.

Apercu général des parcours scolaires pour 'ensemble du Québec

Passons maintenant a 1’illustration des différents parcours scolaires des jeunes québécois
au tournant des années 2000. Celle-ci aura pour objectif de non seulement montrer la multiplicité
des différentes avenues des étudiants et de montrer certaines tendances générales, reliées aux
taux de diplomation, des taux de passage dans différents niveaux académiques, I’impact de 1’4ge

et du sexe sur les parcours scolaires. Nous allons nous concentrer sur les niveaux de scolarité
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pertinents 4 notre étude'?, soient le secondaire et la FGA. Pour ce qui est du collégial, il ne nous

intéresse, au niveau de nos données, que par le passage des diplomés du secondaire vers celui-ci.

Le niveau secondaire
Au niveau du secondaire, on observe déja une multiplicité de parcours différents,
s’éloignant du processus scolaire standard, qui dans ce cas se résume a 1’obtention du diplome

d’études secondaires en cing années, comme le montre ce premier tableau (MEQ : 2004, 12)

Tableau 1 : réussite scolaire selon les caractéristiques des nouveaux inscrits (%)

11
34 .. 24
49 42 57 0 14 5570 9
29 36 . 22 18 65 L. 22 74
1 4 9 7 1 2 ' 9 | 28
2 |53 1 3 2 3
1 1w | 20 ] 12 1 36 12 43
fonit®e). ~ .| 100 .51 49 77 23 87 | 13

Référence : Ministére de P'Education (MEQ), (2004). «Le cheminement des éléves, du secondaire a Pentrée 3 'universitén,
Québec : Ministere de I’Education, pp.12.

Le sexe constitue un facteur dominant dans la réussite au secondaire et dans les parcours
scolaires des jeunes québécois, bien que les deux sexes soient représentés de maniére
complétement équitable a I’entrée du secondaire. Cependant, les taux de diplomation aprés sept
ans d’études montrent des disparités importantes : il est de 64% pour les gargons (52% dans la
durée prévue de cinq ans) et de 78% pour les filles (68% dans la durée prévue de cing ans).
Seulement 42% des gargons diplémés du secondaire effectue le passage vers le collégial, tandis
que ce taux grimpe a 57% chez les filles. Un fait intéressant : la proportion des non-diplémés du
secondaire qui interrompent leurs études est sensiblement la méme chez les gargons (56%) que

chez les filles (55%). C’est sur I’ensemble total des étudiants des deux sexes que cette proportion

12 Les tableaux et les données que nous utiliserons ici proviennent d’une publication du ministére de ’Education du
Québec de 2004, portant sur différents indicateurs scolaires autour de I’année 2001, intitulée : Le cheminement des
éleves, du secondaire & l'université.
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change radicalement, étant de 20% chez les gargons et de 12% chez les filles. Nous reviendrons

plus loin sur les inégalités de genre a I’école.

Voici un second tableau montrant le taux de réussite sur 7 ans des étudianis entrés au

secondaire, période finissant en 2001, et ce, pour I’ensemble du Québec (MEQ : 2004, 10) :

Tableau 2 ; réussite scolaire de 100 jeunes entrés au secondaire, aprés 7 ans (%)

Effectifs Obtention du diplome Passage au collegial
aprés 7 ans: 71 dont apreés 7 ans: 56 dont

4t secondaire

100 79 60 8 3 e 7
Référence : Ministére de 1'Education (MEQ), (2004). «Le cheminement des éléves, du secondaire & I'entrée & P'université»,
Québec : Ministére de I’Education, pp.10.

On peut voir que 79% des jeunes ayant commencé 1’école secondaire se sont rendus en 5°
secondaire sept ans aprés le début de leurs études. On note également un taux de diplomation de
60% dans la durée prévue des études (5 ans), mais ce taux augmente 4 71% aprés sept années
d’études. De plus, 56% des diplomés sont passés au collégial aprés sept ans, dont 49%
immédiatement et 7% aprés un arrét provisoire de leurs études. Le tableau 2 nous indique
plusicurs faits intéressants. Premiérement, qu’environ 20% des jeunes ayant commencé leurs
études secondaires n’ont pas atteint la 5° année du secondaire aprés sept années d’études et que
pres de 30% des étudiants n’auront pas obtenu leur diplome en sept années. En second lieu, pour
ce qui est du passage au collégial, un peu plus d’un éléve sur deux fera la transition vers ce
prochain niveau, dont une partiec non négligeable (environ 13%) effectuera ce passage en différé,
ce qui signifie avec une pause au cours des études. De plus, toujours sclon le tableau 2, sur les
29% qui n’ont pas obtenu leur dipléme, 16% ont décroché du systéme d’éducation, tandis que
13% sont directement passés au secteur des adultes (11%) ou en formation professionnelle (2%)
(MEQ : 2004, 11).

Par ailleurs, on peut observer que 70% des diplémés de 19 ans et moins sont directement
passés au niveau collégial, ce qui signifie que 30% ont entrepris une démarche différente, dont
11% ont interrompu leurs études™ (MEQ : 2004, 11). On peut également remarquer que plus

I’dge de diplomation est élevé, plus le taux d’interruption des études s’éléve lui aussi. Par

3 Linterruption des études signifie, pour le ministére de 1'Education, qu'un éléve a été absent du systéme éducatif
pendant au moins une année scolaire (MEQ : 2004, 11).
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ailleurs, si on met ensemble les diplémés de tous les dges, cette derniére tendance s’accélére, car
sculement 59% des diplomés passés directement au collégial, tandis que 20% ont alors

interrompu leurs études.

La formation générale des adultes4

La formation générale des adultes (FGA) comprend dix services, dont un seul aboutit a
Pobtention d’un diplome, le diplome d’études secondaires (le programme DES 02) (MEQ :
2004, 12). Voici un tableau qui illustre le taux de diplomation des éléves de la FGA au niveau du
secondaire, selon I’4ge et le sexe :

Tableau 3 : obtention du dipldme au 2° cycle du secondaire, 2000-2001 (%)

54,2
454

Référence : Ministére de I’Education (MEQ), (2004). «Le cheminement des éléves, du secondaire a Pentrée 3 1'universitéy,
Queébec : Ministere de I"Education, pp.12.

__ Masculin__

Encore une fois, on peut observer que les femmes sont caractérisées par un taux de diplomation
supérieur a celui des hommes pour ’ensemble des éléves (48,6% contre 42,0%) ainsi que chez
les étudiants de 20 ans et moins (58,3% conire 50,5%). De plus, tout comme au niveau du
secondaire, on remarque que les éléves moins agés, donc plus proche de Ia temporalité standard,
ont un taux de diplomation relativement supéricur (54,2% contre 45,4%).

Pour ce qui est de Porigine scolaire des nouveaux inscrits en FGA, 55% d’entre eux
avaient iterrompu leurs études pendant au moins un an avant leur inscription (MEQ : 2004, 13).
Pour ce qui est des éléves de moins de 20 ans, 76,7% d’entre eux étaient inscrits & la formation
générale des jeunes (FGJ), le secondaire régulier, année précédente, ce qui signifie que pour ce
groupe d’dge particulier, la FGA correspond a une alternative ou un complément aux études
secondaires. Pour leur part, les étudiants 4gés entre 20 et 24 ans ne représentent que 12% de la
population de la FGA, mais ils constituent le groupe le plus scolarisé : 31,4% d’entre eux sont
diplomés du secondaire et 14,1% proviennent du collégial. La fréquentation de la FGA semble

dépendre de motifs différents selon 'dge :

4 Pour étre admis au secteur des adultes, il suffit & I"étudiant d’étre 4gé d'au moins 16 ans le 30 juin de I’année
scolaire qui précéde son inscription.
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La FGA constitue pour beaucoup de jeunes une solution alternative a la FGJ et
leur permet de rattraper les retards accumulés en formation générale des
jeunes. Certains s’y dirigent pour achever leurs études secondaires ou acquérir
des préalables dans les services de préparation a la formation professionnelile
ou aux études postsecondaires. Au-dela de 25 ans, les éléves y ont recours pour
acquérir une éducation de base en vue de faciliter leur intégration dans la vie
active. (MEQ : 2004, 14)

La formation générale des adultes permet donc un retour facile dans le systéme d’éducation, dans
le cas d’interruption des études, permet de continuer des études dans le cas d’échec scolaire au
niveau du secondaire ou alors permet de préparer certains étudiants a passer a un prochain niveau
de scolarisation. Elle constitue également un des facteurs principaux a la multiplication des
parcours scolaires au Québec, non seulement par son universalité (tout le monde de plus de 16
ans peut y avoir accés), mais aussi par la diversité des services qu’elle procure et sa grande
popularité. Le dernier tableau que nous allons utiliser ici montre directement la déviation

générale des jeunes québéceois du cheminement standard :

Tableau 4 : cheminement de 100 éléves qui n’accusent jamais de retard, du primaire
au baccalauréat (%)

[ Ensemble | Masculin
71
47
36
12
10

Féminin

Référence : Ministére de P’Education (MEQ), (2004). «Le cheminement des éléves, du secondaire 4 P'entrée a I'universitéy,
Québec : Ministére de I’Education, pp.27.

Dans un premier temps, on voit que les femmes ont tendance a suivre le cheminement standard
davantage que les hommes, non seulement pour l'entrée dans les différents niveaux
académiques, mais aussi pour les taux de diplomation. Cette tendance s’accentue lorsqu’on parle
des études postsecondaires, comme en témoignent les niveaux du collégial et de I"université.
Simplement au niveau secondaire, seulement 55% des éléves obtiennent leur dipléme dans les
cing ans prévus a cet effet. Voici certaines des conclusions générales que le ministére de
I’Education lui-méme a tirées de son étude : «le systéme d’éducation québécois est un systéme

exigeant pour les éleves. Il conduit environ 70 % des nouveaux inscrits aux différents diplomes.
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Les résultats des éléves québécois aux épreuves internationales indiquent qu’il s’agit toutefois
d’une éducation de qualité. Par ailleurs, le systéme québécois posséde des structures qui
facilitent le retour aux études, et ce, dans tous les ordres d’enseignement.» (MEQ : 2004, 27).
Ces structures ont certes été introduites dans le but de favoriser le retour a I’école et d’augmenter
le nombre de diplomés au Québec, mais elles représenient également une matérialisation claire
de valeurs dominantes de la société québécoise et occidentale, telles que la liberté de choix,

I’indépendance et I’autonomie.

Inégalités de genre dans le passage a I’école et reproduction sociale
Plusicurs inégalités sont cependant présentes dans I'institution scolaire, dont plusieurs
ménent directement a un processus de reproduction sociale. Selon le sociologue Frangois Dubet,
il est essenticl de comprendre que la formation des inégalités scolaires est un mécanisme de
croissance progressive de «petitesy» inégalités, dont I’accumulation finit par créer de «grandes»
mégalités (Dubet: 2010b). Cette succession d’inégalités «mineures» fait donc en sorte de
constamment creuser 1’écart entre différents groupes d’étudiants. Il existe cependant des formes
d’inégalités, qui se situent en amont de I’épreuve scolaire, comme la classe sociale, qui ont un
effet sur le rapport a ’école de la part des jeunes. Sans pour autant reprendre dans sa totalité la
théorie de Bourdieu sur la reproduction sociale, 'habitus et la socialisation primaire que
possedent les enfants de différentes classes sociales influencent leur représentation de 'école,
ainsi que leurs motivations et leurs attentes (Bourdieu et Passeron : 1970). Par exemple, 1’étude
de Bernstein sur les codes linguistiques présents a 1’école montre que ceux-ci sont plus présents
dans les codes culturels des jeunes provenant des classes plus favorisées (Bemstein : 1975 ;
Baudelot et Establet : 1992). Plusieurs auteurs ont montré que la démocratisation de I’école n’a
pas effacé le poids important des inégalités de classe et culturelles, encore trés présentes dans
cette institution (Baudelot et Establet : 1992 ; Dubet : 2010b ; Martuccelli : 2006). Comme nous
P’avons vu plus haut, les emplois de I’économie tertiaire demandant un niveau d’éducation, bien
qu’ils soient minoritaires, semblent éire les plus appréhendés par les jeunes, méme ceux des
classes sociales «inférieuresy, par la mobilité sociale et le revenu qu’ils promettent. Cependant,
la scolarité que ces emplois demandent a un coiit, qu’il soit financier, en terme de prestige
(pendant les études, le statut de travailleur n’est pas le méme que pour un «non-étudiant»),

d’exclusion sociale (le rejet de la part des membres de son ancienne classe), etc. (Dubet : 2010b).
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Ces coiits désavantageraient les étudiants des classes «inférieures», ce qui renforcerait le
phénomeéne de reproduction sociale a 1’école. N’oublions pas non plus le type d’établissement,
public ou privé, dont les parents ont les moyens et la volonté d’envoyer leurs enfants, qui
peuvent grandement affecter, surtout en bas 4ge, 'encadrement I’attention que recevront les

éléves et donc, dans une certaine mesure, leur réussite de cette Spreuve.

De son c¢6té, Pinstitution scolaire se présente comme étant juste, et offrant la méme
chance a tous les étudiants, ce qui, comme nous venons de la voir, n’est pas exact : «Tout le
probléme vient de ce que la croyance dans ce modéle de justice conduit les familles a penser
qu’il n’y a pas d’autres chances que celles que donne I’école. [...] plus on est obligé de croire
dans ce modéle de justice, plus les inégalités scolaires se creusent : les vainqueurs potentiels ont
intéréts a les accentuer» (Dubet : 2010a, 84-85). Cette situation profite donc aux plus diplomés,
et ensuite a leurs enfants, ce qui augmenterait les inégalités de classe a I’école, tout en les
reproduisant dans d’autres sphéres sociales. Cependant, le systéme scolaire lui-méme, dans ses
relations quotidiennes avec les étudiants, est également un vecteur d’inégalités. Nous allons nous
concentrer ici sur les inégalités de genre, ainsi que sur les représentations qu’ont les hommes et
les femmes possédent de leur passage dans I'institution scolaire. Nous sommes conscients que
d’autres sources d’inégalités de genre existent (médias, famille, milieu géographique, etc.), mais

nous allons nous concentrer ici sur 'impact de ’école.

Le passage des hommes a I'école

Plusieurs auteurs utilisent le concept de stéréotype de genre pour expliquer les différentes
représentations de I’école qu’ont les hommes et les femmes. Voici tout d’abord une définition de
ce concept : «Il se développe des différences de culture entre les groupes de gargons et les
groupes de filles et ces sous-cultures fonctionnent dans le cadre du processus de socialisation de
chacun des deux sexes. Ce sont les interactions sociales entre jeunes qui constituent
I’environnement principal ot se développe le comportement typique des sexes.» (Maccoby :
1990, 16). Qu’en est-il des stéréotypes masculins face a I’école? Plusieurs études qualitatives ont
été effectuées au Québec et en France sur ce sujet et montrent des résultats relativement
semblables, selon lesquels les hommes s’intégreraient moins bien dans ’institution scolaire que
Ies filles : «Les gargons expriment plus fréquemment une volonté de sortir du cadre scolaire, de

réduire la durée des cours, ils tournent parfois ’exercice proposé en dérision et certains saisissent
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méme ’occasion pour donner libre cours a une agressivité anii-scolaire entiérement inconnue
chez les filles.» (Baudelot et Establet : 1992, 174). Cette volonté de non-conformisme et méme
de rébellion face a 'école a été révélée dans plusicurs études québécoises (Baudoux et Noircet :
1998 ; Bouchard et St-Amant : 1996 ; Bouchard et al. : 1998). Ces mémes études montrent, a
grand trait, ce que représentent les stéréotypes masculins face a ’école : le jeune homme doit
étre compétitif, courageux, énergique, dominateur, égocentrique, un chef, ne pas s’en laisser
imposer par personne, etc. Les stéréotypes, acquis pendant une socialisation masculine, sont
également reliés étroitement 4 la popularité que plusieurs jeunes hommes essayent activement de
maximiser, ce qui peut causer une divergence de valeurs face 3 ’école: «étudier et bien
travailler ou réussir a ’école entre en contradiction avec la perception que certains gargons ont
des caractéristiques de la “masculinité’’.» (Bouchard et al.: 1998, 364). Les garcons se
distancieraient donc du profil de la réussite scolaire et des valeurs de ’institution pour ne pas étre
rejetés par leurs pairs. L’école est non sculement pergue comme étant un passage obligé, mais
aussi comme une contrainte qui les empéche de s’exprimer et de profiter de la vie dans
I'immédiateté. Les comportements déviants face aux normes scolaires sont souvent tolérés et
parfois encouragés dans le cas des gargons, par les parents et méme par le personnel enseignant,
tandis qu’ils sont souvent réprimés dans le cas des filles. Cette prédominance des comportements
menant a la déviance des valeurs scolaires chez les gargons pourrait donc expliquer, en partie,

leur moins grande volonté a adopter des comportements «compatibles» avec la réussite scolaire.

Notons également que toutes les études dont nous avons pris connaissance montrent un
autre fait intéressant, également confirmé par nos résultats : ['effet de 'origine sociale sur la
réussite scolaire et ’intégration des jeunes a cette institution est beaucoup plus accentué chez les
hommes que chez les femmes (Baudelot et Establet : 1992 ; Bouchard et St-Amant : 1996 ;
Bouchard et al. : 1998 ; Cacouault et Fournier: 1990 ; Duru-Bellat : 1990 ; Lorenzi-Cioldi :
1990). Ces différences d’origine sociale des étudiants se répercutent également sur leurs
perceptions de I’école. En effet, il semble que pour les gargons provenant des milieux populaires,
I’école ne constitue pas 'enjeu principal de la compétition «virilen. La réussite académique se
voit alors relayée au second rang, derriére les activités sportives, qui deviennent alors la
compétition par excellence pour les gargons, mais également pour leurs parents, spécifiquement
pour les péres (Best: 1993). Cet encouragement social et familial influence aussi les

comportements des gargcons provenant des milieux favorisés. En effet, pour ces gargons, la
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réussite scolaire semble étre davantage favorisée au sein de la compétition virile, mais encore
une fois sous le joug de la compétition et de la domination. Toujours selon Best, la séparation
des matiéres selon le sexe en dit également long sur les stéréotypes sexuels a ’école. Les
hommes, pour rester virils et masculins, devraient alors se concentrer vers les sciences «pures»,
I’administration, la gestion ou toute autre discipline qui demande des facultés de leadership et de
domination, tandis que les femmes devraient plutdt se diriger vers I’enseignement, la santé
(infirmiéres, techniciennes, etc.), I'intervention sociale, etc., bref, des professions out ’'on vient
en aide aux autres. Cette discrimination stéréotypée des professions envisagées par les deux
sexes, qui se matérialise souvent dans la réalité, fait en sorte de renforcer les perceptions

classiques reliées au genre au sein de ’institution scolaire.

Finalement, un dernier fait est trés utile pour comprendre les comportements scolaires
généraux des hommes, celui selon lequel I’école ne représenterait pas pour les hommes la seule
voie de réussite de leur vie future : «Pour nombre de gargons, I’obtention du diplome d’études
secondaires est suffisante pour trouver un emploi et une scolarisation interrompue peut étre
compensée par des qualités individuelles. Certains affirment que les études ne sont pas
nécessaires pour gagner sa vie ; dans la méme ligne de pensée, certains considérent que d’autres
atouts passent avant 1’école pour faire son chemin dans la vie.» (Bouchard et St-Amant : 1996,
229). Dans ces conditions, I’école prend vraiment le réle d’une prison pour les gargons, qui en
fin de compte ne leur donne méme les attributs essentiels a la réussite de leur vie. Il est a noter
que ce type de représentation ne se retrouve pas chez tous les gargons, ni dans une intensité
uniforme. L’origine sociale des gargons semble ici avoir une importance capitale. Passons

maintenant aux représentations qu’ont les femmes de 1’école.

Le passage des femmes a I’école

Commengons tout d’abord par explorer les principaux comportements que celles-ci
adoptent face a leur passage dans cette institution. La totalité des auteurs que nous avons cités
dans la section précédente affirment la chose suivante : les femmes ont une plus grande maitrise
du «métier» d’éleve que les hommes (Baudelot et Establet : 1992 ; Baudoux et Noircet : 1998 ;
Bouchard et St-Amant: 1996 ; Bouchard et al. : 1998 ; Dubet : 2010a ; Duru-Bellat : 1990 ;
Lorenzi-Cioldi : 1998). Les femmes auraient des valeurs et des comportements plus propices a la

réussite scolaire que les hommes. Quels sont donc ces demiers et pourquoi sont-ils plus puissants
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chez les femmes? Selon ces auteurs, explication de ce phénoméne viendrait du fait que les
femmes, depuis la petite enfance, sont plus encadrées que les hommes (Baudelot et Establet :
1992, 171). Elles seraient donc «conditionnées» par toute une gamme d’acteurs sociaux, parents,
personnel enseignant, médias, etc., pour adopter des comportements et des valeurs favorisant la
réussite scolaire. Par exemple, les femmes préféreraient davantage les activités de coopération
plutét que celles de compétition (Bouchard et St-Amant: 1996, 230). Contrairement aux
gargons, la principale motivation des filles ne serait pas la domination ou I'expression de leur
valeur dans la domination d’autrui, mais bien plutdt une réussite, personnelle certes, mais dans

un esprit de coopération.

L’intériorisation de valeurs plutdt conformistes ferait en sorte que les filles adopteraient
des stratégies spécifiques a la réussite scolaire, comme la discipline et une plus grande facihité a
travailler davantage que ce qu’il leur est demandé (Baudoux et Noircet : 1998, 354). Selon ces
auteurs, ces stratégies sont en fait une forme de compensation face a une dévalorisation
provenant de la domination masculine et de la hiérarchisation sexuelle présentes a I’école et
représentent un probléme pour les filles. Ce conformisme, combiné a la dévalorisation
systémique des filles & I’école ferait aussi en sorte que celles-ci se dirigeraient «naturellement»
vers des champs d’études et des professions typiquement féminines, dont la compétition ne serait

pas un élément dominant.

Baudelot et Establet vont méme plus loin en affirmant la chose suivante : «Alors qu’on
encourage le garcon a définir sa personnalité dans le contact avec les choses, la fille est préparée
plutét a se définir dans le regard des autres. A I’école, le maitre incarne le regard de “’I’autrui
généralisé”’ : selon le jeu (du je) est de s’y soumettre ou de s’y soustraire, la qualité de
P’apprentissage s’en ressentira. Les filles sont mieux préparées a se définir dans un espace
restreint» (Baudelot et Establet : 1992, 171-172). Ce serait donc dans le conformisme que les
filles trouveraient leur salut scolaire. Ce conformisme et I'importance accordée par les filles au
jugement d’autrui influenceraient également leur choix de programme dans les études plus
avancées, comme 1’enseignement et la santé. Cette affirmation mérite cependant d’étre fortement
nuancée. Premiérement, cette explication semble avoir comme postulat I’aliénation totale des
filles et des garcons face a différents stéréotypes. Pourtant, depuis que la publication initiale du

livre de Baudelot et Establet en 1992, la situation de la scolarisation et du parcours scolaire des
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filles ont changé. Cette situation a méme ét¢ reconnue par ces mémes auteurs, dans une nouvelle
édition de Allez les filles! Parue en 2006, notamment avec les statistiques sur I’accés, en France,
a I'enseignement supérieur : «en 1961 (et encore en 1965), les chances des filles d’accéder a
P’enseignement supérieur étaient inférieures a celles des gargons (7% contre 8,5%). En 2001, au
terme d’une longue évolution, ¢’est la situation inverse qui prévaut : 61% pour les filles contre
45% pour les gargons.» (Baudelot et Establet : 2006, 282). L’aliénation totale des femmes
relativement a la domination masculine et a P'intériorisation des certains comportements semble

donc, dans le contexte scolaire, s estomper, sans cependant disparaitre.

Nous sommes en désaccord avec la théorie voulant que la réussite des filles, leurs choix
de formation et leur «proximité» avec [’institution scolaire ne soient dus qu’a un conformisme
presque «naturel» a un syst¢me de valeurs féminin. Nous ne disons pas cependant que les
stéréotypes et I’encadrement plus serré qu’elles subissent depuis ’enfance n’ont aucun effet sur
leur cheminement scolaire. Nous affirmons cependant que d’autres facteurs possédent aussi une
grande importance sur les comportements scolaires. En effet, les filles ne réussissent-elles pas
mieux que les gargons parce qu’elles investissent dans 1’école plus de temps, y mettent
davantage de sérieux et d’efforts, car s’est simplement dans leur intérét de le faire? En d’autres
mots, plutdt que de considérer les femmes comme étant totalement aliénées par les stéréotypes
auxquels elles font face, ne seraient-elles pas simplement aptes a faire des choix rationnels allant
dans le sens de leur intérét particulier? Par ailleurs, le marché du travail, principal but de la
scolarisation pour les jeunes, est entré depuis plusicurs décennies dans 1'ére de I'information, qui
demande toujours plus de travailleurs instruits, plutdt que les travailleurs quahlifiés d’une
économie industrielle. En effet, la désindustrialisation de 1’économie des pays riches, sa
tertiarisation, et I’évolution constante des technologies matériclies et humaines ont créé des
conditions favorables a la scolarisation des femmes et a leur intégration 3 cettc méme économie
(Baudelot et Establet : 1992, 215). Nous avons cependant vu plus haut que tous les emplois de
I’économie tertiaire ne donnent pas accés a un salaire élevé et méme un haut niveau
d’indépendance. Cependant, les femmes, en adoptant des comportements compatibles avec la
réussite scolaire, tenteraient d’augmenter leurs chances d’atteindre les emplois les plus prisés de
I’économie tertiaire. Cependant, une réalité demeure : méme quand elles accédent a I’éducation

supérieure, les femmes tendent a choisir des domaines d’études menant a des professions ou elles



66

sont totalement majoritaires, comme |’enseignement, la santé, etc. Frangois Dubet a observé ce

phénomeéne :

La situation des filles est largement paradoxale : en moyenne, elles obtiennent
de meilleurs résultats scolaires que les gargons, mais elles ne convertissent pas
cet avantage en choisissant les formations les plus efficaces et les plus
prestigieuses. Par exemple, elles étudient les lettres alors que les garcons vont
dans les filiéres scientifiques. Leurs dipldmes sont moins rentables sur le marché
du travail. Autrement dit, elles ne transforment pas leurs qualités scolaires en
égalité professionnelle. {Dubet : 20103, 88).

Selon Dubet, les filles choisiraient des orientations scolaires et professionnelles dites féminines,
car elles s’y trouveraient mieux accueillies, car celles-ci correspondraient davantage aux valeurs
qu’elles ont regues lors de leur socialisation. I est a noter que nous utilisons les orientations
scolaires sexuées pour illustrer le caractére rationnel des femmes dans leur choix d’études ; nous
sommes conscients que notre analyse statistique ne comportait aucune variable sur ce sujet
précis. Ces professions leur offriraient également davantage d’opportunités. Dubet met aussi a
Pavant-scéne une autre variable dans son explication, le projet de vie familial : «S’il reste une
différence culturelle et sociale majeure entre les gargons et les filles, ¢’est que ces derniéres
placent la naissance et ’éducation des enfants dans leurs projets de vies.» (Dubet : 2010a, 90).
Ce serait donc par anticipation a la dualité future entre deux réles, celui de travailleuses et de
meéres, qui influencerait le choix d’une profession pour les femmes, celles qui désirent avoir des
enfants, bien entendu. Il est certain que les stéréotypes généralement appliqués aux femmes
influencent aussi ce type de décision, mais 'auteur met cependant ’accent sur le caractére
rationnel de ces décisions (Dubet : 2010a, 90). Voild donc les principales théories que nous
avons retenues pour expliquer les comportements différents des hommes et des femmes lors de

leur épreuve scolaire. Passons maintenant a la partie méthodologique de notre démarche.
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Chapitre 3 : Méthodologie

Méthodologie

Cette prochaine partie expliquera en détails non seulement la facon dont nous avons
construit les bases de données sur les taux de suicide et les parcours scolaires des jeunes
québécois, mais également les différentes techniques statistiques que nous allons utiliser, en
décrivant leurs forces et leur faiblesses dans leur capacité explicative d’un phénoméne aussi
complexe que le suicide. De maniére générale, notre plan statistique est de nature purement
écologique, ce qui implique que la totalité de nos variables est constituée de données agrégées,
provenant parfois de cas individuels (comme les taux de suicide) (Tremblay : 2007a, 87). Il
s’agit donc d’une démarche visant a mettre en relation des caractéristiques de certains groupes
d’humains établis géographiquement, dans ce cas-ci dans les commissions scolaires du Québec,
et un phénoméne social qui s’y produit, a savoir le suicide, exprimé sous forme de variables
agrégées : les taux de suicide des différentes commissions scolaires. L’analyse écologique que
nous allons faire repose sur des données quantitatives de nature continue (au sens statistique),
exprimées sous forme de taux, notamment dans le cas du phénoméne du suicide (suicides pour
100 000 habitants) et de proportion (%) pour les indicateurs portant sur les parcours scolaires des

différentes commissions scolaires du Québec.

Il est important de comprendre que notre étude ne permet pas d’appliquer nos résultats
aux cas individuels de suicide. En effet, par sa nature écologique, notre analyse porte sur des
collectivités ou des groupes et non sur des individus, comme le montre la composition méme de
nos données : «le principal danger serait de substantialiser les données écologiques, de les
ramener a des logiques purement individuelles. Cela dit, il serait tout aussi déplorable d’oublier

que ces données reposent toutes sur des données individuelles.» (Tremblay : 2007a, 87).

Le fait que nous ayons choisi les méthodes quantitatives pour étudier le lien entre le
suicide et les parcours scolaires des jeunes implique un élément fondamental : nous considérons
que le suicide permel de quantifier le niveau d’intégration sociale d’une collectivité. Ce n’est

que sous cette condition qu’il est possible de le mettre en relation avec les parcours scolaires, qui
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selon notre cadre théorique, sont un facteur d’intégration sociale dominant dans la société
que,

québécoise.

Construction de la base de données

La premiére étape de notre démarche était donc de calculer les taux de suicide dans les
différentes commissions scolaires du Québec. Rappelons tout d’abord les cing principaux critéres
contextuels de nos variables, critéres qui sont naturellement les mémes pour nos deux bases de
données. Premiérement, la période historique que nous étudions est comprise entre 1999 et 2003
(centrée sur 2001, année de recensement). Ce choix est intimement lié au fait que I’année 1999 a
été celle ou le Québec a connu le plus de suicides (on parle de 1620 suicides selon les données
officielles). Pour faciliter la collecte de données, nous avons donc décidé de centrer notre période
d’étude sur ’année de recensement la plus rapprochée de 1999, soit 2001. De plus, il est
important de noter que dans le calcul des taux de suicide, nous avons effectué une moyenne sur
les cing ans de cette période. Cette méthode de calcul est courante dans 1’étude du suicide chez
des populations restreintes. Elle est nécessaire par la nature méme du phénoméne que nous
voulons exprimer en taux : le suicide ne touche qu’une infime minorité de la population. De plus,
st ’on tente de calculer les taux de suicide par commission scolaire, on s’apergoit alors que 'on
a affaire a de trés petits chiffres, qui peuvent facilement varier grandement et de maniére
aléatoire d’une année a Pautre. Pour effectuer ce calcul, nous avons employé la méme méthode
qui est utilisée dans les publications officielles du gouvernement québécois et dans plusieurs

travaux de recherche (Institut national de santé publique du Québec : 2005, 15-19).

En second lieu, notre unité géographique d’analyse est constituée des différentes
commissions scolaires du Québec. Ce choix a été fait selon plusieurs facteurs, notamment par
une contrainte au niveau de la fiabilité des tests statistiques. En effet, pour que ceux-ci soient
significatifs, il faut avoir un nombre suffisamment élevé d’unités d’analyse. La grande majorité
des statistiques publiées par des sources officielles, comme les données gouvernementales, le
sont par régions administratives, qui sont au nombre de dix-sept. Malheureusement, ce nombre
est trop faible pour que la majorité des tests statistiques soient cohérents et significatifs, qui
demandent généralement un échantillon d’au moins 60 pour étre valides. Par contre, le nombre
de commissions scolaires et de territoires équivalents au Québec se situe aux alentours de 60, ce

qui constitue un nombre suffisant pour assurer la validité des analyses statistiques que nous
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prévoyons utiliser. Notons finalement que nos données scolaires proviennent principalement du
ministére de I’Education, et que celles-ci sont le plus souvent publiées sur la base des
commissions scolaires, qui nous fournissent une plus grande précision que les immenses unités
géographiques que sont les régions. Cependant, les grandes régions urbaines ne sont couvertes
que par un nombre restreint de commissions scolaires (trois dans le cas de Montréal), ce qui peut
causer une sous-représentation de ces grands bassins de population. Nous avons également
concentré notre analyse sur les commissions scolaires francophones. Deux raisons motivent ce
choix : premiérement, les commissions scolaires francophones et anglophones partagent le méme
territoire, ce qui aurait fait en sorte de créer un dédoublement dans nos statistiques concernant le
suicide pour le territoire occupé par deux commissions scolaires différentes, et deuxiémement, le
suicide tend a se faire plus rare ou la population immigrante et anglophone se concentre
{(Bélanger, Bouffard et Rousseau: 2007, 127). En soi, ce dernier fait ne constituec pas un
probléme méthodologique, mais une fois lié au premier probléme de dédoublement, il devient

alors pratiquement impossible de les régler tous deux.

Troisiémement, nous nous intéressons aux jeunes québécois, ce qui implique
nécessairement une restriction sur I’dge de la population que nous étudions. Nous avons choisi la
tranche d’dge des 15 & 24 ans, et ce, pour deux raisons. La premiére est d’ordre pratique : la
collecte de données gouvernementales et officiclles, que ce soit lors du recensement ou par
certains ministéres, se fait d’une maniére standardisée, qui divise les classes d’4ge par tranche de
cing ans (pour les jeunes, il s’agit des 15 ans et moins, puis des 15 a 19 ans, suivis des 20 a 24
ans, etc.). La seconde raison est d’ordre conceptuel : notre revue de littérature sur ’entrée dans
I’dge adulte et sur les principaux marqueurs temporels du cours de la vie en Occident nous
indique que généralement, la catégorie des «jeunes» se termine a ’age de 25 ans (Gendron et
Hamel : 2004 ; Huerre : 1997 ; Liogier : 2005 ; Van de Velde : 2008). Nous sommes conscients
qu’il s’agit tout de méme d’un choix relativement arbitraire, mais nous croyons qu’il est celui qui
correspond le mieux a notre cadre théorique et aux études qui ont lieu ailleurs en Occident et au

Québec sur la définition de ce qu’est un jeune.

Quatriémement, nous étudions les différences au niveau des taux de suicide entre les
hommes et les femmes. Comme nous P’avons indiqué dans le premier chapitre, le suicide au

Québec est un phénoméne trés majoritairement masculin. Cette seule caractéristique est donc
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amplement suffisante pour que I’on différentie les taux de suicide selon le sexe. De plus, il existe
également une différence importante quant aux parcours scolaires entre les sexes, ce qui vient
encore 1égitimer une différentiation entre les hommes et les femmes dans notre analyse. Notons
que nous allons également construire une troisi¢éme variable dépendante : le taux de féminité de

suicide (nous expliquerons plus loin ce choix).

Finalement, nous avons enlevé une région administrative, et ses commissions scolaires,
de notre analyse : le Nord-du-Québec. Une combinaison de deux facteurs motive ce choix, 'un
étant d’ordre statistique et ’autre est relié a la constitution de la population de cette région. En
effet, non seulement cette population est trés petite, ce qui donne des taux de suicide
disproportionnés, mais elle est également constituée d’une grande densité de populations
autochtones. Notre étude ne comprend pas le suicide des autochtones, qui correspond a des
logiques explicatives spécifiques, sans parler des taux beaucoup plus importants attachés a ces

populations, souvent de ’ordre de 4 4 10 fois supérieurs au reste de la population québécoise®.

La méthode de calcul des taux de suicide que nous avons utilisée provient de I’Institut
national de santé publique du Québec ct est celle qui est utilisée de maniére standard par le
gouvernement et ses chercheurs pour déterminer des taux de mortalité de différentes populations
géographiques sur plusieurs années (INSPQ : 2005). La premiére étape consiste a déterminer le
nombre total de suicides de la population a 1’étude (les 15-24 ans) pour la période temporelle qui
nous intéresse (1999-2003), pour chacune des commissions scolaires. Ces données proviennent
exclusivement de la banque de données du Coroner du Québec. Ensuite, il s’agit de déterminer la
population de chaque commission scolaire pour la période a I’étude, et on y arrive en multipliant
par cing la population des 15-24 ans de Pannée médiane de cette méme période (2001). Les
données concernant la population des 15-24 ans des commissions scolaires proviennent de deux
sources : la premiére étant la population des différentes MRC du Québec pour 2001 (BDSO :
2010), et la seconde vient des profils électroniques des municipalités de Statistique Canada pour

Pannée de recensement 2001 (Statistique Canada : 2010).

13 En effet, le suicide autochtone semble correspondre 4 un déficit d’intégration sociale différent que pour le reste de
la population, et donc s’éloignant de notre cadre théorique. Plusieurs chercheurs se sont penchés sur cette question,
dont le psychologue Michael J. Chandler, qui a étudi€ le suicide des autochtones sur la cdte ouest canadienne. Il a
émis une théorie qui semble faire un lien cohérent entre éléments sociologiques et individuels, basée sur le concept
de «continuité culturelle». Pour résumer ses observations, le suicide des autochtones serait moins élevé dans les
milieux oll ceux-ci auraient gardé une part importante de leur culture ancestrale (Chandler et Lalonde : 2006).
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II est important de noter qu’il n’existe pas d’équivalence entre les commissions scolaires
québécoises et des unités géographiques standardisées pour la collecte de données, teiles les
MRC ou méme les régions administratives. Bien que plusieurs commissions scolaires couvrent la
totalité du territoire d’une ou plusieurs MRC, il n’en reste pas moins que les autres coupent
certaines MRC en deux ou méme en trois. Pour pallier ce probléme, il nous a donc fallu aller
chercher le nom de chaque municipalité sur la liste des commissions scolaires du Québec
(FCSQ : 2010), pour ensuite trouver les codes équivalents de ces mémes municipalités sur le
répertoire officiel des municipalités du Québec (MAMROT : 2010). Ensuite, il nous était
possible d’aller chercher la population des 15-24 ans dans chacune de ces municipalités en 2001.
La méme méthode a été utilisée pour calculer le nombre de suicides pour chaque commission

scolaire.

En troisiéme liey, il s’agit de refaire les deux premiéres étapes, mais pour la population
de référence, a savoir tout le territoire couvert par la totalité des commissions scolaires qui sont &
I’étude. Quatriémement, on calcule un taux avec les données sur la période compléte (5 ans) pour
chaque commission scolaire ainsi que pour la population de référence : on divise donc le total
des suicides pour la période 1999-2003 par la population sur cette méme période. En cinquiéme
heu, il faut calculer la somme des décés attendus pour chaque commission scolaire et pour la
population de référence : on multiplie donc le taux que Uon a calculé a ’étape précédente par la
population de référence a ’année 2001, pour les commissions scolaires et pour I’ensemble du
territoire a I’étude. Finalement, il ne reste plus qu’a calculer le taux standardisé de suicide pour
chaque commission scolaire et pour le Québec, en divisant la somme des décés attendus par la
population de référence a 'année 2001. Voici un tableau qui illustre les trois variables
dépendantes que nous allons utiliser pour nous analyses statistiques : le taux de suicide des

hommes, celui des femmes ainsi que le taux de fminité de suicide :

Tableau 5 : Taux de suicide (pour 100 000 habitants) des commissions scolaires du Québec
en 2001, moyennes sur 5 ans

Taux de suicide Taux de suicide Taux de
CS standardisés standardisés féminité suicide
Nom CS (Hommes) (Femmes) F/H)
711 Commission scolaire des Monts-et-
Marées 54.98 15.13 0.25
712 Commission scolaire des Phares 31.10 16.33 0.50
713 Commission scolaire du Fleuve-et- 52.13 0.00 0.00
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des-Lacs
714 | Commussion scolaire de Kamouraska -
Riviere-du-Loup 7570 513 006
721 Commussion scolaire du Pays-des-
Bleuets 16 05 883 050
722 Commussion scolaire du Lac-Samnt-
Jean 37 48 520 013
731 Commussion scolare de Charlevoix 5102 000 000
734 Commussion scolaire des Premieres-
Seigneuries 3125 000 000
735 Commussion scolaire de Portneuf 54 74 38 99 063
741 Commussion seolare du Chemin-du-
Roy 8037 12 01 015
742 Commussion scolaire de I'Energie 107 09 736 006
751 Commussion scolaire des Hauts-
Cantons 37 62 34 13 0 83
752 | Commuission scolaire de la Region-de-
Sherbrooke 174 88 26 88 015
753 Commussion scolaire des Sommets 26 49 000 000
773 Commussion scolaire au Coeur-des-
Vallees 42 74 16 05 033
774 | Commussion scolaire des Hauts-Bois-
de-I'Outaouais 3032 000 000
781 Commussion scolaire du Lac-
Temiscamingue 15 63 000 000
782 Comnussion scolaire de Rouyn-
Noranda 3561 744 020
783 Commussion scolaire Harmncana 1074 2245 200
784 Commuission scolaire de I'Or-et-des-
Bois 67 82 719 010
785 | Commnussion scolaire du Lac-Abitibi 24 49 3891 150
791 Commussion scolaire de 'Estuaire 54 07 1320 022
792 Commussion scolaire du Fer 36 40 000 000
793 | Commission scolaire de la Moyenne-
Céte-Nord 5195 000 000
821 Commussion scolaire de la Cote-du-
Sud 5478 594 010
822 | Commussion scolaire des Appalaches 48 02 6717 013
823 Commussion scolaire de la Beauce-
Etchemin 3190 13 43 038
824 | Commusston scolaire des Navigateurs 10 65 108 010
831 Commussion scolaire de Laval 15 80 559 033
841 Commussion scolarre des Affluents 27 82 595 019
842 018
Commission scolaire des Samares 25130 516
851 | Commussion scolaire de la Seigneurie-
des-Mlle-les 1757 728 038
852 | Commuission scolaire de 1a Riviere-du-
Nord 32 47 233 007
853 | Commussion scolaire des Laurentides 3197 000 000
854 Commussion scolaire Pierre-Neveu 56 85 1048 017
861 | Commusston scolaire de Sorel-Tracy 17 44 19 83 100
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862 Commission scolaire de Saint-
Hyacinthe 54.12 6.17 0.11
863 Commission scolaire des Hautes-
Riviéres 33.99 9.24 0.25
866 | Commission scolaire du Val-des-Cerfs 6.78 0.00 0.00
867 Commission scolaire des Grandes-
Seigneuries 29.26 3.80 0.12
868 | Commission scolaire de la Vallée-des-
Tisserands 35.14 7.66 0.20
869 | Commission scolaire des Trois-Lacs 25.89 3.44 0.13
871 | Commission scolaire de la Riveraine 33.93 7.62 0.20
872 | Commission scolaire des Bois-Francs 88.27 14.60 0.16
873 Commission scolaire des Chénes 48.03 12.91 0.25
723 Commission scolaire des Rives-du-
Saguenay/
724 | Commission scolaire de La Jonquiére 36.91 8.53 0.21
732 | Commission scolaire de la Capitale/
733 Commission scolaire
des Découvreurs 29.31 9.35 0.31
771 Commission scolaire des Draveurs/
772 Commission scolaire
des Portages-de-1'Outacuais 34.88 4.63 0.13
864 | Commission scolaire Marie-Victorin/
865 Commission scolaire des Patriotes 21.99 7.69 0.33
761 | Commission scolaire de la Pointe-de-
Ifle/
762 Commuission scolaire
de Montréal/
763 Commission scolaire
Marguerite-Bourgeoys 15.62 5.66 0.36
811 Commission scolaire des Iles/
812 Commission scolaire
des Chic-Chocs/
813 Commission scolaire
René-Lévesque 29.94 0.00 0.00

11 est & noter que nous avons fait quelques regroupements de commissions scolaires. Nous y

avons été contraints, car celles-ci contenaient de grandes municipalités qui étaient elles-mémes

coupées par plusieurs commissions scolaires, et il nous était impossible de trouver les données

sur le suicide dans une unité géographique plus petite que les villes. De plus, pour aider le lecteur

a situer géographiquement ces commissions scolaires, nous avons mis en annexe un tableau

permettant une concordance avec les régions administratives (voir annexe 1, pp.115).

Finalement, la troisiéme variable de ce tableau, le taux de féminité de suicide, a été calculée en

faisant le rapport du nombre de suicides féminins sur le nombre de suicides masculins.

Généralement, dans la littérature et dans la majorité des études quantitatives sur les suicides, on

utilise plutdt le taux de masculinité. Cependant, comme le montre le tableau précédent, plusieurs
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commissions scolaires n’ont pas connu de suicide chez les femmes de 15-24 ans entre 1999 et
2003, ce qui aurait comme conséquence de rendre impossible le calcul d’un taux de masculinité
pour celles-ci, la division par 0 étant impossible mathématiquement. Pour garder le maximum

d’information sur les taux de suicide, nous avons donc décidé de calculer les taux de féminité.

Passons maintenant aux variables indépendantes de notre étude. Pour ce qui est des
variables sur les parcours scolaires des jeunes québécois, nos données proviennent directement
du ministére de I’Education du Québec, plus précisément de la Direction de la recherche, des
statistiques et de I’information. En effet, les statistiques publiées sur différents sites
gouvernementaux, tels que 1’ISQ ou le ministére de 1’Education, sont presque toujours agrégées
par régions administratives, ce qui, comme nous 1’avons dit plus haut, empéche toute forme
d’analyse statistique complexe. De plus, les données disponibles sur le cheminement scolaire
sont relativement rares et ne sont pas toujours ventilées selon le sexe des individus, ce qui fait en
sorte que plusicurs de nos variables indépendantes ne sont pas différentiées selon le sexe. La
recherche de données portant sur ce sujet précis a été notre principale difficulté lors de notre
démarche. Cependant, nous avons eu accés a plusicurs données brutes et individuelles par
commission scolaire lors de la construction de nos variables, ce qui fait en sorte que nous avons
travaillé avec ’ensemble de notre population d’étude, les jeunes de 15 a 24 ans, tant pour nos
variables dépendantes que pour les indépendantes : nous ne travaillons donc pas avec des
échantillons. Cela fait également en sorte que nous n’avons pas eu a transformer ces données,
sauf dans le cas des regroupements de commissions scolaires, puisqu’clies étaient agrégées sclon

notre unité d’analyse.

Nous avons cependant ajouté d’autres variables a notre analyse. En effet, nous avons
voulu étudier comment nos variables sur le cheminement scolaire influencaient les taux de
suicide comparativement & des prédicteurs traditionnels. Pour ce faire, nous avons une
publication du ministére de 1’Education: La carte des unités de peuplement de 2003, les
principales données socio-économiques et démographiques du recensement de 2001 selon les
territoires des commissions scolaires. Cette publication contient plusieurs variables du
recensement de 2001, agrégées par commission scolaire : nous avons mis en annexe tous les
tableaux que nous avons utilisés, tant pour les données sociodémographiques que celles

concernant le cheminement scolaire (voir annexe 2, pp.116). Une remarque importante est a faire
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sur ces données : elles ne concement que les familles avec des enfants de 0 a 18 ans. Nous
sommes conscicnts que ces données ne correspondent pas exactement 4 notre population a
I’étude, mais celles-ci donnent cependant une idée générale des structures familiales, qui sont des
prédicteurs traditionnels des taux de suicide, dans les différentes commissions scolaires. Ces
variables comprennent également des variables sociodémographiques, telles le plus haut niveau
d’éducation atteint par les parents, la principale source de revenu des ménages, le revenu médian
des ménages ainsi que le seuil de faible revenu de ces mémes familles. Le lecteur peut donc
observer que nos variables indépendantes sont divisées en deux principaux groupes: les
variables portant sur le cheminement scolaire et celles sur le statut socioéconomique des familles

ayant des enfants entre 0 et 18 ans.

La régression multiple

Le type d’analyse que nous allons utiliser pour nos tests statistiques est la régression
multiple. Ce choix provient essentiellement de la nature de nos données, qui sont dans leur
totalité des variables par intervalle, sous forme de taux et de pourcentage. La régression multiple
différe de la régression linéaire simiple par le fait que ses équations contiennent plus qu’une seule
variable indépendante. En effet, cette technique mesure non seulement I’impact de chaque
variable indépendante sur la variable dépendante (comme dans la régression linéaire simple),
mais mesure aussi I’'impact de chacune des variables indépendantes sur les autres, ajoutant donc
plus de précision quant a 1’apport réel de chaque variable dans I’équation. Cependant, certains
critéres doivent étre respectés pour que les résultats de ce type d’analyse puissent étre considérés
comme étant valides (Brace et al. : 2006 ; Field : 2009). Nous avons déja décrit le premier, en ce
qui a trait a la nature des données. Deuxiémement, il faut toujours garder a Pesprit que les
¢quations de cette analyse sont toujours de nature linéaire. Cela veut donc dire que les relations
non linéaires qui pourraient exister entre la variable dépendante et celles indépendantes ne seront
pas exprimées dans les résultats de la régression linéaire multiple. Troisiémement, ce type
d’analyse requiert un nombre élevé de cas : «Multiple regression requires a large number of
observations. The number of cases (participants) must substantially exceed the number of
predictor variables you are using in your regression. The absolute minimum is that you have five
times as many participants as predictor variables. A more acceptable ratio is 10:1» (Brace et al. :

2006, 208). Dans le cas de notre étude, ce méme ratio respecte toujours celui de base de S pour 1,
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16 . .
1. Finalement, on doit s’assurer que les

et se situe toujours entre ce dernier et celui de 10 pour
variables indépendantes que ’on insére dans I’équation ne souffrent pas d’un probléme de
colinéarité. En effet, il faut éviter d’introduire des variables indépendantes qui mesurent
sensiblement les mémes choses, au risque de nuire a la validité des résultats.

Au sein méme de la régression multiple existent plusieurs techniques particuliéres pour
construire les différentes équations. Les deux méthodes les plus utilisées sont les suivantes : la
méthode «entrée» et la méthode «stepwise». Nous avons préféré utiliser la premiére, pour la
raison suivante : cette méthode est particuliérement efficace dans le cadre d’une recherche
exploratoire (Brace et al.: 2006 ; Field: 2009 ; Stafford et Bodson: 2006). En effet, non
seulement la méthode «stepwise» requiert un ratio variable/cas d’au moins 40 pour 1 (Cohen et
Cohen : 1975, 3) ce qui nous est impossible d’atteindre, mais cette méthode est toujours utilisée
comme un moyen de prévoir une relation, basée sur des assises théoriques et pratiques déja
existantes (Cohen et Cohen: 1975, 3). Notre recherche étant presque entiérement de nature
exploratoire la méthode «entrées est donc celle que nous avons privilégide.

Nous allons maintenant énumérer les principaux résultats (coefficients) provenant d’une
régression multiple et la maniére de les interpréter. Nous allons procéder dans 'ordre ot ces
derniers sont produits dans le logiciel statistique que nous utilisons, soit SPSS. Le premier
coefficient important est le R% qui représente le pourcentage de la variance de la variable
dépendante qui est expliquée par 'ensemble des variables indépendantes introduites dans le
modéle. Par exemple, un R? = 0,200 signifie que notre modéle explique 20% de la variance de la
variable dépendante. La valeur de R* varie donc entre 0 et 1.

Le second coefficient est le Durbin-Watson, qui calcule I’indépendance relative entre les
résidus. En effet, la régression multiple posséde comme postulat de base que les résidus soient
indépendants les uns des autres. La valeur de ce coefficient varie entre 0 et 4, une valeur de 2
signifiant que les résidus sont complétement indépendants. Dans la littérature la plus
conservatrice, on indique qu’une valeur plus petite que | ou plus grande que 3 représente un réel
probléme pour la validité du modéle (Field : 2009, 5).

Le troisiéme coefficient est donné par le test ANOVA. Ce test nous indique si le modele

étudié prévoit mieux la vanation de la variable dépendante que sa propre moyenne. Deux

'S En effet, le nombre de commissions scolaires que nous utilisons est 51, tandis que nos solutions finales ne
dépassent jamais 10 variables.
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résultats de ce test sont de premiére importance. Premiérement, le coefficient F nous donne la
force prédictive du modéle. Sa valeur est toujours plus grande que 0, et lorsque celle-ci est plus
grande que 1, cela signifie que notre modéle prévoit les variations de la variable dépendante
mieux que sa propre moyenne (plus la valeur de F est élevée, meilleure est la prédiction du
modéle). Le second résultat important est la significativité du test de F, qui doit étre plus élevée
que 95%, standard généralement admis en sciences sociales (Field : 2009, 7-8).

Vient ensuite le principal résultat de la régression multiple : la valeur des coefficients
beta. En effet, une régression linéaire exprime une équation sous la forme suivante : y =bx + a,
ou y représente la variable dépendante, x représente la variable indépendante, b représente la
pente de x et a représente une constante (I'interception de 1’axe des Y). Ce qui nous intéresse
dans notre analyse, ¢’est évidemment la valeur b, ou coefficient beta, qui nous indique la force
ainsi que le sens de la relation entre la variable indépendante et la variable dépendante. La valeur
de b varie toujours entre -1 et 1 (plus sa valeur se rapproche de -1 ou de 1, plus forte est la
relation), et le signe de ce coefficient nous indique le sens de la relation. De plus, chaque
coefficient beta possede sa significativité, qui pour étre acceptée comme étant valide, doit encore
une fois étre supérieure a 95%.

Finalement, le demier coefficient important correspond 4 un test sur la colinéarité
existante entre les variables indépendantes, ce test étant nommé «TOLERANCE» par SPSS. Sa
valeur varie entre 0 et 1, et une valeur inférieure a 0,2 indique que la variable concernée posséde
un probléme de colinéarité avec une autre variable, bref, que les deux mesurent la méme
information (Stafford et Bodson : 2006, 182).

Voila donc les principaux coefficients qui nous permettent de juger de la qualité d’un
modele explicatif d’une régression multiple. Pour faciliter la lecture et la compréhension du
lecteur, nous allons présenter nos résultats sous forme de tableaux. De plus, nous n’allons pas
introduire tous les coefficients dans ces demiers tableaux, pour des raisons de simplification et
encore une fois pour en faciliter la compréhension et la lecture. Dans les faits, il n’y a que les
tests de colinéarité qui ne seront pas affichés dans nos tableaux, qui, comme [’illustre ceux mis
en annexe, sont toujours dans les normes. Cependant, nous avons mis en annexe les tableaux
tirés de SPSS dans leur itégralité, pour que le lecteur puisse s’y référer a tout moment (voir

annexe 3, pp.125).



78

Processus de sélection des variables indépendantes

Avant de présenter et de commenter nos tableaux de résultats, commengons tout d’abord
par expliquer le processus de sélections de variables indépendantes qui composent notre solution
finale. Comme nous ’avons indiqué plus haut, nous avions deux blocs de variables : le premier
concernant les données relatives au cheminement scolaire (bloc 1) et le second portant sur des
indicateurs sociodémographiques des familles ayant des enfants dgés de 0 a 18 ans (bloc 2).
Nous avons commencé par faire quelques analyses exploratoires avec le premier bloc de
variables, en utilisant séparément les taux de suicide masculins et féminins comme variables
dépendantes. Ces expérimentations nous ont beaucoup aidés a déterminer notre méthode
d’analyse. En effet, nous nous sommes apergus, et les tableaux des résultats vont Iillustrer, que
le bloc 1 était relié fortement aux taux de suicide féminins, tandis que sa relation avec les taux de
suicide masculins était faible, sinon presque inexistante. En contrepartie, la relation entre ces
mémes variables dépendantes et le bloc 2 était inversée. Cette situation nous a permis d’élaborer
une procédure précise pour arriver a notre solution finale, procédure qui est une dérivée de la

régression multiple hiérarchique'’.

Voici donc comment nous avons procédé : nous avons d’abord pris le bloc 1, qui
contenait la totalité des variables concernant le cheminement scolaire, et ’avons mis en relation
avec le taux de suicide féminin. Nous avons ensuite trouvé la meilleure solution partielle de ce
bloc. Plusieurs critéres ont été considérés pour exclure de variables de P’équation : le plus
important étant celui de la cohinéarité. En effet, dés qu'une ou plusieurs variables avec un
coefficient «TOLERANCE» d’une valeur inférieure a 0,2, elles étaient retirées de I’équation,
puisqu’elles mesuraient sensiblement la méme chose. Ensuite, venaient les variables qui ne
contribuaient pas de maniére significative a la valeur du R? et dont les conditions de la
significativité du coefficient beta n’étaient pas respectées. En effet, nous recherchions une
solution qui maximisait 4 la fois la valeur du R? et le nombre de variables indépendantes

significatives, tout en réduisant le plus possible le nombre total de variables dans le modéle. Par

17 L’analyse lérarchique dans le cadre de l1a régression multiple implique la présence de plusieurs bloes de données.
Généralement, le premier bloc introdwmt dans ’équation est composé de variables qui ont déja été testées dans
d’autres études ou recherches, bref, des prédicteurs ayant déja fait leurs preuves Ce premier bloc est habituellement
mtroduit dans I’équation en utihisant la méthode «entrée». En deuxiéme temps, viennent le ou les blocs composés de
variables ou de prédicteurs exploratoires, qui sont introduits dans 1’équation par la méthode «stepwisen. Comme
nous ’avons indiqué plus haut, notre ratio cas/variables ne nous permet pas d’utiliser cette dermére méthode.
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la suite, nous avons suivi la méme procédure avec le bloc 2, mais en la mettant en relation avec
le taux de suicide masculin. Aprés ces deux premiéres étapes, nous nous sommes donc retrouvés
avec deux solutions partielles, chacune étant optimisée pour les deux blocs de variables
indépendantes les plus fortement reliées a chacune des deux variables dépendantes. Il est
important de noter que la méthode «entrée» a été utilisée dans la construction de ces solutions
partielles. Par la suite, nous avons combiné ces deux solutions pour n’en faire qu’une seule, en
commengant par la solution partielle du bloc 1 (donc en introduisant ces variables en premier
dans I’équation), qui correspondait a notre cadre théorique. Le résultat est donc notre solution
finale. Le choix de ce processus de sélection des variables indépendantes provient de deux
principaux critéres : premiérement, la nécessité que 1’équation finale comprend exactement les
mémes variablesls, et qu’elles soient introduites dans le méme ordre, et ce, pour toutes les
variables dépendantes que nous désirons tester. En second lieu, ce choix méthodologique nous
paraissait plus systématique ¢t plus rigoureux que de tenter, au hasard, d’obtenir une solution
finale par tatonnements. Passons donc maintenant aux principaux tableaux des résultats et a leurs

commentaires statistiques.

'® Te lecteur s’apercevra, en lisant les tableaux des résultats, que peu importe la variable dépendante, la variable
«Taux décrochage femmes 2001 (FGJ)» est toujours présente dans la solution finale, méme lorsque la variable
dépendante est le taux de suicide masculin. Cependant, nous avons fait un test séparé en introduisant la variable
concernant le taux de décrochage des hommes a la place de celui des femmes. Ce remplacement ne changeait pas de
maniére significative le R* de la solution finale, et le coefficient beta de cette nouvelle variable n’était pas
significatif. Le fait que la majorité de nos variables indépendantes ne soient pas ventilées selon le sexe vient atténuer
ce genre de probiéme.
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Chapitre 4 : Analyse des résultats

Passons maintenant au commentaire strictement statistique de nos tableaux de résultats. Il
est a noter que cette premiére section sera essentiellement descriptive et ne fera pas de liens avec
notre cadre théorique. Nous analyserons sociologiquement nos résultats dans la derniére partie de
ce chapitre. Commengons tout d’abord par décrire plus précisément nos blocs de variables. Le
bloc 1, qui conceme le cheminement scolaire, aprés notre processus de sélection de variables,
comprend les caractéristiques suivantes des commissions scolaires : 1a proportion des non-
diplomés a la FGA en 2001, le taux de passage direct du secondaire vers la FGA pour les
nouveaux inscrits en 2001, la proportion des inscrits au DES 02'? 4 la FGA en 2001, le taux de
passage direct du secondaire vers le collégial en 2001 et finalement, le taux de décrochage
féminin de la FGJ en 2001. Pour sa part, le bloc 2, qui concerne des aspects socioéconomiques
de familles ayant des enfants entre O et 18 ans résidant dans chacune des commissions scolaires,
comprend les variables suivantes : la proportion des familles ou le niveau de scolarité le plus
¢élevé atteint par les parents est le diplome d’études secondaires, 1a proportion de couples mariés
ou en union libre”’, le revenu médian de ces familles, la proportion de ces familles qui ont un
revenu considéré sous le seuil de faible revenu (ce seuil a été établi lors du recensement de 2001
par Statistique Canada), et la proportion de famille monoparentale ou le parent est de sexe
masculin. Comme nous ’avons mentionné plus haut, ces deux blocs proviennent d’un vaste
ensemble de variables, nous avons sélectionné celles qui optimisaient la valeur du R? ainsi que le
nombre de variables ayant un coefficient beta significatif. Notre solution finale n’est que la
combinaison de ces deux blocs. Allons maintenant au commentaire statistique sur chacun des

trois tableaux suivants®'.

' Le DES 02 est le seul programme aboutissant a2 1’obtention d’un dipléme 4 la FGA (le diplome d’études
secondaires). Dans les faits, ce programme représente le deuxieme cycle des études secondaires.

?® Nous avons choisi d’intégrer a notre modéle cette variable particuliére aprés quelques tests exploratoires avec nos
variables du bloc 1 et le taux de suicide féminin. Introduire & la fois celle-ci et celle concernant le divorce était
impossible, 4 cause du probléme de colinéarité que cette action donnait a notre modele statistique.

! Certains résultats ne seront pas discutés pour chacun des tableaux. Premiérement, pour tous les tests de
colinéarité, le coefficient <TOLERANCEp» a une valeur supérieure 4 0,2, ce qui fait en sorte qu’aucune variable ne
souffre de ce type de probléme. Deuxiémement, pour tous les tests sur les résidus, le coefficient Durbin-Watson a
une valeur se situant entre 1 et 3, ce qui signifie I’absence de probléme statistique a ce niveau.



Tableau 6 : résultats de Ia régression multiple (taux de suicide féminin)
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{% des familles)

beta R?
standardisé ANOVA | Durbin-
Bloc Variables indépendantes (b) (F) Watson
Constante *rk
Proportion des non-dipl6més, nouveaux -.304**
inscrits FGA (%)
Passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits -.335%*
1 FGA (%) 0,374 | 5,375*** | 2,008
Proportion Des 02 a la FGA (%) -.279%*
Taux de passage direct du secondaire vers - 425%**
le collégial 2001
Taux décrochage femmes 2001 (FGJ) -.063
Constante *E
Etudes secondaires avec ou sans dipléme -.108
(% des familles)
Couple marié ou union libre {% des familles) .685**
2 Revenu médian des familles ($) -.039 0,150 | 1,590 1,678
Revenu sous le seuil de faible revenu .368*
{% des familles)
Familles monoparentales de sexe masculin 423%%
{% des familles)
Constante
Proportion des non-dipldmés, nouveaux -.234
inscrits FGA (%)
Passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits -.345%*
FGA (%)
Proportion Des 02 a la FGA (%) -.287**
. Taux de passage direct du secondaire vers -.353%*
S‘f’_'”t:°“ le collégial 2001
(l;?:cel ] Taux décrochage femmes 2001 (FGJ) -.050 0,451 | 3,288*** | 1,897
et 2) Etudes secondaires avec ou sans dipléme -.078
(% des familles)
Couple marié ou union libre (% des familles) 552*%*
Revenu médian des familles (S) .058
Revenu sous le seuil de faible revenu 322
{% des familles)
Familles monoparentales de sexe masculin .258

*p<0.1, ** p<0.05, ** p < 0.0




Tableau 7 : résultats de la régression multiple (taux de suicide masculin)
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beta R?
standardisé ANOVA | Durbin-
Bloc Variables indépendantes (b} (F) Watson
Constante *
Proportion des non-diplémés, nouveaux -.037
inscrits FGA (%)
Passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits -.303*
1 FGA (%) 0,001 | 0,901 2,155
Proportion Des 02 & la FGA (%) -.024
Taux de passage direct du secondaire vers le -.047
collégial 2001
Taux décrochage femmes 2001 {FGS) -.091
Constante *Hk
Etudes secondaires avec ou sans dipléme -.385
(% des familles)
Couple marié ou union libre (% des familles) -.532**
2 Revenu médian des familles ($) -705%** | 0,202 | 2,281* | 2,067
Revenu sous le seuil de faible revenu -421%*
(% des familles)
Familles monoparentales de sexe masculin -.200
(% des familles)
Constante o
Proportion des non-dipl6més, nouveaux -.156
inscrits FGA (%)
Passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits -.260
FGA (%)
Proportion Des 02 & la FGA (%) .047
. Taux de passage direct du secondaire vers le -.055
5‘;'“"'°“ collégial 2001
(;r:c'el _Taux décrachage femmes 2001 (FGJ) -005 | 0291 1642 | 2231
et 2) Etudes secondaires avec ou sans diplome -.297
(% des familles)
Couple marié ou union libre (% des familles) -.583%*
Revenu médian des familles (3) 687 >
Revenu sous le seuil de faible revenu -.427*
(% des familles)
Familles monoparentales de sexe masculin -.281

{% des familles)

*p<0.1,** p<0.05, *** p <0.01




Tableau 8 : résultats de 1a régression multiple (taux de féminité)
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beta R?
standardisé ANOVA | Durbin-
Bloc Variables indépendantes (b} (F) Watson
Constante *EE
Proportion des non-diplémés, nouveaux -.184
inscrits FGA (%)
Passage direct de ia FGJ, houveaux inscrits -.218
1 FGA (%) 0,248 | 2,966** | 2,429
Proportion Des 02 a la FGA {%) -.167
Taux de passage direct du secondaire vers le - 482x**
collégial (%)
Taux décrochage femmes FGJ (%) -.169
Constante *xk
Etudes secondaires avec ou sans dipléme .254
(% des familles)
Couple marié ou union libre (% des familles) .893%*#*
2 Revenu médian des familles ($) 0.434* 0,257 | 3,116** | 2,141
Revenu sous le seuil de faible revenu .B40***
(% des familles)
Familles monoparentales de sexe masculin 468**
(% des familles)
Constante *
Proportion des non-dipldmés, nouveaux -.105
inscrits FGA (%)
Passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits -.227
FGA (%)
Proportion Des 02 a la FGA (%) -197
. Taux de passage direct du secondaire vers le - A7 2%
Solution collégial 2001 (%)
(ftl;?:cli __Taux décrochage femmes FGJ (%) 311 | 0,459 | 3,387*** | 2,660
et 2) Etudes secondaires avec ou sans dipléme .165
{% des familles)
Couple marié ou union libre (% des familles) T2
Revenu médian des familles ($) .532%*
Revenu sous le seuil de faible revenu .663***
(% des familles)
Familles monoparentales de sexe masculin .387%

(% des familles)

*p<0.1, ** p<0.05, *** p < 0.01




84

Commentaire statistique : le taux de suicide féminin

Pour ce qui est du tableau 6, ayant comme variable dépendante le taux de suicide
féminin, le bloc 1 posséde un R? d’une valeur de 0,374, ce qui signifie qu’a lui seul, ce bloc de
variables explique 37,4% de la variance du taux de suicide féminin. Pour sa part, le test ANOVA
nous indique, avec une valeur de 5,375 significative, que notre modéle prévoit micux la variation
du taux de suicide féminin que ne le fait la moyenne de cette derniére variable. Tous les
coefficients beta ont une valeur négative, ce qui indique une relation négative entre eux et le taux
de suicide féminin ou, en d’autres mots, qu’ils entrainent une baisse du taux de suicide féminin,
et un seul n’est pas significatif : le taux de décrochage féminin a la FGIJ, le secondaire régulier.
La relation la plus forte est celle avec le taux de passage direct du secondaire vers le collégial,

avec un coefficient beta d’une valeur de -0,425.

Pour sa par, le bloc 2 posséde un R? d’une valeur de 0,150, ce qui signifie qu’a lui seul,
ce bloc de variables explique 15,0% de la variance du taux de suicide féminin. Cependant, le test
ANOVA, avec une valeur de 1,590 qui n’est pas significative, nous indique que notre modéle ne
prévoit pas mieux la variation du taux de suicide féminin que ne le fait la moyenne de cette
derniére variable. Pour ce qui est des coefficients beta qui sont significatifs, ils ont tous une
valeur positive, ce qui indique une relation positive avec le taux de suicide féminin. La
proportion de couples mariés ou en union libre posséde le coefficient le plus élevé avec une

valeur de 0,685.

La solution finale posséde un R? d’une valeur de 0,451, ce qui signifie qu’elle explique
45,1% de la variance du taux de suicide féminin. Pour sa part, le test ANOVA nous indique, avec
une valeur de 3,288 significative, que notre modéle prévoit mieux la variation du taux de suicide
féminin que ne le fait la moyenne de cette derniére variable. Nous avons quatre variables dont le
coefficient beta est significatif ; le taux de passage direct du secondaire vers la FGA pour les
nouveaux inscrits (-0,345), la proportion des inscrits au DES 02 & la FGA (-0,287), le taux de
passage direct du secondaire vers le collégial (-0,353) et la proportion de couples mariés ou en
union libre (0,552). 1l est a noter qu’une seule variable du bloc 2 est significative dans notre
solution finale, et que toutes les variables du bloc 1 ont un coefficient beta négatif. De plus, en
ajoutant le bloc 2 au premier, la valeur du R” passe de 0,374 a 0,451, ce qui signifie que I’ajout

du bloc 2 n’augmente que de 7,7% notre explication de la variance du taux de suicide féminin.
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Commentaire statistique : taux de suicide masculin

Pour ce qui est du tableau 7, ayant comme variable dépendante le taux de suicide
masculin, le bloc 1 posséde un R? d’une valeur de 0,091, ce qui signifie qu’a lui seul, ce bloc de
variables explique 9,1% de la variance du taux de suicide masculin. Cependant, le test ANOVA,
avec une valeur de 0,901 qui n’est pas significative, ne nous indique pas que notre modéle
prévoit mieux la variation du taux de suicide masculin que ne le fait la moyenne de cette derniére
variable. Une seule variable de ce bloc posséde un coefficient beta significatif, et sa valeur est
négative, soit le taux de passage direct du secondaire vers la FGA pour les nouveaux inscrits.
Cependant, il est a noter que la significativité de cette variable est un peu inféricure a la norme
de 95%, comme Pindique la 1égende du tableau. Nous avons cependant choisi d’afficher la

significativité des variables qui se situent entre 95% et 90%.

Pour sa par, le bloc 2 posséde un R? d’une valeur de 0,202, ce qui signifie qu’a lui seul,
ce bloc de variables explique 20,2% de la variance du taux de suicide masculin. De son coté, le
test ANOVA nous indique, avec une valeur de 2,281 significative, que notre modéle prévoit
mieux la variation du taux de suicide masculin que ne le fait la moyenne de cette derniére
variable. Trois variables de ce bloc possédent un coefficient beta significatif ayant une valeur
négative, la relation la plus forte étant entre le revenu médian et le taux de suicide masculin avec

une valeur de -0,705.

La solution finale posséde un R* d’une valeur de 0,291, ce qui signifie qu’elle explique
29,1% de la variance du taux de suicide masculin. Cependant, le test ANOVA, avec une valeur
de 1,642 qui n’est pas significative, ne nous indique pas que notre modéle prévoit mieux la
variation du taux de suicide masculin que ne le fait la moyenne de cette derniére variable.
Aucune variable du bloc 1 n’est significative dans notre solution finale. De son c¢6té, le bloc 2
nous fournit trois variables ayant un coefficient beta significatif : la proportion de couples mariés
ou ¢n union libre (-0,583), le revenu médian des familles (-0,687) et la proportion des familles
qui ont un revenu considéré sous le seuil de faible revenu (-0,427). De plus, en ajoutant le bloc 2
au premier, la valeur du R? passe de 0,091 a 0,291, ce qui signifie que I’ajout du bloc 2 augmente
de 20,0% notre explication de la variance du taux de suicide masculin. Cette situation semble
indiquer que le bloc ne contribue pas vraiment a ’explication de la variance du taux de suicide

masculin.
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Commentaire statistique : le taux de féminité du suicide?2

Pour ce qui est du tableau 8, ayant comme variable dépendante le taux de féminité de
suicide, le bloc 1 posséde un R* d’une valeur de 0,248, ce qui signifie qu’a lui seul, ce bloc de
variables explique 24,8% de la variance du taux de féminité de suicide. Pour sa part, le test
ANOVA nous indique, avec une valeur significative (2,966), que notre modéle prévoit mieux la
variation du taux de féminité de suicide que ne le fait la moyenne de cette derniére variable. Une
seule variable de ce bloc posséde un coefficient beta significatif et de valeur négative : le taux de

passage direct du secondaire vers le collégial (-0,482).

Pour sa part, le bloc 2 posséde un R? d’une valeur de 0,257, ce qui signifie qu’a lui seul,
ce bloc de variables explique 25,7% de la variance du taux de féminité de suicide. De son c6té, le
test ANOVA nous indique, avec une valeur significative (3,116), que notre modele prévoit
mieux la variation du taux de féminité de suicide que ne le fait la moyenne de cette derniére
variable. Une seule variable de ce bloc n’est pas significative, soit la proportion des familles ou
le niveau de scolarité le plus élevé atteint par les parents est le diplome d’études secondaires.
Toutes les autres variables introduites dans le modéle sont significatives et ont un coefficient

beta positif.

La solution finale posséde un R? d’une valeur de 0,459, ce qui signifie qu’elle explique
45,9% de la variance du taux de fminité de suicide. Pour sa part, le test ANOVA nous indique,
avec une valeur de 3,387 significative, que notre modéle prévoit mieux la variation du taux de
féminité de suicide que ne le fait la moyenne de cette derniére variable. Cing variables possédent
un coefficient beta significatif : le taux de passage direct du secondaire vers le collégial (-0,472),
la proportion de couples mariés ou en union libre (0,720), le revenu médian des familles (0,532),

la proportion des familles qui ont un revenu considéré sous le seuil de faible revenu (0,663), et la

2 Ce taux représente la proportion de suicide féminin par rapport au suicide masculin : plus sa valeur est élevé,
moins grand est 1’écart entre le nombre de suicide féminins et masculins. Quatre variables sont significatives dans
notre solution finale : les trois variables du bloc 2 qui étaient significatives avec le taux de suicide masculin et le
taux de passage direct du secondaire vers le collégial, qui était significative avec le taux de suicide féminin. 11 était &
prévoir que les résultats obtenus avec cette derniére variable dépendante regroupent ceux obtenus lors des deux
régressions précédentes. On observe cependant que deux variables significatives lors de la régression avec le taux de
suicide féminin ne sont pas significatives ici. Le suicide étant principalement masculin, il était & prévoir que les
variables reliées au suicide des hommes soient donc plus importantes que celles reliées au suicide féminin dans ce
cas-ci. Les analyses concernant cette variable dépendante étaient en quelque sorte une fagon de confirmer la validité
des deux régressions précédentes. Nous n’irons pas plus loin dans 1’analyse de cette variable dépendante.
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proportion de famille monoparentale ou le parent est de sexe masculin (0,387). De plus, en
ajoutant le bloc 2 au premier, la valeur du R? passe de 0,248 4 0,459, ce qui signifie que "ajout
du bloc 2 augmente de 21,1% notre explication de la variance du taux de féminité de suicide au
sein des commissions scolaires. 11 ne faut pas oublier que notre analyse et nos résultats sont de
nature écologique. Bien qu’ils puissent parfois, au niveau conceptuel, se rapporter a une logique
individuelle, nos données sont agrégées : elles ne permettent donc pas une concordance directe

avec le niveau individuel.

Analyse des résultats et liens avec le cadre théorique

Passons maintenant a ’analyse sociologique de nos résultats. Il est a noter que nous
allons concentrer nos efforts sur notre solution finale, en tentant de faire des liens avec notre
cadre théorique. Nous allons tout d’abord nous intéresser aux différences de résultats entre les
taux de suicide masculins et féminins. Un premier constat général apparait de facon trés
marquée : les variables du bloc 1 portant sur le cheminement scolaire ont un impact beaucoup
plus grand sur le taux de suicide féminin, tandis que les variables du bloc 2 concernant
P’environnement socioéconomique des familles ont un impact beaucoup plus grand sur le taux de
suicide masculin. Les résultats de la solution finale nous permettent méme d’aller plus loin pour
le suicide masculin. En effet, aucune variable du bloc 1 n’est significative, tandis que la force des
coefficients beta significatifs des variables du bloc 2 est trés élevée. De plus, la différence dans la
valeur du R’ entre les analyses partielles des deux blocs de variables et la solution finale montre
la prédominance explicative des variables sociodémographiques des familles pour le suicide
masculin. Un autre fait statistique vient également corroborer ce constat : le test ANOVA n’était
pas significatif pour le bloc 1 et avait une valeur inférieure 4 1. Cela revient donc a dire
qu’aucune variable de ce bloc ne parvenait a prévoir la variation du taux de suicide masculin.
Les trois variables significatives couvrent deux principaux champs explicatifs : les structures
familiales et I’aspect économique (le revenu et le niveau de revenu). Les relations impliquant ces
variables sont toutes négatives, ce qui signifie qu’une hausse du revenu médian des familles,

qu’une hausse de la proportion des familles se retrouvant sous le seuil de faible revenu ainsi
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qu’une hausse de la proportion de familles étant formées de couples mariés ou en union libre

A . .. .2
sont associées & une baisse du taux de suicide masculin®.

Du ¢6té du taux de suicide féminin, on retrouve le scénario inverse a une exception preés :
la proportion de couples mariés ou en union libre est significative dans la solution finale, mais de
signe opposé au résultat précédent (positif dans ce cas-ci). Cette variable est la seule qui soit
significative lors des deux régressions. De plus, sur les trois variables du bloc | étant
significatives, deux d’entre elles portent directement la transition directe entre différents paliers
académiques, soient la FGA et le collégial. La troisiéme variable, soit la proportion des inscrits &
la FGA pour obtenir un diplome d’études secondaires, mesure en quelque sorte la volonté des
non diplémés du secondaire 4 obtenir ce grade particulier, par rapport a tous les autres
programmes qui y sont offerts. Une seule relation est positive : plus la proportion de familles
étant formées de couples mariés ou en union libre est en hausse, plus le taux de suicide féminin
tend 4 augmenter. Le reste des relations sont négatives : une hausse taux de passage direct du
secondaire vers la FGA, une hausse de la proportion des inscrits au DES 02 a la FGA ainsi
qu’une hausse du taux de passage direct du secondaire vers le collégial sont associées a une
baisse du taux de suicide féminin. En d’autres mots, dans les commissions scolaires ou le
passage des jeunes d’un niveau académique vers un autre est le plus direct, moins élevé est le
taux de suicide des jeunes femmes. Comment alors expliquer ces résultats divergents entre les

taux de suicide des hommes et des femmes?

Analyse des résultats des taux de suicide masculins

Comment expliquer ces résultats divergents entre les taux de suicide des hommes et des
femmes? Comme nous Pavons vu dans le second chapitre, I’école ne représente pas la méme
chose pour les hommes que pour les femmes. Nous croyons cette différence provenir directement
de la socialisation divergente qui existe entre les sexes pour les préparer & assumer des roles
sociaux spécifiques. Cette socialisation multiple, face 4 une institution unique et universelle
comme I’école (tout le monde doit 1a fréquenter), fait donc en sorte d’y intégrer différemment les
hommes et les femmes, et donc fagonner leur passage et leur réussite dans ce parcours

particulier : «nous voudrions souligner I’importance et la multitude des mécanismes quotidiens,

3 11 est & noter que les deux derniéres relations semblent contradictoires. Nous allons expliquer ces résultats dans la
section «analyse des résultats des taux de suicide masculins».
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parfois trés fins, en général inconscients, qui font que gargons et filles vivent a ’école quelque
chose de profondément différent, une socialisation en fait trés sexuée, quelles que puissent étre
les conséquences de cette discrimination ambiante en terme de réussite différentielle.» (Duru-
Bellat : 1990). En d’autres mots, méme si les hommes et femmes entrent dans la méme
mstitution, celle-ci ne les traite pas de la méme fagon, notamment par des mécanismes sexués
d’attentes et de gestion du comportement, ce qui vient différencier la socialisation qu’elle donne
selon les genres. Il convient maintenant d’expliquer ces différentes représentations, pour ensuite

vérifier st nos résultats viennent les corroborer.

Nous pouvons donc maintenant expliquer une partie de nos résultats statistiques pour le
taux de suicide masculin, toujours en lien avec notre cadre théorique. En effet, aucune variable
relative au cheminement scolaire n’était significative lors de notre régression multiple finale,
tandis que trois variables relatives aux structures familiales et a ’aspect économique le sont. 11
semble que le passage dans le systéme scolaire n’influence pas directement le taux de suicide des
hommes de 15 4 24 ans, selon nos données. Cependant, si ’on porte une attention particuliére a
la variable socioéconomique significative, le revenu médian des familles, il est alors possible de
faire un lien avec I’école. Dans le second chapitre, plusieurs auteurs montraient que pour une
importante proportion de gargons, des études minimales (études secondaires) seraient suffisantes
pour réussir a se trouver un emploi leur permettant d’accéder a I'indépendance financiére
(Bouchard et St-Amant : 1996). En effet, les études pourraient étre remplacées par certaines
qualités individuelles «masculines», comme la débrouillardise, les performances physiques,
Pesprit de défi, le leadership, etc. (Bouchard et al. : 1998, 362). Dans ces conditions 1’école ne
représente pas directement, du point de vue des gargons, une forme légitime de verdict social, du
moins d’intensité égale aux filles : «A former leur moi dans le conflit, les garcons apprennent &
ne pas prendre trop au sérieux les verdicts scolaires, a acquérir une confiance en soi
indépendante de ce verdict.» (Baudelot et Establet : 1992, 176). De plus, selon ces auteurs, cette
volonté toujours plus grande des hommes de s’imposer comme le chef dans leur environnement,
ne fonctionne peut-étre pas dans le milieu scolaire, mais devient payante dans le milieu de

Pemploi, et leur donnerait méme ’avantage sur les femmes, a un niveau de scolarité égal.

Le revenu médian des familles posséde le coefficient le plus élevé de toutes les variables

dans les régressions avec le taux de suicide masculin (-0,687), ce qui veut dire que plus le revenu
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médian des familles augmente, plus le suicide masculin diminue. Il est important de noter qu’il
ne s’agit pas ici directement du revenu du groupe que nous étudions, mais bien plutét du revenu
médian du milieu dans lequel ils ont grandi. Comment expliquer ce résultat? Nous avons décrit
au chapitre 2 certains mécanismes de reproduction sociale présents dans I’institution scolaire. Le
revenu des familles nous informe aussi, d’une manié¢re générale, sur la position ou classe sociale
de celles-ci. Méme s’il existe au Québec une mobilité sociale relativement «facilen,
comparativement a plusieurs autres pays occidentaux, il n’en reste pas moins qu’elle n’est pas
assurée pour tous. Dans une société ou le capital scolaire est dominant (de Singly : 1993) et
constitue par le fait méme la clé de voute de toute ascension sociale, les inégalités scolaires
défavorisent grandement les classes sociales dites «inférieures», notamment quant a ’obtention
des diplomes, et cette situation s’aggrave plus on avance dans le cursus scolaire (Dubet : 2010b).
Pour reprendre la terminologie et la théorie de Dubet, les inégalités sociales présentes en amont
de ’épreuve scolaire, comme la classe sociale, créent des inégalités dans le milieu scolaire, qui
créent a leur tour des inégalités sociales en aval de I’école, qui deviennent elles-mémes des
inégalités en amont, etc. De plus, ce cercle vicieux d’inégalités cause également un «habitus» de
classe chez les plus défavorisés de ce systéme, qui finissent par intérioriser leur état
désavantageux continuel, et finissent méme parfois par développer des comportements anti-
scolaires, ce qui vient encore davantage agrandir les inégalités sociales et scolaires auxquelles ils
font face. En d’autres mots, les différents mécanismes de reproduction sociale présents a ’école
font en sorte que les classes sociales «inférieures», qui possédent notamment un revenu bas, se
retrouvent dans une situation ou elles se reproduisent, tandis que les valeurs dominantes de leur
société, telles que I’indépendance, 1’autonomie et la possibilité de faire «ce qu’on veut» dans la
vie, pronent 'inverse. Il se pourrait alors que cette distance avec les valeurs de leur
environnement social fasse diminuer le niveau d’intégration sociale de ces mémes classes,

augmentant alors leur taux de suicide.

Cependant, ces résultats, semblent a premiére vue éire contredits par la seconde
régression significative : la relation négative entre le taux de suicide masculin et la proportion de
familles ayant un revenu sous le seuil de faible revenu (-0,427). En effet, ces deux résultats
semblent contradictoires. Mais st on regarde de plus prés, on s’apergoit que ces deux variables ne
mesurent pas la méme chose : il n’y a pas de lien direct entre le revenu médian (qui correspond

au point milieu de la distribution croissante des revenus familiaux) et la proportion des familles
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étant sous le seuil de faible revenu. De plus, les notions théoriques permettant de lier ces deux
variables au taux de suicide sont différentes. Pour ce qui est de cette nouvelle variable,
I’expression suivante, nous paraphrasons Durkheim, pourrait résumer son lien avec le suicide : la
misére protége. En effet, comme ce dernier ’avait montré, il semble exister un lien négatif entre
la pauvreté et le suicide. Nous sommes cependant conscients que la situation occidentale a bien
changée depuis 1897, ce qui nous pousse 4 examiner des études plus récentes entre le suicide et
la pauvreté, notamment celle de Baudelot et Establet, effectuée en 2006. Bien que cette
publication porte essentiellement sur des comparaisons internationales, il n’en reste pas moins
que leur cadre théorique peut s’appliquer a notre démarche. Deux principaux résultats ressortent
de cette partie de leur analyse : premiérement, ¢’est dans les pays riches que ’on se suicide le
plus, et deuxiémement, dans les pays riches, on se suicide davantage dans les régions les plus
pauvres (Baudelot et Establet : 2006, 25-36). Nos résultats sont évidement en opposition avec
cette seconde affirmation. On pourrait alors penser que des inégalités économiques pourraient
étre la cause de ces différences au sein des pays plus riches. Cependant, ces auteurs montrent que
c’est dans les pays les plus pauvres qu’existent les plus grands écarts économiques, bref, une

plus grande concentration de la richesse.

Selon Frangois Dubet, la valeur d’égalité serait davantage incrustée dans les pays les plus
riches (souvent les plus démocratiques), ou les inégalités économiques seraient percues de
maniére plus forte par les pauvres (Dubet : 2010b). En d’autres mots, quand certaines valeurs
sont dominantes dans une société donnée, une action, un comporiement ou une situation qui
viendraient leur porter atteinte prend alors une grande importance, méme a un niveaun d’intensité
objectif relativement bas : «!’autorité des normes morales assurant la cohésion des groupes et les
sacrifices qu’elle appelle tire sa force du fait que celles-ci sont nécessairement vécues comme
sacrées, hors du monde, ‘“‘transcendantes”. Le secret de Iaffaire, ¢’est qu’il faut que les normes
pratiques de justices tirent leur autorité d’autre chose que d’elles-mémes» (Dubet : 2009, 253).
Pour reprendre la terminologie de cet auteur, 1’égalité des chances étant une valeur dominante
pour 1’Occident, des individus vivant dans des milieux qui les défavoriseraient structurellement
pour atteindre certains statuts, postes, emplois, etc., bref, qui empécheraient leur mobilité sociale,
pourraient alors se sentir exclus de leur société, injuste a leurs yeux. Ceci pourrait alors avoir
comme conséquence un resserrement non seulement au niveau des structures familiales, mais

également au niveau communautaire. Dans le cas qui nous intéresse ici, les plus pauvres
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pourraient tisser des liens plus serrés entre eux, notamment au niveau familial et méme
communautaire, pour tenter d’améliorer leur sort. C’est dans ce contexte familial que le résultat
entre le suicide masculin et la proportion de famille vivant sous le seuil de faible revenu pourrait
étre expliqué, selon nous. En effet, dans une famille se retrouvant dans cette situation, ou la
simple survie économique n’est jamais assurée, ne serait-il pas cohérent que tous ses membres
soient inclus dans des relations plus intenses, ou chacun participerait, méme les jeunes, aux
activités économiques du ménage? Ce type de structures familiales aurait donc comme
conséquence une plus grande sociabilité entre les membres du ménage, augmentant par la méme
occasion leur intégration a cette microsociété que représente la famille et réduirait le suicide dans
ce milieu particulier’™. De plus, comme nous I’avons vu plus haut, les hommes semblent
accorder plus d’importance aux éléments économiques que les femmes, ce qui pourrait expliquer
cette relation particuliére. Nous pouvons donc voir que la contradiction apparente entre les
relations du revenu médian et la proportion des familles sous le seuil de faible revenu avec le

suicide masculin n’en était pas une, mais bien deux relations distinctes.

La troisiéme variable significative dans le cas du suicide masculin est la proportion de
couples mariés ou en union libre (-0,583), ce qui constitue une relation traditionnelle avec le
suicide des hommes. En effet, depuis I’étude de Durkheim, 1a vie de couple, et plus fortement le
mariage, semble constituer un facteur de protection contre le suicide pour les hommes (Caron et
Robitaille : 2007 ; Dagenais : 2007 ; Durkheim : 1897). Cependant, encore une fois, la nature de
ces données vient quelque peu brouiller les cartes. En effet, cette variable mesure cette
proportion sur ’ensemble des familles ayant des enfants agés de 0 a 18 ans : il s’agit donc de
Penvironnement familial général dans lequel les jeunes que nous étudions ont grandi. L’étude de

Durkheim avait également mis en évidence cette relation, mais elle était trés différente selon le

24 Pour illustrer notre propos, nous avons sélectionné les dix commissions scolaires ayant les plus hautes proportions
de familles sous le seuil de faible revenu, et nous avons observé leur niveau d’urbanisation, qui peut également nous
éclairer sur le secteur économique qui y domine. Sept d’entre elles étaient des milieux complétement ruraux, ne
comprenant aucune ville de plus de 25 000 habitants, et o1 les secteurs primaires et secondaires, qui sont en recul
constant au Québec, dominent 1’économie locale. Les trois autres étaient de nature purement urbaine, regroupant les
villes de Trois-Riviéres, de Québec et de Montréal. Pour Trois-Riviéres, la situation ressemble grandement aux
précédentes : une ancienne ville industrielle, ol les industries ferment les unes aprés les autres. Pour Montréal, qui
comprend 31% de familles étant sous le seuil de faible revenu, ol le chomage est trés présent et qui est un port
d’accueil important pour les immigrants, qui ont souvent de la difficulté 4 se trouver un emploi. On peut donc
conclure que la trés grande majorité de ces dix commissions scolaires sont dominées par les secteurs primaire et
secondaire de I’économie, secteurs en difficulté permanente. C’est également dans ce type de milieu que 1’on
retrouve les plus bas taux de revenu (Molgat et Leblanc : 2004).
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sexe. En effet, elle montrait des relations négatives entre le suicide masculin et la vie de couple,
donc le taux de suicide masculin baissait lorsque que les gens étaient mariés ou en union libre,
tandis qu’elles étaient positives dans le cas du suicide féminin, que celui-ci augmentait lorsque
que les ménage étaient formés de gens mariés ou en union libre. L’explication donnée par
Durkheim était la suivante : la vie en couple profite davantage aux hommes et est méme néfaste
pour les femmes (Durkheim : 1897, 302-311). Il est évident que la marche de P'histoire est venue
nuancer cette proposition, bien qu’il existe toujours un certain décalage dans les responsabilités

entre les sexes.

Un nombre élevé d’études réveéle unc forte relation entre le suicide masculin et les
structures familiales, notamment le divorce, et ce lien est également présent chez les jeunes
hommes (Caron ct Robitaille : 2007, 101-102). Le milieu familial dans lequel vivent les jeunes
mfluence nécessairement leur perception de la réalité, en créant des référents sur lesquels ils
baseront, du moins en partie, leur systéme de valeurs et leur représentation de la réalité (Berger
et Luckmann : 1966). De plus, pour ce qui est spécifiquement des jeunes hommes, il semble
qu’un environnement familial ou les deux parents sont présents constitue pour eux un facteur
important d’intégration sociale: «Un affaiblissement progressif de Vintégration familiale a
vraisemblablement entrainé une précarisation de la possibilité pour les adolescents de combler
leurs besoins d’attachements.» (Caron et Robitaille : 2007, 112). Cette relation se retrouve dans
plusieurs autres études sur le suicide des jeunes hommes, notamment dans I’étude de Stack, qui
constitue une revue de littérature de 132 études portant sur Ia relation entre le suicide des jeunes
et les structures familiales, et qui montre que dans 80% des cas, il existe une relation positive
entre le suicide et le divorce (Stack : 2000). Le divorce signifie généralement un éloignement du
pére et par conséquent, la perte d’un modéle masculin. Les gargons, surtout lorsqu’ils sont dans
Padolescence, semblent le prendre trés mal (Caron : 2002 ; Caron et Robitaille : 2007). Selon
Caron et Robitaille, contrairement au divorce, lorsque les deux parents sont présents dans le
ménage, méme si nous sommes conscients que toutes les familles ne sont pas parfaites, il n’en

reste pas moins que leurs présences combinées semble protéger les jeunes du suicide.

Par ailleurs, la réussite scolaire ne représenterait pas le seul moyen pour les hommes
d’atteindre leur indépendance en tant qu’individu. En effet, méme si les secteurs primaires et

secondaires de 1’économie québécoise sont en décroissance, ils continuent tout de méme a
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employer des masses énormes de travailleurs, principalement des hommes, et ne demandent pas
un haut niveau de scolarité. Des hommes peu instruits ont donc alors accés a un salaire décent,
mais qui provient d’un emploi souvent incertain, dii a la décroissance du secteur économique
dont il fait partie. Ce fait peut également étre inséré dans le méme cadre explicatif que le second
résultat majeur concernant le suicide des hommes, qui était la structure du ménage. En effet, il
semble que les principaux facteurs d’intégration sociale pour les hommes soient fortement reliés
a4 des normes sociales sociodémographiques. Le désir de s’affirmer comme individu dans la
compétition avec les autres, notamment au niveau du revenu, et d’acquérir un statut de chef de
famille, largement relié a des aspirations de leadership et de domination, sont des comportements
que les hommes regoivent de leur socialisation primaire et scolaire quand ils sont jeunes, et

pourraient s’avérer pour eux de véritables «crochets» pour s’arrimer a la vie.

Finalement, il est & noter que les résultats statistiques obtenus avec le taux de suicide
masculin viennent plutdt infirmer notre cadre théorique, puisqu’aucune des variables relevant des
parcours scolaires ne lui est reliée de maniére significative. Ces mémes résultats viennent plut6t
corroborer non seulement 'importance des structures familiales dans le processus d’intégration
sociale des jeunes hommes, mais aussi plus fortement la situation économique de leur famiile.

Voyons maintenant ce que nous diront les résultats du taux de suicide féminin.

Analyse des résultats des taux de suicide féminins

Le premier résultat que nous allons commenter ici est une absence de relation. En effet, la
variable concernant le taux de décrochage des femmes au secondaire régulier n’est pas
significative. Comment expliquer cette situation? Pour y arriver, nous allons tout d’abord passer
a un autre résultat : la relation négative et significative entre le taux de suicide féminin et le taux
de passage direct du secondaire vers le collégial (-0,353). En d’autres mots, a Uintérieur d’une
commission scolaire, plus le taux de passage direct du secondaire vers le collégial est direct, plus
le taux de suicide féminin tend a diminuer. Ce résultat semble donc s’insérer dans notre cadre

théorique. 11 est a noter que cette variable n’était pas ventilée selon le sexe.

Mais qu’en est-il des deux autres variables significatives : le taux de passage direct du
secondaire vers la FGA pour les nouveaux inscrits (-0,345) et la proportion des inscrits au DES
02 a la FGA (-0,287), variables qui ont également un effet réducteur des taux de suicide féminin.

Comme nous I’avons indiqué dans le second chapitre, la formation générale des adultes (FGA)
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constitue un moyen relativement populaire pour retourner aux études et d’ainsi rattraper le retard
que les anciens étudiants compris dans le processus standard de scolarisation ont accumulé. Le
programme DES 02 correspond aux études de second cycle au secondaire et permet I’obtention
du dipléme d’études secondaires. Une proportion plus élevée de nouveaux inscrits dans ce
programme spécifique semble donc avoir un impact négatif sur le suicide féminin. Ce
programme particulier correspond essentiellement 4 une seconde chance pour les individus étant
sortis de la FGJ sans dipléme. Notre variable mesure donc la volonté de la population non
diplomée du secondaire d’obtenir ce diplome de premiére importance pour emploi et la
poursuite potentielle d’études plus avancées. La seconde variable concernant la FGA représente

le passage direct du secondaire vers la FGA et est liée a la premiére.

Notre analyse statistique semble indiquer que ce qui affecte négativement le suicide des
femmes (qui le font baisser), quant au diplome d’études secondaires, ¢’est son obtention, mais
non le cheminement pour y parvenir. Il faut cependant nuancer cette affirmation. L’absence de
relation entre le suicide et le décrochage au secondaire régulier, jumelée avec la forte relation
négative avec le passage direct du secondaire vers le collégial pourrait indiquer une perception
du systéme d’éducation différente de la part des femmes. Pour elles, il semble y avoir deux
systémes paralléles, relativement équivalents pour 1’obtention du dipléme d’études secondaires.
L’un est la formation générale des jeunes (FGJ), et I'autre est la FGA. Le fait nouveau qui est
exprimé dans nos résullats est que ces deux systémes semblent posséder une 1égitimité similaire
pour les femmes. En d’autres mots, un échec scolaire au secondaire régulier n’est pas négatif en
soi, tant que le passage vers la FGA se fait directement. En combinant ce dernier éiément avec la
relation entre le suicide féminin et la proportion de DES 02 des nouveaux inscrits a la FGA, on
s’aperc¢oit donc que 'obtention du diplome d’études secondaires (DES) représente une étape de
la plus haute importance pour les jeunes femmes. L’école des adultes ne semble donc pas étre
considérée comme étant une forme de déviance, mais bien une facon légitime de terminer ses
études secondaires. Ce dernier élément semble montrer qu’il existe, pour les filles, une
acceptation d’un cheminement autre que le parcours scolaire standard, du moins pour 1’obtention
du diplome d’études secondaires. Cette forte volonté d’obtention du dipléme d’études
secondaires le plus rapidement possible, illustrée par nos résultats statistiques, semble corroborer
les éléments théoriques du second chapitre, notamment en ce qui a trait a leur intégration dans la

société québécoise.
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Nos résultats semblent donner une vision double quant a 'importance de I’école chez les
filles. En effet, d’un coté, ils montrent que 1’obtention du diplome d’études secondaires (DES)
est importante au niveau de I’intégration sociale des filles, du moins elle abaisse leur taux de
suicide, car elles tentent de 1’obtenir le plus rapidement possible, notamment dans le cas ou elles
ne réussiraient pas cette tiche au secondaire régulier. De Pautre c¢6té, le décrochage ou la non-
réussite a la FGJ ne sont pas reliés statistiquement aux taux de suicide féminins. En d’autres
mots, il semble que les filles qui dévient du parcours scolaire standard accordent une importance
particuliére a une forme de linéarité dans ce systéme paralléle de scolarisation qu’est ’école aux
adultes. Méme en déviant du cheminement prévu pour I’obtention du DES, le passage direct vers
la FGA aprés la non-réussite au secondaire régulier ainsi que la hnéarité du parcours dans ce
nouveau systéme semble représenter un facteur d’intégration sociale important pour les filles,
puisqu’il fait baisser leur taux de suicide. Pour ce qui est de la poursuite des études apres
P’obtention du DES, la relation entre le taux de suicide féminin et le taux de passage direct du
secondaire régulier vers le collégial, comme nous ’avons dit plus haut, semble montrer que
I’empressement des femmes a poursuivre des études supéricures les protégent du suicide, ce qui
pourrait indiquer que celles-ci ont un impact sur leur intégration sociale. Malheureusement, nous
n’avons pas eu acceés aux données relatives au passage direct de la FGA, et plus spécifiquement
du DES 02, vers le collégial. Nous ne pouvons malheureusement pas vérifier si cette demiére
relation serait du méme type que celle relative a la FGJ. Les résultats relatifs a la formation
générale des adultes semblent montrer cependant que celle-ci a été intériorisée par les femmes
comme étant une avenue non seulement légitime, mais également une alternative viable face au

secondaire régulier, au parcours scolaire standard.

Un dernier résultat concernant le taux de suicide féminin reste a analyser : sa relation
positive avec la proportion des familles étant formées d’un couple marié ou en union libre
(0,552). Le sens positif de cette relation peut étre lu de la fagon suivante : dans une commission
scolaire, plus la proportion des familles étant formées d’un couple marié ou en union libre est
grande, et plus le taux de suicide féminin tend a augmenter. Nous avons déja expliqué la relation
entre le statut marital et le suicide masculin et féminin: ce dernier résultat semble donc
corroborer une relation depuis longtemps étudiée en sociologie du suicide. Cependant, la force
de cette relation est de loin supérieure a celles des relations, prises individuellement, avec les

variables concernant le cheminement scolaire. Comment expliquer cette situation? La réponse
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pourrait étre amenée par une analyse plus poussée du tableau de résultats concernant le suicide
féminin. En effet, si I’on prend simplement les résultats relatifs au bloc 2, on s’apercoit que le
modéle n’est pas significatif (ANOVA), tout en ayant un R* de seulement 0,150, De plus, entre
le modele incluant seulement le bloc 1 et la solution finale, on s’apercoit que la valeur du
coefficient F du test ANOVA diminue grandement (de 5,375 a 3,288), ce qui indique que ’ajout
des variables du bloc 2 nuit & la prédiction de la variation du taux de suicide féminin. Par
ailleurs, "augmentation du R? entre I’introduction du bloc 1 et la solution finale n’est que 7,7%
(on passe de 0,374 a 0,451), ce qui signifie que par rapport aux variables concernant le
cheminement scolaire, le pouvoir explicatif du bloc 2 semble trés limité, donc qu’il influence les

taux de suicide d’une maniére relativement faible.

Nous avons également tenté de faire une analyse de régression simple entre le taux de
suicide féminin et la proportion des familles étant formées d’un couple marié ou en union libre,
ce qui n’a pas donné une relation significative. Ce dernier test, sans venir enlever le pouvoir
explicatif de cette derniére variable, vient cependant montrer que sa significativité dépend de
Pintroduction du bloc 1: ce n’est qu’aprés avoir introduit ce dernier bloc que cette variable
devient siginificative, que son pouvoir explicatif se révéle. Notons finalement que cette variable
particuliére n’est incluse dans un modéle significatif que lorsqu’on la conjugue avec les variables
concernant le cheminement scolaire. Il n’en reste pas moins que dans notre solution finale, cette
variable reste significative. Bien que notre cadre théorique prone la prédominance du systéme
scolaire sur la famille au niveau de I’intégration sociale, cette derniére constitue tout de méme un
élément important de la socialisation des jeunes québécois. La critique que nous apportons a nos
propres résultats se concentre davantage sur la force de cette relation ainsi que de son pouvoir

explicatif dans le cas du suicide féminin.
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Conclusion

Que nous apprend cette recherche? Le passage dans I’mstitution scolaire semble étre un
facteur d’intégration sociale important pour les jeunes québécois, mais c¢’est plus précisément
pour les filles qu’il joue un réle déterminant, au niveau du suicide. L’école leur donne non
seulement les connaissances académiques essentielles a la structure dominante de ’emploi au
Québec, mais surtout, elle joue un réle prédominant dans leur socialisation et leur préparation a
la vie d’adulte. Notre démarche avait pour but de déterminer s’il existait une relation entre le
suicide et le cheminement scolaire des jeunes québécois. Cet angle d’analyse n’ayant jamais été
véritablement utilisé par les chercheurs nous précédant dans ce champ spécifique de la
sociologie, nous avons formulé la question de recherche suivante, relativement large et générale,
compte tenu de la nature exploratoire de notre étude: La déviation du parcours scolaire
standard est-elle un catalyseur de la propension au suicide des jeunes québécois? Nous sommes
conscients que notre question de recherche était asexuée. C’est pourquoi, lors de nos tests
statistiques, nous avons précisé notre analyse selon les genres, en ce qui a trait au taux de suicide,
ce qui nous a permis d’obtenir des résultats intéressants, car les études sur le suicide des filles

sont aussi rares que décisives.

Le lien théorique sur lequel est basée notre analyse est celui entre I’intégration sociale et
le suicide, lesquels varient de facon inversement proportionnelle. Donc, plus le niveau de
cohésion sociale dans un milieu particulier est puissant, moins grand sera le taux de suicide, et
vice versa. En ce sens, le suicide constitue un indicateur, un quantificateur de P’intégration
sociale au sein d’une population. Méme s’il s’agit d’un phénoméne marginal, le pouvoir
explicatif que posséde le suicide face a ’intégration sociale, peu importe ses sources, est ’un des
plus parlant en la matiére : a part le suicide, peu d’indicateurs sociaux réussissent a exprimer une
telle relation. Dans cette optique, nous avons voulu savoir si I'institution scolaire constituait une
source d’intégration importante pour les jeunes québécois, en la liant & leur propension au
suicide. Nous sommes conscients qu’il existe d’autres causes au suicide des jeunes que 1’école,
¢’est pourquoi nous avons également introduit des variables sociodémographiques (structures

familiales, revenu des familles, indicateur de classe sociale, eic.) a notre analyse, pour étre en
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mesure de comparer le pouvoir explicatif de différentes sources d’intégration sociale par rapport

au suicide des jeunes.

L’école n’est pas simplement un lieu de transmission de connaissances académiques,
mais aussi un lieu important de socialisation. C’est & 1’école que les jeunes sont mis directement
en contact avec les valeurs dominantes de leur société, ainsi qu’avec des individus provenant de
familles autres que la leur, leurs pairs, ou ils apprennent les comportements «normaux» et les
bases de !’interaction avec les autres : 1’école les prépare a étre des adultes «fonctionnels» dans
leur environnement social. L’école remplit donc une double fonction: elle transmet les
connaissances académiques nécessaires aux jeunes pour entrer dans le marché de I’emploi, tout
en socialisant les jeunes aux valeurs sociales dominantes, notamment de devenir des individus
libres et indépendants. Au total, on retiendra I'importance accrue de 'institution scolaire quant a
Pintégration sociale des jeunes québécois a leur société, et la perte de contrdle relative de la

famille a ce niveau.

Que retenir des liens entre I’économie dominante au Québec, le secteur de I’information
et des services, et la dynamique du suicide? Les emplois les plus prisés dans ce secteur
économique requiérent un niveau de scolarité élevé, ce qui fait en sorte d’augmenter
P'importance de I’école dans la vie des jeunes. L’éducation semble constituer un élément
important non seulement dans 1’élaboration des projets d’avenir des jeunes, notamment au
niveau de emploi, mais viendrait également déterminer en grande partie le degré de liberté,
d’autonomie et d’indépendance qu’ils auront une fois arrivés a I’age adulte. Danilo Martuccelli
montre bien I'importance de ’épreuve scolaire. En effet, selon cet auteur, I’école est un passage
important dans la vie de l’individu contemporain. Celle-ci effectue une premiére forme de
hiérarchisation des individus, notamment avec ’obtention ou non d’un dipléme, les résultats
scolaires et la rapidité avec laquelle le sujet arrive & effectuer un parcours «réussi» au sein de
cette institution sociale. De plus, I’école tend a responsabiliser complétement 1’étudiant pour sa
réussite ou son échec, ce qui fait en sorte qu’il pose un jugement sur lui-méme : la sanction
scolaire permet a 'individu d’atteindre le statut de diplomé, ce qui lui donne accés 3 Pemploi, a
I’indépendance et & un jugement objectif (celui des autres) et subjectif (de lui-méme) positif,
dans les normes. Cela veut donc dire que 1’échec scolaire met ’individu dans une classe a part de

la norme, ou les jugements sociaux et individuels sont plutdt négatifs : I'école est donc trés
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importante pour intégrer I'individu a sa société, non seulement au niveau de la diplomation, mais

également de la fagon dont les jeunes cheminent dans cette institution.

Comment alors situer les parcours scolaires québécois? Il existe une tension entre deux
poles opposés. Premiérement, le passage par le systéme d’éducation est représenté socialement
comme devant s’effectuer de maniére linéaire et directe, notamment car |’école «encourage
fortement» ses utilisateurs d’emprunter un parcours standard, ce demier étant le modele a suivre
puisqu’il correspond a celui des meilleurs étudiants en plus d’en étre la norme numérique. En
second lieu, la présence de structures de flexibilité et méme de réversibilité, favorisant non
seulement 'exploration et la découverte de sa «voie» par les étudiants (comme le réseau des
cégeps), mais encourageant aussi le retour aux études des non-diplomés du secondaire et aussi
des travailleurs voulant acquérir un niveau de scolarité¢ plus élevé (la formation générale des
adultes). C’est cette dualité du systéme québécois qui selon nous, pourrait influencer le taux de
suicide des jeunes. En effet, bien que ces éléments de flexibilité soient largement connus, utilisés
et standardisés, il n’en reste pas moins qu’elles sont en opposition avec le parcours scolaire

standard, qui est socialement pergu comme étant le «meilleur».

Finalement, nous devons ici souligner les difficuliés rencontrées pour la création de notre
base de données. En effet, pour avoir accés aux données du ministére de I’Education concernant
le cheminement scolaire, nous avons dii travailler avec une unité d’analyse pour le moins
difficile : les commissions scolaires. La seconde moitié de notre base de données provenait du
Bureau du Coroner du Québec, contenant la totalité des suicides de la période étudiée (1999-
2003), que nous avons di transformer sur la base des commissions scolaires. Une fois cette
laboricuse opération complétée, nous avons utilisé la méthode de la régression multiple pour
mettre en relation les taux de suicide, les données portant sur le cheminement scolaire, ainsi que
quelques données socioéconomiques des familles de ces mémes commissions scolaires. Trois
autres contraintes sont venues limiter la complexité de notre analyse. La premiére concerne la
nature des données sur le cheminement scolaire : la majorité des variables n’étaient pas ventilées
selon le sexe. La seconde consistait dans le nombre relativement bas de variables disponibles sur
ce méme sujet. Il aurait été particulierement intéressant d’avoir des informations sur le passage a
Puniversité et sur Dintégration au monde du travail. Troisiémement, nous n’avons

malheureusement pas eu acceés aux données relatives au passage direct de la FGA vers le



101

collégial, qui auraient pu nous en dire davantage sur les interactions ces deux niveaux

académiques, en lien avec le suicide.

Le suicide des jeunes femmes démystifié?

Nos analyses statistiques ont révélé des résultats trés intéressants. Ceux-ci nous ont
d’abord appris la chose suivante : notre cadre théorique concernant la relation entre le taux de
suicide et le cheminement scolaire des jeunes ne semble s’appliquer qu’aux femmes, du moins
avec les données que nous possédions. A ce sujet, une de nos hypothéses concernait la différence
de genre au niveau de la relation entre les parcours scolaires et le suicide, en affirmant que le
suicide des femmes serait relié plus fortement au parcours scolaire que celui des hommes. Notre
analyse statistique a effectivement validé cette hypothése. En effet, aucune variable reliée au
cheminement scolaire n’a été incluse dans une relation significative avec le taux de suicide
masculin, tandis que trois d’entre elles étaient significatives et dans des relations de force élevée
avec le suicide féminin. Il semblerait donc que dans le contexte québécois, 1’épreuve scolaire soit

davantage déterminante pour les filles.

Comment expliquer cet effet du genre? Une premiére théorie possible fait appel a la
notion de stéréotype de genre au sein méme de P'institution scolaire. En effet, les filles y seraient
socialisées d’une maniére différente des gargons, selon les comportements féminins «idéaux» qui
seraient présents partout dans les représentations sociales que 1’on a des femmes, leur docilité
supposée et leur coopératisme inné. Elles auraient pour ces raisons intériorisé davantage le
«métier» d’éléve que les gargons. Ce conformisme sexué présent chez les filles serait, selon cette
théorie, la principale cause de I'importance qu’elles accordent a institution scolaire, ce qui
aurait comme conséquence de les intégrer a la société. Sans complétement rejeter cette théorie,

elle doit cependant étre nuancée par une autre : celle que nous nommons le choix rationnel.

En effet, pourquoi les femmes ne seraient-elles pas plus «proches» de 1’école que les
gargons, simplement parce que P’éducation qu’elles y regoivent leur est plus avantageuse? En
d’autres mots, la scolarité avantagerait plus les femmes que les hommes. L’état actuel de
I’économie québécoise est caractérisé par la domination du secteur terttaire, dont les emplois les
plus prisés demandent un haut niveau d’éducation. Les autres secteurs, celui de I’extraction des

ressources (primaire) et celui de 'industrie (secondaire), ne demandent pas un niveau de
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scolarité élevé, et ont toujours été typiquement masculins, les femmes en étant rejetées.
N’oublions pas non plus que ces demiers sont en décroissance constante au Québec, ce qui ne
laisse pas beaucoup d’opportunités aux femmes d’y accéder. C’est donc principalement dans le
secteur tertiaire que les femmes peuvent, et ont déja depuis plusieurs décennies, investi le marché
du travail. La scolarité étant le principal préalable pour accéder a ’emploi, du moins avec le
diplome d’études secondaires, il est donc cohérent que 1’école, qui constitue le seul moyen
d’acquérir les diplomes officialisant le niveau de scolarité, représente un facteur d’accessibilité a
Pemploi de premier plan pour les femmes. N’oublions pas qu’un emploi bien rémunéré améne
également ’'indépendance financiére et de la liberté d’action a la personne qui ’occupe : ces
deux notions, indépendance et liberté, constituent les valeurs dominantes de la société
québécoise, valeurs qui sont inculquées aux jeunes lors de leur passage au sein de ’institution
scolaire. Pour étre indépendantes et atteindre les emplois les plus payants et méme simplement
en obtenir un au sein du secteur tertiaire non spécialisé, les femmes ne semblent pas avoir d’autre

choix que de réussir a I’école.

Plutét que d’opposer ces deux théories, nous avons plutét opté pour les mettre en
commun. En effet, méme s’il est dans I’intérét des femmes de réussir a P'école, il n’en reste pas
moins que les stéréotypes de genre sont bien présents, le choix des domaines d’études
typiquement féminins au cours des études supérieures I'illustre trés bien. Les comportements
favorisant la réussite scolaire adoptés par les filles a I’école sont un fait indéniable lorsqu’on les
compare aux gargons. Ces derniers pourraient étre un mécanisme utilisé par les femmes pour
justement les aider dans la réussite de leurs études, et non pas seulement une simple conséquence
d’une aliénation passive face aux stéréotypes de genre & ’école. Ce serait donc dans I’interaction
constante entre, d’une part, la volonté des femmes de réussir a I’école pour obtenir leur
indépendance, et de P’autre, Padoption volontaire et consciente de comportements conformes a
cette institution, qui ferait en sorte que leur passage dans le systéme scolaire constitue pour elles

un important facteur d’intégration sociale.

Une seconde hypothése stipulait que les taux de suicide augmenteraient dans un milieu
ou la déviation du parcours standard serait la plus grande, et que cette relation atteindrait sa force
maximale au niveau du secondaire. Nos résultats ont vérifi¢ la premiére partie de cette

hypothése : la relation entre la déviation du parcours scolaire standard et le suicide (féminin) est
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plus forte dans un palier académique particulier. Cependant, il ne s’agit pas du secondaire
régulier, mais bien plut6t de la formation générale des adultes. La variable qui semblait le plus
représenter le parcours standard au secondaire régulier, le taux de décrochage, n’était pas du tout
reliée au taux de suicide féminin, tandis que le passage direct du secondaire vers la FGA, de son
coté, faisait diminuer le suicide féminin : on pourrait parler ici de raccrochage scolaire. En fin de
compte, dans 'optique de cette hypothése, ce que nos résultats nous ont montré, ¢’est que pour
les filles, I’obtention du diplome d’études secondaires constitue un facteur de protection face au
suicide. Peu importe a quel niveau du systéme d’éducation ou elles se trouvent, elles désirent
Pobtenir le plus rapidement possible, pour passer directement vers des études supérieures, du
moins dans le cas du secondaire régulier vers le collégial : 'atteinte d’un niveau supérieur de
I’éducation pourrait donc, en quelque sorte, soulager les femmes de I'impératif de réussite
scolaire. Le passage direct au collégial serait non seulement un pas de plus vers des emplois
demandant un haut niveau d’éducation, mais aussi une forme de gage, de preuve de réussite
scolaire. En ce sens, nos résultats ont révélé que le parcours scolaire standard joue un role de
protection face au suicide féminin (le passage direct du secondaire régulier vers le collégial),
mais que pour I’obtention du diplome d’études secondaires, les structures de flexibilité présentes
dans le systéme d’éducation contribuent aussi a faire diminuer le suicide des jeunes femmes.
Cette situation semble indiquer, selon notre cadre théorique, que I’obtention du diplome d’études
secondaire, si elle se fait de fagon directe et rapide, constitue pour les jeunes femmes une source
d’intégration sociale, puisqu’elle les protége du suicide. Le fait que le suicide des femmes
diminue lorsque le passage du secondaire vers le collégial est direct en dit beaucoup sur le lien
plus étroit qu’elles entretiennent avec I’école. Le passage des diplémées du secondaire vers le
prochain niveau au sein du parcours scolaire standard pourrait illustrer I’intériorisation, par les
étudiantes, non seulement du cheminement normal qui est encouragé par I’école et qui constitue
celui des meilleurs étudiants, mais également une volonté forte pour les femmes de poursuivre
leurs études au-dela du secondaire, ou d’entrer directement sur le marché du travail, dans des

emplois qui ne demandent que ce diplome.

Et les hommes?

Méme si nos résultats comprenant le parcours scolaire sont beaucoup plus reliés au

suicide féminin, il ne faut pas oublier celui des hommes. En effet, une absence de relation est
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aussi importante que sa présence : nos résultats nous ont tout de méme fait réfléchir sur les liens
qui unissaient les hommes a P’institution scolaire, tout en tentant de trouver d’autres causes a leur
propension au suicide. Celles-ci se sont avérées étre de nature socioéconomique, contrairement
aux femmes. En effet, le revenu médian des familles et le taux de suicide masculin étaient la
relation la plus forte dans leur cas, suivie de prés par la proportion des familles formées d’un
couple marié ou en union libre. Comment alors expliquer cette différence entre les taux de
suicide masculins et féminins. La réponse a cette question nous a été apportée en grande partie
par la socialisation que tous les jeunes regoivent dans le passage au sein de I'institution scolaire.
Dans le cas des gargons, il s’avére que plusieurs stéréotypes masculins encouragent des
comportements s’éloignant de ceux favorisant la réussite scolaire, notamment la compétition et

la rébellion.

Bien que plusieurs auteurs affirmaient que les femmes réussissaient mieux a I’école parce
qu’elles étaient enfermées dans une forme de conformisme culturel et ou elles subissaient
passivement une aliénation totale par des stéréotypes féminins véhiculés par la socialisation
familiale et scolaire, il semble que ¢’est plutdt ’inverse qui se produit dans la réalité. Notre
analyse montre que c¢’est plutot les hommes qui intériorisent davantage les comportements qu’ils
sont supposés entretenir pour étre «masculing», ce qui leur fait prendre leurs distances face aux
normes scolaires, et aussi a leur propre réussite académique, ce qui fait en sorte que leur
cheminement au sein de I’école ne constitue pas pour eux un facteur d’intégration sociale
important, contrairement aux femmes. Pour elles, I’éducation représente la voie principale
d’accés a leur indépendance, tant financiére qu’au niveau des possibilités générales qui s’offrent
a clles, ce qui rend leur passage dans cette institution d’autant plus important. Cependant,
I’approche rationnelle s’applique également aux hommes. En effet, leur avenir financier ne
semble pas autant relié a I’école que les femmes. Dans des régions périphériques ou les secteurs
primaires et secondaires de I’économie dominent, la scolarisation des gargons n’est pas toujours
un impératif essentiel pour qu’ils entrent sur le marché du travail. Dans ce cas, pourquoi des
hommes ayant accés & un avenir financier ne demandant pas une scolarité¢ élevée voudraient
poursuivre de longues études et accorder une grande importance a 1’école? De plus, pour les
hommes, nos variables portaient sur le milieu socioéconomique dans lequel les jeunes ont grandi,
il apparait que ce dernier vient en quelque sorte compenser leur déficit d’intégration scolaire. En

effet, ils semblent plus sensibles que les femmes a P'instabilité de leurs parents, et plus sensibles
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au milicu économique dans lequel ils ont été élevés. La vie en couple des parents les protége du
suicide, tandis que le fait d’avoir grandi dans un milieu économique «pauvre», ou d’appartenir a
une classe sociale «inféricure» accentue chez eux le suicide. Peut-étre anticipent-ils que les
circonstances présentes dans leur enfance vont se reproduire dans leur vie adulte. Seraient-ils

alors plus sensibles et plus «passifs» face au phénoméne de reproduction sociale?

Finalement, les résultats différents que nous avons obtenus pour les hommes et les
femmes pourraient indiquer qu’il existerait une vision temporelle différente des facteurs qui
influencent leurs taux de suicide respectifs. Pour les femmes, obtention du diplome d’études
secondaires peut certes constituer une fin en soi, par exemple pour entrer directement sur le
marché du travail et occuper les emplois inférieurs du secteur tertiaire, mais il semble aussi étre
dirigé vers I’avenir, un moyen inscrit dans une stratégie a long terme dans le but d’acquérir une
plus grande indépendance. Le fait que le passage direct du secondaire régulier vers le collégial
fait diminuer le suicide féminin semble venir corroborer cette hypothése. Dans le contexte ou les
études supérieures ouvrent les portes des emplois les plus payants et les plus prisés du secteur
dominant de I’économie, I’obtention du diplome d’études secondaire ne représente qu’une étape,
bien qu’elle soit essentielle, dans un cheminement beaucoup plus long. Pour les jeunes hommes,
selon nos données, les facteurs qui influencent leur taux de suicide semblent plutdt étre orientés
vers le présent, et moins vers I'avenir. En effet, ¢’est le milieu dans lequel ils ont grandi qui
semble influencer leur propension au suicide. On pourrait interpréter ce constat comme une
forme de calquage que les hommes effectuent de leur condition sociodémographique de
Penfance sur leur avenir. Seraient-ils plus enclins que les femmes a reproduire socialement les
conditions de leur enfance une fois devenus adultes? Les femmes auraient-elles compris et
intériorisé plus rapidement que les hommes I'importance de 1’école dans le processus de mobilité

sociale?

L’étude du suicide des jeunes nous en a donc appris beaucoup non seulement sur ce
phénomeéne particulier qui est trés présent au Québec, mais également sur les dynamiques
différentes qui animent les parcours de vie et scolaires des garcons et des filles. L’étude des
causes du suicide permet de dépasser ce champ précis et nous en apprend autant sur la société
que nous €tudions. Notre démarche était de nature exploratoire, car elle n’avait jamais été faite

au Québec. Nous avons mis en lumiére certaines particularités unissant suicide et institution



106

scolaire. Les stéréotypes de genre auxquels les jeunes sont confrontés et qu’ils finissent tout de
méme par intérioriser se répercutent dans leurs comportements et leurs cheminements scolaires
différents, et semblent différentier leur propension au suicide. Méme si le suicide des hommes ne
semble pas affecté par leur cheminement scolaire, selon nos données, il n’en reste pas moins que
la socialisation, et les stéréotypes, qu’ils regoivent a I’école fagonne leur vision du monde dans
lequel ils vivent. En ce sens, le passage dans Pinstitution scolaire semble lui aussi important pour
intégrer les hommes a leur société, mais de fagon plutdt indirecte et différente que pour les
femmes. Le passage des femmes a 1’école a, pour sa part, des conséquences immédiates et
directes sur leur taux de suicide, telles que montré dans nos analyses. Dans ce cas, elle pourrait
constituer non seulement un facteur d’intégration sociale par la socialisation qu’elle fournie aux
jeunes femmes, mais aussi comme entité qu’elles doivent habiter pour parvenir a leur

indépendance.

11 reste cependant un grand travail a faire pour connaitre tous les détails de cette relation,
surtout au niveau des jeunes femmes. L’accés a un nombre plus grand de variables portant sur les
cheminements scolaires et ventilées selon le sexe serait la prochaine étape de ce processus
d’analyse. 1l serait aussi intéressant d’effectuer des analyses avec 1’intégration au milieu de
I’emploi chez les jeunes. Une étude longitudinale en serait nécessairement la deuxiéme, ou ’on
pourrait véritablement mettre en relation ’évolution et les transformations du systeme

d’éducation et les changements dans le régime du suicide chez les jeunes québécois.
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Correspondance entre les commissions scolaires et les régions administratives du Québec

Code Commission scolaire C(:g;igz'a Nom de la région
711 CS des Monts-et-Marées 1 Bas-Saint-Laurent
712 CS des Phares 1 Bas-Saint-Laurent
713 CS du Fleuve-et-des-Lacs 1 Bas-Saint-Laurent
714 CS de Kamouraska-Riviére-du-Loup 1 Bas-Saint-Laurent

Saguenay — Lac-Saint-
721 CS du Pays-des-Bleuets 2 Jean
Saguenay — Lac-Saint-
722 CS du Lac-Saint-Jean 2 Jean
731 CS de Charlevoix 3 Capitale-Nationale
734 CS des Premiéres-Seigneuries 3 Capitale-Nationale
735 CS de Portneuf 3 Capitale-Nationale
741 CS du Chemin-du-Roy 4 Mauricie
742 CS de I'Energie 4 Mauricie
751 CS des Hauts-Cantons 5 Estne
752 CS de la Région-de-Sherbrooke 5 Estrie
753 CS des Sommets 5 Estne
773 CS au Coeur-des-Vallées 7 Outaouais
774 CS des Hauts-Bois-de-I'Outacuais 7 Outaouais
781 CS du Lac-Témiscamingue 8 Abitibi-Témiscamingue |
782 CS de Rouyn-Noranda 8 Abitibi-Témiscamingue
783 CS Harricana 8 Abitibi-Témiscamingue
784 CS de I'Or-et-des-Bois 8 Abitibi-Témiscamingue |
785 CS du Lac-Abitibi 8 Abitibi-Témiscamingue |
791 CS de I'Estuaire 9 Cbte-Nord
792 CS du Fer 9 Cote-Nord
793 CS de la Moyenne-Cote-Nord 9 Céte-Nord
821 CS de la Cote-du-Sud 12 Chaudiére-Appalaches
822 CS des Appalaches 17 Centre-du-Québec
823 CS de la Beauce-Etchemin 12 Chaudiére-Appalaches
824 CS des Navigateurs 12 Chaudiére-Appalaches
831 CS de Laval 13 Laval
841 CS des Affluents 14 Lanaudiére
842 CS des Samares 14 Lanaudiére
851 CS de la Seigneurie-des-Mille-Ties 15 Laurentides
852 CS de la Riviére-du-Nord 15 Laurentides
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853 CS des Laurentides 15 Laurentides
854 CS Pierre-Neveu 15 Laurentides
861 CS de Sorel-Tracy 16 Montérégie
862 CS de Saint-Hyacinthe 16 Montérégie
863 CS des Hautes-Rivieres 16 Montérégie
866 CS du Val-des-Cerfs 16 Montérégie
867 CS des Grandes-Seigneuries 16 Monterégie
868 CS de la Vallée-des-Tisserands 16 Montérégie
869 CS des Trois-Lacs 16 Montérégie
871 CS de la Riveraine 17 Centre-du-Québec
872 CS des Bois-Francs 17 Centre-du-Québec
873 CS des Chénes 17 Centre-du-Québec
723 Commission scolaire des Rives-du-Saguenay/De La Saguenay — Lac-Samt-
724 Jonquiére 2 Jean
Commission scolaire de la Capitale/des
732733 Découvreurs 3 Capitale-Nationale
771 Commission scolaire des Draveurs/des Portages-
772 de-I'Outaouais 7 Outaouais
864 Commission scolaire Marie-Victorin/Commission
865 scolaire des Patriotes 16 Montérégie
761762 Commission scolaire de la Pointe-de-I'le/
763 de Montréal/Marguerite-Bourgeoys 6 Montréal
811812 Commussion scolaire des {les/des Chic-Chocs/ Gaspésie — lles-de-la-
813 René-Lévesque 11 Madelemne

Federation des commissions scolaires du Quebec (FCSQ),

http //www fesq qe ca/RepertoireCS/Internet/RepertoireCSAdresses asp

Annexe 2

site consulte le

15 juillet 2010 Adresse URL

Données sur les cheminements scolaires pour les commissions scolaires

Passage Taux de
Non direct de réussite
diplémés, la FGJ, Diplomation | Décrochage | année Taux de Taux de
nouveaux | nouveaux dans les de la FGJ encours | décrochage | réussite
inscrits inscrits temps FG! des 16-24 | alaFGA | delaFGA au DES
Code CS FGA (%) FGA (%) {%) ans {%) {%) (%) 02 {%)
711 0.699 0.612 0.497 0.146 0.132 0.331 0.288
712 0.748 0.488 0.537 0.135 0.096 0.354 0.216
713 0.752 0.503 0.543 0.134 0.096 0.347 0.297
714 0.659 0.573 0.614 0.138 0.099 0.391 0.249
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721 0.717 0.547 0.523 0.133 0.143 0.323 0.343
722 0.693 0.558 0.512 0.085 0.094 0.321 0.164
731 0.773 0.634 0.518 0.142 0.140 0.356 0.185
734 0.665 0.526 0.605 0.153 0.106 0.360 0.199
735 0.665 0.437 0.568 0.164 0.093 0.416 0.217
741 0.712 0.438 0.575 0.216 0.095 0.440 0.199
742 0.739 0.525 0.491 0.236 0.078 0.437 0.164
751 0.736 0.462 0.552 0.263 0.110 0.421 0.237
752 0.711 0.310 0.592 0.271 0.069 0.414 0.173
753 0.728 0.467 0.491 0.262 0.120 0.467 0.275
773 0.813 0.509 0.422 0.233 0.093 0.394 0.205
774 0.822 0.594 0.459 0.258 0.125 0.433 0.239
781 0.784 0.642 0.493 0.161 0.227 0.399 0.362
782 0.751 0.527 0.524 0.160 0.080 0.278 0.277
783 0.739 0.523 0.486 0.194 0.132 0.342 0.235
784 0.811 0.554 0.440 0.173 0.100 0.408 0.253
785 0.681 0.504 0.546 0.173 0.055 0.378 0.163
791 0.785 0.601 0.461 0.234 0.099 0.399 0.225
792 0.754 0.563 0.428 0.175 0.062 0.426 0.180
793 0.750 0.523 0.588 0.363 0.058 0.316 0.115
821 0.695 0.582 0.557 0.196 0.098 0.353 0.205
822 0.685 0.531 0.605 0.155 0.091 0.364 0.206
823 0.611 0.515 0.622 0.198 0.116 0.395 0.269
824 0.680 0.517 0.641 0.165 0.085 0.357 0.202
831 0.764 0.481 0.533 0.202 0.106 0.373 0.208
841 0.734 0.600 0.556 0.200 0.111 0.406 0.259
842 0.798 0.511 0.513 0.263 0.111 0.336 0.268
851 0.747 0.487 0.526 0.233 0.076 0.403 0.142
852 0.809 0.526 0.445 0.266 0.101 0.444 0.182
853 0.767 0.524 0.536 0.231 0.092 0.446 0.201
854 0.772 0.626 0.430 0.184 0.129 0.420 0.263
861 0.712 0.6G5 0.481 0.133 0.098 0.298 0.185
862 0.612 0.492 0.571 0.243 0.107 0.400 0.185
863 0.740 0.493 0.556 0.250 0.119 0.386 0.207
866 0.695 0.449 0.563 0.215 0.117 0.425 0.236
867 0.746 0.590 0.551 0.232 0.109 0.396 0.208
868 0.708 0.576 0.496 0.234 0.109 0.388 0.218
869 0.767 0.642 0.566 0.178 0.141 0.424 0.226
871 0.764 0.546 0.582 0.233 0.086 0.423 0.196
872 0.684 0.518 0.601 0.228 0.130 0.427 0.284
873 0.784 0.540 0.499 0.268 0.117 0.432 0.272
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723724 0.671 0.565 0.552 0.089 0.103 0.297 0.213
732733 0.649 0.429 0.637 0.175 0.097 0.365 0.170
771772 0.784 0.561 0.513 0.202 0.090 0.395 0.192
864865 0.729 0.512 0.577 0.214 0.085 0.340 0.167
761762763 0.814 0.401 0.518 0.193 0.073 0.367 0.165
811812813 0.827 0.527 0.513 0.155 0.081 0.379 0.166

Données sur les cheminements scolaires pour les commissions scolaires (suite)

Passage
direct du
Taux de secondaire | Diplomati
décrochage | Proportion | Décrochage | Décrochage | Décrochage | versle on dans
Code | auDESQ2 Des02ala | total {FGJ}) | hommes femmes collégial les temps
CS {%) FGA (%) (%) (FGJ}{(%) (FGI}%) (%) FGI {%)

711 0.264 0.444 0.229 0.292 0.171 0.565 0.483
712 0.336 0.354 0.148 0.198 0.105 0.601 0.501
713 0.205 0.266 0.186 0.285 0.094 0.581 0.520
714 0.279 0.368 0.160 0.252 0.074 0.571 0.581
721 0.220 0.332 0.158 0.227 0.092 0.500 0.497
722 0.196 0.456 0.133 0.185 0.085 0.580 0.483
731 0.313 0.635 0.183 0.262 0.114 0.582 0.495
734 0.261 0.471 0.167 0.223 0.112 0.600 0.576
735 0.328 0.374 0.160 0.209 0.115 0.555 0.542
741 0.346 0.431 0.239 0.297 0.178 0.653 0.545
742 0.338 0.446 0.268 0.381 0.167 0.567 0.455
751 0.264 0.419 0.297 0.397 0.204 0.456 0.534
752 0.295 0.334 0.334 0.416 0.249 0.608 0.553
753 0.422 0.346 0.334 0.405 0.246 0.550 0.466
773 0.348 0.411 0.475 0.563 0.379 0.406 0.408
774 0.394 0.496 0.342 0.469 0.225 0.454 0.437
781 0.326 0.577 0.225 0.307 0.163 0.462 0.480
782 0.128 0.301 0.231 0.274 0.195 0.511 0.501
783 0.252 0.519 0.227 0.323 0.136 0.354 0.467
784 0.355 0.372 0.228 0.313 0.142 0.430 0.412
785 0.284 0.220 0.208 0.279 0.147 0.490 0.522
791 0.315 0.333 0.270 0.363 0.183 0.516 0.434
792 0.351 0.309 0.216 0.258 0.179 0.611 0.396
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793 0.196 0.500 0.127 0.132 0.121 0.467 0.552
821 0.252 0.441 0.208 0.306 0.119 0.560 0.535
822 0.215 0.398 0.164 0.234 0.086 0.589 0.583
823 0.320 0.378 0.206 0.298 0.120 0.576 0.606
824 0.290 0.354 0.164 0.232 0.093 0.612 0.603
831 0.308 0.475 0.288 0.359 0.217 0.642 0.503
841 0.259 0.375 0.243 0.337 0.154 0.614 0.529
842 0.267 0.353 0.346 0.441 0.242 0.569 0.486
851 0.313 0.446 0.328 0.393 0.260 0.548 0.497
852 0.373 0.445 0.405 0.518 0.298 0.517 0.424
853 0.408 0.418 0.404 0.503 0.298 0.493 0.518
854 0.366 0.400 0.332 0.460 0.218 0.308 0.411
861 0.236 0.260 0.184 0.234 0.141 0.576 0.458
862 0.271 0.519 0.352 0.467 0.233 0.550 0.549
863 0.328 0.490 0.290 0.365 0.212 0.482 0.524
866 0.323 0.435 0.230 0.283 0.176 0.542 0.536
867 0.348 0.418 0.286 0.377 0.193 0.568 0.521
868 0.339 0.383 0.257 0.324 0.189 0.624 0.481
869 0.333 0.546 0.241 0.322 0.170 0.566 0.540
871 0.307 0.366 0.241 0.337 0.128 0.560 0.542
872 0.333 0.402 0.204 0.308 0.111 0.573 0.579
873 0.333 0.380 0.328 0.446 0.210 0.440 0.479
723

724 0.199 0.428 0.120 0.153 0.088 0.666 0.528
732

733 0.295 0.481 0.201 0.246 0.157 0.64S 0.606
771

772 0.345 0.426 0.308 0.376 0.232 0.499 0.496
864

865 0.270 0.459 0.289 0.370 0.208 0.615 0.547
761

762

763 0.290 0.398 0.356 0.424 0.280 0.609 0.480
811

812

813 0.325 0.427 0.232 0.302 0.165 0.611 0.494

Les tableaux concernant le cheminement scolaire sont le résultat de calcul que nous avons

effectués avec des données qui nous ont été fournies directement par le ministére de I’Education.
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Tableaux concernant les données sociodémographiques par commissions scolaires

Fableau 3.1:  Structure des famiiies de recopsament aver enfani{s) dué(s) o 0 & 18 ang scion ios lerritpires de commissong seolaire
francophanes of & statut particudier

Famiies Couples orarivs oi 1 || FAMBIES MonoBareniaes | Faomies
Lommission soolae . {2001y Junion tibee S sene spposi laver parent de sexe fiminin  aves pareotde sem
o] {romiae &%) frooey ks g i3 N .

BEEDD0  Conwrussory scolave ou Litoral 88 X TRE 185 e e+ 33
TID0  Conwrussors soobare des Monis-st-Mardes 5360 4275 TR i) =8 320 5.8
TI12000 Comrrussan soodade des Phaves 2758 7088 835 13460 233 388 43
FIED0  Commvssan scolame du Pleove-et-ges-Lacs 4185 3480 538 &8 38 o 25
THOOD  Comerssan scolare de Kamowaska—Rwdee Sudoup 4810 57RE f:23 B45 123 a8 2F
F21000  Comerysson scobare o Paysdes-Biuen 5388 748 837 1888 25 30 32
TEO00  Tomervsson seolare 3o Lac-Sand-Jean Fa20 5 TS 824 855 %33 230 432
723000 Commeszon scokave Zies Ruresdi-Sapuenay 13420 iigond] 813 1505 142 &0E 45
TI40GOS  Comwrussorn scobae De La Jongudes arze &510 743 1453 ®a BE 4.1
TN Conmisson scolawe de Chardesix k37444 2568 840 420 i85 38 42
T32080)  Conyresson scobare dela Captale i) Beg 728 §835 8 1518 58
TR0 ool & 150 11 880 788 2ER0 LR E05 42
TIO0D Commresson scolare des P:ermétes—“iesgaems 24 835 18300 T84 IRED 88 175 47
TIEOOT  Commusson scotave de Portreud X 22 4 550 838 &85 122 225 4%
4000 Commsson wolave g Chemm-dufoy 18860 14 180 743 3B 203 1035 54
T42000  Comrrysson scokare g { Enacgre 3815 &8585 758 2375 iR 575 4.2
FEU00  Commugson scolare ges Huuts-Cantons 28780 &8585 B2E 78 0a s &3
TE20  Commsman scolare de i Réguon-ge-Ghertrooke BATE 14 528 783 k¥t B3 1 40 54
TN  Commason scobame des Sommers $480 7508 788 1443 HE 530 &1
TERDOU Comresson scolare Cre 228 1560 41 420 %8 188 kR
FHIOOY  Doersson suohare de s Fore-deille IT 818 riigerid 3.1 hii2vre) B8 1800 43
FECDDD Commsson scolare de Monwéal 28435 BB 7GR 8% BIE %2 4 B4E %2
FEADOD  Comprrason soohure Marguente-Bourgeoys 588 BE 340 ¥4t 12 EH5 L £ 2325 33
TR0 Cammmson swolars Katwk 1716 1885 835 445 %3 130 ji3g
TS Commuson scokare des Dravewrs ¥7 3685 1340 Fi I4E 185 a3n 8%
TFIND  Corvmason soolare des Porbpas-de MOutssuse 8 34¢ figiiid 738 148z 212 388 83
TEI00  Commesson stobare au Uonp-des- Vaides 8550 5565 T4 1 DES #%a 390 83
774000 Lomerussion scebaie das Havts Bols-deT0uaneas 4288 3288 45 &0 Hwa e 42
TRURG  Cororrvssaor ssohare g Lao-Tommscamngus Z48E 2335 827 226 138 $05 4.2
782000 Comrrssson stokave e Roswn-Mouands 5830 4378 TIE Res 17.1 a8 54
TEIONG Comrreszon scolaws Hameana 3485 28 B8 383 132 Joi: 13 &7
TEADDY  Comrresyan sookare e (Oratdes-Bos. 250 4 325 Fr3 1085 74 s 53
750000 Comrresson scolave tu Lao-Abiiy 3 2485 44 X35 113 28 42
THH00  Commsson scolare de MEstare £730 F120 FEE 1358 i} ki 48
TE00  Cowrmsmpn sopbare de Per $780 4245 31 1288 B i &4
TEI00Y  Comrmsson swolire e la Woyenne-Gile Nord gae 88 TRY 15 we & &t
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000 Commsson scolare Rens-Livesque A4 5008 TS 1 455 "y 0 38
821000 Commason soolare e (a Cotedu-Sud B30n T3 E5% o k3L k154 3%
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BRIONN  Comwnssion scolare g iy Beauce-Exhemn 15 B0 13085 538 1RE3 2% 250 42
BMOM0  Commmmson scolure des Nawgatewrs 2y 288 1 87 IDE 2 850 £3
B310B0  Commesson soslare e Laval 45 630 ek TEE T wa 178G a3
EHI0E0  Dommisson sookare des Affloenis A3 460 26358 811 4 B8 “ 200 48
B0 Comymi soedare des 5. 040 17 188 7B g R 1008 45
51000 Comprssion scolare gie 3 Segneune-des-hiie-les 0 s 8u8 § 245 S 1878 45
852000 Comrmsson scolare de la Rvsdredu-Hord 18735 4378 782 3445 20 e &4
53000 dare dos i §308 £245 54 1345 7 & 595 FE
854000  Commission scolare Peme-Nevso % 135 338 i3 &5l 357 e &7
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BET00  Coemsson soolare des Srandes-Seigoeunss %385 15435 g1 3545 §2343 83 |7
SEE000  Commsson soolave de la Viadbbe-Ses-Taseranss 3280 T8I0 B 132 a0 528 &3
BRA000  Comersnson scolare des Tros-Lacs 5045 12565 B33 1870 31 &85 37
71000 Commssen seolare de i3 Rverans 5E38 4450 0.7 £5 “a 40 %3
E7200  Comrassan scolare des Bos-Frantss 113380 8w 84 18 58 458 x5
£72000  Commsson soolare des Shifnes 11410 294l 783 180 HE 438 42

Ensesbile du Quibec S 2as 721 640 e EFZRT waA 42 485 &5

Référence : BAILLARGEON, G. (2005), «La carte des umtés de peuplement de 2003 : les principales données socio-
économiques et démographiques du recensement de 2001 selon les territoires des commissions scolaires», Mumnistére de
P’Education, du Loisir et du Sport, pp.29-30.
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Tabdeau 6.9 Plue havt nwvesy do scclantd attsnt par 138 parems dans les fanaffes svec eafantis] ueis) e 8 5 18 ars selon jos ferricires oe

Somousaors scofares francophones of a 35

Curpmission suckain: vl 200

ey

4BOI0D  Tammsson stolune & Lionl %

THHE  Crevmsson soofure des Morts-et-Marees 443
TIXOD  Commession sooiie ¢as Phares B0es 1028 113 zom 233 EC zzvs 262 470 84 2#10 237
TEHND  Cammaaon metare du Nenredarlacs - 185 #E 233 SOeE 251 s 88 T45 28D 185 40 oI AP
THOR O wshoure e K fea—Runam it np LX ] w0 11% 185 M8 K &Y PNE WY n 3t 1R AR
SHHED  Cumrusson sooizre & Faysdec-Blhuets 3543 155 82 230 &0 458 B3 2423 281 e 33 1470 172
T22000  Camvusson wolore du Lac-Sart-dean BREE B 123 R i 465 &7 188 e 40 34 30 188
LSSt Sookre es KAk Baglenay Y& L R R3] FCTI ¥4 SEm AL W 4e EX T T
724000 e o D Lt gk 2812 805 81 2185 MB o 4% S e 856 e se 17RG 204
30 O seotues de Th 3543 &5 174 o8 TA 29 5% g 308 w25 »5 183
7 Comrmssan sooture de la Caplee 28883 3¢5 113 883 231 1585 &7 TE 280 13178 &2 TXE 288
TII00 T seoture dos D i 300 HE 23 1458 &7 53 3B 3@ 1.5 ¥ 48 30 w2
TR O sookure fes Pra & 2083 180 W7 5860 23s 033 TG OB 1478 5% 7w 284
TEEIOE  Cenemsvean wevkior de Purireol 3408 wh W3 $ o5 28D s 49 170 825 20 41 TOXD 18D
“HO0  Cwmmmmsen sookive e Choman du Foy 1185 2400 125 420 z3p 136 &8 Ee 27 $226 &4 ATRE 248
4000 Commsson solzre de Pinerpe 1 885 28 181 3085 &Y T 8% 3833 30€ 485 42 1815 52
75D Commsson xcolare des Hats-Canfons 8843 1490 213 Yo% 28 468 48 17386 261 ®E 43 &0 137
50 Comrwsson wolare de iz Regon-de-Sherbrooke HYe 2¥5 112 I S 1328 58 3% 7% 135 &5 558 334
IR LANTWEST IO SRS SOMITES. 4w TEL I Z¥ME 511 55 4 du B2 M sy T s
TEGI00  Cemmmoson soakiee Sne 2338 BE 383 45 188 2 193 430 402 120 B4 %E a3
BN Temmesmins stk e s Pomtncte- T L) AHF  1R% TR 48R ES U R RTHE %2 WM AR &WH M8
6T Ceewmssuw scolare de Nontéal 03858 BHE W3 “oH 4 5380 &9 570 188 8178 82 W w7
BHeY seolure Harg B 7 W0 g3 83 40 415 335 &4 1238 187 TIH 88 MHFTFE 488
TEHHE  Cemmsson soofare <otk 73 g% 0¥ 1 3 W 13 2% 18% £ 23 H5E 34
ITINN  Cwamssers makase ses Draveos. 8% 2365 182 LE T 1485 0% 44355 29% 141G 79 4800 2?8
TG O seolawe dow o PN 1% 343 T#ER 118 T8 138 1018 &2 IWE W 1330 D4 #4860 5
T G wolzre s T “abess & 135 182 18X M3 400 41 1850 283 20 S e384
TS Camrwssen scolare des Hats-Bos-Sedflutacaas Ll ®E It 138 M 83 18 B2 e 4D W8 128
TEWRS O wodare & Lae-T > pE 416 8¢ 0 np 0 W4 T 2R 125 55 480 133
B C solaire o& Rouye $875 B 183 (oA 8% M 0& 144 288 wh o7 F25 3
TBIN0E  Corwnsenn szolare ~armoana 1543 T W1 wa e N5 B9 108 08 88 w5 103
TEH0E T sook ot £ fdec ] 188 213 T 27y 3% Ba 1435 228 o 48 tHE 17
TESIOD  Cemmssion scoburs du Lac-Abdes 2043 7 287 TES 248 128 41 b3 128 4% A5 183
Y00 Comwmsbon suclare de IEetusre ETT 1438 3 1845 228 65 54 30 34 3% 43 ERTT
7HOOD  Cormemsson seolans de Far [3=c4 1228 287 128 27 45 77 1708 288 280 47 196 T
TERD ¢ soolave dsia L Ste-Mord s 20 0t e M4 | &2 08 287 - We Mg
SHBN0  Commsson sovlare dels Baw-Joras 840 T2 FtE X4 W 8y 758 87 38 e wE
BUWOE  Commesson soolwre des fles 1838 $E 237 M 72 135 74 &85 302 W T4 ne Wy
812000 Coevpmsseon seolage des Chio-Chogs 4343 1HE 4% 1930 288 40 &8 B8R 24 75 43 TIE W2
813000 Commasson scolage Renedivesque B8 1450 2% TEE B3 445 89 1880 77 Wn 54 885 WE
BIDNG  Commisson suolare de fa Oftede-Sud BEFE 1500 178 2T R32 ¥y o¢3 2480 W e 1180 138
B0 Tommessan soolare de L Srmante 5235 55 182 1485 284 88 81 183 381t w3 a1 B8
223000 suolare de b B Etoh 3809 285 181 470 W07 w5 58 2088 28 WG za 2486 58
000 £ sookwes des pa¥s 183 BT 1538 4 850 45 3078 298 THE £4 £475 208
83008 Commason sevlwre de Lavs 45883 5285 118 538, 475 3180 88| B7E 35 3sty 82| 1433 223
B410D0  Comwmssion scolwre des Afuerds 3237 TS 114 FE?E 3% 3600 B3 3365 289 F3 a85 214
42000 Coremssson scolars des Bamares 22085 4365 148 &850 285 15056 @& 4088 204 138 51 EECUIE R
00 © sothare gela S des-hde-Re WHE 433 118 7ae B/3 2440 &% g7 27 27 FY oG 87
EH2000  Commsson secfare de 1y Rapees-dutions i3] 323 e 4838 285 1510 &% EWn 32 13 &4 IWE 1B
B53008 O saobare des L [543 1488 138 086 4 THO &3 2058 23 45 B 200 238
B84008  Tomnwsson soolare Peme-teves & 2 &3 132 1480 281 2 ED 1080 22 WwE 9 e 137
351000 Commssn seolave de Sorel-Tracy f32 5 B35 165G 1355 244 I 48 IR WY pre &3 e w2
$82000 £ seulre de Sat-Hy 128%E 2388 18t 350 78 BA5 88 3548 7§ 475 37 2010 18R
SB3000  Comwesson scolsie des Hautes-Ronlres B 3885 18§ £285 3% 1388 T4 $985 73 148 £7 3300 1919
SHO0Y  Comemsson scobwre Mare-Vistorn 46550 8BS 13§ T8 174 2180 83 3845 218 27 83| nwe Mo
BBHOO0  Commssion sodlare des Panotes 2T 230 72 £330 184 L85 && IS W4 2408 73| 12480 3619
SERA00  Cammmssion scolars g Yal-des-Carls 18280 2830 18t 45 283 132 88 1190 2.2 T 48 3058 188
S0 © szofasre ses & WS 283 118 &26% 29 i g1 BIAD 2W% 1820 &% BEE 233
SB8D00 < ks fa Vit 2 5385 1425 W8 2824 73 7 8 2850 I8 &g 53 1485 140
S80000  Commumsan soolxre des Trow-lass 15215 13 82 2 w2 18 ¥ 4060 287 1458 9e 4343 B8
ETHDE C scolare dela &858 W 125 1:E 32 & 8% 183 33 288G 1213 214
E720D0  Commsson scolaie des Bos-Frans 11 385 18R 172 2818 M3 5 88 2445 303 438 28 1678 173
73000 Commusson soddare ges Chénes 11280 1575 Mo 28 BT 9 7E 2438 308 43F 43 00 1w
Ereakie g Dutbec SHS | TUWS AT| 183IM 6| WM 63| BB 47| BII0 55| SRE IR

Référence  BAILLARGEON, G (2005), «La carte des umtes de peuplement de 2003

les principales domnées socio-

economiques et démographiques du recensement de 2001 selon les territowres des commussions scolaires», Ministere de
1 Education, du Loisir et du Sport, pp 41-42
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Tabfeaw 8.1:  Poncipale source de revenus oes famillos avec enfanifef Sgéts) de 0 & 18 sop solon 108 terroires
Je commissions scolaires francophones ef & statat &%&:ﬁﬁ@r
N ¥ Reeenu Tranaters Fllres sourees o Aucunreveny
ipaerbeky 0% 5 kel

GEE000  Cormrmsson soolare du Litorat e 25 8 3E 324 g 48 4 a8
TADD  Comresson seofare des Monts-et-Markes 5400 4328 84 1328 228 & 1D 4 00
712000 Commesson soolare des Fhares 378 73486 333 1290 147 wE 28 g 48
713003 Commesson soolare de Plesveetdoclacs £8 3343  E04 OB 8 12 g 48
L A 4 Se i Fawsra-do-d oup B 5840 858 B 1B WE 28 4 oo
FRAMD  Cowmesson stolare e Pays-des-Sleusts BEEE FWE  wp £340 45 e 12 g 8o
F22003  Commusson soolare du Lac-SwrdJean 7o 5935 S48 930 14 # D 3 88
TSN Conmesson seviare des Rives-du-Saguenay 13440 11380 843 TERY 13t w8 o ac
73400 O clare De La Jong 875 T &2 1315 15,9 weE 18 g 88
TIH000  Covnmussion sookune de Chafovm 3 IS BB #70 a3z 43 i3 g8 §5
TIZ000  Cowmmesson scolve de Ia Coptais 27035 BHE 822 175 154 438 i3 i B R
TN seciawe des D 15005 1385 M8 820 54 7% 28 ki R 4
734000 T lasr Sos Prarmbres-Teg 24 205 22200 81 3328 BE 480 18 w80
TIRNN)  Commgson soniane 8 Pomnesd S445 4748 874 B4 108 2 ) a4 88
00 Commesson soolave du Chemn-du-Roy 13 085 15800 87 346 185 33 18 2 4ag
20D Commessaon scdlaire de IEnarge B3 443 7838 e I 1 g 88 & 88
754000 Commmussees scolabe des Houis-Cansons 878 §835 883 B8 124 ©0E (8 & 65
TEI000  Commiseon sovtare de Ja Regonde-Sherbrooks ficps %38 250 220 124 4% &3 @ 83
TEIONY Commsson soolare des Sommets j<$ie 8458 858 1188 134 wE 17 4 ag
TEOOD  Commsson soolane Cne 2245 1880 M5 888 208 1247 £ 88
0 Commisson scolare de it Pomte-ced Je kg sl el 72 7715 AT T2 1R | 02
FH2000  Commisson scolane de Montréal 88825 Tigask T3 23738 I3% IOTE 31 «E 98
THDH G i scolane Marguerite-B; 5 FLETS Bi4ds 844 BEEE 124 s LB 238 83
TERUDD  Commpinsow sutisire Katiok I 180 83 8% .7 i 08 4 b8
TTW00  Commeswon seolaine des Draweurs 1P s 18885 A7 3 145 W0 258 18 25 0%
TI2000  Cormmesson stolame des Porbges-defOutansas ji:3 15 WOFE 882 1985 117 I I3 0 g
TIHON  Sommisson soolire au Sourdesialibes BE25 5386 828 {D48 183 88 14 4 88
774008 Commission scolare $5s Hauty Bos-deOutanuas 425 33 TR $0W 285 & 14 2 a8
TSR £ 4 Fa Lae-Té 2478 2080 945 340 138 ;14 g4 88
TE2000 scolare g2 Rouyn-) 5425 4825 B B3 184 M3 25 4 488
TE300D Commessown soolane Hameana 3438 A7 TR 8k W3 w28 [+
TBANE  Commssaon scolare de FOeet-des-Bos 235 $¥30 BT 147 158 L . < g oh
TESDU0  Commysson scofaine os Lac-Ababy 2973 23W\E B3 548 8 45 15 4 4o
TRIO0D Commumezss scolavs e TEsuare & T & 324 734 1380 208 8% 13 4 48
72000 Coewrvssnn scolawe o Fag &715 4615 788 107 83 3 15 b 03
TEIMD  Coenorvsyon scolare de 12 Moyenne-Cite-Hond s 28 g i B R 1 & a8 2 o3
03900  Cowprysson soolave oo Ia Bae-Junes 2880 227 BT 258 83 3B 14 8 g
S11900  Comprvenon sookere Sos les TG 1418 22 30 187 2% 14 5 08
£12000  Commresson scolare des Chie-Chocs 4355 3128 734 1083 254 4 og o o
£13000  Commysson soolare Rened svesque BTES 478 7z 1810 2R 130 13 ? op
B210D0  Commsson scobire de la Chte-du-Sud 303 7R 24 108 Ty B 32 4 &z
B2200D  Commesson scolare de L Amante 5250 4586 @3 s 122 35 12 g aB
E23000  Commieson scolars de la Beauce-Eichernn 1538 12E78 BT 1480 25 o B ] a 08
£24000  Cornresson soolars des Navegrbaars. A wws s {830 13 483 1@ a4 28
31000 Commssion soolare de Laval 48030 41000 |t 438 @2 i ¥ 0 08
S41000  Commsson soolare des Afuents 32485 28385 A 2888 £3 e 12 g D8
BA2003 Comrrysson soolare des Samanes 203 1TTER  TRE 3288 18t 478 E2 ™ 08
851000 Commsson soolare de lo Seqreune-des Ml les 38160 WEE 203 3000 83 535 18 9 00
BEI00D  Cemmysscn scolare de Ia Ruwsdosdn-Nord 18720 %813 833 I8eE 153 E 12 v 42
BEIN0D  Comwrysscon scolave des Laursntides, BG 240 22 180 M43 245 3D o a3
E54000  Comminson scolsire Prre-Neves 4 {38 388 o 8% 2 w27 o 0z
£51000  Commesmon seolare de Sorel-Trany S840 4540 828 883 157 3% 23 4 o3
BEN0  Commsson soolave de SaimtHyaonthe aes WESE B3 1888 124 o A B £ fi . A
B63000  Commsson seoare ges Hautes-Rasdres 18 BE 15680 2983 2216 102 245 14 9 22
534000 Coemression scolare Mane-Viconn Led-s 2 K223 B 5480 135 1083 28 [ J Vg
BRE000  Commesson soolxrs oes Ratnotes ke 2 e 2 Wi 1880 51 238 21 a4 ap
BHE0DD  Coensson soolare gy Val-des-Cerls L it ] 085 858 2088 127 i B K 5 L&
867000 Commisesne sooiare Sos et 14 21581 4 18540 81 488 17 g 8
BEE0DN  Comrisson sonlare de 1a Valbe-ges- Thsacands WWHE 8343 &2 I7E 183 w37 a3 a8
BARODO  Commmssion sopfare oes Tros-Laos hi2ee] 1IE25 WA 1440 T8 388 21 g 88
E710B0  Commisson soolare de fa Riveraine S8 4835 838 810 143 wh i3 5 0o
STI000  Gommesson soolare ges Bos-Francs 11405 2800 W3 13E 122 5 19 o o8
BTR000  Commysson scokure des Thénes 11435 655 M8 1553 138 75 18 g 890

Ensemble du Guibes. 36 285 bini i s W RN, 2% 1400 64

Référence BAILLARGEON, G. (2005), «La carte des unités de peuplement de 2003 : les principales données socio-

économiques et démographiques du recensement de 2001 selon les territoires des
I"Education, du Loisir et du Sport, pp.A47-48.

commissions scolaires», Minstére de
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Tabtesu 10.1 ; Médmne, moyenne, scart type par rapport § ia moyenne of cosfficrent de var.ation du roveny des famiiias

avec enfant(s) 4aéis) de 0 8 18 ans solon o3 territmres de comayussions scoaies francophones
R Families | Revenzmidian | Revenumoyen Ereurtypepar | Couffivient de
N Commission sookaire {mai 20013 v 2000} rapporta tx variation dels
moyerne moyenhe
frovriee} ipomhes) i o i
BE000  Commissin soolure du Littoral ) 38 238 44822 11 23
THOOD Conunession scolure des Morrs-at-Yarses e 43337 £ 883 2382 B
712000 Commssion seolare des Phaes 8730 50 803 BE 205 3 57
T Cmmm seolare dxﬁéw-et-das{m 4 U5 43 375 4£004 2587 54
FH000 soptire da K R sie-L oup 8503 48 387 54408 2 EBR 43
721000 Canmm solore duPaysdes-Biaosls 220 8] 48 78 52750 2518 47
TI00  Commsswon scolare delac-Sawt-Jean 700 52784 &7 501 3183 &3
T2H00  Coownsswa sookare des Rves-du-Sagueray 13440 §3%73 51872 2780 43
T2 i fnee O La Jongud 875 5414 BTG 2884 47
73000 Coenmsswon soolure de Charkos 355 48 7E4 5138 2314 42
732008 Comovssan seclare dela Daptale 7O 45 338 §7423 2548 43
733008 Cammm&esnamzs 1545 PRI 82200 4831 &3
73000 e des Premeres Segn 3425 68 20 &2 128 2788 45
735000 mmmdei’mw 5438 52303 BE Lo 2478 43
741003 fare do Chemn-du-Joy 18075 4B 324 B£204 2828 53
74008 Gmm sculare gl Eneme 1185 45 $51 50356 2473 43
751008 Commsson scolyre des Hauls-Dardons 870 47 781 51044 2723 B2
TR O drure el Régnn-de-Sh 5 13975 LT < 058 £3
TEOD  Commesson scolure des Soamels 8435 48 308 B2 141 2818 £3
TR Comwysns ey Ore G 4 28T Ad Ay o &%y
781000 Commssion scolare dela Pomte-dellie kg 44 505 5L 540 2730 2]
TEWOT  Commzen scolum daflontrdal g5 1 41 577 &S 103 3852 T3
T O soolare Marguerie-Bourgeoy 50 &5 321 TE 138 5081 23
FEH000 comnw.m cogtems ¥otwk 1743 33 383 48 780 [ 83
FFIOOD dasre oies D 17905 £3 17 &1 827 3178 47
F7000 MMW&'WGC FOumouas 18 234 B2 =83 BE 831 2162 43
TTHN0  Crovnssos scobare du Coeur-des alées 8540 50 183 54177 2817 52
TAI000  Comwusoon sovtere doz Hools Bo oc dutaoums 4338 43 385 47288 Z74E &3
FRIONG  Comwnsson scolare du Lac-Tér gue 40 &£1937 £4505 2002 35
FRAODG  Commussn soptare do Rowyn Moronda &8 E& 470 & 168 pegei &3
TEIODD  Comvresswn soolure Harmeana 3435 60 314 54813 3038 83
FTHODE  Convresmon scolare defOresdes-Bors 8240 54 48D SE 543 3000 535
FRE000  Coemmission: scolars du Lac-Sob 2678 48 352 BIE35 2784 53
FEID00  Comwnssion scolure delEshare a7 54 244 BEOR 2280 43
TR Commssan scolre duFar 577G 58977 8L 241 2338 33
FEO0E O lare dela M Citexdord 235 55 238 &F g8 181t 34
SUD0E  Comvmssan soolare de la Bas-Jamss 2 550 58 345 £ 957 2770 44
AU Crammssarn sonkrs des e 1 7R L3N] A HEG 7 5a2 45
B12000  Crrmisson scolars des ChicChocs 4355 44 08 4E 548 2438 53
BI0D Commsssion scclsre Reansdiestgus &TH 42485 BE37Q s ] -3
3000 Commmsson soobre dela Cfle-du-fud 32234 48 7o S1782 237 43
822000 £ 3 Ael & BEG 47 353 L] ey v 43
825000 & dela B Etohy 15420 50423 54810 it 4.3
BMOO0 < Eara dot Mawg ok Poys ] 57 087 BIOTE I ugs 4.3
831000 Croevvossun scodare delaval 48030 5874 BEEE3 2342 £3
BN000  Commusswon sootwrs dos Afuonts A2 458 1 325 1862 g 4.5
542000 O dare des 5 220 458 5183 38 43
L51000 O laire dala Segp fikise-l 3 1S 8338 86322 3433 53
BE000  Commussioa scolure dela Rwdre-de-Nord B8 49 283 B2V 2328 44
as3000 O ¢ s 2} 3285 4T 2R 4800 3580 &3
85600 Convresswn scolare Peas-Neesu £ 335 42 354 4288 2282 3
LEID00  Comuwnsmon soolure de Sorek Tracy £ @38 50 745 58457 Z&55 4.3
BEMDE Commsson scolare de SantHyacnthe 12818 51478 £EY25 T 43
BOYIOD  Comnrissus: soutaire shes Houkeoa-Rom 18 135 02 586 4 803 3158 5.2
B00D  Coovrsson scolure Mane-VWidonn A0 835 250 B 140 4080 €2
SO0 Cusom s sovkne s Paiiobes a3 on TI 2% bl 3781 43
865000 LComwression mmvmm 16425 50 315 57758 4071 T3
BOT00E  Commpsss sowlere des U 23 87% 92 80 A7 442 30 4%
55008 Gumsmmmdeiaw'fm 1020 48 ¢ £4481 3438 23
BUEIUE  Lomovesin Soolre JBS HoI-Las 15000 6o ey [1R) 3 3483 4.4
BYI00D  Comesson soolure de la Rverans 5520 47 45 52800 2888 £3
HA  Lommesson scolirs ges B ranes 13 4 44 £ oL gal 4 £
E730D0 Commssion scolare des Shénes 11445 47 3886 83087 2887 £3
Ensemble du Quebec 936 20 o 8580 112 81
Reférence BAILLARGEON, G (2005), «La carte des umtés de peuplement de 2003 les principales données socio-
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économiques et démographiques du recensement de 2001 selon les territoires des commissions scolaires», Ministére de
UEduication, du Losir et du Sport, pp.53-54.

Tableau 11.1 » Sawnl de faible revonu dog fapmlfos avee enfasi(st Suéis) do 0 & 18 ans pour Fannée 2000 selpn fos torritoiros de

commizsions scolages francophones el & statut %glcaﬁet
WA e G RO W’Wm RIS o Feain |
Conumission soolaine T 200t | e [rovras ot +35 Aol o e Py yohuded
N o SADM O N .
N poere) | poveeey [ | memtet & | e, % | oewe B9

BECODD  Conuresswn scolare ou Lttoral E=] 545 @z 4 54 11 128 5] 233
TN Commuwon Kelae des Morts-si-Maress e 31595 a2 475 88 1928 %2 2 28
TI2000  Commesson scolame gos Phams B85 e436 765 895 0 1280 %3 3 fite]
T13000 CTommesson scolare ¢ Flapve-eb 4 R 3130 754 280 k3] k] 7.2 o 124
712000 Comsresson soolare de Ka 53 ol ouip 8815 5540 B3 480 87 818 T8 1] a8
F2UND  Commesan scolane du Pays-des-Eieusls 3555 & 580 ®B7 &30 74 1320 "8 330 38
FZ2000  Commason stolame & lacSankden T80 3380 i:¥i 855 18 19085 188 i) 2.1
TIZI000  Comewsson seolire des Rives-du-Saguenasy 13430 WIT0 i3 1 185 88 2920 5.t o 28
TO00  Commmsson seotare De La Jongnbre 3718 S440 32 il B7 153 178 o 08
TINO0  Commssen scolawe de Charkmon 2570 0 BO4 280 81 445 1.3 8 20
FEOHY Commesson soolaire de la Caplaie oeg - 3] Ei DX w0 3750 138 & 850 %5 0 a8
FEM00  Commason soolars des Domuseurn i3 1236 B2t 1155 17 1538 W g ag
TIO0F Commsson scolaire des Prenndres-Sagnawres 24518 5450 4.4 2980 7] 3460 13,6 Q ag
FINOT  Tommssion seclaive de Portrey! 5438 4 485 222 368 87 E-11] 11,2 a a2
FI0  Tommsson seolawe d Chermn-du-Roy i 13700 1% 1748 B2 3845 1%y g a8
742000 Corvnsson scolens oefErsrge 11 8% E040 283 1168 %8 i 18,3 458 3
TH000  Commmson sookare des Hauls-Cantons 8758 5028 74 845 183 8% 123 2 ik
TE2000  Comwmsson scolare ge b Rigon-de-Sherbronke 19235 4170 37 2015 W0s 3408 18,1 g 48
THOD  Comvnsson soulane des Soownels §42% e %8 #50 Wi 135 132 b g
TEROUE  Corwression seolare One 2248 30 ig 13 4.4 i 8.7 2140 ¥53
751000 Commsson scolare de ln Porde-detle A7 HEE 2 ES 57 S 080 135 11 228 37 8 fiked
THO00 Commssan soolans da Mosrdal L081E 47 845 473 13800 w3 328 383 b1 og
T30 Lar solare Marguertes 71538 48 280 824 ?7es 10E 14 798 0.7 g friig
THH000  Camemssion scolare Katwk 17 1378 745 173 02 288 %2 ] Rk
TTHERD  Commesson scolare des Draveors 17E35 13630 s 325 22 2738 w3 8 8
FIX000  Commusson ssolwne oes Porages-dedDulanoss 18349 32920 738 1548 2.8 257 7.8 g bl
FRI000  Commesson scobare s Cosordes-Valees & 55 030 EiE 388 8 1180 3.7 g B
TP4000  Cammsson scolare des Haits Bois-ge fOutasuz s 4300 2340 884 306 71 260 28 188 45
3000 Commason ssclare du Lan-Témseamngue 2478 1880 728 218 87 288 "nE 140 83
FEHN  Commsson scolare de Rouyn-Noranda 5E25 4518 883 W45 8.4 B 138 8 fe+]
FRI0DD  Corvemseorn soolare Harpcana 5550 2430 73y 280 324 518 .7 75 21
TEADND  Comemssion scolsne ge IOretdes-Bom &340 4830 728 458 7.3 1348 8.7 25 32
IBEO00  Tomsessien secdare gu Lac-Abitby XD 2280 ki#:] 200 LE] 470 15,8 O iy
Te00  Commszon scolare ge TEstuare & 730 4850 731 350 &2 Y008 4.8 455 72
TE2000  Comvemsszn scolare duFer £ 750 4040 a3 278 45 818 4, ¢ BIE 1138
TR0 Comemission scobaire de la Moyenne-Cote-Mord 230 858 882 3 38 88 &1 s 232
B31000  Commsson scolare dela Baw-Jarnes g2 218 824 143 T pii 3 184 a as
$13000  Coenrmsson scolyre ges Jes 17 10 &g 73 L ¥ 13 83 43 3z
512008 Commussion scolare des Thso-Choes 4288 3008 T kit 3 20 W7 B 88
%3000 Commisson scolare Fenélévesque &7t 4530 -t B4 35 1208 e 308 54
821000 Commussion seolare de ta Chte-dhe-Tud &2 7000 #,2 32 58 1938 20 B8 an
B22008 Commusson scolare de L 'Amsante 5280 + 086 25 i 48 kg3 135 g 48
BZ300  Commxcon seofare 213 Beawpe-Echern 18838 12600 212 1308 23 1420 0E 4 a8
8240000 T seckare des 1 21280 208 T 2560 122 g 112 ] 40
B33000  Comrmsson scolare de Lawal SE 008 %20 EAE S8l 128 7 250 %8 a8 a8
£33000  Commisson scolare des Affuents 32 488 24 33E 8% 3735 148 % 378 B 8 338
$42000  Conmesan scolare dus Samares perd 7o) H-¥i] EAF- 1828 87 4 qun 18,6 75 12
BSYOO0 Comesson seoiurs 5 i3 Segpewreses Mz e k.32 prd 1] 783 3850 g 4738 131 g 45
BE00  Commeseon soolare o fa Fwviee-go-Nord 18 745 13878 I 1745 23 3.280 74 8 f1kid
853000 Commession scolane des Lawentves 2310 &5 754 7T 83 1250 50 8 98
854030 Comnesson sulare Ferre-Nes 493 2870 e 386 2.3 785 ki3] a as
1003 CTommeson scolare de Sorel-Traoy &880 4135 T4 425 75 1040 €4 8 08
BE20  Lommission scolaire de Saint-Hyacinthe {2438 4728 EER 30 3 1788 “e ] a8
£830  Commsson scolare des Hoates-Rivires 18 115 14 020 T4 14588 Bt 2820 5 g o8
04000 Commsson seolave Mane-Victonn 4353 2730 M2 4985 122 & 875 217 g a8
S85000  Commssion scolaine ges Patotes 32455 27550 B3 2418 T4 24850 £t a o8
S50008  Conmsson seolare oo Val-des-Terds 15420 12480 58 T 88 B¥ 238 4.3 o a8
#37000  Commession seolare des Grandes-Segreunss 3 BAE 12430 773 2470 14 2935 12,3 b ag
868000 Commasson scolare de la Wallee-des-Tuserands 03 280 7330 747 &80 88 1880 185 8 a8
BOR000  Commussion scolare des Trosdacs 15080 12280 815 1213 81 1540 w2 8 a8
87100 Commsse stolare de fa Rverane 530 120 745 450 87 840 8.2 i34 15
BF2000 Compussion scolare Jes BomFrancs 11400 £850 758 1108 87 1825 4.3 o a8
873008 Comprussion seolmre des Chnes 1138 2350 733 1358 138 1 708 18,2 o 20

Ensemblls s Gusbes BP0 | sSreis 3| s WA | AR BT 898 (3]

Référence : BAILLARGEON, G. (2005), «La carte des unités de peuplement de 2003 : les principales données socio-
économuques et démographiques du recensement de 2001 selon les territoires des commissions scolairesy, Mmistére de
I’Education, du Loisiw et du Sport, pp.56-57
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Tableaux SPSS de la solution finale pour le taux de suicide féminin

Model Summary”

Model

R

R Square

Adjusted R Square

Std Error of the Estimate

Durbin-Watson

1

672°

451

314

78318812

1897

a Predictors (Constant), Monoparentale de sexe masculin, Proportion Des 02 a la FGA (%), Ftudes secondaires

avec ou sans dipléome, % des non dipldmés, nouveaux inscrits FGA (2001), Revenu sous le seull de faible revenu,

% passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits FGA (2001), Taux de passage direct du secondaire vers le collégial

2001, Taux decrochage femmes 2001 (FGJ), Revenu median (3), Couple marié ou union libre

b Dependent Vanable Tx femmes 15-24ans

ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig
1 Regression 2016 667 10 201 667 3288 003*
Residual 2453 535 40 61338
Total 4470 202 50

a Predictors (Constant), Monoparentale de sexe masculin, Proportion Des 02 & la FGA (%), Etudes secondaires

avec ou sans dipldme, % des non dipldmés, nouveaux Inscrits FGA (2001), Revenu sous le seull de faible revenu,

% passage direct de la FGJ, nouveaux inscnts FGA (2001), Taux de passage direct du secondaire vers le collégial

2001, Taux decrochage femmes 2001 (FGJ), Revenu médian (3$), Couple marié ou union libre

b Dependent Variable Tx femmes 15-24ans
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Model Unstandardized Standardized Collineanty
Coefficients Coefficients Statistics
B Std Emor Beta t Sig | Tolerance | VIF

1 (Constant) -43 444 88 355 -492] 626

% des non dipldmés, nouveaux -42 033 30 145 -234 -1 171 486 | 2059

inscrits FGA (2001) 1394

% passage direct de la FGJ, -50 687 21173 -345 -1 021 662 1510

nouveaux inscrits FGA (2001) 2 394

Proportion Des 02 a la FGA (%) -34 386 15037 -287 -] 028 871] 1148

2287

Taux de passage diect du -44 284 21640 -353 -1 047 4621 2 166

secondaire vers le collégial 2001 2 046

Taux décrochage femmes 2001 -7 245 28 289 -050| -256] 798 356 | 2810

(FGJ)

Etudes secondaires avec ou 9470 26 940 -078] -352| 727 278 | 3595

sans dipléome

Couple marié ou union libre 155 052 68 287 5521 2271] 029 2321 4 306

Revenu médian ($) 8 723E-5 000 058 266]| 792 291| 3440

Revenu sous le seull de faible 85979 51291 322 1676 101 372| 2686

revenu

Monoparentale de sexe masculin 272341| 224611 258 1213 ] 232 304 ] 3293
a Dependent Vanable Tx femmes 15-24ans

Residuais Statistics®
Minimum Maximum Mean Std Deviation N

Predicted Value -4 771944 27 856783 9026712 63508536 | 51
Residual -14 9680357 19 2032566 0000000 70050475 51
Std Predicted Value -2173 2 965 000 1000| 51
Std Residual -1911 2 452 000 894| 51

a Dependent Vanable Tx femmes 15-24ans



Frequency

Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Tx femmes 15-24ans

Histogram

10

Mean = 4.09E-15
Std. Dav. = 0.884.
N=51
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Tableaux SPSS de Ia solution finale pour le taux de suicide masculin

Model

R

R Square Adjusted R Square

Std Error of the Estimate

Durbin-Watson

1

539°

291 114

26 2807580

2 231

a Predictors (Constant), Monoparentale de sexe masculin, Proportion Des 02 a la FGA (%), Etudes secondaires

avec ou sans dipldme, % des non dipldmés, nouveaux inscrits FGA (2001), Revenu sous le seutl de faible revenu,

% passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits FGA (2001), Taux de passage direct du secondaire vers le collegial

2001, Taux décrochage femmes 2001 (FGJ), Revenu médian ($), Couple mané ou union libre

b Dependent Vanable Tx hommes 15-24ans

ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig
1 Regression 11339 924 10 1133 992 1642 130°
Residual 27627 130 40 690 678
Total 38967 054 50

a Predictors (Constant), Monoparentale de sexe masculin, Proportion Des 02 a la FGA (%), Etudes secondaires

avec ou sans dipldme, % des non dipldmés, nouveaux inscrits FGA (2001), Revenu sous le seull de fatble revenu,

% passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits FGA (2001), Taux de passage direct du secondaire vers le collégial

2001, Taux décrochage femmes 2001 (FGJ), Revenu médian ($), Couple marié ou union libre

b Dependent Variable Tx hommes 15-24ans
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Model Unstandardized Standardized Collineanty
Coefficients Coefficients Statistics
B Std Error Beta t Sig | Tolerance | VIF
1 (Constant) 858 696| 296 484 2896 | 006
% des non dipldmeés, nouveaux -82 806 101 155 -156] - 819 418 486 | 2059
inscnts FGA (2001)
% passage direct de la FGJ, -113 116 71 050 - 260 -1 119 6621 1510
nouveaux inscrits FGA (2001) 15692
Proportion Des 02 a la FGA (%) 16 734 50 459 047| 332] 742 871] 1148
Taux de passage direct du -20 500 72614 -055| -282| 779 462 | 2 166
secondaire vers le collegial 2001
Taux decrochage femmes 2001 2115 94 926 -005) - 022 982 356| 2810
(FGJ)
Etudes secondaires avec ou -106 429 90 400 -297 -{ 246 278 3595
sans dipléme 1177
Couple marié ou union libre -483 991 229 146 -583 -] 041 232| 4 306
2112
Revenu médian ($) - 003 001 - 687 -] 008 291| 3440
2784
Revenu sous le seull de faible -336 986 172 112 -427 -] 057 372| 2686
revenu 1958
Monoparentale de sexe masculin | -875460| 753 708 -281 -] 252 304} 3293
1162
a Dependent Vanable Tx hommes 15-24ans
Residuals Statistics®
Minimum Maximum Mean Std Deviation N
Predicted Value 3 123695 81999718 41084226 15 0598300 51
Residual -49 2148018 92 8824081 0000000 23 5062246 51
Std Predicted Value -2 5214 2717 000 1000 51
Std Residual -1873 3534 000 894 51

a Dependent Vanable Tx hommes 15-24ans
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Histogram

Dependent Variable: Tx hommes 15-24ans
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Tableaux SPSS de 1a solution finale pour le taux de féminité de suicide

Model Summa

Model

R

R Square

Adjusted R Square

Std Error of the Estimate

Durbin-Watson

1

677°

459

323

3049861

2 660

a Predictors (Constant), Monoparentale de sexe masculin, Proportion Des 02 a la FGA (%), Etudes secondarres

avec ou sans diplome, % des non dipldmés, nouveaux Inscrits FGA (2001), Revenu sous le seull de faible revenu,

% passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits FGA (2001), Taux de passage direct du secondaire vers le collégal

2001, Taux decrochage femmes 2001 (FGJ), Revenu médian ($), Couple mané ou union libre

b Dependent Vanable Taux de féminite suicide (F/H)

ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig
1 Regression 3 150 10 315 3387 003°
Residual 3721 40 093
Total 6 871 50

a Predictors {Constant), Monoparentale de sexe masculin, Proportion Des 02 a la FGA (%), Etudes secondaires

avec ou sans dipldme, % des non dipldmés, nouveaux inscrits FGA (2001), Revenu sous le seull de faible revenu,

% passage direct de la FGJ, nouveaux inscrits FGA (2001), Taux de passage direct du secondaire vers le collégial

2001, Taux decrochage femmes 2001 (FGJ), Revenu médian ($), Couple maré ou union libre

b Dependent Vanable Taux de féminité suicide (F/H)
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Model Unstandardized Standardized Coliinearity
Coefficients Coefficients Statistics
Std
B Error Beta t Si Tolerance | VIF
1 (Constant) 6745 3441 -| os7
1960

% des non diplomés, nouveaux -735 1174 - 1051 -626] 535 486 2 059

inscrits FGA (2001)

% passage directde la FGJ, -1307 825 - 227 -1 121 6621 1510

nouveaux inscrits FGA (2001) 1585

Proportion Des 02 a la FGA (%) - 923 586 - 197 -] 123 871 1148

1577

Taux de passage direct du -2 323 843 - 472 -] 008 4621 2 166

secondarre vers le collégial 2001 2758

Taux décrochage femmes 2001 -1755 1102 - 311 -1 119 356 2810

(FGJ) 1593

Etudes secondaires avec ou sans 786 1049 165| 749]| 458 278 3595

diplome

Couple mané ou union libre 7 933 2 659 7201 2983} 005 232] 4 306

Revenu median ($) 3 152E-5 000 532| 2466| 018 291] 3440

Revenu sous le seull de faible 6 947 1997 663 | 3478 001 372 2686

revenu

Monoparentale de sexe masculin 16 017 8 747 387] 1831] 075 304 3293
a Dependent Vanable Taux de féminite suicide (F/H)

Residuais Statistics®
Minimum Maximum Mean Std Deviation N

Predicted Value - 185081 1023648 262561 2510126 51
Residual - 5632772 1 0455685 0000000 2727878 51
Std Predicted Value -1 783 3032 000 1000 51
Std Residual -1 847 3428 000 894| 51

a Dependent Variable Taux de féminité suicide (F/H)



Frequency

Regression Standardized Residual

Histogram

Dependent Variable: Taux de feminité suicide (F/H)

Mean = 9.43E-15
Std. Dev. =0.884
N=51

Regression Standardized Residual

Scatterplot

Dependent Variable: Taux de féminité suicide (F/H)
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